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Prólogo

Cuando Efrén me propuso que escribiera unas palabras para el prólogo de
su primer libro, Tan tuyo… tan mío, reconozco que tuve sentimientos
encontrados. Sorpresa por pensar en mí para algo tan importante para él.
Miedo a no estar a la altura. Y emoción por la responsabilidad que esto
suponía.

Cuando tuve el manuscrito en mis manos, me di cuenta de que no podía
decirle que no. Entre estas páginas hay tanto encanto, tanto cariño, tanta
fuerza… Y es que es tan evidente que lo ha escrito con el alma, que se ha
abierto completamente, dejándose llevar por las emociones… que, cuando lo
leáis, me entenderéis.

Ha demostrado ser un mago de las palabras, enlazándolas con total sentido
y armonía y provocando sentimientos, recuerdos y algún que otro nudo en la
garganta. Porque lo que cuenta es tan real, que a veces hasta duele leerlo.

Estoy segura de que evocará en vosotros imágenes que creíais olvidadas,
pero no lo estaban, sino que yacían escondidas esperando el momento para
salir y mostrarse ante nosotros en forma de recuerdo. Efrén tiene la capacidad
de poner palabras a situaciones que vivimos y de que estas se cuelen
directamente en el corazón.

Tan tuyo…tan mío es un libro para leer una y mil veces, para detenerte en
los textos y recordar, viajar, volar con ellos…

Efrén, gracias por dejarme ser partícipe de algo tan íntimo, tan personal.



Para mí es muy especial haber formado parte, a través de estas palabras, de
algo que sé que será muy grande. Porque tú lo eres.

Y antes de terminar, me ciño a una de las frases que encontraréis entre
estas páginas, que dice así:

«Prefiero ser de que me piensen a de que me escojan, porque que me
piensen viene del corazón, que me escojan, del momento».

Y estoy segura, amigo, de que a este libro lo van a pensar mucho, no a
escoger.

María Beatobe, escritora

@mariabeatobe
 



«Para que el poder de mis letras

inunde los ojos de todo aquel que,

tras ellas, llegue a entenderme».

E. R. F.



Y por eso te digo: vuelve

Y solo te digo vuelve.

Porque sé que te dije: «Te quiero, pero no puedo tenerte»,

y que mis palabras fueron hirientes.

Pero quiero que recuerdes que cuando se amó de verdad,

no se puede olvidar de repente.

Y es que me miento más

estando solo y liberado,

que fingiendo no quererte cuando

estoy contigo y encerrado…

Por eso ¡vuelve!



Y ahora que pienso

Y ahora que pienso,

mi corazón dice que siento,

que es mi boca la que se queda sin tu aliento.

Mis manos ya no te tocan por dentro

y el olor desvanecido de tu cuerpo

hace que mis ojos se inunden

hasta mis huesos.



Y dejemos los argumentos

Y dejemos los argumentos

porque no sé quién mierda

nos contó ese cuento

ni quién nos comió la cabeza

con sus tormentos,

cuando todo lo nuestro

se arregla con un beso.



Amor en descuento

Con tanto amor de descuento,

el nuestro se nos va entre lamentos.

Y dime dónde quedaron nuestros sueños

en los que nuestro mundo sería eterno.



Y el tiempo

Y qué nos pasa con el tiempo.

Creemos vivir en un templo

donde nos instalamos en el pasado,

como un barco en el puerto anclado.

Soñamos con el futuro,

como un niño grafiteando un muro,

sin vivir nuestro presente,

que es lo que tenemos realmente.

Nos pasamos media vida

intentando encontrar nuestra mitad,

para pasar la otra media vida intentándola olvidar…

El tiempo.



Y  ahora, quién me viste

Y ahora quién me viste,

si el alma te llevaste cuando te fuiste.

Sentado en mi cama mirando

dónde te acostaste,

porque lo único que me queda

es el perfume que dejaste.

Gritando me encuentro,

intentando callar el silencio

que hay aquí dentro.

Y ahora quién me viste,

si el alma te llevaste cuando te fuiste.

Porque ahora todos me aconsejan,

pero no se dan cuenta de que de ti me alejan.

Intentan hacerme salir y reír,

pero olvidan que lo que necesito es ser feliz.

Y ahora quién me viste,



si el alma te llevaste cuando te fuiste.

Fíjate que sin ti muero de sed,

pues tú eras la única fuente

que hidrataba mi ser.

Yo, que era de no sé,

y tú de muchos por qué…

Ahora quién me viste,

si el alma te llevaste cuando te fuiste.



Y del dolor de verte con otro

Y del dolor de verte con otro,

a estar feliz por ver la sonrisa en tu rostro.

Cuando pensaba que nada tenía sentido,

llega mi amiga soledad y me dice en qué te has convertido.

Cuando me decías que no salieran nuestras palabras por la puerta,

ahora me encuentro con que todas están abiertas.

Mi cabeza sentía que mi mundo

se había desmontado

y mi corazón me muestra que, al irte, hasta los planetas se han alineado.

Y es que, del dolor a la felicidad,

solo están tus ganas de ser y estar.



Y ya nunca volverá

Y ya nunca volverá

un balón viejo con el que todos los niños

quieran jugar.

Esas cuatro piedras rebuscadas

para hacer las porterías donde el gol

se marcaba.

Esas chapas con las que jugar,

aquellos bancos en los que saltar.

Y ya nunca volverán

esos vecinos que al romper sus ventanas

gritaban,

pero al rato te daban galletas porque te amaban.

Allá donde las consolas eran las calles

y de los videojuegos de la mente aún recuerdo detalles,

donde los teléfonos móviles eran las voces

y nuestro internet eran los roces.



Aquellos momentos donde,

de ser mejores amigos,

por una discusión pasábamos a ser enemigos.

Y es que no pasaban ni cinco minutos

cuando teníamos la necesidad

de volver a estar juntos.

Y ya nunca volverá… la infancia.

Y tú, imagínate

Tú imagínate que nunca se hiciera tarde,

porque las agujas de mi reloj tú guardes.

Tú imagínate que, al mirarte en el espejo,

sea mi rostro el que veas en el reflejo.



Tú imagínate que todo se detiene,

pero no te preocupes porque a tu lado me tienes.

Tú imagínate que un día no nos vemos;

tranquila, cierra los ojos y siente

lo que nos queremos.

Tú imagínate que no imaginamos más,

Vivamos y que los que imaginen

sean los demás…

P. D.: Tú imagínate que nos imaginamos lo que queremos imaginarnos.



Y  un día despierto

Y un día despierto y ya no estás.

Me faltaron «buenas noches»

y «te quieros» por dar.

El recoger las sábanas juntos en la mañana

se quedó en un recuerdo que mi cama extraña.

Y un día te despiertas y ya no están

esos buenos días ni a quien despertar,

No hay ropa sucia por el suelo que recoger,

se llevó el olor de tu cuerpo ese amanecer.

Y un día te despiertas y ya no están

las dos copas de vino frente al sofá.

Las mantas ya no saben a quién calentar

porque tu ausencia no han sabido aceptar.



La vida da muchas vueltas

La vida da muchas vueltas.

Parece una caja de herramientas

con muchas tuercas,

todas chocando con el movimiento

intentando encajar,

y cuando se cierra la caja, no sabemos

ni con quién dar.

La vida da muchas vueltas.

Un día, encima de la ola te encuentras,

te crees que de la ola no te bajarás jamás

y al día siguiente en la orilla te ves solo, sin más.

La vida da muchas vueltas.

Al principio parece faltarte cielo en tu ala delta,

viajas por él sin rumbo fijo,

pero al final siempre vuelves al mismo prefijo.

La vida da muchas vueltas.

Por eso vive tu vida, goza de todas las vueltas



y recuerda que:

«La vida da muchas vueltas,

vueltas que, al final, te dan mucha vida».



Y de repente, pasa

Y, de repente, un día pasa.

Te das cuenta de que, lo que te dolía,

el tren de la vida lo arrancó de su vía

y todo lo que sea pensar en eso atrasa.

Y, de repente, un día pasa

que ya no miras el móvil

para ver los buenos días,

que ya te miras en el espejo y dices:

«Hoy es mi día»,

que del móvil de tu cuerpo ya se rompieron

las carcasas.

Y, de repente, un día pasa

que te das cuenta de que el recuerdo y el olvido van de la mano,

que el rencor no es sano,

y que tu sonrisa, a los demás, traspasa y atrapa.

Y, de repente, un día pasa

que ya de nada vale el arrepentimiento,



que eso pasó en su momento

y que, si te culpas por eso, lo nuevo fracasa.

¡Y, de repente, un día pasa que contigo

solo te basta!

Lo siento, perdóname

Lo siento, esto ya no es como antes.

Mi mirada se aparta cuando te tengo delante,

tus manos las siento frías al tocarme.

Perdóname, con tu cuerpo ya no sé

cómo calentarme.



Lo siento, tú todo el tiempo con reproches

que pinchaban mi corazón como el alfiler

de un broche.

Esa distancia que ambos teníamos,

perdóname, pero es lo que lentamente

estaba matándonos.

Lo siento, no se trata de a quién culpar

y sé que no estoy en condiciones de reclamar

lo que la distancia se encargó de dañar.

Perdóname, pero a ti ya no te sé amar.



¿Luego?

Luego ya es tarde,

porque luego el café se enfría.

Luego el niño se hace hombre.

Luego la ilusión se va.

Luego del amor pasamos al odio.

Luego del recuerdo pasamos al olvido.

Luego el día se hace noche.

Luego la comida se termina.

Luego el hombre se hace viejo.

Luego te mueres

y luego uno se arrepiente

por no haberlo hecho en su momento,

cuando tuvo tiempo.

P. D.: Luego… ya es demasiado tarde.



¿Y si es sí?

A veces ves que te vas a estrellar

y pisas más fuerte el acelerador

porque tenemos esa fe de:

«¿Y si todo cambia al final?

¿Y si consigo cambiarlo?».

Y es ahí cuando nace en nosotros

esa necesidad de demostrar al mundo

que hemos podido cambiarlo,

que lo hemos conseguido

como queríamos y deseábamos,

hasta el punto de ver lo blanco negro

y del precipicio un valle.

Te digan lo que te digan,

ya lo tienes tan adentro que no escuchas,

ves ni oyes a nadie más que a tu interior y…

¡allá vas!

Pues te digo: si lo deseas, adelante;



si quieres, continua y a ver qué pasa…

Si al final lo logras, mereció la pena;

pero si no sale como querías,

piensa y reconócete a ti mismo los cojones

y el valor de que «no ha quedado por ti».

¡A por todas!



Hay días

Hay días que te levantas

solo porque tu cuerpo te lo pide.

Hay días que parecen largas vías

donde ves el tren a lo lejos, pero nunca llega,

y te desespera el no saber por qué no avanza.

Hay días en los que las sensaciones

no tienen explicaciones,

ya que las explicaciones

no concuerdan con las sensaciones.

Hay días en los que la tristeza

se camufla con la mejor sonrisa

y, por más que lo disimules,

hasta un ciego puede notártelo.

Hay días que no quieres en tu vida,

pero recuerda que, en varias horas,

tendrás un día nuevo

y del pasado ya solo tendrás un aprendizaje



para saber actuar

en caso de que te vuelva a ocurrir.

Hay días en los que prefieres ver la luna

y noches en las que la luna que deseas ver

es el sol del amanecer…

¡Hay días que son solo eso, días!

Solo una noche más

Una sola noche más.

Dos miradas por un instante

que se hacen eternas.

Dos copas de vino entre las piernas.

Una conversación de silencios,

unas caricias con los labios.

Dos cuerpos dispuestos a adentrarse



sin prejuicios en los que fijarse.

Ambos tenemos fuego interno,

al final es la única manera de entendernos.



Cordura

Tú eres mi locura,

y eso que tus ojos solo despiertan ternura,

pero es mirar tus labios

y mi cabeza no la cura ni un sabio.

Solo imaginarme recorriendo tu cuerpo

hace que mi interior explote por dentro.

Es que tú eres mi locura

y solo a tu lado encuentro mi cordura.



Juega

La vida es un juego.

A veces jugando, pierdes;

a veces jugando, ganas.

Pero no debes olvidar que el triunfo no es ganar

ni la derrota es perder y

que ambas cosas forman parte

del juego de la vida.

Lo mejor de todo es que aprendas del juego,

que te diviertas,

que te enfades,

que te saltes fichas,

que te comas otras,

que te coman a ti;

pero, sobre todo, que disfrutes del proceso.

Goza de cada paso que des,

de cada estrategia que hagas

y recuerda que «el resultado final no importa



si has aprovechado todo el juego».



Ojalá nunca te pase

Ojalá nunca tenga que mentir cuando diga «adiós»

y quiera decir «ojalá sea un hasta luego».

Ojalá nunca tenga que mentir cuando te vea

y te pregunte: «¿Qué tal estás?»,

pero quiera decir: «Te echo de menos».

Ojalá nunca tenga que mentir

cuando me hablen de nosotros

y diga: «Ya no me importa nada»,

pero quiera decir: «Sigue contándome,

¿te dijo algo de mí?».

Ojalá nunca tenga que mentir cuando diga:

«Desde que rompimos, soy superfeliz»,

pero quiera decir:

«Ojalá retrocediera para no haber dejado

que se acabara».

Ojalá nunca tenga que mentir cuando diga:



«Ahora soy la persona más feliz del mundo»,

pero quiera decir: «Aún recuerdo

esos momentos contigo».

Ojalá nunca tenga que mentir

cuando la mentira sea la verdad más dolorosa.

Ojalá, solo eso. Ojalá nunca nos pase…



En oferta

El amor se está convirtiendo

en una gran empresa,

siempre nos ponen ofertas,

cada día un nuevo descuento.

Y así todo cambia,

ya nada dura ni un mes,

porque en ese tiempo ya han salido otras ofertas

y además otras empresas

con mejores descuentos.

Al final nos damos cuenta

de que no necesitábamos cambiar

lo que teníamos

porque funcionaba y era bueno,

pero claro, teníamos que estar

acorde con la sociedad.

Y, para colmo, luego ya es tarde



porque estas ofertas

no venían con ticket de devolución.



Entiende

Hay que saber para entender que,

lo que haces, a veces se hace

sin que sepas entenderlo.

Soy sombra en mi destino,

soy oscuridad en mi camino…

Pero lo mejor es que soy feliz

entre sombras y oscuridades,

donde nadie puede ver y saber más allá

de lo que mi luz quiera enseñar.



Tú, no

Las dudas sobre ti

que sean cosa de los demás,

nunca tuyas.



Llegó el día

Llegó el día en el que no necesito falsas sonrisas.

Llegó el día en el que no necesito

amores a medias.

Llegó el día en el que no necesito excusas.

Llegó el día en el que no necesito disculpas.

Llegó el día en el que no necesito

más que ser feliz.

Llegó el día en el que no necesito más que vivir.



Mi corazón

Tengo el corazón con tantas cicatrices

que dudo que en esta vida

tenga tiempo para curarlas.



No permitas

Teniendo a la noche de testigo,

¿cómo permites que el día diga

que lo de anoche no fue real?



Tú misma

Decidiste volar sola y tan alto

que olvidaste que el sol quemaría tus alas

y luego no estarían mis manos para cogerte.



Te deseo

Te deseo que seas tan feliz,

que el olvido gane al recuerdo

y así no tengas esas noches de insomnio.



¿Dónde quedó todo?

Eran tan bonitas nuestras palabras,

eran tan profundas nuestras miradas,

tanto amor sin hacernos daño.

¿Dónde quedó todo con el paso de los años?



Maldita maleta

Cuando abrí la maleta

para volver a llenarla y viajar,

se me olvidó que no había sacado aún

tu recuerdo.



Amor no, recuerdo

Eso que dicen de que se sufre por amor

es totalmente incierto, se sufre de recuerdos.



Así es

Dejé de escribirte,

no de quererte.



Poco a poco

A nosotros nos pasó como al fuego

que se hace cenizas,

nos fuimos apagando poco a poco.



Algo y nada

Siempre hubo algo

donde no tuvimos nada.



Qué raro

Qué raro eso de notar tu presencia

cuando lo que he sentido al final,

es tu ausencia.



Conóceme

Conóceme y creerás entender su verdad,

pero no mi realidad.



Ahora entiendo

Cuando te vi reírte y disfrutar

con las personas que criticabas,

me di cuenta de la clase de persona que eras.



Y sé

Sé que todo tiene que cambiar

para que nadie cambie,

que tengo que ir hasta el más allá

para acabar en el mismo lugar,

que la distancia más lejana

es estar a un centímetro y no vernos.



No me grites

No me grites diciendo que te vas

para dejar la puerta entreabierta…

Mejor bésame y que sea el silencio de los besos

quien haga que te quedes.



Pobre

Eres tan pobre como las necesidades

que se apoderan de tu mente,

así que sé rico sin necesidades.



Es cierto

Sí, es cierto que hay que ser feliz,

pero no cuando los demás te lo indiquen.

Así que ríe o llora, anda o corre,

salta o tírate al suelo,

pero solo y exclusivamente cuando te dé la gana.



Ángel o demonio

Demonios que no nos dejan vivir,

ángeles que se conforman con sobrevivir.



No hay nada peor

No hay nada peor que levantarse

y no saber por qué,

empezar a caminar y no saber con quién…



El pasado

Si no supiste cuidarlo,

lo mejor es olvidarlo

porque, si no quisiste amarlo,

el pasado es tarde para en el presente valorarlo.



Te fuiste

Te fuiste

y, en lo eterno de mi corazón,

en un instante te perdiste,

donde quien ganó fue la razón.

Y es que te fuiste,

como el libro que a un amigo un día le dejaste.

Y es que te fuiste,

como la borrachera de sábado noche que olvidaste.

Y te fuiste,

como la primera vez que besaste.

Y te fuiste,

como el primer coche que te compraste.

Y te fuiste,

y no sabes el daño que me hiciste.

Y es que te has ido,

y en este instante te estoy agradecido.



Carisma

Porque mi mejor traje es mi piel,

los zapatos más lujosos son mis pies

que, con las luces de mi sonrisa,

crean en mí esa brisa

que me alborota hasta el cabello

y hacen de mi alma lo más bello.

Aquellas personas que no saben

definirse a sí mismas,

les digo que lo mío es, simplemente, carisma.



Por ti, amiga

Y qué es de la vida sin sueños…

y de los sueños sin ganas y… sin hechos.

Y qué es de la vida sin esperanza…

esa que queda… cuando ya no queda casi nada.

Y qué es de la vida sin risas…

esas que alegran los días…

o nos engañan con luz en los más tristes y oscuros.

Y qué es de la vida sin besos…,

esos que a veces deseas que perduren tanto…

que estés dispuesto a no volver a respirar.

Y qué es de la vida sin pasión…,

esa que se apodera de ti…

convirtiéndote incluso en tu mejor versión.

Y qué es de la vida sin amaneceres…,

esos en los que de repente sientes…

poder parar todo tu mundo.

Y qué es de la vida sin amor…,



ese capaz de dar un nuevo sentido a cada sueño…,

a la esperanza…, a cada risa…,

a los besos, a los abrazos, a la pasión…,

a los amaneceres…, a la vida.

Y qué es de la vida sin ti…

Y qué es de la vida sin mí…

Solo… es vida.



Sin máscaras

Ya no me quedan máscaras que mostrar

ni gomas con las que aguantar.

Ahora todo lo que ves es lo que soy.

Si me pides el alma, te la doy.

Todo lo que soy es lo que llevo puesto,

no me reclames si de lo que pensabas, es lo opuesto.



Olvido

Y es el olvido el que me hace estar vivo,

porque seguir en el pasado me habría matado.



Prefiero

Prefiero ser de que me piensen

a de que me escojan

porque que me piensen viene del corazón

y que me escojan, del momento.



Energías

Dos energías que se hacen una,

entendiendo que uno más uno suma;

que el mejor monólogo es con los labios pegados,

sin dejar salir el aliento,

los dos abrazados.



Sin luz

No enciendas las luces,

que ya tu cuerpo en la oscuridad reluce.



Dos

Dos miradas que deciden devorarse,

Dos cuerpos a punto de descontrolarse.

El reloj de arena que se detiene

al ver lo que en nuestro cuarto se viene.

Dos corazones que no entienden de alma,

dos sentimientos que solo desean cama.

Tú y yo jugando con la suerte,

cuerpos que al unirse se hacen fuertes.



¿Y tú?

Prefiero estar hecho de trozos

que de recuerdos.



Por ti

Es por ti que intento lo que hago.



Tu sonrisa

Lo más importante en esta vida es el tiempo,

aunque a veces se pare al verte sonreír.



Sin rencor

No te guardo rencor, es más,

te agradezco que me hayas roto

en un millón de pedazos,

así puedo verme mejor.



Miedo

Me da miedo que me hagas feliz,

porque sé que me puedes destrozar

en el momento en el que te vayas.



Bésame

Bésame pronto

porque me estoy quedando sin saliva.



Contigo

Contigo no se trata de cantidad,

sino de intensidad.



Vuelvo a fallar

Y a un solo paso de acertar,

vuelvo a fallar.

Y a un solo paso de caer,

tus manos me abren el paracaídas.



Nadie

Nadie te dice cómo crecer,

pero todos te hacen aprender.



Conmigo mismo

Porque, antes de estar bien contigo,

tengo que estar feliz conmigo.



Tu guiño

Yo, sin querer sentir,

hasta que llegas tú, me guiñas y me sonríes.



Recuérdalo

Recuerda que no puedes ganar

si nunca juegas.



La clave

La clave estaba en no quererse

solo los fines de semana.



Tus vistas

Que las vistas de tus sueños

sean la realidad donde quieres vivir…

¡Tú decides!



Oculta

Tras la mirada oculta,

se ve la realidad más absoluta.



Él

Él era diferente al resto,

hasta tenía la extraña manera de hacer parecer

que nada le importaba,

aunque extrañara.



Silencio

Es en el silencio cuando mejor escucho

los latidos de tu corazón.

Con el vino entre mis labios,

cuando más entiendo de razón.

Notando entrar el humo de la shisha

por mi pecho,

me doy cuenta de todo lo que he hecho.

Escribiendo lo que me sale del interior,

me doy cuenta de que todo lo escribo

por tu amor.



Apareciste

Apareciste en el momento que menos deseaba,

pero que más necesitaba.



¿Para qué?

Para qué ser chispa

si puedo ser fuego.



Antes

Si volviese a tener otra vida,

por favor, ven a buscarme antes.



¿Qué pasó?

Si éramos de ensueño,

¿quién nos despertó de nuestro sueño?



Ja, ja, ja

Al perderte a ti,

me reencontré yo.



De vez en cuando

El amor de vez en cuando y cuando conviene,

y no firmes papeles.



Baños

Es solo entrar al baño

y dispararse la imaginación al ver tu labial.

El cristal se vuelve a empañar,

y eso que el agua caliente está sin conectar.



Preciosa

Una de las sonrisas más bonitas que existen

es cuando lees un WhatsApp de la persona

que amas diciéndote:

«Te echo de menos…».



Te presto

Te presto mis ojos

para que veas a través de ellos

y nunca más tengas miedo.



No sé

No sé si me gustas más

cuando te miro

o cuando te pienso.



Perdidos

Qué perdidos estamos en esto del amor,

toda la vida queriendo ser el primero

y lo importante es ser el último.



Intentando

Intentando encontrar tu olor en otro cuerpo,

me encontré en tu cuerpo olvidando el otro olor.



He olvidado

He olvidado cosas en mi vida

que tú aún no has conocido en la tuya.



No planeé

No planeé pensar en ti,

pero al despertar te volví a sentir.



Disfrutemos

Disfrutemos del momento;

después, si eso, nos enamoramos.



En secreto

Te amo en secreto.



Nos pasamos

Nos pasamos una eternidad para hacer algo

cuando nuestra vida es efímera.



Respuestas

Las respuestas del corazón son las reales;

las de la mente, las más inteligentes.

Cuando no te ayude a avanzar ni el viento,

no desesperes,

porque siempre habrá un último aliento.

No dejes que tus sueños estén solo en tu mente,

llévalos contigo,

aunque sea a tirones de la mano.

Solo te pido que cooperes,

para que así yo te ayude con los temores.

¿Y qué pasa si lo mejor que te pasará,

ya te ha pasado?

Seamos eternos tan solo este instante.



Yo quise ser la luz de tu lámpara,

pero me di cuenta de que no me querías cuando,

al ver que iluminaba, decidiste apagarla.



Me niego

Me niego a seguir por comodidad,

prefiero vivir con la incomodidad

de querer que me vibre el cuerpo cada día.

Me niego a seguir por rutina,

prefiero vivir y hacer de lo novedoso mi día a día.

Me niego a seguir si no es al cien,

porque las medias nunca salen bien.

Me niego a seguir

si para seguir hay que exigir.

Me niego a seguir

si los celos son tus mejores amigos.

Me niego a seguir

porque nunca hemos sido dos,

ya que con las inseguridades éramos tres.

Me niego a seguir

si eso nos está llevando a perder el tiempo,

porque el tiempo perdido es el que ya



no se recupera.

Me niego a seguir

porque ya no me duele,

y si no duele, no es real.

Y con todo esto te digo:

«Me niego a seguir negándome a mí».



Tu cepillo

Me desperté y me di cuenta de que lo nuestro

no era amor de una noche,

tu cepillo de dientes fue quien me lo susurró.



No hace falta

No hace falta hablar para entender,

con solo mirarnos llegamos a comprender

que la vida es solo un instante

y juntos la hacemos interesante…



Aún así

Sé que lo nuestro se va a la deriva,

pero no me importa navegar contigo de nuevo,

y todo por tenerte un rato más agarrando

el mismo remo,

ese que tú mueves hacia atrás

y yo hacia delante.

Pero qué sería de nuestro barco

sin esos movimientos,

esos que nos hacen temblar los cuerpos

cuando nos rozamos al querer remar cada uno para un lado.



Al verte

Al verte me di cuenta

de que había merecido la pena

esperar toda mi vida.



Helio

Eras como un globo de helio

intentando reventarme la cabeza,

y te dejé volar.



Sentidos

Me hablaron tus ojos,

me miraron tus labios…

y fui incapaz de elegir con cuál sentido

me quedaba.

Así que le susurré a tu cuello

lo que comenzaría haciendo por la oreja.



El truco

El truco está

en dar miedo a tus miedos.



La adecuada

Lo importante, a veces,

es ver las cosas bajo la luz adecuada.



Verano

Porque tú, solo tú,

me haces sentir por dentro

como si fuese verano.



En la espera

En la espera está el saber

si merece la pena o no

seguir en el mismo lugar.



Te busco

Te busco y no te encuentro,

te tengo y te pierdo.

Qué difícil es vivir si no estás a mi lado

y qué cruel saber que nunca te tendré.

Hay que saber que no hay que buscar

para encontrar,

no tenerte para así no perderte.

Qué fácil será vivir a tu lado

y maravilloso saber que siempre estarás.



Estrella

Es bueno haber nacido con estrella,

pero encerrado en tu casa seguro que no brilla;

así que sal y deja cegatos a todos.



Princesas o superhéroes

Prefiero creer en las princesas

antes que en los superhéroes,

ya que los superhéroes son imaginarios

y las princesas pueden ser reales,

tan reales, que se pueden convertir

en el superhéroe de mi vida.



¿Qué es la muerte?

Muerte, qué palabra tan cercana y tan misteriosa a la vez, desde pequeños
la estamos oyendo junto a nosotros, vive a nuestro lado como un primo lejano,
que de vez en cuando vuelve para recordarte que sigue ahí.

Solamente de pensar que ese primo lejano se está acercando cada vez más
para vernos, nos da miedo, agobio, angustia, locura, desasosiego.

Queremos evitar hablar de ella con todas nuestras fuerzas, como si de
algún tabú se tratara. A veces, me pregunto por qué estando tan presente entre
nosotros, nos da tanto miedo.

Creo que la muerte es necesaria para entender la vida. Es sentirla cercana,
y un miedo corroe nuestros cuerpos, incluso hace que muchos de nosotros
hagamos auténticas locuras.

Hay gente que parece estar muerta en vida, gente sin ilusión, sin proyectos
de futuro, personas que no aman, personas que pasan desapercibidas.

¿Es eso la muerte?, ¿pasar inadvertidos como si nada?, ¿no haber amado,
sentido o luchado es estar muerto?

¿Quién sabe lo que hay después de la muerte?

¿Quién vino después de cruzar el umbral a contarnos la experiencia?

Qué horror es saber que vas a tener que morir y no saber qué pasará
después…

¿Quién te recordará? ¿Quién hablará de ti?

Es una realidad que no queremos ver y, si lo hacemos, es muy



superficialmente.

¿Quién decide cuándo te llega? ¿Puede ser hoy?

¿Está la muerte relacionada con la suerte y el destino de cada uno?

Miedo me da morir sin haber amado con toda mi alma, sin haber sentido
con toda mi alma, sin haber luchado con toda mi alma, sin haber sufrido con
toda mi alma.

Alma, alma, alma, qué palabra también, todos la mencionan y pasa como
con la muerte, nadie sabe a ciencia exacta qué es ni qué pasa con ella.

¿Dónde va el alma cuando morimos?

¿Es lo mismo la muerte para un animal como el perro, por ejemplo, que
para el ser humano? Al fin y al cabo, todos somos animales, ¿no?

La palabra muerte produce odio, guerra, rencor, malicia…

Todo lo malo que pueda pasar, lleva consigo la palabra muerte.

Por eso, hay que vivir al máximo, sin dejar escapar una milésima de
segundo para llegar a comprender bien lo que es la muerte.

Entiendo ahora a Romeo y Julieta, el morir por amar.

Entiendo cuando un padre o una madre ven a un hijo sano y bien
posicionado y dicen: «Ahora ya puedo morir en paz».

Así que creo, haciendo referencia a todo lo anterior, que: «Hay que vivir
tan al límite, que sea la misma vida la que te haga que mueras».



Tu esencia

Todo es más sencillo si te tengo,

solo al oír tu llamada vengo.

Si por algún instante te pierdo,

de ser fuerte y duro me convierto en tierno.

Vives en mí cada vez que respiro,

guías mi camino cada vez que te miro,

La niebla de mi futuro sería más clara,

si en mi presente siempre tú me amaras.

En la cima de la montaña me hallo,

rezándole a Dios por ti, yo no me callo.

Él me envía al ave portador,

que eres tú en todo su esplendor.

Ahora estoy nadando en el mar

y, pensando en ti, el sol no me puede quemar.

Nado y nado sin cesar,

hasta que en el horizonte te pueda hallar.



Estoy dentro de mi hoguera interna

y mi luz brilla como una gran linterna,

No me puedo quemar el alma

porque las llamas por ti

me hacen estar en calma.

El camino a veces es largo y oscuro,

pero no tengo miedo porque sé que es puro.

Me adentro en tu busca

y cuando te tengo, te asustas.

Susto tienes porque te posean,

ya que todos te quieren, pero no te desean.

Te ruegan que te apoderes de sus seres,

pero cuando te tienen te olvidan

entre sus enseres.

Te salen muchos enemigos,

falsos todos ellos, dicen ser tus amigos.

Tú, bondadosa, de ellos te fías

y a tus espaldas te arrojan

las cuchillas más frías.

Por todo ello, yo no te pido nada,



solo te digo que con tu esencia me invadas.

No te puedo dar más que

un cuerpo de carne y hueso,

que con tu esencia se convertirá

en el mejor de los besos.



Aeropuertos

Una milésima de segundo fue suficiente para que la magia del destino
hiciera cruzar nuestras miradas como la ráfaga de viento azota al barco en alta
mar. ¿Cómo una simple mirada puede decir más que el mejor de los discursos?



Abuelas

Tu mirada tan pura y llena de amor

hace que nuestras heridas no tengan dolor.

Luchas contra todo por que estemos bien

y a tu lado,

y somos tan inferiores a ti que a veces no entendemos el significado.

Ojalá nunca nos faltes,

ya que sin ti este mundo no tendría sentido

y la luz del mundo se iría a otra parte.

Y sin luz, nosotros no sabríamos

cómo volver a encontrarte.



¿Qué haré?

Y ahora yo ¿qué haré?

Si trato de ocupar mi vida entera

para no buscarte y dejar así que aparecieras,

ya que encontrarte antes de ocupar mi vida traté

y sin frutos yo me hallé.



Ni eso

Solo quiero que sepas

que tú para mí has muerto

y realmente ni eso

porque yo, a mis muertos,

los recuerdo.



Cupido

Dice mi cartero que Cupido por mi casa mil veces ha pasado, dice que a
mí allí no me ha encontrado. Le pregunté si algo para mi había dejado y me
contestó que mil flores en mi buzón, que con el tiempo se han marchitado.
Flechas contra mí dice que lanzó, pero todas ellas, por la prisa de mi vida,
falló. Ya no sabe qué hacer y al ángel Gabriel le hizo aparecer, me detuvo en
un sueño donde me dijo que si no me abría a los demás, las flechas de amor de
Cupido no me harían efecto jamás. Yo prometí hacerle caso en todo y aquí,
junto a mi buzón, espero a las flechas y flores de amor verdadero.



Amante

Victoria de tus fracasos,

ilusión de tus sueños rotos,

acierto de tus errores,

construcción del tsunami de tu vida,

responsabilidad de tus irresponsabilidades,

amor de no saber el significado de amar.



Romper las cadenas

Sintiendo como siento,

¿cómo puedo hacer lo que hago?,

y si hago lo que hago,

¿cómo puedo sentir lo que siento?



Castillo

En un reino donde no hay rey

ni súbditos a los que reinar,

¿para qué quieren un castillo

donde sus esquinas

no se pueden limpiar?



Don Olvido

Hoy he conocido a don Olvido. Dicen que es el mejor amigo de don
Desamor, que aparece demasiado rápido, que se hace fiel e insistente y que se
une a ti como un tatuaje a la piel. Y lo que tanto criticabas y creías que a ti no
te iba a ocurrir, comienza a formar parte de tu vida, pues sales de fiesta todos
los días con él, te levantas con él, desayunas, comes, cenas y hasta duermes
con él. Qué infortunio de quien espera un hueco para ver que no está contigo y
así llamar tu atención otra vez. Cuando todo parece que va a suceder, aparece
mas fuerte que nunca y además disfrazado con otra cara, otro cuerpo, otro olor,
otro… Al final, solo queda aceptar que, si lo prefirió a el, es que nunca valoró
a tus amigos, los que un día le presentaste: don Amistad, don Cariño y don
Amor.



Te propongo

Te propongo que te seas fiel, aunque eso significa serle infiel. Regálame
una noche contigo de desfases, ven y rompe con todo, seamos dos ladrones y,
si es delito…, vale la pena amar. Regálale a mi cuerpo una fiesta que no pueda
olvidar, hagamos el amor hasta el agotamiento y si el remordimiento viene a
jodernos, qué podemos hacer… vale la pena querer.



Premio y castigo

Búscalo y no hallarás respuestas.

Deséalo sin buscar y obtendrás lo deseado.



Juntos

Si bailas mi música,

prometo ponerme tus tacones.



¿De qué eres?

¿Eres del día o de la noche?

¿Del amor o del sexo?

¿Eres de frío o de calor?

¿Eres de blanco o de negro?…

Yo solo sé que soy de todo lo tuyo,

seas de lo que seas.



No

Oyes sobre mí,

pero no sabes nada más.

Sabes de dónde soy,

pero no de dónde vengo.

Me ves reír,

pero no sabes de mis llantos…

Saber de mí no es conocerme.



Tú

Qué hermoso es dormir a tu lado,

qué bonito haberte deseado…

Y hoy, que te has ido,

recuerdo todos los momentos vividos.



Elige

Es el momento de poner las cartas sobre la mesa. Elige la carta que
desees: trébol, rombo, corazones o picas, todas ellas son tuyas. Yo me quedo
con el comodín para que, elijas la que elijas, tengas que jugarla con la mía.



A flor de piel

El instante marca mi constante

y el recuerdo me enseñó que fue real.



No decores

La esencia de la vida no es

cómo me decoras el camino,

sino cómo de fácil me haces andar por él.



¿Loco o incomprendido?

Mi mundo se vuelve loco por momentos:

veo pájaros andando, a personas volando,

animales hablando y personas silbando.

¿Loco o incomprendido?



Sin

Sin escuchar tu voz, ya te entiendo.

Sin tocar tu cuerpo, ya te siento.



Te regalo

Te regalo un mundo sin alas atadas.

Te ofrezco un día sin mañana.

Te brindo un amanecer de placer

para que, sin darnos cuenta, llegue el atardecer.



¿Dónde?

Dónde quedó todo lo que me ilusionaba,

viendo dónde estoy y dónde estaba.

Cómo puedo volver a lo de antes

sin que a nadie yo dañe.



Allí afuera

Son tantos los buenos momentos,

son tan grandes los recuerdos,

que cuando estoy volviendo,

sé que algo me estoy perdiendo.

Son lugares que te hacen sentir especial,

son lugares donde la amistad puedes encontrar.

Son lugares lejanos de tu hogar,

son lugares donde más calor puedes encontrar.



Cara a cara

Silencios que lo dicen todo,

palabras que significan poco.

Miradas que desnudan tu mente,

gestos que te delatan realmente.



Regresé

Fue un instante lo que marcó mi vida.

Fue una decisión que pasó inadvertida.

Fue el destino quien me hizo retroceder.

Fue el pasado desde donde tengo que aprender.



Al límite

Hoy me ha saludado mi locura,

me ha dicho que regrese con mi cordura,

que están en juego mi salud y mi estabilidad,

que estar al límite no se puede aguantar.

Y es verdad que me estoy volviendo loco,

hasta yo me lo creo ya un poco.

Dime qué hago yo ahora,

si ya no consigo ver la aurora.

Y es que todo se resume en el miedo de perderte y no verte más.

Me hace falta sentir tus abrazos;

besarnos juntos, frente a frente;

sentir la unión de nuestros lazos;

esa mirada que me enamoró realmente.



Volar

Gracias a tu sonrisa

estoy en el cielo sin alas.



Enemigo

No hay mayor daño

que el que te puedes hacer tú mismo.



Lo hice

Entonces cerré los ojos

y me dejé llevar

sin saber ni cómo ni por qué,

ni tan siquiera el daño que podría llegar

a causar.

Aun así, lo hice. ¿Qué me llevó a hacerlo?



Vidas paralelas

Hay momentos en la vida

en los que la vida no nos da el momento.

Siento lo que siento,

cuando siento que no lo siento.



A contracorriente

Es en el mar en calma

donde la gente encuentra su alma.

Es en el mar más bravo

donde, sin embargo, yo me calmo.

Es en el mismo curso del río

donde la gente dice «yo sonrío».

Es a contracorriente

donde yo estoy más sonriente.



Eternidad

Cuántas vidas han de pasar

para olvidar un solo segundo contigo.



No elegimos

Dicen que tenemos el poder de elegir sobre las cosas; sin embargo, en las
cosas más sencillas de la vida, no tenemos elección. No elegimos cuándo
nacemos, no elegimos dónde, no elegimos el color de los ojos ni el pelo, no
elegimos cómo nos llamamos, no elegimos de quién nos enamoramos. Ni
siquiera elegimos cuándo vamos a morir.

Hay que dejar de decir que podemos elegir y dejar que la vida nos lleve.
Vivamos sin elegir lo sencillo y que la vida nos lleve a elegir lo correcto.



Nada

Lo único que me importa

es que no me importa nada.



Pintor

Hoy seré pintor por un día.

Mis pinceles serán mis dedos,

mis colores serán tus ojos,

mi dibujo será tu sonrisa

y mi lienzo será tu cuerpo.



Es tarde

Ahora que no te veo, es cuando te siento.

Ahora que no te escucho, es cuando te entiendo.

Ahora que no te toco, es cuando lo quiero.

Porque cuando lo tenemos, no lo valoramos

y cuando lo queremos, ya se fue a otra parte…

Ahora, ya no.



Y  si un día me faltas

Si un día me faltas,

mi mirada nunca será la misma

porque no encontraré tus ojos para mirarlos.

Si un día me faltas,

mi sonrisa nunca será la misma

porque no tendrá compañera de complicidad.

Si un día me faltas, mi perfume ya no olerá igual

porque no estarás tú para decirme cómo huele.

Si un día me faltas,

mi ropa de color se volverá gris y la gris negra

porque los colores sin ti ya nunca

colorearán mi vida.

Si un día me faltas,

mis manos no tendrán el mismo tacto

porque no estarán tus manos para acariciarlas.

Si un día me faltas,

mi música jamás sonará igual



porque no estarás tú para oírla conmigo.

Si un día me faltas,

mis besos jamás tendrán el mismo amor

porque no estarás tú para recibirlos.

Si un día me faltas, falto yo también.



Distancia

Al fin y al cabo, no estamos tan lejos,

por mucho que te empeñes

en hablar de distancia…

Los dos vemos la misma luna, ¿no?



Ser

En busca de la felicidad

me olvidé de ser feliz.

No necesito más de lo que soy

ni menos de lo que dejé de ser.



La vida vista desde un túnel

Cuando algo termina aquí,

es porque empieza en otra parte.



Carpe diem

Vivamos el hoy sin pensar en el ayer

ni idealizar el mañana…

si no, se nos pasará la vida sin hacer nada.

¿Por qué, siendo parte de ti,

no te puedo tocar?

Es el ojo del ciego quien mejor percibe

porque amor y odio van

con el mismo sentimiento,

pero en sentido contrario.

Frío al fuego y fuego al frío.



Origen

Los dos nacimos de una mujer,

pero no de la misma.

La diferencia está en el origen.



Como el cristal

Tú eres la fragancia, pero yo soy el frasco,

así que te dejaré oler cuando a mí me dé la gana.

Lo que sea en vida, al final vas a morirte.

A los que te quieran, quiérelos el doble.

A los que te odian, reza por ellos.

Conóceme y creerás entender sus verdades,

pero recuerda que no son mis realidades.

Cuando te vi reírte y disfrutar con las personas que criticabas,

me di cuenta de la clase de persona que eras.



Confía

A la única que quería era a ti.

Confía, que el resto solo sabe hacer de espía.

Olvídate del mundo y de la gente,

para qué preocuparnos si no están presentes.



¿Qué creías?

Y creemos que a nosotros eso nunca nos va a pasar, que somos inmunes,
que todo lo que le pasa a otros, a ti no te va a llegar. Pero de repente, un día te
arrastra un huracán que no eres capaz de ver venir y no hay refugio donde
cobijarte para la tempestad que tienes encima. Y es ahí donde te das cuenta de
que no eres especial, de que eres igual al resto de las personas.



Lo reconozco

Porque en el fondo sabía que la razón me podría mucho más que el
corazón, que no me amaba a mí como para poder amarte, y es que así no se va
a ninguna parte. Tú siempre decías que todo era cosa mía y cuánta verdad
tenías, aunque me dolía. El no reconocerlo fue un error, que nos llevó a la
perdición, lo reconozco.



Y no lo hice

Y dije que nunca me iría,

que eso solo lo hacía el que no quería,

que por ti lucharía,

que jamás te dejaría,

que el pasado no importaba

porque en el presente nuestras vidas convivían.

Pero ahora miro mi presente

y veo que eres un recuerdo de repente.

Ahora mataría por estar en el pasado,

para poder hacer lo que decía y estar a tu lado.



Quizás en otra vida

No sé, quizás en otra vida seas primero tú,

quizás sea ahí donde encuentre esa luz.

Quizás en otra vida mi cama no esté vacía,

quizás seas tú quien amanezca en ella cada día.

Quizás en otra vida podamos estar juntos,

quizás yo ya haya asentado mi mundo.

Pero quizás en otra vida

eres tú quien ya no quiere.



Tu piel

El recuerdo de tu piel,

el que me hizo padecer

al punto de perder casi la hiel.

Y fue ese recuerdo quien me hizo aprender.



Coordenadas

La felicidad está más en ti que en quién.

El paraíso está más con quién que en dónde.



Cicatrices

Y es que se dice que cuando tienes cicatrices, es que has vencido mil
batallas, que estás vivo para contarlas, que eres un superviviente.

Y pienso que a veces hubiese sido mejor que a tu árbol no le arrancaran
las raíces, porque perdió fuerza para aguantar una tempestad.

Por mucho que pase, las cicatrices que más duelen son por deslealtad.

Dicen que las cicatrices las cura el tiempo y yo digo que no quiero al
tiempo, que las mías quiero que me las cures tú.



Decídete

Ámame u ódiame, pero decídete.

A veces es el olvido el que me hace estar vivo, porque seguir en el pasado
me estaba matando.



Te lo aseguro

Si tuve que decir adiós a mujeres

que me dieron la vida,

imagínate a ti, que te conocí en la calle.



Un beso

¿Un beso de buenas noches

o noches de buenos besos?



Valentía

No hay mayor dolor que resignarse sabiendo que no has dado lo suficiente,
que uno tiene que resignarse cuando fue cien por cien valiente, que cuando te
resignas de esa manera, ves que se ha ido quien estaba a tu lado, que las
manos que te sostenían ya no están unidas a los ojos que te veían. Te has
matado en vida y resignarse a todo esto te hace perder la cabeza, cabeza que
reencuentras si no te olvidas de que jamás puedes resignarte a ti.



Palabras

Las palabras no tienen sentido

si los hechos no se lo dan.



Blanco y negro

Él era puro texto en verso,

ella no sabía leer.



Abrázame

Fue ese instante el que parecía eterno,

ambos sentíamos por dentro,

cuando estábamos en la intimidad,

que nos veía felices de verdad.

Quiero vivir muriendo contigo.

Quiero soñar despierto contigo.

Abraza sin miedo todo lo que te da miedo, pero que sabes que te hace
sentir bien.



Alas de fuego

A veces, en el infierno se encuentran

los mejores ángeles.



Frío

Hasta en el infierno hace frío

si no estás con la persona adecuada.



Reflexiones sin almohada

Una vez alguien me dijo: «El hombre a veces es torpe por naturaleza,
comete errores a veces y daña sin o con maleza. Juega al filo del abismo
creyéndose inmortal, esperando en su castillo su hora de mortal».

«¿Y qué he de hacer?», pregunté.

Él me respondió: «Cuando un hombre decide dejar marchar aun a su pesar,
esperando algún día verla regresar, se traga el ego y el orgullo que por
naturaleza le fueron concedidos, y reza por ver a ella cumplir su cometido.
Desea verla feliz aun a pesar de su infortunio, ruega y se sincera ante el
mundo… Si todo lo hace desde el corazón… entonces y solo entonces, sabe
que estuvo enamorado. Amó y, pese a todo, ahora puede ser feliz… ¡¡Porque
no hay mejor almohada que una conciencia y un corazón limpio!!



Esta noche

Nada es eterno,

pero esta noche nada lo podrá borrar.

Dos imanes rotos sin saber con quién encajar…



Un mundo paralelo

Desde hoy prometo dejar de ser maestro

del tarot (he visto que no funciona) porque,

en lo nuestro, no percibí cuándo llegaste

ni intuí cuándo te fuiste.

Y lo peor es que, entre medio,

me dediqué a jugar con las cartas,

sin enterarme de la vida.

¡Todo sucedió en un mundo paralelo!



Algunos días

Algunos días.

Algunos días son para levantarnos cuando queramos, para salir a la calle
sin la cara lavada y con la ropa de nuestra alma.

Algunos días son para ir en contra del viento; notar cómo el aire va en
contra de nosotros y, aun así, seguimos avanzando; sentir cómo la brisa
acaricia nuestra cara y sonreír; ver cómo todos piensan que estás loco y, aun
así, saltar en charcos.

Algunos días son para salir sin paraguas, aunque esté diluviando, mojarte
y sentirte vivo por dentro.

Algunos días son para ser uno mismo.



Un padre

Brindo por nuestros padres… 

Un día un hijo preguntó celoso a su madre: «Mamá, dime quién es, quién te
separó de mí. Dime por qué».

La madre dijo: «Nadie, hijo mío. Tú siempre serás mi vida, lo daré todo
por ti. Todo lo que me pidas te daré y lo que pueda haré. Seré quien te dé
sombra en los desiertos de sol inaguantable, quien te dé agua si no encuentras
oasis, quien te arrope en las noches frías si estás en casa, quien te dé la vida si
fuese necesario para que seas feliz…

»Pero recuerda que ya eres un hombre y que, sin darte cuenta, te vas
alejando. Es la propia naturaleza, tienes que crear tu vida y familia. Así que
piensa que él es con quien comparto cada sonrisa, cada caricia, cada mirada y
cada beso. Gracias a su amor te tuvimos a ti y él siempre estará a mi lado
cuando tú estés de café, de comidas, de cenas y con tu mujer… Él es tu padre y
por suerte siempre estará a mi lado…

P. D.: Un hijo siempre será un hijo, pero brindo por nuestros padres, por el
amor verdadero, porque a veces los hijos nos vamos y perdemos cosas del día
a día, cosas como un simple beso de buenos días y un te quiero de buenas
noches… No nos damos cuenta de esas cosas, pero ellos siempre estarán
juntos.



Enamórame

Enamórame de tus pasos,

que de tu sonrisa ya lo hice yo.



Supervivencia

Preferí vivir sin ti para vivir conmigo.



Solo sé

No sé en qué día vivo,

solo sé que vivo mis días…



Sin mirar atrás

Lo reconozco, soy una persona desordenada:

no me gusta recoger los besos

que me he ido dejando.



El amor

El amor tiene que ser como el respirar:

lo necesitamos para vivir, pero no nos damos cuenta de que lo tenemos.



Errores

Solo espero que no pierdas por error

a quien te quiere y que al final

no tengas que querer por error.



Dinero

El dinero no cambia a la gente;

el dinero solo la descubre.
 



Agradecimientos

Creo que la parte más complicada de escribir este libro es justamente esta,
tengo tanto que agradecer y a tanta gente, que espero no se me pase ninguna.

La primera persona que me viene a la cabeza en estos momentos eres tú,
MAMÁ. Todo lo que pueda escribir aquí, en estas líneas, se quedaría pequeño
por lo agradecido que te estoy. Por ser como eres, un ángel en la tierra, madre,
amiga, compañera, consejera, mi todo. Gracias por estar presente cada día en
mi vida, y porque mil veces que naciera, pediría que tú siempre fueses mi
madre, gracias.

Justo cuando creo que he terminado con mi mamá, cosa casi imposible,
apareces tú, PAPÁ. Aunque no podrás leer este libro pasando sus páginas,
estoy seguro de que lo harás a través de cada uno de nosotros cuando lo
estemos leyendo, porque este libro es tan tuyo..., tan mío, que cada palabra que
hay en él tiene una parte de ti. Gracias por haberme hecho ver la vida de la
manera en que solo tú sabías verla. Gracias a ti soy el hombre que soy ahora.
Te quiero allá donde estés. D.E.P.

Por otro lado, quiero agradecer a mi abuela Josefina, mi segunda mamá,
todo lo que hizo y sigue haciendo por mí desde el cielo. Fiel, abuela, madre,
protectora de todos, ejemplo de persona, elegancia, saber estar y ser humano.
Te extraño. Siempre eternos.

Agradecer a mi familia por estar siempre apoyándome en todo, siendo mis



mayores críticos, para que pueda crecer cada día más como persona y siga
luchando e ir por el camino correcto. Gracias a mi sobrino Fabio, porque ha
devuelto la luz a la familia en estos tiempos en que la oscuridad quería
cercarnos, y a mi hermano, por haberme concedido el placer de saber el
significado de tal palabra y el amor por un hijo. A mi primo Rafalito,
chinchoso como el que más, pero que se preocupa por mí como nadie, gracias
a todos.

Quiero seguir agradeciendo a todas esas personas que confiaron en mí y
me animaron a dar el paso de publicar este libro cuando en las madrugadas les
mandaba mis textos. Gracias.

Si hay personas que son especiales, ese es mi socio Óscar Verdugo,
gracias por ser como eres, compañero, por tener esa infinita paciencia con
este «cabeza loca», gracias por quererme como a un hermano, tengo un tesoro
contigo.

Qué decirte, María Beatobe, gracias por darme el último empujón, confiar
y estar impaciente por que te mandara los textos, gracias por confiar en mí en
tus proyectos, de verdad que eres un ser especial, sin ti esto no se habría
realizado en estos momentos. Agradecer a Marien F. Sabariego por la
amabilidad y el trato a la hora de hacer la portada y maquetación, solo un par
de whatsapps para congeniar. Gracias. Por otro lado, dar las gracias a Ross
Callum por revisar cada texto y tener que aguantar algún mail a deshora.
Perdón, y gracias. A Carol (Deletréame correcciones) por su labor en la
corrección del libro y por estar pendiente hasta última hora de los detalles
más importantes.

Agradezco a todas las personas que, de una manera u otra, forman parte de
estas historias, textos y frases. Gracias a todos los que me apoyaron en los
tiempos más difíciles, y a los que no, pues gracias también, porque gracias a
ellos ahora soy mejor persona, más fuerte y he cumplido este sueño, ya una
realidad.

Gracias a Dios por hacer que me levante cada día y pueda regresar cada
noche bien a casa. Aunque no lo entienda a veces, sé que Él lo tiene todo
planeado. En Tus Manos estoy.



En último lugar, me agradezco a mí mismo el poder realizar otro sueño,
porque, si crees, puedes. ¡Olé yo!
 


	Prólogo
	Y por eso te digo: vuelve
	Y ahora que pienso
	Y dejemos los argumentos
	Amor en descuento
	Y el tiempo
	Y ahora, quién me viste
	Y del dolor de verte con otro
	Y ya nunca volverá
	Y tú, imagínate
	Y un día te despiertas
	La vida da muchas vueltas
	Y de repente, pasa
	Lo siento, perdóname
	¿Luego?
	¿Y si es sí?
	Hay días
	Solo una noche más
	Cordura
	Juega
	Ojalá nunca te pase
	En oferta
	Entiende
	Tú, no
	Llegó el día
	Mi corazón
	No permitas
	Tú misma
	Te deseo
	¿Dónde quedó todo?
	Maldita maleta
	Amor no, recuerdo
	Así es
	Poco a poco
	Algo y nada
	Qué raro
	Conóceme
	Ahora entiendo
	Y sé
	No me grites
	Pobre
	Es cierto
	Angel o demonio
	No hay nada peor
	El pasado
	Te fuiste
	Carisma
	Por ti, amiga
	Sin máscaras
	Olvido
	Prefiero
	Energías
	Sin luz
	Dos
	¿Y tú?
	Por ti
	Tu sonrisa
	Sin rencor
	Miedo
	Bésame
	Contigo
	Vuelvo a fallar
	Nadie
	Conmigo mismo
	Tu guiño
	Recuérdalo
	La clave
	Tus vistas
	Oculta
	Él
	Silencio
	Apareciste
	¿Para qué?
	Antes
	¿Qué paso?
	Ja, ja, ja
	De vez en cuando
	Baños
	Preciosa
	Te presto
	No sé
	Perdidos
	Intentando
	He olvidado
	No planeé
	Disfrutemos
	En secreto
	Nos pasamos
	Respuestas
	Me niego
	Tu cepillo
	No hace falta
	Aun así
	Al verte
	Helio
	Sentidos
	El truco
	La adecuada
	Verano
	En la espera
	Te busco
	Estrella
	Princesas o superhéroes
	¿Qué es la muerte?
	Tu esencia
	Aeropuertos
	Abuelas
	¿Qué haré?
	Ni eso
	Cupido
	Amante
	Romper las cadenas
	Castillo
	Don Olvido
	Te propongo
	Premio y castigo
	Juntos
	¿De qué eres?
	No
	Tú
	Elige
	A flor de piel
	No decores
	¿Loco o incomprendido?
	Sin
	Te regalo
	Dónde
	Allí afuera
	Cara a cara
	Regresé
	Al límite
	Volar
	Enemigo
	Lo hice
	Vidas paralelas
	A contracorriente
	Eternidad
	No elegimos
	Nada
	Pintor
	Es tarde
	Y si un día me faltas
	Distancia
	Ser
	La vida vista desde un túnel
	Carpe diem
	Origen
	Como el cristal
	Confía
	¿Qué creías?
	Lo reconozco
	Y no lo hice
	Quizás en otra vida
	Tu piel
	Coordenadas
	Cicatrices
	Decídete
	Te lo aseguro
	Un beso
	Valentía
	Palabras
	Blanco y negro
	Abrázame
	Alas de fuego
	Frío
	Reflexiones sin almohada
	Esta noche
	Un mundo paralelo
	Algunos días
	Un padre
	Enamórame
	Supervivencia
	Solo sé
	Sin mirar atrás
	El amor
	Errores
	Dinero
	Agradecimientos

