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A mi marido y mis hijos,
porque ellos son la luz que consigue mantener

mi creatividad viva.



1. Undiamaés

Aun no eran las siete de la mafiana. La noche terminaba y daba paso a
los primeros rayos de sol, que atravesaban los ventanales de la espaciosa
habitacién e incidian cruelmente sobre los ojos de Julia. Era consciente asi
del comienzo de un nuevo y rutinario dia. Julia disfrutaba cada noche,
tumbada sobre la cama, contemplando el cielo nocturno. La ayudaba a
relajarse y a olvidar sus problemas antes de dormir. Pero cada amanecer
llegaba siempre acompafiando de dos deseos. El primero, haber cambiado la
ubicacion de la cama cuando habia tenido la ocasion, asi podria evitar
aquellos aborrecibles despertares. El segundo, poder retroceder diez afios en
su vida y volver a ser esa joven carente de responsabilidades y quehaceres.

Hoy, como le ocurria con frecuencia ultimamente, la pereza, el
cansancio y la sensaciéon de monotonia se aferraban a su cuerpo. Se dio la
vuelta sobre la cama con la intencidén de volver a dormir, aunque sabia que
no seria facil con esa insoportable luz que la asediaba. Pens6 en levantarse
un momento y bajar las persianas, pero la desgana pudo mas y se rindi6 ante
el sol.

El dia anterior habia sido més complicado de lo habitual. Las nifias,
como consecuencia de su rebeldia natural combinada con el agotamiento
extra provocado por el ejercicio en la piscina, habian tenido una tarde
dificil. Cuando volvieron todas juntas a casa ya era tarde y las pequefias
estaban cansadas. Aun asi, Angela tenia que hacer sus tareas. Por si fuera
poco, Juan también retrasdé su llegada a casa. Un proyecto nuevo y la
llamada de un cliente descontento lo obligaron a quedarse mas tiempo del
previsto en la oficina. Al llegar la noche, Julia estaba desvelada y trasnocho
mas de la cuenta para leer un capitulo més del libro que le habia dejado
Carmen, una novela de aventuras llena de tensidon, descubrimientos y
desengafios, que sin duda tendria un final feliz. Tanto a su amiga como a ella
les apasionaba leer aquellas historias y dejar volar su imaginacion, traspasar
las barreras de la realidad para adentrarse en suefios de confabulaciones,
aventuras y romances imposibles en lugares inimaginables.

En definitiva, un dia duro como tanto otros y una noche demasiado



corta, como todas.

Julia, adormecida, mir6 a su derecha para ver a Juan, que aun dormia
placidamente a su lado con la expresion tranquila y relajada de un hombre
que cree tener todo lo que necesita en su vida y que se siente feliz por ello.
Estaba convencida de que su marido era un hombre maravilloso, que la
adoraba a ella y a sus dos pequefias —Angela y Sara— y al que amaba y
respetaba profundamente.

Llevaban diez afios casados. Se habian conocido en el trabajo, Juan era
un cliente habitual de la empresa en la que ella trabajaba. El parecia tenerlo
todo. Era simpatico, agradable y guapo, cualidades que no pasaron
desapercibidas ni a Julia ni a ninguna de sus compaiieras.

Aun hoy podia verlo entrando en la oficina de su seccidon, con aquel
chubasquero azul marino y el pelo empapado debido a una de las tormentas
mas grandes que podia recordar. Incluso mojado como estaba lucia una
encantadora sonrisa mientras le preguntaba por el encargado de la gestion
administrativa y la miraba desde el extremo de su mesa con aquellos
brillantes ojos color café. Después de aquel dia Juan visitd la empresa con
asiduidad. El roce del dia a dia y la confianza provocaron que no tardaran
mucho tiempo en enamorarse el uno del otro. Tras un par de afios de
maravillosos momentos intimos en una preciosa y apasionada relacién, se
decidieron a dar lo que para ellos era el gran paso, y sorprendieron a todos
sus conocidos anunciando que iban a casarse.

La boda se celebr6 en una pequefia ermita a las afueras de la ciudad, en
un entorno silvestre que les proporcion6 la intimidad que deseaban. Alli
acudieron familiares, amigos y compafieros de trabajo para compartir su
celebracion y ver como se daban el ansiado «si quiero». Incluso algunos de
ellos, dado lo relativamente inesperado del evento, se plantearon la boda
como un negocio y apostaron a que Julia, en el ultimo momento, saldria
corriendo y dejaria plantado al pobre Juan, rodeado de flores silvestres,
mucho campo, mucha gente y mucho —aunque no de la persona que mas
necesitaba— amor. Pero aquello no ocurrio. Ambos estaban enamorados,
eran adultos y sabian muy bien lo que querian. No solo tenian planeada su
boda, sino que también tenian organizada y estructurada su nueva vida en
comun. Acordaron que Julia dejase de trabajar para atender su hogar y la
familia que esperaban poder formar.

Hoy, tumbada en la cama, Julia pensaba que quizds ese acuerdo habia
sido un gran error.



En el pasado ella disfrutaba de una brillante carrera, y de un prospero
futuro en la empresa en la que trabajaba, dedicada a la optimizacion y el
desarrollo energético. Pero por aquel entonces Juan y ella deseaban tener
familia lo més pronto posible y pensaban que lo mejor para sus futuros hijos
seria que su madre estuviera con ellos.

Planeaban un hogar colmado de nifios, maravillosas criaturas que
llenasen sus vidas y todos los rincones de su hogar con sus juegos, con sus
gritos, con sus risas. Julia deseaba poder evitar a sus hijos todas las
carencias que ella asociaba con su infancia. Por lo tanto fue algo natural
que, tal y como habian acordado, tras la boda ella dejara su puesto y todo lo
que la unia a la empresa y se centrara junto a su marido en su nuevo gran
proyecto.

Los nifios no llegaron tan rapido como deseaban. Sin embargo, el
comienzo de su nueva vida resultod divertido y ameno. Julia aprovechod para
realizar todas las actividades que su trabajo, su sumidero de tiempo
particular, no le habia dejado hacer. Libre de obligaciones mas alla de ella
misma y de las que voluntariamente quisiera i1mponerse, acudid
asiduamente al gimnasio y a la peluqueria, leyo, pintd, atendid su casa y
disfrut6 de su marido. Pero aquello no durd, y a medida que pasé el tiempo
se quedo mas sola y rezagada. Sus amigas y compafieras de trabajo seguian
un ritmo de vida desenfrenado que no se amoldaba al suyo. Ellas no tenian
tiempo que perder después de la jornada laboral y a Julia le sobraba todo el
tiempo del mundo. Durante ese periodo hizo alguna conocida en el
gimnasio, pero ninguna amistad soélida. Comenzar de cero, entablar
conversaciones con personas que apenas conocia, le resultaba dificil y en
ocasiones frustrante, como cuando se topaba con alguien que no mostraban
ningun interés por su persona.

Después de tres afios al fin llegaron las nifias, y fue en ese preciso
momento cuando Julia perdi6 definitivamente su identidad y comenzd poco
a poco, lentamente, minuto a minuto, a convertirse en mama.

Primero llegd Angela, una preciosa muileca de nariz respingona y 0jos
aceituna como los de su abuela. Una picaruela que se ganaba a todo el
mundo con su alegria y sus preguntas desconcertantes e inocentes. Dos afios
después aparecio Sara, una pequefia de rizos rubios y alegre sonrisa que los
traia a todos de cabeza. Las nifias se encargaban de iluminar sus dias y la
llenaban de felicidad, pero también iban mermando su espacio, su juventud
y su vida.



Juan continuaba trabajando en la misma empresa. El era un hombre
comprometido con todo lo que emprendia y alardeaba de que su vida laboral
era tan estable como su vida personal. El iinico cambio que habia sufrido en
su trayectoria profesional era el traslado a un nuevo despacho cuando lo
ascendieron de categoria. Ascenso que Juan habia aceptado encantado, pero
que para Julia supuso mas tiempo sin verlo e incrementd su sentimiento de
soledad e incomprension, ya que el nuevo puesto demandaba mas tiempo en
la oficina y mas dedicacion.

Julia aprendio a lidiar con su nueva vida. Los primeros afios fueron los
mas duros, corriendo siempre de aqui para alla con las pequeias, en la
compra, en el parque, en el médico, aprendiendo todo a base de prueba,
ensayo y error, siempre intentando no cometer demasiados fallos, sin tener a
nadie con quien hablar de sus problemas y de sus dudas, procurando no
quejarse demasiado cuando Juan llegaba cansado de la oficina o se mostraba
frustrado por una negociacion fallida, para que no se sintiera culpable por
sus prolongadas ausencias.

Ahora, con las dos nifias en el colegio, Julia compartia su vida y sus
experiencias con sus nuevas amigas, otras mamas que, como ella, sufrian
dia a dia vivencias similares y entendian sus sentimientos sin cuestionarlos.
Aunque ellas habian conseguido mantenerse mas activas e independientes
que Julia, que se habia quedado estancada entre papillas y juguetes.

Se dio la vuelta en la cama, fingiendo estar dormida, mientras sentia
caliente el espacio dejado por Juan. El debia de tener prisa por llegar a la
oficina, porque no la habia abrazado ni le habia dado los buenos dias, como
solia hacer cada manana. Ahora le escuchaba trastear en la cocina para
prepararse el desayuno, pero no le apetecia levantarse; queria robarle algun
minuto mas al dia. Ella sabia que, en cualquier caso, ¢l llamaria a lo largo
de la mafiana —siempre lo hacia— para preguntar como les habia ido al
entrar al colegio y para recordarle lo mucho que la queria.

Julia dud¢ si debia levantarse e intentar asearse un poco antes de que los
nifios se despertasen; luego le resultaria dificil conseguir un minuto para
ella. Lo intentd, pero al final desistid: no tenia nada importante que hacer,
no iba a ver a nadie especial, no tenia un motivo justificado para arreglarse.
En ese momento se preguntd qué estaria haciendo Raquel, aunque sabia la
respuesta: prepararse para ir a trabajar. Era una de sus nuevas amigas y se
dedicaba a la compraventa de valores. Julia no entendia por qué Raquel
disfrutaba con su compaiiia. Al fin y al cabo, ella nunca tenia nada nuevo



que contarle ni sabia como romper el hielo e iniciar la conversacion. Aun
asi, Raquel la llamaba cada dia para hablar de cualquier banalidad o cotilleo
ocasional.

Un insistente rayo de sol incidié sobre sus ojos. «jAy! ;Por qué tiene
que molestar tanto este sol de mayo?», se preguntd, molesta con la manana.
«Quiza deberia bajar las persianas, pero entonces tendria que levantarme, y
no quiero hacerlo», penso, y decididé que aquel dia no parecia empezar con
buen pie.

—Mama, mama, quiero agua —dijo Sara.

A estas alturas ya daba igual lo que Julia quisiera o no. Se levant6 sin
remolonear y acudio al cuarto de su hija.

—Hola, cielo, buenos dias —dijo mientras cogia a Sara en brazos y se la
llevaba a la trona—. ;Quiere mi nifia bonita un poquito de leche?

—iNo! Quiero galletas —respondi6 la nifia, y Julia intuyé que pronto
estaria irritada con la situacion.

—Ya, carifio, pero para desayunar hay que tomar leche. ;Prefieres
yogur?

—iNo! jGalletas!

Julia, presintiendo que en breve su piel comenzaria a hormiguear, se dio
la vuelta. No queria que la nifia viese la frustracion que sentia cada vez que
la ponia entre la espada y la pared. Respird profundamente mientras contaba
«uno, dos, tres,...», al mismo tiempo que llevaba el yogur a la mesa e
intentaba disimular su creciente mal humor. Encendi¢ la television para ver
si la nifa se lo comia sin darse cuenta. No habia dejado de contar: «doce,
trece, catorce...».

—Hola, mami —saludé Angela, que aun tenia los ojos hinchados por el
suefo.

—(Cémo dormiste, tesoro?

—Bien, mami —contesté Angela, y se dirigié a la mesa para sentarse
junto a la trona de su hermana.

Como cada mafiana, cambid el canal de la television para buscar su
programa favorito. Era un acto con el que pretendia demostrar a su madre
que se hacia mayor cada dia que pasaba.

—Mama, hoy quiero cereales, ;vale?

Julia sonrid a su hija en sefial de aprobacion. Mientras tanto Sara miraba
a ambas. Queria atraer de nuevo la atencidon de su madre, detalle que no le
paso inadvertido a Julia. Aprovech¢ la situacion y simul6 ignorarla mientras



terminaba de preparar los desayunos. Hoy tampoco la daria tiempo a
sentarse con sus hijas a la mesa, ya se habia hecho muy tarde y no quedaba
tiempo para disfrutar del desayuno con ellas. Asi que se bebid de un largo
trago el primer café de la mafiana y le pidié a Angela que vigilara a su
hermana mientras ella se vestia. A Angela le encantaba sentirse mayor y que
su madre le diera ciertas responsabilidades que implicaran a Sara. Asi
lograba afianzar su autoestima y al mismo tiempo lograr que Sara se
enfadara y repitiera su frase preferida:

—T1 no mandas, jboba!

Angela ya tenia casi siete afios. Era alta para su edad y con su metro
veinticinco parecia una espiguilla. En su cara redondeada destacaba su nariz
respingona, salteada de pequefias y graciosas pecas. Le faltaban algunos
dientes, lo que hacia que pareciera mas bichillo de lo que en realidad era.
Tenia la piel muy blanca, y cuando se avergonzaba, se ruborizaba
rapidamente. Era una nifia alegre y responsable, de caracter abierto y
confiado, que ya se consideraba mayor. Hoy se habia despertado contenta. El
lunes era su dia preferido: tenia clases de danza, y eso la hacia feliz. Su
mayor deseo era entrar en el conservatorio y dar clases de ballet para, algin
dia, convertirse en una bailarina famosa y viajar por todo el mundo con un
baul lleno de tutus de diferentes colores y zapatillas con puntera.

Cuando Angela vio salir a su madre de la cocina, mird a Sara con una
mezcla de envida, incomprensién y carifio. Angela queria a su hermana
pequena, pero no entendia por qué todo el mundo le hacia mas caso a ella.
Al fin y al cabo, lo inico que hacia bien su hermana era enfadar a todos. Por
el contrario, ella intentaba ser educada y obediente, y 1o mas que conseguia
era algin beso perdido, un abrazo ocasional de su padres y un «bien hecho»
del resto.

—Sara, jpor qué no obedeces? Comete el yogur, mama se va a enfadar
cuando venga si no lo has terminado —dijo Angela.

Julia oia a las nifias hablar en la cocina. Mientras tanto, miraba su
ropero y pensaba en qué debia ponerse. Seria algo rdpido, ya no tenia
demasiado tiempo para pensar en arreglarse. Las nifias entraban a las 9.25 al
colegio y ya eran las 8.40. El chandal azul y las deportivas servirian, porque
aun tenia que vestir a las chicas. Al menos a Sara, que como todos los dias
lucharia con las coletas, los calcetines y los zapatos. Angela normalmente se
vestia sola, salvo los dias que estaba més tontona y necesitaba ayuda con los
calcetines o los botones. Al menos este afio ya iban al mismo colegio. El afio



pasado habia resultado caotico: tenian que salir una hora antes de casa para
ir corriendo a la guarderia, dejar alli a Sara y después apresurarse para no
llegar tarde al colegio con Angela.

Aunque no tardaron en estar las tres preparadas para salir de casa, Julia
sabia que lo méas probable era que llegaran al colegio cuando estuvieran
cerrando la puerta del patio.

Hacia fresco y Julia intentaba que las nifias anduvieran sin entretenerse.

—Sara, anda un poquito mas deprisa que no llegamos, carifio —le decia
a su hija, que parecia ignorarla—. Bueno, Carlos cerrara la cancela y
tendréis que entrar solas. Si eso es lo que quieres, por mi de acuerdo.

Sara miraba a las musarafas y se entretenia sacando de quicio a su
madre. Julia no se consideraba una mala madre, pero le exasperaba la
desobediencia, y Sara era toda una experta en esa faceta. Se acercd a su
preciosa hija de coletas rubias y bajé la voz para que nadie la escuchara.

—Sara, o caminas jya! o esta tarde no habra parque —la reprendio, pero
la nifia continud a su ritmo, sin prestar atencion a su madre.

Perdida la paciencia, Julia cogi6 a Sara de la mano —aunque habria
preferido incluso llevarla en volandas— y la llevo asi hasta el colegio sin
soltarla, mientras la pequea se revolvia y protestaba sin parar. En ocasiones
Julia sentia como si Sara se marcara la meta de sacarla de quicio. Cuanto
mas alto fuese el grado de su enfado, més feliz se sentia la nifia.

Los amigos o conocidos que se animaban a dar su opinidn coincidian:
todos estaban convencidos de que Sara buscaba llamar su atencién y
sobresalir de alguna forma debido a los celos que tenia de su hermana.
Todos le sugerian algo tan aparentemente sencillo como la paciencia. Era
evidente que no entendian lo problematica, dificil y exasperante que podia
ser la situacion de convivir con una nifia tan irritante como lo era su
pequeno tesoro.

Al llegar a la puerta, el conserje las mir6 con cara de pocos amigos.
Julia intuy6 por su ademan lo que debia de estar pensando —otra vez tarde
—, y tenia toda la razén, porque con su hija nunca conseguiria llegar a
tiempo. Aun asi, no le gusto su gesto. Eran sus pequenas y Julia las adoraba.
Le ignor¢ y se arrodilld frente a la puerta de entrada para despedirse de las
nifias.

Julia esperd para ver codmo Sara atravesaba las puertas blancas de la
mano de Angela. Después se despidio con un gesto del conserje, que hizo lo
propio.



Ya sin las nifias, se acerco a su grupo de amigas intentando disimular lo
que estaba pensando: «;Por qué no me molesté en arreglarme un poco mas
antes de salir de casa?». Las chicas tampoco se habian esforzado demasiado,
pero al menos no tenian pinta de acabar de levantarse de la cama o de ser
amas de casa en plena crisis emocional.

Su vida habia dado un giro el dia que habia conocido y habia entablado
relacion con aquel variopinto grupo de mujeres. Todas ellas tenian vidas
diferentes, pero, aun asi, compartian las mismas dudas e inquietudes por sus
hijos. Las vivencias y las experiencias de unas ayudaban a las otras a
superar el dia a dia. Ademas, a Julia cada una de ellas le aportaba algo
nuevo, algo que la hacia sentirse querida y apreciada otra vez por alguien
mas que no fuese Juan. Pero no todo era bueno: conocerlas habia avivado en
ella el anhelo de la independencia de la que disfrutaban sus amigas. Era
habitual que ellas bromeaban asegurando envidiar su suerte por no trabajar,
no tener que llegar a objetivos, no dar cuentas a ningin jefe o cliente ni
tener que cumplir un horario poco compatible con los nifios. Julia procuraba
no molestarse por sus comentarios y siempre contestaba lo mismo: «no es
oro todo lo que reluce». Era cierto, no tenia ni horarios, ni jefes, ni tenia que
rendir cuentas a nadie, pero en casa tanto Juan como las nifias dependian de
ella, y Julia se sentia agotada. No se sentia ni mujer ni persona. Su Unico
reconocimiento hacia si misma era el de madre. Sin lugar a dudas, su sol
eran sus nifias y su marido, pero sus dias estaban llenos de sombras. Julia
estaba aburrida de la tediosa monotonia que representaban sus dias.

—Hola, chicas, ;como lo llevais? —dijo Julia al llegar a la altura de sus
amigas.

—Bien, te estdbamos esperando, ya empezabamos a pensar que no
venias. ;[Qué hacemos, vamos a El Barril, como siempre? —preguntod
Carmen.

Carmen era una atractiva mujer de cuarenta y dos afios, morena, de 0jos
oscuros y nariz recta y proporcionada, cuyos gestos y actitud la hacian lucir
siempre segura de si misma. Tenia dos hijos: Fran, de ocho afios, y Olivia,
de seis. La nifia era el vivo retrato de su madre —morena, de ojos violetas,
nariz recta y labios finos— y era la mejor amiga de Angela.

—3Si, jpara qué cambiar? —contestd Julia, alegre por estar con sus
amigas y tener tiempo para ella.

Carmen se habia separado de Jordi hacia un par de afios. Un dia, €l se
marcho sin més. Al principio fue dificil para ella y para los nifios. Sobre



todo para Fran, que adoraba a su padre. Pasaron tiempos dificiles, pero las
cosas mejoraron bastante cuando ella encontré un puesto de trabajo mas
estable y mejor remunerado. Ahora era enfermera de planta en un hospital
del centro y trabajaba noches alternas, lo que le dejaba tiempo para
organizar su vida y la de sus hijos.

—Pues venga, vamos. Se nos pasara el tiempo aqui hablando —dijo
Elsa, tan alegre como cada mafiana.

Elsa era una rubia de grandes ojos azules y de nariz pequefia. No era
demasiado alta, pero si delgada, lo que la daba un aspecto dulce y angelical.
Era de las personas que conocia a todo el mundo y que siempre saludaba con
una sonrisa. Desde hacia afios trabajaba media jornada como dependienta en
una oOptica en un centro comercial. Nunca habia pedido aumento de horas
porque no necesitaba ganar mas dinero para vivir, y con el tiempo que
trabajaba era suficiente para evadirse de sus preocupaciones. Ademas,
trabajar pocas horas le permitia atender su casa y su vida familiar. Tenia dos
afnos menos que Julia —treinta y ocho, para ser exactos— y también dos
hijos: Sergio, de seis, y César, de dos. Estaba casada con Javier, un chico de
aspecto intelectual con el que llevaba toda la vida.

—¢Alguien viene en el coche? —preguntd Olga mientras miraba por
encima de sus gafas de sol graduadas, gesto muy habitual en ella.

Olga también trabajaba, pero lo hacia desde casa con un horario muy
flexible, en fidelizacion para una empresa de seguros. Era bajita y rellenita,
su pelo era oscuro y rizado y su piel aceitunada. Era la mujer sin complejos;
como decia Carmen: la asertividad hecha carne. A Julia le encantaba su
manera despreocupada de ver la vida, algo que su hija Ana —también de
cinco afios— habia heredado de ella. Paco, su marido, era un hombre alegre
y predispuesto. Su incipiente calvicie y las gafas graduadas no ayudaban en
demasia a su tosco fisico, pero enmarcaban a un hombre entrafable.
Trabajaba como administrativo de recursos humanos en una empresa textil.
El y Olga formaban una pareja Ginica y muy unida.

—Venga, yo te acompano —dijo Gema.

Gema era la quinta componente del grupo. Por las tardes daba clases de
logopedia en su consultorio a nifios con problemas de aprendizaje del
lenguaje. Su aspecto a menudo engafiaba: la hacia parecer una mujer débil y
maleable, cuando en realidad era una luchadora. Sus vivaces ojos marrones
lo controlaban todo, y su cardcter enérgico era capaz de revolucionar una
sala en cuestion de minutos. Victor, su marido, se quejaba siempre de que



apenas se veian. El tenia horario de oficina, y Gema sabia que su consulta
abria a las cuatro, pero no cuando cerraba. Ellos también tenian dos hijos:
Santiago, de cinco, y Salvador, de tres. Gema habia sido una de las que mas
habia ayudado a Julia a comprender que su vida no era peor que la de las
demas, solo diferente. La crianza de los nifios era dificil para todas.

De camino a la cafeteria Elsa le preguntdo a Carmen y a Julia si les
importaba esperarla mientras ella entraba un momento a la fruteria, a lo que
Carmen contestd que no habia problema. Ya no hacia tanto frio. Habia
entrado el mes de marzo y los dias iban siendo también mas largos, asi que
la esperarian mientras ella aprovechaba para fumar un cigarro.

Julia, que se jactaba de conocer a Carmen, se percatd de que su amiga
parecia mucho mas pensativa de lo habitual, incluso algo incomoda. La
mano con la que se llevaba el cigarrillo a la boca se veia tensa y fumaba de
manera compulsiva.

—Carmen, jte pasa algo? Porque te veo abstraida y algo nerviosa —dijo
Julia.

— Tanto se me nota? Es cierto, tengo que contarte algo, pero necesito
hacerlo en privado. ;Crees que podriamos comer mafiana?

—~Creo que si, pero ;de qué se trata? Me vas a dejar con la intriga.

—No sé ni por dénde empezar —dijo Carmen—. He conocido a alguien
y me gustaria escuchar tu opinion.

Julia la miro, perpleja. Aquello era algo que no se esperaba de Carmen,
realmente de ninguna de sus amigas. Solia pensar que, al igual que ella,
andarian siempre cansadas, sin tiempo ni oportunidad de plantearse tener
una aventura. Pero claro, Julia tenia a Juan, y aunque las cosas no fuesen de
color de rosa, al menos tenia el apoyo de su marido. Aun asi, le resultaba
sorprendente aquella conducta de Carmen, que siempre se mostraba muy
correcta en todo lo que hacia.

—~Claro, Carmen, cuenta con ello —dijo Julia—, aunque no sé¢ qué te
puedo decir yo que te sirva para algo.

En ese momento Elsa termin6 de pagar su compra y salié en su busca.
Julia, buscando complacer la demanda de Carmen, procurd cambiar de tema
mientras intentaba que Elsa no se ofendiera. Elsa hizo como que no se habia
enterado de nada y se dirigieron a la cafeteria, donde las aguardaban Olga y
Gema desde hacia rato.

—Mirad, ahi estdn —dijo Gema al ver a sus amigas sentadas en el bar.

—¢Como habéis tardado tanto? —preguntd Olga, algo molesta por la



espera—. Seguro que ha sido otra vez Elsa.

—iPremio para ti! —contest6 Julia.

Habia cierto tono de burla en sus palabras, pero era una burla aceptada
por todas. Mientras se sentaban no les hizo falta pedir nada, porque Angel,
el camarero, ya sabia sobradamente lo que tomaba cada una de ellas, y si
habia alguna variacidn, cosa poco habitual, se lo decian antes de sentarse.

Olga y Gema debatian acerca de las clases extraescolares de los nifios,
uno de los temas que mas aburrian y agobiaban a Julia. Sin pretenderlo, se
evadio de la tertulia y divagd sobre la presunta aventura amorosa de
Carmen. Aquella insodlita novedad le quitaba cualquier tipo de interés a la
discusion sobre los problemas lectivos de los nifios en el colegio. No es que
a Julia le hastiase hablar de ello —al contrario, le resultaba positivo y
enriquecedor—, simplemente no creia que fuese positiva la idea de
presionar a los niflos con mas tareas de las necesarias. Carmen, sentada en
su silla con las piernas cruzadas, daba vueltas con la cucharilla a su casi
extinto café. Daba la impresion de estar tan abstraida como Julia.

Finalmente, Elsa, que también habia permanecido callada hasta el
momento, cambio el curso de la conversacion por otro mas banal.

—Necesito pasar por el centro comercial. He pensado ir el martes, os lo
digo por si alguna se anima a venir y desayunamos alli.

—Yo me apunto. Necesito ropa para las nifias y camisetas para mi —
dijo Julia, aliviada por el cambio de tema.

—Yo también voy —dijo Carmen—. Fran lleva los pantalones llenos de
remiendos, no le duran nada. Gasto mas en rodilleras que en pantalones.

—¢Sabeis algo de Raquel? Desde que volvid al trabajo no he hablado
con ella —pregunt6 Olga.

—Anda bastante liada, aunque va sacando el trabajo que dejo pendiente.
Ayer me contd que estaba cerrando el proyecto de Lisboa. Sale hoy por la
noche de viaje, Andrés se quedara con el nifio —contesto Julia, que anhelaba
en silencio cambiar su vida como lo habia hecho Raquel.

—Hay que reconocer que Raquel se ha adaptado muy bien, desde que
cambid de trabajo no para —dijo Elsa—. Me tengo que ir, os dejo aqui el
dinero. Me traen un pedido vy, si sigo asi, no llegaré a tiempo. Hasta mafana,
cuidaos.

—iEs tardisimo! Yo también me voy —dijo Julia, y dejo dos euros sobre
la mesa—. Tengo que ir a comprar y preparar la comida, Juan viene a comer
y no le voy a dar un bocadillo. Por cierto, mafiana no me esperéis. No puedo



venir a desayunar, tengo unas cosas que atender en casa.

Julia sabia que sus amigas no preguntarian mas, pero no queria que la
esperasen en la calle cuando ella sabia que no iria.

—LEspera, Julia, voy contigo —dijo Carmen mientras recogia sus cosas
apresuradamente—. Voy en la misma direccion y asi aprovecho y compro
algo.

—Vale, nos vemos —dijo Gema.

Olga solo levant6 la mano en sefial de despedida.
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Julia sali6 de El Barril con Carmen, y juntas caminaron calle abajo,
hacia el supermercado, con la intencion de hacer la compra de la semana.
Era temprano y el barrio estaba lleno de movimiento: mujeres y hombres de
aqui para alla, subiendo y bajando de coches o autobuses, entrando y
saliendo de los locales comerciales, del banco, etc. Carmen caminaba en
silencio al lado de su amiga. Simulaba mirar los escaparates mientras
mantenia para ella su nuevo mundo en secreto. Veia a la gente pasar por su
lado sin prestarles verdadera atencion. Estaba deseando poder hablar con
Julia de lo ocurrido, pero no sabia como comenzar a explicarselo ni si ella lo
aceptaria. Siempre habia visto a su amiga como una mujer equilibrada,
conservadora y sobria, amante de las costumbres y del hogar estructurado.
Ya habia sido complicado hablarle en el pasado de los motivos que la
condujeron a su separacion matrimonial, por lo que revelarle la existencia
de Emmanuel, el hombre que habia llenado de luz y emocion su monotona
vida, le parecia una tarea casi imposible. Deseaba poder compartir con
alguien su secreto y sabia que si habia una persona en la que podia confiar,
esa era Julia. Desde que se conocieron siempre habia podido contar con ella
cuando necesitaba un empuje en su vida, y siempre habia recibido buenos
consejos de su amiga. Esta vez no seria distinto, seguro. Julia le daria su
opinién imparcial, la compartiese o no. Aun asi, ese no era un buen
momento. Julia tenia prisa por llegar a casa y ella no podia contarle todo lo
sucedido mientras su amiga buceaba en el mar ofertas de los lacteos.
Ademas, tampoco queria abreviar las explicaciones de los acontecimientos
que la habian llevado a la situacion actual.

dokok



Por su parte, Julia no queria presionar a Carmen atosigandola con
preguntas indiscretas, aunque sentia una gran curiosidad por conocer al
detalle lo que estaba sucediendo en la vida de su amiga. Intuia que era algo
emocionante y al mismo tiempo intimo y delicado. Cuando Carmen
estuviera preparada lo compartiria.

Cansada de disimular, Julia decidi6 romper el silencio con la primera
nimiedad que le pasoé por la cabeza:

—Esto es horrible, Carmen. Te juro que si un dia me toca la loteria
dejaré de ocuparme de la compra y de la cocina. Es un infierno pensar en
qué comer, en qué cenar, en si hay galletas o no las hay. En casa todos creen
que la comida crece en los armarios, o en la nevera, y nadie me agradece el
esfuerzo que supone que no falte de nada.

—Yo tolero comprar cocinar, pero dejaria de limpiar y de planchar sin
dudarlo —dijo Carmen con gesto de asco—. En casa la ropa se acumula en
pilas enormes que no terminan nunca, se reproducen en el cesto, y cuanto
mas plancho, mas ropa sale. jOdio hacer la colada!

—Venga, terminemos rapido con esto, viene Juan a comer y no he
dejado preparado nada —le apremi6 Julia.

Después de recorrer el supermercado, Carmen y Julia se despidieron.

—Entonces, ;comemos mafana? —preguntd Carmen, que temia que
Julia hubiese olvidado sus planes.

—Si, si, cuenta conmigo, no te preocupes. ;Adonde iremos? Porque
seguro que Juan me lo pregunta, para estas cosas es muy cotilla.

—Pues si te apetece vamos al italiano nuevo que han abierto debajo de
casa. Tiene buena pinta y estd cerca del cole, asi no llegaremos tarde a
recoger a los nifos.

—Por mi perfecto. ;Te parece bien a las dos y media? Quieres que
vayamos solas, ;verdad?

—Si, a esa hora estd muy bien —dijo Carmen—. Y si, por favor, no lo
comentes. Como te dije, necesito tu opinidon. No tengo nada en contra de las
chicas, pero este asunto es muy delicado y ain no estoy preparada para
hacerlo publico. Necesito estar segura de adonde me lleva todo esto antes de
que lo sepa mas gente. No quiero que nadie me juzgue sin estar preparada
para ello.

—Bueno, pues nos vemos mafiana. Y tranquila, no se lo diré a nadie.
Vete a dormir, que se nota que esta noche trabajaste.
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Carmen no contestd. Sonrid y tomd un camino diferente al de su amiga.
Intentd6 hacer lo que Julia le habia aconsejado: tranquilizarse. Mientras
caminaba con parsimonia hacia su calle, pensé en su arrogante exmarido y
en su compresivo nuevo amigo. Intentaba no compararlos, pero era
imposible no apreciar las diferencias. Su vida se habia llenado de alegria
repentinamente gracias a Emmanuel, y Jordi, como un sabueso que acosa a
su presa, parecia haberlo olfateado. Ahora, después de dos anos, llamaba a
su puerta pidiendo explicaciones y malmetiendo a sus hijos con total
impunidad. ;Quién le daba derecho a inmiscuirse en su vida? ;Y qué podia
hacer ella si ¢l seguia metiendo ideas erroneas en la cabeza de su hijo Fran?

Carmen continu6 caminando por el barrio, cabizbaja, sin apenas
percatarse del momento en el que abrid la puerta de entrada del
apartamento. La habitacion se sentia sola y fria, igual que su corazon desde
que Jordi se habia marchado. Aun no era demasiado tarde y todavia disponia
de casi cuatro horas de suefio reparador si las pesadillas que ultimamente la
perseguian se lo permitian.

Después de dejar el bolso sobre la cama y los zapatos en el suelo, fue a
la cocina a prepararse una tila y comer algin dulce. No queria tomar
pastillas por la mafiana porque la daba miedo quedarse dormida y no llegar a
tiempo para recoger a los nifos del colegio. Ademas, preferia descansar por
la noche de un tiron. Ese habito la ayudaba a no perder la nocién del tiempo
y de las horas tras la vigilia del trabajo.
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Julia caminaba deprisa, medio corriendo, hacia su casa, pensando en que
ya era la una de la tarde y solo habia hecho la compra. Aun tenia que recoger
un poco la casa y poner un par de lavadoras del fin de semana, sin olvidar
que debia preparar algo de pasta y asar la carne para comer antes de que
llegase Juan. Estaba segura de que ¢l no se quejaria, pero sabia que su
marido venia normalmente hambriento del trabajo. A Juan no le gustaba
comer cualquier cosa en el despacho, menos ain bajar a la cafeteria de la
empresa. Decia que estaba llena de cotillas, de esos que no tenian nada
mejor que hacer que chismorrear sobre lo que cobraban unos y otros, sobre



quién tenia mas dias, etc.

Cuando Julia lleg6 al portal saludé con un gesto rapido de cabeza al
portero para que este no la entretuviese. Si le dejaba, la tendria otra media
hora en el portal, y hoy Julia no disponia de ese tiempo. Ya en casa, se
desprendid de las deportivas, las dejo tiradas en la entrada y arroj6 el abrigo
sobre el sillon. No tenia tiempo que perder; mas tarde lo recogeria todo,
porque ahora era tiempo de lavarse las manos y comenzar con la comida.
Tenia apenas una hora y media para prepararla y tener la casa medianamente
organizada.

Cuando entro en la cocina lo primero que hizo fue sintonizar su emisora
favorita. Tarareando una de sus canciones preferidas, se acercéd al horno y
meti6 dentro la carne que tenia condimentada desde por la mafiana en una
fuente. El rollo de ternera seria sin duda lo que mas tardaria en hacerse.
Después de poner la pasta a hervir en la cocina y comprobar que estaba bien
sazonada, subi6 el volumen de la radio y fue al pasillo con el trapo del polvo
en un bolsillo y la bayeta del bafio en la mano. Era la hora de empezar la
limpieza de la casa.

A las dos y media, puntual como siempre, llegd Juan. Le gustaba ir a
comer con su mujer cuando el trabajo se lo permitia. Primero, porque
disfrutaba del tiempo que pasaba con ella: daba igual cuantos afios hubieran
pasado desde que se habian conocido, Juan seguia tan enamorado de Julia
como el primer dia. Segundo, porque en casa era donde mejor se comia.

Juan habia logrado mantener un aspecto juvenil. Se cuidaba a
conciencia, hacia deporte, comia sano, o lo intentaba, y no fumaba ni bebia.
Los afios no pasaban por ¢€l. Era alto, fuerte y moreno, con unos bonitos 0jos
oscuros. Aunque por mas que luchara contra el paso del tiempo, unas
diminutas arrugas empezaban a aparecer en el contorno de sus ojos, dandole
cierto toque de madurez.

—Julia, cariilo, ya estoy en casa —se oy6 decir desde la puerta.

—Hola, Juan —contesto ella, y le dio un beso de bienvenida—. No me
preguntes lo que he hecho hoy porque la respuesta es nada. Estuve con las
chicas y me entretuve muchisimo, entre eso y la compra llegué¢ a casa a la
una.

—Me alegro de que lo pasaras bien, pero, por favor, dime que tenemos
algo para comer, me muero de hambre.

—Claro, claro, te alegras de que lo haya pasado bien siempre y cuando
tenga la comida preparada —protesto ella, fingiendo molestia.



—Mmm..., pues ahora que lo dices, si —dijo ¢l mientras se acercaba a
ella para darle un beso.

—Hoy has tenido un buen dia, ;verdad? Porque vienes de muy buen
humor.

—Si, no fue para nada uno de los peores, principalmente porque
Fernando ha salido de viaje a Galicia para la nueva estacion de gasolina y no
estd para incordiarnos a todos con lo retrasados que vamos con el proyecto.

—Se nota, carifio, se nota. Venga, siéntate, que ya esta la mesa.

—¢ Te ayudo en algo? —pregunto6 Juan.

—iD¢jate de cuentos y siéntate! —respondio Julia, que ya sabia que su
marido solo lo decia por preguntar.

Se sentaron cada uno en su sitio de la mesa, uno enfrente del otro, para
comer mientras veian las noticias. Juan tenia que regresar pronto a la
oficina, ya que el programa para la nueva estacion de gasolina les estaba
complicando la existencia, y Julia no queria perder demasiado tiempo
porque se queria dormir la siesta cuando su marido se fuera. Los lunes
siempre se le hacian cuesta arriba y terminaba cansada.

—Julia, cielo, se me olvidaba. ;Te parece bien que pida el puente de San
Isidro y nos vamos con las nifias a casa de mi madre? —preguntd Juan
simulando desinterés por su respuesta.

—Bueno, bien... A las nifias les gustara —dijo Julia.

Era evidente que a ella no le hacia demasiada ilusién ir con su suegra a
pasar la tarde, mucho menos a pasar el fin de semana. La mujer era
especialista en criticar de manera muy sutil todo lo que ella hacia. Pero
reconocia que a las nifias les gustaba estar en la playa con sus abuelos vy, al
fin y al cabo, todo el mundo de su suegra giraba en torno a ellas.

Juan, contento de haber conseguido una respuesta afirmativa de su
mujer, termind su café. Preferia no ahondar en la conversacidn, porque
conocia la aversion que Julia sentia hacia su madre. Si se arriesgaba a
insinuar algo mas respecto al fin de semana se arriesgaba a que Julia
cambiase de opinion.

Pasar un fin de semana entero con Ascension no era lo que Julia llamaba
un paquete de diversion y descanso. Preferia quedarse sin puente y pasar los
dias en su casa antes que ir a la playa con semejante mujer. Julia estaba
convencida de que el pobre Victor, su suegro, se habia ganado el cielo
después de aguantar a su esposa durante los cuarenta y cinco afios que
llevaban casados. A diferencia de su mujer, el padre de Juan era un hombre



complaciente y callado, siempre dispuesto a ayudar a quien se lo pidiese.
Cualidad que su esposa menospreciaba constantemente, repitiendo a
cualquiera que la escuchase, e incluso a su marido, que los vecinos le creian
tonto.

Julia sabia que en casa nadie compartia su opinion sobre Ascension, por
lo que no solo no debia, sino que tampoco podia negarse a ir a la playa con
ella. Decidida a no dedicar mas tiempo del necesario a compadecerse ante la
idea del puente que le esperaba, se encamind hacia su dormitorio con la
intencion de acostarse en la cama para dormir una siesta. Estaba cansada,
psicoldgicamente agotada y fisicamente derrotada. Sentia un enorme dolor
de cabeza, era como si alguien presionase con ambas manos sus sienes. Una
pequefia cabezada le sentaria bien tanto a su cuerpo como a su espiritu.
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Eran mas de las cuatro y media. Carmen iba medio caminando medio
corriendo en direccion al colegio. Habia utilizado hasta el Gltimo minuto del
que disponia para recuperar el suefio perdido en el trabajo y poner algo de
orden en su casa. Habia preparado las meriendas a trompicones y estaba
segura de que escucharia algin reproche de alguno de sus hijos. A medio
camino se encontrd con Julia, que llevaba el mismo ritmo que ella. Nada
mas mirarla, Carmen comprendi6 quién habia sido el responsable del retraso
de su amiga, que lucia las marcas inequivocas de un placentero suefio.

—Esta claro que dormiste una buena siesta, porque aun tienes las
marcas de la sabana.

—S1, esta noche no dormi demasiado bien.

—¢ Vas a ir al parque? —quiso saber Carmen.

—No, voy directa a casa, las chicas se tienen que bafiar y Angela tiene
que leer. Si no me doy prisa no le dara tiempo y, teniendo en cuenta lo que
Sara tarda cuando camina, no me puedo entretener.

—Yo tampoco voy, tengo que llevar a Fran al dentista y aprovecharé
también para que vean a Olivia.

No les dio tiempo a charlar méas de dos minutos antes de que las puertas
del colegio se abrieran. Julia y Carmen se miraron antes de cruzar la cancela
blanca y comenzar a subir las escaleras que las conducian —por distintos
caminos— a un mismo destino. Como la mayoria de las madres que
esperaban el fin de la jornada lectiva de sus hijos, podian sentir como se



consumian sus fuerzas tras la lucha continua y cotidiana con los nifios. Las
amigas se despidieron en el piso superior.

Carmen no habia hecho ningin comentario acerca de lo que queria
hablar al dia siguiente, aunque habia tenido la oportunidad, y Julia sentia
una curiosidad enorme, pero se contuvo para no atosigarla. Inspird antes de
encaminarse hacia la clase de Sara, mientras veia a Carmen dirigirse a la de
Fran.

Al llegar al aula, Sara se acerco a su madre, muy contenta, para
ensefiarle un precioso dibujo hecho con huellas multicolor. Al verlo, a Julia
la parecid la pintura mas bonita del mundo, pero instintivamente miro el
babi, que, como era de esperar, estaba tan lleno de pintura como la lamina
en si. Julia mir6 resignada a Sara y después a su profesora. Se suponia que
los nifios tenian que experimentar, ;no?

Tras recoger a las dos nifias todas salieron apresuradamente y volvieron
a casa entre quejas, paradas inesperadas y malas caras. Tal y como Julia
habia imaginado, al entrar en la cocina vio en el reloj del horno que eran las
seis y cuarto de la tarde. Mand6 a las nifias directamente a la baiera,
mientras ella organizaba las cosas para el dia siguiente y preparaba la cena.
Las nifias cenaban pronto, sobre las siete y media. Tardaban mucho en
terminar y a Julia le gustaba acostarlas pronto. Normalmente a eso de las
nueve, las pequefias ya estaban dormidas, de esa forma Juan y ella disponian
de algo de tiempo para ellos, siempre y cuando ¢l llegara pronto y no
estuviera cansado. Hoy tenia pinta de que tendria ganas de ver alguna
pelicula con ella. Pero antes de que eso pasara tenia que espabilar: Sara y
Angela debian terminar su bafio, sus deberes, jugar un rato, cenar y dormir,
y todo eso en apenas dos horas.

Cuando terminaron los bafios, Julia puso a Sara a dibujar mientras
escuchaba canciones infantiles y se dedico a leer con Angela. No dejaba de
sorprenderle que desde tan pequefios se les exigiera tanto. Angela leia La
gallina Maria comia en el jardin cuando sono el teléfono de casa; era
Encarna, su madre.

—Hola, mama, ;qué ha pasado? —preguntd; era raro que su madre
llamara a esas horas.

—Nada, solo queria saber si habias hablado hoy con tus hermanas. Ayer
me llamo Carolina y me dijo que se encontraba mal y hoy no la localizo.
Sofia tampoco sabe nada de ella y estamos preocupadas.

—Pues no, mama, no he tenido tiempo de llamar a ninguna, ya sabes



que ando siempre atareada, y cuando no lo estoy, se me olvida. ;La habé¢is
llamado al mévil? ;Habéis intentado llamar a Pedro?

—No, no se me ha ocurrido llamar a Pedro —dijo su madre,
confirmando sus sospechas.

—Bueno, tranquilizate, voy a ver si la localizo y le digo que te llame. Ya
sabes que Carolina va a su aire y que no mira hacia atrds para ver si
preocupa a alguien. Ahora te llamo, mama.

Después de colgar el teléfono, Julia respird profundamente y se restrego
la cara con las manos para liberar la tension que sentia. Imaginaba a su
madre histérica, mareando a su padre con sus incertidumbres, y eso le hacia
sentirse mas estresada de lo que ya estaba. Jaime, su padre, sufria de la
tension, y los nervios y el estrés empeoraban su estado. Cuando se sintid
mas calmada, marco el nimero de mévil de su hermana. Carolina respondio
con rapidez.

—Carolina, ;estas bien? —quiso saber Julia antes de demostrar lo
enfadada que estaba.

—Si, por que?

—Porque nos tienes muy preocupadas a tu madre, a tu hermana Sofia y
a mi. ;Por qué no le has cogido el teléfono a mama o has llamado a Sofia
después de decirle ayer que estabas mala? Sabes como son, Carolina. Mama
estd intranquila, haz el favor de llamarla y decirle que eres idiota y que estés
bien.

—Vale, vale, ya voy, pero no me ha llamado al mévil y no estoy en casa.
Vine al centro a por unas telas que necesito para la clase de arte.

—Bueno, por favor, llamala y diselo.

Carolina prometio que lo haria y Julia, mientras servia la cena a las
nifas, prefirid creerla, porque a esas horas no disponia de tiempo; era la
hora de las cenas y eso precisaba de toda su energia y atencion.

Carolina era un desastre. Habia vivido a su aire sus cuarenta y ocho
anos. Pedro y ella no habian tenido hijos y habian aprendido a vivir libres,
haciendo y deshaciendo a su antojo, porque no tenian una responsabilidad
mayor que su vida y su trabajo. Carolina era profesora de arte en un instituto
publico del centro y amaba su trabajo. El contacto con la gente joven la
obligaba a estar en continua renovacion y busqueda de si misma, lo que
ayudaba a su personalidad —de por si independiente y osada— a volar libre.

Por el contrario, su otra hermana, Sofia, parecia su segunda madre,
siempre con su 0jo avizor puesto en todos ellos. Era la que estaba pendiente



de todas las reuniones y celebraciones familiares. Tenia cuarenta y cinco
afios y llevaba casada veinte con Joaquin. Tenia dos hijos: Marcos, de
quince, y German, de diez. Julia no sabia si a su hermana la embargaban sus
mismas dudas, porque no tenia la suficiente confianza con ella como para
preguntarselo. Imaginaba que no, porque siempre la habia visto feliz dentro
de su papel de madre y ama de casa. Sus padres siempre contaban con ella
absolutamente para todo. Segiin su madre, Sofia habia sido una bendicion de
Dios desde que nacid, lo que dejaba a Carolina y a ella en un segundo y
tercer plano. Después de tantos afios, se habian acostumbrado al orden de las
cosas y ya no le daban la menor importancia. Al contrario, se habian
amoldado a vivir aprovechando los pros de tener dos madres.

Juan lleg6 a las ocho y media, justo a tiempo para contar el cuento a sus
hijas. Ellas lo adoraban tanto como ¢1 las queria.

—Papa, papa, qué bien que llegaste pronto! —llamoé Angela, ya vestida
con su pijama de princesas.

—iS1, bien, papé nos cuenta el cuento! —anadi6 Julia.

Juan mir6 a su mujer, resignado pero contento por el amor
correspondido de sus hijas.

—Pues venga, chicas, al bafo a hacer pipi y a lavarse los dientes, y a la
cama, que ya voy —les dijo después de darle un beso rapido a su mujer y
dejar sus cosas en el sillon del salon.

Mientras padre e hijas disfrutaban de los ultimos momentos del dia
juntos, Julia se dispuso a preparar la cena de ambos; le apetecia charlar un
rato con Juan sin la distraccion de las nifias. No recordaba la ultima vez que
habian salido los dos solos, la tltima cena romantica con velas o el ultimo
paseo cogidos de la mano como la pareja enamorada que eran. Mientras
colocaba los vasos en la mesa, rememoro6 con afioranza el ultimo viaje que
habian hecho solos. Fue un recorrido por México. Visitaron por segunda vez
el pais, porque en la primera ocasién, bien por tiempo bien por
inexperiencia, solo habian ido a Cancun, un precioso destino turistico con
una playa y un entorno increibles. Julia se habia quedado con ganas de
conocer mas a fondo el pais. Dos afios después, Juan la sorprendié en su
aniversario con un maravilloso viaje como regalo, que comprendia un
recorrido por Ciudad de Mexico y alrededores. Julia jamas olvidaria la
velada tan maravillosa que disfrutaron en la costa de Acapulco: cenaron en
un mirador mientras veian a los clavadistas de la Quebrada lanzarse a las
profundidades del mar desde un risco situado a cuarenta y cinco metros de



altura, dejando tras ellos multitud de peligrosas rocas, con antorchas que
iluminaban la noche y sus acrobacias. Eran esos detalles los que Julia mas
anoraba en su vida: la sorpresa, la emocién, la aventura. Ahora, por el
contrario, su vida era estable, se podia decir que armoniosa, pero
terriblemente mondtona.

Una hora después de despedir a las nifias con un beso, Juan y Julia ya
estaban sentados en el salon para ver la television. Se decidieron por una
pelicula de suspense. Julia, tumbada sobre su marido, not6 que el cansancio
la vencia. El deseo de compartir algunas horas con Juan no consiguio
despertarla, asi que se rindi6 ante el agotamiento del dia, le dio un beso y le
desed buenas noches.

—~Cielo, se me olvidaba, manana quedé a comer con Carmen. Te lo digo
por si tenias pensado venir, que sepas que no estare.

Juan hizo un mohin, pero asinti6 conforme.

Julia se metid en la cama con la intencion de leer un rato, pero al llegar
a la segunda pagina not6 coémo le picaban los ojos y decidié que era mejor
dormir. Mafana seria tan duro como hoy. O peor.



2. Una decision complicada

Julia se desperto sobresaltada, con la sensacion extrana de que algo iba a
ocurrir. Habia sido victima de un suefio que la habia tenido intranquila gran
parte de la noche. Desvelada antes de su hora habitual, se levantd y se puso
la bata con la intencién de preparase un café que la ayudara a serenarse.
Intentaba sin éxito recordar de qué trataba su suefio; estaba revuelta, con
mal cuerpo y no tardd en desistir en su empefio. Frustrada por su falta de
memoria, se sentd en la mesa sosteniendo con ambas manos su taza de café,
y alli, sola, pens6 en Carmen. La oscuridad ain inundaba la noche y la calle
desierta, en la que solo se veia pasear alglin que otro gato en busca de
comida. La curiosidad que sentia por la vida de su amiga la mantuvo
entretenida y consiguiod mitigar su injustificada angustia. Si el asunto que
tan alterada tenia a Carmen no era grave, le agradeceria la distraccion
proporcionada.

Para el grupo de amigas, los cambios, no eran algo demasiado corriente.
Para ellas una novedad era la apertura de un nuevo centro comercial o las
ofertas en ropa infantil de su tienda habitual. Lo cierto es que la ausencia de
sucesos era algo que todas agradecian, porque al entrar en los cuarenta estos
siempre implicaban engafios matrimoniales, separaciones, despidos o
enfermedades, y ninguna de estas circunstancias era bienvenida, sobre todo
para las mujeres con nifios. Sin embargo, este parecia ser un caso
excepcional. Ni Carmen ni nadie de su familia cercana sufria enfermedad
alguna, y ella ya estaba separada, lo que dejaba como unica opcion el
comienzo de un romance, o que a Jordi finalmente le hubieran hecho efecto
todos aquellos males de ojo que las chicas habian estado enviandole durante
el altimo ano. En cualquier caso, cuando Carmen desvelara el misterio daria
un poco de argumento a sus mondtonas vidas, o al menos a la de Julia.

Era en estas ocasiones, en las que la vida rompia con su monotonia,
cuando Julia més afioraba a su amiga Beatriz. Una antigua compaiiera de
trabajo, mujer de talla pequena pero cardcter electrizante, que le solia decir
con voz aguda y tono carismatico: «Julia, alégrate, porque estas pequefias
alteraciones en la vida son las cosas que dan gusto y color al dia, las que



proporcionan rayos de luz y diversion». Julia y Beatriz habian sido ufa y
carne durante muchos afios. Trabajar al lado de aquella mujer enérgica habia
constituido una de las mejores experiencias de su vida, Julia habia dejado
atras recuerdos inolvidables, sucesos irrepetibles y anécdotas memorables
que jamas podria olvidar. Pasados los afios se daba cuenta de cuanto afioraba
a Beatriz, tan calida y desastrosa al tiempo, una mujer capaz de ver lo
positivo de todas las situaciones, por dificiles que fueran. Pero sus vidas se
habian separado hacia tiempo. Cuando Julia dejo el trabajo siguieron
caminos diferentes. AUn hablaban por teléfono para rememorar sus
aventuras juveniles, ya casi olvidadas, o para comentar los Gltimos sucesos
de sus vidas. A veces incluso se conectaban por Skype para poder hablar,
porque las dos tenian sus agendas demasiado llenas como para verse.
Ademas, Beatriz hacia afios que habia cambiado de residencia; se habia
mudado de ciudad con su marido, lo que imposibilitaba que se vieran. Era
curioso: como cada vez que algo insospechado ocurria, Julia se acordaba de
su entrafiable amiga. En esta ocasion habia sido Carmen, y la perspectiva de
verla envuelta en un apasionado romance, el detonante de aquel recuerdo.

A las nueve y media, puntuales como siempre, las puertas del colegio se
cerraron, dejando a los nifios dentro de sus aulas y a sus madres libres por
unas horas para acudir a sus trabajos, a sus quehaceres o, como solia ser el
caso del grupo de amigas, para ir a tomar un café calentito y desahogarse
hablando un rato.

Julia vio a las chicas en la esquina, de charla, como era habitual,
mientras hacian tiempo para que todas llegasen al punto de encuentro.
Levant6 la mano y, sin ir hacia donde estaban, se despidid de ellas. No
queria acercarse al grupo, porque si les daba pie intentarian liarla para que
se quedara, y seguramente tendrian éxito, lo que provocaria que llegase
tarde a su casa, y no podia permitirse un retraso si se queria arreglar un poco
para salir presentable. Hoy comia con Carmen y debia dejarlo todo
organizado antes de marcharse. Sabia que Juan no iria a casa porque se lo
habia dicho por la mafiana, antes de marcharse a la oficina. Al no estar Julia,
preferia quedarse en el despacho y adelantar trabajo. A ella le parecia
perfecto, asi no tendria que preocuparse de €l.

La madre de Julia solia decir que aunque su hija tenia la suerte de tener
un marido que la adoraba, también tenia la desventaja de no tener dos nifias,
sino tres niflos. Y era cierto: Juan se ahogaba en un vaso de agua. No
encontraba ningin problema en programar cualquier maquina que existiera



en el mercado, pero vestir a las nifias o preparar la cena era un mundo para
¢l, y las pocas veces que Juan lo habia intentado, Julia lo habia lamentado,
porque después era ella la que se habia tenido que enfrentar a la limpieza del
desalifio.

skoksk

Carmen estaba deseando que llegasen las dos para ir en busca de Julia.
Durante la comida le desvelaria el gran misterio, el secreto que llevaba
guardando demasiado tiempo. Carmen esperaba ansiosa la opinion de su
amiga. La mafana estaba resultando interminable, el tiempo transcurria
lentamente y ella se movia aiin méas despacio. Habia dejado a Fran y a Olivia
en el colegio mas tarde que nunca y ahora eran las doce y aun no tenia
guardada la compra que terminaba de hacer en el supermercado. Incluso
Marga, la dependienta, la habia notado extrafia. Exasperada, termind de
meter la carne, los yogures y la leche en la nevera sin demasiado orden, y se
fue a dar una ducha. Queria hacer correr un poco mas rapido el reloj y matar
asi parte del tiempo que quedaba para su cita.

dkok

Julia habia recogido la casa como si fuera montada en un torbellino y
aun le sobraba tiempo para bafiarse y elegir la ropa que se pondria. Hacia
meses que no salia a comer con amigas —ni con nadie que no fuesen las
niflas y su marido— y estaba deseando tener un motivo para peinarse,
pintarse y vestirse de manera especial. Iban a ir a comer al nuevo
restaurante italiano del barrio y no pensaba ir hecha unos zorros. Cogio los
pantalones negros de corte recto y la camisa beis que se solia poner en esas
ocasiones. Su vestuario se habia visto afectado en los ultimos afios, junto
con su talla y formas. Antes lucia una cintura marcada y una bonita cadera.
Con la llegada de las nifias, ambas habian pasado a la historia y preferia no
acordarse de su pecho. Anos antes, su hermana Sofia le habia hablado de la
crisis de los cuarenta. Julia no habia querido prestar atencion a lo que
consideraba exageraciones de su hermana, pero ahora que comenzaba a
sufrirla le parecia algo destructivo, capaz de aniquilar a la mujer més entera.
La mayor parte de los dias preferia no mirarse demasiado al espejo para no
comenzar a buscar canas y arrugas, para no decepcionarse con su aspecto y



aforar momentos mas banales de su vida. Con la edad también comenzaba a
entender a las mujeres que no asimilaban el paso del tiempo, las que
invertian en gimnasios y cirugias para retrasarlo al maximo.

Después de ducharse, alborozada, se peind y se pintd antes de coger la
ropa que habia dejado preparada. A las dos, sorprendida por su puntualidad,
ya estaba de camino al restaurante donde habia quedado con Carmen. Le
apetecia andar, disfrutar del momento, y el italiano no quedaba lejos de
casa, apenas un poco mas alejado que el colegio de las ninas. El dia estaba
precioso y primaveral, los arboles de la calle ya estaban verdes y llenos de
frutos que te hacian recordar, aunque no quisieras, la estacion en la que
estaban. Este afo el ayuntamiento no habia plantado rosas en la rotonda del
parque y se veia mas triste de lo acostumbrado. La crisis y el menguado
presupuesto se notaban en todas partes. Julia pensaba que ahorrar en el
ornamento de la ciudad ensombrecia el animo de los ciudadanos. Las
navidades pasadas los comerciantes habian sorprendido gratamente a todos
al iluminar casi todas las calles de Madrid, aunque fuese con luces
recicladas de otros afios. A los nifios no les habia importado, y a los adultos
les pareci6 una buena formula de ahorro que no escatimaba la ilusion
navidenia de los mas pequefios y de los ya no tan pequenos.

Ensimismada en sus divagaciones, Julia llegd al restaurante. En la
puerta no habia nadie y Carmen tampoco parecia estar dentro. Al ver que su
amiga no habia llegado Julia decidio esperarla sentada en la mesa; esperar
en la puerta le parecia de mal gusto. El restaurante era acogedor, vestido con
tonos ocres y burdeos, con pasamanos en madera lustrada y quinqués
dorados con tulipas de cristal biselado que hacian juego con las mamparas
que separaban el amplio comedor. En el recibidor se le acerco una camarera
de unos treinta afios y aspecto latino, vestida de negro riguroso.

—Hola, buenas tardes, seremos dos —indic6 Julia.

—Muy bien, sigame, por favor —dijo la camarera, y cogid de una repisa
una carta de color burdeos que combinaba a la perfeccion con la decoracion
del restaurante.

Julia, algo molesta por el tratamiento de usted, siguidé a la camarera.
Preferia no darle importancia y pensar que en este caso el trato se debia a
una norma de cortesia mas que a su aspecto ajado.

Al sentarse a la mesa pidi6 una copa de vino rosado. No solia beber,
pero para una vez que salia a comer lo haria en condiciones. Ademads, estaba
convencida de que Carmen la acompanaria con el vino, porque a su amiga le



encantaba aquella bebida y hoy parecia un dia propicio para beber. La
camarera fue a por su copa y la dejo ojeando la carta. Diez minutos después,
Carmen ya estaba sentada a la mesa con su respectiva copa de vino en las
manos.

—Perdona el retraso, se me echo el tiempo encima y realmente no tengo
ninguna excusa que darte. Toda la manana deseando que el tiempo corriera 'y
al final llego tarde, no tengo remedio —dijo Carmen después de dar un
sorbo a su bebida. Se la veia acelerada y, como a Julia, se le notaba que
habia invertido tiempo en arreglarse.

—No te preocupes, Carmen, no llevo demasiado tiempo aqui y estaba
mirando la carta. Creo que me voy a decidir por unos fetuccini en salsa
funghi. ; Te apetece compartir una ensalada?

—Si, claro, a ver, déjame ver qué pido yo —dijo mientras consultaba la
carta—. Creo que me decidido por unos raviolis crujientes de queso, tienen
una pinta de muerte.

—iJa! ;Qué te gusta mas, la pinta o que te los dan hechos? —pregunt6
Julia, divertida.

—Las dos cosas, Julia, las dos cosas.

Después de pedir sus platos, Julia advirtid6 que Carmen no sabia como
comenzar su relato. Durante una buena parte de su cita hablaron sobre las
nifas, el colegio y las profesoras. Dieron vueltas sobre lo mismo de lo que
charlaban habitualmente en los desayunos. Después de lo que Julia
considerd un tiempo mas que prudencial, le pregunt6d directamente sobre el
tema de la discordia.

—Carmen, yo estoy feliz de comer contigo cuando quieras, pero creo
que esta reunion clandestina —dijo, enfatizando la Ultima palabra— era
porque tenias que contarme algo importante para ti, ;no?

Carmen mir6 su casi vacio plato de raviolis, levant6 la cabeza y
contemplo a Julia con ojos llorosos.

—No sé ni por donde empezar, Julia. Todo comenz6 hace cosa de dos
meses 0 dos meses y medio. Conoci a Emmanuel cuando vino a la sala de
urgencias acompafiado de un sin techo. Yo estaba sustituyendo a una
compaiiera y le hice la historia. Emmanuel me contd que Johan, que asi se
llamaba el paciente, era un indigente que acudia frecuentemente a la ONG
donde ¢l trabajaba. Segun me detalld, estaba sufriendo episodios de
confusion, cambios de personalidad, pérdida de memoria y de
concentracion; ademas, le habia notado la piel y el blanco de los ojos mas



amarillento de lo normal, sin olvidar que bebia en exceso. Cuando los
medicos pasaron a Johan a la sala de pruebas, donde Emmanuel no podia
acompainarlo, fue cuando comenzamos a hablar. —Mientras Carmen
hablaba, Julia la escuchaba boquiabierta, sin perder detalle de lo que su
amiga le relataba—. Resultdé que Johan tenia una cirrosis alarmante y fue
ingresado en mi planta, por lo que Emmanuel y yo seguimos coincidiendo.
El se encargaba de que el enfermo recibiera la atencién que merecia. Te
estaras preguntando qué hacia un sin techo en un hospital privado; pues
facil, por un convenio firmado entre el hospital y la ONG en la que trabajaba
Emmanuel. Normalmente los llevaban a los centros publicos, pero por lo
que mas tarde me dijo Emmanuel, cuando vio el estado en el que se
encontraba Johan, el hospital mas cercano era el mio y no se lo penso
demasiado. —Julia solo asentia, absorbida por la historia—. Me senti
atraida por ¢l en cuanto lo conoci. No solo era muy atractivo para su edad,
sino que ademas se involucraba con la gente, y eso me gusto alin mas que su
fisico. El caso es que un café nos llevd a comer en la cafeteria del hospital y
de ahi a un paseo, a una cena... y de la cena ya te imaginas a donde.

Julia suspird, emocionada por la historia tan dulce que acababa de
contarle Carmen.

—Bueno, esto no es malo, Carmen. Es sorprendente, pero no malo —
dijo—. Piensa lo que quieres de postre, que viene la camarera. Yo me voy a
animar con un brownie; después de lo que me has contado mi cuerpo
necesita chocolate.

—Yo tomaré mejor profiteroles, creo que aqui son buenisimos.

—Como te decia, Carmen, la historia no me parece mal. Al contrario,
eso te ayudarda a olvidar al neandertal de tu ex y pasar pagina
definitivamente.

—Es complicado, Julia, han pasado mas cosas ultimamente. —Su amiga
la mird, interrogante—. Jordi me ha llamado, quiere volver a casa. —La
expresion de la cara de Julia mostraba lo que pensaba, y Carmen sonrid
antes de continuar—. Si, como lo oyes, después de dejarnos a mi y a sus
hijos tirados, cuando por fin tengo un buen trabajo que me permite atender
bien mi casa sin demasiadas estrecheces y una persona que puede darme
compaiia y estabilidad, Jordi decide que se equivocod y que quiere estar
conmigo y con los nifios.

—Pero, Carmen, no le dejaras volver, ;verdad?

Jordi se habia marchado con una chica de veintiocho afos, una de sus



alumnas del centro de fisioterapia. Habia abandonado a su mujer y a sus
hijos sin importarle lo mas minimo lo que pasase con ellos. A Fran, el
mayor, le habia resultado traumatico y atin estaba en terapia porque culpaba
a su madre de la separacion.

—No es tan facil, Julia, ya sabes que los nifios no estan bien sin él, y
probablemente los problemas de Fran se solucionarian con Jordi otra vez en
casa.

—Pero, [y ta? ;En qué lugar quedas? ;O es que ti también quieres que
¢l vuelva a vuestras vidas? —pregunto Julia.

—No, yo no quiero que regrese. Estoy bien con Emmanuel, ilusionada y
esperanzada con algo mejor que una vida amargada al lado de un hombre
infiel, que ni respeto ni me respeta.

—¢(Entonces? ;Qué dudas?

—Pues todo, Julia. Todo. No deseo ser egoista y mi hijo me tira. ;Cémo
crees que se tomaria Fran esta situacion? Si se entera de que Jordi quiere
volver y yo no le dejo, no me lo perdonaria jamas —dijo Carmen con
lagrimas en los 0jos.

Julia la entendia en parte. Su amiga tenia un gran dilema: la cuestion no
era elegir entre Jordi o Emmanuel, sino entre la felicidad de su hijo o la de
ella.

—Y si, ademéas de eso, comienzo una relacion estable con Emmanuel y
le dejo entrar en nuestras vidas, Fran me odiara para siempre.

—UTf. Tienes un buen problema, amiga, pero creo que e€s un riesgo que
debes correr. No es la primera vez que tu ex te engaia, y lo sabes, pero lo
peor no es la infidelidad, sino que en esta ocasion fue capaz de abandonaros
durante dos afios sin importarle las consecuencias, y eso es grave. Muy
grave. ;Vas a tolerar que juegue con vosotros? ;Crees que realmente le
importan sus hijos? ;Donde estaba cuando los nifios enfermaron? Yo te lo
digo: disfrutando con una jovencita de veintiocho. ;Y qué hizo cuando a
Fran le empez6 a tratar el psicologo? —dijo Julia.

—Lo sé, lo sé. Estoy intentando sopesarlo todo, Julia.

—S¢ que es dificil. Bueno, no, no lo sé, prefiero decir que imagino que
lo es, pero tienes que aprender a valorarte, Carmen. No puedes dejar que te
pisotee y te utilice de esa forma. Los nifios lo entenderan. Si no es ahora lo
hardn mas adelante, cuando crezcan y tengan sus propias experiencias. Y en
lo concerniente a Emmanuel, no tienes por qué correr. No tienes que llevarlo
a casa porque ¢l lo desee, debes hacerlo cuando th estés preparada.



—Ya, ya lo sé, pero me supera. Me gustaria que mi vida fuese mas facil.
Como la tuya, Julia. Tu no tienes problemas, sabes que Juan te adora. Y
adora a las nifias —dijo Carmen.

—No digas eso. Digamos que yo no tengo tus problemas y me alegra no
tenerlos; pero no te confundas, tengo los mios. Adoro a las nifias y amo a mi
marido, pero sabes, porque ya lo hemos hablado, que me gustaria volver a
trabajar, y con mi edad y las crias tan pequeias, ;jadonde voy a ir? Estoy
fuera del mercado. No debi dejar mi trabajo. Juan me convencid o yo me
dejé convencer, pero el caso es que ahora me arrepiento.

—¢ Lo sabe €17 —preguntd Carmen.

—No, procuro no hablar del tema delante de €l, no quiero que se sienta
mal. Al fin y al cabo ¢l no tiene culpa, me da todo lo que pido, mejor no me
puede tratar. Incluso hay dias que pienso que soy una inconformista.

—Bueno, consuélate, tus males son menos males que lo mios —dijo
Carmen sonriendo, con una mueca que no engafiaba a nadie.

—Ademas, ;sabes el planazo que me ha buscado para el puente? —dijo
Julia para intentar divertir a su amiga—. Nos lleva a la playa con su madre.
iQué 1lusion!

El comentario de Julia hizo reir a Carmen, que era consciente de la
animadversion existente entre las dos mujeres. Mas relajadas desde que
Carmen se habia desahogado, se dedicaron a utilizar el poco tiempo que les
quedaba para pensar cual podia ser el motivo por el que Jordi reaparecia en
la vida de Carmen tan repentinamente. Las dos estaban de acuerdo en que el
arrepentimiento no se podia esperar de una persona tan egocéntrica como ¢l.
Debatieron sobre posibles problemas con el juego, Jordi era un aficionado a
las timbas; las drogas, quizas el ambiente juvenil en el que se habia estado
moviendo le habia conducido a aquella adiccion; el alcohol, ambas sabian
que Jordi nunca despreciaba la ocasién de tomar un buen whisky.

A Carmen los motivos que condujeran a su exmarido a actuar de aquella
manera ni le importaban ni le interesaban, pues hacia tiempo que el gran
amor que sentia hacia ¢l se habia extinguido como fruto del sufrimiento
soportado. Por el contrario, se mostraba temerosas acerca de las reacciones
que pudieran tener tanto Emmanuel como su hijo Fran.

Carmen se sentia renovada, compartir sus sentimientos, sus miedos y
sus inseguridades con Julia la habia ayudado a encontrarse mas serena y
segura de si misma y de sus posibilidades. Poder hablar con alguien de sus
inquietudes convertia sus grandes problemas en algo mas llevadero.



Después de los momentos de tension previos al relato, la conversacion se
fue volviendo mas distendida, fresca, vibrante y atrevida. Tanto ella como
Julia habian ido transformando, sin apenas darse cuenta, el caracter serio de
la situacion en algo picante, emocionante y, en ocasiones, subido de tono.
Era un alivio poder olvidarse de los problemas y sumergirse en su nuevo
mundo, que se resumia en la felicidad que sentia junto a Emmanuel y los
momentos magicos que compartian. Mundo que, por fin, podia compartir
plenamente con alguien mas que con ella misma y su almohada.

El tiempo de tertulia se termind, la hora de salida de los nifios estaba
proxima. Carmen volvio a comprobar la hora en su reloj mientas le pedia la
cuenta a la camarera. Julia miraba a su amiga, abstraida por la fantastica
historia, distraida, mientras daba vueltas a la sacarina del café sin prestarle
atencion a la taza, como si se tratase de un movimiento involuntario, hasta
que Carmen la sac6 del trance.

—GQGracias, necesitaba hablar con alguien, me estaba volviendo loca
dandole vueltas a la cabeza yo sola. Desde que Jordi y yo nos separamos no
he contado con muchas amigas con las que poder hablar.

—Escucharte nunca es un problema, si necesitas algo solo tienes que
decirlo.

Pese a la claridad del dia, en la calle la temperatura se notaba mas fresca
ahora que cuando habian llegado al restaurante. De camino al colegio,
ambas se abrocharon hasta el Ultimo de los botones de sus abrigos,
protegiéndose del frio. Julia meditaba sobre lo acertado que habia sido su
ultimo comentario. Era cierto que escuchar la apasionante historia de su
amiga le habia hecho pensar en algo que la sacara de su rutinaria vida.

Julia conocia a la perfeccion lo que ocurriria en su futuro inmediato: al
llegar al colegio se despediria de Carmen, recogeria a sus nifias y las
llevaria a casa, donde discutiria con Angela para que hiciera los deberes sin
rechistar y se enfrentaria con Sara para que la pequeia no entretuviera a su
hermana. Todo ello mientras preparaba la cena como paso previo a la ducha.
De esa forma, cuando llegase Juan ya estarian listas, con el pijama puesto,
dispuestas a escuchar el cuento que, casi todas las noches, les narraba su
padre.

Si Julia era sincera consigo misma, aunque su vida le pareciera
mondtona apreciaba la estabilidad emocional de su familia. Ahora sus
problemas le parecian algo mas insignificantes en comparacion con los de
su amiga. La reaparicion de Jordi en escena era algo con lo que nadie podia



contar y que la habia confundido tremendamente. No lo entendia, ni a €l n1 a
sus pretensiones. Y algo en esta historia no terminaba de convencerla.

Angela salia de un humor excelente. Seria la protagonista de su funciéon
de ballet en el festival de verano: habia trabajado muy duro para conseguirlo
y ahora veia los resultados. Se trataba de una adaptacion de «Las princesas
bailarinas», el cuento de los hermanos Grimm, y Angela daria vida a la
hermana mayor. La nifia estaba exultante, queria llegar a casa para llamar a
todos y darles la gran notica. Julia pens6é que era un buen momento para
celebrarlo con unos helados de cucurucho, de esos con pepitas de chocolate
y sirope que solo comian en ocasiones especiales. De esa forma Sara no se
sentiria tan celosa por la atencidon prestada a su hermana y disfrutaria con
ellas del momento. Ademads seria una buena forma de romper con la rutina
del dia.

Las pequefias no se creian la suerte que tenian. Tomar helados en
Maswell no era lo habitual, pero tomarlos en esa época del ano, y con el frio
que hacia en la calle, representaba una novedad y una fiesta. Miraban hacia
el exterior a través de la cristalera de la heladeria. Era gracioso ver a la
gente andar deprisa por la calle, muertos de frio, mientras ellas, calentitas
en el local, disfrutaban de sus riquisimos helados. Julia le pidi6 al camarero
que les hiciera unas fotos para inmortalizar el momento. Sin duda, la mejor
fue una en la que se veia a Sara con la cara embadurnada del dulce y a
Angela con los ojillos relucientes por el placer que sentia. Ambas relamian
sin descanso el sirope de fresa que caia por el cucurucho, y entre ellas se
veia a Julia, con la expresion de satisfaccion de una madre que ve felices a
sus hijas.

Al llegar a casa, Julia se encontraba muy animada. Era cierto que su
vida era monotona, pero sus hijas conseguian iluminar cada rincon oscuro
de sus pensamientos. Daba igual lo frustrada que se sintiera por no trabajar
o por no ir a la moda o por no tener una vida fuera de su casa, Angela y Sara
eran sus soles. Después de la comida con Carmen, Julia habia tenido tiempo
de meditar sobre su vida y habia llegado a la conclusion de que no era de
color de rosa, pero era mucho mejor que la de otros. Debia aprender a
apreciar lo que poseia y dejar de anhelar lo que, hoy por hoy, era imposible
tener. Una vez asentada de nuevo en la realidad, Julia llamo6 a su madre solo
por el placer de hablar con ella un rato. Después prepar6 unas pizzas para
cenar, sabia que las chicas no tendrian hambre después del helado y no le
apetecia discutir con ellas tras la maravillosa tarde que habian disfrutado.
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Como cada noche, cuando Juan llegd a casa fue en busca de su mujer
con la intencion de darle un beso rapido y preguntarle qué tal le habia ido el
dia. Sabia que en cuanto sus pequenas diablesas le oyesen atravesar la puerta
irian en su busca para que les contara el cuento. El tema del relato variaba
segun le hubiese ido el dia: si todo habia ido como la seda, les contaba una
historia de princesas; si habia extraviado algin documento, una de duendes
escondelotodo; el cuento del jefe mezquino y avaro cuando Fernando, el
encargado del proyecto en el que estaban trabajando, le recordaba la fecha
tope para la entrega; el del buen samaritano si tocaba alguna paga extra, y
hoy tocaba el del pirata mas temido de los mares del Sur, el pirata Garbanzo,
que casualmente se parecia al cocinero del restaurante donde comia cuando
no iba a casa y del que siempre se quejaba por la poca sustancia que afiadia a
los guisos. Su carne con patatas era normalmente patatas con carne, y en
ocasiones patatas con caldo de Avecrem.

Angela y Sara no lograron escuchar el cuento completo, se durmieron
antes.

—Estas guapisima —dijo Juan, y le dio otro beso a su mujer—. ;Queé tal
la comida?

—Bien y mal. Bien porque nos hemos reido hablando sobre nuestras
tonterias, y mal porque Carmen me ha dicho que Jordi pretende volver a
casa.

—Vaya.

—Anda, vamos a cenar. Menos mal que tengo amigas para cotillear y
hablar, porque tu, cielo mio, no me sirves para eso —dijo Julia, y se echo a
reir.

Aceptaba que no podia esperar mucho mas de aquella conversacion,
porque Juan era un hombre parco en palabras cuando el tema no le
interesaba.

—No me digas eso que me ofendo, ven aqui, anda, y cuéntame —dijo
Juan, que comprendia que Julia quisiera hablar mas sobre Carmen y su
dilema familiar, incluso sospechaba que pretendia pedirle su opinion.

—No s¢, Juan, no creo que Carmen deba admitirle de nuevo en casa. ;Ta
que opinas? Y dime la verdad.

—Creo que es una pregunta trampa, y que si no respondo lo que ta



quieres oir te enfadaras muchisimo conmigo; eso es lo que creo —dijo Juan.

—Intentaré no enfadarme, pero dame tu opinion, por favor.

Con esa respuesta no habia escapatoria para Juan. Julia no queria
comportarse de forma visceral en lo referente a Jordi, por lo que necesitaba
la vision de un hombre.

—No lo sé¢, Julia, a lo mejor €l esta siendo sincero. ;Por qué no puede
ser que se haya dado cuenta de que ha cometido un grave error?

—Porque no es la primera vez que la engafa, es un cerdo —contesto
Julia, ofendida sin razon aparente.

—Eso es otra cuestion. Yo te hablo del ahora, no del pasado, y para que
conste y no es que sea mi caso, hay muchos hombres que sienten la
necesidad de buscar fuera de casa lo que no tienen en la suya, y eso no
significa que no quieran a sus familias, solo que estan insatisfechos. —La
expresion de Julia confirmaba su desacuerdo, por lo que Juan no par6 y
continuo hablando—: Y me has prometido no extrapolar a casa el problema
de Carmen.

—Eso es promiscuidad. ;Como puedes insinuar que el engafio no
significa que no te quieran? ;Tu lo aceptarias?

—¢Lo ves? Al final discutiremos, y ese no es nuestro problema. ;Lo
dejamos?

—No, contéstame, ;tu lo aceptarias?

—No lo sé, carifio —dijo Juan, paciente—. Pero, Julia, lo que le esta
pasando a Carmen no tiene nada que ver con nosotros. Si ocurriera algin dia
preferiria no saberlo; si me enterara no s€¢ como actuaria. Puede que te
perdonase, puede que no. Todo dependeria del momento, de los atenuantes
que llevasen a la situacion. Las cosas no son siempre blancas o negras, como
tu las quieres ver.

—Juan, ti no me has engafiado nunca, ;verdad?

—¢Lo ves? Ya estamos. No, yo no te he engafado, Julia. Pero ahora te
voy a hacer yo a ti una pregunta con la que zanjaremos el tema y nunca mas
volveremos a tocarlo. ;Ta crees que, si lo hubiese hecho, te lo diria? Es mas,
si fueras ti la que me engafiases a mi, ;me lo contarias? —Julia se callo y lo
mird, dolida, sin entender por qué sus palabras la habian herido—. Carifio,
nosotros estamos bien, no busques fantasmas ajenos a esta casa.

—De acuerdo, tienes razon.

El humor de Julia ya no era tan bueno. Se quedo6 en silencio mientras
contemplaba a su marido, atento a las noticias en la television de la cocina,



evadiéndose de una conversacion que le resultaba incomoda. Hasta ahora
habia estado convencida de que Juan nunca le mentiria, pero escucharlo
afirmar que ¢l jamas reconoceria la existencia de una infidelidad le hizo
dudar de su felicidad. ;Quién le aseguraba que su marido no le habia sido
infiel si ni tan siquiera ¢l lo hacia? Estaba herida y molesta, aunque en el
fondo sabia que no tenia motivo.

Juan no quiso seguir con un tema que estaba seguro de que le iba a
quemar. Notaba como Julia lo observaba y se empecind en no ceder a sus
pesquisas. Le resultaba gracioso e inverosimil que aun hoy, despu€s de
tantos afios de convivencia, fuese capaz de provocar dudas y celos en su
esposa. Juan era un hombre fiel y ademas le gustaba serlo. Estaba casado
con la mujer de la que se habia enamorado y no queria buscar otra persona
que le complicase la vida. No le gustaba la situacion que estaba viviendo
Carmen y sentia lastima por sus hijos, pero por mucho que Julia insistiera
no podia obviar que quiza Jordi fuese sincero. De lo que no tenia ninguna
duda era de que si no zanjaba la cuestion inmediatamente, los problemas de
la amiga de su mujer al final se extrapolarian a su vida, y no estaba
dispuesto a que eso sucediese. Por esa razon termind su cena en silencio,
fingiendo prestar atencion al periodista que retrasmitia las noticias y que,
dicho sea de paso, no le caia nada bien, mientras Julia, a su lado, seguia
observandolo mientras se mordia las ufias.

Cansada de lo absurdo del momento y de que su marido ignorase su
presencia, Julia se levanto para preparar las cosas del dia siguiente. Hacia
tiempo que se habia habituado a dejarlo todo organizado sobre el mueble del
salon por la noche, antes de acostarse; de esa forma conseguia no retrasarse
ain mas en salir por las mafanas. Seguia apesadumbrada por la
conversacion mantenida con su marido. Nunca habia dudado de él, pero
verlo tan afianzado en su postura la asustd, y no pretendié demostrar lo
contrario cuando lo sinti6 a su espalda. Estaba triste y ofendida por el trato
recibido.

—Me voy a dormir, estoy cansada —le dijo.

—Vale, carifio —contesto Juan, firme y serio, al verla salir del salon—.
jJulia! —Ila llam¢. Ella se dio la vuelta con desgana para escuchar lo que
Juan tenia que decir—. Para engafnar a una persona hay que tener tiempo y
yo no dispongo de ¢l; el que tengo os lo dedico por entero a vosotras.

Julia, protegida por las sombras del pasillo, sinti6 como la calma la
inundaba de nuevo. Conmovida por sus palabras, encamind sus pasos de



regreso al salon para abrazarlo. Era dificil dudar de un hombre tan sincero y
noble como Juan.

Mas animada tras el abrazo, fue hacia el bafio con la intencion de darse
una ducha antes de acostarse; el dia, como todos, habia sido largo. El agua
caliente la relajaria y ademdas conseguiria adelantar tiempo para el dia
siguiente. Pero al ver sobre la mesilla el libro que le habia dejado Carmen,
cambio de opinion y decidid tomar un bafio mientras leia un par de paginas
de la novela. Sin pensarselo dos veces, por si acaso si se arrepentia, puso el
tapon a la bafiera y abrio6 el grifo para que se llenara mientras comenzaba la
lectura. Poco a poco el ambiente en el cuarto de bafio comenzd a estar mas
cargado. Julia estada desconcentrada y no lograba centrarse en lo que leia
porque no cesaba de pensar en lo cruel que era la situacidén en la que se
estaba viendo envuelta su amiga por culpa de Jordi. Optd por dejar la
infructuosa lectura para mandarle un mensaje a Carmen.

Tu exmarido es un cerdo y no merece ni un
minuto de tu pensamiento.
23.10

Ya lo sé, pero es
dificil.
23.12

\_

Mariiana hablamos. Lleva alguna foto de
Emmanuel, me muero de ganas de verlo.

23.15

Con aquel ultimo mensaje Julia dio por terminado el dia. La habitacion
estaba a oscuras salvo por la pequefia lamparita que tenia en su mesilla de
noche, y Juan dormia placidamente en su lado de la cama. Mafana seria otro
dia y, aunque fuera a través de Carmen, viviria cosas distintas.
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Carmen sabia que su amiga tenia razon, pero ;qué podia hacer para que
su hijo lo entendiera? ;Cémo explicarle a un nifio de ocho afios que no podia
volver a vivir con su padre porque ya no sentia otra cosa por €l que no fuese
repulsion? El dolor no olvidado que sentia en su interior aumentaba a causa
de los recuerdos, y sus lagrimas rodaban por sus mejillas al revivir su
pasado. Sentada en ese mismo sillon, esperando a que su marido regresara a
casa de una de las multiples juergas que ¢l denominaba reuniones de
trabajo; evocando las conversaciones en las que la llamaba loca, desquiciada
o enferma; paladeando los momentos en los que se creyo inferior a las
demads, poca cosa, despreciada, humillada; y los celos, el dolor producido
por los celos. Ahora, sentada en el estudio, Carmen bebia de su copa
intentando mitigar en el consuelo del alcohol la angustia que la duda le
provocaba.

El rencor que sentia hacia Jordi volvia a tomar la fuerza que tuvo
antafio, y conseguia herirla incluso ahora que contaba con el apoyo de
Emmanuel. Corria el riesgo de perderlo si no conseguia hacerle entender su
dilema: elegir entre su felicidad o la de su hijo. Para Carmen era duro tratar
de entender la pretension de Jordi. El insistia en su deseo de volver a casa y
se inventaba multiples pretextos. Hasta ahora, el altimo resultaba ser el mas
vulgar e insolito.

Aquella tarde Jordi se habia presentado en su casa con bollos y
chocolate para que los niflos merendasen. Fran y Olivia, encantados por la
sorpresa, habian estado jugando con €l hasta tarde. Hacia tanto tiempo que
no veia a los chicos tan entregados a un juego de mesa que no quiso
interrumpirlos para que se fueran a dormir a su hora. Jordi, tan sagaz como
siempre, aprovecho para contarles que el apartamento donde vivia estaba
infestado de cucarachas y no tenia mas remedio que abandonarlo, dando a
entender a los nifios que ahora no tendria mas remedio que buscar un nuevo
sitio donde vivir.

Las dudas en Carmen se enraizaron ante la treta tan sucia que Jordi
habia utilizado para manipular a los nifios. Pero era el padre de sus hijos vy,
por muy hipocrita que ella lo creyese, si Fran se enteraba de que Carmen no
le habia prestado atencion o ayuda seguramente no la perdonase nunca.

Deshecha en lagrimas por la impotencia que sentia, no podia evitar



pensar que Jordi pretendia aprovecharse de la debilidad que ella sentia por
sus hijos para obligarla a tomar una decision apresurada. Tenia que pensar
algo y tenia que darse prisa en hacerlo.

skksk

Julia se despert6 al sentir que algo se le clavaba en la mejilla. Era un
papel. Lo cogio creyendo que seria algun dibujo de las nifias que ayer, al
acostarse, le habia pasado desapercibido, pero al mirarlo con mas
detenimiento leyd: «Te quiero. No nos enfademos. Nos vemos sobre las
2.30». Al leer la nota que Juan se habia tomado la molestia de dejar a su
lado recordd la discusion. Al parecer, a €l le preocupaba dejarla triste y
habia intentado arreglarlo con una breve nota de despedida. Julia depositod
con cuidado el papel sobre la mesilla y, animada por el detalle, se levant6
dispuesta a prepararse un café.

Mientras desayunaba, Julia pensaba en llamar a su amiga Beatriz. Hacia
tiempo que no hablaban y le apetecia saber de ella, y ademds estaba segura
de que Beatriz le daria algiin buen consejo para Carmen. Beatriz era una
mujer positiva pero también realista, quizd tuviese alguna pista de como
sacar a Carmen del mar de dudas en el que Julia creia que su amiga se
encontraba. Estaba convencida de que Juan se confundia: ella no veia ningiin
arrepentimiento en Jordi y estaba segura de que los hijos de Carmen estarian
mejor cuanto mas lejos de su padre estuvieran. Nunca habia sido una buena
persona ni una buena influencia, y si Carmen cedia a sus chantajes, se
arrepentiria el resto de su vida. Hoy no permitiria que la pereza le impidiera
buscar un momento para coger el teléfono y llamar a Beatriz. Ademas, asi
pondrian sus vidas al dia.

De pronto recordo que ayer tampoco habia hablado con Raquel. Ninguna
de sus amigas del grupo habia sabido nada de ella en dias. Debia de andar
muy ocupada con las reuniones que tenia si no daba sefiales de vida, aunque
solo fuera para preguntar cobmo estaban.

Julia sonri6 al ser consciente de sus divagaciones de desayuno. En fin,
debia comenzar a vestirse antes de que las pequefias despertasen. Hoy tenia
la sensacion de que el dia le seria fructifero y deseaba sacarle el maximo
partido.

Descolg6 unos vaqueros y uno de sus jerseis al azar. Al menos en esta
ocasién no iria en chandal, y para empezar la mafiana, eso era un avance. Si



conseguia arreglarse antes de que las nifias se levantaran tendria alguna
oportunidad de llegar antes al colegio. Mientras se vestia trataba de
imaginar como seria Emmanuel. Lo veia moreno, de mediana edad,
rondando los cincuenta, con mirada profunda y sofiadora, un hombre
honesto y carifioso capaz de llenar las carencias en la vida de su amiga.
Estaba segura de que para Carmen debia de resultar refrescante la compaiiia
de alguien asi y se alegraba de que su amiga tuviera algiun motivo para
sonreir cada mafiana al mirarse al espejo.

A las ocho, Julia pensdé que era hora de despertar a sus queridos
monstruitos y quince minutos mas tarde se arrepintié de haberlo hecho: la
ilusion que habia albergado de llegar pronto a la puerta del colegio era solo
eso, una ilusidén. Después de vestirse, Sara decidid que los cereales no
debian comerse con la boca, sino por la cabeza, que era mucho mas
divertido. Julia contemplé resignada el pelo de su hija, regado de leche y
pequenas bolitas de maiz azucarado. Cabizbaja, llevo a la pequefia a la
ducha para solucionar el desastre. Julia miraba a su hija Sara cepillarse el
pelo embelesada frente al espejo. Mientras pensaba en las protestas de la
mas reciente de sus amigas acerca de lo insufribles, desobedientes y
autoritarios que eran sus hijos. Lo cierto era que no se podia decir que la
pequefia princesa tuviera un despertar especialmente bueno; por el contrario,
normalmente se levantaba bastante hostil.

Al final salieron a la misma hora de siempre, con el mismo retraso de
cada dia, pero logr6é dejar a las nifias en la puerta del colegio antes del
cierre. Después se reunio con sus amigas.

—El dia que llegues pronto pensaré que te pasé algo grave, Julia —dijo
Olga—. Es increible que siempre llegues la ultima.

El comentario, aunque jocoso, molest6 a Julia, que venia disgustada por
el incidente con Sara. Hoy habia hecho todo lo que estaba en su mano para
llegar pronto y ni aun asi lo habia conseguido. Comenzaba a pensar que el
problema no estaba en sus hijas, sino en ella.

—Es sencillo llegar a la hora si vienes en coche como tu —contesto sin
disimular su mal humor—. Ademads, no me hables del tema, Olga, que
vengo de un humor de perros —afnadid6 para suavizar su primera
intervencion.

—Creo que deberiamos irnos —sugiri6 Carmen—. Julia, vente
conmigo, que asi me acompanas y te relajas.

En la intimidad del coche Julia se sujetaba la cabeza con ambas manos,



hastiada. Carmen escuchaba a su amiga relatarle el motivo de su ansiedad:
comenzaba a sentirse ahogada e inutil, Sara era una nifia dificil y ella se veia
incapaz no solo de dominarla, sino también de aguantarla. Carmen le dijo
que todos los nifios tenian etapas dificiles, unos antes y otros después, y los
hermanos pequefios solian ser mas complicados: estaban més resabiados, ya
que contaban con las ensenanzas de sus hermanos y con el cansancio de sus
padres.

—¢(Como es que hoy has venido en coche? ;Vas a algun sitio? —quiso
saber Julia.

—He quedado para hablar con Jordi en el centro comercial de la
carretera de Burgos —contestdo Carmen con pocas ganas.

—(Qué le diras?

—AUn no lo sé, solo voy a escuchar.

—Ya —dijo Julia.

Tampoco hacia falta que dijera mas, porque Carmen conocia la opinidén
de su amiga respecto a su situacion.

—Julia, busco tu apoyo, tu comprension y tu opinién, no tu
recriminacion. S€ que me consideras débil, o quiza torpe y ciega, pero ;has
visto a tu hija mayor alguna vez llorar de noche por la ausencia de su padre?
. Te ha hecho sentir como si fueras la peor madre del mundo por anteponer
tus deseos a los de ella? ;Se ha despertado en plena noche gritando y
sudando por el miedo a perder a su padre? Si no es asi, ayidame sin
juzgarme —dijo Carmen con lagrimas en los 0jos.

Fue ese momento en el que Julia mir6 apesadumbrada a su amiga.
Carmen tenia razén, su comportamiento estaba siendo egoista, infantil e
ignorante. Ella no podia entender ni cuantificar la agonia por la que debia de
estar pasando la mujer que tenia sentada a su lado. La dificultad de
enfrentarse a la decision y la situacion de Fran eran mdas graves que los
absurdos altibajos que ella sufria ocasionalmente debido a las nifias.

—Carmen, lo siento, quiza cualquiera de las chicas te seria mas util que
yo. Temo que solo puedo escucharte, me siento inexperta frente a tus
problemas y no s¢ como puedo ayudar.

—Por ahora no, Julia, es algo muy personal que debo sopesar, asimilar y
solucionar antes de contarselo a nadie mas. Te 1o he dicho a ti porque confio
en tu criterio, silencio y honestidad. Sé que puedo estar segura de que lo que
me dices es lo que opinas y no lo que yo deseo escuchar.

Julia no contestd. Condujeron por el barrio manteniendo un coémodo



silencio entre ambas. Pese a que no tardaron en llegar adonde las esperaban,
prefirieron aparcar el coche a un par de manzanas de El Barril con la
intencion de caminar un poco antes de unirse al grupo. Julia queria
despojarse de su mal humor antes de volver a molestar a cualquiera de sus
amigas, Carmen queria tranquilizarse y alejar sus preocupaciones del grupo
por el momento.

Al abrir las puertas del bar, el familiar bullicio de las personas que
charlaban mientras desayunaban les dio la bienvenida. Olga y las demas
estaban sentadas en la mesa del fondo, su lugar habitual. A Julia le llamo la
atencion el nuevo cuadro que hoy colgaba sobre la mesa: una hoja de
limonero flotando en el agua. A su parecer, la pintura no pegaba demasiado
con el local, pero el duefio de la cafeteria aprovechaba los espacios vacios
en las paredes para exponer y vender cuadros de artistas desconocidos. Se
habian retrasado mas de lo debido, por lo que sin pérdida de tiempo se
encaminaron hacia sus respectivas sillas. Olga, que parecia haber olvidado
su pequeio rifirrafe, las saludo y les anim¢ a unirse a la conversacion que
mantenian.

Alrededor de una hora después, tal y como habia dicho, Carmen se
despidi6 del grupo. No queria entretenerse, estaba nerviosa por la reunion
que tenia entre manos. La conversacion de la pasada noche con Jordi no
habia concluido y no sabia a qué se enfrentaria hoy. A Olga no le paso
inadvertido el nerviosismo de su amiga. Estaba convencida de que a Carmen
le sucedia algo, pero hacia tiempo que habia aprendido la ardua tarea de
respetar la intimidad de las personas.

—Ayer Paco estuvo haciendo entrevistas en el trabajo para un puesto de
auxiliar administrativo —dijo Olga—. Al llegar a casa estaba con el animo
por los suelos y de un humor espantoso. Cuando le pregunté qué le pasaba
me dijo: «Olga, hoy he visto a sesenta chicos mas jovenes que yo, de los
cuales la mayoria hablaba dos o tres idiomas, todos tenian carreras
universitarias, algin master y algun otro curso mas. Cualquiera de ellos esta
mejor preparado que yo y optaban a un puesto de auxiliar. ;Sabes como te
deja eso? Es mas, ;qué pasa si me despiden, Olga? ;Donde me colocarian?».
Y comprendi que tenia razdn, a nuestra edad y con nuestro curriculum solo
nos queda rezar por quedarnos como estamos.

La conversacion no ayudaba al animo de Julia, que segin avanzaba la
mafiana veia su dia mas desmoralizador. Primero, Sara la habia desquiciado,
luego Carmen le habia hecho sentirse mezquina, y ahora Olga se habia



encargado de hundirla, dilapidando cualquier esperanza que Julia albergase
de volver a la vida activa. Deseando escaparse a la proteccion de su hogar
mientras se sintiera capaz de reaccionar, Julia se despidio:

—Tengo muchisimas cosas que hacer, os dejo.

skoksk

Tras la marcha de Julia, Olga se sentia contagiada por esa penumbra que
cubria el estado animico del grupo. Al parecer habia estado tan abstraida
que no se habia dado cuenta de que Ultimamente todas tenian problemas.
Desconocia en qué consistian los de Carmen; esa mujer habia sufrido
muchisimo anteriormente, pero en los Gltimos meses la habia visto mucho
mejor. Alcanzaba a sospechar los de Julia, aunque no se inmiscuiria en su
vida, no era su estilo. Por su parte, ella tenia miedo del futuro cercano: si las
sospechas de Paco se cumplian, estarian en problemas. Ellos no tenian
ahorros, vivian al dia con dos sueldos y todavia debian algo de la hipoteca
del piso. Nunca habian pensado en privarse de cenas, salidas y caprichos
para la nifia, y esa vida quizas ahora les pasase factura. Pero ;quién podia
esperar eso? Tanto ella como Paco habian tenido una infancia dificil y una
juventud llena de carencias, ambos habian trabajado desde jovenes y habian
deseado otra vida para la pequefia Ana.

Olga no habia querido contar toda la verdad acerca de la situacion
laboral de Paco. Su marido sospechaba que la oleada de trabajadores nuevos
tenia como finalidad la sustitucion de la vieja plantilla por jévenes mas
preparados, y laboral y econdmicamente mas rentables. A la empresa no le
importaba la vida de las personas de las que prescindiria. Ademas, la venta
de seguros estaba floja y lograr que los clientes no cambiasen de compafiia
cada dia era mas complicado. Debian pensar en suprimir gastos y priorizar
para prevenir esa posible situacion.

Al entrar en casa, Olga se quit6 el abrigo y lo dejo colgado en la entrada.
Hoy tendria que trabajar sin descanso intentando rescatar todas las polizas
que amenazaban con abandonar la compafiia. Le dolia la cabeza, y la espalda
se resentia desde hacia dias, pero no podia malgastar su tiempo en pensar en
lo mal que se encontraba.

dekok



Julia queria llamar a Carmen. Estaba preocupada, habian trascurrido
varios dias sin noticias, pero tenia la sensacion de que si la llamaba la
presionaria. Estaba segura de que su amiga la llamaria cuando estuviese
preparada para hacerlo. Ya era viernes y casi se podia dar la semana por
terminada. Le tranquilizaba saber que, aunque Carmen no habia acudido a
los desayunos, su hija Olivia si habia ido a clase cada dia. Intrigada por
saber qué habia pasado con Jordi, Julia decidi6 mandarle un mensaje en
sefial de apoyo y carifio. Seria una forma de contactar con ella aunque su
amiga no contestara.

(Estas bien? Solo di si 0 no. No necesito saber
mas.
12.10

skoksk

Dentro del almacén de la ONG, donde Carmen llevaba inmersa toda la
semana entre cajas y precintos, apenas quedaba espacio para ella. Terminaba
de cerrar los ultimos paquetes del envio, los que contenian medicamentos y
curas que, por lo que habia dicho Emmanuel a primera hora del dia, eran los
mas delicados. Seguramente pasarian control de aduana y debian estar
debidamente cumplimentados si no querian sufrir ninguna pérdida o
retencion. El transporte saldria ese mismo dia con destino a Malaui. La
ONG tenia un centro de ayuda permanente en aquel pais y Emmanuel
insistia en que era vital que ese suministro saliera a tiempo de Espana.
Carmen estaba convencida de que algo importante y que les incumbiria a
todos estaba sucediendo en las altas esferas de la organizacion. Se apreciaba
mas ajetreo del habitual, mas prisas por terminar, mas presion, incluso
mucha mas burocracia que la habitual. Emmanuel y Héctor no paraban.
Llevaban una semana saltando de una reunion a otra, ya fueran estas en la
sala de juntas o por videoconferencia. Pero nadie les decia qué era lo que
estaba sucediendo.

Carmen recibio6 el mensaje de Julia, pero necesitaba alrededor de quince
minutos antes de poder atenderlo. Tenia demasiadas cosas que contar y no
podia resumirlas en una breve respuesta de chat. En cuanto terminase el



paquete que estaba elaborando y comprobase que no se le olvidaba nada la
llamaria e intentaria quedar con ella. La semana habia resultado dificil. No
habia tenido un minuto libre en el dia para hablar con sus amigas: entre el
hospital, los nifios, la ONG y Jordi, las horas del dia habian trascurrido
como si fueran segundos.

Finalmente, tras un breve descanso, Carmen acord6 con Julia quedar
antes de ir a recoger a los niflos, en una cafeteria que llevaba toda la vida en
el barrio y que quedaba cerca de la casa de ambas. Julia estaba preocupada y
Carmen deseaba contarle los tltimos detalles acontecidos en su vida.
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En esta ocasion Julia no se entretuvo en arreglarse: sujeto su pelo en una
coleta y se puso las deportivas. Juan habia estado mas hablador de lo
habitual durante la comida, y después, en el lugar de marcharse pronto,
como acostumbraba, habia optado por esperarla con el fin de que salieran
juntos de casa, ya que no solian tener muchas ocasiones de hacerlo.

Después de acompafiar a su esposo hasta el coche, Julia se encaminé a
la cafeteria donde habia quedado con su amiga. Solo tendrian tiempo de
tomar un breve café y Julia estaba impaciente por saber si Carmen por fin
habia mandado a paseo a Jordi.

Julia, como siempre, llegaba tarde, por lo que més que andar corria por
la acera atropellando a todo el que se cruzase en su camino. Hasta que al
doblar la ultima esquina vio a Carmen sentada en el banco que habia frente
al escaparate del local, fumando un cigarrillo mientras miraba el mévil.

—(Qué estas haciendo aqui fuera? Podias haber esperado dentro
tranquilamente.

—LEstaba aprovechando, dentro no se puede fumar.

Cuando Carmen dio por terminado su cigarro entraron en la cafeteria,
donde ambas pidieron café con leche y sacarina.

—¢(Que te pasa, Julia? Tienes mala cara —pregunté Carmen antes de
sentarse, evitando de esa manera comenzar a hablar de sus cosas.

Tenia tanto que decir que antes de comenzar debia organizar sus ideas.

—FEstoy de un bajon tremendo desde el martes. Cuando te marchaste,
Olga saco a colacion el tema del paro y me hizo pensar en que las nifias se
van haciendo mayores. Antes de que me dé cuenta no me necesitaran, creo
que deberia hacer algo.



—¢(Qué pudo decir Olga que te influyera tanto? Hoy es viernes y aln te
dura. Yo consegui un buen empleo hace poco. Encontrar un trabajo es dificil
pero no imposible.

—Si, lo recuerdo, pero el trabajo de enfermera estd muy solicitado. Sin
mencionar que ti eres muy buena en lo tuyo. Sin embargo, yo he olvidado
practicamente todo lo que sabia, y 1o que no he olvidado ya no funciona.

—Pues reciclate en lugar de protestar y hundirte —dijo Carmen.

—Eso es tan facil de decir para ti como para mi decirte que mandes al
carajo a Jordi. ;{No recuerdas que Juan no quiere que trabaje? No creo que se
lo tomase bien.

En el pasado, en mas de una ocasion, Carmen y ella habian hablado
acerca de su vida. Carmen conocia las circunstancias en las que Juan y ella
se conocieron y como Julia dejé que €l la convenciera para que dejara su
trabajo y se convirtiera, de esa forma, en una respetable ama de casa. El
motivo por el que Julia no queria volver a tratar con Carmen ese tema era
que no deseaba que su amiga le volviese a hacer dudar acerca de su
felicidad, porque si de algo Julia no tenia dudas era de lo mucho que se
querian Juan y ella.

—Carmen, no querras pasar todo el tiempo hablando sobre mi, ;no?

—Tienes razon. Hemos quedado para que te cuente lo que ha sucedido y
aqui estoy, intentado desviar tu atencion. Bien, ya sabes que el martes fui a
hablar con Jordi. Me dijo lo mismo que lleva diciendo los ultimos dias: que
se arrepentia, que nos quiere y que quiere volver a casa. Y nada, después de
hablar con él, fui a la cita que tenia con el psicologo de Fran. El no me dio
respuestas, solo me hizo ver las alternativas que yo ya conocia y encima me
cobrd cincuenta euros por la consulta. Por un lado, el problema de Fran y su
conducta conmigo mejorarian enormemente con la vuelta de su padre a casa,
pero siempre y cuando el ambiente familiar fuera real, sin gritos ni peleas.
Claro esta, el psicologo también me advirtio del peligro que conllevaria una
nueva ruptura, eso retrasaria de manera estrepitosa la evolucion de Fran. Por
ultimo, me llamo a reflexionar sobre el coste emocional, fisico y psiquico
que me ocasionaria a mi.

—Y bien, /qué haras?

—No lo sé.

—Has hablado con Emmanuel al respecto.

—No, hoy lo haré. He empezado a colaborar con ¢l unas horas al dia en
la ONG, con eso consigo ayudar a otros mas necesitados que yo y me saco



un pequeiio sobresueldo que me viene muy bien. Ya sabes, siempre ando
justa.

Julia miraba a su amiga estupefacta. Alli estaba, sentada frente a ella,
sin poder creer que Carmen hubiese sido capaz de pasar por todo aquello sin
mencionar ni una sola palabra.

—No me lo habias contado —dijo Julia, intentando quitarle
protagonismo al tema de Jordi— ;Como has podido aguantar sin
decirmelo?

—FEmpecé hace un par de semanas trabajando algunas horas, ha sido
esta cuando he comenzado con el horario de mafiana y no te he visto. Entre
el trabajo por las mafnanas y las noches en el hospital he estado muy liada;
es mas, esta tarde tendré que volver a la ONG porque hay mucho ajetreo alli.

— ¢ Eso significa que te perdemos para el café?

Julia no pretendia lanzar ninguna pregunta, solo una afirmacién
caprichosa. Se alegraba por la suerte su amiga, pero gran parte de ella seguia
envidiando la aventura.

—No lo sé¢, igual cuando hoy hable con ¢l me despide. Imagino que al
final tendré que dejar mis ilusiones y sentimientos a un lado. Quiero
demasiado a mi hijo, no tengo opciones validas ni argumentos que me digan
lo contrario. Quiero ver feliz a Fran. Le debo al menos intentarlo, ;no crees?

—~Creo que te arrepentiras toda tu vida, Carmen. Y me gustaria hablar
mas de ello, pero ya es la hora de marcharnos. ;Me contarés lo que pase?

—3Si, tranquila, seguramente terminaré yendo a llorar a tu casa para que
no me vean los nifios destrozada.

—Tienes las puertas de mi casa abiertas y mi ayuda cuando la necesites,
lo sabes.

Julia lo afirmd con sinceridad mientras le acaricia el hombro
carifiosamente en sefial de apoyo. Carmen tenia una decisién dificil que
tomar y necesitaba de toda la ayuda que pudiese encontrar. Fuese cual fuese
la opinion que Julia tuviese acerca de Jordi, se la guardaria por el momento.
No le ocasionaria més angustia a su amiga si lo podia evitar.

—~Oye, Carmen, que si te echan igual yo puedo cubrir tu puesto, asi que
acuérdate de mi si te despiden.

Se acercaban las cuatro y media y la cafeteria estaba desangelada por la
ausencia de clientela. No habia apenas gente salvo ellas y algin anciano
tomando su carajillo de la tarde. Lo que indicaba que, inequivocamente,
llegaba la hora de acudir en busca de sus hijos. Acompafiadas por el



ensordecedor ruido que hacia el camarero al limpiar la cafetera, terminaron
sus cafés y salieron en direccion al colegio.

El semblante de Carmen se percibia mas relajado después de la charla
con su amiga. Hablar y desahogarse con una persona a la que queria le habia
servido de mas ayuda que su infructuosa consulta con el psicologo. Sabia
que Julia no compartia su opinion —ella no creia que el regreso de Jordi
fuese beneficioso para nadie—, pero la escuchaba, y eso ya era mucho.

Ya en la calle, la repentina aparicion de Olga en su destartalado Nissan
fue providencial. Sonriente, Julia tir6 del brazo de Carmen para animarla a
subir al coche. Iban con retraso, y el encuentro con Olga resultaba de lo mas
afortunado.

—0Olga, jqué suerte que nos hayas visto! Vamos pilladas de tiempo, si
no es por ti llegamos tarde; siempre nos sucede lo mismo. Al final los
hombres van a tener razon: es un peligro dejarnos solas —dijo Julia
mientras se abrochaba el cinturdn de seguridad del asiento del copiloto.

—Pues la verdad es que si, dudo que hubieseis llegado de no ser por mi.
De cualquier forma, no os preocupéis, ya os cobraré¢ el favor.

Olga bromeaba, intentado correr un velo sobre un asunto al que no
queria dar demasiada importancia. Escondia su incredulidad tras sus gafas
de sol, ya que estaba convencida de que Julia intuia que ella sospechaba que
las dos se traian algo entre manos. Aun asi, se mantuvo callada, aunque no
pudo evitar sentirse dolida por la falta de confianza que sus amigas.

—Ademas, siempre me podéis coger a Ana si no encuentro sitio —
anadio Olga.

—No hay problema, Olga, yo la recojo y te la acerco, asi no te lias
aparcando, que todas sabemos lo mal que te sienta —dijo Julia mientras
Carmen se mantenia callada en el asiento trasero del coche.

Al llegar a la puerta del colegio, Julia salié precipitadamente del coche
con la excusa de ir en busca de las nifias. Tenia prisa por salir de aquel
reducido espacio en el que se notaba acorralada. Estaba convencida de que
Olga sabia algo y no queria ser la culpable de desvelar el secreto de Carmen;
a su vez, le parecia injusto que Carmen no confiase en una mujer tan cabal y
discreta como habia demostrado ser Olga en numerosas ocasiones. Sin
mencionar el hecho de que la propia Olga acaba de desvelar al grupo de
amigas el gran problema que tenia en su casa, confiando en ellas
plenamente.

Carmen, por el contrario, se tomd su tiempo. Era tan consciente de las



conjeturas de Olga como Julia, pero no estaba preparada para airear sus
miserias. Necesitaba mas tiempo, pese a lo que pudieran pensar las demas.
Queria ser fuerte y poder detallarles lo que estaba viviendo sin llorar, porque
ya la habian visto con anterioridad derrochar demasiadas lagrimas por Jordi.

Esa tarde, Angela y Sara tenian piscina, actividad a la que iban desde
muy pequefias, en el polideportivo municipal que tenian cerca de casa.
Después de ducharlas alli mismo y pelearse tres o cuatro veces con Sara,
Julia las llevo a cenar al Burger King. Hoy no habia tenido tiempo de dejar
cena preparada por haber estado con Carmen toda la tarde, circunstancia que
a las chicas no les molesto en absoluto.

Al llegar a casa, a eso de las nueve y media, Julia tenia dos mensajes en
el contestador. La habian intentado localizar en el mdvil, pero en la cafeteria
habia activado el modo avion para que nadie las interrumpiese y después
habia olvidado quitarlo. Una era de Juan y otra, de nuevo, de Carmen.

Decidi6 llamar primero a su marido. No era normal que Juan la llamase
por la tarde y le preocupd que pudiese haberle pasado algo. Ultimamente el
ambiente estaba un poco revuelto, era como si un manto oscuro de
preocupacion se cerniese sobre el grupo de amigas y un mal augurio la
persiguiese. Al marcar su numero saltdé directamente el contestador
automatico: «Julia, carifio, no he querido insistir en llamarte al movil para
no preocuparte. No me esperes despierta, he tenido que venir al hospital a
traer a mi madre, se ha caido y le duele la cabeza, le estan haciendo pruebas.
No puedo tener el movil encendido, en cuanto sepa algo te llamo para
mantenerte informada. Un beso y descansay.

Mas tranquila ahora que sabia que Juan estaba bien, Julia decidio
acostar a las nifias y darse una ducha rapida antes de hacer la siguiente
llamada, que amenazaba con ser larga.

Se disponia a descolgar el teléfono cuando de repente le asalto el deseo
de preparase una copa. No recordaba el tiempo que hacia que no se tomaba
una, pero indiscutiblemente el momento lo requeria. Se levant6 y se dispuso
a prepararse un Baylis, bebida que habia visto a Carmen tomar en alguna
ocasion. Normalmente Julia bebia ron con coca-cola, pero la idea de tomar
aquel célido y espeso licor llam¢ su atencion.

Julia apag6 las luces de la casa para que las nifias no se despertasen.
Dejé como tnica iluminacion la tenue luz que proyectaba la lampara de
mesa que tenia a su izquierda. Dejo la copa sobre la mesa de centro y se
sentod en el sillon, se acomodo sobre el apoyabrazos y se cubrid con la manta



de lana que tenia. Después marco el nimero de Carmen, que no tardd en
atender el teléfono.

—Carmen, hola, cuando vi tu mensaje decidi llamarte después de haber
acostado a las nifias para que pudiésemos hablar tranquilamente. ;Te viene
bien ahora?

—Si, Julia, tranquila, yo también los tengo acostados. Te llamé porque
no podia esperar a mafiana para contarte los nuevos acontecimientos. —
Después de un breve silencio Carmen continué hablando—: Necesitaba
informarte urgentemente de lo que ha ocurrido esta tarde en la ONG, no
podia esperar. Hoy me armé de valor y fui a hablar con Emmanuel, pero al
llegar frente a ¢l me quede en blanco. Empecé a tartamudear y a sudar, la
sala en la que estdbamos se me antojaba minuscula, y en la necesidad de
reaccionar dije lo primero que pas6 por mi mente. Le pregunté si cabia la
posibilidad de que entrases a trabajar con nosotros. El me mird
desconcertado durante unos segundos, imagino que no esperaba una
pregunta como esa de mi en esos momentos. El caso es que cuando recuperd
la compostura me pidid que le hablase de ti. Después de darle unos cuantos
detallitos, me pidid tu curriculum para incluirlo en un proyecto nuevo que
estan abriendo. Al parecer, la ONG estd en trdmites con instituciones
gubernamentales y otras ONG para llevar a cabo un proyecto energético
conjunto en uno de los pueblos mas apartados de la central de Malaui. No sé
para qué exactamente, solo s¢ que es alli donde van destinados todos los
envios que estamos elaborando en este momento y, por lo que parece, da la
sensacion de ser algo muy grande.

Para cuando Carmen termino de hablar, Julia ya se habia terminado la
segunda copa de Baylis. La bebida la habia ayudado a mantener la
compostura ante la noticia que su amiga le estaba dando. No sabia qué decir
ni qué contestar, nunca hubiera imaginado que era esto lo que Carmen
necesitaba contarle con tanta urgencia.

—Pero, Carmen, yo no me puedo ir a Malaui. ;Estas loca?

—iJa, ja, ja! No, tonta, claro que no, ;qué ibas a hacer tu en Malaui? Tu
trabajo estaria aqui en Madrid, pero el proyecto es para ayuda alli.

—iOh! Ya te lo habia dicho, estoy fuera de onda. —Las dos rieron ante
la idea de Julia perdida en Africa—. Bueno, ;y lo tuyo como fue?

—Imaginate, no fue plato de gusto discutir el tema con Emmanuel, pero
no fue tan mal como yo esperaba. Después de hablar acerca de tu
curriculum, del trabajo, de la ONG, del proyecto y de todo lo que se me



ocurrio, abord¢ el problema y le expliqué mi situacion. Le conté que Jordi
queria volver a casa y que para Fran era lo mejor. Al principio Emmanuel
permanecid callado. Después de un rato de silencio que se me hizo eterno,
me preguntd qué era lo que yo queria, quiso saber si yo también deseaba la
vuelta de Jordi. Le contest¢ que rotundamente no. Como es logico, le
aseguré que mi deseo era seguir con ¢l. Pero que entendiese la importancia
que tenia Fran en mi vida. Si existia la mas minima oportunidad de que mi
hijo volviera a estar bien, mi obligacion era intentarlo. Emmanuel también
quiso saber lo que esperaba Jordi de ese retorno al hogar. Le aseguré que
Jordi era consciente de que entre nosotros solo estaban nuestros hijos y
nuestros ingratos recuerdos, por lo que era imposible que ni ahora ni nunca
existiese nada mas. Entonces fue cuando me pregunto si estaria dispuesta a
que nuestra relacion fuese publica para mi ex, a lo que le contesté sin
dudarlo que si. Si ese era un rayo de esperanza para nuestra relacion, no lo
dejaria escapar.

—Entonces, ;/en que habéis quedado? —insistio Julia.

—Es complicado. Emmanuel entiende por lo que estamos pasando los
nifios y yo, pero necesita que le dé espacio y tiempo para decidir qué hacer.
El buscaba algo mas que una aventura rapida: queria una relacion estable,
tranquila y sin problemas, no lo que le ofrezco. Estd cansado de entrar y
salir de la vida de diferentes personas y no hallar su lugar en ningtn sitio. Al
menos ¢l tiene la suerte de saber lo que quiere. Aun asi, no estd todo
perdido, todavia tengo esperanzas de que me conceda algo de tiempo. Y por
ahora, hasta que me diga lo contrario, seguiré trabajando en la ONG.

—¢ Cuando te dira algo?

—No lo s¢, no lo puedo presionar, si lo hago, corro el riesgo de perderlo.
Hay que entender que para ¢l no debe de ser facil ni tampoco agradable.
Imaginate. Si fuese al contrario yo no seria capaz de aceptar algo semejante.
Para serte sincera, tengo la seguridad de que no lo haria, me comerian los
celos y la inseguridad, y eso provocaria que lo dejara, que es lo que en el
fondo sospecho que hara ¢l. S¢é que me ha pedido tiempo para pensar, pero
imagino que terminara por dejarme —dijo Carmen.

—(Y Jordi sabe cudles son sus intenciones reales? Porque,
honestamente, no me fio de ¢l. Siempre lo he considerado un cretino, un
falso y un manipulador, y te advierto que no voy a cambiar de parecer tan
facilmente.

—Le he dicho por activa y por pasiva que mi Unico sentimiento hacia ¢l



es de asco y rencor. Lo sabe, pero es demasiado engreido y cree poder
cambiarlo, no comprende que no hay vuelta atras. Siempre ha sido un
estupido inmaduro y no cambiard, cree que con pedir perdon se soluciona
todo. Es un experto en omitir u olvidar las consecuencias de sus actos.

—Oirte hablar resulta escalofriante. ;Los nifios ya lo saben? —pregunt6
Julia.

—AUn no les he dicho nada. El fin de semana hablaremos mas
tranquilos, tengo que conseguir que comprendan la situacidon sin hacerse
falsas ilusiones. Después de mucho meditar he llegado al convencimiento de
que puedo admitir al padre de mis hijos en casa, pero no a mi marido. Y eso
lo tienen que entender, o al menos saber. Es normal que los nifios se creen
falsas esperanzas, cualquier pequefio y no tan pequeiio desea tener una
familia unida. Por desgracia, esa no serd su realidad.

Julia se debatia entre quien la preocupaba mas, si los nifios o la madre.
Normalmente, Carmen era una persona muy recta, pero este tema la estaba
desquiciando. Las manecillas del reloj continuaban corriendo sin respetar a
nadie, se iba haciendo tarde y el cansancio del dia se dejaba notar. En pocas
horas, tanto Angela como Sara la reclamarian de nuevo, y si no se acostaba
pronto e intentaba descansar lo pagaria caro al dia siguiente. Julia, cada vez
mas reclinada sobre el sofé, con la mirada fija en techo del salén, escuchaba
como su amiga se desahogaba con la Unica que persona que conocia los
ultimos y desastrosos acontecimientos de su vida, y reconocia a su vez que
ella nunca tendria la fortaleza fisica y mental necesaria para afrontar
semejante situacion.
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A Carmen no la dejaba dormir el miedo a reprocharse algiin dia no haber
hecho todo lo que estuvo en su mano para tratar de conseguir que su hijo
Fran superase el estado de aislamiento, insatisfaccién y tristeza en el que
estaba sumido desde la partida de Jordi. A lo largo de estos afios se habia
documentado acerca del tema. La sintomatologia que mostraba el nifio era
un problema normal en hijos de padres separados. A otros chavales les daba
por meterse en conflictos, mostrar mal comportamiento en la escuela,
disminuir su rendimiento escolar o cualquier otra alteracion en su conducta
que les permitiese demostrar su inconformismo. Desde que habia
comenzado este embrollo, Carmen no habia sido capaz de dejar de darle



vueltas. Al fin parecia haber llegado a una conclusion: seria capaz de
sacrificar cualquier cosa por sus hijos, incluso su nueva pareja y su nueva
vida, pero no se perderia a ella misma como mujer. No podia volver con
Jordi, ni ahora ni nunca, eso le haria volver a sentirse la basura que antafio
se sintid. Solo recordar el roce de sus manos en su piel la ponia enferma.

El reloj del reproductor marcaba la una de la madrugada cuando las
amigas se despidieron. Incluso siendo tan tarde, Carmen sabia que no seria
capaz de conciliar el suefio. Ultimamente agradecia los dias que le tocaba
guardia en el hospital, porque al menos le daban alguna utilidad a su vigilia.
Después de ponerse el pijama fue a la cocina para coger una pastilla. Hacia
casi un mes que se habia visto obligada a recurrir a tranquilizantes para
resistir la presion a la que se estaba viendo sometida. Tras tomar la pastilla
apagd las luces de la casa y se metid6 en la cama, donde esperaria
placidamente a que el suefio llegara mientras leia un par de paginas de la
novela que habia comprado en el mercadillo del barrio. Una novela rosa,
cargada de pasion y subida de tono, que le hacia desear estar mas cerca de
Emmanuel de lo que creia posible volver a estar.
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A Julia el suefio la rendia y la cabeza le martilleaba, sin embargo, los
nervios se habian aduefiado de su ser. La noticia que terminaba de darle
Carmen habia despertado en ella el entusiasmo. La oportunidad de volver a
incorporarse de forma tan repentina al mundo laboral la habia pillado de
improviso. Cierto que el trabajo no tenia mucha relacion con lo que habia
hecho anteriormente, pero cualquier actividad laboral conseguiria sacarla de
su monotonia y sentimiento de exclusion. Retomar un trabajo, un horario y
otras responsabilidades que no fuesen las nifias abria sus expectativas y
alentaba sus esperanzas.

A pesar de los altibajos, ella vivia su rutinaria vida pensando que era
feliz, convenciéndose de que no le faltaba nada. Ahora no era capaz de
controlarse. En cuanto se despidio de Carmen comenzo a pensar en lo que le
podia deparar el futuro y comenz6 a hacerse preguntas sin respuesta que
terminaron con su relajacion y su suefo. ;Como seria el trabajo en una
ONG? ;Qué¢ tareas desempenaria? ;Cudles y como serian sus compafieros?
(Trabajaria con Carmen? ;Necesitaria hablar inglés? ;Francés? Habia
estudiado inglés durante su periodo escolar, pero solo conseguia



chapurrearlo. ;Se tomaria en serio Emmanuel su candidatura después de la
ruptura con Carmen? Tenia la cabeza llena de datos, expectativas y
esperanzas, y no deseaba despertar y darse cuenta que el trabajo no seria
para ella. No podia culpar a Carmen por hacerle perder oportunidades de
conseguir ese empleo, al fin y al cabo habia sido ella quien se lo habia
proporcionado. Ademas, lo que estaba sucediendo en la vida de su amiga ya
era lo suficientemente tétrico como para que Julia la culpara o recriminara
nada; eso seria un comportamiento absurdo e infantil. Por la mafana le daria
el curriculum a Carmen, aunque ella no creia poder hacérselo llegar a
Emmanuel hasta el lunes, cuando lo viese en la oficina. El habia dejado muy
claro que queria espacio y tiempo para decidir lo que podia o no aceptar, y
Carmen estaba totalmente decidida a respetar su decision, aunque para ello
tuviese que hacer uso de toda su determinacion. Ninguna de las dos creia
que Emmanuel pudiese admitir como algo normal la relacidn existente entre
Carmen y Jordi, ni que pudiese mantener una relacion sentimental con ella
mientras su exmarido viviese en su casa.
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Juan lleg6 de madrugada. Julia ya estaba dormida y no quiso encender
las luces para no despertarla. Sabia que la relacion entre su mujer y su
madre no era buena y que Julia no se tomaria bien que ¢l la despertase a esas
horas por haberla llevado al hospital. Las pruebas habian resultado tediosas.
Habian pasado mas tiempo en las salas de espera que en el proceso en si.
Juan estaba fatigado pero tranquilo. Su madre parecia no presentar ninguna
lesion; aun asi, el médico habia prescrito reposo y vigilancia. Sin
entretenerse, se metio en la cocina y cerro la puerta tras de si. Queria beber
un vaso de leche y prepararse un sandwich rapido para acostarse pronto; el
sabado tenian planeado ir al zoo con las nifias y, si no se dormia rapido y
trataba de descansar para estar en plena forma por la manana, Julia se
enfadaria.
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A la mafiana siguiente, al despertar, Julia prefirié mantener la noticia del
posible trabajo en secreto, hasta encontrar el momento propicio para
contarselo a su marido. Intuia que a Juan no le entusiasmaria que Carmen la



hubiese recomendado para un trabajo en su empresa, y con Ascension, su
madre, enferma, su reaccion era impredecible. Estaba convencida de que la
madre de su esposo no tenia nada grave, pero lo cierto era que su suegra
habia encontrado el pretexto perfecto para lograr que el hijo estuviera
pendiente del teléfono y de ella durante todo el fin de semana. Julia preparo
café, tostadas y zumo para intentar animar a Juan, que no tenia buen aspecto
incluso después de ducharse. Estaba claro que hoy no estaria de buen humor
en todo el dia, y a Julia no le apetecia que su marido le amargase el dia ni
que destruyera su nueva ilusion con algin argumento bien elaborado, con
referencias al bienestar de la casa y de las nifias. Al ver lo que
probablemente se avecinaba, se decidio a llamar a Olga; quizéd su amiga se
animase a acompaiarla al zoo con las nifias, de esa manera Juan no se veria
obligado a llevarlas y podria descansar.

El tiempo acompanaba, el dia era soleado y sin nubes. Las chicas
llevaban sus sombreros blancos con lazo rosa y flores y sus gafas de sol, y
Olga, incansable, las perseguia cAmara en mano mientras hacia millones de
fotos: corriendo, saltando, bailando o dando de comer a las cabritas. El zoo
era un parque magnifico donde llevar a las nifias: alli se entretenian solas
viendo a los animales y apenas daban guerra. El pequefio diablillo de Sara se
rio como una loca cuando los osos negros aplaudieron con sus patas
delanteras pidiéndoles manzanas tras manzana, o cuando les tird cacahuetes
a los monos escondiéndose de los cuidadores del centro. Julia necesitaba
contarle a alguien los nuevos sucesos, y Olga era una de las personas en las
que mas confiaba; era una mujer serena, seria e inteligente. Cuando las
nifias, cansadas, se sentaron a comer sus bocadillos, pudo abordar el tema
sin interrupciones.

—Carmen va a dar mi curriculum en su trabajo y hay alguna que otra
probabilidad de que me hagan una entrevista. Estoy nerviosa. Mas que eso,
estoy histérica. Hace afios que no trabajo y me siento insegura. No se lo he
dicho atn a Juan porque no sé como se lo tomara, pero me temo que no
demasiando bien.

Después de soltar de carrerilla lo que tenia que decir, Julia respiro
profundamente y mird a Olga, que la observaba sorprendida tanto por la
noticia en si como por la forma de exteriorizarla.

—FEso es genial, me alegro muchisimo por ti. Sabia que os pasaba algo a
Carmen y a ti, pero no quise preguntar. Aunque hay algo que no entiendo,
Jpor qué temer a Juan? Le has dado muchisimos afios de tu vida a €l y a las



nifias, te mereces evolucionar, seguir y sentirte bien contigo misma. Y si
trabajar consigue que te sientas mejor, pues entonces adelante, lucha por
ello.

—No es solo que Juan no me entienda, lo que me atemoriza es el miedo
al fracaso, a que no me contraten o a que no me llamen para entrevistarme.
A no ser suficiente. Soy mayor, Olga. Hace tiempo que no me siento
interesante, ni joven, ni guapa ni nada. Y me causa terror comprender que no
sean solo cosas mias, sino que la gente me vea asi también.

—Julia, no somos nifias recién salidas de la facultad, pero a nuestra edad
tenemos experiencia, estamos cualificadas, sabemos lo que queremos, nos
conocemos a nosotras mismas y no necesitamos que nadie nos descubra
nada. Es cierto que llevas un tiempo apartada, pero eso no te convierte en
una mujer inutil, fea y vieja. Ta has invertido esos afios en gestiones que en
su momento creiste mas importantes y no deberias olvidar los motivos que
te llevaron a elegir esa opcion, porque eso le quitaria la importancia que en
su momento le diste.

—Tienes razon, pero mira a Elsa. Ella es guapa, se la ve joven e
interesante, ha sabido mantener su vida y su casa sin sacrificar ninguna de
las dos facetas. Mirate a ti, eres una mujer segura de si misma, tu marido te
adora y eres un soporte fundamental para tu casa. Qué se puede decir de
Gema, que es capaz de compaginar y llevar la casa y la consulta. Y Carmen,
una luchadora capaz de haber sobrevivido a Jordi y enfrentarse a la vida por
sus hijos. Y yo, ;qué hago yo, Olga? Me siento, con gran diferencia, inferior
a vosotras, y lo peor es que no puedo evitar sentirme asi.

Ese fue el momento que Ana, la hija de Olga, eligid para pedirle a su
madre un poco de agua y recordarle que apenas tenia seis afios. Se acercaba
la hora de regresar a casa. Después de pasear todo el dia por el zoo las nifias
estaban muy cansadas, y tanto Julia como Olga aceptaron con desgana dar
por zanjada su conversacion.

En casa, Julia puso una pelicula de dibujos antes de que las nifias
cenaran. Debia bajar el nivel de excitacion de las pequefias antes de pensar
en meterlas en la cama. Juan no estaba. Habia ido a pasar el dia con su
madre, por si necesitaba algo o por si se volvia a encontrar mareada. Tener
conciencia de ello hizo que Julia se revolviera en su silla. Juan habia
consentido que ella y las nifias pasasen el dia solas por acudir al auxilio y
socorro de Ascension, y lo peor era saber que hasta que no pasasen al menos
un par de semanas su marido no se quedaria tranquilo, y no podria contar



plenamente con ¢l para que la ayudase un poco con las nifas.

Cuando finalmente llegd Juan, Julia ya no se sentia con humor de
contarle nada acerca de la ayuda en la ONG, y ¢l estaba tan saturado y
cansado que no parecid notar que algo rondase por la cabeza de su mujer.
Los dos acordaron, sin necesidad de mediar palabra, que era preferible
terminar aquel dia sin discusiones. Un «te quiero» y un «buenas noches» era
lo més acertado para no despedir el sabado con altercados innecesarios.
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El domingo, la madre de Juan prepar6 una enorme y sustanciosa paella
para conmemorar su aniversario de boda. Era costumbre celebrar el
acontecimiento en familia. La mujer sabia que era el plato preferido de Juan
y se sentia feliz de poder cocinar para su pequefio gran hombre, asi como
para sus pequeiios vastagos. Para ella era una pena que la mujer a la que
habia elegido Juan fuera tan insulsa y superflua. A Ascension nunca le
habian gustado las mujeres quejumbrosas, y Julia no cesaba de quejarse de
lo mucho que le hacian trabajar las pequenas princesitas. Ella, por el
contrario, habia trabajado toda su vida para sacar adelante su casa y a sus
hijos con el modesto sueldo que Victor, su marido, ganaba en el banco.
Ahorrando cada peseta y haciendo encaje de bolillos para llegar a final de
mes sin tocar la extra. Los nifios iban siempre limpios y lustrosos, jamas
nadie los vio desalifiados, no como a la pequefia Sara, que llevaba siempre
las coletas medio hechas y los leotardos medio rotos. Ascension estaba
convencida de que, de no ser por ella, que algun zurcido les echaba, la nifia
iria ensefiando las braguitas y a su madre no le importaria 1o mas minimo. Y
sin embargo, disponia sin pudor del considerable salario de su hijo,
malgastando el dinero en superfluos caprichos innecesarios en el dia a dia.
No se privaba del café con sus amigas o de aquellas cremas tan caras que
Ascension dudaba que utilizase, porque a su parecer no ayudaban en nada a
su fisico, cada vez mas ajado y estéril de atractivo. Si de ella hubiera
dependido, su hijo habria mandado a semejante mujer a hacer pufietas hacia
tiempo, tal y como Jorge, su hijo mayor, habia hecho con Mireya.

Jorge era el mayor de los hermanos y le sacaba dos afios a Juan; en esta
ocasion vendria solo. Mireya hacia un afio que habia tomado la
determinacion de dejar a Jorge, no aguantaba las continuas infidelidades de
su marido y las mentiras que se veia obligada a contar para poder salir



dignamente a la calle sin sentirse avergonzada por la cruel realidad. Nunca
habia sido aceptada en la familia. Ascensién la menospreciaba por sus
origenes humildes y Mireya no habia tenido la suficiente valentia y caracter
para enfrentarla. Por lo que un dia, sin previo aviso, cogid su maleta y se
marchd de casa sin decir adids. Ahora Jorge y ella estaban en pleitos por la
custodia de los nifios. Cuando Mireya se fue no tenia trabajo ni un lugar
donde vivir, por lo que decidi6 dejar a sus dos hijos —Isabel, de catorce
anos, y Roberto, de once— al cuidado de su padre, hasta que ella
consiguiera una situacion medianamente estable para poder atenderlos.
Después de un afio de lucha, lo habia logrado. Trabajaba de comercial en una
empresa de recambios de automovil y vivia en un pequefio apartamento a las
afueras de la ciudad. No nadaba en la abundancia, pero disponia de lo justo
para poder atender a los chicos, que estaban deseando marchase con su
madre. Y ella lucharia por ellos con ufnas y dientes.
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Julia comia mientras intentaba pensar en otra cosa que no fuera la
insufrible cara de su suegra. Se sentia agradecida de que al menos hoy no le
hubiese tocado frente a ella. Con el fin de celebrar su aniversario, ambos
conyuges ocupaban los lugares presidenciales en la mesa, normalmente
destinados a sus dos hijos. No verla le permitia abstraerse y pensar en como
le contaria a Juan el tema de la ONG sin sufrir las miradas maliciosas e
irreverentes que Ascension le profesaba; aunque, conociendo a la mujer,
nadie la libraria de recoger la mesa bajo su critica supervision. Para la
anciana, su hijo habia cometido un gran error eligiéndola como esposa y
madre de sus hijos. No le encontraba nada bueno, y Julia, después de diez
afios, lo tenia asumido.

De postre, la abuela sorprendié a toda la mesa con un espectacular
bizcocho relleno de chocolate caliente que hizo las delicias de los pequeiios
y de los mayores, entre los que, para su vergiienza y contricion, se
encontraba Julia (gran amante del chocolate y del dulce), a la que el olor a
chocolate caliente que desprendia el postre le hizo la boca agua. Sara y
Angela se peleaban por alcanzar sus trozos de pastel mientras observaban
calculadoras las porciones de los demas, intentando prever si podrian repetir
del apetitoso dulce o seria imposible. Isabel y Roberto, mas formales,
guardaban la compostura en la mesa mientras sus 0jos no se apartaban de la



bandeja en la que descansaba bizcocho.

El tedioso domingo finalizé entre abrazos, despedidas y buenos deseos
fingidos. Cada uno de ellos se abrazo y desed poder verse igual de bien en el
siguiente aniversario, aunque ninguno de ellos hubiese anhelado volver a
verse la cara; a excepcion de los nifios, para los que estos dias de reunion
suponian una alegria y una fiesta en la que poder estar con sus abuelos, tios
y primos. Todos los miembros de la familia habian terminado por aceptar
secretamente que estas celebraciones y reuniones continuaban por los mas
pequeiios, no por los adultos, que era un secreto a voces que no se
soportaban. Ni tan siquiera los dos hermanos se hablaban. Juan no aceptaba
el comportamiento de Jorge, y este no solo no entendia la recta moralidad de
Juan, sino que ademas la ridiculizaba, menospreciando de esa manera a su
hermano y a Julia.
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Ya en casa, Juan disfrutaba de la merecida tranquilidad de su hogar
acompanado de su mujer. Después del tenso dia, comian palomitas y veian
la pelicula de la noche en el salon medio adormecidos. Hasta que el teléfono
de Julia sono, como de costumbre, informandole de nuevas noticias en su
chat de mamas. Hacia tiempo que Julia se habia unido a aquel grupo de
mujeres, hecho que le habia servido para sentirse mas integrada en el
mundo. Pero, en ocasiones, Juan no podia dejar de sentirse molesto por la
invasion que suponian las continuas alarmas en la privacidad de su vida.
Varias veces habia insinuado a Julia que desconectase el chat por la noche, y
esta se negaba con alguna excusa. Al principio, Juan penso que la euforia del
chateo terminaria por aburrirlas, pero con el tiempo comprendié que era
inutil hacerse ilusiones: habian encontrado un lugar de liberacion y era
mejor dejarlas en paz.

Julia mir6 extrafiada el teléfono. El mensaje era de Gema, con un SOS
pedia que se reunieran el lunes en el desayuno. Queria que estuvieran todas
porque tenia que contarles algo de maxima importancia. Julia no podia
imaginar de qué podria tratarse, porque, a su parecer, Gema gozaba de una
vida plena. No faltaria a su cita no solo porque Gema lo habia pedido de
forma desesperada, sino porque ese pequefio espacio del dia era su desahogo
cotidiano, cuando el estrés de sus hijas, de la casa, de su marido y de su
suegra desaparecia.



Eran ya las once de la noche y Julia continuaba sin decirle nada a Juan
acerca de sus planes. Penso entonces que no encontraria un momento mejor
que aquel para hacerlo; después del dia en casa de su madre, Juan debia de
estar de buen humor.

—Carifio, queria contarte algo —Ile dijo sonriente, captando asi toda su
atencion.

—¢(Qué sucede, Julia?

—Nada grave, solo que no te he comentado que Carmen ha hablado de
mi en la ONG en la que esta colaborando y le han pedido mi curriculum.
Quiza pueda haber algiin hueco alli para mi y, si lo hubiese, me gustaria
aceptarlo.

—Pero ;y las nifias? ;Has pensado en ellas?

Antes de lo que hubiera deseado, Julia se puso a la defensiva.

—Juan, ;te das cuenta de tu egoismo? AuUn no sé qué horario seria, ni
que puesto ocuparia, realmente ain no s¢ nada y ti tampoco, pero antes de
saberlo o de interesarte por ello, me recriminas no pensar en ellas.

—No, yo no te recrimino nada, Julia, solo te recuerdo que estan las
nifias, que pienses en ellas.

—Llevo diez anos pensando en ellas y en ti, creo que empieza a ser hora
de pensar en mi y de que t me veas como algo mas que la madre de tus
hijas.

Julia se contuvo para no decir lo que pensaba en realidad. Ella no
admitiria que €l la comparara con Ascension, que diera por sentado que su
unica obligacion en la vida debia ser tener la casa y la ropa limpia y
ordenada para €1, asi como la comida caliente y servida en la mesa cuando €l
llegara. Ese era el concepto que tenia su suegra de un hogar, no el de ella.
Julia actuaba de aquella manera porque asi lo habia deseado, no porque
nadie se lo impusiese. Preferiria verse muerta antes que sometida al yugo de
su marido y, por anadidura, al de su suegra.

—Estas exagerando las cosas, solo te he pedido que hablemos del tema
civilizadamente cuando sepas algo mas.

—Cuando sepa algo, si llega el caso, lo que haré serd pensar en la
propuesta que me hagan, y también en las implicaciones que tendra en mi
vida y en las vuestras. Y cuando llegue a una conclusion podremos discutir
acerca de mi decision. Mientras tanto, no tenemos nada que hablar.

—De acuerdo, buenas noches —contestdé Juan. Luego se levant6 del
sillén y se fue a la cama.



Julia se qued6 en el salon. Habia perdido el suefio y las ganas de
compartir la cama con su marido. Aunque Juan no habia dicho gran cosa en
contra del trabajo, ella sabia perfectamente lo que ¢l pensaba.



3. Nuevos cambios

A las ocho de la manana, la rutina habia tomado el mando de la ciudad.
Coches acelerando en los seméaforos en ambar, gente abalanzéndose sin
miedo a los pasos de peatones, padres arrastrando a sus hijos hacia al
colegio y nifios riendo, llorando y protestando por cualquier motivo.

Julia se apresuraba para llegar al lugar habitual, donde el grupo de
amigas arropaba a Gema, que hoy llevaba unas enormes gafas de sol y no
iba tan arreglada como de costumbre. Estaba despeinada, con el pelo
recogido en una coleta mal hecha, no llevaba ni una gota de maquillaje y
vestia con chandal. Aun no les habia contado nada, pero se masticaba en el
ambiente que no debia de ser algo feliz. Las amigas la protegian de las
miradas curiosas del resto de mamas que, instintivamente, miraban en su
direccion, percibiendo sin duda aquel ambiente enrarecido.

—Pero ;qué os pasa? ;Qué haces aqui, Carmen? Llegaras tarde al
trabajo —dijo Julia, que no queria que Carmen se retrasara en la entrega de
su curriculum.

—No es un buen dia, Julia —dijo Olga.

Julia ya lo habia adivinado al comprobar que sus amigas no se metian
con ella por ser la Gltima, como siempre.

—(Qué ha pasado? —quiso saber.

—Han despedido a Victor después de quince afios —contestdé Gema con
la voz ronca y entrecortada.

Julia se quedo sin palabras. Victor era el marido de Gema. Tenia cerca
de cuarenta y cinco afios, si no recordaba mal, y trabajaba como gerente de
producto en una empresa de juguetes roboticos.

—Lo siento, Gema, no lo sabia y no pretendia molestar.

—No te preocupes, Julia, no sabias nada y sé que no era tu intencion —
respondié Gema, mostrandose mas amable de lo que podia.

Cabizbajas y apesadumbradas por la noticia, se encaminaron hacia el bar
en silencio, cada una imaginando las consecuencias que el despido de Victor
supondria en la vida de Gema. Todas conocian la precaria situacion en la que
se sumergiria la pareja. Aunque Gema ganaba un sueldo considerablemente



bueno como logopeda, no cubriria todas sus necesidades. El afio anterior se
habian embarcado en un gran gasto al comprar la nueva casa, y si a eso le
sumaban la letra del coche y la moto que Victor habia comprado tres meses
atras, el panorama se dibujaba apocaliptico.

Entraron en silencio en la cafeteria. Al verlas entrar, Angel, el camarero,
se dispuso a preparar sus desayunos mientras las amigas se sentaban en la
mesa del fondo, mucho mas calladas y menos dicharacheras de lo habitual.
Después de tantos afios de experiencia detrds de una barra, Angel podia
presumir de ser un gran psicologo, por lo que dejo los desayunos en la mesa
donde se habia sentado el grupo sin darles apenas conversacion. Queria dar a
entender que no pretendia molestar, pero que estaba a su disposicion si
necesitaban algo mas.

Cuando Elsa estuvo segura de no sufrir interrupciones, y de que nadie
ajeno a la mesa pudiese escuchar lo que tenian que decir, comenzé la
conversacion sin preambulos, preguntandole directamente a Gema por el
asunto.

—Bien, nos has dado el titular del problema, ;cuando nos vas a contar el
resto? Porque seguro que no soy la Unica en esta mesa que quiere conocer
los detalles y saber como te podemos ayudar.

Gema se quitd sin prisa las gafas que utilizaba hoy con la unica
intencion de esconder las bolsas que se habian formado bajo sus ojos a causa
del llanto. Después de tomarse unos segundos para reflexionar acerca de
como relatar lo ocurrido a sus amigas, comenzd su narracion:

—La semana pasada el jefe de recursos humanos de la empresa de
Victor mandd un comunicado a todos los empleados. Les informaba acerca
de los cambio que la empresa se veria obligada a realizar en un plazo corto
de tiempo a causa de la poca productividad en el ultimo ejercicio. Motivo
por el que convoco una reunion extraordinaria con cardcter urgente en la que
se darian todas las explicaciones que requiriera el personal, en un plazo
maximo de quince dias. Victor ya sospechd entonces que su departamento
era uno de los que mas peligro corria, y no se equivocd, porque a la mafiana
siguiente del comunicado su jefe los reunio en su despacho, tanto ¢l como
sus compafieros. El motivo no fue otro que informarles de la decision
tomada por la directiva: la fusion del departamento de juguetes roboticos
con el de informatica debido a la bajada de ventas y la disminucion de
beneficios. Lo que implicaba prescindir de parte de la plantilla, claro. Victor
no me quiso decir nada para no preocuparme, no era nada seguro y €l tenia



tantas probabilidades como cualquiera de mantener el trabajo, pero ayer le
llamaron a eso de las siete para convocarle a otra reunion a las 8.30 de la
mafiana de hoy. El motivo no fue otro que informarle de que era uno de los
empleados de los que, muy a su pesar, prescindirian.

Gema no podia dejar de llorar y de dar vueltas a su anillo de bodas
mientras relataba lo sucedido. Olga, que conocia con anterioridad los
hechos, la consolaba masajeando suavemente su espalda.

—Pero ;no hay forma de que lo readmitan? Aunque sea bajandole el
sueldo, reduciendo la jornada o trabajando més horas —pregunt6 Elsa, que
parecia ser la Unica lo suficientemente licida como para hablar; el resto se
debatia entre la sorpresa y el disgusto.

—No, al parecer lo intentd todo: reduccion de nomina, ampliacién de
horario, retirada de incentivos y del bonus... Propuso infinidad de
posibilidades y ninguna pareci6 servirles. Aunque no se lo dijeron, estaba
claro que su despido era el mas oportuno, porque, a diferencia de Roberto,
su compafiero, €l era autonomo, lo que significaba que no tendrian que
indemnizarlo.

—¢(Como es posible? Con la cantidad de afios que lleva en la empresa,
,cOmMo es que seguia siendo autbnomo? —pregunto Julia.

—Pues... porque mientras las cosas fueron bien, que han sido muchos
anos, nos compensd econdémicamente; pero, claro, no fuimos previsores.
Nadie esperaba esto. Hace afos le propusieron cambiar al régimen general y
no quiso porque eso implicaria que ganaria menos. Ahora ellos han tenido la
sartén por el mango por nuestra torpeza.

—No te angusties, antes o después encontrareis una solucion —dijo
Olga, intentado animar a su amiga.

—No sé qué vamos a hacer. La hipoteca se comia practicamente el
sueldo de Victor, y con el mio cubriamos los gastos de la casa. Los ahorros
que teniamos los metimos en la reforma que hicimos en la vivienda.

—No sé en qué puedo ayudar, pero en lo que necesites cuenta conmigo
—consiguid decir Julia, temerosa de que algo asi les pudiera ocurrir a ellos
y mas segura que nunca de querer aquel puesto en la ONG.

—G@racias. Por ahora empezaré despidiendo a Maria. Victor tendra que
ayudarme e involucrarse mas con las tareas domésticas. Quitaré a los nifios
de las actividades y del comedor, eso nos dara algo de holgura. Y si Victor
no encuentra trabajo, pronto pondremos a la venta la casa, no descarto
incluso hacerlo ya mismo. Otra solucidon no se me ocurre.



—Siento deciros que tengo que marcharme, llego tarde al trabajo,
hablamos luego —dijo Carmen.

Julia se levant6 con la intencion de acompafiar a Carmen hasta su coche
y se despidié apresuradamente del resto. La razon de tanta premura no era
solo porque tuviera las tareas normales de los lunes pendientes de hacer,
sino por el proposito de preguntarle a su amiga en privado acerca del fin de
semana.

—¢(Qué tal te fue con los nifios? —dijo Julia, ya en la puerta del
vehiculo.

Carmen se paro a su lado, con las llaves del coche en la mano, para
contestarle.

—;Buf! Es largo, no sé ni por donde comenzar. Por un lado, Olivia esta
feliz, la pobre no entiende demasiado lo que ha ocurrido y lo ve como un
cuento de hadas en el que la princesa, es decir, su madre, gana a la bruja. Y
después podemos hablar de Fran, que est4 indeciso y no comprende que su
padre vaya a volver a casa, pero que a su vez Jordi y yo no estemos juntos.
Le pediré ayuda al psicologo para que lo ayude a entenderlo.

—Pobre nifo, para €l tiene que ser complicado.

—Lo sé, Julia, recuerda que he arruinado mi dicha por su felicidad. Es
duro también para mi.

—Tienes razon. ;Cudndo pretende volver a casa?

—Jordi quiere mudarse cuanto antes, pero no se lo permitiré hasta el fin
de semana. Quiero que Fran hable con el psic6logo y no tiene cita hasta el
miércoles. Julia, llego tarde, me tengo que marchar. Hoy le daré tu
curriculum a Emmanuel y a ver qué dice. Cruza los dedos y esperemos que
al menos a una de nosotras le sonria la suerte.

La idea de sorprender a Carmen en el trabajo surgié inesperadamente, y
dejo de ser una simple idea para transformase en una tarea a realizar ese
mismo dia. Se apresuraria con todos los quehaceres del dia y llamaria a Juan
para que no contase con ella a la hora de la comida. Mejor atin, le mandaria
un mensaje avisandole de su ausencia, porque todavia estaba molesta con ¢l
por la discusion de la noche anterior. Se iria a la sede de la ONG y
procuraria alegrarle la mafiana a su amiga con un almuerzo rapido. Carmen
disponia mas o menos de tres cuartos de hora, y hoy Julia haria que se los
tomase. Ademas, tenia ganas de conocer el lugar de trabajo de su amiga, y
con suerte el suyo.

Sin dar ninguna pista de sus intenciones, Julia se despidié de Carmen



con un leve movimiento de cabeza; repentinamente ella también tenia prisa.

Eran cerca de las doce y Julia esperaba la compra del supermercado
mientras terminaba de dar los ultimos retoques a su aspecto. Se puso un
jersey gris de cuello vuelto y unos vaqueros lavados azules, maquilldo un
poco su rostro y aplico rimel a sus pestaiias. No tenia intencidon de parecer
un cuadro, pero si de causar buena impresidn, por si por casualidad conocia
a Emmanuel.

A las doce y media de la mafiana, con toda la compra guardada y la
comida de Juan preparada, salid6 de su casa entusiasmada. Deseaba que el
camino que hoy emprendia por primera vez se convirtiese, en breve, en su
ruta cotidiana. Desde que habia dejado a Carmen en el coche, un cimulo de
sensaciones la inundaba: la euforia de comer con su amiga, el nerviosismo
de acudir a su lugar de trabajo, el interés por la sensacion que le causaria el
lugar, el desconcierto por no saber como actuar, la curiosidad de como
serian sus compafieros, el miedo a no gustar y, ademas, y en gran medida, la
pesadumbre que sentia a causa de lo acontecido con Gema.

La vida se le antojo similar a la ruleta rusa: cada dia te apuntaba con un
nuevo acontecimiento, fuese como fuese tu vida. En ocasiones te sorprendia
con sucesos buenos, otras no tanto, y en ocasiones te asestaba un golpe de
mayor o menor importancia que volvia la vida dramaticamente del revés. Si
Juan la abandonase, ella se quedaria sola con las nifias sin ningun medio de
vida. Dependeria de que ¢l quisiera o no pasarle una pension, y eso en el
hipotético caso de que ella pudiera mantener la custodia de las nifias sin un
trabajo. ;Qué vida les podria ofrecer ella, un ama de casa? Y si eso podia ser
malo, que Juan perdiese su trabajo supondria la ruina y desidia de su hogar.
(Como pagarian la hipoteca, el coche, la luz, el colegio, la comida? Segin
se acercaba a la sede, el nerviosismo y el miedo ganaban peso.

Al llegar a su estacion de metro, Julia sali6 del vagon y se dirigio hacia
el plano que habia en el andén para orientarse. La oficina de Carmen estaba
en la calle Prim. La sede estaba situada en una zona privilegiada de Madrid,
una ubicacion estratégica para la ramificacion de sus acciones sociales en la
capital, asi como para la imagen de la organizacion en el campo
internacional, por la cercania de varias embajadas y ministerios. Situada
entre las plazas de Cibeles y Colon y a pocos metros de Recoletos, ofrecia al
visitante extranjero un hermoso marco de la ciudad y una buena



comunicacion de transportes.

Aunque Julia quiso subir inmediatamente, los nervios hacian que sus
piernas no le respondiesen, por lo que decidié parar unos minutos en la
cafeteria que habia frente a la entrada para tomar un refresco y
tranquilizarse. La barra estaba llena de gente, la hora era propicia para ello y
en una zona llena de oficinas como aquella era 16gico. La atenciéon de la
camarera parecia no recaer en ella y la pareja de hombres que tenia a su
derecha no ayudaba a que la mujer se percatara de su presencia. Los dos
eran altos y corpulentos y ocupaban mas espacio del que necesitaban.
Cansada de esperar de pie educadamente en un pequeio espacio de la barra a
que la atendieran, Julia decidié que nada ni nadie le haria perder un tiempo
del que no disponia.

Malhumorada pero decidida, golped suavemente en la espalda del
hombre que tenia al lado.

—Disculpe, ;seria tan amable de moverse un poquito? Estoy intentando
pedir un refresco y es imposible que me vean si usted y su amigo ocupan
tanto espacio.

Julia sentia arder sus mejillas. Esa no era su forma habitual de
comportarse, pero lo cierto es que tampoco se sentia como siempre. Los
nervios le habian jugado una mala pasada y presentia que el desconocido se
habia percatado de ello, ya que sonreia amablemente.

—~Claro, perdona —se disculp6—. Sara, por favor, ponle a la sefiorita un
refresco.

Julia le agradecio el gesto y se tomo6 su bebida lo mas deprisa que pudo.
Se sentia ridicula por la actitud que habia demostrado y no sabia ni queria
alargar mas de la cuenta aquella conversacion. Cuando termino, sali6 del bar
llena de vergiienza, deseando no volver a ver jamas al atractivo caballero
que acababa de invitarla.

Carmen, en su mesa, mir6 perpleja hacia el frente. El dia estaba
resultando desastroso, no atinaba con nada, cada pequefia tarea que
ejecutaba se retrasaba o se malograba por cualquier insignificancia. No
estaba siendo capaz de centrarse en el trabajo y conocia los motivos. Y de
pronto alli estaba Julia.

—iQué sorpresa! ;Qué haces aqui?

—Ya ves, impredecible que es una. Esta mafiana, cuando nos
despedimos, decidi que hoy era el dia de conocer uno de tus puestos de
trabajo y de invitarte a almorzar, ;puedes?



—~Claro que si, deja que ordene todo esto y nos vamos. Siéntate, por
favor. Ademas, asi puedes cotillear un poco el entorno antes de que nos
marchemos.

La oficina, pintada en tonos salmon, era enorme y practicamente
diafana. Todo el personal estaba junto, cada uno ocupando su espacio pero
sin divisiones entre ellos. Los tres unicos despachos que existian eran
acristalados, y aunque tenian un estor gris para crear un ambiente privado,
en ese momento lo tenian recogido, por lo que la apariencia del lugar era la
de un enorme espacio lleno de personas trabajando en un proyecto comun.

Carmen se mostraba encantada por la sorpresa. A primera hora de la
mafiana le habia entregado a Emmanuel el curriculum de su amiga, pero ¢l
no le habia hecho ningin comentario, més alla de un «gracias». Estaba claro
que no queria entablar ningun tipo de conversacidn con ella, ya fuera laboral
o personal. Carmen no estaba segura de ser capaz de trabajar con ¢l en
aquellas condiciones, enamorada de Emmanuel hasta la médula y atada a
Jordi, como se encontraba. La llegada de Julia fue providencial: comerian
juntas y podrian desahogarse hablando de los nifios, del trabajo, de los
hombres de su vida, del despido de Victor y demas.

Carmen fue presentando a Julia a sus compafieros a la vez que se
despedia hasta llegar a las puertas del ascensor, donde las chicas
comenzaron a tratar las posibilidades existentes para la comida. Pensaban en
un italiano, porque a las dos les gustaba la pasta, alli estarian tranquilas y no
seria demasiado caro. Cuando las puertas del ascensor se abrieron para dejar
paso a los dos hombres que salian de la cabina, ambas mujeres se quedaron
paralizadas y calladas instantdneamente. Carmen porque no esperaba
encontrarse de nuevo cara a cara con Emmanuel, y Julia porque jamas
hubiera sospechado encontrarse con el desconocido del bar en aquel lugar.

—¢Ya te vas? —preguntdé Emmanuel, evidentemente tan contrariado
como ella.

Carmen, haciendo uso de toda la fingida seguridad de la que disponia, lo
mird y le contesto:

—3Si, ha venido a buscarme Julia para ir a comer y no le quise hacer
esperar. Ademas, ya es tarde.

—Es cierto. Mira, Héctor, te dije que su cara me sonaba aunque no
estaba seguro de qué. Es Julia, la amiga de Carmen, ;recuerdas el
curriculum que te mostré esta manana?

Tras el comentario de Emmanuel, Carmen y Julia miraron al interesante



compaiero de ojos oscuros y piel aceitunada que se encontraba al lado de
Emmanuel. Ambos eran altos y de complexion ancha, pero alla donde
Emmanuel denotaba seriedad, correccion y seguridad, su compafiero
demostraba inteligencia, perspicacia y peligro. Carmen habia visto a Héctor
en alguna ocasion, pero nunca habia tenido la oportunidad de conocerlo.
Sabia de su existencia porque era compaifiero y amigo de Emmanuel desde
hacia muchos afios. Era el topografo de la ONG y llevaba una vida
ambulante. Viajaba continuamente de proyecto en proyecto, no solo para
conseguir los datos que le requerian, sino también porque era su forma de
vida.

—Ya me he dado cuenta, recuerda que me llamo6 la atencion en el bar
por mi falta de cortesia —dijo Héctor sin apartar la mirada de Julia, que
cada vez se sentia mas avergonzada.

—Julia, sé que no es la forma mas correcta, pero después de ver tu
curriculum me gustaria que mantuviéramos una entrevista. ;Te vendria bien
mafana a las doce?

Julia no podia creer lo que escuchaba y no le resultaba ficil prestar
atencion a lo que le decian con la mirada de Héctor sobre ella. Lo unico en
lo que podia pensar con claridad era en salir del lugar 1o mas deprisa posible
para aclarar su mente y en la verglienza que sentia por lo ocurrido en el bar;
aun asi, logré contestar:

—Por supuesto, aqui estaré. —Y se despidio de Héctor con un firme
apreton de manos.

Por su parte, Carmen mir6 a Emmanuel deseando saber qué aconteceria
en su futuro, y deseando también que la abrazara como hacia cada vez que lo
veia.

Ya en el ascensor, Carmen mir6 a Julia desconcertada.

—(Qu¢é ha pasado ahi fuera? Ha sido raro. ;Cuando os habéis conocido?
.Y por qué no me lo has contado?

—¢(Qué querias que te contara, que perdi los papeles en la cafeteria con
un desconocido? ;Como iba a sospechar que terminaba de hacer el ridiculo
delante de la persona que me tenia que contratar?

—Pues, basicamente, tratindose de Emmanuel, jsi, quiero que me lo
cuentes!

—Se puede resumir en que hice el ridiculo comportdandome como una
histérica. Estaba estipidamente nerviosa por entrar en la oficina y pensé que
seria buena idea tomar algo para tranquilizarme antes de subir a verte.



(Como me iba a imaginar que tendria la mala suerte de entrar en la cafeteria
donde estarian ellos? ;Como iba a sospechar que elegiria este dia para
comenzar a ser una quisquillosa y malhumorada cuarentona?

—No te enrolles y cuéntamelo —dijo Carmen.

—iVale! Como te dije, entré en la cafeteria con la intencion de
relajarme un poco, pero estaba llena. Pensé que ya que estaba dentro no iba
a buscar otro bar, que probablemente encontraria igual de lleno, por lo que
después de localizar un pequefio espacio en la barra me coloqué alli. La
camarera no me hacia ni caso, cada vez que pasaba frente a mi y la llamaba,
me ignoraba. Para colmo tenia a mi lado a dos enormes mastodontes que no
paraban de echarse encima de mi sin prestarme la menor atencidon. Cansada
del abuso, golpeé en la espalda al que tenia mas cerca para hacerme respetar.
Cuando el desconocido se dio la vuelta para ver qué queria le solté una
perorata que ni recuerdo. En lugar de molestarse, me sonrié y llamé a la
camarera como si nada, que se acerco solicita a ver que queria el guapisimo
moreno. —Carmen escuchaba sin interrupcion—. Tomé répidamente el
refresco, al que el desconocido me invitd, y me fui intentando olvidar lo
sucedido, recordaindome a mi misma no volver a actuar de esa manera
histérica y vergonzosa. Pero también tranquila de no tener que volver a ver a
ninguna de las personas que habia en el bar. Por eso opté por no contartelo.

Carmen escuchaba atonita mientras caminaban por la calle en direccion
al restaurante, debatiéndose entre la risa y el llanto y luchando para que su
cara no la delatara. La situacion habia sido ridicula y comica, ademas de
algo inoportuna. No se imaginaba a su amiga Julia montando aquella escena,
ya que solia ser muy discreta. Julia habia elegido un mal momento para
cambiar su forma de ser. Carmen le habia hablado a Emmanuel acerca de
una mujer tolerante, paciente, agradable, disciplinada y trabajadora. Ahora
no podia imaginar la imagen que tendria de Julia. Ambas deberian esperar a
ver como resultaba la entrevista que mantendrian la mafiana siguiente.

—No lo pienses mas y vamos a comer. Hasta mafiana no sabremos
mucho mas del tema y no merece la pena que nos amarguemos por esto. Me
has dado una sorpresa genial al venir a buscarme y no quiero que el
incidente nos arruine la tarde. No sabes cuanto necesito reirme y
desahogarme, con todo lo que me esta pasando estoy sometida a demasiada
presion y dudo ser lo suficientemente fuerte e inteligente para sobrellevar lo
que viene. S¢ que Jordi trama algo, y sé también que no sera bueno, tengo
que ser habil y no dejarle malograr a mis hijos. Yo tengo mi vida hecha,



mala o buena, la tengo..., pero ello son nifios.

Después de que las puertas del ascensor se cerraran, los dos hombres se
miraron con complicidad. Habia resultado toda una sorpresa encontrarse a la
exasperada mujer de la cafeteria en su oficina, y més aun descubrir de quién
se trataba. En el bar, a Emmanuel la cara de la mujer le habia resultado
familiar, aunque no habia sabido decir de qué o de donde. Y Héctor, aunque
la madura belleza de Julia no le habia pasado desapercibida, tampoco habia
sido capaz de reconocerla.

Ambos siguieron su camino al despacho, bromeando sobre el curioso
suceso.

—FEn el curriculum parecia menos histérica, ;verdad? No sé si he hecho
bien en concertar la entrevista. Bastantes problemas tengo ya con Carmen,
no voy a contratar a nadie que no crea bueno para el trabajo, y la impresion
en el bar no ha sido buena —dijo Emmanuel.

—Es cierto. Pero est4 claro que sabe lo que quiere y no tiene miedo a
pedirlo. Me gusta —contestd Héctor.

—Aqui tendra que tratar con gente muy diferente. No me parecidé una
mujer paciente y tolerante, me pregunto como actuaria ante una persona de
las muchas que acuden a nosotros en busca de ayuda. Algunos estan tan
absortos en sus problemas que no prestan atenciéon a las indicaciones;
buscan una solucién, no instrucciones. ;/Qué haria ella, lo entenderia o lo
mandaria a paseo?

—No lo sé, pero creo que no deberias prejuzgarla antes de hablar con
ella, tiene algo que me gusta.

—Ya sé lo que te gusta. Pero yo pienso en el trabajo, no en la mujer.

Héctor obvid el comentario. Llevaban afios trabajando y luchando juntos
por los mismos objetivos y habian forjado una gran amistad. Ambos se
conocian a la perfeccion y habian aprendido a ignorar los comentarios
molestos o absurdos. Este era uno de ellos. Héctor terminaba de salir de una
relacion claustrofobica, de las muchas que habia vivido a lo largo de su
vida, y no tenia la intencion de buscar nada con ninguna mujer, fuera o no
hermosa. A sus cuarenta y nueve afos era un soltero por conviccion; le
gustaban las mujeres como al que mas, pero aun mas que a ellas deseaba su
independencia. Aborrecia las explicaciones, los llantos y las
recriminaciones a las que las mujeres solian someterlo. Silvia no habia sido



una excepcion, convirtiéndose asi en su ultimo intento fallido de mantener
una relacion estable. Tras aquel Gltimo desastre, Héctor se habia prometido
a si mismo no volver a complicarse la existencia comprometiéndose con
ninguna mujer. Era libre y asi seguiria.

—Por cierto, ;como sigue Silvia? —pregunté Emmanuel.

—He dejado de contestar a sus mensajes. Sigue insistiendo en que
hablemos, en que solucionemos las cosas. No lo entiendo, Emmanuel. Silvia
sabe que no estoy dispuesto a comprometerme con ella, que no quiero hijos,
que no quiero una esposa, que no deseo un hogar tal y como ella lo entiende,
pero no hay nada que hacer. Ella insiste en que podemos conseguirlo. ;Por
qué las mujeres no aceptan simplemente un no?

—A mi la chica me da lastima, ha malgastado dos afios de su vida
contigo y... ;jpara qué? —le reproch6 Emmanuel.

—Nunca le prometi nada ni le di motivos para pensar que habria mas,
ella lo sabia. Me paso mas de la mitad del afio fuera de casa, viajando por
medio mundo, y cuando al fin regreso, estoy tan ocupado con el papeleo que
casi no respiro. Por eso procuro dedicarle a Rebeca el poco tiempo del que
dispongo en casa. Asi que, por favor, ;/nos centramos en el trabajo y dejas de
tocarme las narices?

—De acuerdo, y te haré caso con tu corazonada, pero insisto, no me
gusto lo irascible que parece la amiga de Carmen.

—No la juzgues sin conocerla, esperemos a ver qué sale mafnana de la
reunion. Su curriculum es bueno y puede ser util en varias secciones del
proyecto. Sin contar que escucharla te acerca a Carmen.

—¢De qué sirve si el capullo de su exmarido vuelve a casa? ;Acaso
piensas que creo lo que dice? Si Carmen no albergase la posibilidad de
volver con €l, no lo aceptaria, y si lo que busca realmente es el bien de su
hijo, pues que lo ayude madurar, que le ensefie a crecer y a entender que la
vida es cruel y que, en ocasiones, lo que uno desea no es lo mejor.

—S¢ que lo solucionaras, Emmanuel, siempre lo haces. Eres una gran
persona y la quieres, ella terminara viéndolo. Por lo que me has contado
sobre Carmen, es una mujer inteligente, asi que pensara en lo que pierde si
te deja marchar y recapacitara. Pero ahora vamos a trabajar, el tiempo se nos
echa encima, ya lo sabes. Tienes las mediciones en el despacho. Tras hacer
los céalculos creo que la zona es la apropiada, podriamos comenzar con la
construccion de la planta a finales de agosto. Tenemos casi cuatro meses
para organizarnos y cerrar los acuerdos necesarios.



Julia cogié el mando de la television para poner a las nifias alguna
pelicula de dibujos animados. Le dolia la cabeza debido a la tension y
pretendia que las pequefias se quedasen tranquilas, absortas por la pequefia
pantalla. De esa forma, ella podria pensar con calma en la entrevista que
tendria lugar a la mafana siguiente. Intentar cautivar a Emmanuel era
mision imposible. Julia no era tonta y sabia que no debia de tener una
opinion demasiado buena de la mujer que habia conocido en la cafeteria, si
no pensaba, directamente, que estaba desequilibrada o desquiciada. Tendria
que trabajar mucho para cambiar la imagen que habia causado, empezando
por su aspecto.

Julia miraba nerviosa la hora en el reloj de cocina: apenas eran las cinco
y media de la tarde. Habia llamado a Sofia para que se hiciera cargo de las
nifias mientras ella iba a la peluqueria. Nerviosa, cogi6é del armario una de
las galletas con pepitas de chocolate que tanto le gustaban. El intenso sabor
del chocolate ejercia un efecto relajante en ella.

Sofia no tardo mas de veinte minutos en presentarse en su casa para
quedarse al cuidado de las pequeias. Traia la cena aun humeante en una
bolsa de plastico, un pequefio gesto que le demostraba una vez mas a Julia lo
acostumbrada que estaba a ocuparse de todas las necesidades de su familia.
Julia la esperaba vestida y, tras de escribirle un mensaje rapido a Juan, se
despidio de sus hijas y de su hermana para ir a la peluqueria.

Sabia que era tarde y no queria retrasar mas de lo necesario a Carla, su
peluquera, por lo que se apresur6 al salon de belleza. Habia decidido que
fuera la peluquera la que guiaria su nuevo estilo, arriesgando de ese modo el
todo por el todo. Necesitaba cambiar y necesitaba que la ayudasen a
conseguirlo.

—-Hola, Julia, que rapido has llegado. ;Qué te parece si me dices en qué
andas para que tengas tanta prisa? —dijo Carla, sin abandonar a la sefiora
con la que se encontraba.

—Buenas tardes, siento las prisas y la hora, pero necesito que me
ayudes. Mafiana tengo que aparentar ser, al menos, cinco afios mas joven y
estar mucho menos cansada.

Julia, cohibida, se acercoé un poco mas a la peluquera, para que esta no
tuviera que gritar a causa del ruido ensordecedor del secador. Mientras
tanto, la clienta a la que Carla peinaba la miraba de hito en hito,



evidenciando que la conversacion que mantenian las dos mujeres no era de
su agrado.

—Qu¢ exagerada eres. Cuéntame en qué has pensado —contesto la
peluquera, fingiendo una empatia que no sentia.

—Quizas unas mechas o unos reflejos, algo que no se vea muy artificial
pero que mejore mi aspecto. Lo quiero largo, pero aparte de eso, lo demas te
lo dejo a ti. Lo unico que necesito es que me rejuvenezcas.

Julia, sonriente, mird al espejo, donde se encontr6 de nuevo con la
mirada inquisidora de la clienta de Carla, que la observaba dejando entrever,
queriendo o0 no, sus pensamientos.

—Siéntate, que enseguida van a buscarte para comenzar.

Julia decidi6é no preguntar qué era lo que tenian pensado para ella. La
peluquera la conocia desde hacia afios, sabia sus gustos y mas o menos los
respetaba, lo que hacia que Julia se sintiera comoda. Abri6 al azar una de las
revistas que habia sobre la mesa de la entrada. Cogiese la que cogiese,
cualquiera le pareceria de actualidad. No era aficionada a la lectura del
corazon, no solia comprarlas y, como no visitaba la peluqueria con
asiduidad, tampoco las leia alli habitualmente. Intentd concentrarse en la
lectura, pero entre el ruido de los secadores, las peluqueras parloteando con
las otras clientas y su hoy mermada capacidad de concentracion, no fue
capaz. Juan no la habia llamado en todo el dia, lo que inequivocamente
significaba que su marido se negaba a que ella acudiera a la entrevista. Si
habia algo que no deseaba imaginar era lo que diria o haria Juan cuando se
enterase. Fue entonces cuando decidio que seria mas conveniente que €l no
supiese nada hasta que todo hubiese pasado, de esa manera no interferiria en
su decision.

En mayor o menor medida, todas las mujeres de su entorno trabajaban y
ninguna de ellas tenia desatendidas ni su casa ni su familia. Juan se estaba
comportando como un retrdégrado, debia evolucionar y cambiar de actitud.

Dos horas y media mas tarde, Julia salia de la peluqueria en direccion a
su casa. No se sentia mas joven, pero si menos dejada. Su cabello caia suelto
y rizado sobre su espalda, con unos discretos reflejos dorados sobre una base
marron. Al dia siguiente debia estar a las doce en la oficina de Carmen y
queria ir perfecta a la entrevista, que su aspecto le proporcionase la imagen
de una mujer segura de si misma. A sus casi cuarenta afios no podia
quejarse: media 1,68, tenia una complexién media bien conservada, su pelo
era largo, rizado y espeso y ahora lucia un bello color, la forma de su cara



era cuadrada y sus pomulos ain guardaban su firmeza, y tenia unos 0jos
almendrados de color avellana y una nariz recta y proporcionada. Si
conseguia que la escuchasen y la mirasen después del espectaculo
proporcionado aquella mafiana en el bar, se daria por satisfecha.

Sofia acababa de apagar la luz del pasillo cuando not6 el pestillo de la
puerta abrirse. Era Julia, que regresaba de la peluqueria. Sin perder un
segundo, fue en busca de su hermana. Estaba nerviosa por conocer los
detalles: queria saber donde tendria lugar la entrevista, para qué empresa y a
qué puesto de trabajo optaba. Se trataba de Julia, la joya de la familia. En
casa todos se sentian orgullosos de ella, y que retomase su vida profesional
era algo casi insolito que sorprenderia a mas de uno, comenzando por Juan.
Sofia sentia gran curiosidad por conocer la reaccion de su cufiado cuando
Julia consiguiera el trabajo, porque si de algo estaba segura era de que Julia
lo conseguiria. Aunque su hermana estaba falta de d&nimo, era una mujer
inteligente y sabria llevar la entrevista a buen término.

Sofia no se fue a su casa hasta que Julia no termind de narrar todo lo
ocurrido aquel intenso dia en la sede. Quiso conocer todos los detalles de la
desafortunada coincidencia acontecida en el bar y de la reaccion que Héctor
y Emmanuel tuvieron al conocerla. Era innegable que la primera impresion
no debid de ser demasiado buena. Julia era especialista en salir airosa de las
complicaciones, y no solo de las suyas. A lo largo de su vida habia ayudado
a la alocada Carolina, su otra hermana, a solucionar multiples problemas de
mayor o menor importancia. Pero este, sin lugar a dudas, era un
contratiempo de lo méas absurdo y desafortunado.

Antes de que Julia terminara de relatar su dia, Sofia ya habia
dictaminado que el tal Héctor no le gustaba. Parecia un tipo demasiado listo
e impetuoso. Si le sumaba que a su hermana parecia no haberle pasado
desapercibido su fisico, eso lo convertia en peligroso. Esperaba que Julia
demostrase la inteligencia que siempre la habia caracterizado y se alejara de
aquel hombre, que podria hacerla flaquear en diferentes situaciones y poner
en peligro la estabilidad de su vida. Sofia sabia que Héctor era el tipo de
hombre que hubiese conquistado a Julia antes de que ella conociera a Juan.
Conocia la necesidad que Julia siempre habia tenido de aventura y
emociones, cualidades que Héctor parecia reunir. Sofia temia que ¢l pudiese
proporcionarle lo que su hermana hacia tanto tiempo habia dejado atras.

Su temor no era solo porque Sofia le tuviera un gran carifio a su cufiado,
era también el padre de los hijos de su hermana, y ella creia fervientemente



en la unidad familiar.

El reloj de la mesa marcaba las nueve y media de la noche. Juan
sospechaba que la discusion del dia anterior continuaria al regresar a casa 'y
aun no estaba decido sobre qué camino tomar. Llevaba todo el dia
debatiéndose entre zanjar la discusion aceptando la necesidad que parecia
tener su mujer por comenzar a trabajar fuera de casa o, por el contrario,
mantenerse firme y luchar por el acuerdo al que ambos habian llegado antes
de contraer matrimonio, segun el cual Julia se quedaria a cargo de los nifios
y de la casa. Juan sabia que Julia hacia ya mucho tiempo que se ahogaba en
casa, y por esa razon jamds habia puesto ningun impedimento a nada que
ella hubiese hecho, dicho o decidido. Incluso cuando su madre insistia en
enumerar una y otra vez todos los errores que, segun ella, cometia su esposa.
El siempre la habia respetado y la habia defendido de cualquier ataque
impertinente por parte de su madre. Aun asi, conocia a Julia mejor que nadie
y sabia que no podria hacer nada por hacerla cambiar de opinion. Es mas,
cuanto mas insistiese en ello, mas insistiria ella en llevar a cabo su empeiio,
fuera cual fuese.

Juan suspird y miré la foto de su hermosa familia, en la que Angela
sonreia mientras levantaba su nariz respingona y Sara inclinaba la cabeza y
dejaba caer los tirabuzones rubios sobre su hermana. Julia las abrazaba
desde atras, exhibiendo su impresionante belleza. Ellas eran su mas preciado
tesoro. Habia luchado duro durante todos esos afos por el bienestar de su
familia, les habia proporcionado todo lo que habia creido necesario, pero, al
parecer, no habia sido suficiente para Julia. Juan no sabia con exactitud que
era lo que su mujer ansiaba, si su independencia econémica, cosa que ya
tenia, o su realizacion profesional.

En cualquier caso, era hora de regresar a casa y afrontar lo que tuviera
que venir sin retrasarlo mas. Julia no solo debia de seguir enfadada, ahora
también estaria preocupada, y eso afiadiria tension al encuentro.

Carmen estaba deseando que pasaran las horas. La idea de tener a su
amiga en la sede trabajando con ella le hacia muchisima ilusién. Ahora
necesitaba mas que nunca a sus amigos: su abrazo, carifio y compresion.
Recordaba lo bien que se habia sentido con Julia en la oficina, lo facil que



era estar a su lado. Incluso parecia que ella siempre hubiese pertenecido a
aquel lugar. Aunque la expresion de Emmanuel no le habia dejado claro que
¢l pensase lo mismo que ella, pese a sus amables y educadas palabras.
Carmen conocia a Emmanuel y sabia que era una persona entrafiable fuera
de la organizacion, lo que no significaba que dentro fuese un jefe
indulgente. A Emmanuel le gustaba la seriedad, la constancia, el
compromiso, el trabajo bien hecho y estructurado y el buen trato con el
necesitado que acudia a la sede buscando solucionar su problema, y por ello
no consentia deslices ni despistes en el trabajo.

Por el contrario, Carmen se percatd de que a Héctor no le habia pasado
inadvertida la carismatica personalidad de su amiga. Circunstancia que
prometia dar mucho juego a sus desayunos, aunque solo fuese durante las
breves temporadas que Héctor permanecia en la ciudad. A ¢l le gustaba el
riesgo y la aventura, cualquier circunstancia o cosa que le supusiera un reto
le servia de aliciente. Carmen estaba convencida de que Julia supondria todo
aquello para ¢€l. Ver como su amiga vapuleaba al invicto Héctor seria algo
digno de ver, porque asi como estaba segura de la reaccion del hombre,
conocia la inquebrantable voluntad de su amiga y el amor que esta le
profesaba a su marido.

Carmen estaba encantada. No dudaba de que la incorporacion de Julia en
la ONG seria como tener una bolsa de oxigeno a mano para los casos de
urgencia, que, dadas sus circunstancias, no serian pocos. En breve, Jordi se
trasladaria de nuevo a su casa. Ya habia cambiado a Fran a la habitacion de
su hermana. El dormitorio del nifio estaba mas alejado del de ella, y cuanto
mas lejos tuviese a la alimafia de su exmarido tanto mejor. Pensar en Jordi
la dafiaba no solo emocionalmente, sino también fisicamente. La repulsion
por ¢l era de tal magnitud que el sentimiento la heria, transforméndose en
dolor real. Intentaba evitarlo, pero la presencia de su exmarido en la casa
cada momento era mas latente. Las cajas de carton con sus pertenecias
comenzaba a amontonarse, aunque Julia se habia negado a que ¢l las
desmontase, con la intencion de alargar al maximo su entrada oficial en el
apartamento. Emmanuel no la ayudaba. Se mantenia frio y distante incluso
cuando ella intentaba el mds minimo acercamiento. Decidida a no dejarse
vencer por el desanimo, optd por llevar de nuevo sus pensamientos hacia
Julia y mandarle algiin mensaje de animo.

—-Hola, ;nerviosa? Imagino que si. No te preocupes todo saldra bien,
recuerda no ponerte nada amarillo, estrenar algo y levantarte con el pie



derecho. Cruza los dedos pidiendo un deseo, pon la escoba de pie detras de
la puerta y un cactus en la ventana. Si haces todo eso, seguro que no tendras
ningun problema, o por lo menos no te aburrirds. Un beso y mucha suerte.

Julia estaba a punto de contestar el mensaje de Carmen cuando not6d que
la puerta se abria. Instintivamente, mir6 el reloj del salon. La casa estaba en
silencio y las nifias dormian desde hacia rato, lo que indiscutiblemente
significaba que Juan seguia molesto y habia preferido quedarse en la oficina
antes que regresar a casa. Julia dejo el movil sobre la mesa para ir a
saludarlo. Necesitaba su apoyo, su carifilo y comprension, pero /,cémo podia
compartir con Juan su alegria por la entrevista si €l no queria saber nada del
tema?

—Juan, carifo, llegas tarde.

—Si, me quedé cerrando un contrato que tengo que entregar mafana —
mintid ¢l mientras contemplaba los cambios en la imagen de su esposa—.
Estas muy guapa. ;Celebramos algo o ha sido solo por sorprenderme?

La ocasion no podia ser mejor y Julia pensé que mentir en ese momento
no podia ser un buen comienzo. Si Juan debia enfadarse, preferia que al
menos no fuese por un engafio.

—S¢ que no lo hemos terminado de hablar, pero mafiana tengo una
entrevista en la ONG y voy a ir. Espero que, si no lo aceptas, por lo menos
seas capaz de respetar mi decision.

—De acuerdo, Julia, gracias por contarmelo. Ahora me voy a dormir.
Buenas noches.

—¢No cenas?

—No, no tengo hambre.

Julia se quedo sola en la cocina, sin saber qué hacer o decir. Permanecio
en silencio mientras su marido se encaminaba hacia la habitacion sin mirar
atras. El ya habia decidido, ella tendria que hacerlo también.



4 Un nuevo comienzo

La mafiana se habia levantado soleada y eso animé a Julia, pese a que
Juan seguia sin hablarle. Las cosas no parecian calmarse en casa. Muy por el
contrario, ¢l cada vez demostraba estar mas reacio al didlogo. Julia estaba
cada vez mas desconcertada, no reconocia al hombre con el que se habia
casado. Por més que lo intentaba, no entendia su negativa, no aceptaba su
egoismo. El se excusaba en las nifas, en la desatencion que ellas sufririan.
(Por qué no era claro? ;Por qué no reconocia que su miedo no era otro que
el que ella se viera util y libre? Julia adoraba a sus hijas y no consentiria que
nada les pasara ni les faltara. ;Tan dificil de entender o aceptar era que ella
quisiera ser como las demas?

A estas alturas, Julia se habia autoconvencido de que Juan disfrutaba
sintiéndose el cabeza de familia, el sustento del hogar. Y ella no iba a seguir
soportando aquella situacion, menos ahora que comenzaba a ser consciente
de las pretensiones de su marido. Si la entrevista en la ONG no terminaba
bien, ella se encargaria de buscar otras opciones. Habia tomado una decision
y, si de algo estaba segura en ese momento, era de no permitir que ni Juan ni
nadie la manipulase. Dejar de trabajar habia sido una eleccion libre, e
incorporarse de nuevo a un trabajo debia serlo también.

A las doce menos cuarto de la mafana Julia entraba en la oficina. No
habia encontrado apenas trafico y el taxi habia tardado menos de quince
minutos en recorrer la distancia que la separaba de la calle Prim. Carmen
llevaba toda la mafiana vigilando la entrada, esperando su llegada. La vio
entrar desde su mesa y movid impetuosamente la mano para llamar su
atencion. Emmanuel y Héctor la estaban esperando, y Carmen era la
encargada de llevarla hasta ellos cuando apareciera.

—FEstas guapisima. ;Como te encuentras? ;Nerviosa? —preguntd
Carmen.

—No te imaginas cuanto, apenas he dormido.

—No exageres. No te van a comer, ya lo veras. Bueno..., igual Héctor si
—bromed Carmen, intentando relajar a su amiga mientras se acercaban al
despacho—. Vamos deprisa, que te estan esperando.



—Carmen, no seas bruta. Me estas poniendo mas nerviosa.

—¢(Qu¢ tal Juan, ya te habla?

—No, sigue enfadado.

Carmen levantd los hombros desconcertada y llamo6 a la puerta de
Emmanuel. Ella tampoco entendia aquella reaccién en un hombre como
Juan.

Al otro lado de la puerta se escuchd una voz masculina que ambas
mujeres reconocieron como la de Héctor.

—Adelante, pase.

Carmen abri6 la puerta sin dar tiempo a Julia a respirar de nuevo y dejo
libre el camino para que ella pasara al despacho.

—Aqui os traigo a Julia —dijo, antes de percatarse de que Héctor estaba
solo.

Emmanuel debia de haber salido sin que ella lo viera. Habia estado toda
la manana distraida, imaginando lo fantastico que seria tener a Julia
trabajando con ellos.

—~Gracias, Carmen. Julia, pasa y siéntate —dijo Héctor mientras
sefialaba una de las sillas libres que habia frente a la mesa—. Ahora vendra
Emmanuel, ha ido a por unos documentos. Carmen, por favor, si lo ves, dile
que lo estamos esperando.

Julia tuvo intencidon de salir con su amiga para esperar el regreso de
Emmanuel, pero Héctor se negd a que lo hiciera y la instd a ocupar su
asiento. Carmen cerrod la puerta tras de si, sonriéndose al percatarse del
incomodo silencio provocado por las chispas que saltaban entre ellos. La
atraccion que su amiga provocaba en el hombre era obvia, y su mirada
ardiente delataba los oscuros pensamientos que la mujer suscitaba en €l.

Emmanuel no tardé demasiado en aparecer. Portaba bajo el brazo una
carpeta colmada de documentacion, lo que daba lugar a pensar que después
de la entrevista se quedarian en el despacho trabajando durante horas. Los
plazos para la presentacion de los contratos cumplimentados y firmados
llegaban a término, y aln se necesitaba sincronizar a mas de un organismo
internacional.

Emmanuel estaba comprometido con el proyecto, era un idealista
convencido que luchaba para que el término globalizacion significara lo
mismo en todas partes del mundo. La desidia y la pobreza parecian
acrecentarse cada dia mas en determinadas zonas. Malaui, donde estaba el
mayor punto de actuacion de la organizacion, no era diferente a otros de los



muchos paises del mundo manipulados por unos pocos. Los avances
tecnologicos y el desarrollo de la comunicacion permitian diversas vias de
acceso a la empresa privada, promoviendo asi la integracion de estas zonas
mas desprotegidas.

Pero todo aquello no era suficiente para Emmanuel y su grupo. Ellos
pretendian acabar con la compasion que este pais generaba, anhelaban un
cambio. Deseaban ayudarlos a avanzar, a construir una vida, un futuro de
bienestar. Terminar con la misericordia que generaba en el mundo para
comenzar a incitarlos al trabajo, la evolucion, la creatividad. Asi lograrian
convertirlos en una faccion participativa. No era una tarea facil y lo sabian.

Carmen vio como el hombre que ocupaba sus pensamientos se acercaba
a ella. No hablaban desde hacia dias y su cercania conseguia inquietarla, aun
a sabiendas que solo se trataria de algiin tema laboral.

—Carmen, después de la entrevista Héctor y yo tenemos que terminar
con todo esto. No saldremos hasta que no lo tengamos cerrado. ;Te
importaria encargarnos en el bar un bocadillo, dentro de un par de horas?
Honestamente, no creo que para entonces hayamos terminado.

—No hay problema, cuenta con ello.

—Otra cosa mdas. Vendran de la parroquia de San José. Dales estas
direcciones, necesitan pinches y cocineros. No es mucho, pero esta semana
es lo unico que he conseguido.

—¢(Que no es mucho? —dijo Carmen—. Si no fuera por ti, ellos no
conseguirian nada, Emmanuel. ;Por qué siempre te infravaloras?

—Porque soy un privilegiado, Carmen. Tengo casi todo lo que deseo y
sin que me haya ocasionado ningin esfuerzo, o al menos no como a la gente
a la que intentamos ayudar. Quisiera poder creer en la igualdad, en que esta
se puede alcanzar. Pero cada dia me resulta mas duro, mas dificil. Las
diferencias sociales van arraigando de nuevo en la sociedad como la mala
hierba y yo no puedo hacer nada. Desearia poder ofrecerle un trabajo a cada
uno de ellos, darles un medio de vida, pero ni con todas las influencias que
poseo lo consigo. Cada dia son mas y las oportunidades cada vez son
menores.

—FEres un buen hombre. Consigues motivar a todos los que trabajamos
contigo, que todos creamos y colaboremos en tu proyecto
incondicionalmente. Eso te engrandece —dijo Carmen, segura de sus
palabras.

—Pero no es suficiente para ti, ;cierto? Por favor, recuerda la comida.



Voy a entrar para hablar con tu amiga antes de que Héctor la avasalle
demasiado y no pueda contestarme a nada.

Julia se sobresalt6 al oir codmo se abria la puerta. La intensa mirada de
Héctor habia conseguido ponerla en una situacidon problematica, se notaba
insegura y sentia las manos sudorosas. La entrada de Emmanuel rompio el
silencio y la sensacién de claustrofobia que reinaba en el despacho.

—Disculpadme por el retraso, pero hoy tengo una agenda muy apretada.
Julia, cuanto antes comencemos, mejor —dijo Emmanuel, serio pero afable
—. (Que te parece si nos hablas de ti y nos cuentas por qué te interesa
incorporarte a nuestra empresa?

Julia carrasped y se recoloco en la silla para mirar directamente a su
interlocutor, tal y como se debia hacer segin varios sitios de Internet que
habia visitado la noche anterior en busca de pistas y ayudas para su
entrevista. Se sentia insegura, pero comenzo a hablar:

—Como ya saben, mi nombre es Julia Ramirez y tengo treinta y ocho
anos. Soy técnico administrativo especializado en suficiencia energeética,
aunque tengo la habilidad de amoldarme rapidamente a cualquier campo.
Trabajé en el sector durante ocho afios. Entre mis funciones se encontraban
el trato con clientes y el desarrollo y la investigacion de las opciones mas
Optimas para alcanzar la solucién mas acorde a sus necesidades. Hablo
inglés, aunque no tengo ninguna titulacion que lo acredite, y tengo nociones
de francés. Quiero incorporarme a esta empresa porque me interesa el
bienestar social. Trabajar aqui seria una buena forma de colaborar para
alcanzarlo.

Julia no queria extenderse demasiado en su vida pasada y preferia evitar
hablar de su situacion familiar. ;Quién en su sano juicio contrataria a una
mujer de casi cuarenta afios con dos nifias pequefias? Aunque claro, llegado
el momento, no lo negaria. Tampoco iba a hablar de sus ganas de empezar a
trabajar en cualquier lugar.

Emmanuel, que escribia en su agenda lo que Julia contestaba, no
interrumpi6 a Héctor cuando este continuod con las preguntas.

—( A qué le das mas valor, a tu esfuerzo personal o a tu inteligencia?

Julia penso rapido, intentando ofrecer la respuesta mas adecuada.

—Considero que es la combinacion de ambos lo que garantiza el éxito.
No podria elegir ni valorar cuél de esos dos atributos es mejor, sefior Fernan.

Héctor no dejo que Emmanuel enunciara la siguiente pregunta.

—(Qué ganaria la empresa si la contratara a usted en lugar de a otro?



(Qué podria aportar? —pregunto, sin retirar su punzante mirada.

Hasta el momento las preguntas eran las habituales. Julia, aunque
nerviosa y obviamente indecisa, habia preparado todas aquellas respuestas
en casa. Modul6 su voz vy, sin retirar la mirada de su interlocutor, contesto,
intentando mostrarse mas segura de si misma de lo que se sentia.

—Aportaria un trabajo pulcro, resolutivo y comprometido, sin perder
por ello el sentimiento de empatia hacia las personas con las que trate.
Poseo una gran habilidad comunicativa y disfruto con el trabajo en grupo y
la innovacion. El respeto y la sinceridad forman parte de mi1 personalidad, y
las aporto a mi trabajo. Acepto las criticas y aprendo de ellas.

Héctor sonrid. Sopesaba si la actitud de aquella mujer la provocaba la
soberbia, la ingenuidad, los nervios o la inteligencia. En cualquier caso, era
mas que interesante. Después de aquel inciso dejo continuar a Emmanuel.

La entrevista no dur6 mas de una hora, aunque a Julia se le antojo
eterna. Las preguntas habian sido comprometidas, no siempre faciles de
contestar. No podia decir si la entrevista habia sido exitosa o no, por lo que
no tendria mas remedio que esperar el resultado. Emmanuel se habia
despedido diciéndola que se pondrian en contacto con ella cuando cerrasen
el proceso de seleccion, asi quedaba libre en ese momento de compromiso
alguno al que le pudiese atar su relaciéon con Carmen.

skoksk

Carmen se mostraba optimista por la presencia de Héctor en el
despacho. El no se solia involucrar en la seleccion de personal, y no solo
habia presenciado la entrevista, sino que ademas habia participado en ella de
forma activa. Carmen estaba convencida de que aquello era un buen
presagio. Conocia poco a Héctor, pero estaba segura de que, a su manera, €l
queria asegurarse la entrada de Julia en la empresa. El motivo aun no lo
sabia, aunque sin duda podia sospecharlo. Su jefe tenia fama de no poder
resistirse a una mujer bella y con caracter, y Julia tenia ambas cosas. Por el
momento, no pensaba compartir sus sospechas con su amiga.

Cuando Carmen llegd a casa mandd a Fran y a Olivia a hacer los
deberes. El nifio tenia un examen al dia siguiente y debia repasar con mas
atencion el tema. Ella terminaria de organizar las cenas y procuraria
descasar un rato sin pensar demasiado en Emmanuel ni en Jordi. Maria, la
chica que se quedaba con los nifios cuando Carmen tenia guardia en el



hospital, debia de estar al llegar. Hoy le pediria el favor de que le tomara la
leccion al nifio mientras ella intentaba dormir algo antes de marcharse a
trabajar. Fran llevaba varios dias disperso. El regreso de Jordi habia
afectado a cada miembro de la familia de manera distinta y, al parecer de
Carmen, ninguna buena. Carmen habia esperado que su hijo estuviera
contento y motivado por la vuelta de su padre, pero la tutora la habia
llamado para informarla de las faltas continuadas que estaba teniendo el
pequeio. El nifio estaba comenzado a mentir de nuevo: no llevaba las tareas
hechas, respondia inadecuadamente a los maestros y acumulaba una
sucesion de actitudes reprochables. Faltaban solo tres dias para que Jordi
finalizara la mudanza y ella ya se arrepentia.

Carmen creia tener todos los cabos atados para que Jordi no obtuviera de
la situacién mas provecho del necesario. La semana anterior, Elsa la habia
puesto en contacto con una abogada amiga suya, que al conocer la urgencia
del problema no habia vacilado en ponerse manos a la obra y se habia
convertido en la encargada de encauzar el dialogo y los términos del
acuerdo al que Carmen y Jordi finalmente consiguieron llegar.

Carmen le pasaria un recibo del alquiler por la habitacion que, bajo
ningun concepto, incluiria los gastos ni de la vivienda ni de los nifios. Esos
irian como hasta ahora, en la pensién alimenticia que Jordi estaba obligado
a mantener. De manera que ¢l no podria alegar ante ningin juez ni su
regreso al hogar ni que su presencia en la vivienda se debiese a la
desatencion de la madre. Aunque Jordi habia aceptado que ambos llevaran
vidas separadas e independientes, Carmen lo conocia suficientemente bien
como para saber que un desequilibrado como ¢l no se conformaria.

Olga y Elsa ya sabian del retorno de Jordi. Olga, siempre intuitiva, habia
sospechado algo, pero ni de cerca se habia acercado a la realidad. Carmen
las tenia a ambas maquinando para hacerle la vida imposible a aquel ser
despreciable. La tnica que aun permanecia al margen del problema era
Gema. Carmen habia considerado mas acertado mantener a su amiga
apartada del dilema. No es que no quisiera hacerla participe, sino que queria
evitarle mas malas noticias, ya que llevaba varios dias llorando sin
consuelo.

A Carmen le hubiese gustado poder ofrecer mas apoyo a su amiga, pero
si no era capaz de solucionar sus propios problemas, ;coémo iba a buscar
soluciones para los demds? Su vida ya era bastante deprimente como para
agobiarse con mas problemas. Se sabia egoista, quiz4 mala persona por su



falta de empatia, pero en ese momento no era capaz de dar mas.
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Mientas Sara leia en su cuarto, Olga fumaba distraida y le daba gracias a
Dios por la estabilidad que disfrutaban en casa. El trabajo estaba resultando
duro, pero por el momento parecia que ellos estaban tranquilos. Todas sus
amigas tenian problemas en casa, unas mas que otras, pero en general todo
estaba cambiando. Llevaba toda la tarde pensando en Gema. Dudaba que
Paco, su marido, pudiera hacer algo por Victor. Hacia bien poco, apenas una
semana, que ellos dos habian estado hablando de la problematica situacion
que Paco estaba viviendo. Pero el hombre, sin pensarselo dos veces y
afectado como el que mas por la situacion de su amigo, habia entregado
aquella misma manana el curriculum de Victor al encargado de personal de
su empresa. No esperaba gran cosa ni tenia demasiadas expectativas, pero lo
menos que se podia hacer era intentarlo.
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Gema habia mandado a todas sus amigas el curriculum de Victor. No
guardaba demasiadas esperanzas y tampoco tenia tiempo. De la noche a la
mafiana se habia convertido en el sustento de su familia, en el pilar de su
hogar. Victor estaba derrotado, nunca lo habia visto asi: no se vestia, no se
duchaba, andaba en casa en pijama, iba de la cama al sillon y de alli a la
mesa para volver mas tarde a la cama. La depresion amenazaba con
alcanzarlo si €l no luchaba contra la apatia, y Gema no sabia qué hacer para
ayudarlo. Cada hora que pasaba la presion aumentaba: su marido derrotado,
los gastos de la casa, sus hijos, la hipoteca. Todos ellos parecian
transformarse en terribles gigantes con los que ella no se sentia capaz de
luchar. Gema siempre habia sido una trabajadora incansable. El trabajo no la
asustaba; por el contrario, lo disfrutaba. Durante toda su carrera habian
considerado a cada paciente Unico y especial, cada uno de ellos habia
supuesto un reto, una meta, y ahora, después de tantos afios de experiencia e
ilusién, habia dejado de dirigirse a ellos como pacientes para transformarlos
en clientes. Ya no veia sus caras, veia doblones de oro brillar a la luz de la
lampara de la consulta. Y el problema solo habia empezado.

Hacia escasamente diez minutos que terminaba de discutir con Victor a



causa de un vaso que se habia quedado sucio en el fregadero de la cocina. El
nunca se habia preocupado por esas cosas y ahora se comportaba como un
maniaco. Los perseguia a ella y a los nifios por toda la casa, instdndoles sin
descanso, de manera enfermiza, a no dejar nada descolocado. No encontraba
otra ocupacion que no fuera perseguirlos alla donde fuesen, y los nifios
comenzaban a asustarse por el cambio tan repentino que estaba sufriendo su
padre.
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Juan apago6 el ordenador de la oficina. Eran las siete de la tarde y habia
tenido todo el dia para pensar. Su mujer habia apostado por dar un giro a sus
vidas y ¢l solo tenia dos caminos: acompafiarla en el recorrido, como habia
hecho hasta ahora, o tomar una bifurcacidon que los separase para siempre.
Juan estaba indiscutiblemente dolido con el cambio sufrido por Julia, pero
era también consciente del amor que sentia hacia su esposa y sus hijos, y por
nada del mundo pretendia ser tan ciego y necio como para dejarlos marchar.
Si Julia necesitaba cambiar, ¢l no se lo impediria. Feliz y sosegado por
haber llegado a un consenso consigo mismo, termind de recoger todas sus
cosas para marcharse a casa. Hoy no habia hablado con su mujer en todo el
dia, porque queria estar seguro de saber qué decir cuando lo hiciera. Ahora,
seguro de su eleccidon, nada podia retenerlo ni un minuto mas en la oficina.
No prepararia una fiesta sorpresa para celebrar un cambio que no ansiaba,
pero dejaria aquella actitud distante que habia adoptado tras la noticia. Iria a
su casa, abrazaria a su esposa y se encargaria de recordarle cuanto la amaba
y la necesitaba.
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La semana transcurri6 sin novedades. Para Julia continuaron las tertulias
matutinas a la hora del café en El Barril, las compras en el supermercado,
las tareas domésticas y, por las tardes, la rutina con los nifios: la recogida en
el colegio, los deberes, la cena, los bafios. Carmen, mientras tanto, se
mantenia ocupada las veinticuatro horas del dia para evitar pensar en su
vida.

El viernes Olga lucia un humor de perros. Su jefe habia decretado
nuevas normas debido a la baja productividad del equipo. Medidas que



concluirian en una rebaja salarial y en el endurecimiento de su trabajo, de
por si arduo y desagradable.

Elsa y Julia escuchaban pacientemente como su amiga se desahogaba
entre improperios. Alarmadas por el relato de su amiga, no necesitaba mas
malas noticias. Todas ellas parecian estar pasando por momentos dificiles.
Incluso Elsa, la mas despreocupada y vivaracha, no tenia clara la situacion
en la empresa.

De improviso, arrancandole el protagonismo a Olga, el telefono de Julia
comenzd a sonar. Ella cogio el bolso sin darse demasiada prisa, dando por
sentado que era Juan. La sorpresa fue mayuscula cuando descubri6 que era
el numero de la oficina de Carmen. Esperanzada por encontrar a Emmanuel
al otro lado de la linea, contesto.

—Julia, soy yo —oy6 decir a Carmen desde el otro lado del teléfono.

—Hola, Carmen. ;Ha pasado algo? —dijo Julia, algo decepcionada por
oir la voz de su amiga.

—iTe quieren aqui! Me tienes que traer toda la documentacion esta
tarde a casa. Héctor se ofrecido a llamarte, pero como Emmanuel conoce
nuestra relacion, le disuadio de la idea. Me dejo que te lo dijese yo. jJulia,
tenemos que celebrarlo!

Julia se quedd muda, incapaz de articular palabra. No era capaz de creer
lo que terminaba de escuchar. jLa habian contratado! Increible, lo habia
conseguido. Habia anhelado volver a trabajar, pero incluso dispuesta a
luchar por su empefio, como estaba, 1o habia creido imposible. La llamada le
parecia un milagro.

—Eso es... genial. Nos vemos esta tarde y me lo cuentas todo. Un beso
enorme.

Tras colgar el teléfono, Julia conto la feliz noticia a Olga y Elsa. Por fin
las cosas empezaban a cambiar.



5. Cuando el sol brilla, una nube amenaza a lo
lejos

Tras recibir la increible noticia, Julia se quedd sin palabras. Se sentia
llena, importante. En aquel momento tenia todo lo que deseaba: un marido
que la amaba, unas nifias preciosas y un trabajo. Temerosa de que su suerte
pudiera cambiar, mir6 a sus amigas, que la observaban expectantes,
esperando a que ella pronunciase palabra.

—FEs increible —dijo finalmente Julia— Todo mi mundo se ve
diferente.

Elsa sonreia. Las chicas necesitaban la llegada de buenas noticias y esta
era grandiosa. Porque aunque Julia no solia exteriorizar en alto sus anhelos,
todas ellas intuian que no solo deseaba trabajar, sino que ademas lo
necesitaba. Los nifios en si eran maravillosos, pero también agotadores, y
Julia, a pesar de ser una excelente madre, también era una persona que,
como todos, requeria su espacio.

—Yo diria que esto merece una celebracion especial, una cena, una
salida —propuso Elsa, feliz de tener algo que celebrar.

—Estoy de acuerdo contigo. jBasta ya de dias grises! Ultimamente todo
son problemas. Pongdmosle fin a esta racha de mala suerte —convino Olga.

—No sé si es 1o mas apropiado, mirad como esta Gema con lo de Victor,
y Carmen con lo de Jordi —contesto Julia, recordando que sus amigas no
estaban pasando por un buen momento.

—También puedes afiadir al déspota de mi jefe. Asi que podemos
asegurar que la culpa de todos nuestros males la tienen los hombres —dijo
Olga—. Tienes razdn, estamos pasando por una malisima racha, pero
necesitamos salir y celebrar algo, divertirnos, comprender que vendran
cosas mejores. Esta vez te ha tocado a ti y nos alegramos. Ademads, estamos
para apoyarnos y no solo en los malos momentos.

—FEst4 bien, me habéis convencido... Lo que no s€ es que le voy a decir
antes a Juan, si lo del contrato o lo de cena —respondi6 Julia, mas serena.

—Yo pienso que seria mas conveniente decirle en qué te has fundido la



tarjeta, porque, Julia, ir a comprar ropa es algo que en este momento
apremia —dijo Elsa, demostrando una vez mas su sinceridad y su falta de
tacto.

Tras el café Julia se marcho de El Barril. Sabia que Elsa tenia razon: su
ropero estaba anticuado, pasado de moda. En los ultimos afios no le habia
prestado demasiada atencion a su fondo de armario. La mayoria de los dias
recurria al chandal, por ser una prenda comoda y rapida de poner y quitar.
Bastante tenia con luchar con la ropa de sus hijas como para preocuparse por
la de ella sin motivo. Pero habia llegado el momento de cambiar, de
renovarse, por lo que antes de volver a su casa decidio ir de compras por el
barrio.

Tras dos horas de arduas pero fructuosas compras, Julia se miraba
satisfecha en el espejo de la tienda mientras pensaba en como le diria a Juan
que finalmente habia conseguido el puesto de trabajo. Su marido habia
aceptado y habia comprendido su deseo de trabajar, pero entre deseo y
realidad habia un trecho que atin debian recorrer, y ella no estaba segura de
la reaccion de su marido. No se dejaria convencer, asi que decidid no esperar
mas e ir a buscar a Juan al trabajo. Lo invitaria a comer en algun sitio
tranquilo, quizds en un ambiente neutral, para que el tema fuese mas
sencillo de tratar.

Nerviosa, llamo6 a un taxi que la llevara a la oficina de Juan. De camino,
inmersa en el fluir del trafico, Julia pensaba que Juan debia de estar a punto
de recoger sus cosas para marcharse a casa. Pensaba si no hubiese sido
preferible haberle avisado de sus intenciones, sorprenderlo presentandose en
su despacho para hablarle del inminente contrato quizds no era la mejor
idea. No tenia miedo de que ¢l se hubiese marchado antes de que ella
llegara, el tiempo no era el problema, lo que le asustaba era que Juan
hubiese mentido en cuanto a su aceptacion.

Cuando lleg¢ al edificio de oficinas ya no habia marcha atrés.

—Carino, qué alegria. ;Por qué no me has avisado? Estaba recogiendo
las cosas para ir a casa —dijo Juan.

—Queria sorprenderte e invitarte a comer.

—Pues me alegro. Estas sorpresas son todo un placer. Por cierto, bonito
vestido, ;es nuevo?

—Si, necesitaba comprarme ropa —dijo Julia, que no dejaba de pensar
en como comenzar a contar todo lo que tenia que decir.

Juan pronto at6 cabos: la entrevista de trabajo, la ropa nueva, la sorpresa



de venir en su busca. No necesitaba que Julia le dijese nada mas. Su mujer y
¢l ya habian discutido mas de lo necesario por aquella cuestion, la decision
estaba tomada y no se echaria atras.

—Bien, entonces quizd debamos celebrarlo. Yo te invito. ;Cuéndo
empiezas a trabajar?

Julia estaba emocionada. Se le humedecieron los ojos mientras miraba a
Juan y veia en ¢l al hombre que, pasara lo que pasara, nunca la defraudaria.

—El martes, pero he pensado en comenzar el lunes para no llegar sin
saber nada.

—Solo una pregunta, y no quiero que te moleste, ;tienes organizado el
horario de las nifias? ;Necesitas que te ayude? —quiso saber Juan de camino
al restaurante.

—En principio no tiene por qué cambiar nada. Dejaré a Angela y a Sara
en el colegio y después me iré con Carmen a la oficina. Solo son cinco
horas, por lo que vendré a casa a comer contigo si quieres —contesto Julia,
aun sin creerse la reaccion de su esposo.

—(Acaso lo dudas? —dijo Juan, y abrazo6 a su mujer.
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La noticia no tarddo més de un clic de raton en conocerse. A las cuatro de
la tarde, el chat del movil ardia. Juan miraba atonito a Julia sin llegar a
acertar quién estaba mas contenta por el trabajo, su mujer o cualquiera de
sus amigas. Mientras, los mensajes iban y venia. Unas querian chino, otras
italiano, otras japonés. Seguramente terminarian sorteando la opcidn,
porque a ninguna de ellas le importaba realmente donde fueran. Todas
coincidian en la necesidad de salir y festejar cualquier nuevo
acontecimiento. Aquello tranquilizaba a Juan, porque demostraba que no era
que su mujer quisiera alejarse de €l con aquellas esporddicas salidas, sino
que bien por la edad, bien por la situacion que vivian, todas ellas parecian
necesitar salir y desahogarse. En cualquier caso, Juan se aferraba al refran
«mal de muchos, consuelo de tontos» y pensaba que si las demas también lo
hacian, entonces debia de ser normal.

El porqué de que cinco mujeres, con hijos y con vidas estables y plenas,
deseaban tener algiin motivo para salir resultaba chocante. Incluso podia
generar malintencionados comentarios en otros. Aunque el motivo que cada
una de ellas encontraba era la necesidad de liberarse de las diferentes



presiones a las que se encontraban sometidas diariamente. Ante todo, la de
la crianza y educacion de sus hijos, que era precisamente lo que habia unido
al grupo.
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El fin de semana corrié como la pdlvora. Julia consigui6é organizar la
casa, la compra y la ropa de toda la familia. Su mente era un hervidero. No
deseaba darle ningiin pretexto a Juan para que este pudiera quejarse de su
nueva situacion. No tenia experiencia acerca de cOémo transcurriria la
semana y cuales serian sus nuevas necesidades, pero estaba harta de oir
hablar a sus amigas de las mejores técnicas para sobrevivir a los quehaceres
de la casa y a la obligacion del trabajo. Julia se sabia oxidada, pero no por
ello le daria motivos de critica a su suegra. Menos ahora, que habia
conseguido que Juan entendiese su deseo de volver a trabajar y no solo eso,
sino que ademas lo aceptase.

La noche del domingo Julia no pudo conciliar el suefio. Su
incorporacion oficial a la empresa no se realizaria hasta el martes. Aun asi,
el lunes daria comienzo a una nueva etapa en su vida acompafiando a
Carmen a la oficina. Ella seria la encargada de ensefiarle el lugar, de
presentarle a sus nuevos companeros, sus costumbres y formas de trabajo,
para que cuando finalmente el martes se uniera al grupo todo fuera mas
sencillo.

Insomne, Julia no se reconocia, nerviosa, insegura de si, ella no solia
actuar de aquella manera, se caracterizaba por su seguridad, pero desconocia
lo que podia esperar de aquel primer contacto. Llevaba demasiado tiempo en
casa, sola con sus hijas. Su mente cansada y desordenada daba tumbos,
deliberando incesantemente acerca de como hacer desaparecer el inoportuno
primer encuentro entre ella y sus dos nuevos jefes, como encajar los retos
que le acontecerian, y que cada vez se sentia menos segura de poder superar.
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El lunes deba comienzo a una nueva semana gris. En el coche Carmen,
alicaida y cansada por la llegada de Jordi a casa, no parecia muy dispuesta a
entablar ninguna conversacion. La mudanza de su exmarido la habia dejado
exhausta, carente de energia o positividad. Verlo deshacer su equipaje habia



sido sentir agujas clavarse en su piel con cada prenda o enser que sacaba de
la maleta. Mientras, Fran y Olivia observaban absortos la vuelta a casa de su
padre sin atreverse a decir palabra. Ellos miraban de Jordi a Carmen sin
alcanzar a comprender la situacidén. Su padre estaba de regreso y su madre
estaba mas triste que nunca. Carmen debia prepararse para enfrentar a
Emmanuel, al que no imaginaba de buen humor. ;Qué haria o diria él1?
Ahora que lo pensaba, quiz4d no habia sido buena idea decirle a Julia que
comenzase aquel dia.

—Carmen, /estas bien? ;Quieres que hablemos?

—No, tranquila, pasara. Estoy disgustada y dolida por el fin de semana,
pero esto no termina aqui. Jordi estd, y no se ird hasta que no tenga nada
mejor. Solo pido que mi hijo no salga mas herido.

Al llegar a la oficina parecia que habia problemas. El gerente de la
central de Gweru habia hecho una llamada urgente a Emmanuel y Héctor el
domingo tarde. A esas horas debian de estar volando a Africa para a firmar
el acuerdo con el alcalde de la ciudad ese mismo lunes. Se esperaba el
cambio de gobierno en horas, y después de los tres largos afios de
negociaciones y disputas con los distintos departamentos, ninguno de ellos
estaba dispuesto a perder el proyecto. Todo el mundo sabia que algo muy
grande se estaba cociendo en aquel continente, era un secreto a voces, pero
nadie sabia con exactitud en qué consistia. Y esa incertidumbre fue lo que
restd cualquier interés a la incorporacion de Julia a la empresa.
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Héctor llevaba cuatro anos estudiando la zona, realizando estudios
medioambientales, mediciones topograficas, comprobando la cantidad y
variedad de seismos, calculando los niveles de emergencias y los posibles
desastres, asi como aplicando la adecuada gestion de riesgo. Y ahora, tres
anos y diez meses después de dejar a su hija Rebeca para buscar su suefio en
Africa, un gobierno emergente pretendia tirar por tierra lo que era el sumun
de su carrera. No lo permitiria, haria lo que hiciera falta pero la central
continuaria.

Las placas solares ya estaban al maximo rendimiento, el abastecimiento
eléctrico estaba asegurado, el cercado de la central era un hecho y en el
recinto ya vivian cincuenta familias autoctonas, lo que daba por finalizaba
la primera etapa del gran proyecto. Hacia dos meses que tenian en su poder



los permisos de obra para comenzar a levantar los cimientos de la nueva
central energética, pero la falta de tiempo se lo habia impedido. Ahora la
situacion se estaba complicando. Segun transcurrian los dias se hacia mas
evidente que su presencia y la de Emmanuel alli, en la central de Malaui, era
imprescindible. La proxima vez que viajase a Karonga quizé fuese para no
retornar a Espana.
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Los dias transcurrian con rapidez. Ahora cada despertar en la vida de
Julia se presentaba con una nueva sonrisa a la vida. Solo habian transcurrido
dos dias desde su incorporacion a la organizacion y ya se sentia una mujer
nueva. Los compaferos de la oficina eran increibles, todo el mundo estaba
predispuesto a ayudarla o a ensefiarle lo necesario para que ella llevara a
buen término su trabajo. No habia rivalidades ni enfrentamientos entre ellos.
Todos parecian formar una pifia en torno a Emmanuel, que, pese a los
conflictos que recientemente estaban apareciendo en la sede, llevaba un
control diligente de las necesidades de la organizacion.

Aun asi, el revuelo continuaba. Nadie conocia con exactitud que era lo
que tanto inquietaba a Héctor y a Emmanuel, lo que conducia a que las
habladurias de pasillo aumentasen. La falta de informacion llevaba a
conjeturas, la mas popular hablaba de problemas con los Ultimos envios de
medicamentos y documentos. Algo que Carmen no creia posible porque ella
habia vigilado minuciosamente —bajo la estrecha supervision de Emmanuel
— cada paquete y cumplimentado cada pagina, y estaba convencida de no
haber omitido nada ni necesario ni superfluo.

Julia no conocia codmo habia sido el trabajo anteriormente en la calle
Prim, por lo que no le extrafiaba todo aquel ajetreo de ir y venir de gente.
Todo el mundo tenia prisa por llevar, entregar o recibir algo. Al entrar en la
oficina todo era movimiento, no habia espacio para el descanso o la
parsimonia, y eso la hacia sentir viva después de tanto tiempo de monotona
existencia. En la oficina todo eran preguntas. ;Hiciste la tarea, Julia?
;Donde estd ese documento? ;Hablaste con fulanito o menganito? Por
insignificantes que fueran los quehaceres, ella los veia gratificantes.

El jueves, Carmen andaba demasiado preocupada con sus problemas
personales como para involucrarse en asuntos que no la requerian.
Emmanuel la habia Ilamado a su despacho para decirle que



aproximadamente en un mes se iria a Malaui. Seria solamente por una
semana, pero aquella separacion parecia ser mas de lo que Carmen se creia
capaz de soportar. El no le habia querido decir los motivos de aquel
repentino viaje, aunque le asegurd que, de haber podido evitarlo, 1o hubiese
hecho. A Carmen los motivos le daban igual. Si Emmanuel se iba, aunque
fuese un dia de su vida, se desmoronaria. Era lo inico que la sostenia en pie
cada manana, cuando la realidad de su vida la asaltaba al ver a Jordi
paseando a sus anchas por los pasillos de su casa. Emmanuel la incito a
acompanarlo, pero no podia marcharse y dejar a sus hijos atras. No sabia si
¢l llegaria a entenderla o si lo malinterpretaria, como habia estado haciendo
con todas sus decisiones hasta este momento. Aun asi, el resultado era el
mismo: Emmanuel la dejaba sola, tal y como ella siempre supuso que haria.
Estaba cansada, harta de ser débil.

En casa de Julia todos se estaban amoldando a la nueva situacién. Las
nifias no habian notado ningiin cambio porque Julia continuaba dejandolas
en el colegio por las mafianas y recogiéndolas por la tarde, como habia
hecho siempre. Juan, por el contrario, echaba de menos llegar a casa a
mediodia y encontrar a Julia dispuesta a charlar tranquila con ¢l unos
minutos. Ella llevaba solo dos dias trabajando, pero el encanto de las
comidas en compaiiia de su esposa habia desaparecido. Ahora Julia llegaba a
la misma hora que Juan y, con muy poco tiempo para miramientos, disponia
la comida para ambos antes de ponerse a preparar las meriendas de las
nifias. Juan reconocia que hacia afios que no veia a su mujer tan feliz,
cantando y bailando por los pasillos viejas canciones al igual que hacia de
recién casados.

Olga veia impotente como su pequeio grupo se desvanecia. Ella y Elsa
eran el rastro que quedaba del pequefio club del desayuno. Carmen hacia
tiempo que era una ausente a causa del pluriempleo, Gema estaba obligada a
hacer horas extras para enfrentar su dia a dia tras el despido de Victor y
ahora Julia, con su reciente contrato, también las abandonaba. Olga suponia
que era cuestion de tiempo que también ellas abandonaran el café de la
mafiana. Aunque se llevaban bien, no eran el punto de union del grupo y no
tenian demasiado en comun, excepto los nifios. Elsa era mas joven que Olga
y tenia otras inquietudes. En breve se tendrian que conformar con su chat y
con alguna salida esporadica. Y eso si conseguian mantenerse unidas.



0. ¢ Qué hay en Karongar

Julia no se podia quejar, los dos primeros meses de trabajo habia
transcurrido sin altercado alguno. Atendia el teléfono y gestionaba las
ayudas solicitadas con el apoyo de Carmen, que se encargaba de ensefarle
los trucos del trabajo. Los nervios de los dos primeros dias desaparecieron
con rapidez. Era como si nunca hubiese estado fuera de aquel lugar, como si
conociese a todas aquellas personas que hoy la trataban como una mas.

Carmen se veia triste. No tenia noticias de Emmanuel desde que este
habia salido con destino a Malaui si dar explicaciones del porqué. Ahora
sabian que el motivo tenia algo que ver con los permisos en la central. Pero
los dias sin €l habian sido muy largos para Carmen, que lo extranaba a cada
momento del dia. Emmanuel no se habia puesto en contacto con ella y la
tenia desconcertada. Intentaba convencerse de que su falta de interés se
debia a la gravedad del asunto, porque la otra alternativa era asumir que no
la extranaba.

Carmen escuch6 con atencion cuando su compafiero de administracion
dio noticias de Emmanuel. Aun dolida por no haber sido ella la que recibiera
su llamada, necesitaba saber qué estaba sucediendo. Emmanuel habia
llamado para informar del éxito de las pesquisas: todo habia salido como era
lo esperado. El viernes, después de casi dos semanas de ausencia y
conferencias en la sala de juntas frente a la pantalla del ordenador,
regresarian. Héctor y Emmanuel llegarian a ultima hora, por lo que no
esperaban reunirse con el personal de la oficina hasta el lunes.

Tras la noticia, ambas amigas salieron de la oficina. Como todos los
dias, Julia tenia prisa por llegar a casa. Juan seguia siendo tan puntual como
siempre y ella estaba deseosa de compartir con su marido las novedades.
Pero la noticia del regreso de Emmanuel atormentaba a Carmen, quien,
cabizbaja, rompio el silencio reinante en el coche.

—Estoy francamente nerviosa. ;Qué crees que pasara cuando Emmanuel
regrese?

—No lo sé, pero tranquila. No sabemos de qué se trata el proyecto, pero
por la urgencia con la que se fue y el tiempo que ha tardado en regresar,



tengo la impresion de que el tema ha sido lo suficientemente grave como
para que no haya tenido tiempo de pensar en lo vuestro, o quizas haya
preferido darte espacio y tenerlo también é€l.

—Me duele pensar en €l como algo ajeno. Lo quiero, Julia. Estos quince
dias han sido duros sin su apoyo. Con Jordi apoderandose de mi privacidad,
utilizando mis cosas, comiéndose mi comida.

—Solo puedes esperar —dijo Julia, y se despidi6 de su amiga para
dirigirse a su portal.

En casa, preocupada por su amiga, Julia quiso conocer la opinién de
Juan en lo referente a Emmanuel. Juan, alentado por el buen estado de
animo que su mujer lucia cada dia, se prestaba solicito a cualquier tarea
doméstica, siempre y cuando implicara compartir mas tiempo con ella. Cada
dia que pasaba desde su incorporacion al trabajo se parecia mas a la mujer
que habia conocido hacia diez afios y de la que se habia enamorado
perdidamente. Pero en esta ocasion Juan no supo qué contestar. No conocia a
Emmanuel y no queria darle falsas expectativas. Lo cierto era que el tipo se
habia marchado varios dias y no habia dado sefales de vida, y eso a Juan no
le parecia una buena sefial, pero quizas existieran problemas que
imposibilitaran la comunicacion. En cualquier caso, no podia dar una
opinion veraz sin conocer al sujeto.

Julia acept6d que era mejor esperar y ver qué sucedia en lugar de hacer
conjeturas sin sentido. Ademas, como cada tarde, era hora de ir a recoger a
la sus pequenias al colegio. Primero recogeria a Sara y después iria en busca
de Angela, que hoy habia tenido excursion a la biblioteca y seguro estaria de
muy buen humor.

dokok

—iMama, mama! Mira lo que me han dado —dijo Angela, y le mostr6
un pequefio libro a Julia.

—A ver, carifio. jAnda, pero si en un cuento! —dijo julia antes de que
Sara la cortase.

—Yo quiero, yo quiero. ;Cual es?

Con mas paciencia de la que disponia antes de comenzar a trabajar, Julia
se lo enseno a la pequena con carifio y una sonrisa.

—La princesa, el dragon y el boton. Esta noche, si os portais muy bien,
lo leeremos, ;queréis?



—iSi, si! —contestaron las dos entre saltos de alegria.

—Pues vamos a casita rapidito para que nos dé tiempo a todo.

Por primera vez en mucho tiempo disfrutaba de la compafiia de sus
nifias. Llegaron a casa sin altercados, ni pequefios ni grandes. Las pequefias
se habian amoldado a la nueva actividad de su madre sin ningun problema.

—Mami, ;nos contaras el cuento ahora? —pregunt6 Sara.

Pero antes de poder contestar se escucho el sonido de la puerta al abrirse
y Julia sonrid.

—3Si, claro, aunque igual preferis que os lo cuente papi, que acaba de
llegar.

Ella sabia la respuesta inmediata de las nifas.

—iViva, viva! Papa los cuenta mucho mejor —grit6 Sara.

La nifia daba saltos en la cama para reclamar la atencion de su padre,
que acababa de entrar en el cuarto y mostraba una enorme sonrisa.

—(Qué hacéis, mis grumetes? —pregunto Juan.

—Mama estaba a punto de empezar a contarnos un cuento nuevo que me
dieron en la biblioteca, pero nos gusta mas que nos lo cuentes tu, papi.

Juan asintio.

—Esta bien, dejemos que mama se vaya y descanse mientras yo os leo.
A ver, déjame ver ese cuento, pequena pirata —le dijo Juan a Sara mientras
la nifia le tendia el pequefio cuento—. jQué buena pinta! La princesa, el
dragon y el boton.

Julia, antes de salir de la habitacion, se despidié de las nifias.

—Bueno, pequeiias, luego vendré a daros un beso. Angela, presta mucha
atencion al cuento, y asi mafiana me lo puedes contar ti a mi de camino al
cole, ;vale?

Julia podia escuchar la voz de Juan mientras se dirigia a la cocina, pero
para preparar la cena de su marido. Después de un rato perdio el hilo, y poco
después entr6 su marido.

—Ya puedes ir a despedirlas, pequena rata escurridiza, que me he dado
perfecta cuenta de lo que has hecho antes con el cuento.

Julia lo mird con picardia. Sabiéndose pillada, puso cara de inocente y
salid de la cocina fingiendo ofensa.

Julia estaba en armonia con el mundo. Su casa funcionaba, su pareja la
amaba, el trabajo era genial. La daba miedo disfrutar de su felicidad sin
cortapisas por si esta se esfumaba. Juan habia cumplido su promesa y habia
aceptado la situacion, Sara y Angela se estaban comportando de manera



impecable, quiz4 debido a la actitud mas serena y positiva de Julia. En la
ONG todo le sorprendia, por lo que el trabajo era ameno. De vez en cuando
extraiaba la tertulia y los cafés de la mafiana con sus entrafiables amigas,
aunque mantenia el contacto con ellas gracias al chat.

Gema seguia destrozada, sumergida en una espiral de destruccion;
Victor estaba cayendo en una crisis nerviosa provocada por la ansiedad.
Hablaba mal a los nifios, no salia de casa, no se aseaba y, para rematar,
culpaba a su mujer de su decadente vida.

Carmen tampoco estaba bien. El lunes por la mafiana lucia unas enormes
y hundidas ojeras negras que ensombrecian su rostro.

—Hola —salud6 Julia—. ;Como te encuentras? ;Sigues sin tener
noticias de Emmanuel?

—Si, sigo sin tener noticias suyas. No he querido llamarlo para no
empeorar las cosas. Esta claro que lo que tuvimos termino. No deseo
agobiarlo ni violentarlo, no soy de esas.

—Entiendo —contestd Julia para cerrar el tema, sin tener claro si
compartia la opinion de Carmen.

Estaban entrando en la oficina y no era el lugar adecuado para hablar de
Emmanuel, ni en ese tono ni en ningun otro. En la entrada se notaba revuelo.
Los compafieros iban de un lado a otro del local con los auriculares del
teléfono puestos. Buscaban papeles y boligrafos, y algunos portaban
taburetes y demas enseres. Jaime, uno de los chicos de recursos humanos, al
verlas paradas en la puerta, las apremio.

—¢(Qué hacéis ahi? Han convocado una reunion urgente. Coged todo lo
que creais necesitar, porque nos han avisado de que seréa larga.

Carmen y Julia se miraron y siguieron a Jaime hasta la sala de
reuniones. En el fondo de la sala, rodeados por sus compafieros, se
encontraban Héctor y Emmanuel. El primero sentado en direccién a la
pizarra, con la pierna izquierda cruzada sobre la otra con aire
despreocupado. Emmanuel de pie, con un puntero en la mano, estudiando
unos documentos, mientras preparaba lo que parecia una presentacion. Una
vez estuvieron todos acomodados en la sala de reuniones, Emmanuel pidio
que apagasen las luces y encendio el proyector.

Cuando todos quedaron en silencio empezd la proyeccion. Un video
acerca de Malaui, en concreto sobre la regiéon de Karonga, en Sudafrica.
Trataba de su pequeia poblacion, su ganaderia, su agricultura y su
topografia. Hacia especial hincapié en sus fértiles tierras y en el lago Nyasa,



con una superficie de casi treinta mil kilometros cuadrados con puntos
limitrofes en Mozambique, Malaui y Tanzania. En la actualidad, la region
estaba habitada en su mayoria por etnias bantues, anteriores a la llegada de
los primeros comerciantes de esclavos arabes y exploradores portugueses.

Finalizado el prologo, Emmanuel mostré un plano de graficos llenos de
datos, numeros y estadisticas de habitantes, produccién y rendimiento bruto.
Después dio paso al motivo de la reunion.

—Tras mas de tres afios de tramites y negociaciones con las diferentes
secciones gubernamentales y no gubernamentales de Mozambique, Malaui y
Tanzania, hemos conseguido firmar los acuerdos que nos permitiran
continuar con el proyecto que estamos elaborando alli y que atin no esta en
conocimiento de todos vosotros. Os he convocado para informaros de los
cambios que surgiran de hoy en adelante en la sede, asi como de la ayuda
que precisamos de todos vosotros.

Los murmullos invadieron la sala. Carmen y Julia se miraron
desconcertadas y retornaron su atencion a Emmanuel cuando continuo la
charla.

—Las obras siguen su curso. El proyecto esta estructurado en tres fases,
de las cuales las dos primeras estan practicamente finalizadas y la tercera
estd en curso. Os las detallo por orden. La primera, la méas costosa e
importante por la dependencia que tendré el resto del proyecto de ella, fue la
construccion de una central energética. El cercado inicial, asi como las
obras en la central y las planchas energéticas, estdn practicamente
finalizados y preparados para generar la energia necesaria para las
siguientes secciones. La segunda fue la construccion del centro médico y el
colegio. Queremos que los nativos se sientan seguros y tengan buenas
condiciones de salubridad. En esta semana, los obreros iniciaran la
implantacion de las acometidas de suministro y las cotas para comenzar con
los cimientos de la tercera parte del proyecto: un hotel que proporcionard
trabajo a cincuenta personas.

Los murmullos retornaron y algunas manos comenzaron a levantarse. En
este punto —y en general— los compafieros no entendian codmo encajaba
una ONG en un proyecto como aquel. Tampoco entendian en qué podian
colaborar, y sobre todo no lograban encajar a Emmanuel en aquel
macroproyecto. Indignados, arremetian contra ¢l sin dejarle continuar.
Héctor, aburrido y dando muestra de su iracundo temperamento, se levant6
para hacer callar el revuelo.



—iBasta ya! —La sala enmudecio—. Emmanuel y yo llevamos cuatro
afnos luchando por este proyecto, que nace del inconformismo en una noche
de verano. Cansados de prestar la mano al necesitado sin lograr avanzar,
aburridos de ser testigos de la devastacion, la ruina, la decadencia y el
abuso. CRP (Central de Recursos Primarios) nace con un compromiso, con
una vinculacién inherente, porque no se busca dar comida al necesitado o
medicinas al enfermo. No creo en la limosna navidefia de la campaifia de
invierno, ni me creo mejor persona por darle un dia arroz a un nifo.
Nosotros buscamos una transformacion. No queremos darles los recursos,
queremos que ellos los obtengan. Algo impensable en todos esos paises
subyugados a la manipulacion y la corrupcion gubernamental. Contra todo
pronostico, en Karonga se estd consiguiendo. Ya hay cuarenta familias
viviendo, que no subsistiendo, de la central, y pretendemos que sean muchas
mas, quiza cientos. Y he ahi donde precisamos vuestra ayuda. Asi que, por
favor, dejad que Emmanuel continte el desarrollo antes de intentar lincharlo
de nuevo.

La sala permaneci6 en silencio para dar paso a lo que Emmanuel tenia
que decir.

—G@Gracias, Héctor. Bien, continuemos. Como detallaba en un principio,
las fases uno y dos del CRP estan terminadas, salvo por el arduo trabajo de
eleccion y formacion de recursos humanos que tenemos por delante. La
pretension de la ONG es siempre la misma: la ayuda y la colaboracion con
el que lo necesite. Por lo que nuestro cometido actual y principal es
contratar un ingeniero y varios técnicos aqui en Espafia, cuyo Unico
requisito intrinseco es que se encuentren en nuestra base de datos o en
situacion precaria. Se contratara a estos perfiles durante periodos anuales,
siendo el lugar de desempeiio laboral Karonga. No podemos ofertar ni
grandes sueldo ni grandes condiciones. La contratacion la hard una empresa
con sede en Malaui, por lo que se les proporcionard vivienda y un sueldo
acorde al pais. Esta sera la inica aportacion humana extranjera de la que se
dotard al proyecto. El resto de contrataciones sera autoctono, y este es otro
punto en el que pedimos vuestra colaboracion. Necesitaremos formar al
personal que trabaje en el CRP, puesto que queremos dotar al centro de
proyeccion internacional. Ahi es en lo que os pedimos colaboracion. La
lengua oficial es el inglés, lo que nos asegura no tener problema con la
comunicacion. Necesitamos que, en la medida que cada uno pueda, y
siempre sin ocasionar con ello mayores trastornos, se traslade a Karonga por



temporadas mas o menos largas segun la disponibilidad de cada cual, con el
fin de formar a estas personas en diferentes oficios, secciones
administrativas, informaticas, comunicacion, etcétera. En definitiva, y para
que lo entenddis todos, queremos dotarles de una microciudad dentro de
Karonga, una ciudad que les proporcione recursos no dependientes del
Estado.

En el ambiente se notaba el sobresalto, la inquietud, el alborozo, el
impetu. Julia mird a Carmen y la vio enardecida, llena de esperanza. Ella
misma se sentia estimulada, ensalzada, llevada a un punto mas alto. Se
imaginaba alli, en Karonga, aportando no sabia bien qué pero sintiéndose
necesaria, importante. Se pregunto si el resto de sus compaiieros se sentia
igual, y si era a esto a lo que Carmen se referia al presentar a Emmanuel
como una persona capaz de llevarte a 1o mas alto.

Al finalizar la presentacion, Emmanuel les pidié unos minutos a Carmen
y Julia.

—Carmen, Julia, sentaos y poneos comodas. Entiendo que, dada la
relacion que ten€is, puedo hablaros sin preambulos. —Ambas asintieron—.
Carmen, conozco en primera persona tu situacion personal actual. No
pretendo mezclar temas, esto es un proyecto profesional y nada tiene que
ver con tu vida privada. No quisiera que lo que te vamos a proponer llevase
a equivocos. Como ya hemos expuesto anteriormente, el centro hospitalario
ya es un hecho y necesitamos ponerlo en marcha. Es obvio que los médicos
y las enfermeras del centro seran autdctonos, pero precisamos una persona
de confianza que se ocupe del funcionamiento interno, de los recursos, del
trato, de modelar al personal hacia la forma correcta, o mas occidental, de
trabajar. Consideramos que tu aportacion seria espléndida. Me reitero en que
conocemos tu situacion y entendemos que es una decisiéon complicada. Nos
encantaria poder ofrecerte tiempo, pero es un bien preciado del que no
disponemos.

—Me encantaria poder ayudar, pero, como bien has dicho, conocéis mi
situacion, tengo dos hijos a los que atender. ;Durante cuanto tiempo deberia
residir alli? ;Seria temporal o permanente? Y otra cuestion importante,
necesito cubrir unos gastos minimos que con lo que cobro aqui es
impensable. Ambos datos son necesarios para que pueda tomar una decision
—contestd Carmen, serena, como si estuviese valorando la opcion de
marcharse.

—Ya habiamos pensado en el dinero. [gualariamos tus ingresos actuales



y alli te proporcionariamos una vivienda, como al resto de personal
transferido. Es mas, aceptariamos que llevases a tu familia. En lo referente
al tiempo, estariamos dispuestos a aceptar todo lo que nos puedas dar: un
mes, un ano, un lustro.

Carmen asintid, por lo que Emmanuel continu6 con Julia.

—Julia, t0 has resultando, contra todo pronostico, un gran fichaje. En un
principio no me generaste expectativa alguna, seguramente si no hubiera
sido por la insistencia de Héctor no te habria llamado, pero lo cierto es que
has demostrado una enorme capacidad de adaptacion y de trabajo.
Cualidades que en este momento valoramos. Sin olvidar tu experiencia en el
campo del desarrollo energético. Por eso nos gustaria conocer tu
disponibilidad para involucrarte mas en el proyecto. En tu caso, una
incursion de un mes nos beneficiaria para cerrar un par de contratos a medio
cumplimentar con varias empresas privadas de la zona. Que conozcas los
términos y que hables inglés facilitard a Héctor la tarea. La salida hacia
Karonga se realizara tal y como se dijo en la reunion, a finales del mes de
junio. Sabemos que es precipitado, pero el tiempo apremia.

Antes de que Julia tuviera oportunidad de contestar, Carmen, cuya
euforia habia desaparecido al comprender que Emmanuel se marcharia para
no volver, preguntd, dejando entrever su propio y profundo sentimiento de
abandono:

—¢(Qué va a pasar con la sede de Madrid? Hay mucha gente que
depende de nosotros aqui. No podemos abandonarlos por ir detrds de un
sueno.

—Tienes razon, Carmen. AUn no se sabe quién cubrira nuestros puestos,
lo que es seguro es que la central de la organizacion permanecera como
hasta el momento, aqui en la calle Prim. Emmanuel y yo somos los unicos
que no volveremos. De junio en adelante, si todo funciona como esperamos,
nos trasladaremos permanente a Malaui. El proyecto exige sacrificios de
todos nosotros, es algo con lo que contamos desde el comienzo —dijo
Héctor.

Carmen, mirando a Emmanuel fijamente, le increpo:

—Entonces, ;te vas sin mas?

Ante el silencio de Emmanuel, Carmen, herida, salié de la sala tras abrir
con violencia la puerta. Julia se levant6 para ir tras ella, pero antes de salir
de la estancia se dio la vuelta.

—Contad conmigo —dijo para sorpresa de ambos, antes de salir en



busca de su amiga.



{.¢ Avanzar o salir corriendo?

Cuando Juan llegd a casa, cansado de los problemas de la oficina pero
feliz de llegar a su hogar, como cada dia, Julia no le hizo mencién alguna de
los Ultimos acontecimientos. Cenaron juntos en la cocina, como era
costumbre, como si nada hubiese sucedido. Cuando terminaron las noticias,
Julia se levant6 para recoger un poco mientras Juan revisaba uno a uno los
papeles que habia traido de la oficina. Desde tiempos inmemoriales, €l
siempre tenia algo que revisar, firmar o contestar después de su trabajo,
incluso en mas de una ocasion alguna videoconferencia con algiin contacto
en Asia. Y con ello, involuntariamente, sin ser consciente de lo que sus
acciones obraban en su esposa, empequeiniecia un poco mas a Julia. Ser la
esposa de un hombre con un puesto de tan elevada responsabilidad, siempre
tan correcto, exigente y trabajador, terminaba con toda su autoestima.

Una vez dio por terminado su cometido, se acerco a Juan para darle un
beso de buenas noches y se marcho de la cocina con el pretexto de darse un
bafio de ultima hora.

En la bafiera, mientras echaba unas gotas de su aceite esencial en el
agua, Julia comprendi6 que su decisidon habia sido tomada segundos después
de la proyeccion del video. No lo habia sopesado ni meditado ni hablado, y
tampoco deseaba hacerlo. Entendia que la premura del viaje se debia a los
problemas derivados de las primeras lluvias del monzon. Las masas de aire
hiimedas arrastradas desde el golfo de Guinea eran las frecuentes causantes
de las grandes precipitaciones. Existian areas de terreno propensas a sufrir
inundaciones durante los periodos de alta descarga. Aunque en los ultimos
cuarenta o cincuenta afnos se observaba una gran disminucion de dichas
inundaciones, debian controlar que el cauce de alivio artificial del que
habian dotado al recinto funcionaba correctamente.

Debia pensar qué hacer con las nifias durante el periodo que se
ausentara. No seria mucho, quiz4d quince o veinte dias, probablemente un
mes. No se alargaria mas. No podia olvidar a Juan, tenia que encontrar la
manera de informarle de su decision y de que entendiera que no existia la
posibilidad de una negociacion. Tenia ante si la perspectiva de una



experiencia que no volveria a surgir jamas. En su haber, Julia ya albergaba
un enorme baul de vivencias que contaban como oportunidades perdidas, no
queria seguir almacenando carencias. Deseaba envejecer como una persona
realizada, no mirar atras para rememorar todo aquello que pudo ser y no fue.

Ella deseaba ir a Karonga, y estaba segura de que muchas personas la
tacharian de caprichosa e inconsciente. Calificativos que carecian de
importancia porque ya habia tomado una decision.

A primera hora de la mafiana, antes de que las nifias despertaran, Julia se
levant6 y se dispuso a preparar el desayuno con el intento de amainar el gran
disgusto que le causaria a su marido cuando le contase sus planes. Lo tenia
todo organizado: primero le prepararia su café, se sentarian unos minutos a
charlar y en ese momento se lo plantearia. Julia sabia que inmediatamente
después Juan despotricaria, quizd gritaria, para terminar marchandose
indignado a la oficina. No se plantearia llegar tarde, ni siquiera por un
conflicto familiar grave. Y precisamente a esa actitud se aferraria Julia para
dar fuerza a su determinacion.

Juan entr6 en la cocina atraido por el intenso olor a café que venia de
ella. Julia debia de estar de muy buen humor si habia preparado el desayuno
para ambos.

—Buenos dias, cielo. (A qué se debe todo esto? Café, tostadas,
cruasanes...

—Carifno, como me conoces. Tenemos que hablar, y me gustaria hacerlo
antes de que se levanten las nifias.

Ante tal enunciado, Juan se puso en guardia. Su mujer no era de las
personas que se andaban por las ramas ni de las que daban rodeos
innecesarios. Julia era una persona directa. Si habia visto la necesidad de
preparar una puesta en escena, la conversacion amenazaba con ser relevante.

—Tengo que preocuparme —dijo, irénico.

—FEso depende de tu nivel de tolerancia y comprension hacia mi.

—D¢jate de rodeos que no van contigo. Dime de una vez lo que tengas
que decir y acabemos con esto.

—A finales del mes de julio tengo que ausentarme quince dias de casa.
Me han convocado para una colaboracion en Malaui y quiero ir. De hecho,
ya he aceptado.

—Y en esto imagino que ni las nifias ni yo tenemos opinion, jcierto? —
contesto Juan, evidentemente sorprendido, dolido y enfadado.

—No enfatices, son solo un par de semanas. Estoy segura de contar con



Sofia para que nos ayude con las nifias. Que, por si no lo recuerdas, ya
estaran de vacaciones, circunstancia que entiendo que desconozcas dada tu
despreocupacion por esos temas.

—¢(Cémo dices? ;Despreocupacion? Julia, no hago otra cosa mas que
trabajar por el bienestar de esta familia, ;y tu te atreves a decirme que me
despreocupo? ;Cuéndo no he estado pendiente de vosotras?

—Estas tergiversando las cosas a tu conveniencia. Solo te estoy
diciendo que las nifias estaran atendidas, son solo dos semanas. jPor Dios!
Ta apenas lo notards, estas todo el dia fuera y las nifias estaran con sus
primos. ;Cudl es el verdadero problema, Juan? ;Las nifias, tu o que yo desee
hacer algo mas en esta vida que fregar platos?

La conversacion termind cuando las nifias aparecieron medio dormidas
pero sobresaltadas en la entrada de la cocina. Angela llevaba en su mano su
0so de dormir y Sara iba detrds de su hermana asustada.

—Pasa algo, mama? —pregunto Angela preocupada—. Os escuché
gritar. No os vais a separar, ;verdad, papa?

—No, mi nifia, tranquila. Mama y yo solo habldbamos en alto. Los
mayores a veces discutimos, pero eso no significa que no nos queramos.
Mamid y papa se quieren mucho, mi amor. Anda, ve con tu hermana a
lavaros las manos y la cara y venid a la mesa a desayunar, que tenéis que ir
al cole.

Al marcharse las nifias, Juan miré a Julia, inquisitivo.

—(Estas convencida de haber valorado bien las consecuencias de tus
actos, Julia?

Y tras esas palabras, hirientes como solo €l era capaz de ser cuando se
enfadaba, dejo sola a Julia delante de su caf€.



8. ¢ Buscando su camino o una salida?

Carmen esperaba sentada en la terraza del bar la llegada de su amiga,
con una cerveza en una mano y un cigarrillo en la otra. Observaba a la gente
pasar, veia almas solitarias como la suya caminando apresuradamente, no
porque tuvieran prisa, sino porque no tenian motivo para aminorar su paso.
Su vida se habia vuelto a convertir en un fraude, en un fracaso. Y de nuevo
el responsable de ello habia sido Jordi. Hacia ya casi tres meses que vivia en
su casa. Ojala hubiese podido decir que estaba siendo beneficioso para
alguien, pero por desgracia, el Unico beneficiado hasta la fecha estaba
siendo ¢l. Fran mantenia su comportamiento discorde y distante, y el
psicologo aun no era capaz de predecir si los cambios obrados en la vida del
nifio eran positivos o no. Se limitaba a recomendar paciencia, un poco mas
de tiempo. Carmen sonreia sarcasticamente al pensarlo. ;jTiempo? ;De
quien? La respuesta era evidente, de ella. Ya no le quedaba nada. Su
exmarido le habia robado el bienestar de su hogar y Emmanuel
desapareceria definitivamente de su vida al dia siguiente, a las 9.50 de la
manana.

Este ultimo mes habia sido particularmente dificil. Carmen habia
procurado mantenerse al lado de Emmanuel, ayudarlo en todo lo que estaba
en sus manos. El tenia que clausurar un gran capitulo de su vida que,
inevitablemente, también la incluia a ella. Emmanuel quiza no volviese
jamas a Espafa y debia dejar todo cerrado. El piso de la calle Colombia lo
alquilaron a unas estudiantes de arte dramatico, cancelaron el alquiler de la
plaza de garaje que tenia en la zona, modificaron su censo, solicitaron los
papeles en la Seguridad Social, informaron a Hacienda para que las posibles
notificaciones llegaran a la sede y prepararon lo necesario para el traslado
de los empleados: vacunaciones, seguros, permisos de trabajo temporales,
pasaportes, visados y un largo etcétera de quehaceres que practicamente no
les habia dejado tiempo de pensar en la despedida.

Ademas Carmen luchaba para no desmoronarse al ver a Fran sufrir cada
vez que Jordi le mentia o le defraudaba. El nifio intentaba negarlo, buscando
excusas infantiles que lo protegiesen de la verdad. Su padre seguia siendo el



lobo con piel de cordero que siempre habia sido. Carmen sabia que el inico
proposito de Jordi era aprovecharse de ella y de su casa, los nifios nunca le
habian importado y ahora solo los utilizaba como herramienta. Pero ella no
podia decir nada, Debian ser sus hijos los que viesen y fuesen conscientes
del maltrato al que su padre los estaba sometiendo. Aun asi, cada lagrima
derramada por Fran se le clavaba en el alma. Algun dia ella le haria pagar el
sufrimiento infligido a sus pequefios.

Julia volaria en el mismo avion que Emanuel. A la mafiana siguiente y a
la misma hora, Carmen sufriria dos grandes pérdidas, aunque el caso de su
amiga seria temporal. Julia estaria de regreso entre mediados y finales de
julio, pero Carmen lamentaba tener que distanciarse de ella ahora que tanta
falta le hacia. ;Con quién lloraria la ausencia de Emmanuel?

Hoy Carmen se habia prometido a si misma no llorar. Julia debia de
estar al llegar, acababa de llamar para informarle de que acababa de dejar a
las nifias en casa de su hermana Sofia. Ellas se quedarian con su hermana
hasta el fin de semana, que las recogeria Juan. Tanto Angela como Sara
estaban encantadas de compartir unos dias de diversion con sus primos;
sobre todo con German, un trasto de diez afios que se pasaba el dia
alborotando a las nifas e instando a Sara, la mas peligrosa, a cometer
maldades contra los mayores.

Al doblar la esquina Julia vio a Carmen sentada en la terraza de El
Barril, aferrada a su cerveza, con la mirada perdida. Intuia que su amiga se
castigaba en silencio por la decision tomada. Una vez mas habia antepuesto
a Fran a su bienestar, sin querer sopesar otras alternativas. Julia se
preguntaba por qué: comodidad, miedo o costumbre. ;Por qué Carmen no
habia apostado por el riesgo? ;Que¢ haria ella ahora sin Emmanuel?

—Hola. Perdéname, es tarde. S¢ que te parecera absurdo, solo me voy
unos dias, pero no te imaginas lo mucho que me ha costado dejar a las nifias
—Ile dijo Julia a su amiga mientras alcanzaba la silla mas cercana.

—No te preocupes, lo imaginaba, a mi me hubiera pasado lo mismo.
Espera, no, rectifico. Yo soy una cobarde que no ha sido capaz de hacerlo.

—Lo siento, no deberia sentirme asi delante de ti. Tu no estas bien y
aqui estoy yo, dichosa por la idea de irme mafnana.

—No seas tonta. Me alegro muchisimo por ti. Es cierto que estoy mal,
que me siento miserable y que sospecho que pasaré el resto mi vida
esperando que ¢l regrese con mil rosas para pedirme perdén por
abandonarme aqui. Pero lo he decidido yo, nadie me ha obligado.



—Carmen, /estas segura? Sabes que siempre puedes cambiar de idea.

—No, no seria capaz de volver a dejarlo. Emmanuel no va a volver.

—Pero los nifios podrian estudiar alli. Hay cientos de personas que
trasladan sus vidas a otros paises continuamente, y los nifios se amoldan con
rapidez. ;Quién te puede decir que no es lo que necesita Fran?

Carmen comenzd a llorar, las lagrimas mojaban su rostro bajo las
grandes gafas de sol. No habia cesado de pensar en aquello durante aquel
largo mes.

—No puedo volver a fallarles. Tengo dos hijos y son mi responsabilidad.
Emmanuel es libre, puede tomar diferentes caminos sin retorno sin que
nadie pague por sus errores. ;Pero yo? No puedo empacar a los nifios como
el que coge un bolso y embarcarlos en mis tropiezos. No, no lo haré, al
menos no por ahora. El tampoco ha insistido demasiado. Estd demasiado
inmerso en su proyecto como para pensar en lo que deja atras.

—¢Y Jordi? ;Sabe algo?

—No tengo duda de que sospecha, pero no sabe nada de mi vida. No
hablamos de nada que no tenga relacion con los nifios, y en ocasiones ni de
€so.

—No sé, quisiera equivocarme, pero tengo la sensacion de que el motivo
por el que Emmanuel no ha insistido en que vayas con ¢l es que piensa que
quieres rehacer tu vida con Jordi. Incluso yo lo pensaria si no te conociera.

—Ya lo he pensado, pero da igual, no hay nada que hacer. Ahora, por
favor, dejemos de hablar de mi. Mafiana te vas. Quiero despedir a mi amiga
con una sonrisa, no quiero que este sea el recuerdo que te llevas de mi. ;Que
tal esta Juan? El ultimo dia que lo vi no me dio la sensacion de no estar
contento.

—No ha sido facil que lo aceptara, incluso pensé que esto acabaria con
nuestro matrimonio. Su madre no ha colaborado. Me la imagino frotandose
las manos, disfrutando del fin de nuestra vida en comun. Pero segin ha ido
pasando el mes lo ha ido madurando. La idea de que me marche no le
emociona, no aplaude cada vez que hablamos de la planificacion, pero por lo
menos me estd ayudando con los ultimos tramites.

—Bueno, imagino que lo carifiosa que estds Ultimamente lo esta
ayudando, ;/no?

—iJa, ja, ja! ;Si! Es lamentable, pero si. Quizéds eso haya tenido algo
que ver.

Alrededor de las siete, Julia fue en busca de su marido. Hacia afios que



no tenian la ocasion de estar solos, sin la continua presencia de sus
pequenas. Hoy cenarian en algin rincon recondito de la capital y crearian
entre los dos un recuerdo que los acompafiase durante los dias de
separacion. Julia pretendia darle a su marido la seguridad de que, pasase lo
que pasase, siempre regresaria a ¢l. Borrar sus miedos, demostrarle que era
la misma de siempre y que lo amaba.

skekok

Juan estaba lleno de dudas acerca de las verdaderas razones por las que
Julia buscaba huir de casa. Cambiar de vida, correr tras un suefo, una
brillante pero fugaz estrella. Sus miedos tenian nombre: Héctor. No entendia
qué tenia ese hombre que le ponia alerta acerca de sus intenciones. Nunca lo
habia visto y Julia no hablaba en demasiadas ocasiones de ¢l. Pero habia
pequefios indicios, diminutas muestras que lo hacian peligroso ante los ojos
de Juan, que se imaginaba a Julia buscando novedad, aventura y promesas
en otra piel.

A las siete de la mafiana llevaria a Julia al aeropuerto Adolfo Suarez.
Tendria que despedir a su esposa en la puerta de embarque del vuelo 6510.
Le obsesionaba la idea de perderla, de verla marchar en el mismo vuelo que
Héctor en busca de un destino desconocido. Aquella Julia que se marchaba
era la misma que un dia conocio, la misma que le tendi6 una toalla seca el
primer dia que se vieron, la misma que sofiaba con viajar, con correr riesgos,
con investigar, con sonar. Esa Julia que, con el paso de los afios y las cargas,
habia desaparecido. Catapultada por la responsabilidad y la monotonia,
habia retornado con mas fuerza, con mas impetu, con la firmeza de la
madurez. Juan intentaba evitar volverse loco por los celos y se aferraba a la
esperanza de su regreso.

Los fantasmas de Juan habian crecido bajo su piel desde que ella habia
comenzado a trabajar de nuevo. El siempre la veia grande, fuerte, el punto
de apoyo de su vida, la mujer a la que le habia entregado todo. Queria ser su
sustento, que ella no conociera preocupacion alguna. Tan ciego habia estado
en su empefio de darle todo que se olvido de ofrecerle lo que ella mas
necesitaba.

Mientras acariciaba el colgante de oro y brillantes que le habia
comprado para recordarle su hogar y su familia, comprendié que ya era
tarde. Las reglas ya no servian. Tendrian que rescribir sus vidas, empezarian



de nuevo, pero ¢l no la perderia. Lucharia por que Julia regresara a casa.

Ahora era momento de parar los pensamientos lugubres. Julia debia de
estar a punto de llegar y queria ofrecerle una despedida que ella pudiese
rememorar en la distancia. Recordaba a la perfeccion sus gustos y hoy
saciaria cada uno de ellos.



9. Un nuevo comienzo

Nunca lo habia visto asi. Su marido, el bastion de su vida. Ahi estaba,
hundido frente a ella. ;Por qué? No pasaba nada, solo estaria fuera unos
dias. ;Por qué se empefiaba en ponérselo tan dificil? Alli estaba ella,
paralizada frente a la puerta, mirando a Juan, mientras Héctor, desde el otro
lado, la instaba a acelerar. Se estaban retrasando, el resto de compafieros
debia de estar en la sala de embarque. Sin poder ni querer evitarlo, con los
ojos anegados en lagrimas, corrid hacia los brazos de su marido.

—Tengo que irme ya. Bésame, por favor, y dé¢jame ir. Te prometo que
cada hora del dia pensaré en vosotros, pero necesito ir, Juan. Necesito volver
a recuperar lo que perdi y lo sabes. Te prometo que volveré. Cuéntalos, seran
solo quince dias.

Juan besd a su esposa sin mediar una palabra mas y la dej6 marchar.
Nuevos temores se habian clavado en su alma al conocer a su fantasma. Un
personaje salido de los mas profundos deseos de su mujer, un hombre que
exhalaba todo lo que era ella. Heéctor era la personalidad de Julia hecha
carne.

Julia cruzo el control sin mirar atrds. No era facil dejar alli a Juan,
obviar las mil excusas que podria encontrar para quedarse a su lado, para
correr hacia la seguridad de su hogar, al cobijo de su marido. Pero sabia que
si optaba por la cobardia nunca volveria a tener la oportunidad de volver a
sentirse libre, especial; sus suefios volarian sin ella. Arrastrd sus pies tras
Héctor mientras sentia los musculos de su cuerpo transformarse en plomo
con cada centimetro que se distanciaba de su ancla. Incluso el oxigeno
parecia querer jugarle una mala pasada, como si se hubiera olvidado
respirar.

En la cabina, Julia escuchaba como Jaime detallaba a un grupo de
compaifieros las caracteristicas del avion. Ella ni conocia ni le importaba el
modelo, el motor o el tamafio del aparato. Solo podia describir que era
comodo y espacioso, y deseaba que no tardara en llegar a destino. Volaba
rodeada de casi treinta personas, todos ellos compafieros y amigos, pero solo
percibia sombras, miedos y dudas. Julia miraba por la pequeia ventanilla



que tenia a su derecha, intentando disimular su inquietud. Les esperaban
casi veinte horas de claustrofobico viaje hasta llegar a Kinshasa, y se
presentaban tediosas. A estas horas, Carmen debia de estar a punto de llegar
a la oficina de la calle Prim para continuar el trabajo que la organizacion
habia comenzado tantos afios atras. Al mirar a Emmanuel, Julia no podia
dejar de lamentar que su amiga no hubiese elegido un futuro diferente.

Héctor observaba, guardando la distancia, a la mas reciente adquisicion
de la organizacion. Julia se veia desvalida, incluso perdida en sus
pensamientos. Actitud ir6nica en una mujer que demostraba impetu y
entusiasmo en cada accidon que emprendia. Desde el momento en el que fue
testigo del desgarro con el que Julia se separé de su marido en la puerta del
aeropuerto, un sentimiento de celos nacid en ¢€l, un instinto masculino de
proteccion y posesion. Héctor nunca habia logrado tener ese tipo de relacion
con ninguna mujer y, para no llevarse a equivocos, tampoco lo habia
querido. Pero ver la union existente entre ellos le habia hecho anhelar un
destino diferente, quizds un futuro menos solitario. Queria ser Juan, queria
una mujer, unos hijos. Sabia que lo que quemaba su piel no era afan de
proteccion, era deseo.

—(Molesto? —pregunté Héctor.

Julia alejé su nostalgica mirada de la ventana e intent6 dibujar una
sonrisa mientras asentia y sefialaba el asiento vacio de su izquierda.

—Antes de echar a correr, ;por qué no me dejas ensafarte los secretos
de Karonga y sus alrededores? Creo que seria capaz de hacerte cambiar de
idea.

—No s¢ a qué te refieres, no se puede escapar de un avion —dijo Julia.

No queria admitir que su instinto la rogaba una y otra vez que regresara
a casa. Mas ahora, que se encontraba tan cerca de Héctor.

—(Qué buscas en este viaje Julia? ;Qué pretendes encontrar? —Ile
pregunto.

Sus penetrantes ojos aceitunados no permitian que Julia retirase su
mirada.

—A mi... me busco a mi. Necesito recuperar la mujer que fui antes de
perderla definitivamente. Tengo miedo de mirame un dia al espejo y
comprender que se fue para siempre. Quiero volver a conquistar la ilusion
—contestd Julia.

Héctor observaba a Julia mientras se acariciaba el menton.

—Me gustaria saber mas de ti, apuesto a que eres capaz de casi de todo.



Cuéntame alguna anécdota, una en la que resolvieras una situacion
particularmente problematica con éxito, antes de... ;Como has dicho? Ah,
si, perderte.

—Podria hablarte entonces del dia que nos conocimos.

—Entonces llevas muy poco tiempo perdida —dijo Héctor.

—Tienes razon. —Tras unos segundos, Julia sonri6—. De esto hace diez
afos y siete meses. Ocurrio el dia anterior a mi boda. Seguramente para ti,
como hombre, te parecerd absurdo. Lo mas probable es que pienses que
pensar en ello como una situacion problematica en si es infantil. Pero para
una novia en la vispera de su matrimonio resultaba un drama. Mi hermana
Carolina solo pretendia molestarme cuando jugaba con mis preciosos
zapatos de novia. Cuanto mas le rogaba yo que los dejara, mas los castigaba
zapateando. De repente, un tropiezo traicionero y el tacon de mi hermoso
zapato se rompid. Recuerdo como si fuese hoy que era tarde, las ocho, era
verano y todos los comerciantes de la zona cerraban pronto. No tenia
posibilidad de comprar unos nuevos ni forma de arreglar los rotos. Sin decir
palabra ni armar escdndalo, cogi las paginas amarillas y llamé uno a uno a
todos los zapateros de Madrid, hasta que un namero atendio el teléfono. El
hombre debia de estar cerrando su negocio u ocupado en algin tema interno.
Apenado por mi situacion, consintid en aguardarme y ayudarme. Tuve que
recorrer medio Madrid para llegar, pero consegui que mi zapato estuviese
como nuevo el dia de la ceremonia. Y atn hoy los conservo de recuerdo.

—Impresionante.

— Te ries de mi?

—No, me parece admirable. Te he preguntado por una situacion
problematica. Normalmente cuando una persona recuerda este tipo de
situaciones las guarda como algo desagradable de su vida. Pero ta la
conservas como algo hermoso, por tu expresion apostaria que con afioranza.

—De eso hace ya mucho tiempo, la afioranza por el pasado es parte de
nuestra naturaleza —dijo Julia.

—Sabes donde vas, ;verdad? A un pais lleno de miseria, sida,
tuberculosis, meningitis. Julia, ;tanto te afioras? Vienes al confin del mundo
para lograr... ;que?

—Me vacuné contra la tuberculosis. El sida no se contagia facilmente.
Aqui precisdis ayuda y yo ansio sentirme necesaria para alguien que no sea
mi marido o mis hijas.

Julia no pretendia seguir hablando. En su necesidad de excusar su



actitud le estaba dando a Héctor mas informacion de la que precisaba
conocer. Ella no era una mujer que airease con facilidad sus debilidades. No
conocia a aquel hombre, salvo por las pinceladas que Carmen le habia dado,
y aqui estaba, abriéndose a una hermosa mirada que la trasportaba a un
mundo exento de monotonia, plagado de experiencias, de vida, de libertad.

Julia cerr6o los ojos. Héctor, consecuente, le permitido zanjar el tema.
Tenia la suficiente experiencia con las mujeres como para saber que no
debia presionarla. Ella hablaria y le daria las pistas en su momento. No
deseaba atosigarla con un sinfin de preguntas; queria conocerla, que ella
confiase en ¢l. A pesar de su imagen de hombre infalible, no habia
conseguido aquello que Juan tenia. Héctor vivia atormentado por sus
cambios de caracter y sus insatisfacciones. Su fuerte disconformidad no le
habia permitido lograr mas que inestabilidad. Lo Unico solido en su vida era
la dedicacién plena que le ofrecia a la ONG.

Al llegar a Kinshasa, el aeropuerto de la Republica del Congo, los
esperaba un pequefio avion comercial para llevarlos a Karonga. Julia se
atemorizo nada mas verlo. El aparato era pequefio, viejo y destartalado. Su
exterior, de colores amarillo terroso, anaranjado y blanco, lucia un gran
numero de ralladuras, como aquellos pobres coches de ciudad cuyos
conductores aparcan de oido. Aquel aparato tenia pinta de haber sufrido mas
de un contratiempo a lo largo de su existencia. Inquieta, Julia buscé al
piloto, un africano tan desgarbado y desalifiado como su transporte. Esta sin
duda era la primera piedra que encontraba en su camino hacia la aventura.
Rastre6 con su mirada hasta la segura presencia de Héctor, que la seguia de
cerca. El, consciente de sus miedos, la abrazé en un intento de sosegarla.

Si el exterior la contrario, el interior del avidon la aterrorizd. Aquel
vehiculo infernal parecia un gallinero. Julia, convencida de que aquello no
podria volar, hizo el amago de retroceder, de volver al aeropuerto camino a
casa.

— Tiene suficientes paracaidas? —pregunto.

Héctor la mir6, solemne, satisfecho de tener la oportunidad de
demostrar su hombria y su seguridad. Emmanuel y ¢l habian utilizado en
mas de una ocasion el transporte de Moroni, y si bien era cierto que las
primeras veces no les habia ofrecido seguridad alguna, con el paso del
tiempo y la experiencia entendian que no existia mejor piloto en toda
Africa.

Tres horas mas tarde, el inso6lito avion tomo tierra. Rauda, sin prestar



atencion al resto de compafieros, Julia salid6 por la escotilla. Respird
profundamente, supliendo con ella la tentacion de agacharse para besar el
suelo que pisaba. El vuelo habia sido movido, plagado de turbulencia, ruidos
extrafos y altibajos.

Mas tranquila al encontrarse en tierra firme, mird a su alrededor. Se
hallaba en un pequefio y modesto aeropuerto de arena. La pista lindaba
directamente con el arbolado africano, en su mayoria acacias y arbustos
bajos. El ambiente era pegajoso y calido, imagind que debido a la humedad.
Africa la inund6 de una mezcla intensa de diversos aromas y matices. La
flora, la fauna, el calor, incluso la libertad parecia tener un olor
caracteristico.

Alli los esperaba el conductor del autobts que los llevaria a la central,
donde al fin podria descansar después del largo viaje. Con suerte
conseguiria hablar con Juan y con las nifias, a los que ya echaba de menos.
No existia diferencia horaria entre Malaui y Espafia. Dormiria cuatro horas
antes de llamarlos, no queria despertar a las nifias.

A las cinco y media de la madrugada la luz anaranjada propia del
amanecer inundaba la estancia que Julia compartia con Sara, una
compaiiera. Julia no conseguia conciliar el suefo, ya fuese por afioranza o
por miedo a lo desconocido. El vuelo la habia llenado de incertidumbre. El
desgarro de Juan en la despedida le hacia sentirse culpable. Los nervios se
arraigaban en su cuerpo y la duda hormigueaba por sus venas.

Julia sali6 a la galeria que hacia las veces de mirador y pasillo al que
daban todas las habitaciones de la estancia. No queria despertar a su
compaiiera, que dormia profundamente. Miraba al horizonte en busca de
nada en especial, solo la tranquilidad. Abajo, en el porche, se encontraba
Héctor, reclinado sobre una silla con una taza de café, tan falto de suefo
como ella. Julia bajo a su encuentro, en busca de una conversacién que la
sacase del ensimismamiento en el que conscientemente estaba sumida.

—(Qué haces aqui fuera? —pregunt¢ Julia.

—Recordar —dijo Héctor.

—¢(Puedo preguntar sobre qué o es algo personal? No pretendo ser
indiscreta.

—La primera vez que viene a Malaui tenia veinticinco afos. Las
mujeres morian en los paritorios desangradas e infestadas de miseria, los
niflos que sobrevivian morian debido a enfermedades o desnutricion, la
mayoria no superaban una esperanza de vida de cuarenta afios. Vine aqui



para cambiar el mundo, con la pretension altruista de que en mi mano estaba
ayudar a este extenso pais. Sin embargo, pronto me vi obligado a poner en
practica todos mis recursos psicologicos para no hundirme en la decepcion.
Cada dia recibia una leccion de humildad de este maravilloso pueblo, que,
aun hundido en la miseria econd6mica, miraba al cielo con la esperanza de un
mafiana mejor. —Después de unos segundos de silencio, Héctor continuo—:
Recuerdo como si fuera hoy uno de aquellos primeros dias de estancia. Caia
una lluvia torrencial. Habiamos terminado nuestro turno y estabamos
especialmente extenuados. Como te he dicho, llevabamos poco tiempo en
Malaui. Ese dia habiamos dado de comer a un centenar de personas,
raciones irrisorias de algo que en Espafia jamas hubiésemos denominado
comida, pero que para muchos de ellos seria el inico alimento que tomasen
en el dia. Nuestras ropas se empapaban mientras esperdbamos a que el
minibas viniera en nuestra busqueda. A nuestro lado se resguardaban dos
pequenos. Ambas criaturas dirigian su mirada hacia la pequefia bolsita de
chocolatinas que sobresalia de mi mochila. Mientras yo ya la habia
olvidado, ellos la miraban saboreando su mera existencia. Sin darle mayor
importancia le entregué¢ la pequeia bolsita amarilla a los nifios, y su cara se
ilumind como si acabaran de recibir un preciado regalo. En ese momento
consagré mi vida a este lugar.

El silencio se mantuvo, mas pesado que el aire. Julia se sentia
insignificante, incluso egoista y superflua, llena de admiracién por el
hombre que se sentaba a su lado.

—Pero lo que habéis conseguido Emmanuel y ti aqui es increible, el
proyecto ya casi real es indescriptible.

—El mérito del éxito fue solo fruto de la suerte y de la desgracia al
mismo tiempo. Ojalad pudiese decir que tanto Emmanuel como yo tuvimos
algo que ver con ello, més all4 de estar en el sitio adecuado en el momento
propicio.

—No te entiendo, Héctor —dijo Julia.

—Ya es tarde. Debemos ir a prepararnos, el dia seréd largo y tenemos que
ir a varios sitios. Solo hablar con el consul nos llevara gran parte del dia.

Julia asinti6 y volvio a la habitacion para cambiarse de ropa. Después
bajé de nuevo y tomd un desayuno rapido, café con leche y una tostada. Fue
entonces al despacho donde se encontraba el Uinico teléfono de la sede para
llamar a Juan.

—Buenos dias, carino, ;qué tal el vuelo? —pregunto6 Juan.



Estaba feliz de escuchar su voz, hacia solo unas horas que no hablaba
con su mujer y parecia que habian trascurridos afios.

—Bien, tesoro, sabes que no me gusta volar, pero ya estoy en tierra
firme. Hoy empezaremos a trabajar. Estoy nerviosa, no s€¢ a qué nos
enfrentaremos.

—Y qué tal las primeras impresiones de Africa? —preguntd Juan,
ocultando la trastienda real de su pregunta.

—AUn no he visto nada. Llegamos a eso de las tres de la madrugada al
centro. No he sido capaz de dormir, ya sabes lo mucho que me molesta la
luz, y a las cinco y media de la mafiana en la habitacion era casi de dia.
(Qué tal las nifias? Todavia no las he llamado, prefiero hacerlo en otro
momento para no molestar a Sofia.

—No te preocupes, andan felices con los primos. Ayer se pasaron el dia
enredando y jugando, te aseguro que no nos extrafan ni a ti ni a mi. Anoche,
cuando hablé¢ por teléfono con Sara y le pregunté qué tal estaba, me dijo que
nos queria mucho pero que no nos preocupasemos, porque no nos echaba de
menos nada de nada, que se queria quedar en casa de la tia Sofia mas
tiempo.

Héctor dio unos pequefios golpecitos en la puerta para avisar a Julia de
que debia despedirse. El transporte ya los estaba esperando.

—Intentaré llamarte manana. No te lo puedo asegurar, porque aqui
somos muchos y no puedo monopolizar el teléfono.

—Ok, Julia. Te quiero.

—Yo también, Juan.

Julia colgo el teléfono con desgana y se encaminé al encuentro de su
compafiero de aventura.

Ahora, con la luz del dia era facil distinguir el paisaje, en su mayoria
pastos verdes, salteado de acacias y baobabs —o arbol botella, como
también se les conocia—, que a Julia se le antojaban setas gigantes, con sus
gruesos troncos y sus ramas en forma de sombrilla. El camino de arena
rojiza llenaba de polvo el interior del minibus.

Tal y como habia anticipado Héctor, la mafiana fue intensa. Después de
una rapida inspeccion a la documentacion que debian presentar, se
encaminaron a la central de policia con el fin de sellar unos impresos
necesarios para la continuidad de las obras. La semana anterior, una partida
las habia paralizado en la nueva nave. Héctor necesitaba terminar de
cumplimentar la solicitud para poder continuar con la construcciéon. Un



enorme ventilador de techo movia el aire. Julia se exasperaba, sentada en el
banco de madera de la pequeia y sofocante sala, viendo entrar y salir
agentes sin que ninguno de ellos se percatase o se interesase por su
presencia ni por la de Héctor. Después de tres interminables horas y del
pago de las diversas tasas, consiguieron salir de la oficina con los impresos
en regla.

Se encaminaron hacia las dependencias del consul, aun sabiendo
sobradamente que era tarde para acudir a su cita. Tendrian que disculparse y
pedir una nueva, esperando que esta pudiese tener lugar antes del final de la
semana.

Tras el desarrollo de la infructuosa mafiana, Héctor y Julia regresaron al
centro con el propdsito de sentirse algo mas utiles proporcionando ayuda en
la hora de la comida. Como era habitual, un centenar de malauies esperaban
su turno de comida.

Desde el comienzo del nuevo proyecto, la ONG habia proporcionado a
los malauies que trabajaban en la sede y a sus familias un sueldo, comida y
asistencia sanitaria. Hasta la fecha, la iniciativa estaba siendo un €xito, pero
requeria el trabajo de todo el que quisiera ayudar.

Compartir el espacio y el tiempo con aquella diversidad de personas —
ancianos, hombres, mujeres, nifios; en si familias enteras— engrandeci6 el
espiritu de Julia e hizo que se sintiera util, plena y llena de fe en el proyecto
del que tanto habian hablado durante las Gltimas semanas. Le daba sentido a
su presencia en Africa y le permitia olvidar los fracasos del dia. Deseaba
poder ofrecer mas a aquellas personas que ahora compartian un lugar en su
vida y que, sin pretenderlo, sacaban lo mejor de ella solo con sonreir al
coger el plato de comida que ella les daba.

Después de la cena, Julia se despidié de sus compaieros para irse a su
dormitorio. Cansada pero insomne, después de malgastar un largo rato
dando vueltas en la cama optod por darse una ducha nocturna. El calor era
sofocante y la excitacion del dia la mantenia despierta. Sin demasiados
preambulos y sin querer pensarlo dos veces, cogio su albornoz, las zapatillas
y algo de ropa limpia para ir al barracon de las duchas. Era tarde y la noche
estaba oscura y en silencio, salvo el ruido que emitian los animales salvajes,
que conseguian asustarla. Julia entr6 en el barracon, que se iluminé al
instante con la luz que emitia su candil. Después de comprobar que no habia
nada —ni nadie— dentro, cerrd con llave con el fin de no ser interrumpida.

Tras la ducha, y de vuelta al centro del campamento, donde estaba su



habitacion, se encontré de nuevo con Héctor en el mismo lugar y en la
misma silla.

—¢(No duermes? —Ile pregunt.

—Digamos que no todos los dias es facil conciliar el suefio —contesto

—( Quieres compaifiia? Yo tampoco consigo dormir.

—Si1 quieres, quédate. Pero te aviso que no estoy de buen humor.

—Yo tampoco. La mafiana fue una mierda, no conseguimos gran cosa, y
para colmo, he olvidado llamar a mis hijas.

—No digas eso. La vida en Africa lleva un ritmo diferente, pero gracias
a esos papeles que hemos traido firmados los chicos podran proseguir
mafiana con las obras.

Julia lo mir6 sin demasiada fe en sus palabras. En contra de la opinidén
de Héctor, ella pensaba que la mafiana habia sido un fracaso.

—¢Por qué no continuas con tu historia? Si quieres, claro —dijo Julia.

—( A qué te historia te refieres, a la de mi vida o a la de CRP?

—No me malinterpretes. No dudo que tu vida sea interesante, pero la
puedo llegar a imaginar: viajes, aventuras, romances y peligros. Me atrae
mucho mas saber acerca CRP.

—Comprendo, es la imagen que doy —dijo Héctor—. Espera que haga
memoria. ;Donde me quede esta mafiana?

Sin esperar a que continuase, Julia respondio.

—Por la parte en la que todo cambid por el azar y por la desgracia.

—3Si, es cierto. Lo uno va ligado a lo otro. Bien, como te contaba esta
mafiana, Emmanuel y yo vinimos por primera vez a Africa hara unos veinte
afos. Durante los primeros diez afios colaboramos activamente con todas las
ONG que surgian. Entregdbamos alimentos, ayudabamos a los ATS,
repartiamos utiles y enseres, colaborabamos en escuelas e iglesias con los
seglares y misioneros. Viviamos cada dia intensamente, pero éramos
testigos de como la ayuda que aquella maravillosa y altruista gente
proporcionaba no era suficiente. Las personas morian en nuestras manos.
Los nifios, victimas de la hambruna, dejaban de llorar y de pelear por la vida
para esperar la muerte que inequivocamente traia el hambre. —Julia veia a
aquel hombre de aspecto mundano y atractivo desfallecer ante el recuerdo
—. La lucha de las organizaciones y de las naciones consiguié un gran
avance alrededor del afio 2005, pero todas las acciones emprendidas seguian
sin ser suficiente. La esperanza de vida seguia siendo corta, no mas de



treinta y tantos o cuarenta afios, los nifios seguian muriendo y las
enfermedades como la malaria, la tuberculosis o el sida aun se propagaban.
Fue entonces cuando, en uno de nuestros numerosos viajes buscando ayuda
exterior, Emmanuel tuvo la gran oportunidad de entrevistarse con uno de los
hombres mas ricos y poderosos del mundo, del cual no se me permite
desvelar su identidad. En esta visita, el caballero en cuestién conocio a la
que seria el gran amor de su vida, Anana, una joven malaui cuyo nombre
hacia gala de su actitud amable y gentil. Después de aquel primer encuentro
nuestro personaje viajo en innumerables ocasiones a Karonga, donde residia
la muchacha. En cada una de sus visitas le rogaba que lo acompafiase a su
pais, y en todas las ocasiones ella le respondia 1o mismo: que su sitio estaba
al lado de sus hermanos. Tras un afio de relacion, la feliz pareja concibi6é un
pequefio al que llamaron Enam, «regalo de Dios». Transcurridos dos afos,
cuando el pequeiio ya caminaba por el jardin, la desgracia, arrogante como
es, llegd a su casa. Tanto Anana como Enam fueron victimas de la malaria.
Nada pudo hacer el dinero y el poder por ellos. Aln en vida de su mujer, en
su lecho de muerte, el héroe, porque hoy eso se le considera, un héroe, se
arrepintio de no haber prestado atencion a las peticiones de ayuda que su
amada Anana le pidi6 en contadas ocasiones. Alli, frente a ella, prometio
que haria todo lo que estuviese en su mano para ayudar al pueblo de su
amada y de su hijo. —Héctor tom¢ otro sorbo de su whisky y prosigui6é con
la historia—. A los pocos dias del funeral nuestro ilustre protagonista llamo
de nuevo a Emmanuel a su despacho, donde ambos mantuvieron una extensa
conversacion acerca de los planes que en anteriores ocasiones mi amigo
habia tratado de mostrar. Con el acuerdo bajo el brazo y con la tnica
exigencia de que nadie conociese la procedencia del dinero, Emmanuel
regreso a Espafia y cre6 la ONG que se encargaria de controlar el proyecto,
que lucharia por proporcionar a los malauies, en especial a Karonga, una
oportunidad unica: la posibilidad del desarrollo.

—No sé cdmo reaccionar ante tu historia —dijo Julia—. Es increible,
bella y enormemente triste. Imagino que la placa conmemorativa es en
honor de Anana y de su hijo.

—Si.

—Llevas luchando veinticinco afios por este pais, sufriendo con su gente
y bregando con su burocracia. Es irénico que algunas personas especulen
acerca de ti. De tu vida nomada, de tu falta de compromiso —dijo Julia sin
poder contener lo que pensaba y conocedora de la improcedencia del



comentario.

—S¢ perfectamente lo que se dice de mi y realmente no le habia dado
demasiada importancia hasta hace unas horas. Ayer, cuando te vi despedirte
de tu marido, senti rabia. Celos. Yo queria eso para mi, pensé que te queria a
ti para mi. Deseaba ser ¢él, tener su relacion, su vida. Cavilé la manera de
arrancarsela, de quedarme con lo que ¢l tenia, de quedarme contigo. Durante
todo el vuelo pensé en todo lo que haria, como te conquistaria, como iria
tejiendo mi tela de arafia para atraerte hasta que no pudieses escapar. Pero
entonces llegamos a Africa, pisé la que ahora es mi casa, reconoci el lugar y
a las personas que lo habitan como parte de mi. Entonces comprendi por qué
jamas nada me até en Espaifia ni en ninguna otra parte del mundo. Mi alma
le pertenece a esta tierra, mi vida esta aqui. Es cierto que tengo una hija en
Madrid, pero espero que cuando crezca comprenda mi labor en Africa.

Julia, sintiéndose menuda e insignificante, se despidio de Héctor
deseandole buenas noches.



10. Junto con el amanecer

El calor sofocante de la noche, los mosquitos que incesantemente
martilleaban a su alrededor, las nuevas experiencias vividas y la negra
adversidad de Anana y Enam, cuya breve existencia detallaba la crueldad de
la vida en Africa, no le habian facilitado la tarea de conciliar el suefio.
Hablar con Héctor tampoco habia ayudado a apaciguar su &nimo, ya que le
habia hecho tomar conciencia del lugar que ocupaba en ese momento. Julia
no se molestd en enganarse, el Gltimo comentario que Héctor habia hecho
sobre Juan no le importund en la medida en la que seguramente debio
haberlo hecho. Se sinti6 en parte halagada por el hecho de que un hombre
como ¢l pudiera sentirse atraido por ella e incluso ambicionase lo que el
matrimonio compartian.

Era su segundo dia en Karonga y Julia todavia no habia logrado
descansar tras el vuelo. Aun asi, se encontraba viva, llena de energia y
fulgor. La experiencia del dia anterior con los que ahora eran sus
compaifieros la habia colmado de entusiasmo. Conocer de primera mano el
nacimiento del proyecto por el que luchaba incansable la CRP la habia
llenado de esperanza en lo concerniente a lo que ella podia ofrecer: una
mano, una sonrisa o un apoyo.

Tras el desayuno, Julia sali6 al recinto para impregnarse de los primeros
rayos del sol de la manana. Ya se podia escuchar a los malauies en la obra,
en la central o charlando con sus compafieros de camino a las plantaciones
de maiz, patata, tabaco, mijo y demas, también propiedad de la ONG. Ahora
en su mano estaba colaborar en esa lucha por el desarrollo de ese
excepcional pais.

Cuando decidi6 salir de Madrid, abandonar la seguridad de su casa para
ir en busca de un nuevo comienzo, lo hizo con el unico proposito de llenar
sus carencias y anhelos. Su unica finalidad consistia en demostrarse a si
misma y al resto su valia. Ahora la meta de un bien comin mas amplio la
embargaba, instandola a trabajar por ellos.

Al verla apoyada en las escaleras mirando el paisaje, los nifios del
centro acudieron raudos a su encuentro para escuchar alguno de los cuentos



que Julia contaba a sus pequefias asiduamente. El dia anterior, mientras
descansaban después de la comida, Julia les habia prometido contarles algun
breve relato de su pais antes de que entrasen en la escuela. A cambio, ellos
harian lo mismo a la hora de la comida, para que pudiera narrar a sus hijas
esas historias.

Cuando los ninos entraron en la escuela, Julia se encamind hacia el
centro, donde buscaria alguna de las multiples ocupaciones que existian. No
le importaba en lo que consistiese, porque cualquiera de ellas aportaba un
grano de arena a aquella gran montafa. Se dirigia a la cocina, donde
imaginaba que mas falta haria a esas horas, cuando vio a Héctor.

—jJulia! Ven.

—Buenos dias. ;Qué necesitas? —pregunté Julia con cautela cuando
llegd a su altura. Los comentarios de la noche anterior la habian halagado
pero también la habian hecho ponerse en guardia.

—Te estaba buscando. Sube al coche, corre. Me han llamado del parque
natural de Kasungu. Una de las jirafas estd a punto de parir, imaginé que te
gustaria verlo.

—(En ser10? ;Puedo ir? —dijo Julia, impresionada por la idea, mientras
subia al todoterreno que conducia Héctor.

—~Claro que puedes, y ademas es necesario.

—iEspera! Quiero hablar con las nifias, llevo dos dias sin escucharlas.

—Te concedo diez minutos, tenemos aproximadamente seis horas de ida
—dijo Héctor.

Julia bajo rapidamente del coche para correr campo a traves hasta llegar
al despacho. El teléfono estaba libre. Después de marcar el numero de Sofia
espero impaciente a que el aparto diese la sefial de llamada.

—S1?

Era una vocecilla que hizo brotar ldgrimas de sus 0jos.

—Angela, mi vida, soy mama. ;Cémo estd mi cielo? Os echo
muchisimo de menos —dijo Julia.

—iHola, mami! —vociferé Angela al reconocer la voz de su madre—.
Nosotras también te echamos de menos. Bueno, yo, Sara no tanto. Ella se
pasa el dia jugando con el primo German, haciendo enfadar a la tia. ;Cuando
vuelves, mami?

A Julia se le parti6 el alma al escuchar la voz de su hija al otro lado del
teléfono, tan cerca y al mismo tiempo tan lejos de su alcance.

—Pronto, cielo, solo estaré lejos dos semanas, mi nifia. Aqui me



necesitan mucho, pero te prometo que desde hoy intentaré¢ llamar todos los
dias. —El claxon de Héctor aviso de que su tiempo terminaba—. Tesoro, me
tengo que marchar, me estan esperando. Dale un beso y un abrazo enorme a
Sara de mi parte, y dile que se porte bien, que no enfade a la tia. Y dale otro
beso a papa. ;Lo hards, mi nifia?

—Si, mami, te quiero.

—Yo también, Angela.

—Vale, mama, hasta mafana.

Julia colgo el auricular del viejo teléfono sin reparar en las lagrimas que
recorrian su rostro. Aun sabiendo que las nifias estaban bien atendidas por
Sofia y Juan, Julia no dejaba de sentirse en parte culpable por no estar con
ellas. Sin querer ahondar en ese sentimiento persistente desde que habia
dejado su casa, se apresur6 al encuentro del todoterreno, donde Héctor la
esperaba impaciente con el motor en marcha.

El trayecto se presentaba largo e incomodo, plagado de baches y
desniveles por caminos de tierra y arena. Pero no todo en Africa era sequia y
pobreza, también habia extensos terrenos cubiertos de vegetacion donde la
exuberante naturaleza y la vida salvaje se mostraba en todo su esplendor.

Durante las primeras cuatro horas de viaje, Héctor habia respetado la
concentracion de Julia, que eventualmente se permitia retirar la vista del
horizonte para coger la cantimplora de agua. En esta época del afio las
primeras horas del dia normalmente eran frescas, incluso frias, pero el reloj
se acercaba peligrosamente a las tres de la tarde y el calor era sofocante.
Aun no habian comido nada.

—Julia, no quisiera parar para comer porque no quiero perder tiempo.
Ademas, no es seguro parar en terrenos abiertos. Pero seguramente tengas
ganas de comer. Tanisha metié en la parte de atrds dos cajas preparadas con
comida. ;Te importaria cogerlas? Las comeremos de camino.

—iPor supuesto! —contestd Julia rapidamente—. ;Cuanto nos queda de
camino? No imaginé que el viaje fuera tan largo. ;Como haremos para
volver a Karonga? Porque calculo que no quedaran mas de tres horas para
que anochezca.

—Llevas callada casi cuatro horas y en un segundo has formulado tres
preguntas —contestd Héctor, y se rio de su propia ocurrencia—. Si no
sufrimos ningun incidente, nos queda alrededor de hora y media de viaje.
Llegaremos al parque el atardecer, lo que es bueno porque, sin lugar a dudas,
las mejores horas para ver a los animales de la reserva es al amanecer y al



anochecer, que es cuando hace menos calor y se mueven mas. Dudo que
regresemos hoy al campamento Karonga. Ademas, en la reserva de Kasungu
hay unas personas a las que nos interesa conocer. Abriremos el hotel a
finales de octubre y deseo comenzar lo antes posible a atraer turistas. Ese es
el motivo principal por el que te he invitado a venir. Utilizaremos tu encanto
natural y conocimiento sobre las centrales energéticas para incitarles a
CONnocernos.

Julia se habia percatado durante el recorrido de que Héctor era un
experto conductor. Parecia conocer a la perfeccion no solo las costumbres de
los animales, sino también el terreno.

—Pareces estar sobradamente preparado acerca de la vida salvaje.

—Bueno, es normal. Ya te he contado como fue nuestra vida antes de
que nuestra suerte cambiase. La vida en Africa es maravillosa cuando vienes
por unos meses como turista. Pero los que venimos a luchar por Africa
corremos la misma suerte que los africanos: escasez de medios, comida y
dinero. Sobre todo dinero. Emmanuel y yo ddbamos practicamente todo el
dinero del que disponiamos a la ONG con la que trabajaramos en el
momento. Y eso ocasionaba que nunca anduviéramos holgados. Por lo que
cuando salia la oportunidad de hacer de guia en cualquiera de los grandes
parques naturales de la zona, ibamos raudos. Acompafidbamos a los turistas
en busca de sus experiencias africanas en safaris inolvidables. Ellos no
siempre conseguian ver una pelea de hipopdtamos o una caza de leones,
pero procurabamos que siempre regresaran con una amplia sonrisa en la
cara. Después de veinticinco afios, tanto Emmanuel como yo contamos con
algin que otro recurso.

—Me encantaria ver una manada de elefantes en libertad —cort6 Julia.

—Son mas faciles de ver en el parque de Kruger, quizds en otra
excursion podamos ir. Espero que te puedas conformar con el nacimiento de
una jirafa, o con la madre y su cria.

—Por cierto, ;donde pasaremos la noche? Porque no creo que
regresemos.

—Alli, en Kasungu. No sé si en una de las piezas, depende de la
disponibilidad. En el peor de los casos dormiremos en una tienda.

—(,Qué? —chillo Julia.

—No seas infantil. No pasara nada. Si hay habitaciones nos las daran
separadas, y en el peor de los casos dormiré en el suelo.

—NMe dan igual las camas, como si tengo que dormir en la ducha. Pero



no pienso dormir en una tienda ahi fuera. ;Estas loco?

—Julia, la gente que viene de safari paga miles de euros por dormir en
tiendas de campana. Los responsables del parque son profesionales y lo
tienen todo controlado.

Julia no quedo demasiado satisfecha por la respuesta. Una cosa era
conocer Malaui protegida en el todoterreno, y otra muy diferente dormir a la
intemperie. Ni siquiera le gustaban los insectos. ;Como iba a dormir en el
suelo? La idea le aterraba. Habia volado a Africa para encontrarse a si
misma, no para exponerse a la vida salvaje. Julia prefirio dejar el tema
tranquilo hasta que se viese el transcurso de los acontecimientos. Por el
momento preferia conocer los detalles acerca de la reunién que mantendrian
esa misma tarde: quiénes eran las personas con las que hablarian, a qué se
dedicaban, qué interés debian despertar en ellos...

—Como ya sabes, el fin de CRP es promover el desarrollo —dijo Héctor
—. Hay cientos de ONG que proporcionan alimentos y medicamentos, pero
no existe ningiin movimiento que genere evolucion. Nosotros pretendemos
que los ingresos que produzca la ONG se utilicen en su totalidad para el
progreso y bienestar de los malauies que trabajen en ella y para que sigan
ramificandose en los distintos campos de comercio. De esa forma,
conseguiriamos entrar en un bucle y crear asi progresivamente mas puestos
de trabajo para los malauies, ofreciéndoles un camino hacia al desarrollo.
Nuestra labor actual es atraer la ayuda exterior que necesita el proyecto, que
en este punto es el turismo. Precisamos que el turismo conozca nuestro
proyecto, que se aloje en nuestro hotel y compre nuestro producto. Mi
amigo Genet es un activista, como nosotros. Ademdas de llamarme para
contarme lo del nacimiento de la jirafa, también lo hizo para informarme de
lo que se estaba cociendo en Kasungu. Siete de las diez compaiiias turisticas
mas importantes de Africa se han reunido alli, imaginamos que con el fin de
organizarse y repartirse los distintos paquetes vacacionales de la siguiente
temporada. Y ahi es donde tenemos que entrar nosotros. Debemos conseguir
que consideren interesante incluir en sus itinerarios un par de dias en
Karonga.

—¢Y qué es lo que se supone que debo hacer o decir yo? Yo solo tengo
experiencia en el campo energético, no en resorts. jPor qué no ha venido
Emmanuel contigo?

—Es inviable que los dos estemos juntos para todo. Uno de nosotros
debe quedarse en el campamento. En Africa nunca se puede prever cuando



surgird un contratiempo. La magnitud del conglomerado nos exige la
permanencia continua en Karonga. Ahora déjate de pamplinas, coge la
documentacion que tienes detras y estudiala antes de llegar. Tenemos que
hacerles ver la capacidad que tendrd el hotel para atender a sus clientes, que
no solo incluira los servicios y comodidades habituales, sino que ademas
cuenta ya con una central eléctrica propia y servicio médico en el
campamento. Ademas de la proyeccidn internacional que podriamos dar de
sus respectivas empresas y de los beneficios fiscales que podran
proporcionarles su colaboracion con una ONG como es CRP, sin que sus
beneficios se vean mermados por ello. Hay que lograr que entiendan que no
buscamos sus donaciones, sino simplemente que nos contemplen como una
oferta turistica mas.

Julia cogid la documentacion y se puso manos a la obra sin decir una
palabra mas. Cierto era que este era su cometido aqui, pero igual de cierto
era el terror que sentia ante el fracaso, porque este no la involucraria solo a
ella, sino también a las familias que dependian de su éxito. Si al menos
hubiera dispuesto de mas dias y mas tiempo para estudiar y preparar la
reunion. Pero al parecer la oportunidad era clara y no se podia dejar escapar.
Sin demasiada confianza en si misma, dirigié su atencidén al amasijo de
cifras que Héctor le habia entregado. Mientras lo estudiaba, para su
sorpresa, en su cabeza se fueron configurando los viejos habitos.
Aproximadamente diez kilometros antes de llegar a Kasungu Julia ya tenia
esquematizado el contenido de la reunion y Héctor se mostraba satisfecho
con su plan de accidon. Ahora solo podian cruzar los dedos.

En la reserva, Héctor pregunt6 a unos de los vigilantes del parque por el
paradero de Genet, al que imaginaba en las profundidades de la sabana,
sirviendo de guia a los agentes. El vigilante le indico las coordenadas
aproximadas donde se esperaba que estuviese Genet, ya que no habia forma
de predecir con exactitud cual seria su localizacidén exacta. Con los datos
proporcionados Héctor, que habia estado en incontables ocasiones en el
parque como guia, intuy6 donde debia de encontrarse su amigo.

Después de un breve recorrido por caminos de arena, Héctor pard el
todoterreno y rog6 a Julia que permaneciese en silencio para no molestar a
los animales que pudiesen encontrarse por los alrededores. Tras bajar del
vehiculo, le indicé que mirase en direccion norte. Una plataforma se elevaba
en la sabana, rodeada de pastizales y alguna que otra acacia o baobab. En
ella se intuia un grupo de hombres. Héctor verifico con los prismaticos que



se trataba de Genet y fue en su busca seguido de Julia, que procuraba
caminar en el mayor silencio posible.

Al llegar a la plataforma, ambos subieron y saludaron silenciosamente a
los que se encontraban en ella con un gesto de mano. Genet, contento de ver
a su compaiero, lo abraz6 y le instdé a mirar en direccioén este. Alli, una
jirafa comia mientras protegia a su cria entre la patas. No habian llegado a
tiempo para ver el nacimiento de la nueva jirafa, pero aun asi, la vision de
aquellos animales era magnifica.

Julia se encontré inmersa en otro mundo, en una inmensidad donde no
se divisaba fin. Respir6 profundamente, queriendo llevarse el momento
consigo para siempre.

Alrededor de las ocho de la tarde, ya de noche en Kasungu, sentados
alrededor de la hoguera que los guias solian hacer en el campamento del
parque, Julia y Héctor charlaban sobre su proyecto con los representantes de
las agencias, que para sorpresa de Julia se mostraban francamente
interesados por los datos que se les presentaban. Las expectativas superaban
con creces lo que ellos tenian en mente. Las palabras brotaban de Julia con
vida propia. La visita a la sabana habia dotado de vida a los numeros, de
énfasis a las estadisticas y de voz a las palabras escritas.

Héctor, satisfecho por lo conseguido, contemplaba cémo Julia captaba la
atencion de los presentes. Su mision estaba cumplida, ahora era momento de
que ellos se retirasen para dejar deliberar a los empresarios. Con discrecion,
le indicd a su compaiera que era el momento oportuno de despedirse de los
presentes.

Reclinada sobre el saco de la tienda de campafia, bajo la luz que
aportaba un pequefio candil, Julia se sentia embriagada por el éxito de la
velada. Ya no le importunaba dormir a la intemperie, de todas maneras sabia
que no pegaria ojo. No por miedo, sino por el estado de euforia en el que se
encontraba. Ademas, junto a ella, en la tienda, dormian ya placidamente
Héctor y Genet, este ultimo con un rifle abrazado a su cuerpo.

Al no poder conciliar el suefio, Julia optd por volver a mirar los papeles
por si habia dejado escapar algin dato significativo. Habia expuesto la
capacidad de la central solar, del refuerzo electrohidraulico y de la
perspectiva del aprovechamiento de la energia eodlica. También habia
hablado acerca del personal sanitario, formado por un médico residente en
el centro y dos enfermeras, asi como de sus instalaciones. Tampoco habia
olvidado nombrar la escuela, que aunque no era primordial cara al turismo



podia llega a ser de utilidad para alguna reunion.

De repente un ruido extrafio irrumpi6 en el silencio de la tienda y saco a
Julia de sus cavilaciones. Era como si algo hurgase, grufiese o resoplase
entre la maleza, cada vez mas fuerte y mas cercano. Aquello no solo la
distrajo, sino que también la asusto. Intuitivamente, Julia se levanté de un
brinco para ir en busca de Héctor, que roncaba placidamente.

—iHeéctor, despierta!

—Julia, duérmete, llevas sin descansar desde que has llegado.

—iDespierta! jMierda! jHay algo ahi fuera!

—Voy, voy.

Héctor cogio una linterna de su mochila para mirar fuera de la tienda.
No era un inexperto, por lo que no se aventurd a salir de la tienda antes de
otear los alrededores por una pequefia abertura. Pero con lo que vio fue
suficiente, no necesito mas datos para cerrar la pequefia abertura y apagar
las luces de la tienda. A oscuras, se acerco a Julia.

—Por lo que mas quieras, quédate en un silencio sepulcral.

—(Qué sucede? —pregunto Julia en un susurro.

—Tenemos dos grandes problemas ahi fuera. Un par de hipopotamos, y
uno de ellos es una cria, lo que hace del adulto un animal bastante agresivo
que hara lo que crea que debe hacer para protegerla. Mientras estemos
callados y quietos en la tienda, ¢l solo verd un bulto, una piedra gigante o lo
que sea que piense que es la protuberancia que sale de la tierra. Pero si
salimos y empezamos a correr o a hacer aspavientos y ruidos, nos vera como
una amenaza. /Lo entiendes, Julia? —Julia asinti6, asustada, sin atreverse a
decir nada—. jBien! Ven aqui, échate si quieres a mi lado, pero, por favor,
silencio.

Julia no lo dudé ni un momento y se recostd en el camastro junto a
Héctor, procurando unir sus cuerpos con en el afan de buscar su proteccion.
Le rogo a Dios que esos dos animales se fueran lo antes posible.

El miedo incontrolado la hizo comenzar a delirar, ;Qué hacia ella aqui,
perdida en Africa? ;Como habia podido abandonar a sus pequefias por
perseguir un suefio? Ni siquiera las fieras como las que estaban fuera de su
tienda abandonaban a sus crias. ;En qué tipo de persona la convertia
aquello?

Finalmente, tras media hora de desesperacion provocada por el miedo a
perderlo todo, abrumada por el sentimiento de culpa que le ocasionaba
sentirse libre y feliz en Africa, la ausencia de sonidos ajenos a la noche



presagio que los dos hipopotamos habian dejado el lugar. Temerosa de que
volvieran, Julia decidi6 quedarse junto a Héctor, buscando su calor y
proteccidén. Cay6 en un profundo suefio, arropada por el varonil aroma que
procedia de Héctor, quien la abrazé protectoramente, salvaguardandola de la
noche africana.

Héctor nunca pens6 que tener a Julia tan cerca de €l supusiese una
tentacion tan fuerte. Notaba flaquear su entereza con cada respiracion, que
provocaba el roce de sus cuerpos y avivaba en €l el deseo de poseerla en la
oscuridad que los rodeaba. Tratando de evitar el deseo, se gir6 para
obligarse a no tocarla. Abrazarla era mas de lo que podia soportar. Pero fue
inutil, porque, al sentir su movimiento, Julia, dormida, lo abraz6 mientras
acariciaba con las yemas de sus dedos su cintura. Asi consiguié que los
musculos de su abdomen se tensasen por la excitacion que ella le provocaba
al tocarlo y que su ereccion aumentase bajo sus pantalones. Héctor comenz6
a sofiar despierto. Queria girarse para poder asi adueniarse del cuerpo de
Julia, vagar por ella y saborear la esencia de su piel. Se imagina sujetando
sus manos entre las suyas y asi, sobre ella, besando cada centimetro de su
cuello hasta llegar al lobulo de la oreja, donde lameria su contorno y
enviaria impulsos de placer a través de todo su ser. Seguro de que notaria
aumentar la respiracion de Julia. La veia sumida en el deseo, retorciéndose
de placer por el roce de su ereccidon, mientras €l recorria mordisqueando su
mandibula hasta encontrar sus labios, que entreabiertos lo esperaban y
dejaban escapar un gemido a modo de suplica. La imagen de Julia
enfebrecida por su contacto le hizo seguir imaginando lo que haria con ella.
Probablemente continuaria besando sus labios hasta que ella estuviera
preparada, entonces bajaria al encuentro de sus pechos, donde sus pezones
endurecidos por la excitacion lo recibirian. Héctor aprovecharia un arqueo
provocado en Julia para abrazar sus caderas, recorrer sus gluteos, disfrutar
de sus preciosos muslos y encontrar el camino hacia su interior, donde su
humedad le diria que estaba dispuesta para ¢€l.

Pero Héctor era consciente de que no estaban solos. No podia levantarse
sin correr el riesgo de despertar a su compafiera ni moverse sin que Genet se
percatara, por lo que debia tranquilizarse y pensar en cualquier otra cosa.
Quiza centrarse en la madre y la cria de hipopdétamo que rondaban por el
exterior de la tienda conseguiria bajar su dnimo. Pese al temblor que
recorrio su cuerpo, no era el momento ni el lugar para violentarla. Anhelaba
ser correspondido por Julia, pero no estaba seguro de serlo. Era necesario



dejarlo estar, al menos por el momento.

Al despertar, Julia recordaba azorada cada instante vivido en su delirio
nocturno. Preocupada porque Héctor no notara nada extraiio en ella,
procuraba mostrarse normal. ;Como podia explicarle que su estado se debia
al deseo que involuntariamente habia sentido por ¢1? Temia haber podido
delatarse con traicioneros sonidos o movimientos en la noche. En el suefio,
la excitacion provocada por Héctor la hizo perder todas sus inhibiciones.
Compartio de forma explicita lecho y pasién con ¢él, permitid6 que su
subconsciente la liberase del deseo que tan arduamente ella luchaba por
esconder. Recordaba vivamente como las manos de ¢l marcaban su cuerpo y
calentaban su piel, mientras ella suspiraba de placer mirando Ilo
increiblemente atractivo que era. Desconcertada, Julia temia no poder
refrenar sus impulsos si el destino le daba ocasion de revivir aquel suefio,
donde Héctor la habia invitado a descubrir las diferencias existentes entre su
cotidiana relacion y é€l.

Miés serenos tras el susto de la pasada noche y por las intensas
sensaciones vividas por ambos en secreto, Heéctor obsequio a Julia con una
visita a la reserva. La reunion habia sido un rotundo €xito y qué menos que
una merecida celebracion con su companera. Genet no pudo ir con ellos
porque tuvo que acompanar a los representantes al aeropuerto. Héctor se
ofreci6 incondicionalmente como guia, y a Julia la idea de volver a la
reserva la llenaba de entusiasmo, por lo que aceptd encantada la oferta. Se
sentia totalmente a salvo con Héctor. Antes de salir, ¢l le dio una larga lista
de recomendaciones y prohibiciones para evitar incidentes no deseados,
como, por ejemplo, no levantarse a mirar o moverse violentamente por un
sobresalto. Algunos animales, como los leones, no le darian mas
importancia a un todoterreno que la que le darian a cualquier roca, pero si
algo se movia dentro de aquella roca ambulante lo confundirian con un
apetitoso filete.

Al 1gual que sucedi6 la tarde anterior al entrar en la reserva, Julia se
sinti6 trasladada a una realidad diferente. Las manadas de animales salvajes,
la magia del amanecer en Africa, la inmensidad de terreno salvaje. Su
imaginacion la hizo recrear a Meryl Streep paseando entre la maleza de la
sabana africana, incluso desear vivir su propia aventura de Memorias de
Africa.

El respeto por la naturaleza, el silencio y la paciencia eran necesarios en
un safari. La magia no venia sola, habia que ayudarla. Los animales dejaban



ver solo lo que ellos deseaban, no estaban expuestos como en un zooldgico y
se mostraban bastante reacios a aparecer cuando notaban la presencia
humana. El respeto hacia su entorno y, ;por qué no?, la suerte, eran
primordiales para poder observarlos. No podias saber en qué momento esas
magnificas fieras te sorprenderian y te mostrarian partes de su naturaleza.

En el camino de regreso a Karonga, el silencio ya no era una prioridad
en el coche. Héctor, dicharachero y animado por el resultado del viaje, se
encontraba totalmente predispuesto a hablar de cualquier cosa. Julia,
agotada pero feliz, compartia el animo de su compafiero. Habian tenido la
ocasion de ver en libertad a dos de los magnificos Big Five. Excitada, Julia
hablaba sin cesar del proyecto que sabia que no veria finalizar.

—Héctor, después de estar en Kasungu hay algo que no entiendo. Sé que
los beneficios que genere el hotel serdan integramente para los malauies que
trabajen en el hotel, que no existe afan de lucro por parte de la organizacion.
Y hasta ahi la idea es perfecta. Pero después de pagar esos salarios, ;qué
haréis con la ganancia que genere el hotel?

—Como ya hemos comentado alguna vez, buscamos crear mas y
mejores oportunidades para los habitantes de Karonga. Presumimos que con
el producto obtenido podremos proporcionarles mas puestos de trabajo e
industria.

—Tienes razon —dijo Julia, dando por sentado que Héctor y Emmanuel
estaban en lo cierto y sopesando el arduo trabajo que tenian ambos hombres
por delante—. Os deseo toda la suerte del mundo porque la merecéis.

—Gracias, Julia. Ya sabes que se acepta todo tipo de ayuda, puedes
quedarte cuanto quieras —contestd Héctor con su deslumbrante sonrisa.

—OQjala pudiera quedarme, pero estan Juan y las nifias. Solo llevo fuera
de casa cinco dias y los extrafio muchisimo. De hecho, me siento fatal por
sentirme bien aqui. Es como un sentimiento de culpa y reproche. No sé si
me estoy explicando bien. Cada vez que cualquier cosa de Africa, por
pequefia que sea, me llena, siento un pinchazo de culpabilidad por no
sentirme mal al estar alejada de ellos. Cuando la sonrisa de un pequefio
malaui me hace sentir plena, me siento aborrecible por no estar con mis
propias hijas. Incluso cuando te sonrio es como si engafase a mi marido. Es
un sentimiento continuo de amor odio, que no estoy segura de poder
sobrellevar mucho mas tiempo.

—Me halaga y te entiendo. Yo también tengo una hija y en alguna
ocasion también me he sentido asi. En mi caso, no s¢€ si por ser hombre, por



confiar en que mi hija estd bien atendida o por no continuar amando de la
forma adecuada a la madre de Rebeca, Africa siempre ha sido mas fuerte
que todo. Ante la incertidumbre nunca he tenido que sopesar donde debia
estar.

—¢Y Emmanuel?

—ILa unica vez que he visto a Emmanuel dudar fue cuando conocio6 a
Carmen, tu amiga. En més de una ocasion pensdé que quizds habia
encontrado a su compaiiera, pero por lo que parece no fue asi. El retorno de
su exmarido lo cambi6d todo. Emmanuel le dio espacio para elegir y ella
opto por tomar otro camino. Es una pena, porque es un buen hombre, pero
imagino que su destino es como el mio, la soledad.

—Carmen no eligidé a su exmarido. Las circunstancias la hicieron tomar
una decision nada agradable para ella, como bien has dicho antes. Eres
hombre y no puedes saber lo que esta dispuesta a entregar o sacrificar una
mujer por sus hijos.

—Conozco el problema del nifio, pero ;no es mejor para ¢l hacerle
madurar en lugar de ponerle vendas frias? Sus padres se han separado. Por
Dios, no es el fin del mundo.

—Tiene ocho afios y estd en tratamiento psicolégico —cortd Julia sin
querer dar la razéon a Héctor, aunque sabia que la tenia—. Carmen estd
destrozada por la marcha de Emmanuel.

—Pues que venga a buscarlo. Que haga algo ademés de estar callada y
poner trabas a su felicidad.

—Y si fracasa? —pregunto6 Julia—. ;Quién recogera luego los trocitos
que queden de ella? ;Emmanuel pensara lo mismo que tu de tus conquistas?
Que es una lastima no seguir sintiendo lo mismo por ella. Carmen ya ha
pasado por el dolor de la pérdida, el engafio y el maltrato. ;Crees que le
quedan ganas o fuerzas para luchar?

—Puede que tengas razon, pero Emmanuel no es como yo. De mi puedes
pensar que soy un inmaduro, incluso voluble, pero te puedo asegurar que
Emmanuel no, €l es un buen hombre.

—Deberiamos dejar el tema, no debo olvidar que eres mi jefe y creo que
hace bastante tiempo que he sobrepasado la linea divisoria que nos separa.
Disctlpame.

—(Crees que puedo aprovecharme de la situacion o molestarme al
punto de echarte de la organizaciéon? ;Que soy tan insensible que no veo que
solo tratas de defender a tu amiga? —preguntd Héctor sin intencidn de dejar



el tema—. Si tanto te preocupas por el bienestar de Carmen, quiza deberias
decirle que deje de ser tan estupida y no permita escapar a un hombre como
Emmanuel. Que haga sus maletas, coja a sus hijos y venga con €l a este pais,
que tiene mucho mas que ofrecerle que la vida que comparte con su
exmarido. Porque es imposible que Emmanuel regrese. Tanto ¢l como yo
sabemos que tenemos que quedarnos aqui por un largo tiempo.

—¢Y tu qué sabes del amor? ;Alguna vez has amado a alguien que te
desprecia? ;Alguien que utilice tus sentimientos para menospreciarte? Haz
el favor de no juzgar lo que no conoces. De Emmanuel se puede decir lo
mismo. Si tanto aprecias a tu amigo, dile que luche por una mujer que de
verdad lo ama, pero que tiene tanto miedo a amar y volver a fracasar que
prefiere dejarlo marchar.

A escasos diez minutos del término del viaje, finalmente el silencio se
aduenié del vehiculo. Julia habia dicho mas cosas de las que debia. No tenia
que haber hablado con Héctor acerca de Carmen, mucho menos de sus
sentimientos. Ella no conocia las intenciones de su interlocutor y ni queé
haria con la informacion que estupidamente le habia dado. ;Acaso podia
confiar en Héctor? Realmente no se conocian, y lo poco que ella sabia de ¢l
era su fama de mujeriego por boca de otras mujeres. Julia, como un peon
mas del juego, se sentia enormemente atraida por Héctor. Su atractivo y su
fuerte personalidad lo hacian fécil, pero algo en ¢l ponia en alerta cada uno
de sus sentidos. No era solo que ella fuese una mujer felizmente casada, que
lo era. Habia algo mas en ¢l que no era siempre visible, algo en ¢l la atraia y
la aterraba al mismo tiempo.

dkok

Héctor se sentia enardecer desde el primer dia que vio a Julia en el
ascensor de la oficina. Recordaba perfectamente cuando Emmanuel le pidi6
que se olvidase de ella y ¢l neg6 cualquier tipo de atraccion hacia ella. Pero
lo cierto era que desde el primer dia que la vio sinti6 la necesidad de tenerla
a su lado. La reciente ruptura con Silvia, después de su claustrofébica
relacion, lo habia mantenido alejado de involucrarse emocionalmente con
otra mujer. Preferia aparcar ese deseo en un segundo plano, y habia contado
con la suerte de tener que viajar continuamente, sin tener ocasion ni
momento de plantearse otra opcion.

Pasados un par de meses, aunque oculto, ese deseo habia seguido



palpitando sin disminuir de intensidad. Nunca le habia ocurrido. Sonreir sin
un motivo aparente, solo por recordar una frase que Julia hubiera
pronunciado, era una sensacion nueva para ¢l. Que le llenaba de
incertidumbre, que le hacia preguntarse qué tenia aquella mujer,
aparentemente tan normal, que le ocasionase tanta vacilacion.

En el aeropuerto, todos aquellos instintos, deseos y cavilaciones
estallaron. No soportaba ver a Juan abrazar a Julia, pedirle que no se
marchara. Con cada beso o abrazo que Juan daba a su mujer, més deseaba
Héctor quedarse con ella.

El deseo de Julia de volver a casa con su marido y sus hijas lo
enfermaba. No aceptaba que quisiera regresar con Juan, la queria para él y
no cejaria hasta conseguir su empefio. Sin darse cuenta, se habia enamorado
de forma enfermiza de aquella inddmita mujer, capaz de decirle que se
callara o de acurrucarse a su lado buscando proteccion en la noche.

Nunca habia conocido el desamor o el desinterés de una mujer, y la
indiferencia que demostraba Julia incrementaba su deseo. Después de haber
compartido esos dias en su compaiiia, no estar cerca de ella le hacia un dafio
casi fisico.

Por eso optd por coger su botella de whisky y dos vasos del mueble bar e
ir en busca de su amigo. Al menos beber era algo que podian hacer juntos.

skoksk

Sin entender bien por qué, Julia necesitaba encontrar la estabilidad
emocional que la voz de su marido le proporcionaba. Algo habia pasado en
el todoterreno de regreso a Karonga, algo en la conversaciéon con Héctor no
habia estado bien, habia sido extrafio. No era solo que lamentara haber
hablado sobre los sentimientos de Carmen hacia Emmanuel, era algo
distinto. El indicio de que en aquella conversacién no habia hablado
solamente de Emmanuel y de Carmen. La piel que la noche anterior habia
rozado a Heéctor ahora le hormigueaba. Sin querer esperar a la mafnana
siguiente, fue en busca del tnico teléfono que habia en el centro.

Estaba a punto de entrar en el despacho de Emmanuel cuando la puerta
de este se abrid con violencia. Héctor salia con una botella y un par de vasos
en la mano. Julia lo mird deseando desaparecer. Permanecid parada en la
entrada del despacho, sin poder moverse y sin saber que decir, si habia algo
que decir.



Al verla ahi de pie, Héctor, frustrado y victima de unos celos que le eran
desconocidos hasta el momento y que lo quemaban, se acerco a ella.

—( Qué necesitas?

—Nada —dijo ella—. Solo queria utilizar el teléfono.

Héctor, encendido por la rabia que le provocaba saber a quién pretendia
llamar Julia y sin querer ponerle freno a su deseo por mas tiempo, se
abalanzé sobre ella para besarla con la fuerza que llevaba conteniendo desde
el dia que la conocid. Abrazd su cuerpo con ansia devoradora, mientras
contenia sus ganas de arrancarle la ropa y memorizar con sus manos cada
una de las curvas de su cuerpo. Deseaba borrar de su mente el deseo de
hablar con Juan o de volver a verlo.

Julia, aceptando a Héctor, acaricio su cuello dulce pero firmemente y lo
atrajo hacia ella. Presiono su cuerpo sobre ¢l, se dejé llevar por un antiguo
instinto, casi olvidado pero latente, de pasion y lujuria, ambas veladas por
una relacion estable. Las manos de Héctor recorrian sin prisa pero
apasionadamente su cuerpo, sumergiendo a Julia en una espiral de placer y
deseo que le hacian aceptar el contacto de Héctor como parte de ella.

Pero pronto regreso a la realidad, aquello no podia continuar. Ella no era
libre, ella tenia una vida fuera de Africa. No podia culparle, no era necesario
decir nada, ambos habian sido responsables de aquel beso, de aquel abrazo,
de aquel contacto. Ella habia aceptado gratamente sus caricias.

Lenta y dulcemente, beso sus labios.

—Lo siento, no soy libre —susurrd mientas se apartaba de Héctor.

Después echo a correr por la galeria, de regreso a su habitacion. Una vez
en el dormitorio, procurando no hacer ruido para no despertar a su
compaifiera, Julia sinti6 como se marchitaba su alma al pensar en el dafio
que podria ocasionarle a Juan y a las nifias. Sentia un dolor desesperante,
una opresion en el pecho y el deseo que corria por sus venas de ir tras
Héctor, de arrancar su ropa y unirse a €l, dispuesta a olvidarse de la razon y
del sentido. ;Qué haria después? ;Coémo miraria a su marido y a sus nifias?
Estar con Héctor estaba prohibido, ella no era libre. No queria entrar en la
locura de lo prohibido, en el misterio del tabu.



11. Luchando por entender

Después de cinco dias, casi insomne, Julia habia perdi6 la esperanza de
volver a conciliar el suefio hasta su regreso a Espafia. Pero, contra todo
prondstico, aquella noche consiguiéo dormir. Justo cuando mas necesitaba
mantenerse despierta para pensar en lo ocurrido y buscar un sentido a su
conducta irracional, el suefio habia decido honrarla con su presencia. Ahora,
con los primero rayos de sol, 1a esperanza oculta en el crepusculo de que los
problemas se desvaneciesen con el amanecer se quedaba en eso, en vanas
esperanzas de un mafiana mejor. Mentiras que se ansia creer para que la
amargura no termine con la cordura.

Julia contemplaba desde la galeria como los primeros rayos de sol
inundaban el horizonte africano de tonalidades anaranjadas y doradas.
Mostraba una vision épica de su magnificencia al invadir la inmensa
llanura, aduenandose sin piedad de los que, como Julia, se atrevian a ir a su
encuentro. Les recordaba la existencia de un mundo inmerso en luz,
emocion, aventura, pasion y renovadas ilusiones. Un mundo que estaba
vetado para ella.

Reclinada sobre la galeria y con la ayuda de un café, Julia intentaba
despejar su mente, ya que su corazén estaba lugubre y cubierto de culpa. Sin
duda se sentia culpable de no lamentar haber besado a Héctor, de no querer
regresar aun a casa, de necesitar descubrir lo que queria, de amar
desmesuradamente el sentimiento de libertad que respiraba en Africa, de no
poder desvelarle a Juan la verdad.

Dentro de poco, Julia deberia llamar a Juan. Aunque en Africa hacia un
par de horas que la vida habia dado comienzo, en Espafia atn faltaban dos
para que su mundo se pusiera en marcha. Tras doce afos de relacion, era la
primera vez que Juan y ella habian estado sin hablar mas de doce horas
seguidas. Julia se preguntaba en qué momento habia decido omitir las
carencias de su vida. Siempre se habia creido enamorada de su marido.
(Como habian llegado a esto?

Llegado el momento, Julia se encaminé hacia el despacho. Sentada en la
silla de Emmanuel, clavo la vista en las pequeiias teclas del viejo teléfono



que descasaba sobre la mesa. Cogio el auricular con la intencion de marcar
el nimero de Juan.

—S1?

—Hola, ;se puede poner Carmen? —En el ultimo momento, Julia no
habia podido llamar a Juan, necesitaba imperiosamente hablar con su amiga.

—Hola, ;quién eres? —contesto al fin Carmen.

—Soy yo, Carmen, necesitaba escucharte. No sabes cuanto te echo de
menos. ;;Como estas?

El tono que empleaba Julia no podia enganar a su amiga.

—Ya lo sabes. Cara a la galeria parezco genial, pero la verdad es que
estoy echa una mierda. Extrafio a Emmanuel con toda mi alma. Vamos, igual
que cuando te fuiste. La unica diferencia es que cada dia que pasa lo llevo
peor; desconocia que fuese posible, pero lo es. Todos los dias me despierto
con la certeza de que me equivoqué en todas las decisiones que tomé, que
cometi un gran error permitiendo que Jordi traspasara la puerta de mi casa,
que me engaii¢ cuando dejé escapara a Emmanuel y que fui una estupida por
no subir a ese maldito avidon contigo.

—Carmen, vente conmigo. Puedes coger un avion, llegarias mafiana. No
te imaginas lo que te espera aqui. En Africa puedes dibujar un futuro nuevo
para ti y para los nifios. Hazme caso, Carmen, coge el primer avidén y ven.
No pierdas tu tren.

—No es tan facil. ;Qué hago con los niflos? Ademas, no tengo papeles,
recuerda que yo dije que no iba. ;Qué diria Emmanuel si me presento alli
con mi maleta y dos nifios?

—Carmen, yo no veo mucho a Emmanuel, pero s¢ que desea tenerte
aqui. Tu visado est4 en el despacho, guardado en el cajon de su mesa. El no
te escuchd cuando dijiste que no contase contigo y lo prepar6 junto con el
resto, no perdio la esperanza hasta el Gltimo minuto. Tienes permiso de
trabajo y residencia y los nifios aqui tienen colegio. ;Qué tienes que pensar,
Carmen? Coge tu vida y crea tu futuro. No permitas que nadie la manipule
por ti.

—¢(Qué te estd pasando? Estds francamente rara. ;Le ha pasado algo a
Juan o a las nifias? —pregunté Carmen.

—Nada, solo que te quiero y deseo que tengas lo que deseas. Y deseo
que sepas que lo puedes alcanzar. Africa es un paraiso en el que Fran
encontraria la paz que necesita y tu la felicidad —contest6 Julia, convencida
de sus palabras—. Carmen, tengo que dejarte, esto es de la pocas cosas



malas que tiene Karonga. Solo tenemos un teléfono para todos y hay un
compaiiero esperando a que termine. Por favor, promete que pensaras lo que
te he dicho. Diles a Juan y a las nifias que intentaré llamarlos mafiana. Y que
los quiero.

—Te lo prometo. Lldmame pronto, por favor.

Julia colgo el teléfono y se lo entregd a Jaime, que lo cogid con una
sonrisa. Todos los compafieros esperaban su turno con euforia contenida.
Querian hablar con sus familias para contarles las anécdotas del dia, y ella
habia utilizado sus cinco minutos para llamar a su amiga y pedirle que no
desaprovechase la oportunidad de ser feliz.

Indignada como estaba por su estupidez, Julia se dirigi6 a la cocina del
gran comedor, donde albergaba la esperanza de que Faustino y Tanisha
necesitaran su ayuda. Asi podria sumirse en el arduo trabajo, con la
intencion de esconderse de cualquiera que la pudiera buscar, en especial de
Héctor. Al que, por extrafio que le pareciese, hoy no habia visto a lo largo de
la mafiana. El siempre solia observar el atardecer y el amanecer en la silla
del porche, pero a primera hora Julia habia comprobado agradecida que el
sitio estaba vacio.

En la cocina, Faustino intentaba amenizar la tarea a sus compaiieras
contando chistes espafoles en su inglés chapucero. El hombre ponia todo su
interés, pero su trabajo resultaba infructuoso. Tanisha, paciente, reia sus
intentos. Incluso Julia sonri6 ante las tentativas de Faustino, que, satisfecho
por conseguir las risas de sus amigas, continuaba con sus payasadas, aun
sabiendo que las mujeres no se enteraban de nada de lo que ¢l les decia.
Julia estaba ocupada lavando las patatas con las que Tanisha prepararia la
comida, cuando Emmanuel entrd en su busca.

—Julia, por favor, ;puedes venir un momento?

Julia se levant6 del pequefio taburete para ir detrds de su jefe.

—Dime, Emmanuel, ;qué puedo hacer por ti?

—Mafiana tienes que acompafniarme al despacho del consul. Sé que es
algo que tenias pendiente de hacer con Héctor, pero los planes han
cambiado.

—( Puedo saber por que?

—Héctor ha tenido que irse un par de dias a Bantire. El éxito de vuestra
reunion ha hecho que los planes se aceleren y ha tenido que ir para registrar
los permisos que trajisteis de la comisaria. Asi podremos firmar los
contratos para la temporada.



—Bueno, quizd me hubiese gustado ir, dado que el buen término de la
reunion se consiguio gracias a los dos. Pero imagino que yo no soy quien
para decirlo —replico Julia, claramente ofendida.

—Julia, Héctor no ha pretendido apartarte, pero ha salido esta mafiana
muy temprano. No ha habido tiempo de hacer preparativos, ni avisos ni
maletas.

—Si, imagino que después de una botella de whisky no es facil
organizar un viaje. Sobre lo de mafiana, no hay problema. ;A qué hora me
quieres preparada?

—Si te parece bien, las siete de la mafiana para mi es una hora perfecta.
Si Dios quiere, a la una habremos terminado.

Emmanuel deseaba terminar la conversacion y escapar. ;jPor qué su
amigo siempre terminaba metiéndola en estos lios?

—Perfecto, cuenta con ello. Si no necesitas nada méas me voy —dijo
Julia, y regreso6 a la cocina.

Emmanuel mir6 en silencio como se alejaba. En poco tiempo, ella habia
demostrado su valia en mas de una ocasion, pero seguia pensando que tenia
un caracter temperamental que era incapaz de controlar. Estaba convencido
de que ella sabia que Héctor no habia querido llevarla a Bantire y no habia
dudado en poner a Emmanuel en una situacién indiscutiblemente tensa.
Julia no tenia miedo a mostrar su desconformidad con nada ni con nadie.
Emmanuel desconocia lo que habia pasado entre Héctor y ella la noche
anterior, aunque, conociendo a su amigo, podia llegar a imaginarlo. Lo
cierto es que Héctor habia decidido salir a primera hora de la mafana,
cuando podria haber esperado tres o cuatro dias y llevarla con ¢l a la ciudad.
Ella habia hecho un buen trabajo y merecia haber ayudado a concluirlo.
Prefiri6 no seguir dando vueltas a la incorregible vida sentimental de su
amigo, que reiteradamente caia en sus viejos habitos.

Emmanuel regresé en silencio a la central, queria verificar que los
indices se mantenian estables. Lo unico que lo mantenia firme era su férrea
voluntad de que la CRP siguiera funcionando. Afioraba con locura a Carmen,
no conseguia alcanzar el sentimiento de odio que lo ayudara a superar la
separacion. Deseaba poder sacar el amor que sentia hacia ella de su corazon,
pero ni su traicion conseguia arrancarla de €él. En su lucha, lo Unico que
habia conseguido arrancar de su alma eran pobres excusas que justificasen
la decision de ella. El nunca habia creido en Romeos y Julietas, pero
Carmen lo habia cambiado todo y ahora Emmanuel se encontraba perdido.



Deseaba que lo que sentia por ella desapareciese, al igual que desaparecian
los romances de la vida de Héctor. ;Por qué €l no lo lograba? Los recuerdos
vividos en Madrid eran como gigantes de hielo que no le abandonaban y
helaban su corazon. Emmanuel ultimamente solia buscar la soledad que le
permitiera rememorar la sonrisa de Carmen, su forma de caminar, sus
susurros en la noche. Pero era consciente de que aquello debia terminar. No
podia permitir que el dolor ensombreciera su alma, de por si ya solitaria.
Sabia muy bien que no la podria olvidar jamas, asi que debia superar su
pérdida. Se lo debia a la gente que dia a dia luchaba con €l. En aquel dificil
mundo en el que cada dia morian hombres y mujeres sumidos en la miseria,
donde los nifios desnutridos abundaban en las calles, no podia perderse en
sentimientos destructivos, no tenia sentido aferrarse a la esperanza de volver
a verla. No cuando las personas morian detras de su puerta. Conseguiria su
propdsito costara lo que costara, y para ello debia olvidarla.
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Carmen, sentada en la mesa de la cocina acompafiada de su copa de
vino, no podia olvidar las palabras de su amiga. Preparaba la ensalada para
la comida mientras se preguntaba si seria posible que Emmanuel aun la
estuviera esperado. Sola, rememoraba una y otra vez el cajon del despacho
donde la esperaba su visado. Sentada donde estaba, escuchd sonar el
teléfono en el salon. No se molestd en levantarse a cogerlo, no esperaba
ninguna llamada. La Unica persona que ocasionalmente podia querer hablar
con ella era Julia, y hoy ya habian hablado. Emmanuel hacia meses que no
llamaba, por lo que no albergaba la esperanza de que fuera él.

Fue Jordi el que se apresur6 a descolgar la llamada. Después de un hola
entrecortado, el tono de la conversacion dejaba prever que se trataba de una
nueva cita. A Carmen le traia sin cuidado lo que su exmarido hiciese y con
quien lo hiciese. Hacia afios que su matrimonio y su amor habian
desaparecido. Entre ellos solo existia un vacio lleno de odio y rencor que
cada dia crecia més. Carmen no soportaba ver el despotismo con el que
Jordi jugaba con el amor que sus hijos le profesaban, las manipulaciones y
juegos malabares que hacia frente a ellos para evadir su responsabilidad,
aquella responsabilidad por la que supuestamente habia regresado a casa.

Jordi entro en la cocina en busca de Carmen, con la mirada viciada y
exhibiendo una sonrisa de hiena traicionera.



—Carmen, me voy. No me esperéis despiertos, llegare tarde.

—¢(Qué? Jordi, le prometiste a Fran que iriais al cine y a cenar. ;Lo has
olvidado?

—Es cierto, pero no pasa nada, iremos el proximo fin de semana.

—FEso le dijiste la semana pasada, y la anterior. Jordi, es tu hijo, ;no
recuerdas que es el inico motivo por el que te consiento estar en esta casa?

—FEstéas exagerando, solo le he fallado un par de veces. Ha surgido algo
y debo ir —dijo Jordi.

—No te atrevas a mentirles, Jordi, te lo estoy avisando.

—Carmen, no te entiendo. Deja de poner problemas, el nifio estd bien.
Eres tu las que te empefias en poner fantasmas delante de ¢él. Pensé que con
el tiempo habrias cambiado. Pero no lo hards jamas, estas enferma. Cuando
te dejé estabas loca de atar, de verdad que pensé que estarias mejor. Pero veo
que no. Quién sabe, quiza deberia volver a pedir la custodia de los nifios.

Carmen, que portaba un cuchillo en la mano, dud6 también de su
cordura.

—Jordi, vete, vete y no te molestes en volver. No vas a volver a mentir a
mi1 hijo y no vas a volver a vernos, ni a ellos ni a mi. Olvidate de nosotros,
porque quiza la proxima vez que abras la boca mis ultimos vestigios de
cordura se diluyan.

Jordi dirigié su mirada incrédula a la mano de Carmen, captando alto y
claro su mensaje. Comprendio entonces que Carmen ya no era la mujer que
habia conocido. Ya no le permitiria nunca mas manipularla o vejarla a ella o
a sus pequenios, y en el fondo, €l era un cobarde. Jordi no se atrevio a decir
ni una palabra mas, sali6 de la cocina y cerrd la puerta con violencia.
Después de media hora de golpes y patadas frustradas, Jordi abandoné la
casa con sus maletas en la mano. Cabizbajo y avergonzado por la mirada
decepcionada con la que su hijo Fran lo miraba, no se atrevié a despedirse
de los nifios mientras ellos lo veian entrar en el ascensor.

Fran, que miraba abstraido hacia la puerta por donde su padre habia
salido sin ni tan siquiera un adios, entendi6 repentinamente el desamor que
Jordi sentia hacia ellos. No era necesario llorar por el abandono de su padre,
porque en realidad nunca habia vuelto. Fran se dio la vuelta en busca de su
madre, sonrio y dijo:

—Mama, tranquila, sin ¢l estaremos mejor.

Carmen dibujo en su cara la sonrisa que hacia tiempo que no era capaz
de esbozar. Satisfecha, comprendié que ya podia tomar la decision que debia



haber tomado hacia meses.
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A las siete de la mafiana, tal y como Emmanuel le habia pedido, Julia
esperaba en la puerta del despacho a que su jefe terminara de coger el
portafolios de la mesa. Seguia despechada por el desplante sufrido por
Héctor, pero no estaba dispuesta a que nadie lo sospechara. No permitiria
que pensaran que ella era una mas de sus conquistas, a la que desechar una
vez conseguida.

No tardarian demasiado en llegar al consulado, tenian cita con el consul
a primera hora de la manana. Emmanuel confiaba en no tener que esperar
mucho tiempo a ser atendido, pero en Africa todo podia suceder. Como Julia
ya habia aprendido, el tiempo en aquel pais no transcurria igual que en
Espaia, y el habito parecia contagiarse con facilidad.

—Buenos dias, Julia, gracias por la puntualidad.

—Hola, Emmanuel. No ha sido ningun problema, desde que llegué a
Karonga no suelo dormir demasiado. Ademas, tengo que reconocer que he
estado pensando toda la noche en la reunion y no comprendo por qué voy.

Julia no le encontraba sentido a acompaiiar a Emmanuel, no creia poder
aportar nada. La figura de su jefe tenia el peso, la fuerza y la firmeza
suficiente para cualquier tema de indole gubernamental.

—Lo entiendo, no te he explicado lo que pretendemos conseguir. No
creas que siempre la correccion y la experiencia es suficiente; en ocasiones,
la espontaneidad y el impetu obra milagros.

Julia prosigui6 el camino en silencio, sin llegar a entender lo que ¢l
queria de ella. Debia confiar en Emmanuel, que generalmente sabia lo que
se debia hacer y como hacerlo para conseguir su proposito.

Al llegar al consulado, tras subir las escaleras que conducian al
despacho del consul, les atendi6 una mujer de color que se dispuso a
confirmar si la cita a la que se referia Emmanuel era acertada. Después de
revisar su agenda y varios apuntes en el ordenador, los hizo pasar a una
espaciosa aunque austera sala de espera. La impaciencia hormigueaba libre
por el cuerpo de Julia. Si existia algo que odiaba, era la sensacion de
inseguridad, de no saber qué hacer o decir. Ella era una mujer sencilla que se
movia sin problemas en su ambiente. Las personas mas relevantes con las
que habia tratado en los ultimos afios eran los jefes de Juan, los profesores



de sus hijos o, en estos meses, sus propios jefes. No estaba acostumbrada a
tratar con cargos politicos, como era el caso.

Media hora después, la secretaria fue en su busca para hacerlos pasar al
despacho de consul. Julia buscé la proteccion de Emmanuel situandose tras
¢l, quien, al notar su inquietud, le susurrd que todo iba a ir bien.

El despacho, al igual que el resto del edifico, era espacioso y estaba
desprovisto de ornamentos. Aquello no le pas6 inadvertido a Julia, que
esperaba encontrar una habitacion ostentosa, decorada con sabor a recia
institucion. No faltaba la bandera de Espafa y el escudo de la nacion, en la
estanteria, al lado de la bandera de Malaui.

—FEmmanuel, qué alegria verte —saludd el consul amigablemente a
Emmanuel.

—Lo mismo digo, Xavier, solo vengo cuando necesito tu ayuda. No
tengo perdon. Te presento a Julia, estd colaborando con nosotros.

—¢(En qué te puedo ayudar? Miedo me da cada vez que vienes a verme.

—Vengo por los permisos del hotel. Queremos abrirlo en otofio, pero
nos estan retrasando. Sabes tan bien como yo que aqui no todos nos quieren.

—Es normal, Emmanuel, estdis fastidiando a muchas personas y
empresas. Sabes bien como funciona el orden de las cosas.

—Lo s¢, nadie dijo que fuera faicil llevar a cabo nuestro proyecto. Pero
tampoco lo serd hacernos retroceder.

—Bien, jen qué te puedo ayudar? Sabes que como consul no te puedo
representar, ni ayudarte a gestionar tradmites de ningtn tipo.

—1Lo sé, pero es justo lo que necesito —insistio6 Emmanuel.

Julia no daba crédito a lo que escuchaba. Xavier no parecia tener
intencion de colaborar con ellos. Aparentemente, le era mas facil ignorar la
situacion en la que vivian miles de malauies si con ello salvaguardaba su
posicidon. Se mordio la lengua, procurando no cortar la conversacioén que los
dos hombres mantenian. No queria interferir en la forma en la que
Emmanuel habia decidido llevar la cuestion y ademés no sabia como debia
tratar al consul. Ellos daban la impresion de conocerse desde hacia afios por
la manera coloquial en la que se trataban, pero ella no era nadie, ni tan
siquiera era un agente permanente en Malaui. Ella se marcharia en breve.

Tras una infructuosa charla, Emmanuel se levantd evidenciando su
desanimo. Fue entonces, antes de llegar a la puerta, cuando Julia, sin poder
evitarlo, se dio la vuelta para hablar.

—¢ Sabe algo? Yo no lo conocia. Antes de entrar, mientras esperaba en la



sala, temia que mi comportamiento y mis formas no fueran las adecuadas
para entablar conversacion con un hombre de su responsabilidad. Apenas
llevo en Karonga diez dias, pero me siento plenamente involucrada con la
labor social que hace la ONG aqui. Puedo decirle que nunca habia hablado o
comido con usted, pero si lo he hecho con las personas que diariamente
visitan el campamento pidiendo ayuda a la CRP y no entiendo como puede
usted dormir tranquilo sin ayudar a una organizacion que desea ayudar a
este pais de la forma que lo hacen ellos. No le pedimos que quebrante
ninguna ley, solo que utilice sus contactos para hablar a nuestro favor. No
entiendo como podra dormir por la noche sabiendo que no hizo lo que
estuvo en su mano para ayudar. Y le pido disculpas si le parece que mi
intervencion es inadecuada, pero no podia salir de aqui sin darle mi opinion
que, por si no lo recuerda, es la de una espafiola en el consulado de su
nacion, no la de la CRP.

Xavier mir¢ incrédulo de Julia a Emmanuel.

— Trajiste tu artilleria pesada? Sabes que haré lo que pueda, pero no te
puedo prometer gran cosa. Julia, usted no deberia confundir no poder con no
querer. Si de mi dependiera, Emmanuel tendria toda las ayudas que precisa,
pero mi labor como consul es mas informativa que activista. Por desgracia,
en mi mano no hay mucho que pueda hacer. Aun asi, puedo asegurarle que
haré todo lo que pueda.

Como siempre solia ocurrirla, Julia quiso recular después de disparar lo
primero que le habia venido a la mente. Entendia las limitaciones propias
del consul, pero estaba convencida de que podria proporcionarles ayuda
gracias a sus contactos. Cohibida por sus palabras, prefirid6 no volver a
hablar.

—Disculpa a mi compafiera, Xavier, es muy impetuosa. Sé que podemos
contar contigo. Muchas gracias.

De nuevo en el coche, de camino al campamento, Emmanuel se dirigio a
Julia:

—No hay necesidad de permanecer tan callada. No has hecho nada que
yo no previese que fueras a hacer. Realmente no creeras que el consul tenia
verdadera intencion de hacer algo por nosotros antes de que le increparas,
(no? Desde que lo conozco, siempre he tenido que buscar la forma de
encontrar su colaboracién. No es que sea mala persona, pero no s¢ si por
miedo, pereza o dejadez, siempre intenta escurrir el bulto cuando se precisa
su actuacion. S€é que €l no puede hacer nada desde el consulado, pero es de



todos sabido que Xavier tiene muchos amigos en Malaui.

—Pero ;de qué puede tener miedo?

—Principalmente de todas las mafias que estan viendo mermados sus
ingresos por nuestra culpa. La central energética, la escuela, el hospital, la
agricultura y ahora el hotel quitan muchos ingresos a ciertos sectores. Hay
mucha gente que no nos quiere aqui, motivo por el cual Héctor y yo nos
veremos obligados, en un futuro no muy lejano, a llevar escolta. De hecho,
deberiamos llevarla ya, pero es incomodo vivir con miedo.

Julia asinti6. Comprendia lo que Emmanuel trataba de decirle, era
logico que los organismos y empresas privadas establecidas en Malaui
vieran afectados sus ingresos a causa de la CRP. Principalmente porque ese
era uno de los cometidos de la organizacion: conseguir que el pueblo de
Karonga prosperase en conjunto.

Después de aquella ultima intervencion, Julia se centré en los mas
pequenos, que la buscaban alegres para jugar con ella en el patio y
mostraban una inmensa sonrisa en sus caras cuando ella aceptaba su
invitacion. Los nifios consiguieron que olvidase sus dudas y su culpa
mientras le narraban historias, cantaban o bailaban canciones tradicionales
de su pueblo para ella. Los acompaii6 al ritmo de un balafén, en el que Kerel
martilleaba la percusion, y el djembe, una especie de tambor que Daudi, un
pequeio de apenas siete afios, tocaba sin descanso.

El anochecer llegd acompanado de musica, baile y alegria. Los mas
pequeios de la organizacion, los nifios, habian dado una inmensa leccion de
humildad a Julia. Aquellas pequenas almas desprovistas de todo no dudaban
en compartir su vida, energia y alegria con cualquiera que les prestase unos
minutos de atencion. Aquellas pequenas personitas, carentes de maldad y
ricas en miseria, eran capaces de dar lecciones de humanidad y de modestia
por doquier. Hacian empequeiiecer a las personas que, como Julia,
anteponian su mundanal existencia a la felicidad desnuda.

Tumbada en su cama, deseando la llegada del suefio, Julia luchaba por
aferrarse al recientemente aprendido sentido de humildad. En la oscuridad
de su cuarto, su egocentrismo amenaza con salir y retomar con fuerza la
rabia de la mafiana. ;Qué sentido tenia ahora todo? ;Qué¢ era lo que
buscaba? ;Cudles eran los motivos reales de sus quejas diarias? ;Seguia
amando a su marido? ;Por qué habia permitido que Héctor la besara? ;Por
qué aquel arrebato de ira al saber que ¢l se habia ido?

Julia sentia cdmo crecia la ira y el aborrecimiento hacia si misma en la



medida en que comprendia la magnitud de su egoismo. No existia excusa
para su comportamiento. Ahora conocia de primera mano las necesidades de
las extraordinarias personas con las que convivia en este pais. Sus
prioridades no eran a quién amar o a quién odiar o si eran mas 0 menos
importantes para otros, sino algo tan primitivo como vivir un dia més. Se
sentia insignificante en un pais en el que la malnutricién era el eje de su
politica, donde el indice de la mortalidad infantil superaba el diez por
ciento, donde se calculaba que el dos por ciento de las mujeres morian al dar
a luz a sus pequetios, donde el sida afectaba a casi un millon de personas,
pero que, contra todo prondstico, se levantaba cada manana luchando por un
futuro mejor y con una sonrisa en su rostro.

En los dias que siguieron, la lucha interna de Julia no disminuyd, pero el
trabajo habia aumentado de ritmo desde su llegada de Kasungu. La apertura
del hotel en el mes de octubre les apremiaba a la contratacion y preparacion
del personal que lo atenderia. Por las mafianas, Julia se encontraba con cien
o doscientas personas agolpadas en la puerta del despacho, que se
presentaban para los diferentes puestos de trabajo con la esperanza de
conseguir formar parte del proyecto que para ellos era lo mas parecido que
conocian a la prosperidad. Pero la ONG no podia acogerlos a todos. Como
en cualquier punto del planeta, la situacion requeria una seleccion que, por
dura que fuera y por mucho que le partiese el corazon a Julia, debia hacerse.

Observar el nerviosismo de la mujer que se sentaba frente a ella le hizo
recordar el dia que Héctor la entrevisté en Madrid, como la habian hecho
sentir con sus preguntas. No hacia tanto tiempo de ello como para que lo
hubiese olvidado, por lo que intentaba que las personas que se sentaban en el
despacho se sintieran seguras. Julia procuraba no acordarse demasiado de
Héctor, pero sin €l en la sede, ademas de trabajar no se podia hacer mucho
mas. Malaui no era un lugar donde una mujer pudiera andar sola, por lo que
tras su partida, Héctor no solo la habia dejado sola con su rabia, sino que
también se habia llevado toda la emocién y la diversion. Julia no tenia nadie
que le ensenase Karonga ni con quien le apeteciese compartir la experiencia.
Y eso la llenaba de nostalgia. Mientras tanto, las preguntas se sucedian: ;Te
gusta trabajar con gente o prefieres trabajar solo? ;Qué sabes hacer? ;Qué te
gusta? ;Como eres? ;Qué personas te ponen nervioso? ;CoOmo era un dia
normal en tu anterior trabajo?

(Acaso a alguno de ellos le importaba lo que Julia preguntaba, cuando lo
que rondaba su cabeza era conseguir comer aquel dia? Cualquiera de ellos



habria dicho lo que ella quisiera escuchar con tal de conseguir uno de
aquellos trabajos.



12.Unrayo de luz

—Juan, cielo, ;qué tal estd todo? ;Coémo estan las nifias?

Julia estaba avergonzada. Llevaba sin hablar con su marido cinco dias,
la culpa no le habia permitido llamarlo desde el regreso de Kasungu.

—iJulia, carifio! No estaba preocupado porque Carmen me dijo que
estabas bien cuando la llamaste, pero reconozco que me estaba empezando a
poner celoso. ;Qué tal las cosas por alli? —respondi6 Juan.

No era tonto ni estaba ciego. Conocia lo suficiente a su mujer para saber
que algo sucedia. En su fuero interno, Juan culpaba a Héctor de la huida de
ella, aunque de nada servia obviar que los problemas con Julia venian de
hacia tiempo. Pero eso ahora no era prioritario, queria a su mujer de vuelta
en casa y haria lo que tuviera que hacer para conseguirlo. Cuando Julia
estuviera de nuevo con ellos, Juan se ocuparia de buscar una solucion para
los problemas de su matrimonio.

—Esto es increible, me encantaria que tuvieses la ocasion de verlo.
Seguro que dejarias de quejarte por el comportamiento de tu jefe.

—No sabes cuanto daria por estar alli ahora mismo contigo. Y no te
preocupes por las nifas, esas pequefias desagradecidas no se acuerdan de
nosotros. Ya conoces a Sofia, es como la gran madre de todos y tiene a Sara
y a Angela como dos princesitas. Asi que, cielo, disfruta los dias que te
quedan ahi. Tranquila. Aqui todos estamos bien.

—Vale, dales a las nifias un beso enorme de mi parte y diles que las
quiero y que me acuerdo de ellas cada dia —dijo Julia, que veia que
Faustino comenzaba a impacientarse mientras esperaba su turno de llamada
—. Ahora debo colgar, me estan esperando. Os quiero.

—Nosotros a ti también, cielo. Si no conseguimos hablar estos dias,
estaremos esperandote en el aeropuerto.

Tras colgar el teléfono, Julia regreso a su lugar preferido del recinto, la
galeria donde Héctor y ella disfrutaban de la caida de luz que el atardecer
les ofrecia cada dia. Alli se sentia libre de ataduras, de prejuicios y deberes.
Después de hablar con Juan, Julia experimentaba una nueva sensacion que,
si bien no la libraba de la culpa del engafio, si le hacia sentir menos pesada



la carga. Su marido seguia alli, esperandola.

Una revuelta en la entrada la saco de sus reflexiones. Alguien entraba en
el recinto y parecia que su llegada levantaba gran revuelo. La idea de que
ese alguien pudiera ser Héctor la llend de expectacion. Julia entrd en su
cuarto para comprobar su aspecto en el espejo: no era grandioso pero se
mantenia aceptable. Cogio las llaves de la habitacion y sali6é en busca de la
agitacion de la entrada.

Efectivamente, un gran convoy parecido al que trasladé a Julia y a sus
compaieros entraba en el centro, levantando a su paso una gran nube de
arena rojiza que no dejaba ver quién iba en su interior. Cargado de cajas y
maletas, se detuvo en el centro del campamento ante la mirada expectante
de todos los que se encontraban en el area. Julia esperaba ver bajar del auto
al orgulloso Héctor. Incrédula y demasiado emocionada ante la vision que
tenia ante ella, Julia corrié hacia la persona que bajaba del todoterreno con
los ojos anegados en lagrimas. Carmen y los nifios bajaban del coche, llenos
de polvo y arena, cansados después del largo viaje pero con la mirada
expectante ante las maravillosas imagenes y momentos que el continente les
mostraba.

—ijCarmen, lo has hecho! jHas venido! —gritd6 Julia mientras se
abalanzaba hacia ella y le daba un gran abrazo.

—3Si, eso parece.

—Chicos, ;jcomo estais? ;Qué tal el viaje, tenéis hambre? —preguntd
Julia a los nifios, que asintieron azorados como respuesta—. jPerfecto! Creo
que debe de quedar algo del desayuno. Id con Tanisha a la cocina mientras
mama y yo buscamos un sitio para vosotros.

Fran y Olivia siguieron a la cocinera al salon, donde la encantadora
mujer le sirvid un gran vaso de leche a cada uno acompainiado de una de sus
famosas tortas dulces. Una exquisitez con la que Tanisha solia sorprender a
todos de vez en cuando.

Por la ventana los pequefios malauies observaban a los recién llegados.
La curiosidad de los nifios era infinita, y uno a uno fueron entrando en la
sala para conocer a los recién llegados. Tanisha, que lo veia desde la cocina,
dejo que los nifios entrasen. A Fran y a Olivia les vendria bien integrarse con
ellos lo antes posible. Los pequetios eran la joya del centro, capaces de
derretir con su sincera sonrisa el corazon mas negro.

Después de saludar a todos sus compaiieros, pasados los abrazos de
bienvenidas y los continuos avisos de que se preparase para lo que la



esperaba, Carmen y Julia consiguieron escabullirse y caminaron hacia el
despacho de Emmanuel.

—ILuego hablaremos todo el tiempo que quieras, pero creo que €s mejor
que entres cuanto antes a hablar con ¢l —dijo Julia, y se detuvo en las
escaleras.

—Estoy muy nerviosa, Julia, no sé¢ qué decirle.

—Estoy segura de que detras de esa puerta esta lo que mereces, Carmen.
S¢ valiente y entra.

Carmen dio la espalda a su amiga. Julia tenia razon, mas tarde tendrian
tiempo de ponerse al dia. Carmen percibia alto y claro que a su amiga le
pasaba algo, pero ver a Emmanuel la apremiaba. Indecisa, subid las
escaleras que la conducirian al despacho. Se preguntdé qué le pediria
primero, si perdon por su estupidez o tiempo para arreglarlo. Aln aterrada
por el miedo al fracaso, Carmen continud. Tomo un ultimo respiro antes de
dar un par de golpes en la puerta, tal y como solia hacer en la oficina de la
calle Prim para avisar de su presencia, y abri6 la puerta que los separaba.

Emmanuel enmudeci6 al mirar hacia la entrada del despacho. Escéptico
ante la imagen que veia, pensO por un momento que el exceso de trabajo le
jugaba una mala pasada. Estaba viendo a Carmen alli, con €l, y no queria
permitirse creerlo. Seria demasiado cruel que no fuera cierto. Ya era
suficiente echarla de menos cada momento del dia, imaginérsela en su
despacho era exagerado.

—Hola, Emmanuel, ;me dejas entrar?

Emmanuel no pronuncio palabra, solo asinti6 temiendo aceptar su
presencia.

—Veo que no me lo vas a poner facil, lo entiendo.

Carmen pard de hablar y mir6d extranada la forma de comportarse de
Emmanuel. Habia esperado un abrazo apasionado, un beso, quiza gritos de
despecho, incluso un frio apreton de manos, pero nunca imagin6 que veria a
Emmanuel en un estado catatonico, como si hubiese visto un fantasma.

—Quizas esto sea absurdo, creo que debo irme.

Antes de dar la vuelta, Emmanuel la tenia entre sus brazos.

—Has venido. Carmen, has venido.

—Te aseguro que en todo este tiempo me he imaginado mil historias,
mil motivos para venir. S& que piensas que no soy sincera, que crees que
deseaba volver con Jordi, pero no es cierto. Cada minuto que he compartido
con ¢l en casa, mi desprecio y repulsa crecia. Jordi arruiné mi juventud y mi



inocencia, sacrifiqué mi vida por ¢l y ahora le estaba permitiendo destrozar
mi futuro. Te juro que me hacias falta cada momento del dia. Esperaba que
vinieras a buscarme, que me obligaras a tomar la decisiéon que yo no era
capaz de tomar, pero no lo hacias y no podia aguantarlo mas. Y aqui estoy,
delante de t1, pidiendo que me des otra oportunidad.

Emmanuel mantenia el silencio porque no necesitaba decir nada, tener a
Carmen entre sus brazos era suficiente. Ella finalmente habia vuelto a él,
libre y sin presiones. Le estaba escuchando reprocharle no haberla
presionado, pero ;de qué hubiera servido? El la amaba libre, deseaba que
ella quisiera estar con €1, no que se sintiera obligada a estarlo.

Carmen seguia esperando oir a Emmanuel decir algo, y aunque su
abrazo parecia decirlo todo, no estaba segura de ello, porque ¢l seguia sin
mediar palabra.

—No te quiero obligar a nada, puedo hacer mi trabajo aqui sin
comprometerte a nada.

Cansado de escucharla, Emmanuel alzé tiernamente su cabeza para que
ella pudiera ver como ¢l presionaba sus labios sobre los de ella. Entonces
Carmen no necesito decir mas, los miedos y las dudas desaparecieron.

La llegada de Carmen habia llenado de energia renovada el
campamento. Los dias pasaban, Emmanuel parecia mas vivo que nunca, su
risa iluminaba a los malauies que le sonreian al pasar a su lado, contagiados
por su felicidad. Los nifios gritaban alborozados jugando y corriendo en el
patio a futbol. Fran jugaba como uno mas mientras Olivia se dejaba trenzar
su precioso pelo.

Julia los observaba desde la distancia, nostalgica. Segura del
maravilloso destino que se dibujaba para ellos, pero llena de tristeza por lo
mucho que iba a echar de menos a su amiga cuando regresara a su vida.
Julia se habia acostumbrado a escuchar los consejos de Carmen en el cafg,
sus protestas en la puerta del colegio, sus llamadas nocturnas para hablar de
nada cuando se aburrian, sus bromas en el chat. Olga, Elsa y Gema también
la extrafarian, pero ninguna tanto como ella, que habia compartido tantas
cosas con Carmen. En dos dias abandonaria Malaui para no volver. Ella
también emprenderia un viaje sin retorno. Héctor no habia vuelto al
campamento y Julia recordaba su ausencia con demasiada frecuencia. No
debia, lo sabia, pero su desaparicidon habia hecho su presencia més deseable.

Carmen habia terminado el recuento de las medicinas y Ttiles
satisfactoriamente, el centro médico era sorprendentemente bueno y ella



ayudaria en lo que pudiera a Emmanuel para convertirlo en excelente. Pero
ahora era momento de descansar, llevaba dos dias en Karonga y atn no
habia hablado con Julia, solo les quedaban dos dias para estar juntas y
queria aprovecharlos. Cuando su amiga se fuera, le dedicaria su vida a
Emmanuel y al centro, pero en este momento se debia a otra persona. Cerrd
la puerta de su nuevo despacho y se march6 en busca de Julia.

—jAqui estas! ;Tienes ya tu maleta preparada?

Carmen sobresalto a Julia, que contemplaba absorta a los nifios que
jugaban en el patio.

—Si, no tengo gran cosa que guardar, he donado practicamente todo lo
que traia: pantalones, camisetas, ropa interior. En realidad creo que lo tinico
que regresa conmigo son las fotos que traje de las ninas y de Juan, y mis
recuerdos de Africa.

— Te llevas entonces también a Héctor? —preguntd Carmen.

—No. El se queda aqui, con Africa. No entiendo por qué insintas tal
tonteria.

Julia sonrio, intentando quitarle importancia al cometario de Carmen.

—Entonces te dara igual que vuelva esta noche.

—¢(Qué? ;Como lo sabes? —preguntd Julia con demasiado interés.

—Me lo ha dicho Emmanuel, y no es lo inico que me ha contado. ;Vas a
decirme la verdad o seguimos fingiendo que tu vida es maravillosa?

—¢(Qué quieres saber, Carmen? ;Por qué hui de casa o por qué vuelvo?
Porque alin no sé ninguna de las dos respuestas.

—No, lo que quiero saber es desde cuando eres tan estupida. ;Qué haces
complicandote la vida con un hombre como Héctor? Tienes un marido
increible que te adora.

—No s¢ lo que te habran dicho, pero entre Héctor y yo no ha habido
nada salvo trabajo. ;Quieres saber si me atrae como hombre? Pues si, me
atrae mas de lo que deberia. ;Quieres saber de primera mando si lo deseo?
Pues si, es cierto, me gusta y lo deseo. ;Quieres saber si he engafiado a
Juan? Fisicamente no, a no ser que pienses que un beso puede implicar
engafio. ;Deseas conocer mis sentimientos por Juan? Pues no los conozco ni
yo, asi que no te puedo complacer. Lo quiero y lo respeto, es el padre de mis
hijas, pero estoy perdida, Carmen, llevo mucho tiempo asi. Aqui he
encontrado partes de mi que pensé¢ olvidadas y no tengo intencion de
abandonarlas en Africa. Supongo que mi futuro depende de cuanto de mi sea
capaz de salvar.



—De acuerdo, Julia, no te enfades. No pretendia ofenderte, solo
entenderte.

—Lo siento, Carmen, supongo que llevaba demasiado tiempo callada y
has sido el detonante. Me alegro de haber expresado en voz alta lo que tanto
miedo me da admitir. He querido y quiero a Juan muchisimo, es el amor de
mi vida. El quiso darme todo, pero se olvido de ofrecerme lo que mas
necesitaba: la libertad, la sensacion de ser valida, de servir para algo que no
fuera ser madre y esposa, y me ahogu€. No creo que imagines el panico que
siento ante la idea de volver a ver a Héctor. El personifica todo lo que no es
Juan: aventura, pasion, inseguridad, adrenalina. El consigue ponerme entre
la espada y la pared, hacerme caminar por la cuerda floja continuamente.
Desapareci6 tras aquel fatidico beso, te juro que no pasé nada mas, pero fue
suficiente para encender la mecha de mi deseo. Estos dias sin ¢l aqui han
sido un suplicio, pero me sentia agradecida por no tenerlo cerca, para no
sentir flaquear mi integridad. Agradecida de no tener que verlo antes de
irme.

—No soy quién para juzgarte ni lo voy a hacer. Eres mi amiga y te
quiero. Pero no creo que complicarte con Héctor sea una opcion. Tienes una
vida plena esperandote en Madrid y Héctor lo sabe.

—Lo sé, no dejo de decirmelo desde que llegué¢ aqui. Haber venido a
Karonga es lo mejor y lo peor que me ha pasado nunca. Todas y cada una de
las cosas que me han ocurrido desde que llegué han cambiado mi
comprension del mundo, el orden de mis prioridades. Me han transformado
en alguien menos superflua. Pero también me han dado la oportunidad de
sentirme mas util e independiente que nunca, mi trabajo aqui ha sido
importante. ;Qué me espera en Madrid?

—Tus hijas y Juan, ;te parece poco?

—Ellos son mi mundo. Y ese es el problema, en Madrid mi unico
mundo son ellas y Juan.

—Me da mucha pena oirte hablar asi. Tienes una vida maravillosa y no
eres capaz de verlo.

—Puede que tengas razon. Por favor, no quiero seguir con el tema, estoy
cansada de pensar. Cuéntame algo de las chicas, no s¢ nada de ellas. Aqui no
hay Internet y echo muchisimo de menos nuestro chat.

—Tienes razon, no s€¢ qué voy a hacer aqui sin vosotras incordiando a
todas horas —dijo Carmen.

—Venga ya, suelta prenda. ;Qué estd pasando en casa? ;CoOmo estan



Gema y Victor?

—No me gusta pensar en ellos. En estos momentos Gema es la gran
ausente del grupo. Aprovecha cada minuto disponible para trabajar, apenas
se deja ver. Ha ampliado el horario de la consulta hasta limites
insospechados, y no solo por dinero. Ahora a Gema le resulta mas sencillo
estar encerrada en el consultorio que estar en casa, Victor y ella se han
separado definitivamente. El estd cayendo en una depresion nerviosa de la
que parece no querer salir, esta hundido y su caracter se va tornando cada
vez mas hurafio. Por lo poco que cuenta Gema, se muestra envidioso y
resentido hacia ella. No soporta que ella mantenga el trabajo que les permite
seguir a flote, y ha llegado incluso a acusarla de ser la causante de su
despido. Gema no esta bien, no sabe como enfrentarse a algo asi, el
problema le viene demasiado grande. Victor siempre habia sido el fuerte, el
luchador, el lider de su vida, y ahora, verlo de esta manera no solo le parte el
corazon, también la asusta.

—Pero eso es terrible ;Como estan los nifios?

—Los nifios estan destrozados, imagina a tus hijas en esa situacion. Eran
una familia perfecta, lo tenian todo, y ahora los pequefios se ven derrotados.
La separacion ha sido traumatica para todos los que la hemos vivido de
cerca, ¢l no ha conseguido superar la crisis del despido. Parece mentira que
en tan poco tiempo Victor perdiera el sentido, cambid drésticamente y se
transformo en un sadico.

Julia recordd, atn con escalofrios, el dia que Gema habia acudido a ella.
Entonces ella pensdé que su estado de nerviosismo debia de deberse a la
angustia producida por la inestabilidad existente en su vida. Absorta como
estaba en los cambios que se estaban produciendo en su vida, procurd
aliviarla quitando importancia a lo que ahora comenzaba a entender como
un drama. Julia se sentia muy culpable, Gema la llamé buscando alguien
con quien desahogarse entre lagrimas y sollozos, con el fin de liberar sus
miedos, y ella la ignoro.

Victor habia sido el amor de su vida y solo habia sido desplazado por el
amor incondicional que una madre les ofrece a sus hijos. El lo sabia, pero
desde su despido la convivencia en casa resultaba insostenible.

—Pero ella lo adoraba, ;como pudo llegar a una separacion tan rapido?
—pregunto6 Julia, sorprendida por la noticia.

—Fue espantoso. Todo sucedid6 muy deprisa. Gema no paraba de
trabajar; como ya sabes, necesitaban dinero para sufragar todos los gastos y



ella extendio su horario todo lo que pudo. Aquel dia era extremadamente
tarde, ella se habia quedado revisando los expedientes que la esperaban el
dia siguiente porque resultaban ser de pacientes dificiles. El enfrentamiento
comenzo después de que ella entrara a la habitacion de los nifios para darles
un beso. Victor estaba bebido cuando empez6 a gritarle, Gema le rogaba
tranquilidad porque sospechaba que Santiago, su hijo, seguia despierto, y no
queria que presenciara una escena tan grotesca y traumatica como aquella.
El la acusaba de todo mientras sostenia en su mano derecha una botella casi
vacia de ginebra.

«;Tienes que seguir llegando tarde? ;No te basta con haber conseguido
que me despidieran? Claro, la sefiora logopeda no puede dejar a sus
pacientes para estar con sus hijos, su trabajo es demasiado importante y, de
cualquier manera, ya esta su marido. ;Qué mas te daba mi carrera? Solo te
importa tu consulta, tu prestigio, tu nombre. ;Y ahora qué pasa conmigo?
(Acaso crees que voy a ser tu siervo? Pues estas muy confundida, Gema, no
pienso acatar tus ordenes. Es mads, si crees tan solo por un momento que me
tienes bajo tu yugo, te puedes ir olvidando, no voy a malgastar mi vida
criando a tus bastardos porque ;Quién me dice que son mios? Puede que sea
de alguno de tus amigos. Ultimamente tienes muchos.»

Julia escucha absorta las palabras de su amiga sin atreverse a
interrumpir. Todo aquello habia sucedido en su ausencia.

—Gema no sabia como enfrentarse a algo asi. Ver a Victor asi la
aterrorizaba. No entendia sus reacciones, aquellos arranques de ira parecian
llevar tiempo contenidos. ;Como podia haber cambiado tanto en un plazo de
tiempo tan breve? Gema intentaba recapitular sus vidas buscando los
motivos de aquel rencor. Era cierto que nunca habia controlado
estrictamente el horario de salida del consultorio, pero siempre lo hizo por
los dos y nunca pensé que con ello su marido se sintiera menospreciado.
Aun asi, intentd aguantar, pero antes de que terminara el mes Victor la
abofeteo, dejandole el rostro marcado con la huella de su desequilibrio.

—iNo! —grito Julia.

—1Las borracheras de Victor fueron en aumento hasta que no tuvieron
remedio. La depresion y el alcohol destrozaron no solo el matrimonio, sino
también su vida. A Gema no le quedo otra opcion que divorciarse, por el
bien de sus hijos y por su seguridad.

—Como lamento escuchar eso, en cuanto vuelva a casa la llamaré —
dijo Julia, pensando en lo mucho que heriria a sus hijas una situacion



similar—. Me da miedo preguntar por Olga y Elsa, dime que estan bien.

—ILas demas estan todas bien. Ya conoces a nuestra dulce Elsa, ella vive
en un limbo aparte del mundo. A mi parecer, estd mas o menos igual que
siempre, o €so es lo que nos hace creer. Pero sabes que no tengo demasiado
feeling con ella, nos cuesta un poco comunicarnos con honestidad. Y Olga es
una roca, anda de gresca, como siempre, con su jefe de grupo, al final
terminara comiéndoselo.

—Carmen, cuanto te voy a echar de menos. Creo que cada dia que pase
voy a lamentar mas haberte dicho que vengas.

Para Julia dejar Karonga resultaba mas duro por momentos. Si no
existieran las nifias..., se decia una y otra vez, pero ellas y Juan eran una
realidad, en casa le esperaba el camino que habia elegido. Con toda
probabilidad, si sus pequefios soles no existieran, ella nunca regresaria a
Espafia, se quedaria alli como una mas, como Carmen. Para vivir hasta el
limite aquella oportunidad. Pero sus circunstancias la obligaban a ser
sensata, Karonga para ella no consistia solo en la gran labor social que alli
se llevaba a cabo. Estaba Héctor, pero €l destruiria su vida actual.

—Por el contrario, yo cada dia que pase voy a agradecer haberte
conocido. Esto no habria sido posible de no ser por ti. Sin tu 4nimo, de mi
no habria salido el coraje para enfrentarme a Jordi y arrastrar a mis hijos
hasta aqui.

—Vais a estar bien, Emmanuel te quiere y los nifios aqui disfrutaran de
libertad y aire libre. El no dejara que os falte nada ni que os ocurra percance
alguno.

—No sabes como deseo creer en ello. He arriesgado todo viniendo hasta
aqui tras ¢€l. Fracasar seria quemar mi ultimo cartucho para ser feliz. Sin
contar el desastre que seria para los nifios.

—No digas barbaridades, no quiero escucharte hablar asi. Eres una gran
persona, mereces esto y todo lo bueno que pueda venirte.

Julia apenas podia contener las lagrimas, Carmen era su tdtem, su
emblema protector. Ella la habia escuchado y apoyado cuando crey6
hundirse, habia sido su pafiuelo de lagrimas y consuelo. Y ahora se quedaba
atras a kilometros de distancia.

Ahora creo que tienes un problema mayor. Héctor esta entrando en el
despacho de Emmanuel —contestdé Carmen a su amiga, emocionada.

—Me voy, no estoy preparada para encontrarme con ¢l. Prefiero
postergar el encuentro lo mas posible. ;Me disculpas?



Carmen se levanto y asintio.

—¢Quieres que vaya contigo o prefieres estar sola?

—No te molestes, pero prefiero estar sola —pidié Julia con premura,
deseando desaparecer.

—Claro. Procura no pensar demasiado. Descansa.

Carmen observo a Julia marcharse en direccion a su habitacion. Sentia
lastima por la encrucijada en la que se encontraba su amiga, y también por
Juan. Ellos no se merecian esto. ;Que pasaba con ese Dios que permitia que
sucedieran estas cosas? ;jAcaso disfrutaba tanto del libre albedrio de sus
creaciones que sembraba tentaciones con las que divertirse? Desde el primer
dia que Héctor vio a Julia, Carmen supuso que su apuesto jefe les daria
horas de juego y diversidn, pero nunca imagindé que su amiga se dejase
engafiar por ¢l. Héctor siempre habia sido un vividor y alardeaba de serlo,
no le gustaba el compromiso salvo con su trabajo. Carmen no se atreveria a
asegurar que fuera un mujeriego, pero, desde luego, nunca habia oido hablar
de ninguna pareja estable en su vida. Ni tan siquiera la madre de su hija
Rebeca habia sido algo importante para ¢l. Al menos esa era la conclusion
que Carmen habia alcanzado tras las ocasiones en las que Emmanuel habia
hablado de su amigo.

Cuando Julia desaparecié en la noche, Carmen se dirigi6 a su habitacion,
donde sus hijos debian de estar jugando con las consolas que habian traido
de casa. Esperaria alli a Emmanuel. Los dos hombres estaban atn en el
despacho y ella no queria interrumpir lo que estuvieran hablando, ya fuera
por motivos laborales o personales, la reunion amenazaba con durar ain un
buen rato. Carmen conocia la fuerte amistad que existia entre ambos.
Emmanuel no disfrutaba de muchas de las actuaciones de Héctor, pero hasta
donde la memoria de Carmen llegaba, siempre lo excusaba. Después de
tantos afos colaborado y luchando por un mismo objetivo, ellos eran mas
que amigos, eran familia.

En la habitacion Fran y Olivia, jugaban entre risas a un juego de manos
que una de las nifias del centro les habia ensefiado. La nifia tenia su cabeza
llena de pequeiias y finas trencitas, que con toda seguridad eran obra de las
niflas que jugaban carifiosamente con ella esa mafiana. Fran aparentaba estar
bien, pero aun era pronto para celebrarlo. Parecia que el nifio agradecia tanto
como Carmen haber escapado de su antigua vida y tener la oportunidad de
empezar de cero sin una historia detrds de ¢él. Carmen observaba a sus
pequeinos con optimismo. Quizéa pudiera ofrecerles un destino mejor que el



que les esperaba en Madrid. Al dia siguiente, Carmen llamaria a su abogada.
Habia salido precipitadamente de casa y no habia tenido oportunidad de
hablar mas que cinco o diez minutos con ella. Aunque ella le habia
asegurado y vuelto a asegurar que Jordi no podia hacer nada, que no podia
acusarla ni reclamar nada, Carmen no se habia quedado tranquila. Queria
volver a verificar que Jordi habia firmado la autorizacion de salida del pais
de los nifios.

skekok

Julia se ocultaba en su habitacion de la presencia de Heéctor en el
campamento, mientras escribia en las paginas vacias de su diario lo que le
avergonzaba reconocer en voz alta. Pasase lo que pasase, no tenia intencion
de llevar consigo aquel testigo de su indecision. Antes de subir al avion que
la llevaria de regreso a su vida, Julia se desharia de ¢l. Destruiria para
siempre cualquier vestigio de su existencia, no conservaria ningin recuerdo
de Héctor mas que los que su mente insistiera en no borrar. A solas en el frio
silencio de su habitacion, descargaba su insatisfaccion en las paginas del
cuaderno que se habia convertido en su mas intimo confidente, en el que
cada noche, desde su llegada a Karonga, confesaba sus dudas, su
incertidumbre y su cobardia, su continuo sentimiento de culpa por centrarse
en ella cuando a su alrededor tenia tantas personas que necesitaban su
ayuda. El pequeno diario atesoraba su debate, el enfrentamiento permanente
entre la madre y la mujer, en el que Julia se reprochaba el desamor que
mostraba hacia sus hijas y el férreo deseo de libertad que la embargaba. Y
no cesaba de preguntarse en ningin momento como habia llegado a esa
situacion.

Su nueva realidad la atormentaba.

El problema no consistia en la atraccién que inexorablemente sentia
hacia Héctor, un hombre que parecia estar hecho a la medida de sus suefios.
Lo que la atormentaba en secreto era la necesidad de continuar con la vida
que se abria camino ante ella. Africa le ofrecia libertad, paz y éxito.

Cada amanecer, Karonga le traia un nuevo regalo, una oportunidad de
ayudar a alguien o colaborar en algo. Pequefios actos que ayudaban a un
todo mayor. Acciones tan comunes al género humano como eran consolar a
un pequefio que lloraba en la calle por haberse tropezado, colaborar en la
enfermeria para ponerle un aposito a algun herido, compartir un lapiz en la



escuela o ayudar en la limpieza del centro.

Todas aquellas obras, que en casa se interpretaban como pequefias o
insignificantes, en Africa se transformaban en grandes proyectos, porque
cualquier pequefia labor era recompensada con una inconmensurable sonrisa
de agradecimiento. Esa sonrisa llenaba de fe y paz el alma de Julia, que se
sentia crecer con cada palabra o gesto de gratitud.

. Que haria si al regresar a casa no era capaz de conservar el sentimiento
de plenitud que encontraba alli? ;Coémo conseguiria regresar al redil sin
luchar? ;Cual seria su castigo si no era capaz del olvidar la grandeza de la
vida en Africa, o a Héctor? ;En qué clase de mujer la convertia esa actitud
egoista? ;Y si al asomarse al balcon de su casa extrafiase la galeria del
campamento?

Unos golpes en la puerta la sacaron de su ensimismamiento. Segura de
que el responsable de ellos era Héctor, cerr6 el diario para responder. Mir6
por la ventana de su habitacion solo por la costumbre, no tenia necesidad de
hacerlo porque estaba segura del artifice.

Julia no se atrevio a salir a la galeria, sentia miedo del recuentro con
Héctor. Acobardada, prefiri6 responder desde dentro de la habitacion.

—Dime, Héctor.

—Necesito hablar contigo. Por favor, sal para que podamos hablar sin
una puerta de por medio. Creo que no es necesario.

—No tengo ni quiero hablar de nada contigo.

—Por favor, sé que mi precipitada marcha no fue correcta. Debi haberte
llevado, lo merecias, lo s¢. Emmanuel me ha dicho cuanto te molesto.

—~Cierto, lo minimo que merecia es que me hubieras preguntado.

—Soy un imbecil, 1o admito. Solo quiero compensar lo que hice.

—Me temo que es imposible. ;Olvidas que regreso a Madrid pasado
mafana?

—Lo sé, y aunque no me creas, lo lamento. Pero nos queda un dia,
déjame que manana te ensefie Karonga. No has visto todo lo que tiene que
ofrecer y no quiero que te marches sin llevarlo grabado en tu memoria.

Después de unos segundos de lucha interna, Julia contesto:

—Es cierto, eres un imbécil y un cretino, pero esta bien, mafiana te
acompafaré. Ahora vete.

No queria sentir lo que sentia, no necesitaba ni deseaba tener la
tentacion tan cercana. Tener todas las emociones a flor de piel no la ayudaba
a centrarse. No queria ni debia desear estar con Héctor tanto como lo hacia,



y sin embargo, no podia resistirse a aquello. Habia decido disfrutar de su
Gltimo dia en Africa sin pensar en nada mas que en ella. Cuando pasase,
mantendria su promesa y trataria de borrar de su memoria todo lo que le
recordase a Héctor. Volveria a casa con las vivencias, pero sin el recuerdo.

Héctor, satisfecho por el resultado de su breve conversacion, abandon6
la galeria para dirigirse a su habitacion. Alli celebraria con una copa el
inesperado €éxito obtenido en su acercamiento a Julia. No habia albergado la
esperanza de que ella accediese tan facilmente a acompanarlo. Su fama de
mujeriego le precedia. Julia parecia rechazar todo lo que ¢l queria ofrecerla
y Héctor, reacio, podia entender sus motivos. De cualquier manera,
dispondria de un dia para convencerla de que se quedara con ¢€l.

La habitacion le resultaba claustrofébica. Hacia tiempo que los lugares
cerrados le eran insufribles. Héctor necesitaba sentir el aire en su rostro para
sentirse vivo. Le hacia enormemente feliz no necesitar regresar a Madrid, en
su ciudad natal se sentia preso. Guardar la compostura, las buenas formas y
las reuniones con los colaboradores eran asuntos de Emmanuel, Héctor
necesitaba la sabana para sentirse vivo. Después de llenar su copa de
whisky, salié al porche en busca de su sillon para trazar su plan del dia
siguiente. Necesitaba pasar el ultimo dia con Julia y ensenarle todo lo que
aun le quedaba por descubrir en Karonga, con la intencién de hacerle desear
quedarse alli, ya fuera por Africa o por él. Estaba convencido de que Julia
era su ultima oportunidad de formar una familia, de tener una vida estable
con alguien. Ella le entendia, en parte era igual que él. Héctor no tenia
necesidad de fingir ser quien no era delante de Julia. Compartian el mismo
afan de libertad, la misma necesidad de espacio y, lo mas importante, eran
capaces de compartirlo.

Necesitaba explicarle a Julia que Emmanuel estaba convencido de que
ella solo suponia un nuevo capricho en su vida sentimental. Habia tratado de
hacerlo entrar en razon enviandolo lejos y le habia pedido encarecidamente
que se alejase de ella, que respetase a su familia, que pensase en sus hijas.
Héctor lo habia intentado con todas sus fuerzas, pero la distancia habia
resultado insoportable. Cada minuto que pasoé lejos del campamento no hizo
otra cosa que pensar en Julia. Intento olvidarse de su fuerte temperamento,
de su risa y del brillo que residia en sus ojos desde su llegada a Karonga.
Estaba seguro de saber qué era lo que la detenia y tenia el férreo propdsito
de hacerle cambiar de opinion.

Cansado por el trayecto y seguro de que era la mujer predestinada para



ocupar un lugar a su lado, Héctor cerr6 los ojos para descansar en su lugar
predilecto. Sabia que habia encontrado lo que buscaba y estaba convencido
de que Julia anhelaba quedarse en Africa tanto como él deseaba que lo
hiciese. No se conformaria sin ella, tenia que intentarlo.



13. Las decisiones duelen

Julia se despertdé mucho antes de lo acostumbrado. Apenas habia
conseguido pegar ojo. Eran las cinco de la madrugada y estaba mas
despierta que nunca. Hoy pasaria el dia con Héctor y la expectativa la
llenaba de energia. Habia buscado mil pretextos para ocultarse a si misma el
porqué de la vitalidad que sentia, pero sabia que el motivo de su alegria no
era solo por pasar el dia recorriendo Karonga, era €l. Sin querer parar a
pensarlo mas de lo que ya lo habia hecho, se levant6 para ir a la ducha. Se
arreglaria, y después, antes de desayunar, iria al despacho para tratar de
hablar con Juan. Necesitaba conectarse a su eje para encontrar la seguridad
que no sentia. Era vital que algo le hiciese recordar qué era lo que la
esperaba en casa, aquello que no estaba dispuesta a perder, antes de acudir al
encuentro de Héctor.

Ademas, necesitaba hablar con ¢l acerca de su regreso. Calculaba que
aterrizaria en Madrid a eso de las tres de la madrugada y queria ultimar los
detalles con Juan. No queria llegar al aeropuerto y encontrarse con la puerta
de embarque vacia.

Cogi6 lo primero que encontrd en sus menguadas pertenencias para
terminar de vestirse. Poco a poco se habia desprendido de sus cosas, a esas
alturas del viaje no habia sospechado que necesitaria nada especial antes de
marcharse. Habia regalado los peines, las horquillas, los brillos de labios, la
ropa. Solo le quedaban un par de camisas y dos pantalones caquis al uso, y
como Unico aderezo, un par de coleteros.

Después de mirarse al espejo Julia cogid su camara de fotos y se
encaminé al despacho, no tenia intencion de regresar a la habitacion. No
queria perder tiempo ni hacer esperar a Héctor, al que imaginaba
esperandola desde hacia rato en el todoterreno. Julia estaba deseosa de
recorrer Karonga en su compaiia. No sabia bien qué esperar de aquella
experiencia: temia vivirla y al mismo tiempo la anhelaba por experimentar
el peligro que entrafiaba.

Ya en el descansillo del despacho esper6 paciente a que Jaime terminase
su conferencia. El también regresaria a casa con ellos y ultimaba los planes



de su llegada con su mujer. Mientras tanto, Julia pensaba qué decirle a Juan.
No sabia si podia o debia contarle la excursion que en breve haria con
Héctor u omitirlo. Sabia que si optaba por esconderlo estaria aceptando lo
contraproducente del hecho.

—-Hola, Juan. ;Qué tal todos?

—Hola. jCielos, qué ganas de que llegue mafiana! —contestd ¢l al
escuchar la voz de su mujer.

—Bueno, ya queda menos, dentro de poco me tendréis alli para que os
regafie a todos. Seguro que cuando llegue tendré que estar una semana
organizandolo todo.

—No creas, estoy siendo todo un amo de casa, ya lo verds cuando
llegues.

—FEstoy segura de ello —dijo Julia mientras pensaba en lo mucho que
iba a extranar el campamento.

—Carino, ;a qué hora sale el avion manana? He avisado en la oficina
para que no cuenten conmigo en dos dias, quiero que pasemos unos dias
tranquilos. He pensado que podiamos ir a aquel hotel en la sierra que te
gusto tanto.

—Me encantaria —contestd Julia, fingiendo un animo que no sentia—,
pero imagino que tendré que pasar por la ONG para dejar en la oficina lo
que Emmanuel o Héctor me den.

Descontento pero preparado para aquella respuesta, Juan contesto:

—Bueno, no creo que ninguno de tus dos jefes ponga impedimento para
que los que llegdis mafiana de tan largo viaje tengais un par de dias libres
antes de incorporaros a vuestros trabajos. Sobre todo los que, como tu,
ten¢is una familia a la que atender.

—No lo sé, Juan, imagino que, como dices, no habra demasiado
problemas, pero deberias pensar que quiza cuando llegue estaré cansada y
con ganas de estar contigo y con las nifias en casa.

Julia no buscaba discutir con su marido, pero asi como ardia en deseos
de marcharse inmediatamente de paseo con Héctor, la idea de pasar unos
dias en la sierra con Juan no le llamaba la atencion en absoluto. Por el
contrario, le apetecia mas ensefiar a sus hijas las fotos del campamento, de
los nifios y contarles las experiencias de su viaje.

—En cualquier caso, llegaré sobre las cinco de la madrugada, el nimero
de vuelo es el 5539. Si no te importa, hablaremos a mi llegada, cuando haya
descansado un poco. ; Te parece bien?



—Si, de acuerdo. Te veo mafiana.

—Te quiero. Da un beso de mi parte a las nifias y diles que las adoro.

—Yo también te quiero, hasta mafiana.

Una vez hubo colgado el teléfono, Julia salié de nuevo a la galeria.
Decidi6 sentarse unos minutos antes de dirigirse al comedor, donde
imaginaba que estaria el resto de sus compafieros. Necesitaba organizar sus
ideas y evaluar la conversacion que terminaba de mantener con su marido.
Le habia quedado claro, por si albergaba cualquier duda, su falta de
entusiasmo hacia su vida y lo poco que deseaba regresar a ella. La vida en
Madrid nunca dejaria de ser previsible y mondtona, aunque ella luchara por
cambiarla. Julia se pregunté de nuevo si deseaba realmente aquello para
ella.

Tras unos minutos de reflexidén sin conseguir encontrar otro camino que
aceptar la libertad de la que disponia en esos momentos, Julia se levantd y
se dirigid al comedor en busca de su desayuno y, con suerte, de Héctor. Si
este no habia decidido en el Gltimo momento volver a dejarla atras, cosa
que, viendo su retraso, no le extrafaria.

En el comedor se encontraba Carmen junto a Fran y Olivia. Los nifios se
habian despertado pronto y habian insistido en que su madre los acompanara
al comedor, donde los esperaba el desayuno. Estaban deseosos de comenzar
un nuevo dia en el campamento para encontrarse con sus nuevos amigos.

—Buenos dias, te veo radiante esta mafiana. ;Tantas ganas tienes de
irte? —saludé Carmen.

—Pues lo cierto es que no tengo demasiadas. Si no fuera porque me
muero por ver a las nifias me quedaria otros quince dias aqui, en Karonga.

—Pues para marcharte mafiana tienes muy buen aspecto. ;Qué haras
hoy? Podiamos pasar el dia juntas, asi nos despediriamos en debidas
condiciones.

—Creo que no podré. Héctor me va a llevar a visitar partes de Karonga
que no he podido ver. De hecho, deberia andar por aqui, a no ser que haya
cambiado de opinion.

Carmen se quedo6 estupefacta. No podia creer lo que escuchaba de la
boca de su amiga.

—Te vas a pasar el dia a solas con Hector. ;Estas demente? Deberia
atarte a una silla hasta que recobres el sentido comun. Mafiana vuelves a
casa con tu marido y tus hijas, no lo olvides. Juan no se merece que le hagas
esto.



—Carmen, no dramatices, solo voy a pasar un dia agradable en Karonga,
fuera del campamento. No es tan grave, ni mucho menos un pecado.

Si habia algo que Julia no necesitaba en aquel momento era un Pepito
Grillo a su lado tomando la batuta de su conciencia. Ya habia pensado en
todos los pros y contras de aquel pequefio escarceo y, tras sopesarlo, habia
decido vivirlo, aunque fuera necesario sufrir las consecuencias.

—iJulia, aqui estds! Llevo buscandote un buen rato —dijo Héctor al
llegar a la altura de la mesa que compartian las amigas—. Buenos dias,
Carmen. ;/Que¢ tal habéis dormido, chicos?

—Bien, Héctor, quiza con un suefio mas tranquilo que el tuyo —contesto
Carmen, mordaz.

Héctor ignor¢ el comentario y centro su atencion en Julia.

—Cuando quieras, esta todo preparado. Deberiamos marcharnos pronto,
son las diez y el tiempo vuela cuando lo pasas bien.

Héctor no podia evitar ver graciosa e inverosimil la actitud de Carmen.
Parecia escandalizarse de que dos personas adultas quisieran divertirse y
pasar un rato juntos. Carmen aln tenia demasiados prejuicios para ser una
mujer madura. A su edad, y con la vida que le habia tocado vivir, debia ser
mas abierta a ciertas situaciones.

—Vale, espérame un segundo aqui con Carmen, tengo que ir un
momento a mi habitacion y salimos —dijo Julia.

Julia no necesitaba coger nada del cuarto, pero tenia que tranquilizarse
un poco antes de salir con Héctor del recinto. Por mas tiempo que pasase, no
conseguiria mitigar sus dudas. Cuando comprendio que retrasar mas tiempo
la marcha seria infantil y del todo absurdo, Julia fue en busca de Héctor al
todoterreno. Este aguardaba su llegada con el motor encendido, mientras
hablaba con Emmanuel. Al verla, ambos caballeros la saludaron con la
mano.

—Emmanuel, nos marchamos. Tienes todos los documentos sobre la
mesa, estan firmados y organizados tal y como me pediste. Ahora
disctlpanos, pero quiero ensefiarle a Julia a Don Malwin.

—iAh! ;No lo conoces? Bueno, pues que disfrutéis el dia. Espero que
conozcas todo lo que te quedaba por conocer —dijo Emmanuel, y se
despidio de ellos.

Julia dudaba ya de cualquier cosa, incluso el inocente comentario que
terminaba de hacer Emmanuel le parecia amenazador. Como si la advirtiese
de algo que a su entender era incorrecto.



—Tranquila, Emmanuel piensa igual que todo el mundo. Que soy un
mujeriego incorregible y que jamas cambiaré. Por el contrario, a ti te ve
como una amante esposa y una abnegada madre. Piensa que te estoy
pervirtiendo con el Unico fin de hacerte perder tu camino. Solo espero que tu
no pienses lo mismo —dijo Héctor, dedicandole una encantadora sonrisa
mientras salian del campamento.

—Bueno, lo cierto es que me pareci6 una advertencia mas que una
despedida.

Quince minutos después ambos caminaban por el centro de Karonga.
Héctor aparco el todoterreno con la intencion de pasear por el pueblo. Alli
Julia pudo disfrutar de la imagen pintoresca que les ofrecia Karonga: las
casitas bajas, las calles arenosas que les rodeaban, la plaza, los ancianos
sentados en sillas junto a las puertas de sus casas o comercios, las mujeres
trajinando de un lado a otro, la manera atipica de vestir, en la que las tallas y
colores parecian encajar mas con el gusto del individuo que con su tamafio o
necesidad. Julia lleg6 a pensar que no le daban importancia a cémo les
quedara la prenda en si, estaba convencida de que lo inico que les importaba
era si les agradaba el tejido, el disefio o el color. Lo mismo daba que el
caballero llevara una chaqueta tres tallas mas grandes de la que necesitaba,
o que la sefiora llevara a medio abrochar la camisa, si esta le gustaba.

—¢Donde iremos primero? ;Qué era eso de Don Malwin? No pregunté
nada antes porque no queria darle motivos a Emmanuel para seguir
hablando.

—Don Malwin es como llamamos carifiosamente Emmanuel y yo a
Malauisaurio. Un dinosaurio de doce metros de largo y tres de alto del que
se hallaron restos fosiles a unos kildémetros del pueblo.

—¢(En serio? No tenia ni idea. Casi quince dias aqui y no lo sabia. Me
alegro de que me hayas traido, no imagino mejor manera de despedirme de
Malaui.

—Si. De hecho, fue un gran hallazgo para Malaui, y gracias a ¢l este
pueblo no se perdid en el olvido. Vamos a ver una réplica del animal y el
museo, donde te ensefiar¢ algunas esculturas que representan, o pretenden
hacerlo, la forma que debi6 de tener el dinosaurio.

Julia permaneci6 durante el resto de la mafnana cerca de Héctor. La idea
de quedarse sola en territorio desconocido no le hacia ninguna gracia.
Llevaba varios dias en Africa, pero eso no la habia hecho mas confiada.
Después de escuchar hablar acerca de los robos y secuestros exprés, no



deseaba caminar sola por las calles de Karonga, sin contar con el machismo
de sus ciudadanos. Por eso estaba segura que no seria conveniente quedarse
sola alli.

Después de visitar la sala donde se exponian los restos fosiles que
hablaban acerca de la evolucion humana en el valle Rifft y la sala donde se
revelaba la existencia del comercio de esclavos, Julia y Héctor recorrieron
los senderos que llevaban hasta los lugares de los descubrimientos.
Cansados por el paseo, Héctor optd por llevar a Julia a uno de los lodges
mas lujosos de Malaui, con la pretension de tomar un refresco y algin
tentempié antes de continuar con su ruta.

—GQracias, ha sido un paseo increible.

— Gracias? ;Ya te cansaste? Tenia la intencidon de ensefiarte Chitimba.
Linda con el rio, es una playa paradisiaca.

—Me encantaria —dijo Julia—. Héctor, ;crees que conseguiréis ayudar
a todas estas personas? Viendo la magnitud del problema, considero que es
un deseo demasiado pretencioso.

—Sabemos que no podemos ayudar a todos, pero estamos seguros de
que entre todas las ONG que trabajan aqui diariamente conseguiremos
mejorar su vida. Ayudarlos a obtener una mayor igualdad con el resto del
mundo. Si no creyese en la posibilidad del éxito, por muy lejano que este
parezca, no le hubiese consagrado mi vida a Malaui.

—Porque te gusta mantener esa imagen tuya de hombre inaccesible.
Alguien que piensa asi, que lucha por el bienestar ajeno de forma tan
desinteresada como lo hacéis vosotros, no puede ser tan frio y distante como
ta quieres aparentar ser. ;Por qué no te casaste o estabilizaste tu vida con
alguien?

—Nunca tuve tiempo de pensar en formar una familia porque siempre
estuve unido a Africa. Aunque lo cierto es que no te habia conocido, quizas
ahora cambiase de idea.

Incluso sabiendo que Héctor solo bromeaba en ese momento, un
torbellino de calor recorrié el cuerpo de Julia y le hizo desear que las
palabras de su compafiero fueran ciertas. La mafiana habia sido maravillosa,
recorrer Karonga de la mano de Héctor habia sido emocionante. Durante
unas breves horas, Julia habia olvidado su vida en Madrid y lo que alli le
esperaba, e incluso ahora, que el recuerdo vino inhospitamente a su mente,
lo desterr6 voluntariamente. No deseaba recordar sus responsabilidades.

—Aun sabiendo que es mentira, has conseguido ruborizarme.



—Que no lo creas no significa que sea mentira —dijo Héctor, dando la
conversacion por terminada.

Tras hablar del tiempo, del sistema politico y de cuantas curiosidades
pasaban por la cabeza de Julia, Héctor pago la cuenta en ddlares. Malaui era
un lugar en el que podias vivir sin utilizar la moneda local porque todo el
mundo estaba dispuesto a adquirir la moneda estadounidense.

Les esperaba alrededor de una hora de viaje hasta llegar a Chitimba.
Héctor sabia que no les daria tiempo a visitar toda la aldea, pero deseaba
ensefiarle los lugares mas interesantes: la escuela, algiin hogar nativo, lo que
comian los locales y, por supuesto, el hechicero del poblado. Héctor
esperaba que Julia desease conocer su futuro al verlo bailar y realizar su
trabajo. Futuro que ¢l anhelaba que fuese en su compaiia.

Julia, emocionada, disfrutaba como una nifia cada minuto que pasaba en
compainia de Héctor. El recorrido de Karonga habia sido increible: no solo
enriquecedor, también apasionante. Héctor conseguia dar énfasis a cada
pequefio detalle, transformaba cada pequefio relato en una historia
apasionante. La caminata a través de Chitimba afadia el toque de
romanticismo justo al paseo, que ya de por si era maravilloso. Disfrutar de
las hermosas vistas del lago Malaui, rodeado de las montafias Nyika y
Livingostonia, tal y como le habia prometido Héctor, era un suefio del que
Julia no deseaba despertar.

Sentados en el sosiego de la tarde que les ofrecia la hermosa playa de
arena dorada, entre palmas de platano y arboles de papaya, contemplaban el
paraiso. Julia, al lado de Héctor, vislumbraba el futuro que este podia
ofrecerle. Una gran parte de ella deseaba dejarse ir y tomar cada particula de
lo que ¢l representaba. Olvidar las ataduras que la amarraban a su hogar,
dejarse llevar lejos, a algun lugar donde las heridas sanasen y que le diera un
motivo para cambiar, para crecer, para abrir sus alas y lanzarse a volar a una
nueva existencia. Quizas a un destino en soledad, pero en un camino
apasionante lleno de vida. El silencio también avivaba el remordimiento.
Juan era un buen hombre, ;se merecia aquello?

—¢En qué piensas? —pregunt6 Héctor.

—En el poco tiempo que me queda aqui y lo mucho que lo voy a echar
de menos.

—Porque no postergas la partida? Sabes que te puedes quedar todo el
tiempo que desees.

—Porque sospecho que si mafiana no cojo ese avidon, no seré capaz de



regresar nunca a casa. Y el remordimiento empieza a no dejarme respirar —
dijo Julia con sinceridad.

—No me refiero a que te quedes aqui el resto de tu vida, Julia —minti6
Héctor—. Solo un poco mas. Hay tantas cosas que desearia ensefarte.

—FIl campamento no es un hotel. No podria ir de visita. Lo de hoy ha
sido maravilloso, pero no es lo que tendria.

—Es cierto que hay trabajo por hacer, mas del que podemos gestionar.
Pero eso no significa que no te pudiese mostrar algunos parajes. Por
ejemplo, no hemos recorrido el camino que lleva a 1a Manchawe, donde nos
podriamos haber dado un bafio en el manantial. Est4 tan solo a unas seis o
siete horas de camino montafioso. Insisto, hay demasiadas cosas que se han
quedado sin ver.

—Seria increible —dijo Julia, y se quedo en silencio.

La conversacion fluia pldcidamente entre ambos, arropados por la
armonia del paisaje y la muasica que provenia de la barra del /odge. El
camarero preparaba otro increible coctel para ellos. Julia y Héctor se
sentaban en una de las mesas mas alejadas, desde donde podian contemplar
la orilla del lago bafiados por la luz de la luna, acompafiados por los
destellos que emitian los pequefios candiles, colgados de los mastiles de la
carpa de la terraza del /odge.

En aquel lugar de ensuefio, sumergidos en el silencio del atardecer,
Héctor mir6 a Julia con una mezcla de admiraciéon y deseo y sintio el
impulso de aproximarse a ella. Julia era una mujer hermosa, admirable,
integra, fuerte y aun asi sincera, y conseguia llenarlo de calma y pasion al
mismo tiempo. Fue acortando poco a poco la distancia que los separaba con
el pretexto de buscar la intimidad de la conversacidn, con la intencion de
satisfacer sus deseos. Cuando la distancia lo permitio, Héctor aferr6 a Julia
entre sus brazos y acercoO mas sus cuerpos al percibir la excitacion en ella.
Julia no fue capaz de reaccionar al ver las intenciones en los profundos ojos
que la miraban; el deseo que sentia por Héctor la envolvio. En el sosiego del
anochecer, la brisa bafiaba su cuerpo y enfriaba su piel mientras el abrazo de
Héctor calentaba su sangre. Julia, vencida por el impulso que habia sentido
desde el primer momento, cerrd los ojos y aceptd su deseo. La euforia
inundaba sus sentidos. La pasion que sentia por aquel hombre crecia con
cada caricia que ¢l depositaba en su cuerpo.

—No te vayas —susurrd Hector.

Julia no respondid, tan solo lo mird. Alli, tras las palmeras, bajo la



discrecion del atardecer, Héctor, impulsado por el deseo que sentia por Julia
y la necesidad de convencerla de que cada parte de su ser la necesitaba, la
atrapo entre sus brazos. Ella esperaba, anhelante, que ¢l se apoderara de su
cuerpo, que acariciara su piel. Se humedecid los labios, anticipando aquel
acto, lo que avivo el deseo de Héctor. Sin poder resistirse a la tentacion, €l
mordio, dulce pero apasionadamente, sus carnosos labios, que ahora se
mostraban mas rosados y voluptuosos por la pasion que la desbordaba.
Mientras sus manos adivinaban su espalda, su cintura, ella lo incitaba a
seguir enredando sus manos en su pelo. Embriagado por el deseo que hacia
demasiado tiempo que sentia por Julia, correspondiendo a su entrega, Héctor
la condujo entre sus brazos hacia la palmera que tenia frente a él. Ambos
sentian como sus corazones palpitaban al mismo ritmo que marcaba su
deseo compartido. Julia no era capaz de hablar, no queria hacerlo; solo
deseaba sentir las manos fuertes de Héctor sobre ella, percibir como rozaba
sin prejuicios su piel, arrasando sus miedos, quemando su carne con el calor
de su deseo. Ella ardia por sentirle, por recorrer con sus labios la piel salada
de su cuello, por sentir la humedad de su piel sobre la suya. Deseosa de
mirarlo, de disfrutarlo, se aparto lo suficiente como para poder desabrochar
los botones de la camisa de Héctor. El no quiso hacerla esperar: arrojo la
camisa al suelo y mostro su torso desnudo. Julia queria tocarlo, recorrer con
sus manos su musculoso pecho, acariciar su brillante piel. Héctor levant6 el
bajo de su falda y acaricio sus piernas, buscando deshacerse del culotte,
anhelando que todo su cuerpo sintiera el roce de su piel. Julia
correspondiendo a su contacto con pasion, lo que anim6 a Héctor a continuar
despojandole de su ropa. Desabroché los botones de su camisa y dejo entre
ellos el tenue tejido de encaje que alin cubria sus senos. El tiempo se detuvo.
Ya no habia prisa, solo urgencia por conocer y recorrer sus Cuerpos por
primera vez. Estaban ellos solos, bajo la delirante luz de los candiles que
alumbraban levemente la orilla. Julia sentia la firmeza de las manos de
Héctor sobre sus pechos. Buscaban desenfrenadamente poseerla, y
conseguian aflorar en ella sensaciones que hacia mucho tiempo dormitaban
escondidas en su interior. Ella se estremecia con cada roce, con cada caricia,
con cada beso. Volvia a sentirse mujer, volvia a sentirse deseada de nuevo.
Notd como Héctor desprendia el enganche de su sujetador y exponia su
excitado cuerpo. Héctor, enfebrecido, percibio el olor dulce y sensual que
desprendia Julia y, sin poder soportar mas su necesidad, la tomé de nuevo
entre sus manos con el fin de levantarla y llevarla hasta la toalla. Alli la



dejo. Julia observaba, con la respiracion entrecortada, cobmo Héctor se
desprendia de sus pantalones. No debia hacer lo que hacia, pero no podia
evitar desear hacerlo, desear estar con él. Avida de deseo por el hombre que
tenia frente a ella, se irguid para ayudarlo a despojarse de su pantalon.
Después aferrd su pelo y lo acercé a ella. Deseaba que él la poseyera. El,
contagiado por el deseo y la premura de Julia, la penetr6 diluyendo sus
sentidos, castigando su ser, buscando cada gemido que ella emitia al sentir
sus embistes, dulcificando o acelerando segun el deseo no hablado de Julia,
siguiendo la lectura de su cuerpo, de sus manos, que clavaban sus ufias en la
piel de su espalda o aferraban sus hombros con firmeza, haciéndole
participe del placer que experimentaba, dejandose llevar por aquel ritmo
desenfrenado hasta que ambos sucumbieron.

Tras la pasién vivida, se abrazaron, buscando no perder el calor mutuo
que se ofrecian. Héctor miraba con temor a Julia en busca de muestras de
arrepentimiento que no encontraba. Por un momento temi6é que ella se
levantara y le increpara, pero no lo hizo. Julia permanecia en silencio, con
los ojos cerrados y la respiracion levemente entrecortada. Estaba callada
pero tranquila, no habia indicios de error. El depositaba su mano sobre su
cintura, deseoso de volver a tenerla otra vez, pero decidido, pese a sus
deseos, a darle espacio y tiempo.

Julia mantenia los ojos cerrados. No sentia arrepentimiento. Ansiaba
estar con Héctor, aunque no lo hubiese querido admitir, Enloquecida por su
esencia, debatiéndose entre lo correcto y lo prohibido, abatida por las
caricias que Héctor prodigaba sobre su espalda, cada parte de ella habia
suplicado que cediera al deseo y a la curiosidad. Pero aun sin
remordimientos, Julia supo que no volveria a suceder. Se habia preguntado
en multiples ocasiones si al estar con Héctor sentiria o descubriria algo
nuevo que Juan no le diese, la respuesta no dio lugar a equivocos. El sexo
habia sido increiblemente bueno y placentero, se sintido viva, plena y
correspondida, extremadamente deseada, se reencontr6 con el deseo, la
pasion y el delirio, pero al terminar, lo inico que hall6é fue un gran vacio en
el lugar donde debia residir el amor. La confianza y la entrega, aquel lugar
que Juan llenaba con maestria creando una simbiosis de sus cuerpos, de sus
consciencias, no podia encontrarla aqui.

A punto de acercarse a un final que dificilmente tendria vuelta atrés,
luchando con la pasion que sentia hacia Héctor, Julia logrd serenarse y se
zaf6 de ¢€l despacio.



—¢ Por qué? —preguntd Héctor.

—No puedo. Venderia mi alma porque las cosas fueran diferentes, pero
no lo son y no puedo. Has llegado a mi vida para cambiarla y volverla del
revés, pero las sombras de mi vida no me permiten dejar mi camino.

—Julia, te quiero a mi lado.

—No puedo, Héctor, debo volver. Amo a mi marido y a mis hijas, no les
puedo hacer esto.

—Y yo? Porque sé que hay otra parte de ti que desea estar aqui
conmigo.

—Es cierto, y esa Julia se quedara aqui contigo, en Africa, para siempre.
En este momento te deseo més que a nada, pero mi sitio estd en Madrid.

—No estoy de acuerdo. Tu sitio esta donde esté tu alma.

—Te equivocas. Mi lugar esta donde se encuentra mi corazon. Y ese
sitio es junto a mis hijas y mi esposo. Quiza me equivoque, puede que algin
dia mire atrds y piense con tristeza y aforanza en lo que dejé perder, pero
este no es el momento.

—No te creo —insistio Hector.

—3S1 no existiesen mis hijas... Pero no es asi. Estan mis pequeiias, y esta
Juan. Mis hijas me necesitan, y Juan no se merece que yo haga esto, ni
siquiera merece que tenga esta conversacion contigo ni que este aqui. Esto
€S un gran error.

—Y yo, /merezco que te vayas?, ;que ni te plantees tenerme en tu vida?

—Has tenido mucho tiempo y muchas personas en tu vida Héctor. Yo no
puedo ser la mujer que quieres, tengo un marido que me espera, unas hijas
que me necesitan. En definitiva, una familia que me quiere, me espera y me
necesita.

—Nadie sabe en qué momento de su vida va a encontrar su destino, y el
mio eres tu. S€ que eres tu.

—Lo lamento, Héctor, no debid pasar, nunca debi haberte besado y
nunca seré¢ capaz de olvidarlo. Me he permitido pasar mi Ultimo dia en
Malaui en tu compatfiia, y aunque no lo lamento, ha sido un tremendo error.
Maifiana regresaré¢ con mi familia. Esperaré que pase el tiempo y que se lleve
lo que no debio ocurrir. Estoy segura de que ambos lo olvidaremos.

El silencio crecio entre ellos, Julia no habia pretendido ofender ni
engafiar a Héctor, que aparentaba estar dolido por el rechazo. El camino de
regreso a Karonga se presentaba dificil, cuarenta silenciosos e incomodos
kilémetros separaban Chitimba del campamento. Ninguno de los dos parecia



tener nada mas que decir, ambos habian ensefiado sus cartas, todo estaba
hablado. Héctor deseaba que Julia se quedara con él en Africa, y ella, aun
deseandolo, no podia. Un complicado final se cernia sobre una relacion que
aun no habia comenzado, pero para Julia era sin duda el Unico posible.

Héctor odiaba la existencia de Juan y de todo aquello que ataba a Julia a
un destino ajeno a ¢l. Aborrecia el manana que arrancaria a la mujer que
deseaba de su lado, y al avion que la llevaria de regreso a Espafia. En
silencio, callado y amargado por el rechazo, condujo el todoterreno hasta el
campamento, donde se despidieron.

—Me gustaria llevarte mafiana al aeropuerto.

—No quiero que te molestes. Ademds, no creo que sea lo mas
conveniente —dijo Julia.

—No es molestia, y realmente quisiera despedirme de ti.

—Como desees. Pero he de admitir que verte fuera del avion mientras
este despega no me hard mas facil la marcha.

—Te engafiaria si dijese que eso me disgustaria, que no deseo que no
montes en ese maldito avion.

Julia admir¢6 la luna que, brillante y llena de vida, iluminaba la noche
del campamento. Observando la inmensidad del cielo africano, del que se
despediria en escasas horas, contesto a Héctor.

—No sé si es lo mejor y tampoco estoy segura de que sea lo mas
conveniente para nosotros, pero me encantaria que me acompafaras y que
fueses lo ltimo que viera de Africa. Sé que soy egoista y que me estoy
comportando de manera contradictoria.

Héctor sonrio.

—No se hable mas entonces. Supongo que con salir del campamento a
las cinco tendremos suficiente tiempo. Te estaré esperando aqui. ;Necesitas
que te ayude con el equipaje?

—No, solo llevo algunos recuerdos. He ido dando todo lo que traje de
Madrid.

—Descansa entonces, mafnana nos vemos.

Marcharse y dejar a Héctor en el todoterreno fue de las cosas mas
dificiles que Julia se habia visto obligada a hacer en su vida. Cada particula
de su cuerpo reclamaba al hombre que dejaba tras ella, mientras su mente la
anclaba firme a su corazon, que latia por su familia.

Julia, desalentada, recordaba la ultima discusion que habia mantenido
con Juan en Madrid cuando este, refiriéndose a Jordi, insistia en que el



hecho de la existencia de una aventura extramatrimonial no correspondia
exactamente con el desamor a la pareja. Ahora que ella sufria el desencanto
de la lujuria, la contradiccion de sentimientos, el enfrentamiento entre lo
correcto y lo errdneo, entendia cudnta razon tenia Juan. Julia nunca crey6
posible que ella, una mujer segura y de cardcter estable, pudiese encontrarse
en aquella situacién, amando a un hombre y deseando estar con otro.
Apesadumbrada, se dispuso a retomar el camino en direccion a su estancia.
(En qué momento se habia perdido? ;Cudndo abandono6 la pasion en su
matrimonio? ;Ddnde se habia escondido la sensacion que se habia avivado
de nuevo con Hector?

La noche fue larga para Héctor. Por primera vez habia deseado tener una
existencia normal, terminar sus dias acompafiado por una pareja que
compartiese los largos momentos de silencio que comenzaba a tener, y que,
inevitablemente, con la llegada de Carmen y sus hijos a Karonga, serian mas
largos e intensos. Héctor sabia que Emmanuel compartiria todo el tiempo
del que dispusiese con Carmen, hecho que Héctor entendia plenamente, y
que le hacia celebrar la felicidad de su amigo, pero que también odiaba,
porque le haria consciente, dia tras dia, de lo que quiso tener con Julia pero
no consiguid. El destino habia jugado su mano, decidiendo que fuese esta la
mujer que no se rindiera a ¢l. Habia intentado convencerla de que ella era
especial, pero Julia no habia permitido que sus impulsos la separasen de su
familia, de su responsabilidad. De nada serviria acudir en su busqueda. Ir a
su encuentro de nuevo seria inutil, la distancia existente entre ambos era
insorteable.

Julia terminaba de escribir las Gltimas palabras que plasmaria en las
paginas de su improvisado diario sentada en el escritorio de su cuarto,
amparada por la tenue luz que desprendia la lamparita de la mesa. Habia
pensado en destruir aquel testigo silencioso de su visita a Africa, pero ante
los ultimos acontecimientos habia cambiado de opinién. Tras las
declaraciones realizadas por Héctor, habia decidido que le entregaria como
regalo de despedida sus ultimos pensamientos, donde podria vislumbrar las
huellas que Africa habia marcado en ella. Creia que era lo minimo que podia
hacer. Héctor habia sido el artifice de su nueva vida, le habia proporcionado
la oportunidad de salir de casa, de trabajar, de volver a ser alguien mas que
una madre. Eran los motivos por los que Julia pensaba que se merecia saber
por qué no podia corresponder a sus sentimientos aunque lo deseara. Julia
desconocia si aquello le serviria en algin momento o solo lo utilizaria para



reirse de ella, al igual que lo habia hecho de otras muchas antes, pero que se
quedara con aquella parte de ella haria que Julia se marchara de Karonga
sintiéndose menos culpable. Julia nunca habia buscado enganar a su marido
y no debia haber mantenido aquella relacion. La belleza de Africa habia sido
la culpable de nublarle el pensamiento, de dar rienda suelta a su
imaginacién y alas a sus sentidos.

Las aguas volvian a su cauce, el raciocinio retomaba su posicion y
devolvia a Julia a su lugar. Ahora que se veia libre de las ataduras, era
cuando la verdad venia a ella: extrafiaba a Juan, deseaba estar cerca de su
marido, reunirse con €l lejos de aquel paraiso en el que se encontraba para
que, como siempre, €l la acunara en su regazo, la cuidara y la protegiera
como siempre habia hecho y le hiciera sentirse segura y a salvo. Ansiaba
reencontrarse con sus hijas, para que su corazon encontrase el ritmo que la
mantenia cuerda y con vida.

Por fin, tras los desvarios a los que habia sometido a su mente, habia
conseguido poner en orden sus prioridades. Habia llegado a comprender que
seguir sin Juan no era una alternativa, solo un castigo. La pasion que
experimentaba en su sangre al acercarse a Héctor era, al igual que Africa,
solo el espejismo de una vida alternativa a la que no estaba dispuesta a
ceder, no ahora.

Unos pequeiios golpes en la puerta despertaron a Julia, que mird
asustada el despertador temiendo haberse quedado dormida y perdido el
avion. No era asi, aun no eran las cuatro de la manana. Se levantd con
rapidez, preguntandose quién podia estar llamando a la puerta. No deseaba
que los golpes despertaran a su compaiiera. Quien fuese parecia tener gran
interés en verla, por la forma en la que, aunque no demasiado alto, golpeaba
incesantemente la puerta de la habitacion.

—Carmen, me has asustado —dijo Julia en un susurro, mirando a su
amiga en la penumbra de la noche.

—No creerias que dejaria que te marcharas sin despedirme, ;verdad?

—Digamos que fue una opcion que sopes¢ —bromed Julia, que aln
dormida como estaba se alegro de poder ver a Carmen antes de dejar
Karonga—. No queria despertarte.

—No te hubiese perdonado que no lo hicieras. ;A qué hora te marchas?

Julia sonri6 a su amiga con la certeza de que comenzaria a echar de
menos a Carmen en el momento en el que se subiese al avion.

—He quedado con Héctor a las cinco, se ofrecié a llevarme al



aeropuerto.

Carmen mir6 con recelo a su amiga.

—¢Ha pasado algo de lo que quieras que hablemos antes de que te
marches?

—Tranquila, Carmen. Ayer hablamos y todo qued¢ claro entre nosotros.
Regreso con Juan y las nifias. Con Héctor no ha pasado nada de lo que pueda
llegar a arrepentirme.

—Sabes que puedes contar conmigo si necesitas hablar.

—¢Y como lo voy a hacer si te quedas aqui?

—Prometo llamarte por 1o menos una vez a la semana y visitarte cuando
pueda.

—Carmen, no sabes lo mucho que me alegro por ti. Y lo muchisimo que
te voy a echar de menos.

—No seas boba, claro que lo sé.

—Por lo de Héctor no te preocupes. Es cierto que me siento atraida por
¢l y es evidente que es reciproco. Si no existiesen Juan y las nifias me
quedaria aqui con vosotros, con ¢l. Pero quiero a mi marido y afioro a las
nifias, me he dejado cegar por todo esto —dijo Julia, y mir6 a su alrededor
con aire sonador—. Estuve confundida, desorientada, pero al fin comprendi
donde deseo estar y qué quiero hacer. Por eso te digo que estés tranquila,
Carmen. Héctor me llevara al aeropuerto, pero solo sera una despedida. No
habra nada mas porque no puede haberlo.

Carmen asintio, sin estar realmente convencida por las palabras de su
amiga. Conocia a Héctor y no se fiaba de él.

—Esta bien, s¢ que haras lo mas conveniente para todos. Ahora te dejo
para que termines de prepararte. Solo queria decirte 1o mucho que te voy a
echar de menos y lo agradecida que me siento por tu ayuda. De no ser por ti,
jamas habria tomado la decision de venir en busca de Emmanuel.

—Te quiero, Carmen, y te tomo la palabra. Espero una llamada a la
semana, de lo contrario me enfadaré muchisimo Se despidi6 Julia abrazado
a su amiga.

El regreso a casa sin ella seria caodtico y contradictorio. Carmen nunca
se planted visitar Africa. Cuando conocié el proyecto puso el grito en el
cielo, gritd y pataled por perder a Emmanuel, pero no penso en seguirlo. Y
ahora era ella la que se trasladaba definitivamente a Karonga mientras Julia
retornaba a casa dejando atras Africa y sus conflictos. ;Con quién hablaria
ahora cuando se sintiese decaer? En Madrid seguian estando Olga, Gema y



Elsa, pero las cosas sin Carmen no serian igual. Sus amigas eran alegres,
simpaticas y cordiales, siempre predispuestas a hacerse un favor las unas a
las otras, pero la complicidad existente entre Carmen y Julia no se hacia
extensible al resto del grupo. Ademas, ahora, con todo lo que estaba
sucediendo entre Gema y Victor, Julia no seria capaz de exteriorizar sus
sentimientos, que parecian minucias comparados con los problemas
existentes entre la pareja, que se estaba desintegrando. Gema necesitaba
todo el apoyo que ellas pudieran darle, por lo que Julia sabia que se sentira
muy sola cuando regresase a la monotonia de su vida. Al menos confiaba
con poder refugiarse en el dia a dia de la oficina de la calle Prim.

Ya en la habitacion, Julia cogio la pequena y destartalada bolsa de mano
que le habia conseguido Jaime. Después de despedirse de Carmen no tenia
tiempo que perder. Antes de terminar de vestirse guardd los recuerdos y
regalos que habia ido comprando para Juan y las nifias. Solo llevaria aquel
pequefio maletin de mano, todo lo demas —maleta, ropa, enseres y
medicamentos— se quedarian alli, en Karonga, donde seria mas util.

A las cinco, puntual, Héctor esperaba pacientemente la llegada de Julia
donde habian acordado. Llevaban unos diez minutos de retraso y eso
resultaba arriesgado en aquel lugar imprevisible. Héctor habia quemado
todos los cartuchos de los que disponia y, pese a que la resignacion no
entraba en su vocabulario, no tramaria nada. Si sucedia cualquier
contratiempo de camino al aeropuerto no seria responsabilidad suya.

—Vamos, Julia —Ile apremi6 Héctor al verla aparecer a lo lejos—. Reza
para que no pinchemos o tengamos cualquier problema. ;jAcaso no
recuerdas las carreteras de Malaui? Vamos muy retrasados, aqui es mejor ir
sobrados de tiempo.

—Perdona, Carmen vino a despedirse y eso me atraso.

—No me pidas perdon a mi, pideselo a tu marido si no llegas en ese
avion.

—Ya lo sé, pero no seas gafe y vamonos —dijo Julia sin querer mirar a
Héctor.

—¢Donde esta tu equipaje? —quiso saber Héctor, que miraba extranado
la falta de maletas.

—No llevo nada mas que esto.

Sin mas dilacion, Héctor encendio el motor del todoterreno y se dispuso
a salir del recinto. Con cada metro que recorrian fuera del campamento,
Julia experimentaba una punzada de dolor en el corazon al dejar atrés a esas



increibles personas. Hombres y mujeres estaban entregando sus vidas para
mejorar el sistema, porque sabian que el proyecto se veia cada dia
amenazado por la corrupcidn, la enfermedad o la violencia, que, sin ser
excesiva, no era inexistente.

El viaje duro lo estimado, alrededor de una hora hasta el aeropuerto. El
silencio incomodo y el polvo de la carretera habian sido la constante en el
recorrido. Cuando finalmente llegaron al aeropuerto de Malaui, donde Julia
volveria a tomar aquel pequefio avion comercial que la llevaria de regreso a
Kinshasa, los rayos del sol inundaban la inmensidad el cielo. Le regalaban a
Julia, por ultima vez, la belleza del paisaje africano del que tantas veces
habia disfrutado desde que habia llegado.

Héctor ayud6 a Julia a bajar del todoterreno y cogio galantemente la
bolsa del compartimento trasero.

—AUn estés a tiempo de cambiar de opinidon y quedarte conmigo —dijo
mientras se acercaba a ella y dejaba el equipaje en el suelo.

—No puedo —dijo Julia.

Las lagrimas se agolpaban en su garganta por la inminente despedida.

—1Las nifias podrian venir, como han hecho los hijos de Carmen. Aqui
estarian bien.

—No puedo, Héctor, tengo que volver con Juan.

—S¢é que una parte de ti quiere quedarse, Julia —insisti6 Héctor
mientras se aproximaba sin que Julia se lo impidiese.

—FEs cierto, pero en casa me espera mi marido.

—¢Tan importante es un anillo, una firma?

—No, no lo es. Pero mi sitio estd con ¢l. Lo quiero y no lo puedo
abandonar.

—¢Por qué? ;Qué tenia que haber hecho diferente, no haberme ido a la
ciudad? Te lo dije, fue por intentar olvidarte, por intentar convencerme de
que no eras tan importante para mi, Julia. Lo nuestro es distinto, no eres una
aventura mas.

—No es por eso, Héctor. No me gustod lo que hiciste, pero no es ese el
motivo por el que me voy. Sencillamente quiero a Juan. No niego que me
atraes, no niego que si no estuviese ¢l me quedaria junto a ti, pero mi
realidad es que ¢l existe y me espera en casa. Debo volver con ¢€l.

—Por favor, no te marches.

Julia se distanci6 con dificultad de Héctor para mirar sus hermosos 0jos
por ultima vez. Las manos de ¢l abrazaban ain su cintura mientras las



lagrimas de ella corrian libres por su rostro. Seria inutil intentar olvidar a
Héctor, que tiraba con fuerza de su corazon.

Aprovechando el momento, Héctor atrajo con fuerza a Julia hacia €l con
la intencién de recordarle todo lo que podia ofrecerle: libertad, fuerza,
pasion por la vida. La besod intensamente, electrificando su cuerpo por el
deseo existente entre ambos. Julia dejé que €l continuara con aquel beso,
deseando que la pasion existente entre ambos no desapareciese, afiorando su
calor antes de distanciarse de €l. Sabia que cuando al fin se separasen, no se
volverian a ver.

Finalmente, Héctor la miro.

—Por favor, quédate conmigo.

Julia mir6 a Héctor con tristeza y afioranza. Sin poder hablar por miedo
a cejar en su empefio de regresar a casa, decidida, recogi6 la bolsa de mano
del suelo y se separd de ¢l. Aquello no debia volver a suceder, ya habia
decido lo que debia hacer y sin querer habia quebrantado ciertos limites que
se habia prometido no volver a cruzar. Tenia que alejarse de Héctor con
premura y sin pérdida de tiempo. Si pasaba cinco minutos mas en su
compaiia no estaba segura de tener la fuerza necesaria para atravesar la
puerta de embarque. La tentacién era enorme, distanciarse de ¢l apremiaba.
Cuanto antes estuviera en el refugio que le ofrecia el aeropuerto, mas facil
seria ejecutar su marcha. Definitivamente, esta seria su despedida, su adios.

Héctor permanecido quieto y en silencio, observando cémo Julia
desaparecia tras las puertas correderas del deteriorado edificio. Ya no existia
esperanza, Julia se marchaba y €l no habia sido capaz de detenerla. Al ver
desaparecer sus esperanzas frente a €l, Héctor volvid a recordar cada una de
las veces que ¢l mismo se habia marchado, que habia abandonado sin piedad
a las mujeres con las que habia compartido su vida sin mirar atrds y sin mas
explicacidon que el adioés. Ahora comprendia el sentimiento de abandono al
que, sin justificacion, las habia sometido, y el justo odio o rencor que ellas
le guardaban. La rabia crecia en ¢l a medida que la certeza del abandono lo
llenaba. Habia albergado inatilmente la esperanza de que Julia cambiara de
opinion, de que se quedara a su lado. Su ego masculino crey6 poder
convencerla, pero se equivoco. Ella vio el vacio que dejaba en €1, pero no
fue suficiente para retenerla. Vencido por la realidad, Héctor la dejé marchar
y emprendio el regreso al campamento, donde lo esperaba su gente.

skoksk



Apenas faltaba un par de horas para el regreso de Julia. Juan no
recordaba haber estado tan nervioso en afios. La ultima vez que se habia
sentido tan impaciente habia sido cuando habia llevado a Julia al hospital
para recibir a Sara. La pequefia habia comenzado a dar sefiales de su caracter
hostil desde su llegada, y habia tenido a sus padres en vilo veinte largas
horas esperando su nacimiento. Ahora Juan paseaba impaciente a lo largo y
ancho del salon de su casa, esperando que las horas pasasen para acudir al
aeropuerto en busca de su mujer. Habia revisado veinte veces el bolsillo del
pantalon en busca de las llaves del coche y las de casa, y comparado otras
tantas veces que el reloj de la cocina, el del dormitorio y el de su muifieca
marcaban la misma hora. Julia apenas se habia ausentado quince dias de
casa, pero para Juan habia sido una eternidad. Desde que se habian conocido
no se habian separado. A Juan le aterraba que su mujer no volviera, que
hubiese encontrado algo que ¢l no le ofreciera. Julia habia decidido cambiar
de vida y ¢l habia aguantado estoicamente en silencio cada una de las
decisiones que ella habia tomado en los Ultimos meses, esperando que su
familia fuese suficiente para ella. Juan no era un necio y sabia a lo que se
exponia.

Juan sopesé ir a buscar a Julia con las nifias, pero el vuelo llegaria de
madrugada y no queria que las pequefias madrugasen tanto. Estarian pesadas
y tontonas y lo mas probable es que Sara no aguantara la espera y terminara
por quedarse dormida en el aeropuerto. Asi que decidid que se quedasen con
Sofia e irian a buscarlas a primera hora de la mafiana. También necesitaba
mantener unos momentos de intimidad con su mujer, un tiempo de
reencuentro para que ella pudiera contarle todo lo que habia hecho y visto,
unos minutos para disfrutar egoistamente de su compafiia sin compartirla
con nadie.

skoksk

Media hora antes del aterrizaje, el comandante del vuelo 5832 avisaba a
los pasajeros de que debian permanecer sentados en sus asientos con el
cinturén abrochado. Julia jugaba con su alianza y le daba vueltas alrededor
de su dedo, jugaba con ella al igual que habia estado jugando con su
matrimonio esos Ultimos dias. Al percibir la proximidad de su hogar
comenzo a asustarle la reaccion que tendria al ver a Juan esperandola en la



puerta de salida de la terminal. Deseaba desesperadamente sentirse feliz y
plena al reencontrarse con su esposo. A pesar de estar convencida del amor
que sentia por Juan, el miedo la embargaba, porque su corazén atn aullaba
de dolor por la separacion de Héctor.

Julia percibi6 cémo el tren de aterrizaje del avion tomaba contacto con
la pista. Apesadumbrada, cerrd los ojos y culpo a la nostalgia por hacerle
sentir aun las caricias que Héctor habia depositado en su piel y el hormigueo
que habia provocado en su ser al besarla. Se pregunt6 en qué momento habia
abandonado la pasion en su matrimonio y si seria capaz de avivar en ¢l la
chispa que Héctor habia prendido con maestria. Nunca imagind que se
encontraria en ese lugar, dudando del destino que correrian ella y Juan. Julia
no podia creer que, estando a punto de ver a su esposo, pudiese tener tanto
miedo. Nunca habia dudado del amor que sentia hacia ¢l, de la estabilidad
que su marido le habia dado.

No necesitaba pasar por la cinta trasportadora, el Unico equipaje que
traia regresaba con ella en cabina, el pequefio bolso cargado de recuerdos y
un corazon que no volveria a ser el mismo. Julia cerr6 los puiios, buscd en
su interior toda su fuerza y entereza, y se dispuso a traspasar las puertas de
la terminal. Al abrirse, le permitieron ver a Juan esperandola en la distancia.
Desconcertada, frend subitamente, preguntandose si lo que veia frente a ella
era lo que de verdad queria. Alli estaba ¢l, al igual que el primer dia que lo
vio, con aire despistado y distraido, buscando su destino en las puertas de
salida. La emocién al ver como la miraba su marido al encontrarla la llen6
de ilusion por un nuevo comienzo. Camino decidida hacia la salida, dejando
en Karonga todo aquello que no debi salir jamas de Africa.

Llena de culpa y arrepentimiento, Julia abrazé a Juan. Queria volver a
unir sus almas, restaurar la conexion que antafio habia existido entre ellos y
que nunca debio permitir que se debilitara.



14. Para siempre

Puntual a su cita matinal, Julia oteaba el horizonte esperando la salida
del sol sobre las montafas. Hacia quince afios que habia abandonado Africa
y seguia afiorando sus amaneceres multicolor y el aroma de la manana de
Karonga. No pasaba un dia en el que no recordara a Tanisha y sus
maravillosas tortas, con las que la cocinera solia sorprenderles en el
campamento, asi como a Faustino con sus increibles anécdotas.

Hacia trece afos que tenian La Jara en posesion. Cuando Julia volvio a
Madrid comenzé a echar en falta los espacios abiertos y la libertad de la
selva africana a los que tan répido se habia acostumbrado. Por ese motivo,
Juan decidié comprar aquella finca, en la que ambos encontraban la paz y
tranquilidad y las nifias podian correr salvajes por el monte sin correr
peligro.

Cada fin de semana, Juan organizaba alguna salida por los alrededores
de la ciudad con el fin de sacar a Julia de Madrid, donde parecia incapaz de
encontrar su lugar. Fue en una de aquellas excursiones cuando encontraron
La Jara, una pequena finca en Rascafria, en las proximidades de las
Presillas, la piscinas naturales de la zona. Eran dos hectareas de terreno
cercado con una preciosa y gran casa de campo de doble altura, de la que
Julia se enamord a primera vista. Sus duefios, un matrimonio mayor y sin
familia, la tenian a la venta, y, sin pensarlo dos veces, Juan se puso en
contacto con ellos para adquirirla.

Trece afios despues de aquella primera vez, Julia seguia encandilada con
aquel lugar, donde cada mafiana podia mirar el horizonte y ver el sol nacer
de nuevo, desde el corredor que bordeaba la casa. Sentada en el porche,
podia rememorar su pasado, recordando las calidas mafianas de Karonga.
Sin que nadie sospechara de su nostalgia.

Era un gran dia para Julia, esperaba la llegada de su hermana Carolina y
su marido, que eran los ultimos de la familia que faltaban por llegar.
Joaquin, Sofia y los nifios, si an se les podia llamar asi, ya que Marcos este
ano habia cumplido treinta y German veinticinco, llevaban una semana en
La Jara, ayudando a Julia con los preparativos para la fiesta. En unas horas



comenzarian a llegar el resto de invitados.

Hoy hacia veinticinco afios que Juan y Julia habian contraido
matrimonio en Cercedilla, ocasidon que deseaban celebrar con toda la familia
en aquel entorno que se habia convertido en su hogar. Casi todo estaba
preparado. El catering habia llegado a tiempo y esperaba, colocado sobre las
mesas que se habian puesto en el comedor, a que los invitados se sirviesen
lo que quisiesen. Las nifias se habian encargado de preparar la mesa dulce,
ambientada con toques agrestes, como no podia ser de otra manera. En el
medio de la mesa, una cascada de chocolate seria el deleite de grandes y
pequefios, a los que Julia podia imaginar bafiando en ella sus nubes o
galletas.

Los chicos habian salido con German a dar un paseo por el monte antes
de que la celebracidon diese comienzo. El senderismo fue una actividad que
no tardo en convertirse en uno de sus hobbys preferidos, pasaban dias
enteros recorriendo los senderos marcados y los que ellos se marcaban. Julia
no cesaba de recriminar a German, su sobrino, su falta de consciencia;
caminar por la sierra solos podia llegar a ser peligroso. El que ellos llevaran
moviles y fueran equipados no conseguia tranquilizar a Julia, que siempre
temia que alguno regresase herido. El hijo pequeiio de Sofia no habia
cambiado con el paso de los afios, seguia tan trasto como siempre. German
disfrutaba tanto como sus tios de La Jara e intentaba acompanarlos siempre
que podia. Después de tantos afos conocia cada rincén de aquella sierra.
Sara y Angela continuaban apuntandose a casi todas las excursiones que
German proponia, motivo por el que en mas de una ocasion Juan y Joaquin
habian tenido que ir en su rescate campo a traveés.

En la bodega de la casa, Sofia, enfadada, protestaba incesantemente
mientras ayudaba a Julia con la lefia.

—No la sigas defendiendo, Julia, se hara vieja y no cambiara.

—iJa! Carolina ya es vieja, las tres lo somos.

—No bromees, Julia, Carolina es una descerebrada. Con todo el trabajo
que hemos tenido y que ain nos aguarda, no se ha dignado a ofrecer su
ayuda.

—¢Crees que Carolina hubiese sido de ayuda? —dijo Julia, intentando
amainar el espiritu alterado de Sofia.

—Bueno, de lo que estoy segura es de que preferiria protestar por su
incapacidad para el trabajo y la coordinacion en lugar de hacerlo, como
siempre, por su morro.



—No seas protestona y vamos, las dos sabemos que disfrutas teniéndolo
todo controlado. Quiero terminar con esto para poder subir a arreglarme.
Estoy nerviosa. Angela nos presentara hoy a Satil, el chico con el que sale, y
quiero causarle buena impresion.

—FEs cierto, me parece mentira que hayan crecido tan rapido, Julia.

—¢(Rapido? jPero si tiene veinte afios! Ademas, ya era hora de que nos
presentase al muchacho, llevan saliendo mas de un afo. Comenzaba a
impacientarme.

—Tienes razon, Julia, pero para mi tanto Angela como Sara siguen
siendo mis nifiitas.

—No te pongas nostalgica. Los cuatro han crecido y a nosotras nos
espera una fiesta —dijo Julia, negdndose a entristecerse.

—(Cuando llegaran Carmen y lo nifios? ;Vendra también Emmanuel?
—quiso saber Sofia.

—Juan debe de estar recogiéndolos en el aeropuerto. Tengo tantas ganas
de verlos y de conocer al pequefio Akhyar. Espero que Emmanuel también
venga, pero no tenia claro poder ausentarse de Karonga. Imagino que sigue
sin fiarse de Héctor.

Julia sonri6 al recordar a Héctor.

—Por qué le pusieron un nombre africano al nifio?

—No lo sé, pero, a mi modo de ver, era lo mas 16gico. El nifio nacio alli
y a Emmanuel le hacia ilusion ponerle a su hijo un nombre africano, ademas
de ser un nombre original y muy bonito.

—3Si ta lo dices.

Tras un leve encogimiento de hombros, Julia se encamino al salon con el
fin de depositar la lefia cerca de la chimenea, por si durante la fiesta
necesitaban calentar la estancia.

—Aun echas de menos Africa —dijo Sofia.

—~Cada dia, Sofia, pero mi lugar estd aqui, con Juan y las chicas. Soy
feliz con lo que tengo y no lo cambiaria por nada. Pero si, echo de menos
Africa, y més que por lo que dejé alli, por la incertidumbre de qué hubiese
sido de mi vida si me hubiese quedado —dijo Julia pensativa—. Venga,
dejémonos de chachara que es tarde. Vamos a arreglarnos, en una hora y
media tenemos aqui a todo el mundo.

En su habitacion, Julia terminaba de arreglarse frente al espejo de su
alcoba. Contemplaba los cambios que el tiempo habia hecho sobre ella, cada
uno de los afios transcurridos desde su regreso de Africa habia sido marcado



en su rostro y en su cuerpo. La frescura de la juventud se habia perdido, y en
cada una de las huellas dejadas por el tiempo Julia encontraba las vivencias
del camino que habia disfrutado recorriendo de la mano de Juan y de las
nifas. Las arrugas no eran mas que testigos armoniosos de la vida que ella
habia decidido vivir, y que después de los afios deseaba seguir viviendo.

Julia escuchaba discutir en el piso de abajo a Sofia y a Carolina, que al
fin habia llegado. En esta ocasion el motivo de la disputa parecian ser las
bebidas. Sus dos hermanas siempre se habian llevado como el perro y el
gato. Desde tiempos inmemoriales ninguna de las dos habia sido capaz de
ceder en nada y hoy no seria diferente. Julia debia darse prisa en bajar si no
queria que aquello terminase en un desastre.

En aquel preciso instante el sonido del claxon del coche de Juan anunci6
la llegada de su querida amiga. Hacia quince largos afios que no se veian, y
Julia ardia en deseos de estrechar a su amiga entre sus brazos. Habian
mantenido el contacto una vez por semana, tal y como ambas prometieron,
pero por motivos de trabajo —y otros de los que Julia preferia no acordarse
— no se habian podido ver.

Carmen informaba semanalmente a Julia de todos los cambios y
adelantos que se producian en Karonga, mientras Julia mantenia informada
a su amiga de lo que acontecia en Madrid.

Hacia mucho tiempo que habian perdido el contacto con Olga, Gema y
Elsa. Cuando las nifias terminaron el colegio, bien por descuido o por las
diferentes ocupaciones que cada una de ellas tenia, poco a poco fueron
abandonando la amistad.

Por lo que Julia sabia, Olga seguia trabajando en la misma empresa
como coordinadora del call center de la aseguradora. Cuando su jefe se
jubil6 le ofrecieron cambiar de puesto, y ella, harta de perseguir nuevas
altas e intentar no perder clientes, aceptd encantada. Elsa se habia trasladado
a Londres con Javier. La empresa trasladé a su marido a Reino Unido y ella
no dudé en seguirlo. Lo poco que sabia de ellos era a través de Angela, que
seguia en contacto con su hijo, Sergio. El muchacho aseguraba que estaban
muy adaptados a la vida en Londres y no creia que fueran a regresar a
Espaia por un tiempo. Gema continuaba con el consultorio tras separarse de
Victor.

—iJulia, Julia! —oy0 gritar a Carmen por la escaleras.

—iCarmen!

Julia se lanzo6 a los brazos de su querida amiga.



—Pero qué guapisima estas, no has cambiado nada. Yo por el contrario
estoy hecha unos zorros —dijo Carmen entre lagrimas.

—(Qué dices, Carmen? Estds mejor que nunca. ;Y los chicos? Me
muero por verlos.

—Abajo, con Emmanuel y Juan. Se han encontrado con German y las
nifias. Les estan ensefiando todo esto. Tenéis una casa preciosa, Julia.

—Nada comparado con Karonga, Carmen. ;COmo estan todos?
Cuéntame de Faustino, ;sigue con sus traducciones de chistes? ;Me has
traido tortas de Tanisha?

—Todos estan bien, alli pocas cosas cambian, estamos todos estancados.
Por cierto, ¢l me dio esto para ti, queria que lo tuvieras. Me dijo que preferia
que lo conservaras ti. Nunca te olvido —dijo Carmen, mientras le entregaba
un pequeno paquete.

—G@Gracias, Carmen. De algiin modo yo tampoco lo hice.

—Wolviendo al presente, creo que deberiamos bajar. Tienes a un monton
de personas ahi abajo y Ascensiéon debe de estar pensando en coOmo
arruinarte la fiesta.

—Cierto, esa mujer no cambiard nunca —bromearon las amigas.

Julia dej6 el paquete que Carmen le habia entregado en el cajon de su
mesilla, deseaba estar sola y tranquila para verlo. Sospechaba lo que podia
ser y no deseaba que nadie la viera desenvolverlo. Ahora alrededor de
sesenta personas, entre familiares, compafieros y amigos, esperaban en el
jardin de La Jara. Aunque era noviembre, el tiempo todavia acompafiaba.
Nunca habian celebrado una fiesta como aquella en la finca, pero la ocasion
lo requeria. Celebrarian, acompanados de todos sus seres queridos, sus
bodas de plata. Aquella tarde cumplian veinticinco afios desde que se habian
dado el si quiero delante de todas aquellas personas.
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Eran las once de la noche y nadie parecia tener intencion de marcharse.
Julia descansaba en el porche, sentada en su hamaca favorita. Juan y ella la
habian comprado en un pueblecito cercano a la costa. Habian ido con las
nifias a pasar unos dias con Sofia a la playa. La hamaca no tenia nada
especial, pero cuando Julia la vio supo que la queria para La Jara. Alli
pasaba largas horas contemplando el arbolado paisaje que la rodeaba, tan
diferente a las extensas llanuras de Karonga, donde la vista se perdia sin



hallar ningtin obstaculo. Alejada del bullicio, Julia arrop6 entre sus manos el
paquete que Carmen le habia entregado. Una caja de tamafio rectangular
envuelta en un papel afiejo que Julia recordaba a la perfeccion. Al abrirlo no
le sorprendi6 encontrar su improvisado diario junto con una breve carta.

Querida Julia:

Han pasado quince afios desde que me dijiste adids. Durante este tiempo he
pensado en ti y en como hubiese sido nuestra vida juntos, mas veces de las que
quisiera reconocer.

Sé de ti a través de Carmen. Ella procura tenerme al tanto de tu vida sin
entrar en detalles que, realmente, no deseo conocer. Mi camino sigue en
solitario. Quizas ese sea mi destino, mi justo castigo por las personas a las que
impunemente abandoné.

En tal caso, creo que ha llegado el momento de devolverte este diario, que
en tantas ocasiones ha acompafiado mis noches. Me ayudd a comprender que, de
habernos conocido en otro momento, o si tu familia no hubiese existido, nuestra
vida hubiera sido distinta. Que sentiste por mi mas de lo que quisiste admitir,
pero que no era suficiente como para hacerte abandonar tu hogar.

Pero todo tiene un final y es hora de decirte adios. Es mejor dejarte
marchar e intentar olvidar lo que nunca podra ser.

Tuyo para siempre, Héctor.

27 de octubre de 2025.
Karonga, Malaui.

Sin previo aviso, Sara sali6 de la nada, sorprendiendo a su madre.

—Mama, te estaba buscando. ;Qué haces aqui fuera? Hace frio.

Sara vio como su madre trataba de ocultar de su vista un pequeio
cuaderno.

—Necesitaba descansar un poco de tu abuela —contesté Julia
quitdndole importancia al cuaderno que Sara miraba—. Dentro hay mucho
bullicio y queria descansar un rato.

Sara cogid una silla para sentarse al lado de su madre. Queria estar un
rato a solas con ella, mientras miraba a los invitados hablar y bromear a
traveés de la ventana.

—Mama4, ;como puedes saber si un hombre te ama de verdad? —le
pregunto Sara.

Julia mir6 hacia la ventana, a través de la que podia ver a Juan charlando



animadamente con Emmanuel.

—Cuando al mirarle a los ojos puedas ver que si estuviese en su mano te
pondria el mundo a tus pies —contestd Julia mirando a su esposo, que la
miraba mientras sefalaba la fiesta.

—Y (cuando sabré si yo realmente también lo amo? —insisti6 Sara.

—Bueno, creo que atn eres muy joven y que te aguardan muchas cosas
por vivir, carifio. Pero imagino que lo sabras el dia que, por muy fuerte que
sean los obstaculos, no consigan separarte de €l.

Sara mir6 complacida a su madre.

—WVoy dentro ;vienes? —dijo mientras le daba un abrazo.

—Ve entrando, ahora te sigo, tengo que coger fuerzas por si Ascension
quiere molestar un rato mas antes de marcharse.

Julia observo a Sara entrar en la casa, su nifiita se habia hecho mayor.
Antes de que se dieran cuenta Angela y ella se marcharian de casa,
dejandolos solos. Absorta en sus pensamientos, Julia volvio a mirar las
paginas de su viejo diario, ahora que lo volvia a tener entre sus manos, no
sabia qué hacer con ¢l. Siempre penso en destruirlo para que nadie conociera
lo sucedido en Karonga. Pero ahora, afios después, no tenia tan claro querer
deshacerse de aquellas paginas llenas de contradicciones que formaban parte
de su vida y de la mujer que era hoy. Quizés un dia sus hijas encontrasen en
¢l un punto de conexidn con ella o quizéa con el tiempo solo fuera alimento
para el fuego.

Por el momento lo guardaria como una preciada pertenencia. No le
preocupaba demasiado que Juan llegara a encontrarlo. Porque si bien aquel
diario estaba lleno de dudas y secretos que nunca quiso contar, al final de
sus paginas la gran incognita se desvelaba. El amor que Julia sentia hacia
Juan y sus hijas era palpable en aquel viejo cuaderno.

Una semana después, Carmen y su familia regresaban a Malaui.
Emmanuel se habia ausentado mas de lo que debia y el retorno era
necesario. La plantacién de té precisaba su presencia. Después de la planta
energética, el té suponia uno de los principales recursos econémicos de los
que disponia la organizacion. La recogida de la hoja andaba retrasada y
tenian que solucionarlo. La idea de la plantacion habia surgido de Héctor
sels afos atras, tras regresar de una de sus visitas a Mulanje, una montafia de
aproximadamente tres mil metros de altura bafiada con aquella exuberante
vegetacion. Julia se la imaginaba como un inmenso mar verde donde los
agricultores recogian diariamente la hoja de la planta.



Ya en la puerta del coche, Carmen se dirigid por tltima vez a su amiga.

—No te digo que espero verte pronto porque s€ que no sera posible.

—Cierto. Te voy a echar mucho de menos, Carmen. Estos dias han sido
increibles. Gracias por venir.

—No me lo hubiese perdido por nada del mundo. Aunque hubiese tenido
que traer a Emmanuel atado en la maleta.

—¢Me llamaras en cuanto llegues?

—3Si, te lo prometo. Y todas las semanas, como hasta ahora.

—Te quiero, Carmen. S¢é feliz —dijo Julia con la cara inundada de
lagrimas.

—Yo también. Te deseo lo mismo.

Carmen subi6 al coche con el resto de su familia. Después se marcharon
mientras Julia y sus hijas miraban como se alejaban por el camino.

—Vamos dentro, mami, te mereces un café¢ bien caliente —dijo Sara,
rodeando a su madre entre sus brazos.

—Me vendra de maravilla, cielo —contest6 Julia, y abrazo a sus dos
hijas.

—German, ;quieres un café? —pregunté Angela a su primo, que
aparecia tras los matorrales con un par de conejos en la mano.

—Eso no se pregunta, Angela. Me lavo y voy en vuestra busca.

Hacia quince afios que Julia habia emprendido un viaje sin destino,
buscando valor para encontrar lo que le faltaba. Ahora aqui, en La Jara,
rodeada por su familia, comprendia que no tenia que salir a buscar nada
porque siempre lo tuvo junto a ella. Los mejores momentos de su vida nunca
estuvieron unidos a nada material, sino a vivencias salidas del corazon.
Nunca existido maldad en sus actos, solo incoherencia e inseguridad. Busco
en un cielo lleno de estrellas lo que ya tenia en su hogar. Ahora volvia a
mirar al frente, donde podia contemplar a sus soles crecer mientras podia
sentir como las sombras de su vida se desvanecian.

FIN
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