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Quiero darle las gracias a Esther por alentarme a dar siempre un paso mas
como escritora y al resto del equipo de Esencia y Zafiro dentro del Grupo
Planeta. Detras de una novela se esconde un gran grupo de personas que a
menudo tienen que sufrir por mis errores y que pocas veces reciben el
reconocimiento que se merecen.

También quiero dar las gracias a todas las personas que alguna vez se

han pasado por mi pagina web, o por Facebook o por mi recientemente
descubierto Twitter para decirme que les ha gustado una de mis novelas.
Sois el motivo de que siga pasandome horas y horas delante del ordenador
en busca de la palabra exacta.

Una pequeiia explicacion sobre la nueva novela

A lo largo de este ultimo afio, me han sucedido muchas cosas, unas buenas
y otras no tanto, que han afectado profundamente mi vida personal y, por

consiguiente, mi vida profesional. No quiero aburrirte con los detalles, s6lo



quiero explicarte por qué la novela que tienes ahora en la mano, bien en
papel o bien en formato electronico, no es la tltima entrega de la serie de
los hermanos Marti, sino la primera de una nueva.

La familia Marti forma parte de mi y senti que tenia que tomarme un
respiro antes de escribir la Gltima; ademas, la historia de Martina y Leo es
complicada y se merece el tiempo y las paginas necesarias para contarla.
Te prometo que la terminaré pronto y que no tardaras en poder leerla.

Sin miedo a nada es una novela compleja, con unos protagonistas que

no esperas. Empecé a escribirla hace tiempo y he ido avanzando poco a
poco, definiendo las emociones de Alejandro y de Miranda para que los
conozcas desde el principio y te arrastren con ellos a su historia de amor.
Los dos han sobrevivido al pasado a su manera, a toda costa, y cuando

se encuentran no saben qué hacer con los sentimientos que les despierta el
otro. Sus vidas no parecen encajar, un futuro juntos parece completamente
imposible, entonces, ;por qué intentarlo? ;Por qué arriesgarse a que les
hagan dafio?

Dejaré que os lo explique Alejandro con una frase: «Te siento en mis
pulmones cuando respiro, en mis labios cuando te beso, en mis sueiios
cuando me duermo, te siento en mi alma y no quiero perderte.»

(Quieres saber cuando la dice? ;Por que? ;Qué pasa después?... Pasa

la pagina y empieza. Te aseguro que Sin miedo a nada se quedara dentro de
ti durante mucho tiempo, quiza incluso para siempre.

1

El frio de esa noche era probablemente lo tinico que acompaiiaba a



Alejandro. La calle, una de las mas transitadas de la ciudad durante el dia,
estaba practicamente desierta y los Unicos testigos del accidente fueron los
arboles y las luces de Navidad, todavia a medio colgar.

Los neumaticos del Porsche chirriaron al subirse a la acera y

Alejandro creyo6 ver estrellas alrededor del vehiculo, aunque
probablemente eran las chispas que saltaban del metal, que ¢l veia con
efecto astral por culpa del alcohol y las drogas que saturaban su organismo.
Pero seguia estando consciente. Demasiado consciente. Nada parecia
mitigar la angustia y la rabia que sentia y que probablemente olvidaria al
dia siguiente. O negaria.

«No, esta vez, no», penso, al oir como el morro del vehiculo se

estrellaba contra el escaparate de una lujosa tienda de ropa.

Esa vez no se despertaria resacoso y con una, o varias, desconocidas

en la cama. Esa vez no podria seguir fingiendo.

La luna del Porsche aguant6 el impacto y el airbag se dispar6 de

inmediato para proteger el torso y la cabeza del conductor.

.Se maldijo Alejandro al notar que seguia teniendo todas las vértebras
pegadas al cuerpo?

El ruido fue ensordecedor y abrumador al mismo tiempo. Los cristales

del escaparate caian formando una extrafia danza alrededor de la carroceria
negra del carisimo coche que Alejandro apenas habia conducido en un par
de ocasiones. Probablemente, si sumaba todos los minutos que habia
pasado detras de aquel volante, no llegaban a cinco horas, y preferia

olvidar lo que habia sucedido durante el ultimo trayecto.



El ultimo antes del accidente, evidentemente.

Le zumbaban los oidos y el humo hacia que le escocieran los 0jos.

Notaba algo pegajoso resbalandole por la frente y supuso que era su propia
sangre. Intentd enarcar una ceja, pero el dolor fue como si le atravesaran el
craneo con un clavo. Sonrid.

Podia sentir los dedos de la mano derecha tocando el cuero negro de la
silla, moviéndolos al ritmo de... ;la sierra eléctrica de los bomberos?

Era un tic, algo que hacia sin darse cuenta: seguia la cadencia de un
sonido e intentaba convertirlo en una melodia tamborileando con los
dedos. Los de la mano izquierda no podia moverlos. Lo intent6 y sintié un
dolor insoportable; apretd los dientes y not6 el distintivo sabor a hierro de
la sangre.

El dolor le subio6 por la mufieca y estalld en su antebrazo. Se le nubld

la mente y pensé que por fin iba a perder la conciencia.

Un cable eléctrico se desplom6 encima del capo y lo obligd a abrir
levemente los 0jos. Habia humo por todas partes y un par de maniquis en
llamas en el suelo. Los ojos de esos mufiecos, completamente blancos,
desprendian mas vida de la que sentia Alejandro en su interior. Y se
estaban fundiendo sin que nadie los mirase.

El airbag le oprimia el torso y lo aprisionaba contra el asiento. Olia a

una sustancia quimica extrafia y no podia respirar. La bilis iba subiéndole
por el esodfago y estaba empapado de sudor a pesar del frio que lo calaba
hasta los huesos.

La sierra de los bomberos abrio el techo del Porsche como si fuese



una lata de sardinas y sigui6 deslizadndose por el lateral izquierdo del
destrozado vehiculo, justo por detras de la espalda de Alejandro. La
maquina infernal se detuvo de repente y el ruido ces6 un segundo.

—iUn médico!

«No hace falta.» El corazoén de Alejandro estaba al borde del infarto.

Lo mejor seria que se detuviese de una vez por...

—iUn médico! —repiti6 el desconocido en voz mas alta, tras quitarse

el casco—. Y vosotros dos —sefald a otros dos bomberos—, venid a
ayudarme.

Alejandro no oy6 ninguna respuesta, pero notd que alguien le tocaba

las vértebras del cuello.

—No estan rotas —dictamind una segunda voz—, pero tiene que

sacarlo de aqui de inmediato, capitan.

—Y qué cree que estamos intentando hacer ? Apartese para que
podamos terminar con nuestro trabajo —le orden6—. jYa habéis oido al
doctor, chicos! Terminad de serrar el coche, este cretino ha tenido mucha
suerte.

«Si, mucha suerte.»

La sierra volvio a ponerse en marcha y las chispas volaron de nuevo a
su alrededor. El tiempo dejo de importarle, lo tnico que queria era dormir
y el ruido que estaban haciendo aquellos horribles bomberos se lo impedia.
Arrancaron la puerta y ésta chocé con estruendo contra el suelo.
—iDoctor, traiga la camilla!

—Suyjétenlo con cuidado —indico el unico que parecia dispuesto a



plantarle cara al jefe de los bomberos—. Le est4 sangrando la cabeza y
todavia tengo que examinarlo, y... jJoder!

«Qué pasa?»

—Usted no tiene hijas adolescentes, ;verdad, capitan?

—(A qué viene esto ahora?

—iJoder, capitan! —exclamoé un bombero.

—iMierda! —dijo otro.

—Creia que les habia dejado claro que en mi cuartel no se decian

tacos. Vayan de inmediato a ayudar al médico con el herido, ya hablaremos
luego de esto.

—De verdad no sabe quién es, capitan?

—(Quién es quién? —preguntd el hombre, exasperado.

—FE]l conductor.

—(Aparte de un imbécil que ha estrellado un coche que vale casi

tanto como mi casa contra un escaparate en mitad de la noche?

—FEs Alejandro Cruz.

—Como si es el rey de Roma —se exaspero el capitin—, saquenlo del
coche de una vez. El incendio esta controlado, pero todavia nos queda
mucho por hacer. Ha tenido suerte de que no pasara nadie por aqui cuando
ha decidido aparcar en Chanel.

Los dos jovenes bomberos habian empezado a sacar a Alejandro,
mientras uno de ellos respondia a las preguntas de su superior. El tenia la
sensacion de estar flotando en el aire, de alejarse despacio de aquel lugar y

de aquella conversacidn que ya no le interesaba.



El capitan de los bomberos no sabia quién era Alejandro Cruz.

El tampoco.

Se atragantd y escupio sangre. Las convulsiones lo sacudieron,

mientras los bomberos lo tumbaban en la camilla. Alguien le arranco la
camisa, o lo que quedaba de ella. Notd una aguja clavandosele en un brazo.
Una sensacion que reconocia a la perfeccion.

El vacio. El corazdn golpeandole las costillas para intentar reventarlas
y salir de alli de una vez. Los pulmones asfixidndose con ellos mismos.
Las entrafias retorciéndose en su interior y peleandose unas con otras. La
bilis saturandole el eséfago.

Su cuerpo entero libraba una batalla que a ¢l le era completamente
indiferente.

Y se dispuso a rendirse.

Ya nadie podia hacer nada para impedirle seguir adelante.

Se lo impidieron.

O le salvaron la vida, Alejandro todavia no habia tomado una decision
al respecto. Un horrible dolor de cabeza fue lo que lo despert6 y lo obligd a
abrir los ojos tres dias mas tarde.

(Donde estaba?

Abri6 primero un parpado, pero volvio a cerrarlo de inmediato. Por
aquella maldita ventana blanca entraba demasiado sol.

¢Desde cuando tenia una ventana blanca? ;Y de donde diablos habian
salido aquellas cortinas beige?

Abrié de nuevo ese Uinico 0jo y notd que le tiraba la ceja. Levant6 la



mano derecha para tocarsela y se encontrd con el tacto de una venda.
—Te quedara una cicatriz.

Volvié la cabeza de golpe hacia el propietario de esa vozy se

encontrd con su hermano Miguel mirandolo como si se estuviese
planteando seriamente la posibilidad de matarlo con sus propias manos.
—Y tendras suerte si no acabas en la carcel —afiadio.

—Joder —farfullé Alejandro, cuando las primera imagenes

empezaron a dibujarse en su mente.

El Porsche, el accidente, los cristales rotos, los bomberos.

—Si, joder, Jandro. —Miguel se levantd del sofa donde habia estado
sentado y se puso la cazadora de cuero que descansaba en el respaldo—.
Los de la discografica quieren demandarte —explico, poniéndose bien el
cuello—. Y yo... —Suspir6 exasperado.

—T1, ;qué? No me vengas con sermones, Miguel.

—Heéctor, Christian y yo les hemos convencido de que no lo hagan —
siguid, sin responder a la pregunta anterior y acercandose a la cama—, y
Lola te ha contratado al bufete mas caro del pais para que negocie con la
fiscalia.

—La fiscalia? —Enarco las cejas y apreto los labios al notar de

nuevo los puntos tirandole de la cicatriz.

—Si, la fiscalia. Me parece que has superado el récord de alcoholemia
de algiin otro tarado, por no hablar de las drogas que también encontraron
en tu sangre al hacerte las pruebas para operarte. Pon la tele o conéctate a

Internet, te pondras al dia de los detalles. Quieren acusarte de no sé cuantos



delitos. Y pueden hacerlo, Jandro. Gracias.

—Oh, vamos, como si ti no hicieras lo mismo.

Miguel entrecerr6 los ojos y los fij6 en los de su hermano. Se llevaban
apenas un afio y las diferencias fisicas entre los dos eran extremas, porque
su madre los habia tenido con dos hombres distintos, los dos igual de
inexistentes, por eso Alejandro y Miguel Cruz llevaban el apellido
materno. Y €se era uno mas de los motivos por los que estaban tan unidos.
—No voy a permitir que lo eches todo a perder —sentencié Miguel—.
Ahora no.

Alejandro le sostuvo la mirada e intentd recordar cuando habia sido la
ultima vez que habia discutido con su hermano. Aquel dia en medio de la
grabacion del tltimo disco.

—Tenemos seis meses de descanso —continudé Miguel antes de que
Alejandro pudiese reaccionar.

No sabia si la lentitud se debia a los tranquilizantes que sin duda

corrian por sus venas o a la frialdad que desprendia la mirada de su
hermano.

—Yo me voy a Londres. No s¢ qué piensan hacer Heéctor y Christian,
pero no cuentes con que vengan a verte.

Se dio media vuelta y volvio a acercarse al sofa para coger el pequeiio
ordenador portatil que habia estado haciéndole compaifiia durante las horas
de vigilia.

—¢Cuando volveras? —fue la tnica pregunta que consiguié formular

Alejandro.



—No lo sé. Ya te llamaré.

Se encamino hacia la puerta y se detuvo con la mano en el picaporte.
—Acepta el trato que te ofrezca la fiscalia. Los milagros que puede
conseguir Lola tienen un limite. Acéptalo, Jandro, o yo mismo te echaré
del grupo.

Cerr¢ en silencio, pero aquella despedida fue mas rotunda que

cualquier portazo.

Alejandro cerrd de nuevo los ojos y tragd saliva varias veces en un
intento de serenarse. Estaba tan furioso con Miguel que durante unos
segundos se olvido de todo lo demas, incluso de que estaba en un maldito
hospital.

Volvié a levantar la mano derecha y se palpo la cabeza en busca de

mas heridas. Suspir¢d aliviado al comprobar que la de la ceja era la tnica.
Abri6 los ojos de nuevo y se inspecciono el resto del cuerpo.

Mierda.

La mano.

Coémo era posible que hasta entonces no se hubiese dado cuenta de

que no podia moverla? ;O de que tenia los dedos enyesados y encerrados
en lo que parecia una jaula de clavos? Un instrumento de tortura de la
Inquisicion espaiiola.

.Se habia roto todos los dedos? ;La mufieca? ;El antebrazo?

Joder, ;por qué no habia nadie alli explicdndoselo? Se merecia una
explicacion.

Inspeccion6 la habitacidon con ojos frenéticos, como si con la fuerza



de esa mirada pudiese hacer aparecer a un médico con todas las respuestas
que necesitaba.

Vio la television de plasma y el sofisticado mando a distancia que
delataban que seguramente estaba en una de las clinicas privadas mas caras
y selectas de Barcelona.

Pero todo eso no le servia de nada. Alejandro no tenia ninguna duda

de que su hermano tenia razon y si ponia el televisor encontraria mil y un
programas hablando de ¢él; no tenia humor para soportarlo. No solia tenerlo
normalmente y menos vestido con una patética bata de hospital, sin afeitar,
con sangre en el pelo, con la boca sabiéndole a rata muerta y con la mano,
lo tinico que necesitaba para vivir, destrozada.

Movi6 la mano derecha —al menos seguia teniendo una de las dos en
buen estado— y encontré la perilla para llamar a la centralita de las
enfermeras. La rodeo con los dedos y se dijo que tenia miedo de llamar y
de que apareciese una y le dijese que nunca recuperaria el uso de la mano
izquierda.

No apreto. Iba a apretar.

Tenia que apretar.

Tenia que saberlo.

Oyo6 que la puerta se abria y solto el cable blanco para adoptar su

habitual actitud de indiferencia. Fuera quien fuese el visitante, no iba a
verlo asustado.

—Veo que te has dignado despertarte.

Lola.



—Tienes muy mal aspecto —Ila saludo Alejandro.

—Qracias, ti también, capullo —le contesto6 ella con una sonrisa—.
Llevo casi dos dias sin dormir por culpa de un idiota. Uno de mis
representados tuvo la genial idea de conducir borracho y colocado y
estrellar un Porsche nuevecito contra el escaparate de Chanel.

—Parece un tio simpatico.

—Yo también lo creia, pero no, es un imbécil. —Lola se sentd en una
butaca blanca que habia al lado de la cama y fulmin6 a Alejandro con la
mirada—. ;En qué diablos estabas pensando?

—Miguel ya me ha soltado el sermon —dijo €l—, puedes ahorrartelo.
—¢Sabes qué?, tienes razon —replicod Lola, sorprendiéndolo—. No
voy a sermonearte, ni a decirte que podrias haberte matado. Lo sabes
perfectamente. Voy a decirte que los de la discografica estan buscando
algin resquicio en el contrato para poder echarte del grupo. Tienes suerte
de tener a la mejor agente del mundo —afiadid, refiriéndose a si misma.
—Y la mas cara.

—Puedes dejar de pagarme, si quieres —lo amenazo ella.

—No, de momento me parece bien —se apresuro a afirmar Alejandro.
No tenia ninguna duda de que Lola lo dejaria sin pensarlo dos veces.
—Me alegro.

Lola volvi6 a sonreir. Era impresionante el miedo que conseguia
infundir con aquella sonrisa, a pesar de que apenas media metro y medio y
probablemente todavia no habia cumplido los treinta. Nadie sabia

exactamente cuantos anos tenia en realidad.



—Tu hermano se va a Londres esta misma tarde —continuo6 ella—,

Héctor ha vuelto a ponerse en plan mistico y se ird a no sé qué isla, y
Christian —resoplé—, Christian ha desaparecido, pero cuando dé con €l, te
aseguro que me va a oir.

—(Christian ha desaparecido?

—Mas o menos —contestd misteriosa—. En fin, imbécil, que me has
tenido para ti solo estos dias y he conseguido convencer al fiscal de que no
te meta en la carcel.

—Y qué tengo que hacer a cambio, una donacion a alguna fundacion,

un concierto benéfico?

Alejandro odiaba esa clase de actos, pero podia soportarlo si con ello

se salvaba de ir a la carcel. Ademas, cuanto antes se 1o quitase de encima,
antes podria irse ¢l también de vacaciones.

—Oh, no, esta vez no te saldra tan barato.

El tono de voz de Lola lo puso en alerta. Su representante siempre era
seria y cortante, imponente, pero ahora habia algo mas: una advertencia.
—(Qué quieres decir? —le pregunto.

—Estrellaste un Porsche recién comprado en el escaparate de una de

las tiendas mas caras de Barcelona. —Le estaba hablando como si fuese
idiota y subrayando cada frase con un movimiento del dedo—. Ibas
borracho y colocado. Otra vez. Ah, no, no me vengas con excusas, Jandro
—1lo detuvo, antes de que pudiese decir nada—. Chanel queria denunciarte,
pero con una cantidad mas que generosa que ha salido de tu bolsillo, los he

convencido de que no valia la pena perder meses en un juicio.



—Joder, Lola, ;jcuanto?

—Mucho. Callate y sigue escuchando. El fiscal no queria dinero,

queria dar ejemplo contigo, ensefiar a los jovenes que las drogas y el
alcohol perjudican la salud y que todo el mundo es 1gual ante la justicia.
—Memeces.

—Callate, Jandro.

—Lo siento. Sigue.

—ILa verdad es que estuve tentada de dejar que te metiese en la carcel,
pero entonces pensé que el resto del grupo no se lo merece. Y yo tampoco.
Todos hemos trabajado mucho para llegar hasta aqui.

Lola habia estado con ellos desde el principio. Si a Alejandro no le
fallaba la memoria, en los ultimos cinco afios, s6lo habia desaparecido de
sus vidas durante unos meses, tres afios atras, unos meses de los que se
negaba a hablar.

—Asi que le dije al fiscal que tenia toda la razon.

—¢iQue has hecho qué!? jNo tenias derecho a negociar con mi vida
mientras estaba inconsciente!

—Y quién iba a hacerlo? ;Miguel? No sé qué diablos os pasé en el
estudio de grabacidn, pero después de que el médico nos asegurase que
ibas a salir de ésta, tu hermano no quiso saber nada mas de ti. Me
sorprende que haya esperado a que te despertases, estaba segura de que se
iria a Londres sin despedirse.

Alejandro no queria hablar de esa discusion con Lola. A pesar de los

insultos, la consideraba una de sus mejores amigas y sabia que para Miguel



también lo era; no queria meterla en medio de los dos.

Probablemente €se era uno de los pensamientos no egoistas que tenia

en la vida.

—Dime qué clase de pacto infernal has acordado con el fiscal y vete a
buscar a Christian. —Alejandro recuperé su actitud defensiva de siempre
—. Tal vez ¢l no estrellara un coche contra un edificio, pero es mucho mas
peligroso que yo. Ahora que lo pienso —dijo de repente, al recordar una
imagen de la fiesta anterior al accidente—, os vi discutir en el hotel.
—Fue una tonteria —afirmo Lola, pero €l creyo ver algo detras de su
fria mascara. O tal vez fueron los medicamentos—. Preoctpate por ti y
presta atencion. La semana que viene te daran el alta.

—(Que dia es hoy?

Ella enarc6 una ceja, molesta por la interrupcion, pero debid de
parecerle logica y se limitd a enfurruiarse.

—Viernes. La semana que viene te dardn el alta e ingresaras
voluntariamente en la clinica Dresler.

—¢Voluntariamente? —Ahora la ceja la enarco Alejandro, la que no
tenia cosida.

—Si, Jandro, voluntariamente, aunque tenga que llevarte tirandote de

ese pelo negro que tanto les gusta a tus fans. Habra solo dos periodistas
acreditados para tomar fotos. Yo demandar¢ al resto. Tendras que quedarte
en la clinica un mes y someterte a su programa de desintoxicacion.
—Espera un momento —dijo entre dientes—. Yo no tengo ninguna

adiccion. jNo la tengo! —reiterd, al ver como lo miraba.



—Pues te pasas el mes haciendo reposo y siguiéndoles el juego. No

me importa, Jandro, pero si pones un pie fuera de esa clinica antes de que
te den el alta, el fiscal retirara el trato y te llevara a juicio. Y la
discografica encontrara la manera de echarte del grupo. O tu hermano.
—No quiero pasarme un mes en una clinica de desintoxicacion.

—Yo no queria pasarme estos ultimos dias encerrada en este hospital

o dejando que ese estupido fiscal me humillase, pero mira, he tenido que
hacerlo. Y te juro que el lunes vas a entrar alli como me llamo Lola.
—Esta bien. No te sulfures.

—FEres increible, si no fuera porque sé que no estas bien, te daria una
patada ahora mismo.

Alejandro tragd saliva y apart6 la vista un segundo para ocultar, en

vano, que el comentario de su agente lo habia descolocado.

—EI tnico problema que tengo es la mano izquierda —sentencid
furioso—, y todavia nadie se ha dignado explicarmelo.

—Te rompiste todos los huesos posibles; si los bomberos no hubiesen
llegado tan rdpido, probablemente la habrias perdido del todo. Estuvieron
no s€ cudntas horas operandote, mientras se te paraba el corazon. Asi que
tuvieron que inducirte un coma.

Alejandro palideci6 al oir eso.

—Tengo entendido que el cirujano que te operd la mano es casi un

dios. Dice que tendras que hacer rehabilitacion, pero que es muy probable
que recuperes entre el ochenta y el noventa por ciento de la movilidad.

El necesitaba el cien. Era guitarrista, joder, no cantante, como



Christian.

—Por ese motivo convenci al fiscal de que nos dejase ingresarte en la
clinica, tienen un gran equipo de fisioterapeutas.

—Puedo hacer rehabilitacion cuando vuelva a casa.

—Si1 quieres volver a tocar —pronunci6 la frase que Alejandro mas
temia—, empezards a hacer rehabilitacion el lunes en esa maldita clinica y
ademas haréas todas las sesiones de terapia que te pidan. Me importa una
mierda que tengas que confesarte delante de veinte personas, o si te ponen
a pintar o a hacer gimnasia. Lo haces y punto. El fiscal quiere un informe
diario y te juro que esta impaciente porque vuelvas a cagarla, Jandro, asi
que no le des motivos.

—Ya te he dicho que esta bien. Ir¢ a la clinica.

—Cuando te den el alta, tendrés que someterte también a analisis

sorpresa por parte de la discografica. Al menos durante un tiempo. El resto
del grupo se tomara el mes que ti estaras en la clinica de vacaciones y
después tenéis que volver al estudio y empezar a trabajar en el nuevo disco.
—Joder, Lola, no pienso someterme a ningun analisis. Diles que

quiten esa clausula del maldito trato.

—No, esa clausula la puse yo —afirm¢ ella, mirandolo a los ojos.

—Te has vuelto loca —mascullo Alejandro—. Completamente loca.
—Piensa lo que quieras. —Se levant6 de la butaca—. Llevas meses
descontrolado. El accidente ha sido la gota que ha colmado el famoso vaso.
Si querias llamar la atencion, lo has conseguido. Felicidades. Miguel no

quiere saber nada mas de ti. Héctor se ha largado y Christian ha



desaparecido. Y yo estoy muy cansada. Asi que piénsalo bien. —Se agacho
y le dio un beso en la frente—. Ingresa en esa clinica.

Lola se apartd y se dirigid hacia la puerta igual de abatida y

decepcionada que lo habia hecho antes Miguel. Alejandro no pensaba
permitir que sus amigos, las unicas personas a las que consideraba familia,
lo juzgasen y condenasen de ese modo. Y menos cuando ellos eran
culpables de cosas peores.

Pero al parecer todos habian tomado la misma decision e iban a
abandonarlo. Pues por ¢l podian irse todos al mismisimo infierno.
Flexiono los dedos de la mano derecha un par de veces y busco el

mando del televisor. Lo puso en marcha sin fijarse en el canal.

Y fingi6 que no oia a Lola decirle que lo llamaria dentro de un mes.
Genial. Lo 1ba a dejar alli tirado, cuando se suponia que cobraba una
cantidad indecente de dinero para cuidar de ¢l y del resto del grupo;
Miguel se habia ido sin concretar si lo llamaria o si iria a verlo algin dia, y
Héctor y Christian no habian aparecido ni iban a aparecer.

Estaba solo.

Mejor, mucho mejor.

2

Odio dormirme los lunes. En realidad, odio dormirme cualquier dia de la
semana; tener que ducharme y vestirme a toda prisa, coger el bolso y rezar
para que el movil y el neceser con los potingues para maquillarme estén
dentro, y pasar sigilosamente por delante de la puerta del segundo primera,

para que la sefiora Marquez no salga a saludarme.



Todas esas cosas pueden sucederme cada dia de la semana, pero el

lunes, oh, el lunes es todavia peor. El lunes la mujer de la perfumeria de la
esquina friega a primera hora de la mafiana, lo que significa que no puedo
correr por la calle, a no ser que quiera partirme la crisma.

Siempre me he preguntado por qué tiene que fregar a esas horas; y lo

hace todos los lunes, aunque haya llovido la noche anterior.

Y de todos los dias de mi vida, hoy es probablemente el peor para
haberme dormido.

Son las nueve y dos minutos, quince mas tarde de lo que es habitual

en mi. Consigo esquivar la fregona de la myjer de la perfumeria con éxito,
el quiosco ya esta abierto y la gente desfila hacia la entrada del metro
como un ejército de hormigas.

Deberia unirme a ellos, he hecho una prevision de los gastos del mes
hasta el ultimo céntimo, pero miro el reloj y paro un taxi. Ya encontraré el
modo de compensarlo, siempre lo hago.

Aprovecho el trayecto para maquillarme. Corrector de ojeras, rimel,
colorete y un poco de brillo de labios. Nada extravagante, nada fuera de lo
comun. S6lo quiero tener buen aspecto, despu€s de pasarme tantos afios
durmiendo un par de horas por la noche, ahora me molesta sobremanera
que la gente me diga que tengo mala cara.

(Mala cara? Quiza, pero ;por qué hay energimenos que sienten la
necesidad de decirtelo?

El taxista tiene el buen tino de conducir con prudencia y de no

decirme nada y los semaforos de la ciudad deciden colaborar conmigo y



ponerse verdes a nuestro paso. Llego a la puerta de la clinica justo a
tiempo.

—Llegas tarde —me dice Tina al verme.

—No llego tarde. Todavia no son las nueve y media —me defiendo,
acercandome a ella.

Nadie lo diria por el modo en que me estd mirando, pero Tina es mi

mejor amiga.

—Ta siempre llegas a las nueve —me replica—. Ya iba a llamar a la
policia y a los hospitales de la zona.

—Muy graciosa. Me he dormido.

—T0? Pero si creia que te bastaba con cerrar los ojos dos minutos...
—D¢jalo, Clementina —le digo, mirandola fijamente.

—Como quieras, Mindy —responde ella.

—No me llames asi, no me gusta.

—Lo sé¢, pero has empezado th —me recuerda ella con razon.

Creo que Tina y yo nos hicimos amigas en la universidad, cuando

vimos que las dos éramos las inicas que teniamos nombres sacados de otra
¢poca. En el caso de Tina tenia explicacion, su madre era francesa y, al
parecer, tenia una tia abuela a la que adoraba y que se llamaba Clementina,
o Clementine, para ser mas exactos.

Mi nombre no tiene detras una historia tan bonita, aunque, a

diferencia de mis hermanos, al menos lo eligi6 mi madre antes de largarse.
Si, al parecer eso que llaman instinto maternal no lo siente todo el mundo y

a ella le faltaba por completo, aunque eso no le impidio tener relaciones



sexuales sin proteccion, como atestigua el hecho de que yo tenga tres
hermanos.

Mi madre, Miranda, me puso su mismo nombre —nada original—y
después me rebautizd con el estipido diminutivo de Mindy. Se larg6 de
casa cuando yo tenia dieciocho afios, Jack diez y los mellizos dos. Nuestro
padre aguant6 cinco afios mas.

Hasta que Jack cumpli6 quince y encontr6 su primer trabajo y los
mellizos, que se llaman Diana y David, fueron al colegio. Supongo que no
puedo quejarme, al menos Jack (si, mi hermano se llama igual que mi
padre) me aviso. Pero en ese hermano ahora prefiero no pensar. Esa
historia la dejo para mas tarde.

—Ahora que lo pienso, ;qué estas haciendo aqui? —le pregunto a
Tina—. T no trabajas aqui.

—Por fin te has dado cuenta. Iba camino del periddico y he decidido
pararme a saludarte. Casi me da un infarto cuando la recepcionista me ha
dicho que no habias llegado.

—Es una enfermera, te matara si oye que la llamas recepcionista.

—Por suerte no puede oirme —dice Tina con una sonrisa.

Estamos ante la entrada de la clinica. La clinica Dresler es una de las
mejores del pais, de esas que tienen una reputacion inmaculada y clientes,
perdon, pacientes que aparecen en las revistas del corazon y en la lista
Forbes. Una clinica de desintoxicacion a lo Betty Ford, pero en Barcelona y
con mucha mas clase, mas anonimato y mucho, muchisimo, mas cara.

Claro que si una persona se ha gastado una fortuna en convertirse en



adicto a algo, bien puede gastarsela también en dejar de serlo.

No pretendo ser frivola, yo s€ mejor que nadie que las drogas son un
problema real y que debe tratarse con seriedad, pero los actores, cantantes
o «hijos de» que suelen visitar la clinica en la que trabajo son casos
completamente distintos. Al menos en su mayoria.

—Por qué te has dormido? —me pregunta Tina, mirandome a los

ojos—. No me digas que echas de menos a los mellizos. No es la primera
vez que estas sola.

—No, qué va —Ile digo, aunque no sé si estoy mintiendo—. Diana y

David me llamaron ayer antes de acostarse, se lo estan pasando en grande
en casa de la abuela.

—Entonces, jqué te pasa? jAh, ya lo s¢! Estas nerviosa porque hoy

vas a tener a un paciente muy importante. —Levanta las cejas varias veces,
como en los dibujos animados.

—Todos mis pacientes son importantes —replico al instante—. jPor

eso estds aqui! —exclamo de repente, haciéndome la ofendida—. Ya sabes
que no puedo hablar de mi trabajo.

—FEh, no me insultes. No estoy buscando ninguna exclusiva, lo sabes
perfectamente. No lo he hecho antes y no empezaré¢ a hacerlo ahora. He
venido a verte porque te llamé hace un par de dias y todavia espero que me
devuelvas la llamada.

Me sonrojo al sentirme culpable.

—Lo siento. Tienes razon. Estaba dormida y no oi el teléfono y hasta

ayer estuve ayudando a David y a Diana a hacer el equipaje. Iba a llamarte



hoy.

—Claro —me dice Tina sin creerme.

—FEn serio —insisto—. Y siento haber insinuado que estabas aqui por
interes...

—No lo has insinuado, lo has dicho claramente.

—Es que ayer el doctor Barrios nos tuvo una hora encerrados en su
despacho, recordandonos que no podemos hablar con nadie acerca de
nuestros pacientes.

—Oh, vamos, todo el mundo sabe que Alejandro Cruz va a estar aqui
ingresado durante un mes. La prensa «autorizada» va a fotografiar como
entra dentro de una hora.

—No puedo confirmarlo ni negarlo —digo yo, recurriendo a mi cara
mas profesional.

—Ya, fingiré que te creo. ;Nos vemos mafiana para cenar?

—Claro.

—Genial. Sera mejor que me vaya —me dice Tina, mirando la calle
—. Y tu deberias entrar antes de que tu paciente estrella de hoy se queje
porque has llegado tarde.

—Yo no paso consulta hasta las doce, el doctor Barrios es quien
recibe siempre a los pacientes mas especiales. Pero si, deberia entrar. Ya
casi son las nueve y media.

—Y t nunca llegas tarde.

—Nunca.

—Miranda, si esta noche no puedes dormir, llamame. ;De acuerdo?



—me dice Tina, mirandome de nuevo a los ojos y sin el tono desenfadado
que ha marcado nuestra conversacion hasta ahora—. Es normal que eches
de menos a tus hermanos.

Cierro los pufios y me clavo las ufias en las palmas. No me gusta

sentirme vulnerable y no me gusta que nadie se dé cuenta. Ni siquiera Tina.
—Estoy bien. Esta noche dormiré como un tronco. Diana y David

estan con la abuela y Jack hace afios que no aparece. Lo tengo todo
controlado.

Tina me da un beso en la mejilla y se aleja de mi por la acera, aunque

creo que la oigo mascullar en voz baja: «Eso me temoy.

(Por qué?

Da i1gual. Ahora no tengo tiempo. Me coloco bien el bolso y entro en

la clinica, a pesar de lo que le he dicho a Tina, si que estoy nerviosa por la
llegada de Alejandro Cruz. Y ella lo sabe, porque también sabe que una de
las canciones de su grupo tiene un significado especial para mi.

Se lo dije afos atrds, una de las pocas noches que salimos y que bebi

mas de la cuenta. Recuerdo que, a la mafiana siguiente, Tina me regald una
revista llena de fotos de Alejandro Cruz y se burl6 de mi durante horas
porque, al parecer, en algin momento de la noche también le habia
confesado que me parecia el hombre mas atractivo del mundo.

Tardé meses en conseguir que dejase de tomarme el pelo con Jandro

Cruz. Tiré la revista. Un gesto absurdo, pues el rostro del famoso
guitarrista aparecia constantemente en distintas publicaciones y en canales

de la tele, pero a mi me parecié muy simbolico.



Esa cancion seguia siendo de mis preferidas, seguro que era de las que
mas se repetian en mi 1Pod, pero Jandro Cruz ya no me parecia atractivo.
Oh, sin duda lo era, se lo habia considerado varias veces uno de los
hombres vivos mas atractivos del mundo. Pero a juzgar por sus apariciones
publicas, cuando no actuaba era un auténtico cretino.

No sé cuando me di cuenta de ello por primera vez, pero si recuerdo

que un dia pens¢é que Jandro Cruz estaba vacio por dentro y me asuste.
Aquella mirada suya s6lo la habia visto en otra persona antes: en mi, y me
puse furiosa.

—Buenos dias, doctora Porter.

—Buenos dias —contesté, dejando asi de pensar en lo absurdo que era
que un famoso de tres al cuarto me generase esos sentimientos.

Seguro que s6lo se debia a que esa época habia sido muy dura para mi.
—F]l doctor Barrios ha convocado una reunion a las diez. Le he dejado
una carpeta en su escritorio.

—Qracias, Isabel, estas muy guapa hoy.

—Y0? Gracias —farfulla.

Le sonrio y cruzo el vestibulo en direccion a la escalera. Los distintos
compafieros que van apareciendo en los pasillos van muy arreglados. A
estas alturas ya deberiamos estar acostumbrados a la llegada de famosos a
la clinica, pero es evidente que Jandro Cruz pertenece a una categoria
especial.

Faltan veinte minutos para las diez. Acelero el paso, quiero leer los

documentos del doctor Barrios antes de la reunion.



El doctor Barrios es el director de la clinica Dresler y sin ¢l yo no
estaria aqui. Es estricto, frio y distante, tiene aterrorizados a todos los
internos y reputacion de ser un auténtico cretino, pero si no hubiese
aparecido en mi vida esa noche, hace unos afios, €sta seria muy distinta.
Echo los hombros hacia atrds y muevo la cabeza de un lado a otro para
quitarme de encima los malos recuerdos. Cuelgo el bolso y la chaqueta e,
instintivamente, me paso una mano por el pelo; mi recogido sigue intacto
en la nuca, el bastoncillo largo y negro me syujeta los mechones de pelo
justo donde quiero.

Mi mesa queda justo al lado de la ventana y el viernes me fui sin

echar la cortina. El sol ilumina ahora la madera y el polvo que flota en el
aire parece estar lleno de hadas diminutas. El jarron que tengo en un
extremo esta vacio, pero hoy, mas tarde, pasearé por el jardiny cogeré
algunas flores.

Aparto la silla y me siento para leer mas tranquila. Dentro de la

carpeta encuentro unos documentos provenientes de un juzgado de
Barcelona y una nota de Barrios. Al parecer, nuestro nuevo paciente
estrella ha venido a parar a la clinica a consecuencia de un pacto con la
fiscalia y con el juez para evitar ir a la carcel.

Veo las fotos de un Porsche negro destrozado en medio de lo que

parece un escaparate y recuerdo haber leido la noticia del accidente.

Es un milagro que el conductor no perdiese la vida.

El acuerdo esta firmado por el fiscal y por una mujer; bajo la firma de

ella pone «representante legal de Alejandro Cruz». El acuerdo ocupa varios



folios y esté lleno de condiciones, veo unas cuantas subrayadas en
fluorescente.

«Aportar analisis diarios que incluyan las pruebas de alcoholemia y
toxicologia.»

«Informe semanal firmado por médico titular sobre la recuperacion de

la mano izquierda.»

«Seguimiento de las sesiones de desintoxicacion firmado por médico
titular.»

La lista sigue y sigue y lo primero que me viene a la cabeza es si €l,
Alejandro Cruz, sabe que ha aceptado cumplir estas condiciones.

La nota del doctor Barrios, un posit adhesivo, dice: «Ocupate ti,
Miranday. Esta pegada a una hoja oficial de la clinica en la que el doctor
Tomas Barrios, director de la clinica Dresler, como he mencionado, le
comunica a la fiscalia que la doctora Miranda Porter serd la encargada de
supervisar la rehabilitacion completa del sefior Alejandro Cruz. Grapado,
se encuentra mi curriculum oficial, en el que se dice que soy mucho mas
que una nutricionista.

Descuelgo el teléfono al instante.

Barrios contesta tras el primer timbrazo.

—No pienso hacerlo.

—No puedes negarte.

—Yo soy la nutricionista de la clinica, esos informes tendria que
firmarlos el doctor Andrés o la doctora Golini. O tu.

—Vas a ocuparte ti, Miranda —decreta—. Eres la inica que no va a



quedarse impresionada por el sefor roquero. Ademas, el fiscal me pidio
que eligiese a mi mejor meédico. Y eso he hecho.

—Tomas.

—Miranda.

Lo oigo suspirar exasperado.

—Tengo mucho trabajo, no puedo hacer de nifiera. —Intento otra

tactica.

—No te he pedido que lo hagas.

—No me has pedido nada, me lo has comunicado.

Tomas se rie y s€ que no voy a poder salir de €sta.

—Tienes razon. Vas a supervisar la rehabilitacion del sefior Cruz
porque eres la inica que no vas a seguirle el juego. Cuelga de una vez 'y ve
a la sala de reuniones, tengo que hablar con vosotros.

Me cuelga y sé€ que tiene una sonrisa de oreja a oreja.

Leo el documento de la fiscalia y me pregunto de nuevo hasta qué

punto estd de acuerdo Jandro Cruz con todo eso. Su firma no figura por
ninguna parte. No hay nada peor que tratar a un famoso que cree ser el
regalo que Dios nos ha hecho al resto de los mortales, pero si ademas no
esta dispuesto a desintoxicarse y viene a la clinica por obligacion, sera
insoportable.

Cojo las fotografias del accidente y los informes del médico que lo
atendid de urgencia. Las fotos me dejan helada: el airbag del coche se ve
salpicado de sangre y la puerta del vehiculo esta en el suelo, a unos metros

lejos del resto.



.Qué diablos le pasé para perder el control del coche de esa manera?

En el informe de la policia y de los bomberos no se menciona ningin otro
coche ni nada que justifique tal alunizaje.

Dejo las fotografias boca abajo porque no quiero seguir mirandolas.
Reconozco el nombre del médico que acudio al accidente, es uno de los
mejores de la ciudad.

El conductor sufri6 una parada cardiaca antes de poder ser trasladado

al hospital, pero consiguieron reanimarlo a tiempo —el informe detalla el
protocolo seguido—; una vez llego al centro, fue operado de urgencia de
un desgarro en el estdmago y de la mano izquierda. Las radiografias
adjuntas evidencian que practicamente es un milagro que siga teniendo esa
extremidad.

Los analisis demuestran que el paciente triplicaba el limite de alcohol
permitido y que en su sangre se mezclaban distintos estupefacientes y
cocaina. Sin embargo, en el resto de los analisis, los que realizaron con
mas profundidad durante el ingreso del sefior Cruz, no se encontr6 nada
que demostrase un consumo constante y diario de ninguna droga.

En esos mismos analisis veo que Jandro Cruz tiene janemia? Y que

esta bajo de varias vitaminas. Si no lo estuviese viendo con mis propios
ojos, no me lo creeria.

Esos analisis parecen los de una adolescente al borde de la anorexia y
no los de un hombre que mide mas de metro ochenta y que pesa noventa
kilos.

(Qué¢ hace? ;Alimentarse a base de cervezas y cigarrillos?



Guardo todos los documentos en la misma carpeta que me ha

preparado el doctor Barrios y miro el reloj. Las diez.

Me levanto y antes de salir del despacho me miro de nuevo en el

espejo. Todo sigue en su sitio.

La sala de reuniones es preciosa. Siempre me ha resultado fascinante.

Es una sala diafana, completamente acristalada, que parece flotar encima
de uno de los patios interiores del edificio. Las copas de los naranjos
acarician las ventanas y las ocultan de las miradas de los pacientes y de sus
acompanantes cuando €stos pasean por los jardines.

En el centro hay una mesa ovalada y en un extremo, junto a la puerta,

un cuadro con un paisaje de los canales de Venecia. Si no me falla la
memoria, creo que el doctor Barrios me explicd que ese cuadro pertenecia
a los propietarios del edificio donde se encuentra la clinica Dresler. Al
parecer, lo vendieron junto con las piedras.

No s¢ por qué recuerdo esa historia, supongo que es porque siempre

me ha costado entender a la gente a la que le resulta tan facil el abandono.
—Hola, Miranda.

—Hola, Elena —saludo a la doctora Goloti con la misma sonrisa que

me ofrece ella.

—¢Que tal el fin de semana?

—Bien, gracias —le contesto. No somos amigas, sencillamente las

dos somos educadas—. /Y el tuyo?

—También bien.

El doctor Barrios entra acompafiado por cuatro médicos mas de la



clinica y por su inseparable ayudante, la enfermera Ruiz. Cuando empecé a
trabajar aqui, no podia evitar compararla con la enfermera loca de Alguien
volo sobre el nido del cuco, pero Sonia es muy dulce y ahora me parece
horrible haber hecho esa comparacion, aunque en realidad se parecen
mucho fisicamente.

La clinica de esa pelicula habria sido un lugar mejor sin la enfermera
Ratched, pero la clinica Dresler necesita a Sonia Ruiz para sobrevivir.
Por fin veo entrar a una de las personas que siempre consiguen
arrancarme una sonrisa: Pablo Duran, el fisioterapeuta jefe de la clinica.
—Hola, preciosa, ;sabes a qué viene esta reunion? Creia que Barrios

ya nos habia soltado el sermon acerca de lo bien que tenemos que tratar a
su alteza real el guitarrista.

—Buenos dias a todos —nos saluda el doctor Barrios—, ;qué les

parece si nos sentamos y les cuento el motivo de esta reunion?

Nos movemos y ocupamos la mesa de la sala. Barrios espera a que nos
aposentemos y, en silencio y desde la presidencia retoma la palabra.
—Como les conté el otro dia, el sefior Cruz llegard a nuestras
instalaciones dentro de media hora. No es nuestro inico paciente, sino uno
mas; su rehabilitacion seguird los procedimientos habituales. Sin
excepcion.

Nota que lo miramos confusos. Eso era lo mismo que nos dijo la

semana pasada y nos esta sentando igual de mal. Debe de darse cuenta,
porque suspira y se pasa una mano por la barba blanca.

—Los he convocado aqui —prosigue—, porque el consejo de la



clinica me ha pedido —por el tono de esa palabra nos queda claro que no
ha sido ninguna peticion— que les recuerde que todos ustedes han firmado
un acuerdo de confidencialidad y que no pueden hablar de nada que esté
relacionado con su trabajo fuera de las instalaciones de la clinica. El que lo
haga sera despedido de inmediato. —Levanta las manos—. Les aseguro
que les he dicho a los del consejo donde pueden meterse sus amenazas. S¢
que no me he equivocado con ustedes. Y ahora, salgan de aqui y vayan a
trabajar, yo tengo que ir a recibir al sefior Cruz.

Nos ponemos en pie y esperamos a que Barrios abandone la sala
acompanado de su enfermera. Nos vamos dispersando en grupos, tras
mirarnos unos a otros sorprendidos.

Barrios es muy exigente y a menudo resulta imposible tratar con €I,

pero es obvio que se ha jugado el cuello por su equipo.

—Siempre que hace estas cosas me cae bien durante una semana —

me dice Pablo—. Serd mejor que empiece con las sesiones del dia, asi
luego podré visitar a nuestro nuevo paciente y comenzar a preparar sus
ejercicios de rehabilitacion.

—Si, yo también.

—¢Nos vemos a la hora del almuerzo?

—Claro.

Pablo se mete las manos en los bolsillos y me da la espalda para

dirigirse hacia la escalera que conduce a uno de los gimnasios de la clinica.
Yo me acerco a la ventana que da a la calle y me quedo mirando c6mo un

coche negro se acerca y se detiene en la entrada. Viene seguido de otros



dos, uno rojo y otro blanco, que se detienen también y de los que bajan un
par de chicos armados con moviles y camaras de video.

Del coche negro sale un chofer uniformado. Se dirige solemnemente a

la puerta de atras y la abre. Lo primero que aparece es una bota negra muy
gastada, luego otra.

Alejandro Cruz se pone en pie. Va sin afeitar y lleva la mano

izquierda en cabestrillo. Su atuendo es todo negro, gafas de sol incluidas. Y
esta completamente solo.

Y a juzgar por su mueca de satisfaccion, le importa un pimiento.

3

Alejandro Cruz recibi6 el alta del hospital dos dias antes de que tuviese
que ingresar en la clinica de rehabilitacion, un viernes por la tarde, y
estuvo tentado de decirle al chofer del coche que Lola le habia alquilado
que lo llevase al aeropuerto.

Nadie se enteraria a tiempo. Llevaba encima el pasaporte y las tarjetas

de crédito; les habia dicho a los de la discografica que mandasen a alguien
a su piso a buscarle eso y algo de ropa. Le habia costado, pero al final
habia dado con un asistente o ayudante de no sé qué y lo habia aterrorizado
por teléfono hasta conseguir que le prometiese que mandarian a alguien
para ayudarlo con el alta.

Lola, aparte de alquilar aquel coche, con un chofer que parecia un
guardaespaldas, no habia vuelto a asomar por el hospital y tampoco se
habia dignado devolverle ninguna de sus cincuenta —o sesenta—

llamadas. Miguel no habia aparecido y tampoco habia llamado. Y Héctor y



Christian ni siquiera se habian molestado en preguntar si seguia con vida.
Y esos cuatro eran las Uinicas personas que lo conocian.

Alejandro firmo6 los autdgrafos de rigor a los médicos y al personal de

la planta en la que habia estado ingresado e intent6 no fulminar con la
mirada a la ayudante del fiscal, que aparecio el viernes para entregarle,
junto con el alta, el maldito pliegue con las condiciones del pacto que Lola
habia firmado sin preguntarle antes.

Algln dia, de alguna manera, se lo haria pagar.

El chofer/guardaespaldas fue a buscarlo y espero6 paciente en el pasillo

a que Alejandro saliese de su habitacion. Cuando lo vio, se puso en pie y se
acerco para cogerle la bolsa.

—NMe alegro de verlo, sefior Cruz. La sefiorita Velasco me contratd

para que me ocupe de usted hasta el lunes.

—ILa senorita Velasco puede irse al infierno. Cogeré un taxi y el lunes

iré¢ a la maldita clinica solo. Déjeme en paz y vayase de aqui.

El hombre se limit6 a enarcar una ceja y sujetarle la puerta para que
pudiese salir mas comodamente.

—Me temo que eso no va a ser posible, sefior Cruz.

Alejandro refunfuiié y sopeso cudles eran sus alternativas alli, en

medio del pasillo del hospital; no tenia ninguna. Lo tnico que podia hacer
era asentir y dejar que aquel armario lo acompanase hasta el coche.
Seguro que durante el trayecto se le ocurriria algo. Dinero. Si, le

ofreceria dinero, el doble o el triple de lo que le estuviese pagando Lola, a

cambio de que lo llevase al aeropuerto. O a un hotel.



A cualquier parte excepto a su apartamento.

Entraron en el ascensor y bajaron en silencio hasta el aparcamiento.
Alejandro estaba apoyado en la parte posterior del cubiculo de metal y el
guardaespaldas se plant6 delante de €1, ;para ocultarlo de las miradas
curiosas o para evitar que escapase?

Alejandro suspir6 cansado. Durante aquella semana se habia

levantado varias veces de la cama para pasear por el dormitorio e incluso
por la planta, pero el sobreesfuerzo de esa mafiana —ducharse, vestirse—
le estaba pasando factura. Ademas, los primeros dos dias después de
despertar del coma inducido habia podido dormir, pero ya llevaba varias
noches sin pegar ojo.

No habia ido a visitarlo nadie, excepto aquel pobre esclavo de la
discografica que fue a llevarle la maleta con sus cosas.

Nadie.

Alejandro sabia que el hospital tenia las visitas restringidas, pero a su
familia y a sus amigos los habrian dejado entrar.

«No tienes familia. Ni amigos.»

El ascensor se detuvo en el aparcamiento y el chofer syjetd la puerta

con una mano antes de volverse hacia Alejandro. Eran los dos tinicos
ocupantes que quedaban.

—(Se encuentra bien, sefior Cruz?

—¢(Como te llamas?

—Bruno Casas, sefor. ;Quiere que volvamos arriba?

—No, no hace falta —afirmé ¢, tras negar con la cabeza—. Sdcame



de aqui de una vez.

—Por supuesto, senor.

Alejandro se tocd los dedos de la mano izquierda y se asustd de nuevo

al comprobar que no podia sentirlos.

.Y si no lograba recuperar la movilidad?

Desvi¢ la vista hacia la bolsa que sujetaba Bruno y la detuvo en la

carpeta que sobresalia por un extremo y que contenia las radiografias y los
informes médicos que se habia pasado noches leyendo sin llegar a
entender. Se suponia que era un milagro. Seguia teniendo todos los
musculos, huesos y cartilagos necesarios para tocar.

«Ahora solo tienes que desearlo.»

Bruno le abri6 la puerta de un Mercedes negro y mientras Alejandro

se sentaba, colocd la bolsa en el maletero. Acto seguido, le cerr¢d la puerta
y se puso tras el volante.

El coche se deslizd con suavidad y precision por las curvas del
aparcamiento del hospital. En el interior reinaba un silencio no del todo
confortable, pero tampoco incémodo, aunque se rompid en cuanto llegaron
al exterior y los asaltaron los gritos de los fans que llevaban dias plantados
frente al hospital.

Alejandro sabia que no podian ver el interior del coche, igual que

sabia que les daba igual. Leyd por encima algunas de las pancartas y se
dijo que no le hacia falta que su hermano o sus amigos fuesen a verlo.

La policia tenia una patrulla en la calle siguiente y pararon unos

segundos la circulacion para que el vehiculo de Alejandro pudiese



incorporarse al trafico. Después de eso, el Mercedes se convirtid en un
coche mas circulando por la ciudad.

No tardaron demasiado en llegar al edificio donde se habia comprado
un lyjoso apartamento al firmar su segundo contrato multimillonario.
Igual que el Porsche negro con el que habia sufrido el accidente,
Alejandro apenas habia estado entre esas cuatro paredes. Siempre que el
grupo visitaba Espafia, viajaban de ciudad en ciudad y no tenia tiempo de
instalarse en Barcelona; por otra parte, un hotel resultaba mucho mas
practico y confortable.

A pesar de ello, el duplex estaba completamente amueblado y, aunque
en ese momento era incapaz de recordar ningin detalle, disponia de todos
los lyjos imaginables.

Le habia pagado una fortuna a una decoradora para que se encargase

de ello.

El Mercedes se detuvo frente al edificio y gir6 suavemente hacia la
entrada del parking de los propietarios. Lola habia sido muy diligente y
Bruno disponia ya de todos los mandos y autorizaciones necesarias para
moverse por alli como si estuviese en su casa.

Alejandro cerrd los ojos un par de segundos y se dejo llevar.

—Ya hemos llegado, sefior Cruz.

—Llamame Jandro —le dijo, sin levantar la cabeza del respaldo—.

Me apetece ir a tomar algo. LIévame aqui.

Meti6 la mano en el bolsillo trasero de los vaqueros y saco una tarjeta.

—Me temo que no puedo hacerlo, sefior —respondié Bruno sin



cogerla—. Me esta esperando otro cliente.

Alejandro abrid los 0jos y enarco incrédulo una ceja.

—Creia que yo era ti Gnico cliente.

—No, senor. Lamento haberlo confundido —contesto el chofer sin
siquiera esforzarse por mentir—. Vendré a buscarlo el lunes.

—No vas a pasar a vigilarme mafiana? —lo provoco6 €1, caminando
furioso hacia el ascensor.

—No, senor.

Alejandro ignoré su respuesta y apreto el boton de su piso, convencido
de que Lola le habria dado un dinero al portero de su edificio a cambio de
que la avisase si ¢l se iba.

«Y no se ha molestado en llamarme para preguntarme si estoy bien.»
Llevaba la bolsa colgada del hombro derecho y seguia fingiendo no
ver sumano izquierda.

Entraria en aquel maldito diplex y se tumbaria en la cama. Aunque no
recordaba la ultima vez que habia dormido en ella, era imposible que fuese
mas incomoda que la del hospital.

Al dia siguiente por la mafiana, cuando despertarse, prepararia una
bolsa y se largaria de alli.

Abri0 la puerta y desconecto la alarma. Al menos el esbirro de la
discografica habia sido capaz de volver a ponerla.

Dej6 caer la bolsa al suelo, sin importarle lo mas minimo adonde iba a
parar, seguro que tenia contratado algin servicio de limpieza que se

ocuparia de eso al dia siguiente, o cualquier otro dia.



Fue a la cocina, encendid la luz y tard6 varios minutos en encontrar un
vaso; abrir armarios y cajones con una sola mano no era tan facil como
parecia, aunque probablemente la causa principal de su torpeza fuera el
mal humor y el agudo dolor de cabeza que le estaba atravesando las sienes.
Con el vaso por fin depositado en la sofisticada mesa blanca de la

cocina, volvio a pelearse con los armarios en busca de algo de beber.
S6lo encontr6 agua y zumo de piia.

Definitivamente, iba a matar a Lola y a sus supuestos amigos cuando

los viese. Si volvia a verlos, afiadio para si. Todos sabian que odiaba el
zumo de pifia.

Cogi6 un botellin de agua y practicamente arrancé el tapdn con los

dientes. Bebio un trago y se saco del bolsillo de la cazadora los dos botes
de pastillas que le habian dado en el hospital. Dejé uno junto al vaso y el
otro lo abrié también con los dientes. Engullo la pastilla que le tocaba, una
que le habian dicho que se tomase sélo si tenia mucho dolor (¢l interpreto
ese «s0lo» como un «cuando»). Bebio un poco mas de agua y sali6 de la
cocina.

Apago la luz con el codo y se plante6 muy seriamente coger el movil

y llamar a uno de sus habituales compafieros de fiesta. El no los llamaba
amigos. No lo eran. Siempre se referia a ellos como «gente». «He quedado
con gente», decia cuando le preguntaban.

Alejandro tenia a gente en las ciudades mas importantes de Europa y
probablemente de Estados Unidos. Podia marcar una serie de nimeros de

teléfono y en menos de media hora estaria en la fiesta mas sofisticada que



estuviese celebrandose esa noche, con una copa en la mano y un club de
fans adulandolo, dispuestos a hacer lo que ¢l pidiese.

Tenia el mévil en la mano. Vio que le temblaba.

—iMierda!

Lanzo el aparato al suelo y fue a acostarse. Estaba cansado y la
medicacion seguia aturdiéndolo. Camino hasta el dormitorio y encendio la
luz. Se quitd la cazadora y la lanzd furioso contra la pared mas alejada. La
prenda cayo6 al suelo impasible, ajena a la rabia de su duefio. Se quito la
camiseta de un modo mucho menos draméatico por culpa de la escayola del
brazo izquierdo.

Le habria gustado desnudarse de pie, dejar claro, a pesar de que nadie
podia verlo (y al parecer a nadie le importaba) que estaba muy enfadado,
pero tuvo que sentarse en la cama para quitarse los zapatos. Unas
deportivas, ahora raidas, que se compraron los cuatro, Miguel, Héctor,
Christian y €1 en su primera gira. Al dia siguiente se desharia de ellas para
siempre.

Se desabroch¢ el cinturdn y se quitd los vaqueros, dejandolos del

reveés y hechos un gurruiio en el suelo.

Se echo en la cama con las piernas colgandole por un extremo y

respird hondo varias veces para recuperar el aliento. Cuando crey6 haberlo
conseguido, se incorpord ligeramente y se retrepo hasta notar que con la
nuca tocaba las almohadas. Entonces se dejo caer y se quedd inmévil
varios minutos.

Ahora que habia decidido no salir del apartamento, los parpados le



pesaban como si fuesen de plomo. Debi6 de quedarse dormido, porque sin
querer apoyo el peso en el brazo izquierdo y gritd de dolor.

Abri6 los 0jos y se sentd en la cama. Se mordio el labio y apret6 los
dientes con fuerza hasta que la punzada empez6 a retroceder. Sudo tanto
durante esos segundos que el pelo se le pegd a la frente y la nuca, y se le
eriz6 la piel con un escaloftio.

Desvio la vista en busca de algo que lo distrajese, cualquier cosa, y,

por desgracia, la encontro.

Una foto de ellos cuatro en el concierto que dieron en el instituto.

Cogi6 el marco con la mano derecha. Ni siquiera recordaba que

tuviera esa foto, a pesar de que sabia perfectamente quién y cuando se la
habia hecho.

Hacia afios que no la veia. Esa fotografia no habia aparecido nunca en
ninguno de los cientos de reportajes que les habian hecho a lo largo de los
afnos. Probablemente solo existieran cuatro copias, las de ellos, aunque tal
vez Lola también tuviese una.

Estaban los cuatro en el escenario de aquel ridiculo gimnasio.

Christian sujetaba el micro con torpeza, la misma con la que Alejandro
blandia la guitarra, Miguel estaba detras del teclado, sumamente
concentrado, y Héctor le estaba dando una paliza a la bateria.

Habian cambiado muchas cosas desde entonces, demasiadas
probablemente, aunque en aquel instante Alejandro solo se fijo en las mas
evidentes. Christian seguia siendo el cantante principal del grupo, pero

cada vez eran mas las canciones en las que Miguel y €l lo acompafiaban. Su



hermano todavia tocaba el teclado, pero habia incorporado el bajo, igual
que Alejandro. Y Héctor parecia tener un talento innato para cualquier
instrumento, aunque el muy cretino se empecinaba en seguir s6lo con la
bateria, al menos en publico.

El aspecto de los cuatro habia cambiado drésticamente, al finy al

cabo, habian transcurrido casi quince afios de esa fotografia. Mas alla de
los musculos que habian desarrollado, de la altura o del peso que habian
ganado, lo que Alejandro no podia ignorar era lo distinta que tenian la
mirada. Entonces estaba llena de ilusidon y en esos momentos... Ahora no
queria pensar en ello.

Mir6 el fondo de la fotografia y la sabana en la que habian

pintarrajeado el nombre del grupo con un spray de pintura negra lo hizo
sonreir. Si, habian tenido que discutir mucho con su primer agente (un
imbécil al que Lola por fortuna sustituy6 casi de inmediato) para
mantenerlo. Y también con la discografica.

Alejandro todavia se acordaba de la mueca de resignacion que hizo el
directivo de turno cuando los cinco —ellos cuatro con Lola ya al frente—
le aseguraron rotundamente que si intentaban cambiarles el nombre no
firmarian y se irian a otra parte.

Si, el nombre los definia a la perfeccion: MALDITOS BASTARDOS.
Con los afos, el disefio, gracias a Dios, se habia sofisticado hasta
convertirse en una especie de logotipo. Una marca, lo llamaban los
ambiciosos directivos de marketing. Aparecia en todas las portadas de los

albumes, era el distintivo de su canal de YouTube, de Vimeo, de su cuenta



de Facebook, Twitter y cualquier otra red social que existiese o tuviese
intencion de existir: MB.

El nombre del que se habian sentido tan orgullosos a los dieciocho

afos, porque creian que los definia como rebeldes, se habia visto reducido
a dos letras: MB.

En la radio, en los programas de misica o de cotilleos, ya nadie
pronunciaba su nombre entero. De hecho, los cuatro componentes del
grupo habian bromeado en mas de una ocasion diciendo que probablemente
tenian fans que ni siquiera sabian qué significaban las siglas MB.

Pero ¢l si.

Dej6 el marco encima de la mesilla y volvio a preguntarse como

diablos habia ido a parar alli aquella maldita fotografia. Buscaria el
teléfono de la carisima decoradora y se lo preguntaria. Si no le fallaba la
memoria, y en esos temas no solia fallarle, era una mujer muy atractiva
que se le habia insinuado sin disimulo. En aquel entonces no le siguio el
juego porque no tenia tiempo, pero si la mujer estaba libre al dia siguiente,
podian quedar y pasar un rato agradable.

Tumb¢ la fotografia boca abajo y apagd la luz.

El sabado, Alejandro se despertd hecho una mierda, a pesar de que
cuando abri0 los ojos eran ya mas de las doce. No recordaba la Gltima vez
que habia pasado solo tantas horas en la cama. Se sentia como si le
hubiesen dado una paliza y, al terminar, sus asaltantes hubiesen decidido
jugar al futbol con su cabeza.

Se sentd en la cama con los pies colgando y, a tientas, abri6 el cajon



de la mesilla de noche. Si su hermano, Lola, o alguno de sus esbirros
habian metido alli las manos, se las cortaria cuando los viera. Palp6 y
comprobo que eso no habian sabido encontrarlo.

Saco la cajita de metal y la abri6. No recordaba bien por qué habia
decidido dejarla alli la ultima vez que estuvo en ese apartamento, pero se
alegré mucho de haberlo hecho. Con movimientos sorprendentemente
agiles, sacudio una de las bolsitas de plastico y se prepard una raya a
oscuras. La operacion termind en menos de un minuto, y Alejandro se
tumb¢ aliviado y con la respiracion relajada.

Volvid a despertarse tres horas mas tarde y, mucho mas descansado

que la vez anterior, salio de la cama y fue al cuarto de bano. Se ducho, sin
importarle demasiado s1 mojaba o no el yeso durante el proceso, y al
terminar se sintid un poco como el de siempre.

Se puso unos vaqueros y una camiseta negra y no se molesto en

peinarse ni afeitarse. Descalzo, camind hasta la cocina y al recordar lo
desprovista que estaba, soltd una maldicion. jAcaso esperaban que fuese a
comprar? Volvio al dormitorio y, de la cazadora, que tuvo que recoger del
suelo, saco el paquete de cigarrillos y un mechero.

Se dirigio luego al salon y antes de sentarse en el sofa descolg6 el
teléfono que lo conectaria con el portero del edificio.

—Buenas tardes, sefior Cruz, es un...

—Necesito café —dijo, interrumpiendo el amable saludo de aquel
desconocido.

Habia elegido aquel lyjoso edificio porque disponia de unos servicios



centrales comparables a los de un hotel.

—Por supuesto, sefior. Me encargaré de que se lo suban, jalgo mas?
—Algo de comer —anadio, al oir como le rugia el estdmago.

—S1 me lo permite, sefior, las sugerencias de nuestra cocina para el

dia de hoy son excelentes. Tenemos...

—Traigame lo que quiera.

Colgo6. Tanta amabilidad le estaba disparando el nivel de azicar en la
sangre.

Encendio6 un cigarrillo y luego otro. Y otro. Y otro.

Descolgd de nuevo el teléfono.

—Y dos paquetes de tabaco.

Media hora mas tarde, un chico con un uniforme inmaculado le subi6

una bandeja con una ensalada César, un entrecot poco hecho, una mousse
de chocolate, una botella de agua y dos paquetes de tabaco. El joven
botones colocd la comida en la mesa del salon y desaparecio sin atreverse a
mirarlo a los 0jos y sin poder disimular que le temblaban las manos.
Alejandro no se inmut6 y tampoco intent6 tranquilizarlo ni darle las
gracias. Fl tenia problemas mucho mas graves que calmar a un chico que
se ponia nervioso al ver a un cantante famoso.

Cuando se quedo a solas, cogid uno de los paquetes de tabaco y fumo

un cigarrillo alli mismo, de pie. El olor del humo y el sabor de la nicotina
eran probablemente lo mas reconfortante que habia sentido en los ultimos
dias.

Aplasto la colilla en la bandeja que el chico habia dejado encima de la



mesa y mir6 la comida. Odiaba las ensaladas, pero el entrecot no tenia
mala pinta. Se acerco y, al ver el afilado cuchillo de sierra que descansaba
al lado del plato, recordd que so6lo tenia una mano.

—Mierda —mascullo.

El chico ya se habia ido y Alejandro no iba a llamar al portero del
edificio para pedirle que subiera a cortarle la carne. Comeria la mousse y
se beberia el café.

—Donde esta el café? —preguntd en voz alta, sabiendo que nadie iba

a contestarle—. Genial.

Bebio6 un poco de agua y salié al balcon. No volvio a entrar hasta

varias horas mas tarde, cuando se le acabaron los cigarrillos. La comida
seguia encima de la mesa, asi que fue directo a su dormitorio por la
cazadora, con la intencidn de salir de una vez de aquel maldito
apartamento y no volver hasta... No sabia cuando volveria.

Cogi6 la cazadora de cuero negro y se peled con la manga izquierda

hasta ponérsela. Mas o menos. Cruzo el pasillo y, al llegar a la puerta, se
detuvo al tropezar con la bolsa que habia traido del hospital.

El sobre que contenia los resultados de las pruebas médicas que le
habian hecho después del accidente se habia abierto y su contenido estaba
esparcido por el suelo. Los folios donde se detallaban todas y cada una de
las clausulas del acuerdo con el fiscal estaban grapados a un lado.
Alejandro todavia no se lo habia leido con detenimiento, porque cada

vez que empezaba se ponia tan furioso que tenia que parar. Junto al pliego

habia un par de radiografias de su mano izquierda.



Una hoja que no recordaba haber visto antes llamé su atencion y se
agacho para cogerla. Se quedoé de cuclillas y leyo las primeras lineas. Era
la hoja de ingreso a urgencias. No sabia como habia ido a parar alli;
probablemente alguien del hospital la habia adjuntado sin querer con el
alta y con los informes médicos.

Alejandro reconocia la caligrafia de su hermano Miguel, sus trazos
furiosos y confusos. Sus ojos fueron directamente a una de las ultimas
preguntas del formulario, una en la que se pedia autorizacion para
mantener al paciente con vida artificialmente en caso de que se produjese
la muerte cerebral. O algo igual de horrible.

Alejandro y Miguel estaban solos en el mundo. Sélo se tenian el uno

al otro. En una de las pocas conversaciones que habian tenido respecto a
esos temas, justo después de que Miguel se comprase su moto numero diez
y la condyjese por casi toda Argentina sin ninguna precaucion, los dos
dijeron que si les sucedia algo, el otro no alargaria el drama. Se dieron
incluso un incémodo abrazo al terminar y Alejandro recordaba
perfectamente que habia bromeado acerca de que si Miguel se rompia la
crisma en el desierto, mas le valia asegurarse de no volver.

Miguel habia firmado esa casilla.

Arrugo el papel, furioso, y lo lanzd contra la pared justo antes de

quedar sentado en el suelo.

Su estapido y traidor hermano habia firmado un jodido papel en que
decia que si le hubiese pasado algo irremediable en aquella maldita mesa

de quirofano, lo habrian mantenido vivo a la fuerza.



(Por que?

(Por qué habia firmado eso y después lo habia dejado tirado en ese
hospital? ;Por qué no lo habia llamado en todos esos dias?

No deberia importarle. Después de todo lo que habia sucedido, no
tendria que importarle.

Pero le importaba y por eso se levanto, se quitd la cazadora y fue a la
cocina a por un maldito zumo de pifia.

4

Cuando el lunes Bruno fue a buscar a Alejando al apartamento, el
chofer/guardaespaldas/espia de Lola no consiguio disimular a tiempo su
expresion de sorpresa al encontrarlo listo y dispuesto a partir rumbo a la
clinica. Realizaron el trayecto en el mismo silencio que el viernes, aunque
Alejandro tenia la extrana sensacion de que habian pasado mucho mas de
dos dias desde entonces. El no sabia donde estaba exactamente la famosa
clinica Dresler, pero suponia que no iban a tardar demasiado en llegar.
El domingo habia conseguido leer todas las clausulas del acuerdo

entre Lola y la fiscalia. Lola practicamente lo habia encerrado en una
guarderia para mayores y les habia dado permiso para que le hicieran
analisis tantas veces como quisieran.

Sin embargo, ahora que se habia obligado a leer la documentacion,
Alejandro podia ver perfectamente que ese fiscal lo odiaba, a €1 0 a lo que
representaba. No hacia falta ser un experto para detectar la sed de sangre
de la fiscalia.

Lola habia negociado muy bien; en vez de un mes en una prestigiosa



(y confortable) clinica de rehabilitacion, Alejandro podria haber terminado
en la carcel durante varios afos. Claro que no tenia la mas minima
intencion de darle las gracias, ni de decirle que habia hecho un buen
trabajo. De momento.

El Mercedes negro no tardo en avanzar acompanado de dos coches

mas, uno blanco y otro rojo. Alejandro recordd que Lola le habia dicho que
habia autorizado a dos medios de comunicacion para que fotografiasen su
entrada en la clinica; lo que significaba que no podia pedirle a Bruno que
se los quitase de encima. Y que cuando llegase a su destino, tendria que
sonreir para las camaras. Nunca mejor dicho.

El vehiculo sigui6 avanzando hasta que llego a una verja de metal de

la que partia un estrecho camino de grava que conducia al lateral de un
palacete restaurado. Alejandro mir6 por la ventana y vio que detréas de ese
edificio antiguo habia otro mucho mas moderno.

La verja estaba cerrada y habia un vigilante de seguridad frente a ella.

El hombre se acercoé al ver que el Mercedes aminoraba la marcha y saludé
educadamente al chofer mientras Alejandro tenia la mente en blanco,
cautivado por la arquitectura modernista.

—Senor Cruz, esta bien?

Alejandro sacudi6 la cabeza y al ver el rostro de Bruno supuso que
aquélla no era la primera vez que intentaba llamar su atencion.

—Si, perfectamente.

El conductor no pareci6 creérselo, pero dejo de mirarlo por el

retrovisor y desvid la vista de nuevo hacia adelante.



—Vendré a buscarlo dentro de un mes. Si me necesitase antes, en la
clinica tienen mis teléfonos.

—No hace falta, llamaré a un taxi.

En realidad, no tenia intencion de quedarse alli un mes entero, ni una
semana, pero no hacia falta que su nifiera lo supiese.

—Vendré a buscarlo —insisti6 el chofer antes de echar el freno de

mano y detener el Mercedes en la entrada principal.

El ruido del motor dej6 de oirse y los ensordecedores latidos del

corazon de Alejandro resonaron en el interior de sumente. La espalda se le
cubrid de una fina capa de sudor frio y flexiono6 los dedos de la mano
derecha.

Su hermano no habia llamado durante el fin de semana. Una pequeiia

parte de ¢l habia creido que era imposible que Miguel no lo hiciese para
preguntarle cdmo estaba, para burlarse de ¢l y desearle suerte en la clinica.
Pero se habia equivocado: no habia llamado.

Y Alejandro sospechaba que la ausencia de esa llamada se debia a que
Miguel estaba convencido de que no iria a la clinica. De que volveria a
tomar la decision equivocada.

Después de leer el acuerdo con la fiscalia, Alejandro se paso el resto

del domingo diciéndose que €l no tenia ninguna adiccion; si, bebia whisky
a diario, pero podia dejarlo cuando quisiera. Y nunca se comportaba como
un borracho, no se habia tropezado nunca en mitad de una actuaciény
tampoco se habia desplomado en medio del escenario. El alcohol lo

relajaba y lo ayudaba a tocar bien. Mejor.



Y las drogas solo las utilizaba cuando tenian que presentar algin

album e ir de fiesta en fiesta. Para €l eran una herramienta mas; Alejandro
las comparaba a las puas para tocar la guitarra.

Si tenia que ser ingenioso, atrevido, provocador, simpatico, esnifaba

una raya y solucionado. Lo tenia controlado. No tenia ningin problema en
no tomar nada mientras estuviese en aquella clinica, total, s6lo iba a estar
un par de dias (cada vez que lo pensaba eran menos). El era un hombre
adulto y no podian retenerlo alli a la fuerza; se iria a Canada unos dias, o
tal vez a Chile. Seguro que Lola encontraria la manera de solucionar el
tema con la fiscalia, un par de conciertos benéficos, o quiza incluso
podrian cantar en la boda de la ayudante del fiscal, cualquier tonteria.

El accidente y la clinica de rehabilitacion pasarian a ser una anécdota
mas, otro misterio en torno a la leyenda de MB.

Respir6 hondo y se pasé la mano derecha por el pelo. Sacé las gafas

de sol del bolsillo de la cazadora —no soportaba que le fotografiasen los
ojos, 0, mejor dicho, no soportaba ver fotografias de sus ojos— y se las
puso. Oy6 los pasos del chofer por la grava y el clic de la puerta al abrirse.
Sali¢ del vehiculo convertido en Jandro Cruz.

Las camaras dispararon sin piedad, pero no le hicieron ninguna

pregunta hasta que lleg6 a su lado un hombre con barba blanca y rostro
solemne.

—Bienvenido a la clinica Dresler. —Le tendi6 la mano—. Soy el

doctor Barrios, el director.

—CQracias, doctor.



Alejandro se la estrechd y ambos sonrieron mirando hacia adelante.

No era la primera vez que los dos hacian ese paripé.

Los periodistas le preguntaron entonces cémo se encontraba y cdmo
pensaba afrontar ese mes en la clinica. Alejandro les contesto sin decirles
nada y dedujo que Lola habia autorizado aquella minientrevista con la
condicion de que no le preguntasen por el accidente directamente, ni por
las circunstancias que lo rodeaban.

Tras ese breve intercambio, volvieron a subirse a sus vehiculos y
desaparecieron detras de la verja, que se cerrd firmemente después de que
salieran los dos coches.

—Si es tan amable de venir conmigo, sefior Cruz, lo acompaiiaré a su
dormitorio.

—Claro, acabemos con esto cuanto antes.

—NMe temo que justo ahora estamos empezando.

—Lo que usted diga.

Alejandro tuvo la impresion de que Barrios sonreia, pero no podia

estar seguro, porque el director de la clinica caminaba unos pasos por
delante de ¢l e iba acompafiado de una enfermera que se habia limitado a
estrecharle la mano y a cogerle la maleta.

Entraron en un vestibulo que bien podia haber sido el de un balneario

de lyjo y alli Alejandro recibi6 la primera sonrisa y mirada de
complicidad.

Menos mal. Empezaba a preocuparse. Jandro Cruz seguia causando el

mismo efecto que siempre.



Habia trabajado muy duro para lograrlo y ahora cultivaba
descaradamente la imagen de héroe torturado y oscuro; el pelo negro, ni
corto ni largo, s6lo un tatuaje en el omoplato izquierdo, los hombros
musculosos, los brazos fuertes, los abdominales marcados, la ropa negra.
Las gafas. La barba mal afeitada. Nada era casual. Al principio le habia
parecido exagerado; ahora no se imaginaba de otro modo. No podia.
Levant6 una ceja y la comisura izquierda para sonreirle a la
recepcionista y hacer asi otra conquista. Podia resultarle util.

Subieron en ascensor hasta la segunda planta, donde Barrios lo
acompand a un dormitorio con una cama blanca, una mesilla, un escritorio
con su silla correspondiente y un cuarto de bafio propio. No habia
television.

—Tampoco dispone de conexion a Internet —le explico el médico,
adivinando sus pensamientos—. Y tengo que pedirle que me entregue su
teléfono movil y su ordenador personal o tablet, si los ha traido.

—¢Por qué? —Jandro enarcd una ceja.

—Para que no interfiera con el tratamiento. Son normas de la clinica.
Tendi6 la mano con la palma hacia arriba y espero.

Alejandro se sintid6 como cuando era pequeio y lo refiian en el

colegio. Apretd los dientes para reprimir los recuerdos. Odiaba volver a esa
época, aunque fuese con el pensamiento.

—Espero una llamada de mi hermano —contesto, resistiéndose a
entregarle el movil.

No tenia ordenador, preferia anotar las letras o las partituras en un



cuaderno, y no se habia comprado ninguno de esos tablets que parecian
convertir en zombis a quienes los tocaban.

El recurria a otras «técnicasy» para aislarse del resto del mundo.
—Cuando llame se lo comunicaremos y podra telefonear desde una de

las salas de visitas —le explico el doctor Barrios sin apartar la mano ni la
mirada de la de Alejandro.

—No sabia que esto era una carcel.

—No lo es, de la carcel no podria salir cuando quisiera.

—Esta diciendo que puedo irme de aqui cuando quiera? —le

preguntd sarcastico.

—Por supuesto, sefior Cruz, pero estoy seguro de que sabe que, si se

va, tendra que afrontar las consecuencias. Deme el movil, no le hace falta.
Alejandro se quedd mirando al otro hombre, convencido de que lo

estaba retando. ;Queria provocarlo? ;Ver si era un adicto que perdia los
nervios cuando algo no salia como €l queria? Pues iba a llevarse una
sorpresa.

Sonri6, aquella sonrisa lenta que esbozaba siempre que iba a tocar una

de sus canciones, la misma que se instalaba en su rostro antes de echar un
polvo salvaje. Se quito las gafas, las guardé en el bolsillo de la cazadora y
saco el movil.

—Tenga.

—CQracias, senor Cruz. —EI doctor Barrios se 1o metio en un bolsillo

de la bata, ignorando el duelo que acababan de mantener—. Si quiere,

puede instalarse. Dentro de una hora vendra a buscarlo alguien para



acompafiarlo a su primera revision de hoy.

—Creia que les habian mandado todos los analisis del hospital.

—Asi es. Vendran a buscarlo dentro de una hora, yo volveré a

reunirme con usted esta noche, asi podra preguntarme cualquier duda que
tenga respecto al centro o a su tratamiento. ;De acuerdo?

—Claro —afirmo Jandro, ausente, tal vez podria irse esa misma tarde.
—Estara todavia aqui esta noche? —Ila pregunta sorprendio6 a
Alejandro, pero gracias a los afios que llevaba ocultando sus reacciones,
consigui6 disimular—. Pasaré a las nueve.

El doctor Barrios se dio media vuelta y €l penso que era el médico

mas raro que habia visto en mucho tiempo. De momento ni lo habia
adulado y tampoco le habia soltado un rollo mistico sobre el bien y el mal
o0 su supuesta —e inexistente— adiccion a las drogas y al alcohol.
Exceptuando esa tonteria del mévil, lo habia tratado con respeto, asi

que tal vez podia quedarse hasta las nueve, aunque so6lo fuera para
despedirse de ¢l en persona.

La enfermera habia dejado la maleta en el sofa del dormitorio,

mientras el doctor Barrios y Alejandro mantenian su breve y criptica
conversacion. Durante medio segundo, se plante6 abrirla y colgar la ropa,
pero se dijo que no era necesario, porque esa misma noche, o al dia
siguiente por la mafana, se iria de alli.

Una hora. Barrios habia dicho que alguien iria a buscarlo al cabo de

una hora para llevarlo a su primera, ;qué palabra habia utilizado?, ah, si,

«revision». A su primera revision.



Se quitd la cazadora (empezaba a tener practica) y se tumbo en la

cama con las botas puestas y cruzando los tobillos. Apoyo el brazo
izquierdo lentamente encima de su torso y el derecho lo dejo caer a un
lado. Vio que en la mesilla de noche habia un libro con el nombre de la
clinica. Probablemente alli encontraria publicidad sobre el centro, los
médicos que trabajaban en €l y los innovadores métodos que utilizaban
para sacarle el dinero a sus pacientes, pero le dio pereza cogerlo, asi que
cerro los 0jos y espero.

—No ponga las botas en la cama.

Alejandro tard6 unos instantes en reaccionar. Se habia quedado

dormido.

—Perdon —farfull6 confuso, mientras parpadeaba.

—La doctora Porter le esta esperando, sefior Cruz.

Con los pies ahora en el suelo, €l sacudi6 la cabeza y se pasé la mano
derecha por el pelo. Delante tenia a 1a misma enfermera que antes lo habia
acompanado junto con el doctor Barrios. ;Como habia dicho que se
llamaba?

—Soy la enfermera Ruiz, pero puede llamarme Sonia —djijo ella,

como si le hubiese leido el pensamiento—. Si es tan amable de seguirme,
lo acompanaré¢ a la consulta de la doctora.

(Aquella myjer lo habia refiiddo porque se habia tumbado en la cama

con las botas puestas o lo habia sofiado? Tenia un aspecto muy serio ¢
imponia mucho respeto, pero esa clase de comentario no parecia encajar

con ella. Sin embargo, alli no habia nadie mas.



«Lo habré soniado.»

Lo mejor seria dar por zanjado el tema, tampoco podia preguntarselo.
Recorrieron un pasillo y subieron una escalera. Sonia no le habia
dedicado ni una sola sonrisa y lo habia mirado como si fuese un don nadie.
Enrealidad, para esa myjer era un don nadie.

Alejandro estaba convencido de que a Sonia habian tenido que

explicarle quién era ¢l y que le daba completamente igual. Tal vez tendria
que sentirse ofendido, pero en cambio se sentia aliviado. Esa mujer no
sabia nada de €I, asi que tampoco esperaria nada. Seguramente terminaria
no soportandolo por méritos propios.

—La doctora... ;Porter me ha dicho que se llama?

—Si, Miranda Porter.

—¢Cudl es su especialidad?

—Es la nutricionista de la clinica.

Alejandro arqued las cejas sorprendido.

—Nutricionista? —Sorbi6 por la nariz de un modo nada digno—.

(Mi primera consulta es con una nutricionista?

Sonia detectod perfectamente su tono irrespetuoso y se detuvo frente a

una elegante puerta de roble.

—Si —contestd, con mirada astuta—. Ya hemos llegado. —Dio unos
golpecitos en la puerta y la abri6 tras recibir permiso para entrar—. Buenos
dias, doctora. —Se volvid entonces hacia Alejandro y afiadio—: Que tenga
suerte, senor Cruz. Lo veré mas tarde.

El la miré confuso y entré en la consulta. ;Por qué le habia deseado



suerte?

Oyo el ruido de la puerta al cerrarse y fue entonces cuando mir6 hacia
adelante. Estaba tan convencido de que se encontraria con una mujer de
aspecto similar al de la enfermera Ruiz, una mujer adusta, de unos
cincuenta afios y con cara de amargada, que no estaba nada preparado para
lo que vio.

La doctora, ;Porter, Poter?, como mucho llegaba a los treinta y tenia

el pelo mas negro que habia visto nunca, su tez palida contrastaba con la
melena, que llevaba recogida en la nuca. Era alta, o lo parecia alli sentada,
y delgada, pero la suya era una delgadez que no era fruto del régimen, sino
de algin deporte, pensd Alejandro.

—Buenos dias, sefior Cruz. ;Por qué no se sienta?

Y tenia la voz mas ronca y extrafia que Alejandro habia oido en

mucho tiempo. Una voz que no encajaba con el resto de su aspecto, igual
que sucedia con su cara. La voz de la doctora le habia hecho pensar en la de
las actrices de cine negro, esas voces torturadas por el humo y el whisky,
que inducian a los hombres a cometer locuras.

Y su cara, esa mujer poseia las facciones mas incoherentes del

mundo: la nariz grande y recta, firme, los ojos redondos, parecia que se los
hubiese robado a una lechuza, y de un color sumamente extrafo, ;gris? Y
unos labios que intentaba apretar y contener para que no delatasen el
volumen que en realidad tenian.

A Alejandro no le gust6 lo mas minimo. De hecho, podia afirmar que

no tenia ninguno de los atributos que a €l solian gustarle en una myjer. Sin



embargo, mentiria si dijese que no habia reaccionado al verla; no habia
sentido atraccidn, ni lujuria, ni deseo, ni nada tan absurdo. Habia sentido
curiosidad y ¢l sabia perfectamente que eso era mucho mas peligroso que
todo lo anterior.

Se acerco a la silla que ella le habia sefialado y se sent6 con las

piernas estiradas hacia adelante. Eché entonces la espalda hacia atras y
levantd una ceja para estudiarla con la mirada.

A ella ¢l tampoco le gustaba y, a diferencia de la enfermera Ruiz, su
desdén no aliger6 a Alejandro, sino que lo puso furioso y a la defensiva.
—Por qué tengo que ver a una nutricionista?

—¢No cree que le haga falta?

Levant6 un lapiz de encima de la mesa y lo acerco a un papel.

Alejandro pens6 que iba a anotar algo, pero se detuvo antes.

—No. Ademas, creia que me habian encerrado aqui por mi supuesta
adiccion a las drogas y al alcohol.

—FEn eso tiene razon —Ilo sorprendio ella—, no creo que sea un

adicto, pero va camino de serlo —anadio, antes de que ¢l pudiese abrir la
boca.

—A ver si lo he entendido, cree que tengo un problema con la comida,
pero no con las drogas.

—Todavia.

—NMire, doctora —la mir6 a los ojos y recurrio a su mirada mas letal

y seductora—, le aseguro que si no tengo un problema con el alcohol y las

drogas, mucho menos lo tengo con la comida. Como todo lo que quiero y



cuando quiero.

Se lami6 el labio inferior y espero a que ella empezara a derretirse.

La mujer abrid la carpeta que tenia delante y saco un papel que lanzé
hacia ¢l por encima de la mesa.

—Mire, sefior Cruz —titubed un poco y Alejandro tuvo la sensacion

de que habia dudado sobre como llamarlo—, usted comera lo que quiera
cuando quiera —repitio sus palabras sin inmutarse—, pero no es lo que le
conviene. Ni lo que necesita.

El no se dej6 amedrentar y alargd una mano para coger los papeles sin
apartar la mirada de la de ella.

—(Que es esto?

—Sus analisis de sangre. Tiene anemia, esta tan desnutrido que es un
milagro que sobreviviera a ese accidente. Voy a ponerle un régimen.
—Y una mierda.

—Si no se recupera de la anemia, no se le soldaran correctamente los
huesos de la mano y no podré volver a tocar.

La muy zorra sabia que iba a hacerle dafio diciendo eso y se lo habia
dicho como si nada.

—S¢é comer y como 1o que me da la gana, y nunca he ido a vomitar a
escondidas a ninguna parte. Mi cuerpo es mi templo y todas esas chorradas
—mascullo furioso.

—Comer se le da tan bien como drogarse? Oh, si, ya s¢ que le he
reconocido que no es un adicto, pero algo me dice que no lo es porque

todavia no ha decidido serlo.



—No tengo por qué soportar esto, doctora. He venido aqui
voluntariamente y estoy dispuesto a seguirles el juego hasta cierto punto,
pero si me falta al respeto o vuelve a insultarme, me iré.

—No le he faltado al respeto, sefior Cruz. —Se mantuvo firme—. Le

he dicho que voy a ponerle un régimen y usted ha reaccionado como una
estrella malcriada. Y lamento si le he ofendido al mencionar lo de su
relacion con las drogas, pero el primer paso para solucionar su problema es
reconocer que existe.

—No me diga que usted también es la psicologa, porque si lo es, me
voy ahora mismo.

El modo en que lo miraba lo estaba desquiciando; tenia la espalda
empapada de sudor y sentia el estdmago encogido.

—No, no soy la psicologa. El psiquiatra es el doctor Andrés y todo su
equipo.

—Menos mal. —No disimul6 1o mas minimo lo aliviado que estaba
ante tal informacion.

—F]l servicio de cocina de la clinica es excelente —prosiguio ella,
intentando retomar la distancia y la profesionalidad—, si contesta a mis
preguntas, me aseguraré de prepararle unos mends que encajen con sus
gustos y poco a poco iremos trabajando sus habitos alimenticios. Es muy
importante que mantenga una relacion saludable con la comida.
—Doctora —la interrumpi6 sarcastico—, yo no mantengo una

relacion con nadie, ni siquiera con la comida.

Ella enarc6 una ceja y le sostuvo la mirada.



—Si quiere recuperarse y volver a ser el de antes, es vital que

colabore con nosotros. —Hizo una pausa y tom6 aire—. Todos estamos
dispuestos a poner de nuestra parte para ayudarlo.

—El tnico modo en que usted podria ayudarme, es tumbandose en ese
sofa —senalo el pequetio sofa que habia en una esquina de la consulta—y
dejando que le eche un polvo. No pienso cambiar, me gusta como soy, asi
que pueden ahorrarse sus rollos misticos. A mi no me van esas cosas.

Ella desvid un segundo la vista hacia el sofd y apreto6 el 1apiz con tanta
fuerza que se le pusieron los nudillos blancos y la madera crujio levemente
bajo sus dedos. ;(Estaba asustada? ;Excitada? ;Iba a echarlo de alli a
patadas?

—So6lo ha venido aqui para no ir a la carcel —deduyjo en voz alta—.

Nos va a hacer perder el tiempo. Va a reirse de nosotros.

—Veo que lo ha entendido.

Solto el lapiz y se cogid las manos. Irguid la espalda y retomo la

palabra pasados unos largos segundos.

—ILlamar¢ a la enfermera Ruiz para que venga a buscarlo; tiene su
primera sesion de terapia con el doctor Andrés dentro de diez minutos y
después se reunira con el jefe de los fisioterapeutas. Yo volveré a verlo
manana.

Alejandro la mir6 perplejo. ;Ya estaba? ;No iba a insultarlo? Joder, si

le habia dicho que queria follarsela alli mismo. Cierto, lo habia dicho para
provocarla, pero, al parecer, a cierta parte de su anatomia empezaba a

hacerle gracia la idea. Se alegro de ver que seguia funcionando —desde el



accidente no habia sentido el mas minimo deseo—, pero le molesto
comprobarlo precisamente entonces.

La llegada de la enfermera Ruiz impidio, afortunadamente, que

siguiese con esa linea de pensamiento.

—QGracias por venir, Sonia, el sefior Cruz y yo ya hemos terminado.
Gracias por su tiempo, sefior Cruz; Sonia lo acompaiiard a la consulta del
doctor Andrés.

Bajo la cabeza y se puso a escribir en un cuaderno como si €l y la
enfermera Ruiz ya no estuviesen alli.

Alejandro se levant6 de la silla y dudé unos segundos frente al
escritorio. {En serio se estaba planteando la posibilidad de disculparse?
(Por qué tenia ganas de gritarle y de exigirle que lo mirase a la cara? Lo
bueno de aquel estado de confusion era que su incipiente ereccion habia
desaparecido por completo. Menos mal, ahora solo le faltaria sentirse
atraido por esa clase de muyjeres.

Se dio media vuelta y camin6 hacia la puerta, donde lo estaba
esperando pacientemente la enfermera Ruiz.

—Adi6s, doctora. —Sonia se despidiod de la muyjer.

Alejandro no.

Llevaban menos de un minuto en el pasillo cuando la voz de la
enfermera lo pillé desprevenido.

—Tendré sesiones a solas con el doctor Andrés tres veces por semana
y dos con el resto del grupo. Si el doctor no me llama antes, vendré a

buscarlo dentro de una hora.



Volvian a estar frente a una puerta, esperando a que les dieran

permiso para entrar.

—¢Esta vez no va a desearme suerte? —le preguntd Alejandro, antes

de cruzar el umbral de la consulta del psiquiatra.

—Con el doctor no le hace falta.

¢Fue una sonrisa lo que aparecio en sus labios antes de cerrar la

puerta?

5

Tengo que tomar aire varias veces cuando lo veo plantado en la entrada de
la consulta, al lado de Sonia. Por suerte para mi, esta despistado y no se ha
dado cuenta. No quiero ni imaginarme cémo habria reaccionado un hombre
tan engreido como Alejandro Cruz si me hubiese visto tan nerviosa —y
atontada— mirandolo.

Lo primero que me impacta es verlo sin gafas. Tiene ojeras y unos

ojos muy expresivos que domina a la perfeccion hasta dejarlos vacios de
cualquier emocion. Son de color oscuro y aunque durante un breve segundo
me parecen inundados de dolor, éste desaparece en seguida y se quedan
frios y carentes de vida durante el resto de la entrevista.

La peor entrevista de toda mi carrera. Probablemente la menos

profesional de la historia de 1a medicina.

(Qué me ha pasado?

Se suponia que el sefior Cruz iba a venir a mi consulta y que yo iba a
explicarle que tenia anemia y que, por tanto, iba a tener que seguir un

régimen alimenticio y hacer ciertos ejercicios, junto con los de



rehabilitacion de la mano izquierda.

Me estremezco al recordar esa mano. El la lleva sin demasiado

cuidado en un cabestrillo, pero de vez en cuando se pasa los dedos de la
mano derecha por encima de los de la izquierda. Probablemente no sea
consciente de ello, pero cada vez que lo hace aprieta los labios y en esos
ojos vacios se refleja rabia. No nota su tacto. No tiene sensibilidad en la
mano herida.

No me resulta nada dificil deducirlo. Ahora ejerzo de nutricionista en
esta clinica, pero no siempre ha sido asi y, al parecer, mi mente no ha
olvidado lo que aprendio6 en el pasado. A pesar de lo mucho que yo me he
esforzado por lograrlo.

Alejandro Cruz es tal como pensaba, tal como lo veia en las revistas.

Una parte de mi habia deseado que fuera una pose, un papel, pero lejos de
las camaras y de los focos es incluso peor.

La insinuacion, bueno, de insinuacion ha tenido poco, relativa al sofa,

me ha puesto furiosa.

No es el primero en hacer un comentario de este tipo. Los pacientes de

la clinica son ricos y malcriados, y adictos a distintas sustancias, lo que por
desgracia equivale a decir que creen tener derecho a ser maleducados y a
exigir que cualquiera, hombre o mujer, se rinda a sus «encantos» y se
acueste con ellos.

Sonrio.

Al final, siempre que abandonan la clinica terminan pidiendo

disculpas a todo el personal ante el cual se han insinuado y, al hacerlo, han



insultado.

No s¢ si el sefior Cruz hara lo mismo. Lo dudo mucho en realidad. No
parece ser de la clase de hombre que reconoce sus errores y sabe hacerles
frente.

En cualquier caso, no deja de ser un paciente, recalcitrante, eso si, al
que tengo que ayudar a rehabilitarse. Pero antes tiene que recuperar peso y
ganar las fuerzas que seguro que ha perdido (aunque ¢l no lo sepa).
Vuelvo a coger la carpeta que contiene sus analisis y los observo de
nuevo con detenimiento.

S6lo tengo un mes para solucionar lo que probablemente ¢l lleva afios
estropeando, asi que tiene que empezar esta misma noche.

Descuelgo el teléfono al mismo tiempo que pongo en marcha el
ordenador.

—Cocina del infierno, digame.

—Vaya, veo que no empiezas muy bien la semana —saludo a Alma,

la cocinera encargada de la cocina, y de mucho mas, en la clinica.
—Miranda? No me digas que llamas para cambiarme los ments de
hoy. Te los pedi el viernes y te dije por activa y por pasiva que el lunes
tenia...

—No, no te llamo por eso —Ila interrumpo, antes de que su humor
empeore—. Supongo que te has enterado de que tenemos superpaciente
nuevo.

—(El tio bueno? Me han llegado rumores. ;Crees que podria

obligarlo a venir en bafiador al comedor?



Carraspeo. Alma tiene cincuenta y nueve afnos, lo sé porque

celebramos su cumpleafios el otro dia, la libido de una veinteafiera y la
moderacidn de un albaiiil. Seguro que cuando vea al sefior Cruz le silbara o
le guifiara un ojo.

—No creo.

—iLastima! —se rie. El comentario jocoso al menos ha servido para

que se relaje un poco—. ;Qué quieres, Miranda?

—Cambiar la cena del sefor Cruz.

—Del tio bueno? Creia que estaba aqui porque le gustaba demasiado
pasarselo bien y no porque tuviese problemas con la comida. Por lo que lei
el otro dia en una revista, ese hombre no pasa precisamente hambre.
—jAlma!

—Ah, bueno —suspira—, ;qué clase de ment necesita el sefior? No

me digas que es vegano o una de esas cosas raras.

—jAlma!

—No nos oye nadie, no hace falta que seas tan politicamente correcta

todo el rato.

—Fl sefior Cruz no es vegano. Tiene anemia.

«Y malos modales.»

—¢Le preparo un entrecot?

Tengo el si en los labios cuando recuerdo que Alejandro Cruz s6lo ha
accedido a ingresar en la clinica a cambio de no ir a la carcel y que no tiene
ninguna intencion de colaborar.

—No. —Silencio—. Acaba de llegar y prefiero empezar con una cena



mas neutra, asi tendré mas margen para preparar los menus del resto de la
semana. Preparale espinacas y acelgas, y de postre un zumo de naranja.
—Neutra? —Alma suelta una carcajada—. A no ser que el tio bueno

sea un conejo, no creo que le guste ese menu. {Qué diablos te ha hecho? La
ultima vez que castigaste a alguien asi fue a esa actriz de pacotilla que
acuso a una de las enfermeras de haberle robado unos pendientes.
—Tendria que haberlos buscado mejor antes de acusar a Raquel.

Estuvo a punto de perder el trabajo. Y no la castigué. —«Si que lo hice»—.
Le tocaba comer verdura.

—Y al tio bueno también?

—Al sefior Cruz no le ira mal.

—Lo que ti digas, Miranda. ;Cudndo nos concederas el honor de
visitarnos? Tu presencia siempre es muy bien recibida en la cocina del
infierno.

—Tal vez pueda quedarme mafana, o pasado, los mellizos estan

fuera.

A veces me quedo a comer en la clinica y asi adelanto trabajo y hablo
con alguien que ha superado la pubertad.

—Fantastico, te guardaré acelgas.

Me rio.

—iYa era hora! —exclama ella—. Mandame el resto de los menus lo
antes posible, ;de acuerdo?

—Claro. Gracias, Alma.

—De nada, te dejo, tengo que ir a apagar un incendio.



Cuelga y, durante unos segundos, me quedo preguntandome si la

ultima frase me la ha dicho en sentido real o figurado. Con ella nunca se
sabe.

No he elegido el menil de Alejandro Cruz pensando en castigarlo; las
acelgas y las espinacas van muy bien, y el zumo de naranja ayuda a que las
propiedades del hierro se asienten mejor en la sangre. Le habria cambiado
el ment aunque hubiese sido encantador conmigo.

El timbre del teléfono me impide seguir dandole vueltas al tema y
después de colgar ya ni me acuerdo. Los lunes siempre tengo mucho
trabajo, en especial si no me ha tocado guardia durante el fin de semana.
Mi antecesor en el cargo no hacia guardias, supongo que ése fue uno

de los motivos por los que lo invitaron a marcharse, pero a mi, si puedo
dejar a los mellizos con Laura, su canguro, no me importa. Al contrario.
Durante esas horas siempre puedo adelantar trabajo.

Echar¢ de menos a Diana y a David; es la primera vez que pasaremos
tanto tiempo sin vernos... exceptuando los meses en que no estuve en su
vida. Ni en la mia, en realidad.

Noto un sudor frio, ;qué me pasa hoy? Llevo afios sin pensar en eso,

es un capitulo cerrado y olvidado, y esta mafiana mi mente ya se ha metido
ahi dos veces.

Niego con la cabeza, probablemente Tina tiene razon; pasar un mes

sin mis hermanos mellizos me preocupa, y me asusta, mas de lo que estoy
dispuesta a reconocer. Incluso ante mi misma.

Cojo la primera carpeta del monton que tengo encima del escritorio;



una paciente que ingreso en la clinica con problemas de bulimia. Esté casi
lista para que le dé¢ el alta; si sigue evolucionando como hasta ahora, confio
en que podra volver a casa a finales de esta semana. Es una mujer muy
agradable, y muy lista, ella misma se dio cuenta de que tenia un problema
y busco ayuda.

Separo esa carpeta, la dejo a un lado, cojo cinco mas vy, tras repasar

los historiales, me pongo en pie y me dispongo a hacer mi primera ronda.
Todavia es temprano, los pacientes que iré a visitar no tienen que

hacer rehabilitacion y no les toca terapia hasta la tarde, con lo que podré
charlar con ellos tranquilamente antes de la hora de comer.

La gran mayoria de las personas que conozco no se dan cuenta, pero
cuando hablan con alguien que sufre un trastorno nervioso o alimenticio, o
que tiene alguna adiccion o algin problema psicologico, lo tratan de un
modo distinto. Y si estas al otro lado de esa conversacion, si eres la
persona que ha pasado de ser tal a ser el enfermo, el adicto, o el loco, lo
unico que quieres es desaparecer y perderte de nuevo dentro de ti mismo.
Por eso cada mafiana voy a hablar con mis pacientes, pero no para
preguntarles como estan, ni para explicarles en qué consistira su
tratamiento durante la jornada, sino para charlar con ellos sobre el libro
que estan leyendo, o la masica que estan escuchando, o el nuevo color de
pintauias que les ha regalado su hija en su tiltima visita.

Después de mi ronda, comeré con Pablo y por la tarde pasaré consulta

y acabaré¢ de preparar los meniis que me faltan para el resto de 1a semana.

Decidida, y mucho mas tranquila ahora que lo tengo todo bien



planificado, salgo del despacho y subo silbando al piso de arriba.

Y la cancion que silbo no es de los MB.

Un par de horas mas tarde, estoy plantada en la entrada de la clinica,
esperando a Pablo. Hoy hemos decidido que comeremos en una cafeteria
que hay cerca y donde sirven un pastel de chocolate que esta de infarto.
Pablo, para variar, llega tarde.

—Siento el retraso, preciosa —me dice, dandome un beso en la
mejilla.

—No hace falta que me hagas la pelota.

El sonrie, con esa sonrisa que sabe que le conseguira lo que quiera, y
me ofrece el brazo.

—Vamos, seguro que cuando hayas tomado tu dosis diaria de
chocolate estaras mas simpatica.

Me tenso un poco, pero logro disimularlo.

—No todos tenemos la suerte de tener tu metabolismo. So6lo comes
comida basura y dulces y nunca engordas. No s¢ como Carmen no te odia.
Carmen es la prometida de Pablo, van a casarse dentro de unos meses.
Cinco, s1 no me falla la memoria.

—Oh, Carmen si me odia, pero tengo mis métodos para hacerme
perdonar. —Levanta malicioso las dos cejas.

—No me cabe la menor duda.

—Este fin de semana hemos 1do a ver un par de iglesias. Segun ella,
tenemos que reservar una cuanto antes.

—No sé, yo no tengo experiencia en esos temas. Y no quiero tenerla.



—Y 0 tampoco.

Me detengo en medio de la acera y lo miro preocupada.

—(Qué pasa? —Pablo me mira, a su vez, confuso y yo enarco una

ceja (segin mis hermanos doy miedo cuando lo hago)—. ;;Qué!?
—(Como puedes decir que no quieres casarte con Carmen? Esa mujer
€s una santa, nunca encontraras a otra como ella.

—Yo no he dicho eso. Y tienes razon, Carmen es una santa. —Me
coge del brazo y tira de mi calle abajo—. Lo que queria decir es que yo
nunca me habia imaginado casandome por la iglesia, pero si ella tiene
1lusion por hacerlo... —Se encoge de hombros.

—Ah, vaya, lo siento. Te he malinterpretado.

—No te preocupes, ya le diré¢ a Carmen que la has defendido. ;No se
supone que tendrias que defenderme a mi? Eres mi amiga, a ella te la
presenté yo hace unos afios.

—Cuando te haga falta que te defienda, te defendere. —Le sonrio y
entramos en la cafeteria—. Tengo hambre.

—Seguro que no has desayunado. Es increible que seas nutricionista.
Si tus pacientes se enterasen de que te saltas el desayuno, la comida mas
importante del dia, se amotinarian en tu contra.

—Por eso no pienso decirselo. Y ti tampoco. Ademas, no me lo salto
siempre.

Pedimos la comida y yo me reservo un poco de apetito para los
postres. Si estuviese sola, tal vez me atreveria a pedir solo el pastel de

chocolate, pero si lo hago, Pablo no me dejaré olvidarlo.



La camarera no tarda en aparecer con mi plato de pasta con verduras y

con el filete de Pablo. La comida de esa cafeteria suele ser muy buena y
durante unos segundos los dos disfrutamos de lo que hemos pedido.

Pablo me pregunta por mis hermanos mellizos; no los conoce
personalmente, pero le he hablado tanto de ellos que es como si los
conociera. Tal vez algin dia tendria que presentarselos, a €l y a Carmen.
No me gusta mezclar mi vida personal con el trabajo, s¢€ 1o

complicado y doloroso que puede resultar, pero quiza ya va siendo hora de
que baje alguna de las barreras.

—Pareces preocupada, ;sucede algo?

La pregunta de Pablo me lleva a mirarlo de nuevo y, como siempre,

me digo a mi misma que es un hombre muy guapo. Alto, de pelo castafio
con mechas rubias y siempre con una barba de dos dias. Podria dejar en
ridiculo al mismisimo Ewan McGregor.

Recuerdo que cuando lo conoci tuve miedo de ponerme a babear

delante de ¢l1, y cuando ademas vi que era simpatico y educado, tuve mas
miedo aun. Sin embargo, en esa época de mi vida yo no estaba para
empezar ninguna relacion con nadie, ni siquiera para un rollo de una noche,
y ademas habia decidido no mezclar nunca mas lo profesional con lo
personal, asi que me quité a Pablo de la cabeza.

Por otra parte, €l nunca insinu6 que yo le gustase, si me dijo un par de
piropos, pero Pablo piropea a todas las mujeres que se cruzan en su
camino. O a casi todas. Unos afios mas tarde conocid a Carmen y ahora van

a casarse.



—No, nada —le contesto—, supongo que no he dormido bien. Echo
de menos a los mellizos.

—¢Quieres salir con Carmen y conmigo esta noche?

—No, gracias. —Le sonrio—. He quedado con Tina.

—¢Tu amiga periodista?

—Si, la misma.

—¢Nunca intenta sonsacarte informacion sobre nuestros pacientes
vip?

—No, aunque siempre bromea al respecto y me toma el pelo todo lo
que puede.

—Me lo imagino.

La camarera nos ha retirado los platos vacios y nos trae dos raciones
de pastel de chocolate. Normalmente comparto los postres, pero ese pastel
lo quiero todo para mi, asi que antes he amenazado a Pablo con cortarle
una mano si se atrevia a cogerme un trozo y al final ha decidido,
sabiamente, pedirse una racion también para €l.

— Lo has visto ya?

—¢A quién? —pregunto, saboreando la textura cremosa del chocolate
negro.

—A Alejandro Cruz.

—Si.

—¢Y? Normalmente, cuando conoces a un paciente nuevo te pasas
horas hablando de ¢l y de todo lo que piensas hacer para ayudarlo.

Cojo un trozo mas de pastel y me concentro en masticarlo.



—Me ha parecido un engreido y un maleducado. ;Sabes que me ha
dicho que si quiero ayudarlo me tumbe en el sofa de la consulta y le eche
un polvo?

La carcajada de Pablo es tal que los comensales de las mesas de al
lado se vuelven a mirarnos.

—¢En serio?

Asiento.

—¢Y coOmo vas a vengarte?

—De ninguna manera, es un paciente, Pablo. —Lo miro
escandalizada.

—Lo que ta digas.

—Y t1, lo has conocido?

El se termina su pastel antes de contestarme.

—Si, justo antes de salir a almorzar. Es un milagro que no perdiese la
mano en el accidente.

—Si, he visto las radiografias del hospital.

Ahora me siento un poco culpable por lo que he dicho antes. Sélo un
poco.

—Los clavos tienen que dolerle mucho y no puedo recetarle
calmantes, entorpecerian y retrasarian la desintoxicacion.

—¢Has hablado con ¢l del tema?

—No, s6lo hemos hablado de la rehabilitacioén de la mano, ya sabes
que los temas emocionales —dice esa ultima palabra como si fuese

peligrosa— no son lo mio.



—Crees que recuperara la movilidad?

—Todavia no lo sé —contesta, pensativo y preocupado. A pesar de su
aspecto de tio duro, he conocido a muy pocos profesionales de la medicina
que se preocupen tanto por sus pacientes como Pablo—. ;Nos vamos? —
Saca la cartera y deja un billete en la bandeja donde nos han traido la
cuenta.

—Claro. —Yo también dejo mi parte y volvemos a la clinica

hablando de una serie de la tele.

6

Llevaba una mafiana de mierda.

Salir del apartamento le habia costado mas de lo que estaba dispuesto

a reconocer. Ese apartamento que nunca habia sido su hogar y en el que
apenas habia estado se habia convertido en su refugio durante el fin de
semana.

Durante el trayecto a la clinica, se habia imaginado ordenandole al

chofer que lo llevase al aeropuerto, pero no habia sido capaz. Y no porque
se sintiese culpable o porque creyese que tenia que rehabilitarse de su
inexistente adiccion al alcohol o a las drogas, sino porque el corazon le
latia tan de prisa que le habria resultado imposible hablar.

Los periodistas que Lola habia autorizado para que fotografiasen su
llegada a la clinica habian sido bastante delicados y discretos y Alejandro
supuso que tendria que agradecérselo a su agente. Sin embargo, no pensaba
hacerlo.

El director de la clinica, el doctor Barrios, lo habia recibido con



amabilidad y, sorprendentemente, no le habia hecho la pelota ni tampoco
habia sido sarcastico con ¢l. Alejandro no estaba acostumbrado a que
alguien lo tratase con objetividad, y le gusto.

Después de mostrarle su dormitorio, una habitacion insulsa, sin
television y sin conexion a Internet, aunque con una cama amplia y un
bafio completo, una enfermera de aire militar fue a buscarlo para
acompanarlo a su primera consulta.

Con la nutricionista.

Lo que le faltaba, pens6 Alejandro mientras caminaba por el pasillo,
que ademas le tocasen las narices con la comida.

Si, tltimamente habia adelgazado, pero sudaba muchisimo en los
conciertos y tanto €l como el resto del grupo viajaban constantemente. Si
pudiese tomarse unas jodidas vacaciones tal vez se recuperaria.

Entr6 en el despacho en cuestion y, cuando vio a la doctora, sonrid

para sus adentros. Era una chica joven y seguro que ya estaba medio
enamorada de él.

Menudo fiasco.

No recordaba la ultima vez que una mujer lo habia mirado con tanto
desprecio. Pues bien, decidio Alejandro, al salir furioso de la consulta, esa
doctora podia meterse su desprecio y su régimen donde le cupiese. El no
iba a inmutarse. Y tampoco pensaba volver a reunirse con ella. Segln el
pacto de la fiscalia, tenia que someterse a un tratamiento de
desintoxicacion y seguir las sesiones de rehabilitacion. Nada mas.

La visita que tuvo después tampoco sirvio para mejorarle el dia.



El fisioterapeuta que lo atendi6 y que habia insistido en que lo

llamase Pablo parecia ser un gran profesional. Infundia respeto. Y eso fue
lo que mas asusto a Alejandro.

Si lo hubiese atendido un idiota que le hubiese hecho la pelota o le
hubiese soltado un rollo sobre terapias alternativas, se habria reido o se
habria enfadado todavia mas, pero la seriedad y la frialdad de Pablo lo
aterrorizo, porque lo obligo6 a enfrentarse a muchos de sus miedos.

El miedo de no poder volver a tocar.

El miedo de no poder volver a actuar.

El miedo de no poder seguir siendo Jandro Cruz.

Pablo le dijo también esa horrible frase: «Es un milagro que no
perdieses la mano en el accidente.

Alejandro no sabia si era un milagro o un castigo.

Dicha esa frase —Alejandro se estaba planteando la posibilidad de
estamparla en una camiseta, para ver si asi dejaban de repetirsela—, Pablo
le enseio la radiografia de la mano y le explicd como se habia roto los
huesos exactamente y los inacabables y dolorosos ejercicios de
rehabilitacion que tendria que hacer a diario.

Y no so6lo durante el mes que estuviese alli, sino probablemente

durante el resto de su vida.

También le explico que le doleria y que, dado que estaba

sometiéndose a un proceso de desintoxicacion, no iba a poder tomar
calmantes. O al menos no demasiado fuertes.

Al parecer, darle un calmante fuerte a alguien que se esta



desintoxicando es como darle una calada a alguien que quiere dejar de
fumar.

Alejandro se plante6 la posibilidad de explicarle al fisioterapeuta que
¢l no tenia ninguna adiccidn, pero lo descartd por dos motivos: primero, no
creia que fuera a creerlo; y segundo, no queria mencionar a aquella
nutricionista como prueba.

Hasta el momento, ella habia sido la inica que le habia creido y eso lo
incomodaba y confundia a partes iguales.

Pablo le ensefi6 donde realizarian a diario las sesiones de
rehabilitacion, un gimnasio perfectamente equipado, que se encontraba en
la Gltima planta de la clinica, y le dijo que podia utilizarlo siempre que
quisiera. Dentro de unos limites razonables, por supuesto.

Tras la prolongada visita con el fisioterapeuta, éste fue con €l al
comedor y alli lo dejé de nuevo en manos de la enfermera Ruiz, que lo
acompaid a una mesa y le explicod que ese mediodia comeria el ment
normal, pues la cocinera todavia no habia recibido 6rdenes especificas
sobre su dieta.

«Y no va a recibirlas, porque le he dejado claro a esa doctora que no
pienso hacer régimen.»

Alejandro comi¢ y habria preferido hacerlo en silencio y en soledad,
pero un hombre de unos cincuenta afios, un ejecutivo que habia decidido
sustituir el café por el vodka, se sentd a su lado y empez6 a contarle la
historia de su vida.

Joder, ;ese hombre siempre habia sido asi o ese rollo de la terapia lo



habia convertido en una cotorra? Termin6é de comer casi atragantdndose
con la comida, para ver si asi se iba de alli lo antes posible. Luego, cuando
fue por un café, vio que no habia.

Genial.

Lo que faltaba.

No habia cafe.

Tenia que largarse de aquella clinica de inmediato.

Se levantd y se fue sin despedirse del ejecutivo, que no se lo tomo a

mal. La verdad es que el hombre lo miré con lastima, como entendiendo
perfectamente lo que le estaba pasando y sabiendo que iba a cambiar.
Alejandro no lo soporto.

Subi6 a su dormitorio decidido a guardar las pocas cosas que habia
sacado de la maleta y abandonar la clinica Dresler cuanto antes. De hecho,
pensd mientras esquivaba a una enfermera por la escalera, podia irse sin
equipaje.

Gir¢ sobre sus talones y choco con el doctor Barrios.

—Vaya, sefior Cruz, jadonde va con tanta prisa?

Alejandro abrid y cerr6 nervioso los dedos de la mano derecha y sinti6
que la espalda le quedaba empapada de sudor.

A pesar de que llevaba el brazo izquierdo en cabestrillo, era mucho

mas alto que Barrios y podia apartarlo de su camino sin ningiin problema.
O podia quitarselo de encima con algiin comentario maleducado. Eran su
especialidad.

Oyo las risas de dos personas mas subiendo la escalera, un hombre y



una mujer. Medio segundo mas tarde, los identifico: Pablo y la doctora que
le habia dicho que tenia anemia, como si fuese una adolescente. ;Y ahora
iba a comportarse como uno delante de ella?

Si se iba de alli hecho una furia, sin ni siquiera recoger sus cosas,

aquella estiipida doctora seguro que creeria que tenia razon respecto a €l.
«Y la tiene.»

(Que diablos le pasaba? Aflojo los dedos y respird hondo, a €l nunca

le importaba lo que pensara nadie y mucho menos una mujer a la que
acababa de conocer y que ni siquiera le parecia atractiva.

Podia irse de alli y estar con dos myujeres despampanantes, una botella

de whisky y un par de pastillas azules en menos de una hora y olvidarse de
todo aquello.

Las risas se estaban acercando, el doctor Barrios lo miraba.

Alejandro subi6 un escalon, decidido a ir a por su equipaje, pero al
hacerlo se golpeo la mano izquierda con la barandilla tan fuerte que se
mordio el labio inferior para contener el dolor; noto el sabor de la sangre.
—Puedo ayudarlo en algo, sefior Cruz? —insistio Barrios, ajeno a la
batalla que ¢l estaba librando en su interior.

—Lldmeme Jandro.

¢De verdad habia dicho eso? ;Por que?

—Esta bien, Jandro. —EI médico se mir¢ el reloj—. La sesion de

terapia conjunta con el doctor Andrés empieza dentro de cinco minutos.
Creo que le ira bien asistir a unas cuantas sesiones de grupo antes de hacer

una individual, dentro de unos dias —le explic6—. La sala estd de camino



a mi despacho, ;me permite que lo acomparie?

Las voces de la doctora y de Pablo sonaban unos pocos peldafios mas
abajo y Alejando no queria que ninguno de los dos lo viese en ese estado.
No sabia por qué, pero se le encogia el estdbmago solo con pensarlo.
—De acuerdo, doctor.

—Perfecto, Jandro. —EI doctor Barrios le sonrio—. Ya vera como lo
ayudard mucho escuchar las historias de otros pacientes.

El se limito a asentir y dejo que el hombre lo acompaiiase hasta el
siguiente rellano y lo guiase por un pasillo repleto de cuadros. Los mir6 y
fingi6 que estaba en un museo.

—A mi también me da esa sensacion.

Mierda, al parecer lo habia dicho en voz alta.

—Me sorprende que haya tantos.

—Si, los propietarios de la casa eran muy aficionados al arte. Sus
herederos no tanto y cuando vendieron la finca vendieron también los
cuadros. (Es usted aficionado a la pintura?

—No especialmente.

—Bueno, quiza termine aficionandose durante su estancia. Ya hemos
llegado.

Se detuvieron frente a una puerta y el doctor Barrios cogio el
picaporte.

—Tal vez seria mejor que volviese a mi habitacion —dijo Alejandro,
esquivando la mirada del médico y dirigiéndola hacia el pasillo.

—No estara ocupado hasta mas tarde. —Barrios abri6 la puerta—. Su



primera sesion de rehabilitacién no empieza hasta dentro de dos horas y no
tiene nada que perder, ;no cree?

Sin saber como, y sorprendiéndose a si mismo, Alejandro entr6 en la
estancia y se sento en una incomoda silla de madera, al fondo de la sala.
Siempre se habia imaginado esas sesiones de terapia de grupo como

esas reuniones de Alcoholicos Andnimos que aparecian en las series de la
tele, con la gente poniéndose en pie y contando historias lamentables con
trasfondo biblico y con bandeja de galletas rancias incluida.

La realidad no terminaba de encajar con la ficcion, pero de todos

modos, Alejandro no se veia participando en una de ellas.

Jamas.

El grupo estaba formado por seis pacientes que parecian sentirse muy
comodos los unos con los otros. El doctor Andrés, un hombre algo mas
joven que el doctor Barrios, se levanto de la butaca que ocupaba para darle
la bienvenida, sin insistir en que formase parte del grupo.

Los pacientes, cuatro mujeres y dos hombres, lo saludaron sin mas,

aunque a Alejandro no le cupo la menor duda de que sabian quién era.

El doctor Andrés ejercia de moderador, daba la palabra y hacia

preguntas de vez en cuando, sin intervenir mas alla o hacer juicios de
valor.

Los participantes se animaban y se escuchaban con interés. Al

principio, Alejandro no prestdé demasiada atencion, incluso cerr6d los 0jos y
apoyo la cabeza en la pared; sin embargo, no consiguié dormirse. Las

historias de esas personas, y el hecho de que fuesen capaces de contarlas,



consiguieron atraparlo.

Separo6 las rodillas y apoyo los antebrazos en los muslos. El yeso del
brazo izquierdo se le clavd en el masculo y le llevo varios intentos dar con
la postura adecuada.

Todos llevaban unas cuantas semanas de desintoxicacion y hablaban

del miedo que tenian de recaer cuando saliesen de alli, de las pesadillas
que los asaltaban algunas noches, o de lo felices que se habian sentido
durante la Gltima visita o la Gltima 1lamada de sus familiares.

Alejandro tenia la sensacion, la certeza, de que no encajaba en ese
grupo. El no tenia nada que ver con ellos. No temia defraudar a nadie
porque nadie se preocupaba lo mas minimo por ¢l. Era liberador.
Aunque habia algo en los ojos de esa gente que no recordaba haber
experimentado en mucho tiempo: esperanza. Y eso lo hizo sentirse
incomodo.

Muy incomodo.

Fueron saliendo uno a uno de la sala, pero Alejandro siguié sentado en
la silla de madera hasta que el doctor Andrés termind de anotar unas cosas
en su cuaderno y se acerco a ¢€l.

—Me alegro de que se haya quedado, sefior Cruz.

—Llameme Jandro.

—Mafiana volvemos a reunirnos. Los pacientes de este grupo

recibiran el alta la semana que viene o la proxima y creo que puede
resultarle muy positivo oir sus historias.

—No me malinterprete, doctor, pero no creo que venga —respondio



¢l, poniéndose en pie—. Esto no va conmigo.

El doctor Andrés se tenso y abri6 1a puerta.

—Tiene que someterse a cierto nimero de sesiones de terapia,
individuales y en grupo.

—S¢ perfectamente lo que tengo o no tengo que hacer.

—Comprendo —asinti6 el médico—. Lo veré dentro de dos dias en
nuestra primera sesion privada. Le espero a las nueve de la mafiana. No
llegue tarde.

Alejandro enarco una ceja y estuvo tentado de decirle que podia
esperarlo sentado, pero se limit6 a sonreirle y a mandarlo a la mierda
mentalmente.

Por suerte, la enfermera Ruiz aparecio justo en ese instante, para
recordarle que al cabo de media hora lo esperaban en el gimnasio.
Empezaba a tener la sensacion de que estaba en un internado.

En otras circunstancias, probablemente le habria dicho a la enfermera
que no necesitaba nifiera y le habria dado planton, pero aprovecho la
excusa para alejarse del doctor Andrés.

De nuevo, tuvo la sensacion de que Ruiz intentaba reprimir una
sonrisa, pero esta vez €l no se contuvo y se lo pregunto:

—(Se esta riendo de mi?

—No, por supuesto que no, senior Cruz.

—Si, se esta riendo —insistio—, y si piensa seguir haciéndolo,
deberia llamarme Jandro.

—Como usted quiera.



—EI doctor Andrés es un imbécil.

Ella no dijo nada, pero tampoco lo corrigio.

—Dicen que quien calla otorga —sefald Alejandro.

—Yo no dicho nada.

—Oh, vamos, no ha hecho falta.

—Deberia cambiarse, ponerse ropa de deporte.

—Pablo me ha dicho que hoy s6lo empezariamos con la mano.

—Hagame caso. Cambiese —Ile dijo en tono marcial.



—Me ayuda a desnudarme?

—Ni lo suefie. Y si no quiere quedarse sin agua caliente o sin ropa
limpia, no vuelva a decir una tonteria como ésa.

—No tiene sentido del humor.

Alejandro entrd en su habitacion y, en cuanto se cerro la puerta, la
enfermera Ruiz sonrié. El no la vio, por supuesto, pero lo presintio y le
hizo gracia.

Esa muyjer tan peculiar le recordaba a alguien de su pasado, otra mujer
con mucho caracter, que les habia echado mas de una bronca a su hermano
y a ¢l de pequetios. Y no tan pequefios.

El recuerdo lo zarande6 de repente y notd que se le aceleraba el

corazon. Volvio la cabeza a izquierda y derecha y de repente comprendio
que estaba buscando el mueble bar.

Le temblaron las piernas y se sentd en la cama. No, €l no era un

borracho. El no necesitaba el alcohol para atontarse.

Se pasd la mano derecha por el pelo y se levanto, furioso consigo

mismo. Todo era culpa del rollo sensiblero de aquella dichosa terapia en
grupo. Toda aquella gente se habia pasado el rato hablando de sus familias
y de sus seres queridos, del dafio que les habian hecho con sus adicciones,
de lo dificil que les estaba resultando volver a ganarse su confianza.

Lo habian hecho sentirse solo.

Abandonado.

Abri6 la maleta y estuvo a punto de romperla. Vacio todo el contenido

encima de la cama y esparcio la ropa y el resto de los objetos por el



colchon. Era la maleta que habia llevado en su tltimo viaje, tal vez tuviese
por alli algo que lo ayudase a relajarse. S6lo necesitaba eso, relajarse un
poco.

—(Esta usted bien, Jandro? —fue la pregunta que acompai6 a unos
golpecitos en la puerta.

iLa enfermera Ruiz lo estaba esperando! Pero ;qué diablos era aquella
clinica? ;Un jodido internado nazi?

Mierda.

En la maleta no habia nada. El ultimo maldito ayudante que los

acompand durante la gira hizo un buen trabajo «deshaciendo» el equipaje.
—Voy a entrar.

—iNo! En seguida salgo —se apresuro a decir ¢l—. No encontraba

mis pantalones de deporte —improviso, sujetando la prenda en la mano.
La puerta sigui6 cerrada, asi que Alejandro supuso que habia resultado

lo bastante convincente. Solo le hubiese faltado que la enfermera Ruiz lo
viese alli, mirando como un loco aquel desorden.

Se desprendi6 del jersey como pudo y se quedo con la camiseta negra

que llevaba debajo. Las botas eran muy viejas y se las quité empujando con
los talones contra el suelo. Los vaqueros tampoco fueron un problema vy,
sin preocuparse por doblarlos bien, los lanz6 sobre la cama.

El pantalon de deporte, también negro, era uno de los que solia

ponerse para componer o para salir a correr. Los tenia a docenas, idénticos,
y habia metido unos cuantos en la maleta al preparar el equipaje.

Por ultimo, cogi6 las zapatillas de correr y se las puso sin desabrochar



los cordones. No podia atarselos con una sola mano y preferiria ir descalzo
antes que pedirle a aquella mujer que lo ayudase. Ya lo trataba como si
fuese un inutil, no queria darle mas municion.

Cogi6 una sudadera con cremallera y abrio la puerta.

—Vamos, seguro que ya le estdn esperando.

Si Ruiz vio el desorden de la habitacion antes de que €l cerrase la

puerta, no dijo nada, aunque lo mir6 con cara de pocos amigos durante todo
el camino hasta el gimnasio.

Evidentemente, y para desgracia de Alejandro, la enfermera Ruiz

tenia razon y cuando llegaron al gimnasio se encontraron con Pablo y otro
fisioterapeuta esperandolo. La mirada de «Se lo he dicho» de ella lo hizo
sonrojar, o lo habria hecho si €l no tuviese tanta practica en controlar esa
clase de reacciones.

Pablo y el otro fisioterapeuta, un chico mas joven que se presento

como Roque, entraron con Alejandro en el gimnasio. Pablo le explicd que
hasta que no le quitasen el yeso y algunos de los clavos, algo que no
sucederia hasta al cabo de una semana, lo inico que podian y necesitaban
hacer era fortalecer los musculos del brazo y de la espalda, para que asi su
cuerpo estuviese listo para aguantar las horas de dura rehabilitacion que le
esperaban.

A ¢l le parecio una estupidez. Durante los conciertos, podia pasarse

tres horas tocando y corriendo de un lado a otro del escenario sin parar. Y
después salir de fiesta y acostarse con quien quisiera. Varias veces.

Corria a diario y sus marcados abdominales no habian aparecido por



arte de magia. Y aquellos dos hombres le estaban hablando de hacer unos
meros movimientos musculares.

Cuantas mas horas pasaba en aquella clinica mas absurdo le parecia
haber ido. Lo mejor seria seguirles el juego y, al dia siguiente, antes de que
empezase el dia, se marcharia de alli e iria al aeropuerto.

Lola ya se encargaria de solucionar las cosas con el fiscal. En aquellos
momentos, incluso la carcel le parecia preferible a ese lugar.

Pablo lo dej6 a solas con Roque y le dijo que volveria a verlo al dia
siguiente. [luso.

Alejandro permiti6 que el joven fisioterapeuta le manoseara el brazo y
repitid sin ganas los ejercicios que le indico. A pesar de sumas que
evidente reticencia, notd que los misculos de la espalda empezaban a
tirarle y que el sudor le resbalaba por la frente.

No lo reconoci6 en voz alta, ni tampoco para si mismo, pero aquellos
ejercicios lo hicieron sufrir mucho mas de lo que habia creido en un
principio.

Despacio, Roque introdujo unos movimientos mas relajantes y

termind haciéndole un masaje en los hombros con una especie de aceite
aromatico.

—Abhora le iria bien ducharse —le dijo.

—(Eh?

—Ducharse, con agua caliente —repitio el joven.

—Claro —farfullo Alejandro, todavia un poco flotando, gracias a

aquel breve masaje. Lo Uinico que le habia gustado de todo el dia.



Abandonaron juntos el gimnasio.

Roque recogio la toalla con la que se habia limpiado y una cesta en la
que llevaba un cuaderno, unas vendas y unos botes de aceites y pomadas.
Alejandro recupero su sudadera.

El fisioterapeuta lo despidi6 ante 1a puerta de su habitacion y él entro
decidido a ducharse, pero la cama lo atrajo como un imany, sin ser
consciente de sus propios movimientos, se tumbo en ella y se quedo
dormido.

Se despert6 unas horas mas tarde, cuando la enfermera Ruiz tuvo el
detalle de aporrear su puerta. Otra vez.

—EI comedor no va a esperarlo, Jandro. Tiene que ir a cenar.

—No tengo hambre.

—Si no sale dentro de un par de minutos, mandaré a alguien a
buscarlo.

Su tono dejaba claro que no se trataba de una simple amenaza, asi que
Alejandro se incorporo y se dijo que era imposible que tuviese agujetas por
aquellos absurdos ejercicios, pero las tenia.

Le habria gustado ducharse, pues olia a pino y habia sudado, pero la
maldita mujer no hablaba en broma y seguro que no dudaria en entrar a
buscarlo al cuarto de bafo.

Se pasd de nuevo la mano por el pelo para evitar salir con aspecto de
recién levantado y aspir6 hondo. No estaba tan mal. Habia olido peor.
Ademas, estaba en un hospital, no en un hotel de lyjo.

La puerta se abri6 de golpe.



—Es usted muy impaciente —le dijo Alejandro a la enfermera, al ver
que ¢€sta 1o miraba con los 0jos entrecerrados.

—ILa cena se sirve a una hora concreta, igual que el resto de las
comidas. Esto no es un hotel.

—No hace falta que me lo recuerde —mascull6 €1 por lo bajo.
—Vamos, lo acompanaré.

Alejandro se puso en pie y enarco una ceja para dejarle claro lo que
pensaba de su generoso ofrecimiento.

Llegaron al comedor —adonde habria podido ir solo perfectamente—

y la myjer no se fue hasta asegurarse de que estaba sentado a una mesa.
Alejandro mir¢ a su alrededor y vio que los pacientes que estaban alli
cenaban relajados. El hombre que tenia mas cerca estaba comiendo un
pollo al horno que no tenia mal aspecto.

Entonces a €l le sirvieron un plato de espinacas con acelgas.

—¢(Que es esto?

La mujer con bata blanca que le habia llevado la comida se detuvo a

su lado.

—Su cena. Ordenes de la doctora Porter.

7

Miranda se fue de la clinica un poco antes de lo habitual, pero mas tarde de
su hora salida. Aunque su horario era de nueve de la mafiana a seis de la
tarde, a excepcion de cuando estaba de guardia, nunca se marchaba antes
de las ocho.

Sus hermanos mellizos tenian actividades extraescolares hasta esa



hora y ella no tenia ningiin motivo para volver antes a casa.

Pero ese dia salio a las siete.

Esa mafiana, con su amiga Tina habian quedado para cenar juntas al

dia siguiente y Miranda, por extrafio que pareciese, tenia ganas de cenar un
dia sola en casa.

Enrealidad, queria ver si era capaz.

La idea habia empezado a forjarse en su mente justo después de comer
con Pablo y le habia resultado imposible quitarsela de la cabeza. No s6lo
€s0, sino que ademas habia ido adquiriendo forma a lo largo de la tarde.
Si, saldria de la clinica y se pararia a comprar flores, una botella de
vino y los ingredientes para preparar aquel plato de pasta que tanto le
gustaba (uno que llevaba salmon y que sus hermanos odiaban).

Las consultas de la tarde habian ido bastante bien, nada comparable al
fiasco de esa mafiana con Jandro Cruz, gracias a Dios.

Cuando el reloj del ordenador sefial¢ las siete, archivo las carpetas y
se levanto para irse.

A la enfermera que estaba en recepcion casi se le desencajo la
mandibula al verla salir, pero se recompuso a tiempo de sonreirle. A
Miranda todavia la sorprendia lo amable que era todo el equipo de la
clinica, sus compafieros, con ella.

«Tal vez no lo serian si supieran toda la verdad.»

Negdb con la cabeza y acelero el paso para dejar atras los malos
recuerdos y las dudas. Habia tenido un buen dia —mas o menos— y se

prepararia una cena estupenda para celebrarlo.



Compro las flores, el vino y el salmén, e incluso salud6 a la myjer de

la perfumeria antes de entrar en el portal de su edificio. Eligié subir por la
escalera en lugar de en el ascensor y lo hizo oliendo las gardenias.

Al principio todo fue bien. Entr6 en su apartamento y la fuerza de la
costumbre la llevo directamente al dormitorio de David y Diana, que
seguia hecho un desastre. Las camisetas que al final no habian resultado
seleccionadas para ir a casa de la abuela durante esas semanas estaban en
el suelo, un par de zapatillas de deporte colgaban del respaldo de la silla
del escritorio donde hacian los deberes. Habia diademas y horquillas de
Diana por todas partes.

Miranda sonrid y se acerco a la fotografia de ellos tres que habia

encima de la mesilla de noche. Estaban sentados en el suelo del comedor,
frente a las cajas de carton donde guardaban los destartalados adornos de
Navidad. Ella tenia el brazo levantado en una postura muy extrafia, para
sujetar la camara y poder disparar. Nunca habia conseguido dominar el
programa automatico y habia decidido optar por el « gadgeto brazoy.
Dej6 la habitacion desordenada, porque asi se sentia mas acompafiada.
Era su casa y podia hacer lo que le diese la gana, penso.

Fue a la cocina y, tras dejar la bolsa de la comida en la encimera,

busco un jarrdn para las flores. Encontr6 un bote de cristal que
probablemente antes habia contenido salsa de tomate y le echo agua. Ella
nunca habia comprado un jarron. Hasta hacia relativamente poco, jamas se
le habria pasado por la cabeza entrar algo asi en su casa y no habria podido

justificarse el gasto. Ahora era distinto.



Satisfecha con el resultado, acerco la nariz a las flores para olerlas de
nuevo y colocd el ramo en la mesa de la cocina, donde siempre comia con
sus hermanos. Se volvio hacia los fogones y sac6 una sartén y una olla para
hervir agua.

Cocinar siempre le habia gustado. Los movimientos minuciosos y a

veces repetitivos, la paciencia que requerian ciertas partes del proceso, el
resultado final relativamente inmediato. Cogio el salmon y un cuchillo y
empezo a cortarlo en dados pequeios.

Sond el movil y, del sobresalto, se corto.

—Mierda —mascullo, llevandose el dedo a los labios.

Corri6 en busca del bolso, preocupada por sus hermanos o por si era

una llamada de la clinica. Por suerte, gracias a la correa que colgaba del
teléfono no tardd en encontrarlo.

Numero oculto.

Descolg6 con el corazon en un pufio.

—Diga?

—Miranda Porter?

—Si, soy yo —consiguio decir, a pesar del nudo que tenia en la

garganta.

—La llamo de la comisaria de Gracia, soy el agente Mufioz, es en
relacion con Jack Porter.

Se le par6 el corazon durante un segundo y sinti6 njuseas.

Precisamente ese dia tenia que reaparecer. {Qué habria hecho esta vez?

(Lo habian arrestado? ;Estaba muerto?



El agente no habia dicho cudl era el motivo de su llamada, solo que

tenia que ver con Jack.

—Sefiorita Porter?

—Si, disculpe. —Sujeto el teléfono con fuerza.

.Y sino era suhermano? ;Y si era supadre? Ambos llevaban afios sin
aparecer. El primero seguia preocupandola, al segundo no queria volver a
verlo.

—Hemos arrestado a su hermano.

Suspiro tan aliviada que el policia se interrumpio, sin duda

sorprendido por su reaccion.

—Hemos arrestado a su hermano —repitid el hombre—. No esta en
demasiado buen estado.

Dicho de otra manera, no respondia a las preguntas que le hacian y era
incapaz de prestarles atencion.

—Hace afios que no veo a Jack, la ultima vez que lo vi le dije que si

no dejaba las drogas no podia volver a casa —Ile explico, resignada y
dolida—. Eligio irse.

—Lo entiendo. —FI policia tenia la voz pausada—. He encontrado su
expediente y he visto que ésta no es la primera vez que lo detenemos y que
usted figuraba como persona de contacto cuando era menor.

—Si, Jack empez6 muy joven.

—He pensado que le gustaria saber que con este arresto, y teniendo en
cuenta su edad y la cantidad de droga que llevaba encima, sera juzgado por

un delito mayor y probablemente ira a la carcel.



Una lagrima le resbalo6 por la mejilla y se puso furiosa consigo misma
y con su hermano.

—QGracias por la llamada, agente, pero hace afios que le dije a Jack

que si elegia el camino de la droga lo echaria de nuestras vidas.

—Por supuesto. De todos modos, si cambia de opinidn, no dude en
llamarme. Hay personas que consiguen superarlo, lo inico que necesitan es
una segunda oportunidad.

—Ese no es el caso de mi hermano, créame. Gracias por su inter¢és,
pero ahora, si me disculpa, tengo que colgar.

No esper6 a que el hombre respondiese y desconecto el teléfono.

Una segunda oportunidad.

Miranda mir6 el agua que estaba hirviendo en la cocina y el salmon
cortado encima de la madera. Corri6 al bafio y vomito.

Las arcadas la sacudieron con violencia. Vomit6 hasta que no quedo

ni rastro del delicioso pastel que habia comido ese mediodia con Pablo, y
lo tinico que sinti6 fue el horrible sabor de la bilis y del miedo.

Se levant6 del suelo y se acerco al espejo. Abrid el grifo y se echd
agua helada en la cara. El recogido habia aguantado, sin embargo, un
mechon habia escapado del férreo control del resto de la melena y se le
habia pegado a la mejilla. Se lo apart6 y se lo coloco detras de la oreja.
Estaba temblando.

Maldito fuera Jack.

Maldito fuera ese policia por hacerla sentirse culpable.

Maldita fuera ella por haber dudado durante un segundo.



Con el agua todavia resbalandole por el cuello, se metié en su

dormitorio y empezé a desnudarse. Dejo los zapatos de tacon en el suelo y
se quitd las medias y la falda con el mismo movimiento. Se desabrocho la
camisa y tir6 furiosa de las mangas, luego se quedd observandose los
brazos en el espejo del tocador.

Ella era la prueba viviente de que existian las segundas oportunidades,
pero que habia que ganarselas. Las segundas oportunidades para la gente
como ella dolian. Y mucho.

Se solto el pelo y camino hacia el tocador. Hacia meses que no le

hacia falta recurrir a su ritual. Quiza incluso un afio, pero los movimientos
estaban grabados en su mente, en su cuerpo, en sus sentidos. Puso en
marcha el 1Pod y busco la cancion.

Los versos que la habian salvado del abismo.

Ella sabia que habian hecho falta muchas mas cosas para eso y que la
primera y mas importante habia sido ella misma, su fuerza de voluntad y
sus ganas de vivir, y sus hermanos mellizos. Y también su abuela... pero
esa cancion servia para recordarle lo que habia sucedido.

Las notas empezaron a sonar y la opresion que sentia en el pecho se

aflojo un poco.

Abri6 el armario y saco unos pantalones negros holgados, una

camiseta blanca y una sudadera gris con capucha. Se vistio y busco unos
calcetines y las zapatillas de deporte. La letra seguia avanzando, las notas
de la guitarra la arafiaban por dentro y la impulsaban hacia adelante. Se ato

las zapatillas y se puso en pie para recogerse el pelo en una cola de caballo.



La cancion termind y Miranda cogi6 el iPod y los cascos para volver a
escucharla en el camino. Entr6 en la cocina, apag6 el fuego y guardo el
salmon en la nevera. Tuvo la tentacion de tirar las flores, noté un
hormigueo en los dedos de las ganas que tenia de coger el ramo y arrojarlo
a la basura. Era como si se burlase de ella por haberse atrevido a ser felizy
queria vengarse de ¢€l.

Una voz en su mente le dijo, sin embargo, que eso no tenia sentido,

que si echaba a esas flores de su casa seria como si Jack y su pasado
volviesen a entrar.

Y eso si que no podia permitirlo.

Cogi6 las llaves y el movil y se lo guardé todo en el bolsillo derecho.

En el izquierdo llevaba la musica, tird de la cinta de los auriculares y se los
puso en las orejas. Con movimientos precisos, hizo girar la rueda hasta dar
con su cancion y programo las teclas para que sonase una y otra vez.

El familiar solo de guitarra volvio a repetirse y Miranda se puso la
capucha.

Cerro la puerta de golpe y bajo la escalera corriendo.

Correria hasta cansarse y, cuando oscureciera, iria a la clinica y se
encerraria en el gimnasio hasta que le doliesen todos los musculos del
Cuerpo.

Tal vez asi conseguiria resistir la tentacion de ir a ver a su hermano
pequefio, o encontraria el modo de huir de sus recuerdos.

Sin miedo a nada

Cancion incluida en el segundo album de Malditos Bastardos. MB



Un vacio me quema por dentro,

no s¢ qué hacer para salir de €l.

Siento que no puedo...

Me devora.

Me destruye.

Y de repente encuentro una razon para
enfrentarme a ¢l.

Una razon para vivir e incluso morir.
Una razon.

Y esa razon eres tu.

Y yo.

Sin miedo a nada puedo con todo.

Sin miedo a nada puedo perder o ganar.
Sin miedo a nada porque te tengo a ti.
Sin miedo a nada porque me tengo a mi.
No volveré¢ a dejarme vencer.

No volver¢ a sentirme derrotado.

No volver¢ a perderme.

Sin miedo a nada puedo con todo.

Sin miedo a nada puedo perder o ganar.
Sin miedo a nada porque te tengo a ti.
Sin miedo a nada porque me tengo a mi.
Miranda cruzo las calles de la ciudad escuchando esa cancion una y

otra vez, notando que las notas se deslizaban por sus venas y le



proporcionaban el bienestar de siempre. Hubo una época, cuatro afios atras,
en que esa cancion fue lo que mas la ayudo a no recaer.

Aceler¢ el paso al recordar todas las veces que se habia sentido

tentada de volver atras, de rendirse. Y en todas y cada una de ellas se puso
esa cancion y se paso horas escuchdndola.

Nunca se 1o habia contado a nadie. Su amiga Tina sabia que esa

cancion le gustaba mucho, pero desconocia lo que significaba para ella.
Ese secreto ni siquiera lo sabia Barrios, el médico que la habia ayudado,
obligado, a ver que tenia un problema y quien habia estado a su lado
durante el doloroso y horrible proceso de desintoxicacion.

Y su adiccion a las pastillas no habia sido 1o peor de todo.

Corr16 mas rapido y las gotas de sudor le resbalaron por la frente y la
espalda. Lleg6 a la clinica y subi6 los escalones de dos en dos.

Mir6 el reloj del vestibulo y vio que eran casi las diez de la noche.

¢, Tanto tiempo habia estado corriendo?

Saludo6 en direccidn a la recepcion sin detenerse y siguio hacia el
gimnasio.

Abri6 la puerta y se quito la capucha. Se paso el antebrazo por la

frente y camin6 decidida hacia la cinta de correr. Seguiria corriendo un
rato y tal vez después haria pesas o nadaria en la piscina (siempre guardaba
una bolsa en su consulta con un bafiador y una muda limpia).

Tenia calor, el corazon le latia tan de prisa que amenazaba con

salirsele del pecho y le temblaban las piernas del sobreesfuerzo.

Se desabroch¢ la cremallera, dejo el teléfono en el suelo, cerca de



donde estaba, por si llamaban sus hermanos, y sujet6 el iPod con una mano
mientras se quitaba la sudadera con la otra.

Alguien tir6 de la prenda para ayudarla.

Miranda se volvio sobresaltada.

De todas las personas que habrian podido estar esa noche en ese

gimnasio tenia que encontrarse precisamente con el hombre cuya voz
llevaba horas escuchando y aferrandose a ella para no perder la cordura y
retener su fuerza de voluntad: Alejandro Cruz.

El la miré a los ojos y le quito la sudadera.

8

Después de negarse a comer las espinacas con acelgas, Alejandro abandond
el comedor de la clinica Dresler maldiciendo a la doctora Porter por lo
bajo. Esa zorra vengativa lo obligaba a comer como un conejo para
castigarlo por el comentario que le habia hecho en la consulta.

Lo estaba tratando como si fuera un nifio pequefio.

Y nada ponia mas furioso a Alejandro que lo tratasen como a un
malcriado.

(Quién se habia creido esa doctora petulante que era para dictar lo que
podia o no podia comer?

iEl no tenia un problema con la comida! Si le hubiesen servido aquel
pollo se lo habria comido.

«Tal vez.»

Daba 1gual, lo importante era el concepto, se repitio Alejandro,

mientras subia la escalera hacia su dormitorio. Esa doctora engreida lo



habia tratado como si fuese un nifio al que podia castigar sin mas y no
como un hombre adulto que si, habia metido la pata, pero nada mas.

Al contrario de lo que creia todo el mundo (incluso ¢l a veces),

Alejandro Cruz no era s6lo una cara y un cuerpo bonitos, al que se le daba
bien tocar un par de acordes. Antes de que existiese Malditos Bastardos
habia sofiado con ir a la universidad y estudiar literatura. Pero entonces su
vida y la de su hermano se convirti6 en un infierno y la misica fue lo tinico
que los salvo.

Era irénico que, en su caso, eso mismo hubiese estado a punto de

matarlo.

Entro6 furioso en su dormitorio y cogié la maleta del suelo. Empezo6 a
lanzar dentro las camisetas y el resto de la ropa, sin preocuparse por
doblarla.

La cena habia sido la gota que colmaba el vaso. Sélo llevaba un dia en

la clinica y no se sentia para nada «desintoxicado», de hecho, todo lo
contrario. No recordaba haber tenido tantas ganas de beber o de colocarse
en mucho tiempo.

Y se lo habia ganado. Vaya si se lo habia ganado.

Cerro la maleta y se la sujetd en la mano derecha. Se iria de alli

vestido como estaba, con la ropa de deporte, sudado y oliendo a pino. Le
importaba una mierda. Cogi6 la cazadora de encima de la mesa y, sin
ponérsela, sali6é del dormitorio.

Se detuvo en el pasillo, a escasos metros del rellano de la escalera, al

oir que alguien subia corriendo.



Era la doctora Porter. Llevaba ropa de deporte y una sudadera con
capucha ocultdndole el rostro, pero la reconoci6 de todos modos. Ella no lo
vio y siguio subiendo sin aminorar la marcha, hacia el piso de arriba; a
juzgar por su atuendo, probablemente se dirigiria al gimnasio.
Alejandro bajé un par de peldafios. Entonces, maldita fuera, algo lo
impuls6 a volverse y mirar hacia atrés.

Vio que la doctora seguia subiendo la escalera y su respiracion
entrecortada resonaba por el hueco de la misma.

Mierda.

Alejandro reconocia a la perfeccion esa manera de correr.

El corria asi cuando queria huir de si mismo.

—Mierda, mierda, mierda —masculld en voz baja—. No lo hagas,
Alejandro —se dijo, furioso.

«Y por qué no?»

«Porque ti no te metes en estas cosas. Porque lo inico que quieres es
irte de aqui y volver a ser el de siempre. Porque esta clinica de
desintoxicacion es un absurdo.»

Giro sobre sus talones y deshizo el camino. Abri6 la puerta de su
dormitorio y lanz6 encima de la cama la maleta y la cazadora y, acto
seguido, volvio al pasillo para dirigirse hacia el gimnasio.

Ella no lo oy0 al entrar. Estaba tan concentrada y tenia la respiracion
tan acelerada que no habria oido ni una alarma de incendios. Alejandro
dudé de nuevo, tal vez lo mejor fuera que se marchase de alli antes de que

lo viera, pero no podia dejar de observar los movimientos tensos y



estudiados de la mujer.

Lo tenia todo perfectamente medido y controlado.

O eso creia Alejandro, hasta que la vio temblar al quitarse la capucha.
Y sin pensarlo ni dudarlo un segundo se acerco a ella. Vio que sujetaba un
iPod y creyo ver la portada de uno de sus albumes, pero no pudo estar
seguro, porque su pulgar se lo tapaba. Con la mano izquierda empezo a
quitarse la sudadera, pero se le qued6 enganchada en la espalda y
Alejandro le cogio la manga.

La verdad era que no fue consciente de que iba a hacerlo hasta que

noto el tacto del algodon bajo los dedos.

Entonces ella se volvid y lo mir6 confusa.

No, lo mir¢ asustada, se corrigié Alejandro.

(Por qué? ;Porque la habia sorprendido o por algin otro motivo?

Esa mirada, fuera lo que fuese, desaparecio al instante y la doctora
Porter lo mir6 como hacia mucho tiempo que no lo miraba nadie, como si
lo conociera, y Alejandro no supo qué hacer con eso.

Tir6 de la sudadera y la sujet6 en la mano derecha mientras ella se
quitaba los auriculares.

—No queria asustarla, creia que me habia oido entrar —mintié para
justificar su presencia.

Era evidente que ella llevaba horas corriendo, porque tenia la

camiseta sudada y el pecho le subia y bajaba todavia a mucha velocidad.
—No, no le habia oido. Creia que estaba sola.

Dej6 el aparato de muisica junto al movil y se acerco a €l con la mano



levantada para recoger la chaqueta. Alejandro se la dio y se preguntd qué
podia hacer ahora con la mano.

—¢No puede dormir? —Ile pregunt6 la doctora, mientras colgaba la
sudadera en una de las perchas que habia en la pared del gimnasio.
—No me trates de usted.

«Qué estas haciendo, Alejandro?»

—Es mi paciente y son normas de la clinica.

—Ahora no estamos en tu consulta —senalo €1, insistiendo en el
tuteo, aunque ella no le habia dado permiso— y he tenido muy mal dia
como para seguir con estas estupideces.

Penso que iba a refiirlo o a recordarle que seguian siendo paciente y
médico, pero ella lo sorprendi6 riéndose suavemente.

—Yo también. De acuerdo, Alejandro, pero cuando salgamos de aqui,
todo vuelve a la normalidad.

El sonrid y notd una sensacion extrafia al oir que lo llamaba por su
nombre completo. Nadie lo utilizaba, €l siempre se presentaba como
Jandro. En los inicios de MB, los de la discografica habian dicho que
Alejandro sonaba demasiado serio, demasiado profundo, y se lo cambiaron
por Jandro, como si de un guitarrista de un grupo de rock se esperase
superficialidad.

So6lo Miguel lo llamaba Alejandro y ahora...

iMierda!

—Eh, doctora, me he olvidado de tu nombre —confeso sin mas,

porque no habia manera de arreglarlo ni de disimularlo. Podria haber



esperado hasta el dia siguiente, supuso, podria haber pasado todo el rato
que estuviesen alli llamandola «doctora», pero la verdad era que queria
saberlo.

Ella enarc6 una ceja y se acerco a una de las cintas de correr para
ponerla en marcha.

—Vaya y eso que en las revistas dicen que eres un seductor —se burld
—, aunque, claro, supongo que no deberia extrafiarme que no te acuerdes
del mio. —Le dio a los botones y se subi¢ a la cinta—. Me llamo Miranda.
Alejandro penso en disculparse, pero algo dentro de €l le dijo que no
serviria de nada y lo dejo estar. También se planteo la posibilidad de
decirle alguna frase bonita, una de esas frases de seductor que le habian
hecho ganar la fama de la que Miranda hablaba, pero no fue capaz.
Habria podido decirle: «Ahora ya no me olvidaré. Estaba tan distraido
con tus 0jos que no me fijé en tu nombrey.

Pero no lo hizo. No podia dejar de pensar en el modo en que la habia
visto correr.

—cSiempre vienes a este gimnasio? —fue la tonteria que le pregunto.
—A veces —contesto ella sin mirarlo. Tenia la vista fija al frente,

como si hubiese una meta al final de la cinta—. Los empleados de la
clinica podemos utilizar las instalaciones, siempre que no coincida con la
rehabilitacion de los pacientes—. ;Como ha i1do tu primera sesion con
Pablo?

—Bien, supongo. —Se encogi6d de hombros.

—Pablo es el mejor, su equipo y ¢l son fantasticos, aunque tengo



entendido que no tienen piedad y que desconocen el significado de la
palabra «agujetasy.

Alejandro sonrio y se acerco a la cinta que habia al lado de la de
Miranda. Ya que estaba alli, bien podia hacer un poco de ejercicio. La puso
en marcha y se subio. Eligi6 una velocidad media, porque no queria perder
el equilibrio con el brazo en cabestrillo y quedar en ridiculo delante de
ella.

El modo en que reaccionaba ante esa chica lo confundia. Esa mafiana
habia afirmado que no lo atraia 1o mas minimo, que no era su tipo. Y no lo
era. Solian gustarle las mujeres mucho mas voluptuosas y de mirada
cinica. Preferiblemente, las elegia mayores que ¢l y a poder ser que
quisieran utilizarlo para hacerse famosas o para publicitar su ultimo
programa o pelicula, asi no se sentia culpable por estar haciendo
exactamente lo mismo.

El otro tipo de mujeres con las que se acostaba eran las que no eran
famosas ni querian serlo, pero querian presumir de haberse acostado con
Jandro Cruz.

Nunca perdia el tiempo hablando con ellas, no era lo que querian

ninguno de los dos, y siempre se iba cuando las sabanas todavia estaban
calientes.

No tenia amigas, pero tampoco amigos, exceptuando a los miembros

de la banda.

«Estuve a punto de morir y todavia no me han llamado.»

Entonces, si fisicamente Miranda no era su tipo, /por qué no podia



dejar de mirarla? ;Por qué le parecia tan fascinante el modo en que ese
unico mechon de pelo se le habia escapado de la cola y se le pegaba a la
mejilla? ;O por qué se moria de ganas de preguntarle si de verdad habia
estado escuchando una de sus canciones?

Y no era solo eso. Alejandro no habia vuelto a excitarse como por la
mafiana en su consulta, al menos en ese sentido su cuerpo seguia siendo de
fiar, pero si que habian empezado a sudarle las manos y a notar una especie
de nudo en el estobmago.

¢(Era el sindrome de abstinencia, o sencillamente que tenia hambre?

—ILa sesion de fisioterapia no ha ido mal. Y no tengo agujetas. —

Tard6 en contestarle, pero al menos recordd qué era lo que le habia
preguntado—. Sin embargo, 1a cena ha sido muy decepcionante. —La miro
de reojo y vio que tuvo la decencia de sonrojarse—. He visto pasar varios
platos de pollo, dos de pescado, tres de pasta e incluso un filete, pero a mi
me han servido acelgas con espinacas.

—Van muy bien para la anemia —se defendi6 Miranda, acelerando la
marcha.

—Supongo, pero ya te he dicho que no tengo ningiin problema con la
comida, sencillamente he tenido unos meses algo estresantes y debo de
haber adelgazado.

Ella detuvo la maquina un segundo y, tras secarse el sudor de la

frente, lo miro.

—Creia que habias dicho que aqui no éramos médico y paciente —lo

desafio—, porque si te he entendido mal, lo mejor sera que me vaya y que



hablemos mafiana del tema en mi consulta.

¢(Por qué no podia hacer uno de sus comentarios sarcasticos? ;Por qué
se le encogi6 el estomago al ver que aquella mujer era muy capaz de irse
de alli y dejarlo plantado?

Alejandro también detuvo la cinta y se volvid hacia Miranda. Los ojos
de ésta se clavaron en los suyos en cuanto quedaron frente a frente.
—No, no me has entendido mal. No te vayas.

No iba a afiadir «por favory.

Ella asinti6 y volvio a poner su cinta en marcha. Alejandro hizo lo
mismo y, al coger aire para empezar a correr, consiguid disimular un
suspiro de alivio.

—(Has 1do a la terapia en grupo? —le preguntd6 Miranda tras varios
minutos.

—Si, con el doctor Andrés.

—LY?

—Es un imbécil.

Ella casi se tropezo.

—Lo es —insistidé Alejandro con una sonrisa.

—La terapia es importante, aunque reconozco que los métodos del
doctor Andrés tal vez no sean los mas adecuados para tu caso.

El supuso que no podia hablar mal de un colega suyo e incluso la
admir6 un poquito por ello.

—Creia que aqui no éramos médico y paciente —Ila retd sin embargo.

—Tienes razon —tecled unos botones y aminoré la marcha de la cinta



—, te lo preguntaba como amiga.
—Amiga, ;eh? De acuerdo, ;por qué no? —afiadio casi para si mismo.

Miranda detuvo por completo la cinta y se bajé. Camin6 hasta un

banco de madera y levanto la pierna derecha para hacer unos estiramientos.

Después repitio la operacion con la izquierda.

Alz6 la mirada y vio el reloj de pared.

—iSon casi las doce! —Descolgo la sudadera y se la puso 1o mas
rapido que pudo—. Tendrias que estar durmiendo.

—Tu también.

Alejandro detuvo su cinta y se bajo a su vez. Le habia ido bien correr
un rato.

—Por qué has venido al gimnasio? —le preguntd entonces Miranda
—. Antes no has llegado a contestarme.

—(Cuando?

—Cuando te he preguntado si no podias dormir.

Se agacho para recoger el mévil y el iPod con los auriculares.
—No, no podia dormir —mintio.

No queria decirle que la habia visto subir corriendo la escalera y que

se habia sentido obligado a seguirla. Y tampoco queria que supiese que esa

noche habia estado a punto de escaparse furtivamente de la clinica.

—Bueno, seguro que ahora si podras —Ile dijo con una sonrisa—. A

mi correr me ayuda a vaciar la mente y me deja lo bastante cansada como

para que no pueda pensar en nada excepto en dormir.

(Por qué sentia la necesidad de vaciar sumente? ;Lo bastante



cansada?

(Por qué cada frase que salia de la boca de Miranda Porter le generaba
una pregunta?

—Si, supongo que ahora me dormiré.

Ella se cerro la cremallera de la sudadera y se dirigi6 a la puerta.
—Buenas noches, Alejandro.

El tuvo que tragar saliva un par de veces para ser capaz de contestar.
—Buenas noches.

Se quedo sentado en el banco de madera que Miranda habia utilizado
para hacer estiramientos y, casi sin darse cuenta, not6 que con los dedos de
la mano derecha tamborileaba en el asiento a un ritmo concreto. ;Una
nueva melodia?

Imposible.

Hacia meses que era incapaz de componer. Las ultimas canciones las
habia sacado de viejos cuadernos, aunque nadie se dio cuenta. Excepto
Miguel. Y por eso discutieron en aquel estudio de grabacion. ;Tanto dafio
le habian hecho sus palabras a su hermano que ahora se negaba a llamarlo,
a preguntarle como estaba?

Cerr¢ el puiio para contener las ganas que tenia de golpear algo. No se
acordaba de qué le habia dicho exactamente a Miguel, ni tampoco de lo
que ¢éste le habia dicho a él.

Acababan de volver de Nueva York y los cuatro, Miguel, Héctor,
Christian y ¢l decidieron instalarse en Londres para empezar a trabajar en

su nuevo album. Los estudios de grabacidn se peleaban entre ellos para que



fueran a grabar en sus instalaciones y, aunque era divertido, al final
Christian decidi6 construir uno en su casa. El era asi.

Habian quedado a primera hora de la tarde para trabajar en la letra y

los acordes de las primeras canciones y se suponia que Alejandro iba a
llevar una partitura. Pero la noche anterior a la reunion, salio y al dia
siguiente se presentd en casa de Christian colocado. Ni siquiera recordaba
exactamente donde habia pasado la noche, solo sabia que no habia vuelto al
hotel a cambiarse y que, evidentemente, no habia compuesto nada nuevo.
Pero €l lo tenia todo controlado y, tras decirle a la chica

despampanante que lo habia acompanado hasta alli que lo esperase (tenia
toda la intencidn de echarle un polvo en el jacuzzi de su habitacién), se
acerco a su hermano y le entreg6 una de las composiciones que habia
hecho al principio de su carrera y que habia descartado.

Alejandro no recordaba demasiado lo que habia sucedido tras el

primer puiietazo de Miguel. La verdad era que, después de oir como su
hermano lo llamaba estipido e inconsciente un par de veces, se montd en
el lyjoso coche de su acompafante y se fue directo al hotel para tirarsela y
seguir bebiendo.

La mafiana siguiente al altercado, su hermano lo llam6 para

preguntarle donde estaba y si queria que pasase a buscarlo. Alejandro
acepto la rama de olivo y no volvieron a hablar del tema.

Pero a pesar de la tregua, Miguel 1o miraba de otro modo desde

entonces y esa mirada empeord drasticamente tras el accidente de

Barcelona.



Las suaves notas de una nueva melodia sonaron en el fondo de su

mente. ;Precisamente ahora le venia la inspiracion?

Mir6 el reloj y vio que habia pasado media hora alli sentado. Se

levantd y le cryjieron los huesos (algo que negaria ante cualquiera). Salid
del gimnasio y bajé a su dormitorio.

A esa hora seguro que no le costaria nada salir sin que lo vieran, coger
un taxi e ir al hotel de lujo mas cercano, pedir una habitacion, vaciar el
minibar y llamar a una chica para que le hiciese un masaje.

Sin embargo, cuando se detuvo frente a su cama, apart6 la maleta y la
cazadora y se tumbo en ella.

Cerro los 0jos y sofi6 con una chica de melena negra que corria

delante de ¢l y a la que no alcanzaba nunca.

Miranda volvié andando a su casa. Era un barrio tranquilo y nunca le
habia dado miedo caminar sola de noche. Se puso los auriculares y busco
de nuevo la cancion Sin miedo a nada. Ahora le sonaba distinta. Antes,
cuando la habia escuchado mientras corria y de camino a la clinica, no
habia tenido ninglin problema en no relacionar esa voz con Alejandro. Por
absurdo que pareciese, apenas se le habia pasado por la cabeza que aquella
cancion, aquella voz y aquellas notas de guitarra salian de los labios y de
los dedos del engreido que habia estado esa mafiana en su consulta.

Pero el hombre con el que habia estado en el gimnasio... ése era
completamente distinto.

Ese si parecia capaz de componer y de cantar una melodia tan

desgarradora como Sin miedo a nada. El hombre de la consulta, no.



Y Miranda supo sin lugar a dudas, que no podria volver a escuchar esa
cancion sin ver el rostro de Alejandro cuando le habia quitado la sudadera,
o cuando le habia pedido que no se fuera.

A Jandro Cruz, el guitarrista famoso y presumido que le habia dicho

que se tumbase en el sofa de la consulta para echarle un polvo, no tenia
ningin problema para ignorarlo, pero Alejandro, sin apellido, parecia un
hombre interesante, complejo, al que le habia sucedido algo horrible, de lo
que todavia no estaba dispuesto a hablar.

Tal vez por eso habia sentido aquella conexion casi inmediata con él.

Ella sabia lo que era querer ocultarse algo a uno mismo tanto como a los
demas.

La voz que salia de los auriculares repitio la estrofa final y a Miranda

se le puso la piel de gallina. Quiza estaba viendo algo que no existia en
realidad, quiza lo Uinico que habia sentido hacia Alejandro era atraccion
fisica. Ella llevaba mucho tiempo sin estar con nadie, afos, y €l era un sex-
symbol.

Al finy al cabo era humana, algo que habia constatado por su

tendencia a cometer errores.

—No, esta mafiana ¢l era igual de guapo —razond consigo misma en

voz alta, cuando terminé la cancion— y no he sentido nada especial.

«Pues sera que estas cansada.»

Apago6 el iPod porque decidio que no podia, literalmente, escuchar

nada mas. Busco las llaves y abrio el portal. No cogi6 el ascensor porque

hacia mucho ruido y no queria molestar a los vecinos, y porque subir a pie



le iria bien.

De nuevo en su apartamento, se dio una ducha rapida y se puso el

pijama y, antes de acostarse, fue a la cocina a oler las flores.

Le habia gustado encontrarse a Alejandro Cruz en el gimnasio, pero

por agradables e interesantes (no sabia como definirlas) que hubiesen sido
aquel par de horas, ella nunca podria sentirse atraida por un hombre como
él.

Simbolizaba el mundo del que ella intentaba escapar.

9

Alejandro se despertdé muy temprano por culpa de la luz que se colaba por
su ventana. La noche anterior estaba tan cansado que no atino6 a correr las
cortinas. No estaba acostumbrado a prestar atencion a esa clase de detalles;
hacia afios que tenia a personas que se encargaban de esas cosas.

Le dolia la espalda y los muslos de haber estado corriendo en la cinta

con Miranda, pero no era una sensacion del todo desagradable y de repente
intentd acordarse de la ultima vez que no habia bebido, o esnifado, antes de
dar un concierto.

Aturdido porque se le presentase tal duda, y por la respuesta

inmediata que aparecid en su mente: —«hace afios»—, Alejandro sali6 de
la cama y fue a ducharse. Se tap6 lo mejor que pudo el yeso del brazo
izquierdo y se quedd bajo el chorro de agua caliente, sintiendo que le
quitaba afios, y no un dia, de suciedad.

Cuando sali6 de la ducha se plante6 la posibilidad de afeitarse, pero la

descarto. Alli nadie parecia fijarse demasiado en su aspecto fisico y a ¢l



siempre le habia gustado llevar un poco de barba. Se pas6 la mano por el
menton y pensO que ya se afeitaria al dia siguiente. O al otro.

Se puso unos calzoncillos y, a la hora de elegir la ropa, intentd

recordar si ese dia también tenia que hacer rehabilitacion.

«Un momento. —Una voz en su mente lo detuvo—. ;Cudndo has
decidido quedarte?»

Alejandro ignor¢ el sarcasmo de su voz interior y se dispuso a

vestirse. Tenia pocas alternativas, asi que optd por unos vaqueros y una
camiseta. Ya se cambiaria después del almuerzo si era necesario. Se puso
las botas y abri6 la puerta.

—Vaya, Jandro —lo salud6 la enfermera Ruiz—, y yo que creia que

iba a encontrarlo durmiendo.

—¢Queria verme en la cama? —la provoco con un guifio.

—No diga tonterias. Si baja al comedor, podra elegir donde sentarse.
—¢(Hoy no me acompana?

—No, creo que ya se sabe el camino. —La enfermera se apart6 de la
puerta para que ¢l pudiese salir de la habitacion—. Ademas, hoy no creo
que vaya a escaparse.

El se quedd tan perplejo que cuando consiguié reaccionar, la mujer ya
estaba en mitad del pasillo.

Bajo silbando por la escalera, la misma melodia de la noche anterior,
pero que no conseguia retener. Al principio de componer una cancidén
siempre le pasaba igual, las notas iban y venian en su mente hasta que

llegaba el momento en que decidian quedarse.



O al menos eso habia sucedido afios atras. Ahora hacia mucho que no
componia y por ese motivo intentd no hacerse ilusiones.

Entr6 en el comedor y se sentd a una mesa cerca de la ventana, para

ver el jardin. Era un claustro antiguo rodeado de naranjos.

—Buenos dias, sefior Cruz —Ilo salud6 un enfermero al que no habia
visto hasta entonces—. Permita que le deje aqui su desayuno.

El joven coloco delante de ¢l un zumo de naranja recién exprimido, un
bol repleto de cereales de un horrible color marron (sin aziicar y sin miel y
de un aspecto nada comercial) y un vaso de leche de soja, que reconocio
también por el color.

—Y el café?

El chico lo mird perplejo y consultd una libreta diminuta que llevaba

en el bolsillo de la bata.

—No, sefior, su régimen no incluye cafg.

¢iQue su régimen no incluia cafe!?

Alejandro apreto los dientes y asintid. Contd hasta diez para

contenerse y no arrancarle la cabeza a aquel enfermero, que aprovecho para
escabullirse.

.Se suponia que tenia que enfrentarse a aquella panda de lunaticos y

de tarados s6lo con un zumo de naranja? Porque aquellos cereales que
seguro que sabian a arena no pensaba comérselos.

Y ¢l que la noche anterior habia creido que Miranda podia ser su

amiga. La muy zorra se habia reido de €l en su cara.

Se bebio el zumo y se levanto de la mesa tan rapido que estuvo a



punto de tirar la silla al suelo, pero la sujetd a tiempo. Sali6 del comedor
con un humor de mil diablos y subi6 decidido la escalera que conducia a la
consulta de la doctora Porter. Miranda.

Abri16 sin llamar y la puerta golpeo6 la pared.

—¢iSe puede saber a qué estas jugando!?

Miranda, que acababa de llegar y estaba colgando el bolso en el
perchero, se volvio sobresaltada.

—(Alejandro?

—Ni Alejandro ni hostias. Creia que anoche habiamos hecho las paces
—Ile dijo furioso, acercandose a ella—. Que podiamos ser amigos.
—Detente ahora mismo o te arrepentiras.

A Miranda le habian pasado demasiadas cosas en la vida como para

que aquel matdn pudiese intimidarla.

El debio de ver que hablaba en serio, porque, aunque no se relajo ni
desfruncio el cejo, se detuvo donde estaba.

—(A qué viene el numerito del café? ;No te basté con lo de las
espinacas? ;Acaso eres una nifia de ocho afios?

Ella tard6 unos segundos en entender lo que le estaba diciendo.

—Todo esto es por el café?

—No, no es por el café. —Ahora que se lo habia oido decir en voz alta
le parecia una estupidez y no estaba dispuesto a reconocérselo. Asi que
siguid en sus trece y dio un paso hacia ella. Miranda se limito a enarcar
una ceja y €l volvid a detenerse—. Ayer por la mafiana dije una estupidez,

pero no iba en serio. Jamas me habria acostado contigo.



—Tranquilo, ya me ha quedado claro que no soy tu tipo y, para que
conste, ti tampoco eres el mio.

Alejandro la mir6 atonito.

—Si que lo soy.

—Ya, bueno, tienes un cuerpo de infarto, eso lo sabes de sobra. —
Miranda se cruzo de brazos y lo recorrid de arriba abajo con la mirada—.
Pero tengo una norma sagrada.

—(No acostarte con pacientes? —le pregunto sarcastico.

—No, bueno, ésa también. Tengo dos normas sagradas: no acostarme
con pacientes y no acostarme con adictos. Y t0, sefior Cruz, eres las dos
cosas.

—Y o0 no soy ningln adicto —replico, apretando los dientes.

—Dime una cosa, jcuando fue la ultima vez que bebiste? —Descruzo
los brazos y se acerco a €l—. ;O que te tomaste una pastilla? —Se detuvo a
su lado y Alejandro se mantuvo inmovil—. ;O esnifaste una raya?

Le toco el hombro y €l tuvo que apretar los pies en el suelo para no
saltar. No iba a darle la razon. No iba a darsela.

Miranda siguié caminando y abrid un cajon de un mueble que estaba a
la espalda de ¢l1. Volvid en pocos segundos y desplegd un expediente
encima de la mesa.

A un lado coloc6 unos analisis y en el otro unas radiografias. En
medio, una foto del accidente.

—Acércate.

Alejandro no se movio.



—Has entrado en mi consulta hecho una furia, practicamente

dispuesto a arrancarme la cabeza porque no te han servido café en el
desayuno, asi que ahora no te hagas el ofendido y acércate a mirar los
papeles.

Sus pies avanzaron casi por voluntad propia y se detuvieron ante el
escritorio de Miranda.

Ella retrocedio hasta la puerta.

—Lo de la derecha son tus andlisis de sangre, tu nimero de globulos
rojos es tan bajo que es un milagro que no hayas tenido un infarto. Si
sigues asi, probablemente dentro de poco empezara a costarte respirar —
exagerd un poco, pero todo eso eran sintomas reales de la anemia que €1
sufria—. Lo que hay a la izquierda es la radiografia de tu mano. Si no te
recuperas pronto de la anemia, ni los huesos ni los cartilagos ni los
miusculos se regeneraran lo suficiente como para que vuelvas a tener la
movilidad de antes. Y lo de en medio es una foto de alguien que iba tan
colocado que intentd matarse estrellando su coche contra un escaparate.
Alejandro habia visto las tres cosas antes, pero al oirla a ella
explicandole lo que eran, insultandolo practicamente con cada palabra, fue
como si los viera por primera vez. Tenso la espalda para contener los
temblores, pero no creyo poder disimularlos.

—Quédate aqui —dijo Miranda—, en seguida vuelvo.

No habria podido moverse aunque hubiese querido. Cogio6 los analisis
de sangre y los leyd. Miranda tenia razon, igual que la habian tenido los

médicos antes que ella: si no hacia algo rdpidamente, su cuerpo empezaria



a fallar.

Los dejo encima de la mesa y levanto la radiografia. Parecia un
rompecabezas con piezas imposibles de encajar. Ni toda la rehabilitacion
del mundo lograria que volviese a tener la misma mano de antes. La
radiografia resbalo de sus dedos y cogi6 entonces la fotografia.

«...es una foto de alguien que iba tan colocado que intentd matarse
estrellando su coche.»

(De verdad habia intentado matarse? Los recuerdos de esa noche eran
confusos, igual que los de muchas otras. Alejandro recordaba haberse
sentido perdido, confuso, agotado, pero... ;habia intentado suicidarse?
Miranda estaba convencida de ello.

—Toma.

No la habia oido entrar de nuevo en el despacho; estaba de pie junto al
escritorio y dejé encima de la mesa una taza y un vaso.

—(Que es esto? —pregunto €1, confuso.

—Es tu version particular de Alicia en el Pais de las Maravillas,

sefior Cruz. En esta taza hay un café solo recién hecho, con dos cucharadas
de azicar. En la cocina hay una chica que, al parecer, se ha leido todas las
estupidas entrevistas que te han hecho en la vida y sabe que lo tomas asi.
En el vaso hay whisky.

Alejandro se lami6 el labio inferior y dejé enfadado la fotografia.
—(Qué diablos estas intentando hacer?

—F]l café es muy malo para la anemia, si hubieras venido a verme

como una persona civilizada te lo habria explicado y hubiera hecho lo



posible por prepararte un menu para los desayunos con el que te sintieras
mas comodo. Hay muchas infusiones y cereales con un sabor parecido al
café y estoy convencida de que habria encontrado alguna que te gustase.
—No lo sabia.

—Ayer te negaste a escucharme y a responder mis preguntas, asi que
cuando confeccioné tu ment no tenia ni idea de si te gustaban los huevos o
los cereales e improvisé. Yo no soy una grupie y no s€ queé te gusta comer
por las mafanas.

—Miranda, yo...

—Ni Miranda ni hostias —Ile repitid, modificada, la frase que ¢l le

habia dicho antes—. Puedes beber lo que quieras, el café o el whisky. O
puedes beberlos los dos. jClaro, genial! —Vacio el contenido del vaso en
la taza y se lo acerco a la nariz—. Huele bien, creo que lo llaman irlandés.
Vamos, bebe.

—No.

Podia olerlo desde donde estaba y se le hacia la boca agua, sin

embargo, el brillo que vio en los ojos de Miranda lo retuvo igual que unas
cadenas. Ahora a ella le importaba y Alejandro sabia que si cogia aquella
taza dejaria de importarle.

No se plante6 por qué eso le retorcia las entrafias.

—(Sabes por qué has entrado en mi consulta como si fueras un

animal? ;Lo sabes, seior Cruz? —No espero a que le contestase—. Porque
tienes el mono, el sindrome de abstinencia y eres incapaz de controlar tu

temperamento. Si te bebes esta taza, volveras a ser el imbécil que eras ayer



por la mafiana, pero al menos estaras tratable.

—Se supone que esto es una clinica de desintoxicacion.

—No te preocupes, no se lo diré a nadie.

—Anoche —se humedecio los labios, que se notaba secos—, anoche
crei que habiamos pactado una tregua, que podiamos ser amigos.
—Yo también —dijo ella, sincera—, pero ahora sé que cometi un
error. Y es culpa mia. No tendria que haberme quedado en el gimnasio. Si
anoche no hubiésemos charlado como dos amigos, hoy no te habrias
atrevido a casi derribar la puerta de mi consulta.

La rabia que hasta entonces habia mantenido a Miranda parecio
abandonarla de repente.

—He perdido los nervios con lo del café, he reaccionado de un modo
desproporcionado.

—Si, pero yo tendria que habértelo explicado. No tendria que haberte
ensenado esto —senalod el expediente—, y no tendria que haberte
provocado con... —Levant6 la taza y la dejo junto al teclado del ordenador,
lejos de Alejandro.

El pareci6 suspirar aliviado.

Tras esos minutos tan intensos, ambos se quedaron en silencio.
—Sera mejor que te vayas —le dijo al fin Miranda—, y sera mejor
que no volvamos a vernos en el gimnasio.

—Si decido quedarme —repuso Alejandro cuando volvio a latirle el
corazon—, necesitaré hablar con alguien o me volveré loco.

—Para eso esta la terapia. El doctor Andrés no es completamente de



mi agrado, pero es el mejor. Habla con ¢l y, si no te convence, habla con
Barrios, ¢l te recomendara otro psiquiatra.

Alejandro suspird abatido. Apenas hacia un dia que conocia a Miranda

y ya sabia que no serviria de nada que siguiera insistiendo.

—De acuerdo.

Giro sobre sus talones y se dirigid hacia la puerta. Con el picaporte

sujeto en la mano derecha, se detuvo un instante.

—Miranda? —Ila llamo sin volverse.

—(S1?

—No iba a coger la taza. Tengo ganas de beber, pero no iba a cogerla.
Cerro sin esperar a que ella le respondiese.

Alejandro asistio a otra sesion de terapia de grupo y si alguien le

hubiese preguntado de qué habian hablado sus participantes, habria sido
completamente incapaz de contestarle. Se paso la hora y media que durd la
sesion pensando en el altercado que habia tenido esa mafiana con Miranda.
(Coémo habia sido capaz de perder asi los nervios por una simple taza

de café? Cerrd los ojos y recordd distintas ocasiones en los tltimos meses
en las que habia reaccionado igual.

Un pelea con unos paparazzi. Una guitarra rota en medio de un ensayo
porque no sonaba como debia. Una discusion absurda con su hermano o
con el resto del grupo.

En cambio, cuando salia de fiesta todo parecia ir sobre ruedas. El

Jandro Cruz de la noche, de las fiestas, de los actos promocionales y de los

conciertos era un seductor, un encanto, un ligon, el tio mas divertido e



ingenioso del festejo.

Al salir de la terapia, le dijo al doctor Andrés que estaba listo para su
sesion individual y se dirigi6 al comedor dispuesto a comer lo que le
sirvieran. Era lo minimo que podia hacer si queria demostrarle a Miranda
que no era un psicopata.

Se sentd solo junto a la ventana, en la misma mesa que habia ocupado

esa mafana, y espero. Y cuando el enfermero le puso delante un entrecot
acompanado de guisantes, sonrid y lo devoro. Al terminar, se levant6 de la
mesa y vio que varios pacientes se iban a las distintas salas acondicionadas
para que pudiesen recibir visitas.

Volvid a sentir aquella opresion en el pecho y respiré hondo para
aliviarla. No iba a perder la calma. Iba a subir y se encerraria en su
dormitorio a mirar por la ventana si hacia falta, pero no iba a perder los
estribos.

El no era como el resto de los pacientes que estaban en esa clinica. Su
situacion personal y familiar era complicada.

O eso se dijo a si mismo.

Fingi6 no sentir envidia de lo que sucedia a su alrededor y subio6 lo

mas rapido que pudo a su cuarto. Se cambi0, se puso ropa de deporte para
su proxima sesion de rehabilitacion y pensé que esa noche volveria a ir al
gimnasio.

Correr le habia hecho bien, por eso habia podido dormir, no porque
hubiese hablado con Miranda.

Cuando llegd la hora, se encamin6 decidido hacia el gimnasio y, al



abrir la puerta, lo sorprendié encontrarse con Pablo y Miranda charlando
animadamente.

Y le molesto.

Ella estaba riéndose de algo que Pablo acababa de decir y la carpeta
que sujetaba entre los dedos temblaba al ritmo de su risa.

—Hola —los saludo y si cerré la puerta con demasiada fuerza fue
pura casualidad.

—AMh, hola, Jandro. —Pablo se acerco a €l y le cogié la mano
enyesada—. ;Has notado el hombro tirante?

—No.

—NMejor, sefial que tienes el misculo fuerte. Hoy seguiremos con los
ejercicios de ayer y después introduciremos unos pequeilos cambios para
que vayas ejercitando los dedos de la mano i1zquierda.

—Los dedos? —Por el extremo del yeso apenas sobresalian las
puntas.

—Si, sé que parece ridiculo, pero hazme caso. Empezaremos por el
hombro, mientras la doctora Porter te hace unas preguntas.

—(Ah, si? —La mir6, enarcando una ceja.

Miranda parecia nerviosa.

—S1, he pensado que si puedes contestarme aqui, no tendras que
pasarte por mi despacho mafiana.

«Cobarde», pens6 Alejandro y entrecerrd los ojos para dejarle claro
que sabia por qué estaba haciendo eso.

Pues bien, si ella no queria ser suamiga, €l no iba a perder el tiempo.



Pablo parecia un buen tipo. O incluso la enfermera Ruiz. Y, ademas,
siempre podia largarse de alli cuando quisiera.

—Usted dira, doctora.

—Son s6lo unas preguntas rutinarias acerca de sus habitos
alimenticios y sus gustos. Me ayudaran a prepararle un ment que lo ayude
a superar la anemia, sin hacerle pasar mas malos ratos de los necesarios.
—De acuerdo, dispare.

—(A qué hora desayuna?

—Cuando me despierto.

—(Que suele comer?

—Depende.

—¢De qué?

—De si estoy solo o acompaiiado.

—Solo.

—Casi nunca estoy solo.

Pablo solt6 una carcajada y tanto Miranda como ¢l lo fulminaron con
la mirada.

—¢(Que desayuna?

—Una taza de café con dos cucharadas de azucar.

—(Nada mas?

—No tengo hambre por la mafiana. Se me despiertan otra clase de
apetitos.

Pablo le tir6 del brazo sin querer.

—Perdon —mascullo, colocandose detras de él.



Y dado que su paciente no lo veia, le hizo sefias a Miranda
preguntandole qué diablos estaba haciendo. Su amiga y compafiera lo
1gnoro.

—Sigamos. ;A media mafiana come algo?

—No.

—¢Y cudndo suele almorzar?

—Depende.

—De st estd solo o acompafiado?

—No, de si estoy de gira o en casa.

—(Que come cuando esta de gira?

—Bocadillos, pizzas, comida china, lo que nos trae el asistente de
turno.

—¢Y en casa?

—Nunca estoy en casa.

—Y por la noche?

—ILa noche no estd hecha para comer, doctora.

Miranda apret6 el boligrafo tan furiosa que Pablo, que estaba
mirandola, temié que fuera a rompérsele entre los dedos.

—Es un milagro que pese lo que pesa.

—Vaya doctora, gracias. —Le guifid un ojo y ella movio6 de prisa el
boligrafo entre los dedos.

Aquello iba a terminar muy mal, penso Pablo.

—Intentaré prepararle un régimen que sea de su agrado, sefior Cruz.

—Cerr¢ la carpeta—. No quiero que tengan que cambiar todas las puertas



de la clinica.

Alejandro retrocedid al oir ese Gltimo comentario, aunque supuso que

se lo tenia merecido.

—Qracias por dejarme interrumpir, Pablo —le dijo entonces Miranda

a su amigo—. Nos vemos mas tarde. Adios, seior Cruz, a usted lo ver¢ al
final de la semana.

El asintio. No tenia la ms minima intencion de acudir a esa cita. {Por
qué diablos tenia que volver a verla, ella era la nutricionista?

Después de que Miranda desapareciese, pudo concentrarse en los
ejercicios que el fisioterapeuta iba explicandole y haciéndole repetir
metodicamente. Los dos trabajaron en silencio, ambos parecian preferirlo
asi, pero cuando faltaban diez minutos para que terminase la sesion, Pablo
dijo:

—No deberias provocar a la doctora Porter.

—Por qué? ;Que puede hacerme, castigarme a comer lentejas

durante un mes?

Pablo se rid.

—No, aunque después de lo que acabo de ver, te estaria bien

empleado. —Se echo unas gotas de aceite en la palma de las manos y se las
froto—. No, no deberias provocar a Miranda porque, segin tengo
entendido, es quien debe firmar los informes para el fiscal.

—NMierda. —Alejandro apretd los dientes—. Creia que tenia que

hacerlo un médico —afiadid, al recordar que habia leido en alguna parte

que los nutricionistas no lo eran.



—Ella lo es, no la llamamos doctora porque si.

Pablo parecia estar pasandoselo muy bien, pero se apiado de €l y, al
terminar la sesion, le masajed los hombros igual que habia hecho Roque la
noche anterior.

—Supongo que por eso quiere reunirse contigo el viernes en su

consulta, para repasar lo que sea que tenga que firmar.

—Estoy jodido.

—No, la doctora Porter no es vengativa.

Alejandro no estaba tan seguro. No tendria que haber sido tan
maleducado, pero cuando vio que ella se escudaba en el fisioterapeuta para
no tener que volver a hablar a solas con €l, se puso furioso. Por una vez en
la vida que le habia pedido disculpas a alguien y no le habia servido de
nada.

«Tampoco le has pedido exactamente disculpas.»

No volvio a sacar el tema e intent6 disfrutar del masaje. Tenia las
cervicales destrozadas y le dolia el cuello de tanto girarlo de un lado a otro.
Pablo dio la sesién por terminada y los dos abandonaron el gimnasio;
Alejandro hacia su dormitorio, decidido a darse una ducha de agua
caliente, y de fisioterapeuta en busca de su proxima victima; asi lo dijo €l
cuando se despidio.

Llego la hora de la cena y Alejandro, que se habia quedado dormido,

tuvo que soportar la mirada de satisfaccion de la enfermera Ruiz cuando lo
vio entrar apresurado en el comedor.

Se sentd a sumesa de siempre (s6lo llevaba alli dos dias y ya tenia



una mesa, patético) y esperd, convencido de que le darian otro plato de
acelgas.

Una enfermera se detuvo ante €l y le sirvié un plato con una deliciosa
tortilla acompafiada de un panecillo de cereales, junto con un cuenco lleno
de nueces y un par de mandarinas.

Alejandro se quedo perplejo mirando la comida.

—¢Sucede algo, sefior Cruz?

—No —carraspe6—. Todo esta perfecto.

Y lo estaba.

Lo que significaba que no tenia ninguna excusa para entrar en el
despacho de la doctora Porter.

«Mejor —pens6 comiendo el primer bocado—, asi no tendré que

volver a sentir esa extrafia opresion en el pecho. Esa mujer no me gusta.»
Se termind la cena sin dejar de felicitarse por lo bien que habia sabido
llevar su extraia reaccion ante la doctora Porter (si ella habia vuelto a
llamarlo sefior Cruz, €l no iba a ser menos). ;Qué clase de médico le ofrece
un whisky a un adicto al alcohol y a las pastillas?

Se atragant6 con la tortilla hasta tal extremo que casi acudié un
enfermero a auxiliarlo.

(Desde cuando se consideraba a si mismo un adicto?

Dej6 el tenedor en el plato y se bebid toda el agua. Cogid las nueces y

se levantd. Habia captado el mensaje; la doctora le habia preparado un
menu comestible para que no volviese a meterse en su consulta sin cita

previa. Captado y recibido.



El tampoco tenia ganas de volver a verla ni de hablar con ella. ;Quién
diablos se habia creido que era?

Sali6 del comedor tan decidido que casi se dio de bruces con una
enfermera.

—¢Puede decirme donde esta la biblioteca? Creo recordar que el

doctor Barrios me dijo que habia una.

—Por supuesto, sefior Cruz —Ie contesto 1a joven, sonrojandose—.

Esta en la otra ala del edificio, cerca de contabilidad.

El iba a decirle que no tenia ni idea de donde estaba contabilidad y

que queria seguir sin saberlo, pero en ese instante levant6 un poco la vista
y vio a la doctora Porter bajando la escalera. Ella también lo mird y
entrecerro los 0jos.

Alejandro aparto la vista y se dio cuenta de que estaba muy cerca de la
enfermera y de que la chica tenia una postura claramente provocativa.

«Y evidentemente es culpa mia.»

—(Sabes qué? —le devolvio la sonrisa, pero volvid a buscar a

Miranda con la vista. Efectivamente, ella lo habia juzgado y condenado—.
No s¢ donde esta contabilidad, ;por qué no me acompanas? —Le tendio el
brazo bueno y espero a que se lo cogiese.

La enfermera tardé menos de un segundo.

Alejandro se dejo llevar hasta que oyo que la doctora Porter se

despedia de la mujer de recepcion.

—Has sido muy amable —Ile dijo a su acompafiante, deteniéndose—,

pero me temo que he subestimado lo cansado que estoy. Creo que iré€ a



acostarme.

—Si quiere... también puedo acompanarlo.

«Di que si, di que si.»

—No, gracias. Eres muy amable, pero la verdad es que estoy muy
cansado. Ni siquiera una belleza como ti conseguiria evitar que me
quedase dormido —anadio, al sentir que se le encogia el estobmago.

La chica sonri¢ satisfecha y se despidiéo muy seductoramente.

Una parte de €l habria querido decirle que si, habia sentido incluso la
«s» en la punta de la lengua. Pero otra parte, esa tan extrafia que estaba
aflorandole en esa clinica, le habia dicho que no estaba bien que se
acostase con aquella joven. Y no solo porque fuese enfermera alli o porque
apenas tuviese dieciocho anos.

Al final se dijo que de verdad estaba cansado y que no podia correr el
riesgo de hacer mal papel y empanar su reputacidn, pero incluso €l sabia
que eso era mentira.

Volvio a su dormitorio sin lectura y se tumbo en la cama tal como
estaba, vestido con pantalones de deporte y camiseta.

A las doce sali6 al pasillo para ver si la doctora volvia para otra de sus
sesiones nocturnas de ejercicio. Incluso subi6 al gimnasio por si ella habia
llegado sin hacer ruido y se le habia escapado.

Ni rastro.

Alejandro subio a la cinta y corri6 un rato. El cansancio le iria bien
para dormir y asi podria justificar su extrafio comportamiento. Al menos

parte.



A la una de la madrugada, regreso a su dormitorio. Se puso el pijama

y se durmid, mas confuso que antes, pero probablemente menos furioso.

10

Todavia no me puedo creer que le haya ofrecido un café y un vaso de
whisky.

Pero (jqué diablos me ha pasado por la cabeza!?

Me cuelgo el bolso del hombro y acelero el paso. He quedado con

Tina dentro de una hora y quiero llegar a casa a tiempo de ducharme. No es
que quiera arreglarme para ver a mi mejor amiga, €s que tengo que
encontrar el modo de tranquilizarme antes de que ella llegue.

Ayer por la noche todo fue muy bien. Si, fue extrafio y hasta cierto

punto surrealista.

Tuve que pellizcarme un par de veces de vuelta a casa para

asegurarme de que estaba despierta y que habia sucedido de verdad.
Después de enterarme de lo de mi hermano Jack, y de correr como una
posesa por las calles de la ciudad para no entrar en la farmacia mas cercana
y comprarme unos tranquilizantes, la curiosa conversacion que tuve con
Alejandro Cruz habia sido lo tinico que habia conseguido apaciguar la rabia
que me quemaba por dentro.

Con la gran mayoria de la gente que me rodea me siento como si fuera

un fraude. Como si los estuviese engafiando, y supongo que en cierta
medida es exactamente lo que estoy haciendo, porque en la clinica, excepto
Barrios, nadie sabe que apenas cinco afios atras yo fui como el peor de los

pacientes que han pasado por alli. Oh, si, las adicciones también entienden



de clases sociales.

No quiero pensar en eso, en realidad intento no hacerlo para no
derrumbarme. A menudo puede resultar abrumador haber sobrevivido a
algo asi, hace que valores sobremanera seguir vivo, tener gente que te
quiere a tu alrededor.

Lo que me recuerda que esta noche tengo que llamar a la abuela para
hablar con David y Diana. Seguro que se lo estan pasando en grande. Les
ir4 bien estar fuera de la ciudad y, a la abuela, a pesar de su caracter, le
encanta malcriarlos. Y disfruta como una loca rifiéndolos, ahora que estan
en plena edad del pavo.

Sonrio como una boba durante un segundo. Hasta ahora, las tinicas
personas con las que no me sentia como un fraude eran mis hermanos y la
abuela.

Alejandro Cruz ha entrado también en esa categoria.

Por eso me he puesto tan furiosa cuando lo he visto irrumpir en la
consulta de esa manera, porque me he asustado.

Oh, no me he asustado porque creyera que iba a hacerme dafio. No sé
por que, pero no tengo ninguna duda de que, a pesar de su aspecto,
Alejandro Cruz es completamente incapaz de hacerle dafio fisico a nadie. Y
menos a una mujer.

Me he asustado por €1, porque he visto que le temblaban las manos y

que tenia las pupilas dilatadas. Igual que alguien que echa de menos el
alcohol o las drogas.

Ya deberia estar acostumbrada.



Ya estoy acostumbrada, me corrijo, entonces, ;por qué he reaccionado
de esa manera?

Intento recordar exactamente qué he sentido al oirle decir que no
pensaba seguir mi régimen. Me han entrado ganas de pegarle. De
zarandearlo y hacerlo entrar en razon. De gritarle que si no me hace caso
corre el riesgo de morir.

—Y, claro, por eso le has ensefiado las fotos. Se supone que eres
sensible, que has pasado por lo que esta pasando €l y que puedes ponerte en
su lugar —digo en voz alta.

La myjer que estd a mi lado en el semaforo me mira como si estuviese
loca.

Genial. Lo que me faltaba.

La luz de los peatones se pone verde y cruzamos.

Supongo que tal como le he dicho a €l, todo esto es culpa mia. Ayer

no deberia haberme quedado en el gimnasio. Barrios tiene razon cuando
dice que la frontera entre el médico y el paciente existe por algiin motivo.
Y si, s€ que colarme en la sesion de fisioterapia de Alejandro para
preguntarle por sus habitos alimenticios mientras estaba con Pablo no ha
sido la decision mas inteligente que he tomado tltimamente. Pero no
queria volver a hablar con ¢l a solas tan pronto.

Obviamente, Alejandro ha adivinado mis motivos y por eso me ha
contestado todas esas estupideces. Oh, no tengo la menor duda de que no
suele despertarse solo, y no me importa.

De verdad.



Me ha puesto furiosa porque hace apenas dos dias que me conoce y ya

ha sido capaz de interpretarme con tanta facilidad. Y cuando he visto que
me provocaba con tanto descaro me han entrado ganas de sacarle la lengua
o de insultarlo (ambas reacciones muy propias de una mujer madura).

He vuelto a la consulta decidida a hacerle comer acelgas y espinacas
durante el resto de su estancia, pero en cuanto esa idea ha cruzado mi
mente me he detenido a pensar.

Menos mal.

Si Alejandro vuelve a encontrarse un plato de acelgas para cenar,
probablemente esta misma noche, volvera a entrar hecho una furia en mi
despacho y volveremos a discutir.

Y ¢l ahora no necesita eso.

Alejandro Cruz necesita calma y tranquilidad, recuperar fuerzas, hacer
tanta rehabilitacién como su mano y su brazo sean capaces de soportar e ir
a terapia.

No necesita discutir conmigo a diario.

Por eso mismo he puesto en marcha mi ordenador y le he

confeccionado un régimen tan variado como me ha sido posible y tan fiel a
sus gustos como he podido. Por las pocas respuestas que he logrado
arrancarle s€ que le gusta la carne, los huevos, el zumo de naranja, algunos
cereales y el café.

Bueno, menos es nada.

Cuando ha llegado la hora de la cena, he esperado en mi consulta por

si aparecia hecho un basilisco.



Pero no ha aparecido y cuando ha bajado lo he visto flirteando con una
de las nuevas enfermeras.

Evidentemente, la tortilla le ha sentado muy bien.

Y a mi no me molesta. En absoluto. Sin duda es mejor asi.

—Claro que si —me digo para animarme, tras asegurarme de que no
tengo a nadie cerca—. El ya te ha dicho dos veces que no le pareces
atractiva. Y es un hombre que representa todo lo que odias.

Pero si todo eso es cierto, ;jpor qué no me siento un fraude con €1?

Si, ya s€ que es un criterio pésimo para elegir amigos, pero a mi me
funciona. Y digo «amigos» porque ni loca me plantearia que Alejandro
Cruz pudiese ser algo mas.

El se come a chicas como yo para desayunar.

Me suena el movil y lo saco del bolso como si fuese una serpiente
piton.

Todavia no me he recuperado de la llamada del agente de policia.

Es la abuela.

—ijAbuela! —exclamo al descolgar—, ;como estas? ;Y los mellizos?
Iba a llamaros esta noche.

—Lo sé, Miranda, por eso te llamo yo ahora. Hemos decidido ir a la
playa, los engreidos de tus hermanos creen que seran capaces de pescar
algo.

—iPor supuesto que vamos a pescar!

Oigo los gritos de David al fondo.

—FEn la playa no hay cobertura y no queria que te preocupases.



—~Qracias.

Mi abuela es parca, pero muy detallista.

—T estas bien, ;jno?

Tipica pregunta suya, dando por hecho que si no lo estuviese ya la
habria llamado.

—Si, perfectamente. ;Te parece bien que telefonee mafiana?

—Si, aqui estaremos. Ya te contaré el ridiculo que hacen tus

hermanos. Buenas noches, Miranda.

—Buenas noches.

Antes de colgar, oigo las quejas de Diana y David y deseo con todas
mis fuerzas estar con ellos.

Tal vez podria escaparme el fin de semana.

La conversacion me ha cambiado el humor por completo y ahora ya

no camino como una loca por la calle, sin mirar nada, sino que disfruto
incluso de los escaparates. Llego a mi apartamento y me ducho, tal como
tenia previsto, y al salir me pongo unos vaqueros y una camiseta.

Antes, durante la tarde, Tina y yo nos hemos mandado varios

mensajes para concretar los planes de esta noche y al final, siendo como
somos mujeres modernas y liberadas de treinta afios, hemos decidido
quedarnos en casa.

Eso si, comeremos y beberemos como sefioras.

Una hora mas tarde, con veinte minutos de retraso, Tina llega a mi
apartamento con dos botellas de vino tinto y una bandeja de un conocido y

renombrado restaurante italiano.



—iYa estoy aqui!

Su felicidad es contagiosa, siempre lo ha sido, asi que yo no tardo en
reirme y relajarme.

Tina pregunta por mis hermanos y le cuento lo del arresto de Jack.
—Me siento fatal.

—No, has hecho lo correcto. Tienes que pensar en los mellizos. Y le
dejaste muy claro a Jack cudles eran las normas si queria vivir en tu casa.
—Supongo. —Me encojo de hombros—. En realidad, ¢l no me ha
pedido nada. Me llamo uno de los policias que lo detuvo, pero mi hermano
no ha dado sefiales de vida.

—Mejor. Oh, vamos, no me mires asi. ;Acaso no te acuerdas de lo
que hizo la ultima vez que estuvo aqui?

—Por supuesto que me acuerdo —afirmo, tras tragar saliva.

—Sera mejor que cambiemos de tema... ;Qué puedes contarme de
Jandro Cruz? ;Esta tan bueno al natural como parece?

—Mas.

—iMiranda, me escandalizas! No es propio de ti ser tan descarada.
—No estoy ciega y seria una mentirosa si te dijese que no es muy
atractivo. Pero a diferencia de ti, seforita Manos Largas, yo no voy a
manosearlo.

—Oh, solo fue una vez, y ese camarero llevaba toda la noche
tirandome los tejos.

—Si1 tu lo dices...

—iMiranda! —Me lanza un cojin—. No sé qué te ha pasado estos



dias, pero me encanta.

Le sonrio y me dejo llevar. No me resulta facil relajarme, en realidad,
puedo afirmar con conocimiento de causa, que me es practicamente
imposible, por eso intento aprovechar al maximo los pocos instantes en los
que al parecer soy capaz de hacerlo.

Sin duda Tina me es de gran ayuda.

—Pero tienes razon, Miranda —retoma la conversacion, después de
vaciar la copa de vino. Otra vez—. Si yo estuviese en tu lugar, seguro que
lo manosearia un poco. Y seguro que a ¢l no le importaria.

—Por qué estas tan segura?

—¢Acaso no lees las revistas o miras la tele? Jandro Cruz podria ser

la imagen publicitaria de «sexo, drogas y rock and roll», es la prueba
viviente de que los estereotipos a veces son ciertos.

Tengo en la punta de la lengua decirle que no, que Alejandro no es en
absoluto un estereotipo, pero me detengo a tiempo. ;Quién es en realidad
Alejandro Cruz? Yo apenas lo conozco y si tuviera que juzgarlo por lo que
ha sucedido hoy, tendria que darle toda la razon a Tina.

Entonces, jpor qué estoy tan segura de que es mucho mas de lo que
aparenta?

(Porque sus 0jos me parecen mucho mas tristes y profundos que los

ojos de una estrella de rock malcriada? ;O me estoy engaiiando porque
ayer por la noche me senti comoda hablando con €1?

Dios, ;pensaria 1o mismo si su cancion practicamente no me hubiese

salvado la vida?



So6lo era una cancion, unos acordes y unas palabras que rimaban, y no
demasiado en ese caso. Y ese tono de voz que siempre me ha llegado al
alma, la voz de Alejandro, probablemente no signifique nada especial para
¢l y pueda adoptarlo siempre que quiera.

Se gana la vida tocando la guitarra y cantando. Y muy bien, por cierto.
—FEsta misma semana —sigue Tina—, en una revista del grupo,
publican una entrevista con la tltima modelo con la que estuvo, Crystal no
s¢ qué. La buena de Crystal cuenta, a cambio de un generoso cheque, que
Jandro Cruz se acostd con ella la noche del accidente. Al parecer, lo
hicieron en el ascensor, en el suelo del dormitorio despu€s de vaciar el
minibar y un largo etcétera.

—No seria la primera vez que una modelo de €sas miente. T misma

me has dicho un montén de veces que la mitad de lo que publicas es
mentira.

Tina me mira y no me gusta el modo en que me sonrie.

—(Estas defendiendo a Jandro Cruz?

—iNo! —contesto demasiado rapido, sonrojandome—, s6lo digo que
tal vez Crystal se lo ha inventado. De una mujer que se pone ese nombre
artistico no te puedes fiar.

—FEn eso tienes razon.

—Mira —me veo obligada a afiadir—, s¢ perfectamente qué clase de
hombre es Jandro Cruz, pero no me parece bien que se hable de una
persona cuando €sta no puede defenderse.

—Te odio cuando te pones en plan nifia buena, pero, en fin, supongo



que es verdad. —Suspira de nuevo haciéndose la martir—. No tendré mas
remedio que pedirle una entrevista cuando salga de la clinica, para que
pueda defenderse.

—Si, ya veo que tendras que sacrificarte.

Ella se rie y cambiamos por completo de tema de conversacion.

Una hora mas tarde, cuando el reloj ya marca mas de medianoche,

Tina se levanta para irse.

—(Por qué no te quedas a dormir? —Ie ofrezco—. Los mellizos no

estan y puedes dormir en la cama de Diana.

—Dormir yo en una litera? Jamas. —Coge el bolso y se acerca a

darme un beso en la mejilla—. Perderia el poco glamour que tengo. No te
preocupes, cogere un taxi en la esquina. Mafana ti tienes que madrugar y
yo no, si me quedo aqui no me dejaras dormir.

—No me lo recuerdes. —Me froto la sien—. Mafana es miércoles, el
dia que tengo mas consultas.

—Pensar¢ en ti desde la cama.

—Largate de una vez. —La acompafio a la puerta—. Mandame un
mensaje cuando llegues.

—Esté bien. Te llamo en unos dias, Mindy.

—Yo también te quiero, Clementina.

La oigo reirse por la escalera y no vuelvo a entrar en casa hasta que la
puerta del edificio se cierra con un sonoro clic.

Apago la luz del comedor y la de la cocina. Tina ha insistido en

ayudarme a recoger, asi que apenas tengo que guardar nada.



A pesar de que he defendido a Alejandro delante de mi amiga, lo que

me ha contado me ha hecho reflexionar un poco mas. Tanto si lo que dice
la tal Crystal es cierto como si no, lo que sin duda es verdad es que Jandro
Cruz es capaz de eso y de mucho mas.

Asi que lo mejor sera que cumpla lo que he dicho antes y mantenga

las distancias con él.

El miércoles y el jueves terminan siendo dos dias muy complicados;

el doctor Barrios se ha 1do a una convencion y el doctor Andrés se
comporta como si fuese el duefio de la clinica. Yo procuro mantenerme al
margen y atender a mis pacientes con normalidad, pero cada vez que veo a
ese hombre comportandose como un cretino me entran ganas de
estrangularlo. Por suerte para mi, Pablo me contiene y me recuerda que no
ganar¢ nada enfrentandome a él.

No he vuelto a ver a Alejandro, bueno, nos hemos cruzado un par de
veces en el pasillo y una en la escalera. S¢ que esta cumpliendo los
requisitos del pacto que su representante firmo con el fiscal y que esta
asistiendo a las sesiones de terapia y de rehabilitacion. Y que no ha vuelto
a quejarse de los menus.

Supongo que me habria gustado preguntarle como esta, pero aunque lo
hubiera hecho €1 no parecia tener ningunas ganas de hablar conmigo, asi
que supongo que los dos hemos dejado atras esa extrafia conversacion del
gimnasio.

El miércoles llamée a la abuela y pude charlar tranquilamente con ella

y con mis hermanos. Se lo estan pasando en grande. Los envidio, aunque al



mismo tiempo sé que esos dias que estan pasando alli sin mi son muy
importantes y necesarios para ellos.

El agente de policia que detuvo a Jack no ha vuelto a ponerse en

contacto conmigo y Jack tampoco ha dado sefiales de vida.

En resumen, todo es maravilloso y va como la seda.

Y yo de noche sigo sin poder dormir, a no ser que me pase dos horas
corriendo.

Por fin es viernes y, como es de esperar, estoy agotada. Ha sido una
semana muy intensa y también muy rara. El sdbado y el domingo no tengo
guardia y me habia planteado la posibilidad de ir a casa de la abuela, pero
al final he decidido quedarme en la ciudad; Tina me ha convencido para ir
a cenar con unos amigos suyos del periddico y ha amenazado con cortarme
la cabeza si le doy planton.

Llego a la clinica un poco antes de lo habitual y la primera persona

que me encuentro en el vestibulo es Pablo.

—Buenos dias, Miranda. Iba a ir a verte a tu consulta dentro de un

rato.

—Buenos dias, Pablo. ;Necesitas algo?

Subimos la escalera y yo me paso la correa del bolso por la cabeza

para quitarmelo.

—Queria pedirte un favor.

Abre la puerta de mi consulta y me deja entrar primero.

—Ta dirés.

—Hoy voy a quitarle el yeso a Jandro Cruz, dejaré que haga unos



ejercicios relativamente suaves durante el fin de semana y el lunes
empezaré con la rehabilitacion de 1a mano.

—Me parece muy bien pensado.

Pablo es el mejor fisioterapeuta que conozco y su criterio siempre me
parece acertado, asi que lo miro confusa. ;Qué pinto yo en eso?

—Te importaria venir a ayudarme cuando se lo quite?

—¢Y0? (Por qué?

—FI no me lo ha dicho, pero sé que esta nervioso.

—No seria mejor que se lo pidieses al doctor Andrés? El es el
psiquiatra que lo lleva.

—Jandro no lo soporta. Y yo tampoco. Mira, si vienes td, estaré mas
tranquilo y seguro que eso también le tranquilizara a ¢€l.

—Tienes miedo de lo que te vas a encontrar cuando se lo quites?
—No, las radiografias son muy claras y s¢ que serd duro. Le hara falta
mucha rehabilitacion y le costard adaptarse. Y no creo que reaccione nada
bien cuando se vea las cicatrices.

—¢ A qué hora vas a hacerlo?

—A las seis de la tarde.

—Alli estaré.

11

Los dos ultimos dias, a diferencia de los dos primeros, habian sido
realmente aburridos. El tnico motivo por el que Alejandro no se habia
largado todavia de la clinica era porque creia que Pablo, el fisioterapeuta,

sabia lo que hacia.



Y porque queria acabar, o empezar, la cancidén que no paraba de sonar
en su mente.

Las sesiones de terapia eran realmente absurdas o, mejor dicho, el
doctor Andrés lo era. Le preguntaba un monton de tonterias y ni siquiera se
molestaba en escucharlo cuando contestaba. Alejandro tenia la teoria de
que el hombre estaba escribiendo un libro sobre su experiencia como
«psiquiatra de los famosos» y que estaba alli simplemente recogiendo
informacion.

Las unicas conversaciones que lo habian obligado a pensar desde su
llegada a la clinica eran las que habia tenido con Miranda Porter. Incluso
discutir con ella lo habia ayudado mas que esas horas de terapia que ya
nunca podria recuperar.

Pero el problema de esas conversaciones con Miranda era que también
lo habian dejado muy confuso sobre si mismo, asi que habia decidido
olvidarlas. O al menos intentarlo.

Era viernes, un dia importante. Por la mafana tenia que ir a la

consulta de la doctora Porter y por la tarde iban a quitarle el yeso.
Alejandro no era ningtn estipido y en esos momentos que casi habia
desaparecido el efecto del alcohol y las drogas de su cuerpo, muy a su
pesar recordaba perfectamente el aspecto que tenia su mano entre los
cristales la noche del accidente.

Tenia que recuperar la movilidad, si no, ;qué seria de é1? Como
compositor no estaba mal y tampoco como cantante, pero €l era el

guitarrista de MB. Sus fans iban a sus conciertos para verlo tocar, no para



verlo cantar. En las entrevistas siempre mencionaban que poseia unos
dedos magicos, que era lo mismo que le decian las myjeres.

Era lo tinico que se le daba bien, lo tnico para lo que servia.

Si no lograba volver a ser el de antes, mas le valdria haber muerto en
ese accidente.

O empezar a beber y a drogarse de nuevo.

Desayuno las tostadas de cereales, el zumo de naranja y aquella
extrafia infusidon que, sorprendentemente, sabia un poco a café, y luego
subio a la consulta de Miranda.

Seria la primera vez que volvian a hablar desde aquella tarde en que
ella le hizo aquellas preguntas durante la sesion de rehabilitacion, y
Alejandro sinti6 de nuevo aquella opresion en el pecho que habia dado por
desaparecida. Intent6 ignorarla sin demasiado éxito.

Se plant6 frente a la puerta y respir6é hondo antes de llamar.
—Adelante.

—Soy yo, ;puedo entrar? —preguntd desde el umbral después de
abrir.

Ella lo miré confusa, como si no pudiese creer que tuviera modales.
—Claro, por supuesto, pasa. —Miranda reaccion¢ al fin.

Alejandro entrd y se acerco al escritorio, desde donde ella seguia
mirandolo de un modo tan extrafio que se incomodo.

—(No se suponia que tenia que venir a las diez?

—Si, si. Perdona. —Ordeno nerviosa los papeles y saco una carpeta

azul que contenia el expediente de Alejandro—. Siéntate, por favor.



Lo hizo y esperd.

—Veo que has asistido a todas las sesiones de terapia —dijo Miranda
leyendo un papel—, a la de grupo y a las individuales. ;Te estan ayudando?
—S1 digo que no, ;voy a tener que repetirlas? —Se movio en la silla 'y
estird las piernas.

—No.

—Entonces no.

—Y que también estds haciendo todas las horas de rehabilitacién
establecidas —gir6 la hoja— y algunas mas.

—Si.

—Y la analitica de ayer ha dado muy buenos resultados, estés
mejorando de la anemia.

—Genial. —Intent6 apoyar los antebrazos en los muslos tanto como

se lo permitio el yeso—. ;Vas a firmar los papeles? —Son6 mas agresivo
de lo que pretendia, pero no se corrigio.

Miranda no dijo nada, sino que se limitd a coger un boligrafo y a
firmar en todas las paginas del informe que debian enviar a la fiscalia.
—Lo mandaré esta misma tarde, ;quieres que te ensefie el
comprobante de que lo han recibido?

—No, no seré necesario.

Se miraron unos segundos y los dos tuvieron la sensacion de que el
otro queria decir algo.

Miranda queria preguntarle como habia estado de verdad esos dias, si

se habia sentido solo y si habia habido momentos en los que habia querido



arrancarse la piel de las ganas que tenia de beber o de tomarse algo.
Alejandro queria preguntarle si habia salido a correr de noche para

estar «lo bastante cansada» como para dormir y si habia vuelto a escuchar
una de sus canciones (dias atras habia decidido que, sin duda, aquella vez
estaba escuchando su segundo album).

Pero los dos habian decidido que era mejor mantener una relacion
profesional y no entablar amistad, por extrafia que fuera, asi que Alejandro
se puso en pie y ella desvio la vista hacia sus papeles.

—Bueno, supongo que ya nos veremos, doctora. ;La semana que

viene a la misma hora?

Miranda levanto6 la cabeza y lo descubri6 ya cerca de la puerta. En ese
instante entendi6 dos cosas: la primera, Alejandro Cruz estaba nervioso, y
la segunda, Pablo no le habia dicho que ella estaria presente cuando le
quitasen el yeso.

—Si, la semana que viene a la misma hora.

Miranda se paso el resto del dia preguntandose si debia ir o no a

ayudar a Pablo. Las discusiones consigo misma iban desde el «no» mas
absoluto al «si» mas rotundo. Al final, cuando dieron las seis, decidi6 ir a
la consulta de su amigo, tal como habian acordado. Si Alejandro no queria
que estuviese alli, siempre podia decirselo y ella se iria. O no. Dependia.
—Hola, buenas tardes —saludo al entrar, mirando s6lo a Pablo.

—¢Qué hace ella aqui?

—Le he pedido a la doctora Porter que viniese a ayudarme —

respondi6 Pablo de inmediato—. Espero que no te importe.



Alejandro tardo unos segundos en responder, durante los cuales

pondero en su mente las consecuencias e implicaciones que tendria echar
de alli a Miranda. Probablemente a Pablo le extranaria y tendria que
contestar a una serie de preguntas que de momento no estaba listo para
afrontar (y tal vez no lo estaria nunca). Si decia que no queria que la
doctora Porter se quedase, el fisioterapeuta creeria que entre los dos pasaba
algo, y no era asi.

—No, no me importa —acepto entre dientes.

A pesar de que Alejandro dio su consentimiento, Miranda opt6 por
quedarse al lado de su amigo, en un discreto segundo plano.

—La mano izquierda quedo aplastada contra la puerta del coche —
empezo Pablo, apoyando el antebrazo de Alejandro en la camilla que tenia
en la consulta—, una de las barras de la carroceria se doblo alrededor de
ella y practicamente la estrujo. Cuando el metal se distendi6 por el calor,
pudiste soltarla, pero entonces te cayeron unos cristales encima y sufriste
graves laceraciones.

Mientras iba desgranando el escalofriante relato, cogid unas tijeras y
empez6 a cortar el yeso.

—Avisame si te hago dafio —le djjo.

El asinti6 sin hablar y apreté los dientes.

—F]l ciryjano que te opero es de los mejores. —Desvid un segundo la
vista hacia Miranda y ésta asinti6 ddndole la razon— e hizo muy buen
trabajo.

—No digas que he tenido mucha suerte —mascullé Alejandro.



—Ya estd —anuncio6 Pablo al llegar al codo, ignorando el comentario

de su estoico y malhumorado paciente—. Voy a quitartelo. Veras que
tienes unas grapas, €sas voy a dejartelas —le aviso, antes de separar el
yeso.

Miranda, que en un principio habia decidido quedarse al lado de

Pablo, descubrié que sus pies la habian ido acercando a Alejandro. Este
respird hondo al oir la Gltima advertencia del fisioterapeuta y ella, sin
plantearse por qué ni si el universo se desmoronaria a su alrededor, le puso
una mano en el hombro y se lo apreto.

El se tensd un segundo, pero después solto el aliento y levantd

ligeramente, de un modo casi imperceptible, el hombro. No para quitarse la
mano de Miranda de encima, sino para sentirla mejor.

El ruido del yeso al romperse, junto con el de las ruedas de la silla de
Pablo al deslizarse por la consulta rompieron el silencio.

Alejandro volvio a respirar, se dejo de tonterias y poses y reconocio

para si mismo que si Miranda no estuviese alli con €1, probablemente no se
habria atrevido a volver la cabeza y mirarse la mano izquierda.

Fue como ver un alienigena. Aquella mano no era la suya. Ni hablar.

Debi6 de tener un escalofrio, porque not6 que se le erizaba el vello y que
Miranda deslizaba los dedos hacia su nuca.

Unos dedos perfectos.

No pudo soportarlo.

—Dejadme solo.

—No creo que sea lo mejor, Jandro. Me gustaria aplicarte un



ungliento y empezar a ensenarte...

—iDejadme solo! —grit6 y se apartd bruscamente de Miranda.

—Es normal que te asustes, pero te aseguro que no tiene mal aspecto
—insistio Pablo—. La palidez es habitual, igual que la pérdida de masa
muscular, pero la recuperaras. Y las cicatrices...

—Dejadme solo —repitid en voz baja y completamente gélida.
Miranda iba a decirle lo mismo que Pablo, que era normal que
estuviese asustado y que tenia que confiar en ellos, pero cuando fue a abrir
la boca, Alejandro la miro.

—Pablo, creo que serd mejor que salgamos —Ile dijo a su compatfiero,
sin dejar de mirarlo a ¢él.

—;Qué?

—Vamos, ven conmigo. —Lo cogio por la manga de la bata para tirar
de ¢l—. Hazme caso.

Este por fin se levantd y la sigui6 hacia la puerta.

—Pablo volvera dentro de cinco minutos —anadié Miranda, de
espaldas a Alejandro, justo antes de cerrar.

—Se puede saber por qué me has sacado casi a rastras de mi propia
consulta? —le preguntd su amigo, airado en cuanto se vio en medio del
pasillo.

—A veces me sorprende que seas tan bueno con los huesos y tan malo
con los sentimientos —lo rifi6 Miranda—. Necesitaba estar solo. jAcaso
no te has dado cuenta?

El la mirdé como si estuviese loca.



—La mano no tiene tan mal aspecto.

—FEso lo sabemos ti1 y yo porque a diario vemos heridas similares o
peores, pero ¢l no. |Y es sumano! jEs guitarrista, Pablo, trata de
entenderlo!

—Vale, de acuerdo. —Levant6 las palmas en sefal de rendicion—.
Nunca te habia visto asi.

Miranda se cruzo de brazos y se apoyo en la pared del pasillo.
—Siempre he defendido a mis pacientes.

—Si, es verdad, pero no me referia a eso.

Pablo se apoy6 también en la pared de enfrente.

—(A qué te referias entonces?

—No sé. —Se encogio de hombros—. Tan afectada, como si fuera
algo personal.

—No digas tonterias. —Se apart6 de la pared y se meti6 las manos en

los bolsillos—. Apenas he dormido durante toda la semana, echo de menos

a mis hermanos, jte 1o puedes creer? Y estoy muy cansada. Eso es todo. —

Dio un par de pasos—. Creo que sera mejor que vuelva a mi consulta,
quiero dejar unos temas zanjados antes de irme.

—¢No vas a volver a entrar?

—No, ya no hace falta. Seguro que ahora estara bien. Dale un par de
minutos mas y entra tranquilo.

Pablo asintio y se la quedo observando mientras se dirigia al rellano.
—(Como lo sabes? —Ile grito.

Pero ella no le contesto.



Miranda bajo corriendo la escalera hacia su consulta, entrd y se puso a
trabajar como una autdmata, a toda velocidad. Tenia que salir de alli
cuanto antes o terminaria por ir en busca de Alejandro y volveria a discutir
con €l.

(Por qué le costaba tanto aceptar la ayuda y el carifio de los demas?
«Mira quién fue a hablar.»

Aunque si era sincera consigo misma, si ese dia volvia a ver a

Alejandro Cruz, lo mas probable seria que terminase abrazandolo.

Nunca lograria olvidar el modo en que la habia mirado al pedirles que

lo dejasen solo. Era una mirada que ella conocia a la perfeccion, llena de
miedo y de inseguridad. Y que hubiese bajado la guardia lo suficiente
como para dejar esos sentimientos al descubierto solo era una prueba mas
del dolor que estaba sintiendo.

Si, tenia que irse de alli cuanto antes.

Apago6 el ordenador, grabando los archivos en los que habia estado
trabajando casi de milagro, y tras coger el bolso abandono la clinica
practicamente sin despedirse de nadie.

Al llegar a la calle, respir6 un poco mas aliviada e intentd pasear
tranquilamente de camino a su casa. Entré en un pequefio supermercado y
compro los ingredientes para prepararse otro plato de pasta que a sus
hermanos no les gustaba y que no cocinaba nunca cuando ellos estaban, y
al salir de la tienda se dijo que no tenia motivos de qué preocuparse.

Al dia siguiente, sabado, habia quedado con Tina y sus amigos y el

domingo lo pasaria leyendo e intentando poner al dia la casa.



Y el lunes ya no se acordaria de la mirada de Alejandro.

—iMiranda, Miranda, qué suerte encontrarte aqui! —La estridente

voz de su vecina, la sefiora Marquez, la pill6 desprevenida.

—Buenas tardes, sefiora Marquez —Ila saludé, al comprobar que no

tenia escapatoria.

—He visto que los nifios no estan.

—No, estan en casa de nuestra abuela.

—Oh, vaya, qué lastima. Iba a pedirles un favor.

Esa frase si que no se la esperaba.

—Por qué lo dice, sefiora Marquez? ;Le sucede algo?

—Mi hermana esté en la ciudad y Antonia, mi hermana se llama

Antonia. —;por qué habria preguntado?—, es alérgica a los perros. O eso
dice. La verdad es que creo que esta buscando una excusa para no venir a
cenar a mi casa, pero yo el aio pasado me aguanté y fui a la suya. Y eso
que nos sirvid pescado congelado y un vino horrible. Hasta ahora nunca
habia sido alérgica a los perros. ;Me entiendes?

«No, la verdad es que no.»

—No voy a permitir que se escaquee de la cena —siguid la myjer, sin
dejar que Miranda interviniese— y por eso habia pensado que podia dejar a
Edward con tus hermanos.

—¢(Quién es Edward? —Ahora si que estaba completamente perdida.
—Mi perro, quién va a ser.

—Su perro salchicha se llama Edward?

—Se lo puso mi hija, después de leer Crepusculo —se explico la



vecina—. Es un perro adorable.

No lo era, era un perro malcriado y con sobrepeso.

—No me cabe la menor duda —sefial6 Miranda, sarcastica, aunque la
sefiora Marquez no se dio cuenta o decidio ignorarlo.

—NMe alegro de que opines asi, jte importaria quedartelo esta noche?
Por favor. Vendria a buscarlo mafiana por la mafana.

Ella queria decirle que no, pero aquella muyjer, por insoportable que
pareciese, le habia hecho el favor de vigilar a sus hermanos mellizos en un
par de imprevistos, asi que no tuvo mas remedio que aceptar.

—De acuerdo. No se preocupe. Iré¢ a casa a dejar mis cosas y pasar€ a
buscar a Edward ;dentro de dos horas?

—Fantastico, Miranda. —Le sujet6 la cara con las manos y le dio un
beso en cada mejilla—. Eres un tesoro.

Genial, esa noche no iba a poder salir a correr. Era imposible que un
perro salchicha pudiese seguir su ritmo.

Eran las tres de la madrugada cuando el timbre del teléfono fijo
despertd a Miranda. Tardd varios segundos en reaccionar y en salir de la
cama en busca del aparato; apenas nadie conocia ese nimero. So6lo lo
utilizaba ella cuando queria llamar a casa para hablar con sus hermanos
durante las guardias.

Fue al comedor y mird confusa la pantalla al ver el nimero de la
centralita de la clinica.

—Diga?

—(Miranda?



—Alejandro?
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—Alejandro? —repito.

—3Si, soy yo.

Tengo que parpadear varias veces, pero tras apoyar la mano en el resto
de babas que Edward ha dejado en el sofa, sé que, efectivamente, estoy
despierta.

—(Como has conseguido este nimero? —Me siento, soy
completamente incapaz de enfrentarme a esta situacion de pie—. ;Desde
dénde me 1lamas?

—Desde tu consulta. He apretado la tecla que pone «casay.

Si, lo habia grabado para no tener que marcarlo cada vez.

—A ver si lo he entendido. —Tomo aire y lo suelto—. Son las tres de
la madrugada. Has salido de tu dormitorio y te has metido en mi consulta
sin mi permiso. Y has decidido llamarme.

—Si.

—¢Por qué?

—FPor qué, ;qué?

—No sé, Alejandro, elige ti. ;Por qué no puedes dormir? ;Por qué te
has colado en mi despacho? ;Por qué estamos hablando por teléfono a las
tres de la madrugada?

—Mi hermano no me ha llamado. Y tampoco Héctor o Christian.
—¢Tus amigos?

—Si, son los otros componentes del grupo.



—S¢ quiénes son, es imposible no saber los nombres de los
componentes de MB. Y que no se te suba a la cabeza.

—Vaya, hasta ahora ni siquiera estaba seguro de que supieras el
nombre de mi grupo. ;Tienes alguno de nuestros albumes?

—No cambies de tema, Alejandro —Ile digo—. S¢€ que estas nervioso
y me preocupa que me hayas llamado a estas horas, pero no puedo permitir
que evadas la pregunta. Es importante.

—Si, Miguel, Héctor y Christian son mis amigos. Y también Lola,
supongo. Ella es nuestra agente.

—(Es la mujer que firmo el acuerdo con el fiscal?

—Si.

En su voz oigo 1o mucho que le molestd que su amiga hiciera eso.
—Y me llamas para expresar tu enfado porque ellos no te han
llamado.

—Podria haber muerto, haberme fugado de la clinica. Haberme
pasado los ultimos dias bebiendo.

—(Es eso lo que quieres hacer?

—iNo! Si! jNo lo sé! Joder.

—Si tantas ganas tienes de hablar con ellos —dirijo la conversacion
hacia sus amigos—, ;por qué no los llamas ti ? No sé€ si lo sabes, pero lo
que tienes en la mano es un teléfono.

—Muy graciosa, doctora.

—FEh, no te quejes, me has sacado de la cama.

Alejandro se rie y me doy cuenta de que €l mismo se ha sorprendido.



—FEres la inica persona con la que puedo hablar —confiesa
inesperadamente.

—A mi también me resulta facil hablar contigo —Ile respondo con la
misma sinceridad y nos quedamos unos segundos en silencio—. ;Por que
no llamas a Miguel? Seguro que esta preocupado por ti.

—Si lo esta, ¢por qué no me ha llamado ¢1? ;O por qué no ha venido a
verme? En ningin punto del acuerdo con el fiscal dice que no pueda recibir
visitas.

Al oir su voz sé que nunca me habria dicho eso estando cara a cara,
jamas se habria mostrado tan vulnerable.

—No, no lo dice, pero tal vez Miguel tenga miedo de ir a verte.
—(Miedo? Mi hermano no le tiene miedo a nada.

—No sé, Alejandro, tal vez deberias hablar de todo esto con el doctor
Andrés.

—(Con ese imbécil?

Sonrio, aprovechando que no me ve.

—A veces, la gente que menos miedo aparenta es la que mas tiene.

;T le tienes miedo a algo?

—No, a nada.

—Bueno, supongo que entonces no puedes entenderlo. Tal vez a tu
hermano le duela verte, o tal vez esté esperando a que ti le hagas alguna
sefial para saber si puede acercarse.

—Ultimamente s6lo discutiamos.

—¢Lo ves? Seguro que Miguel so6lo estd esperando a que 1o 1lames ta.



—No has vuelto a venir al gimnasio de noche —me dice y comprendo
que no llamara a su hermano, aunque al mismo tiempo tengo la sensacion
de que ahora se siente mejor al respecto.

—No.

—(Crees de verdad que recuperaré la movilidad de la mano?

—Creo que Pablo es el mejor fisioterapeuta que conozco y que t
tienes la fuerza de voluntad y la mala leche necesaria para conseguirlo.
—Vaya, Miranda, ese comentario no es nada propio de una chica
como tu.

—Lo sé, tengo suefio y Edward no deja de tirarme de la pernera del
pijama.

—Oh, vaya. Yo también estoy cansado.

—Vuelve a tu dormitorio y no curiosees por mi escritorio.

Estoy a la espera de que suelte algin comentario gracioso relativo a
mi obsesion por el orden o algo por el estilo, pero ¢l vuelve a
sorprenderme.

—Puedo volver a llamarte?

Debo decirle que no.

—Si.

—Y la semana que viene, ;volveras a pasarte por el gimnasio?

A esto si que voy a decirle que no.

Su siguiente frase me lo impide.

—Asi puedes ayudarme con los ejercicios de rehabilitacion, y hablar

contigo me ayuda mucho mas que las terapias del doctor Andrés.



Coémo puedo negarme a eso?

—De acuerdo, pero ti tienes que prometerme que no volveras a

pensar en abandonar la clinica.

—Hecho —accede sin dudar—. Buenas noches, Miranda.

—Buenas noches, Alejandro.

Cuelgo todavia alucinada y me tapo la cara con las manos.

. Que he hecho?

Serd mejor que me levante del sofa y vuelva a la cama, no creo que
pueda dormir, pero supongo que vale la pena intentarlo.

—Tu quédate aqui, Edward.

El perro me mira con ojos de cordero degollado.

—Oh, no me mires asi. Esta bien, de acuerdo —me rindo con pasmosa
facilidad. Sigo aturdida por la llamada—. Ven conmigo, pero no se lo digas
a nadie.

El perro menea la cola y me sigue hasta el dormitorio. Salta encima

de la cama y me resigno a dejar que se tumbe alli.

—No puedo creer que el primer miembro del sexo opuesto que entra
en este dormitorio seas ta, Edward.

El animal me mira confuso —no me extrafia— y al final termina por
esconder el morro entre las patas delanteras y dormir.

Mi cabeza descansa de nuevo sobre la almohada, apenas ha pasado
media hora desde que me he levantado, pero lo que ha sucedido durante
estos ultimos treinta minutos ha sido muy intenso. La luz esta apagada, mis

hermanos estan con la abuela y, dejando a un lado a Edward, estoy sola en



casa. Sin embargo, hace mucho tiempo que no me siento sola. Unos afios.
Todavia recuerdo esa sensacion de soledad que me invadia cuando
estaba en el hospital, después de trabajar varios turnos seguidos. O la que
sentia al principio de dejar de tomar las pastillas. Pero yo tenia a la abuela,
o incluso a Barrios.

Alejandro Cruz probablemente tiene millones de seguidores, ejércitos
enteros de fans, de asistentes, de agentes, de lo que sea. Y me ha llamado a
mi.

Cuando Pablo le ha quitado la escayola y se ha visto la mano, se ha
asustado. Seguro que necesitaba a su hermano y a sus amigos. Seguro que
los echa de menos.

Oh, si pudiera, los llamaria y les exigiria que fuesen a verlo. No s¢

qué puede haber pasado entre ellos, pero a pesar de lo que le he dicho a
Alejandro, me parecer horrible que ninguno lo haya visitado o llamado en
todo este tiempo.

Absolutamente vergonzoso.

El lunes buscaré el nimero de su hermano, seguro que estara en

alguna parte del expediente, y lo llamaré¢ para decirle lo que pienso.
iiiOh!!! No puedo hacerlo. Eso seria traicionar a Alejandro, por no
mencionar que profesionalmente seria un desastre.

Tal vez deberia contarle al doctor Andrés que me ha llamado y que

esta ;triste?, preocupado porque su hermano no lo ha llamado. O como
minimo tendria que contarselo a Barrios. Eso seria lo correcto. Yo no soy

psiquiatra y es evidente que Alejandro esta pasando por un momento



dificil.

(A quién estoy intentando engafiar? No voy a decirselo a nadie,

hablaré con €l e intentaré convencerlo para que le cuente a Barrios lo que
me ha contado a mi.

Me muevo y cambio de postura. Aprieto los parpados como si asi
pudiera alejar los pensamientos de mi mente. No sé por qué me acuerdo del
dia que dieron la noticia de su accidente en la tele.

Recuerdo que vi a su hermano, Miguel, cuando unos periodistas lo
asaltaban antes de entrar en el hospital. Y recuerdo uno de los reportajes
que emitieron una noche, mientras cenaba en casa, sobre el misterioso y
escandaloso Jandro Cruz.

El rostro de Miguel al entrar en el hospital era el de alguien muerto de
preocupacion. ;Por qué diablos no lo ha llamado? Tiene que haber algin
motivo.

Y en cuanto a Alejandro, si de verdad fuera como lo pintaban en ese
reportaje (y en los cientos que se han emitido sobre €l), no se habria
escabullido de su dormitorio para llamarme, sino que se habria largado de
la clinica sin mas.

Mierda.

Estoy perdida.

No me siento atraida por Alejandro, me pasa algo mucho peor, siento
curiosidad por €l y empieza a caerme bien.

Muy bien.

Nunca he podido resistirme a los rompecabezas y este hombre es peor



que mil jeroglificos al mismo tiempo.

Por suerte, Edward se pone a ladrar.

—Si —suspiro—, ya me voy a dormir.

La sefiora Marquez viene a buscar a su perro con una sonrisa radiante

y una bandeja de galletas recién hechas. A mi no me gustan los animales,
pero tengo que confesar que Edward tiene una cara simpatica y que anoche
me hizo mucha compaiiia; el pobre ha tenido que soportarme divagando el
resto de la noche sobre la llamada de Alejandro.

—No tenia que traerme nada, sefiora Marquez.

—Tonterias. ;Como ha estado mi pequefio? —La pregunta se la dirige

a Edward.

—Bien —respondo yo por si acaso.

Ella coge a sumascota en brazos y me mira con una sonrisa.

—QGracias, Miranda, cuando vuelvan tus hermanos me avisas y me los
quedo una noche para que salgas —se ofrece.

—Lo tendré en cuenta.

—Bueno, Edward y yo nos vamos, tenemos hora en la peluqueria.

Me da miedo preguntar cual de los dos y me limito a despedirme.

Cada vez que paso por delante del teléfono, me detengo un segundo a
mirarlo. He intentado negarmelo, pero es evidente que lo estoy haciendo,
lo que confirma que mi curiosidad por Alejandro Cruz es peor de lo que
temia.

Tengo que salir de casa.

El no tiene mi niimero del movil. ;Deberia darselo?



iNo!

Me pongo ropa de deporte y salgo a correr. El sabado por la mafiana
suele pasear bastante gente por mi barrio, Gracia, pero ya estoy
acostumbrada a esquivar a los turistas. Cojo los auriculares y mis dedos
eligen la musica por mi, mientras yo bajo la escalera.

Sin miedo a nada.

Mi subconsciente tiene un sentido del humor muy macabro.

Llego hasta el parque Giiell y vuelvo a casa destrozada. Una ducha de
agua caliente y, por fin, me quedo dormida.

Cuando me despierto horas mas tarde, me levanto con torpeza de la
cama y lo primero que hago es mirar si tengo alguna llamada perdida o
algin mensaje en el contestador. Me digo que solo quiero asegurarme de
que no me han llamado David y Diana, o Tina, pero s€ que no es asi.
Tina, para variar, es puntual y me ayuda a elegir la ropa para la cena

de esta noche. En realidad, cuando ha llegado y me ha visto casi le ha dado
un ataque, asi que ahora estamos en mi dormitorio, saqueando mi armario.
—No puedo creerme que no tengas nada mas atrevido.

—Y cuando quieres que me lo ponga, para ir a la clinica o para ir al
cine con mis hermanos?

—Si, si, ya me s¢ de memoria tus excusas, pero sabes perfectamente

que podrias salir mas.

—Y ta sabes perfectamente por qué no salgo.

De repente se pone seria y deja encima de la cama la camisa que

estaba sujetando.



—Salir de vez en cuando no te hara dano, Miranda. Ya no eres la

misma de antes.

A Tina le cuesta tanto como yo hablar de ese par de afios de mi vida.

Ella no me lo ha dicho nunca, pero tengo la sensacion de que se siente
culpable. Y yo también, asi que supongo que las dos hemos optado por
evitar el tema por completo.

Lo que demuestra una vez mas que la psicologia no es lo mio.

—De verdad no te gusta este vestido? —Cojo el primero que

encuentro, s6lo para cambiar de tema.

Tina parpadea confusa durante un segundo, pero luego me sonrie.

—Si, éste esta bien.

Y ya esta, las dos hemos vuelto a esquivar la bala.

Me lo paso bien durante la cena, sus amigos periodistas son muy
agradables, pero cuando salimos del restaurante, aprovecho para volver a
casa. Tina me fulmina con la mirada, pero no insiste; supongo que le
parece una auténtica hazafia que haya aguantado hasta tan tarde.

Es domingo, me he pasado la mafiana ordenando la habitacion de

Diana y David y después he decidido organizar los armarios de la cocina.
Estoy plantedndome qué criterio seguir para colocar las tazas, peliculas de
dibujos o regalos de propaganda, cuando suena el teléfono de casa.

No corro a buscarlo, atin me queda algo de dignidad y autocontrol,

solo voy un poquito mas de prisa de lo habitual. Sonrio al ver reflejado el
numero de la clinica en la pantalla.

—Diga? —contesto con cautela, por si la llamada no es de quien yo



Creo.
—(Por qué tienes dos ejemplares de Jane Eyre?

—¢Qué estas haciendo en mi consulta?

—Me aburria.

—Devuelve los libros a mi estanteria y deja de curiosear.
—Por qué tienes dos ejemplares iguales?

—Me los regalaron.

—( Edward?

—Quién?

— Edward. Espero que no se enfadase por lo de anoche.
—(Quién? —repito confusa.

— Edward —pronuncia exasperado.

— Edward es el perro de mi vecina —respondo yo sin pensar.
—¢Tu vecina tiene un perro que se llama Edward?

—Si. {Qué estas haciendo en mi consulta, Alejandro?

—Ya te lo he dicho, me aburria.

—Tienes que salir cuanto antes, son las cinco de la tarde, puede
pillarte cualquier enfermera.

—He tenido cuidado, no te preocupes, so6lo quiero charlar un rato. He
tenido un dia muy aburrido.

—(Hoy no tenias terapia?

—Si, y repito, ha sido muy aburrido.

—Tal vez deberias hablar con Barrios...

—No quiero hablar de eso ahora, Miranda.



—Qué tal va la rehabilitacion?

—Va.

—(Eres diestro o zurdo?

Alejandro se rie suavemente.

—Diestro —suspira—, pero para tocar la guitarra necesito las dos
manos.

—(Lo echas de menos?

—FEl qué, jtocar?

—Si.

Tarda unos segundos en contestarme.

—No lo s¢é. Echo de menos lo que sentia antes al tocar.

—(Antes?

Carraspea y adivino que va a cambiar de tema de conversacion.
—(Qué estabas haciendo antes de que llamase?

—Ordenando tazas, ;crees que una taza con Spiderman tiene que ir
delante o detrds de otra con los telefiecos?

—Definitivamente detras.

Y tenemos la conversacion mas ridicula y divertida que he tenido en
mucho tiempo.

—Tienes que colgar —le digo, al ver la hora en el reloj de la cocina
—, son casi las seis y seguro que alguien empezara a buscarte.
—Esta bien, supongo que tengo que ir a prepararme para la
maravillosa cena que me espera. ;[Nos vemos mafiana?

—Claro, nos vemos mafiana y, tranquilo, hoy tampoco tienes acelgas.



El se rie levemente de nuevo.

—Eso espero. Hasta mafiana, Miranda.

—Hasta manana.

13

Tras casi una semana de llamadas nocturnas, Alejandro era auténtico
experto en escabullirse de su dormitorio a cualquier hora de la madrugada
y en colarse en la consulta de Miranda. Por culpa de la lluvia, ella no habia
vuelto a salir a correr de noche y tampoco habia podido volver al gimnasio
de la clinica.

El lunes, cuando los dos se vieron cara a cara por primera vez después

de las llamadas del fin de semana habria podido resultar muy extrafio. Pero
no lo fue. Se cruzaron en la escalera, Miranda subia hacia su consulta y
Alejandro bajaba rumbo al comedor. A ella le sudaron las manos y si no
hubiese llevado el pelo recogido probablemente se lo habria tocado,
nerviosa, y ¢l sintio la ya conocida opresion en el pecho y se le encogio el
estomago.

Y entonces llegaron al mismo escalon.

El le sonri6 y le guifié un ojo. No fue un guifio artificial, estudiado,
sencillamente le guifid un ojo como si fuese un chaval de quince afios y
estuviesen todavia en el instituto. Y, evidentemente, Miranda reacciond
como una adolescente y le devolvio la sonrisa.

Durante todo el dia, Alejandro tuvo la sensacion de que la mano le

dolia menos, de que las cicatrices no se le veian tanto como antes y de que

no le hacia tanto dafio que su hermano lo ignorase.



Miranda soporté de mejor humor los comentarios engreidos del

doctor Andrés durante la reunion y le parecio que los expedientes que tenia
atrasados no eran tantos. Eso era lo inico que habia necesitado, una
sonrisa. Y asi, a partir de entonces, cada vez que se cruzaban por un pasillo
o por la escalera, se sonreian y seguian su camino, convencidos de que
gracias a esa nueva amistad que se estaba forjando entre ellos, el dia iba a
irles mejor.

La lluvia habia tenido la culpa de que no pudiesen verse en el

gimnasio y volviesen a hablar en persona; a Alejandro lo sorprendia que en
Barcelona lloviese tantos dias seguidos y Miranda tenia la teoria de que
esas tormentas le estaban proporcionando el tiempo y la distancia
necesarios para poder afrontar el cambio en su relacidon con €l.

Alejandro Cruz ya no era un paciente, en realidad nunca lo habia
considerado solo como tal, pero ;qué era? ;Un amigo?

¢De verdad podian hacerse amigos un guitarrista mundialmente

famoso y una chica normal como ella? ;Qué tenian en comin? Muchas
cosas. ;Qué los separaba? Muchas mas.

El viernes no llovio. Durante todo el dia hizo un sol radiante y tanto
Alejandro como Miranda estuvieron de muy buen humor. A pesar de que
hablaban cada noche, nunca habian fijado una cita en concreto; €1 llamaba
y ella contestaba, asi que tampoco habian quedado en que el primer dia, o
la primera noche, que el tiempo lo permitiese, Miranda volveria al
gimnasio.

Pero los dos 1o daban por hecho.



Alejandro estaba contento. Aquella melodia escurridiza que iba 'y

venia de su mente estaba perdiendo la vergiienza y pronto terminaria por
quedarse. Ese dia incluso la silbo.

Era viernes. Por fin era viernes. Por la mafiana iria a la consulta de
Miranda para comentar que habia acudido a todas las sesiones de terapia 'y
de rehabilitacion pertinentes y por la noche se verian en el gimnasio y
podrian hablar de nuevo.

Las conversaciones que habia tenido con ella a lo largo de la semana
habian sido de lo mas variopintas. El lunes estuvieron hablando de Escocia,
¢l habia ido un par de veces a dar conciertos y Miranda no habia ido nunca,
pero estaba obsesionada con ir. Segln ella, era sin duda el lugar mas bonito

del mundo. El martes hablaron de los telefiecos, Miranda tenia una leve



adiccion a los mismos y era una superfan del chef sueco. Alejandro apenas
los habia visto. El miércoles, ¢l le contd que le dolia la mano y Miranda
intent6 distraerlo explicdndole algunas anécdotas de la clinica. Y el jueves
se lo pasaron criticando un programa malisimo de la television al que
Alejandro habia tenido el dudoso placer de asistir.

Y llego el viernes.

Miranda entr6 a la clinica un poco antes de 1o habitual, porque estaba

mas nerviosa de lo que queria reconocer y deseaba tener unos minutos de
soledad en su consulta para prepararse para la visita de Alejandro.

Justo acababa de sentarse cuando se abrio la puerta y el estobmago le

dio un par de volteretas.

—Buenos dias, Miranda —la salud6 Pablo—. ;Puedo pasar un

momento?

Dado que no tenia ninguna excusa para decirle que no (no iba a

confesarle que todos los sintomas apuntaban a que volvia a estar en la edad
del pavo), accedio.

—Claro, por supuesto.

—(Has tenido ocasion de mirarte los casos que te pase el otro dia? No
terminan de avanzar como esperaba y pensé que tal vez a ti se te ocurriria
algo.

—Si, ayer mismo los miré. Tienes motivos para estar preocupado...
—Hola, Miranda, he pensado que... —La voz de Alejandro los
interrumpio y €l se quedo callado a media frase al encontrarse

inesperadamente con Pablo en la consulta—. Lo siento, no sabia que estaba



ocupada, doctora —rectificd de inmediato.

Fue réapido, pero no lo bastante como para que Pablo no se diese

cuenta, aunque €ste no dijo nada.

—Hola, Jandro —Ilo saludo6 efusivamente el fisioterapeuta—. No te
preocupes, en realidad me alegra coincidir contigo, queria preguntarte si
has mirado lo de la guitarra.

Miranda vio que Alejandro se tensaba y dejaba de sonreir de

inmediato.

—No, se me habia olvidado —mintio.

—Le he sugerido a Jandro que haga ejercicios con una guitarra —Ile
explicd Pablo a Miranda—, los movimientos de los dedos al tocar los
acordes son similares a muchos ejercicios de rehabilitacion.

—Ah, me parece muy buena idea —Ilo secundo¢ ella.

—EI problema es que aqui en la clinica no hay ninguna guitarra.

Jandro me dijo que se encargaria de hablar con Barrios para que le trajesen
una —prosiguidé Pablo—. Esta semana ha progresado mucho. ;Qué te trae
por la consulta de la doctora Porter?

Miranda recordd la conversacion del miércoles acerca del dolor que
Alejandro sentia en los dedos y de un modo automatico mir6 la mano de
éste. El se la metio en el bolsillo de los vaqueros.

—FE]l acuerdo con el fiscal —contestd Alejandro, apartando la mirada

de ella—. La doctora tiene que firmar mi certificado de buena conducta y
mandarselo.

—FEs cierto. Bueno, Miranda —dijo Pablo, poniéndose en pie—,



bliscame cuando termines. Me ira muy bien conocer tu opinion acerca de
esos casos de los que hablabamos antes.

—De acuerdo.

El fisioterapeuta se acerco a la puerta y saludé de nuevo a Alejandro
antes de despedirse y dejarlo a solas con Miranda.

—Del uno al diez cuanto te duele la mano? —le pregunt6 ella, en
cuanto se cerro la puerta.

Alejandro se acerco y se sento en la silla antes de contestar.

—¢Vas a venir esta noche al gimnasio?

—Del uno al diez —repitio, enarcando una ceja.

—Siete.

—FEso significa que en realidad es un once. ;Por qué no se lo has

dicho a Pablo?

—¢:De qué serviria?

—Podria recetarte algo. —Busco su bloc de recetas y cogio un
boligrafo.

—No. No quiero tomarme nada. —Su tono la hizo detenerse y hacerle
levantar la cabeza en busca de su mirada—. Te prometo que no estoy tan
mal. Puedo soportarlo.

Miranda no sabia si creerselo, pero decidié darle un voto de

confianza.

—De acuerdo. Ya he preparado el informe para el fiscal. —Cogio

unas hojas de papel—. Veo que has asistido a todas las sesiones del doctor

Andrés, ;siguen sin ayudarte?



—Me ayudan a dormir —contestd en broma—. Te juro que ese tipo
no tiene ni 1idea de nada, solo se escucha a si mismo.

—No voy a repetirte que deberias pedirle a Barrios que te asigne otro
psiquiatra.

—No importa, tampoco creo demasiado en eso de las terapias.
—Pues deberias.

—No quiero discutir, Miranda. Hoy no.

—FEsta bien. —Firm6 el informe—. Ya esta, firmado. Ahora mismo se
lo mando a la fiscalia.

—Genial. —Alejandro se puso en pie; parecia un nifio impaciente por
ir a un parque de atracciones—. ;Vendras al gimnasio mas tarde?
—Tendrias que dormir mas. Estds mucho mejor de la anemia, pero
sigues teniendo ojeras.

—Menos mal que mi ego es descomunal, porque si dependiera de ti...
¢ Vendras o no?

Ella suspir6 resignada y sonri6. Una extrafia combinacion, pero
Alejandro Cruz le causaba ese efecto.

—Iré.

Miranda sali6 un poco mas temprano de lo habitual, porque queria
detenerse en una tienda muy concreta antes de ir a su casa. Busco la
informacion pertinente en Internet y, con ella, se adentrd en el fascinante y
complicado mundo de los instrumentos musicales.

Sabia perfectamente que Alejandro no tenia ninguna intencion de

hablar con Barrios y pedirle que se pusiera en contacto con la discografica



o con su hermano para que le hiciesen llegar una guitarra. La duda que
tenia Miranda era si dicha reticencia se debia a que no queria pedirle nada
a esa gente que lo habia encerrado alli y se habian olvidado de €l, o si no
queria tocar.

Decidi6 apostar por la primera opcion y confiar en el criterio de

Pablo. Si sucompafiero decia que a Alejandro le haria bien practicar con
una guitarra para ejercitar la mano, pues una guitarra iba a tener.

Tras pasarse casi una hora consultando la pagina oficial del grupo MB

y varias paginas relativamente profesionales acerca de Jandro Cruz, lo
unico que le habia quedado claro era que €l tocaba todas las guitarras o
instrumentos de cuerda habidos y por haber, aunque al parecer su preferida
era una Fender acustica Sundburst, una guitarra muy sencilla, teniendo en
cuenta que podia comprarse la mas cara del mundo.

Compro6 una a muy buen precio y al pagar se dijo que no tenia nada de

raro que le estuviese comprando una guitarra al que muchos consideraban
uno de los tres mejores guitarristas del mundo.

Mas contenta de 1o que probablemente se habia sentido en afios, fue

hacia su casa y, tras cenar y descansar un rato, se puso ropa de deporte y
sali guitarra en mano rumbo a la clinica.

En el camino pens6 que habria podido ir vestida normal, pero después

se dijo que no habria tenido sentido. Y que la recepcionista la habria
mirado raro si hubiese aparecido vestida de calle a las doce de la noche sin
mas.

«Y no te mirara raro cuando te vea llegar con una guitarra?»



Le diria que Pablo le habia pedido que se la llevase a Alejandro. Si,
eso haria, en caso de que se lo preguntasen. Si no, no diria nada.

Tuvo suerte, cuando cruzod el vestibulo la enfermera que se encontraba
en recepcion estaba hablando por teléfono y no parecio reparar en lo que
Miranda llevaba colgando del hombro. Termin6 de subir la escalera. Cada
peldaiio la hacia sentirse mas insegura, dudar mas de lo que iba a hacer.
Quiza deberia dar marcha atras y esconder la guitarra en su consulta. Tal
vez lo mejor seria hablarlo antes con...

—Estas aqui.

La puerta del gimnasio se abri6 y aparecid Alejandro con camiseta y
pantalon negros y sonrisa devastadora.

—Hola.

—Te estaba esperando. He pensado que una noche de éstas podrias
pedirle a la nutricionista, ya sabes, esa arpia que me hizo comer acelgas
hace dos semanas, que me dejase comer unas... —Se detuvo de golpe—
Que llevas ahi?

Sefialo la funda de guitarra.

—Tranquilo, no es una metralleta —bromeo, nerviosa.

—Preferiria que lo fuese —mascull6 ¢l en voz baja.

Miranda dejo la guitarra encima de uno de los bancos de madera y
empezo6 a abrir la cremallera.

—He leido que es tu preferida.

—¢De donde la has sacado?

—De una tienda.



—¢Me has comprado una guitarra? —pregunto, entre atonito, furioso
y emocionado.

—Si, bueno, es la mas barata, pero seguro que te servira para
practicar.

La saco de la funda y se la tendio.

Y ¢l no la cogid.

N1 siquiera se acerco a ella.

—Ya puedes volver a guardarla —dijo entre dientes—. No pienso
tocarla.

—Pero... {por que?

Los ojos de Alejandro se iban oscureciendo por segundos y sus
facciones se iban demudando. Cada segundo que pasaba observando el
instrumento se iba distanciando mas de Miranda.

—No tienes que tocar como antes —insistio ella—, basta con que
empieces a practicar. Seguro que te ira bien. Si Pablo ha...

—No pienso tocarla.

—¢Por qué? No tienes que tener miedo de nada, Alejandro. Yo...
—No tengo miedo, Miranda —replic6—. Sencillamente, no quiero
tocar y no pienso hacerlo. —Se acerco a ella, furioso, y le arrancé la
guitarra de las manos para dejarla con un golpe seco de nuevo encima del
banco—. ;Como diablos te has atrevido a comprarme una guitarra? ;A
traérmela?

Miranda dudo6 de si misma y se odi6 por ello. No habia hecho nada

malo.



—Porque te conozco, Alejandro, y sé que lo que mas temes en este
mundo es no volver a tocar.

—iJa! Ni mucho menos. ;En serio crees que me conoces?

—Si.

Se pego a ella, que retrocedio. Un paso. Dos. Tres. Choco contra la
espaldera del gimnasio. Alejandro le coloco ambas manos al lado de la
cabeza y se inclind. Su aliento le acariciaba la cara y Miranda podia sentir
lo furioso que estaba, el fuego que desprendia su respiracion, la rabia que
tefiia su mirada.

Por un instante se plante6 empujarlo. A pesar de que Alejandro era
mucho mas alto y fuerte que ella, no le costaria demasiado quitarselo de
encima. Cerrd los pufios, decidida a hacerlo, a poner en practica lo que
habia aprendido en uno de aquellos cursos de autodefensa a los que se
habia apuntado afios atrés, pero de repente vio que a ¢l le temblaba la
mandibula y que una gota de sudor se deslizaba por su sien. Si que estaba
asustado y lo peor de todo era que tenia miedo de reconocerlo, ante si
mismo y ante ella.

—Apéartate, Alejandro.

—No.

—Apartate.

—¢(No dices que me conoces? —Se pegd completamente a ella. Su

torso presionaba el suyo y se oian sus respiraciones entrecortadas—. Pues
bien, voy a demostrarte 1o equivocada que estas. No quiero tocar. No

quiero coger esa maldita guitarra.



—(Ah, no? Pues yo estoy segura de que notas un hormigueo en los

dedos de las ganas que tienes de cogerla. Sélo la has tenido un segundo en
la mano, pero me juego algo a que quieres sujetarla de nuevo. Deslizar los
dedos por las cuerdas, probar como suena.

—Oh, no, no. Estas muy equivocada. ;Sabes por donde quiero deslizar
los dedos? —Solt6 la mano derecha de la espaldera y la acercé al rostro de
Miranda, sin tocarla. Ella casi podia sentirlo. Entonces, ¢l cerro el puiio,
luchando contra si mismo—. ;Sabes lo que quiero probar de verdad?
Agach¢ la cabeza despacio, acercando los labios a los de ella. Un
mechon de pelo le cayo sobre la frente y su nariz roz6 la de Miranda.

Y si en sus ojos hubiese visto algo mas que vacio, o una chispa de
sentimiento que no se pareciese tanto a la rabia o al odio, ella lo habria
besado.

Pero Alejandro apart6 la cara justo antes de rozarle los labios,
confundiéndola de nuevo, y dirigié su boca hacia el hueco del cuello de
Miranda. Se detuvo de nuevo. No la beso, dejo el rostro, los labios, el
aliento, la piel, a escasos milimetros de los suyos.

—Apéartate, Alejandro.

—¢Por qué? —Levanto la cabeza y la mir6 con los ojos entrecerrados

—. ¢No dices que me conoces tanto? Ya deberias saber, pues, que yo soy
asi.

—No, no lo eres. —Tomo aire y lo fue soltando despacio—. No me
obligues a cambiar de opinion. Apartate, por favor.

El soltd la espaldera y se apartd de golpe. Dio un par de pasos hacia



atras y se paso la mano derecha por el pelo, para retirarselo de la frente.
Luego le dio la espalda a Miranda y se acerco a la puerta.

—Siento haber traido la guitarra sin consultartelo —le concedi¢ ella,
al ver lo tensos que tenia los hombros.

El se detuvo, sujetando el picaporte.

—Y yo lamento... —suspir6 exhausto— esto.

Iba a irse y Miranda tuvo el horrible presentimiento de que si no
arreglaba las cosas entre ellos, el lunes, cuando volviese a la clinica, €l ya
no estaria.

—Alejandro, espera.

Se detuvo, pero tenia la espalda tan rigida que ella temi6 que fuera a
romperse.

—(Que quieres?

Miranda se apart6 de la espaldera y caminé hacia €l. Se le detuvo
delante, practicamente en el pasillo y, aunque Alejandro esquivo su
mirada, al final sus ojos se detuvieron en ella.

—Me llamaras manana?

—Por qué? —le pregunt6 atonito y realmente confuso—. Después de
lo que acaba de pasar, ;como es posible que no me estés gritando?
—Somos amigos, ;no? —preguntod ella, con el corazon latiéndole de
un modo que no encajaba para nada con esa pregunta.

Alejandro se tomd su tiempo para contestar.

—Si, supongo que si —accedio al fin, algo inseguro.

—Entonces, ;me llamaras mafiana?



—Miranda... —empez0, de nuevo furioso.

—Si1 me llamas, te dir¢ si tengo algin disco tuyo.

No sabia muy bien qué estaba haciendo, lo inico que sabia era que

tenia que conseguir que Alejandro se quedase en la clinica.

—Esté bien, de acuerdo. Te llamaré mafiana, y ahora, ;jcrees que

puedo ir a acostarme?

—Por supuesto.

Miranda se apart6d de su camino y ¢l se fue sin despedirse y sin volver

a vista. Bueno, al menos habia accedido a llamarla, lo que en cierto modo
implicaba que iba a seguir en la clinica. Respir6 hondo y volvid a entrar en
el gimnasio.

Por un segundo, su mirada se detuvo en la espaldera, en lo a punto que
habia estado Alejandro de besarla. Se le detuvo el corazon al reconocerse a
si misma lo mucho que habia deseado aquel beso. Y lo aturdida y dolida
que se habia sentido cuando €1, y no ella, esquivo sus labios.

(Por qué? Ya estaba decidida a quitarselo de encima, ;jno?

Negd con la cabeza y se dijo que tenia que dejar que imaginarse cosas

que no existian. Lo tnico que habia sucedido alli era que Alejandro se
habia asustado y habia reaccionado del tinico modo que sabia para intentar
que fuese ella, y no €1, quien tuviese miedo.

Y habia funcionado.

Oh, Miranda no tenia miedo de que €l fuese a besarla, tenia miedo de

que lo hiciese por los motivos equivocados.

«Y cuales son los correctos?»



No lo sabia. Su historial sentimental dejaba mucho que desear y por

eso mismo decidi6 que lo mejor seria dejar de pensar en esas cosas y
guardar la guitarra. La meti6 en la funda y cerr6 la cremallera. El hombre
de la tienda le habia dicho que tenia quince dias para devolverla.

Se la colgd del hombro y bajo en silencio la escalera. Si, eso seria lo
mas logico, devolver la guitarra y recuperar el dinero. Sin embargo, se fue
directa a su consulta y la guardo en un armario. Tenia quince dias para
convencer a Alejandro.

14

Las dos semanas restantes pasaron en un abrir y cerrar de 0jos.

Volando.

Lo que dura un suspiro.

Alejandro sigui6 llamando a Miranda cuando ella no podia ir al
gimnasio y ninguno de los dos saco el incidente de la espaldera y la
guitarra a colacion. Era como si nunca hubiese sucedido.

Cuando ella salia a correr y terminaba en el gimnasio de la clinica,
ayudaba a Alejandro con los ejercicios de rehabilitacion, o sencillamente
hablaban de cualquier cosa mientras los dos corrian en la cinta o hacian
algin otro ejercicio.

Si Miranda faltaba a su cita, €l se colaba en su consulta para llamarla

y contarle como le habia ido el dia, las tonterias que le habia dicho el
doctor Andrés o 1o mucho que lo habia torturado Pablo.

Alejandro no habia vuelto a acercarse fisicamente a ella. Y en las

ocasiones en que se tocaban, como por ejemplo una noche en que Miranda



tropezo y €l la sujeto por la cintura, se apartaban al instante y desviaban la
vista.

Dos ciegos que se niegan a mirar, porque saben que el sol les hara
dafio en los o0jos.

Y llego el ultimo dia.

El doctor Barrios, como director del centro, fue a despedirse de
Alejandro a la habitacion de €ste a primera hora de la mafiana.

—Me han dicho que nos deja, Jandro —Ile dijo el médico, tendiéndole
la mano—. Espero que su estancia aqui le haya resultado provechosa.
El le estreché la mano y sonrid.

—Es una manera de verlo —contestdé—, pero espero que no se lo
tome a mal si le digo que no pienso volver.

—No, por supuesto que no. Veo que la rehabilitacion esta funcionando
—senalo.

—Poco a poco. Todavia falta mucho para que mi mano vuelva a ser la
de antes. —Movi6 levemente los dedos de la mano izquierda.
—Confio en que seguird haciendo rehabilitacion y yendo a terapia.
—Lo intentaré —respondio Alejandro, negandose a mentirle a aquel
hombre tan agradable—. Es lo maximo que puedo prometer.

—Bueno, supongo que no estd mal.

—Doctor, lo estan esperando —los interrumpio la enfermera Ruiz
desde la puerta.

—Si, en seguida voy. Si algiin dia necesita algo, Jandro, no espere a

estrellar un coche contra un escaparate y lldameme antes, ;de acuerdo?



El se ri6.

—De acuerdo.

—Me voy, si no, Sonia me matara.

—Le he oido doctor —djijo la enfermera todavia en la puerta.
—(Que estd haciendo ahi parada?

—Yo también quiero despedirme de Jandro.

El director sonrid y salio al pasillo, mientras la enfermera Ruiz se
acercaba a Alejandro y parecia sonreir.

—Vaya, cualquiera diria que va a echarme de menos.

—Ni lo suefie —replico ella.

El se encogié de hombros y sonrié también. No sabia qué otra cosa
hacer.

—FEs usted un caso. Iré a avisar a la doctora Porter y no se olvide de
que tiene un coche esperandolo.

—G@Gracias, Sonia.

La enfermera se fue de alli negando con la cabeza, pero €l juraria que
la habia visto sonreir.

Un par de minutos mas tarde llegdb Miranda.

Alejandro se puso en pie y le sonrid nervioso. {Qué diablos le estaba
pasando? Por fin se iba de aquella clinica. Por fin podia volver a su vida
normal.

Todavia faltaban varios meses antes de que tuvieran que empezar a
trabajar en el nuevo album. Podia irse de vacaciones. Podia quedarse en la

ciudad. Podia hacer absolutamente 1o que le diese la gana.



—Hola —lo saludé Miranda.

—Hola.

—Te he traido un regalo —confesé sonrojada—. Dos, en realidad.
Alejandro la miré incomodo y mas nervioso que antes. El no habia
salido de alli en un mes, pero aunque lo hubiese hecho, no se le habria
ocurrido comprarle un regalo. No porque no quisiera, sino porque era algo
que sonaba mucho a despedida.

¢(Era eso lo que queria Miranda? ;Despedirse de €l y no volver a verlo
nunca mas?

—Fste es el primero. —Le entregd un pedazo de papel.

Alejandro lo cogid y solto el aliento que habia empezado a contener
sin darse cuenta.

—¢(Que es? —preguntd, mientras lo desdoblaba.

—Mi niimero de movil.

Abri0 el papel y, efectivamente, encontré anotado un nimero junto al
nombre de Miranda.

—Supongo que ahora estards muy ocupado con todos tus amigos —
dijo ella—, pero he pensado que tal vez te gustaria tenerlo. Si no, siempre
puedes tirar el papel y ya esta.

Alejandro la mir6 a los o0jos y, sin apartar la vista, se guardo el papel
en el bolsillo trasero de los vaqueros.

—Bueno, ahora viene el segundo regalo. El mas dificil. Espera aqui.
El no se movié y vio que ella salia de nuevo al pasillo para volver con

la guitarra que habia intentado darle hacia dos semanas. La noche en que



casi se abalanzd encima de ella.

Esa noche, cuando volvi6 a su dormitorio, intenté convencerse de que
solo habia reaccionado de aquel modo para hacerla enfadar, para que
Miranda dejase de decirle que cogiese la guitarra, pero al final no habia
tenido mas remedio que reconocer la verdad. Lo habia hecho porque
queria, porque esa noche fue la primera en que la mir6 de verdad, y le
parecid la mujer mas irresistible del mundo. Y la mas inalcanzable.

Y fue eso, y no la guitarra, lo que lo puso furioso.

—Toma, es para ti. —Volvi6 a tenderle la guitarra igual que entonces,
pero esa vez Alejandro la cogio.

—No puedo aceptarla.

—No tienes mas remedio, ya no puedo devolverla. Ademas, la compré
para ti. Puedes hacer con ella lo que quieras, igual que con el nimero.
—~Qracias. —Le costd pronunciar esa palabra.

—Lo haras muy bien, ya lo veras.

Se acercé y se detuvo delante de €I, sonriéndole.

—No sé como despedirme de ti, Miranda.

Ella levant6 la mano derecha y se la paso por el pelo para apartarselo
de la cara. Alejandro se estremecid, pero intent6 ocultarlo y no se aparto.
—Lo llevas demasiado largo.

Entonces hizo algo impensable: 1o rodeo por la cintura y lo abrazo. Su
gesto durd sélo un segundo, en el que ¢l ni siquiera tuvo tiempo de
reaccionar, solo de respirar.

—Tengo que irme —mascull6—. Hay un coche esperandome.



—Claro.

Miranda le sonri6 otra vez y se hizo a un lado para que Alejandro

pudiese salir del dormitorio. Luego lo acompafié en silencio hasta la
entrada de la clinica y vio que el chofer se acercaba y cogia la maleta y la
guitarra.

—Adios, Alejandro.

La opresion que éste sentia en el pecho amenazaba con asfixiarlo.

Tenia que hacer algo para aflojarla. El corazon le latia tan rapido que temia
que le rompiese una costilla y las manos le habian empezado a temblar.
Ella se estaba dando media vuelta para volver a entrar en la clinica.
—Miranda?

—S1?

—F]l sabado después de lo del gimnasio, cuando te llamé a tu casa, jte
acuerdas?

—Si, claro que me acuerdo —contesto ella desde donde estaba.
Alejandro estaba de pie junto a la puerta abierta del coche y Miranda

en el segundo escaldn de la entrada de la clinica. Los separaban un par de
metros, para ella equivalian a dos mundos, el suyo y el de €I, para
Alejandro eran todo un abismo, pero tenia que encontrar el modo de hacer
desaparecer esa distancia. De volver a respirar.

—No llegaste a decirme si tenias alguno de mis discos.

El tenia razon, ésa era la estratagema que habia utilizado para que la
llamase y tuviese que quedarse en la clinica, pero cuando telefoned, se

pusieron a hablar de otra cosa.



—Es cierto.

—¢Y cual es la respuesta? —Se metié las manos en los bolsillos y si
alguien lo hubiese visto entonces, no habria adivinado que era un musico
de fama mundial—. ;Tienes alguno?

—Todos.

Por fin podia volver a respirar, pens6 Alejandro, y su corazén frend un
poco.

— Tienes una cancion preferida?

(Miranda acababa de sonrojarse?

—La tienes? —insistio.

En ese momento sonod el mévil de €l. El mismo movil que llevaba un
mes sin utilizar y que acababan de devolverle al salir. Mir¢ la pantalla y,
cuando volvio a levantarla, Miranda ya no estaba alli.

Alejandro no lleg6 a contestar esa llamada. Reconoci6 el namero,
pertenecia a uno de sus amigos de fiesta, un aspirante a actor que solia
frecuentar los mismos locales que ¢l y con el que coincidia en muchas
juergas, y lo ignord. No queria hablar con él. No sabia exactamente el
motivo, primero se dijo que estaba cansado, despu€s que no tenia ganas vy,
por ultimo, que no sabia qué decirle.

Antes, una llamada de teléfono no le parecia tan complicada.

Joder, un mes en esa clinica lo habia convertido en un inutil.

Iba a tener que remediarlo cuanto antes.

—Buenos dias, sefior Cruz, me alegro de volver a verlo —lo salud6

Bruno sentado al volante—. ;Addnde quiere que lo lleve?



—Buenos dias, Bruno. —;Adonde queria ir?—. Estoy seguro de que
Lola te ha dado instrucciones sobre lo que puedo o no puedo hacer después
de salir de la clinica.

—ILa verdad es que no, senor, la sefiorita Lola s6lo me ha dicho que
viniera a buscarlo. Nada mas.

Alejandro se apoyo en el respaldo del asiento y respird con calma. Su
agente era muy retorcida, no dejaba nada al azar.

—De verdad no tienes instrucciones de llevarme a un balneario o a la
carcel?

Bruno se ri6 levemente.

—De verdad, sefior, puedo llevarlo a donde usted quiera. ;Adénde
quiere ir?

Alejandro intent6 decidirse. Imagenes de distintas discotecas
aparecieron en su mente, de distintos y lujosos clubes, de habitaciones de
hotel, y not6 un sudor frio.

—A casa —dijo al fin—. Quiero ir a casa.

Bruno enarcé una ceja, pero tuvo el buen tino de no decir nada mas.
Alejandro no habria podido hablar de lo rapido que le latia el corazon.
A diferencia del dia que ingreso en la clinica, el dia de su salida no

tuvo que soportar la presencia de ninglin periodista. Al parecer, Lola habia
conseguido mantener la fecha de su «liberacion» en secreto y no habia
ningun paparazzo al acecho. Eso, o estaban todos ocupados con alguna
noticia bomba.

El trayecto era idéntico al de ida, sin embargo, Alejandro lo vivid



como una experiencia radicalmente opuesta.

Dos caras de la misma moneda.

El dia de su ingreso creia saber quién era y qué estaba haciendo con su
vida. Ese otro dia, durante el trayecto de regreso a su apartamento, dudaba
incluso de su nombre.

No le habia cogido el teléfono a uno de sus secuaces porque no sabia
como hablar con él.

Alejandro era dolorosamente consciente de los cambios que estaba
experimentando y el problema era que no sabia si esos cambios iban a
encajar con su vida y con lo que el mundo esperaba de ¢l. Tampoco sabia si
podria adaptarse a esos cambios.

Quiza lo mejor seria que se olvidase de todo lo que habia pasado ese
ultimo mes y que volviera a ser el de antes.

Eso si que seria facil. Bastaria con que le devolviese la llamada a ese
actor y, en menos de una hora, estaria en una fiesta con la gente de
siempre. Haciendo lo de siempre.

—¢(Bruno?

—¢S1, sefor?

El chofer lo miré a través del retrovisor. Alejandro tenia el teléfono

en la mano, el dedo indice encima de la tecla de rellamada. Si la apretaba,
todo volveria a ser como antes. Volveria a estar rodeado de gente, a saber
exactamente qué hacer y qué decir en cualquier momento. A tenerlo todo
bajo control. Volveria a ser la estrella, el amo del mundo.

.Y Miguel? ;Llegaria a hacer las paces con €1? ;Y Héctor y Christian,



o Lola?... ;Y Miranda?

—¢Senor?

—Llévame a casa, Bruno.

El hombre asintio y siguié conduciendo.

Con el apartamento le sucedi6 lo mismo que con el trayecto en coche,

pero en esta ocasion Alejandro estaba preparado y reacciondé mucho mejor.
(Por qué se habia comprado ese apartamento? Era enorme, totalmente
desmesurado para una sola persona, incluso para dos. O tres. O cuatro. Era
todo blanco y beige (un color que odiaba) y, exceptuando los aparatos de
sonido y aquella foto de MB de cuando el grupo empezo a tocar, no habia
nada alli que hiciese pensar en €l.

Bruno le subi6 la maleta y la guitarra y se despidi6 diciéndole que

podia llamarlo cuando quisiera.

Alejandro probablemente tendria que haberle dicho algo, como

minimo darle las gracias, pero cuando comprendid que se iba a ir y que ¢l
iba a quedarse alli solo, volvio a sentir que se ahogaba, pero,
evidentemente, no se lo dijo al otro hombre. Jandro Cruz no pedia ayuda.
Tras oir que la puerta se cerraba y anunciaba asi su soledad, se sent6

en el sofa (beige) y apoyd la cara entre las manos. Tenia que calmarse. No
le sucedia nada malo. Se habia pasado un mes en aquella dichosa clinica de
rehabilitacion y ahora estaba confuso, solo eso.

Se levant6 del sofa y fue al dormitorio para deshacer el poco equipaje

que tenia. Estar ocupado lo ayudaria y tal vez luego podria salir a correr.

Cuando volviese haria unos cuantos ejercicios de rehabilitacidon de los que



le habia ensefiado Pablo y comeria algo.

Después, antes de acostarse, llamaria a su hermano y le diria

exactamente lo que pensaba. Le demostraria que se habia equivocado con
¢l y que, en caso de que hubiese tenido algiin problema con la droga o el
alcohol, ahora ya lo habia superado.

Mas tranquilo, se puso en pie y fue repitiendo en su mente el plan que

se habia trazado.

Deshizo la maleta y se vistio con ropa de deporte. Sali6 a correr por la
ciudad; se habia puesto la capucha de la sudadera ocultandole la cara,
aunque probablemente nadie lo reconoceria con ese aspecto. Llevaba una
hora corriendo cuando se detuvo de repente en medio de una calle.

La melodia misteriosa habia desaparecido de su cabeza. Ya no podia

oir nada, ni una sola nota. Gir6 sobre sus talones y regreso a su
apartamento. Corrid mas rapido que antes, mas desesperado, forzando mas
los masculos. No podia perder esa melodia.

Entr6 en su edificio y oyo que el portero le decia que le habia subido

la compra. No le hizo caso y se metio en el ascensor en cuanto se abrieron
las puertas.

Consiguié meter la llave al segundo intento, un auténtico milagro,

teniendo en cuenta lo mucho que temblaba, y se dirigié directamente a la
guitarra que le habia regalado Miranda.

Todavia estaba en su funda y la levanté con cuidado del suelo. Cogid

la cremallera con dos dedos... y no pudo tirar de ella. Volvié a apoyarla en

la pared fingiendo que no le temblaban las manos y corri6 a una habitacién



donde habia un escritorio, en busca de lapiz y papel. Tal vez no pudiese
tocar, pero seguro que podia escribir unas notas o0 unos versos.

No pudo.

Rompi6 el lapiz entre los dedos.

15

Hace seis dias que Alejandro Cruz se fue de la clinica y no he vuelto a
saber de ¢l. La buena noticia, si es que la hay, es que no ha salido en
ningun periddico ni en ningin programa de cotilleos, asi que supongo que
esta portandose bien. O que se ha ido al extranjero.

La mala noticia es que no puedo dejar de pensar en é€l.

Si, lo sé, soy una estupida. Al finy al cabo, s6lo somos, o fuimos,
amigos. Supongo que me encarifi¢ demasiado con ¢l. Esos 0jos suyos
consiguieron metérseme en el alma y su voz... No la que utiliza cuando
quiere conseguir algo (esa voz tendria que patentarla y declararla
peligrosa), sino la voz de cuando habla de su hermano, o cuando se olvida
de que es una estrella del rock. Esa voz me hace tener ganas de conocerlo
mejor, de ayudarlo a ser el hombre que estaba destinado a ser.

Menuda tonteria. El ya es el hombre que estaba destinado a ser, es
Jandro Cruz, el guitarrista de MB, el nifio malo del rock espaiiol, el
segundo hombre vivo mas atractivo del mundo, segin Vanity Fair.

Claro que no me ha llamado.

Mi vida, a pesar de que Alejandro ya no esté en ella, sigue como
siempre. Bueno, como siempre no, David y Diana han vuelto de sus

vacaciones con la abuela y volvemos a estar los tres juntos. A ellos dos no



les he contado lo de Jack, no les hara ningin bien saber que su hermano
mayor esta en la carcel y que probablemente no saldra en mucho tiempo. A
la abuela si se 1o he explicado y me ha dicho que me cortara las manos si
se me ocurre llamar a ese policia que me telefoneo.

Y lo dice en serio.

Es la madre de papa. De joven trabajaba en un hotel y se enamoro de

un inglés, mi abuelo, que se marcho, y que es el responsable de que
tengamos un apellido tan parecido al del famoso mago.

Cuando yo era pequeia, no la conocia, pues papa y ella habian

discutido y estaban enfadados, pero Lourdes (que es como se llama mi
abuela) intentaba seguirnos la pista. Tard6 un poco en enterarse de que
papa también nos habia abandonado, porque en esa €poca estuvo bastante
enferma, pero cuando lo averiguo6 vino en seguida a ayudarnos.

Si no hubiese tardado tanto, tal vez yo...

No, no voy a pensar eso. Lo que me sucedio fue culpa mia.

He tenido una semana ajetreada, han llegado varios pacientes nuevos a

la clinica y Barrios me ha pedido que lo ayude con un par de casos un poco
mas conflictivos de 1o habitual.

Ayer, viernes, me quedé dormida en cuanto David y Diana pusieron la
pelicula. Ahora tienen catorce afios y sus gustos cinematograficos, o la
ausencia de ellos, acabara conmigo.

Pero hoy lo hemos pasado muy bien. Hemos ido a pasear por la playa

y hemos comido en un restaurante italiano que a mis hermanos les encanta.

Por la tarde, hemos hecho unas cuantas compras, David fingia estar muy



enfadado conmigo por obligarlo a acompafiarnos a Diana y a mi, aunque yo
prefiero creer que le ha encantado. Y después hemos vuelto a casa justo a
tiempo para cenar.

Esta noche les toca cocinar a ellos y yo los estoy torturando desde el
sofa.

—FEsta tradicion es una estupidez.

—No s¢é por que nos obligas a hacer esto, Miranda.

—Oh, no sedis lloricas, yo os preparo la cena cada noche.

Suena el teléfono de casa y David suelta la espatula al oir el primer
timbrazo.

—iYa voy yo! —se ofrece. Cualquier excusa es buena para alejarse de
los fogones—. ;(Diga? Si, un momento. Es para ti, Miranda —me dice,
tapando el teléfono—, un tal Alejandro.

Parpadeo confusa y tardo varios segundos en reaccionar. Debo de
haber oido mal.

Cojo el inaldmbrico que me tiende mi hermano, todavia incrédula.
—Diga?

—(Quién me ha contestado?

Si, es la voz de Alejandro y parece enfadado, lo que significa que esta
nervioso € intenta ocultarlo.

Le contesto, como si fuese 1o mas normal del mundo que me llamase
un sabado a las nueve de la noche.

—Mi hermano David.

— Tienes un hermano?



—Tengo tres.

—¢Por qué no me lo habias dicho?

Suena casi tan confuso como yo, y eso que al menos ¢l sabe por qué
me ha llamado, y también un poco dolido. No entiendo nada.
—Hola, Alejandro, yo también me alegro de hablar contigo. ;Como
estas?

Lo oigo refunfufiar.

—Mal. —Toma aire—. No tendria que haberte llamado.

Va a colgar.

—iNo, espera!

Se queda en silencio, pero lo oigo respirar, asi que no ha cortado la
comunicacion.

—Puedes venir a mi casa? —me pregunta, tras unos segundos.
—Ahora? —Si, eso es lo tinico que se me ocurre preguntarle.
—Si.

Me lo imagino con los ojos entrecerrados y sujetando el teléfono con
fuerza.

(Por qué me lo imagino asi?

—(Ha sucedido algo?

—(Puedes venir 0 no?

—Ni siquiera sé donde vives.

Me da la direccion al instante.

—Le diré¢ al portero del edificio que te deje entrar —afiade.

—Todavia no he accedido a ir. Son casi las diez de la noche, ;no crees



que seria mejor dejarlo para mafiana? Podriamos quedar en...

—No, necesito que vengas ahora.

Se me para el corazon un segundo.

—¢Te ha sucedido algo? ;Estas bien?

—Necesito que vengas.

Aunque no puedo verlo, sé que le ha costado pronunciar esa frase. Si
lo rechazo ahora, nunca mas volvera a llamarme. Nunca mas volveré a
saber de ¢él. Tal vez seria lo mejor para mi, y puede que también para ¢€l,
pero no voy a negarme.

—Estar¢ ahi en seguida.

Cuelga sin decir nada mas y creo que es porque no podia seguir
hablando.

—¢(Quién es Alejandro? —me preguntan Diana y David en cuanto
cuelgo.

Son como dos viejas cotillas.

—Un amigo.

—(Qué clase de amigo?

—De la clase que no os importa. Ir¢ a decirle a la sefiora Marquez que
venga a echaros un vistazo —les digo, poniéndome en pie.

—iNo, la sefiora Marquez no! —me suplica Diana.

—Tenemos catorce aios, Miranda, podemos quedarnos solos
perfectamente.

—No sé...

—Mira, no es que hayamos estado escuchando ni nada, pero me ha



parecido entender que este amigo tuyo al que tienes que ir a ver vive aqui
en Barcelona, ;no es asi? —pregunta Diana.

—Si.

—S1 nos pasa algo, te llamamos al movil —sigue David.

—Ademas, no te quedaras a dormir con ¢l, ;no? —quiere saber Diana.
—Por supuesto que no —afirmo rotunda, con un sonrojo—, pero tal

vez llegue tarde. No sé qué me encontraré cuando llegue a casa de
Alejandro.

—Confia en nosotros, Miranda. Ya somos mayores.

Los dos me miran con ojos de cordero degollado y s€ que estoy

perdida.

—Oh, de acuerdo, esta bien —acepto resignada.

Me pongo en pie y busco las llaves de casa y el movil con la mirada.
Estan en el mueble de la entrada.

—¢ Vas a ir asi? —La pregunta, por supuesto, proviene de Diana.

Agacho la cabeza y miro si tengo alguna mancha. Llevo los

pantalones negros que suelo ponerme para hacer deporte, una camiseta con
el dibujo de un conejo con gafas de pasta negra estampado y una chaqueta
gris de algodon.

—Si.

Alejandro me ha visto vestida de deporte muchas veces y si cruzo la

raya de arreglarme para ir a verlo, ya no habra marcha atras para mi salud
mental.

—T sabras. —Diana acompaia la frase con un encogimiento de



hombros.

—No os acostéis tarde —les digo desde la puerta— y llamadme si
sucede algo.

Basicamente me ignoran y se sientan a ver la tele.

Bajo a la calle y detengo el primer taxi que pasa. Alejandro, como no
podia ser de otra manera, vive en uno de los barrios mas lujosos de la
ciudad. Llevo el pelo recogido en la nuca, y lo inico que me concedo es
rehacerme el nudo. Me tiro de las mangas de la chaqueta, nerviosa, al ver
que el taxi se detiene y un portero uniformado viene a abrirme. Le pago al
conductor y salgo agachando la cabeza para no darme un golpe. S6lo me
faltaria ponerme en ridiculo.

—Buenas noches, doctora —me saluda el portero al abrirme la puerta
del edificio.

—Buenas noches.

—EI piso del sefior Cruz es el atico. La esta esperando.

Asiento y me meto en el ascensor. No hay nadie mas alli conmigo e
intento no pensar demasiado en lo surrealista que es la situacion. Una
campanilla me indica que he llegado y se abren las puertas de acero.

Tal vez tendria que haberme cambiado, pienso, al ver la moqueta

beige y los acabados de caoba. La unica puerta que hay en el rellano esta
abierta, asi que me dirijo hacia alla.

—Alejandro?

El aparece al instante. Esta mas delgado y tiene ojeras, pero no veo ni

rastro de que haya bebido, sencillamente parece cansado. Va mal afeitado y



viste todo de negro. Y no se ha cortado el pelo.

—Has tardado mucho.

Si, ése es su recibimiento.

—Puedo irme.

—No —reacciona de inmediato y me coge por la muiieca—, quédate.
Por favor.

Tira levemente de mi hacia el interior del apartamento y cuando se
siente satisfecho de donde estamos me suelta y cierra la puerta,
empujandola con la palma de la mano derecha. Entonces se aparta, camina
hasta un sofa de piel que hay en medio del comedor y se sienta.
—¢Vas a contarme qué te pasa? Tienes muy mal aspecto.

—No s€ qué me pasa —contesta exasperado, pasandose las dos manos
por el pelo—. Ese es el problema. Ahora todo es distinto. Joder.

Se levanta y camina nervioso.

Me lo quedo mirando y tengo la sensacion de que empiezo a
entenderlo.

Alejandro no ha recaido —suspiro aliviada— y le esta costando
adaptarse a su vida sin «la perspectiva» que le daban el alcohol o las
drogas.

—No te pasa nada malo —me atrevo a decirle al acercarme a ¢l—.
(Por qué no me cuentas qué has hecho esta semana?

—Oh, eso es facil, no he hecho nada —se burla de si mismo—. ;Y
sabes por qué? —Se da media vuelta y vuelve a acercarse a mi—. Porque

no s€ qué quiero hacer o, mejor dicho, no sé si lo que quiero hacer acabara



matandome. O si seré capaz de hacerlo. Podria haberme ido de vacaciones,
pero no soy capaz de comprar un maldito billete de avion porque no sé€ si
conseguiré resistir la tentacion de pedirle a la azafata que me sirva un
whisky. Podria ir al gimnasio, pero no voy porque no quiero encontrarme
con los que se supone que son mis colegas. Podria llamar a mi hermano o a
mis amigos y no...

—FEh, eh, tranquilo —lo interrumpo, porque veo que cada vez tiene la
respiracion mas entrecortada. Le pongo una mano en el pecho y se calla al
instante—. No hace falta que me lo cuentes todo ahora y tampoco tienes
que decidir nada.

Alejandro aprieta la mandibula y baja la vista hacia mi mano. La

aparto, pero no me alejo de ¢€l.

—(Has cenado? —opto por preguntarle.

—No.

—(Que te parece si preparo algo y vemos la tele un rato?

Me mira como si estuviese loca. Creo que si me hubiese desnudado
delante de €l no lo habria sorprendido tanto.

—Tienes comida en esa cocina enorme que veo al fondo, ;jno? —
bromeo, a ver si logro hacerlo reaccionar.

—Si —carraspea—, al parecer, mi agente se encargo de hacerme la
compra.

—Pues vamos, ;me acompanas? —Camino hacia la cocina y ¢l tarda
unos segundos en seguirme, pero al final lo hace y se sienta en una de las

sillas blancas con patas de acero que hay alli.



Abro los armarios e investigo a mis anchas.

—(Que has comido estos dias?

—Ya no eres mi médico.

—No —pongo los pies en el suelo, porque estaba de puntillas, y me
vuelvo hacia él—, no lo soy. Pero si soy tu amiga —pongo el condicional
porque no acabo de tenerlo claro—, puedo preocuparme por ti.
—Pizzas, cereales y café.

—Seguro que te has saltado varias comidas y te aviso que voy a
confiscarte la cafetera.

No se queja y lo veo sonreir.

—¢Sabes cocinar? —me pregunta.

—S1i, qué remedio, aunque no esperes nada del otro mundo. Sélo voy a
hacer unos espaguetis a la carbonara.

Saco el paquete de pasta de un armario y pongo agua a hervir en una
olla que nunca antes ha sido usada. Busco el resto de los ingredientes y
empiezo a cocinar. Estamos en silencio y, sorprendentemente, no me
resulta incomodo; tengo la sensacion de que Alejandro se va relajando.
—Esta noche iba a salir —dice, pasados varios minutos—. Tengo
unos conocidos en la ciudad, un grupo de actores, modelos, hijos de
famosos con los que suelo ir de fiesta siempre que paso por aqui —
prosigue. Suena enfadado, consigo mismo y con el resto del mundo—.
Llevan dias insistiendo.

—¢Por qué no has 1do?

La pasta ya casi estd hervida y la salsa terminada. Le estoy dando la



espalda en busca de los platos y los cubiertos.

—No lo sé —dice entre dientes—. Estaba en la puerta y no he podido
hacerlo. He empezado a sudar y a notar una opresion en el pecho. Y las
manos no dejaban de temblarme.

Un ataque de panico en toda regla, pero no voy a decirselo. En el
fondo ya lo sabe.

—(Es entonces cuando me has llamado?

—Si.

He encontrado los platos y sirvo la pasta.

—¢Quieres comer aqui o en ese supercomedor?

—Aqui esta bien. —Se pone en pie y me sorprende ver que abre un
armario y saca una botella de agua, que coloca en medio de los dos platos.
Después se vuelve y de otro cajon coge dos servilletas blancas—. El
apartamento no lo decoré yo.

—Se nota —contesto con una sonrisa—, no hay nada negro.
Alejandro enarca una ceja.

—No siempre voy de negro.

—Ya. Come.

Lo hace, enrosca los espaguetis en el tenedor con suma maestria y se
los lleva a la boca.

—Hum, no esta mal —sentencia.

—No estd mal? El dia que ti me cocines algo, te dejaré opinar. Pero
hasta entonces te digo lo mismo que les digo a mis hermanos: come y

calla.



Me sonrie y me mira a los 0jos.

—¢Por qué no me habias dicho que tenias hermanos?

—Hasta ahora eras un paciente de la clinica y yo nunca hablo de mi
vida personal con ellos.

—(Ahora ya no lo soy?

—Acabo de cocinar espaguetis en tu casa, asi que no, ya no lo eres.
Otra sonrisa.

—Entonces, qué, ;somos amigos?

A juzgar por las volteretas de mi estdbmago y lo que se me ha encogido
el corazon, es mas complicado que eso, pero voy a optar por el camino
seguro.

—Si, somos amigos. O vamos a serlo.

Alejandro asiente y carga otro tenedor de espaguetis.

—Hablame de tus hermanos —dice, después de tragar.

—Son mellizos, David y Diana, tienen catorce afios y viven conmigo.
Acaban de pasar un mes en casa de mi abuela, pero volvieron hace unos
dias.

—Vaya. —Bebe un poco de agua—. Antes has dicho que tenias tres,
.0 lo he entendido mal?

—S1, bueno, también esta Jack, pero a €l hace anos que no lo veo.
—(Eres la mayor?

—(Me estas preguntando cuantos aios tengo?

—No, pero ahora que lo dices, /cuantos afios tienes, Miranda?

—Treinta.



—Creo que nunca he tenido una amiga tan mayor —se burla.
—Callate, tu tienes treinta y dos, asi que no critiques, aunque supongo
que algo de verdad hay en lo que dices. Supongo que las « amigas» que
sueles tener son mucho mas jovenes que yo, y mas aduladoras.
Alejandro se encoge de hombros y sigue comiendo.

—¢Eres la mayor o no?

—Si, Jack tiene veintidos.

—Ahora entiendo muchas cosas, tienes el mismo complejo de Dios
que Miguel.

—No es cierto.

—Si lo es.

—(Has hablado ya con tu hermano? —le pregunto.

—No —responde escueto—. El tampoco me ha 1lamado.

—Tendriais que hablar.

—Y tus padres, no viven con vosotros?

—No, pero esa historia es para otro dia. —Me levanto para dejar mi
plato en la encimera—. Antes he visto que tienes helado de chocolate.
(Quieres mas pasta o te parece bien que me coma el helado mientras
miramos algo en esa tele enorme que tienes en el salon?

—( Vas a comertelo ti sola, no piensas darme? —También se pone en
pie y se acerca a mi, que estoy frente a la nevera y me cuesta respirar.
—Tienes dos tarrinas. Si quieres, coge una para ti. Esta es para mi.
—¢Me estas diciendo que la sefiora nutricionista piensa comerse una

tarrina entera de helado de chocolate?



—Si y si se lo dices a alguien, tendré que matarte.

Alejandro coge la otra tarrina con la mano derecha y la izquierda la
desliza detrds de mi... para abrir un cajon y sacar dos cucharas.

Vamos al salon y €l se sienta en medio del sofa, yo a su lado, pero con
mas de medio metro de distancia. Cambia de canales hasta detenerse en
una pelicula de superhéroes que creo haber visto.

—Te parece bien?

—Si, no me importa, ti déjame con el helado.

La pelicula termina al cabo de una hora, cuando ya hace media que yo
me he terminado el helado, y mientras los titulos de crédito se deslizan por
la pantalla, me pongo en pie y vuelvo a la cocina para dejar la cuchara en el
fregadero y lanzar la tarrina vacia a la basura.

Alejandro me sigue y veo que €l también se ha terminado su helado.
—Tengo que irme, mis hermanos me estan esperando.

—Claro.

Abro el grifo para lavar los platos y €l lo cierra al instante.

—No, no te preocupes.

Me aparto, porque si le tengo tan cerca no puedo pensar. Y cenar con
¢l no me ha ayudado demasiado.

—De acuerdo.

Me dirijo a la puerta y me vuelvo al llegar alli. Alejandro esta a dos
pasos.

—Sabes que tienes que contarle a tu psiquiatra lo que te ha pasado,

(no? No puedes contarmelo s6lo a mi.



—No pienso contarselo a nadie mas.

—Alejandro, es obvio que sigues con los ejercicios de recuperacion de
la mano —seiialo.

—Si, Pablo me recomendo un fisioterapeuta y viene aqui a diario.
—Entonces, ;jpor qué no haces lo mismo con tu cabeza? Has pasado
por algo muy dificil y tienes que adaptarte a tu nueva vida. Es normal que
necesites ayuda.

He metido la pata. No tendria que haberlo presionado tanto.

—Lo pensaré —concede—, siempre que pueda seguir hablando
contigo.

—Claro —sonrio aliviada—. Lldmame siempre que quieras y también
podemos quedar para...

—¢Puedes venir a cenar el lunes? —me interrumpe.

—No, lo siento. No puedo dejar a los mellizos solos entre semana,
pero si quieres —afado, al ver que ha fruncido el cejo—, puedes venir a
casa.

—A tu casa.

—Si.

—Con tus hermanos?

—No te haran nada, te lo prometo.

Va a decir que no, légico. Todavia no puedo creerme que lo haya
invitado a casa.

—De acuerdo, dame la direccion. —Se vuelve y coge el movil de

encima de una mesa para anotarla—. ;A qué hora quieres que vaya?



Va a venir, no me lo puedo creer.

—Yo llegaré a casa a las ocho. Cenamos a las nueve y media. Ven
cuando quieras. —Abro la puerta y salgo al rellano—. Y si lo piensas
mejor y no te apetece, no pasa nada, pero llamame para decirmelo. No
quiero pasarme la noche del lunes imaginandote tirado en un callejon.
—Iré.

—FEsta bien, me voy. Portate bien, Alejandro.

Echo a andar hacia el ascensor y lo oigo reirse suavemente.

—Tu también, Miranda.

16

Miranda paso6 el domingo con sus hermanos y Alejandro solo en su
apartamento, dandole vueltas a lo que le habia dicho ella. El no creia
demasiado en eso de la terapia, pero era innegable que su vida habia
cambiado mucho en las Gltimas semanas y tal vez le iria bien hablar con
alguien.

Hablar con Miranda lo ayudaba, pero no queria que ella lo viese
eternamente como a un enfermo. No sabia como queria que lo viese, pero
estaba seguro de que no queria llevar la etiqueta de paciente mas tiempo.
Cuando el sabado se qued¢ petrificado en la puerta, lo inico que
consigui6 calmar los latidos de su corazon fue recordar la voz de ella.
Si la hubiese conocido antes, tal vez no habria tenido el accidente de
coche.

«;Tenido?, diras mejor provocadoy, lo corrigié la voz de su

conciencia, que desde que estaba sobria y centrada no le daba tregua.



¢.Cual habia sido la reaccion de Alejandro? No pensar en el accidente.
Antes de enfrentarse a esa noche, tenia que resolver muchas otras
cuestiones. Como por ejemplo sumusica. O su hermano. O por qué se
sentia fascinado por una chica en la que antes apenas se habria fijado. Eso
mismo lo hacia sentirse frivolo, estupido. ;De verdad no se habria fijado
en Miranda si la hubiese conocido antes del accidente?

Llego el lunes y se dijo que no estaba nervioso. Por la manana, el
fisioterapeuta habia acudido al apartamento para su sesion diaria de dos
horas y, cuando se fue, Alejandro sigui6 con los ejercicios un rato mas.
Todavia no se habia atrevido a coger la guitarra, pero cada vez se le
encogia menos el estobmago si la miraba.

Después de ducharse, se sento en el sofa con un cuaderno y un lapiz 'y
anoto algunas de las ideas que se le habian empezado a ocurrir para nuevas
canciones. Eran muy distintas a las tltimas que habia compuesto y queria
estar muy seguro de ellas antes de ensefidrselas a su hermano y al resto del
grupo.

Arrancé varias paginas, guardé algunas frases que pensoé que quiza

valian la pena y, cuando llegd el momento, fue a vestirse.

El nunca habia tenido una cita.

Oh, si, habia ido a cenar cientos, miles de veces con alguna modelo,
actriz, cantante, celebridad, pero siempre era algo preparado y que solia
responder a una peticion de la discografica o de alguna agencia de
publicidad.

Y a las mujeres con las que se acostaba cuando salia, o después de un



concierto, no las invitaba, ni antes ni después, a cenar.

Y antes de ser famoso nadie se habia fijado nunca en €l. Y viceversa.
A pesar de las apariencias, de pequeiio, Alejandro era bastante timido.
Menos mal que ir a casa de Miranda no era una cita, si lo hubiese
sido, no habria sabido como comportarse.

«Pues claro que es una cita y por eso vas a cambiarte.»

Odiaba a su conciencia.

Se puso unos vaqueros azul oscuro y una camiseta gris con un jersey
de pico negro muy agradable al tacto. Se calzo las botas y cogio la
cazadora.

La cara del portero del edificio cuando lo vio salir habria sido comica
de no ser porque ponia en evidencia lo poco que Alejandro abandonaba su
casa, o que solo lo hacia vestido de deporte para salir a correr.

Le habria gustado ir a casa de Miranda a pie, y estaba convencido de
que nadie, o casi nadie, lo reconoceria, pero como no tenia ganas de
arriesgarse, cogio un taxi y le dio la direccion.

El taxista no lo reconocio, lo que alegro y preocupd a Alejandro al
mismo tiempo. ;Tanto habia cambiado?

Si, ¢l era el primero en reconocer que en sus ultimas apariciones
publicas tenia muy mal aspecto, pero ;eso era lo tnico que la gente
recordaba de é1?

El vehiculo se detuvo al cabo de unos diez minutos, delante de un
portal del barrio de Gracia. Alejandro bajo y pagd al taxista, que se

despidi6 de ¢l atin sin caer quién habia sido su pasajero.



Alejandro respir6 hondo y llamé al timbre.

—Quién es? —preguntd una voz que no era la de Miranda.

—Soy yo, Alejandro.

Subi6 la escalera y en la puerta lo recibid una adolescente que no se
parecia en nada a Miranda, con los brazos cruzados.

—¢No traes nada?

Mierda.

—Yo... no. —Tendria que haber llevado algo. Aquello tal vez no fuera
una cita, pero Miranda lo habia invitado a cenar y €l no era tan maleducado
como aparentaba—. Lo siento.

—iDiana! D¢jale pasar. —Miranda lo salvo desde el interior de la
vivienda.

—Gracias —le dijo Alejandro a la nifia, cuando ésta se apartd para
dejarlo entrar.

—Hola, Alejandro. Estoy en la cocina.

El entré y siguié la direccion de su voz.

—Hola —Ia saludo al verla—, no he traido nada. Lo siento.

—No tiene importancia. —Se volvid y ¢l vio que llevaba medio
delantal—. Esto ya esta, ahora s6lo tenemos que esperar.

—Huele muy bien.

—Para ti he preparado espinacas con acelgas —Ie dijo muy seria.
El parpaded unos segundos antes de reaccionar.

—Muy graciosa.

—Ven, te presentaré a mis hermanos.



La sigui6 hasta el comedor, donde ya estaba puesta la mesa y donde
habia un sofa en el que estaban la chica de antes y un chico de la misma
edad.

—Diana, David, €l es Alejandro. Ahora fingen que no saben quién

eres, pero cuando les he dicho que vendrias se han puesto a gritar como
histéricos.

—No es verdad —se defendi6 Diana, furiosa—, s6lo me ha
sorprendido.

—Y a mi —secund6 David, sin soltar el mando del videojuego.

—(A qué estais jugando? —les preguntd Alejandro.

Y de repente se encontrd sentado en medio de los dos chicos,
conduciendo un coche de carreras por el desierto de Arizona.

La cena fue muy divertida. A Alejandro le parecidé sumamente
surrealista y, aunque en su infancia nunca se habia reido tanto, sirvid para
que echase mucho de menos a su hermano. Cuando terminaron de comer,
los cuatro llevaron los platos a la cocina, pero fueron Alejandro y David
los que se quedaron para vaciarlos y ponerlos en remojo y, mientras 1o
hacian, el chaval no par6 de hablar del partido de futbol que tenia la
semana siguiente.

En ningiin momento le preguntd nada sobre sus conciertos o su vida.

Era, pens6 Alejandro, como si aquellas tres personas de verdad se hubiesen
olvidado de quién era ¢él.

Al terminar, fueron al comedor y Alejandro vio que Miranda y Diana

ya estaban sentadas en el sofa, listas para ver la tele.



—Bueno, creo que serda mejor que me vaya —dijo, de pie.

Miranda se volviod hacia ¢él, 1o mir6 a los ojos y le sonri6, y Alejandro
notd una extrafia sensacion en el estomago.

—S1 quieres, puedes quedarte un poco mas. Diana y David sélo tienen
permiso para ver un capitulo.

—De qué?

—De la serie que elijan los dos, pero tienen que ponerse de acuerdo.
—Si, tio, ni te cuento la de veces que he tenido que tragarme series de
chicas —se quej6 David.

—Y nosotras ;qué? —ataco Diana—. jAcaso crees que nos gusta esa
cosa tan sangrienta que miras?

Alejandro sonrio y se dio cuenta de que en realidad no tenia ganas de
irse.

—Pues me quedaré un rato —decidio.

Esquivé una mesilla y se acerco al sofa. Entonces vio que David
estaba sentado en la nica butaca individual que habia, Diana se habia
aposentado en el suelo, encima de un monton de cojines, y Miranda en el
sofa de dos plazas.

—Quédate ti en el sofé, yo me sentaré en el suelo —le ofrecid
entonces a Diana.

—No pierdas el tiempo, Jandro —le dijo David (Alejandro le habia
dicho que lo llamase asi)—, siempre esta en el suelo.

Vio que la chica asentia sonriendo, el unico rasgo que hacia que se

pareciese a su hermana mayor, y €l levant6 una pierna para saltarla y llegar



al sofa.

La serie que resultd vencedora para Alejandro era desconocida, pero a
David y a Diana parecia tenerlos fascinados, asi que se dejo llevar. Al
principio se sentd con la espalda muy recta y con cuidado de no tocar a
Miranda, pero poco a poco se fue relajando. Hasta que not6 que ella
apoyaba la cabeza en su hombro.

Se le acelero el corazon y se tenso, pero empezo a bajar despacio la
cabeza para mirarla. Se habia dormido.

Intent6 no hacer nada, pero debi6 de moverse, porque ella abrio los
ojos de golpe.

—Lo siento —farfullo, sonrojandose.

—No importa —contestd en voz baja—. Ven.

Levanto el brazo derecho y lo extendi6 en el respaldo del sofa para
que pudiera acurrucarse a su lado y estuviese mas comoda.

(Que diablos estaba haciendo?

Miranda lo mir6 extrafiada un segundo y Alejandro temi6 que fuese a
apartarse ofendida. O que se riese de €l. Pero le sonri6 brevemente y se
apoyo en su costado con los ojos cerrados.

El volvio a respirar.

La serie termind con el protagonista, un joven vestido con ropa verde
y que disparaba flechas, prisionero de sus enemigos, y David se puso en pie
y se acerco a Alejandro.

Antes de que ¢€ste pudiese reaccionar, el chico se llevo un dedo a los

labios para indicarle que no dijese nada y le entreg6 el mando del televisor.



—Buenas noches.

Alejandro mir6 a Miranda, completamente dormida.

—Buenas noches —contesto.

Diana también se levanto del suelo y se acerco a ¢€l.

—Buenas noches.

—Buenas noches —repiti6 Alejandro.

—ILa proxima vez trae algo —afiadi6 la nifia, ya de camino a su
dormitorio.

JIban a dejarlo alli s6lo con su hermana? jAcaso se habian vuelto

locos?

Alejandro se quedd de nuevo completamente inmovil. No se atrevia ni

a respirar.

Miranda tenia la cara apoyada en su pecho y ¢l la podia notar en la

piel cada vez que respiraba. La mano derecha de ella descansaba en la
cintura de €l, cerca de la cadera. Y el pelo, que Miranda siempre llevaba
recogido, se le habia aflojado un poco y un par de mechones acariciaban el
brazo que Alejandro seguia teniendo extendido encima del respaldo del
sofa.

No fue consciente de haber tomado la decision, pero cuando not6 el
sedoso mechon de pelo entre los dedos, decidio que era una de las mejores
que habia tomado en toda la vida. Deslizé la mano hacia la nuca de
Miranda y después hasta su espalda. Ella se movio un poco y se acurruco
todavia mas contra €l.

Alejandro esper6 a ver si se despertaba, pero al comprobar que seguia



durmiendo, inclind un poco la cabeza e inspird hondo, impregnandose de
su perfume.

Se le erizo el vello de la nuca y movi6 la mano izquierda, que hasta
entonces habia tenido inmoévil. La levantd del sofa muy despacio, dandose
tiempo para cambiar de opinion y detenerse.

No lo hizo y, con los dedos, recorri6 los que ella tenia en su cintura.

Los deslizo luego por su antebrazo y fue subiendo muy despacio. El cuerpo
de Miranda reacciond levemente y Alejandro supo que estaba despierta.
Notd como le cambiaba la respiracion y movia la cara para acariciarle
mejor el torso con la mejilla. La mano derecha de ella también empez6 a
moverse, en busca de un mejor punto de apoyo.

Miranda tardé varios segundos en comprender que Alejandro le estaba
acariciando el pelo, incluso creyo, por un instante, que se lo habia
imaginado, pero cuando €l respiré hondo y le cogié un mechon entre los
dedos, supo que era verdad. Y se le aceler6 el corazon.

Por primera vez en mucho tiempo, se sinti6 viva, bonita. La ilusiony

los nervios corrian desbocados por sus venas y el deseo empezo a arder
lentamente en el centro de su estobmago. Volvio la cara hacia el torso de
Alejandro e inhal6 aquel olor que habia echado de menos desde que ¢él
abandon¢ la clinica.

El tomo aire y a ella se le olvidé respirar. Levant6 la mano de la

cintura de Alejandro para apoyarla en su pecho y asi poder incorporarse un
poco.

Tenia que verlo, queria mirarlo a los 0jos y averiguar si para €l



aquello significaba tanto como para ella. Queria ver los ojos de Alejandro
y aquella sonrisa que solo se le escapaba de vez en cuando. Queria que €l
viese que para ella era especial de verdad.

Apoy06 la mano justo encima del corazon de €l y notd como se

aceleraba bajo su palma. Lo mir6 a los ojos, los tenia abiertos y
completamente negros, la miraba como si no se pudiera creer lo que estaba
pasando entre los dos. O como si le pareciera asombroso.

Y lo era, pens6 Miranda, era asombroso que se hubiesen conocido en

esas circunstancias, que hubiesen pasado practicamente de no soportarse a
hacerse amigos... y que ahora fueran a besarse.

Alejandro solt6 el aliento, el corazdn iba a romperle las costillas.

Miranda lo miré a los ojos y se humedecio los labios. El la imit sin darse
cuenta. Ella levant6 un poco la cabeza. Un poco mas. Sus labios casi
podian tocarse. Miranda alz6 la mano que tenia en el torso de Alejandro y
la acerco a su cara.

Y ¢l la detuvo.

Atrapo la mano de Miranda, sujetdndola por la mufieca, y dijo:

—No.

Ella 1o mir6 confusa y esperd. ;Lo habia malinterpretado? Habia
empezado él. El le habia ofrecido que se acurrucase a su lado —después de
que ella se pusiera en ridiculo queddndose dormida—. El habia empezado a
tocarle el pelo. El habia inhalado su perfume como si lo necesitase para
respirar.

A ella no se le daban bien esa clase de cosas. Por culpa de sus



queridos padres, apenas habia tenido adolescencia. Habia estudiado la
carrera de medicina con una beca, mientras tenia dos trabajos, asi que con
los chicos habia tonteado lo minimo. Y apenas recordaba nada de lo que
sucedid durante aquel maldito afio.

No, Miranda no sabia interpretar las senales de los hombres, pero era
imposible que se hubiese equivocado con Alejandro. Ademas, €l no la
habia soltado y tampoco habia intentado apartarse de debajo de ella. Todo
era demasiado confuso y s6lo se le ocurrié una manera de aclararlo.
—No? —le pregunto, tras tragar saliva.

—Nunca beso.

—Qué dices? —A Miranda empezo a helarsele la sangre.

—Nunca beso —repitid Alejandro, con los ojos sin el fuego de antes

—. Todo lo demas me va. Me apunto a lo que te apetezca, excepto a besar
en los labios.

Miranda dese6 que se la tragase la tierra. Alli estaba ella, convencida

de que entre los dos existia una relacidn especial, que aquellas
conversaciones nocturnas habian terminado creando una magia inica, que
esa noche habia significado algo. Y €l le soltaba el mismo discurso que
probablemente les soltaba a todos sus ligues. Y seguro que ellas se
excitaban mas al oirlo y sofiaban con curarlo, como en Pretty Woman o en
una mala novela romantica.

—Suéltame —le ordend furiosa.

Ahora le toc6 a ¢l mirarla confuso, aunque la confusion sélo le dur6

un instante, porque Miranda le permitié que viese en sus ojos el dafio que



le habia hecho con su rechazo.

En cuanto lo comprendio, los ojos de Alejandro volvieron a llenarse

de emocidn; remordimiento y, oh, Dios, pens6 Miranda, lastima.
—Su¢ltame —repitio, poniéndose en pie.

Sin mirarlo, se paso las manos por el pelo y se dirigi6 de inmediato a

la cocina. Alli abri6 el grifo de agua caliente y cogio el detergente para
lavar los platos, que estaban todavia en remojo.

Oyo el preciso instante en que Alejandro se levantaba y atravesaba el
pequefio comedor del piso. Debi6 de detenerse en el umbral de la puerta de
la cocina, porque ella not6 sumirada recorriéndole la espalda. Le resbalo
una lagrima por la mejilla y luego le sigui6 otra, pero Miranda siguio
fregando los platos sin decir nada.

El tampoco hablé.

Se quedo plantado en la puerta de la cocina, apretando los puiios con
fuerza, reprimiendo las ganas que tenia de tocar a Miranda. Y clavando los
pies en el suelo para contener el instinto de salir de alli corriendo.
Deberia acercarse a ella y pedirle perdon.

«Y que haras luego? ;Te convertirds en otro hombre?»

Como minimo, tendria que darle una explicacion.

«Ella no va a seguirte el juego. Es demasiado lista.»

Lo que queria hacer, no se atrevia a hacerlo. Lo que deberia hacer, no
podia hacerlo.

Maldiciéndose a si mismo, gird sobre sus talones.

—(Alejandro?



Oir sunombre lo detuvo y se dio media vuelta. Miranda seguia

dandole la espalda y fregando los platos.

—S1?

—S1 te vas asi sin mas, no vuelvas a llamarme.

Sigui6 con las manos metidas en la espuma. Ya no le quedaban platos

por lavar, pero queria darle unos segundos mas para que se decidiese. Y si,
tal vez era una cobarde, pero no queria darse media vuelta y verlo marchar.
Asi que esper6 mientras el agua se enfriaba.

Hasta que oy6 que se abria y cerraba la puerta tras los pasos de

Alejandro.
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Alejandro bajo la escalera absolutamente convencido de que habia hecho lo
correcto. El no queria cenas en familia y besos de despedida, ni de ningin
otro tipo. No queria que nadie dependiese de €l. No queria depender de
nadie. En realidad, habia estado a punto de cometer un grave error, pero
por fortuna habia sabido evitarlo a tiempo.

El no queria besar a Miranda.

Se detuvo en el rellano porque notd una horrible opresion en el pecho.

Se obligd a respirar hondo y a seguir caminando.

No queria que Miranda le sonriese, ni que se quedase dormida

abrazada a €1, ni que al despertarse le gustase estar a su lado.

No, no queria nada de todo eso.

«Por qué no? ;Por qué no, Alejandro?», insistio a gritos una voz en

su cabeza.



Avanzo unos metros mas y la opresion del pecho se intensifico tanto
que tuvo que sujetarse a un arbol.

Tenia que irse de alli, si se quedaba, o peor aln, si retrocedia, nunca
mas volveria a ser el de antes.

«Da 1gual, aunque ahora vuelva, ella no querré abrirme. Ha sido muy
clara.»

Dio un paso y el siguiente fue un poco mas facil, sin embargo, se
detuvo en un banco que habia en un pequeiio parque y sacé el movil del
bolsillo. Ni siquiera se plante6 qué hora era o si iba a molestar,
sencillamente, marc6 el nimero.

Sond un par de veces. Tres. Cuatro. Mir¢ el reloj de la pantalla y vio
que era casi la una de la madrugada.

Oyo6 una voz en el auricular.

—Sabes qué hora es?

—1La una, siento llamar tan tarde, Miguel, pero tienes que ayudarme.
Silencio.

—(Acabas de disculparte por llamar tarde?

—Si. ;Vas a ayudarme o no?

—Un momento. —Se oyo0 el distintivo roce de unas sédbanas y
Alejandro dedujo que su hermano estaba sentdndose en la cama—. Ya esta,
dime.

—Dime? ;No vas a preguntarme donde estoy? ;O como tengo la
mano? ;O si me he fugado de la clinica de rehabilitacion?

No lo habia llamado por eso, en realidad, al principio ni siquiera se



acordaba, pero al oir la voz de Miguel después de tanto tiempo, recordd
que su hermano lo habia abandonado.

—S¢ que no te has fugado de la clinica, el fiscal me habria cosido a
llamadas si lo hubieras hecho —puntualizo—. Por supuesto que quiero
preguntarte por la mano, imbécil —en realidad, el insulto son6 carifioso—,
pero es la primera vez en meses que hablo con mi hermano y no quiero
echar a perder la conversacion. No tengo ni idea de donde estés, pero me
imagino que no importa. Lo Uinico que importa es que necesitas que te
ayude. —Le temblo la voz.

Alejandro tuvo que tragar saliva varias veces antes de poder decir

nada.

—Hablamos cuando me desperté en el hospital.

—Lo dicho, llevo meses sin hablar con mi hermano.

—Dodnde diablos estas? —Ie preguntd Alejandro en otro tono, para

ver si asi conseguia respirar.

—FEn Londres.

—(Qué estas haciendo?

—Creia que me llamabas para hablar de ti, no de mi. Si no piensas
contarme nada interesante —lo provocé—, me vuelvo a la cama.

—He metido la pata, Miguel. Hasta el fondo. Ahora no querra verme

mas y yo... yo... —apretd la mandibula con fuerza—, no puedo dar un paso
mas. jJoder! Estoy sentado en un banco en mitad de la calle, porque tengo
miedo de irme de aqui y no poder volver.

Otro silencio.



—Miguel, ;me estas escuchando? —insistié Alejandro, algo furioso y
a la defensiva por si su hermano se burlaba de €l.

—Si, si, es que creia que nunca llegaria el dia en que te unirias al

resto de los mortales y dejarias de ser un zombi sin sentimientos. Jamas
pens¢ que te veria preocupado por lo que otra persona pudiese pensar de ti.
—FEso no es verdad, me preocupa lo que ti pienses de mi. —No podia
creerse que hubiese dicho eso.

—Qracias, pero yo no cuento. Dime, ;como se llama?

—¢(Quién?

—(Como que quién? La chica que ha conseguido convertirte en
humano.

—Miranda, pero no es lo que ti imaginas —se apresur¢ a afiadir.
—Oh, te aseguro que a estas horas soy incapaz de imaginarme nada.
(Por qué dices que has metido la pata?

—Porque estabamos juntos, Miranda, yo, sus hermanos, y hemos
cenado y visto la tele un rato y después —le cont6 a toda prisa y sin
demasiado sentido—, después ella iba a besarme para despedirme y yo le
he dicho que no y...

—Y te has comportado como siempre —termind Miguel.

Alejandro solto el aliento.

—Si, supongo que si. Me ha echado de su casa y me ha dicho que no
quiere verme mas. Tienes que ayudarme, Miguel.

—Joder, Alejandro. —Su hermano suspir6 y €l se lo imaginod

pasandose una mano por el pelo—. Tipico de ti tener una conversacion



como ¢sta a miles de kilometros de distancia. No sé qué decirte, a mi
tampoco se me dan demasiado bien las relaciones.

—Y o0 no tengo ninguna relacion con Miranda.

—ILlamalo como quieras, pero hace apenas unos segundos me has

dicho que has cenado con ella y sus hermanos en su casa y has visto la tele.
—Qué hago, Miguel? —insistid, negandose a reconocerlo.

—Y yo qué sé. Si hace unas horas alguien me hubiese dicho que me
telefonearias para pedirme consejo sobre una chica, me habria reido en su
cara.

—Es lo que estas haciendo ahora. No tendria que haberte llamado.
—iNo, espera, no cuelgues! —se apresuro a pedirle Miguel,

adivinando sus intenciones—. Lo siento. Mira, Alejandro, es obvio que
algo has hecho bien con Miranda, si no, no te habria invitado a cenar a su
casa, ni te habria presentado a sus hermanos, asi que lo tnico que puedo
decirte es que sigas haciéndolo.

—(El qué?

—ILo que sea que hayas hecho para gustarle.

—iNo lo s¢! jNo s¢€ por qué diablos le gusto!

—Porque cuando no te estas comportando como un idiota eres un gran
tipo.

—Claro, por eso estoy sentado en medio de la calle, como un loco, sin
dejar de mirar el bar que tengo enfrente.

—No has entrado, Alejandro. Y no vas a entrar. Y ya sabes qué es lo

que tienes que hacer para recuperar a Miranda.



—¢ Lo s€?

—Claro. Vamos, cuelga y ve a por ella.

Alejandro sonrio, convencido de que su hermano podia verlo a través

del telefono.

—Y llamame mafiana —se despidio Miguel antes de colgar.

Si, si que lo sabia.

Se puso en pie y se guardd el movil en el bolsillo de los vaqueros.

Subi6 calle arriba rumbo al edificio donde vivia Miranda, sin dejar que la
hora o las dudas se entrometiesen en su camino. Se detuvo frente al portal
y respird hondo. Antes se habia fijado en que no cerraba bien y se habia
preocupado, ahora estaba agradecido por el detalle.

Subi6 los peldaiios de dos en dos y 1lamo a la puerta con los nudillos.

No muy fuerte, pero con insistencia.

No oy6 nada.

Volvio a llamar un poco mas fuerte, sin obtener respuesta. No podia

ser. Apoyo la frente en la hoja de madera y solto6 el aliento. No podia ser.
Respir6 hondo y estaba a punto de volver a llamar, cuando de repente tuvo
la certeza de que Miranda estaba al otro lado, igual que €l, con la frente
apoyada en la puerta y las manos en la madera.

Podia sentirla.

Dios mio, ;de verdad habia creido que sus estipidas reglas de
supervivencia iban a protegerlo de ella?

—Abre, Miranda. Por favor.

Un segundo de silencio. Dos. Tres.



El cerrojo se deslizo suavemente y Alejandro se apartd para no

derribar la puerta. Cuando ésta se abrio y vio a Miranda con los 0jos rojos
y el gesto firme, entendio lo que habia querido decir su hermano al
aseverar que ella lo habia convertido en un ser humano... porque nunca se
habia sentido tan vivo como en aquel instante.

—Qué quie...?

No la dej6 terminar. Le sujeto la cara con ambas manos y la beso. No

le dio la posibilidad de rechazarlo. Miranda era muy capaz de quitarselo de
encima si queria y al sentir los labios de ella debajo de los suyos,
Alejandro se preguntd como habia podido pasar todos esos dias a sulado
sin besarla.

Deslizo la lengua despacio hacia el interior de su boca, saboreando

cada uno de los temblores de sus labios, descubriendo su sabor. La lengua
de Miranda se metio en la boca de él también, decidida a dominarlo, a
poseerlo, a recordarle que no era como ninguna de las mujeres con las que
habia estado antes.

Alejandro siempre lo habia sabido.

Miranda levant6 las manos y se cogio de su cazadora. Alejandro se

acercd mas y decidi6 dar unos pasos y obligarse a entrar en el piso. No
cerro la puerta. Era incapaz de apartar las manos de la cara de ella. Siguio
avanzando con paso firme... y no se detuvo hasta que la espalda de Miranda
topo con la pared.

Se pego a ella tanto como pudo. El deseo corria tan desesperado por

sus venas que le hacia arder la piel y temblar el pulso. La ropa le molestaba



y se la habria arrancado alli mismo si hubiese encontrado la manera de
hacerlo sin soltar a Miranda.

(De verdad habia creido que no le gustaba besar?

Besarla a ella era lo mas sensual que habia hecho nunca. Su sabor, los
gemidos que escapaban de sus labios y se perdian en los de ¢l1. El roce de
sus dientes en sus labios o en su lengua. El tacto de sus mejillas bajo la
yema de sus dedos. El modo en que flexionaba las manos encima de su
cazadora.

Alejandro tenia que saber mas. Necesitaba saber mas.

Necesitaba saber si Miranda tenia la piel 1gual de suave por todo el
cuerpo. Si tenia pecas. Si temblaba cuando se la tocaba detras de la rodilla.
Si1 gemia con el mismo abandono con que besaba... Le apartd una mano de
la cara, odiando el instante en que dejo de sentirla y la llevo a sus pechos.
La pos6 despacio encima de uno, acariciandoselo primero con los dedos
por encima de la camiseta.

El se quedo sin aliento y ella apret6 los dedos, que seguian

syjetandolo por la cazadora. Arqued la espalda y Alejandro cerr6 la mano e
intensifico la caricia.

Los dos se besaron con todo el cuerpo. Los labios de uno buscaban los
del otro, negandose a alejarse. El movié la cintura y pego las caderas al
cuerpo de ella, negandose a ocultar lo excitado que estaba, incapaz de
recordar si alguna vez lo habia estado tanto.

A Miranda le tembl¢ el labio inferior al notar el deseo de ¢l y aflojo

los dedos muy despacio para dirigirlos hacia el rostro de Alejandro. Le



acaricid las mejillas y después sigui6 hasta pasarselos por el pelo, justo por
encima de las orejas, al tiempo que suavizaba el beso buscando ternura.
Alejandro la entendi6 y también empez6 a besarla mas despacio,

besos que probablemente habrian tenido que darse antes de ése, tan
desgarrador. Sus bocas fueron alejandose y, cuando dejaron de tocarse, €l
apoyo la frente en la de ella y le sujet6 la cabeza con las manos.

—Lo siento —susurrd con los ojos cerrados.

—Esté bien.

—Lo siento —repitidé Alejandro.

—1Lo sé.

—Es la primera vez que beso a una chica de verdad.

—(Que has dicho? —Era imposible que lo hubiese entendido bien.
—FEres la primera chica a la que beso de verdad —dijo Alejandro,
abriendo los ojos por primera vez después del beso.

Miranda los mird y vio la verdad en ellos. No sabia qué decir. No

podia decir nada, asi que levantd la mano derecha, que habia dejado caer
inerte al costado, y le acaricio la cara. El apret6 la mandibula.
—Quieres venir mafiana a cenar a mi casa?

Ella le sonrié levemente, aturdida por el beso, la confesion y la
invitacion.

—No puedo —dijo—, pero salgo de la clinica a las cuatro. Si quieres,
puedo ir entonces y quedarme hasta las ocho. David y Diana...

El la interrumpio con otro beso. Rapido, dulce, con los labios

entreabiertos lo justo para que notase su aliento.



—De acuerdo —accedi6 al separarse—, ven cuando quieras. —Se

aparto a regafiadientes—. Estaré esperandote.

Se volvid y camind hasta la puerta. Le temblaron los dedos al coger el
picaporte y se fue sin decir nada mas.

Miranda se llevo unos dedos igual de inseguros a los labios y not6 (o

asi quiso creerlo) que todavia desprendian el calor de los de Alejandro.
Entendia perfectamente que ¢l se hubiese ido sin mediar palabra, ella
tampoco encontraba la voz.

Tal como Miranda le habia dicho a Alejandro, el martes salia a las
cuatro. Terminaba a esa hora porque empezaba a las seis de la madrugada,
lo que significaba que apenas habria dormido. Claro que aquella noche
tampoco hubiese pegado ojo aunque hubiese podido pasarsela entera en la
cama.

No podia dejar de ver el rostro de Alejandro al rechazar su beso, la
frialdad y el vacio que habian reflejado sus ojos en ese instante. No podia
dejar de oir su voz pidiéndole que le abriese la puerta, ni el tacto de sus
manos firmes y temblorosas al mismo tiempo, acariciandola.

Y el beso. No podia, ni queria, olvidar ese beso. Habia sido

desgarrador, fiero, sincero, incluso animal, y al terminar se habia
convertido en el mas tierno e inocente de toda su vida.

Pero lo que Miranda de verdad no podia quitarse de la cabeza era esa
frase: «Eres la primera chica a la que beso de verdad». Antes de abrir los
0jos, creia que era una frase que Alejandro habia dicho para adularla, para

seducirla, a pesar de que ya la tenia entre sus brazos... sin embargo, en



cuanto vio sumirada se le hizo un nudo en el alma y dejé de dudar de su
sinceridad.

Esa tarde le preguntaria qué habia querido decir con eso.

Se paso toda la mafiana nerviosa, comprobando el movil cada dos por

tres, temerosa de que ¢l fuese a mandarle algin mensaje cancelando la cita,
y la tarde esquivando a Barrios y a sus compaifieros, para que nadie le
pidiese que se quedase unas horas para ayudarlo en algo. Estaba dispuesta a
salir puntual.

Lo logro. A las cuatro ya estaba en la calle. Camin6 durante un rato

para serenarse, pero tras un paseo de cinco minutos, detuvo un taxi y le dio
la direccion del apartamento de Alejandro. En esta ocasion, el portero no
salio a recibirla, algo que Miranda agradecio, y se limit6 a saludarla
educadamente desde su puesto cuando ella paso por delante.

Miranda iba vestida con un pantalon pitillo negro y una camisa

vintage de un suave color amarillo. No se habia puesto joyas y llevaba unos
zapatos de tacon también negros. De un hombro le colgaba el bolso y en la
otra mano sostenia una bolsa con un regalo para Alejandro.

«Espero que le guste.»

Subi6 en el ascensor y, durante el trayecto, entraron y salieron varias
personas que la saludaron con educacion, pero en el Gltimo tramo subio
sola, pues el apartamento de Alejandro era el tnico del atico.

Las puertas de metal se abrieron y en cuanto Miranda puso un pie en

el pasillo aparecio él.

—F]l portero me ha avisado de que subias —Ile explico, al ver su



sorpresa.
Miranda lo mir6 y cuando vio que estaba nervioso (y que intentaba
ocultarlo) le sonrio.

—¢(Puedo darte un beso? —se atrevio a preguntar ella, al ver que los

dos miraban los labios del otro.

—Claro.

Se puso de puntillas, le cogio el cuello de la camiseta con la mano
derecha y lo beso en los labios. Su intencion habia sido darle s6lo un beso
suave, pero al parecer Alejandro tenia otros planes y, cuando sus labios se
tocaron, la syjetd por la cintura y la pego6 a €l al mismo tiempo que la
devoraba con un beso que parecia no tener fin.

—Hola —carraspeo €l al separarse.

—Hola.

—Quieres pasar?

Miranda so6lo pudo asentir.

Alejandro le dejo el bolso encima de una mesa que habia en la entrada

y después fue a cogerle la bolsa.

—FEs un regalo para ti —le dijo Miranda, reaccionando al fin.

(Alejandro se sonroj6?

—No tenias que traer nada.

Miro la bolsa como si fuese una trampa mortal.

—Es que tanto blanco a tu alrededor es perturbador, es como si no
encajases aqui —se justifico ella, mientras ¢l abria el paquete.

—Un cojin negro —dijo, al arrancar el ultimo trozo de papel.



—Asi te hard compafiia cuando te sientes en el sofa.

Alejandro desvio la vista del cojin a Miranda y viceversa. Luego se

116, antes de lanzarlo encima del sof blanco, inundado de cojines
asimismo blancos, y besarla de nuevo.

Después de ese beso, durante el cual los labios de ¢l temblarony a ella
se le encogi6 el corazon, Miranda se apartd y lo mir6é de nuevo a los ojos.
—Por qué dijiste que yo era la primera chica a la que besabas?
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—Porque lo eres.

Alejandro tardo varios segundos en pronunciar esa frase y, cuando lo
hizo, fue después de soltar el aliento y apretar la mandibula varias veces.
—(No pretenderas que me crea que el gran Jandro Cruz no habia

besado nunca a nadie? —Enarco6 una ceja y se cruzo de brazos un poco a la
defensiva—. Si quieres que tengamos una oportunidad... —Ie tembl6 un
poco la voz y se obligd a humedecerse los labios antes de continuar— si
quieres que esto funcione, tienes que decirme la verdad. Siempre.
—Ven.— La cogi6 de la mano y entrelazo los dedos con los suyos—,
sentémonos en el sofa. Ahora que tengo tu cojin negro, me gusta un poco
mas.

Miranda lo siguid y ambos se aposentaron. No estaban tan lejos como

el primer dia, pero tampoco el uno encima del otro. Alejandro le solt6 la
mano antes de empezar a hablar y se toco el pelo, despeinandose. Después
cogio el cojin negro y lo apreto varias veces.

—Empieza por alguna parte, Alejandro —le sugiri6 ella.



—Mi hermano y yo tuvimos una infancia dificil.

—Lo sé, he leido la biografia que aparece en la pagina oficial del

grupo. —No queria hacerse la tonta.

Alejandro suspiro.

—~Qjala lo que dice ahi fuese lo inico que nos pas6. —En la biografia
oficial de Miguel y Jandro Cruz se decia que se habian criado en un
pequefio pueblo de Espaia, en el seno de una familia humilde. Aflojo los
dedos con los que sujetaba el cojin y la mir6—. Nadie abus6 de nosotros,
aunque a veces he pensado que quiza lo habria preferido —le explico, al
ver como lo miraba—. Lo Unico que puedo decirte ahora es que en el
instituto nadie se peleaba por salir conmigo y que a mi ni se me pasaba por
la cabeza pedirselo a ninguna chica.

Miranda no le preguntd qué le habia pasado de pequefio, ni tampoco le
dijo que deberia contarselo a su psiquiatra, porque probablemente tenia
mucho que ver con el accidente del Porsche y suromance con las drogas y
el alcohol, sino que se quedd en silencio y esperd a que continuase.
—Conocimos a Héctor y a Christian cuando yo tenia dieciséis afios, y
formamos el grupo practicamente en seguida. A pesar de las apariencias,
nos pasabamos el dia y la noche componiendo y tocando. —Volvio6 a
suspirar—. Pero cuando tuvimos €xito, todo estallo de repente.

—Sigo sin entender que no hubieras besado nunca a nadie —le dijo

ella, pasandole una mano por el pelo.

—Cuando tienes la clase de €xito que tuvimos nosotros, se te insinia

todo el mundo. Hombres, mujeres, chicas jovenes y solteras, mujeres



mayores ya casadas. Puedes elegir lo que quieras y cuando quieras. Y hacer
lo que quieras. Y para esas mujeres tu solo eres un triunfo, una medalla, un
objeto que quieren poseer durante un rato.

—Tiene que ser horrible.

—(Horrible? No. Vacio, tal vez. Adictivo, seguro. Pero ;horrible? No
puedo mirarte a la cara y decirte que me ha parecido horrible acostarme
con un sinfin de mujeres. No soy ningiin hipocrita y no pretendo darte
lastima —afirmo, apretando los dientes—. Lo Uinico que quiero que
entiendas es que, hasta ahora, los besos no formaban parte de mi o de mis
«relacionesy.

—¢Nunca?

— ¢ Tanto te cuesta entenderlo? ;Nunca has estado con un hombre so6lo

por no estar sola, por sentir el calor de otro cuerpo a tu lado?

La mir6 a los ojos y se quedd en silencio.

—Si, he sentido esa clase de soledad —confeso ella y Alejandro

levanto las cejas sorprendido.

Y algo celoso. ;| Desde cudndo sentia celos? ;Desde cuando sabia lo

que eran?

—Entonces sabes de 1o que te hablo —se obligo6 a seguir—. No me di
cuenta de que no besaba hasta que una noche oi a dos chicas hablar en el
pasillo de una discoteca. Me habia acostado con las dos. Por separado —
anadio, al ver que Miranda abria unos ojos como platos—. Una le pregunt6
a la otra si a ella tampoco la habia besado y ésta contestd que no, pero que

ella no lo habia intentado. Esbozaron una sonrisa de complicidad y una dijo



que «tampoco hacia falta». Y no la hace.

—Entonces, lo que me estas diciendo es que practicamente pasaste de

ser un adolescente inocente a un seductor experto y que, aunque te has
acostado con un «sinfin» de myjeres, hasta ahora nunca habias besado a
ninguna, /es €so?

Alejandro lo pensé un instante.

—S1, es eso.

—A mi me has besado.

—Y quiero volver a hacerlo. ;Puedo?

—Claro.

El sonrid y se acercé despacio, levantando una ceja, como si fuese un
depredador a punto de seducir letalmente a su presa. Se detuvo frente a ella
e inclind la cabeza milimetro a milimetro. Le rozé la nariz con la suya vy, al
bajar la vista, vio que Miranda se humedecia los labios.

Le paso6 un dedo por el labio inferior, porque necesitaba comprobar si

era tan suave como recordaba. La sinti6 temblar.

La beso.

Abri6 la boca encima de la de ella y sus respiraciones se abrazaron. Le
deslizé la palma de la mano por la mejilla y no la detuvo hasta llegar a su
nuca y acariciarle el pelo, que, como siempre, llevaba recogido.

La sedyjo con la lengua y no par6 de atormentarla hasta que Miranda
cedid y le entregod sus labios. La beso despacio, aunque pronto la intensidad
del beso escapo incluso a su control y los dos se lanzaron a la pasion que

aparecia siempre que estaban juntos.



El cuerpo de Alejandro, sin querer y sin poder evitarlo, fue

colocandose encima del de Miranda, hasta que ella le colocdé ambas manos
en el torso y lo detuvo.

—Espera —susurro, con los labios himedos de sus besos—. Sera

mejor que nos detengamos un segundo —dijo casi para si misma.

En aquel instante, y por primera vez en su vida, Alejandro se sintio lo
suficientemente conectado con alguien como para entender lo que le estaba
diciendo sin palabras.

—Tienes razon. —Se apartd un poco, lo justo para colocar unos
centimetros de distancia entre los dos, pero dejo una mano en la cintura de
ella—. No quiero convertir esto, nosotros, en lo que hacia antes. —Cogi6
aire y termind de alejarse, como si no pudiese tocarla para continuar—. No
s€ qué estoy haciendo, Miranda. Y no me refiero solo a ti.

—Lo sé. —Se moviod y le cogio la mano. La not6 fria y entrelazo los

dedos con los de ¢él—. Pero creo que vale la pena que te arriesgues a
averiguarlo.

Si Alejandro hubiese sido su paciente, le habria dicho que era normal

que sintiese que su vida estaba cambiando ahora que ni el alcohol ni las
drogas desempefiaban ningiin papel en ella, pero como no lo era, no se lo
dijo. El le habia contado todo eso como amigo, y tal vez como algo mas, y
Miranda queria responderle del mismo modo.

—De acuerdo, me arriesgaré. —Le sonrio y apretd los dedos encima

de los suyos.

Ella se acercd y le dio un beso en los labios.



—Y ahora, puesto que estas tan atrevido, ;qué te parece si vienes
conmigo a la cocina y me ayudas a preparar algo de comer? Tengo hambre
y me juego lo que quieras a que ti tampoco has comido.

—Si he comido.

—(Algo que aprobaria un nutricionista?

—Esta bien, te acompaiio a la cocina.

Se pusieron en pie y Miranda volvio a entrar en aquella estancia de
revista de decoracion para preparar unos sencillos sindwiches con un poco
de ensalada. Alejandro contribuy6 cortando la lechuga y el tomate y
preparando la mayonesa, y al terminar los comieron sentados a la mesa de
la cocina, mientras hablaban igual que habian hecho antes por teléfono; de
todo y de nada.

—Tengo que irme —dijo Miranda sin ganas, al ver que el reloj del

horno (que Alejandro no habia utilizado nunca) marcaba las ocho menos
diez.

—Te veré manana?

—Claro, yo no soy una estrella de rock, mi vida es muy simple.

—No sé por qué, doctora. —La rodeo por la cintura y la pegd a él—.

No me lo creo. Tt también tendrds que contarme tu historia, Miranda.
—Quiero contartela —respondid, apoyandose en su pecho—, pero de
momento sera mejor que lidiemos con la tuya.

—Hecho. —Afl0j6 los brazos e inclind un poco la cabeza para mirarla

a los ojos—. ;Cuando puedo verte mafiana?

—No terminar¢ hasta las seis y a las ocho tengo que estar en casa. Te



invitaria a cenar, pero Diana y David tienen un examen pasado mafiana y
no quiero que se distraigan.

—Ven a las seis.

—De verdad no te importa?

—Quiero verte, Miranda —confeso, como si a ¢l mismo le costase
creerlo—. Ven cuando quieras.

—Vendré€ a las seis.

Alejandro la acompaié hasta la puerta y volvio a besarla antes de
despedirla. Una parte de €I, la que representaba al Jandro de los ultimos
afos, el que conocia todo el mundo, queria desnudar a Miranda alli mismo
y poseerla en el sofa, en la mesa de la cocina. De pie, sentados, en el suelo.
Esa parte insistia en que eso solucionaria todos sus problemas; seguro

que después de acostarse con ella dejaria de sentir aquella opresion en el
pecho y que no tardaria en olvidarla y en volver a fijarse en las mujeres de
siempre. Pero sus manos no podian acercarse a su blusa para arrancarsela,
sus labios no querian morderle el cuello y su ereccion no queria poseerla
con ella de espaldas, como hacia habitualmente.

Era como con su musica, Alejandro cogia el 1apiz para escribir,

decidido a componer una de las partituras de siempre, una cancion que se
pareciese a su ultimo gran €xito, o al antepenultimo, y le salia algo
completamente distinto.

La guitarra seguia sin atreverse a tocarla.

Espero6 a que Miranda entrase en el ascensor y volvio a entrar en su

apartamento.



Después del accidente, habia decidido vender el Porsche y no habia
pensado en comprarse otro coche. El apenas estaba en la ciudad y, cuando
iba, los de la discogréfica se encargaban de todo y, si no, siempre podia
coger un taxi. Pero si hubiese tenido coche, habria acompatniado a Miranda
a su casa.

«No te lo crees ni ti.»

—Si, la habria acompafiado —insistio en voz alta.

«Entonces, ;por qué no lo has hecho? Podrias haberte ofrecido a ir en
taxi con ella, o en metro, o en bus, o andando.»

Alejandro se puso furioso consigo mismo.

Intentd calmarse, pero lo tnico que consiguioé fue tener mas dudas.
—¢(Que estoy haciendo?

Al cabo de unas semanas tenia que volver a reunirse con el resto del
grupo para empezar a preparar el nuevo disco de MB. Entonces sus
horarios se complicarian y no podria ver a Miranda.

Volveria a la vida de antes.

.Y Miranda?

Ella no encajaba en esa vida. Lo mas probable seria que no quisiera
saber nada de eso.

Y €1? ;Querria que se viesen cuando estaba de gira, de promocion?
Eran demasiadas preguntas y las respuestas no le gustaban.

Las odiaba.

Y sabia que al final todas iban a ser ciertas.

El miércoles, Miranda fue a ver a Alejandro con otra sorpresa que, en



un principio, a ¢l no le hizo tanta gracia: era un DVD con varios capitulos
de los telefiecos y 1o obligd a mirar todos aquellos en los que aparecia el
chiflado chef sueco que a ella tanto le gustaba.

Alejandro se resistio, aunque a decir verdad lo hizo porque le

encantaba la cara de exasperacion que ponia Miranda cada vez que €l se
negaba a ver un capitulo mas. Esa tarde ella no pudo quedarse demasiado
rato, pero eso no impidid que se besasen. Y el beso de despedida fue tan
largo e intenso que Alejandro estuvo a punto de cogerla en brazos y
llevarsela a la cama.

Miranda no lo habria rechazado.

Sus manos le habian recorrido la espalda hasta practicamente clavarle

las uiias en los hombros y se habia lamido el labio inferior al apartarse.
Dado que apenas pudo quedarse, ese dia, por suerte para Alejandro, no
tuvieron ninguna conversacion profunda, sino que se limitaron a besarse y
a reirse el uno del otro.

Alejandro pens6 que cuando Miranda se fuese no lo asaltarian los
conflictos del dia anterior, al finy al cabo, no habia tenido que confesarle
nada y s6lo habian visto la tele, como si fuesen unos adolescentes.

Se equivocaba. Bastd con que la puerta se cerrase, para que volviese a
sentir aquella opresion en el pecho.

(De verdad se habia pasado dos horas viendo titeres de los setenta con
una chica a la que s6lo habia besado? Ella se habia ido y aquel apartamento
que apenas unos dias atras parecia un mausoleo, ahora tenia rincones que

desprendian vida. Como la cocina, donde Miranda, habia insistido en



dejarle una ridicula bandeja con pollo al horno. O el sofa, con aquel cojin
negro. O su dormitorio, donde la guitarra seguia apoyada en la pared.
Habian quedado en que el jueves Alejandro volveria a ir a cenar al

piso de ella. Los mellizos habian preguntado por ¢€l, le explico Miranda y
Alejandro tuvo que tragar varias veces para deshacer el nudo que tenia en
la garganta. Queria negarse, inventarse una excusa (a ¢l eso solia darsele
muy bien), pero fue incapaz.

Fue absolutamente incapaz de mentirle a Miranda.

Por eso, cuando esa noche le son6 el movil alrededor de las doce,
contesto en busca de una verdad.

—ijHombre, ya era hora, Jandro!! Creia que en esa clinica te habian
secuestrado o te habian lavado el cerebro.

—Hola, Tom.

—Donde te has metido, cabron? Hace dias que saliste de la carcel,
quiero decir de la clinica.

—Por ahi.

—Ah, bueno —se 116 el otro hombre. Un pijo catalan que se llamaba
Tomas, pero que se hacia llamar Tom, y que aspiraba a ser representante de
jugadores de futbol—. No me lo cuentes. Te espero mafiana por la noche en
el Hotel W.

—(Cudl es el plan? —Las palabras fluyeron de su boca sin ningiin
esfuerzo.

—Fl de siempre. T ven, ya sabes que te va a encantar, tengo un par

de amigas que te han echado mucho menos.



—Y yo a ellas —se ri6 Alejandro, siguiéndole la broma.

«Por qué dices eso?»

—Ven cuando quieras, ya sabes el camino y te estaremos esperando.
—Nos vemos manana.

Colgd y se durmi6 con la sensacion de que por fin habia recuperado la
normalidad y volvia a ser el de siempre.

El tmico problema era que no podia soportarse.

El jueves discutio con el fisioterapeuta durante la rehabilitacion.

Forzo la mano izquierda en los ejercicios de después y practicamente echo
de su casa al botones que le subi6 el almuerzo. Y todo porque no sabia
como llamar a Miranda y decirle que esa noche no podia ir a cenar con ella
y sus hermanos.

Al final se le ocurrié como y la solucion le confirmé que el auténtico
Jandro Cruz habia vuelto. Esper6 a que fuesen las cinco, porque Miranda le
habia dicho que esa hora la tenia libre y la iba a dedicar a poner ciertos
informes al dia, y la llamo6 a la clinica.

—Diga?

—Hola, Miranda, soy yo.

(Desde cuando tenia a alguien en su vida que pudiese reconocerlo con

un simple «soy yo»?

—¢Por qué me llamas al teléfono de la clinica?

—ILe tengo carifio a ese aparato, ademas, me s¢ el nimero de

memoria, después de las horas que me pasé mirandolo.

Ella desvid la vista hacia los nimeros que habia anotados en la base



del aparato y los acarici6 con un dedo de la mano que tenia libre.
—Te llamo para decirte que esta noche no voy a poder ir a tu casa —
dijo Alejandro casi sin tomar el aliento—. Lo siento.

—(Ha sucedido algo?

—No, nada. Me han llamado de la discografica y tengo que pasarme
por una fiesta.

Le minti6 s6lo a medias, pues los de la discografica no habian
llamado, pero siempre agradecian la publicidad y esa fiesta del W seguro
que iba a tener cobertura mediatica.

—Oh, ;te apetece ir? —Ile pregunto ella, interesada de verdad,
haciendo que €l se sintiese como una rata rastrera.

—No demasiado.

—Quieres que te acompaiie? —le ofrecid sin ninguin subterfugio,
sencillamente porque no queria que €l pasase un mal trago.

Alejandro sinti6 asco de si mismo, pero siguio adelante.

—No, no hace falta. T tienes que estar con tus hermanos y serd un
aburrimiento. Yo no iria, pero supongo que después del escandalo del
coche no puedo negarme.

—No, supongo que no.

—Tengo una idea, /crees que mafiana podrias conseguir canguro para
tus hermanos?

—Si, supongo que si. Mi vecina, la sefiora Marquez, me debe un
favor.

—Fantastico —dijo ¢l mucho mas animado—, pasar¢ a buscarte a las



nueve € iremos a cenar a un sitio increible. ;|De acuerdo?

—De acuerdo, hace mucho que no salgo asi que te resultara muy facil
impresionarme.

—Lo intentaré de todos modos. —Not6 que sonreia y casi se atragantd

—. Bueno, serd mejor que cuelgue y te deje trabajar.

—3S1i, supongo.

—Hasta mafiana, Miranda.

—Hasta manana, carino.

Alejandro apreto tan fuerte el teléfono que penso6 que lo iba a romper.

19

Dado que Alejandro ha anulado nuestra cita, me quedo en la clinica hasta
un poco mas tarde. David y Diana me esperan para cenar, pero con ellos
puedo ponerme un poco mas comoda y no tengo que preocuparme por si su
habitacion parece un campo de batalla.

La voz de Alejandro sonaba un poco rara al principio de la llamada,

me ha parecido que estaba algo tenso, aunque tal vez sean imaginaciones
mias. Es normal que tenga cosas que hacer, lugares adonde ir.

Me preocupa un poco que esté rodeado de gente bebiendo tan pronto.

El no era un alcohélico en el sentido estricto de la palabra, ni tampoco un
adicto, pero el alcohol y las drogas lo convertian en otra persona y no s¢ si
el Alejandro de ahora es lo bastante fuerte como para resistir la tentacion.
Entonces pienso en las horas de rehabilitacion que hace, en que

durante el mes que estuvo aqui, en la clinica, no recayd ni una sola vez y en

el modo en que me besa, y pienso que es el hombre mas fuerte y valiente



que he conocido nunca.

El problema es que ¢l no lo sabe. No me lo ha dicho nunca, pero s¢

que tiene muy mala opinion de si mismo y esta absolutamente convencido
de que el resto del mundo también. Alejandro es su peor enemigo.

Si ¢l pudiera verse como yo lo veo, si pudiese escuchar su voz cuando
canta una de sus canciones, o ver sus ojos cuando habla de los inicios de
MB, o el modo en que mueve los dedos, casi sin darse cuenta, cuando esta
pensando en una composicion.

Y cuando me besa... se me encoge el estbmago al recordar sus besos.
Siempre me sujeta la cara como si tuviese que asegurarse de que estoy alli
con €l.

Todavia no hemos hablado de mi, Alejandro siente curiosidad por mi
pasado, y yo no se lo estoy ocultando adrede. Lo que le dije el otro dia es
cierto, ya tendremos tiempo de hablar de mi mas adelante.

Voy andando a casa y de camino me pongo los cascos para escuchar
musica. La primera cancion que elijo es Sin miedo a nada. Alejandro no
sabe la debilidad que siento por esa cancion y no pienso decirselo. Aunque
ahora ya no es el engreido que entrd casi dos meses atrds en mi consulta,
no quiero avivar su ego. Y, ademas, es mi secreto.

—Ya estoy en casa. —Dejo las llaves al lado de la puerta y me

tropiezo con un petate marron muy raido—. ;De quién es esto?

—Mio.

Se me hiela la sangre y me doy media vuelta despacio.

—Jack.



—Hola, Mindy.

Mi hermano tiene muy mal aspecto, tanto que si se quedase dormido
en un callejon, probablemente creerian que estaba muerto.

—(Que estas haciendo aqui?

—(No puedo pasar a saludar a mis hermanos?

—Miranda, Jack estaba esperandonos en casa de la sefiora Marquez —
empieza a explicarme Diana y me basta con verla para adivinar que esta
nerviosa y preocupada.

—Si, ha dicho que ti lo sabias —sigue David.

—Y lo sabias, ;jno es asi, Mindy? Tl sabias que me habian arrestado
—me provoca Jack.

—Si, lo sabia —confirmo, mirandolo a los 0jos—. David, Diana, id a
casa de la sefiora Marquez.

—Yo me quedo contigo —afirma David, hinchando el pecho,
dispuesto a defenderme.

Si no fuera porque sé que ¢l no lo aceptaria, le daria un abrazo.
—~QGracias, David, pero prefiero que acompafies a Diana a casa de la
sefiora Marquez. —Miro a mi hermana para que entienda por qué he
formulado mi peticion de ese modo.

—De acuerdo —accede—, pero si dentro de media hora no has venido
a buscarnos, volveré.

—Eh, no te pongas asi, David —se burla Jack.

Mis dos hermanos pequeiios me miran por ultima vez y salen del piso

con las llaves y el movil en la mano.



—Qué estas haciendo aqui? Creia que iban a juzgarte —me dirijo a
Jack en cuanto se cierra la puerta, porque quiero acabar con la situacion
cuanto antes.

Por un segundo deseo que Alejandro estuviese aqui, pero al instante
cambio de opinidén. No quiero que conozca a Jack asi.

—Asi es. —Se dirige a la cocina, donde coge una manzana—. Creo

que lo han llamado error de forma. Algiin abogado de tres al cuarto metio
la pata y han tenido que anular el juicio.

—Y te han soltado?

—No lo digas con esa cara, no han tenido mas remedio.

—¢Y a qué has venido?

—Ya te lo he dicho, queria ver a mis hermanos.

—A mi no me engafias, Jack. j;A qué has venido?!

—Dinero. Necesito dinero.

—¢Cuanto?

—Cuanto mas mejor. Desaparecer es muy caro.

—Tengo seis mil euros.

—Hecho.

Jack me sigue con la vista mientras abro un armario del comedor y

abro la pequena caja fuerte que colocamos alli hace unos afios. No he
intentado enganarlo, s€ que no serviria de nada y lo tnico que quiero es que
se largue de casa cuanto antes.

—Toma.

—(No vas a intentar convencerme para que me desintoxique... como



ta?

—No. Tl no eres como yo.

— Lo dices porque ti tomabas pastillas que robabas del hospital y yo
soy mas «clasico»?

Aprieto los dientes antes de contestar.

—No, lo digo porque yo queria dejarlo. Tt no.

—Oh, si —se rie—, ya me acuerdo de como intentaste dejarlo.

(Coémo puede ser que esa criatura tan cruel jugase conmigo en el

parque de pequenos? ;O que juntos pasasemos una de las pocas Navidades
que recuerdo con carifio de mi infancia?

—Vete de aqui, Jack, y no vuelvas. —Le abro la puerta y espero junto

a ella.

—Tranquila, Mindy, tengo unos colegas que dicen que en...

—No quiero saberlo.

Asi si algin dia viene a interrogarme la policia no tendré que mentir.

Se sube el cuello de la cazadora tejana y se guarda el dinero en el
bolsillo interior. Lo miro a los 0jos y me entran ganas de llorar al encontrar
en ellos atisbos de mi hermano, aunque son tan infimos que no tardaran en
desaparecer.

Me quedo mirandolo mientras €l se va sin decirme nada y sigo alli
plantada cuando David y Diana salen del piso de la sefiora Marquez.
—¢Estés bien, Miranda? —me pregunta Diana.

—Jack se ha ido? —quiere saber David.

—Si, Jack se ha 1do.



Y esta vez tengo el presentimiento de que es para siempre.

Le doy un beso a Diana en la mejilla y a David lo abrazo hasta que ¢l

me aparta sonrojado.

Ojala estuviese aqui Alejandro.

Si, ojalé estuviese. Me siento como una tonta por haberle ocultado esa
parte de mi vida y siento la imperiosa necesidad de verlo, de oir su voz. De
besarlo.

—Senora Marquez? —llamo a la mujer, al ver que va a entrar en su
casa.

—(Si, Miranda?

—¢Esté libre mafiana por la noche? —le pregunto—. Tengo una cita y
necesitaria que alguien se quedase con mis hermanos.

Tras concretar los planes con mi vecina, vuelvo a casa y mis

hermanos y yo cenamos. Hablamos de Jack, entre los tres recordamos
momentos de nuestro pasado en los que Jack todavia era €l y no el espectro
que hemos visto antes. Es triste y bonito al mismo tiempo y me siento muy
orgullosa de David y de Diana al ver que son capaces de distinguirlo.
Cuando ellos dos ya se han acostado, me quedo un rato sola en la

cocina, recogiendo cosas, mientras echo de menos a Alejandro.

Lo llamo al movil para oir su voz. Seguro que me bastard con eso para
poder acostarme sin tener pesadillas... pero no me contesta.

No es tan raro. Me ha dicho que iba a una fiesta, seguro que no habra
oido la llamada.

No es tan raro.



Apago la luz y voy a acostarme.

Me paso el viernes entero conteniéndome para no llamar a Alejandro.
Necesito contarle a alguien lo que sucedié anoche con Jack, pero en el
trabajo nadie esta al corriente de la existencia de mi hermano. El doctor
Barrios, para variar, es la excepcion, pero a €l no puedo decirselo.
Fuera del trabajo lo saben Tina y mi abuela. Si se lo cuento a ésta
tendré que soportar un sermén. Y si se lo cuento a Tina, también.

Y hoy no estoy de humor para sermones.

Por extrafio que parezca, tengo ganas de explicarle a Alejandro quién

es Jack y cudl es la peor parte de mi pasado. El nudo que he sentido en las
entrafias desde que lo conoci me dice que sabra reaccionar, que me dirad
justo la palabra exacta.

No podemos basar nuestra relacion en medias verdades, decido, y de
repente tengo unas ganas enormes de verlo, abrazarlo, besarlo y explicarle
mi historia.

Sin embargo, los minutos parecen arrastrarse y el final del dia tarda

en llegar. Alejandro no me ha llamado. Intento convencerme de que es
normal, pero esa parte negativa que siempre habita en mi me susurra que
pasa algo malo.

—No pasa nada malo —digo en voz alta, mientras bajo la escalera,
abandonando por fin la clinica por la tarde.

Voy en metro hasta la parada que queda mas cerca de casa;

normalmente prefiero caminar o el autobus, pero hoy no me importa no

pasear, quiero llegar cuanto antes.



Diana y David no estan, hemos decidido que se quedaran los dos en el
entrenamiento de futbol de €l; David entrenando y Diana haciendo deberes
en las gradas. La sefiora Marquez ir4 a recogerlos acompanada de Edward
y los cuatro se pararan a comer algo de camino a casa.

Tengo que reconocer que mi vecina se estd portando muy bien

conmigo y, aunque probablemente es una de las mujeres mas peculiares
que conozco, parece tener una especie de sexto sentido para mis hermanos.
Pienso qué voy a ponerme. A mi nunca se me ha dado especialmente

bien elegir ropa, no como a Tina. A ella todavia no le he dicho que
Alejandro y yo somos amigos. Me gustaria contarselo aunque s€ que no lo
he hecho para no tener que enfrentarme a sus preguntas. Las mismas que
me hago yo practicamente cada dia.

. Que estoy haciendo con €1?

(Estoy segura de que no estd conmigo porque se siente solo?

Como sé€ que no esta simplemente pasando el rato?

(Creo que es lo mejor para mi?

(Qué pasara cuando ¢l tenga que volver a su vida «normal»?

Y un largo etcétera igual de horrible y desesperanzador.

Elijo un vestido negro que siempre me ha gustado como me queda,

porque recuerdo que lei una vez en alguna parte que es un color que
siempre resulta adecuado... y ademas es el preferido de Alejandro.

El no me ha dicho adénde vamos, asi que opto por algo elegante pero

a la vez informal.

Espero haber acertado. No me lo imagino con traje, ni entrando en uno



de esos restaurantes de la ciudad que exigen que sus clientes lleven
chaqueta, y tampoco me lo imagino llevandome a un sitio cualquiera.
Hacia una eternidad que no estaba tan nerviosa por una cita.

Mi historia se parece muchisimo a la de Alejandro, con la diferencia

de que, en la adolescencia, yo si sali un par de veces con algln chico.
Después, cuando me fui a estudiar medicina, me centré en la carrera. Me
obsesioné con ella, lo que me llevd a tomar pastillas y a cometer esa otra
estupidez.

Suena el timbre.

Me pongo en pie y voy despacio hacia la puerta, alisandome la falda

del vestido y pasandome una mano, que no deja de temblarme, por el pelo.
Suelto la respiracion y abro la puerta.

—Alejandro.

El me recorre con la vista lentamente: empieza por mis 0jos, me

sonrie y luego va descendiendo por mi cara y el resto del cuerpo. Es igual
que una caricia. Mejor, porque quema mas y porque ¢l no oculta el fuego
de sumirada ni la reaccion que provoco en todo su cuerpo. Cierra el pufio
derecho, el torso le sube y le baja despacio y aprieta la mandibula.
—Estas preciosa —dice al fin.

Y se inclina para darme un beso suave. Tengo que ponerme de

puntillas para poder alcanzarlo y acariciarle la mejilla. Parece mentira lo
mucho que le he echado de menos, y eso que solo he estado un dia sin
verlo.

Alejandro se aparta despacio y se humedece los labios. Me gusta



pensar que lo hace para retener mi sabor. Pongo los pies en el suelo y al
notar el frio me sonrojo.

—Voy por los zapatos.

—Y tus hermanos? —me pregunta desde la puerta.

—Con la sefiora Marquez, mi vecina. Se los llevara a cenar y se
quedaran a dormir en su casa.

Llevo rato pensando en como decirle a Alejandro que David y Diana
dormiran fuera. No quiero que piense que estoy dando por hecho que
pasaremos la noche juntos.

Al principio, me resisti a la idea de que se quedasen a dormir en el

piso de la sefiora Marquez, pero los tres insistieron en que lo pasarian muy
bien y en que yo merecia salir a cenar y disfrutar de una noche sin
preocupaciones, y al final cedi.

Por mucho que les diga a David y a Diana que no tienen motivos para
ello, se sienten culpables de que tenga que cuidarlos. Los muy bobos no se
creen que me salvaron la vida.

Alejandro no hace ningin comentario sobre la ausencia de mis
hermanos y cuando salgo de mi habitacion veo que esta leyendo un
mensaje en el movil.

—(Sucede algo?

—No, nada —contesta, guarddndoselo—. Vamos, el coche nos esta
esperando.

Me coge la mano y entrelaza sus dedos con los mios.

El gesto me reconforta, no s€ por qué, pero hoy estéa distinto. Si no



fuera por el beso, diria que estoy ante el Alejandro que entrd en la clinica y
no ante el que salid.

Enfrente del portal hay un coche negro aparcado, con los cuatro
intermitentes en marcha. Alejandro me abre la puerta y se sienta detras
conmigo.

—Buenas noches, doctora —me saluda el chofer.

—Buenas noches —contesto yo, algo aturdida.

—Todavia no estoy bien para conducir —me explica Alejandro,
levantando un poco la mano izquierda, aunque yo no se lo he preguntado
—. Y es mas practico.

—(Adonde vamos?

Me empiezo a sentir como en una pelicula y no s¢ si termina de
gustarme. Me parece postizo, como si Alejandro estuviese intentando
compensarme por algo.

—A mi casa.

—(A tu casa? Creia que saldriamos a cenar —afiado confusa.

A mi no me importa quedarme en casa, en realidad, normalmente lo
prefiero, pero aqui esta pasando algo raro y el nudo de mi garganta
empieza a ahogarme.

—He encargado una cena muy especial. Ya lo veras. Tu relgjate,
princesa.

¢(Princesa? ;Me ha llamado princesa?

Alejandro nunca me llama asi, en las pocas ocasiones en las que no

utiliza mi nombre, me llama «doctoray, y lo prefiero mil veces a este



estapido y vacuo «princesay.

Recorremos la distancia de mi casa a la suya en silencio. Alejandro
incluso saca el movil para teclear un breve mensaje y yo respiro hondo e
intento darle tiempo y espacio para que me cuente qué esta pasando.

Me niego a creer que pretenda tratarme como a uno de sus ligues de
antes. El coche entra en el parking de su lujoso edificio y el chofer nos abre
la puerta.

Subimos solos en el ascensor. Alejandro me pone una mano en la
espalda, pero excepto por ese detalle, no me vuelve a tocar.

S¢ que es absurdo, y probablemente estoy sacando las cosas de quicio,
pero me preocupa que no intente besarme; y su sonrisa es distinta, idéntica
a la que aparece en las revistas.

Llegamos a su apartamento y un camarero uniformado nos recibe en

la puerta. La mesa del comedor estd impecable; mantel, servilletas, velas,
una botella de vino y una de champan nos estan esperando. Veo a otro
camarero al fondo, tras un carrito lleno de bandejas de plata.

Suena una musica de fondo. No entiendo demasiado, pero diria que es
jazz, una melodia hecha para seducir.

. Qué¢ diablos esta pasando aqui?

Alejandro me coge la mano y me da un beso en los nudillos. Tira de

mi hasta la mesa y yo lo sigo confusa.

—:De qué va esto, Alejandro? —Siempre he sido directa con ¢l y no
voy a cambiar ahora.

—Queria compensarte por el planton de anoche.



Trago saliva para deshacerme el nudo de la garganta.
—¢Compensar?

—Anulé nuestra cita.

Me retira la silla para que me siente y se dirige después a la suya.
—No tienes que compensarme. Es tu trabajo y lo entiendo.

El se remueve incomodo.

(Me minti6?

—ILa cena te encantara, es del mejor restaurante de Barcelona.

Me mintio.

Lo observo con atencion y €l esquiva mi mirada.

—Como fue anoche? ;Coincidiste con alguien del grupo?

—He pensado que tal vez podriamos irnos de fin de semana a Paris.
¢(Estéa intentando comprarme?

¢(Piensa ignorar mis preguntas y desviar la conversacion todo el rato?
—¢(Que tal la rehabilitacion? ;Has empezado a hacer ejercicios con la
guitarra? —Intento recuperar el tono en que solemos hablar.

—La rehabilitacidn bien, la semana que viene tengo revision con
Pablo.

Bueno, algo es algo.

—(Empiezo a servir la cena, sefior? —le pregunta uno de los
camareros en voz baja.

—Si, adelante.

Veo que le sirven vino y que ¢l coge la copa.

—No deberias —le digo yo, mirandolo a los ojos.



Alejandro me sostiene la mirada y sigue adelante. El vino se desliza

por sus labios y veo subir la nuez de su garganta al tragar.

—Conozco un hotel precioso en Paris, te encantara.

—¢(Que diablos esta pasando, Alejandro? ;Que sucedio anoche?

El deja la copa y entrecierra los ojos.

—Nada, anoche no sucedié nada. Coincidi con unos amigos que hacia
mucho tiempo que no veia y me lo pase¢ en grande. —Aprieta el labio y le
tiembla un musculo de la mandibula—. ;Por qué siempre tienes que
controlarlo todo, doctora? Reldjate un poco. He preparado todo esto por ti.
—Lo has encargado, y estoy relajada. Lo inico que pasa es que no me
gusta que intentes comprarme, Alejandro.

—Comprarte? —se burla—. ;Por que?



Me siento tan insultada que estoy a punto de ponerme en pie para
marcharme, pero en ese instante el camarero me coloca un plato delante y
a Alejandro le suena el movil, asi que espero.

Tal vez €l esta nervioso. Tal vez los dos lo estamos. Respiro hondo y
me digo que debo intentar reconducir la situacion.

—iHola! ;Como estas? —saluda efusivamente Alejandro a la persona
que lo ha llamado—. No, no estoy ocupado. Estoy aqui solo, cenando.
Mi orgullo recibe un duro golpe.

—¢ A las tres? Si, por supuesto que habré terminado.

Y otro.

—Olga, esa modelo rusa con la que sali en Nueva York? No, no he
vuelto a verla. Si, libre como un pajaro.

Y el altimo. Un golpe mortal.

Dejo la servilleta encima de la mesa y echo la silla hacia atras con
cuidado.

Los dos camareros me miran con respeto y a ninguno de los dos
parece sorprenderle mi reaccion.

—Tengo que colgar. Nos vemos luego.

Alejandro levanta los ojos y busca los mios.

Me mira y no puedo disimular el dafio que me ha hecho oirlo decir
€so.

Deja el teléfono encima de la mesa.

—So6lo tengo una pregunta —le digo, conteniendo las lagrimas—.

¢(Por qué me has hecho venir aqui? Podrias haberme llamado y decirme que



no querias verme.

—Queria verte. Quiero verte —se corrige.

Abro los 0jos como platos.

—¢Y a qué ha venido esa llamada?

—Una cosa no tiene nada que ver con la otra.

Tardo varios segundos en reaccionar.

—(En serio crees que puedes mantener dos vidas ? —No hace falta
que me conteste—. No puedes, Alejandro. Nadie puede ser dos personas a
la vez. Tienes que decidirte por una —le digo, con una lagrima
resbalandome por la mejilla.

—No sabes de lo que hablas. S¢é perfectamente quién soy y la vida que
tengo y quiero llevar.

—Me alegro por ti. —Cojo el bolso y la chaqueta, que me ofrece uno
de los camareros—. Espero que seas feliz.

—Lo soy.

Tengo que salir de aqui.

—No tenias que hacerme dafio, Alejandro. Habria bastado con que me
dijeras que ya no querias seguir viendome. No tenias que humillarme.
No me pide perddn y tampoco intenta detenerme. Mi inico consuelo

es que al menos salgo del apartamento sin romper nada y sin echarme a
llorar.

20

Alejandro se sujeto a la mesa para no levantarse y salir corriendo detrds de

Miranda.



. Qué habia hecho? ;Por qué se habia comportado como un cretino?

Peor atun, como un auténtico hijo de puta. Miranda tenia toda la razon, no
se merecia que la humillase y que la tratase de esa manera. No se merecia
que intentase comprarla, ni tampoco que fingiese que no existia. Y menos
en una conversacion con el estipido y prescindible Tom.

¢(Por qué lo habia hecho?

(Por que?

Al cabo de unos minutos, se levanto y les orden6 a los camareros que

lo recogiesen todo y se fuesen cuanto antes. Los dos hombres se pusieron
manos a la obra y en menos de media hora no quedaba ni rastro de aquel
desastre.

Era como si no hubiese sucedido.

Alejandro se qued6 sentado en el sofa, con la mirada fija en el

televisor apagado. Habia echado a Miranda de su vida. Para siempre. No
tenia ninguna duda de que si algin dia volvia a ir a la clinica, ni siquiera se
cruzaria con ella por el pasillo.

Miranda era asi, seguro que lo evitaria y que nunca volveria a verlo.
Jamas.

No pudo respirar.

Empezo6 a sudar y el corazon amenazd con estallarle dentro del pecho.
No volveria a oir nunca mas su voz. No volveria a sentir el tacto de su
piel ni de supelo. No la veria con la melena suelta.

Jamas volveria a besarla.

—(Qué he hecho?



Cogi6 las llaves del apartamento y salié corriendo.

Llego al piso de Miranda y empezo a golpear la puerta, sin importarle
si despertaba a todo el edificio. Le daba absolutamente igual.

Tenia que hablar con ella.

Tenia que...

—(Qué quieres?

La estrecho entre sus brazos y la beso.

Ella lo abofeted con todas sus fuerzas.

—Vete de aqui.

—No.

—He dicho que te vayas —insistio, cruzandose de brazos para
contener los temblores.

Tenia los 0jos rojos y un poco hinchados, igual que los labios, después
de su beso.

—Lo siento —balbuce6 Alejandro, aterrorizado, al ver que la estaba
perdiendo de verdad. Y todo por su culpa. Sélo por su culpa—. Lo siento.
—Es la segunda vez que me haces dafio, Alejandro. La segunda —
repitio trémula—. No puedo seguir asi.

—Dame otra oportunidad, Miranda, por favor.

—Dime qué paso6 anoche.

—NMe llam6 Tom para invitarme a una fiesta.

—Una fiesta que no tenia nada que ver con la discografica —aclar6
ella.

—No, te menti —confeso él.



—Por qué?

—No lo s¢ —dijo entre dientes—. ;Me dejas pasar?

Estaban todavia en la puerta.

Miranda se aparto y lo dej6 pasar, pero no lo invit6 a entrar en la casa.
Se quedaron de pie frente a la puerta, que cerraron para que no pudieran
oirlos los vecinos.

—Desde que te conozco noto una opresion aqui —se llevo una mano

al pecho— y la mitad del tiempo no puedo hacer nada, porque estoy
pensando en ti. Y la otra mitad estoy pensando en si lo que estoy haciendo
es lo que th harias.

—Yo siento lo mismo —dijo ella.

—Y no me gusta. No, espera —afiadio, al ver que Miranda retrocedia
—. No me gusta porque no lo entiendo. Ayer por la noche, todo el mundo
me tratd como siempre, como si fuese Jandro Cruz, y me gustd. Me gustd
no tener que pensar y poder dejarme llevar. Pero la sensacion desapareciod
pasados diez minutos.

—¢Qué sucedio?

El la mir6 a los ojos.

—No pude beber y rechacé a dos chicas que querian irse conmigo a la
cama. Al final les dije que probablemente habia pillado algo y me fui. Y
me puse furioso.

—(A qué ha venido lo de la cena de esta noche?

Miranda todavia no estaba dispuesta a ceder.

Alejandro se pasé nervioso las manos por el pelo.



—Queria compensarte por lo de anoche, eso es verdad, pero esta claro
que no s¢ como. No sé qué me pasa contigo, Miranda. Y cuando Tom me
ha llamado para quedar mas tarde —suspir6—, no tendria que haber
contestado.

—Por qué le has dicho que estabas solo?

—Tom no es nadie, Miranda. —Dio un paso hacia ella—. Es obvio

que no s¢ que estoy haciendo, pero cuando he visto que te habias ido y que
no ibas a volver —Ile sujetod la cara entre las manos y ella no se aparto— he
venido corriendo a buscarte. Dame otra oportunidad. Por favor. No puedo
vivir sin volver a besarte.

Se inclino y le dio un beso.

Durante un segundo, Miranda se mantuvo inmovil, pero de repente

separd los labios y el beso prendio fuego en los dos. Alejandro no pudo
contenerse mas. La devoro. Le syjetd levemente el menton para que ella
abriese mas la boca y poder poseerla por completo. Movio la lengua
frenético, buscando todos y cada uno de los recovecos de su boca. Con los
dientes, le rasp6 sin querer el labio inferior y el sabor de la sangre estuvo a
punto de enloquecerlo.

Dio un paso, y otro, y clavd a Miranda contra la pared. Movid las

caderas hacia ella, que por fin lo toco.

Miranda penso que debia abofetearlo, echarlo de su casa y decirle que

no volviese a jugar con sus sentimientos. Eso seria lo sensato. Pero estaba
harta de ser sensata. Por una vez queria sentir y nadie la hacia sentir como

Alejandro.



Llevo las manos hasta la espalda de ¢l y empez06 a tirar hacia arriba de

su camiseta negra. Alejandro no dejo de besarla hasta que notd que la tela
se levantaba y entonces se apartd un segundo para quitarsela por la cabeza
y deshacerse de la prenda. La lanzo al suelo y volvio a dominar los labios
de Miranda.

Ella le recorrio la espalda ahora desnuda con las manos y cada vez que

¢l se estremecia, a Miranda se le escapaba un suave gemido. Necesitaba
mas y Alejandro seguia besandola con aquella pasion incendiaria y
presionando las caderas contra las suyas lentamente.

Su mano derecha se apartd de sumejilla y medio segundo mas tarde la
sinti6 encima de su pecho. Acariciandolo, apretandolo. Abandonandolo.
Cuando se lo soltd, Miranda arqued la espalda en busca de mas, pero la
mano de €l siguid hacia abajo, hasta encontrar el extremo de la camiseta
del pijama. Se deslizé por debajo y se detuvo un segundo encima de la
cadera de ella, presionandola contra la pared. Manteniéndola inmovil.
Interrumpi6 el beso y le capturé el labio inferior al apartarse. Apreto
levemente los dientes y luego paso la lengua por encima de la marca.

Al parecer, Miranda no so6lo lo confundia y le causaba una opresion en

el pecho, sino que también despertaba sus instintos posesivos y la
necesidad de dominarla y marcarla como suya. No podia decirselo. En ese
momento no y tal vez nunca. Antes tenia que entenderlo €l y lo tinico que
sabia Alejandro era que si no entraba dentro de ella de alguna manera en
los proximos dos segundos, enloqueceria.

Inclin6 la cabeza, le mordid el cuello sobre la clavicula y meti6 la



mano por debajo del pantalén de algodon que Miranda llevaba.

Se estremeci0 al notarla desnuda y a ella le fallaron un segundo las
piernas.

Tenia que verla, olerla, besarla... mas tarde. En ese momento tenia que
sentirla, poseerla de un modo que sélo podia explicar como una necesidad
animal. Basica. Movio la mano y, con los dedos, acaricid los labios de su
sexo. Estaba himeda, podia sentir su deseo deslizandose por sus yemas.
Alejandro respiré hondo por la nariz y tuvo que recurrir a toda su

fuerza de voluntad para no correrse en aquel preciso instante.

Mordi6 a Miranda, succiond levemente y el sabor de su piel lo excito
todavia mas, pero también logro tranquilizarlo. Apartd los labios tras unos
segundos y le dio un suave beso en la marca que acababa de dejarle. No
abrio los o0jos. Si veia sus dientes marcados en su piel, eyacularia.

Sigui6 dandole besos y subiendo en busca de sus labios. La oia gemir

y era el sonido mas erdtico que habia oido nunca.

Detuvo la boca encima de la suya. Miranda se humedeci6 el labio

inferior y, al hacerlo, le acarici6 los suyos con la lengua de lo cerca que
estaban.

No pudo mas. Volvi6 a besarla y la penetrd con un dedo en el mismo
instante en que deslizo la lengua por sus labios. La beso siguiendo el ritmo
que imprimia con la mano. Con la lengua y con el dedo reproducia los
movimientos que queria hacer con otra parte del cuerpo. Su ereccion lo
sabia y se apretaba furiosa contra los vaqueros. Alejandro podia notar unas

gotas de semen resbalando por su piel y se torturd sabiendo que no iba a



permitirse terminar.

Miranda le devolvio el beso con la misma furia y la misma pasion con
que ¢l la estaba besando. Le clavé las uias en los hombros y le dej6 claro
que aquello no era una rendicion.

Alejandro gimio al notar la leve punzada de dolor y movio frenético la
mano con que la estaba acariciando. Ella lo solt6 y llevo una mano a la
cara de ¢l para acariciarle la mejilla; un gesto muy tierno, que resulto tan
demoledor como el otro, mas carnal, que llevo a cabo con la otra mano:
apretar su ereccion.

Dios, Alejandro nunca habia estado tan excitado. Nunca habia estado a
punto de perder el control solo por darle placer a una myjer.

«Es Miranda. Es su sexo lo que esta apretando tu dedo en su interior.
Son sus gemidos los que se deslizan por tu garganta. Sus labios los que te
estan besando.»

Aparto la mano izquierda de la pared, donde 1a habia apoyado tras
alejarla del rostro de Miranda, y le acaricid el pelo.

Ella se estremeci6 y le mordi6 el labio. Alejandro se apartd despacio y
se atrevio a abrir los 0jos.

—Miranda —susurro.

Ella también los abrio y ¢l pens6 que no habia nada mas erdtico que

ver el placer en sumirada.

El sexo de Miranda temblé y se apreto alrededor de su dedo,

negandose a soltarlo. Alejandro podia quedarse alli para siempre. Su

gemido acarici6 el rostro de €l, que no dejé de mirarla ni de acariciarla.



Apoyo la frente en la suya y se jur6é que nunca olvidaria aquel momento ni
aquella sensacion.

Alejandro esperé a que ella dejase de temblar y entonces, incapaz de
seguir conteniéndose por mas tiempo, volvio a besarla.

A devorarla.

Movi6 frenético los labios encima de los suyos y no se esforzo en

ocultar su desesperacion por poseerla de otra manera. Apart6 la mano con
cuidado del interior de su cuerpo y la cogio en brazos.

—¢Tu dormitorio? —preguntd con voz ronca.

—Alli —senalé ella, rodeandole el cuello con los brazos.

Alejandro volvio a besarla y no dejo de hacerlo mientras recorria el
pasillo. Se dio un par de golpes, pero se asegurd de que ella no recibiese
ninguno y €l ni los notd. Lo tnico que podia sentir era a Miranda entre sus
brazos, el olor de su deseo, el sabor del placer que acababa de darle. Abrio
la puerta de un puntapié y la dejo a ella en la cama.

Se apart6 un solo segundo para quitarse las botas, los vaqueros y los
calzoncillos. Ella se quedé mirandolo y Alejandro mascullo:

—No me mires o me correré.

Miranda entrecerrd los ojos y se quedo sin aliento. No estaba

preparada para un hombre con la sensualidad de Alejandro, sin embargo,
no estaba dispuesta a renunciar a ¢l. Ya no.

Alejandro debid de sentirlo, porque se abalanzo encima de ella y le

quito la camiseta con un tinico movimiento. Mir6 fascinado sus pechos,

que acaricid un segundo con reverencia, y apartd la mano con pulso



inseguro para buscar los pantalones del pijama y eliminarlos también de su
camino.

Desnudos por primera vez, ninguno de los dos parecia saber qué tocar
primero, qué besar. Alejandro se decidid y le dio un beso en el ombligo,
mientras le sujetaba las caderas con las manos. Su lengua sigui6 bajando y,
durante un segundo, se deslizo sobre el sexo de ella, buscando el rastro del
placer que le habia dado antes. En cuanto lo encontro, se apartd y Miranda
vio que apretaba los dientes y soltaba la respiracion despacio.
Conteniéndose.

Alejandro cerré los ojos un segundo. Estaba sentado sobre los talones,
encima de la cama, y Miranda, que seguia tumbada, levantd una mano para
tocar su ereccion y acariciarla un instante.

El entreabrio los parpados al sentir su tacto y la miré hambriento.

—Ven aqui —dijo, con aquella voz tan profunda que a Miranda le

derretia las neuronas.

Ella no se movid.

Alejandro la cogio6 por los brazos y la levantdé como si no pesara nada.
—Ven aqui —repitio.

La sent6 encima de €l y, sujetando su ereccidén con una mano, la

penetro.

Miranda se apoyo en los hombros de Alejandro y gimi6 de placer.

El no le dio tregua y, tras soltarle las caderas, le sujet6 la cara. La

mird a los 0jos un momento, durante el cual dejo que ella viese sus

emociones al desnudo; el deseo inesperado e incontenible, la pasion, el



miedo y el amor. Tras ese segundo, la beso.

Deslizo la lengua hacia el interior de su boca con la misma

determinacion y la misma desesperacion con que la habia penetrado con su
ereccion. Le temblo el labio inferior y Alejandro no lo disimulo y siguid
besandola, lamiéndola, rozdndola con los dientes. Sujetandole la cara con
las manos en todo momento.

Y sin mover las caderas.

Miranda comprendi6 lo que le estaba pidiendo, lo que le estaba dando:

el control. Alejandro queria que fuese ella la que se moviese. Que marcase
el ritmo de esa primera vez.

Gimi6 de placer y, apoyando las manos en los hombros de €1, se

levantd un poco y volvio a descender.

Alejandro apreto los dedos en su cara y un gemido gutural escap6 de

su garganta.

Miranda volvid a moverse, una y otra vez. Despacio. Rapido. Notando

en lo mas profundo de su cuerpo hasta la menor reaccion del cuerpo de
Alejandro. Noto6 el instante exacto en que ¢l alcanzaba el orgasmo y
empezaba a eyacular y le bastd con notar ese primer temblor suyo para
seguirlo. Pensé que dejaria de besarla, pero no lo hizo.

Alejandro la sujetd con fuerza y la beso durante todos los agonizantes

y maravillosos minutos que durd su orgasmo. Su lengua imit6 la pasiony
el fuego que desprendia su ereccion y sigui6é besdndola mientras eyaculaba
y la poseia como nunca antes la habia poseido nadie.

No salié de dentro de ella al terminar, pero relajo los muslos y dejo



que Miranda se apoyase en ellos. Le apart6 despacio las manos de la cara 'y
se las deslizo por la espalda hasta posarlas en su cintura y abrazarla.

Y soélo entonces dejo de besarla. Apartd los labios con lentitud,
aforando cada centimetro que perdia, y apoy0 la frente en la suya.
—Miranda —susurro, igual que antes.

—No vuelvas a hacerme dafio, Alejandro —Ie pidio ella, recordando

la conversacion que estaban manteniendo antes de que sus cuerpos
enloquecieran.

—No lo haré.

Miranda abrié los ojos y se apartd un poco para poder mirarlo. El ya

los tenia abiertos y aguanto sincero la prueba.

—¢Quieres quedarte a dormir?

21

Alejandro se quedo a dormir, pero se despertod temprano y se fue del piso
de Miranda antes de que volviesen los hermanos de ella. Le habria gustado
volver a hacerle el amor por la mafiana, pero cuando abrieron los 0jos
empezaron a besarse y €l se dio cuenta de que no le bastaria con eso.
Queria pasarse el dia entero en la cama con Miranda. Recorrer su
cuerpo. Besarlo. Lamerlo. Poseerlo. No le bastaba con la media hora que
tenia y si empezaba no iba a poder parar, llegara quien llegase.

Y se fue.

Miranda lo acompafi6 a la puerta y volvid a tentarlo con un beso y una
sonrisa, y Alejandro tuvo que recurrir a toda su fuerza de voluntad para

resistirla. Quedaron en que ella pasaria el dia con sus hermanos y €l haria



su rehabilitacion y trabajaria un poco en sus canciones. Después de la
noche tan intensa que habian pasado, sabian que las cosas habian cambiado
entre ellos y, sin decirselo, coincidieron en que les iria bien estar el resto
del dia sin verse.

Pero Alejandro la llam6 por la noche y Miranda se acost6 con el

corazon mas ligero.

Empezo la semana y los dos volvieron a la rutina que al parecer

habian establecido sin darse cuenta: ella iba a verlo a su apartamento y
estaban juntos hasta que Miranda volvia a su casa con sus hermanos. Con
la diferencia de que Alejandro y ella ahora casi siempre terminaban
desnudos en la cama. O en la cocina. O en el salon.

Ese jueves podia quedarse hasta mas tarde; David tenia entrenamiento

de futbol y Diana estaba haciendo un trabajo en casa de una amiga.
Miranda estaba sentada en el sofa blanco de casa de Alejandro,

repasando unos expedientes de 1a clinica, mientras ¢l escribia musica
sentado en el suelo, con los papeles encima de la mesita de café. Lo mird y
se quedo embobada.

Meses atras, cuando Alejandro entr6 en la clinica, le parecio guapo,

pero ahora habia recuperado peso y casi no tenia ojeras Aunque no era eso
lo que hacia que fuese tan devastador y peligroso para su corazon. Era la
seguridad en si mismo que desprendia, la calma.

Llevaba el pelo demasiado largo y un mechén negro le caia sobre la

frente cada dos por tres. Iba con unos vaqueros negros y una camiseta

también negra, por supuesto. Y estaba descalzo. Acababa de escribir algo,



pero no debi6 de gustarle, porque lo tacho al instante.

—Deja de mirarme.

—¢No te iria bien probar la melodia con la guitarra?

—Si, la verdad es que si —contesto €1, practicamente sin pensar.
—Pues ve a buscarla.

Esa frase consigui6 que Alejandro dejase el lapiz y levantase la
cabeza.

—No sé si podré tocar.

A Miranda le dio un vuelco el corazon al ver que por primera vez
parecia dispuesto a hablar del tema.

—No lo sabrés nunca si no lo intentas.

El parecio pensarlo.

—Oh, vamos, si quieres fingiré que no te escucho —sugirio ella,
rezando para que su tono informal le diese &nimos para intentarlo.
—FEst4 bien —concedi6 Alejandro poniéndose en pie—. Con una
condicion.

—La que quieras.

—Dime cual es tu cancion preferida.

— Sin miedo a nada.

El se quedo sin aliento durante un segundo.

—No hace falta que sea mia —se obligd a decir.

— Sin miedo a nada es mi cancidn preferida.

—¢Por qué?

Era imposible que la primera cancion que €l habia escrito y



compuesto fuese la que mas le gustaba a Miranda. No solo eso, Sin miedo a
nada, era lo mas personal que habia escrito nunca. Probablemente la inica
cancion con la que se identificaba de toda su carrera.

—Hubo una época de mi vida en que me senti muy sola, perdida, y

cometi una gran estupidez. Y un dia, de repente, escuché esa cancion.
Estaba en el hospital y la oi sonar en una radio que tenian unas enfermeras
en la sala de descanso y no pude dar un paso mas. Cuando terminé mi
turno, busqué la cancion y me compré el album. Durante semanas la
escuché una y otra vez. Y dejé de sentirme sola.

—Voy a besarte.

Alejandro se sentd en el sofa y besd a Miranda con la misma emocion

que ella habia puesto en su breve relato. Nunca habia oido a nadie hablar
asi de sumusica y que fuese precisamente Miranda la primera persona que
lo hiciera, fue mas de lo que el recién descubierto corazon de Alejandro
podia resistir.

Necesitaba besarla, sentirla, decirle que desde que la habia conocido

ya no se sentia solo.

La beso y sintio que aquel beso era distinto a los demas. Mas sincero,

mas importante que los que se habian dado hasta entonces, cargados de
pasiony de deseo. Y se asusto.

Miranda deslizé entonces los dedos por su pelo y siguid besandolo
cuando ¢l se habria apartado. No porque no quisiera besarla, sino porque se
dio cuenta de que no queria parar.

Nunca.



Se excito tanto y tan rapido que penso que eyacularia con la siguiente
caricia de la lengua de ella.

El entendia el deseo, incluso el que sentia por Miranda y que no habia
sentido antes, pero el amor, los sentimientos, 1o asustaban. No confiaba en
ellos. En su duracion, en su resistencia.

Alejandro sabia que su corazon y su alma estaban despertando por
Miranda y que ambos se morian por ella, pero de momento preferia
rendirse solo al deseo y la pasidn. Su cuerpo se recuperaria de las heridas,
su alma no.

«Pero Miranda ya tiene tu alma, idiota.»

Le syjetd el menton y volvid a besarla. Se tumb6 encima de ella y

movio las caderas, dejando que ambos enloqueciesen todavia mas de
deseo. Podia sentir el calor que ella desprendia.

Miranda notaba su ereccidn, presionando insistente.

Llevaba una blusa y Alejandro se la desabrochd con la mano derecha y
luego la movio para bajarle también la cremallera de los pantalones.

Ella lo ayud¢6 levantando las caderas, mientras le soltaba a ¢l el

cinturon y le desabrochaba los botones de los vaqueros.

Dios, ;siempre seria asi con ellos?

Alejandro tenia el peso apoyado en la mano izquierda y con la derecha
sujeto su ereccion y penetré a Miranda. Ella arqueo la espalda y echo la
cabeza hacia atras en el sofa. El apart6 la mano y le acaricié un pecho por
encima del syjetador.

No 1ba a resistir. Imposible. En su mente no paraba de oir la voz de



Miranda diciéndole que su cancion preferida era Sin miedo a nada. Los
gemidos que escapaban ahora de sus labios le acariciaban los oidos y
volvio a sentir aquella imperiosa necesidad de retenerla a su lado para
siempre. Aquel instinto animal que se despertaba siempre que entraba
dentro de ella.

Apoyd ambas manos en el sofa y movio las caderas frenético,
desesperado por correrse y convertir aquello en algo puramente sexual.
Pero Miranda no se lo permitio.

Levant6 la mano derecha y le acarici6 el pelo. Paso los dedos por sus
mechones empapados de sudor y los detuvo en la nuca, donde jugaron
como si el miembro de ¢l no estuviese entrando y saliendo de su cuerpo a
una velocidad brutal.

Le deslizd la mano izquierda por debajo de la camiseta y le recorrio la
columna vertebral con las ufias.

Alejandro arqued la espalda y apreto los dientes.

—Me estas matando, Miranda.

Movi6 las caderas con mas fuerza y ella lo sinti¢ excitarse todavia

mas en su interior. Apartd la mano que tenia debajo de su camiseta y se
apoyo en el sofa para incorporarse un poco. Cuando lo consiguio, le lamid
la garganta y €l se estremecio.

—A mi me haces lo mismo —le susurro6 sin apartarse.

—Te gusta que te posea asi?

Miranda le mordio el pecho por encima de la camiseta. No 1ba a

permitirle que la asustara ni que utilizase el sexo para apartarla de su lado.



—Si. Me gusta sentirte dentro de mi. —Levanto las caderas un poco,
pero ¢l reacciond y movio las suyas con fuerza. Miranda gimio6 y se lami6
el labio inferior, consciente de que Alejandro seguiria el gesto con la
mirada—. Me gusta sentirte dentro de mi incluso cuando ya no estas.
—Dios —farfull6—. ;De verdad?

—De verdad —gimio6 de nuevo.

—Dios, Miranda. —Le sujeto las caderas con ambas manos y empujo
dentro de ella.

—Hazlo, Alejandro. —Levant6 la mirada buscando la suya—. No te
contengas. Deja que te sienta.

El gimi6 desde lo mas profundo de su garganta y abandono el poco
control que le quedaba. Tenia la frente empapada de sudor cuando la apoyo
en la de ella y los labios hiimedos cuando la bes6. Movi6 las caderas
frenético, sin dpice de censura, y Miranda alcanz6 el climax al comprender
que ninguna mujer lo habia visto nunca asi.

—No —se quejo ¢l furioso—, todavia no.

Empezo a eyacular. Se estremecid de pies a cabeza y tensé los brazos

y la espalda. Grit6 el nombre de ella una y otra vez hasta que su garganta
se quejo, y entonces se conformd con susurrarlo. Al terminar se quedd
tumbado encima de Miranda, mientras ella le acariciaba suavemente el
pelo y la espalda. Hasta que dijo en voz muy baja, como si estuviese
hablando solo y no quisiera que ella lo oyese:

—A la mierda.

Y, acto seguido, salié del cuerpo de Miranda y la cogio en brazos para



llevarla a su dormitorio. Alli la desnudé en absoluto silencio y con
reverencia. Beso cada centimetro de su cuerpo y la acaricio con las manos
y con la mirada. Y cuando por fin se tumb¢ a su lado, fue para hacerle el
amor despacio.

Miranda se despertd oyéndole tocar, y cantar, Sin miedo a nada.
Alejandro sigui6 trabajando en la nueva partitura y practicando con la
guitarra. Tocar delante de Miranda habia resultado mas dificil de lo que
habia creido en un principio y se sintié6 como si se estuviese desnudando
delante de ella una vez mas. Y de un modo mas intimo e irremediable.
Cogi0 la guitarra mientras Miranda seguia dormida y se sento en la
cama, dandole la espalda. Esa fue la Ginica debilidad que se permitio.
Toco los primeros acordes y notd que los dedos le dolian como mil
demonios y entonces recordd que Pablo le habia dicho que tenia que
olvidarse de como los movia antes y concentrarse en su movimiento de
ahora.

Tomo aire y volvio a intentarlo. Si, era distinto, pero podia tocar. Y si
habia logrado convertirse en uno de los mejores guitarristas del mundo una
vez, podia volver a hacerlo. Se le quebr6 la voz y se dio cuenta de que
también estaba cantando.

En ese instante not6 la mano de Miranda acariciandole la espalda y
termind de tocar la cancion. Ninguna actuacion lo habia afectado nunca
tanto.

Era sabado y Alejandro estaba en casa de Miranda jugando con David

y Diana a un nuevo videojuego mientras ella terminaba de repasar unos



informes del trabajo. Al parecer, desde que estaban juntos iba mas
retrasada en la clinica. Alejandro acababa de perder una partida cuando le
sono el movil y contestd de inmediato al ver el nimero que reflejaba la
pantalla.

—Miguel —lo saludo al descolgar.

—Doénde diablos estas? —Ie pregunt6é su hermano, al oir las
explosiones provenientes del videojuego.

—FEn casa de Miranda, David y Diana esta haciendo trampas y siguen

la partida sin mi. ;Miguel?

—Perdona —se disculpd éste por los segundos de silencio—, todavia
no me he acostumbrado a tu humanidad.

—Muy gracioso. Y, ta, donde estas?

—Sigo en Londres, pero por poco tiempo. Vuelvo el viernes que

viene. Quiero pasarme por casa antes de empezar a trabajar en el nuevo
album.

A diferencia de Alejandro, que siempre habia dicho que estaba de

paso, Miguel se habia comprado una casa frente al mar, cerca de
Barcelona, con la intencidon de convertirla en su residencia fija.
—Sabes algo de Héctor y Christian?

—Si, los dos volveran a Espaina dentro de dos semanas. Y entonces
tendremos que decidir donde grabamos el proximo album, ;lo sabes, no?
No hacia falta que se lo recordase. Alejandro practicamente no podia
pensar en otra cosa. El grupo MB habia trabajado siempre con dos estudios

de grabacion. Los mejores del mundo. Uno estaba en Inglaterra y el otro en



Estados Unidos.

Ninguno en Espaiia.

—Lo sé —afirmo entre dientes, sin decir nada mas.

—Como te digo, llegaré el viernes —prosiguido Miguel, dandole una
pequefia tregua— y habia pensado que quiza el sabado Miranda y t
podriais venir a casa. ;/Qué te parece?

—Bien —contesto sin pensar.

—Perfecto. Te llamaré el viernes para que sepas que no me he
estrellado.

—Idiota. ;Quieres que vaya a buscarte al aeropuerto?

—~Cuando vea a Miranda le daré un beso —exclamo su hermano tras
reirse—, incluso ha conseguido inculcarte modales.

—Ni se te ocurra.

—No hace falta que vengas a buscarme. Vendra alguien de la
discografica para darme la agenda de la semana que viene. Odio empezar
de nuevo con la promocion. El nuevo album ni siquiera existe y ya quieren
que lo vendamos.

—Y que lo digas.

—Bueno, nos vemos el sdbado y procura hacer un papel digno con los
hermanos de Miranda.

Colgo antes de que Alejandro pudiese decirle que se habia dejado
matar adrede. O eso creia é€l.

—(Quién era? —le preguntd Miranda, dejando la Gltima carpeta,

gracias a Dios, encima del escritorio.



—Miguel. Vuelve a Barcelona el viernes que viene y me ha

preguntado si podemos ir a cenar a su casa el sabado.

—Ta y yo?

—Si, tiene una casa cerca de la playa. ;Tienes guardia?

—No —contestd ella, acercandose mas—. Le pedir¢€ a la abuela que se

quede con David y Diana el fin de semana.

—Tal vez... —empezd Alejandro, pero tuvo que detenerse a tragar
saliva y a humedecerse los labios—... tal vez la proxima vez podriamos ir
los cuatro.

Miranda le dio un beso.

—Tal vez.

Esa noche, Alejandro no se quedo a dormir. Miranda le explico que

habia hablado con David y Diana y que ambos estaban de acuerdo en que
se quedase, pero ¢l se moria de vergiienza s6lo de pensar en ver a esos dos
mocosos por la mafiana.

Se besaron en la puerta. Ninguno de los dos tenia ganas de despedirse

del otro.

—Vuelve mafiana —le pidio ella.

—David tiene partido de futbol y has prometido llevarle —le recordo

él.

—FEs verdad.

Miranda todavia no le habia pedido que los acompanase a cosas asi.

Por un lado, no sabia si ella estaba preparada para tener alli a Alejandro; si

después lo perdia, le doleria demasiado tener que borrar esa clase de



recuerdos. Y por otro sabia que €l aun no se sentia comodo en publico.
—Supongo que tendré que resignarme y esperar al lunes —dijo
Alejandro tras darle otro beso.

Miranda le sonrid, a pesar de que le dio un vuelco el corazon. No le
hacia falta ser adivina para saber que la situacion en que estaban no podia
ni iba a durar para siempre.

Los dos fingian no saberlo, pero a ella cada vez le resultaba mas

dificil obviar lo evidente. No obstante, esa noche consiguié volver a
hacerlo.

—Te llamaré mafiana por la noche y el lunes ir¢ a verte cuando salga

de la clinica.

—De acuerdo. —Un beso mas—. Te estaré esperando.

El lunes, en cuanto Miranda pisé el apartamento de Alejandro, éste la
besod y con un movimiento que parecia llevar horas, toda una eternidad,
conteniendo, le sujeto los brazos por encima de la cabeza y le levant6 la
falda para tocarla.

Le bajo la ropa interior sin dejar de besarla y sin soltarla. Sin dejar

que ella se moviese o lo tocase. Si sentia sus manos sobre la piel
enloqueceria de verdad.

Not6 que Miranda temblaba de deseo y dio gracias al destino por

haber puesto a aquella mujer tan increible en su camino. Se desabrocho los
vaqueros y la penetr6 alli mismo.

De pie contra la pared, sujetdndole los brazos por encima de la cabeza.

Habia pasado casi dos dias sin verla. Una ridiculez y, sin embargo, la



habia echado de menos. Mucho de menos, a tal punto que en su mente
empezo a elaborar un plan para que aquella situacion no volviera a
producirse.

Dicho plan consistia en darle una llave del apartamento a Miranda, asi
ella podria entrar y salir cuando quisiera y tal vez podria dejar alli una
muda para cuando se quedase a dormir. Lo tenia todo pensado, la besaria y
la llevaria al sofa. Le preguntaria como le habia ido el dia y luego le diria
lo que tenia pensado.

Pero no hizo nada de eso.

La vio, la beso y la poseyo contra la pared como si su vida dependiese

de ello.

Y no podia parar. Ni siquiera podia cerrar los 0jos y dejar de mirarla.

Su cuerpo ansiaba cualquier contacto que pudiese sentir con el de ella. La
mirada, el tacto, el sabor. Todo, lo queria todo.

—Miranda —gimid, inclinandose de nuevo hacia ella para besarla.
Atesorando esas caricias para cuando ella se volviese a ir a su casa.
Miranda gimi6 y lo besé con el mismo fervor.

—Oh, Dios, Alejandro —susurrd cuando €l se aparto y le beso el

cuello, sin dejar de torturarla con el resto de su cuerpo.

Alejandro la habia levantado del suelo y ahora ella le rodeaba la

cintura con las piernas. Sentia el roce de los vaqueros de €l en la parte
interior de sus muslos y le clavé los talones en la espalda.

Su miembro entraba y salia dentro de ella, marcandola con cada

caricia, haciéndola irremediablemente suya con cada temblor.



—Alejandro, por favor.

El se apartd y la mird a los ojos. Los suyos se veian muy negros y el

sudor le habia pegado un mechoén a la frente, dandole un aspecto peligroso.
—Por favor ;qué? —Ile pregunto.

—Por favor —sollozo ella, apretando las piernas al mismo tiempo que
intentaba apartar la cabeza de la pared para besarlo.

Alejandro no se lo permitio.

—Por favor ;qué? —repitio—. Dime qué necesitas.

—A ti.

El la recompensé con un beso.

—Y ya esta? —Se apart6 tras lamerle el labio inferior.

—No —susurrd, cerrando los 0jos.

—¢(Que mas? ;Que necesitas?

—Correte. —Abri6 los 0jos—. Necesito sentirte dentro de mi.

Alejandro jamas se habia creido eso de que alguien pudiese controlar

el orgasmo de otra persona, pero cuando Miranda le pidié que se corriera,
su cuerpo obedecio al instante. Sinti6 cémo el orgasmo se extendia por
todo su cuerpo hasta llegar al de ella y arrancarle el suyo.

Alejandro eyaculo y se pegd a Miranda, temblando los dos. Ella

hundi6 la cara en el hueco del cuello de ¢l, que apoy¢ la frente y las manos
en la pared para sujetarlos a ambos.

Cuando terminaron, Alejandro no la dejo que se apartase y camind

con ella en brazos hasta su dormitorio. Alli la tumbo en la cama y sali6

despacio de su cuerpo para recorrerlo a besos mientras la desnudaba.



Se despertaron media hora mas tarde y ella lo encontré sentado en la
cama, igual que el dia que volvid a tocar la guitarra por primera vez. Le
acaricid la espalda desnuda y €l se dio la vuelta.

—Toma. —Alejandro le cogio6 la palma de la mano y deposito en ella
una llave—. Es para ti.

Miranda lo mir6 a los o0jos con mil preguntas en los labios, pero no

hizo ninguna, porque ¢l 1a besé y se olvido de todas.

22

El sabado, Alejandro fue a buscarla con el mismo coche negro que habia
utilizado la noche de aquella horrible cena. El chofer, Bruno, se presento y
los llevo a casa de Miguel, a una media hora de la ciudad. Cuando se
despidieron de ¢l, Miranda oy6 que Alejandro le decia que no hacia falta
que fuese a buscarlos, que Miguel los acompaiaria de vuelta a Barcelona.
—De verdad crees que le gustara el helado? —le pregunté Miranda a
Alejandro, de camino a la puerta de la casa.

—Por supuesto, a Miguel le encanta el helado de menta. Es asi de

raro.

—Tal vez tendria que haberle comprado otra cosa.

—Por qué estas tan nerviosa?

—Es uno de los musicos mas famosos del mundo —contesto6 ella, tras
llamar al timbre.

—Yo también soy uno de los musicos mas famosos del mundo y no
parece que te impresione tanto —se quejo celoso.

—Oh, te aseguro que me impresionas mucho —respondio, poniéndose



de puntillas para besarlo—. Mucho.

Alejandro se olvido de la puerta, del timbre y de que estaban en medio
de la calle y separo los labios y la besd como le gustaba besarla.
—Vaya, vaya, ti debes de ser Miranda.

Ella se apart6 al oir la voz y se sonrojo. Alejandro le rodeo
posesivamente la cintura y fulmin6 a su hermano con la mirada.
—Podrias haber hecho mas ruido —brome?.

—Lo he hecho, pero me temo que estabais tan distraidos que ni un
choque de trenes os habria separado. Hola, soy Miguel —se presento.
—Lo s¢, me alegro de conocerte —dijo ella tras carraspear.

—Te daria dos besos, pero tengo miedo de que el sefior neandertal me
tumbe —se burl6 de su hermano descaradamente—. Vamos, pasad.
Miranda y Alejandro entraron y ella se acerco a observar el mar desde
la ventana, para que los dos hermanos pudieran saludarse a solas. De reojo,
antes de alejarse, vio que se abrazaban y que Alejandro, tras tensarse
durante unos segundos, le devolvia el abrazo a Miguel.

Se quedaron hablando unos minutos, que ella aprovechod para
tranquilizarse. Habia intentado ocultarle a Alejandro lo nerviosa que estaba
y casi lo habia conseguido, pero en la puerta ¢l la habia descubierto,
aunque no habia acertado con el motivo.

Si, estaba nerviosa porque iba a conocer a Miguel, pero no porque
fuese famoso, sino porque era el hermano de Alejandro, la iinica familia
que le quedaba.

Miranda nunca habia tenido una relacion en la que llegase a conocer a



los padres. Alejandro siempre se comportaba como si ella fuese toda una
experta en esos temas, pero en realidad estaba tan perdida, o mas, que €l.
La unica diferencia era que Alejandro habia tenido el valor de reconocerlo.
Se metid la mano en el bolsillo y toco la llave que tenia alli guardada;

la copia que habia hecho de la de su casa, después de hablar con David y
Diana. Sus hermanos adoraban a Alejandro; de hecho, Miranda estaba
convencida de que si algin dia rompian, se pondrian de parte de él.

—Ya estamos aqui —anuncid Miguel al acercarse.

—¢Estas bien? —Ile preguntd Alejandro, rodeandola por la cintura.

—Si, muy bien.

—Vamos —dijo Miguel—, quiero ensefarle el jardin a Miranda y ta
mientras puedes ir preparando la barbacoa.

—FEres un cretino.

—Lo sé.

Los tres caminaron hasta la parte trasera de la casa, donde se extendia

un jardin espectacular. Miranda charl6 con Miguel y pasados unos minutos
se olvidd por completo de que era un musico famoso y lo vio sélo como el
increible hermano mayor del hombre que amaba. Oh, Dios, amaba a Alejandro.
Se volvio un segundo y lo vio detras de una barbacoa, batallando con

unas pinzas. El le sonrié y sigui6 con lo que hacia.

—Jamas pensé que veria a mi hermano enamorado —Ie dijo entonces
Miguel, cambiando por completo de tema de conversacion.

—¢Disculpa?

—Mi hermano, Alejandro, esta loco por ti.



—Hace poco que estamos juntos.

—No importa. Veo que ti sientes lo mismo por €l y me basta con eso.
Miranda se quedo sin habla. No podia confesarle a aquel hombre que
estaba enamorada de su hermano pero que tenia miedo de que le rompiese
el corazon. No podia.

—Sera mejor que vaya a ayudarlo con la barbacoa —se excusé

Miguel, al comprender que ella necesitaba estar sola.

Unos segundos mas tarde, aparecid Alejandro a sulado y la beso.

—Me alegro de haber venido —le dijo, después del beso—. Echaba de
menos a mi hermano.

—¢Por qué discutisteis? —le preguntd entonces Miranda, al

percatarse de que nunca habia llegado a contarselo.

Alejandro desvio la vista un segundo hacia Miguel, antes de volver a
fijarla en ella.

—Te lo contaré esta noche en casa. —Le cogi6 la mufieca derecha y

se la acercd a los labios—. Cuando ti me cuentes qué es esto. —Beso la
cicatriz que tenia alli y que hacia semanas que se habia olvidado de
ocultarle—. ;De acuerdo?

Miranda trag6 saliva.

—De acuerdo.

Pasaron el resto del dia riendo y comiendo. El helado fue un éxito y
Miguel declar6é que Miranda era su persona preferida de todo el mundo. A
ella le gustd descubrir esa nueva faceta de Alejandro, que se ponia de

manifiesto estando con su hermano y, cuando decidieron que habia llegado



el momento de irse, Miguel se la llev a un lado y la abrazo para darle las
gracias.

Alejandro fue por las llaves del coche y, cuando volvio y lo vio
emocionado, le pregunt6 a Miguel qué le pasaba. Su hermano le contesto
que solo estaba cansado del viaje.

Miguel insistio en llevarlos, aunque le exigio a Alejandro que se

sentase a su lado delante, para no sentirse como un chofer.

—ILa semana que viene vuelven Héctor y Christian. Y Lola —afiadi6
—. Supongo que nos reuniremos aqui, en mi casa, y te advierto que no te
dejaré entrar si no traes a Miranda. Vendras, ;no? —le pregunto a ella,
mirandola por el retrovisor.

—No quiero molestar.

—No molestaras —afirmo Miguel—, tenemos que empezar a hablar

del nuevo album y decidir a qué actos de promocion asistimos. No
comenzaremos a trabajar en las canciones hasta que tengamos claro qué
estudio vamos a utilizar.

—Alejandro ha estado componiendo.

—No es nada —se apresurd a puntualizar €ste.

—No, claro, no es nada. Las mejores canciones de MB siempre las has
escrito tu, pero no es nada.

—Son distintas de las anteriores.

—De eso no tengo ninguna duda —afirmé Miguel, rotundo—. Y me
alegro. Asi qué, Miranda, ;vendras o no?

—Si no tengo guardia, si, por supuesto. Gracias —contesto, tras mirar



a Alejandro y ver que ¢l también estaba pendiente de su respuesta.

—NMe alegro. El lunes te llamaré¢, tal vez podriamos empezar a

trabajar en tus nuevas canciones —le dijo Miguel a Alejandro.

—Ya veremos.

Miranda se mantuvo en silencio y escuché como los dos hermanos
empezaban a hablar de distintos temas relacionados con la discografica y
sunuevo album. Al oir a Alejandro hablar de su vida, de su trabajo, no
pudo seguir ocultandose lo diferentes que eran sus vidas. Ella sabia que si
se amaban de verdad y si los dos estaban dispuestos a ceder, podian
encontrar el modo de estar juntos. Seria dificil, sin duda, y ella lo echaria
mucho de menos durante sus ausencias, pero era factible.

Pero ;qué opinaba ¢€1?

Hasta el momento, Alejandro practicamente habia conseguido

mantener los dos mundos separados, y eso que ella le habia dicho que era
imposible. Para €l era como si ella formase parte de un universo y su
musica y su trabajo de otro. Dos universos que hasta entonces nunca habian
coincidido.

Miguel detuvo el todoterreno frente a la puerta del edificio y se

despidi6 de ambos. Alejandro y Miranda entraron y subieron en el ascensor
en silencio, ambos sumidos en sus pensamientos. Llegaron al piso y, al
salir al pasillo, Alejandro la sorprendi6 cogiéndole la mano y entrelazando
sus dedos. Abrio la puerta con la mano que tenia libre y después de cerrarla
tras ellos le sujeto la cara como hacia siempre y la beso.

—Ven —Ie dijo al apartarse—, vamos a la cama.



Llegaron hasta la habitacion sin encender las luces y empezaron a
besarse.

—¢Por qué nunca tengo bastante? —pregunto €I, excitado y un poco
furioso, mientras le mordia el cuello.

—Yo tampoco, Alejandro.

Miranda tir6 de la camiseta de ¢l y la lanzo al suelo. Hasta el

momento habia intentado mantener alguna barrera entre los dos, como por
ejemplo no contarle como se habia hecho aquella cicatriz, pero esa noche
iba a derribarlas todas. Si queria pedirle a Alejandro que confiase en ellos,
ella también tenia que hacerlo.

En cuanto el torso de ¢l qued6 desnudo, le pas6 las manos por el

pecho y sigui6 descendiendo hasta llegar a los pantalones. Se los
desabrochd mientras Alejandro hacia lo mismo con su falda.

El tembl6 al sentir que ella deslizaba los dedos por su ereccidon y
termind de desnudarse con movimientos rapidos y certeros. No estaba
dispuesto a perder ni un segundo mas. Se acerco de nuevo y le levanto la
cara para besarla. Le temblaron las piernas al ver la intensidad de las
emociones que reflejaban los ojos de Miranda.

Bajo6 la vista, si la miraba un segundo mas, la poseeria con la poca
delicadeza de siempre, y sus ojos fueron a parar a la marca que le habia
dejado con los labios en las costillas. Tuvo que syjetarse la ereccion 'y
apretarla unos segundos para no eyacular.

Miranda le pasé un dedo por encima de los suyos y lo acaricio

despacio.



Alejandro cayo6 de rodillas y la roded por la cintura. Le beso el

ombligo y después hundio el rostro en el sexo de ella para también besarlo
y perderse en su deseo.

Miranda se aferr6 a sus hombros para no caerse y, cuando not6 que le
temblaban las piernas, €l se levant6 del suelo y la cogio en brazos para
tumbarla en la cama. A Alejandro lo volvia loco darle placer con la boca,
embriagarse de su sabor, saturar sus sentidos con los gemidos y suspiros de
placer que lograba arrancarle, pero esa noche necesitaba una conexion mas
intima. La mas intima de todas.

Se tumb6 encima de ella y la penetrd sin dejar de mirarla a los ojos.
Apoyo las manos a ambos lados de Miranda y se perdi6 en la curva de sus
mejillas, en el modo en que ella se mordia el labio inferior cuando €l se
movia, en sus iris, que se oscurecian cuando estaba a punto de llegar al
orgasmo.

Miranda gimi6 y echo la cabeza hacia atras, clavandole las ufias en la
espalda. El no era el unico que se sentia posesivo. Luego le roded las
caderas con las piernas y se incorporo un poco sobre el colchon para atraer
poco a poco sumiembro. Cerrd los 0jos y se concentrd en notar la
maravillosa sensacion de tener a Alejandro haciéndole el amor.
—Prefieres que me mueva despacio? —le preguntd €l con un suspiro
ahogado, con los brazos temblandole mientras se hundia en su interior—.
Dime lo que te gusta.

—Si... Despacio... —La voz de ella era s6lo un gemido.

Le clavo de nuevo las unas en la espalda. Miranda tenia el



presentimiento de que con Alejandro le gustaria de todas las maneras, pero
estaba perdiendo la capacidad de razonar a una velocidad trepidante.
Volvié a desplomarse en el colchon y €l tomo6 el control; apreto las
nalgas y fue entrando y saliendo de su cuerpo muy despacio. Y cada vez se
hundia mas y mas hondo.

El sudor cubria la frente y el torso de Alejandro y sus gotas caian en el
cuello y en el pecho de Miranda.

—Dios, estds muy apretada —farfullo.

Ella tens6 los musculos de las paredes internas de su sexo sélo para
incrementar el tormento de Alejandro, algo que con sus otros amantes ni
siquiera sabia que podia hacer.

—Vuelve a provocarme y lo lamentaras —Ile advirtio €l, serio.

Ella volvio a hacerlo.

—No pararé —mascullé Alejandro—. Separa mas las piernas. —Sus
labios le rozaron la oreja—. Deja que entre del todo.

Miranda estaba tan llena de €l que incluso le costaba respirar, pero se
movio un poco y notd que el miembro de Alejandro la penetraba hasta el
final.

—Me vuelves loco —confesoé €1, pasando su mejilla empapada de

sudor por encima de la de ella—. Ahora podemos ir tan despacio como
quieras.

Alejandro empez6 a moverse y le hizo el amor con suma lentitud, con
movimientos deliberados que incluian todo su cuerpo; flexiono el torso

encima del de ella, con los muslos le apreto los suyos y coloco los dedos



sobre sus hombros para mantenerla inmévil.

Miranda libr6 una batalla contra si misma para contener los sonidos

que amenazaban con salir de su garganta —ella no hacia esa clase de cosas
—, hasta que perdid y echo la cabeza hacia atras para gemir.

—Eso es —la anim¢ ¢l, con la voz tensa del control que estaba
ejerciendo—. Déjame oir lo mucho que te gusta. —Movio las caderas y la
acaricio por dentro. Miranda se excito todavia mas y gritd de placer.
Alejandro empuj6, decidido a arrancarle mas gritos como ése—. Dios mio,
Miranda...

Ella abrio los ojos y vio que ¢l apretaba los dientes para controlarse.
Desed tener mas experiencia, pero su cuerpo le dijo que no le hacia falta,
que lo Unico que tenia que hacer era entregarse a Alejandro. Acompaso el
ritmo a sus movimientos, levantaba las caderas cada vez que ¢l las bajaba
y, con la punta del miembro, Alejandro encontrd un lugar en su interior que
ella ni siquiera sabia que existia.

Miranda gimi6 y se retorcid de placer, desesperada por la firme

cadencia de los movimientos de €l.

—Mas... mas.

Alejandro los tumb¢ a los dos de lado. No queria estar encima, porque
temia no poder contenerse mas y perder el control. Todos sus instintos le
decian que la hiciese suya, que se la follase. Pero ahora queria hacerle el
amor.

Si colocaba a Miranda encima, tampoco podria controlarse, seguro

que la syjetaria por las caderas y empezaria a levantar las suyas a toda



velocidad. Dios, probablemente s6lo podria hacerlo una vez antes de
correrse.

No, la tnica opcion era estar tumbados de lado. Era una postura muy
intima, sus cuerpos estaban completamente pegados, sus rostros se
encontraban a escasos centimetros el uno del otro. Y no podia dejar de
mirarla a los 0jos. Sus respiraciones entrecortadas se mezclarony los dos
se movieron al unisono.

Un brazo de ¢l descansaba bajo la cabeza de ella y, con la otra mano,

le syjetaba las nalgas para mantenerla inmovil.

La mirada de Miranda se fijo en la suya, ella tenia los labios
entreabiertos y levantod levemente la cara para poder besarlo en los labios.
Alejandro acepto el beso durante un segundo y respird por la nariz

para aguantar un poco mas.

—No puedo mas —confesé entre dientes—. Necesito correrme.

La peticion implicita, la intimidad que desprendia, lanz6 a Miranda

por el precipicio. Gimio de placer y gritd de tan poderoso como fue el
orgasmo que la sacudié espasmo tras espasmo.

Alejandro apreto los dedos que tenia en las nalgas de ella y clavo su
ereccion ain mas.

Miranda seguia temblando y cuando not6 que ¢l pegaba los labios
entreabiertos en su frente, lo abrazo con el brazo que tenia libre y hundio el
rostro en su pecho para darle un beso encima del corazon.

—Te amo, Alejandro.

El grito de ¢l al alcanzar el orgasmo se quedo6 grabado en el alma de



los dos.

—Miranda —susurrd con voz ronca por los gemidos y el cuerpo
cubierto de sudor.

Se tumbo a su lado y los cubri6 a los dos con la sdbana, que habia ido

a parar al suelo. Permanecieron en silencio unos minutos, temerosos de
romper la intimidad que acababan de crear con su declaracion de amor,
pero Alejandro fue el primero en atreverse a hablar. Sabia que era
importante.

—Miguel y yo nos peleamos porque €l me acuso de estar
desperdiciando mi vida con las drogas y el alcohol. —Solt6 el aliento y
not6 que Miranda lo acariciaba—. Le dije cosas horribles, le dije que desde
pequefios me habia obligado a seguirlo y que por su culpa nunca habia
podido elegir. Nunca habia podido divertirme. Le dije que cuando me
colocaba, al menos no tenia que seguir escuchandolo.

—Alejandro... —susurro ella.

—Miguel me dijo que si seguia asi terminaria muerto y que €l no

estaba dispuesto a enterrarme, que los dos habiamos luchado demasiado
como para echarlo todo a perder por algo tan vacio y estipido como las
drogas y el alcohol. Le di un pufietazo y me fui de alli. Me pasé el fin de
semana en un hotel, bebiendo y acostaindome con una desconocida. Y
cuando volvi a reunirme con mi hermano y el resto del grupo,
practicamente no me hablaban.

—Y ti empeoraste —adivind Miranda sin reproches—. Hasta que un

dia chocaste adrede contra aquel escaparate.



Alejandro levant6 un poco la cabeza para poder mirarla a los ojos.

—Tu siempre has sabido que no fue un accidente —declaro—.

COmo?

Ella respir6 hondo y se humedecio6 los labios. Antes de hablar, le dio

un beso en el pecho.

—Porque yo también s¢é lo que es estar tan perdida y tan sola que

crees que la muerte no esta tan mal. —Noto que a €l se le aceleraba el
pulso, pero siguid. Apoyo6 la mejilla en su torso para poder sentir el calor
de su piel y también para no tener que enfrentarse a su mirada—. Yo
acababa de terminar la carrera de medicina y me estaba especializando en
cirugia. Estudié con una beca, porque, a pesar de la ayuda economica de la
abuela, nunca habria podido costearme la universidad. Era una beca muy
estricta, pero a mi no me importaba, podia estudiar y estar con David y
Diana. Y mantener a Jack alejado de ellos. —Not0 el instante exacto en
que Alejandro se tens6—. Jack es mi otro hermano, es ocho afios menor
que yo y adicto desde los diecisiete. Se fue de casa un afio mas tarde,
cuando tenia dieciocho, ahora tiene veintidos, y a mi se me vino el mundo
encima.

»Empecé a tomar pastillas para mantenerme despierta, luego para

dormir, luego para estudiar, luego para estar contenta. Cuando me di
cuenta de lo que estaba haciendo, me las tomaba para todo. Un dia, meti la
pata en el hospital y el médico encargado de esa planta me ech6 y me dijo
que no se me ocurriese volver si no estaba dispuesta a pedir ayuda. Ese

médico era Barrios.



»Evidentemente, me fui, convencida de que yo no necesitaba que

nadie me ayudase; lancé todas las pastillas por el retrete y me dije que no
me hacian falta. Dias mas tarde, estaba en casa y recuerdo que pensé que
no podia soportar ni una pelea mas entre Diana y David, que si mis padres
y Jack se habian largado, yo también tenia derecho a hacerlo. No recuerdo
nada mas, excepto los gritos de Diana y los de los enfermeros de la
ambulancia. —Levant6 la muiieca y se la acerco a Alejandro—. Me corté
esta vena. Lo hice en vertical y con fuerza, fue un corte muy profundo,
tanto que me desmayé¢ antes de poder cortarme la otra.

—GQGracias a Dios —dijo €I, cogiéndole 1a mano para darle un beso.

—FE]l problema es que me corté los nervios y perdi el pulso necesario

para ser ciryjana. —Respird de nuevo y reprimio las lagrimas—. Entonces
apareci6 la abuela y me rifid, no por esto —movio la mano—, sino por no
haberle pedido ayuda antes. Entonces vi a David y a Diana de pie detras de
ella y comprendi que habia sido una estipida. Ese fue el dia que of tu
cancion.

—Miranda...

—Cuando me dieron el alta, fui a buscar a Barrios. El me ayud6 a

superar mi adiccion a las pastillas y a recomponer mi vida. Eché a Jack
para siempre y acepte el trabajo en la clinica. Han pasado cinco afios desde
entonces y, aunque evidentemente me arrepiento de lo que hice, no lo
cambiaria por nada del mundo, porque ahora soy exactamente quien quiero
ser.

—Ven aqui.



Ella levant6 la cabeza y vio que por la mejilla de ¢l resbalaba una
lagrima. Alejandro sin embargo no le dio tiempo de decirle nada, porque la
estrechd entre sus brazos y la acerco a €l para besarla.

—Te amo, Alejandro —susurr¢ ella cuando se apartaron de nuevo,
después de hacer el amor.

23

Alejandro, Miguel, Christian y Héctor decidieron que grabarian el nuevo
album de MB en los estudios de Londres. El resto del grupo, Lola incluida,
habian conocido a Miranda y todos coincidieron en que habia obrado un
milagro con Alejandro, asi que todos coincidieron también en elegir
Londres y facilitarles la vida.

No lo decidieron sélo porque fueran unos romanticos, a pesar de su
aspecto, sino porque ninguno de ellos queria volver a tratar con el
Alejandro irascible, engreido y malhumorado de antes. Por no mencionar
que las canciones que €ste habia compuesto desde que estaba con Miranda
eran sin duda las mejores de su carrera.

El nuevo albumiba a dejar a los fans de todo el mundo con la boca
abierta. Lola ya habia anotado las fechas de todas las entregas de premios
en su agenda.

Presuntuoso, probablemente, pero la agente de MB no tenia la menor

duda de que iban a hacerse con todos.

Llego6 el dia de la partida, Alejandro iba a coger el primer vuelo de la
mafiana y pasaria en Londres toda la semana. Volveria el viernes por la

noche, y Miranda y €l podrian pasar juntos el sdbado y el domingo.



Asi lo habian decidido los dos; era la tinica opcidn que tenia sentido.
Miranda lo sabia, pero en su cabeza y en su corazon no podia dejar de
sentir que aquello era el principio del fin.

Ahora Alejandro se iba a Londres, pero después tendria que irse de
gira, y después...

—No pienses tanto —Ile pidi6 ¢l, abrazandola.

Estaban desnudos en la cama y habian hecho el amor durante horas
con desesperacion.

—Te echaré mucho de menos —confeso ella, a pesar de que se habia
prometido no torturarlos a ambos con la despedida.

—Y yo a ti.

Miranda se incorpord y lo beso.

—Llegaré el viernes por la noche y podremos estar juntos todo el fin
de semana. Solo sera durante unos meses.

—1Lo sé. Y qué pasara después?

El soltd despacio el aliento y enredé los dedos en el pelo de ella.
Todavia recordaba lo mucho que lo habia obsesionado que siempre lo
llevase recogido.

—No lo sé, Miranda —contest6 sincero—. Supongo que tendré que
irme de gira. Ya te dije que nunca habia tenido una relacion estable.
—Yo tampoco. Ahora estamos bien —sigui6 ella—, somos felices,
pero /y si no podemos soportarlo? ;Y si la distancia nos resulta demasiado
dificil y nos perdemos el uno al otro?

—No sucedera, Miranda. —La cogi6 por la cintura y la tumb6 encima



de ¢l para poder mirarla a los ojos.

—(Como lo sabes?

Alejandro le acarici6 la mejilla y le dio un beso en los labios.

—(Cudl es nuestra cancion?

Miranda tard6 unos segundos en contestar, ellos dos nunca habian

bailado ni se habian besado al ritmo de una musica. Qué tonta. Se sonrojo
al adivinar la respuesta.

— Sin miedo a nada.

Lo que esa cancion significaba para los dos era mucho mas que un

baile o un beso.

—Exacto. —Alejandro levant6 levemente la cabeza en busca de sus
labios. La beso al mismo tiempo que deslizaba una mano entre sus cuerpos
para volver a penetrarla y hacerle el amor. Empez6 a moverse al mismo
tiempo que recitaba los versos de la cancion—: Sin miedo a nada puedo
con todo. Sin miedo a nada puedo perder o ganar. Sin miedo a nada porque
te tengo a ti. Sin miedo a nada porque me tengo a mi.

Miranda no recordaba haber llorado nunca al alcanzar el orgasmo,

pero el instante en que sintidé que Alejandro eyaculaba al decirle que la
amaba, no pudo evitarlo. Se quedaron dormidos abrazados y, cuando se
despertaron, ella no lo acompand al aeropuerto; €l iba a irse con el resto
del grupo y Lola se habia encargado de todo. Incluso de dar esquinazo a la
prensa.

Se despidieron en casa y Alejandro le pidio que confiase en ellos.

El viernes, Alejandro no volvié a Espafia. Habian tenido problemas



con uno de los aparatos del estudio de grabacién y cuando por fin los
hubieron solucionado tenian que aprovecharlo.

Miranda lo entendid, o casi, porque notod que €l estaba igual de

frustrado y tenso que ella y se resigno a no verlo hasta la semana siguiente.
Y esa semana Alejandro tampoco volvio.

La grabacion iba tan bien que se habia olvidado de reservar a tiempo

el billete y cuando quiso hacerlo s6lo quedaban vuelos para el sabado por
la tarde y el domingo por la mafiana. Y no valia la pena.

Miranda no lo vio asi y discutieron. Mucho. Pero al dia siguiente
Alejandro le mandd un impresionante ramo de flores y la llamo cada diez
minutos cantandole su cancion, hasta conseguir que ella lo perdonase.

A las dudas y las preocupaciones de Miranda no las ayudo6 que

empezasen a aparecer fotos de Alejandro en todas las revistas. La prensa
entera se preguntaba a qué se debia el espectacular cambio fisico de Jandro
Cruz y todas hablaban de lo atractivo que estaba después de su reaparicion.
Y en todas se especulaba sobre su situacion sentimental. En unas se

decia que estaba soltero. En otras que tenia un par de amantes en Inglaterra
(esas revistas terminaron en la basura de Miranda). En otras mas, que se
habia reconciliado con la tltima modelo con la que se 1o habia relacionado
antes del accidente (€sa la rompi6 en mil pedazos).

—Sabes perfectamente que nada de eso es cierto —le dijo €l esa

noche por teléfono.

—1Lo sé, pero no me resulta agradable ver en letras de cuerpo catorce

que mi novio se esta acostando con una de las mujeres mas guapas del



mundo.

—No es tan guapa, ti lo eres mas.

Miranda se limit6 a refunfuiiar.

—Lo que tendrias que hacer es no leerlas —le sugirio Alejandro—.
No s€ qué mas quieres que haga por ti.

Esa frase habria podido sonar bien, pero en realidad soné como si se
lo estuviese echando en cara.

—(Que has hecho exactamente por mi?

—Coémo que qué he hecho por ti? Todo.

Aquella conversacion no iba bien, lo mejor seria que uno de los dos
colgase antes de que empeorase.

—¢(Todo?

—No bebo porque sé que te defraudaria, no me acerco a otras mujeres
y deja que te diga que mi hermano y mis amigos follan con una distinta
cada noche.

—Ah, gracias, no sabia que te costaba tanto sacrificarte.

Alejandro suspiré cansado.

—No es eso, Miranda.

—Entonces, ;qué es?

—Nada. —Se frot6 la sien—. Sera mejor que los dos vayamos a
acostarnos.

—Si, tienes razon. Te llamaré manana.

—Mafiana por la noche tenemos un acto promocional de la

discogréfica. Volveremos tarde. Te llamo yo pasado mafiana y



organizamos el fin de semana, ;de acuerdo?

—De acuerdo.

Colgd antes de que ella pudiese decirle que lo amaba y que lo echaba

de menos. Y antes de decirlo €l. En realidad, pens6 Miranda, no habia
sonado como si Alejandro tuviese intencion de decirselo, sino como si
tuviese prisa por colgar.

Rompi6 a llorar. Si, la conversacion habia sido una estupidez, pero

habia tenido un dia horrible en la clinica y llevaba dos semanas sin verlo y
hablando apenas diez minutos con él. Podia sentir como Alejandro estaba
alejandose, como volvia a levantar aquellos muros de separacion que a ella
tanto le habia costado derribar.

Alejandro colgd porque estaba enfadado. Y muy, muy cansado. Hacia

dos semanas que no veia a Miranda y la echaba mucho de menos. Volvia a
sentir aquella horrible opresion en el pecho y sus dos universos estaban a
punto de colisionar y aplastarlo a ¢l en medio.

La discografica estaba pletorica con la noticia del nuevo albumy

habian empezado a promocionarlo. Y ahora ya le resultaba practicamente
imposible esconderse de la prensa. Y si, una pequefia parte de ¢l disfrutaba
al oir los halagos, al ser de nuevo el centro de atencion.

—(Era Miranda? —le pregunté Miguel al entrar en el salon.

—Si.

—Le has dicho lo de mafiana?

—No.

—(Por qué? Probablemente pueda verlo en Espafia.



Una importante cadena de television especializada en videoclips
musicales celebraba su entrega de premios en Londres y los habian
invitado. Los componentes de MB iban a entregar un premio y después
darian una pequeia rueda de prensa para los medios de comunicacion mas
selectos.

—Sera tarde. Ademas, a ella no le interesan estas cosas.

—iMiranda, Miranda! —la llam6 Diana, apareciendo por el pasillo—.
He visto un anuncio en la tele diciendo que esta noche iban a entrevistar a
MB en uno de sus programas.

—(Ah, si? —«Qué raro que Alejandro no se 1o hubiese dichoy, penso.
—Si, a las nueve.

—¢Por qué no vamos a ver el programa a casa de Alejandro? —

sugirid David, que estaba completamente obsesionado con la consola de
videojuegos que Alejandro tenia en su casa—. Asi tal vez a ti se te pase el
mal humor —la mir6— y yo podré jugar un rato.

Miranda se quedo6 pensandolo un segundo. Su hermano tenia razon,

quién iba a decirlo de un nifio de catorce afios. Seguro que le iria bien estar
un rato en el apartamento de Alejandro; alli siempre se sentia un poquito
mas cerca de ¢él.

Diana y ella podrian ver la entrevista en aquel enorme televisor y

David jugar un rato. Ademas, el mismo Alejandro habia insistido en que se
pasasen siempre que quisieran.

—Esta bien, de acuerdo. Iremos a casa de Alejandro.

El portero del lujoso edificio los saludd efusivamente al entrar y



Miranda se detuvo un segundo para darle recuerdos de parte de Alejandro.
Subieron y despu€s de prepararse palomitas en el microondas se sentaron
en el sofa. Faltaban cinco minutos para las nueve.

Las ceremonias de entrega de premios siempre habian aburrido
soberanamente a Alejandro, pero sin ayuda del alcohol eran realmente
insoportables. Entregaron el premio a la mejor cantante revelacion
femenina, una chica menuda con voz de pito, y después los encerraron en
un falso salon, donde iban a ofrecer la rueda de prensa.

Estaba cansado, llevaba horas oyendo lo milagrosa que habia sido su
recuperacion, y rechazando copas... y otras cosas. (Por qué no se limitaban
a tratarlo como antes y a reirle sencillamente las gracias?

Se sentaron y tras tres o cuatro preguntas en inglés, le toco el turno a

una de las periodistas espanolas. Primero se dirigié a Miguel y le preguntod
por el altimo rumor que circulaba sobre ¢l. Su hermano la esquivé con
maestria y, acto seguido, le toco el turno a Alejandro.

—Jandro, ja qué se debe este cambio? —Le sonrid seductora—. Mi
madre siempre decia que los hombres peligrosos —lo desnudé con la
mirada— s6lo cambian por una mujer. ;Es cierto? ;jAlguien ha logrado
domar al indomable Jandro Cruz?

El se rid.

—Domarme a mi? No, nunca. —Le devolvi6 la sonrisa—. No existe

la myjer que pueda hacerlo. Lamento decirte, preciosa, que tu madre se
equivoca. Los hombres peligrosos no cambian nunca. Y a vosotras os

gustamos asi, ;no es cierto?



Todas las mujeres de la sala se pusieron a babear y el moderador le

dio la palabra a otro periodista.

Alejandro sintié arcadas y notd que Miguel le daba un puntapié.

La rueda de prensa termin6 cinco minutos mas tarde. Christian sali6
corriendo detrds de Lola y Héctor aprovechd también para escabullirse y
dejar solos a los dos hermanos.

—(Se puede saber a qué ha venido eso? —le preguntd Miguel, furioso
—. (Has vuelto a beber, estas colocado?

—iNo, por supuesto que no! —replico Alejandro.

—Entonces, ;/por qué diablos has dicho esa tonteria?

—Porque es 1o que se espera de mi.

—No digas estupideces.

—Yo soy el seductor del grupo. —Dicho en voz alta le parecia en
verdad ridiculo.

—Pues deja de serlo. Lo que eres es el compositor, y uno de los

mejores del mundo, y el guitarrista. El resto de las etiquetas que quieran
colgarnos no son mas que estupideces y no deberias hacerles caso.

—Y qué querias que hiciera?

—Lo que he hecho yo, decir que no hablas de tu vida privada. O que
estas con una mujer maravillosa, pero que no forma parte de este mundo y
que tienen que respetarla. Podrias haber dicho muchas cosas, pero has
negado a Miranda delante de millones de personas. ;Como te sentirias ta si
ella hiciera 1o mismo? ;Como crees que se habra sentido ella? Dime una

cosa, Alejandro, ;la amas?



El apreto los dientes y apartd la vista. Si, la amaba, pero no se lo habia
dicho nunca. Ni siquiera la noche antes de irse de Barcelona rumbo a
Londres, y no iba a confesarselo ahora a su hermano en mitad de una pelea.
—Miranda no ha visto la entrevista —afirmo, suplicando que fuese
verdad.

—Por tu bien espero que asi sea, porque después de lo que esa chica

ha tenido que soportar por estar a tu lado, €sta podria ser la gota que colma
el vaso.

Y lo fue.
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Alejandro llamo6 a Miranda desde el coche, de vuelta a casa. El grupo habia
alquilado una vivienda cerca de los estudios de grabacion, que compartian
los cuatro. El acuerdo a menudo generaba discusiones, pero resultaba muy
practico cuando se ponian a trabajar en una cancion.

Ahora so6lo sirvio para que Miguel le dejase claro con la mirada lo que
pensaba de ¢l y para que Christian y Héctor le dijesen que era un completo
idiota. Menos mal que Lola no estaba, porque su agente seguro que lo
insultaria y le tiraria de las orejas, como a un nifio pequeiio.

Alejandro volvio a llamar a Miranda en cuanto se encerro en su
dormitorio, pero ella no le contestd. Colgo al salirle el contestador y se
dijo que probablemente estaria con sus hermanos, o poniéndose al dia con
el trabajo y no habria oido el teléfono. Seguro que le devolveria la llamada
al cabo de unos minutos.

Volvié a llamarla media hora después, preocupado por si le habia



sucedido algo y ofendido y dolido de que no lo llamase.

Sostuvo el aparato, convencido de que volveria a oir la grabacion del
contestador.

—Alejandro. —La voz de ella lo sobresalto.

—Miranda —susurr¢ ¢él, respirando al fin. Todo 1ba a salir bien.

—No quiero hablar contigo, he visto el programa. —Sorbid por la
nariz y €l adivin6 que estaba llorando—. Solo te he cogido el teléfono para
decirte que dejes de llamarme. Hemos terminado.

A €l se le revolvieron las tripas.

—¢Terminado? ;Asi, sin mas?

—Adios, Alejandro.

—No, Miranda, te amo —confeso al fin, pero solo recibi6 la respuesta
de la linea telefonica.

La primera vez que decia esas palabras y no las habia oido nadie.
Habia llegado demasiado tarde. ;Y que clase de idiota se declara por
teléfono? Si, eso era, tenia que disculparse con Miranda cara a cara. Si le
explicaba lo que le habia pasado mirandola a los ojos, seguro que lo
entenderia. Entonces le confesaria que la amaba, que llevaba semanas
enamorado de ella, desde esa noche en que fue al gimnasio de la clinica
con la guitarra, y volverian a estar juntos.

Compro el billete y se puso en marcha.

Volvié a llamar a Miranda mientras preparaba la maleta y después, de
camino al aeropuerto, la llamé también. Y mientras recogia la tarjeta de

embarque.



Ella no le contesto ninguna de las veces.

Horas mas tarde, empez0 a perder la esperanza de volver a oir su voz,
pero no se plante6 la posibilidad de alterar sus planes.

(Coémo habia sido tan estupido?

Lleg6 a Barcelona a las nueve y media de la mafiana. Habria ido
directamente a casa de Miranda, pero pensé que si queria ganarse su
perdon seria mejor que se duchase antes.

Habia salido de Londres directamente después de la entrega de

premios y de la maldita entrevista. Aquella periodista lo habia presionado,
lo habia hecho sentir en el punto de mira y ¢l habia reaccionado como
hacia antes: convirtiéndose en un seductor y un crapula.

El portero de su edificio no pareci6 sorprenderse demasiado al verlo,
pero lo mird como si fuese un individuo de la peor calafia. No estaba
equivocado, pero ;qué le habia hecho a ese hombre para ganarse esa
mirada?

Se metid en el ascensor sin detenerse y abrid la puerta de su

apartamento. Y entonces la vio alli, encima de la mesa blanca: la llave que
le habia dado a Miranda.

No podia creer que hubiese sido tan estipida. Habia tenido las pruebas
delante de sus narices: las llamadas cada vez mas cortas, los viajes
anulados, las discusiones. Si, Alejandro se habia sentido a gusto con ella,
pero eso habia sido antes de volver a su vida, cuando sélo la tenia a ella.
Ahora ¢1 estaba en Londres con su hermano y sus amigos, volvia a

tocar y a componer y a salir con la gente de su entorno.



Ella no encajaba alli y habia cometido un gran error al creer que lo
lograria.

Sond el teléfono de la consulta y 1o cogi6 sin mirar.

—Diga?

—No me cuelgues.

—Alejandro.

—Lo siento, Miranda. Perdoname. Dame otra oportunidad, por favor.
Ella apreto furioso el auricular. Las mismas palabras de siempre, la
misma excusa de siempre, pero esta vez, aunque le doliese, no iba a
creerlas.

—No, Alejandro, segun t1, no hay nada que perdonar. Segun t, yo ni
siquiera existo. No quiero volver a verte nunca.

—No me cuelgues. Miranda, te amo.

—Y ahora me lo dices? Cuando ya no puedo creerte...

Le colgo y se echo a llorar, diciéndose que era la Gltima vez que
derramaba una lagrima por Alejandro Cruz.

«Cuando ya no puedo creerte.»

La frase de Miranda le estaba carcomiendo las entrafias. El habia
podido decirle que la amaba infinidad de veces: después de hacer el amor,
antes de besarla, una noche despidiéndose en su casa, una mafiana después
de desayunar. Y no lo habia hecho.

Habia esperado a confesarselo el dia siguiente de salir en la tele
proclamando a los cuatro vientos que estaba soltero. Por supuesto que

Miranda no podia creerlo.



Se metid la llave en el bolsillo del pantalon y pased de un lado a otro

de la cocina. Todavia olia las palomitas que seguramente se habian
preparado Miranda y sus hermanos la noche anterior.

Se le retorcieron las tripas al imaginarsela viendo aquella maldita
entrevista junto con David y Diana. Se tenia bien merecida su reaccion. Se
merecia eso y mucho mas, y ella se merecia que la dejase en paz, que
respetase su decision.

No pensaba hacerlo.

Se ducho y se vistio, furioso consigo mismo, sin dejar de trazar
mentalmente un plan para recuperar a Miranda. Tenia que recuperarla. Iba
a recuperarla, porque bastaba con que pensase en que jamas lo lograria
para que se le parase el corazon y le temblase todo el cuerpo.

No podia ir a la clinica, alli ella se pondria a la defensiva y solo
conseguiria que se enfadase atin mas con €l. Se obligo a esperar, a tener
paciencia y, para no enloquecer con lo lentos que pasaban los minutos,
cogid su cuaderno y un lapiz y empez6 a escribir la melodia que tenia en la
cabeza.

Nota a nota, y verso a verso plasmo en el papel lo que era

completamente incapaz de expresar con palabras.

Por fin levanto6 la vista y vio que el reloj del movil marcaba las ocho

de la noche. Se puso la cazadora y abandoné con paso firme el
apartamento. En el trayecto en el ascensor, no pudo evitar recordar cuando
la voz de Miranda fue lo tinico que consigui6 obligarlo a salir de aquellas

cuatro paredes.



Par¢6 un taxi y le dio la direccion del piso de ella. El conductor 1o mird
y le pregunto:

—Usted no es ese cantante famoso?

Alejandro se qued6 mirandolo. Estaba tan preocupado por perder a
Miranda que se habia olvidado por completo de su supuesta fama. Dios,
como habia sido tan estipido. Habia puesto por delante del amor de su vida
lo que los demas pudiesen pensar de ¢l. Gente a la que no conocia. Gente a
la que no le importaba.

—No, no soy yo.

—Ah, pues se le parece.

Qué diablos importaba si lo paraban cien o mil personas por la calle.

O s1 las mujeres del mundo entero dejaban de creer que era atractivo o
peligroso. El era un compositor, un musico. Nada mas. Y lo tnico que
necesitaba era a Miranda.

El taxi llegd a su destino y Alejandro bajo tras pagar la carrera. Subid
los peldanos de dos en dos, igual que habia hecho aquella otra noche, y
llamo6 a la puerta.

Se abrio al instante.

—Vete de aqui —Ile ordend David, furioso.

Alejandro mir6 al chico a los ojos y sintidé un enorme respeto por €l.

Lo que no impidi6 que le contestase:

—No pienso irme.

—Miranda no quiere verte. —Esa vez fue Diana, que apareci6 por el

pasillo.



—No me iré hasta que hable con vuestra hermana.

—No pasa nada, David, Diana, dejadle entrar —dijo Miranda desde el
sofd—. ;Por qué no vais a casa de la sefiora Marquez? Iré a buscaros
dentro de cinco minutos.

«¢Cinco minutos? Ni hablar.»

Diana sali6 y paso6 junto a Alejandro, fulminandolo con la mirada.
David, tipico de un chico, lo empujo en el pecho para apartarlo de su
camino.

Alejandro esper6 a que los dos hermanos desapareciesen por la
escalera antes de entrar.

—Hola, Miranda.

—Tal vez a ti esto te parezca un gesto romantico —lo ataco ella,
poniéndose en pie—, pero no lo es. Solo es una prueba mas de que
unicamente piensas en ti y de que eres un egoista incapaz de anteponer las
necesidades de nadie a las tuyas propias.

—Tenia que venir. Tenia que verte.

—Por qué?

—Meti la pata en esa entrevista. —Vio que ella se cruzaba de brazos y
sigui6—: Llevabamos dos semanas sin vernos y estaba muy cansado. Y
habiamos discutido.

—¢Ya esta? ;Crees que eso lo justifica todo? Ah, vale, de acuerdo, ya
me siento mucho mejor. ;Quieres echar un polvo en el sofa o prefieres la
cama?

—No hables asi.



—¢Por qué no? Al menos yo no finjo que no existimos.

—Ya te he dicho que lo siento.

—Y te creo, pero no puedo volver a perdonarte, Alejandro. —Se le
escapo una lagrima y €l sintid que se le desgarraban las entrafias—. No
puedo perdonarte porque s€ que volverds a hacerme dafio y la préxima vez
no podré soportarlo.

—No volverée a hacerte dafio. Te amo.

Miranda ignoro esa ultima parte, pero €l vio que le temblaba el labio
inferior antes de volver a hablar.

—Te vi, Alejandro. Te vi —repitio—. Esa periodista te sonrid y te
desnudé con la mirada y te pregunt6 si estabas con alguien. No te amenazd
con una pistola. Sencillamente te insinu6é que echaba de menos al nifio
malo del rock and roll y ti volviste a convertirte en ¢l. No so6lo negaste que
estuvieses con alguien sino que dejaste entrever, sin ningin disimulo, que
estabas dispuesto a acostarte con todas las mujeres del mundo para
demostrarlo.

—FEmitiré un comunicado de prensa diciendo que estamos juntos.

Ella enarc6 una ceja.

—Y qué pasard la proxima vez que un periodista te insiniie que no

eres el de antes? ;O la proxima vez que los de la discografica te digan que
tienes que salir a cenar y a fotografiarte con una modelo? ;Volveras a
echarme en cara todo lo que «has hecho por mi»?

—No. Dame otra oportunidad. Por favor.

—No, Alejandro. Ahora lo entiendo todo; siempre nos veiamos en tu



casa o en la mia.

—Por tus horarios y si, porque no queria que me viesen —puntualizd

¢l de inmediato.

—No querias que te viesen conmigo.

—No es verdad.

—No te creo.

—Yo te amo, Miranda.

Ella 1o miré a los ojos, furiosa, con los suyos llenos de lagrimas.

—Al parecer, no lo suficiente como para decirle a una estupida
periodista que no ti no hablas de tu vida privada y que hiciese el maldito
favor de preguntarte por tu misica. Vete de aqui, Alejandro. Por favor. Y
no vuelvas.

Miranda se encaminé a su dormitorio y cerrd la puerta con un

silencioso clic. El se qued¢ alli plantado, incapaz de dar un paso que fuese
a alejarlo de ella. Incapaz de dar ninguno tampoco hacia aquel dormitorio.
—Creo que deberias irte, Alejandro.

Se volvid al oir la voz de David a su derecha.

—Si, tienes razon. —Se meti6 las manos en los bolsillos—. Lamento

lo sucedido, chicos —les dijo a los dos hermanos, al ver que la nifia
tambieén estaba alli.

La frase le resultd vacia y estipida, pero estaba tan dolido, tan furioso
consigo mismo, que fue la tinica que se le ocurrid.

Ni David ni Diana dijeron nada y Alejandro se fue de alli consciente

de que si no encontraba el modo de llegar de nuevo al corazon de Miranda,



perderia la inica oportunidad que tenia de ser feliz.

Esa noche, Alejandro 1lamo6 a Miguel y le contd lo que habia sucedido.

Su hermano le dijo que no se rindiese y entre los dos consiguieron
reorganizar la agenda del grupo para que ¢l pudiese quedarse mas dias en
Barcelona.

Alejandro podia componer en cualquier parte, asi que les mandaria las
partituras y las letras a medida que fuese sintiéndose satisfecho con ellas.
Cuando completasen las diez que formarian el album, tendrian que ensayar
juntos, pero en Barcelona también habia muy buenos estudios donde
hacerlo.

Y cuando llegase el momento de grabar el 4lbum... Si para entonces
Miranda y €l estaban juntos, Alejandro construiria el mejor estudio de
grabacion del mundo en pleno barrio de Gracia si hacia falta.

Tenia dinero de sobra para ello y se maldijo mil veces por no haberlo
pensado antes. De los dos, ¢l era el que tenia la vida facil. El éxito del
grupo les concedia el privilegio de poder elegir cuando y donde querian
tocar.

Christian, sin ir mas lejos, tenia su residencia en Londres y siempre

que podia volvia a su casa, aunque nadie sabia exactamente por qué. Héctor
era, segun sus palabras, un ciudadano del mundo, pero recientemente se
habia comprado una finca en Canada y tenia intencion de establecerse alli.
Y Miguel tenia su casa de la playa.

Lo Unico que habia hecho ¢l era comprarse aquel apartamento y ni

siquiera se habia tomado la molestia de decorarlo, porque estaba seguro de



que lo venderia al cabo de pocos afos.

Ahora lo haria, pero para comprar una casa que le gustase a Miranda y
a sus hermanos.

No se imaginaba viviendo sin ellos. No podia. No queria.

.Y s1 Miranda no lo perdonaba?
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Yo nunca le habia dicho a nadie que lo amaba.

Si, a David y a Diana les digo constantemente que los quiero e incluso
recuerdo un par de ocasiones en que se lo dije a Jack. Y a la abuela también
se lo digo.

Pero Alejandro es el primer hombre al que le he dicho que lo amo.

Se lo dije después de hacer el amor, la noche en que conoci a su
hermano Miguel. Y volvi a decirselo la noche antes de que se fuese de
Barcelona.

El no me contest en ninguna de las dos ocasiones. Oh, si, susurré mi
nombre con voz rota y me besd como si su vida dependiese de ello, con
tanta pasion que me convenci de que sentia 1o mismo por mi. Me dije que
no lo decia porque no podia, porque seguia sintiéndose inseguro en una
relacion. Me dije que me lo diria cuando estuviese preparado.

Y me lo ha dicho cuando ha creido que iba a perderme.

Me lo ha dicho después de anunciarle al mundo entero que esta soltero
y sin compromiso. Que es «indomabley.

Lo peor de todo es que cuando le he oido decirme que me amaba, por

un instante me he permitido creerle.



Alejandro no me ama, no de verdad, s6lo me lo ha dicho porque no es
idiota y sabe que ha metido la pata. Sabe que tiene que hacer méritos para
que lo perdone y ha pensado que confesarme «su amor» bastaria para
conseguirlo.

Dios mio, creo que si ahora mismo lo tuviese delante seria capaz de
pegarle.

Yo no le habia dicho nunca a nadie que lo amaba y nadie me lo habia
dicho a mi. Estaba convencida de que cuando sucediese seria maravilloso,
en cambio ha sido uno de los peores momentos de mi vida, y eso que de
€s0s tengo unos cuantos.

¢(Por qué ha tenido que arrebatarme también eso?

Me obligo a dejar de llorar y decido dejarme llevar por la rutina. Me
pondré el pijama y dormiré un rato, aunque tenga que darme un puiietazo
yo misma para dejarme KO. Abro el cajon donde guardo los pijamas y el
primero que veo es el que llevaba puesto la noche que Alejandro y yo
hicimos el amor por primera vez.

Lo saco furiosa y lo escondo debajo de la cama. Muy maduro, lo sé.
Tendria que haberlo sabido entonces; Alejandro esta demasiado
convencido de que tiene que representar el papel de Jandro Cruz si quiere
que los demas lo acepten. El problema es que a Jandro Cruz lo idolatran, le
hacen la pelota, le sigue la corriente un monton de gente sin importancia.
En cambio a Alejandro Cruz lo quiere y lucha por ¢l gente de verdad.
Pero Alejandro prefiere al primer grupo. Lo ha dejado claro siempre,

soy yo la que hasta ahora se ha negado a verlo.



Me pongo otro pijama y me meto bajo las sabanas. Aunque no huelen

a ¢€l, puedo sentir su piel pegada a la mia, su cuerpo moviéndose detras de
mi. Cierro los ojos con fuerza, pero va a peor. Todo esto es ridiculo.
Oi1go el movil y, antes de contestar, miro la hora: son casi las tres de

la madrugada.

—Te he dicho que no vuelvas a llamarme.

Alejandro tarda unos segundos en recuperarse de la sorpresa.

—Creia que saltaria el contestador.

—Y por qué llamabas?

—Para oir tu voz.

Esa frase no tendria que afectarme, no tendria que detenerme el

corazon ni hacerme desear con todas mis fuerzas que estuviese a mi lado
para poder abrazarlo.

Suelto el aliento y respiro despacio. Parecera ridiculo pero puedo

sentir lo fuerte que €l estd sujetando el teléfono y la rabia, y el dolor que
esta reprimiendo.

—No tendrias que haberme llamado, Alejandro. —Suspiro y trago
saliva—. Tienes que dejar de hacerlo.

—No puedo. No me lo pidas, por favor. Formas parte de mi.

Dios, ;por qué tiene que dolerme tanto?

—He estado pensando y he llegado a la conclusion de que tarde o
temprano nos habriamos separado. Lo nuestro no habria funcionado.
—Te he dicho que si vuelves a darme una oportunidad, no volveré a

meter la pata. Ahora s¢ lo que tengo que hacer para hacerlo bien.



—No, no es eso. Tu y yo, nuestras vidas, no encajan. Es mejor asi,
créeme.

—No.

—(No? Ayer mismo le aseguraste a esa periodista de tres al cuarto

que eras «indomabley.

—Ayer me comporté como un imbécil.

—Dentro de una semana, o un mes, o tal vez un afo, volveras a

hacerlo.

—No —dice entre dientes.

—No quiero quedarme a averiguarlo. Puedes destruirme, Alejandro.
—T0 a mi me has construido. Sin ti yo no existiria. La noche que me
contaste 1a historia que se esconde detras de tu cicatriz, me dijiste que a
pesar de todo no lamentabas tu pasado, porque te habia convertido en la
mujer que eres hoy y te habia llevado a donde querias estar. A mi me
sucede 1o mismo, por mas que lo intento no puedo decir que me arrepienta
de mis excesos, o de haber estrellado un Porsche contra el escaparate de
Chanel, porque todo eso me ha llevado hasta ti. Y no me imagino la vida
sin ti.

—Ahora que has dejado atras todo eso, no tardaras en olvidarme.
—(Como quieres que te olvide si estas dentro de mi? Te siento en mis
pulmones cuando respiro, en mis labios cuando bebo agua, en mi piel
cuando me roza el aire. Y no quiero sacarte de mi, Miranda.

—Vas a tener que hacerlo, Alejandro.

—No.



—Voy a colgar. No vuelvas a llamarme, no quiero tener que
cambiarme el nimero.

Cuelgo y el mévil no vuelve a sonar.

Cada vez que pongo la radio, espero que llegue la seccion de cotilleos
del programa para ver si hablan de Alejandro y cuando compro el
periddico, busco las paginas de sociedad con la misma intencion. Ni rastro,
es como si ni siquiera supieran que esta de vuelta en el pais.

Tal vez se ha ido.

Llevo tres dias sin saber de €l. Yo le pedi que desapareciese de mi
vida y, por lo visto, me ha hecho caso.

Suena el teléfono y me recuerda que estoy en el trabajo.

—Diga?

—Miranda, te traen un paquete —me dice la recepcionista—. Tienes
que bajar a firmar.

—Voy en seguida.

No tengo ni idea de qué puede ser. No he comprado nada y yo no suelo
recibir envios. Estoy en mitad de la escalera cuando creo oir su voz.
Reconoceria el tono grave de Alejandro en cualquier parte, pero es
imposible. Seguro que estoy imaginandomelo.

Llego al ultimo peldafio. Se me para el corazony s€ que es €l.
Alejandro es el unico que me causa ese efecto.

Esté de pie frente a la recepcion, syjetando un ramo de flores
silvestres. Tiene ojeras, pero esta guapisimo, mas que la ultima vez que lo

vi. Esta hablando con la recepcionista y tiene una sonrisa en los labios. Se



queda callado al notar que lo estoy mirando. Igual que yo, ¢l también
detecta el instante exacto en que mis 0jos se posan en €l.

Se vuelve hacia mi y me sonrie. Yo no puedo dar un paso mas.

El los da por mi.

Camina hasta donde yo me he quedado petrificada y me entrega el
ramo.

—Toma, es para ti.

Yo no levanto la mano para cogerlo. Cierro los pufios a los costados
para contenerme. Si levanto la mano lo tocaré, mis dedos rozardn los suyos
al entregarme el ramo y estaré perdida de nuevo... Hasta que vuelva a
romperme el corazon.

Alejandro traga y saliva y aparta el ramo de delante de mi. Esta
nervioso, lo s€ por como me mira.

—Es la primera vez que vengo a verte a la clinica, sin ser tu paciente,
claro. Y te he traido flores. Y si ahora te beso, todo el mundo sabra que
estamos juntos.

—Por esto has venido? ;Crees que si me besas delante de mis
compafieros de trabajo y de algln paciente te perdonar¢?

—Quiero demostrarte que no voy a volver a negarnos.

—Oh, vamos, Alejandro, la mitad de mis compafieros ya se imaginan
que entre t1 y yo paso algo. Y si algiin paciente nos ha visto y llama a
algin periodico, s6lo serd un rumor. Podrés negarlo en seguida.

—No lo negaré.

—Bueno, me imagino que en el curriculum de Jandro Cruz siempre



quedara bien que haya tenido una aventura en la clinica de rehabilitacion.
—Yo no he tenido ninguna aventura contigo —insistio—. Yo te amo.
Siento haberme portado como un imbécil en esa entrevista. —Deja el ramo
en el suelo, apoyado con cuidado contra la barandilla de la escalera, y me
sujeta la cara entre las manos. Quiero apartarlo, pero yo misma me lo
impido—. Siento no haber encontrado antes el modo de estar a tulado. Y
siento no haber sabido decirte «te amo» cuando lo necesitabas, pero ya lo
sentia. Igual que lo siento ahora. Te amo, Miranda.

—Suéltame. —Estoy temblando de pies a cabeza. La rabia y la furia

que llevo sintiendo desde que vi esa maldita entrevista se mezclan con el
dolor que me provoca oirle decir eso precisamente ahora—. Suéltame y
vete de aqui.

Me mira a los 0jos y no sé qué ve en ellos, pero afloja los dedos

despacio y los aparta de mi cara. Da un paso atrds y se mete las manos en
los bolsillos. Gira sobre sus talones y con paso algo inseguro al principio,
pero firme después, se va.

Yo me quedo alli unos segundos para dominar las lagrimas y

recuperar la compostura. Cuando creo que puedo subir la escalera con
cierto semblante de normalidad, cometo el error de bajar la cabeza y mirar
el ramo que ¢l ha dejado en el suelo.

Me agacho y acaricio las flores con la yema de los dedos. Es precioso.
Lo levanto del suelo y lo subo conmigo hasta mi consulta. Me gustaria
ponerlo en un jarron con agua, oler las flores y ver como se abren los

pétalos de las que todavia estan cerradas. Pero seria una tortura, no dejaria



de pensar en Alejandro y en lo bien que suena su voz cuando me dice que
me quiere.

Llego a mi piso y paso de largo la puerta de mi consulta. Sigo

caminando hasta llegar a la parte donde empiezan los dormitorios de
algunos pacientes.

—Buenos dias, sefiora Valls, le traigo flores.

La sefiora Valls, una de nuestras nuevas pacientes, una mujer
encantadora de casi sesenta afios, me sonrie.

—Son preciosas, doctora, ;de donde han salido?

—Las han entregado en la clinica por error —miento.

—Vaya —sonrie de nuevo—, no me importaria ser la clase de error

que hace que un hombre te mande esta clase de flores.

Le devuelvo la sonrisa a pesar de que el corazdn se me rompe en mas
pedazos que antes. Yo soy esa clase de error y es lo mas doloroso que me
ha sucedido en la vida.

Esa tarde, el movil me vuelve a sonar y veo el nimero de Alejandro
reflejado en la pantalla. No le contesto y €l vuelve a intentarlo mas tarde,
pero termina por darse por vencido cuando yo ignoro todas sus llamadas.
Es mejor asi.

26

—(Has vuelto a ver a Miranda? —le pregunté Miguel a su hermano en
cuanto se quedaron a solas en el apartamento de Alejandro.

—No, después de lo mal que me fue la Gltima vez decidi darle un

poco de tiempo. —No podria soportar que Miranda volviese a mirarlo con



tanto dolor en los 0jos.

—No te rindas. Ella te ama, ya veras que termina perdonandote.
Alejandro se encogié de hombros, queria ser optimista y no perder la
esperanza, pero hacia mas de tres semanas que Miranda ignoraba sus
llamadas.

—No sé qué hacer para que me escuche. —Se paso las manos por el
pelo—. La amo —declard mirando a su hermano—, por fin se lo he dicho.
—Y?

—No me cree —se burl6 de si mismo.

—Yo si.

—No te ofendas, Miguel, pero eso no me sirve de nada.

—Por supuesto que no. —Saco el portatil de la funda y lo coloco

encima de la mesa del comedor de Alejandro—. Tienes que convencerla de
que eres sincero.

—(COomo? No quiere hablar conmigo, no quiere verme. Ni siquiera
contesta mis 1lamadas.

—Encontraremos la manera, ya lo veras.

El grupo MB ya habia elegido las diez canciones que iban a formar

parte del nuevo album y los cuatro componentes de la banda habian volado
a Barcelona para ultimar los detalles previos a la grabacion. Esa tarde
tenian una reunion en el apartamento de Alejandro. El estaba sentado en
una silla y jugueteaba nervioso con la llave que le habia dado en su dia a
Miranda y que llevaba encima desde que ella se 1a habia devuelto.

Miguel conectd el ordenador y puso en marcha la cafetera.



—Quieres uno? —Ile ofrecid un café.

—No, gracias. —Ahora Alejandro limitaba los cafés a uno por la
manana.

Llamaron al timbre y fue a abrir.

—Vaya, veo que Miranda todavia no te ha perdonado —coment6
Christian, tras mirarlo a la cara un segundo para darle luego un abrazo—.
Tienes que hacer algo, tio.

—Lo estoy intentando.

Héctor entrd detras y también lo saludo afectuosamente.

—(Al menos has conseguido hablar con ella? —le pregunto.

—Si, pero no ha servido de nada.

—Tienes que hacer algo mas dramatico —sugiri6 Lola—, si mi pareja
hubiese salido en un programa de éxito mundial y hubiese tenido la cara de
decir que estd dispuesto a acostarse con todas las mujeres que se le
acerquen... —Levanto las manos al ver que los cuatro hombres la miraban
intrigados—. ;Qué? No sé lo que haria, pero dudo que llegase a perdonarlo.
—Por suerte para Alejandro —dijo Christian, mirdndola de un modo
extraiio—, Miranda no es como tu.

Lola se apreto el labio inferior y durante un segundo le temblo la

mano, pero consiguid disimularlo.

—Esto no es un consultorio sentimental, sefioritas —les dijo a los
cuatro—, tenemos mucha tarea por delante, asi que manos a la obra.

El trabajo y la compaiiia de sus amigos animé a Alejandro, y horas

mas tarde, cuando volvio a quedarse a solas con su hermano mayor, no se



sentia tan desesperado como antes.

—Tengo que hablar con Miranda cuanto antes —retomo6 el tema,

serio, sentado en el suelo y rodeado de partituras.

—Si —convino Miguel.

—Creo que tengo una idea, pero necesito tu ayuda.

—Cuenta conmigo.

—Qracias.

—(Sabes qué, Alejandro?

—(Qué?

—FEsa chica no tiene la menor oportunidad.

Un par de dias mas tarde, Alejandro estaba frente a un lugar

sumamente peligroso para una estrella del rock de fama mundial: un
instituto.

Llevaba vaqueros y camiseta negros, una gorra de béisbol que se

ponia en ocasiones y las gafas de sol. Pasaba muy desapercibido, pero si en
el mundo habia una especie capaz de detectar a un famoso, €sos eran los
adolescentes.

Se apoyo en el portal de la casa que habia delante de la entrada del
instituto y esperd. Alli quedaba mas o menos oculto y seria practicamente
imposible que alguien lo viese. No recordaba bien los horarios de Diana y
David, asi que se plant6 en ese portal a las doce del mediodia y esperd
mientras veia entrar y salir a los distintos grupos de jovenes. Por fin, a las
dos de la tarde, reconoci6 a los hermanos en medio de la manada.

—(Que estas haciendo aqui? —le preguntd David, furioso, en cuanto



lo vio.

—Necesito hablar con vosotros.

—Nosotros no queremos hablar contigo —le espet6 Diana.

—Soy un imbécil. Meti la pata y s€¢ que le hice mucho dafio a vuestra
hermana, pero la amo y necesito recuperarla. —Los mir¢ a los ojos. Era
increible lo facil que le resultaba ahora reconocer sus sentimientos—. Lo
unico que os pido es que me escuchéis.

—De acuerdo —accedi6 Diana.

—Diez minutos —decretd David, dirigiéndose a la esquina para tener

un poco de intimidad—. ;Qué quieres?

—Quiero arreglar las cosas, pero Miranda se niega a escucharme.

—Y la culpas?

—No, no la culpo. —Se tragd de nuevo el orgullo—. Tiene motivos de
sobra para estar enfadada conmigo. Mirad chicos, sé que cometi un grave
error y tal vez no logre nunca que ella me perdone, pero tengo que
intentarlo. Tengo que intentarlo de verdad.

—(Qué quieres decir?

Ahora venia la parte mas dificil.

—Tengo que pedirle perdon y decirle que la amo una tltima vez. Si

no me cree, o si insiste en no perdonarme, me iré¢ de su vida para siempre.
—¢Por qué nos lo cuentas a nosotros?

—Porque necesito vuestra ayuda.

—¢Y qué te hace pensar que vamos a dartela? Miranda es nuestra

hermana, estabamos con ella cuando vio esa entrevista.



Alejandro apreto los dientes y le tembl6 un masculo de 1a mandibula.
—Miranda estd mejor sin ti.

—No, eso no es verdad. Yo la amo y ella también a mi.

—Tal vez ya no.

—No, eso es imposible. Vosotros la conocéis, ;os parece la clase de
persona que deja de amar a alguien en unas semanas? —David y Diana se
miraron—. Mirad, si de verdad creéis que puede ser feliz sin mi, no me
ayudéis. —Se lo jugo todo a una carta—. Pero si pensdis que todavia me
ama y que necesita verme, aunque sea una ultima vez, aseguraos que el
proximo viernes no falte a este lugar. —Les dio un sobre—. Aqui dentro
encontraréis todas las instrucciones. Gracias por haberme escuchado,
espero veros el viernes.

Gir¢ sobre sus talones y se fue de alli antes de ceder a la tentacion de
abrazar a los dos chicos por el mero hecho de que eran hermanos de
Miranda y porque los habia echado mucho de menos.

Por fin era viernes, pens6 Miranda, mientras apagaba el ordenador y
recogia los ultimos papeles que quedaban esparcidos sobre su escritorio.
Habia sido una semana horrible; de noche seguia sin poder dormir por
culpa de los recuerdos de Alejandro y de dia atin era peor. No lo veia desde
aquella mafiana que le llevo flores.

Levant6 la mano y toco los pétalos de una rosa anaranjada. La

paciente a la que le habia dado el ramo para no tener que verlo habia
insistido en que se quedase al menos con una flor. Y Miranda no habia sido

capaz de resistir la tentacion.



Se fue de la clinica muy puntual, pues sus hermanos la estaban

esperando en casa para ir a una representacion en un antiguo teatro de
Barcelona.

Los alumnos del ultimo curso del instituto al que asistian habian
organizado el acto para recaudar dinero para el viaje de fin de curso. David
y Diana no solian interesarse demasiado por ese tipo de cosas, al finy al
cabo no eran de su clase, pero Miranda se alegro de tener una distraccion.
Llego a casa con tiempo de sobra para ducharse y cambiarse y se puso
unos vaqueros y una camiseta, con un pafiuelo alrededor del cuello. Se
recogio el pelo y fue en busca de David y Diana.

—Ya estoy lista, chicos, podemos irnos cuando querais.

—¢Vas a ir asi? —le pregunt6 David.

—S1, (qué pasa?

—Nada.

—Estas muy guapa, Miranda —afirmé6 decidida Diana—. No le hagas
caso.

Los tres cogieron sus chaquetas y salieron de casa. Habian decidido ir
andando y, mientras caminaban, Miranda les preguntdé cémo les habia ido
el dia.

David parecia nervioso.

—Le pasa algo? —Ile pregunté a Diana.

—No, nada —contesto ésta al instante.

Siguieron andando y Miranda pensé que tal vez a David le gustaba

alguna chica de la clase y por eso se comportaba de ese modo tan extrafio.



—Es aqui —gritd su hermano, que se habia adelantado unos metros.
—(Estas seguro? Esto parece la entrada de los actores —le dijo
Miranda, al ver la puerta trasera.

David repaso 1a hoja de instrucciones y afirmé convencido.

—3Si, es aqui. Vamos.

La abrio y los tres se metieron en un pasillo bastante mal iluminado.
La unica luz provenia del fondo, donde se veia la figura de alguien. Un
hombre.

Caminaron unos metros mas y Miranda se detuvo de golpe al
reconocerlo.

—Qué esta pasando aqui? ;Adonde me habéis traido? No me
esperaba esto de vosotros, David y Diana, y de ti tampoco, Miguel.
—Oh, vamos, Miranda, tienes que hablar con Alejandro —Ile dijo su
hermano, muy serio—. Llevas semanas llorando cada noche y ya casi no
sonries.

—Tienes que hablar con él —insistido Diana—. Siempre nos has dicho
que tenemos que afrontar los problemas aunque nos resulte dificil. Y ta
ahora no lo estas haciendo, s6lo estas huyendo y fingiendo que puedes
olvidarte de Alejandro sin mas.

Miranda se cruzo de brazos.

—Puedo olvidarme de ¢él.

—¢Y de amarlo, también puedes olvidarte de amarlo? —Ie preguntd
Miguel—. Gracias, chicos, por ayudar a mi hermano —les dijo a Diana y a

David—. Ese sefor os acompafara a un lugar mas comodo. —Aparecid un



guardia de seguridad y los saludo—. Yo me encargo de Miranda.

David y Diana la miraron una Gltima vez y siguieron al guardia por

otro pasillo.

—Tienes que hablar con ¢l, Miranda. O al menos escucharlo.

—Me hizo mucho dafio, Miguel.

—Lo sé, yo estaba con ¢l y vi el instante exacto en que comprendio lo
que habia hecho. Alejandro y yo, nuestro pasado —suspir6—, no se nos da
demasiado bien esto del amor, pero créeme cuando te digo que ahora que
ha aprendido a amar, lo har4 durante el resto de su vida. Solo tienes que
escucharlo, Miranda. ;Qué puedes perder?

Todo.

Ella se volvio y vio que detras estaban Héctor y Christian. La miraron

a los o0jos y tuvo la sensacion de que intentarian detenerla si se le ocurria
marcharse de alli.

—Donde esta?

Miguel le sonrid y le tendid la mano.

—Ven conmigo.

Caminaron hasta el final del pasillo y aparecieron en la parte lateral

de un escenario. Estaba iluminado como un teatro antiguo, con luces
situadas en el suelo, y habia unas cuantas velas esparcidas por la tarima. En
el centro estaba Alejandro, sentado con su guitarra y un micréfono. La
platea del teatro estaba completamente llena.

Miranda deslizé la vista por el publico y vio que todos eran

periodistas, armados con camaras fotograficas, de video y teléfonos



moviles.

Alejandro apreto las llaves de la guitarra y toco unos sencillos

acordes. Un silencio absoluto se hizo en la sala y s6lo se oyeron los clics
de las camaras al ponerse en marcha. El levant6 entonces la vista y mird
directamente a Miranda.

Cualquiera del publico podia ver perfectamente que estaba mirando a
alguien, pero el rostro de ella seguia oculto tras las cortinas. Miranda trago
saliva. Alejandro 1ba a llevar aquello adelante, fuera lo que fuese, tanto si
ella se quedaba como si no.

—Hace unos meses —empez6 ¢l—, cometi la mayor estupidez de mi
vida. Podria haber muerto, pero terminé ingresado en una clinica de
desintoxicacion. Alli conoci a alguien muy especial, alguien que me ha
recordado lo que significa vivir Sin miedo a nada.

Toco los primeros acordes de la cancidon y empezoé a cantarla. Igual

que habia hecho aquel dia en su cama.

Los periodistas lo grabaron aténitos. Alejandro Cruz cantando un
acustico.

Entonces Miranda not6 que habia cambiado la letra:

Un vacio me quema por dentro,

no sé qué hacer para salir de él.

Siento que no puedo...

Me devora.

Me destruye.

Y de repente encuentro una razon para enfrentarme a él.



Una razon para vivir e incluso morir.

Una razon.

Yesa razon eres tu:

nosotros.

Sin miedo a nada puedo con todo.

Sin miedo a nada puedo perder o ganar.

Sin miedo a nada porque te tengo a ti.

Sin miedo a nada porque te amo.

No volveré a dejarme vencer.

No volveré a sentirme derrotado.

No volveré a perderme.

Sin miedo a nada puedo con todo.

Sin miedo a nada puedo perder o ganar.

Sin miedo a nada porque te tengo a ti.

Sin miedo a nada porque te amo.

Nadie aplaudi6. No podian. La voz de Alejandro, la emocion que

habia puesto en cada nota los habia dejado petrificados. A todos excepto a
Miranda, que dio un paso hacia adelante.

—S¢ que en un programa de television dije que estaba solo, sin pareja.
Menti. —Los periodistas reaccionaron y se fijaron entonces en la presencia
de Miranda. Las camaras volvieron a enloquecer—. Menti y lo siento. No
estoy solo. No quiero estarlo. Quiero pertenecerte a ti. Y te perteneceré
aunque me rechaces, Miranda. —Carraspeé—. Esta es la primera cancion

del nuevo album, se titula, Pertenecerte.



Te siento en mis pulmones cuando respiro,

en mis labios cuando te beso,

en mis suernios cuando me duermo.

Te siento en mi alma y no quiero perderte.

Siempre crei que me bastaba con existir,

con estar dentro de ti,

con que tu estuvieras dentro de mi.

Pero no me basta con eso.

Necesito pertenecerte.

Te siento en mis pulmones cuando respiro,

en mis labios cuando te beso,

en mis suerios cuando me duermo.

Te siento en mi alma y no quiero perderte.

Pero no me basta con eso.

Necesito pertenecerte.

Se produjo el mismo silencio de antes, pero cuando Alejandro dejo la
guitarra en el suelo y se puso en pie, los periodistas se inquietaron y
empezaron a hacer preguntas, temerosos de que se fuese de alli sin
contestarles.

El levanté una mano y se callaron de golpe. Entonces dio los pasos
que lo separaban de Miranda y se detuvo frente a ella, cogiéndole una
mano. Se la llevo a los labios y la besé. Los dos temblaban.

—Te amo. Miranda Porter.

Probablemente les hicieron un millar de fotografias.



—Te amo —repitid—. Me porté como un imbécil, le menti a todo el
mundo y durante un segundo a mi mismo. Y no sabes cuanto me
arrepiento. —Apreto la mandibula y le brillaron los ojos.

Ella levantd una mano para tocarle la mejilla y casi la cegaron los
flashes.

—Alejandro...

—Perdoname, Miranda. Por favor.

No contestd, sino que hizo lo que ¢l siempre hacia: le suyjetd la cara
entre las manos y lo beso.

Alejandro tard6 un segundo en reaccionar, pero cuando lo hizo la
roded por la cintura y la acerco a ¢l para poder besarla con todo su ser.
Los periodistas aplaudieron —y rapidamente empezaron a mandar las
fotos de aquel momento a sus revistas—, y Miguel y el resto del grupo
salieron para despedirlos oficialmente.

Alejandro y Miranda siguieron besandose.

—Te amo —Ie dijo ella cuando se separaron.

El sonrid y volvié a besarla. Una y otra vez.

—Lamento interrumpir —se disculpé Miguel tras carraspear—, pero
tenemos que irnos. Los de la prensa estan como locos. Mi consejo es que
os escabullais por la parte de atras, Bruno tiene el coche en marcha.
Nosotros nos encargamos de distraer a las fieras.

—~Qracias, Miguel. —Alejandro lo abrazo efusivamente.

—De nada. —Le dio unas palmadas en la espalda—. Tal vez algiin dia

puedas devolverme el favor.



—QGracias, Miguel. —Miranda le dio un beso en la mejilla—. ;Sabes

por casualidad donde estan David y Diana?

—No te preocupes por ellos, se los ha llevado Héctor. Llamadme

dentro de una hora. Dos —se corrigio al ver a Alejandro— y os digo donde
encontrarnos. ;/De acuerdo?

Alejandro le dio otro abrazo y tir6 de Miranda hacia el coche.

En cuanto se hubieron aposentado en la parte de atras, Alejandro

volvid a besarla.

—Toma —Ie colocé la llave en la palma de la mano—, quédatela para
siempre. Es tuya. Aunque me comporte como un cretino, aunque quieras
matarme, aunque quieras pasarte varios dias sin verme, no me la
devuelvas. Por favor. Intentaré no volver a hacerte dafio nunca mas, pero si
lo hago, quiero creer que existe la posibilidad de que vuelvas. ;De
acuerdo?

—De acuerdo —asintio ella, dandole otro beso—. Yo también

intentaré no volver a hacerte dafio.

Volvieron a besarse, esta vez mas despacio, conscientes de que habian
estado a punto de perderse. Bruno condujo en silencio hasta el
aparcamiento del edificio de Alejandro y, tras detener el motor, les abri6 la
puerta.

Miranda y Alejandro subieron en silencio hasta el apartamento y, una

vez alli, ella abri6 la puerta con su llave y se la guardo en el bolsillo.
—Quiero que vengais a vivir conmigo, tus hermanos y tu. Aqui.

Bueno —se frot6 la nuca—, al menos hasta que encontremos una casa que



nos guste a todos.

A ella le dio un vuelco el corazon al comprobar, de nuevo, lo increible
que era aquel hombre.

—(Estas seguro? ;No tienes que vivir en Londres?

—Lo tnico que tengo que hacer es estar contigo. Amarte. El resto

tendra que adaptarse.

La beso de nuevo y not6d que ella tenia el corazon acelerado y la
respiracion entrecortada. Miranda siempre era muy apasionada con €l, pero
en aquel instante parecia estar desesperada, demasiado alterada.
—Tranquila. —Le syjetod la cara entre las manos—. Tenemos todo el
tiempo del mundo, toda la vida. ;De acuerdo?

Ella se puso de puntillas y devoro sus labios. Aquel hombre era
maravilloso y lo que sentian el uno por el otro no podia describirse con
palabras, ni con canciones. A pesar de que €l se habia acercado bastante.
Se estremeci0 al recordar la cancion y al comprender que si no lo

hubiese perdonado en aquel escenario, Alejandro habria salido de su vida
para no volver. Y ella siempre le habria echado de menos.

Siguieron besandose y abrazdndose, mientras caminaban con torpeza.
Cuando Miranda abrid6 los ojos, vio que estaban en la cocina. Alejandro
también los abrio y le sonrid. Y volvieron a besarse, incapaces de estar ni
siquiera unos segundos sin sentir los labios del otro.

Ella not6 que el deseo ardia en su cuerpo, desesperado, avivado por el
alivio que sentia al volver a tener a Alejandro a su lado y, sin poder

evitarlo, lo empuj6 despacio hacia la encimera.



El se dejo guiar y camind de espaldas hasta chocar contra el mueble.
—Miranda —mascull6—, necesito hacerte el amor.

—Pon las manos aqui —le ordeno6 ella con voz desconocida.

Alejandro obedecio6 y posé las manos en la encimera.

Miranda se apart6d un poco, cogio la camiseta con las dos manos y se

la quité por la cabeza con un tnico movimiento. El levanté una ceja y no
dijo nada. No podia, ella habia empezado a desa-brocharle el cinturon y
ahora le estaba bajando los pantalones. Después, y sin dejar de mirarlo a
los ojos, le bajo los calzoncillos y subi6 la mano despacio, pasandole las
ufias por las piernas.

—Oh, Dios —susurrd Alejandro con la poca respiracién que le

quedaba.

Miranda le recorrio6 el torso a besos y fue descendiendo por su

abdomen hasta quedar de rodillas delante de €l. Separd los labios y le paso
la lengua por el miembro erecto; sonri6 al ver que Alejandro tenia los
nudillos blancos de lo fuerte que se sujetaba a la encimera.

Alejandro solia llevar las riendas siempre que hacian el amor y

Miranda empezaba a descubrir que de vez en cuando le gustaba tener el
control a ella y hacérselo perder a él.

Era un hombre impresionante, tenia el cuerpo de una estatua de

marmol y un corazén herido que habia aprendido a amar por ella y que le
habia entregado sin ninguna reserva ni condicion.

Y le habia escrito una cancion.

Nunca se habia sentido tan abrumada por otro ser humano. Cuando



Alejandro estaba con ella queria besarlo, tocarlo, meterse dentro de su
mente y compartir sus pensamientos. ;Por qué diablos habia tenido miedo
de decirle que lo amaba? Tenia que decirselo, ahora mismo, para siempre.
Y tenia que demostrarselo.

Se levant6 del suelo y se desnudo6 delante de €1, sin apartar la mirada

ni un segundo de sus 0jos. No se lo ordend, pero Alejandro no apart6 las
manos del mueble de la cocina.

Cuando ella estuvo desnuda, se puso de puntillas y lo sujetd por la

nuca para tirar de €l y besarlo en los labios. Lo beséd profundamente y con
todo el sentimiento que fue capaz de encontrar en su interior.

Alejandro se derritié en sus brazos, se quedo sin aliento y gimi6 de un
modo que le arrebatd la capacidad de pensar.

—Ven —Ile pidi6 Miranda cuando se separ6 para tomar aire.

El asinti6 y la sigui6 hasta el dormitorio. Una vez alli, ella lo tumbo

en la cama y se le coloco encima.

—Te amo, Alejandro —susurr6, aturdida por la intensidad de sus
propios sentimientos—. Quiero ser todo lo que necesites.

—Dios mio, Miranda, lo eres. —Se apoy0 en los antebrazos—. Lo

eres. Yo también te amo. Te juro que nunca te abandonaré, pase lo que
pase.

Ella lo miré y de repente le sonrio.

—Lo sé —dijo, como si en aquel preciso instante lo comprendiese—.

Lo s€. Yo tampoco te abandonaré nunca, Alejandro. Te amo.

Se inclind y le dio otro beso, mientras deslizaba una mano en busca de



su miembro para guiarlo hasta su interior.

La diferencia entre esa vez y las anteriores que habian hecho el amor

fue evidente; cada beso, cada caricia era una promesa que se hicieron. Se
prometieron que se amarian a pesar de las circunstancias, que se olvidarian
de todas las personas que antes habian estado con ellos, que solo se
preocuparian el uno del otro y que estarian juntos toda la vida.

Riéndose, hablando, compartiendo los grandes y los pequefios

momentos, discutiendo a veces, haciendo las paces con besos siempre.
Alejandro recost6 la cabeza en la almohada y observo el rostro de
Miranda mientras le hacia el amor. Los gemidos de ella llenaban el aire y
lograron que se excitase hasta tal punto que temid correrse. La sujetod de la
cintura y se aferr¢ a ella.

Miranda movid la cabeza de un lado al otro y le clavo las uias en los
brazos. La melena le caia suelta por la espalda y la piel sudada de
Alejandro desprendia aquel olor a tierra himeda que a ella tanto le gustaba.
Adoraba hacer el amor con €I, estaba segura de que nunca se cansaria

de ver su rostro indefenso de deseo, o de sentir su miembro moviéndose en
su interior.

—Miranda —Ile dijo, sin la desesperacion que habia marcado sus
primeros encuentros.

—Alejandro.

El gimi6 de placer. Cuando ella decia su nombre con aquella voz tan
sensual, sentia como si lo acariciase. Se apoyo en los codos y busco sus

labios para besarla; se bebio sus gemidos mientras levantaba las caderas



del modo que sabia que a Miranda le gustaba, con embestidas largas,
profundas y lentas.

—iOh, Dios! —exclamo ella y las paredes de su sexo se cerraron
alrededor de ¢l al alcanzar el climax—. Te amo, Alejandro.

—Yo también te amo, Miranda —susurr¢ ¢l. Tenia la boca pegada a

su oreja, el torso a sus pechos y no ocultd que se estremecia—. Te amo.
Se quedaron dormidos abrazados, sin hablar de todo lo que iban a
hacer cuando se despertasen. Lo inico que les importaba era que por fin
volvian a estar juntos. Y esta vez iban a hacerlo bien.

Miranda se despertd unas horas mas tarde y al abrir los ojos vio a
Alejandro sentado en la cama, con su guitarra en el suelo y un bloc en el

regazo: estaba escribiendo otra cancion.
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