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A ti Juliana, porque hiciste revivir mi corazon en un tiempo de frio.
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Introduccion

Soy un chico que se enamord de una prestamista colombiana del gota a gota.

Con este libro relato los mas profundos sentimientos que vivian presos en mi corazon y fue
Juliana la que pudo motivarme a mostrarlos, aunque sea una parte de todo lo que siento.

Recuerdo todas las veces de las que me he enamorado. Cada una fue especial de alguna
manera.

Durante el paso de los capitulos iré cambiando mi manera de pensar y atin creo que pude hacer
mas, por ella, por Juliana G. de Manizales, Colombia, en Peru.



Prologo

Si he de ser sincero conmigo mismo debo decir que me considero una persona singular, un
poco de resentido, solitario y silencioso, que debido a mis pensamientos negativos he hecho de mi
propia vida un sin fin de angustias y pesares.

En esta ocasion en lo sentimental, espero no volver a sentir algo asi, porque creo que no lo
soportaria.

27/11/2016 8:40 pm



CAPITULO 1: Los amores de mi nifiez

Si he de recordar mi vida y lo que senti cada vez, diré esto al aire para que se desahogue mi
alma, por el amor que senti, por ella, por Juliana.

La primera vez que senti carifio y nerviosismo por una chica fue cuando era un nifio de nueve
o diez afios de edad, en mi tercer afio de primaria en un colegio privado. Fue mi primer amor y era
mas alta que yo. Como todo nifio que se enamora por primera vez queria estar cerca, sin embargo,
me ponia nervioso siempre que la miraba por momentos y luego no podia ni voltear la cabeza por
la vergilienza, jVaya como me dolia el cuello!

Yo estaba celoso con un compafiero llamado Jerry, no solo porque se sentaba con Karen, sino
porque hacian actividades juntos, €l tenia las mejores notas de la clase, era el mejor en los juegos
de pelota y de mesa, hasta era mas alto que yo y siempre sonreia.

Un dia el papa de ella y el mio conversaban en mi casa y para mi suerte habia traido a Kareny
la reconoci, le dije que le ensefiaria mis juguetes y lo hice uno por uno, ella se hecho en la cama
de mis papas y yo le decia los nombres que le habia puesto a cada uno ellos, momentos después,
sonreiamos muy felices, solo hasta que se hoyo la voz de su papa Orlando que la llamaba para
irse, me despedi y se fue.

Fui una vez a su casa con mi Mama y termine echandole agua con un balde a su hermano menor,
aquella vez me parecio divertido, pero ahora entiendo que fue un error.

La segunda vez que me enamor¢, fue al afio siguiente, cuando mis padres por falta de dinero,
me cambiaron a un centro de estudios del estado para seguir aprendiendo y me gusté mucho una
chica que era totalmente diferente a mi, era de raza negra como mi papa. Tenia mucha vergiienza
para acercarme a ella. Yo venia de un colegio particular y me senti extraiio porque habia muchos
nifios, cerca de cuarenta en total, cuando antes estudiaba con apenas quince compaiieros, me sentia
desubicado.

Una noche en la que hubo un evento dentro del colegio pude con otro compaiiero bailar al
mismo tiempo con Jazmin Rojas, realmente fue raro, pareciamos un emparedado, pero eso fue lo
que paso, un afio después tenia dos buenos amigos, Andy y Gleen, a Andy no lo volvi a ver y al
otro creo que estaba molesto conmigo, yo lo consideraba mi mejor amigo. Aunque si no recuerdo
mal, le hice esta broma: —Le baje los pantalones en frente de la chica que le gustaba. Ese dia fui
un nifio idiota y me arrepiento por eso. Lo siento ex mejor amigo Gleen.



CAPITULO 2: Los amores de mi adolescencia

Esta fue la peor época de mi vida, sufri cambios mentales, mas que fisicos y cosas que hacen
los adolescentes cuando estan solos, creo que me entienden, ademas de bullying.

La tercera vez fue cuando tenia 13 afios, estaba sentado en una silla en el mismo centro
publico, pero en primero de secundaria y mientras me acostumbraba a una nueva etapa en mi vida
me sentia realmente emocionado, porque tenia travesuras que realizar; como reventar
pirotécnicos, tener una enamorada y otras cosas mas, cuando de pronto entro una chica agradable
con un rostro dudoso, me alegré el dia cuando la vi, eso es algo que consideré amor a primera
vista.

Al dia siguiente, yo esperaba verla y no llego, puede que me equivoque en el orden de sucesos,
pero algo era cierto, yo estaba triste y pensé que no la volveria a ver, fue por eso que miré a mi
alrededor, tal vez buscando otra mirada y la encontré, era una chica algo aburrida postrada en uno
de los tantos pupitres del salon, y se percatd que la observaba, me llene de vergiienza y opte por
mirar a otro lado.

Paso un dia mas y aparecid Gisela “la dudosa”, yo realmente pensaba que no la volveria a ver
mas. Se notaba feliz e incluso se sentd conmigo en la pentltima fila preguntandome algunas cosas,
y yo respondia inteligentemente.

Lo que me causaba un poco de inseguridad fue de que me percate que era observado por la otra
nifia y semanas después hablaba con ella e incluso trabajdbamos juntos en un grupo, note que se
habia enamorado de mi, cosa que no tome mucho en cuenta, pues yo normalmente era el que se
enamoraba de alguien y no al revés, por meses me reia con ella he incluso jugdbamos con las
manos hasta que se tornd un cariilo muy doloroso para mi, pues sus cosquillas de ternura hacian
que mis costillas se enrojecieran y me dolieran en la noche y se podia ver las marcas, porque mi
piel era un poco delicada, me molestaba eso, realmente odiaba eso, pero no se lo dije hasta que le
note un defecto muy importante, olia mal, lo cual hizo que me desalentara estar cerca de ella, poco
a poco me aleje, tal vez lleg6 a preguntarme, el porqué de mi actitud, pero nunca le respondi.

Su amiga la gorda que me dejo una cicatriz, se acerc6 a mi para saber porque ya no queria
hablar con Cinthia, y no le quise responder y ella sugiri6 esto:

—Acaso, porque es narigona.

Obviamente no era la razon, pero de verdad que era narigona. Semanas después me di cuenta
de que ese mal olor no era de ella, sino mio, pues sin saber habia llegado a mi etapa de pubertad,
me olian fuerte las axilas. No la considero un amor, pues no movia mi corazon.

En mi vida, también hay momentos incomodos, por ejemplo, la vez en la que me fui al bafio de
la escuela porque ya no podia mis y me sent¢ en una taza, luego escuche que alguien entrd
silenciosamente, tenia un trapeador y entendi que era el conserje, yo me quedé quieto sin emitir
sonido, hasta que antes de que pudiera decir algo, el conserje abrid la puerta y me asusto, pero
rapidamente cerré la puerta y €1, desconcertado, se fue.

A los 14 afios senti que mi mente se estaba deteriorando, no habia control en mi vida y era
débil fisica y emocionalmente, los chicos de otros salones se veian mas agiles y resistentes y yo
que desde muy pequeio tenia muchas ideas de fortaleza, inmunidad y felicidad por culpa de los
dibujos animados y anime, cada una de esas ideas se iban derrumbando poco a poco, lo que me
resultaba muy traumatizante, sin embargo, aiin tenia la capacidad de guardar amor en mi corazon.



Recuerdo que una vez, me senté solo en la ultima fila del salon, para tener algo de tranquilidad
y de repente se acerca Gisela y se sienta en la silla del costado. En mi mente, me pregunté: —
(Qué hace Gisela aqui conmigo?

Ella dijo, algo como que habia abrazado a todos los chicos, menos a mi y eso fue lo que hizo,
yo me dejé porqué, me gustaba, estuve realmente a gusto hasta la profesora decidié llamar a todos
por orden alfabético para que presentaran su cuaderno, cuando ya estaba por la letra r, me asuste
porque en lo que me abrazaba Gisela, me estaba dando una ereccion incontrolable, fue dificil
detenerla pues tendria que decirle a Gisela que me soltara y eso se veria feo, asi que no me movi.

Cuando escuché mi apellido, yo no respondi, la profesora se molest6, me volvié a llamar y
Gisela me soltd. Yo no pude enderezarme y caminé encorvado hasta el pupitre de la profesora de
educacion civica.

Revis6 mi cuaderno y vio que no habia hecho la tarea y que me faltaban clases enteras, me
parece que me pregunto que, si algo me pasaba o porque no me ponia derecho, luego me mando a
sentar. Todos me empezaron a mirar y me dirigi a mi lugar con Gisela.

Al finalizar el afio mis resultados eran desmerecedores y no me sentia a gusto conmigo mismo,
sin embargo, continué al afo siguiente.

En una ocasion mientras teniamos todo el grupo un examen de educacion fisica, debiamos de
lanzar rocas algo pesadas a una distancia corta, lo llamaban “lanzamiento de bala” como en los
juegos olimpicos. A pesar de hacer todos los movimientos necesarios, no pude lanzarla lejos, ni
paso la primera valla, lo cual me frustré muchisimo, crei en mi mente: —Soy un debilucho.

A los 15 aiios luego de haber terminado una clase de educacion fisica en la cancha de futbol,
decidi sacar de mi bolsillo una cajita de fésforos Inti. Decidi presionar un poco el cerillo y
provoqué que saliera disparado al aire y curiosamente fue detras de mi. Me atrevi a mirar hacia
donde llegaba y por desgracia le cae a la persona que menos deseaba que le cayere y termin6 en el
hombro derecho de Gisela, ain prendido solo atine a caminar y mirar a otro lado, maldeci al
viento por jugarme esta broma.

Ella estaba distraida hablando con Claudia, una chica rubia y alta como ella, que a pesar de ser
bonita no me gustaba tanto como Gisela.

Lo que ocurri6 no debia pasar ni en un millon de intentos, porque simplemente era imposible
tener esa habilidad, también lo considero un azar del destino directo a perjudicarme, sin embargo
eso no fue lo peor, lo que pasé después y que tal vez recuerde siempre, fue su reaccion, pues al
darse cuenta del olor a quemado busco al culpable y llego a uno que estaba lejos de mi, yo pensé
inmediatamente, que suerte la mia me he salvado del problema, pero como es normal yo iba a
pagar, pues el desleal me acuso a mi:

Cuando lo encard, el respondié que no tenia ningln fosforo, pero que me habia visto con uno,
por lo cual yo escuchaba atentamente de espaldas y mientras volteaba, ella venia tras de mi, lucia
muy diferente a cuando la conoci, se habia desaparecido su inocencia y duda, se notaba muy
molesta y hasta me enfrento, se acerco tanto que habia cruzado mi espacio personal, ;Lo habia
quebrantado! no niego que, por naturaleza, al sentir sus genitales femeninos cerca a los mios dije:
i Ah bueno!

Luego, retrocedi y me seguia, sin embargo, no me dejo explicarle la razon por lo sucedido y
decidi6 darme una cachetada un tanto fuerte y se retird. Con el rostro desencajado, me acerque a
las gradas de cemento y estuve recostado tocandome el rostro y mire el cielo, hermoso y claro, en
ese momento decidi no volver a pensar en ella con carifio, pues es normal, no querer ver a alguien
que te hace dafio y que para mal no escucha tus razones, hizo que perdiera la ilusion por ella, lo



cual actualmente estoy feliz por eso, porque ya no me parece tan atractiva como entonces, de
hecho la veo hasta fea, terminé ese afio con serias deficiencias, era el peor en todo y que hablar de
autoestima, tampoco era feliz.

Durante dos afios seguidos tuve que ir a verano para recuperar la nota de los cursos que
reprobé.

Poco menos de dos meses antes de acabar tercer afio de secundaria, mi animo estaba
destrozado, fui cambiado a otro centro mas pequefio, uno particular, pero se podia oler la
felicidad en un nuevo grupo, pude finalizar ese tiempo con tranquilidad y silencio.

Al afio siguiente en cuarto de secundaria, mis &nimos se normalizaban y notaba el afan de mis
compafieros varones por ser siempre los mejores, lo cual despertaba en mi un sentimiento
contrario, que poco a poco se fue moldeando al de ellos, sin embargo, hubo una gran distraccion
que me detuvo y eso fue que me enamoré una vez mas, era la cuarta vez que me pasaba, su
nombre era Maria Angélica.

Al principio ella no hablaba con nadie, solo era cuestion de tiempo hasta que tuviera confianza
en si misma y se expresara. Me gustaba un poco y a diferencia de las anteriores, no era mas alta
que yo, lo cual me daba un poco mas de confianza. En algin momento decidi acercarme y lo hice
por un tiempo, le entregue un regalo en su casa dias después de su cumpleafios, era un enjuague
bucal, fue un momento gracioso, se veia feliz y fue la primera vez que le di un abrazo sincero a
una chica, no recuerdo la conversaciéon que provocé que me golpeara en la cabeza con un
cuaderno, pero si la razén, queria demostrarle que era fuerte y la abrace, con todas mis fuerzas y
senti sin querer sus pezones.

Luego de que me despedi e iba caminando por la calle retenia la emocidn hasta que cuando
voltee por la esquina de la cuadra, corri hacia mi casa con una sonrisa de oreja a oreja, no podia
contener mi felicidad, todo parecia ser una oportunidad para amar de verdad a una chica que
realmente me cautivaba, pero como siempre debia pasar algo que saliera mal, en este caso fue uno
de los integrantes cercano a mi grupo, tal se habia interesado en ella y yo quedaba en segundo
lugar porque para mi mala suerte debo afirmar y aceptar que era mas simpatico que yo, le
guardaba ligera antipatia, pero cuando note que ella era feliz, yo decidi celebrar su carifio, nadie
nunca se enter6 que ella me gustaba hasta ahora, ni Julio el mas astuto del grupo. Culminé ese afio
y mi mente habia mejorado.

En quinto de secundaria, el ultimo afio y casi con 17 afios, decidi esforzarme al maximo en
todas las pruebas que me hacian y sin distracciones logré superar a todos y recibi felicitaciones de
mis superiores por mi rapida progresion y por supuesto por la buena actitud que tuve durante todo
el afio. Obtuve mi primer y Unico diploma de primer puesto en el Ultimo afio de estudios de
secundaria. Mi madre se sentia orgullosa.

(Mi diploma, lo comparto contigo lector, porque es muy importante para mi y, por cierto, esto
paso en Peru, un pais de Latinoamérica)



Con respecto a la graduacion, meses antes de finalizar el afio, nadie queria celebrarla ya que a
la mayoria les faltaba dinero para viajar, la profesora Nelly nos regaiid y nos dijo que era una
fecha importante para nosotros y que lo recordariamos siempre y bla, bla, bla. Eso lo decia
porque cada afio se turnaba con su hermana ese paseo.

Al final, no fuimos a ningln lugar paradisiaco, sino que tomamos un tren, un bus e hicimos un
Tour por Lima, juegos y paseo, fue el resumen de mi graduacion.

El dia que obtuve el diploma, me habian dicho que fuera en una hora indicada, yo fui al
colegio, pero aun no habia llegado nadie y regrese algunas horas después y cuando llegue el
evento habia terminado, no pude hablar, ni ser reconocido por nadie, solo se encontraban los
profesores que sonreiany el director, padre de Melina y Nelly, me entregd un cuadro y un diploma
de primer puesto. Hablaron bien de mi, solo el profesor de Historia hizo un comentario agridulce,
dijo que sabia que era buen chico al final de todo, pero su mirada me mostraba un miedo latente.

En fin, estaba feliz y cuando sali del local, mi mama se encontraba en una esquina esperandome
y se lo mostré.



CAPITULO 3: Obsesién amorosa

Dato curioso: el nimero cinco es mi numero favorito.

La quinta vez y la mas peligrosa de todas.

A'los 17 aiios de edad y sintiéndome solo en el verano, las noches me eran tristes y los dias no
tenian sentido, pues cuando menos me daba cuenta la noche se habia acercado y un vacio que se
hacia mas grande me atormentaba. Me sentia muy solo y me dormia llorando en silencio hasta el
dia siguiente.

Habia pasado un mes y decidi cambiar, recordé una pelicula que habia visto afos atras, era
Percy Jackson y el ladrén del rayo, me habia flechado por la actriz que hacia de Annabeth Chase,
la hija de Atenea (Alexandra Anna Daddario) me llene de seguridad, la busque por Facebook y no
sabia cudl de todas era asi que segui a la que tenia mas subscriptores.

De verdad, que la fama de Anna despegd por la pelicula y su belleza robaba suspiros a los
demas, era una mujer incomparable, casi tanto como la ternura y el amor unidos en una hermosa
piel blanca con el parecido a la luna en su mas imponente esplendor, huesos y esperanza. Era muy
talentosa y mide 1.78cm. Ella simbolizaba al amor para mi.

Cuando acepto ser mi amiga de Facebook, mi corazéon me empezd a latir muy fuerte incluso
llegaba a escucharse un sonido leve que resonaba y una sonrisa incontrolable me llenaba de
algarabia. Yo la amaba con todo el corazon, mi cuerpo no podia soportar la alegria, la felicidad
era conmigo. Pasaron los dias y le mandaba enlaces de canciones en la caja de comentarios de
Facebook, pero no me sinceraba con ella. Le comentaba su hermosura, su talento y sobre todo sus
hermosos ojos celestes comparandolos con el amplio mar, o como el cielo de la mafana en un dia
soleado. Tan claros que me mostraban la belleza de vivir.

La responsabilidad por el ingreso a la universidad me aparto de ella, pero a pesar de eso,
dese¢ volverle a escribir sin importarme lo demas y continu¢ aduldndola como a una diosa similar
a aquella hija del dios victorioso del olimpo.

Algo que este jovencito aprecid mucho, fue la capacidad que ella tenia ella para entender sus
problemas y dificultades de contacto por la universidad, eso solo agrando el amor o la ilusion que
sentia por ella.

Yo no podia dejar de conversarle mas de dos dias, pues mi corazon se impacientaba. Fui muy
carinoso y atento cuando ella cumplio 27 afios, la felicite mucho. Le dedique una cancidn tierna de
amor y solo respondi6 con sorpresa: — ;Oh My God!

Mi actitud de joven era sumisa como la de un can fiel y sonriente, pero con un corazéon puro que
comprimia levemente mi pasion. La sonrisa me llenaba el alma y me hacia explotar en una nube de
emociones llevandome al éxtasis con lagrimas de felicidad.

Los meses pasaban y el amor seguia intacto. Ella también significaba la vida, mi verdadero
amor de juventud, pues ya sabia que no existiria otra mujer con la que pueda sentir tanto.

Los anteriores enamoramientos fueron solo platonicos, luego al pasar dos o tres afios ya no me
parecian tan atractivas como al principio, tal vez sea porque eran las Unicas chicas que podia
observar en mi localidad, pero el mundo es extenso.

Esta vez fue diferente, pues el valor y sentimientos me colmaban de seguridad. Nuestra relacion
era amistosa y no tenia aun el coraje suficiente como para decirle que la amaba, por eso solo me
insinué y adule.



Lastimosamente ella fue apartdndose y la distancia se incrementaba. Ya no me respondia los
mensajes y casi no usaba Facebook. Aquella tenia que trabajar y eso nos alejaba hiriendo poco a
poco mi joven corazon, hasta que se apartd por completo y cerro su Facebook. Tiempo después,
me entero por internet que ya tenia a alguien a quien amar.

De joven era capaz de entregarle mi corazén y no importarme los problemas, defectos o
situaciones que tendria que afrontar, pues me uniria a ella y a su vida. Queria ensefarle a ser
fuerte y que existia la luz, el calor del amor parecido al sol y la justicia.

Yo tenia una idea muy frecuente que siempre regresaba y tal era que ella era demasiado
perfecta para mi.

El tiempo no se detuvo y seguia brillando el sol como siempre de mafiana llendndome de fuerza
el espiritu.

Medio aio conversé con ella y luego de su huida la sufri durante 10 meses, los dos siguientes,
solo la recordaba como la mujer que pudo haber sido la madre de mis hijos.

Cumpli la mayoria de edad (18), mientras tanto, me encaminaba a mas pruebas que me afinaban
como a una espada que ciertamente seguia aun, sin filo. Estaba seguro que la recordaria por afios.

En las tardes durante los primeros 3 meses de olvido, recitaba poemas, canciones y reflexiones
que no volvia a repetir y eran creadas por mi propio sentimiento.

"Mi Ana"
El mundo se pudre cuando no te veo.
Enfermo cada vez que nos alejamos.
Por ti, mi razon y vida.
Mi cielo por tu infierno y nunca mi infierno por tu cielo.
Tal vez no existe un amor digno para mi y que yo
sea digno para ella.

Me frustro cuando pienso que no te tengo, pero espero que algun dia pueda encontrar a alguien que
sea duefia de mis sentidos que con solo verla quiera sonreir o llorar o incluso ambas.

Que, con percibir el aroma de su cabello, me enamore mucho mas,
Que, con solo escucharla, pueda calmar la ira que me provoca este mundo estipido y cruel.

Que, con tocar sus manos se estremezca todo mi cuerpo y al besarla todo el universo logre
desaparecer y que solo seamos dos flotando en el infinito como estrellas de hermoso brillo.



Una reflexion después del poema

De qué sirve vivir en un mundo sin esperanzas de amor, juro que no seré yo quien siegue vida
de mi cuerpo. Ruego al destino, universo o ente existente que dé por culminado el ciclo de mi
vida, si en mi futuro no existan esperanzas de amor.

O tal vez tenga piedad de mi, he intervenga con el encuentro de mi destino.

No sea que mi mente se tienda perversa y decida ya no creer en el amor y cerrar todas las
puertas de mi corazon.

No quiero dejar de creer en el amor, pero el tiempo es cruel y vacio.

Un canto triste después de varias semanas
El corazon se vuelve piedra cuando no esta el amor.
Siento que el tiempo me descuida, espero que hoy sea mejor.
El clima se vuelve frio, porque ella ya no esta.

La distancia de mi vida es el tiempo que he vivido.
Ya no quiero que este mundo sea duefio de mi vida.
Ya no importa si estoy vivo, lo que importa es luchar.
Buscare algo mejor en mi propio ser.

(Meses después, una ultima reflexion)
REFLEXIONES
Pasado—tiempo

No existe nada cuando ella se va, me olvido del tiempo y el espacio donde estoy parado. Ando
solo con mis pensamientos tristes.

Los sentimientos humedecen mis ojos cuando logro recordarla, como desearia volverla a ver
tan solo un momento, eso es suficiente para ser feliz.

El temor no existia cuando ella estaba cerca, me sentia el mas fuerte del mundo y nada ni nadie
podia alejarme de ella.

Recuerdo cuando su sonrisa iluminaba mi espiritu, me mostraba un mundo completamente
desconocido para mi, el arte y la belleza. Para mi solo existiamos ella y yo,



iComo la extrafio!

Ta me mostraste que la perfeccion era amor, tan pero tan bella, sonriente y amable.

Siento que la vida se me va cuando ti no estds aqui. De que me sirve el aire, si ti no
estds, ya no quiero respirar, sin embargo, ahora quiero decir que te extrafio, que te
quiero, y que te espero.

Algan dia poder encontrarte y lograr finalmente ser feliz, por segunda vez contigo...

El tiempo pasa y sigo viviendo. Un pensamiento débil entra en mi mente, pero aun la recuerdo,
siento serios cambios en mi personalidad como la maldad y no recuerdo exactamente lo que sentia
por ella, me creia la mejor persona del mundo y creo que limpiaba mi camino, ahora que ya no
esta, sigo viviendo, venzo mis temores y debo seguir adelante, aunque aun este herido.

No me despido de ti porque siempre te tendré en mis pensamientos.

De vuelta a pelear por vivir, no me rendiré y volveré a levantarme, no debo permitirlo, a
volver a luchar, no se pierda el espiritu, no rendirse y luchar hasta el fin.

Digo fuertemente:

—ILa amar¢ hasta que el tiempo borré de mi mente el recuerdo de su belleza.



CAPITULO 4: Reestructuracion

Ya habia ingresado a la universidad y me sentia un poco triste, porque Alexandra ya no estaba y
me uni a un pequefio grupo formado por cuatro personas, Yo, Chota, la chica Nieves y un tipo alto
apellidado Avila. El grupo duré solo una semana y luego hubo cambios.

(agosto hasta diciembre, afio 2013).

El tiempo de los exdmenes finales del primer ciclo en la universidad se acercaban y, el martes
descubri6 que el primer dia sus resultados fueron positivos, solo debia esperar lo que pasaria y se
preparaba para el miércoles.

En el tercer dia el resultado fue igual, lo mismo fue el dia cuarto y por ltimo el quinto resultd
mejor de lo esperado, casi perfecto, la tension era para los exdmenes finales.

Carlos se sentia mejor y ahora debia elegir entre dos posibles futuros: el de una vida de
soledad o su propia felicidad con una familia, algo de tristeza habitaba en su corazon, no lograba
elegir qué camino seguir. No se lo mostraba a nadie, pero su corazén gemia de dolor por su
soledad. No podia decidir qué hacer y asi se qued6 pensando dia y noche.

A sus 18 afios, Anhelaba amar a una chica, olvidar todo y seguir el camino para formar una
familia, desgraciadamente aun era muy joven y no contaba con el abastecimiento suficiente para
poder criar y hacer feliz alguna vez a una familia. El no podia hacerlos sufrir porque nunca se lo
perdonaria, por lo tanto, se tomo6 el tiempo para conocerse a si mismo y esperar que el tiempo se
apiade de ¢él.

(Su sexto amor).

Oportunamente, llegd el fin de sus pruebas y amplié su conocimiento sobre su propio ser y
estaba listo emocionalmente. Las coincidencias de encuentro con Nieves eran muchas, eso le
asombro, creia que ella sentia carifio por él.

Una vez cuando se iba, la mird accidentalmente a través de un espejo y noto que ella también lo
miraba, sin embargo, siguié caminando como si nada hubiera pasado, y siguid su ruta hacia la
puerta de salida de la universidad.

En ocasiones el destino o las situaciones la acercaban a ella, pero por alguna razon la evitaba y
la miraba de lejos, parecia que revolvia su cabello a proposito para verlo y répidamente
regresaba su rostro.

En ocasiones Nieves mostraba una increible inteligencia que era superior a cualquiera, una
elocuencia al expresar sus opiniones y pensamientos, a diferencia de €I, pues a la hora de hablar y
decir lo que pensaba, era errado y poco valorado, no estaba lo suficientemente listo para intentar
hablar o enamorarla. Tomo6 una decision, acepto que no era lo suficientemente digno y el estar
junto a ella seria el afectar, dafiar e inhibir sus capacidades, ella merecia a alguien con las mismas
cualidades, por lo tanto, la dejo ir y continud con su camino a casa, pasado el ultimo dia de las
pruebas finales (viernes 20 de diciembre de 2013) ya habia culminado los exdmenes y al revisar
sus notas en la plataforma digital de la institucion, descubridé que sus notas eran aprobatorias y
gritd: —uf por poco—golpeando su carnet en la maquina. En realidad, fue un poco mejor que eso,
lo que ocurre es que exagera de vez en cuando. Cuando volteo y vio a Nieves sonreir y a Chota
cerca y no supo que decir. Pens6 en abrazarla, pero se contuvo.

Era hora de irse para continuar un intenso entrenamiento fisico y alimenticio por 3 meses.
Logra verla por ultima vez al lado de un compaiero y Carlos como siempre no logra decir una



palabra, porque cree que con ese amigo podria tener un mejor futuro. Continllo caminando con
media sonrisa en su rostro, dejando ese destino con algo de dolor, junto a sus compafieros de
universidad tales eran, Campos, Mandujano, el chino y el Chato, y otros dos se fueron de regreso a
sus hogares para descansar y algunos a trabajar, para luego volver a encontrarse en el segundo
ciclo. En su ida, estando todos en el puente uno de sus compafieros gritd: —;jChota!

Fue el Chato Reyes, quien grito tan alto que, tanto Nieves como su compaiero, voltearon a
verlos.

Carlos también volteo y la vio. En su mente dijo:

—~Que seas feliz y que tengas éxito con €l. —Se fue sin voltear mas.

—EI verdadero amor, deja ir —seguia pensando.

Un posible futuro fue evitado por el mismo para protegerla de un destino miserable como el
suyo.

(Fue acaso su decision digna de aplaudir y valorar?, ;Fue un tonto? Pero, ;Qué serd de ¢l1?,
(Qué tipo de entrenamiento habra realizado en esos meses?

Eso no lo sabremos si no continuamos leyendo...

El inicio de mi entrenamiento fue moderado y progresivo, las primeras semanas pasaron y
buscaba autoconocimiento, y entendi que tenia un problema de personalidad, pues no podia mirar
el rostro a las personas que no conocia, incluso a las mujeres, pues tenia un complejo de
inferioridad y vergiienza sin sentido.

Trabajé en el afio 2014 como ayudante y lavaplatos en un local donde vendian platillos de
comida llamado "El cajamarquino de Lurin", durante todos los fines de semana hice mis labores
con humildad, alli fue donde conoci a una linda jovenzuela varios afios menor.

Yo tenia 18 afos y no me podia permitir enamorarme de una chica que apenas habia dejado la
nifiez, pues era una injusticia. A pesar de tener el corazon y la apariencia de un nifio no debia
enamorarme, porque éramos de etapas diferentes, ella tenia 13 afios, pero su fisico no lo
mostraba, no podiamos juntarnos y esa fue la razon por la que contuve mi ereccion con todas mis
fuerzas tratando de limpiar mi alma de toda impureza y haciendo inexistente mis emociones y
llegue tener solo calma y paz.

Ademas, ella era no solo era una trabajadora, tenia a su madre, llamada Consuelo que
trabajaba cerca y también estaba mi madre, pues ella me recomendo en ese local.

Fue mi primera prueba real para poder contener y controlar mis emociones negativas que
limitaron mis reacciones y decisiones en el futuro.

Su nombre era luz, me resonaba en la mente esta frase: "Eres mi luz, mi salvacion, el fuego de
mi corazon" asi como la cancion del grupo musical mexicano, Allison.

Yo pensaba que, quizds en 5 aflos este amor podria ser una realidad y pasar de solo un
pensamiento y miradas que avergiienzan el sentido a un verdadero amor, nada esta dicho hasta que
termine. ..

El entrenamiento de tres meses me dio pocos resultados. Pasado un mes y una semana después
de esto, el sentido se me fue disminuyendo, junto a mi estado de animo y debido a la mala
alimentacion que tenia, de nada me sirvio entrenar, porque mi fisico, mis fuerzas, incluso mi
espiritu fue disminuyendo poco a poco.

Atn débil, seguia de pie, tal vez con la idea de rendirme y acabar en el dulce olvido
provocado por el suefio. Dejé que el dia a dia pasaran.

En parte mi debilidad fue ocasionada por un pensamiento de soledad causado por Anna y luego
Nieves, a la que deje ir para evitarle problemas a futuro.



Esto dafio mi mente y el stress me obligaba a rendirme. Pero lo que mas me afecto, lo que
podia dejarme fuera, fue que mi madre sufrié un accidente en el que se dafi6 el rostro por culpa de
la llama de una cocina. Me dolié en el corazon, pero la calma de ella, me permitié seguir,
quedandome atn con la idea de dejarlo todo y vivir solo con ella.

(Es el segundo ciclo, en la universidad autonoma del Peru, de Villa el Salvador)

Me reencuentro con mis compafieros y vuelvo a ver a Nieves.

Durante estos ultimos dias Nieves ha estado apareciendo mas seguido, fuera de mi salon y
dentro, en la vereda de la calle, de ida cuando estaba fuera de la Auténoma, la he visto cuando
sali de clases, bajo el primer piso, cuando subi por las escaleras, sin querer me percaté de su
presencia. Ese mismo dia cuando baje con mi compaiiero Mandujano, ella estaba bajo el primer
piso con unos ridiculos, creo que me miro de reojo, pero bueno, yo me fui con mis demas
companeros

Mandujano, John, Popols y Pinky. Esperamos un buen rato en las gradas o escaleras de la losa
deportiva del campus y posteriormente aparecieron varios idiotas con molestia por un papel que
no estaba bien hecho, que debia haberles entregado John sobre un campeonato de futbol, cosa que
no me importaba realmente, luego aparece Nieves acompafada de Avila "el alto" y Cerquin su
amigo. Esperan un rato, pero nuevamente me parecié que ella me vio casi directamente y por
alguna razon yo evito mirarla o saludarla.

Creo que con ella aprendi a ser duro, cerrar mi corazén y no enamorarme, pero culpo a Anna
pues sé que es doloroso amar a alguien que no te corresponde. Es curioso, pues las dos tienen
nombres parecidos por la que daria la vida (Alexandra Anna) y por la que pudo haber cambiado
mi futuro (Nieves Alexsandra).

Aun sigo de pie, solo lecciones que me hacen mas fuerte. En los estudios puedo decir que estoy
muy agotado mentalmente y no me puedo desempefiar bien, es triste pues creo que puedo, pero
como digo "si quiero trabajar, necesito combustible" comer y estudiar es la opcidon que tengo para
superar mis notas, ;Qué me pasara?, seguramente perderé el ciclo o llevare cursos como fisica y
matematica.

Pasado, tiempo 11

(Recuerdo nuevamente a mi quinto amor, a los 19 afios y comprendo).

Te he visto y he notado un cambio mayor al mio, nuestra diferencia se ha ampliado.

En divagaciones digo: Ella era perfecta, en cambio yo no lo era.

Ahora soy una mejor persona y estoy sano fisicamente con un espiritu indomable, sin embargo,
el tiempo fue cruel conmigo, pues ya no es posible nuestra union, ella es diferente, el trabajo la ha
cambiado totalmente y soy joven, nos hemos alejado demasiado, solo puedo decirle: Adios y que
seas feliz.

Desearia que Dios se apiade de mi en otra vida, para que los dos pudiésemos unirnos alguna
vez, en alguna época, en algun universo o dimensidn y estoy seguro que jamas la habria danado,
solo entregado todo mi amor.

Ha pasado un afio, vivo tranquilo y sé que lo mas importante por el momento soy yo. Disfruto
de las cosas y me siento mas fuerte...

Seré la hora de caminar por el sendero para ser un verdadero hombre con fuerza de voluntad y
por un futuro mejor.



(Solia decir palabras tontas para calmar mi dolor y darme aliento.)



CAPITULO 5: Mi tiltimo amor de adolescencia y mi inicio a la adultez
(El séptimo amor, en un tiempo frio)

El afo ha empezado, pero el recuerdo de los anteriores veranos esconde ilusiones que me
atormentan y avisan que no me pertenece gozar este tiempo. Los meses avanzan y no tengo
oportunidades.

Sintiéndome desolado decido ser feliz en los deberes que enriquecen la vida, ayudo a mis
padres en sus demandas y lo hago con decision, pues un esfuerzo por mas pequefio que sea,
entretiene la mente de cualquiera. Meses y meses pasan teniendo como unico refugio, mis padres.

Un dia estando entretenido en el patio interno de mi casa con mi familia: madre, padre, abuela
y primo menor. Todos escuchamos unos toques en la puerta, mi papé sale a atender y se quedo alli
buen rato. Mientras ellas conversaban, yo me llene de curiosidad y temor, asi que ligeramente me
acerque a la puerta, pude asomar la cabeza y logre ver a dos mujeres hermosas que conversaban
con mi papd, yo me llene de valor y sonrei saludando e inmediatamente mi padre dijo:

—Fl es mi hijo.

—Creo que deberia estar mas tiempo con mi padre que conmigo mismo, jVaya que mujeres! —
pensé muy sorprendido.

Volvi a ingresar al patio de mi casa, mi papéd y las dos mujeres, lucian candidas y de anatomia
exuberante.

Ellas ingresaron por el porton de madera y yo estaba cerca, pero esa no era mi conversacion,
por eso me alejé y me uni a mi familia. Lo que pude entender es que hablaban de dinero y de
mejoras para el hogar, tenian un tono diferente al comin y me resultaba gracioso y agradable.

Mi padre con un dedo ensefio todo lo que nos pertenecia y mi familia solo callaba. Yo pude ver
sus rostros de lejos, una lucia de mayor edad, sin embargo, la siguiente era muy agradable y vivaz.
Todo quedo pactado y acordaron un pago diario empezando por el primer dia de la semana, se
despidieron y se cerrd la puerta.

Ha pasado mas de un mes, he visto diariamente a esa muchacha debido al pago que debe de
efectuarse y reconozco esto:

Amor necesitado mio

Siento que mi corazon late fuerte por la extranjera colombiana Juliana y sufro porque no la
puedo tener, ella es hermosa, viene a mi casa para cobrar el préstamo de dinero y esa es su mision
y trabajo, pero quisiera que fuera mia en cuerpo y alma, solo creo que llamo su atencion cuando
no le hablo, mas cuando me acerco existe duda en mi corazon, jQue triste es para mi!

Ayer mi madre me dijo que a Juliana se le habia perdido su celular, lo busqué en la noche y no
lo encontré, mi intencion al dia siguiente era consolarla, pero le hable fuerte, no debi hacerlo,
estaba muy tenso, jSoy un estiipido! Y solo logre desvariar cuando me dijo claramente que ya lo
habia encontrado, palabra que destruyo mi plan, queria abrazarla y atine a decir estupidamente:

—¢Qué habra sido?

Cuando lo obvio fue lo que me dijo, que solo estaba escondido entre sus pertenencias. Al verla



buscando algo, me senti incomodo y solo atiné a decir: Bueno, eso es todo y fui a un asiento.
Termind lo que hacia y se despidi6é cortamente. Yo respondi: Hasta mafiana, sin embargo, no
estuve al dia siguiente, estoy feliz por haberla conocido, aunque sea poco, vi lo que es el futuro en
este tiempo y digo: Soy feliz.

Me duele querer amar con necesidad y sentimiento, pero estoy completamente seguro que no es
el tiempo indicado, por mas que lo desee no puedo, la razon es que no conozco ningin bonito
lugar para llevarla, ni que decir y peor atn, no tengo dinero, en el caso de que ella se enamore de
mi y todo vaya lejos, ;Que podria hacer si ella saldria embarazada? estoy seguro que seria lo mas
hermoso que podria pasarme en la vida jQué bello bebe seria! pero no es justo, ella podria ser
ilegal en mi pais y no deseo dafiarla, si tuviera todo lo que me hace falta, seria realmente feliz,
pero no me rendiré, le haré una promesa, el ultimo dia que la vea le diré que, la llamare en 5 afios
y también:

—Me esperaras?, Yo lo haré, lucharé, me esforzare, estudiaré mucho, tendré un trabajo muy
digno y remunerado, seré de mundo, te buscaré¢ y te llamar¢. Te pido una cosa jNo te cases!

—Una hora después escribo una carta con mucho parecido a lo que estaba pensando

Las canciones que me inspiraron:

Alex Ubago —A gritos de esperanza

Alex Ubago —Sin Miedo a Nada

Enrique Iglesias — Nunca te olvidaré

Carta al amor en un tiempo de duda

Hola Juliana, he notado mi propia debilidad en ti, no puedo decir lo que siento, porque
realmente, es dificil, sin embargo, tengo una cualidad, sé escribir y de alli me sostendré esta vez 'y
tal vez sea la ultima, estoy seguro que no lo volveré a hacerlo por nadie mas, por favor sigue
leyendo y no votes esta hoja.

Solo escribo cuando tengo inspiracion, vaya que inspiracion. ..

Pienso: "estoy feliz por haberla conocido, aunque sea poco".

Dentro de unos once dias cumplo veinte afios, exactamente el dieciocho de agosto, dos
décadas, y obviamente no te veré, y a pesar de eso, lo considero el mejor cumpleanios de todos,
porque tendré tu sonrisa en mi recuerdo y soy feliz, no tengo nada planeado para aquel dia, tan
solo recordar.

Me duele querer amar con necesidad y sentimiento, pero s€ que no es el tiempo para mi, porque
me faltan muchas cosas y deseo darte todo.

Vi lo que es el futuro en ti, y fui feliz, pero eso es, el futuro. Sin embargo, jno me rendiré! lo
que puedo hacer sin temor, es dejar una promesa, te lo diré el tltimo dia.

Te diré: "Te llamaré en 5 afios, hasta pronto" y te dejaré esta carta. Lo mas corto posible para
no llorar.

He sido eficiente ocultando mi emocion con tranquilidad y tal vez algo de vacio.

No deseo escribir demas para no aburrirte, pero mi corazoén me dice: jDi mas!

Es curioso, incluso tu nombre es importante para mi. Mi madre tiene un nombre muy parecido
al tuyo.

En fin, Yo lo haré, lucharé, me esforzaré, regresaré a estudiar, seré un profesional con un
trabajo muy digno y remunerado, seré¢ de mundo, te buscare y te llamaré. Te pido dos cosas, no me



olvides y por supuesto no cambies.
— Contigo, abri los o0jos.

"Una mirada dice todo y bastan las palabras, sea bueno o malo".
Una declaracion del corazon al computador

He de recordar que a mi no me importa el dinero, ni me importard, pero cuando te vi,
literalmente abriste mis ojos y entendi que eras lo que mas anhelaba mi corazén y volvia a nacer
el sentimiento y la felicidad.

Necesitaba dinero para muchas cosas, como podria yo, ser feliz, sabiendo que la necesidad y la
tristeza embargaria a tu corazon, no podria. De concretarse el deseo y el amor en un nuevo ser, que
podria darles.

No recuerdo cuando fue la tltima vez que tuve algo bueno, jno puedo! aunque mi alma se parta
y mis 0jos se quebranten en melancolia, no puedo romper ninguno de los tres pilares que rigen mi
mente, ellos son:

—La Justicia, Verdad y Amor. Sin los tres pilares me consideraria a mi mismo la peor basura
del universo, nunca podria vivir de esa manera.

Mi deseo se ha vuelto cada vez mas claro, deseo amar con necesidad y aprecio a una hermosa
mujer y repito nuevamente que me duele saber que no debo, pues simplemente no es el tiempo
correcto, en 6 dias, cumpliré veinte afios.

Sorpresivamente los jefes de ella decidieron ponerle fin al préstamo. En un momento, mientras
sali de la casa para mover un objeto ella llegd y no pude hacer mas movimiento, no lucia feliz. De
hecho, podia notar su molestar, llam¢ a mi padre para avisarle e ingresé tranquilamente a la sala
junto a mi madre.



CAPITULO 6: Llamadas Telefonicas

Me sentia inconforme y decidi hacer algo que no solia hacer. Sali de mi casa con varias
monedas y busqué un teléfono publico lejos de mi casa, caminé varias cuadras hasta que lo
encontré. Tenia en mis manos la carta con todo lo que le queria decir a Juliana y esto paso:

Primera Llamada Telefonica (Tres dias antes de tener 20 afios)

Marco el nimero de 9 digitos —Me siento muy nervioso

Juliana: ;Quién habla?

Carlos: Hola, soy el hijo del sefior del paradero 12.

Juliana: Dime, ;qué quieres?

Carlos: Bueno, solo queria decirte adios, ya que no pude hacerlo ayer.

Juliana: Pero, yo te vi.

Carlos: Si, pero no me despedi

Juliana: Ah bueno.

Carlos: ademas que esta vez no queria dejar que se fuera otra vez una hermosa chica sin decirle
que la quiero, que me enamoré un poquito. Cumplo 20 afos este martes y deseaba no ser un
cobarde y decirtelo.

Cuando te veia me quedaba estatico, no pensé que volveria a pasar y cuando ayer quise
arreglar una silla y entrar, llegaste, me impresion6 lo hermosa que te veias, aunque estabas seria.

Sé que este no es mi tiempo, pero vi mi futuro en ti y fui feliz.

Chica hermosa: Que bonitas palabras las que dices...

Carlos: Solo te dejo una promesa porque ya no puedo hacer mas, regresare a estudiar y en 5
afios a partir de ahora te invitare a salir, lo aceptas.

Chica hermosa: Si... Pero en 5 afios yo no estaré aqui

Carlos: Oh es verdad. Te pido una cosa (Pasan unos segundos)

Chica hermosa: ;Qué?

Carlos: No te cases. Un gusto haberte conocido y hasta pronto.

Chica hermosa: Chao (adids)

He regresado muy feliz a mi hogar, sin embargo, me he quedado inconforme con lo que le
dicho, siento que la conversacion ha quedado incompleta y no he dicho realmente todo lo que tiene
mi corazon, si ella supiera lo que siento tal vez su amor fuese mio.

He querido hablarle por teléfono al dia siguiente de la primera llamada, pero no lo he hecho,
porque tenia temor de que se sienta asediada y me considere de mala forma.

(7 dias después de cumplir 20 afios, el dia martes, a las seis de la tarde).

Hoy Me atrevi a preguntarle su apellido, porque si no lo hacia, ella se perderia de mi vida para
siempre y no podria cumplir mi promesa de encuentro en 5 afios, cuando le declaré mi amor
fugazmente, sin embargo, cuando le pregunté su apellido, se desentendié y me pregunto porque
queria saberlo, ;Para qué? Me desconcertd un poco.

Luego de decirle que era un joven enamorado, me aclard que estaba comprometida y desde el
fondo de mi nerviosismo recuperé¢ la calma e hice un sonido de queja: jah! (siper inmaduro)

Tal sonido hacia entender mi queja, pero sonrei, pues a pesar de esa noticia que posiblemente
sea una mentira, ¢ inmediatamente le dije emocionado: por curiosidad, ;cuantos afos tienes, eso
era algo que queria saber? y me respondio: 23



Y creo que respondi: ;23! Yo tengo 20.

Le dije, bueno ya no te molesto mas, y me respondio:

—Chao joven enamorado

Me habian gustado 6 mujeres en mi corta vida, pero esta fue la primera vez que le declaré mi
amor a una, aunque sea por llamada telefénica. Mi actitud va cambiando mientras pasa el tiempo
es un poco triste y desconcertante, pero me considero valiente, guerrero por haberlo hecho y a
pesar de haber sido aclarado, me cabe una duda, si estd comprometida, ;jPor qué aceptd salir
conmigo en un futuro de 5 afos? sé que suena infantil, pero si uno tiene pareja, jamas dice estas
cosas.

En fin, si estaba comprometida, ;jcudl fue la razon? Habra sido por lastima y no queria herir
mis sentimientos, podra ser que durante la semana completa que no la llame, el novio que yo
desconocia le habria pedido matrimonio o solo quiso decir que tenia enamorado en vez de
comprometida.

Son las cuestiones que quedaran en mi mente hasta que la vuelva a ver, y esto lo creo porque no
SOy ningun mentiroso, ni cobarde, ya sea que pueda estar casada o no cuando yo cumpla 25 afios,
la buscaré y cumpliré mi promesa, la invitare a salir, tal vez no para enamorarla, pero si como
amigos, juro que lo haré, por la justicia, la verdad y el amor.

Por este ultimo, porque ella logré revivir a mi corazon en un tiempo de tristeza, ademas sin
saberlo me ensefio lo que es la realidad y ahora sé lo que necesito y lo que me hace falta para ser
feliz, me siento decidido y fuerte.

Mi suefio era Anna (quinto amor), pero ahora entiendo que el exceso de este aprecio y atencidon
es ilusion y no debemos vivir de ilusion, pues es un engafio de nuestra propia mente que nace para
destruirnos.

Juliana (séptimo amor), era alguien diferente, era hermosa, claro que si, pero a ella podia
mirarla a los ojos sin titubear, era la mujer perfecta para mi, por su estatura como la mia, y otras
curiosidades que ocultaré en el olvido.

Cosas como estas senti cada vez que me enamoré, pero esta vez, aunque tarde, pude decir lo
que siento, ganar o perder, esta vez fui realmente valiente, ahora debo seguir entrenando mi fisico
y mi mente porque un atractivo futuro se acerca.

(2 meses después)

Ha pasado lo increible, la he vuelto a ver y no ha tenido vergilienza en verme a la cara o por lo
menos eso me parecio, ha venido a dar un nuevo préstamo a mi padre. No parece ser la misma
mujer que conoci, ha transcurrido poco tiempo, pero siento que ha cambiado, que ya no es feliz, no
me habla, tan solo esta por el tema del dinero, no me decido a hablarle, no tengo control de mis
emociones y solo logro callar, su actitud fria y supongo malhumorada hace que sienta malestar y
rechazo hacia ella, sin embargo, en la noche divago su nombre sin razéon y cuando me doy cuenta
trato de decir algo diferente, algo que rompa totalmente lo que pienso, algo muy gracioso y
exagerado, es lo tnico que puedo hacer ante mi mente algo bipolar o confusa. Realmente odio
cuando mi fisico y mi boca se oponen a lo que he pensado, a todo lo que puedo hacer y decir, me
bloquean completamente y me vuelvo inactivo e indiferente. Si tan solo tuviera un poco de valor,
usara la gracia y la verdad que poseo en mi mente, podria al menos terminar siendo un buen
amigo.

Ya me he rendido y solo deseo mantener mi salud mental siendo feliz conmigo mismo, en el
momento que vivo, lograr aceptar el ahora y quererlo.

Voy queriendo mucho en mi vida y no lo obtengo, pero lo que mas me dolio, fue que no tenia ni



siquiera una buena oportunidad en el amor, al parecer estas dos Anas me marcan la vida
negativamente, pero no pierdo, pues algo de ellas he aprendido, con la mas hermosa aprendi a
medir la belleza y la perfeccion de las cosas y con Juliana "la bonita de buenas piernas”, logré
abrir los ojos y ser valiente.

Dia a dia me la paso ayudando a mi padre, he podido notar la presencia de chicas lindas pocos
afios menores que yo, sin embargo, solo sigo mi camino de regreso a casa.



CAPITULO 7: Empez6 el cambio

Hoy ha venido Juliana como todos los dias por unos minutos para recibir su dinero, yo he
empezado la conversacion y no ha dicho una sola palabra, pero la he notado tranquila y tal vez
feliz, cosa que me alegra pues he decidido ya no pensar en ella y queria quedar bien para que no
se sienta mal por mi presencia.

Lo he logrado y ya no tengo nada que solucionar con aquella, ahora solo me queda probar mi
suerte con cualquier mujer con la que pueda hablar.

Ya no me percato tanto de la belleza fisica de la persona, sino en sus actitudes, y por supuesto
en que sea una mujer fuerte, ya no me importan las de peso ligero, como repito, ahora me importan
mujeres de verdad.

De hecho, hay una mujer del mismo pais que Juliana, se llama Andrea, estd un poco
obsesionada con su peso, yo no la juzgo, porque no es algo que me importe ahora, hemos
compartido también tiempo debido al préstamo que también le da a mi papd, buenos momentos
entre graciosos, de miedo y tranquilos. Me gusta su voz.

Creo entender su forma de pensar. Tiene un caracter fuerte, es un poco extrovertida cuando esta
en buena confianza, de otro modo es reacia al exterior encogiéndose en su trabajo, su mundo de
responsabilidad en la que tiene que visitar a muchas personas para cobrar una cuota diaria,
supongo que mientras mas personas les cobre mas grande sera su sueldo.

Un dia vi su lista de personas y logré notar que eran muchas, vaya cuantos lugares visita
Andrea, es por eso que solo logra saludar y despedirse. La comprendo, pero como quisiera que
alguna mujer me quiera, se enamoré de mi y lo digo sinceramente y sin vergiienza por aceptarlo.

Hasta ahora solo logro llamar la atencion de las madres de familia que elevan ligeramente mi
autoestima, pero es frustrante de igual modo.

Hoy ha finalizado el préstamo con Juliana, se le ha pagado todo, yo he intentado despedirme y
esto paso:

Estoy vestido con mi mejor camisa a cuadros de color celeste y mientras buscaba las palabras
que debia decir, he atinado a escribirlas en mi mano y decirselas, son las diez de la mafana y
llega en su moto lineal, automaticamente la 1lamo con la mano.

Lastimosamente mi mirada estaba muy nerviosa y observé hacia mi derecha repetidamente con
miedo a que mi papd se acercara y eso ella lo not6 y desconcertd su mirada, jse desconcerto
terriblemente! momentos después dije la segunda linea de frase que decia mi mano

—¢Hoy es el ultimo dia no?

Como titulo tenia la palabra: “escritor “

Posteriormente le ensefie mi mano para que leyera mi guion, diciendo: —jMira!
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—Hoy es el ultimo dia
jno!
Me despido, abrazarla
y dar un beso en la mejilla

—M i papa te va a pagar alla
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Ella cogié mi mano, para poder ver mejor lo que escribi y se demord unos momentos en
terminar de leer.

Mientras leia le explique con el dedo hacia una direccion

Termino de leer y dijo: No.

Le dije: Ya pues (gesto infantil), es la segunda vez (rechazo)

Momentos después mientras caminaba para irse volvid a decir: —jNo! Aquella tenia dibujado
en el rostro una imagen de sonrisa, que ya no quiero entender y se fue.

Dije ligeramente con suavidad rompiste este corazon; ya no volveré a enamorarme. Ahora seré
mas fuerte.

Un rato mas tarde llego Andrea y ella no logro entender lo que le dije. Al parecer no se percatd
que un hombre que pasaba paro su vehiculo y le llam6 sinuosamente. La verdad es que no me
comunique bien. En resumen, fue un dia de emociones y desconcierto.

Los préstamos de Juliana y Andrea ocurrieron casi al mismo tiempo, venian casi al medio dia,
a veces una llegaba antes que la otra. Lo curioso es que durante ese mes no se encontraron.

Al dia siguiente, yo estoy en mi casa, llega Juliana y me sorprendio, pues yo pensaba que ya no
vendria, llegd a comer, la atendieron y yo no hablaba. Corri rdpida y tormentosamente a la puerta,
cosa que le molesto, porque me choque con una silla, cercana a ella, lo note, pero segui mi camino
hacia donde estaba mi pap4, regresé, volvi a mi lugar, ya no aguante mas y le dije:

—¢Qué no comias en tu casa? —Luego ella me contesto y no entendi lo que me queria decir,
asi que solo calle, creo que dijo que fue por el partido de Colombia, yo voltee la mirada, y vi que
se sorprendio raramente por mi actuar y dije: en la tarde no.

Ella dice: Si, a las 6 y bajo la mirada, ;Qué habra pensado?, que no me importa el futbol, que
no me importa Colombia, o solo tuvo malestar. Luego prendi la tele y pregunte: ;Qué pongo?

Ella respondid: Noticias, pelicula.

Yo lo cambié a noticias y como me aburria lo puse en una pelicula, muy mala, por cierto, era el
todopoderoso 2, debi haber buscado otras o tan solo debi darle el control.

iQué estupido y frio fui! Al final ella acabo de comer, me dijo palabras irreconocibles al oido
y solo atine a decir 5 (cinco soles), se acerco a mi, me pago con monedas y se fue.

Mientras salia dijo: —Estuvo rico.

Yo no dije ni una sola palabra y me quedé sentado.

Diciembre 31 y ella ha venido a cobrar, ha dicho algunas palabras junto a mi mama, nos desea
buen afio, yo le digo, feliz afio y le doy la mano, no puedo darle un abrazo porque me siento dolido
por todas las reacciones que ella mostro en todo este tiempo, se va y estoy tranquilo. Debo
reconocer que, a diferencia de todos los fines de afio, esta vez gracias a Dios tuve una idea, la
tuve a ella en mi mente y soy feliz.

Es 8 de enero del 2016 cada dia que ha pasado ella me genera emociones contradictorias, un
dia soy muy feliz, porque la hice reir y otro triste, ya no siento que soy hombre, estando cerca de
ella mi fuerza se me va, tengo 20 afios y me siento como de 15, mi voz me sale tan suave, hasta me
siento bello, una sensacion rara, creo que estoy absorbiendo su estilo, su forma de ser, no debo
permitirlo porque si sigue asi dejare de ser yo mismo y lo que deseo es ser como un guerrero
fuerte, ya no la he enamorado ni insinuado mis sentimientos, solo he sido gracioso y otras veces no
he dicho mayor palabra, trato de no intervenir en su vida, pero jno puedo! Porque una palabra de



pregunta sale de mis labios, no hay forma en que ella llegue un dia y yo no diga siquiera una
palabra cuando la veo.

Me sigo sintiendo dudoso, ella tiene novio, espero nunca conocerlo jOh! yo desearia que fuese
mia, pero no es el tiempo para mi, mi vida mejorara, pero ahora no es ni siquiera el 60%. En unos
afos si tengo suerte la podré enamorar y conseguir.

Mientras tanto cumpliré con el pago que se le debe, seré respetuoso y no hare planes, porque
cada vez que los hago me salen mal, seré espontaneo y libre cada dia.

Hoy mismo no he podido completar la cuota, se lo dije, lo acepto, pero sin embargo me mird
fijamente, abrio algo los ojos y dijo: Los dos, yo solo respondi: ;Si! un tanto agresor, fue una
respuesta basica que no pude controlar.

Ha llegado al dia siguiente y no hable mucho con ella, le pagé mi mama y se fue.

Mi papa estuvo saliendo para regularizar un tema de papeles que debia resolver con el
hospital, porque ¢l fue operado y una asistenta social no quiso reconocerle los meses de descanso
que el doctor cirujano le puso, han sido muchos meses.

La asistenta social solo quiere reconocerle 2 meses y los demas no los acepta. Solo dos meses
de descanso para una cirugia de columna. jVaya que mala myjer!

Hoy sdbado 16 de enero, mi papa ha tenido la idea de pedir un préstamo y quiere que le resten
del saldo anterior, se lo ha dicho y yo al ver la duda en ella, tuve que hablar desde mi silla y dije:
Mejor cancela el saldo actual y pide uno nuevo.

Ella me puso un rostro hermoso, sonrié y me mir6, yo también sonrei. Posteriormente ella se
fue.

Mi papa me hablo algo molesto, pero yo le increpé que debe cancelar, debe ser derecho, no
debe complicar las cosas, etc.

Ahora, son cerca de las ocho de la noche, estoy comiendo arroz con trozos de pescado, camote
en rodajas y mi refresco de anis sentado frente a mi computadora de mesa y he pensado que de
alguna manera la he protegido y algo de carifio he obtenido por su parte, no busco que me ame
porque sé que es complicado, pero con que me tenga algo de carifio como a un amigo, para mi es
mas que suficiente.

A veces me siento ahogado antes de que ella venga, pero cuando se acerca tengo tranquilidad,
me siento bien cuando hablo con ella y cuando ella baja la cabeza y se ve pensativa, yo me alejo
con la intencién de darle espacio para que se concentre en lo que sea que haga.

He encontrado mi inspiracion en ella, espero algin dia buscarla y amarla cuando mi vida se
solucione y, mientras tanto la veré el lunes.

RECONOCIENDO LA REALIDAD

Hoy es 14 de febrero de 2016, es domingo y ella seguramente estd con su novio, ;Cuantas
cosas he escuchado acerca de este dia?, cosas que hacen los enamorados, yo quisiera no pensarlo,
porque me duele el corazon.

Lunes 15 de febrero y llegd, no me ve, pero yo si la noto algo alegre desde detras de la puerta,
no es buena sefal porque por mi razon, no es. Ha llegado la noche y estoy triste, solo empiezo a
leer una obra que estaba por terminar, tal era "los miserables" de Victor Hugo, mientras leia me
entristecia por lo que tuvo que pasar Fantina y el amor mutuo de Cosette y el joven enamorado.

Lleg6 el momento en el que lloraba sigilosamente tapando mi cara para que mis padres no me



vean.

Llor¢ tanto que me escondi en mis sabanas abrazando el libro y segui llorando silenciosamente
todo lo que pude, porque entendi que no debo amar a alguien que no me ame, que no debo querer a
alguien que no me quiera, que, si ella tiene novio, yo debo alejarme de ella, ;cudntas veces he
sido atento con ella?

Hace poco le ofreci amablemente mis lentes de verano con borde celeste y me dio excusas,
noté su actitud admirada y me dolié que no los aceptara, tan solo una vez me recibié un vaso de
jugo de maracuyd, pero después de eso nada. Muchas veces he querido darle una de las rosas
ficticias que se encontraban en la mesa con mantel blanco, pero no me he atrevido porque, creo
que me la rechazaria, como siempre lo ha hecho. Como he dicho, he llorado buen rato en silencio
y senti un olor a mar, seguro por lo salado de las lagrimas de mis ojos, uno por vez corria una
lagrima hasta llegar a mi cuello y aterrizar en mi almohada blanca.

Me he decidido ya no estar siempre a la espera de su llegada a mi casa y ayudar a mi mama en
las labores domésticas si estoy cerca en ese momento.

Dia Martes 16 de febrero de 2016, me he puesto mis zapatillas plomas, mi jean suave y una
camisa manga larga a cuadros pequefios de color celeste.

Ha llegado a las 12 del mediodia, y mi papéa quiso decirle algo a Juliana, no escuché bien, pero
el resultado fue negativo y ¢l le pago parte del préstamo.

He estado ayudando a mi mama a picar cebolla, tomates y cuando he querido ir al lavadero me
senti raro, volte¢ y me di cuenta que Juliana me miraba fijamente, tal vez fue por el dibujo que
puse en una pizarra que mostraba a un nifio llorando con los brazos levantados diciendo: jNo
mames!

—, Por qué no maduro? Hablo como mexicano, pero soy peruano.

No me ha importado, he dicho: Hola

Ella respondi6 igual, volte¢ mi mirada hacia la mesa y segui con lo mio, ya no volvi a voltear
por un rato y cuando lo hice, la silla ya estaba vacia.

Debo seguir con mi decision, no debo confundirla mas. Si ella me quiere me buscara, yo ya no
voy a intentarlo y lo mas seguro es que ella haga lo mismo, no le importara si estoy o no estoy, €so
ya lo entendi.

Quiero ser un hombre de bien, quiero ser mejor de lo que soy ahora. Ahora no tengo dinero
como para hacer algo, ni para salir, ni para nada. Soy un desempleado de 20 afios en el verano.

Es cierto soy joven, pero he notado que me agoto mucho durante el dia, culpo a mi mala
alimentacion. A veces tengo migrafias, tal vez se deba a que uso mucho la computadora y me
duelen los ojos. Peso alrededor de 53 kilogramos, pero deberia pesar 63, le falta como 10
kilogramos mas de masa a mi cuerpo.



CAPITULO 8: ;Coémo es Juliana?

Juliana es de estatura un poco como la mia, tiene ojos marrones como los mios y se nota algo
de tristeza en su mirada, cosa que me cautivo en su momento, ademas de ser la tinica mujer a quien
le declare mi amor, es a quien puedo mirar fijamente a los ojos sin dudar, su cabello es algo
castafo, ultimamente usa guantes negros que dejan ver sus rudos dedos, tiene poco seno y sus
piernas son algo voluptuosas junto a su trasero, menos que morbo a mi me causaba gracia, la
miraba con carifio y aprecio mas no con deseo. El unico defecto fisico que le noto son sus manos y
los poros que hacen referencia a la raza negra, estoy seguro de eso, aunque ella sea tez blanca.

Yo por lo contrario creo que tengo las manos hermosas y buen fisico casi perfecto, no tengo
barriga, pero tampoco abdominales marcados, tengo pectorales algo resistente a golpes, tengo
biceps definidos que contrastan con mi piel algo amarillenta, mis piernas son delgadas pero
agradables a la vista por alguna razéon. Mis pies son lo mas hermoso que poseo ademas de mis
orejas pequeias y tersas como de nifio de primaria, la piel de mi espalda esta con ciertas marcas
circulares, porque a los 13 afios me enferme de varicela por ir a una piscina insalubre y al
reventarse las pustulas me dejaran huellas, por suerte no me dejaron tantas huellas en la cara, tan
solo 3 que son muy visibles y que forman a distancia, un tridngulo perfecto, también 3 finos
lunares en mi mejilla izquierda que también forman un curioso triangulo.

Hoy 17 de febrero, no he salido de mi cuarto, he sido duro conmigo mismo, ella ha venido y no
me ha visto, mi plan esta funcionando, apuesto mi suerte a que ella dentro de poco se olvidara de
mi, a fin de cuentas, no me quiere, sera facil para ella.

Hoy 22 de marzo de 2016 casi a las 5 de la tarde, he escuchado de parte de mi madre que le
propuso a Juliana que alquile parte de mi casa para vivir a 600 soles (150 euros), ella vive en el
distrito de Surco —una zona muy bonita de Peru— en una habitacion alquilada, pero muy decente
y ha dicho que su marido paga 800 soles (200 euros).

He escuchado que €l no piensa casarse ni tener hijos, eso suena contradictorio a lo que me dijo
ella, pues deseaba tener un hijo a los 30 afios, también que no sabria con quién dejar al bebe, lo
que me confirma que esta en Pert sin sus padres, eso me puso tenso, no puedo creer que ella este
con alguien asi, pero si lo que dijo fue verdad, entonces la considero una mujer indigna de mi
amor, ya no tengo mayores oportunidades, ni deseos de estar con ella, esta vez es definitivo, me
alejare de ella y poco a poco mi carifio desaparecera, es lo mejor, en lo que respecta a hoy voy a
entrenar con todas mis fuerzas, descansaré y luego estudiaré matematica.

(Raramente con el deseo de no olvidarla, un dia decidi hacer un dibujo y me esforcé para
recordar como era ella, con excepcidn del lunar. Me parece que podia hacerla atin mas hermosa)






.Este sera el fin del séptimo amor?

Mi madre Juana me dijo que, Juliana ha preguntado por mi y me senti algo feliz, también
escuché:

Tu padre esta molesto y ha dicho:

—Para qué pregunta por el si tiene marido?



CAPITULO 9: Tercer ciclo en la universidad

Los meses que necesitaba pasaron y no la he visto y en parte la extraio, pero estoy seguro que
es lo mejor para mi, ha empezado el tercer ciclo en la universidad y estoy cansado, s¢ que debo
mejorar mi salud, tengo mis lentes de sol azul y me siento genial. Ya no me enamor6 con facilidad
de las chicas y creo que esta bien.

Hoy 31 de marzo de 2016, he visto y hablado con Nieves en su grupo de la universidad, ella ha
sido amable y me beso en la mejilla, pero creo que cometi el error en decir una palabra
desafortunada. Mientras se iba yo conversando con Manduyjano y dije:

—Facil, ves.

Sospecho que eso escucho Nieves, me dejé llevar por mi estupidez, porque estaba en confianza
y cometi ese error por involucrar a una persona inocente. Luego de eso me he acercado para darle
una palmada a su amigo y ella me ha mirado muy feo mientras me acercaba, luego no sé, senti que
el chico volteo y yo segui mi camino de largo.

Mientras bajaba por las escaleras me topé con otros ex compaiieros de saldn, pero sé que no
me estiman, con excepcion de uno al que considero mi amigo, John Campos Loyola, hable con ¢l
un rato y le dije donde estaba mi salon, justo al lado del suyo, el B 202, esto fue un dia jueves, ya
que todos salimos a la misma hora y yo me iria con todos los demas y no solo.

Al final la clase duro mas de las 12 del dia y como ellos se iban les di permiso para que se
fueran, con un gesto de mi mano como si los echara de mi casa, creo que se enojaron. Al final me
fui solo.

Suelo cometer errores, pero me extraia lo ocurrido, y con las lecciones que he tenido, debo
tener mayor control de mi mismo y madurar. Debo hacerlo mas.

En cuanto a los cursos tengo 5 uno para cada dia. Debido a que reprobé matematica 1 durante
el segundo ciclo y no lo corregi, estoy llevandolo como curso en el tercero. Me han quitado
Estadistica y me han puesto un curso de cuarto ciclo siendo yo de tercero, es graciosa la suerte
que tengo en mi vida, sin embargo, sigo respirando y soy feliz por eso.

El lunes y los siguientes me tocan, programacion avanzada, matematica 1, fundamentos de datos
e informacion, electronica y arquitectura de computadores y por ultimo administracion de base de
datos, este es el siguiente curso después de fundamentos. Espero aprobar todos esos cursos.



CAPITULO 10: El final de las cartas e inicio de futuras esperanzas

(Se la daré cuando ella regrese, 7:58 p.m. 27—11—2016)

Queria ser siempre joven, pero te vi y quise crecer. Juliana me enamoré¢ de ti y siempre pienso
en ti.

Logre madurar y aceptar mis errores. Contigo reconoci mi descontrol y senti palpitar mi
corazon, fue increible, solo habia sucedido una vez y fue cuando estuve realmente enamorado.

Esta vez fuiste ti y contigo he podido madurar mucho. No fue necesario mayores palabras tuyas
para hacerme entender en que cosas me equivocaba, solo con verte aprendia. Siento que ahora soy
un hombre nuevo, mi desarrollo atin no ha terminado, porque debo de asumir ciertos retos para ser
un mejor hombre para ti o para cualquier mujer que sea parte de mi destino.

Realmente quisiera que fueras esa muyjer, sin embargo, estando tu lejos de mi, no puedo
asegurar que estards conmigo en un futuro. Tendré que aceptar a la mujer que Dios me ponga en
frente, pero desearia que fueras ti. Suspiro en la noche tu nombre, por momentos del mediodia
pienso en ti.

Yo te esperaba, pero no venias, te lo agradezco porque de esa manera pude ser paciente y
aprendi que no podemos tener todo lo que queremos. Has sido una parte fundamental en mi
desarrollo personal.

Atentamente. Carlos Sandoval T.

Ahora ni me ilusiono, ni entrego mi corazon a una mujer tan facil como antes, esta vez prefiero
estar solo y asi me gusta. No niego que desearia una compaiiia femenina atractiva a mi lado, pero
si no es el momento lo acepto con verdadera humildad

20—03—2017 6:25 p.m.

Cuando me siento agotado recuerdo lo que me hacia bien, la recuerdo a ella y lloro feliz. Como
quisiera estar junto a ella como deseo abrazarla y decirle que la amo. Quiero ser feliz y solo
pienso en ella. La plenitud la senti por primera vez cuando hablaba con ella. Extrafio su mirada
triste, la extrafio a ella. Hermosa mujer de Colombia.

(Qué puedo hacer para acercarme a ella?

Pienso conseguir dinero y proponerle que se olvide de todo, que se escape conmigo a alglin
bonito lugar. Donde sea, el lugar donde ella encuentre felicidad. No amo el dinero, la amo a ella,
pero veo que lo necesito y mucho para tener el poder y la verdad para decirle todo.

—Si fueses mia, mi unico orgullo serias tq.
—Si me amaras yo podria decir que:

No me importa ni el cielo, ni el infierno, pues contigo los pocos anos que nos queden seran
para mi el infinito. Cuando pienso en esto solo recuerdo la historia de Orfeo y Euridice, aquel que
fue hasta el infierno solo para salvarla y aunque su historia no acabd bien, aceptd quedarse en el
paraiso cerca de Euridice, su verdadero amor.



No quiero hacer nada, porque me siento triste, quisiera morir.
Eres la unica que hace que mi corazon lata de felicidad.

—Ven conmigo y sé feliz.

No me dejes libre y olvidado pues soy esclavo consciente de mi amor por ti.

Extrafio tus cejas prominentes que le daban una maravillosa estética a tu rostro.

Extrafio tus ojos canela parecidos a los mios.

Extrafio tu voz sensual.

Extrafio tus curvas de infarto que mas que deseo me causaban gracia porque te obligaban a
caminar diferente.

Me gustaba la coleta de ti cabello que te llegaba muy por debajo de la cintura.

Tus curvas fueron la razon de que a mi me gustara aquello en las mujeres. Pero te quiero a ti.

Yo pienso: No me importa como sea ella, mientras sea ella.

Sin Juliana nada tiene sentido.

CARTA AL AMOR QUE AUN TENGO POR JULIANA

22—04—2017—07:02PM

Esta es la verdad, yo en ese tiempo estaba en un proceso de desarrollo de joven a hombre.

Cuando te fuiste dejaste un vacio en mi corazon, una tristeza que dificilmente alguna vez senti.

Un hombre debe saber lo que quiere y por fin después de tantos afios, pude descubrir lo que
quiero y eres td, te quiero a ti Juliana, mas que a nada.

Mi vida, mi suefio, mi felicidad, mi dolor, mi sentimiento, mi verdad y mi meta.

Cuando lo entendi, una idea triste llegd a mi mente y me lleno de absoluta impotencia, maldita
sea mi vida, por no poder ser feliz, odie a mis debilidades y a mi estupidez. Siempre quise
llamarte y decirte todo esto, pero sabia claramente que podia seguir después de eso, que tal vez te
pusieras triste o que tal vez no te importe, lo cual dudo, pues creo que pude tocar tu corazon.

Lo que entendi se resumia en una pregunta ;Que podria darte?, y la respuesta era en ese
momento era, Nada. Es verdad, si yo no era feliz y libre con total control de mi vida y la de otros,
jamas podria ser algo bueno buscar el amor.

Es por eso que decidi no llamarte mas, dandole un terrorifico golpe emocional a mi propio
corazon. El amor debe ser verdadero, solo aquel que ama dejar ir.

Y siempre en toda mi vida hasta ahora que tengo 21 afios creo eso.

Ahora comprendo gracias a ti mis defectos y puedo encontrar cierto control, pero también un
vacio que me invade. Un vacio que me entristece porque es dificil de llenar, solo lo logro
parcialmente con tu recuerdo, con tu nombre.

Lo que menos quiero es molestar, si llego a desagradarte, aunque sea un poco mi respuesta
siempre serd la misma, huir.

No soporto el desprecio, me entristece y es la razon por la que siempre huyo.

Siento que eres la mujer ideal para mi. Siento que no estoy listo y siento que soy un estipido
con mala suerte porque no te tengo.

El mayor perdedor del mundo sin tu amor y el mas feliz con tu sola sonrisa.



Juliana, ;cudndo te encontraré?
Juliana, ;cudndo estaré contigo?
Pero lo mas importante:
Eres feliz ahora?

12/12/2017 (22aios)

Casi al final del afio 2017, leo esta tltima carta que nunca envié y solo me pongo a llorar con
lagrimas abundantes.

Sigo fiel a la idea de que debo conseguir dinero y buscarla. Ayudo a mi papa en su negocio de
desayunos y el esfuerzo es grande, pero creo que va por buen camino, usare todas mis fuerzas y
tiempo para ser millonario, tener muchos empleados y buscarla hasta el fin del mundo, si me
rechaza lo aceptaré.



CAPITULO 11: Inversiones, Problemas y Cambios
02/01/2018

...sin embargo, tal vez podria conseguir contacto por internet, de estas dichosas mujeres de las
aplicaciones ;{Cuando me animaré a eso?

12/01/2018

Tratando de entender lo que siento, descubro que me estoy volviendo lo que no queria llegar a
ser cuando tenia 17 afios.

"...No sea que mi mente se tienda perversa y decida ya no creer en el amor y cerrar todas las
puertas de mi corazén"

He descargado una de esas aplicaciones de contacto para adultos, pero no me he atrevido a
contactar a ninguna, por falta de dinero principalmente y miedo, no me vaya a contagiarme de una
de esas enfermedades de transmision sexual como el VIH o el herpes.

Me estoy centrando en conseguir nuevos ingresos, ya tengo uno que me paga poco, pero cada
mes suma algo, me refiero a YouTube, exactamente a la plataforma de Adsense que me deposita a
mi cuenta bancaria cada vez que llega a los 100 délares.

Subir un libro a Amazon, parece ser mas dificil de lo que pensé. He tenido complicaciones con
la calidad de la imagen (300ppp) y por la cantidad de hojas, vaya que es un fastidio.

En fin, mi posible segundo ingreso es con AMAZON que me puede ayudar si funciona y tal vez
convertirse en mi segundo ingreso.

Recuerdo que cuando empecé con la idea de tener mas ingresos, pensé en hacer marcianos de
fruta y aprovechar a que mi papa tiene un puesto de venta de servicios como desayunos y dulces
en una esquina. Es un puesto rojo metalico con el disefio de Coca Cola, se ve genial, pero hubo un
problema. He hecho los marcianos en la noche y no pensé que mi papa fuera tan mala persona.
Cuando le he pedido el dinero, se desentendi6. Dijo, que mi mama nunca le habia dicho nada que
la venta era para mi.

Otro dia le presto dinero a mi papa algo como 100 soles (25 euros), pero su posicion era la de
no devolverme, pues era mi deber dar algo en casa.

Yo entiendo, pero teniendo en cuenta que recibo dinero de YouTube cada 2 o 3 meses,
alrededor de 120 dolares. No considero que sea justo, pues soy, bueno no tan joven, pero es el
unico ingreso que percibo.

Siento que lo he perdido todo, tener buenos padres, la chica perfecta y ahora hasta mi dinero.
Por culpa de mi corazdn estiipido no puedo conservar cualquier dinero que tengo porque al ver a
mis padres con dificultades tiendo a darles lo que tengo, y poco a poco me quedo sin nada.

Para mayor colmo, me dan unos dolores de cabeza que me siento como si hubiese ingerido
alguna droga alucindgena. Soy consciente que algo malo le pasa a mi cerebro, por mi salud, me
mantengo en control, pero creo que algiin dia muy cercano moriré, tal vez de un derrame cerebral,
lo he perdido casi todo y ain me queda la vida.

Mi mama Juana esta por recibir un dinero de herencia por parte de un terreno que se vendera a
120 mil soles (30 mil euros) y se dividird en 6 hermanos. Ella piensa poner todo su dinero en mi
cuenta bancaria y yo lo acepto, porque ella no tiene una, mi papa también tiene una cuenta de



banco, pero ella no confia en él, podria gastirselo todo de alguna manera. El creé que sabe
invertirlo, pero la verdad es que no, porque sea como sea siempre recurre a préstamos personales
de dinero para trabajar. Bueno de esa manera conoci a Juliana.

Me mantengo firme con la idea de que los prestamos son lo peor que puede hacer una persona,
pues se hace esclavo de quien le presta.

Tuve un problema con mi cuenta de YouTube "DeTodo2" y fue bloqueada, por suerte el ultimo
pago pendiente si me lo terminaron de pagar, recibiré 859.96 soles (214 euros).

Tratando de mejorar mi vida, he tratado de buscar por internet maneras para obtener dinero.

Me he encontrado con encuestas online, blogs e inversiones en la bolsa de valores.

Pienso invertir en un broker financiero, de esos que hay en internet para comprar acciones,
divisas y las dichosas criptomonedas.

He buscado mucha informacién y he encontrado un broker, un intermediario de compras fiable
internacionalmente.

eToro, es una compaiiia con la cual usaré mi ultimo pago de YouTube, invertiré exactamente
200 dolares (162 euros).

Lo bueno de eToro es que me permitio adquirir experiencia en su plataforma, usando una
opcion de dinero virtual de practica con 100,000 mil dolares de prueba, obviamente gane o pierda
no importa, pues es de prueba y error.

Lo que si importa es la opcion REAL, en esta opcidon puedo usar mi dinero real a través de
depositos, espero tener mas suerte.

Actualmente 12/03/18, la mejor empresa para invertir es NETFLIX.

Durante los dias 21, 22, 23 las acciones de Netflix me han sorprendido negativamente debido a
Facebook, pues en algin lado descubrieron que Facebook utiliz6 la informacion personal de sus
millones de usuarios para fines politicos, factor por el cual Donald Trump es presidente de USA.

La primera operacion que hice fue el 22 de marzo, esperando un rato pude recuperar mi dinero
y gané menos de un dolar.

Crei que como Netflix ya habia bajado no pensé que volveria a bajar cuando hice mi segunda
inversion y al dia siguiente Netflix habia bajado sus acciones de 315 a 300, fue demasiado para
grandes inversores, yo solo perdi 13 ddlares, con tristeza decidi cerrar la operacion con esa
perdida, pero al dia siguiente a las 9 am, la accion habia subido varios puntos y cerr6 en 310 lo
que me hizo ganar 47 dolares en un dia, sin hacer nada, debi haberlo dejado mas tiempo porque al
finalizar el dia como a las 3 de la tarde la accidn se cotizo en 320 ;Habria ganado el doble o
quiza mas?

Ya no segui invirtiendo porque con desespero, mi papa cometid una tonteria, se hizo de un
pedido de mercaderia y no tenia el dinero para pagarlo, eso me hizo pensar mucho y llegué a la
conclusion de que €1 sabia que yo cobraba mi dinero de YouTube y se confi6.

Con suma actitud tanta de vergiienza llegd hasta mi computadora y me pidid que le prestara
dinero, joder, mi mama también se agregd y 13 minutos después tuve que cerrar una operacion y
perdi rapidamente 9 dolares.

Estuve tratando por 1 hora de retirar mi dinero y vi que eToro pedia algunos datos que no
reconocia para hacer mi retiro de transferencia bancaria, me pidieron para rellenar como codigo
SWIFT e IBAN, investigando un rato encontré que el primero identifica al banco en especial y el
otro es un acuerdo internacional europeo, siendo yo de América latina, en un pais en vias de
desarrollo.

Tremenda bola que me hice por horas, los mandé como pude, pero tuve miedo de perder dinero



por hacerlo erroneamente. Al dia siguiente con mas detalle de direcciones y nombres, logré anular
todo y volvi a hacer el tramite.

Esta vez con 150 ddlares, menos el costo por retiro de 25, toda esa pérdida solo por ayudar a
mi papa.

No he perdido del todo, porque con mi dinero pude comprarme un tripode de celular y un
microfono, cosas importantes para mi regreso a YouTube.

No tengo duda que, si la vida me sonrie, aunque sea por momentos podré acercarme a Juliana.
He oido rumores de otros prestamistas colombianos. Un grupo de ellos se fue a Argentina.

Temo que mi busqueda se haga mas larga y que cada afio que pase ella se aleje mas y mas.

El libro de mi vida aun cuenta con algunas paginas por rellenar, que quedé este libro como
prueba de lo que fui y no volver¢ a ser, todas las personas sufren y cambian, pero es nuestro deber
sobrevivir.

*Argentina: Otro pais de Latinoamérica

Actualizacion 2018

Han pasado algunas cosas interesantes, pero me entere por medio de Facebook una triste
noticia: Cerquin ha muerto.

Su cuenta tiene uno de esos lazos comunes de luto. He averiguado por medio de mis contactos y
descubro que la causa de su muerte fue, porque tuvo un accidente en su moto lineal, no recuerdo lo
que me dijo John, pero la culpa la tuvo una sefiora en su auto.

Me quede pasmado, primero por saber que muri6é alguien de mi época y segundo porque
Cerquin se compr6 una moto. Tuve un poco de envidia, pero se me paso rapidamente por la
situacion.

En el fondo de mi corazén me siento triste por lo que le sucedid, a pesar de que no era mi
amigo y era mi segundo rival, porque creo totalmente que ¢l estaba enamorado de Nieves.

Tal vez, tuve algo de simpatia y tristeza, porque Juliana también tenia una moto lineal.

Mi nuevo trabajo temporal

Yo tenia 23 afios y casi al finalizar el 2018, ingrese a trabajar a un centro comercial conocido
en Pert como Wong, la razoén de mi ida fue porque tanto mi mama, como mi papa, me obligaban a
buscar trabajo. Con la ayuda del Sefior Jorge, un inquilino norteamericano de mas o menos 80
afios, una buena persona, pues me llevd a comprar un pantalon de vestir y un brillo de calidad
para zapatos, para motivarme a que yo fuera a trabajar.

Me presente al local donde interceptaban solicitudes de empleo, pase las pruebas psicoldgicas
y me citaron en otro local, me llamaron un mes después, pero no en el puesto que solicite. Queria
ser reponedor de productos y en cambio me ofrecieron el puesto de aduanero (carryboy), es decir
el chico que embolsa todos los productos y que los lleva en un carrito metalico hasta el taxi, carro
o incluso a la casa del cliente.

Trabaje en eso desde el dia 7 de noviembre, fue terrible, me dolian los pies y las manos.

No pude soportar mas y no asisti el 24 diciembre a trabajar, estaba molesto con un supervisor,
porque me dej6 mas tiempo del que debia, eran las 11:30 pm, me pidi6 que ayudara a otros
aduaneros a subir una pesada cocina por las escaleras y en eso se me cayd mi gorra roja del



trabajo y se lo entregue a otro trabajador y cuando lo busque no lo reconoci, molesto por todo baje
por las escaleras, tome mi cinta de scanner y marque mi salida sin la autorizacion del jefe y me
fui, ya habia perdido el tren y solo quedaba buscar un microbiis que me dejaria en un lugar para
tomar otro microbus y regresar a casa.

Bueno esa situacion no ocurrio, el conductor no me avisé donde bajar y conversando con el me
dej6 en un lugar conocido: La municipalidad de Villa el Salvador.

De esa manera pude esperar alli, luego llamé a mi papa para que me recogiera en su moto taxi,
ya estando de regreso, decidi no regresar a trabajar.

Las cosas buenas que saque por trabajar en Wong fueron un pantaléon de vestir nuevo, una
correa, unas plantillas de goma, pude pagar los recibos de agua, me quede con una polera negra
manga larga que se parece mucho a un atuendo de ballet y un polo rojo manga corta de la empresa
y una insignia con el nombre de Carlos.

Actualizacion 2019

Yo vivo literalmente en el pasillo de mi casa en un cuarto improvisado de ladrillos rojos donde
solo cabe mi cama, con dos paredes de triplay, en un espacio de 1x3 metros cuadrados, porque la
casa de mis padres mide 60 metros cuadrados.

Queria hacer cambios en mi vida y opté por trasladarme en la delantera del negocio de
restaurante, armé mi cuarto con la misma tela roja del toldo en el que vendiamos dulces. Se veia
muy bien a comparacion con mi cuarto anterior, una pared de blanco. La adorné con un espejo
grande y largo, puse mi cama, un mostrador donde coloqué mi televisor gordo, traje mis juegos de
Play 2 y mi consola.

No queria reclamar mi ultimo pago de diciembre, pasaron dos semanas y por sorpresa recibi
un pago de Wong, se lo comento a mi mama y un mes después molesta, porque no queria darle una
parte del dinero me dice que recibi el pago, porque ella les reclamo a través de su pagina web.

Con lo ultimo que me quede fueron 100 dodlares y los inverti en eToro, posteriormente estaba
perdiendo, tenia como 60 dolares y cambiando de estrategias recuperé mi dinero y en febrero
llegue a 127 ddlares. Mi mama se impacientaba porque casi no teniamos dinero para comer y ante
tanta insistencia tuve que retirar todo mi dinero, luego de su comisiéon me enviaron 102 dolares y
para mi sorpresa mi maldito banco B.C.P. en Peru, se cobr6 algo de 40 % de mi envid, es decir en
mi cuenta solo habia alrededor de 60 dolares.

Fue una semana realmente dificil, perdi mi tiempo, perdi mi dinero y me deprimi bastante.
Todos mis métodos para ganar dinero habian fallado, incluso las paginas web.

Pasaron dias mientras veia videos de YouTube y jugaba con mi querido Play Station 2, la que
es en mi opinidn la mejor consola del mundo, no tendra graficos espectaculares, pero mantiene el
concepto de ilusion y aventura.

Casi al finalizar el mes de febrero logré observar un cumulo de libros de mi coleccion y decido
retomar la subida de libros en Amazon y empiezo por trabajar con la mitologia.

Ya verdn en mi pagina de autor los libros que tengo sobre mitologia, tanto griegas, nordicas y
egipcias.

Mi meta de este afo es escribir y publicar 20 libros en Amazon y espero tener suerte y que
alguno de estos se pueda volver un bestseller.

Mis padres quieren abrir el restaurante cuando empiece las clases de primaria, pero yo estoy



en contra porque siempre hubo pocas ventas y ademas mi improvisado cuarto ocupa un tercio del
lugar.

Muy a mi pesar desmantele mi cuarto y regrese al cuarto de 1x3 metros y poco después
cerraron el local.

Estamos 14 de abril de 2019 y pronto publicaré este ejemplar en Amazon.

Se acerca el 2020 y atin no tengo el éxito que deseo.

Tal vez la promesa que le hice a Juliana, la de invitarla a salir luego de 5 afos, finalmente, no
la podré cumplir, aunque realmente quisiera que si.

Algo que me ocurrid, me parece que, en octubre del 2019, fue que una gata ploma entré a mi
casa, estaba embarazada y yo la echaba varias veces, pero un dia me dio pena y deje que se
quedara. Poco tiempo después, cuando ella bajo del techo como hacen los gatos, le salia agua del
ano y cuando le dije a mi mama lo que pasaba, me dijo que se le habia roto la fuente. Ella, la
atendid y cuando fui a ver, habian nacido cuatro gatitos plomos, dos machos y dos hembras. Desde
ese dia me he estado divirtiendo dandoles de comer y jugando con ellos.

El nombre de cada uno es Roberto, mi favorito y el mas fuerte, Juan; el mas tranquilo y las
otras dos alin no sé qué nombres ponerle, solo las reconozco por su caracter y contextura, una es
reacia al carifio, y la otra es muy flaca y dulce, parece contorsionista porque cuando la levanto
con mis manos, siento que se me va a caer.

A cada uno le he puesto una cinta en el cuello Roberto es azul, Juan es verde, rosa la gata
reacia y amarillo la gata dulce. A Juan se le cayo6 su cinta y se quedo asi.

Actualizacion 2 de enero 2020 (son las 6 de la tarde)

Algunos aires de esperanza me dan el respiro que necesito, ya que ahora se como publicar
libros en Amazon de mejor calidad, sé como convertir mi libro a 5 idiomas y ultimamente Amazon
permite hacer promociones de libros en espafiol.

Me alegra saber que, aunque el afio ha finalizado tengo varios proyectos de libros de mitologia
en los meses siguientes. He pasado el fin de afio del 2019, solo con la promesa de cambio, que en
afios posteriores pueda tener una casa propia, un auto y lo que quisiera.

Con respecto a la promesa que le hice a Juliana, creo que acabo de superarlo, ella se fue y no
hay manera de que pueda perseguir un destino que no es para mi.

He podido aceptarlo y solo deseo invertir tiempo en mejorar mi vida. Ella me dejo secuelas,
que me mantienen alejado de cualquier mujer que me preste atencion, ya que sé€ que no tengo buena
economia. Estaré listo para conocer a una chica cuando esté listo y punto.

A escribir y ganar dinero, al menos un poco.

Una Serie que me gusto

Me acabo de ver en Netflix, la segunda parte de la serie You, y me dejé impactado. Ese tipo
comparte cierta similitud conmigo, pero creo que sobrepaso el limite de lo permitido.

“Si amas a alguien, si de verdad lo sientes, no le hagas dafio, por favor”.



SOBRE EL AUTOR

Soy Charles Saintduval (1995)
Estudie en colegios privados y nacionales.
En mis publicaciones y proyectos se encuentran libros con tematica de mitologia, cuentos, romance, terror y
ficcion y también libros educativos para que la gente pueda publicar sus libros en Amazon.
Mi primer libro fue de romance, titulado “Para ti Juliana”
Luego vinieron:
“La Guerra es un Recuerdo”
“como publicar un libro en Amazon con celular”,
“Mitologia de Gea: Cuentos del mundo”
“Mitologia Griega: Criaturas Mitologicas, Animales Fantasticos y Robots”.
En General soy un escritor de fantasia.
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YouTube: Los libros de Casanto

Mis otros libros: CHARLES SAINTDUVAL

DEJA UN COMENTARIO SI LO DESEAS
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PayPal

Un saludo y hasta la préxima aventura.


https://www.youtube.com/channel/UCCFwZPmU2L94VFv5q9—YwDg?view_as=subscriber
https://www.amazon.es/s?i=stripbooks&rh=p_27%3ACharles+Saintduval&ref=dp_byline_sr_book_1
https://www.facebook.com/Los—libros—de—Casanto—109349173877818
https://paypal.me/csaintduvalbooks

Por Ti
Juliana

Charles Saintduval
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