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“No fue justo.

Tampoco pude darle mas.

Para ella el amor era un hogar,
para mi un hotel de paso”
Marwan
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1. TABULA RASA

Antes incluso de saber su nombre ya sabia que se marchaba, y aun asi acabé
enamorandome de él. Supe que me habia enamorado en el mismo momento
que me di cuenta de que €1, lo mas probable, es que no lo hiciera de mi.

El, Alejandro, es una de esas personas que entran en tu cabeza como una
apisonadora, destrozando todo atisbo de cordura e impidiendo que pudiera
tomar buenas decisiones que evitaran que lo volviera a pasar mal a causa del
maldito amor, que tanto me habia quitado y poco me habia dado hasta ahora.
Estar cerca de ¢l era como moverse alrededor de una mina anti-persona,
cuando te acercas demasiado, mas alla del limite de seguridad establecido,
todo salta por los aires, lo destroza todo, a ti y a todas las personas que
estamos a su alrededor. A pesar de saber que esta historia ya tenia un final
escrito, y que seguramente era yo la que no saliera muy bien parada, no pude
alejarme de ¢l. Necesitaba estar lo méas cerca posible, como un insecto a la luz
que cegado no puede evitar acercarse mas y mas hasta que queda atrapado.

Yo, Helena con hache, soy una de esas personas que cuando me enamoro no
se me pasa facilmente. No soy una persona enamoradiza, y quizas, hasta que
conoci a Samuel no habia sentido lo que es estar enamorada con todas las
letras, pero la historia no acabd que digamos bien por lo que a mi respecta.
Ahi me di cuenta que lo de un clavo saca otro clavo, hay mas peces en el rio
y demas frasecitas post-rupturas no funcionaban conmigo. Tras descubrir lo
mucho que me afectaba el desamor y como me costaba volver a empezar,
tenia que ser muy cauta y tener muy buen ojo para la proxima vez que
conociera a alguien que me hiciera sentir algo especial, porque me negaba
tajantemente a volver a pasar por lo mismo. Y es que se ve que yo no sabia
hasta aquel momento en que Samuel decidi6 irse de mi vida, el significado
del verbo olvidar y lo que conllevaba aplicarlo.

Pero conoci a Alejandro, y olvidé todo lo que me habia mentalizado y
repetido hasta la saciedad como un dogma: que no debia darlo todo a alguien
y no dejar nada de mi en mi. Ahora con el tiempo, reconozco que me salté
todas las reglas auto-impuestas y que algo dentro de mi, siempre supo que no
estaba haciendo lo correcto, si entendemos por “lo correcto” aquello que no
me hiciera sufrir, pero era inevitable lanzarse al vacio cuando conoces a una



persona como ¢€l, cualquier dafio colateral, aunque seas tii misma, con ¢l valia
la pena.

Y lleg6 el uno de agosto, con mi cabeza como una “tabula rasa” y mi
corazOn nuevecito para estrenar, conoci a Alejandro y mi vida cambio.



2. YO ANTES DE EL

La verdad es que por fin podia decir que me habia olvidado totalmente de
Samuel, ya no pensaba en ¢l de una forma romantica, ya no dolia como al
principio. Habian pasado exactamente 527 dias, casi dos afios para conseguir
que €l no siguiera formando parte de los pensamiento del dia a dia, parte de
mi, al fin y al cabo. Por tanto, teniendo en cuenta que estuvimos juntos tres
anos y tardé casi dos en olvidarme de ¢él, esto da el resultado de que habia
perdido cinco afios de mi vida, un lustro, pensando en un auténtico imbécil al
que le habia dado mas de lo que se merecia, mi tiempo y mi espacio. Le habia
permitido que entrara en lo mas profundo de mis sentimientos, le di mi yo
entera, y todo esto, ciertamente no deja en buen lugar mi patético orgullo.

Pero bueno, ahora ya no pensaba en ¢l casi para nada, mis tripas ya no
reaccionaban cuando existia la posibilidad de encontrarmelo en algin lugar
que en su momento soliamos frecuentar juntos. Samuel me dejo el dia de
Navidad, se march6 del estudio que compartiamos desde hacia un afio, un
veinticinco de diciembre. Aquel dia me regald un adiods envuelto con un “ya
no eres la misma chica de la que me enamoré, creo que ya no te quiero”.

La forma en la que Samuel y yo nos conocimos no fue para nada original: en
un bar, un jueves universitario y un par de copas de mas. Es cierto que ¢l no
era el tipico tio en el que te fijas, no parecia para nada uno de esos adonis que
anuncian perfumes en television uUnicamente con unos mindsculos
calzoncillos blancos en mitad de un sitio paradisiaco. Aunque fisicamente no
llam6 mi atencion, su personalidad me enamord al instante, era arrolladora,
tenia algo, podriamos llamarlo carisma, quizds. Nos intercambiamos los
telefonos y empezamos a vernos tras las clases de la universidad en la
cafeteria. La verdad es que congeniamos enseguida, con ¢l me sentia feliz,
tranquila, mas guapa y mas lista, tenia la sensacion de que €l conseguia sacar
lo mejor de mi. Era como si hubiera descubierto una Helena que no conocia,
que estaba oculta, una que me caia mucho mejor que la anterior, que no tenia
la enorme suerte de tenerlo a su lado. Porque si, yo pensaba que me habia
tocado la loteria el dia que ¢l decidid que queria estar conmigo. Lo sé, estaba
tonta perdida, mi autoestima y amor propio dejaban mucho que desear.

Nos fuimos a vivir juntos tras terminar la carrera cuando llevabamos casi



dos afios de relacion. Durante ese afio de convivencia, el primero y el ultimo,
yo empece a trabajar y ¢l se dedico a estar en casa y pensar que hacer con su
vida. No tenia claro si debia volver a estudiar otra carrera, un master o buscar
trabajo, y mientras tanto sus padres pagaban su parte del alquiler y los gastos
correspondientes. Reconozco que me esperaba que ese hombre de
personalidad arrolladora y tanto carisma que habia conocido en la
universidad, se comiera el mundo una vez nos graduadramos. Yo estaba muy
enamorada y defendia a capa y espada su actitud diciéndoles a los que
comentaban su situacion, que todos nos mereciamos un tiempo de reflexion
para saber que queremos hacer con nuestras vidas tras la universidad, pero
lleg6 un momento que los argumentos que utilizaba ya no me convencian ni a
mi.

Ahora puedo decir con la perspectiva que da el tiempo y el espacio que nos
separa, que quizas Samuel no tenia una personalidad tan arrolladora, ni era
tan especial. Lo unico que ocurrid6 fue que ¢l aparecid en mi vida en el
momento y el lugar en el que yo necesitaba a alguien, alguien que me mirara,
y €l, aquel jueves universitario simplemente me miro.

Tiempo después descubri que la verdadera razon por la que Samuel me dejo
no fue porque yo habia cambiado, fue mas bien porque conocid a una chica
una noche que salio de fiesta con sus amigos. Una noche durante su “afio de
reflexion”, en la que yo no podia acompafarle porque segun ¢l y palabras
textuales: “le cortaba el rollo y necesitaba un poco de aire, salir de la rutina
que le estaba ahogando”. No entiendo como en aquellos dias no veia que
aquel comportamiento era el principio del fin de nuestra relacion.

Cuando se fue del estudio no me dijo que habia conocido a alguien, solo que
creia que ya no estaba tan enamorado de mi como para seguir viviendo
juntos, que sentia que se le estaba contagiando mi conformismo, por e€so no
avanzaba ni podia tomar decisiones. Pero nada de eso era cierto, se habia ido
con otra, con la que supongo me estuvo engaiando un tiempo antes de que
decidiera marcharse. Tuve la suerte y el privilegio de poder conocerla cuando
entrd en la cafeteria en la que yo estaba tomando un café¢ con una amiga.
Cuando lo vi entrar agarrado de la mano de una cria, poco mas de un mes
después de haberse marchado, crei morirme, literalmente, el corazén se me
salia del pecho, las manos me sudaban y me costaba respirar. Cuando me vio,
su cara no mostrd ningun signo de sorpresa, ni dolor, ni de nada, era como si



hubiera visto a cualquier persona, porque eso era yo para ¢l en aquel
momento, cualquiera.

Se acercd a mi mesa con ella de la mano, por supuesto no me iba a levantar
de la silla y saludarle como si nada, lo de ser simpatica estaba descartado.

—Hola Hele, ;cémo estas? —;En serio?, ;como estoy?, ;como no habia
visto antes lo rematadamente gilipollas que podia llegar a ser?

—Genial, muy bien, estupendamente, perfecta. —Si, dije todos los
sindbnimos de bien que se me ocurrieron, tenia que decirlo en voz alta de
todas la maneras posibles para parecer un poco sincera, porque ni yo me lo
llegaba a creer.

—Sam, ;ella es Helena tu novia? —Y la chica hablo, abrié su boca para
confirmarme lo que me imaginaba, que era tonta de remate, y ;Sam?, ;desde
cuando Samuel habia mutado a Sam? En serio, tuve que contener hasta una
arcada.

—Su ex novia —respondi.

En mi imaginacién ya me habia levantado de la silla, tirado el café ardiendo
sobre las partes tan poco nobles de ¢l y quitado las extensiones de ella de un
sopapo.

— Ah bueno ya... claro... ahora estamos juntos. —En serio ;cOmo me
habia podido dejar por una cria que parecia casi borderline?

—Bueno Hele, me alegro que estés bien. —Tarde capullo, ya habia podido
ver lo bajo que habia caido, y también me di cuenta que si yo creia que
Samuel sacé lo mejor de mi, Sam sacaba lo peor.

Esa tarde la inica razon que pude encontrar para que €l estuviera con ella, es
que se la chupara tan bien que le hubiera absorbido hasta el cerebro y se
hubiese tragado su “personalidad arrolladora”. Porque el Samuel que vi aquel
dia no tenia nada que ver con el chico que conoci en la universidad, y el cual
posiblemente yo, quizas, habia idealizado de mas, pero del que en ese
momento, lamentablemente, atin estaba enamorada.

Tras su marcha, tuve que dejar el estudio que compartiamos, ya que yo sola
no podia hacer frente con el alquiler completo y los gastos, asi que volvi a
compartir piso como en mi €poca de estudiante. Admito que en aquel
momento, me parecido la mayor putada del mundo volver a convivir con



desconocidos, pero creo que me ayudd bastante a superar la ruptura de
Samuel y poder empezar de cero.

Visité varios pisos, de estudiantes tan sucios que no podia ver el verdadero
color del suelo, luego el de una chica que compartia piso con dos perros y
cuatro gatos, y hasta una casa que era habitada por un espécimen que no
sabria si catalogar como de la raza humana, asi que decidi quedarme con
Lucia y Jaime, una pareja enamoradasisisima con un piso luminoso y limpio,
al menos ellos parecian normales, encofiados, pero normales.

El piso era bastante nuevo, decorado con gusto, muy limpio, amplio y
luminoso, tenian hasta un pequeiio huertecito de plantas aromaticas en el
balcon. La zona en la que se encontraba estaba genial y bien comunicada para
coger el metro e ir al trabajo todos los dias. El piso me encantaba tanto que
me auto-convenci que valia la pena aguantar las carantonas de la pareja, que
subian mi azicar a niveles estratosféricos, a cambio de esa habitacion
disponible tan bonita. Incluso pensé que seria bueno en mi estado, convivir
con una pareja asquerosamente enamorada en el momento que mas
destrozada emocionalmente estaba yo, me lo planteé como una especie de
terapia de choque.

Por suerte, un par de meses después de haberme mudado, a Lucia le
ascendieron en el trabajo y se mudaron a un pequeiio piso que podian
permitirse. Y digo por suerte, porque la terapia de choque que me habia auto-
impuesto iba fatal. Con ellos cerca no es que me sintiera sola, es que me
sentia abandonada como un cachorro, hecha un trapo, y reconozco que
muchas noches me dormia llorando, sin llegar a entender porque yo no podia
tener lo mismo que tenian ellos, me preguntaba que habia hecho mal para que
Samuel dejara de quererme y prefiriera estar con la nifia tonta tetona que
conocid en una discoteca. Asi que el quedarme sola en el piso lo vi mas bien
como una liberacion, y como ahora yo era la responsable de buscar mis
propios compaiieros de piso, veté la entrada a gente enamorada, ahora yo
mandaba en la Republica Independiente del Amor Apesta.

Cuando la parejita se marchd me mudé¢ a la habitacion de matrimonio, la
mas grande del piso y con bafio propio, por fin parecia que el karma
empezaba a portarse bien conmigo.

Pablo fue el primero que ocupd una de las habitaciones, nos caimos bien



inmediatamente, teniamos un sentido de humor parecido, abogado, asturiano,
alto, ojos azules, pelo negro, buen gusto para vestir y soltero con dificultad
para el compromiso. Al poco tiempo de instalarse pude comprobar a lo que se
referia con su “dificultad al compromiso”, era mas bien un miedo aterrador a
ver dos veces a la misma chica en su cama. Muchas mafianas mientras me
tomaba el café en la barra de la cocina, disfrutaba de desfiles matutinos de la
vergiienza protagonizados por mujeres de todas las edades, colores y
tamafios, que salian de su dormitorio directas a la puerta de salida con la ropa
de la noche anterior y cara de circunstancias. Imposible que pudiera fijarme
en Pablo mas alld que como compaiero de piso / amigo, en aquella época yo
tenia instalada la alarma contra cabrones, y ¢l solo veia en mi una pobre chica
engafiada que tenia que cuidar mas que acostarse conmigo. Porque en aquel
momento yo daba bastante pena y lo unico que podia despertar en los
hombres era el deseo de adoptarme mdas que pasar una noche de sexo
desenfrenado.

Tras un par de inquilinos del sexo masculino nada destacables, llegd Ana.
Nada mas verla Pablo y yo lo tuvimos claro, queriamos que se quedara. Yo
necesitaba una compaiiera, creo que tenia tantas ganas de compafiia femenina
que me hubiera lanzado sobre cualquiera que viniera con un par de tetas.
Seglin Pablo le gust6 Ana porque parecia muy dulce, optimista y destilaba
positivismo, y era justo lo que yo necesitaba para animarme, conociéndolo
como lo conozco, ¢l también se lanzo sobre el par de tetas, ni positivismo ni
leches, seamos sinceros.

Tras varios dias de convivencia con ella pudimos comprobar que no nos
habiamos equivocado, la primera impresion que tuvimos fue correcta, era un
amor de persona. Pelo rubio oscuro natural, de estatura similar a la mia, ojos
color marrdn y de profesion, fisioterapeuta.

No nos costd coger confianza y la convivencia en el piso era casi perfecta, y
digo casi, porque si, Pablo iba siempre impecable e incluso se duchaba varias
veces al dia, pero lo de limpiar el piso eso era otra historia, asi que teniamos
alglin roce que otro por las pelusas que a veces se paseaban por el salébn como
si fueran bolas del desierto. Pero en general habia buen rollo, y una de las
cosas que mas nos gustaba al finalizar el dia, era sentarnos los tres en el sofa
y ver alguna pelicula o programa juntos. Aunque habian pasado meses desde
que Samuel desapareciera de mi vida, el binomio Ana - Pablo era lo que yo



necesitaba. Impedian que me sintiera sola, nos cuidabamos y preocupabamos
por nuestra salud fisica y mental. No solo éramos meros compafieros de piso,
¢ramos amigos, una familia un poco disfuncional, pero una familia al fin y al
cabo. Vivia con una fisioterapeuta que me daba masajes cuando estaba
estresada y un abogado que me representaria si mataba a Samuel en un
arrebato de locura, no podia pedir mas en aquel momento.



3. UNO DE AGOSTO

Por fin, jvacaciones!, que ganas tenia de que llegaran, este afio casi no habia
podido coger dias libres, asi que ahora tenia ante mi un mes enterito, todo
agosto, treinta dias a mi disposicion. Aun no tenia claro que hacer con tanto
tiempo libre, y tampoco habia preparado ningin plan en especial, quizas
visitar a mis padres al pueblo y disfrutar de la playa, también habia medio
hablado una escapada con Pablo a su Asturias patria querida, y puede que
acompanar a Ana a su pueblo unos dias y conocer a su familia.

Necesitaba salir ya de aquella oficina gris, literalmente, todo era blanco,
negro y gris, muy sobrio, serio y aleman. Como su nombre indicaba
Westermann Company, es una empresa alemana afincada en Valencia, que se
dedica a ayudar a alemanes a establecer sus negocios en Espafia. Mi padre
tuvo la brillante idea que aprender un idioma como el aleman me abriria
puertas el dia de mafiana para poder encontrar un buen trabajo. Me apunto6 a
clases con tan solo ocho afios con la sefiora Metzler, una agradable mujer de
unos sesenta afios que habia huido de la gélida Alemania hacia la costa
mediterrdnea en cuanto su marido se prejubilo. La sefiora en cuestion, tenia
una increible paciencia, porque a mi me parecia un auténtico conazo aprender
un idioma que me dejaba la lengua de trapo y que me costaba horrores leer y
pronunciar palabras con mas consonantes que vocales. Pero si, lo reconozco y
se lo agradezco, mi padre fue un visionario de los afios noventa, porque a
pesar de los tiempos que corren nunca me ha costado encontrar trabajo.

Mi padre, profesor de literatura clasica griega en la universidad, me puso de
nombre Helena, y la frase “con hache” se habia convertido casi en mi
apellido, me habia pasado toda mi vida diciendo, “Hola soy Helena, con
hache”. Me pusieron el nombre de una de las mujeres mas bellas de la
historia cldsica y también conocida por ser la culpable de la Guerra de Troya.
Siempre he considerado que era un nombre muy grande para una persona tan
pequefia como yo, y a veces me daba la sensacion que llevaba el peso de la
historia sobre mis hombros, era tocaya de Helena de Troya, nada mas y nada
menos.

Pero bueno, a lo que ibamos, era mi ultimo dia de trabajo antes de las
ansiadas vacaciones, asi que Auf Wiedersehen!, mis queridos companeros de



trabajo.

Llegué a casa por la tarde, y tras una buena ducha, me puse en el salon con
el portatil a ver si tenia la suerte de encontrar algiin plan interesante para
poder hacer durante esos treinta dias que tenia disponibles. Mataria por
alguna escapada a un lugar exoético de Asia, por ejemplo. Tras casi un afio sin
salir de la oficina rodeada de la “chispa y alegria” de mis compafieros, seguro
que mi aura estaba bien sucia y mis chacras cerrados a cal y canto. Pero mi
economia no daba para tanto, asi que quizas lo mejor era conformarse con las
escapadas que habia pensado con Ana y Pablo, y puede que visitara algin dia
alglin balneario — spa de la ciudad.

Sobre las seis de la tarde llegd Ana, tird su bolso sobre la mesa del salon y
se sentd a mi lado en el sofa.

—Estoy muerta, no me siento los brazos. El Gltimo paciente tenia la espalda
hecha un nudo marinero. Ultimamente solo me tocan los viejecitos blanditos,
a ver si me dejan algin chico de estos que se entrenan para un triatlon, un
deportista durito para que pueda tocar sus musculos torneados jAy! Hele que
necesitada estoy...

—Bueno ya es viernes, y te recuerdo que hoy empiezo mis vacaciones. Lo
podemos celebrar con una hamburguesa y pelicula, o como me siento tan
feliz y generosa, te podria acompaiiar a tomar algo para que puedas encontrar
algin chico de esos que hablas con musculos marcaditos que tanto necesitas.

—iNooo, me vas a matar! Como esta semana casi no nos hemos visto se me
olviddé comentarte una cosita.

—¢Ya tienes planes?, no pasa nada yo me quedo la mar de bien aqui
tranquilita en el sofd viendo una pelicula.

—~Que no, calla, déjame hablar, resulta que mafiana es mi cumpleafios.
—iAh si! jQué callado te lo tenias! jPues salimos a celebrarlo mafiana!

—Que no... La cuestion es que lo celebro hoy. —Y puso esa carita de pena
que tan bien le salia.

—Pero Ana...

—Lo sé. Tenia que haberte avisado antes, pero mira no tienes plan y ademas
va ser algo muy tranquilo, una cena de picoteo con unos pocos amigos en el
atico de mi primo Marcos.



—Asi, sin mas, esta noche. Te voy a matar Ana. jNo te he comprado nada!

—iY qué mas da! No te preocupes por el regalo, ademas mi cumpleafios es
mafana, aun tienes tiempo de buscarme algun detallito. —Me guifié un ojo,
me dio un beso en la mejilla y se levanto del sofa.

Antes de desaparecer por el pasillo camino a su habitacion, se quedo en el
marco de la puerta del salon y sigui6 hablando para intentar suavizar el golpe
del cumpleafos sorpresa.

—Te lo tenia que haber comentado antes, pero la verdad es que estaba
tranquila porque contaba con tu presencia. A ver, no me malinterpretes, pero
tu vida social no es que sea la repanocha. —Ana soltaba de vez en cuando
palabras y frases que me hacian poner los ojos en blanco, era una de esas
cosas que no reconoceria ni bajo coaccion pero que me encantaban de ella.

—QGracias por el halago, eres un sol —le dije mientras ponia una sonrisa
ironica —. ;Y a Pablo le has comentado algo?

—Si, lo sabe desde principio de semana, va a ir directo desde el bufete, por
lo visto tiene bastante trabajo.

—Ya veo que en este piso hay clases y clases. —Fingi hacerme la ofendida.

No me podia enfadar con ella, al fin y al cabo tenia razon, esa semana habia

estado bastante ocupada intentando terminar todo el papeleo que tenia
pendiente para poder irme de vacaciones sin tener que pensar luego en el
trabajo. Y si, tampoco se equivocaba cuando mencion6 lo de mi “agitada”
vida social, desde que Samuel se fue me habia vuelto un poco ermitana,
muchos amigos que tenia antes eran compartidos con ¢l, asi que acabé
distancidandome de ellos para evitar que coincidiéramos, eso did como
resultado que solo salia alguna vez puntual si Pablo y Ana me lograban
convencer.

—Bueno, ;ja qué hora es el gran evento? —pregunté.

—Pues a las nueve y media es la hora oficial, yo me iré antes porque he
quedado con un amigo a tomar una cerveza que no puede quedarse a la fiesta,
Jte apuntas también?

—iNi de cofia! Si ya son las siete, y aun tengo que enviar un par de correos
de trabajo y arreglarme. Mejor nos vemos en el atico, mandame la ubicacioén
al moévil y aparezco por alli.



—jOk! Pues yo me voy a dar una ducha répida y salgo pitando.

A los veinte minutos Ana salia por la puerta vestida con vestido rosa claro
con unos pajaritos azules turquesas, unos zapatos de taconazo de color beige,
pelo recogido en un moiio alto, perfecta y oliendo a flores. No s¢ como lo
hacia esta chica para estar estupenda en menos de media hora, yo necesitaba
al menos dos horas para estar algo presentable.

—iEstas guapisima! —le dije desde el sofa cuando la vi aparecer en el
salon.

—iLo s¢! —Me guifié un ojo —. Y me voy corriendo. Por favor no llegues
tarde.

—Qu¢ fama me habéis puesto, a las nueve y media estoy alli como un clavo.

Vale, también lo reconozco, culpable, ademas de mi fama por mi “agitada”
vida social, también era conocida por mi impuntualidad.

—iEso me muero por verlo! Ciao! —Y me lanz6 un beso con sus labios
pintados de rosa a juego con su vestido.

Y si, tal y como habia predicho Ana antes de irse de casa, llegaba tarde, pero
solo veinticinco minutos. Juro y rejuro que lo intentaba pero no habia
manera, y eso que si me ponia al lado de Ana la que parecia que se habia
arreglado en veinte minutos era yo. Me habia decidido por unos vaqueros
azul claro un poco rotos y una blusa negra, pelo suelto liso y zapatos de tacon
negros. Sabia que no iba a destacar mucho por mi modelito, pero es que
tampoco tenia ganas de llamar la atencion de nadie en particular.

Entré en el atico del primo de Ana, donde ya habia bastante gente
celebrando el cumpleafios, la pobre no se extrafid en verme aparecer tan
acelerada y pidiéndole perdon.

—Lo siento, lo siento... jEl metro hoy iba muy lento! Y luego no
encontraba que calle era y...

—iVale, vale! Si ya contaba con ello, ademas también es un poco mi culpa
por haberte avisado hace tan solo un par de horas. No te preocupes, aun sigue
llegando gente, y no he sacado la tarta.

—Menos mal que era una fiesta intima con unos pocos amigos —le dije
mientras echaba un vistazo alrededor nuestro, el atico estaba a reventar de
gente, tanto dentro como fuera en la terraza.



—Bueno al final me li¢ a invitar y quizas me pasé un poco, pero estreno los
treinta asi que lo vale. Sirvete lo que quieras, en la mesa del fondo hay
cerveza, vino, refrescos, lo que te apetezca. Y aqui al lado tienes canapés,
bocadillos y pizza. Por cierto, Pablo creo que esta fuera en la terraza.

—Vaya Anita que bien te lo montas. jEsto esta genial!

Ana habia hecho un gran trabajo, habian varias mesas altas distribuidas por
el salon con comida que tenia una pinta deliciosa, una barra al fondo donde
un camarero te servia la bebida, y una mesa dulce como las que salen en los
blogs de moda. No entendia en qué momento Ana habia podido preparar todo
aquello sin yo enterarme de nada, viviamos juntas, lo normal hubiera sido
percatarme de algo. Entonces me di cuenta de lo absorbida que habia estado
los ultimos dias por culpa del trabajo, practicamente ausente en el piso,
llegando tarde y tan cansada que no habia podido sentarme ni un dia solo con
ellos en el sofa a hablar o ver cualquier cosa en la television.

El piso del primo de Ana era muy bonito, didfano, decorado con gusto,
habia una puerta enorme de cristal que daba a una terraza preciosa con
lucecitas blancas y con unas vistas espectaculares, desde alli se podia ver casi
toda la ciudad iluminada.

Dejé que Ana continuara saludando a sus invitados y me fui directa a la
barra donde se servian las bebidas, necesitaba una copa de vino blanco bien
fresquito para poder meterme en el ambiente y sentirme un poco mas
integrada. Me costaba estar comoda en cualquier lugar desde que estaba sola.
Aun necesitaba tener a alguien al lado en eventos donde no sueles conocer al
resto de los invitados para no sentirme fuera de lugar, y es que eso de
socializar nunca habia sido mio, y ahora menos.

Con mi copa de vino en mano, empece a mirar alrededor a ver si conocia a
alguien o en que grupo podria encajar. Habian algunos corrillos ya formados,
cada uno con su conversacion, la ultima pelicula de Woody Allen, politica,
segundas rebajas de Zara, etc. Pero nada, ninguna cara conocida y mis ganas
de entablar conversacion con desconocidos estaban por debajo de cero, asi
que preferi salir a la terraza y buscar a Pablo.

No me costdé mucho encontrarlo, una camisa blanca impoluta con pequenos
motivos azul marino, que al acercarme descubri que eran pequefias calaveras,
y su pelo perfecto. En serio, no habia manera humana de mover ese tupé,



estaba impecable como siempre, parecia mentira que ¢l hubiera venido
directo de la oficina y yo habia tenido més de dos horas para arreglarme.
Pablo ya estaba de risas, como envidiaba esa facilidad que tenia para
socializar y mezclarse con la gente como si los conociera de siempre. Me
acerque por detras y le puse una mano en la espalda, éste me respondid con
un beso en la mejilla.

—T1 siempre tan puntual —me dijo con una sonrisa.

—Ahora ya lo hago adrede para no defraudaros, no quiero dejaros mal a
Ana y a ti cambiando de repente mis héabitos. —Le guifié un ojo y choqué mi
copa de vino con su Gin Tonic “altimo modelo™.

Me hizo un hueco junto a él y siguid atento a lo que contaba uno que
formaba parte del corrillo sobre un viaje por Asia que iba a empezar en breve.
Me fijé en el chico que hablaba, estaba muy bien, bueno, era espectacular, el
mas atractivo que habia visto ultimamente, mejor dicho, era lo mejor que
habia visto en mi vida. Habia cogido mi liston y lo habia hecho aiiicos, y
habia que tener en cuenta que hacia tiempo que mi liston estaba colocado lo
bastante alto para impedir que alguien pudiera llegar y me complicara la vida.

Tenia unos ojos azul oscuro agrisado espectaculares, un cuerpo que parecia
que no se mataba en el gimnasio, pero se notaba que estaba en forma y se
cuidaba bastante. Su pelo era castafio oscuro, un poco largo y despeinado, y
su boca, que decir, estaba como hipnotizada por ella, no podia dejar de mirar
sus labios, como se movian mientras hablaba, no pude evitar pensar lo bien
que deberia besar. j;Pero qué me estaba pasando?! Tras més de quinientos
dias encerrada en una cueva de repente sentia que volvia a ver la luz, y es que
¢l iluminaba el lugar.

—Ya pero... /sin nada?, ;solo?, con una mochila e incluso sin mévil. Yo ni
de cofia —comentd Pablo. Su voz conocida me sacd del trance. No me
extraiid su comentario, sabia que €l no podia vivir sin su Iphone, su conexion
4G y su cera para el pelo.

—Pablo, yo solo te puedo imaginar en Tailandia en un resort spa gran lujo,
y eso de solo, déjame que lo dude —Ie dije mientras ponia una mano en su
hombro y le sonreia.

—NMe conoces bien, la compafiia femenina tampoco faltaria. —Me devolvid
la sonrisa.



Escuché con verdadera admiracién la forma de viajar del chico, habia
recorrido ya Ameérica de norte a sur y Europa al completo, y como comentaba
Pablo sin compafiia, con tan solo una mochila y una guia de viaje. Tenia
planes para cuando acabara el verano, tras dos afios de pardén en Espafia,
volver a ponerse la botas y emprender un viaje para recorrer Asia.

Me sentia un poco abrumada por las sensaciones que me hacia sentir con tan
solo su presencia. Una parte de mi necesitaba un poco de espacio para poder
respirar hondo y otra parte no queria alejarse de ¢l en toda la noche. Permiti
que mi parte racional ganara el set, ademas como empezaba a tener hambre
aproveché para entrar dentro del atico y dejar al viajero que siguiera
hipnotizando al resto de los asistentes.

—Pablo, voy a picar algo dentro. ;Vienes?

—Ya he comido algo antes, ademds la pelirroja de la esquina no deja de
mirarme y parece que quiere juerga.

Tenia razon, la pelirroja con un vestido que yo solo me atreveria a usar
como camiseta, no dejaba de mirarle con cara de querer celebrar inicamente
con ¢l el cumpleanios de Ana.

—Suerte, aunque no la necesitas. A esa chica se nota a la legua que quiere
marcha si o si.

Casi no habia terminado la frase y Pablo ya daba los primeros pasos hacia su
victima, aunque he de decir en esta ocasion que no sabria decir quién de los
dos iba a ser la victima.

Volvi a mirar al viajero, respiré y me dije mentalmente, “Helena, peligro,
al¢jate de ¢l lentamente” me gir¢ y me dirigi hacia la puerta corredera de la
terraza, pero justo cuando estaba a punto de cruzarla alguien me toco la
cintura, él.

—Hola, perdona no nos han presentado, soy Alejandro, amigo de Ana, .y t0
eres?

—Helena, la compafiera de piso de Ana. —Y me dio dos besos, y al
acercarse pude comprobar que ademas de que todo €l, en general, estaba muy
bien, olia genial, a limpio, a recién duchado, no sé¢ si llevaba colonia, pero me
parecio perfecto.

He de reconocer que no soy una persona que le guste el contacto fisico con



desconocidos, odiaba la maldita tradicion espafiola de dar dos besos para
presentarse. La verdad es que a pesar de que Westermann era una empresa
gris y fria, y me quejaba de ello constantemente, si que agradecia que como
norma debia saludar tanto a compafieros como a clientes con un apreton de
manos, sin importar si el interlocutor era hombre o mujer. Por el contrario, no
hacia falta decir a estas alturas que lo de la puntualidad alemana no lo llevaba
tan bien. Bueno, la cuestion era que al menos esta vez la tradicion del
besuqueo no me parecio tan desagradable, es mas, en aquel momento hubiera
vendido mi alma al diablo por tener cualquier roce de mas con €l.

Al tenerlo tan cerca aproveché para mirarlo bien, saqué mi escaner de
hombres que el pobre estaba lleno de polvo y oxidado en algin sitio de mi
subconsciente y empeceé el repaso, tendria unos cinco o seis aflos mas que yo,
me sacaba casi un palmo de altura a pesar de mis tacones de ocho
centimetros, llevaba una barba cuidada de mas de un par de semanas, y tal
como habia podido ver antes, sus ojos eran de un color azul oscuro que
tiraban para atras. Nadie que tuviera dos dedos de frente podria negar que era
muy guapo, con ese aire de viajero bohemio, esa forma de hablar pausada y
despreocupada, hacian de ¢l un hombre muy atractivo. Asi que no sé cual de
todas esas cosas que vi en ¢l aquella noche me atrajo mas, la cuestion era que
queria estar a su vera, verita suya todo lo que quedaba de noche, a la mierda
mi parte racional.

Estuvimos hablando un rato sobre Ana, mientras ¢l picaba, yo devoraba lo
que tenia a mi alcance. Mi madre siempre me decia que a las celebraciones
no habia que ir con el estbmago vacio para no parecer que no has comido en
siglos, pero los nervios de tener a Alejandro tan cerca y no haber probado
bocado casi desde el almuerzo, me convirtié en un monstruo devorador de
canapes.

Me conto que €l y el hermano mayor de Ana habian sido compafieros de
colegio e instituto, y seguian siendo muy buenos amigos, asi que Ana era
algo asi como una hermana pequeiia también para €l.

—Hele, veo que has conocido a Alex, y también he visto que te estan
gustando mucho los canapés. —No me di cuenta que Ana estaba detras de mi
observando la escena, bebi un trago de vino para poder tragar lo que llevaba
en la boca y contestarle.



—Si, estd todo muy rico, deberias hacer estas cosas en casa alguna vez —Ile
dije sefialando la mesa con los bocaditos salados.

—Mas quisiera yo saber preparar todo esto, pero lo ha hecho todo la novia
de mi primo Marcos que acaba de montar una empresa de catering. Esta todo
espectacular, ;verdad?

—Si, me parece que Helena puede dar fe de ello —respondi6 Alejandro
sonriendo y atravesandome con la mirada.

—Vaya fama me estoy creando. Entre los canapés y mi impuntualidad voy
de mal en peor.

El no dejaba de mirarme, y yo era incapaz de no perderme en la profundidad
de sus ojos. La voz de Ana nos saco del momento raro de “miradas”.

—(Te ha comentado Helena que esta buscando destino para sus vacaciones?
Creo que podrias ayudarle a elegir un lugar interesante. Hele, Alex es una
guia de viajes con patas.

—Si, algo de eso he estado escuchando hace un rato en la terraza.

—Bueno, yo os dejo, que he visto a Pablo atacando a mi prima Carola en la
terraza.

—Huye traidora —dije muy bajito para que solo Ana me pudiera escuchar.
Vaya por donde no conocia esta faceta suya de celestina tan poco discreta.

—(Entonces buscas destino para tus vacaciones? —me pregunto €l.

—Pues en realidad empiezo hoy mis vacaciones y no vuelvo al trabajo hasta
el uno de septiembre. Pero al final creo que he decidido no hacer ningan viaje
largo, quizas alguna escapada, visitar a mis padres, acompaifiar a Ana algin
fin de semana a su pueblo, o irme con Pablo, mi otro compainero de piso, a
Asturias.

—Bueno esta bien, no hay que coger un avion para relajarse y disfrutar, aqui
cerca hay sitios maravillosos. A veces hay que dejarse llevar un poco y no
tenerlo todo organizado.

Yo seguia como hipnotizada con el movimiento de su boca y con su voz, y
en ese momento me hubiera dejado llevar donde €l hubiera querido, incluso
al dormitorio del primo de Ana. Estaba claro que necesitaba centrarme un
poco.



—Volvamos a ti y tus viajes, que seguro que son mas interesantes que yo y
mis pequetias escapadas por la peninsula. Comentabas antes que viajabas
practicamente solo con una mochila, ;no?

—Bueno, una mochila, una cdmara de fotos, mi guia Lonely Planet y alguna
cosilla mas. Por cierto, tengo que decirte que se me antoja que eres mas
interesante de lo que tu crees.

De repente senti como un calor que subia por mis mejillas y mi boca se
quedo seca reclamando mas vino. Me bebi lo que me quedaba en la copa de
un trago, lo necesitaba para volver a centrarme en la conversacion.

— Y es verdad que no llevas movil? —pregunté.

—Aja. Hoy en dia hay conexion a internet en los sitios mas reconditos.
Puedo comunicarme con Espafia practicamente cuando lo necesito, sin

necesidad de cargar con un movil, ademas es un gustazo no estar pendiente
de él.

Seguimos hablando sobre las cosas que consideraba necesarias para sus
viajes y de las fotografias que hacia. Segiin €1, mas que ser un buen fotdgrafo,
era que los lugares que visitaba se lo ponian facil porque eran sitios realmente
espectaculares.

—Los lugares que visitas deben ser maravillosos y las fotografias seguro
que son igual de geniales.

—Pues si te apetece verlas ahora hay algunas fotografias mias expuestas en
una cafeteria, se llama el Chico Ostra. Puedes aprovechar que estds de
vacaciones para quedar conmigo, tomar un café y podria contarte algo de
ellas.

—Me encantaria. —;En serio habia dicho: “me encantaria” con voz de
princesa prometida? Dios que monas, vale dejemos el vino, Helena.

—G@Genial, ;te viene bien mafiana sobre las siete en la puerta de la cafeteria?

—Claro, pero si me surgiera algo ;como te aviso? Porque de moévil nada de
nada, ;no? —Ahi he de reconocer que estuve habil para poder conseguir su
numero de teléfono, al final no estaba tan oxidada como yo creia.

—Tranquila, mientras estoy en “tierra firme”, si que tengo. Déjame tu movil
y me hago una perdida, asi también tengo el tuyo. —Vaya, €l tampoco se
quedaba corto con sus habilidades—. Entonces quedamos asi, ahora tengo



que marcharme. Nos vemos mafana, ha sido un placer conocerte, de verdad.
—Y ese “de verdad” tras una breve pausa, me son¢ tan... tan... de verdad.

Se despidio con dos besos, éstos ultimos me parecieron mas intensos que los
de presentacion. Puso su mano donde terminaba mi espalda y su cuerpo se
pegd al mio. No sé€ si ese acercamiento tan intimo fue voluntario o
simplemente fuera causa de la cantidad de gente que habia en la casa en aquel
momento que le obligd a pegarse a mi de aquella manera. Como fuese, yo
senti “algo”, y antes de separarse del todo de mi, me susurro al oido:

—Estoy deseando que llegue mafiana para poder volver a tener mi boca tan
cerca de tu cuello.

Me dejo sin palabras, sin poder mover un musculo de mi cuerpo y con
muchisimo calor. Lo segui con la mirada mientras se alejaba, se despidi6 de
Ana con un abrazo y de un par de personas mas. Antes de cruzar la puerta, se
gird, me buscéd con la mirada, me encontré y me sonrié a modo de despedida.
iQué sonrisa! Estaba claro que ¢l era consciente del efecto que tenia en mi, y
mi cara de tonta de aquel momento le dio toda la razén. Esperaba
desesperadamente que ¢l también hubiera notado el “algo” que yo habia
sentido.



4. ME PARECE MAS QUE BIEN

Al dia siguiente cuando me levanté, el piso estaba en absoluto silencio pese
a que ya eran casi las dos del mediodia. Tras marcharse Alejandro del
cumpleafios, estuve sobre una hora dando vueltas por el atico, vi soplar las
velas a una emocionada Ana y me marche a casa con la excusa de que estaba
cansada. Aunque tampoco era mentira del todo, me habia levantado a las siete
de la manana para ir a trabajar y practicamente no habia parado en todo el
dia. Luego sucedio el encuentro con Alejandro, que me dejé un poco tocada
para lo que restaba de la noche.

Llegué a casa, me puse el pijama, me desmaquillé y me meti en la cama. Me
costd un poco coger el suefio, no conseguia quitarme de la cabeza sus 0jos
azul oscuro, ese par de frases que me soltd y unos cuantos roces que
consiguieron que algo en mi se despertara de un aletargado suefio.

Las puertas de las habitaciones de Ana y Pablo estaban cerradas, asi que
supuse que estarian dentro durmiendo la mona, y posiblemente alguno de
ellos incluso acompafiado, apostaria todos mis ahorros a que adivinaba cual
de los dos era el afortunado. La tltima vez que vi a Ana bailaba y cantaba
como una loca, y a Pablo lo perdi de vista poco antes de marcharme.

No sabia si desayunar o comer por la hora que era, asi que me hice un zumo
de naranja, que creo que es lo mejor que hay para después de una noche de
fiesta, y un sdindwich de jamon york y queso. Estaba terminando de comerme
mi desayuno/comida cuando sali6 Pablo acompafiando a una rubia, y no
pelirroja, a la puerta del piso. Tras un beso y su discurso de siempre: de si nos
llamamos algin dia, por supuesto que si y demas, se sentd junto a mi en la
barra con la cabeza apoyada entre las manos.

—Creo que empiezo a estar mayor para este tipo de fiestas. Mmm zumo de
naranja. ;Serias tan amable de hacerle uno a un pobre resacoso? —me mird
con esos ojitos azules y con la misma cara que el gato con botas que sale en
la pelicula de Shrek. No me pude negar, ademas ese dia me sentia feliz y
generosa con el resto de la humanidad.

—Venga, que me das penita, te preparo uno. ;Quieres también algo de
comer? ;Un sandwich?

—Preferiria unos macarrones con queso, pero si no hay mas opcion que



esa... —Volvio a utilizar como arma sus ojos azules, me sentia generosa pero
no tanto como para ponerme a cocinar pasta.

—Sandwich o sdndwich, pero te dejo elegir el relleno —Ile dije guifidndole
un 0jo.

—Bueno, jamoén york y queso estd bien, pero doble de queso —Pablo tenia
una pinta horrible, la rubia le habia dado lo suyo y lo que no era suyo.

—iMarchando un sandwich doble de queso!
—No hace falta que grites, estoy a tu lado.

—Marchando un sandwich doble de queso para el sefior resacoso de la barra
—repeti pero esta vez casi susurrando.

Bajé del taburete de un salto y me meti tras la barra de la cocina, puse la
asadora con dos rebanadas de pan y cogi unas naranjas para exprimirlas.
Pablo no dejaba de mirarme ahora con una mano apoyada en la cabeza y el
codo en la barra.

—Oye, que contenta, graciosa y amable te has levantado hoy, ;no tendra
nada que ver el chico viajero, verdad? Porque recuerdo que estuviste
hablando con €l y poco después te marchaste de la fiesta.

—Perdona, para empezar yo siempre soy graciosa, feliz y amable, que
conste en acta. Por cierto, que observador te has vuelto, me extrafia que la
pelirroja de anoche te dejara tanto espacio como para poder ver que hacia o
con quien hablaba yo. Y una tultima cosa, la chica que ha salido de la
habitacion no era pelirroja como la prima de Ana, ;no?

—Uff calla, es una larga historia que no me apetece recordar, pero digamos
que la rubia me creaba menos conflictos de convivencia con Ana. Soy un
hombre que piensa en las posibles consecuencias de mis actos, sabes. Pero
sigues sin contestarme y se te esta quemando un poco el pan.

Quité el pan de la asadora rapidamente quemandome un poco la punta de los
dedos, le puse una loncha de jamon york y un par de queso, lo coloqué en un
plato y se lo dejé en la barra frente a €l. Preparé una cafetera, porque me daba
la impresion de que ese dia, no iba a ser la inica que necesitara un café. Cogi
la taza con mi café con leche y me senté de nuevo en el taburete junto a
Pablo.

—Estoy esperaaaando —dijo con la boca llena de sandwich.



—Vale. Eres peor que una portera. Pues puede que esté un poco mas
contenta de lo normal y es posible que la razon sea el viajero, que por cierto,
se llama Alejandro y he quedado esta tarde con €l para ver unas fotografias de
sus viajes que tiene expuestas en una cafeteria.

—Mirala ella, que por fin se va quitar las telarafias. —Le di un pequefio
pufietazo en el brazo y sonriendo le dije—. Eres un cerdo.

Me levanté del taburete para irme a mi habitacion pero antes de llegar me
cruce en el pasillo con una Ana resacosa, con el pelo enmarafiado y su pijama
de Hello Kitty.

—NMe quiero moriiiir —dijo al pasar junto a mi con la mirada fija en el suelo
y arrastrando los pies.

—Estas de suerte, a Pablo le toca hacerte un sandwich y un zumo de
naranja, se llama cadena de favores. jAh! y preguntale por la rubia que acaba
de salir de su habitacion y no por tu prima —entonces miré a Pablo—.
Vendetta.

—cDejaste a mi prima tirada anoche? —preguntd Ana con voz pastosa,
levantando la vista del suelo para mirar directamente a Pablo.

—No me caes muy bien, lo sabes, ;no? —me dijo Pablo levantando el dedo
corazon.

—ijQué pena porque yo te quiero mucho! —grité desde mi habitacion justo
antes de cerrar la puerta.

Me tumbé¢ en la cama, solo quedaban unas horas para volver a verlo. Estaba
nerviosa como una adolescente. Para hacer tiempo lei y contesté un par de
emails de trabajo, recordé que no le habia comprado nada a Ana por su
cumpleanos y decidi comprarle online un mp3 acudtico que pudiera utilizar
cuando nadaba en la piscina del gimnasio. Me di una ducha, ya hacia un calor
sofocante y eso que agosto acababa de empezar, pero se veia venir un mes de
lo mas caluroso.

Con el pelo ain mojado, abri el armario y me quedé mirando todas las
posibilidades, pantalones largos descartados por el calor, asi que me decidi
por un vestido de tirantes vaquero con una tira de botones en la parte de
delante y un pequeiio cinturon marron. Me llegaba justo por encima de la
rodilla, quedaba genial con unas sandalias de cuiia de esparto de color marron



y un bolso pequefio de piel tipo bandolera. Me alis¢ el pelo, aunque en verano
odiaba hacerlo por el calor, no habia mas remedio, ya que mi pelo
“encrespado mediterrdneo” no hay manera humana de controlarlo sin una
buena pasada de plancha. Un poco de colorete, rimel, brillo de labios y lista
para el encuentro o no tan lista.

(Como podia estar tan nerviosa? No habia recibido ningiin mensaje de €l en
todo el dia, podria ser que no se acordara de que habiamos quedado
simplemente que hubiera cambiado de idea. Me entrd un poco de mal rollo, y
decidi mandarle un mensaje aunque solo faltara media hora para las siete.

Hola soy Helena la chica de la fiesta de cumplearios de Ana, ;sigue en pie
el café de esta tarde?

Me senté en la cama a esperar la respuesta, no pensaba salir de casa hasta
9

que no me contestara. ;Y si aparecia por la cafeteria y ¢l no hacia acto de

presencia?, mejor esperar. En quince minutos recibi su respuesta.

Claro que si, estoy a punto de llegar. [ Nos vemos ahora!

iMierda! Ahora llegaba tarde, genial, por idiota. Cogi el bolso y sali
corriendo del piso, oi a Pablo gritar algo como que me deseaba suerte y a Ana
preguntar que donde iba, no me paré a contestar, llegaba tarde, para variar.

Fui andando ya que la cafeteria estaba a unas calles del piso, mientras
andaba lo més rapido que podia, cogi el movil para ver la hora y vi que tenia
nuevo un mensaje de ¢l. Me habria llegado justo después del otro, pero no lo
habia visto porque habia guardado el movil en el bolso y habia salido
corriendo hacia la cafeteria.

JHelena con hache? Curioso, y decias que no eras una chica interesante...

Solo llegué¢ diez minutos tarde porque ademas me equivoqué de calle un par
de veces, aunque ese tiempo de retraso viniendo de mi se podia ver como un
halago, y ademads esta vez se podia considerar que también era culpa suya,
porque me podia haber contestado antes el mensaje. Bueno realmente la
culpable era solo yo, como siempre, que le vamos hacer, por “h o por b” soy
impuntual por naturaleza.

Al no verlo en la calle frente a la cafeteria decidi entrar, era una de esas
cafeterias modernas que estaban saliendo como setas en la ciudad, en las que
puedes beberte un café, leer un libro, ver una exposicion y hasta comprar



ropa de segunda mano. Nada més cruzar la puerta lo vi, para no verlo, estaba
en la barra tomando una cerveza y hablando con la camarera. Estaba
guapisimo, llevaba una camiseta blanca con letras grises, un vaquero también
gris, que le hacia un culo que te dejaba atontada y unas converse blancas. La
camarera no dejaba de sonreirle mientras a €l se le veia muy comodo, como si
no fuera consciente de que se lo estaban comiendo con los 0jos. Se percato de
mi presencia antes de que pudiera llegar a la barra, se despidio de la camarera
con una sonrisa y se acerco a mi. Helena 1, camarera 0. Tras los dos besos de
rigor, ya le estaba cogiendo gustillo a esta costumbre, me di cuenta de nuevo
de lo bien que olia. Respir¢ hondo de la forma mas disimulada que pude, el
olor de este hombre era realmente adictivo.

—Hola, disculpa por el retraso. —Aun con las sandalias de cufia me sacaba
casi un palmo, tenia que levantar un poco la cabeza para poder mirarlo a los
0jOs.

—No te preocupes, ;has tenido algin problema para encontrar la cafeteria?

—No, estd cerca de mi casa, pero no la conocia, tiene buena pinta —dije
observando mi alrededor.

—Si, esta genial. —Me cogi6 de la mano como si fuera un gesto normal
entre nosotros —. Ven, vamos a sentarnos alli.

Me llevé a una mesa en un extremo de la cafeteria, nada mas sentarme

descubri el porqué de la eleccion, desde aquella ubicacion podia ver
perfectamente las seis fotografias que tenia expuestas. Eran alucinantes,
paisajes de todo tipo, selvas, desiertos, glaciares, etc.

—Esas son tus fotos, ;verdad? —EI asinti6é con la cabeza —Son preciosas.
Cuéntame un poco, ;qué lugares son? — dije mientras miraba con atencion
cada una de ellas.

—A ver, primero de todo, estas guapisima, te lo tenia que decir. Y ahora te
cuento un poco. —Levanté la cabeza para mirarle y murmuré un gracias lleno
de vergiienza.

—La primera empezando por la derecha es de Venezuela, un lugar llamado
Tepuy Roraima.

Era un paisaje compuesto por formaciones de gran tamano de piedra, poca
vegetacion crecida entre las rocas y un cielo muy azul.



—¢Sabes lo que es un Tepuy? —me pregunto.
—La verdad es que no —conteste.

—FEs una especie de meseta de piedra muy tipica de la Sabana venezolana,
se dice que son una de las formaciones mas antiguas del planeta.

—Que¢ curioso —dije mirando la imagen en cuestion colgada en la pared.

El dejo de hablar y me di cuenta que la camarera estaba junto a la mesa, ni
la habia visto venir, cuando Alejandro hablaba lo escuchaba tan absorta que
conseguia que me olvidara hasta de donde me encontraba, e incluso del resto
del mundo.

— Otra cerveza para ti, Alex? —pregunt6 la camarera.

Nuevamente la chica empezaba a merendarselo con la mirada. El aparto la
vista de ella, me mird y no volvio a prestarle atencion. Helena 2, camarera 0.

—Si, gracias. ;Qué te apetece tomar Helena?

—Una Coca-Cola Zero, por favor —dije dirigiendo mi mirada triunfal a la
camarera.

—Bueno, ;por donde iba? —preguntd €1, una vez se habia marchado la
chica a por las bebidas.

—Tepuy, Venezuela —Ie indiqué mirando la fotografia.

—Si, exacto, estuve siete dias con guia local, es facil perderse por esos
lugares. Subimos a la cima del Tepuy Roraima, tardamos dos dias en
conseguirlo. El ecosistema del lugar es tinico, como ves en la foto parece un
paisaje lunar. Habia plantas carnivoras, valles de cristales de cuarzo, playas
de arena rosa, precipicios de caida vertical como los que ves en la foto, rocas
negras con figuras extrafiisimas, y de vez en cuando aparecia una neblina
mistica que cubria el lugar de repente. Los indios Pemones creian que este era
el hogar de los dioses.

—Vaya, debe ser un lugar espectacular.
—Si que lo es —dijo.
— Y la siguiente fotografia? —pregunté.

En aquel momento pensé que no me cansaria nunca de escucharle, su voz,
su forma de contar las cosas, me daban ganas de irme a cualquier sitio con €I,
unicamente con mi bolso bandolera y mis zapatos de cufia, hasta dejaria el



movil olvidado en un cajon.

En la fotografia siguiente a la de Venezuela se veian unas montafias al
fondo, y como una lengua de glaciar cayendo a un lago.

—FEsa la hice en Argentina, en un municipio llamado El Chaltén, donde se
encuentra el glaciar Perito Moreno. Las montaias que ves son el Fitz Roy.
Ahi me senti como un verdadero aventurero en un entorno natural en su
estado mas puro. Ibamos cargados de tiendas y viveres, estuvimos cuatro dias
caminando por senderos de montafia, intentando sobrevivir a noches gélidas
con nuestros sacos, escalando glaciares con crampones y piolet, y sobre todo
disfrutando de paisajes espectaculares, impresionantes, inhdspitos. Estuvo
genial.

—Has dicho ibamos, crei haber oido en el cumpleafios de Ana que viajabas
solo.

—Si, pero a veces encuentro por el camino gente que también viaja sola y
suelo hacer algunas rutas en compaiiia, o incluso a veces hay que recurrir a
algin guia local, como en Venezuela porque hay sitios en los que es
necesario ir con alguien que conozca la zona.

—Ah, claro. Y esa de ahi ;donde es? —dije sefialando la que continuaba a
la de Argentina.

—No, ya estd. Escucha, vamos a hacer una cosa, pongamos las cuatro fotos
que quedan como excusa para volver a vernos. Dos fotos por café, ;te parece
bien? —No pude evitar sonreir.

—Vale, me parece bien. —Realmente me parecia mas que bien.

Entonces bajé la mirada y vi lo que habiamos pedido encima de la mesa,
(,como habia podido venir la camarera, dejar las bebidas y no darme cuenta?
En serio, {queé tipo de poder tenia este hombre sobre mi, que conseguia anular
mis sentidos?

—Perfecto, ahora hablemos un poco de ti.

—Puff... yo no he viajado mucho, lo tipico, un poco por Europa, sobre todo
a Alemania y Grecia, pero nada interesante que sea digno de contar.

—No quiero saber donde has viajado, quiero saber otras cosas de ti, por
ejemplo ;por qué Helena con hache?.

No dejaba de mirarme a los ojos, era intimidante, me era imposible



aguantarle la mirada, me obligaba a bajarla y mirarme las manos que las tenia
sobre la mesa, mientras le daba vueltas a un anillo con una pequeiia estrella
que solia llevar en el dedo indice izquierdo.

—No tiene mucho misterio. Mi padre es profesor de filologia clasica en la
universidad, es un enamorado de la mitologia griega y por eso me puso
Helena, como Helena de Troya.

—Como la mujer mas bella de la historia clésica, tu padre no se equivoco de
nombre, es perfecto para ti.

—QGracias. —Creo que se me debia ver a kilometros el resultado de su
frasecita en mi cara.

Y entonces alargd la mano y me cogio una de la mias, evitando asi que
siguiera jugando con mi anillo.

—¢ Estas nerviosa, Helena?

—FEh, no. Bueno, a ver, si te soy sincera, hace mucho que no salgo con
nadie, quiero decir, a tomar algo con alguien que no sea un amigo. Uff me
estoy explicando fatal.

—Tranquila, lo he entendido, y eso tiene arreglo, si quieres y te apetece,
vamos a ir a cenar a un sitio cerquita de aqui, seguimos hablando y nos
conocemos mejor. ;Te gustan los creps?

—Me encantan — contesté.

—Perfecto, pues andando.



5. IGNORANDO SENALES

Tras andar un par de calles entramos al restaurante creperia UMA. No nos
costd que nos dieran mesa ya que aunque fuera sdbado aun era bastante
temprano para cenar y no habia llegado nadie atin. Nos sentamos en una mesa
junto a una cristalera en la que se podia ver a través de ella una especie de
jardin interior. El sitio era bonito y moderno, me di cuenta que a pesar de que
tanto la cafeteria como el restaurante estaban relativamente cerca de mi casa,
no conocia la existencia de ninguno de los dos lugares, ;pero cuanto tiempo
habia estado encerrada en el agujero post-Samuel?

La presencia del camarero para dejarnos las cartas me sacd de mis
pensamientos, juraria que hasta al camarero le costaba apartar los ojos de €l y
es que habia que admitir que Alejandro era muy atractivo, sus labios eran
perfectos, su nariz, sus ojos azules, la barba, su pelo largo, la forma de mirar
y hasta de hablar. Sin olvidar, su cuerpo, sus brazos fuertes, ese tatuaje que
asomaba un poco por la manga de la camiseta y que parecia una frase en
francés, su espalda, sus manos, incluso su altura. Todo €l ejercia un influjo
que el resto de los mortales no éramos capaces de evitar. Definitivamente
podria decir que nunca habia conocido a alguien como ¢l y no sabria decir si
habrian muchos méas especimenes como ¢l por el mundo.

—Tienen una carta muy variada de creps y pasta. —Su voz me sacd de mi
ensonacion, ademas creo que me pilld6 mirandole embobada y posiblemente
hasta habria babeado.

—Todo tiene muy buena pinta —dije yo volviendo a mirar la carta.
— Tienes alguna mania o algo que no te guste?

—Mmm... no, me gusta todo.

—Ok, pues veamos, ;me dejas que te aconseje?

—asi prefiero que directamente pidas ti por los dos, esta noche me dejo
llevar. —Literalmente, me podia llevar donde ¢l quisiera sin ningun tipo de
resistencia por mi parte.

—Haces bien —y me guiiid un ojo; claramente habia una especie de doble
sentido en su respuesta.

Llamo¢ al camarero y éste se acercod a nuestra mesa para tomarnos nota de lo



que queriamos cenar.

—De entrante nos pones el foie a la plancha con manzana y confitura de
violetas y un par de pastelitos de mozzarella, tomate y albahaca, luego para
mi el crep moroco y para ella el poulet, y para beber un vino blanco fresquito.
—Revis6 de nuevo la parte de los vinos de la carta—. “El gordo del circo”.

El camarero se marcho tras mirar a Alejandro como si formara parte de la
carta.

—El vino creo que te gustard, es de Jumilla y tiene un sabor muy afrutado.

—Seguro que esta bueno y su nombre es muy gracioso. —Llamar a un vino
“El gordo del circo” me parecia muy original.

—Si, un tinto de la misma bodega se llama “Macho Man”, no te digo mas.
Ambos sonreimos por los nombrecitos que se gastaba la bodega.

—Entiendes de vino?
—Digamos que me gusta el vino y me gusta saber lo que bebo.

—FEres una caja de sorpresas, y todo lo que has pedido suena genial, seguro
que esta buenisimo.

No dejaba de mirarme directamente a los o0jos, y aunque creia que me sentia
un poco mas tranquila, cuando notaba que sus ojos se detenian en mi boca,
me ponia nerviosa de nuevo.

—Cuéntame cosas de tus viajes. ;Cuanto tiempo sueles estar fuera? —Ile
pregunté para distraerlo y que dejara de mirarme de aquella manera tan
intensa.

—Pues no tengo un tiempo establecido, cuando me marcho no s¢ cudndo
voy a volver a casa. Si que tengo una ligera planificacion del itinerario que
quiero hacer y el tiempo estimado que podria tardar. Pero no tengo reservas
de hoteles, ni nada por estilo, solo el vuelo de ida a alglin pais y ahi empieza
mi viaje.

—( Cuanto duré tu Gltimo viaje? —pregunté.

—Fue hace unos dos afios aproximadamente y estuve unos cuatro afos
fuera, América del sur, centro y norte. Luego me instalé casi un par de afios
en California.

—Vaya... el verbo viajar se te queda pequefio. ;Y ahora has vuelto a querer



recoger anclas y marcharte?

—Si, es una idea que me rondaba desde hace unos meses. Me apetece
conocer Asia, pero aun sigo dandole vueltas, no tengo una fecha concreta
para comenzar.

—Y aun no has encontrado ese lugar en el cual quisieras quedarte siempre?
—pregunte.

—Siempre es mucho tiempo. He visitado lugares maravillosos, verdaderos
paraisos, donde creo que podria ser feliz, al menos un tiempo, pero por ahora
la felicidad la encuentro viajando, cambiando de un pais a otro.

—Tu lugar es el mundo, el viaje en si, ;no?
—Se podria ver asi, si.

Y por primera vez dejé de mirarme y dirigi6 su mirada hacia el jardin que
teniamos junto a nosotros tras la cristalera. Juraria que vi algo de melancolia
en sus ojos, recuerdo que pensé que alguien que no encuentra su sitio en el
mundo no puede llegar a ser feliz del todo.

Aparecid el camarero con los platos y nos saco de ese breve momento de
silencio justo antes de que se volviera incomodo.

Mientras comiamos seguimos hablando de ¢l. No podia parar de
preguntarle, me habia despertado mucha curiosidad la forma en la que
viajaba, me parecia tan valiente y me daba tanta envidia; creia que yo no
podria hacerlo.

Mientras cendbamos me estuvo contando que cuando volvia a Espaia tras
un viaje, trabajaba el tiempo necesario para ahorrar, normalmente no tenia
problema para encontrar trabajo, ya que hablaba varios idiomas, inglées,
francés, italiano y algo de chino. A ello teniamos que sumar que era ingeniero
superior de telecomunicaciones con la experiencia de haber trabajado en
Silicon Valley, y por supuesto poseia un bagaje cultural que valia millones.

Cuando se marchara de nuevo, alquilaria un piso que habia comprado
cuando volvié de América. En ese momento creyd que Espafia era suficiente
para ¢l y no sabia si volveria a pasar tanto tiempo fuera. Con el alquiler del
piso y lo que ahorraba, disponia de dinero de sobra para poder volver a viajar
el tiempo que quisiera.

—¢ Y nunca ha habido nada o nadie que te haya retenido en un lugar? Por



ejemplo tu familia —pregunté.

—La verdad es que no, por suerte mi familia, que quizas es la unica cosa
que me podria retener, ya saben como soy y respetan mi forma de vida un
poco ndmada. Soy el mediano. Tengo dos hermanas y son un poco como yo,
debemos tener un gen viajero o algo asi. La mayor vive en Inglaterra y
trabaja como medico, y la pequeiia es documentalista en Australia, trabaja en
el Instituto Cervantes. Creo que mis padres estan curados de espanto con eso
de no echar raices aqui.

— Y el amor nunca te ha retenido? —Lo tenia que preguntar o reventaba.

—El amor.... pues si te soy sincero no he tenido ninguna relacion estable en
mi vida y creo que nunca me he enamorado de verdad. Ain no he conocido a
nadie que no me haga sentir culpable por hacer lo que me gusta, lo que me
hace sentir vivo. Por tanto, ha llegado un momento que el tener pareja se ha
convertido en un sacrificio que no estoy dispuesto a hacer.

—Bueno, alguna chica habras conocido tan viajera como ti que no tuviera
problemas en acompafiarte, ;no? —No sabia bien por qué insistia tanto,
quizas necesitaba saber que habia alguna posibilidad que alguien pudiera
estar con ¢€l, ;por ejemplo, yo?

—Alguna he conocido, pero la verdad es que prefiero viajar solo, a mi
ritmo, sin que nadie dependa de mi. Me gusta sumergirme en los paises, en la
gente, en la cultura, los olores, etc. Creo que acompafiado no podria vivirlo
de la misma manera, quizas son solo manias, pero no me veo viajando en
pareja...

Esa conversacion en el restaurante me dejo muy claro que Alejandro no era
lo que yo queria, o quizas si. Puede que fuera eso lo que necesitara, un rollo
sin compromiso que consiguiera darme el Ultimo empujén, ya no estaba
enamorada de Samuel, ni sentia nada por ¢él, esa historia estaba mas que
superada, pero también es cierto que aun no habia dado el paso para retomar
las relaciones con el otro sexo. Fuera lo que fuese, en ningin momento me
plante¢ levantarme de la silla e irme del restaurante, me gustaba, no podia
dejar de mirar sus ojos azules que no se apartaban de los mios verdes oscuros.
Hacia mucho tiempo que nadie me miraba con esa intensidad, me parecia que
habia pasado una eternidad no permitiendo que nadie me pudiera mirar de
aquel modo. Y si, ¢l fue sincero y pude ver perfectamente las senales de



alerta, luminosas e incluso posiblemente sonoras, pero decidi ignorarlas y fue
una de las mejores cosas que he hecho en mi vida.

6. {AMIGOS O MAS QUE AMIGOS?

Tras la cena, que se empefid en pagar y no hubo manera de que me dejara
aportar mi parte, también se ofrecié a acompafiarme hasta el piso, fuimos
tranquilamente paseando. Cuando salimos del restaurante ya habia
oscurecido, hacia una tipica noche de verano, tranquila y calurosa en la que
no corria ni un poco de brisa.

Mientras camindbamos sin prisa, me contd que su padre era también médico
como su hermana, y su madre tenia una gestoria en el centro de la ciudad.
Ambos vivian a las afueras en una urbanizacion, que yo unicamente conocia
de oidas, pero sabia que la gente que vivia alli llegaba a fin de mes mas que
de sobra.

Me cont6 también que cuando le entraban ganas de recorrer mundo dejaba
el trabajo, la primera vez pensé que lo mejor era pedir una excedencia, pero
no le gustd la sensacién de saber que habia dejado algo a medias, como si
algo estuviera esperando a que volviera, ademas le gustaba empezar de cero
cada vez que volvia a casa tras una larga temporada lejos.

Cuando volvié de California empezd a trabajar en una empresa francesa
dedicada a redes y telecomunicaciones a nivel mundial. Por lo que pude
entender, €l se dedicaba a visitar a los clientes y ser el enlace entre ellos y los
técnicos de la empresa, ubicada en Paris, para que los proyectos se ejecutaran
correctamente. Este trabajo le permitia trabajar desde casa, viajar mucho,
desde Argentina a Arabia Saudi, pero esta forma de viajar obligada y limitada
no le gustaba nada.

Cuando llegamos al portal de mi edificio empecé a ponerme mas nerviosa.
(Debia invitarlo a subir?, ;despedirme con dos besos?, ;con uno? A €l en
cambio se le veia tan tranquilo, con las manos en los bolsillos y sin apartar la
mirada de mis ojos, tal y como llevaba haciendo desde que nos habiamos
encontrado en la cafeteria. Esa mirada iba a acabar conmigo en algin
momento a causa de una combustion interna.

—¢ Ya estds mas tranquila? Creo que ya somos un poco mas amigos, ;no?
—djjo.



—Si, estoy mas tranquila. Disculpa, de verdad, si te hecho sentir incobmodo.
No sé¢ que me pasaba, ya te he comentado que hace tiempo que no socializo
mucho.

—Ya me explicaras por que o quién ha evitado que salieses al mundo.
—No hay mucho que decir sobre ello, 1o normal, supongo.

—Me lo puedo imaginar. —Y se acercO un poco mas a mi, pero sin que
llegdramos a tener contacto fisico —. Quiero volver a verte Helena. ;Te
apeteceria pasar el dia de mafiana conmigo? —pregunto.

—¢Mafiana? —pregunté abriendo mas los ojos de lo normal.
—Si, eso he dicho. ;Tienes algun plan?
—No, no tengo nada que hacer, y claro que me apetece pasar el dia contigo.

—Perfecto, pues paso a por ti a las ocho y media de la mafiana. Ponte ropa
comoda y zapatillas de montafia, quiero llevarte a un sitio que creo que te va
gustar. ;Te parece bien?

—Si, pero tengo que advertirte que no s€ si voy a poder seguirte el ritmo, no
soy muy activa, deportivamente hablando. Mis zapatillas las compré por lo
bonitas que eran y porque combinaban de lujo con un bolso, y no para correr
precisamente. —Sonrid por mi comentario, quizas penso que era una broma,
pero era totalmente cierto.

—No te preocupes, solo es una pequeiia ruta, iremos paseando, hablando y
conociéndonos mejor.

—Ok, suena bien —respondi.

—Bueno, me voy para que mafnana estés descansada y tengas las fuerzas
renovadas.

Y cuando iba contestar, sin previo aviso, dio un paso al frente haciendo
desaparecer la escasa distancia que nos separaba, quedandose a un centimetro
de mi boca. Puso una de sus manos en mi nuca y la otra bajo la espalda,
tirando de mi cuerpo hasta dejarlo pegado al suyo. Con sus labios
practicamente rozando la mios, me dijo:

—Voy a besarte porque creo que si no lo hago, no voy a poder pegar 0jo
esta noche. Espero que no te moleste, porque no te estoy pidiendo permiso.

Entonces antes de que pudiera reaccionar, su boca se estrelld contra la mia,



su lengua se abrié camino sin ningin impedimento por mi parte y nuestras
lenguas se enlazaron. Fue un beso con fuerza, con pasion, con ganas, hacia
anos que nadie me besaba de esa manera. Sus manos seguian ejerciendo una
ligera presion que evitaban que pudiera separarme de €1, ;pero acaso creia
que me iba a ir? Deseaba aquello que estaba pasando y ain queria mas. Ese
beso estaba consiguiendo ponerme cardiaca, habia sentido su efecto de los
pies a la cabeza, y en algunas partes de sobremanera.

Lentamente fue separando su boca de la mia, terminando el BESO, con
mayusculas, y dejandome con las ganas de obligarle a subir a mi habitacion y
encerrarlo en ella durante dias.

—Tal y como lo imaginaba. —No afadié nada mas, pero su media sonrisa
termind la frase por ¢l —. Mafiana a las ocho y media estaré aqui.

Quité sus manos de mi cuerpo, se gird y observé como se marchaba.
Mientras tanto, en mis labios aun sentia el hormigueo de su beso, en mi
cintura la presion de su brazo, y me toqué la nuca para sentir su tacto aun
presente en mi cuello.

Al entrar al piso no vi ninguna luz, pero antes de cerrar la puerta me di
cuenta que la television estaba encendida. Me asomé al salon y vi a Pablo y a
Ana tumbados en el sofa viendo una pelicula en blanco y negro.

—( Sabéis que tenéis la misma cara de resacosos que cuando me fui? —dije
al verlos.

Ana llevaba atn puesto el pijama y el pelo revuelto como esta mafiana, me
apostaba lo que fuera que ni siquiera se habia dado una ducha.

—Llevamos tanto tiempo aqui sentados que ya formamos parte del sofa
como los cojines —comentd Ana mientras buscaba el mando de la television,
apretd el boton de pause para parar la pelicula y centrarse en mi—. Tu en
cambio traes muy buena cara. ;Por qué serd? Cuéntanos pequefio poni.

—Sois lo peor, hacedme un hueco. —Se incorporaron un poco y pude
sentarme entre ellos. En la imagen congelada que se habia quedado en la
pantalla de la television aparecian unos jovenes Jack Lemmon y Shirley
MacLaine —Estais viendo “El apartamento™? Pablo, te veo en baja forma,
(como te has dejado convencer?

Y es que Pablo nunca queria ver cldsicos con Ana y conmigo, y eso que le



deciamos que era lo ideal para la resaca y que no habia comedias mejores.
Pero ¢l siempre nos decia que no entendia por qué teniamos que ver peliculas
en blanco y negro cuando ya se habia inventado el tecnicolor. Le costaba
ceder, pero cuando lo hacia siempre acababa riéndose con nosotras y
disfrutando, a veces, casi mas que nosotras, aunque cuando terminaba la
pelicula en cuestion, se levantaba muy digno del sofa y decia: “Tampoco ha
sido para tanto, hubiera preferido ver Fast and Furius”, le gustaba hacerse el
duro delante de nosotras.

—Me duele la cabeza y Ana me ha prometido que no me iba a dar la lata
con lo que pas6 anoche con su prima si veia con ella “El pisito” o como se
llame, pero no nos lies. ;Qué tal la cita?

—Ha estado bien, hemos estado hablando de todo un poco —respondi sin
mucho entusiasmo.

—Vaya respuesta mas sosa, desembucha —dijo Ana.

—Ana, deberias renovar tu vocabulario, en serio, ;desembucha? —Ie
recrimin® Pablo, ella como respuesta le sacéd el dedo corazén y yo intervine
para que aquello no fuera a mas. Ya sabia de memoria como acabaria esto,
Ana mas cabreada que una mona, encerrada en su habitacion y Pablo
descojonandose.

—FEs que no sé qué deciros, ha estado bien, muy bien. Alejandro es un chico
muy simpatico y agradable —djje.
—Y esta buenisimo —puntualiz6é Ana.

—Si, eso también. ;Por qué no lo he conocido antes? — dije dirigiéndome a
ella.

—La verdad es que no se me habia ocurrido presentartelo, ya sabes, primero
b b
porque cuando te conoci estabas en plan “odio a los tios y como se me
acerque alguno le corto el pito”.

—i¢Pito?! Por Dios Ana, polla. A ver repite conmigo... po-lla. —Volvio a
pincharla Pablo y yo no pude evitar reirme por la ocurrencia.

—Olvidame —dijo Ana mirando a Pablo —;Por donde iba? Ah si, y
segundo, no se me pasé por la cabeza que fuera tu tipo, creia que te gustaban
mas “pijitos”.

—Ana, creo que Alejandro es el tipo de cualquier chica —contesté yo.



—Cierto, esta tan bueno que le gustaria a cualquiera. jSorry!. Bueno, pero
(ha habido tema que te quemas? —Pablo mir6 a Ana poniendo los 0jos en
blanco por la frasecita que acababa de soltar, pero no se atrevio a abrir la
boca tras recibir una mirada asesina por parte de ella que ya estaba muy a la
defensiva.

—No ha pasado nada —dije y Pablo chasqued la lengua por mi escueta
respuesta.

—Entonces seguro que te ha dejado mas caliente que el palo de un churrero
—dijo Pablo y tras decir esto, se volvio a acomodar en el sofa coloco los pies
sobre la mesa baja, cogio su movil y se puso a trastearlo mientras hacia como
que nos ignoraba, pero sabia perfectamente que seguia atento a lo que
deciamos.

—Que desagradable eres hijo, y luego el Sr. Elocuente recrimina mi forma
de hablar, que poca vergilienza tienes —comento Ana.

—Si, si, muy desagradable, pero tengo mas razén que un santo. Se le ve en
la cara que la han dejado a medias, que yo de esto s¢ un poco —dijo sin
mirarme ni siquiera, como si no estuviera sentada justo a su lado mientras
seguia pendiente del moévil.

—¢ Sabéis que os digo? Que paso de vosotros, estais hechos unos cotillas de
mucho cuidado. Me voy a acostar que mafnana he quedado a las ocho y media
con Alejandro, creo que me va llevar de ruta por la montafia —dije mientras
me levantaba para irme hacia mi habitacion.

—¢Ahora se dice asi, ir a la montafia? —Entonces Pablo también se levanto
y pasé por mi lado empujandome un poco adrede—. Pues yo me voy a
arreglar que me voy de “ruta por la montana” con la rubia de anoche. —E
hizo el gesto de las comillas con los dedos para que no hubiera dudas del
nuevo doble sentido de la frase.

—iEh! jQue la pelicula no ha terminado aln, falta lo mejor! —le grité Ana
a Pablo desde el sofa.

—iManana me lo cuentas! —se oy6 a Pablo ya desde el interior de su
habitacion.

—Me quedo contigo a ver el final, pero nada de preguntas sobre esta tarde
ni mafana —Ile ofreci a Ana, no queria que me hiciera preguntas que no



queria responder, o que sinceramente no sabria.
—Ok, “acepto pulpo como animal de compaiiia”. —Me encantaba Ana

Cuando acab6 la pelicula nos fuimos a nuestras respectivas habitaciones.
Antes de acostarme queria buscar las botas de montafia, y ya que aun era
relativamente pronto, aprovechar para llamar a mis padres y comentarles que
al dia siguiente no iria a comer a su casa como solia hacer algunos domingos.

—¢Digame? —respondi6 la voz de mi madre tras varios tonos.
—Hola mama, espero que no estuvierais aun dormidos.

—No cariflo, estdbamos viendo una pelicula. ;Como estas?
—Muy bien, de vacaciones, por fin.

—Ya te tocaba. ; Vas a venir mafiana a comer?

—Pues te llamaba justamente por eso. He quedado para comer con unas
amigas.

Dije amigas y no con un chico porque no tenia ganas de darle explicaciones.
No es que mi madre me las soliera pedir, pero siempre le habia gustado que
le contara todo lo relativo a las relaciones que tenia y chicos que conocia.
Despues de lo mal que lo pasé con Samuel, no habia vuelto a tocar el tema y
se lo agradecia. Si en ese momento le comentaba que habia conocido a
alguien que me gustaba, empezaria a decirme que tuviera cuidado, que ya lo
habia pasado mal una vez, que no me fiara, etc., e incluso podria ponerse a
llorar, mi madre era muy sentida para estas cosas, bueno mas bien para todo.
Yo ya me habia fustigado un par de veces mentalmente con el discurso que
probablemente ella me acabaria soltando, no necesitaba mas presiones que las
que yo misma me creaba.

—Ah muy bien, de todas formas como ya estas de vacaciones ven un dia
entre semana a casa, y comemos los tres juntos.

—Claro, lo har¢, ;y papa qué tal esta?
—Muy bien, aqui lo tengo medio roncando en el sofé.
—Pues no le molestes, ya hablamos mama. Buenas noches.

—Buenas noches carifio. Espera Helena, recuerda que el dia veintiuno viene
tu hermano a pasar unos dias a casa y me gustaria hacer una comida familiar
con todos.



—Si mama4, no te preocupes, alli estaré.
—Buenas noches Helena.
—Buenas noches mama.

Siempre que hablaba con mis padres me quedaba algo tristona, me faltaba
siempre un abrazo al despedirme. No vivia lejos de ellos, solo nos separaban
unos veinticinco kilometros, pero la rutina y el dia a dia, hacia que pasara
mas tiempo pensando en ir a verlos que propiamente en ir a visitarles. A mi
padre lo veia mas a menudo porque trabajaba en la universidad cerca del
centro de la ciudad, e intentabamos quedar a comer alguna vez cuando
nuestros respectivos trabajos nos lo permitian. También tenia muchas ganas
de ver a mi hermano Carlos, hacia casi siete meses desde su ultima visita,
aunque hablabamos por teléfono y alguna vez nos veiamos por Skype, no tan
a menudo como quisiéramos, intentdbamos mantener la buena relacion que
siempre habiamos tenido cuando viviamos juntos. El es el mayor de los dos y
cuando se fue a trabajar a Canarias, recuerdo la sensacion de sentirme
desprotegida y sola. El siempre estaba ahi cuando necesitaba que me
defendiera o simplemente para hablar. Mi hermano también fue alumno de la
seflora Metzler, asi que contaba con el aleman como baza para encontrar un
buen trabajo. Al poco de graduarse le ofrecieron trabajar en el departamento
de administracion de un hotel de Tenerife, se marcho, conocido a Monica, su
mujer, y alli seguia la mar de contento cinco afios después. Yo ya me habia
hecho la idea de que Carlos no iba a volver a la peninsula, tenia amor y
trabajo en una isla en la que la temperatura media del afio era veinte grados,
tonto no era. Aproveché para mandarle un mensaje al movil.

€ o ’ . 14
Ya me ha dicho mama que nos honras con tu presencia en unos dias.
Tengo muchas ganas de verte. Un beso, te quiero. (P.D. No te olvides de
traer ron miel)”

Antes de que volviera a dejar el teléfono en el escritorio de mi habitacion,
me llego su respuesta.

“Yo también tengo ganas de verte. Ademas tengo una noticia que darte.
Buenas noches. Yo también te quiero (P.D. Ron miel listo para embarcar)”

Pensé que ojald la noticia fuera que Monica estuviera por fin embarazada,
llevaban tiempo intentandolo y los pobres ya tenian muchas ganas de ser
padres.



No hacia ni dos horas que me habia despedido de Alejandro y ya tenia ganas
de verlo de nuevo, bueno de verlo por decir algo, me moria de ganas de
volver a olerle, besarle, tocarle y todo lo indecible que se me pasaba por la
cabeza. Me sentia como una adolescente con las hormonas desatadas.

Aun tenia que encontrar las botas de montafia para la excursion con
Alejandro. Me puse a buscar entre las cajas que guardaba debajo de la cama.
Las cosas que habia alli eran aquellas que me resistia a tirar, pero que no
utilizaba. Era mi pequeiio escondite de acaparadora y sabia que las botas
tenian que estar por ahi abajo. Las compré cuando Samuel y yo estabamos
juntos, fue el verano que se empefid en que hiciéramos el Camino de
Santiago. Tuvo la gran idea de que nos vendria bien para pensar, encontrar
respuestas, y segin €l, hacer el camino era perfecto para ello y ademas
economico.

—Hele, es la mejor opcion para este verano, no nos gastaremos mucho, nos
servira para pensar y decidir qué hacer con nuestras vidas ahora que
acabamos la universidad. ;Qué mas se puede pedir? —me djijo.

—¢(No tener que andar mas de cien kilometros a pie? Yo creo que podria
pensar que hacer con mi vida, en una tumbona en una playa con palmeras y
un mojito en la mano —le respondi.

Tengo que reconocer, que al final no estuvo tan mal como lo habia
imaginado, el entorno era una pasada, casi magico y la comida buenisima,
pero sobre lo de encontrarse a si mismo, yo lo Unico que encontré fueron
agujetas horribles y mis pies llenos de ampollas, pero nada de respuestas ni
de espiritualidad. Y en fin, el Camino de Santiago fue la Unica vida util de
mis botas, por tanto, su lugar debia ser bajo la cama, y alli las encontré.

Luego me preparé unos pantalones cortos, camiseta de algodon basica y una
sudadera, como decia mi madre, por si refrescaba, aunque siendo agosto lo
dudaba, pero supongo que son esas cosas de madres que llevamos grabadas a
fuego. Ya lo tenia todo preparado para la excursion con Alejandro, pero y
yo?, ;estaba preparada para volver a sentir?



7. NOS VAMOS DE RUTA

El despertador sono a las siete y media, queria tener tiempo para darme una
ducha y desayunar en condiciones, pero sobre todo, no queria llegar tarde. No
tenia que llegar a ningln sitio, inicamente bajar las escaleras y salir a la calle,
no podia ser mas facil, podia hacerlo, claro que podia ser puntual.

A las ocho y veinticinco minutos estaba esperando para entrar al ascensor,
mientras me daba palmaditas imaginarias de enhorabuena en la espalda,
estaba siendo puntual. Las puertas se abrieron y dentro estaba el vecino del
piso de arriba con sus pequefias gemelas de cinco afios. Las mismas nifias, de
las que estdbamos convencidos de que un dia, a base de saltos y gritos,
conseguirian que el techo del piso se nos cayera encima.

Entré, me coloqué a un lado y cuando fui a presionar el boton de planta baja,
vi que estaban todas las plantas seleccionadas, jvenga ya, vivia en un sexto!.
Me gir¢ hacia el padre con mirada de exigir explicaciones y rapidito, pero el
pobre hombre me respondid con un suspiro y yo solo pude sonreir levemente.
La verdad es que me dio bastante pena, mir¢ a las nifias como chupaban el
espejo del ascensor y mis trompas de Falopio se hicieron un nudo marinero.
Tras parar en todas y cada una de las plantas, llegaba mas de cinco minutos
tarde al encuentro con Alejandro.

Nada mas salir a la calle lo vi, apoyado en un todoterreno negro, con unos
pantalones cortos de montafia, camiseta de manga corta, el pelo revuelto y
gafas Rayban Wayfarer. Mis pies se quedaron clavados en el suelo y mis
bragas, creo que empezaron a deslizarse solas para salir a su encuentro y
meterse en uno de sus bolsillos. No s¢ cudnto tiempo estuve mirandolo, mas
bien, repasandolo de arriba abajo, y muy posiblemente, babeando mientras
me recreaba en la imagen.

—Buenos dias Helena —dijo mientras se aproximaba al lugar donde
permanecia inmovil.

—Buenos dias. Vaya... Tienes coche —djije sin querer, poniendo voz a mis
pensamientos.

—Claro que tengo coche, ;qué concepto tienes de mi?

—No sé... ;Viajero bohemio sin coche? —No pudo evitar reirse por mi



comentario.

—Pues tengo coche, casa, movil, y algunas cosas mas —me dijo al oido

como si me estuviera contando un secreto y prosigui6 —Pero he de
confesarte que no tengo television —se separd un poco de mi y preguntd —
(Cumple esto un poco mas tus expectativas sobre mi? —me preguntd
sonriendo.

La cercania de su cuerpo con el mio me confirmé que todo el trabajo de
mentalizacion nocturna para controlar mi cuerpo y mis pensamientos, cuando
estuviera cerca de mi, habia fracasado estrepitosamente.

Se dirigié hacia la puerta del conductor dejandome con los pies clavados en
el suelo, con mas calor que el que deberia tener a esas horas de la mafiana.

—Venga vamos, tenemos algo mas que una hora de camino, y no quiero
llegar tarde, que luego hard mas calor. —Yo ya estaba suficientemente
acalorada para todo el dia.

Me subi al coche, era muy bonito, siempre me han gustado los coches
grandes, tipo todoterreno. No pude evitar acordarme del coche de Samuel, un
“dos caballos” heredado de su abuelo, que ¢l se negaba a vender porque decia
que funcionaba como la seda, y de broma me decia que le gustaba porque le
hacia parecer un tipo interesante que coleccionaba coches antiguos. He de
reconocer que al final le cogi carifio al cuatro latas de Samuel.

—Me gusta tu coche —rompi el silencio aunque no era incoémodo.
—FEs un Jeep Wrangler, funciona genial en caminos complicados.
—¢Sueles ir mucho a hacer rutas por la montafia? —pregunté.
—Siempre que puedo, me gusta perderme unos dias por el monte.

Ya fuera de la ciudad, en la carretera, tras tocar varios botones de la radio
empez0d a sonar la voz de una chica que juraria que no habia oido antes.
—¢Quién canta?—pregunté.

—Se llama Kimbra, es neozelandesa, una mezcla de musica electronica, pop
y soul. Por cierto, ayer no hablamos mucho de ti, sé que estas de vacaciones,
por tanto deduzco que trabajas en algln sitio.

—Si, estudi¢ Derecho y Relaciones Internacionales y trabajo desde hace
varios afios en una empresa alemana que facilita que empresarios alemanes



puedan establecer sus negocios en Espafia. Yo me dedico a gestionar papeleo,

traducciones, etc., y hace poco he empezado a llevar algunas cuentas de
b

pequefios empresarios.

—Vaya, parece interesante, entonces deduzco que sabes aleman.

—Asi es, lo empecé a estudiar cuando era una nifia. Fue la gran idea de mi
padre “el visionario”, y la verdad es que conseguir que sus hijos aprendieran
ademas de inglés otro idioma como el aleman, nos ha facilitado a mi hermano
y a mi, la vida laboral.

—NMe cae bien tu padre, parece un hombre muy inteligente.
—Lo es, es un hombre excepcional.

—¢(Y tienes solo un hermano? —me preguntd, su miraba iba
alternativamente a la carretera y hacia mi.

—Si, mayor que yo, nos llevamos casi siete afios. Ahora vive en Tenerife,
trabaja en la administraciéon de un hotel al norte de la isla, en Puerto de la
Cruz, en unas semanas vendra a pasar unos dias a casa de mis padres.

—Entonces tenemos en comun lo de tener a nuestros hermanos lejos.

—Si, bueno Tenerife esta a tiro piedra comparado con Australia. —El sonri6
por mi comentario.

—Pero en la practica es casi lo mismo.

Me quedé mirando por la ventanilla del coche mientras pensaba en mi padre
y en mi hermano, tenia suerte de tener una familia, que a pesar de la
distancia, estdbamos muy unidos. Gracias a ellos, y a Pablo y Ana, no me
podia quejar, tener a gente tan buena a mi alrededor era una suerte y
conseguian que no me sintiera de nuevo sola.

—Bueno, ya hemos llegado. ;Preparada para empezar a subir? —su voz me
sacO de mis pensamientos. | Ya habia pasado una hora? El tiempo corria de
forma distinta cuando Alejandro estaba cerca.

Bajo del coche y se dirigio a abrir el maletero, yo también fui hacia el
mismo lugar para reunirme con ¢l y que me contara que tenia planeado para
hoy.

—¢Subir? ;Me vas a hacer escalar una montafia? —pregunt¢ y puse cara de
pena a ver si se apiadaba de mi.



—¢(Escalar? —solt6 una carcajada—. No tanto, vamos a ir subiendo por un
camino, hasta la cima, justo donde esta aquella piedra mas grande, ;la ves?

—Se ve muy pequeiiita desde aqui, debe estar a cientos de kildometros.
—A kildémetros esta, pero no a cientos —sonriod

Saco dos gorras de una mochila y me puso una de color azul marino, dijo
que era para que no se nos calentaran mucho las ideas, he de decir que las
mias llevaban calentitas por su culpa desde primera hora de la mafiana. El se
puso una de color negro. Hasta las gorras le quedaban de vicio a este hombre.
Se coloco la mochila a la espalda que habia sacado del maletero, cerrd el
coche, me dio la mano y empezamos a andar montafia arriba. No sé cdmo
conseguia que un gesto como andar cogidos de la mano pudiera ser tan
natural, nada forzado, como si no significara nada mas que el hecho fisico de
dos manos que se tocan, sin ninguna connotacién romantica, ¢l era la tnica
persona que conocia que podia conseguir €so.

Tras un par de horas hablando de cualquier tema que nos surgia,
enganchando uno con otro, el camino se me estaba haciendo menos pesado
de lo que habia pensado cuando miré¢ la altura de la montafia desde el coche.
Aunque no habia otro lugar donde quisiera estar en aquel momento, mis
piernas se resentian y empezaba a tener hambre y sed. Alejandro debid darse
cuenta de que habia ralentizado el paso y empezaba a costarme un poco
respirar con normalidad. El camino empezaba a tener mas inclinacion y yo
menos ganas de seguir subiendo.

—(Estas cansada? ;Quieres que paremos un poco y comamos algo? —me
pregunto.

—Por Dios, jsi! —respondi con la respiracion entrecortada y con la mano en
un lado del abdomen, casi desde el instituto que no sentia flato.

—iVaya que entusiasmo! Ven, vamos a sentarnos en aquellas piedras de alli
—dijo refiriéndose a un claro que se encontraba en uno de los lados del
camino.

Su mochila pas6 de corriente a maravillosa cuando empez6 a sacar agua
fresca, platanos, manzanas y barritas de cereales.

Tras comerme, lo que ¢l considerd, demasiado para poder mover mi
precioso culo hasta la cima, proseguimos el camino. Este se estaba



complicando, las Ultimas tormentas de verano habian erosionado bastante el
terreno, y ademds habian algunos arboles caidos que nos obligaban
desviarnos del camino.

Tras poco mas de una hora, literal y mortalmente, yo ya no podia dar ni un
paso mas, el desnivel de ese tramo era demasiado para mi.

—En serio, no puedo mas. ;Qué te he hecho yo para merecer esto? —dije
jadeando, sin saber si me habia llegado a oir.

—Yo tampoco s¢ lo que me has hecho Helena, pero si sé que te mereces las
vistas que hay desde aqui. —Su respuesta me hizo parar en seco, no me
esperaba que me dijera algo asi. Se acerco a mi y me ofrecid su mano.

—Dame la mano, no queda nada, te lo prometo. —No lo dudé ni un
segundo, alargué mi mano para coger la suya.

Despues de diez minutos mas, se pardo de golpe. Me soltd la mano y se
coloco detras de mi.

— Confias en mi? —me susurro en el oido.

—Si. No harads que me despefi¢, ;no? Mira que Ana y Pablo saben que estoy
contigo y... —no me dejo terminar mi discurso.

— Shh.... confia —volvi0 a susurrar.

Entonces senti como me quitaba la gorra, me tapaba los 0jos con la mano y
me obligd a andar hacia delante con el empuje de su cuerpo. Tras varios
pasos, pard y me quitd la mano de los ojos, ante mi tenia unas vistas
espectaculares, se podia ver Valencia a lo lejos y el mar infinito.

—iGuau! Qué vistas, son preciosas y el mar esta tan azul... Tenias toda la
razon, si que ha valido la pena. Gracias.

Me abrazé por detras y apoyo su cara entre mi hombro y mi cuello.

—He de decir que cuando me dijiste que no estabas muy en forma no creia
que estabas tan mal.

—iEh! —le di un pequefio golpe a su estdmago con el codo.

—Has sido una campeona, en serio. —Me gird para que estuviera frente a
¢l, bajo un poco la cabeza. En ningiin momento solt6 sus brazos de mi cintura
—. Quiero que sepas que el beso de ayer no se me ha ido de la cabeza, y
desde que has subido a mi coche no pienso en otra cosa que volver a besarte.



—Entonces creo que deberias volver hacerlo, ademas creo que me merezco
un premio por casi perder el higado en el camino —deseaba que volviera a
besarme, practicamente no habia pensado en otra cosa desde que nos
despedimos la noche anterior.

Alcé mis brazos y coloqué mis manos en su cuello, esta vez fui yo la que
hizo desaparecer la infima distancia que separaba su boca de la mia y me
puse de puntillas para poder besarle. Nuestras lenguas no tardaron en
enredarse y sus manos me apretaban cada vez mdas fuerte. Una de ellas
empezoO a subir por la espalda hasta llegar a mi cuello y la otra bajé hasta
colocarla bajo mi culo apretindome mas contra él. ;Este hombre besaba
siempre asi? Si era que si, entonces estaba muy jodida, porque cada vez que
me tocaba, era como si me sobrepasara de alguna manera, como si me viniera
grande, entonces pensé, /si besaba asi, como debia ser en la cama? Uff,
decidi que era mejor no seguir pensando.

Me demostraba con cada musculo de su cuerpo que me deseaba de una
forma que nadie me habia hecho sentir antes. Se separ6 de mi boca y empezo
un camino de besos empezando por mi barbilla, pasando por el cuello hasta
llegar a mi oreja. Me mordi6 suavemente el 16bulo de ésta, matandome un
poco mas de deseo, y susurro:

—Helena, estoy haciendo ahora mismo un esfuerzo descomunal parando. Si
te parece bien, vamos a irnos a mi casa echando leches para poder terminar lo
que hemos empezado, o lo mas probable es que muera de priapismo. —No
fue necesario ni contestarle.

El camino de bajada era distinto que el de subida, con mucho menos encanto
pero bastante mas corto y en apenas una hora y media estdbamos subiendo en
el coche. Nada mas entrar y sentarnos en los asientos del coche, volvimos a
besarnos de nuevo, con tanta intensidad y descontrol que acabé sentandome
sobre ¢l a horcajadas. Metid6 sus manos por debajo de mi camiseta
cogiéndome la cintura, casi podia juntar sus manos. ;Como sabia que me
encantaba que me hicieran eso? En aquel momento crei que iba a desaparecer
desintegrandome en sus brazos, empecé a besarlo por el cuello y meter mis
manos bajo su camiseta para tocar su pecho desnudo.

—Helena, espera. —Quitd sus manos de mi, bajé mi camiseta y aparto las
mias de su cuerpo—. No pienso ni por asomo que lo hagamos en el coche,



por mucho que me apetezca estar entre tus piernas. Tengo una necesidad de ti
que no se va a calmar en el asiento de un coche. Quiero hacértelo bien, quiero
recrearme en cada rincon de tu cuerpo, y tomarme todo el tiempo del mundo,
Jte parece bien?.

Me recompuse respirando hondo. Tenia razon, yo también queria disfrutar
del momento todo lo posible, y el asiento de un coche, no era el mejor lugar
ni el mas cobmodo para poder hacernos todo lo que deseabamos.

—Estoy de acuerdo, pero rapido, por favor. —Si, supliqué, yo también tenia
mis necesidades sexuales descontroladas.

Me coloqué de nuevo en el asiento del copiloto, arrancd el coche y
emprendimos el de camino hacia su casa.



8. BAJO MI PIEL

Durante el camino de vuelta solo hubo silencio, yo tenia miedo de romper la
tension sexual que habia en el ambiente. Me moria de ganas por llegar a su
casa y no queria, por nada del mundo, fastidiarlo abriendo la boca y diciendo
cualquier tonteria. El iba concentrado conduciendo mientras seguia sonando
Kimbra en la radio. Cuando nos subimos en el coche la cancidén que se quedo
a medias cuando nos bajamos para comenzar la ruta termind, y empezo una
cancion llamada Two way street. Siempre solia fijarme en las letras de las
canciones que oia, no lo podia evitar, a veces me suelo fijar mas en las letras
que en la musica, defecto de fabrica, supongo. No pude evitar quedarme con
una frase de la cancidn, que parecia estar escrita para mi y que definia a la
perfeccion como me sentia justo en ese momento: “And [ think I'm ready, to
let you get under my skin. I can’t make you fall for me”. (“°Y creo que estoy
lista para dejarte entrar bajo mi piel. No puedo hacer que te enamores de
mi.”)

Tras una hora de camino entrabamos en un garaje en pleno centro de la
ciudad.

—¢ Vives aqui, en el centro? —le pregunté.

—Si, me gusta estar en el corazon de la ciudad, donde todo ocurre. Aunque
el piso no es muy grande, la ubicacion vale la pena.

Una vez aparcado el coche en su plaza, me cogid de la mano y nos dirigimos
hacia la salida que daba a una calle que estaba a unos escasos metros de su
portal. El edificio tenia tres alturas, era antiguo pero se notaba que habia sido
rehabilitado hacia poco, la fachada era de color teja oscuro, con grandes
ventanales con marcos de madera oscura, que en su momento seguramente
habrian sido balcones.

—Es un edificio muy bonito —dije mirando hacia arriba.

—Si, pero te aviso que no hay ascensor y vivo en el Gltimo piso, asi que voy
a seguir haciendo que hagas ejercicio, y esto es solo el principio —puso su
mano bajo mi espalda y me dejo pasar delante de ¢l —Pasa, prefiero ir detras,
las vistas son mejores —me giré¢ y volvi a ver esa media sonrisa suya tan
sexi.



Al entrar en el piso me encontré inmediatamente en un espacio diafano que
hacia de salon comedor y a la derecha pude ver de reojo una cocina abierta. Y
es todo lo que pude distinguir en escasos segundos, porque comenzd a
besarme de forma urgente, como si le fuera la vida en ello. Noté una pared de
ladrillos a mi espalda, mientras se deshacia de mi camiseta y a continuacion
le ayudé a quitarse la suya. Me bajo las copas del sujetador y empezd a besar
mi pechos, luego su lengua fue directamente a los pezones, no recordaba
cuando habia estado tan excitada como lo estaba en aquel momento, en el
caso que lo hubiera estado tanto alguna vez, porque sinceramente no
recordaba otra ocasion en la que me sintiera asi. Mientras, sus manos no se
despegaban de mi cintura. Me estaba volviendo literalmente loca, su boca, su
lengua, su forma de mirarme, sus manos, sabia como y ddénde tocarme,
apretaba el boton correcto de mi cuerpo en cada momento.

Yo misma me quité el sujetador por completo y me pegué todo lo que pude
a ¢l para poder sentir su pecho desnudo junto al mio, necesitaba deshacerme
de todo lo que se interponia entre nuestros cuerpos. Unicamente me separé un
poco para poder verle bien, era delgado y se le marcaban levemente cada uno
de sus musculos, era jodidamente perfecto. Bajo hasta mis pies acariciando
mis piernas con las yemas de sus dedos mientras descendia, me desatd los
cordones de las botas para que yo me las pudiera quitar sin tener que
agacharme, y luego me quit6 los calcetines. Se irgui6 de nuevo, pero tuvo
que agacharse un poco y salvar la diferencia de altura para comenzar a
besarme el cuello, su lengua volvia a hacer de las suyas con el lobulo de mi
oreja.

—No aguanto mas, voy a follarte aqui mismo, te tengo tantas ganas que no
creo que pudiera llegar ni al dormitorio. Luego prometo que lo haremos en la
cama como te mereces —me lo decia mientras me bajaba los pantalones junto
con las bragas, y yo le ayudé moviendo los pies para deshacerme de la tltima
prenda de ropa que me quedaba.

Metié su mano entre mis piernas y empezo a acariciarme el clitoris, metio
un dedo, y luego dos, mientras su boca no paraba de un segundo de besarme
el cuello y los labios.

—Espera un segundo, ni te muevas. —Estoy segura que si no hubiese
parado me hubiera corrido con solo dos caricias mas. Me quedé esperandolo
intentando respirar con normalidad, desnuda apoyada en una pared de piedra.



Volvié en cuestion de segundos completamente desnudo poniéndose un
preservativo, verlo venir hacia mi con su ereccidn, tan perfecto, me excitd
tanto que tuve que juntar las piernas para notar presion y conseguir calmarme
un poco. Me mordi el labio inferior, estoy segura que en aquel momento
podria haber tenido un orgasmo solo mirandolo. Por primera vez pude ver la
totalidad del tatuaje que llevaba en el brazo derecho “L ‘essentiel est invisible
pour les yeux” (Lo esencial es invisible a los ojos). No sabia francés pero
inmediatamente reconoci la frase, era del libro El Principito, lo habia leido
cientos de veces cuando era una nifia y después cuando no era tan nifia.

Se puso frente a mi, me mird a los ojos y dijo casi susurrando pero con
cierta autoridad.

—Date la vuelta.

Su orden no fue obedecida por mi cerebro, fue directamente mi cuerpo el
que cumplid con rapidez sus palabras. Coloqué las palmas de las manos sobre
la pared de ladrillos, entonces senti como una de sus manos se apoyaba en mi
cadera, entretanto con la otra sujetaba su pene que jugaba con mi entrada.
Empezd a penetrarme lentamente, mientras yo escuchaba su profunda
respiracion intentando no olvidarme de respirar yo. Cuando llego al fondo de
mi interior de un solo movimiento, di un pequenio grito, producto mas de
dolor que de placer, ¢l se quedd dentro sin moverse.

—Dios, estds muy estrecha, ;Helena desde cuando no...? —me pregunto
mientras manejaba mi cuerpo para que me inclinara un poco mas.

—No me preguntes eso, por favor. —Menos mal que no me podia ver la
cara, porque estaba muerta de vergiienza.

He de reconocer que después de Samuel, solo me habia metido mano y dado
cuatro besos medio borracha una noche con un amigo de Pablo, pero no
llegamos a hacer nada mas, asi que habia pasado mucho tiempo sin estar con
nadie que no fuera yo misma.

Salié de mi, me gir6 y me beso, pero estd vez mas tranquilo, con su lengua
acariciando mis labios y mordiéndome el labio inferior con cuidado. Me
cogid de la mano y me llevo al sofa, me tumbd cuidadosamente en €l y se
colocd encima haciéndose hueco entre mis piernas. Volvid a penetrarme
lentamente pero solo un par de veces, la tercera fue un poco mas brusco, de
un solo golpe hasta el fondo, a su vez coloc6 su mano entre nosotros y



comenzo a acariciarme, rozando mi clitoris. Me era imposible mantener los
ojos abiertos de tanto placer que sentia, seguia entrando y saliendo de mi, mi
cuerpo ya se habia acostumbrado a ¢l, y ya no podia mas, mis gemidos
empezaron a acelerarse, mis manos se agarraban fuerte a sus brazos y a su
espalda.

—D¢jate llevar, quiero ver como te corres —dijo en voz baja.

Otra vez mi cuerpo obedecia a sus palabras sin contar conmigo, y entonces
lleg6 un orgasmo, intenso, muy intenso, brutal, tanto que no recordaba que
fueran asi.

—Alejandro... —Me arqueé, y tiré la cabeza hacia atrés, €l sujetd6 mi cara
para que no la apartara y volvio a besarme.

—Helena, me estas apretando, me voy a correr también, no aguanto mas —
dijo con sus labios atun pegados a los mios.

Me penetro un par de veces mas, mas que penetrarme, me embestia y con un
grufiido junto a mi oreja, senti como se iba entre mis piernas, metiéndose en
lo mas profundo de mi, en todos los sentidos.

Tras un par de minutos sin movernos, en silencio y aun dentro de mi,
levantd la cabeza que descansaba en mi hombro y me besé en los labios
cuidadosamente, de una forma muy dulce.

—Tu cara cuando te corres mientras dices mi nombre, es una de las cosas
mas eroticas que he visto en mi vida. —No dije nada, no encontraba las
palabras para poder responderle.

Se puso en pie, y alin estando en agosto senti frio cuando su cuerpo se alejo
del mio. Me quedé sola intentando taparme con una pequefia sabana que
habia doblada en uno de los brazos del sofa. Me puse a pensar en la
intensidad de las sensaciones que habia tenido hacia un momento, apenas nos
conociamos y me habia hecho sentir mas que cualquier otra persona, mas
incluso que cuando pensaba que estaba enamorada, en aquel momento senti
una mezcla de euforia y miedo.

(Qué se supone que debia hacer en aquel momento?, ;vestirme e irme de su
casa? Entonces escuché el sonido de la ducha y cuando levanté la cabeza lo
tenia delante, aun desnudo me tendi6 la mano.

—Vamos, creo que necesitamos una ducha.



El bafio estaba junto a la cocina, antes de entrar pude ver una puerta
entreabierta que supuse que debia ser su dormitorio.

—Metete en la ducha, el agua ya debe salir caliente, voy a poner algo de
musica.

Sentia como el agua, mas fria que caliente, caia sobre mi cuerpo, cerré los
ojos para disfrutar de la sensacion. Se abridé la mampara de la ducha, pero
segui sin abrirlos y sin girarme, entonces senti sus manos acariciando mi
espalda. Notaba como sus dedos recorrian mi piel, sus brazos rodearon mi
cuerpo abrazdndome fuerte quedando mis pechos atrapados entre ellos.
Deslizé una mano hasta mi abdomen y me presiond contra su cuerpo para que
pudiera notar su ereccion.

—Mira lo que me haces, Helena. Acabo de correrme y ya tengo ganas de
estar de nuevo dentro de ti.

Su forma de hablarme, las cosas que decia me hacian sentir sexi y atrevida,
por primera vez desde hacia tiempo. Me di la vuelta zafdindome como pude
de sus brazos y me agaché frente a ¢él. Acarici€ su pene con una mano y la
otra la coloqué en su cadera para evitar caerme. Me acerqué su ereccion a la
boca y empecé a recorrer la punta con mi lengua y luego el resto de ella hasta
la base. Levant¢ la mirada y pude verle con los ojos cerrados, mordiéndose el
labio inferior, su cara era de verdadero placer, y le hacia parecer mas guapo si
eso era posible. Nunca habia pensado que hacerle una felacion a alguien me
iba a dar casi mas placer a mi que a la otra persona.

—Helena, me esta matando, uff que bueno, sigue un poco mas...

Contintie succionando con intensidad, empezaba a sentir que se iba
endureciendo aun mas, sabia que estaba a punto de correrse, pero no me dejo
terminar lo que habia empezado, tras empujar un par de veces todo lo que
pudo hasta llegar a rozar mi campanilla, me levanté del suelo de la ducha y
empezo a besarme.

—Me encanta sentir mi sabor en tu boca —dijo con voz ronca, este
comentario dicho por otra persona me hubiera dado incluso asco, en €l me
pareci6 sumamente erotico.

Cerro el grifo del agua, abrié la mampara de la ducha y puso réapidamente
una toalla sobre la encimera del bafio y cogié un preservativo del cajon del
mueble que habia bajo el lavabo, y como si fuera peso pluma me levanto y



me sentd alli. Abridé mis piernas y se colocd entre ellas, y de un solo
movimiento certero se metio hasta el fondo, bajé la vista y vi que llevaba el
preservativo, no me habia dado cuenta cuando se lo habia puesto.

Creo que le llegu¢ a clavar las ufias en la espalda mientras me embestia
fuerte y sin descanso, de una forma primaria, sus dedos se clavaban en mis
caderas, y a mi, esa especie de violencia me excitaba mas ain. Yo no me
corria solo con la penetracion, al menos nunca me habia pasado, pero no
hacia falta que se lo dijera, de alguna manera ¢l lo sabia. Meti6 su mano entre
nosotros, empezo a acariciarme y empece a sentir como empezaba a crecer el
hormigueo previo de un orgasmo que prometia ser igual o mas intenso que el
anterior.

—Alejandro me voy a correr —dije como pude con la voz entrecortada.
—Aguanta un poco.

Mientras mis dedos se hundian en su espalda para presionarlo lo maximo
posible contra mi, me dejé llevar y exploté, ¢l a los pocos segundos me
acompafid, tras un grufiido, exhausto dejo caer su cabeza en mi hombro de
nuevo.



9. TAMBIEN SE NOS DABA BIEN HABLAR POR
TELEFONO

Eran las ocho de la tarde y estaba tumbada en mi cama con una camiseta de
Alejandro que me habia prestado después de salir de la ducha, ya que no tenia
nada que pudiera ponerme limpio. Tras la mejor sesion de sexo que
recordaba, se empefio en llevarme a casa en coche para que no tuviera que
coger metro ni taxi.

Antes de bajarme de su coche y después de un beso de esos que me dejaban
mas alli que aqui, me comentd que al dia siguiente, lunes, se iba a Paris tres
dias para cerrar unos asuntos en la empresa donde trabajaba. Estuve a punto
de decirle que me compraba un vuelo esa misma noche y me iba con él, la
combinacion Paris - Alejandro se me antojaba muy interesante, ya me
imaginaba paseando por la orilla del Sena, besos bajo la torre Eiffel, cenar a
la luz de las velas en un bistrd en el barrio de Montmartre, ponerme morada
de macarons, vamos, que solo hacia falta que nos lloviera purpurina para que
fuera perfecto, si, se me estaban yendo de las manos los pensamientos moiias.
Pero no abri la boca, no dije nada, simplemente porque lo conocia hacia
menos de setenta y dos horas y nos habiamos acostado una vez, bueno
técnicamente dos, pero decidi dejar por esta vez que la Helena racional y
responsable controlara la situacion, y asi evitar que Alejandro derrapara con
su Jeep mientras huia de mi. Me limité solo a volver a besarlo desde mi
asiento y decirle que esperaba que nos viésemos a su vuelta, me contestd
unicamente, que no lo dudara.

Lo iba a echar de menos, como decia la cancion de Kimbra, lo habia dejado
meterse bajo mi piel y ahora recreaba una y otra vez sus manos sobre mi
cuerpo, su forma de mirarme, sus besos, sentirlo dentro habia sido una de las
cosas mas maravillosas que habia sentido en mi vida.

No dejaba de preguntarme qué podia hacer esos tres dias sin €l, y si, vale,
habia pasado veintinueve afios de mi vida sin saber ni siquiera que existia,
pero ahora que lo habia conocido tenia la sensacion que cualquier tiempo sin
¢l me parecia un poco mas perdido, qué patética empezaba a ser. ;Es posible
que me pudiera haber enamorado en solo tres dias? Quizas la palabra



enamorada era demasiado, puede que solo estuviera obsesionada, enganchada
o encofiada. No encontraba las palabras para definirlo y una parte de mi se
negaba a utilizar un término que contuviera la palabra amor en él, mas que
nada porque me daba la sensacion que aceptarlo era como admitir que no
habia aprendido nada de lo sucedido con Samuel, y que volvia a tropezar con
la misma piedra, puede que no fuera igual, una mas atractiva quizas, pero
aparentemente me aguardaba el mismo resultado, yo de bruces contra el
suelo.

Lo que si reconocia era que nadie antes habia causado en mi un efecto como
el que Alejandro ejercia, ni siquiera parecido. Comparandolo con Samuel, no
tenia nada que ver, con €l ultimo todo era racional y tranquilo. El sexo estaba
bien, al principio frecuente y apasionado, luego frecuente y calmado, y por
ultimo de uvas a peras y mas calmado todavia, pero claro, €l ya tenia otra que
le daba sexo frecuente y apasionado, y a mi me dejaba los restos, me daba
asco solo de pensarlo.

Oi como abrian la puerta del piso, me levanté de la cama y me asomé al
pasillo, eran Pablo y Ana.

—¢De donde venis los dos juntitos? —dije apoyada en el marco de la puerta
de mi habitacion.

—Ana me ha invitado a comer en casa de sus padres. Venimos ahora de su
pueblo. ;Qué tal tu jornada de montafiera, has conseguido llegar a la “cima”
de Alejandro? —remarcando el gesto de comillas en la palabra cima.

—Que graciosillo. Pues he llegado a la cima de la montaia y lo que
concierne a Alejandro me lo guardo para mi —respondi.

—Uy, me parece a mi que si por la carita que tienes, mi nifia ya es mujer de
nuevo, estoy orgulloso de ti. —Se acercé y me dio un beso en la cabeza,
luego se dirigié a su habitacion—. Las sefioritas me van disculpar pero me
voy a mis aposentos. Anoche dormi poco, ya sabes Helena, yo también me
fui “a la montafia”. Y hoy, la madre de Ana nos ha hecho comida para
alimentar a todo el edificio, asi que necesito reposar.

Pablo cerré la puerta de su habitacion y yo fui a la cocina donde se
encontraba Ana colocando en la nevera varios tuppers con comida que habia
preparado su madre.

—Vaya, tu madre ha preparado comida para que podamos sobrevivir a un



apocalipsis zombie —Ie dije sonriendo.

—Si, creo que no vamos a tener que cocinar en toda la semana. Oye, ;qué
tal con Alex? —Me hizo la pregunta una Ana bastante seria y concentrada,
mientras jugaba al tetris con los tuppers para que cupieran todos en los
estantes de la nevera.

—La verdad es que muy bien, hacia tiempo que no me sentia tan a gusto con
alguien. Manana se va a Paris unos dias, y hasta creo que le voy a echar un
poquito de menos —mentira, lo iba a echar mucho de menos, pero tenia que
mantener la compostura de cara a la galeria e incluso delante de Ana.

—Hele, me alegro mucho que estés tan contenta y demas. Pero tengo que
decirtelo porque no solo somos compaiieras de piso, te considero mi amiga.

—Ya sé lo que me vas a decir. No me estoy enamorando, simplemente nos
estamos conociendo, y soy consciente de que quizas esto no vaya mas alla de
cuatro dias contados.

—Vale, pero es que tienes que saber que Alex no es un tio “normal”,
entiéndeme, nunca le he conocido ninguna novia, y suele estar mas tiempo
viajando que en casa. No quiero que lo pases mal otra vez por culpa de un tio.

—QGracias, pero en serio, s€¢ lo que puede haber y lo que no —si lo decia
muchas veces en voz alta quizés acabaria creyéndomelo hasta yo.

—Ok, mmm... una curiosidad. ;Coémo es Alex en la cama? Es que siempre
me lo he imaginado que seria lo mas parecido a un Dios del sexo. —Me
sorprendié que Ana con lo timida que era me preguntara eso.

—Pues no voy a entrar en detalles porque soy una sefiorita, pero... tu
imaginacion no iba nada desencaminada, y no me hagas hablar mas de la
cuenta.

—UTff, lo sabia. Bueno, mejor, no quiero saber mas, que hace tiempo que
no... bueno eso... que me pongo mala de pensarlo. Me voy yo también a la
cama que aun arrastro la resaca del viernes y mafiana trabajo. Algunas no
tenemos la suerte de estar de vacaciones.

—Venga que te queda nada. Voy a robarte uno de los tuppers de tu madre
para cenar, que la jornada de hoy me ha dejado hambrienta.

—Es de mala educacion presumir de lo que has comido delante del pobre.

—Me referia a la jornada de montafia, y el dicho no es asi —Ile dije.



—Se dice asi porque lo digo yo, y estoy cansada de que todos tengais
vuestros rollos y yo nada de nada. Buenas noches —sonri6 y me lanz6 un
beso antes de que cerrara la puerta de su habitacion.

Cogi uno de los tuppers preparados por la madre de Ana que contenia un par
de filetes de pollo empanados y otro con tarta de manzana, jDios como queria
a esa mujer! Su sefiora madre, Juani, se habia auto-impuesto la tarea de
alimentarnos, y nosotros la mar de contentos. Me senté en la barra de la
cocina y pens€¢ en lo que me habia dicho Ana, sabia que Alejandro se
marcharia en algin momento, pero no sabia cuando, podria tardar meses, y
quién sabe, a lo mejor cambiaba de idea y retrasaba mucho mas su viaje. Me
agarr¢ a ese ultimo pensamiento con esperanza, queria pasar todo el tiempo
que fuera posible con €l.

Me desperté al dia siguiente sobre las diez de la mafnana, benditas
vacaciones. El piso estaba en silencio, ya no habia nadie en casa, Pablo y Ana
se habian marchado a trabajar temprano, asi que me puse musica con la
puerta abierta de la habitaciéon y me paseé en bragas por el piso, que gustazo
daba estar sola.

Tras desayunar y leer el correo del trabajo por si habia alguna novedad que
requiriera de mi atencidén, me fui a la peluqueria, ya era hora de mimarme un
poco. No queria ningiin cambio radical, cortar un poco las puntas y algunos
reflejos, aproveché también para que hicieran la manicura.

Con mi pelo como el anuncio de Pantene y mis ufias de color fopage de
Chanel, me di un paseo por el centro comercial. En Women’secret me
compré un camisén cortito color gris oscuro de algodon con un poco de
encaje negro en el escote y en el bajo, sencillo y sexi. Pensé que si alguna vez
me quedaba a dormir con Alejandro, no me sentiria muy cémoda con mi
pijama de conejitos tomando el sol. También me compré un par de conjuntos
de ropa interior, con un poco de encaje, pero todo muy discreto, tipico
conjunto que cualquier chica de veintinueve afios tendria en casa, pero que yo
no tenia ninguno desde el segundo en el que me di cuenta de que durante una
larga temporada, no queria vivir ningin momento en el que implicase que
alguien me viera en ropa interior.

Volvi a casa y tras comer una ensalada de pasta, me quedé durmiendo en el
sofa, cuando me desperté ya eran casi las siete de la tarde, habia pasado mi



primer dia libre y no habia hecho nada productivo, bueno estaba de
vacaciones, pero no podia pasarme asi el resto de los dias que me quedaban,
tenia que empezar a planificarme todo aquello que me gustaria y deberia
hacer, como visitar a mis padres.

Pablo llego del trabajo cuando aiin me estaba desperezando, seguia sentada
en el sofa intentando parecer un poco mas persona y menos 0S0 Perezoso.

—Vaya, veo que estas viviendo al limite tus vacaciones. ;Has hecho algo
hoy de provecho? —dijo mientras dejaba el maletin del ordenador sobre la
mesa del salon.

—Mmm... la verdad es que no. No he hecho nada. Bueno he ido a la
peluqueria, y mira mis ufias —Ie dije mostrandole mi perfecta manicura.

—Ya decia yo que te veia guapa a pesar de tu cara de gusarapo recién
levantado. Mafiana podrias comer conmigo, tengo un hueco de dos horas a
mediodia.

—Vale, ;podemos ir a ese italiano tan rico que esta cerca del bufete? —La
pasta de calabaza de aquel restaurante era espectacular.

—Doénde usted desee Lady Marmota.

Ana aparecid por el pasillo, con el pijama puesto, también con la misma cara
de gusarapo recién levantado que yo.

—¢Desde cuando estas en casa? —No sabia que estuviera aqui y tampoco
me di cuenta de que alguien habia entrado en el piso.

—Desde las cuatro, cuando llegué estabas torrija en el sofa y babeando el
cojin, asi que me fui a mi habitacion a dormir la siesta. Hoy es mi primer dia
de jornada intensiva y he jurado ante Dios hacer siestas de al menos dos
horas todos los dias y con pijama, como una profesional.

Esa noche pedimos una pizza y cenamos los tres juntos mientras veiamos
una pelicula, eso si, en color, no queriamos martirizar mas de lo necesario a
Pablo, que solo era lunes.

Me meti en la cama bastante pronto para la siesta que habia hecho por la
tarde, al final va ser verdad eso de que no hacer nada también cansa. Miré¢ el
movil para ver si tenia algiin mensaje de Alejandro, pero nada, no me habia
llamado ni mandado un mensaje, lo dejé cargando en la mesita y cerré los
ojos. Cuando estaba ya entrando al mundo de los suefios, el movil empezd



vibrar y la pantalla se iluminé con el nombre de Alejandro. Encendi la
lamparilla me incorporé apoyando la espalda en el cabecero, me aclaré la
garganta y descolgué.

—Hola. —Mi voz sond mas dormida de lo que hubiera deseado.
—Hola, espero no haberte despertado.
—No, acababa de meterme en la cama. ;Qué tal todo? ;Qué tal Paris?

—Bien, como siempre, igual de bonita. Y mucho calor también por aqui. He
tenido un par de reuniones y luego he ido a tomar unas cervezas con unos
compaiieros. (Y t4? Hoy era tu primer dia de vacaciones, ;no?

—Si, pero no he hecho mucho, bueno siendo sincera no he hecho nada,
comer y dormitar, lo basico para subsistir.

—Estas de vacaciones, también te mereces dias asi. —Estuvimos unos
instantes callados—. Tenia ganas de hablar contigo antes de que terminara el
dia.

—La verdad es que yo también, queria llamarte, pero no queria molestarte
por si estabas muy ocupado.

—Hoy ha sido un dia tranquilo, pero mafiana tengo reuniones desde las ocho
y media de la mafiana hasta las seis de la tarde, me espera una locura de dia.
;Tienes algin plan para mafiana?

—Pues, he quedado a comer con Pablo, mi compafiero de piso, en un
italiano cerca del bufete donde trabaja.

Y continuamos hablando durante horas, de todo lo que se nos iba
ocurriendo, de musica, de cine, de comida, incluso de la existencia o no de un
Dios. [bamos hilando temas, sin forzar, de una forma muy fluida, no
podiamos parar de hablar y de reir.

—~Oye, (no te duele la oreja? —le pregunté mientras me cambiaba el
teléfono de lado y me tocaba la otra oreja que estaba caliente y roja.

—Si un poco. A ver que vea la hora... las cinco y media de la mafiana. Me
tengo que levantar en dos horas y media.

—*“Mea culpa” por enrollarme tanto, lo siento —respondi con voz lastimera.

—No lo sientas, me gusta hablar contigo. Estoy pensando que creo que casi
es mejor que ya no me acueste. Es peor dormir un par de horas que ir de



empalme.
— ¢ Pero manana tienes un dia bastante completo, no? —Ie pregunte¢.

—Me inyectaré café en vena, no te preocupes. Creo que nunca he hablado
por teléfono tanto tiempo seguido con alguien.

—Y 0 tampoco.

—Helena —dijo mi nombre con esa voz ronca casi susurrada que me ponia
tanto.

—Dime —respondi también con un susurro, aunque seguro que mi voz no
sonaba tan sexi como la suya.

—Te estoy imaginando en la cama, con un pijama de estos de verano,
cortitos, y me estoy poniendo malo.

—No llevo pijama, llevo solo una camiseta de tirantes y bragas, hace mucho
calor y no tengo aire acondicionado en la habitacion.

—FEso no me ayuda mucho.
—No me gusta mentir.

—No s¢é si deberia agradecerte tanta sinceridad, si seguimos por ahi esto no
acabard bien, y ahora mismo nos separan mas de mil kildbmetros. No creo que
sea necesario hacernos sufrir innecesariamente, ;no crees?

—Estoy de acuerdo. —Ahora tenia mas calor que hace unos minutos.

—Bueno, pues creo que lo mejor es que me vaya a correr un rato a
despejarme, quitarme de la cabeza tu imagen tumbada en una cama en bragas.
Luego me daré una buena ducha y me tomaré un café¢ bien cargado. El
miércoles vuelvo, asi que si quieres el jueves podemos vernos si te apetece.

—Claro que me apetece, avisame cuando estés por aqui.
—Perfecto. Buenos dias Helena.
—Buenos dias Alejandro.

Y tras un silencio en el que cabian tantas cosas y no nos dijimos nada,
ambos colgamos.

Me levanté de la cama y bajé todo lo que pude la persiana porque ya
empezaban a asomar los primeros rayos de sol. Con sus buenos dias alin
resonando en mi cabeza me acab¢ durmiendo.



10. QUEDATE A DORMIR ESTA NOCHE

A las dos menos cuarto, estaba esperando a Pablo en la puerta del
restaurante italiano en el que habiamos quedado para comer, llegaba quince
minutos tarde pero, por suerte, €l no habia aparecido aun.

Habia abierto los ojos sobre las doce, y gracias al despertador, después de
haberme dormido casi a las seis de la mafiana, creo que hubiera seguido en la
cama varias horas mas, pero no era plan de seguir durmiendo, ya contaba con
que alguna siesta caeria mas tarde.

Me imaginaba que Alejandro se estaria arrastrando por la vida, segun me
habia comentado tenia un martes lleno de reuniones y ademas no habia
podido dormir nada, en parte por mi culpa. La verdad es que fue una noche
genial, hablamos mucho, me resultaba tan facil contarle cualquier cosa, y eso
era extrafio teniendo en cuenta que practicamente era un desconocido. El
siempre tenia la palabra adecuada, la contestacion idonea, y como se reia,
solo de recordarlo se me ponia un nudo en el estdbmago, esa risa deberian
declararla la octava maravilla del mundo, bueno mejor sus ojos, o su boca, o
todo él.

Cuando levanté la vista tenia a Pablo delante de mi, chasqueando los dedos
en mi cara sacandome de mi embobamiento “alejandrino”.

—Perdona por el retraso, una llamada de un cliente justo cuando salia.
Llevaras media hora de planton —dijo mientras se miraba el relo;.

—Perdonado, solo llevo quince minutos esperando. —Y le sonrei con cara
del emoticono que ensefia todos los dientes.

—iEsa es mi chica “la tardona”! ; Entramos? Me muero de hambre.
—iSi, claro!

Una camarera jovencita muy mona nos llevd a una mesa libre, tras varias
miradas, sonrisitas y un par de frases sin mucho fundamento intercambiadas
con Pablo, nos tom6 nota. Empezaba a pensar que era invisible para las
camareras de los sitios donde iba, con Alejandro me pasaba lo mismo, se ve
que cuando compartia mesa con un hombre con 0jos azules no se percataban
que ademas de ellos habia también una presencia femenina.

—(Os habé¢is acostado? —pregunté directamente, con Pablo no necesitaba



andarme con rodeos.

—(Quién? ;Con la camarera? No... aun no. Pero es guapa ;verdad? Entr6 a
trabajar hace un par de semanas.

—A1n no, buena respuesta, ;Qué tal el dia? ;Mucho lio en el bufete?

—No, esta todo bastante tranquilo, ya se sabe, agosto es lo que tiene. En una
semana ya estaré de vacaciones. ;Vas a venirte a Oviedo conmigo a hincharte
a cachopos y a ponerte fina de sidra?

—AUn no he decidido nada, pero lo tengo en cuenta —respondi.

—T te lo pierdes si decides no venir. Oye, estas dudas repentinas que te
han entrado, no seran por el chico viajero del cumpleafios de Ana, ;jno?

—Se llama Alejandro, y no, no se debe a ¢él, es que no se que quiero hacer
aun. —No era del todo cierto, en parte si que se debia a ¢l mi muy posible
cambio de planes.

—¢No se iba a viajar por Asia? —pregunto.
—Si, pero atin no ha decidido cuando.

Estuvimos también hablando de Ana y de su clara necesidad de conocer a
alguien y tras intentar convencer a Pablo, de broma, de la posibilidad de que
¢l se acostara con ella, solo como acto de compafierismo, de buena fé y por la
convivencia del piso. Repasamos la lista de sus amigos y cudl de ellos podria
congeniar con ella, quedd en que llamaria a un par para que viniesen a cenar a
casa algun dia.

El no haber dormido mucho empezaba a pasarme factura y se me cerraban
los 0jos de camino a casa en el metro, asi que nada mas llegar me iria directa
a la cama. Ana ya habia llegado por que vi su bolso en el salon, pero supongo
que estaria haciendo su siesta “profesional” con pijama en su cama, ya que lo
jur6 poniendo a Dios como testigo con puiio en alto a lo Escarlata O’Hara, y
cuando ella juraba como en “Lo que el viento se llevd”, lo cumplia a
rajatabla.

Tras la siesta y cenar solo con Ana, ya que Pablo habia quedado, no sabia
sin con la camarera del restaurante italiano, me fui a la cama a leer un rato y
Ana decidi6 hacer lo mismo.

Miré el movil antes de apagar la lamparita, tenia un mensaje de Alejandro,
maldita mania que tenia de dejarlo en silencio, no me habia enterado cuando



lo habia recibido hacia ya casi tres horas.

Buenas noches Helena, estoy destrozado, ha sido un dia duro. Me hubiera
gustado hablar contigo un poco, pero me habria dormido antes de que me
contestaras. Nos vemos el jueves. Un beso.

Aunque le respondiera en ese momento no lo iba a ver porque ya estaria en
el quinto suefio, seguramente habria caido como un peso muerto en la cama,
pero le escribi para que lo pudiera leer al levantarse.

Supongo que Buenos dias ya, espero que hayas descansado. Que tengas un
buen viaje de vuelta, nos vemos pronto. Un beso.

El miércoles aproveché para ir a ver a mis padres, comimos en el porche
junto al jardin y estuvimos hablando sobre la visita de mi hermano, el ment
que iba a preparar mi madre, las ganas que teniamos de verlo y que nos
contara esa noticia que tenia que darnos.

Pablo me recogio en la estacion, mi tren llegaba a Valencia practicamente a
la misma hora que €l salia de la oficina. Y si, la noche anterior habia quedado
con la camarera del restaurante italiano, una estudiante de Historia del Arte
que trabajaba para poder pagarse una carrera, ya que sus padres se negaban a
ayudarle econdomicamente porque segun ellos era mas bien “Historia del
hambre”, que triste e injusto me parecid que los padres no apoyen a sus hijos.

Al entrar en el piso, oimos voces que venian del salon, al asomarnos me
sorprendi al ver a Alejandro sentado en el sofa hablando con Ana.

—Hola. —Y mi cara debid ser un poema porque Ana y Pablo no dejaban de
mirarme.

—Hola Helena, he venido directamente del aeropuerto y habia pensado si te
apeteceria ir a cenar a algin sitio —dijo él, mirandome como si no hubiera
nadie mas en el salon.

—Vaya... qué sorpresa, podias haberme avisado y habria venido antes.
—No te preocupes, practicamente acabo de aterrizar.
—Ok, pues me cambio y nos vamos.

—Hola, no soy un cojin, estoy aqui sentada —dijo Ana moviendo sus
manos.

—Hola Ana, disculpa —djije antes de irme a mi habitacion.



—Disculpada quedas, entiendo que algo te ha distraido. —Miré de reojo a
Alejandro —. Y no te has percatado de mi presencia. A ti no te disculpo —
dijo esto ultimo mirando a Pablo.

—Dios qué cruz. —Empez06 a andar dirigiéndose a Ana, tir6 de su mano
hasta lograr que se levantara del sofd, le plantd un beso en la boca y
mirdndola directamente a los ojos le dijo: —No sabes Ana como me alegro
de volver a verte, espero que hayas tenido un buen dia. —Tras su maravillosa
escena y despedirse de Alejandro, Pablo se marchoé a su habitacion.

Ana se quedd blanca y muda, yo no podia ni pestafiear, ni cerrar la boca tras
presenciar lo ocurrido, y automaticamente me eché a reir y Alejandro me
imito.

—Ay Anita es que a veces hablas demasiado, parece que no lo conozcas, la
proxima vez vuelves a decirle algo— dije yo.

—Que hijo de... Es un gilipuertas. —Fueron las primeras y Unicas palabras
que pronuncid Ana al respecto.

—Por cierto, se me olvidaba, ahora te dejo en tu habitacion tu regalo de
cumpleanios que por fin ha llegado —le comenté a Ana antes de irme a mi
habitacion a cambiarme de ropa.

Tras haberme puesto una camiseta blanca basica algo holgada, una falda
azul marino cortita y unas sandalias, todo de lo mas comodo y veraniego,
avisé a Alejandro de que ya nos podiamos marchar. Antes de salir del piso,
Ana me abordo por el pasillo ddndome un abrazo y besos por toda la cara
diciéndome lo mucho que le gustaba su mp3 acudtico y lo mucho que lo iba a
usar.

—No te aburrirds en casa nunca —me dijo Alejandro nada mas entrar en el
ascensor.

—No, la verdad es que cuando no es uno es la otra, pero siempre hay algo.

—Estas preciosa. | Te ha molestado que viniera sin avisar? Sé que habiamos
quedado manana, pero me apetecia verte hoy.

—Oh no, ni mucho menos. A mi también me apetecia verte.

—Por cierto, lo de cenar en algun sitio tiene una salvedad que no te he
dicho.

—A ver, sorpréndeme.



—Si que vamos a cenar en un sitio, exactamente en mi casa, porque quiero
hacer contigo otras cosas que me apetecen aun mas que cenar. —Ya
empezaba a sentir en ciertas partes muy concretas de mi cuerpo el efecto de
sus palabras.

—Cosas... ;como cuales? —Y yo avivando el fuego, no tenia ni dos dedos
de frente cuando lo tenia tan cerca.

—Como lamer cada rincén de tu cuerpo, volver a follar en el sofa, y muy
posiblemente, en otros lugares de mi casa —tragué saliva porque me habia
dejado la boca seca solo de escuchar sus palabras a menos de un centimetro
de mi oido —;Entonces te parece bien ir a mi casa, o prefieres cenar en un
restaurante?

—La primera opcién me parece perfecta —respondi con un hilo de voz
mientras intentaba tragar.

Fuimos en su coche hasta llegar a su casa donde abrié una botella de vino, el
cual agradeci que estuviera frio, ya que entre el calor propio del verano, su
presencia y lo que inevitablemente sabia que iba a pasar en breve, creia que
empezaba a tener hasta fiebre.

—Voy a dejar la maleta en el dormitorio y darme una ducha rapida. Ponte
comoda —djijo antes de desaparecer y dejarme sola en el salon.

Esta vez si pude ver bien el piso, el sofa de piel negra en un extremo de la
estancia, el cual ya conocia perfectamente de la anterior visita, casi en el
centro una mesa de comedor con dos sillas, una alfombra frente al sofa y a
uno de los lados una estanteria hecha de cajones de madera que suelen
utilizar para recoger fruta en el campo. Me acerqué a ella, estaba llena de
libros, sobre todo guias de viaje Lonely Planet, de Islandia, Austria, Turquia,
Portugal, Marruecos, California, Europa de Este, Sudamérica, Centroamérica,
la lista era interminable. Entre las guias se intercalaban algunos libros de
fotografia y alguna novela. La parte de abajo del mueble estaba lleno de
botellas de vino. Y tal y como me comentd el dia que nos fuimos de
excursion, no habia indicios de que hubiera una television por ningun lado.

En el techo habia vigas antiguas de madera oscura que contrastaban con el
color de suelo que era de madera clara, todo el conjunto conseguia hacer del
pequetio salon un lugar muy acogedor.

Me acerqué al gran ventanal que iba desde el techo hasta el suelo situado



junto al sofd. Era uno de esos balcones acristalados cerrados tipicos de las
fincas antiguas, desde alli se veia una pequefa plaza, habia bastante trasiego
de gente que paseaba y también se veia parte de una terraza de un restaurante,
se notaba que era una zona con mucha vida diurna y nocturna.

Estaba observando el ambiente del exterior con la copa de vino que me
habia servido Alejandro ya casi vacia, cuando oi sus pasos aproximandose a
mi. No me dio tiempo a darme la vuelta, cuando de repente senti como
rozaba su nariz en mi cabeza y su respiracion tranquila junto a mi cuello.

—Simplemente con olerte ya se me pone dura —dijo casi susurrando a la
altura de mi oreja y aprovechd para pegarme un suave mordisco en el lobulo.

Apoyo las palmas de sus manos en el cristal del ventanal, sus brazos
quedaban uno a cada lado de mi cuerpo, mientras su nariz rozaba ahora mi
nuca. Cerré los ojos y eché para atras la cabeza y la apoyé en uno de sus
hombros para que tuviera mejor acceso a mi cuello. Su cuerpo estaba
totalmente pegado al mio, no cabia ni el aire entre nosotros, notaba
perfectamente su ereccion, bajé un brazo y empezé a acariciarme el muslo,
subiendo mi falda hasta llegar a la cintura, repitid este movimiento varias
veces mas consiguiendo que estuviera cada vez mas huimeda y mas
necesitada de su tacto. Volvid a colocar el brazo en el cristal de la ventana y
me presiond mas fuerte para hacerme sentir su ereccién, como si no la
hubiera sentido antes, imposible no haberlo hecho. Empez6 a moverse, al
principio suave y luego mas fuerte, me subi6 la falda del todo y coloco una
mano en mi sexo rozandome sobre la tela de las diminutas braguitas que me
habia puesto a conciencia para la ocasion, siguid realizando movimientos que
simulaban que me penetraba, podria haber llegado al orgasmo en aquel
momento, sin ni siquiera habernos quitado ni una sola prenda de ropa, con ¢l
no necesitaba mucho mas para estar tan excitada que parecia que podria
explotar en miles de pedacitos.

Entonces me di cuenta de la situacidn, intenté¢ deshacerme de su cuerpo, ya
que al abrir los ojos fui consciente de que estaba literalmente pegada al cristal
del ventanal, y vale que lo que me hacia sentir era sublime, pero no queria
que me viese todo el mundo que pasara por la calle y vieran como me
empotraban contra una ventana. Se di6 cuenta de mi reaccién pero no dejo
que cambidramos de posicion. Aunque si lo pensaba bien, este hombre me
volvia tan loca que en ese momento ni siquiera me hubiera importado que



desconocidos hubieran visto como Alejandro me tocaba, y me follaba,
cualquiera hubiera matado por ponerse en mi lugar.

—Tranquila no nos pueden ver, este cristal deja que tu puedas ver a la gente,
pero ellos no te ven a ti. —No s€ porque pero no dudé que lo que me decia
era verdad y me volvi a relajar—. ;Ves aquella pareja del restaurante que
tienen copas de vino en sus manos? Estan brindando por nosotros, por lo que
te voy hacer esta noche.

Aquel era sin duda el momento mas sexual que habia vivido en mi vida,
tener la impresion que la gente nos observaba, sus palabras y su respiracion
en mi oido, tener nuestros cuerpo pegados, y sus manos sin poder parar de
tocarme.

Volvi6 a centrarse en mi cuello, besandolo y lamiéndolo, me fue girando la
cara para poder alcanzar mi boca y besarme, me moria de ganas de volver a
sentir sus labios. Mientras nuestra lenguas no paraban de entrelazarse, me fue
arrastrando por el salon, iba andando de espaldas cuando noté que tropezaba
con el sofa y me dejé caer lentamente. El se coloco sobre mi, no habiamos
parado de besarnos y tocarnos ni un segundo, nos quitamos la camiseta con
premura, uno al otro, me incorporé e hice que se quedara sentado en uno de
los extremos del sofa.

Segui besandole, nunca tendria suficiente de €I, imposible cansarme de
tocarle. Empecé a bajar por su cuello, besando su pecho, su vientre plano, me
iba deslizando por su cuerpo hasta quedar entre sus piernas y mis rodillas
apoyadas en el suelo. No podia evitar besar cada trozo de piel que iba
encontrando por el camino hasta desabrochar cada uno de los botones de la
bragueta del pantalon vaquero que se habia puesto tras la ducha, lo hice
lentamente y sin dejar de mirarle a los ojos, todo ello con la Uinica intencion
de martirizarle y crearle mas ganas de que le tocara. Meti la mano en su boxer
y saqué su pesada ereccion, levanté la vista de nuevo para ver su reaccion,
tenia los ojos fijos en mi, con la boca levemente entreabierta, estaba
expectante y excitado. Me encantaba el tacto suave que tenia y estaba
deseando metérmela en la boca para sentir su sabor dulzén de nuevo. Mi
lengua empezo6 a rozar la punta, y muy lentamente me la fui metiendo en la
boca todo lo que pude, €l echd la cabeza hacia atrds con los ojos cerrados
mientras gemia levemente. Era una gozada verle tan excitado y que yo fuera
la unica culpable de ello. Segui metiéndola y sacandola de mi boca,



presionaba con mis labios e incluso a veces le rozaba levemente con los
dientes, recorria su longitud con la punta de la lengua. La agarré con una de
mis manos y acompaiié con ella el movimiento de mi boca, con la mano que
tenia libre segui acariciandole y arafidndole suavemente el abdomen y el
pecho. Senti como colocaba una mano sobre mi cabeza para guiar mis
movimientos, necesitaba recuperar algo el control de la situacion,
entremezcld sus dedos en mi pelo, y cerrd el puio, y empezd a guiar el
movimiento de mi cabeza, pero no fue para nada brusco.

—Mirame Helena, no dejes de mirarme. Me vuelves loco, joder. No pares,
por favor.

Segui succionando intensamente, lamiendo, sintiendo su glande en la
campanilla, queria hacerle la mejor mamada que le hubieran hecho en su
vida, queria ser lo mejor que le habia pasado en la vida.

—Joder, me estas matando. Pero no, para por favor, no quiero correrme asi,
quiero hacerlo dentro de ti.

Con un esfuerzo se fue apartando de mi boca, se levant6 y se bajo del todo
los pantalones y el boxer, con el fin de deshacerse de ellos.

—Ahora vengo. —Pero rapidamente le cogi del brazo para detenerle.

—Tomo la pildora, si estd todo bien, ya sabes a lo que me refiero. —Me
referia claramente a enfermedades de transmision sexual.

—Estoy bien, yo siempre follo con conddén, pero contigo quiero mas y me
muero por sentirte.

Sin darme tiempo a reaccionar me tumbo en la alfombra, mi falda seguia
enrollada en la cintura, y atn llevaba la camiseta puesta, me bajo las
braguitas, que yo terminé de quitarme moviendo los pies. Hundié su boca
entre mis piernas, y empezo a lamerme, succionaba, abriéndose paso entre los
labios, me follaba con su lengua de tal manera que no pude retener un
orgasmo que me sorprendio y que me sacudié desde el inicio de la columna
vertebral hasta los dedos de los pies.

—Dios, te has corrido enseguida —dijo €l aun con la cabeza entre mis
piernas.

Me beso en la boca dejando en mis labios una mezcla perfecta de sabores,
mi placer, mi saliva y su saliva. Me ayudd a incorpérarme un poco sobre la



alfombra y me quit6 la camiseta, el sujetador y la falda, ya completamente
desnuda, me volvid a colocar en la misma posicion y me penetré de una sola
embestida. La sensacion de sentirlo sin nada que nos separara era sublime,
ambos desnudos, su cuerpo sobre el mio encajaba a la perfeccion, uno dentro
del otro, en aquel momento pensé que habiamos nacido solo para poder follar
juntos, para darnos todo el placer que puede existir.

—Te siento demasiado, noto lo caliente que estas y lo estrecha, no s€ cuanto
aguantar¢. Joder, me faltan manos para tocarte. —No paraba de recorrerme
con sus manos, tocando cada rincon de mi cuerpo que estaba a su alcance,
intercalando besos y grufiidos de placer.

Mordi su hombro para no gritar, notaba que se tensaba dentro de mi, y yo le
respondia apretandole por dentro, pero no queria que se corriera tan pronto,
queria alargar todo lo que pudiera este placer. Le empujé como pude para
separarle de mi y consegui colocarme sobre ¢l a horcajadas, y empecé a
moverme al ritmo que yo necesitaba, lento y profundo, porque esto era solo
para mi, lo apretaba con mis piernas, lo apretaba con cada musculo de mi
cuerpo que estaba en contacto con el suyo, lo queria retener junto a mi, para
siempre.

Una de mis manos permanecia apoyada en su pecho mientras la otra la fui
bajando para poder acariciarme con los dedos y poder llegar de nuevo al
climax. El abrio los ojos y se percatd de lo que estaba haciendo, me aparto la
mano y colocd en su lugar la suya. Imit6 el mismo movimiento que yo estaba
haciendo, eché la cabeza hacia atras y me dejé llevar de nuevo, volvio a
recorrerme otro orgasmo, esta vez lo senti en cada poro de mi piel.

—Me encanta como se mueven tus tetas, son unas vistas inmejorables, me
VOy a correr ya.

Tras el intenso orgasmo, dejé caer mi cuerpo desmadejado, sin fuerzas y mi
pecho descansoé sobre el suyo. En esta posicion €l tenia el control del ritmo de
las penetraciones, coloco sus manos a ambos lados de mi cadera, hundi6 sus
dedos en mi piel, alzod su cadera y empez6 a embestirme fuerte y rapido, se
dejo ir y llegué a sentir incluso como se corrid dentro de mi.

Nos quedamos unos minutos en silencio, en la misma posicion, yo sobre ¢l
con nuestros cuerpos mojados de sudor y exhaustos.

—Quédate a dormir esta noche conmigo —me dijo.



Y por si habia dudas, aunque no creo, me quedé a dormir aquella noche, y
follamos dos veces mas, una como postre tras una cena que prepard €l
mismo, y la otra, por primera vez en su cama al acostarnos supuestamente
para dormir.



11. PRIMEROS RAYOS DE SOL... Y PRIMERAS
NUBES

Al dia siguiente por la ventana de su dormitorio entraban los primeros rayos
de sol, ¢l preferia dormir siempre con la persiana subida y despertarse cuando
practicamente estaba amaneciendo, yo soy de las que tapian la ventana antes
de acostarse para dormir en la oscuridad mas absoluta y despertarme la
tercera vez que sonaba mi despertador. Esa luz cegadora tenia el mismo
efecto en mi que tenia en los vampiros, pero no uno como los de Crepusculo
que brillan como si hubieran metido la cabeza en un cubo de purpurina, mas
bien como esos que se convierten en un montoncito de cenizas.

Para mi era imposible volver a conciliar el suefio con la claridad que entraba
por la ventana, en cambio, ¢l dormia de lo mas tranquilo, boca arriba con un
brazo sobre la cabeza, y la sdbana que le tapaba justo para que no viera su
completa desnudez. Le acarici¢é con el dedo el tatuaje que quedaba al
descubierto por la posicion del brazo, me encantaba esa frase: “L’essentiel est
invisible pour les yeux” (Lo esencial es invisible a los 0jos).

Mi camisén nuevo se habia quedado en mi piso, asi que habia tenido que
dormir desnuda, aunque sinceramente anoche no estabamos precisamente
pensando en pijamas. Mirarle mientras dormia era un auténtico espectaculo,
era guapo con ganas, sus facciones masculinas, sus labios, sus ojos, hasta me
gustaban sus pestafas, joder. Debi6 notar que mis ojos estaban paseandose
impunemente sobre su rostro, como quien analiza una obra de arte en un
museo. Respird hondo y abrid los ojos lentamente acostumbrandose a la luz
de la mafnana.

—Buenos dias, ;te gusta lo que ves Helena?

—Mmm... si, bastante. —Se gir6 hacia mi direcciéon apoyando un codo
sobre su almohada y me destapo lo suficiente para poder verme desnuda de
cintura para arriba.

—Yo también tengo ahora unas vistas espectaculares. —Me fijé que bajo la
sabana habia una ereccion matutina que me daba los buenos dias.

—Veo que te alegras de verme —dije mirando a su entrepierna.



—No lo sabes ti bien —respondio6 con actitud juguetona.

Tir6 de mi para que me pudiera colocar a horcajadas sobre €I, la sujeté por
la base y me introduje su ereccion, fue relativamente facil, ya que estaba
bastante humeda simplemente por el momento de voyeur que habia tenido
mientras ¢l dormia. Me sentia un poco dolorida por la sesion de sexo del dia
anterior, ain me estaba acostumbrando a estas sesiones sexuales que me
habian pillado un tanto oxidada. Pero sentirle dentro me proporcionaba tanto
placer que conseguia que se me olvidara el dolor y escozor, que en cuestion
de segundos ya empezaba a sentir de un modo muy leve y lejano.

No cambiamos de postura, levanté mis caderas todo lo que podia sin que su
miembro saliera de mi y bajaba de golpe para sentirle lo més profundo
posible. Repeti ese movimiento varias veces, y consegui que se corriera con
un gruiiido, mientras sus manos me apretaban fuerte la cintura. Me tumbé a
su lado y ¢l empez6d a tocarme y a acariciarme hasta que yo también
empezara el dia con un orgasmo. Aquel fue un polvo sofoliento sin mucha
parafernalia pero que consiguidé que un jueves que parecia normal empezara
como si fuera fiesta nacional.

Nos quedamos acaricidndonos y diciendo tonterias, era temprano y ain no
teniamos ni ganas de desayunar.

—Creo que te voy a secuestrar hasta el domingo, aunque tenias vacaciones
hasta septiembre, ;no? —me dijo.

—Tengo comida familiar el veintiuno, me tendrias que liberar solo para ese
dia, es la inica peticion que tengo. Y si el secuestro incluye que vas a cocinar
para mi y vas a cubrir mis necesidades sexuales, me presento hasta
voluntaria. —Estoy segura que si Alejandro me secuestrara seria el mas claro
ejemplo de victima con un Sindrome de Estocolmo de magnitudes
descomunales.

El sdbado por la noche salimos de su piso para que nos diera el aire,
habiamos pasado el jueves y el viernes practicamente sin salir de su casa
comportandonos como animales en celo, solo salimos para hacer una visita
rapida a mi piso, dar sefiales de vida, y poder coger una pequena maleta, con
ropa y cosas de aseo.

Tras cenar en un restaurante hindu a solo tres calles de su casa, volvimos
paseando comiéndonos un helado mientras nos aguantdbamos las ganas de



meternos mano hasta que llegaramos a casa y aliviar las ganas que nos
teniamos. Por esa época el centro de la ciudad estaba lleno de turistas, gente
cenando en las terrazas, paseando, habia muchisimo ambiente, Alejandro
tenia razon cuando decia que vivia en el corazén de la ciudad, donde todo
ocurre, hasta lo que no quisiéramos que sucediera.

Estabamos pasando junto a las mesas del restaurante que estaba en la plaza
donde estaba su casa, cuando una chica bastante guapa, con el pelo largo
castafio y unos grandes ojos azules se levantd de una mesa en la que habia un
grupo de chicos y chicas cenando, y se dirigi6 directamente hacia nosotros,
bueno, mas bien hacia Alejandro.

—(Alex? —Se colocd delante de nosotros cortandonos el paso para
cerciorarse que era €l—. jOstras eres ti!, jcuanto tiempo! ;Cuando has
vuelto? —Le dio dos besos y un abrazo que dur6 mas de lo necesario, y
ademas bastante efusivo para mi gusto.

—iEy hola!, ;Cémo estds? Volvi hace algiin tiempo —respondio él.

—Qu¢ alegria volver verte. Te he llamado un par de veces pero creo que
cambiaste de numero porque me daba error en la llamada.

—S1i, cambi¢ de movil al volver y perdi todos los contactos. ;Que tal todo?

—Muy bien, oye a ver si quedamos, nos ponemos al dia que hace mucho
tiempo que no nos vemos y asi retomamos el contacto, me he acordado
mucho de ti todo este tiempo —djijo la zorrupia de ojos azules.

(Qué cofio habia sido eso?, habia dicho que se habia acordado mucho de ¢l
ronroneando como una gata en celo, mientras colocaba su mano en el brazo
de ¢l. En serio, que mierda de problema tenia yo con el resto de mujeres de la
ciudad que no me veian.

—Si claro, apuntame tu nimero en el movil y te llamo un dia —le dijo ¢l
mientras le daba su teléfono. jjHola soy Helena, estoy aqui! jEh!, jjHolaaa!!,
i Alguien puede verme?!

Estaba que echaba fuego por la boca, y no, no podia enfadarme por la
situacion, era consciente de ello. El no era nada mio, pero aunque no tuviera
derecho a sentirme asi, estaba muy molesta por la escenita del reencuentro.
Me habia sentido ninguneada, como si de repente hubiera desaparecido de su
lado como por arte de magia, y estuvieran los dos solos. No me gustd su



comportamiento cuando vio aquella chica, que no hace falta que mencione
que tenia todas las papeletas para que hubieran tenido algo en el pasado.
Disimulo fatal, tanto si estoy contenta, triste o cabreada como una mona,
como me sucedia en aquel momento, se me veia en la cara, en la manera de
caminar ¢ incluso en mi forma de respirar. Ademas, tampoco queria
disimular, creia que me merecia un minimo de respeto, aunque fuera
simplemente porque llevabamos una semana follando y eso, queramos o no,
algo de intimidad es.

— Te pasa algo Helena? —me preguntd nada mas entrar en su casa.

No estaba dispuesta a callarme lo que sentia, lo que me hervia por dentro,
estaba celosa, y eso no tiene nada que ver con tener derecho a estarlo o no,
una siente lo que siente y a veces no se puede controlar. Con Samuel me
habia callado muchas, y ya no es por como terminamos, sino como me sentia
yo cuando me tragaba lo que pensaba de algo, disimulando lo mejor que
podia que no me ocurria nada. Me negaba a dejarme dentro, de nuevo, lo que
sentia o pensaba que era lo que se esperaba de mi. Cuando Samuel se fue me
prometi que no volveria a guardarme nada que me hiciera sentir mal. Y
aunque estaba loca por Alejandro, me negaba a fallarme a mi misma de
nuevo, porque €l se iria tarde o temprano, y no era justo volver a perderme.

—Bueno, no te voy a mentir, uno, porque no se me da bien y dos, porque no
me da la gana hacerlo. Sinceramente no me ha gustado como me he sentido
cuando has hablado con la chica que nos hemos encontrado. —Abri6 la boca
para decir algo pero no le dejé hablar—. Me adelanto a lo que me puedas
decir, y te aseguro que soy muy consciente de que no somos nada, ni tengo
derecho a enfadarme ni a sentirme dolida porque pienses en quedar con ella.
Pero te mentiria si te dijese que me parece bien, y ya te he avisado que no lo
iba hacer. Ademas supongo, y puede que me equivoque aunque no lo creo,
que te has acostado con ella en algin momento.

—Supones bien. ;Quieres quedarte esta noche o prefieres que te lleve a
casa? —Esa fue su gran respuesta.

—¢En serio0?... ;Eso es lo unico que me vas a decir?

—(Qué quieres que te diga Helena? Que lo siento, pues no, porque no es
cierto. A ver, voy a ser claro, me gusta estar contigo, tanto follando como
solo hablando sentados en el sofa. Pero no quiero movidas de este tipo, no me



van estas escenas, no soy asi. Si estoy contigo es porque quiero, y si me
apetece quedar con alguien lo haré€, y no para acostarme con ella, si es eso lo
que mas te preocupa.

—No me preocupa eso, bueno no solo eso. La cuestion es como me has
hecho sentir cuando hablabas con ella, como si yo no existiera, me ha
parecido una falta de respeto por tu parte. Y claro que no quiero que te
acuestes con ella, ni con nadie. Me gustas. —No 1ba decirle ni de cofia que ya
estaba enamorada de ¢l, loca y lamentablemente enamorada—, por eso creo
que es normal que haya sentido algo de celos.

—Pues no tienes porque sentirte asi. Conmigo las cosas son muy faciles, sin
dobleces porque yo soy muy transparente con estas cosas, si follo contigo, no
follo con otras, asi de simple. Si dejara de apetecerme quedar contigo y
quisiera acostarme con otra, ten por seguro que te lo diria, no soy esa clase de
tios que creo que piensas que soy. Asi que, preferiria que nos ahorrasemos
este tipo de escenitas que no van nada conmigo.

En solo un minuto habia conseguido que me sintiera ridicula. ;Quizés las
cosas eran mucho mas sencillas de lo que yo me empefiaba en pensar?

—Tienes razon y te pido disculpas por la “escenita”. Quizds te haya
prejuzgado un poco. Pero eso no quita que me haya sentido un poco
ninguneada cuando ha aparecido esa chica —djje.

—OKk, puedo entender esa parte.

—QGracias y ahora creo que lo mejor es que me vaya a casa, y asi podemos
descansar los dos. Pero no te preocupes cojo un taxi, ya es tarde.

—No, prefiero llevarte yo, no tardo nada en sacar el coche del garaje, que
sepas que me gustaria que te quedaras.

—Qracias, de verdad, pero me apetece estar sola, mejor llamo a un taxi.
—Ok, no te insisto mas. —Y se marcho6 al dormitorio con gesto serio.

Meti las cuatro cosas en mi bolsa de fin de semana que habia traido y me
marché. El estaba en la ducha cuando sali del piso, se respiraba un ambiente
tenso desde la conversacidon y no me apetecia mucho entrar a avisarle de que
el taxi ya habia llegado, ademés de que la sola imagen de Alejandro desnudo
en la ducha, no me ayudaria mucho con la decision que habia tomado de no
pasar esa noche con ¢l. Pero tampoco me parecia correcto irme sin decir



nada, asi que opté por dejarle una nota sobre la mesa del salon.

No queria molestarte cuando ha llegado el taxi. Gracias por estos dias. Nos
llamamos. Buenas noches, un beso.



12. LEYENDO A LOS CLASICOS

Creo que la habia cagado pero bien con Alejandro, ya en frio, tumbada en
mi cama, pensé que quizds mi reaccion fue algo desmedida. Hacia una
semana que lo habia conocido, a pesar del grado de intimidad que habiamos
conseguido en escasos dias, eso no significaba que tuviera derecho a decirle
las cosas que le dije, y aunque su respuesta fue como un pufietazo en el
estdbmago, creo que ¢l tenia bastante razon.

(Qué me estaba pasando? La Helena que creia que habia dejado de ser tan
emocional habia vuelto y no conocia esta nueva faceta de celosa. Samuel
nunca me habia hecho sentir tan territorial, nunca tuve celos con él, incluso
cuando me enteré¢ de su infidelidad no senti celos, sino mas bien, vergiienza y
decepcion. Vergilienza por ser tan tonta de no haberlo visto antes, y no ser yo
quien rompiera la relacion y decepcion porque me habia fallado alguien que
yo creia que era indispensable en mi vida.

Pero de algo estaba segura en aquel momento, que no me arrepentia de
haberle dicho a Alejandro lo que pensaba y como me sentia. Quizas tendria
que haber sido mas comedida en mis palabras, pero eso no cambiaria el
hecho de que senti celos, ¢l me gustaba mucho, estaba enamorandome de la
forma que me hacia sentir, me gustaba lo que despertaba en mi, me habia
devuelto cosas que creia que no volveria a sentir en mucho tiempo, y pensar
que se me podria escapar todo eso de las manos es lo que produjo en mi ese
ataque de celos y rabia.

Y ahi estaba yo, sola en el piso un domingo por la mafana cuando podria
estar en su cama, envuelta entre sus sdbanas que olian a €I, sintiendo el calor
de su cuerpo junto a mi, repasando cada trazo de su tatuaje con la punta de
mis dedos, mirandole como dormia tranquilo con los primeros rayos de sol
iluminando su rostro. Y la realidad era, que estaba en mi oscura habitacion,
con la persiana bajada del todo y seguramente con una cara més digna de un
lunes laboral por la mafiana que de un domingo de agosto.

Me moria de ganas de llamarlo, pero me costaba tanto ser yo quien diera el
paso de volver a hablar. Si hasta me habia pedido que me quedara, ;por qué
me empenaba en complicarlo todo cuando €l lo hacia todo tan sencillo?

Dejé que pasara el dia con mas pena que gloria sin salir practicamente de la



habitacion. Ana estaba pasando el fin de semana en casa de sus padres y
Pablo a saber en donde estaria, no era de extrafiar que no viniera a dormir, o
que no apareciera en todo un fin de semana, resultado: preocupacion cero por
él.

El lunes amaneci con la misma sensacion que el dia anterior, ;qué cojones
hacia alli sola en casa si podria estar con ¢l? Asi que eché de una patada mi
maldito orgullo de mierda que no me iba a servir para nada y ademas ya
habia reconocido y aceptado que no tenia tanta razébn como yo pensaba.
Aunque sintiera esa punzada de celos, no tenia porque sacar las cosas de su
lugar. Me armé de valor y le envié un mensaje diciéndole que si le apetecia
tomar algo esa tarde, no tenia muchas esperanzas de que aceptara, pero cruce
hasta los dedos de los pies para recibir una respuesta al menos, fuera la que
fuera, y antes de que pudiera llegar al bafio en mi movil son6 el aviso de un
mensaje.

(A las 18:30h en el Chico Ostra?

Contesté inmediatamente con un escueto Ok. Alejandro tenia la habilidad de
conseguir que las cosas fueran sencillas, sin dramas, no estaba acostumbrada
a eso. Con Samuel era todo mas complicado, ¢l tenia un caracter muy
definido, era de esas personas que se alegran de haberse conocido y te hacen
creer que debes estar agradecido de que te permitan estar a su lado. También
recuerdo el trabajo mental que tenia que hacer para escoger cada palabra,
medir cada cosa que le decia, para que no le sentara mal, no se enfadara o no
pensara que era tonta, un ejercicio diario que llegaba a ser realmente muy
cansado.

Con Alejandro era todo lo contrario, era simple, pero no en el sentido
negativo de la palabra, con ¢l todo surgia natural, no habia que medir
palabras, no me hacia sentir tonta porque no supiera quién era algun
personaje o algin dato que desconocia, no me hacia sentir fuera de lugar,
creo que €l conseguia sacar una version de Helena que yo necesitaba en ese
momento, y me gustaba mucho tanto ¢l, como yo.

A las seis y media horas clavadas cruzaba la puerta de la cafeteria, me
estaba volviendo puntual, Pablo y Ana estarian orgullosos de mi, pero sabia
que aunque les contara que habia llegado a la hora a una cita no me creerian.
Alejandro ya estaba sentado en la misma mesa donde estuvimos la primera



vez, tenia en sus manos “La Iliada” de Homero. Estaba tan atractivo como
siempre, con una camisa de cuadros arremangada hasta el antebrazo y unos
vaqueros azules oscuros que le quedaban como un guante. Y bueno, su pelo
revuelto, su espalda, sus manos, solo podia pensar en volver a notar el calor
de ellas sobre mi piel. Respiré hondo, presioné los muslos para que mis
bragas no salieran corriendo para hacerle la ola, y me acerqué a €l.

—Hola, ;leyendo a los clasicos? —le dije al llegar a la altura de la mesa en
la que estaba sentado.

—iEh! Hola. Conociendo un poco mas la historia de tu tocaya. ;Una
cerveza? —Asenti, mir6 a la camarera, levantd la mano y pidi6 dos cervezas,
yo aproveché para sentarme en la silla ubicada frente a ¢l—. Lo he visto en
aquella estanteria y no he podido evitar acordarme de ti. —Abrid el libro,
pasé un par de paginas y leyd un fragmento en voz alta— . “No es
reprensible que troyanos y aqueos, de hermosas grebas, sufran prolijos
males por una mujer como ésta, cuyo rostro tanto se parece al de las Diosas
inmortales.”

—S1i, mi padre nos solia leer la Iliada como cuento cuando mi hermano y yo
nos ibamos a la cama, no hay ni que decir que conseguia que inmediatamente
nos quedaramos dormidos. —Sonreimos los dos.

—Bueno, chica con nombre de mujer y cito textualmente “cuyo rostro tanto
se parece al de las Diosas inmortales”, me alegro mucho de que me enviaras
un mensaje esta mafiana.

—Y yo me alegro de haberlo hecho. Siento lo del sidbado, de verdad —me
disculpé.
—No sientas nada, no quiero que le demos mas vuelta a algo que no tiene

sentido. ;Retomamos las fotografias?, aun nos quedaban cuatro, si no me
€quivoco.

Y asi hizo desaparecer en segundos la importancia relativa de un tema al que
yo le habia estado dando vueltas durante mas de veinticuatro horas.

—Claro, cuéntame.

—Hay una condicion, que pases la noche conmigo. Ayer me quedé con
ganas de ti.

—Acepto. —Sin duda alguna.



—Perfecto. A ver... ;Por donde nos quedamos? —dijo mirando las
fotografias.

—Toca la tercera empezando por la derecha, la de la selva. —Senalé la
fotografia con el dedo indice.

—GQGuatemala, un pais maravilloso. La gente es extremadamente amable,
sientes en cada momento que para ellos es fundamental que te sientas a gusto
y que todo sea lo mas agradable posible. Si te fijas entre la vegetacion hay
unas ruinas que sobresalen. Son las ruinas mayas de Tikal, las mas grandes
del mundo en su género, y unas de las mas espectaculares, sin duda alguna.
Cuando estas subido en el mas alto de los templos, puedes comprobar como
todavia quedan lugares en el mundo en los que no hay rastro de civilizacion
moderna. El espectdculo de nubes que parecen cascadas sobre la espesidad
verde de la jungla, levantandose con el comienzo del dia. Valié la pena el
madrugén de aquel dia y dormir aquella noche en una hamaca.

No me cansaria nunca de oirle hablar de sus viajes, me preguntaba todo lo
que habrian visto sus 0jos, todos los olores, sensaciones que habria sentido en
cada uno de los paises que habia visitado. Deseaba meterme en su cabeza y
poder ver todo lo que guardaba en su memoria y descubrir todo lo que no
contaba.

Ensimismada mirando las fotos, le pedi que continuara. En la siguiente
fotografia se veia una explanada enorme donde predominaba el color
amarillo, y un muro a uno de los lados con dibujos geométricos hechos en la
roca.

—Pert, son las ruinas de Chan Chan, que significa sol, estan cerca de la
ciudad de Trujillo. Es un complejo arqueologico de la cultura Chimu. Toda la
ciudadela es de adobe, se considera la ciudad precolombina de barro mas
grande del mundo, es espectacular. El muro que ves en la imagen alcanza
perfectamente los cincuenta metros, te sientes diminuto cuando paseas por
ahi. La decoracion es maravillosa, motivos geométricos, representaciones de
animales, etc. Es una obra de arte al aire libre, un lugar que no te puedes
perder si viajas a Pert. Y fin, ya he cumplido con mi parte del trato.

—Como siempre, con todo lo que haces, me quedo con ganas de mas. —Y
remarqué la frase “todo lo que haces”.

—(Con todo... todo? —pregunto6 clavando sus ojos en los mios.



—Absolutamente todo. —No tenia mas que afadir.

Dando un paseo llegamos a mi piso, extranamente seguia sin haber nadie
aun siendo lunes, ni rastro de los perdidos de mis compafieros de piso, nunca
me habia alegrado tanto de no encontrarlos. Decidimos pasar la noche alli, en
mi cama, ni siquiera hizo falta cenar, teniamos mas hambre de nosotros que
de cualquier otra cosa.



13. ;NOS VAMOS?

Martes, los primeros rayos de luz de la mafana entraban por la ventana,
aquello solo podia significar que Alejandro y yo habiamos dormido juntos
porque no me permitio bajar la persiana ni un poquito. Asi que no pude evitar
desvelarme sobre las ocho de la mafnana cuando la habitacién ya parecia el
reino del sol naciente. Aproveché que ¢l seguia durmiendo, y en serio, lo
repetiré hasta la saciedad, no me explicaba como no se despertaba con tanta
luz, entonces pensé que a saber en qué lugares y condiciones habria dormido
¢l durante sus viajes. Me levanté intentando hacer los minimos movimientos
y ruidos posibles para que no se despertara, me puse mi camison, que por fin
estrenaba, y fui a la cocina para preparar un desayuno digno del Hotel Ritz,
con fruta, tostadas, fiambre, zumo y café.

Cuando iba a abrir la nevera para empezar a sacar las cosas que me hacian
falta para el sUper-desayuno, vi una nota firmada por Ana pegada en la
nevera, en ella declaraba la vergiienza ajena que habia sufrido cuando llegd a
casa y nos oyo, y cito textualmente, “como fornicabamos como dos monetes
en celo”, también me daba la enhorabuena por ello, y por ultimo, pregunt6
por el estado en que habia quedado la estructura de la cama. Al final de la
nota, Pablo aprovecho el hueco en blanco que habia dejado Ana, y tan sutil
como siempre, me preguntd que qué tal andaba después de que “me hubieran
dado lo mio y lo de mi prima”. Por si tenia alguna duda de si habian vuelto a
dormir a casa, ya me habia quedado “claro clarinete” que si y ademds habian
sido testigos de excepcion de los menesteres a los que nos habiamos dedicado
Alejandro y yo el lunes por la noche. Gracias a Dios que cuando me levanté
ya se habian ido a trabajar, y me ahorré tener que hacer el paseo de la
verglienza y aguantar sobre todo los comentarios de Pablo.

Estaba terminando de colocar todo lo que habia preparado sobre una
bandeja, cuando vi que desde la puerta de mi habitacion se asomaba una
cabeza con el pelo revuelto.

—Mmm... huele genial. ;Me da tiempo a darme una ducha rapida? —dijo
Alejandro.

—Por supuesto, te espero en la cama con el desayuno.

—Asi da gusto despertarse, ain siendo martes.



Cuando sali6 de la ducha a los pocos minutos yo ya estaba en la cama
leyendo mi correo electronico con el movil, y la bandeja del desayuno junto a
mi. Recorri con la mirada su cuerpo de arriba abajo, y no puedo asegurar que
unicamente me relamiera y babeara en mi mente. Llevaba tan solo una toalla
en la cintura y de su pelo caian algunas gotas de agua sobre sus hombros que
iban resbalando sobre su pecho. De repente tuve mucha sed y me imaginé
lamiendo cada una de esas gotas y cada trozo de piel que habian recorrido. Su
voz me saco de mi lasciva imaginacion.

—Vaya desayuno que has preparado, tiene muy buena pinta. —Me dio un
beso en la cabeza y cogio una tostada mientras se sentaba en un lado de la
cama—. Deberias dejar de mirarme como si fuera algo comestible. —Si que
disimulaba yo bien...

—Pues cuando te la como no te quejas.

Al nanosegundo de haber abierto la boca ya me habia arrepentido de mi
contestacion, ;qué me pasaba? ;se me habia olvidado despertar a mi filtro
mental esa mafana? Su risa a carcajadas rompid el silencio incomodo que se
habia creado tras mi gran respuesta de la mafiana.

—Ja ja ja, eso no me lo esperaba. Tu ganas, mirame como quieras, no te
puedo quitar la razén —contesto €l.

Empezamos a desayunar, o mas bien a devorar las tostadas, los cruasanes y
la fruta que habia preparado. Al fin y al cabo la noche anterior no habiamos
cenado nada, porque si, el sexo esta genial pero no alimenta. Siendo francos
no habiamos parado de gastar calorias hasta altas horas de la madrugada y
por desgracia, tenia testigos que lo podian corroborar.

—QOye una cosa. Mientras me duchaba he pensado que ya que estds de
vacaciones podriamos hacer alguna escapada, si te apetece —me dijo
mientras daba un par de sorbos a su café.

—NMe parece muy buena idea —contesté.

Me parecia una idea mas que buena, el haber conocido a Alejandro a
principios de mes me habia trastocado un poco todo lo que tenia en mente
hacer durante las vacaciones, y la posibilidad de irme de viaje, y ademas con
¢l, definitivamente era perfecto.

—(Te apetece algun lugar en concreto?—me preguntd



—Mmm... no lo s¢é —respondi.

Me daba igual, un destino con playa me parecia perfecto, la arena, el mar y
Alejandro en banador... jLo compraba! La montafia, bosques, rutas, y
Alejandro y yo detras de un matorral metiéndonos mano... Lo compraba
también! Siendo franca me hubiera ido con ¢l hasta a un bunker bajo tierra,
incluso el mismisimo infierno me pareceria una especie de paraiso calentito si
¢l me acompanaba.

—Me dejo llevar, sorpréndeme. —Entonces reculé rapidamente al darme
cuenta de mi error—. Espera, conociendo tus preferencias cuando viajas es
una locura lo que he dicho, ;no? Te pido al menos dormir en una cama, nada
de dormir en el suelo en sacos ni hamacas, jah! y nada de bichos, los odio.

—Trato hecho, te aseguro una cama, pero lo de dormir, no tanto. —Y su
mano empezo6 a jugar con el tirante de mi camison.

Alejandro tenia la gran habilidad de que todos sus gestos y lo que salia por
su boca era tremendamente sexual, aunque pensandolo detenidamente, si
dijera algo como que tenia que poner la lavadora y planchar la ropa, me
sonaria igual de sexual.

—FEres un gran negociador ;lo sabias? ;Cuando nos vamos? —pregunt¢.

—¢Ahora? —dijo ¢l como si dijera algo sin importancia mientras pegaba un
bocado a una tostada.

—1i¢Qué?! —No podia estar hablando en serio.
—Que si quieres nos vamos ahora. ;Tienes algo que hacer?

—Estas loco y me estas volviendo loca a mi. Si hasta me esta pareciendo
buena idea. jDios! Esto es una locura, no tenemos reserva de hotel, ni nada
mirado, pero ;donde vamos a ir en pleno agosto?

—Ay Helena eres mas germanica de lo que crees. —Me beso en los labios y
cogiod la bandeja del desayuno para dejarla en la cocina—. Venga arriba, que
nos vamos de vacaciones.

De repente me di cuenta de lo libre que me sentia dejdndome llevar por €l,
por la manera de hacer cosas de una forma tan despreocupada, por primera
vez desde hacia afios, me sentia realmente feliz, sin ataduras, sin
obligaciones, ni preocupaciones.

Antes de marcharnos llamé a mis padres para comentarles que me iba de



viaje unos dias y que estaria de vuelta para la comida del dia veintiuno de
Carlos, a la pregunta de donde y con quién iba, me limité a decir que iba con
un amigo y que no teniamos aun claro el lugar, y antes de que mi madre
empezara como una metralleta a soltar preguntas, me adelanté diciéndole que
ya le contaria los detalles cuando nos viésemos la semana siguiente. Mi padre
tan como yo y que me sabe leer hasta por teléfono, solamente me dijo que me
lo pasara bien y que tuviera cuidado. Por otro lado, cdmo no iba a poder
despedirme tampoco de Ana y Pablo les envié un mensaje al grupo que
teniamos en el movil.

Queridos comparieros de piso, me voy de viaje unos dias con Alejandro
huyendo de los comentarios que esta preparando Pablo referente al
espectaculo radiofonico que os di anoche. No tenemos destino, en cuanto
llegue al sitio os aviso. Un abrazo. Os quiero!!

Ana contestd al segundo poniendo en duda mi salud mental y
preguntandome donde estaba la Helena que ella conocia, aunque ésta loca le
gustaba mas. Todo lo que me dijo ella en el mensaje ya me lo habia planteado
mientras metia en la maleta lo que me imaginaba que podria necesitar para un
viaje el cual desconocia el destino. Pablo respondié que ya nos veriamos
cuando volviese de Oviedo.

Llegué¢ a la conclusion de que me iba con Alejandro por varias razones,
primero porque era lo que mas me apetecia del mundo hacer en aquel
momento, segundo porque no tenia que dar explicaciones a nadie, tercero me
sentia tan bien, tan viva, definitivamente algo que me hacia sentir asi era
imposible que estuviera mal, y cuarto y tltimo, nunca habia hecho una locura
asi, irme con alguien al que conocia hacia unos dias sin planificacion alguna,
pero supe que si alguna vez valia la pena saltarse las normas auto-impuestas
era ese momento, y Alejandro la persona idonea con quién llevar a cabo
cualquier locura.

Tras pasar por su casa para coger una mochila, en la que no cabria ni la
cuarta parte de lo que yo habia metido en mi maleta, cogimos su coche del
garaje y nos fuimos hacia la salida norte de la ciudad.

En ningiin momento me quiso decir hacia donde nos dirigiamos, y yo me di
cuenta, pero no lo reconoceria en voz alta ni bajo tortura, que quizas ¢l tenia
razon en lo que yo era un poco mas alemana de lo que pensaba, y no tener



una planificacion previa del viaje me estaba atormentando un poco. La
verdad es que no s€ en qué momento dejé de ser espontanea, o si alguna vez
lo llegué a ser, no s¢ cuando empece a hacer listas para todo, esquemas, y
esquemas de los esquemas. Es muy posible que el causante de aquello, fuera
una mezcla de la desidia de los Gltimos meses con Samuel y el ambiente en
Westermann Company, al fin y al cabo, éramos pocos espafioles en la oficina
y pasaba alli mas de cuarenta horas a la semana.

Abri los ojos tras una siesta digna del peor copiloto de la historia de los
viajes en carretera. Por el cambio de color del cielo seguramente ya
llevdbamos varias horas de camino. Mientras intentaba volver a ser persona e
intentar tragar con la boca bastante seca, empecé a ver carteles escritos en
catalan, estdbamos en Cataluia y por lo que pude observar por las
indicaciones acababamos de dejar atras la ciudad de Barcelona.

—¢Cuanto llevamos de viaje? —pregunté con la boca pastosa y voz de
ultratumba.

—Pues consciente has estado unos diez minutos, lo que hemos tardado en
salir de la ciudad, e inconsciente llevas unas tres horas.

—iOstras! ;He estado tres horas durmiendo? —respondi casi pegando un
salto en el asiento.

—Si, se ve que alguien no te dejo descansar bien anoche —dijo
irOnicamente.

—Has dado en el clavo.

—Por cierto, me encantan los ruiditos tan graciosos que haces con la boca
cuando duermes y pegabas cabezadas que parecia que ibas a romperte el
cuello, incluso creo que has babeado un poco.

Lo dijo riéndose, asi que me dejo en duda si lo que decia era cierto o
simplemente se burlaba de mi. Aunque me daba la impresion que al menos lo
de las cabezadas era cierto porque tenia un ligero dolor en las cervicales, y lo
de babear no lo descartaba tampoco, asi que lo mas probable es que le habia
dado una imagen realmente lamentable.

—iNo, por favor, qué vergiienza! —me lamente.

—Por qué? Estabas tan tierna... ;Sabias que pones morritos cuando
duermes, como un patito?



—No es cierto.
—Oh, si que lo es. La proxima vez te haré una foto para tener pruebas.

—¢Nos queda mucho para llegar? —dije cambiando de tema y fingiendo un
tono de ofendida.

—Unas dos horas, podemos parar a tomar algo, ;quieres?
—NMe parece bien, necesito estirar las piernas.

Nos detuvimos a comer algo en una parada de servicio, y como dijo
Alejandro en unas dos horas llegamos al destino misterioso, Cadaqués, en la
provincia de Girona. Un pequeiio y encantador pueblo pesquero famoso
porque fue el hogar de Salvador Dali. Segin mi humilde opinion el mejor
pintor de la historia (con permiso de los genios de Velazquez, Goya y
Picasso). Nunca habia estado alli, aunque recuerdo las innumerables veces
que le comente¢ a Samuel las ganas que tenia de que fuéramos, €l me prometiod
que iriamos el afio siguiente. Pero ese verano llegod y €l ya no estaba y yo
recuerdo que estaba en aquella etapa de mi vida la cual no tenia ninguna
intencion de sacar la cabeza de debajo de las sabanas y salir al mundo, porque
aln me sentia engafada y abandonada por €l.

—Si te digo que tenia muchas ganas de venir aqui, no me vas a creer —le
dije mientras miraba absorta por la ventanilla del coche.

—Si que te creo, lo que no tenia claro era si habias estado antes. Cuando me
desperté esta mafnana en tu habitacion, vi colgada una lamina de un cuadro de
Dali en la pared.

—Muchacha en la ventana —respondi alucinada.

—Exacto, pues cuando estaba en la ducha se me ocurrid6 que podriamos
escaparnos a Cadaqueés.

—(Entonces sabias el destino antes de preguntarme?
—Si, asi es.

—Y si te hubiera dicho algln sitio en concreto.
—No te hubiera hecho mucho caso.

—Ah muy bien —djije sonriendo.

—Casualmente un amigo tiene una casa aqui, aunque vive en Figueres, lo
llamé mientras preparabas la maleta y me comenté que ellos no pensaban



venir hasta el sdbado, asi que la casa estaba disponible para nosotros. Ahora
solo tenemos que buscar el bar que me ha indicado mi amigo y nos daran las
llaves de la casita.



14. EL MAR, EL CIELO ESTRELLADO Y EL

Mientras Alejandro entraba al bar para recoger las llaves de la casa que nos
habia prestado su amigo, aproveché para mandar mensajes informando del
destino misterioso, uno al grupo de compaiieros de piso y otro a mi padre,
éste ultimo me contestd con un escueto Ok, y no era porque no le interesara,
era simplemente lo que contestaba siempre porque odiaba enviar mensajes,
ademas no se aclaraba muy bien, sus dedos regordetes solian marcar mas de
una letra del diminuto teclado del movil.

Pablo me contestd diciendo que cuidado con follar en la playa porque la
arena se metia en todos los agujeros del cuerpo, tan sutil como siempre. Y
Ana, como no tenia vacaciones hasta septiembre me dijo que ella me estaria
esperando para que le contase con pelos y sefiales todo lo que ocurriera
durante esos dias.

La casa no era muy grande pero era muy bonita. Estaba alejada del pueblo,
en la montafia. Era de color blanco con la puerta y las ventanas de madera
pintadas de color azul, me recordaba mucho a las casitas tipicas griegas. Para
acceder habia que subir unas escaleras y frente a la entrada habia una
pequeiia terraza desde la que se veia el mar frente a nosotros. Detras de la
casa habia bastante terreno, con varios olivos y una hamaca. Alrededor no se
veia ninguna vivienda mas, era un lugar perfecto para aislarse del mundo y
relajarse.

Solo habia un dormitorio, los muebles de la estancia eran antiguos y
restaurados, y al igual que en el resto de la casa predominaban los tonos
azules y blancos. La cama tenia un cabecero de espejo, y completaba la
habitacion dos mesitas, una comoda, un armario y una ventana desde la que
podia ver el mar infinito.

Unicamente habia un bafio en toda la casa, en el que destacaba una bafiera
con patas de estilo victoriano. La cocina de concepto abierto y el salon,
estaban nada mas entrar, habia un sofa de tres plazas, una alfombra de
esparto, una mesa baja de madera de color blanco, y otra mesa redonda de
comedor con cuatro sillas. Una pequefia chimenea integrada en la esquina le
daba el punto acogedor al salon y por Gltimo una libreria antigua preciosa que
rebosaba libros, colocados de cualquier forma para que cupiesen todos los



posibles. El techo era bastante alto, de color blanco con vigas de madera
oscura, y el suelo era de baldosas de barro.

—FEs una casa preciosa —dije cuando tras recorrer la casa miraba al techo
observando las vigas.

—Si, la verdad es que es muy bonita, y como te prometi tiene cama, e
incluso una hamaca, por si te vuelves loca del todo y prefieres dormir alli —
mientras lo decia se coloco detras de mi abrazando mi cintura con sus brazos.

—No caera esa breva. —Ingenua de mi, no sé porque ya supe yo que
acabaria algun dia durmiendo en la hamaca.

Eran ya casi las seis de la tarde, dejamos mi maleta y su mochila en el
dormitorio, nos cambiamos de ropa por una mas comoda y fresca, y nos
fuimos al supermercado del pueblo. Me parecia muy curioso hacer con
Alejandro cosas cotidianas del dia a dia como ir hacer la compra, como una
pareja normal que lleva mucho tiempo juntos, pero lo cierto era que apenas
hacia once dias desde que nos habiamos conocido.

Intentamos comprar suficiente comida como para no tener que salir de la
casa en toda la semana y un par de botellas de vino que eligié Alejandro,
porque al parecer no era ya lo suficientemente perfecto, que ademas entendia
bastante de vinos.

Tras haber colocado toda la compra aprovechamos para dar un paseo y ver
la zona antes de que anocheciera. El pueblo era bonito con ganas, sus casitas
blancas, las calles empedradas y empinadas, el mar con sus barquitas de
pescadores, etc.

En el punto mas alto nos encontramos de frente con la iglesia de Santa
Maria, que a conjunto con el resto de construcciones del pueblo era blanca
sin ninguna ornamentacion pero al entrar te sorprendia encontrar un retablo
de estilo barroco enorme de madera dorada, que contrastaba con la sencillez
del resto del edificio. Cuando volviamos a la casita, Alejandro me contd que
la primera iglesia que hubo la destruy6 el famoso pirata Barbaroja en un
asalto al pueblo. La iglesia fue reconstruida gracias al dinero que ganaban los
pescadores saliendo al mar los dias prohibidos, es decir, los dias de fiesta.

—Alucino contigo, ;cdmo sabes esas cosas? —Ie pregunté anonadada.

—He leido bastante sobre el barroco de la zona. —Mi1 cara debid ser un



poema porque lo desmintié enseguida—. Es broma, lo ponia en la entrada de
la iglesia.

—Que 1diota eres —le dije mientras colocaba su brazo sobre mis hombros y
me daba un beso en la cabeza.

Nada mas volver a casa Alejandro se puso a preparar la cena. Pensé en lo
facil que seria acostumbrarse a esa vida, en la que un tio que estd buenisimo
cocina para ti, sin camiseta y ademas atiende y cubre, por encima de las
expectativas, tus necesidades sexuales.

Con gran esfuerzo aparté los ojos de su perfecta espalda, y me dediqué a
mirar los libros de la estanteria del salon, habia algunas novelas bastante
antiguas y guias de viajes a sitios exoticos bastante manoseadas, parecia ser
que compartia con su amigo la aficion por viajar. Entre todos aquellos libros
colocados sin orden ni concierto, uno llamoé la atencion de mi calenturienta
mente, “El hamacasutra: El arte de amar en equilibrio”. No pude evitar
cogerlo y hojear sus paginas, mientras veia los dibujos de parejas teniendo
sexo realizando imposibles posturas sobre una hamaca, curiosamente igualita
a la que habia en el patio trasero. Lo que tenia claro es que yo me romperia la
crisma con cualquiera de esas posturas que aparecian en el libro.

—(Qué estas leyendo tan concentrada? —dijo Alejandro justo detras de mi,
no le habia oido acercarse a mi.

—iJoder! jQué susto! No te he visto venir, eres un puto ninja —le dije
cerrando el libro y dejandolo en la estanteria.

Alargo el brazo y cogi6 el libro, que acababa de dejar y estuvo un par de
minutos en silencio hojedndolo, e incluso girandolo a izquierda y a derecha
para entender algunas posturas.

—Mmm... el Hamacasutra, nunca lo habia oido, parece interesante, ;no
crees?

—Lo que creo es que deberian calificarlo como deporte de riesgo —Ile
respondi alzando la cabeza para poder ver la postura que aparecia en la
pagina por la que tenia abierto el libro, y que al parecer habia llamado su
atencion.

Sigui6 pasando hojas y me ensefio una de las posturas en la que el hombre
esta sentado en la hamaca con una pierna cayendo a cada lado y la mujer esta



sentada sobre ¢€l, frente a frente, con la misma postura.

—Esta yo creo que si, ;no? —coment6 girando un poco el libro para que
pudiera ver la postura a la que se referia.

—Mmm, no s¢ yo, cuando nos empezaramos a mover creo que acabaria en
el suelo espatarrada.

Tras reirse de mi, me devolvio el libro y se dirigido de nuevo a la cocina a
terminar la cena.

—Hace buena noche, podemos cenar fuera en el patio.

Por suerte no hacia un calor sofocante, disfrutdbamos ademas de una ligera
brisa proveniente del mar. Cenamos pescado fresco de la zona a la plancha
con verduritas salteadas acompaiadas de un vino blanco también de la
comarca.

Tras cenar nos tumbamos juntos en la hamaca, en el cielo no habia ni una
nube y podiamos ver las estrellas mas brillantes que habia visto en mi vida, o
quizas fuera efecto de haberme bebido casi media botella de vino, y ¢l a mi
lado que hacia que todo tuviera un brillo especial.

—Alejandro, gracias por este viaje.
—No tienes que darme las gracias, es un placer estar aqui contigo.

Y en ese momento, los dos solos, mirando las estrellas de un cielo negro, le
hubiera dicho que no solo me gustaba, sino que estaba enamorada de ¢l, que
no queria perderlo ahora que por fin le habia encontrado, que ¢l era ese
alguien que después de tanto tiempo me habia devuelto la felicidad, que
cuando lo miraba me sentia completa, tan llena que pensaba que iba a
explotar. Y queria darle las gracias por haberme despertado de ese aletargado
suefio, por haberme sacado de mi anodina vida en la cual me habia
acostumbrado a vivir. También le hubiera dicho que no queria que se fuera de
mi lado por nada del mundo, pero que si se iba no queria que volviese,
porque significaba que un dia habia preferido irse a quedarse, y eso en el
momento que sucediera, creo que no lo podria superar.

Pero no le dije nada, porque no tenia la necesidad de expresarle lo que sentia
por ¢€l, y tampoco necesitaba que ¢l me dijera lo que sentia por mi, por
primera vez no me importaba no tener el control de la situacion, me gustaba
dejarme llevar por Alejandro, era como si me hubiera quitado una mochila de



piedras de la espalda. Una mochila que me puse el dia que Samuel se fue, y
que la llené de presiones y normas que yo misma me impuse, para ser mas
fuerte, para que nadie me hiciera dafio de nuevo, para ser menos débil y
vulnerable, y no me habia dado cuenta que todas esas imposiciones que me
habia creado yo solita estaban haciendo que cada vez fuera menos yo, y mas
una Helena llena de miedo de volver a sufrir, de volver a vivir.

Con la cabeza apoyada en su pecho, y su mano acariciandome el brazo, nos
pasamos horas en silencio con el Unico sonido del mar de fondo, nuestra
respiracion, y los ruidos de una noche de verano en medio del mar y la
montana.

—( Estas despierta? —me preguntd en voz baja.
—Si.
—:Nos vamos a la cama?

—Como quieras, pero no me importaria dormir aqui —lo admiti, sabia que
le haria feliz haberse salido con la suya.

—Sabia que acabarias cediendo, pero te aviso que mafiana tendremos un
buen dolor de espalda.

No le contesté, en lugar de ello, me incorporé un poco y con cuidado, para
no mover mucho la hamaca y acabar los dos en el suelo. Le empecé a dar
besos suaves y tiernos, como de buenas noches antes de levantarnos e irnos a
la cama, que no tenian intencién de convertirse en algo mas, pero con
Alejandro ya se sabe, solo el contacto de sus labios sobre cualquier parte de
mi cuerpo despertaba en mi el deseo mas irracional que habia sentido nunca.

—¢ Estés segura que no quieres probar ninguna postura del hamacasutra? —
me dijo con su media sonrisa caracteristica, que decia incluso mas que ¢€l.

—Muy segura, no quiero abrirme la cabeza.
—OKk, pues espera que esto lo arreglo yo.

Se bajo de la hamaca con cuidado y me ayudoé a bajar, la descolgo de los dos
arboles de los cuales estaba atada y la dejo extendida sobre el césped.

—Quiero estar dentro de ti bajo esta maravilla de cielo. Quiero que me
sientas como nunca antes.

Se acercd a mi, me quitd el vestido que llevaba sacandolo por la cabeza, no



llevaba sujetador y nada mas dejar mis pechos al descubierto empez6 a
besarlos y lamer los pezones. Deshizo cada uno de los lazos de la parte de
abajo de mi bikini, que quedaban a ambos lados de mis caderas, primero el de
la derecha y luego el de la izquierda, automaticamente la braguita cayé a mis
pies y €l resoplo ante la sexual escena. Estaba completamente desnuda frente
a ¢él, para acompaniarme en mi desnudez, solo tuvo que quitarse el pantalon
corto que llevaba.

Me tumbo sobre la hamaca y cogi6 el vestido que habia dejado a mis pies, y
me lo coloco sobre los 0jos.

—No quiero que te muevas ni que te lo quites.

Aunque era de noche, el patio estaba iluminado por pequeiias luces que
emergian del suelo, pero ahora yo no veia nada. Tras unos minutos sin sentir
la presencia de Alejandro junto a mi, el resto de los sentidos empezaron a
agudizarse, el sonido del mar era mas profundo y cercano, sentia la brisa en
cada poro de mi piel, el sabor a sal en mis labios, y una mezcla de aromas de
los olivos y del romero, olores cada vez mas intensos.

—(Alejandro? —Empezaba a inquietarme porque no sentia su presencia.
—Sshh... tranquila estoy aqui. —Pero su voz me sonaba algo lejana.
—Ven aqui conmigo —supliqué.

—A1Un no he terminado de mirarte.

Abri los o0jos y a pesar de que tenia el vestido sobre ellos, entre el entramado
de la tela pude ver su silueta de pie frente a mi, se estaba tocando, su mano
agarraba su ereccion, se movia arriba y abajo. Me excit¢ inmediatamente
hasta un punto que sentia dolor porque no sentia su tacto.

—Por favor ven, no puedo mas —susurré.
Entonces senti su respiracion mas cerca, estaba frente a mi.

—Helena, dobla las rodillas y abre las piernas. —Sus palabras pronunciadas
con un tono dulce, fueron 6rdenes tajantes para mi y no dudé en obedecerle.

Sus manos bajaron por el interior de mis muslos y senti su aliento, su barba
rozaba la piel sensible interior de mis muslos, preludio de que su lengua
comenzara a lamerme muy despacio, justo donde mi cuerpo mas lo
reclamaba. Me retorcia de placer, arqueaba la espalda, agarraba la tela de la
hamaca y la apretaba con mis manos con fuerza hasta clavarme las ufias en



las palmas. Sus manos sujetaban fuertemente mi cadera para evitar que me
moviera y su lengua presionaba con fuerza cada rincon de mi sexo.

—iNo pares, mas rapido! —Logré decir entre jadeos y gemidos.

Metié uno de sus dedos, seguidamente dos, mientras tanto no dejaba de
mover su lengua entre los labios y mordia suavemente mi clitoris. Solté la
tela de la hamaca y coloqué ambas manos sobre su cabeza, hundiendo mis
dedos en su oscuro cabello. Y ya no pude més, empecé a sentir un hormigueo
que se convirtié en una explosion, pronuncié su nombre y un orgasmo brutal
me dejo exhausta. El continud lamiendo, provocando pequefias y repetidas
réplicas de placer.

Me aparto el vestido de los ojos, y su cara estaba a escasos centimetros,
poso su boca sobre la mia, no me cansaré nunca de decir, lo mucho que me
gustaba que sus labios y su lengua supieran a mi, era como si ¢l fuera mas de
mi propiedad, mas mio.

—Todo el mundo me llama Alex, y ti te empefias en llamarme Alejandro.
—Me gusta tu nombre —conteste.

—Y yo adoro cuando y como lo pronuncias, nunca dejes de decirlo.
—Alejandro, Alejandro, Alejan...

Me sell6 los labios con los suyos silenciandome y me penetré fuerte, se
qued6 quieto, en lo mas profundo de mi interior. Se movié unas cuantas
veces mas, sin dejar ni un segundo de mirarme, senti como su orgasmo
tensaba su cuerpo y tras un gruiiido, lo dejaba descansar casi inerte sobre el
mio.

Y entonces tuve ganas de llorar, porque volvi a ser consciente de que lo que
sentia por ¢l me superaba, me sobrepasaba y desbordaba, era mas grande que
yo, porque lo amaba, y las dos palabras que repetia en mi cabeza, se quedaron
en mi garganta formando un nudo, y no las pronunci¢ porque las habia
prohibido salir al exterior bajo castigo de pena de muerte.



15. "LO ESENCIAL ES INVISIBLE A LOS OJOS"

Aquellos dias con Alejandro en Cadaqués fue como estar en el paraiso; el
sol, el mar y él. Creo que tendria que haber pasado algo apocaliptico para que
se me borrara esa sonrisa tonta que se habia instalado a vivir en mi cara.

Siempre he pensado que si pudiera elegir tener un stper-poder seria sin duda
alguna: parar el tiempo. Como aquella serie de los ochenta en la que el padre
de la protagonista era un marciano y ella podia congelar el tiempo uniendo
las puntas de los dedos indices de las manos. De pequeia pensaba que si me
concentraba mucho y hacia el mismo gesto que la chica de la serie,
conseguiria parar el tiempo. Habia imaginado miles de situaciones en que
podria hacerlo, en mitad de un examen para poder mirar los apuntes, en una
tienda para llevarme gratis todo lo que me gustaba, por las mafianas para
poder dormir todo lo que quisiera o pegarle una patada en la entrepierna a
algin capullo y al volver a poner el tiempo en funcionamiento no entendiera
porque de repente sufria un dolor horrible en las pelotas. Sin duda ese seria
mi super-poder, y aquella semana hubiera abusado de ¢l. Habria parado el
tiempo para hacer que los dias fueran atemporales y las noches eternas. Por
supuesto tendria la posibilidad de despertar a quién yo quisiera para poder
disfrutar juntos del tiempo congelado.

Recuerdo bien el dia que nos fuimos a pasear por la montaiia y llegamos a
una ermita enclavada en un paraje idilico, la ermita de Sant Baldiri. Un
fotografo le hacia fotos a una pareja de novios en la puerta del edificio. Nos
sentamos en una piedra a descansar y a observarlos.

—Te gustaria casarte algiin dia? —me preguntd mientras yo me fijaba
como a la novia se le enganchaba el vestido en un matorral.

—Mmm, me da un poco igual, la verdad. No creo que un papel vaya a
cambiar la relacidén o lo que sienta por mi pareja.

—(No tienes la tipica ilusion que tienen las mujeres por ponerse el vestido
de novia y demas? —me pregunto.

—No, y creo que hoy en dia muchas mujeres ya no tienen ese suefio de
vestirse de princesas. A ti ni te pregunto, ;no?

—¢ Lo de vestirme de princesa? Tampoco me veo.



—Que idiota... —dije riecndome—, pero ya me lo has dicho todo con esa
respuesta.

—Venga vamonos, parece que se estd nublando —dijo ¢l mirando hacia
cielo.

Levanté la mirada y vi como se estaba llenando de nubes negras y
empezaban a escucharse truenos cada vez mdas cercanos, hacia escasos
minutos lucia el sol y hacia un calor sofocante, y de pronto parecia que se nos
iba a caer el cielo encima. Apretamos el paso pero no avanzamos mucho
cuando empezaron a caernos gotas y aun nos quedaba un buen tramo hasta
llegar a la casa. En cuestion de segundos las gotas dispersas se convirtieron
en una tormenta que nos calaba hasta los huesos. Alejando cogié mi mano y
empezamos a correr por el camino, cuando ya estdbamos practicamente junto
a la casa, de repente par6 en seco y me obligo6 a imitarle.

—¢Por qué te paras? jEsta diluviando! —Tuve que gritar, porque el sonido
de la lluvia nos ensordecia.

—Espera, qué mas da, ya estamos empapados. Mira hacia alli —su dedo
indice sefial6 hacia el horizonte.

Mirando hacia el mar que parecia infinito se veia como las nubes
empezaban a desaparecer y se despejaba el cielo. Un leve arcoiris empezaba a
aparecer timidamente, mientras la lluvia seguia cayendo sobre nosotros con
fuerza. Alejandro acercd su cuerpo mojado al mio, su ropa y su pelo no
dejaba de gotear, al igual que el mio. Me acordé¢ de la escena final de
“Desayuno con Diamantes” donde Audrey Hepburn y George Peppard casi
no podian ni hablar de la cantidad de agua que caia sobre ellos.

Alejandro cogi6é mi cara quedando entre sus manos, me mird unos segundos
eternos a los ojos y me besd, hubiera dado lo que fuera por saber lo que
pasaba por su cabeza. Entonces noté el contacto de sus labios sobre los mios,
muy calido en contraste con la temperatura del agua de la lluvia que seguia
cayendo sin descanso sobre nosotros. Su lengua se introdujo en mi boca sin
esfuerzo, empecé a sentir que necesitaba su tacto en mi piel como el respirar
o el comer. Habia convertido el roce de su cuerpo con el mio en una
necesidad fisiologica como si fuera lo que permitia que mi corazon siguiera
bombeando.

Cuando terminamos de besarnos ya habia empezado a despejarse, dejaba de



llover con fuerza, el cielo empezaba a clarear, y el aroma de la tierra mojada
que un dia lei que se llamaba petricor, inundaba nuestro olfato.

—A veces, vale la pena pararse y contemplar lo que nos rodea, aunque este¢
diluviando —me lo dijo de una forma que intui que debia recordarlo para
siempre.

Pero alli habia mucho mas que lo visible, la sensacién de nuestros cuerpos
empapados, la manera de presionarme contra ¢él, como si quisiera fundirnos
en uno solo, el olor de la lluvia, el nuestro propio. Se lo dijo el zorro al
Principito en el capitulo veintiuno, Alejandro lo llevaba tatuado en la piel, y
era una verdad absoluta: “Lo esencial es invisible a los 0jos.”

Entramos en la casa, yo preferi darme un bafio a solas en la bafiera que
habia, digna de la realeza, blanca de hierro fundido con sus patas doradas en
forma de garra de aguila apoyada sobre una pequefia esfera. Alejandro
prefirid darse una ducha rapida en el patio trasero con la manguera, habia
vuelto a salir el sol y empezaba de nuevo a notarse el calor. Agradeci aquel
momento de soledad, cuando siento una emocion fuerte, esos instantes que
parece que el pecho me va explotar, que lo que me rodea me supera un poco,
es cuando necesito un tiempo de reflexion en soledad, y poder colocar todas
las piezas en su sitio. Necesito ver que todo encaja, volver a poner cierto
orden en mi vida, porque a pesar de que me estaba dejando llevar sin pensar
mucho en las consecuencias de mis actos y decisiones, el caos me seguia
asustando bastante.

Llevabamos retirados del mundo unos tres dias y ya tenia la sensacion de
que estaba como en casa, y que siempre habia sido asi. Con Alejandro todo
era intenso, nos conociamos hacia escasos quince dias y me parecia que
habiamos estado juntos siempre. Cuando me miraba me atravesaba, cuando
me tocaba me ardia la piel, y no habia palabras en el diccionario para
describir lo que sentia cuando estaba dentro de mi. Era todo demasiado
intimo e intenso, y a veces tenia que permitirme respirar hondo, sentir el
suelo bajo mis pies, para no perderme en esta voragine de emociones y
sentimientos.

El jueves fuimos a visitar la casa de Dali, habiamos llamado el lunes nada
mas llegar, y nos hicieron un hueco para aquella manana, gracias a que
conocian a la familia del amigo de Alejandro que nos habia prestado la casa.



No habia que olvidar que estabamos en pleno agosto y era el hogar de uno de
los mayores genios de la pintura.

La casa de Dali estaba formada por varias casitas de pescadores que fue
comprando y asi creo este lugar tan especial. Te encontrabas escaleras en los
sitios menos esperados, habitaciones colocadas sin un orden aparente y
animales disecados que ejercian de lamparas. La casa en si era un fiel reflejo
del surrealismo, su personalidad excéntrica y narcisista, y la locura propia del
genio que era.

Una de las cosas que mas me llamo la atencidon fue un espejo que estaba
colocado de tal manera en su dormitorio, desde donde cada dia veia como
amanecia sin tener que moverse de la cama. El presumia que era la primera
persona de la peninsula que veia salir al sol, por la ubicacién tan al este de
Cadaqués.

Dando un paseo volvimos a la casita para comer y durante el trayecto de
vuelta Alejandro empezd una de esas conversaciones que nunca pensé que
tendriamos, y menos todavia que la pudiera comenzar €l.

—Helena.

—Dime —respondi sin dejar de mirar el camino de piedras por donde
ibamos.

— Tienes miedo de volver a enamorarte?—Levanté la mirada del suelo y lo
miré ojiplatica.

Por lo visto esa semana a Alejandro le dio por hacerme preguntas que jamas
hubiera imaginado que escucharia salir de su boca.

—Creo que miedo no, pero si me volviera a enamorar de alguien, me
gustaria no repetir las mismas equivocaciones que la Ultima vez, aunque a
veces es inevitable volver a caer en ciertos errores.

Lo que le dije no era del todo cierto, no iba a volver a enamorarme porque
ya lo estaba, loca y profundamente enamorada. Y creo que ¢l, en aquel
momento, ya sospechaba lo que yo sentia, pero supongo que para ¢l era mas
comodo hacer como que no se enteraba de nada, preferia ignorar la realidad
que tenia ante sus narices, simplemente porque era la opcion mas facil de
asumir.

Cada dia que pasabamos juntos era mas consciente de que no debia decirle



nunca “Te quiero”, porque lo mas seguro es que su cerebro lo tradujera
automaticamente en un “Huye lo mas rapido que te permitan tus piernas’.

— Y tu tienes miedo a enamorarte? —EI habia comenzado la conversacion
y creia que estaba en mi derecho preguntar también.

—No, creo que el amor no es para mi —contesto.
—¢Que quieres decir con que no es para ti?
—No sé, nunca lo he sentido en casi treinta y cinco afos, por algo sera.

—Quizas no ha llegado el momento, o no permites que te llegue —“O
puede que ya lo estés y te dediques a mentirte a ti mismo”, pens€ en aquel
instante pero por supuesto no se lo llegué a decir.

—No, creo que simplemente no es compatible conmigo y con las cosas que
me gustan hacer. Pienso que el amor no es necesario para ser feliz, hay otras
cosas mas importantes en la vida.

—Supongo que depende de la escala de prioridades que tenga cada uno.
—¢(En tu escala en qué lugar esta el amor?—me pregunto.

—Pues nunca me he puesto a ordenar de mayor a menor las cosas que
considero importantes, pero por supuesto que el amor esta en los primeros
puestos de la lista.

—En mi lista creo que ni aparece.

Continuamos el camino en silencio, y ya lo supe en aquel momento y hoy
estoy practicamente segura, de que empezd aquella conversacion que no iba
para nada con ¢€l, simplemente para recordarme y me quedara claro de que no
se iba a enamorar de mi. Lo que creo que nunca se dio cuenta es que €so yo
lo supe desde el primer dia que lo vi en el cumpleanos de Ana.

La palabras de Alejandro podrian hacerme dafio, pero ¢l nunca me
decepcionaria, sabia lo que esperar de €l, aunque siempre tenia la impresion
de que lo que hablaba y sus actos se contradecian, marcaba distancia con
palabras que luego rompia con miradas, con sus manos y su cuerpo. Y es que
creo, que Alejandro era el unico de los dos que tenia miedo a enamorarse,
porque suponia romper los principios en los que se basaba la vida que ¢l
minuciosamente habia definido, y posteriormente se habia auto-convencido
que era la que queria y le convenia.



Ya hacia dias que habia decidido dejar de pensar en lo que significaba
aquella relacion que teniamos, y me estaba dejando llevar y disfrutar, pero
eso no descartaba que llegado el momento no luchara por aquello que me
hacia sentir bien, por esa sensacion de que alguien te complemente y no te
anule, te sume y no te reste. Yo estaba cambiando y era mas feliz, ¢l también
estaba cambiando, pero no s¢ si €l era tan feliz.

Durante aquella semana parecia que el tiempo transcurria de forma distinta a
lo habitual, como ya he dicho, quise parar el tiempo porque tenia la
desagradable sensacion de que los dias pasaban a una velocidad mayor de la
normal, que los dias no tenian veinticuatro horas si no doce, y los minutos
contaban solo con treinta segundos. Agosto se me escapaba entre los dedos
como arena de playa, y aunque no habiamos vuelto a mencionar el viaje por
Asia que ¢l tenia en mente, el miedo de que Alejandro desapareciera de mi
vida me acechaba constantemente.

Cuando el viernes por la mafiana, me subi al coche para volver a casa tras
una semana solos en aquella casita blanca con una puerta azul que miraba al
mar, senti que conocia a Alejandro mas de lo que habia llegado a conocer a
Samuel en tres afios. Cuando me miraba me transmitia una paz y confianza
que no habia sentido antes con nadie. El era una persona especial, inica, no
creo que volviera a conocer nunca a nadie como ¢l, tan despreocupado y a su
vez tan atento con todos los detalles. Era carifioso conmigo sin darse cuenta,
con gestos que le salian de forma natural, como cuando me cogia de la mano
al pasear o como cuando estdbamos hablando y me metia un mechon del
cabello tras la oreja, cuando ponia su mano en la curva de mi espalda para
que entrara primero a los sitios, 0 que me besara la cabeza cuando se
levantaba de mi lado para ir simplemente a por un vaso de agua. Sabia que ¢l
no hacia ni uno de los gestos conscientemente, y esos detalles son los que
hacian de ¢l una persona especial, es lo que habia hecho que yo lo amara
como nunca lo habia hecho antes.



16. DE VUELTA AL MUNDO REAL

Al llegar a Valencia cada uno pas6 la noche en su casa, creo que ninguno
plante6 la opcion de dormir juntos porque eso hubiera supuesto reconocer
que necesitibamos estar todo el tiempo posible pegados. El seguia
manteniendo, en algunos momentos, cierta distancia prudencial conmigo, que
supongo le daba la tranquilidad de tenerlo todo bajo control, y a mi la verdad,
es que su actitud me ayudaba a que mi orgullo emergiera con el pretexto de
“si ti no quieres estar conmigo, tranquilo que yo tampoco”. Pero sabia que no
era cierto, y lo que me producia mas tristeza no era su actitud de no aceptar
que algo estaba surgiendo entre nosotros, era mas bien el tiempo que
perdiamos de poder estar juntos.

Estaba sola en mi habitacion, viernes por la noche y no habia ni rastro en el
piso de Ana. Pablo seguia en casa de sus padres en Oviedo. Tras
practicamente quince dias durmiendo con ¢l me sentia rara sin su cuerpo
junto al mio en la cama, jque pronto nos acostumbramos las personas a las
cosas que nos gustan y nos hacen sentir bien! De pronto, se me hacia extrafio
no sentir el calor de su cuerpo y su respiracion profunda en mi nuca. Hasta
echaba de menos su habilidad para quedarse dormido en cuestion de
segundos nada mas tocar la cama, €l se excusaba diciendo que solo le ocurria
cuando realmente se sentia a gusto con alguien. Aquella noche en casa me
costd dormirme, pero tras varias vueltas en la cama, el cansancio acumulado
de los dias en Cadaqués logré que cayera sumida en un profundo suefio.

El sabado por la mafiana estaba acabando de desayunar cuando aparecid
Ana por el salon con su pijama de Hello Kitty, tenia buena cara, asi que
supuse que esa noche no habia salido de fiesta.

—(Eres un suefio? ;Sigo dormida? jOh! es Helena Sanchez que por fin se
ha dignado a visitar el reino de los pobres que no tenemos vacaciones ni
fornicamos como animales en celo —dijo moviendo las manos como si
estuviera representando una obra de Shakespeare.

Se sentd en el taburete de al lado y se sirvio café de la cafetera que habia
preparado yo previamente.

—~Que 1diota... Llegué anoche ;Ddnde estabas? —le pregunté.

—Tomando una copa en un pub que han abierto nuevo.



—Y qué tal?

—Creo que te gustaria, pop rock espafiol de los ochenta y noventa. Podemos
ir cuando quieras.

—GGenial, ;y de Pablo sabes algo? ;Cuéando tiene pensando volver?

—Pues no he hablado con ¢l desde que se fue, creo que volvia el Ultimo fin
de semana de agosto porque empieza a trabajar el lunes uno de septiembre
como ti. Y yo que soy una desagraciada cojo vacaciones justo ese dia,
cuando vosotros volvéis a la rutina, un asco... Bueno ;qué tal tu viaje? jMe
dejaste loca cuando nos mandaste el mensaje!

—Ha sido un viaje perfecto —respondi antes de dar un trago a mi cafg.

—Pero cuéntame, quiero saberlo todo. ;Como que os fuisteis asi tan de
repente?

—Pues practicamente al despertarnos me propuso hacer una escapada, le
dije que me parecia bien y luego solt6 lo de irnos ya.

—Y tu te fuiste tras ese trasero que tiene Alejandro como si fueras un
“perrete” babeando.

— Trasero? Mas bien di ese culo que volveria loca a cualquiera.

—Ya... la verdad es que yo también me iria detras de €l sin pensarmelo
mucho. Aun me acuerdo de los veranos cuando venia al chalet de mis abuelos
que tenia piscina. Imposible olvidar a un Alex adolescente en bafiador, y es
que ya estaba de “toma pan y moja”. Yo era solo una cria, pero es que Alex
siempre ha tenido ese algo que no se qué, como un iman para el sexo
femenino, y a eso hay que sumarle que es atento, educado y carifioso. Pero
claro, alguna tara tenia que tener, y es que no para quieto y es complicado
seguirle el ritmo, eso si te deja. Bueno, pero cuéntame, ;Por qué a Cadaqués?

—Se le ocurri6 al ver la lamina que hay en mi habitacién de Dali, recordd
que un amigo suyo tenia una casita alli, le llam6 y dio la casualidad de que
estaria vacia toda la semana.

— Jo, suena todo tan bien, voy a morir de envidia. /Y que habéis hecho?

—Fuimos a ver la casa de Dali, pasear por el pueblo, bafiarnos en el mar, y
hemos follado en... —Ana no me dejo terminar la frase.

—Obvia esa parte por favor, que solo es sdbado por la mafiana y aun no he



desayunado.
—Bueno solo que sepas que hemos retozado, y mucho.

—Y te estds enamorando —dijo dejando su taza sobre la barra y poniendo
su mano sobre mi brazo.

—M3és 0 menos... bueno mas mas que menos. —Tuve que reconocerle.

—Nunca habia visto a Alex tan... digamos tan atento con alguien. Y
entonces... /Sois novios o solo fornica-amigos?

—Pues no sé qué decirte Ana, ti lo conoces desde hace mas tiempo que yo.
No podria decir que somos pareja, creo que lo que mejor nos define ahora
mismo es que somos dos personas adultas que tienen relaciones sexuales
consentidas y mondgamas.

—Qué romantico suena Helena.
—Lo sé... —respondi suspirando por la asquerosa realidad.

El ya me habia dejado claro que la palabra “novios” no entraba en su
vocabulario, pero lo cierto es que habiamos estado practicamente juntos todos
los dias desde que nos conocimos y nos comportdbamos cOmo se comportan
las parejas. Sabia perfectamente que Alejandro evitaria cualquier
conversacion que tratara el asunto de como calificar lo que nos estaba
pasando. Pero sinceramente, yo no tenia ninguna necesidad de definir nada.
Como me dijo la semana anterior cuando apareci6 aquella chica cerca de su
portal, €l estaba conmigo y con nadie més porque era lo que le apetecia hacer,
y al fin y al cabo, a mi me ocurria lo mismo, quedaba con ¢l porque lo
preferia sobre otras personas o sobre hacer otras cosas. Y si lo pensamos
bien, ;no es eso en lo que consiste una relacién entre dos personas? Estar
juntos porque las dos partes quieren estarlo, y que hipocrita y triste se vuelve
una relacion cuando dos personas aguantan juntas sin saber si realmente
quieren estarlo o simplemente porque es la opcidn mas comoda y segura. De
una cosa estaba segura, una situacion asi no tendria cabida nunca entre
nosotros, Alejandro desapareceria de mi vida en el momento que dejara de
querer pasar el tiempo conmigo, y yo tenia la certeza de que no me cansaria
nunca de é€l.

Eran las doce del mediodia y ¢l no habia dado sefiales, y hasta me vino bien
porque me apetecia pasar el sabado con Ana. Me sentia mal por haberla



tenido tan abandonada estos dias que habia estado fuera. Ademas asi estaba
mas ocupada y me distraia un poco de la idea constante de querer llamarlo
cada minuto para escuchar su voz y pedirle que viniera a casa. Asi que le
propuse a Ana un dia de chicas, dar una vuelta por el centro comercial que
estaba cerca del piso, comer y luego si nos apetecia ir al cine.

Conocia a Ana desde que entr6 en febrero a vivir en el piso con Pablo y
conmigo, y en ese poco tiempo se habia convertido practicamente en mi
mejor amiga. Ella era algo timida, sobre todo al principio pero no le costo
mucho coger confianza con nosotros. Teniamos un gusto parecido por la
ropa, el cine y la literatura, hablaba de manera particular y le incomodaba el
lenguaje soez. Palabras como follar, polla, cofio, etc., le hacian estremecerse
al oirlas, asi que con Pablo le habia tocado la loteria. Este no solia utilizar ese
tipo de palabras antes de que llegara Ana al piso, pero cuando se percato de la
incomodidad de ésta, incorpord a su lenguaje habitual las palabras mas
ordinarias que conocia y otras muchas mas, Gnicamente por el placer de
fastidiarla. Porque Pablo era asi con nosotras, le gustaba hacernos rabiar, pero
también nos adoraba, se sentia como el hombre de la casa y se auto-impuso el
deber de cuidar de nosotras. Por esta razon no intent6 nunca nada conmigo,
porque rapidamente vio a una chica dolida con la vida que tenia que proteger,
y Ana era tan candida y primorosa que no pudo mas que acogerla también
bajo su ala.

Ana es una chica muy guapa, con una de esas bellezas inocentes y
angelicales, con su media melena rubia oscura, sus ojos almendrados de color
marrén, unos labios bonitos, carnosos y definidos, los cuales siempre envidié.
Era un poquito mas baja que yo, tenia un cuerpo delgado y la tez blanca.
Podriamos decir que ella estaba envuelta por ese aura naif (inocente, ingenua,
dulce, romantica, etc.) que tanto me gustaba de ella, pero que me hacia sentir
a su lado poco delicada. Ella no era ni mucho menos el tipo de chica en la
que Pablo solia fijarse, pero mas de una vez lo pillé mirando a Ana un poco
mas detenidamente de lo normal.

Aquel dia hicimos lo planeado, algunas compras, comer en un italiano e ir al
cine. Recuerdo que vimos una pelicula en la que el actor ya adulto de Harry
Potter intenta enamorar a una chica, la cual se empefia en que solo son
amigos. Parecia que era un tema bastante recurrente que ciertas personas se
obcecaran en disfrazar de amistad aquello que bien sabemos que es algo mas.



A Ana le gustod bastante la pelicula y dijo que queria comprar imanes de
letras tipo “scrabble”, como los que salian en la pelicula, para poder ponerle y
cito textualmente “palabras mal sonantes y guarrerias” a Pablo en la nevera.

Al salir del cine, vi que me habia llegado un mensaje de Alejandro,
comentando que esa noche iba a cenar con unos amigos pero que al dia
siguiente le gustaria que comiésemos juntos y viéramos la exposicion de un
fotografo bastante conocido que acababan de inaugurar cerca de su casa.

Visto que Alejandro ya tenia planes y yo estaba pasando un dia bastante
agradable con Ana, decidimos darnos un homenaje, sencillamente porque
nosotras lo valiamos al mas puro estilo L’Oreal, e irnos a un restaurante
japonés y ponernos moradas de sushi y sake.



17.NO VUELVO A BEBER MAS EN LA VIDA

Que el sake no es un buen amigo deberia ser de dominio publico, pero Ana
y yo lo descubrimos esa noche. Con una buena tajada volviamos a casa desde
el restaurante japonés en el que habiamos cenado, ibamos cogidas del brazo
para no caernos de bruces, riéndonos de cualquier tonteria que se nos ocurria
e incluso haciéndonos pequefias confesiones, una imagen que desde fuera
seguramente seria lamentable, pero que nosotras nos lo estdbamos pasando
genial.

Ana me contd en bajito como si alguien pudiera oirnos, aunque
estuviéramos solas en la calle, que un dia vio a Pablo desnudo en todo su
esplendor, segun ella fue sin querer, entr6 en su habitacion para ver si estaba
en el piso y se lo encontré6 como su madre lo trajo al mundo durmiendo sobre
su cama con una buena ereccion matutina incluida. A mi pregunta qué tal
calzaba Pablito, Ana se sonroj6 y me dijo en el oido que no tenia mucho con
que poder comparar, pero que dudaba seriamente si a ella le cabria entera,
ante su contestacion no pude evitar taparme la boca de la impresion y
comencé a partirme de la risa, incluso se me saltaron las lagrimas y empecé a
pensar que me haria pis encima, esta Ana no dejaba de sorprenderme.

Nada mas entrar en el piso, tuve la genial y brillante idea de bombero de
llamar a Alejandro solo para ver queé tal se le estaba dando la noche a ¢l. S¢
que hay una norma universal no escrita, que no se debe llamar a tu querido
amante cuando una va borracha perdida, pero tenia muchas ganas de escuchar
su voz y mi fuerza de voluntad creo que seguia sentada en el restaurante
japonés bebiendo sake. La segunda vez que marqué su nimero me contesto y
tras hacer el intento inutil de disimular la melopea que llevaba, acabé
quedando con ¢l y sus amigos en la puerta de un pub.

Entré en la habitacion de Ana para avisarle de que la noche no se acababa,
ella ya estaba medio desvestida para meterse en la cama.

—ijjAnaaaaa!! —grité¢ abriendo de un portazo la puerta de su habitacion.
—Ostras que susto! ;Qué pasa?
—iNo te pongas el pijama! Ponte guapa, jnos vamos de fiesta!

—¢(COmMo?



—Como has oido “pequefio poni” nos vamos de fiesta con Alejandro y sus
amigos, y no acepto un no por respuesta. Voy llamando al taxi para que
venga a recogernos.

—iAlla vamos! —respondi6 lanzando por encima de mi cabeza la parte de
arriba del pijama que estaba a punto de ponerse.

Me costd menos convencerla de lo que habia pensado, ella se puso la misma
ropa que en la fiesta de su cumpleafios, el vestido rosa con pajaritos y
taconazos, y yo opté por un vestidito blanco veraniego de crochet y las
mismas cufias marrones de piel que me puse la tarde que quedamos por
primera vez en la cafeteria del Chico Ostra.

El taxi par6 justo en frente de la puerta del pub donde habiamos quedado, ¢l
y sus amigos nos estaban esperando. Estaba espectacular, con una camisa de
cuadros arremangada hasta mitad del antebrazo y unos vaqueros color azul
oscuro, pensé que menos mal que habia decidido quedar con ¢l aquella noche
y no dejarle que pululara solo por el pub y volviera locas a todas las féminas
con las que se cruzara.

—iMierda! —dijo Ana nada mas poner un pie fuera del taxi.
—(Qué pasa? —Le cogi de 1a mano para ayudarla a salir.
—MIi hermano, esta en la puerta con Alejandro, ya me ha cortado el rollo.

—No, venga, seguro que lo pasamos genial, por favor —insisti con la
esperanza de que no diera media vuelta y volviera a meterse en el taxi para
volverse a casa.

—Bueno ya voy borracha qué mas da, ;jno?
—Bien visto, vamos.

Intenté parecer lo mas sobria que pude a pesar de la cantidad de alcohol que
ya corria por mis venas, le di un beso a Alejandro en los labios que delaté mi
aliento de borrachuza.

—Que contenta vienes —me dijo sonriendo.

—Un poquito solo. —E hice el gesto con el dedo pulgar y el indice—. Creo
que nos hemos pasado un poco con el sake mientras cendbamos. —Lo de
evitar arrastrar ciertas palabras me parecié una tarea imposible.

—Estas muy graciosa cuando bebes, creo que me voy a reir bastante contigo



esta noche.

—No seas malo. —Y puse morritos mientras me aproximaba a ¢l con la
unica intencidn de volver a olerle, este hombre era adictivo.

Me presentd a los amigos que no conocia, eran tres pero no recuerdo sus
nombres y por ultimo saludé al hermano de Ana que ya nos habiamos visto
anteriormente en un par de ocasiones.

Radl era un chico guapo, con cierto parecido a su hermana, 0jos marrones,
pelo castano claro, pero era mas alto que ella y que yo, reconozco que la
primera vez que lo vi me llamo la atencion pero creo recordar que Ana me
comentd que tenia novia y eso con mi desinterés por el sexo masculino hizo
que pasara algo desapercibido.

—Hola Ratl, cuanto tiempo. ;Qué tal todo?

—Muy bien, si, mucho tiempo. Fue una pena que no pudiéramos coincidir
en la fiesta de cumpleafios de Ana, estuve fuera por trabajo dos semanas.

—Si, una pena, ;el trabajo bien? —preguntg.

—Si, muy bien.

—Genial.

Ana se cogid del brazo de su hermano para entrar en el pub.

—¢Vas a cuidar de mi esta noche, hermanito? —le dijo poniéndole cara de
nifia buena y morritos.

—Menuda cruz me ha caido, venga vamos para adentro — dijo el hermano
de Ana suspirando y poniendo los 0jos en blanco, yo también sabia que le
esperaba una noche movidita por cortesia de su hermana.

Alejandro me coloco la mano en la zona baja de la espalda para que entrara
delante de ¢l al pub, que mas bien parecia una discoteca, sonaba musica de
David Guetta a todo volumen y habia mucha gente bailando. Fuimos
abriéndonos paso a través de la gente hasta que pudimos llegar a una zona un
poco mas despejada junto a una de las barras. Yo no queria beber mucho
mas, pero Ana me dijo que tenia que probar una ginebra que estaba
buenisima y aunque yo no soy muy de Gin Tonics me dejé aconsejar, y a que
mala hora. Aquello estaba buenisimo y no cayo ni uno ni dos, creo que
fueron cuatro, y yo que no suelo beber, acabé borrachisima, y como me solia
suceder en ese estado, muy cachonda.



Me pegué a Alejandro como una lapa toda la noche, bailamos lo mas pegado
posible, que hasta Sergio Dalma se hubiera escandalizado al vernos. Daba lo
mismo el tipo de musica que sonara, yo me agarraba a ¢l como un koala,
menos mal que Alejandro también bebi6 un poco y estabamos los dos casi en
el mismo estado, bueno creo que €l iba un poco bastante mejor que yo.

En un momento dado se fue al bafio y yo preferi esperarlo sentada en uno de
los taburetes de la barra y pedir una botella de agua bien fria, para ver si me
despejaba un poco. En ese momento se me acercd Raul, que también se le
notaba algo bebido, pero no tanto como el resto ya que el pobre se paso6 toda
la noche vigilando a Ana que también iba bastante “fina” por culpa de aquella
ginebra milagrosa. Se coloco junto a mi y pidio otra botella de agua.

—Voy a ver si convenzo a Ana para que empiece a beber agua si no creo
que en breve acabard bailando encima de la barra —me giré para buscarla
con la mirada, y la encontré bailando y saltando como una loca con uno de
los amigos de Alejandro.

—Si, creo que le vendré bien poner el freno ya.
—~Oye, estas aun mas guapa de lo que te recordaba.

—Qué? —No sabia si realmente habia oido lo mismo que habia dicho,
entre mi estado y la musica alta estaba un poco espesa.

—Que no sé porque le hice caso a mi hermana cuando me puso una especie
de orden de alejamiento de ti cuando te conoci. Me dijo que estabas aun
jodida por tu ex y necesitabas tiempo, y luego va Alex y cuando me despisto
un poco se me adelanta.

—Vaya, Ana no me habia dicho nada, no sé qué decir.

Como salvada por la campana, en ese momento aparecido Alejandro y se
coloco junto a mi, y a partir de ahi no recuerdo muy bien todo lo que sucedid
después, tengo algunas lagunas mentales. Si que recuerdo continuar bailando,
besarnos mucho, sudados y no parar de meternos mano. No paré de rozar una
ereccion que le acompafio casi toda la noche, le tocaba por encima del
pantalon disimuladamente, y yo estaba que me follaba encima por culpa de la
ginebra y el sake, y de su cuerpo que me hacia perder la poca razén que me
quedaba. Ademas ¢l tampoco ayudaba mucho porque no paraba de meter la
mano disimuladamente por debajo de mi falda e intentar tocarme por dentro
de las braguitas.



Decidimos marcharnos a su casa antes de que pudiéramos dar un
espectaculo pornografico en el pub, me despedi de Ana y le dije que dormiria
en casa de Alejandro, ella creo que ni se enterd de lo que dije, pero me iba
tranquila porque su hermano cuidaria de ella lo que quedaba de noche.

Cogimos un taxi e intentamos controlarnos todo lo que pudimos durante el
trayecto para no escandalizar al taxista, pero nada mas entrar en su portal,
empezamos a besarnos como locos, nos teniamos tantas ganas que hasta
nuestros dientes chocaron un par de veces a causa del poco control que
teniamos de nuestros cuerpos, estaba como sumida en una especie de
nebulosa.

Subimos las escaleras dando bandazos, riéndonos y diciendo “sshhh” cada
dos segundos, pero cuando ya estdbamos llegando a su planta me cogié de la
cintura y volvimos a besarnos, me subio la falda del vestido y me bajé las
bragas.

—¢Que estds haciendo? Ya estamos casi en tu puerta, espera a que entremos
—1le intenté decir.

—No, no puedo mas, quiero que lo hagamos aqui.
—iEstas loco!
—Por ti... Sshh... no hagas ruido.

Me coloco mirando hacia la barandilla de la escalera y me inclind para que
me pudiera coger al pasamanos. Me volvio a subir la falda del vestido hasta
la cintura y escuché como se bajaba la cremallera del pantalon, senti sus
dedos en mi abertura como los metia y sacaba, no s¢ si eran uno o dos, no
estaba yo en aquel momento para contar.

—Estas muy mojada Helena.

Senti como su miembro era ahora el que me rozaba, y de una sola estocada
fuerte se cold dentro de mi, me cogié con una mano el hombro derecho y
sigui6 penetrandome impetuosamente hasta que hizo un gesto que me sacod
del trance de placer, abri los ojos al sentir que su dedo pulgar se habia colado
por donde no me lo esperaba, y no pude evitar dar un pequefio salto por la
intrusion.

—Sshh estds muy humeda y me apetece mucho. ;Me dejas intentarlo?

—Si, pero con cuidado, por favor. —FEIl alcohol y el propio Alejandro no me



dejaban pensar con claridad.
—Por supuesto. —Y me beso en el hombro derecho.

Sali6 de mi y presiond con su ereccidon en el mismo lugar donde antes estaba
su dedo pulgar, lo hizo con cuidado y fue avanzando lentamente, mientras no
dejaba de acariciarme con las yemas de sus dedos por la espalda. No sé si fue
producto de la borrachera que llevaba, que mi cuerpo estaba mas laxo de lo
normal, que el alcohol nublaba mis sentidos, pero la cuestion es que no
recuerdo un dolor casi insoportable como me habia ocurrido el par de veces
que lo habia intentado con Samuel. Esa vez solo senti una pequenia punzada
al principio y muchisimo calor, me ardia la cara y las manos, y luego una ola
de placer que recorrid entero mi cuerpo, incluso me sorprendi a mi misma,
pidiéndole mas.

—NMe voy a morir de gusto Helena.

—Dios, yo también, no pares, por favor.

Alarg6 su mano y empezo6 a tocarme el clitoris y al segundo de sentir su
tacto me corri lo mas silenciosamente que pude, atrapando el labio inferior
entre mis dientes, y ¢l no tardd6 mucho mas en salir del todo de mi y correrse
fuera sobre la piel desnuda de mi espalda y en parte de mi vestido.

Cuando aun nos estdbamos recuperando del sobre-calentamiento que
habiamos sufrido en las escaleras a las puertas de su casa, me dio la vuelta,
me bajo el vestido y éste se pegd a mi cuerpo a causa del sudor y del sexo
que impregnaba mi piel. Me cogid la cara con sus dos manos, me miré y me
besd, primero un beso en la frente y luego uno en los labios, ambos con
mucha dulzura.

—Vamos dentro antes de que salga la vecina de enfrente, que te advierto
que es una octogenaria y creo que si nos hubiera pillado en pleno auge no se
que podria haber pasado, pero nada bueno seguro.

Me cogid de la mano y entramos en su casa, ya empezaba a darme el bajon,
ya no me sentia borracha solo algo mareada. Como era posible que el sexo
mas sucio que se puede tener y ademds en un lugar publico, a mi me
pareciera que incluso fue tierno, asi que no s€¢ quien nublaba con mas
efectividad mis sentidos, el alcohol o el propio Alejandro.

—Vamos a darnos una ducha y a dormir.



—Si, por favor. —Estaba derrotada.

A la mafiana siguiente me desperté con la maldita luz del sol dandome en la
cara, automaticamente me cogi la cabeza del dolor, genial, tenia una resaca
del tamafo de un caballo, y ademads tenia la suerte de recordar practicamente
todo lo que paso ayer, tanto la conversacion con Raul, el hermano de Ana, en
la barra del pub, una especie de declaracion, y por supuesto como me iba a
olvidar de la sesion de sodomia en las escaleras.

Alejandro dormia profundamente con un brazo sobre su cabeza y con la
respiracion aun bastante profunda, y yo lo odiaba por poder dormir tan
tranquilo con tanta luz, y lo peor de todo era que no podia levantarme para
bajar la persiana ni correr la cortina, por la simple razén de que no habia
ninguna de ellas. Alli solo habia una ventana desnuda que para mi era una
maldita creacion del mismisimo Satan. Apunté como nota mental comprar un
antifaz y dejarlo en su casa, a ver si asi conseguia tener despertares un poco
mas agradables, aunque he de reconocer que abrir los ojos y verle a mi lado,
compensaba con creces el fulgor mafianero al que me sometia.



18. LAS MEJORES COSAS DE LA VIDA SON LAS
QUE NO SE VEN

Di varias vueltas en la cama mientras esperaba a que Alejandro se
despertara y recordé que le habia prometido a Ana que comeriamos juntas,
también tenia la intencion de preguntarle si nos queria acompanar a la
exposicion de fotografia que pensabamos ver por la tarde.

Empecé a acariciar el trazo de su tatuaje con la punta de mis dedos, y al
ratito empezd a moverse y dar sefiales de vida.

—Mmm... buenos dias. —balbuceo.

—Buenos dias “Bello durmiente”. —Sonrié y empezo6 a abrir poco a poco
los 0jos para acostumbrarse a la luz de 1a mafana.

—¢(Qué tal has dormido? —me preguntd con voz pastosa.
—Creo que mejor de lo que merecia.
—Por lo que paso ayer te mereces todo y mas.

—FEres un cerdo... y yo una guarrilla que deja que accedan a ‘““su puerta de
atrds” en una escalera.

—No digas tonterias, no eres una guarrilla, eres mi guarrilla. Ven aqui. —
Me cogié del brazo y tir6 de mi hacia ¢l para poder darme el primer beso del
dia en los labios.

—No quiero ni pensar que hubiera pasado si nos hubiera pillado la vecina.
Qué vergiienza... —Y me tapé la cara con la sabana.

—Pues si hubiera abierto la puerta en el momento en que estdbamos en
plena accidon, seguramente ahora en lugar de desayunar la estariamos
amortajando.

—Que bestia eres. Por cierto, habia quedado hoy con Ana para comer.
(Desayunamos y nos vamos a mi piso?

—laro.

Para poder marcharnos me tuvo que prestar una camisa que por suerte me
llegaba a mitad del muslo, ya que mi vestido fue directamente a una bolsa
para que posteriormente fuera lavado y dejara de ser un gurrufio sucio y



pegajoso. Menos mal que Alejandro fue a por el coche y me recogio casi en
su portal, y no tuve que pasearme por la ciudad con aquellas pintas de
“Barbie trasnochada”.

Al llegar al piso encontramos a Ana durmiendo en su cama ain con la
misma ropa que llevaba por la noche, y a su hermano Raul durmiendo a
pierna suelta en el sofa. Yo fui a ocuparme de ella y Alejandro se encargo6 de
despertarle a ¢l. Ana me dijo con vocecita de nifia pequenia que la dejara
dormir un poco mas hasta la hora de comer y que pidiera comida china. Le
quité los zapatos como pude para dejarla seguir durmiendo.

Cuando entré en el salon, Alejandro estaba en la cocina preparando café y
Ratl ya estaba sentado en el sofa con los codos apoyados en las rodillas y las
manos sujetandose la cabeza.

—¢Que tal termino la noche? —le dije a Rall mientras me sentaba en uno
de los taburetes de la barra de la cocina.

—Un puto infierno, me tocd controlar a la loca de mi hermana y casi le
meto a un baboso que no paraba de ir detras de ella. A vosotros ni os
pregunto porque seguro que os fue mejor que a mi, solo hay que ver codmo
vas vestida Helena. —Me puse roja como un tomate solo de recordar la razon
por la que esta mafiana no pude ponerme mi vestido.

—Si mejor no preguntes, toma —dijo Alejandro mientras le daba una taza
de caf€.

Ratl no tard6 en marcharse a su casa, pero antes de irse me pidié un
ibuprofeno para el dolor de cabeza y que le dijera a su hermana que cuando
se despertara le mandara un mensaje para ver qué tal se encontraba, segin €l
deseaba que fuera fatal, por como se lo hizo pasar por la noche.

Sobre las dos del mediodia pedimos comida china como me habia solicitado
Ana cuando aun era un cuerpo casi inerte. La desperté cuando llegd el
repartidor y fui preparando la mesa para sentarnos los tres a comer. Ana
aparecid y sin mediar palabra se sent6 en la mesa, tras beberse un vaso de
Coca- Cola de un trago y haberse comido la mitad de su rollito de primavera,
pronuncid sus primeras palabras.

—Buenos dias chicos, gracias por pedir comida china.

—¢(Qué tal estds Ana? —Ile pregunt6 Alejandro.



—Ahora mejor, gracias por preguntar.
—Os pusisteis las dos finas anoche —dijo mirdndonos a ambas

—(Cbémo se llamaba la ginebra? No sé que de Indias, ;no?, bueno que
sepais que voy a pedir una orden de alejamiento, creo que he descubierto mi
“kryptonita” —dije yo.

—Pues si cuando la bebas puede volver a pasar lo de anoche yo me voy a
agenciar un buen cargamento para tenerlo en casa —me susurrd Alejandro
disimuladamente lo mas cerca de mi oreja para que Ana no le pudiera
escuchar.

—Idiota —dije sonriendo como una tonta.

Ya habiamos terminado de comer cuando le pregunté a Ana si le apetecia
acompafiarnos a ver la exposicion de fotografia.

—( Quieres que vaya con vosotros de sujeta-velas? —pregunto.
—No vienes de sujeta-velas, no seas tonta —le contesté.

—Mmm, vale, me apunto pero porque creo que va ser una tarde muy
aburrida, y no quiero pasarla sola tumbada en el sofa viendo la tele y
comiendo “carboingratos”.

Sobre las cinco y media salimos del piso, hacia muchisimo calor y la opcion
de ir dando un paseo al centro era impensable. Preferimos ir en el coche de
Alejandro que se estaba de lujo con su aire acondicionado.

La exposicion era de Spencer Tunick, fotografo estadounidense conocido
por sus fotografias grupales de gente desnuda. La cara de Ana al ver de qué
iba la exposicidon, fue un auténtico poema. Creo que disfruté mas de las
muecas y comentarios que hacia ella que de la exposicion en si.

—Que asquito, todos desnudos, rozandose, sin conocerse de nada —repitid
al menos un par de veces en voz baja.

Y no puedo negar que a mi también me dio un poco de grima ver esa
marafla de cuerpos entrelazados, desconocidos, unos encima de otros.
Totalmente impensable que yo el dia de manana apareciera en una fotografia
de ese hombre. Pero también tenia que reconocer, que las imagenes tenian
cierta belleza, me gustaba ver su naturalidad, cuerpos que no eran perfectos ni
dignos de portada de revista, cuerpos que podriamos calificar como reales y
normales, sin prejuicios por el color de la piel o su talla.



La fotografia que mas me llamo la atencion fue una en la que el fotografo
jugando con los colores de la piel de los modelos conseguia que a cierta
distancia vieras perfectamente la imagen de un ojo, pero en realidad solo era
una masa de cuerpos, con piernas y brazos enredados unos sobre otros
ordenados por colores para hacer real la composicion y conseguir el efecto
optico. Era una imagen bella, pero también sobrecogedora porque daba la
sensacion que eran cuerpos inertes.

Tras la exposicion fuimos a cenar un par de pinchos a un bar cerca del
museo. Ana y Alejandro se llevaban bien, ella lo miraba con admiracion. Era
imposible negar lo evidente, ¢l fue el amor platonico de su infancia y
adolescencia, y ese amor, poco a poco, se convirtid en algo mas fraternal que
romantico. A Alejandro también le hacia gracia lo de fastidiar a Ana, tal y
como hacia Pablo, estaba claro que esto de cabrear a Ana podria convertirse
en el deporte de moda en pocos afios.

Volvimos de nuevo en su coche y cuando llegamos al portal, Ana bajé
despidiéndose rapidamente para darnos un poco de intimidad. Yo queria
dormir con ¢l y mataba por poder sentirle junto a mi entre las sdbanas todas
las noches posibles. El, gracias a Dios, tenia las mismas ganas, y como ya
estabamos en la puerta de mi casa, decidimos que lo mas practico era que nos
quedaramos alli, aunque tuviéramos publico para lo que sin duda ibamos
hacer.

Cuando subimos al piso ya estaban todas las luces apagadas, y Ana en su
habitacion con la puerta cerrada. Seguia haciendo un calor sofocante aln
siendo de noche y me parecid una buena idea darnos un bafio juntos antes de
meternos en la cama. Mi bafiera no era muy grande, y Alejandro no era
precisamente pequefio, pero calculé a ojo que uno frente al otro
semirecostados cabriamos mas o menos bien. Ademas solo de imaginar verlo
desnudo, mojado, frente a mi, bien valia cualquier incomodidad. Y por si
tenia alguna duda al respecto, ¢l comenté que todo lo que incluyera a mi
desnuda le parecia buena idea, asi que estabamos de acuerdo que el bafio si o
si.

Nos colocamos uno frente al otro, tal y como lo habia dibujado en mi mente.
Mis piernas entre las suyas, uno de mis pies acariciaba su pecho, y ¢l
mientras tanto masajeaba el otro con sus manos.



Que Alejandro era muy guapo habia quedado claro y no habia ninguna duda,
cualquiera con ojos en la cara podia ver lo evidente de su belleza. El tnico
que no parecia ser consciente de ello era ¢l mismo. Se comportaba como si no
percibiera su magnetismo, la calma que transmitia, su mirada capaz de
atravesar y poner patas arriba el mundo de cualquiera que se cruzase por su
camino.

Su pelo tenia la habilidad de estar siempre ordenadamente revuelto, como si
hubiera pasado horas frente al espejo colocando cada pelo en el sitio correcto
para conseguir un despeinado natural, pero nada mas lejos de la realidad, creo
que la mayoria de veces ni siquiera se llegaba a peinar. Se pasaba las manos
por ¢l, un gesto que hacia a menudo y “et voila!” resultado: pelo perfecto
digno de portada de revista, quizas un poco largo para mi gusto, pensé que un
corte no le vendria nada mal.

Solia fruncir el cefio levemente cuando habia alguna cosa que no acababa de
entender y achinaba un poco los ojos cuando se concentraba mucho en algo.
Unos ojos de un color azul que no habia visto antes en otra persona, una
mezcla perfecta de azul y gris oscuro, que segun ¢€l, inicamente su abuela y ¢l
compartian color, el resto de la familia, sus padres y hermanos los tenian
marrones.

Nunca lo habia visto completamente afeitado, ni siquiera en foto. Segiin Ana
estaba igual de atractivo, cosa que no dudaba, pero yo lo preferia con ella,
completaba a la perfeccion ese aire bohemio y descuidado. Lucia una barba
cortita, como de un par de semanas sin afeitarse, en su mayoria era castafia
pero, cuando le daba el sol, veias algunos pelillos de color rojizo entre la
masa marron oscuro.

Sus labios eran carnosos pero sin dejar de ser masculinos, el inferior mas
que el superior y no podia evitar morderlo suavemente cuando nos
besabamos.

Su pecho tenia en la parte superior un poco de vello oscuro, el cual se
repetia en la zona de su abdomen. Un abdomen plano y definido, no con esos
abdominales hiper-marcados que podrias lavar la ropa como hacia tu abuela
en la fuente del pueblo, pero se notaba que se cuidaba y no tenia ni un gramo
de grasa. Algo que me volvia realmente loca de su cuerpo, en plan groupie
adolescente, eran sus oblicuos levemente marcados, que delimitaban un



camino comparable al de baldosas amarillas que tenia que seguir Dorothy
para llegar a Ciudad Esmeralda, pero con la diferencia de que esta senda me
llevaba directamente hacia el centro de su sexualidad, que tanto placer era
capaz de darme. Antes de conocer a Alejandro, creia que esos musculos eran
mas bien como los billetes de quinientos euros, que sabes que existen, incluso
alguna vez has visto alguno, pero nunca has tenido uno entre tus manos para
disfrutarlo.

Cuando sali de mi ensofiacion, le pillé haciendo exactamente lo mismo que
estaba haciendo yo, recorrer mi cuerpo con su mirada. Veia como sus 0jos se
fijaban en cada faccion de mi cara, bajaban hacia mi cuello y se quedaban
quietos en mis pechos y en los pezones que sobresalian un poco por encima
del agua. Mis pies seguian acariciando su pecho, cada vez mis caricias
llegaban mas abajo para rozar su miembro ya semierecto.

—¢Cuando te hiciste el tatuaje del brazo? —dije para captar su atencion y
que volviera a mirarme a la cara en lugar de controlar el movimiento de mis
pies.

—Cuando trabajaba en California, unos dias antes de volver a Espafia.

—¢ Por qué elegiste esa frase?

—Es del libr... —No le dejé terminar, conocia muy bien de quién era.

—El Principito”, lo sé, lo dice el personaje del zorro.

—Exacto, pues la elegi porque en aquel momento mis ojos habian visto
muchas cosas, desde maravillosas hasta algunas que me encantaria borrar de
mi memoria. Pero al final lo que realmente importa, lo que permanece dentro
de ti, son las sensaciones que te produce cada momento que vives, y €s0 no se
ve con los ojos, se siente dentro. Sin dudarlo puedo decir que las mejores
cosas que hay en la vida no se pueden ver ni tocar.

Estaba totalmente de acuerdo, lo que ¢l me hacia sentir era mejor incluso
que mirarle y tocarle. Me incliné hacia ¢l hasta llegar a su boca y comencé a
pasear mi lengua por sus labios mojados saciando mi sed, cuando ¢l intentaba
succionar mi lengua, apartaba la mia rapidamente comenzando una especie
de juego. Mis pezones rozaban su pecho, su miembro ya erecto tocaba el
interior de mis muslos, y sus manos amasaban mi culo que sobresalia
totalmente del agua de la bafiera.



Finalmente le dejé que me besara como ¢l queria y una de sus manos me
cogid por la nuca para poder hacerlo con la fuerza que ¢l necesitaba y que su
lengua pudiera danzar a sus anchas en el interior de mi boca. Bajo la cabeza y
con la mano que ain permanecia en mi culo me empujé hacia arriba para que
mis pechos quedaran a la altura de su boca y poder chuparlos, lamerlos e
incluso morderlos. Yo cerré los ojos y empecé a dejar que unos ahogados
gemidos salieran de mi, su boca en mi cuerpo era una auténtica tortura para
mi.

A pesar de que el agua de la bafiera no estaba caliente, la estancia se lleno
del vaho producido Unicamente por el calor que desprendian nuestros
cuerpos, hasta el espejo estaba empaiiado.

—Vamonos a la cama, casi no nos podemos mover y quiero mas —me
susurro en el oido.

La primera en salir de la bafiera fui yo, cogi una toalla para secarme y le di
una ¢€l. Se puso de pie, cogio la toalla que le ofreci y empezo6 a secarse, yo
como siempre, no podia dejar de mirarlo, y me relamia mentalmente solo de
pensar que en unos segundos estariamos sobre mi cama, y €l en lo mas
profundo de mi.

Sali del bafio con la toalla enrollada y ¢l siguiéndome los pasos desnudo. Me
quedé en los pies de la cama aun de espaldas a €1, me sentia tremendamente
sexual y dejé que cayera mi toalla a nuestros pies y permaneci inmoévil sin
girarme esperando sentir sus manos sobre mi cuerpo. No habian pasado ni
dos segundos cuando noté su respiracion junto a mi oreja y comenzd a
besarme el cuello. Colocé una de sus manos en mi abdomen y empez6 a
bajarla hasta llegar a mi sexo para comenzar a acariciarlo lentamente,
pequeiios roces al principio, y luego introduciendo uno de sus dedo. Todo mi
cuerpo se estremecid, y mi corazén empezaba a latir a un ritmo mas rapido,
mientras tanto no dejaba de besarme el cuello y la espalda.

Aparto su mano antes de que llegara al orgasmo y me empujé suavemente
con su cuerpo consiguiendo que me inclinara lo suficiente para que las
palmas de mis manos quedaran apoyadas sobre la cama. Con solo un dedo
trazo una linea imaginaria en mi espalda que iba desde la nuca hasta mi sexo
para volver a introducirlo dentro de mi unas veces mas. Sustituy6 el dedo por
su ereccion que fue entrando lentamente, me puse de puntillas para que fuera



mas comodo para ambos y cuando ya estaba dentro casi en su totalidad, de un
solo movimiento llegd hasta el fondo, y una punzada de dolor me atravesé
entera.

—(Bien? —me pregunto al notar la contraccion de mi cuerpo.
—Si, si, pero con cuidado, te noto demasiado —dije entre aspiraciones.

Sus penetraciones eran lentas y acompasadas, ya no sentia dolor, pero la
sensacion seguia siendo muy intensa. El ritmo pausado me hacia casi rozar el
cielo con la punta de los dedos, en cambio a ¢l creo que le estaba matando
tanta calma y control, notaba su cuerpo en tension, sus dedos se clavaban en
mis caderas, dentro de €l se estaba librando una batalla para no volverse loco
y follarme hasta atravesarme. Aunque yo hubiera seguido con ese ritmo toda
la eternidad, sabia que ¢l necesitaba mas, y ademés mis piernas estaban
empezando a cansarse de estar de puntillas para salvar nuestra diferencia de
estatura.

Me incorporé haciendo que €l saliera de mi y le indiqué que se sentara en el
borde de la cama. Me senté sobre su ereccion dandole la espalda y empecé a
moverme arriba y abajo, una de sus manos bajo hasta acariciarme el clitoris
consiguiendo en cuestion de segundos llegara al orgasmo que tenia retenido,
intenté hacer el minimo ruido posible ya que Ana dormia en la habitacion de
al lado, pero el climax que me producia el sexo con Alejandro era dificil de
disimular.

Tras el tiempo de recuperacion que necesitaba, me levanté y me senté
exactamente igual pero queddndonos cara a cara. Tras el orgasmo, que apenas
hacia minutos habia disfrutado, mi cuerpo parecia que fuera de gelatina asi
que le permiti que me moviera a su antojo, que me utilizara para conseguir su
propio placer. Aunque la frase “utilizara mi cuerpo” en otra circunstancia me
hubiera asqueado, en aquel momento post-orgasmico llegu¢ a pensar incluso
que nuestros cuerpos fueron creados Unicamente para darnos placer uno al
otro.

Ahora que ¢l volvia a tener el control, me agarrd fuerte de la cadera y
comenzo a penetrarme fuerte y profundamente, yo me dejé caer sobre su
pecho exhausta y €l se corrido con un gruitido que logré ahogar pegando mi
boca a la suya. Se echd hacia atrds, dejando su espalda descansar sobre el
colchon de la cama, nos quedamos quietos, sudados, respirando



entrecortadamente, podia escuchar nuestros corazones latiendo desbocados,
tumbada aun sobre €1, fuertemente abrazados dentro de mi.



19.”7YO TE SIGO PORQUE CREO QUE EN EL FONDO
HAY ALGO*

Lunes, Ana se fue a trabajar temprano y Alejandro y yo nos quedamos en la
cama toda la mafiana hablando y lo que no es precisamente hablar. Mi cuerpo
se estaba acostumbrando a un ritmo de actividad sexual que no calificaria
como ‘“normal”, si la compardbamos con mi experiencia anterior y mi
posterior sequia. Pensaba que si algun dia el ritmo disminuia podria sufrir un
sindrome de abstinencia importante.

Eran sobre las once de la mafiana y seguiamos desnudos en la cama, yo
estaba tumbada boca abajo sobre las arrugadas sabanas, el sol entraba por la
ventana y sus rayos calentaban mi espalda desnuda que Alejandro acariciaba
con mimo, sin dejar ningin rincon por recorrer con las puntas de sus dedos.

De fondo sonaba como banda sonora de sus caricias en mi espalda el disco
Ultrasonica de Los Piratas. En un momento dado sonaron las primeras notas
de la cancidén “El equilibrio es imposible”. Mi piel se erizoé con los acordes
iniciales y las palabras cantadas con la voz particular de Ivan Ferreiro.
Siempre me ha parecido que sus canciones habian sido compuestas tras
rebuscar en mi inconsciente, y traducir en palabras todo aquello que yo no sé
decir. Y como me solia ocurrir, fue esa cancion la que me dio la respuesta a
una pregunta que ni siquiera me habia formulado: “Yo te sigo porque creo
que en el fondo hay algo”.

Ahi estaba, esa era la razon a la que me agarraba con fuerza, el motivo por
el que no dejaba que me venciera el raciocinio que me decia que debia
apartarme y dejar pasar de largo a un hombre que no creia en el amor, ni
queria creer. Pero era incapaz, no podia porque en el fondo habia algo, algo
que yo no veia pero sentia, y que no estaba dispuesta a ignorar, ni por mi
propio bien.

Esa mafiana lo hicimos con mas caricias que ganas de corrernos, luego
mientras nos duchamos volvimos a hacerlo, pero esa vez habia mas ganas de
corrernos contra la pared de azulejos que de adorarnos.

Desde Cadaqués asi eran las cosas con Alejandro, “un si pero no” continuo,
por momentos me desesperaba un poco que no quisiera reconocer lo



evidente, que prefiriese hacerse el ciego para no ver lo que teniamos delante.
Pero por otro lado, no me molestaba su actitud, reconozco que me gustaba
tanto el Alejandro dulce, detallista y atento, como ¢l que me follaba sin
ningun atisbo aparente de carifio, y como decia “el pirata de Vigo”, yo le
seguia porque creia, decidida y firmemente, que en el fondo habia algo.

Casi a medio dia nos fuimos dando un paseo hasta su barrio, donde
comimos en un restaurante llamado La Pitusa, inolvidables los canelones de
pato con foie y salsa de setas, espectaculares, ain se me hace la boca agua al
recordarlos. Con el estomago lleno y un poco atontada por el vino nos
metimos por una callejuela para volver a su casa. Una pequenia calle que solia
estar bastante abandonada pero nos sorprendido verla limpia y llena de
murales en las paredes de los bajos de los edificios. En particular destacaba el
mural de una pareja besandose mientras un fotografo, que formaba también
parte de la composicion, congelaba la imagen, me recordaba al beso de
Leonidas Brezhnev y Erich Honecker del muro de Berlin.

—Esto no estaba aqui hace unas semanas —coment6 Alejandro acercandose
al dibujo y achinando los ojos.

Estaba absorto mirando cada pincelada del mural cuando me coloqué
delante de €1, me puse de puntillas y le planté un beso en la boca de esos que
te dejan sin respiracion. Sus manos no tardaron en colocarse en mi cintura y
dejarse invadir por mi lengua. Tras unos segundos, haciendo un esfuerzo
sobrehumano me separé y volvi a colocarme junto a él.

—¢A queé ha venido eso? ;Te ha dado envidia? —Me mird con cara de “no
entiendo nada”.

—No, es que no me gusta desobedecer las normas —le dije mientras
sefalaba el texto que habia en una esquina de la pintura con la tipografia
tipica de advertencia de “Prohibido fijar carteles”, el mensaje decia:
“Prohibido no besarse”. Chasqueo la lengua y sonrid ante mi ocurrencia.

Seguimos andando por la callejuela mirando el resto de los murales, como si
fuera un museo al aire libre. Me gusta cuando la ciudad que crees que
conoces al dedillo y que ya no te puede sorprender, te demuestra que es un
ente vivo que nunca para de cambiar, y siempre te ensefa algo nuevo que no
te esperas.

Al entrar en la plaza donde estaba su casa, se pard de golpe al ver a una



pareja de unos sesenta afos en su portal.
—Helena, vas a tener el inmenso placer de conocer a mis padres, lo siento.
—(Qué? Espera. Si quieres me voy, aun no nos han visto.

—¢Por qué? Son muy agradables, seguro que te caen bien, vamos. —Y me
cogid de la mano hasta llegar a ellos.

A veces me sentia totalmente perdida, no era capaz de pillarle el truco a
Alejandro, cuando creia que tenia bajo control la situacion y empezaba a

conocerlo, le daban estos prontos que me devolvian directamente a la casilla
de salida.

Llegando a su altura, pude ver que su madre era una mujer delgada y
menuda, lucia una melena rubia por encima de los hombros. Una imagen que
contrarrestaba con la de su padre, un hombre alto con la misma planta que
Alejandro. Llevaba el pelo un poco mas corto que €1, y vi claramente a quien
habia salido mi Dios particular. El color de ojos de ambos era marrones, no
como los de ¢l, tal y como me habia comentado.

—(Qué hacéis por aqui? ;Por qué no me habéis avisado de que vendriais?
—Iles dijo Alejandro cuando estdbamos practicamente frente a ellos.

—Hola carifio —dijo su madre al verlo, la mujer tenia una sonrisa que no le
cabia en la cara al ver a su hijo.

Alejandro tuvo que agacharse un poco para que su madre pudiera besarlo y
abrazarlo, repitido la misma operacion con su padre pero ya erguido, ambos
medirian practicamente lo mismo.

—Hemos comido aqui cerca con unos amigos y hemos aprovechado para
hacerte una visita. Como no estabas en casa estdbamos a punto de irnos —
comento su padre.

—Haberme llamado al movil —contesté Alejandro.

—No queriamos molestar por si estabas ocupado, o acompanado... —dijo
su madre dirigiendo su mirada hacia a mi.

—Bueno, pues os presento a Helena, una amiga. Helena, ellos son mis
padres Adela y Paco.

—Encantada de conocerles.

Les di los dos besos de rigor, y subimos las tres plantas para entrar en su



casa. Me senté en el sofd con su madre mientras Alejandro y su padre
preparaban el café y hablaban de los fichajes de la nueva temporada, porque
sorprendentemente y jamas lo hubiera adivinado, porque no le pegaba nada a
Alejandro le gustaba el futbol. La voz de su madre me sac6O de mis
pensamientos.

—Y a qué te dedicas Helena?

—Trabajo en una empresa alemana como gestora de cuentas, ahora estoy de
vacaciones.

—Ah muy bien, ;jhace mucho que os conocéis Alejandro y t0? —Su madre
empezd con el interrogatorio tipico de suegra sin darme apenas tiempo a
reaccionar.

—No, en realidad nos conocimos hace poco, a principios de este mes.

Alejandro se acerco donde estdbamos con una bandeja con café, té€ y unas
pastas. El siempre tan detallista para estas cosas.

—Mama, Helena es compafiera de piso de Ana, la hermana pequefia de
Raul, mi compaiero del colegio e instituto. Nos conocimos en su fiesta de
cumpleanos.

—iAh si! Una nifia muy dulce y encantadora. ;Y como esta Ana? Hace afos
que no s¢ nada de ella.

—Muy bien, es fisioterapeuta en una clinica —contesté yo.

Mientras Alejandro les servia caf€¢ y a mi un té, su madre no dejaba de
observarme, tenia la impresion de que me miraba como si fuera un cachorrito
al que estan a punto de abandonar, sus ojos rodeados de pequefias arruguitas
parecian hablarme y decirme, “pobrecita...”. Seguramente serian
especulaciones mias, pero es que hasta parecia que ladeaba la cabeza e
incluso juraria que lleg6 a suspirar. Creo que solo le faltaba coger mi cabeza,
ponerla en su regazo y acariciarme el pelo como si fuera una nifia pequena. El
padre de Alejandro parecid percatarse de mi incomodidad por la atenta
mirada de su mujer sobre mi y le coment6 una tonteria para llamar su
atencion.

—Adela, no nos iremos muy tarde, quiero pasar antes por casa de Antonio y
pedirle unas herramientas para arreglar la cisterna del bafo. No para de
gotear y me pone un poco nervioso.



Su madre asintio con la cabeza, y volvio a posar su atencion en mi.
—ESs un piso bonito, ;verdad? —me pregunto

—Si, mucho —contesté escuetamente, esta mujer no me hacia sentir muy
comoda.

—Tuvimos que convencer a Alejandro para que lo comprara. Era una gran
oportunidad, y una buena forma de invertir el dinero. Le intenté ayudar a
arreglarlo y decorarlo, pero solo me permitio elegir el parquet y tras varias
peleas, cambi¢ también los cristales del ventanal. Eran totalmente
transparentes, desde la calle veian todo lo que ocurria en el salon —explicod
su madre.

—Mama, sabes que me da igual que la gente vea o deje de ver. Estoy en mi
casa, hago lo que quiero y si quiero ir desnudo pues voy. —Su madre
chasqueo la lengua y dio un sorbo a su taza de café.

Qué calor me entr6 de golpe al recordar lo que habia ocurrido tras esos
cristales hace escasas semanas, al final habia que agradecerle a la mujer que
no le hiciera ni pufietero caso al exhibicionista de su hijo.

Estuvimos hablando sobre las hermanas de Alejandro, Marina, la pequefia,
que estaba en Australia habia pasado casi todo el mes de julio en casa de sus
padres, y la mayor que vivia en Londres no tenia vacaciones hasta octubre.
Su madre se lamentaba de no tener a sus hijas cerca, y Alejandro como iba y
venia tampoco podia contar mucho con €l. Decia que un dia de estos la iba a
matar de un infarto por su mania de hacer las cosas sin pensar, o por no
querer llevar movil, etc. Pero en general, se les veia bastante tranquilos con el
tema de sus viajes, creo que los pobres ya estaban bastante curados de
espanto.

— T tienes hermanos Helena? —me preguntd su madre.

—Si, un hermano mayor, vive en Tenerife. El jueves por fin viene a casa de
mis padres a pasar unos dias de vacaciones.

—Ah muy bien —respondi6 dandole un sorbo a su bebida.

Tenia muchas ganas de ver a mi hermano y poder hablar con ¢l. Era la tnica
persona con la que me sentia tranquila de poder contarle cualquier cosa sin
que me juzgara. Queria hablarle a Carlos de Alejandro y que me diera su
opinion sobre el tema. El me habia apoyado mucho, a pesar de la distancia,



cuando ocurrid lo de Samuel. Me llamo todos los dias, me escribia emails, e
incluso me enviaba canciones ridiculas para animarme, y no cogié un vuelo y
se plantd en mi piso para pegarme dos sopapos y que espabilara de una vez
por todas porque no se lo permiti bajo castigo de pena de muerte.

Sus padres se marcharon sobre las seis de la tarde y nosotros no hicimos
mucho mas durante el resto del dia, ver una pelicula en el ordenador, cenar
algo de picoteo y quedarnos dormidos tras una buena sesion de besos y
caricias.

Antes de caer dormida me estuve planteando algo que podria hacer que me
estrellara o que triunfara como la Coca-Cola, al dia siguiente tentaria a la
suerte.



20. A VECES LAS COSAS SON MAS FACILES DE LO
QUE PENSAMOS

En apenas un par de dias mi hermano Carlos llegaria a casa de mis padres
para pasar unos dias con su mujer Moénica. Me parecio logico, bueno, logico
quizas era decir demasiado, pero creia que al menos era algo coherente que
tras haber conocido a sus padres, ¢l podria conocer a mi familia. Cierto que lo
de sus padres fue un encuentro casual, pero conocer, los conoci, y al fin y al
cabo, es lo que cuenta. La cuestion era que me apetecia que Alejandro viniera
a comer a casa de mis padres el jueves, eso si, con el mismo tratamiento de
amigo que ¢l habia utilizado conmigo, porque eso es lo que €éramos, ;no?

Ahora estaba la cuestion de como plantearselo de una manera sutil, vamos
como quien no quiere la cosa, como si se me acabara de ocurrir, para evitar
que se diera cuenta que llevaba dandole vueltas al tema desde el dia anterior.

Desayunamos tranquilamente en la mesa del salon y luego le acompafié a
comprar unas cosas que le hacian falta para preparar cusclis para comer.
Saludaba a practicamente a toda la gente que nos cruzdbamos en el mercado,
daba lo mismo que fuera un matrimonio octogenario, que el gitano que
vendia verduras, con todos se paraba a saludar e intercambiar algunas
palabras, era amable y educado con todos.

Cuando volviamos a casa cargados con las bolsas de la compra, nos
cruzamos con unos turistas que no paraban de darle vueltas al plano de la
ciudad, los pobres no se ubicaban, sin dudarlo ni un segundo, Alejandro se
acerco a ellos, dejo la compra en el suelo y les preguntd en inglés si podia
ayudarles, cuando se percatdo de que eran franceses, les dijo lo mismo en
francés. Los turistas se fueron encantados de la vida, con varias direcciones
de restaurantes para comer y un listado de sitios que debian visitar antes de
marcharse de la ciudad. Imposible no enamorarse, aiun mas si cabe, de ¢l.

Ya en su casa, Alejandro prepar6 un cuscus riquisimo, y lo hizo muy réapido,
era una receta que aprendid cuando compartia piso en su €poca universitaria
en Paris. Me conté mientras cocinaba, que ese fue su primer viaje fuera de
Espafia, ya cumplidos los veintiin afios gracias a una beca Erasmus. Alli fue
donde se dio cuenta que queria y necesitaba viajar, ver el resto del mundo,



visitar todas las ciudades que pudiera, atravesar selvas y desiertos, pasear por
playas perdidas y nadar en todos los mares y océanos.

En cuanto termind la universidad fue lo primero que hizo, hacer la mochila
meter cuatro cosas, segun ¢l demasiado equipaje pero fue aprendiendo que
era lo necesario y lo que no con los afios, y se marchd de casa. Esa vez
recorrid Europa, sin dejarse practicamente ni un pais, incluyendo las islas.
Estuvo unos cinco afios viajando y durante ese tiempo solo volvid a Espaifia
una vez, para ver a sus padres y tramitar un visado que le permitiera la
entrada en Rusia.

Tras su periplo por Europa, volvié a casa y encontrd trabajo en una empresa
de consultoria informatica en Madrid. Aguant6 en la capital menos de tres
afos, el gusanillo de viajar empezaba a picarle de nuevo y necesitaba volver a
colocarse la mochila en los hombros, las botas en los pies y ver mundo mas
alla del océano.

Esta vez eligid el continente americano, comenzd por Sudamérica,
recorriendo la mayoria de sus paises, y luego subi6 a Norteamérica, pasando
por los paises centrales, como M¢jico y Costa Rica. Acabo estableciéndose
en California un par de afios trabajando en Silicon Valley, la cuna de la
innovacion. Durante ese tiempo, aprovechaba los fines de semana y
vacaciones para conocer el resto del pais e incluso una escapada al pais
vecino de Canada.

Estando aun alli, llegd un momento en el que tuvo la sensacion de que
necesitaba un sitio propio, un hogar, asentarse, el gusanillo de viajar estaba
dormido, y su cuerpo le pedia cierta estabilidad. No queria quedarse en
Estados Unidos, asi que volvio a casa de sus padres y empezd a buscar
trabajo y piso. Su madre estaba loca de contenta, recuperaba un hijo en el
mismo momento que su hija pequefia ponia rumbo a la otra punta del mundo
para trabajar en el Instituto Cervantes de Sidney.

Alejandro se hubiera conformado con cualquier piso, pero su madre no
opinaba igual y queria un sitio bonito y acogedor para su hijo. El la dejo que
hiciera y deshiciera a su antojo mientras cumpliera con sus dos condiciones,
que estuviera en el centro y fuera luminoso, le daba igual el tamafio, si tenia
ascensor, € incluso si parecia que se caia a trozos. Al fin y al cabo habia
estado mucho tiempo fuera, lejos de ella y queria permitirle volver a ejercer



de madre, dejarse querer y hacerle creer que cuidaba de €l.

Y ahora aqui estaba, dos afios después de su ultimo viaje, en su hogar, en su
ciudad natal, con su cabeza sobre mis piernas mientras mis dedos se
mezclaban con su pelo, y veiamos una pelicula de Julio Medem, en la que
unos jovencisimos Emma Suarez y Nancho Novo pasan unos dias en un
camping llamado “La ardilla roja”.

Tenia el detestable presentimiento de que Alejandro no tardaria mucho en
volver a irse, ya llevaba dos afios aqui y por su curriculum el tiempo de estar
parado se estaba agotando. Cuando le conoci el maldito gusano ya estaba de
nuevo vivito y coleando, y le instigaba a coger la mochila otra vez. Un bicho
que conseguia que empezara a aburrirse de las cosas que en un momento
dado le habian gustado, que le incomodara la vida rutinaria, que incluso le
obligaba a mantener cierta distancia prudencial con las cosas o personas que
le podrian retener, que hacia que le empezara a parecer inttiles las cosas que
un dia le parecieron indispensables.

Sus ojos parecian que se iban apagando como si necesitaran volver a ver
saltos de cascadas, playas paradisiacas, ciudades secretas entre la selva,
templos, rios e islas perdidas, siendo esta la tnica forma de que pudieran
volver a recuperar el brillo que un dia tuvieron. Hasta su corazon parecia que
no latia igual, era un latido como mas pausado, como dormido. Empezaba a
vivir con el miedo de que su piel no se volviera a erizar igual que cuando
visitd los bellos lagos de Canada.

No quise darle mas vueltas, estaba conmigo en ese momento, ¢l no habia
vuelto a sacar el tema del posible viaje a Asia, tampoco tenia claro si habia
dejado el trabajo o solo estaba vacaciones, simplemente no habldbamos de
ello. Reconozco que incluso si se hubiera dado el caso habria sido yo quien
hubiera evitado el tema de alguna forma. Dicen que a veces es mejor hacerse
el tonto y mirar hacia otro lado, que los ignorantes sufren menos dolores en la
vida. Yo queria ser una tonta e ignorante con ese tema, no queria pensarlo
porque me dolia, no queria saberlo porque quizas la respuesta me mataria.

Con un movimiento imaginario apart¢ de un manotazo todos esos
pensamientos y me centré en como decirle que queria que viniese a comer a
casa de mis padres el jueves. Segui la técnica que habia pensado, dejarlo caer
como si me hubiera venido a la cabeza la idea en ese mismo instante.



También habia preparado ya una respuesta en caso de que dijera que no, lo
cual era bastante probable. La ocurrencia empezaba a parecerme
descabellada, invitar a un amigo a comer con mi familia al que solo conocia
desde hacia apenas unas semanas. Cuanto mas lo pensaba menos sentido le
encontraba, pero ahi iba yo en plan kamikaze mientras Alejandro preparaba
algo de cena. Me acerqué a la cocina y le comenté:

—Esa ensalada tiene muy buena pinta. Mi madre sabe hacer una vinagreta
para las ensaladas para chuparse los dedos. Oye, por cierto, ;jte apetece
venirte el jueves a comer a casa? Sera algo informal, como sabes mi hermano
viene a pasar unos dias y mi madre lleva una semana cocinando, habra
comida para un regimiento.

Lo dejé caer de la forma mas disimulada que pude y ahora solo quedaba su
respuesta. Sigui6 cortando los ingredientes de la ensalada en silencio, durante
esos segundos me iba haciendo tan pequefia que crei que iba a desaparecer.
Dej6 el cuchillo, me miré y dijo:

—Me encantaria conocer a tu familia. —Se acerc6é a mi y me dio un beso.
Entonces dejé salir todo el aire que tenia retenido en los pulmones y volvi a
respirar. El no se percatd de nada, volvio a coger el cuchillo y sigui6 cortando
en juliana los tomates—. La casa de tus padres estaba en la playa ;no?

—Si, llévate el banador —contesté con una amplia sonrisa en mi cara.

Y es que a veces, solo de vez en cuando, las cosas nos las complicamos
nosotros mismos, cuando realmente son bastante mas simples de lo que nos
pensamos.



21. MI FAMILIA, MI HOGAR

La casa donde viven mis padres estd en primera linea de la playa en un
pueblo a menos de veinticinco kilometros de la ciudad. Antes de ser como es
ahora, era una pequefia casa de pescadores que tenia mi abuelo, el padre de
mi madre, para guardar aparejos de pesca y pasar algunos dias alli. Cuando
mis abuelos fallecieron la casita paso a ser propiedad de mi madre, que es
hija tnica, y en poco tiempo surgi6 la oportunidad de comprar la casa de al
lado, una mas grande que la de mi abuelo. Mis padres decidieron vender el
piso del pueblo donde viviamos y aprovechar la oportunidad. Derribaron las
dos casas, que no se aguantaban en pie y construyeron una casa familiar, con
un porche, un pequeio jardin y unas vistas al mar Mediterrdneo que no tenian
precio.

La casa tiene dos plantas, las habitaciones que habiamos ocupado mi
hermano y yo estan en la primera planta, ambas tienen dos ventanales con
vistas al mar, en cambio la habitacion de mis padres no tiene esas
maravillosas vistas, como siempre reservaron lo mejor para sus hijos. La
planta baja estd compuesta por una gran cocina y un salon comedor que da a
un porche donde comiamos y cenabamos practicamente todo el afio. Sin
olvidar el pequeio jardin que mis padres cuidan con mucho mimo y a los pies
del limonero dos enanos de jardin que de pequena vigilaba desde mi ventana,
porque estaba convencida de que por la noche cobraban vida y se iban a
banarse al mar. En la segunda planta, mi parte favorita de la casa, el despacho
y biblioteca de mi padre.

A mi me encanta esa casa, con su olor perpetuo a mar, la brisa, con su jardin
en la entrada y su porche con sillones blancos donde he pasado tanto tiempo
leyendo junto a mi padre. Dicen que los hijos imitan lo que ven dia a dia, yo
cuando pienso en mi padre siempre me viene a la mente la misma imagen, el
sentado en un sillon del porche con sus gafas un poco caidas y leyendo los
libros de los clasicos griegos. Riendo con las comedias de Aristofanes y muy
concentrado cuando leia a Homero, Her6doto o Socrates.

Aun a dia de hoy, nos cuesta creer que mi madre consiguiera ponerle a mi
hermano el nombre de Carlos y no Ulises como se empefiaba mi padre.
Conmigo lo tuvo maés facil, solo habia que convencer a mi madre para poner



una hache delante de Elena, el nombre que habia elegido ella previamente, y
segiin nos ha contado siempre, cedi6 porque la hache es muda y el nombre
sonaba exactamente igual, que si no otro gallo hubiera cantado.

La noche anterior le habia enviado un mensaje a mi madre avisandole de
que seriamos uno mas, ya que iria acompanada de un amigo, reconozco que
no la llamé para evitar la ristra de preguntas que, sin duda me haria sobre mi
acompafiante. El jueves, cuando llegamos a la casa, mi madre estaba en modo
“On” de histeria preparando comida para unas tropecientas personas,
mientras esperaba que llegaran mi hermano y mi padre del aeropuerto.

Me acerqué a ella y le di un beso en la mejilla, ella ni se inmut6 de sus
quehaceres.

—Alejandro, te presento a mi madre, Mercedes, que como ves esta
disputando la final de “Masterchef”. —Mi madre corria de un lado a otro de
la cocina para que no se le quemara lo que tenia en el fuego mientras hacia
una tarta de manzana.

—ijAy! hijo, espera que mira como voy, llevo toda la mafiana en la cocina.
Tu hermano esta a punto de llegar y aiin me faltan un par de cosas. —No
lleg6 ni siquiera a mirarnos, llevaba puesto el piloto automatico.

Se limpi6 las manos con el delantal, levant6 la mirada de la tarta de
manzana que estaba decorando y mir6 a Alejandro con los ojos demasiado
abiertos, acertaria a decir. Se acerco y se dieron dos besos.

—Ostras, eres guapisimo... —Mi madre y su filtro mental defectuoso.
—GQGracias, huele de maravilla —contesto sonriendo.

—iUy! pues sabe mejor, ya verds —dijo mi madre sin dejar de mirarle
fijamente y sin ningun pudor.

—Y papa? —pregunté para distraerla de su minuciosa revision a
Alejandro, mientras aprovechaba para robar de uno de los platos una
minicroqueta de setas.

—Se ha ido a recoger a tu hermano y a Monica al aeropuerto. Estaran al
caer. Helena, ;por qué no le ensenas la casa a Alejandro?

—Mama eso ya no se lleva. Nos vamos fuera al porche, cojo dos cervezas
de la nevera.

No llegamos a sentarnos en los sillones, cuando mi hermano entré por la



portezuela del jardin, sin pensarlo corri hacia €l, tal y como hacia siempre que
volvia a casa. Cuando llegué su abrazo seguia teniendo el mismo efecto de
siempre en mi, todo estaba de nuevo bien, todo en su lugar correcto, Carlos
era mi constante, me completaba y equilibraba mi balanza.

—FEh, pequenia, jestas guapisima! —dijo él.

Monica estaba al lado de él, nos miraba sin sorprenderse, acostumbrada a
los recibimientos efusivos que le daba a su marido. Monica, psicologa,
siempre me decia entre risas, que era un claro ejemplo de complejo de Electra
por mi devocidn por los varones de mi familia. Mi padre y mi hermano eran
para mi piedras angulares de mi vida. No tenia mucho en comuin con mi
madre, su sobre proteccion me agobiaba, ella reclamaba mi atencion para
hacer cualquier cosa juntas, pero yo preferia estar con mi padre leyendo en
silencio o jugar con mi hermano, aunque siempre acababa enfadada porque ¢l
siempre me acababa ganando a todo. A ver, yo adoraba a mi madre, pero
¢ramos muy diferentes, digamos que yo era mas como mi padre.

—Cada vez estais mas negros. Qué envidia dais. jHola Monica! —Le di dos
besos y un abrazo, ella aprovecho para susurrarme al oido.

—¢(Quién es el tio bueno que estd en el porche mirandonos? —Me giré y lo
miré, la verdad es que tenia razdn, él estaba espectacular aquel dia, bueno,
(cuando no lo estaba?

—Se llama Alejandro, pero solo somos amigos —dije en modo de
advertencia para evitar preguntitas y comentarios.

Al principio he de reconocer que le habia cogido bastante mania a Mdnica,
incluso antes de llegar a conocerla. Y es que no me hizo ninguna gracia que
mi hermano nos dijera que se habia enamorado y que se quedaba por tiempo
indefinido en Tenerife. Una canaria me habia robado a mi hermano y estaba
dispuesta a vengarme. En el viaje que hicimos mis padres y yo para ver
donde vivia y trabajaba mi hermano conocimos también a Modnica. Yo iba
con el objetivo de destruir a esa mujer que habia conseguido alejar a mi
hermano de mi. Pero mis planes de bruja maléfica mas propia de una pelicula
de Disney, quedaron en nada cuando la conocimos. Tan guapa, tan rubia, tan
buena, tan simpatica, y el dulzoén acento canario tampoco ayudaba, ademas
ella miraba a mi hermano con los mismos ojitos de admiracidon que lo hacia
yo, asi que no me quedd mas opcion que quererla, y aceptar a Monica y su



relacidon con mi hermano.

—Pues la cara de tonta que pones cuando lo miras no dice lo mismo —me
dijo ella.

Me tapé los ojos, como si Monica tuviera poderes para poder hipnotizarme y
empezara en cualquier momento a revelarle mis mas oscuros secretos.

—No me psicoanalices, pon en modo off a la psicologa —Le pedi
sonriendo.

Mi madre aparecio con el delantal ain puesto y se fue directa a mi hermano
para literalmente “comérselo a besos”.

—No llores mama —dijo mi hermano, mientras €sta seguia besuqueandole
por toda la cara, solo como una madre sabe hacerlo.

Mi madre siempre llora cuando mi hermano llega y cuando se marcha. Pero
nadie se extrafio, mi madre es una llorona profesional, lagrimea con todo, mi
padre dice que si hubiera nacido en otra época seria la plafiidera mas cotizada
del Antiguo Egipto.

Alejandro dejo pasar un tiempo prudencial hasta que la familia pudiera darle
la bienvenida a mi hermano para acercarse a nosotros. Primero se lo presenté
a mi padre, por una cuestion de jerarquia.

—Papa, ¢l es Alejandro, un amigo. Alejandro, mi padre, Andrés.

—FEs un placer, tenia muchas ganas de conocerle. Helena me ha contado
cosas maravillosas de usted —le dijo mientras se daban la mano.

—Créete la mitad, mi hija tiene tendencia a la exageracion cuando se trata
de mi, siempre me mira con buenos ojos. —Mi padre le palme6 la espalda
mientras se dirigia a mi madre para darle un beso.

—Bueno, y mi hermano Carlos y su mujer Monica.

—Encantado de conoceros. —Mano a ¢l y besos a ella, como manda la
tradicion.

Mi hermano y Monica se marcharon a su habitacion para dejar las maletas y
asearse un poco antes de comer. Alejandro se quedo en el porche con mi
padre hablando, como no, de filosofia y literatura, mientras se bebian las
cervezas que habiamos sacado antes, yo preferi darles algo de espacio y me
fui a la cocina a ayudar a mi madre.



—Me ha parecido ver a Moénica mas gordita... ;TG crees que...? —me
comentd mi madre en voz baja.

—No lo sé, yo la he visto igual que la Gltima vez —le dije sentada en el
banco de la cocina comiendo aceitunas —, pero dijo que tenian algo que
contarnos, podria ser eso.

—iAy! En cuanto bajen les pregunto, si no, no voy a poder probar bocado.
—MIi madre y la palabra paciencia eran antagdonicos.

—Mama, déjales que lo cuenten cuando quieran, no presiones.

—iBah! A lo mejor no saben como decirlo, asi les echo una mano. —Ella se
lo guisa, ella se lo come.

—Como te las inventas para salirte con la tuya.
—~Qpye... y ahora que estamos solas...

—No mama, por favor, no empieces. —Me bajé del banco de la cocina de
un salto lista para huir, porque se le venia venir en plan Jorge Javier Vazquez
en “Salvame” detras de la exclusiva de la semana.

—No, tl no te me escapas. —Me cogid del brazo para que no me pudiera
alejar de ella—. Solo quiero saber si estds bien. Es muy guapo y parece un
buen chico.

—Si mama, te prometo que estoy bien. Pero no hay nada serio, somos solo
amigos.

—Pero amigos de esos que tienen derecho a rozarse? —me dijo mi madre
muy seria.

—(Con derecho a rozarse? jAy por Dios mama! —Me puse roja, y no sabia
donde meterme.

Carlos entr6 en ese momento en la cocina, mi madre me soltd y empezo a
emplatar la comida, se nos quedd mirando sabiendo muy bien que
ocultdbamos algo.

—(Qué esta pasando aqui? Yo quiero enterarme —dijo mi hermano.

—Mama, por favor callate, no digas nada. —Ya tenia suficiente con sus
comentarios para que también se uniera mi hermano, pero decidié ignorarme.

—Le estoy preguntando a Helena que si su amigo y ella son de esos que
tienen derecho a rozarse, ya sabes siempre me acusdis de que soy una



antigua, y cuando le pregunto directamente se escandaliza, no hay quien
entienda a esta chiquilla. —Maldito filtro inexistente de mi madre. Ahora ya
se veia venir el cachondeo de mi hermano.

—Vaya, vaya Helena... ;entonces te rozas con tu amigo o no? No nos
puedes dejar con la duda —dijo mi hermano aguantandose la risa.

—Dejadme en paz. —Y me fui con toda la actitud de ultrajada que pude,
porque me fue imposible no reirme mientras me marchaba, echaba de menos
esos momentos en familia, aunque casi siempre fuera yo la damnificada.

Sali al porche huyendo del interrogatorio que se me venia encima. Mi madre
seguiria preguntando cosas que me incomodaran y mi hermano pondria la
puntilla a todo, asi que lo mejor era irme de la cocina cuanto antes.

En el porche estaba solo Monica hablando con sus padres por el moévil, tapd
el micr6fono y me dijo que mi padre y Alejandro estaban en la segunda
planta. Subi las escaleras para llegar al despacho que ocupaba por completo
el ultimo piso de la casa. Es una habitacion abuhardillada con un ventanal
enorme que ocupa practicamente toda una pared, desde el cual se puede ver la
inmensidad del mar. En otra pared, una gran libreria que llega hasta el techo,
llena de libros minuciosamente ordenados. En el otro lado exactamente igual,
lleno de libros, aquella sala contiene casi mas volumenes que la biblioteca del
pueblo, y lo sabiamos bien porque mi madre fue la bibliotecaria durante
muchos afos. La mesa de mi padre de madera oscura esta practicamente en el
centro de la estancia sobre una alfombra de color crudo.

Y el lado restante es dominio de mi madre, en la pared hay colgada una
reproduccion del cuadro “Después del bafio” del pintor valenciano Joaquin
Sorolla. Una pintura que mi madre adora porque dice que le recuerda a ella y
a su madre cuando esperaban en la playa a que mi abuelo volviera de pescar.
Bajo la pintura hay un cheslong tapizado en blanco con una manta marron
doblada sobre €1, una mesita sobre la que descansa el Gltimo libro que se esta
leyendo mi madre, y por ultimo una lampara de pie. Mi madre obligé a mi
padre a crear aquel rincon para que ella pudiera estar cerca de ¢l, porque mi
padre pasaba muchas horas del dia y de la noche trabajando, o simplemente
leyendo en aquella habitacion.

Alejandro y mi padre estaban junto al mueble fichero que habia junto a una
de las librerias, un mueble que mi madre consiguidé hace muchos afios en un



anticuario. Ella catalog6 todos los libros que teniamos en casa como regalo
de un cumpleafios de mi padre, cada libro que habia en cada uno de los
estantes estaba convenientemente catalogado y archivado, como cualquier
biblioteca que se precie. Y es un trabajo que mi madre contintia haciendo
cada vez que entra un libro en casa.

En aquel momento mi padre le estaba ensefiando a Alejandro las fichas que
habia en uno de los dieciocho cajoncitos que componian el mueble.

Me coloqué junto a ellos a escuchar a mi padre y el orgullo con el que
hablaba de su coleccion.

—He visto un par de fichas que son de distinto color, ;tiene alglin
significado? —A Alejandro no se le pasaba ni un detalle.

Todas las fichas eran blancas pero de vez en cuando, exactamente en nueve
ocasiones repartidas por los diferentes cajoncitos, te podias encontrar fichas
de color rosa claro.

—Las fichas rosas son los libros que ha escrito mi padre —dije henchida de
orgullo.

—Bueno, solo son libros de investigaciones realizadas por el departamento
de la universidad que cuentan con mi supervision y colaboracion.

—Siempre se quita merito en todo lo que hace —dije mirando con carifio a
mi padre.

—Bueno yo os dejo solos, me voy con tu hermano a ver que se cuenta.

—Es una habitacion maravillosa, joder, es una auténtica pasada —dijo
Alejandro una vez se habia marchado mi padre mientras se acercaba a una de
las librerias y yo admiraba a través del ventanal el color azul del cielo y del
mar.

—Si... es uno de mis sitios favoritos en el mundo.



22. ERES LA UNICA

Bajamos al jardin para empezar a comer todo que habia preparado mi
madre, ensaladas, canapés, croquetas, embutidos, y de plato fuerte, como no
y en honor a mi hermano, una paella valenciana que estaba para morirse de
gusto, porque es asi y todo el mundo lo sabe, la paclla de una madre siempre
es la mejor y la que mas buena esta. De postre se sirvid fruta y para finalizar
el banquete tarta de manzana, cafés y tés.

Alejandro habia monopolizado la comida, a su pesar, con el tema de sus
viajes, mi hermano y mi padre no paraban de preguntarle sobre los paises
visitados, mi madre puso el grito en el cielo en varias ocasiones, y Monica
nos observaba en silencio, siempre viendo lo que no se ve.

Cuando ya estdbamos recostados en las sillas en plan morsas marinas que no
se pueden ni mover, mi madre entro al ataque.

—Bueno, Carlos, no tenias algo que contarnos. —Ahi estaba el empujoncito
que me habia comentado antes que mi hermano necesitaba.

—Pues lo que creo que os imagindis, que por fin estamos embarazados —lo
dijo como si contara que parecia que empezaba a refrescar.

Mi madre llord, como no, se levant6 rapidamente y abrazd a mi hermano y a
Mbnica varias veces, tras dejarle disfrutar su primer momento como pre-
abuela, nos levantamos el resto para felicitarles y empezar la retahila de
preguntas tipicas, como: de cudnto estds, como lo estds llevando, si tienes
nauseas, si ya sabéis si es nifio o nifia... Y entonces mi padre hizo la gran
pregunta que todos nos temiamos.

—¢Habéis pensado algiin nombre?

Nos echamos a reir, mi hermano tird balones fuera diciendo que cuando
supieran el sexo verian opciones. Monica subid a echarse un rato, decia que
tenia mucho suefio por el embarazo. Empecé a ayudar a mi madre a recoger
un poco la mesa, pero mi padre me convencid que ya seguia ¢él y que
aprovechara para dar un paseo con Alejandro.

Siempre he creido que la playa en invierno es mas bonita, he vivido en una
casa frente al mar durante unos quince afos, hasta que me mudé con Samuel
al estudio que compartiamos en la ciudad. En verano hay mucho ambiente y



de pequeiia me encantaba, pero cuanto mayor me iba haciendo més valoraba
la playa en el periodo invernal, cuando era mas mia. Pasear un dia frio de
invierno por la orilla es de las cosas que mas echo de menos ahora que ya no
estoy alli, y sé que estoy muy cerca, pero la rutina y el trabajo multiplican los
kilometros de distancia que me separan por tres.

Alejandro y yo salimos a pasear, la comida se habia alargado bastante y ya
eran las seis de la tarde. En la playa seguia habiendo bastante gente, lo bueno
es que mi playa nunca ha sido como las de Benidorm que no puedes ni clavar
la sombrilla, si, utilizo el posesivo porque siempre he considerado que
formaba parte de mi y de mi familia.

Colocamos una toalla y nos sentamos uno al lado del otro, yo llevaba una
camiseta de manga corta blanca y el bikini debajo, y €l solo llevaba el
bafiador.

—Me ha gustado conocer a tu familia, son todos muy agradables. Ahora
entiendo mejor porque eres asi. —No nos mirdbamos, ambos teniamos la
vista fija en el horizonte.

—¢Asi como? —pregunté con curiosidad.

—Pues... no s¢, tan especial. Venga, vamos a darnos un bafio. —Palme6 mi
muslo y se levantd. Automaticamente le imité, me quité la camiseta y fui tras
¢l corriendo.

Segun nos acercabamos a la orilla le avisé que nada mas entrar solo habria
piedras, que teniamos que continuar un poco mas adentro para poder pisar
arena.

—Esta playa siempre ha sido de piedras. —Le empecé a explicar mientras
nos adentrabamos en el mar —. Cuando construyeron el paseo, pusieron
arena artificial, yo la prefiero como era antes. Todo lo que ves no se parece
en nada a como estaba cuando yo era pequeiia.

—¢Tanto ha cambiado? —me pregunt6 cuando ya empezdbamos a pisar
arena e ibamos dando pequefios saltos para evitar el choque de las olas.

—Si, antes no habia paseo, solo un camino de piedras que separaba las casas
de la playa, en su mayoria casitas de pescadores. No habia heladerias, ni
comercios, solo uno o dos restaurantes. Alli antes habia unas piramides. —
Senalé una esquina donde terminaba la playa y empezaba una rambla que



separaba las playas del pueblo del vecino.

— ¢ Piramides?

—Si, como las de Egipto pero muchisimo méas pequefias, no llegaban a los
tres metros de altura, aunque a mi me parecian enormes en su momento. Creo
que habia unas seis de distinto tamafo y eran de cemento. Me encantaba
jugar entre ellas con un perro que teniamos de color negro que se llamaba

Aquiles. Cuando construyeron el paseo las destruyeron, sigo sin entender por
qué lo hicieron.

El agua del mar Mediterraneo raramente estaba fria, asi que la temperatura y
mas a esas horas de la tarde era bastante agradable. Alejandro se alejo un
poco de mi nadando, al rato volvié y me cogid en brazos, y rodee su cuerpo
con mis piernas.

—Estas preciosa, tienes las mejillas sonrojadas del sol y tus ojos son de un
verde mas claro. La playa y estar con tu familia te sienta bien.

Acerqué mi boca a la suya y nos besamos, besos con sabor a sal, a verano,
con gritos de nifos jugando en la arena, el sol brillando fuerte en un cielo
azul celeste, olor a mar, el contacto de nuestros cuerpos en el agua, atesoro
aquel recuerdo como uno de los momentos mas bonitos de mi vida.

—Helena —djijo casi susurrando.
—Dime.

—¢Sientes lo invisible?

—Si. —No tenia dudas.

No tuvimos que hablar mas, de nuevo ahi estaba, “lo invisible”, esa fuerza,
esa presion dentro de mi, que me decia cosas que yo no podia pronunciar
porque romperian la magia y podrian destrozar lo que teniamos. No sabia si
algin dia todo aquello que me guardaba explotaria o simplemente se quedaria
dentro y se acostumbraria a vivir ahi como enquistado.

Mi cara debia reflejar la inquietud, mi lucha interior por no poder decir
aquello que en mi cabeza gritaba y luchaba por salir desde el pecho a la boca.

—(Ocurre algo? —me preguntd frunciendo el cefio y mi respuesta fue un
suspiro. ..

—*“La princesa esta triste... ;Qué tendra la princesa? Los suspiros se



escapan de su boca de fresa...” 1__Sonrei por oirle recitar.

—No me pasa nada. —Y volvi a besarle, para que mi boca quedara sellada y
desapareciera la tentacion de decir lo prohibido.

—Helena...

—Estoy bien, de verdad.

—No, no es eso. Es que... a ver... que tu...vamos que eres la tnica.
—La tinica de qué?

—Pues eso... la tinica. —Y volvid a besarme.

No sabia que queria decir con que yo era la Unica, era la declaracion mas
rara que habia escuchado nunca. Pero tampoco queria malinterpretarlo y
pensar cosas que no eran, ilusionarme con palabras que no habia pronunciado
pero que resonaban en mi parte mas inconsciente y necesitada. ;Me estaba
diciendo que estaba enamorado de mi? No lo creia, €l no se enamoraba, ya
me lo habia dejado claro siempre que tenia oportunidad.

Puede que durante el viaje juntos yo me hubiera vuelto un poco “hippy” y
dijera que no necesitaba definir si éramos pareja, amigos, o como decia mi
madre amigos de esos ‘“con derecho a rozarse”. También me estaba
acostumbrando a que Alejandro decia mas con gestos que con palabras, pero
cuando decia cosas como las que habia dicho hoy en la playa, no podia
obviarlas, “sientes lo invisible”, “eres la inica”, creo que era lo mas sincero
que habia pronunciado sobre como se sentia hacia mi hasta el momento.

Le comenté a Alejandro que preferia quedarme en casa de mis padres hasta
el domingo, para poder disfrutar mas tiempo con mi hermano, y a ¢l le
parecid buena idea. Ademas, siendo sincera necesitaba un poco de espacio y
tiempo para mi y poder digerir los sentimientos tan fuertes que tenia hacia él.
Queria gestionarlos bien, catalogarlos, como hacia mi madre con los libros,
para saber donde colocarlos, darles el tratamiento y cuidados que merecen.

Al llegar a casa, me duché y subi al despacho de mi padre, aquel era el
mejor lugar para pensar. No me habia dicho que estaba enamorado de mi,
solo habia dicho: eres la inica.

Cogi el diccionario de la RAE (Real Academia Espafiola), que tenia mi
padre siempre encima del escritorio, aunque era una edicion vieja esperaba
que sirviera para disipar mis dudas. Abri el diccionario por el final, y en la



letra U, busqué el término “Unico”. Lo busqué porque yo soy asi, a veces tan
tonta que espero encontrar en los libros la respuesta a todo, necesitaba que un
libro me dijera lo que queria escuchar o que me dijera lo que seguramente
hubiera preferido no saber:

1. Adj. Solo y sin otro de su especie: Que no hay dos...

2. Adj, singular (Il extraordinario, excelente): Vaya, si se referia a esta
definicion significaba que le caia realmente bien.

3. Adj. Dicho de un hijo: que carece de hermanos: Vale, esto
claramente no podia ser.

La primera definicion era la que mas se acercaba a lo que queria creer, pero
quizas ¢l solo se referia a la segunda, que le parecia una chica “extraordinaria
y excelente”. Con el diccionario aun abierto por la letra U, y mi mirada
perdida en el ventanal de la habitacion, irrumpié mi padre en el despacho.

—Estaba buscandote, tu madre ya ha preparado la cena. Menos mal que la
hemos convencido para que hiciera algo ligero y comer las sobras de esta
mafana. ;Qué estabas buscando? —dijo mirando el libro.

—Nada una tonteria. —Y cerré el diccionario.

—3Si lo consultas en el diccionario debe ser una palabra que no tienes claro
su significado. Quizés pueda ayudarte.

—Buscaba la palabra tnica, bueno, inico —respondi con la mirada baja.
—De latin Unicus, que solo hay uno —dijo mi padre sin necesidad de leerlo.
—Si eso he visto, bueno, y que es excelente.

—ESs una palabra con connotaciones positivas.

—Eso parece.

—(Qué no entiendes de su definicion, Helena?

—(Qué significa que alguien te diga que eres el unico para ¢1? —pregunté
en lugar de contestar.

—Te estas escuchando? No me creo que no sepas lo que significa. Me da la
sensacion que buscas algo que no vas a encontrar en un diccionario, quizas
deberias preguntarselo a quien te lo haya dicho. Y vdmonos para abajo que tu
madre se pone nerviosa si no estamos todos en la mesa sentados para cenar.



Mi padre como siempre tenia razon, obcecarme en saber la definicion de una
palabra no me iba a solucionar nada, lo que realmente quiso decirme
Alejandro cuando me dijo que era la Unica, es lo que queria saber. ;Pero
saberlo iba a cambiar algo las cosas entre nosotros? Apostaria todo al no. Yo
ya me habia dado cuenta en Cadaqués que €l sentia algo por mi, no era tan
tonta como para no darme cuenta, la cuestion era que clase de sentimientos
tenia hacia mi, si eran de amistad, carifio, o algo mas que todo aquello.

Con Alejandro habia que hacer las cosas distintas, habia que olvidar el
lenguaje como nos lo ensefaron nuestros padres, y tenia que empezar a
comunicarme con ¢l con otras palabras, con las que no se dicen, con las que
no se necesita la voz para hacerlas presentes. Porque si no podia decirle que
estaba enamorada de €1, que le queria, tenia que hacérselo notar, porque creia
que era justo que ¢l supiera que para mi también era el Gnico. Porque solo ¢l
me habia hecho sentir de aquella manera tan especial, era el Gnico que yo
queria tener a mi lado, era al unico que habia amado de una forma que hasta
yo desconocia y que pensaba que era insuperable.

Esta vez queria hacerlo bien, no queria anularme como hice con Samuel,
contestando “si, guana” a todo lo que me decia sin cuestionar si era lo que
queria yo, simplemente porque era lo mas comodo, y de paso, me evitaba
alguna pelea.

Estar con mi hermano Carlos aquellos dias fue genial, no sabes cuanto
necesitas y echas de menos a alguien hasta que lo vuelves a ver y no
entiendes como has estado tanto tiempo sin esa persona. Hablamos sobre
como iba a cambiar su vida en unos meses, y es que mi hermano iba a ser
padre, nos habiamos hecho adultos. Ya no éramos los nifios que corrian por la
playa, que se comian los helados en el porche, ya no era la nifia que se iba a
la cama de su hermano los dias de tormenta porque tenia miedo, y ¢l ya no
era el nifio que se escapaba por las noches para darse besos tumbado en la
arena de la playa con la nieta de nuestra vecina.

Pero ese fin de semana con mi familia en casa me dio la paz y la calma que
necesitaba, aunque mi madre se empefiara en romper esa tranquilidad con sus
gritos y llantos de emocion cada vez que se acordaba que iba a ser abuela. La
pobre Monica se gand el cielo por tener mas paciencia que el santo Job, mi
madre la tratdo aquellos dias de vacaciones como si fuera un recipiente
sagrado que contenia la perpetuidad de nuestra estirpe. Le controlaba lo que



comia, toda actividad fisica que hacia, me refiero a actividad fisica hasta el
bajar la escalera a una velocidad mayor de lo que mi madre consideraba
normal, o también llamado paso de tortuga. Ménica que era mas buena que el
pan, y mas lista que el hambre, hacia todo lo que le decia mi madre, porque
estarian alli una semana y no valia la pena hacer sufrir a su suegra
innecesariamente, y ademas todos sabiamos perfectamente que cuando
volviera a la isla, saldria a pasear, nadar y comer lo que le saliera del
mismisimo.

Desde el momento que dieron la noticia del bebé que venia en camino, la
cabecita de mi padre empezd a elegir nombres para nifio y nifia de origen
griego. El especticulo en las cenas estaba servido, mi madre ya le habia
dejado caer que dejara de pensar tanto, porque su nieto no se iba llamar Zeus
o Atenea, pero eso ya lo veriamos, mi padre podria ser muy persuasivo, solo
que habia que ver la letra hache que presidia mi nombre, aquello supuso para
mi padre como ganar una guerra.

Adelanto que un veintiocho de febrero nacidé mi sobrina, una bebé preciosa
con unos grandes ojos verdes como los de mi hermano y rubia como Moénica.
Le pusieron el nombre de una princesa guanche, Yaiza. Mi madre dijo que
era un nombre raro pero que sonaba bonito y mi padre dijo que le gustaba que
fuera un nombre con miles de afios de antigiiedad y su propia leyenda, como
segun ¢l deben ser los nombres.



23. VIAJAME

El domingo por la noche llegué al piso, la verdad es que hablar con mi
hermano me vino muy bien, ¢l estaba bastante preocupado porque no queria
que lo volviera a pasar mal, entonces me di cuenta en la persona tan patética
y deprimente que me debi convertir cuando Samuel me dej6. Tuve que dar
mucha pena en su momento para que ahora todos los que me sufrieron
durante ese tiempo, estuvieran tan preocupados al verme ilusionada de nuevo.
Entonces supe que no queria hacerles volver a pasar por eso, que tenia que
mostrarme mas fuerte con las adversidades que pudieran llegar, hacerles
frente, pero no solo por ellos, también por mi. No me gustaba la persona en la
que me converti, y pasara lo que pasara, me habia propuesto que no iba a
volver a serla nunca mas.

Pablo seguia en Asturias con sus padres, y a Ana la encontré en su
habitacion mirando unas cosas con el ordenador, toqué la puerta entreabierta
y asomé¢ la cabeza.

—Hola, ;puedo pasar?

—Si claro. No te he oido llegar. ;Qué tal estd tu hermano? —dej6 de prestar
atencion a lo que estaba haciendo y gir6 la silla hacia mi, que me habia
sentado en su cama.

—Muy bien, jvoy a ser tia!

—iEnhorabuena! Eso es genial. —Se levanto, se sent6 a mi lado y me
abrazo.

—Si, estamos muy contentos. ;Qu¢ estabas haciendo?

—Pues he pensado matricularme en un Master de Fisioterapia Pediatrica,
.qué te parece? Empezaria en septiembre. No tengo mucho tiempo con el
trabajo, pero creo que si cambio algunos turnos en la clinica podria sacarme
el titulo en un par de afos —lo dijo como dudosa, no la veia convencida del
todo.

—Me parece muy buena idea, y creo que se te va dar genial, tienes unas
manitas que valen oro.

—¢(S1?, .t crees?

—Claro, tu puedes con eso mas.



—Qracias, necesitaba oirselo a alguien.

—Por cierto, ;has cenado ya?

—No, pero hoy estoy vaga, ;una pizza para las dos?
—Perfecto, yo me encargo.

Dejé la mochila en mi habitacion con las cuatro cosas que me habia llevado
a casa de mis padres, y le mandé un mensaje a Alejandro comentandole que
ya estaba en el piso y que si le apetecia podiamos vernos mafiana.

Ana y yo cenamos y comentamos de nuevo como se notaba la ausencia de
Pablo en el piso, y relativamente pronto cada una se fue a su habitacion, ella
trabajaba al dia siguiente y yo estaba bastante cansada por los dias que habia
pasado en casa de mis padres.

Cuando estaba a punto de meterme en la cama después de una ducha y
lavarme los dientes, llego al moévil la respuesta de Alejandro a mi mensaje:

“Perdona por no haber respondido antes estaba tomando una cerveza con
un amigo. Claro que nos vemos manana. Buenas noches. Un beso.”

Y mas feliz que una perdiz me qued¢ dormida, eso si, con mi persiana bien
bajada para que no entrara ni un rayito de sol, queria dormir hasta que mi
cuerpo dijera basta. Ademas esa noche no tenia a nadie junto a mi para
despertarme entre besos y caricias, asi que nada mejor que oscuridad
absoluta. Para no ver que esa noche, lamentablemente, no compartia espacio
con Alejandro.

Me levanté tarde y malcomi una ensalada bastante triste, pero no habia
riesgo de desnutricidn tras pasar cuatro dias comiendo en casa de mis padres,
estaba segura de que tenia reservas para bastante tiempo. Alejandro me
mando6 un mensaje diciendo que me pasara por su casa sobre las siete, estaba
de limpieza general del piso y tenia ganas de verme.

A las siete y media llegaba a su portal, habia ido en metro pero no recordé
que en el mes de agosto hay horario reducido, asi que me tocod esperar un
buen rato en el arcén hasta que pasara el metro que tenia que coger. Por
suerte, Alejandro hacia tiempo que dejo de tenerme en cuenta mi problema
con la puntualidad, me solia decir: “con lo alemana que eres para algunas
cosas y no entiendo como eres tan impuntual”, yo le contestaba que era por
mi sangre espafiola que luchaba contra el entorno hostil aleméan en el que



vivia de lunes a viernes y esa era su forma de sublevarse.

Tras subir los tres pisos de escaleras, como siempre, un Alejandro
espectacular me abrio la puerta, sin camiseta, tocandose el pelo y descalzo,
no exagero si digo que estuve a punto de quitarme las bragas antes incluso de
cruzar la puerta de entrada. Me di cuenta al verlo lo mucho que le habia
echado de menos y las ganas que tenia de ponerle las manos encima y que ¢l
hiciera idem conmigo. Creo que el estar varios dias sin verle me habia
nublado la razon, habiamos hablado por teléfono intercambiado mensajes,
pero por lo visto nada de eso era suficiente cuando se trataba de ¢€l.

Mi cerebro se desconectd dejando que mi cuerpo y mi inconsciente
controlaran la situacion. Crucé el umbral y me abalancé sobre su cuerpo para
besarle como si hubieran pasado afios sin verle. Coloqué mis manos en el
elastico de su pantaldn corto y sin dilacion se lo bajé hasta los tobillos.

—NMejor cierro la puerta antes, a ver si va salir la sefiora Vicenta que ya
veras como al final nos la cargamos de un infarto —se inclind hacia mi y
pasando un brazo junto a mi cuello cerrd la puerta de un golpe—. ;Ddnde nos
habiamos quedado?

Coloqué mis manos sobre su pecho y fui bajdndolas muy lentamente para
que quedara grabado en las yemas de mis dedos el tacto de su piel. Segui
descendiendo hasta coger su ereccion, estaba muy dura como si supiera que
era lo siguiente que iba a ocurrir y lo esperara expectante. Le empecé a dar
castos besos en los labios mientras mi mano subia y bajaba por su longitud,
aproveché que entreabria la boca de placer para ponerme de puntillas y meter
mi lengua en su boca, €l colocd una mano en mi nuca y me apretd contra su
boca para besarme con mas ganas, como si me estuviera violando la boca.

—Helena, mas, quiero mas, chupamela.

Dejamos de besarnos y fui recorriendo su cuello, su pecho y su abdomen
con mi lengua hasta tener al protagonista de su excitacion a la altura de mi
boca, la cogi con una mano y mientras con la otra masajeaba sus testiculos.
Le di un beso en la punta, levanté la vista para mirarle, me respondié con una
mirada morbosa que me hacia sentir un ser tremendamente sexual. Me la meti
lo més profundo que pude, hasta rozar la campanilla, como sabia que a €l le
gustaba y senti automdticamente como sus piernas se tensionaban y se le
ponia mas dura aun, repeti el movimiento varias veces mas, puso los ojos en



blanco y echo la cabeza hacia atras. Yo le provocaba esa reaccion y sentia
casi mas placer que si ¢l mismo me estuviera tocando.

—Joder Helena. Creo que sera mejor que te quites la camiseta —dijo con la
respiracion entrecortada.

Mientras le obedecia, se empez6 a tocar, tras varias sacudidas, grufio y se
derram6 sobre mi pecho, yo no podia apartar la mirada de su rostro estaba
como hipnotizada. Abri6 los ojos y me miro en silencio con el gesto serio, yo
me quedé quieta, sin poder articular palabra.

—Eres preciosa. He pensado en ti todos estos dias, en lo que te haria cuando
te viera hoy, y como siempre me pasa contigo, la realidad supera mis
expectativas. —Me ayudo a levantarme y me beso—. Ven vamos a limpiarte.

Yendo de su mano hacia el bafio me di cuenta que ain no habia pronunciado
ni una palabra desde que habia llegado a su casa, pero le habia dado a
entender lo que importaba: las ganas que tenia de verlo y lo mucho que lo
deseaba.

En el bafio me termind de desnudar con mimo, como si adorase cada parte
de mi cuerpo. Nos metimos en la ducha y me limpi6 con una esponja
mientras besaba cada rincon con el que su boca se encontraba.

Nos metimos en la cama desnudos, abrazados, entre sabanas blancas que
olian a limpias y a dias de verano. Estaba enamorada de ¢l y otra vez tenia
esa sensacion de querer sacarlo todo y no poder. Y en ese instante se me
ocurrid, supe lo que necesitaba que me hiciera, queria que me viajara. Lo que
mas amaba ¢l en el mundo era viajar, pues eso es justo lo queria que hiciera
conmigo.

—Vijjame, Alejandro.

—(Coémo? —contesto abriendo los o0jos azules mas de lo normal.

—Quiero que viajes por mi cuerpo, que no te dejes un rincon por visitar, que
te quedes el tiempo que necesites en el lugar que mas te guste, que pruebes lo
que te apetezca.

Me mir6 serio y callado, fruncio el ceno, aquello significaba que su cabeza
estaba dandole vueltas a lo que le habia pedido, y que algo no le encajaba,
noté por primera vez desde que lo conoci, que estaba bloqueado, no sabia qué
hacer.



—Te estoy pidiendo que recorras mi cuerpo como si fuera un pais en el que
no hayas estado jamas, como si lo visitaras por primera vez. Yo te aseguro
que cada poro de mi piel te recibira como un habitante amable y hospitalario,
porque necesito que me mires, me pruebes, me explores, me toques y me
descubras. Viaja como has hecho tantas veces, pero hazlo de mi. —Apart¢ las
sdbanas que nos cubria y con ellas aparté sus dudas también.

Me qued¢ tumbada boca arriba, completamente desnuda, inmoévil y con los
ojos cerrados. Senti como el colchon se hundié junto a mi por su cambio de
postura y empecé a notar como sus dedos empezaban a mezclarse entre los
mechones de mi cabello.

—Me encanta tu pelo, largo y castafio. Cuando el sol se refleja en €I, sobre
todo por las mafianas cuando descansa sobre mi almohada, parece mucho
mas claro y rubio. Me gusta cuando apoyas la cabeza sobre mi, y cae cada
mechdn sobre mi pecho como si fuera las cascadas de Iguaza en Argentina.

No me atrevi a abrir los 0jos, me bastaba con oir como su voz rompia el
silencio de la habitacion. Estaba expectante por cual iba a ser el proximo
lugar en mi cuerpo que iba a sentir el tacto de sus dedos.

—Tus 0jos, esos que s¢ que no puedes apartar de mi y que consiguen que
me sienta como si fuera la Unica persona, incluso en un lugar repleto de
gente. Cuando veo mi reflejo en tus ojos... —Callé un momento—, crece en
mi pecho la misma necesidad que tuve cuando me asomé para verme
reflejado en las aguas cristalinas del Lago O’Hara en Canad4, sumergirme en
ellas sin importarme su profundidad y peligro.

Con solo un dedo traz6 un camino desde mis ojos hasta mi boca, pasando
por el contorno de mi nariz y senti a su vez como su lengua lamia mi cuello
muy lentamente.

—FE]l sabor de tu piel es como el salar Uyuni en Bolivia y tu boca... —Se
quedo callado unos segundos mientras su dedo tocaba mis labios —. Tu boca
es mi perdicion, es como el Oasis Huacachina, en mitad del desierto en Perq,
que aparece de la nada para apaciguar la sed del viajero.

Su lengua sustituy6 a sus dedos en mis labios. Acariciando su contorno e
introduciéndola en mi boca. Se separ6é muy poco, y volvio a hablar, sus labios
aun tocaban los mios y cuando pronunciaba las palabras notaba su vibracion,
respirabamos el mismo aire.



—Un lugarefio me cont6 la leyenda del oasis. La triste historia de una joven
llamada Huacay China, que se enamor6 de un guerrero que murid en la
guerra. Cuando Huacay se enter6 de su muerte se fue a llorar al sitio donde lo
vio por primera vez, llor6 tantos dias que se form6 una pequefia laguna. Un
dia pas6 un guerrero cerca del lugar y vio a la joven, ésta se tird a la laguna.
El guerrero la esper6é durante horas a que saliera, y de repente emergio del
agua, se habia convertido en una sirena. La leyenda cuenta que las noches de
luna nueva, la joven sirena sale de la laguna para llorar a su amado guerrero.

Me bes6 como nunca lo habia hecho antes, lentamente pero con mucha
intensidad, como si fuera algo necesario para poder seguir respirando, como
si fuera un viajero que estuviera a punto de morir de sed y tuviera que beber
de mi para salvarse.

Separ6 su boca, pero no pude evitar que mis labios se resistieran a
abandonar los suyos, y me incliné para seguir besandole, cogiéndole por la
nuca para que no se alejara, pero ¢l se separd lo suficiente para que mi cabeza
volviera a descansar sobre su almohada.

—No me entretengas que me queda mucho camino por delante. —Beso la
punta de mi nariz, sonrei, volvi a mi inmovilidad y cerré los ojos.

—La siguiente parada la vamos a hacer en tus pechos, aqui creo que me
quedaré algo mas que una eternidad. Imposible cansarse de las vistas de unas
montanas gemelas que rozan la perfeccidon como las de Quan Ba, en el
Noroeste de Vietnam que forman una puerta celestial.

Mientras hablaba de la leyenda del Hada de las montafias de Vietnam, sus
dedos jugaban con mis pezones, consiguid que mi cuerpo no pudiera evitar
estremecerse. Entonces su lengua sustituyé a sus dedos de nuevo,
lamiéndolos e incluso rozandolos con los dientes. Nunca habia sentido antes
un placer asi, era como si estuviera a punto de abandonar mi cuerpo, una
mezcla perfecta entre lo sexual y lo espiritual. Creo que no habia palabras en
el diccionario para expresar las sensaciones que experimenté aquella tarde.

Sus dedos bajaron por mi costado, rozando mis costillas, gesto que
consiguid que me moviera por las cosquillas que me hacia, y no pude evitar
reirme un poco.

—Tu risa... La mejor melodia que puede existir. El himno de un pais que
seria famoso porque todos sus habitantes serian felices y solo sabrian llorar



por emociones bonitas.

Cambi6 de posicion, noté sus manos en mis rodillas que me obligaban a
flexionarlas y a abrirme ante ¢l, quedandome totalmente expuesta. Coloco su
mano justo donde acababan mis pechos y fue bajandola recorriendo el vientre
hasta mi vértice.

—Y al pie de las montafias gemelas el valle fértil de tu vientre, plano, suave,
perfecto, llanura que me indica el camino que debo de seguir. Y por fin... —
Y sus dedos acariciaron mi ya mojada abertura —, encuentro el paraiso, uno
comparable a El Dorado, Shangri-la, Atlantis, Camelot, Oz, Xanadu, todos
lugares miticos, magicos, llenos de armonia, con una energia cautivadora y
de una belleza extraordinaria. Pero el lugar que ahora tengo frente a mi es
real, no es fruto de la creacidn literaria, producto de nuestra imaginacion que
tiende a inventar paraisos donde poder evadirse, lugares inventados,
inalcanzables y utdpicos. Este lugar es real, lo puedo ver, tocar, saborear...
He recorrido un largo camino entre cascadas, montaias, rutas y valles solo
para llegar hasta €l. Y tengo que decir que vale mil veces la pena, aunque
tuviera que pasar peligros que atentaran a mi propia vida.

Gracias a todos los Dioses habidos y por haber, que se detuvo alli, se tomd
el tiempo necesario para conseguir que me recorriera uno de los mejores
orgasmos que he sentido en mi vida. No se dejo ni un solo rincéon con su
lengua, sus dedos entraban y salian con un ritmo constante, y a su vez con
uno de ellos presionaba con la fuerza perfecta el clitoris, mientras su lengua
seguia haciendo acto de presencia, e inevitablemente me arqueé sobre su
cama sintiendo que moria de tanto placer.

Aun no me habian abandonado del todo las sensaciones del orgasmo,
cuando sus manos siguieron bajando acariciando el interior de mis muslos,
rozando el largo de mis piernas, segun ¢l tan largas como la ruta 66, que
cruza Norteamérica de este a oeste.

Sin salir de entre mis piernas se recostd sobre mi cuerpo apoyando sus
manos a ambos lados de mi cabeza, abri los 0jos y bajoé su cara para volver a
besarme con mi sabor en sus labios, mientras tanto, notaba como su ereccion
queria introducirse en mi.

—Dios Helena. Eres perfecta par... Eres perfecta.

No se me paso por alto lo que estuvo a punto de decir, aunque retrocedio en



sus propias palabras, escuché perfectamente ese “para mi” que no llego a
pronunciar. Casi lo dijo en voz alta, casi me dijo que “era perfecta para ¢1”,
pero callo justo a tiempo.

Noté como entraba y salia mi cuerpo, como siempre lo iba acogiendo,
acomodandose a él, como si mi interior estuviera hecho a su medida.

—FEstar dentro de ti es como volver a casa —me susurr0 con su
caracteristica voz ronca cargada de sensualidad.

Giramos en la cama y quedé¢ sobre ¢l, me movia lentamente, y por primera
vez tuve la sensacion de que no estabamos follando como si fuera el fin del
mundo, sus dedos no se clavaban en mi cadera desesperadamente, mas bien
me acariciaban la piel. Estabamos haciéndonos el amor, amandonos con cada
movimiento, con cada roce, cada vez que entraba y salia de mi era una
declaracion de amor, y derramé una lagrima resultado de lo completa que me
sentia, aquello era mas que sublime, no era terrenal. Siguiendo un ritmo lento
y compenetrado llegd al orgasmo y me abrazéd fuerte, muy fuerte, como si
tuviera miedo de que desapareciera de entre sus brazos en cualquier
momento.

Puedo asegurar sin duda alguna, que nunca me habia sentido asi con alguien
como aquella vez, en aquel momento fuimos uno, llenos uno del otro, nos lo
habiamos dado todo, nos los habiamos dicho todo sin hablar. Dormimos
abrazados, desnudos y senti paz conmigo misma por primera vez desde hacia
mucho tiempo. Habian desaparecido las ganas de gritar que le amaba, ya no
sentia esa presion en el pecho, todo habia salido mientras haciamos el amor.
Pero aquella sensacion solo dur6 lo que tardd en volver a salir el sol al dia
siguiente.



24. ;MIEDO?

No habia que ser muy listo para saber que a Alejandro le ocurria algo
aquella mafiana, desde que se habia despertado, estaba raro, apatico e incluso
algo desagradable.

No hubo caricias en la cama cuando me desperté, porque ¢l ya se habia
levantado para salir a correr, y lo s€ no porque me lo dijera, si no por la nota
que me dejo sobre una de las mesitas del dormitorio. Decidi no levantarme y
esperarle para ducharnos juntos y desayunar, pero cuando entrd en su casa se
limité a hablarme con gesto serio.

—(Aun estas en la cama? Tu si que sabes vivir. —No entendi bien lo que
quiso decir, o simplemente no quise entenderlo y me limité a obviar el tono
cargado de ironia que utilizo.

—(Nos duchamos juntos? —Pensé que en este tipo de situaciones lo mejor
era hacerse la tonta.

—No, me apetece una ducha rapida y tranquila. Si quieres ve desayunando.
Si finalmente decides levantarte de la cama.

No conocia esta nueva faceta de desdoblamiento de personalidad de
Alejandro, en cuestion de horas habia pasado de ser un hombre, podriamos
decir que enamorado, a uno que parecia que no le importara que me
atropellara un camion.

A pesar de sus “carifiosos” comentarios matutinos, preparé el desayuno para
los dos, zumo de naranja, caf€, tostadas, y algo de fruta pelada y cortada en
trocitos. El salio del dormitorio descalzo con un pantalén corto y el pelo
goteandole agua por los hombros, imagen que consiguid que casi se me
atragantara la tostada. Se acerco a la mesa pero no llego ni a sentarse, cogiod
el vaso del zumo de naranja y se lo bebid de un trago ignorando el resto de
desayuno que habia en la mesa.

No queria darle mas importancia que la que podria tener su mal humor,
quizas se debia a algo que se habia enterado y que tenia toda la pinta de que
no iba a compartir conmigo. Intenté comunicarme con ¢l durante el tiempo
que dio vueltas por la casa, entrando y saliendo de las diferentes habitaciones,
pero a mis repetidas preguntas, ;estas bien?, ;seguro qué no te ocurre nada?,



(ha pasado algo?, ;he hecho o dicho algo que te ha molestado?, etc., su
respuesta siempre era la misma “no me pasa nada”, que luego evolucion6 a
“no es nada, solo me duele la cabeza”. Pronto me di cuenta que insistiéndole
no iba a conseguir que me lo contara, estaba cerrado en banda a comunicarse
conmigo.

Tras una inexistente conversacion, se metio en el dormitorio y salio a los
pocos minutos vestido para salir.

—Me tengo que ir a hacer unas cosas —me dijo sin llegar ni siquiera a
mirarme a la cara.

—Espera un segundo, me visto y te acompafnio. —Me levanté de la silla para
ponerme en marcha.

—No, prefiero ir solo. Si quieres puedes darte una ducha tranquilamente.

—Pero... ;Quieres que te espere o mejor me voy a mi casa? No s¢ qué debo
hacer porque no entiendo que estd pasando.

—No pasa nada, ya te lo he dicho, tengo que ir a unos sitios y prefiero ir
solo —contesto friamente.

—Me parece perfecto, mejor me voy a mi piso, y luego si te encuentras
mejor y quieres, me llamas. —Mis palabras salieron mas firmes de lo que me
esperaba, ya me estaba cansando de hacerme la tonta.

—Perfecto, cierra bien cuando te vayas. —Su tono no fue mucho mas
agradable que el que yo habia utilizado un segundo antes.

No me dio tiempo ni a contestarle cuando ya habia cerrado la puerta y
escuché sus pasos bajando las escaleras. Recogi el desayuno de la mesa, me
vesti y me marche de su casa con un cabreo de tres pares de cojones. Eran las
diez de la manana y aunque el sol no daba tregua decidi volver a mi piso
dando un paseo y aprovechar para repasar mentalmente que habia pasado en
las ultimas veinticuatro horas, porque obviamente me estaba perdiendo algo,
y parecia ser que yo era la tnica de los dos que no se habia enterado.

No entendia que habia pasado para que €l estuviera tan raro esa manana,
cuando me dormi estaba en el cielo, y cuando me desperté me encontré en el
pufietero infierno. No habiamos intercambiado ni una palabra cuando
Alejandro ya no era el Alejandro de siempre, bueno el de las ultimas cuatro
semanas, el unico Alejandro que yo conocia.



Lo que tampoco me encajaba es que ¢l siempre presumia de ser sincero y
honesto, que las cosas se dicen como son, que no hay que engafiar ni
disimular porque haciéndolo solo se consigue complicar, lo que a priori, es
bastante simple. Y hasta ese dia al menos, habia sido coherente con lo que
decia que era su sefia de identidad, la sinceridad.

Llegué¢ al piso sin haber conseguido ningun atisbo de luz que me hiciera ver
que al menos su comportamiento estaba justificado, seguia un poco perdida
respecto a su repentino cambio de actitud, pero bueno, quizas no valia la pena
darle mas importancia de la que podia ser “tener un mal dia”.

Me di una ducha y me tumbé en la cama a leer, mas tarde comi un sandwich
de jamoén york y queso, que era lo tinico que habia en la nevera que no tenia
pinta de estar caducado y de poder salir por su propio pie del estante. Decidi
ver la tele con el objetivo de distraerme, aunque no sirvié de mucho porque
no consegui sacarmelo de la cabeza, al rato llego Ana del trabajo.

—(Helena?, no esperaba verte aqui —dijo nada mas verme en el sofa del
salon hecha un ovillo.

—Ya... Yo tampoco esperaba estar aqui la verdad. —Ni siquiera aparté la
vista de la television.

Ana dejo el bolso en la mesa del salon, me aparto6 los pies del sofa y se hizo
un hueco para sentarse a mi lado.

—Ha pasado algo? ;No estabas en casa de Alex? —pregunto.

—Estaba, pero esta mafiana Alejandro ha mutado de encantador a
desagradable, incluso antes de desayunar.

—¢Y eso? La verdad es que nunca he visto a Alex enfadado.

—No estaba enfadado, mas bien molesto con el mundo o solo con mi
presencia, no s€. La cuestion es que no ha pasado nada, al menos que yo me
haya enterado. Ayer estdbamos de puta madre y esta mafana todo parecia ir
de mal en peor.

—No sé, a lo mejor no se encontraba bien.

—Eso me decia, que le dolia la cabeza, pero no s¢, tengo la impresion de
que algo se me escapa. Vale que no lo conozco desde hace afos luz, pero
sabes que hemos estado juntos practicamente las veinticuatro horas de casi
los ultimos treinta dias.



—Bueno, no le des mas vueltas. Luego le llamas a ver qué tal se encuentra.
—Si.

—Me cuentas luego, ;vale?, estoy cansada, me voy a acostar un rato.
—Claro, descansa.

Quizéas Ana tuviera razon y no habia que darle mas vueltas de las necesarias,
pero me daba cierto miedo llamarle y que su actitud siguiera siendo la misma,
preferi enviarle un mensaje lo mas politicamente correcto posible, es decir,
iba a hacerme la tonta de nuevo por el bien comun:

“Hola, espero que te encuentres mejor. ;Te apetece que cenemos esta
noche?”

Durante las siguientes dos horas de haber enviado el mensaje no obtuve
respuesta alguna, y casi preferia que mi moévil hubiera seguido en silencio,
porque su contestacion era lo que me faltaba para rematar el dia, la guinda del
pastel.

[£3

stoy mejor, gracias. Nos vemos otro dia, he quedado con una amiga para
cenar. Un beso”

Un agujero se abri6 bajo mi pies, habia quedado con “una amiga” a cenar,
(qué significaba todo aquello?, ;qué estaba pasando? Estaba cabreadisima,
solo queria ir a su casa y decirle que era un gilipollas que iba de sincero y
transparente, pero que realmente era un cabronazo y un capullo. No tenia ni
idea de lo que estaba pasando por su cabeza, quizas se habia cansado de mi y
me habia dado puerta, pero el Alejandro que yo creia conocer me lo hubiera
dicho claro, no hubiera formado este teatro de la nada y sin sentido alguno.

De pronto el piso me ahogaba, le dije a Ana que me iba a la estacion para
coger un tren ¢ ir a casa de mis padres para poder despedirme de mi hermano
que se iba al dia siguiente. Puse mi mejor cara para que no se diera cuenta de
como realmente me encontraba por dentro, no queria implicar a Ana, ella, al
fin y al cabo, era su amiga, y yo estaba en aquel momento muy cabreada, asi
que seguramente nada bueno podia salir de mi boca.

—¢(Has llamado a Alejandro?, ;estd mejor? —me preguntd Ana antes de
que me marchara.

—Si, esta mejor, pero prefiere quedarse a descansar un poco, asi que



aprovecho y me voy a casa de mis padres —menti como una bellaca.
—Muy bien, ya hablamos.

Tras una hora mas o menos de haber salido del piso, estaba entrando en casa
de mis padres. Mi hermano y Moénica estaban sentados en el porche del jardin
bebiendo una cerveza, la de ella por supuesto sin alcohol.

—Hola —saludé¢ con la mejor cara que pude.
—Que sorpresa, no te esperadbamos hasta mafiana —dijo Monica.

—No tenia plan para esta noche y he preferido venir antes y pasar mas
tiempo con vosotros —dije mientras me sentaba en uno de los sillones.

—(Alejandro no ha podido acompafiarte? —preguntd6 mi hermano
mirdndome directamente a los 0jos.

—No, tenia cosas que hacer. —Ya me habia pillado, sabia que habia huido y
ahora también sabia de quién. Decidi que lo mejor era cambiar de tema—. ;Y
los papas?

—Se han ido a pasear y a comprar helado para esta noche —me contestdé mi
hermano.

Intenté no pensar que estaria haciendo Alejandro en aquellos momentos,
quizd la amiga con la que habia ido a cenar fuera la chica que nos
encontramos aquella noche junto a su portal. Ardia de rabia solo de pensar
que pudiera estar con ella, o con cualquier otra, me cabreaba soberanamente,
me dolia que prefiriera estar con cualquier otra persona que conmigo.
Obviamente no podia dejar de pensar en ¢€l.

Decidi no contestar a su mensaje incendiario, y no sabia si habia hecho bien
o habria sido mejor contestarle lo que pensaba en aquel momento. Siendo
sincera si le hubiese respondido al segundo le hubiera mandado bien lejos a
un lugar nada agradable y le habria invitado amablemente a que se metiera
cualquier verdura con forma félica por su precioso culo, asi que creo que lo
de no dar una respuesta inmediata fue lo mas maduro y acertado. Mi cabeza
iba a echar humo de un momento a otro de tanto darle vueltas a las cosas.

—Tierra llamando a Helena. —La voz de mi hermano como sumergida
interrumpid mis pensamientos dignos de una psicopata obsesiva.

—Perdona, no te habia oido, dime —respondi.



—Es la tercera vez que te llamo. ;Ddénde estas? Porque esta claro que solo
estas en cuerpo presente.

—Lo siento, estaba pensando tonterias. —Entonces me di cuenta de que
Monica ya no estaba en el porche con nosotros —. ;Y Monica?

—Se ha ido dentro a echarse un poco antes de cenar, tiene suefio todo el dia,
parece que vivo con una marmota.

—Dicen que es normal que las embarazadas tengan suefio los primeros
meses.

—Helena.

—Qué?

—(Me vas a decir que te pasa o tengo que seguir haciendo creer que no sé
que estas preocupada por algo?

—Joder, que asco das, ;no? —Sonrei y me senté junto a €l en el sofa en el
hueco que habia dejado Monica al marcharse —. Pues... a ver... Alejandro
esta raro conmigo.

—(A que te refieres con raro? —me pregunto tras dar un trago a su cerveza.

—Pues no s¢, algo ha pasado y no me he enterado. Ayer estdbamos muy
bien, de hecho mas que muy bien. Por primera vez senti que haciamos el
amor, que conectdbamos de una manera... no s€¢ como explicarlo, era mas
que algo fisico. Supe que ¢l sentia algo por mi al igual que yo por €l, sin ni
siquiera hablar. ;Sabes a qué me refiero?

—Creo que si.

—Y esta manana, se ha levantado y era otro, mas frio, como si mi sola
presencia le incomodara, nunca habia sido tan seco conmigo. Y para colmo
me dice que esta noche ha quedado a cenar con “una amiga”.

—(Qué tipo de relacidon tenéis? —dijo y me pasod su botellin para que
bebiera.

— A ver, nunca nos hemos sentado a definir que tenemos, pero desde que
nos conocimos hace un mes, practicamente no nos hemos separado para nada,
hemos dormido juntos casi todos los dias, incluso nos fuimos de viaje. Un dia
me comentd que queria que supiera que con ¢l todo era sencillo, que le
gustaba estar conmigo y cuando ¢l estaba con alguien solo le interesa la



persona con la que esta, y el dia que ya no quisiese seria claro conmigo. Asi
que yo creo que en cierta manera algo éramos.

—Ya, ;y has pensado que quizas ha sentido algo de miedo?
—Miedo de qué? —pregunté frunciendo el ceio.

—A enamorarse.

—(Como? —Seguia sin quitarme el gesto de la cara.

— En la comida en casa dio a entender de que le gustaba ser libre, viajar, no
atarse a nada y demas. No parecia de esos tios que se suelen enamorar, y por
lo que me cuentas, creo que le ha dado algo de vértigo sentir algo por ti.
Parece ser que ha emprendido una huida para alejarse de lo que le da miedo,
es decir, tu Helenita.

—Tua crees?
—Si, los hombres podemos ser muy imbéciles a veces.

Mi hermano me habia abierto una puerta, una posibilidad que yo ni siquiera
habia contemplado, ;Alejandro acojonado por sus sentimientos hacia mi?
Recordé entonces la conversacion que mantuvimos en Cadaqués sobre el
amor, cuando me preguntd si yo tenia miedo de volver a enamorarme, me
acuerdo que mientras hablabamos de ello tuve la sensacion de que era €l
quien realmente tenia miedo de llegar a sentir algo.

Cené con mi familia en un estado de ausencia casi total, mi conversacion se
limitd a respuestas con monosilabos y mi padre me miraba con esa mirada de
“se que te ocurre algo”. Antes de que me pudiera abordar y preguntarme, me
subi a mi antigua habitacion alegando que estaba cansadisima y muerta de
suefio.

Que Alejandro tuviera miedo al amor, me sorprendia, bueno me extrafiaba
mas bien el hecho que ¢l tuviera miedo a algo. Siempre hablaba con
seguridad, con calma, tan pragmatico, hasta esta mafnana. Quizas mi hermano
estuviera en lo cierto y esa era la respuesta a su comportamiento.

(Enamorado de mi? A ver, idiota no era, yo sabia que algo habia y ademas
de las ganas de meterme mano a todas horas, carifio si que daba por supuesto
que me tenia, pero es que ¢l siempre me parecid tan inalcanzable, tan
perfecto, y yo tan... tan... “Helena, la chica que dejan por otra”.

Pero no era el momento de despreciarme, y lo que decia mi hermano no era



tan descabellado. Tenia sentido, la noche anterior habia sido muy intensa para
los dos, incluso para mi, que ya era consciente de mis sentimientos, me habia
incluso sobrepasado un poco, y no habia que olvidar lo que dijo de que era
perfecta para €l, aunque no llegara a pronunciar cada una de las palabras.

Visto lo visto, parecia que tenia todas las papeletas de que la razon fuera
esa, y Alejandro estaba huyendo de lo que sentia, estaba huyendo de mi, pero
yo no estaba dispuesta a dejarlo marchar. Decidi que lo mejor que podia
hacer era mandarle un mensaje antes de dejar de darle mas vueltas e intentar
dormir.

“Buenas noches Alejandro, estoy en casa de mis padres, he venido a
despedir a mi hermano. Ya hablamos. Un beso”

No esperé su contestacion, si es que decidia responder que ya lo dudaba.
Apague el movil, lo dejé en la mesita, me gir€ hacia el otro lado para perderlo
de vista y cerré los ojos, mafiana seria otro dia, y solo esperaba que algo
mejor.



25. TODO ESTA BIEN

“Buenas noches, siento lo de hoy. Sé que estas en casa de tus padres me lo
ha dicho Ana. Manana cuando se vaya tu hermano puedo pasar a por ti. Aun
te debo dos fotografias. Un beso”

Este mensaje fue lo primero que lei aquel miércoles por la manana, y a
continuacion un mensaje de Ana.

“Hele, Alejandro ha estado aqui, estaba raro, le he dicho que estabas en
casa de tus padres. ;Va todo bien? Un beso.”

Parece ser que cuando yo apagué el movil para no saber si respondia o no, ¢l
ya habia ido a mi piso y ya sabia que me habia marchado. Entonces, ;y la
cena?, y (’su amiga”?, queria saber muchas cosas, entenderlo, pero no podia
contestar aun a su mensaje ni llamarle. Al menos habia reconocido que se
habia comportado como un imbécil conmigo y lo sentia, pero lo de la cena
con una amiga no se me olvidaba. ;Habria pasado algo con ella y luego habia
ido a buscarme a casa porque se habia dado cuenta de que era un error?, su
mensaje era de las 23:30 horas, practicamente después de enviarle yo el mio,
(ya habia terminado de cenar? o ;quizds finalmente no habian quedado?
Dudas y més dudas.

Contesté inicamente a Ana dandole las gracias, le dije que todo estaba bien
y que ya hablariamos cuando volviese al piso esa noche o manana.

A ver, siendo sincera, tenia claro que iba quedar con €1, no iba a dejar que se
alejara de mi tan facilmente, pero queria hacerle sufrir un poco como ¢l me lo
habia hecho a mi. Asi que dej¢ el mévil en mi habitacion para evitar
tentaciones y me fui a pasar la mafiana a la playa con mi hermano y Monica
para tomar un poco el sol y nadar.

Comimos toda la familia juntos, y lleg6 el momento de la despedida de mi
hermano, odiaba que tuviera que marcharse tan lejos de nuevo.

—Cuidate mucho Helena, por favor —me decia mi hermano al oido
mientras le abrazaba fuertemente.

—Si, no te preocupes de verdad. —Sabia que por mucho que intentara
disimular, ¢l estaba ya preocupado.

—Lldmame cuando quieras, en navidades intentaremos vernos y si no



cuando nazca el bebe coges un avion y vienes a Tenerife.
—Eso por supuesto, jalli estar¢ para conocer a mi sobrina!
—¢Sobrina? —Mir6 a Moénica como si €sta le hubiera ocultado algo.

—Eh, que yo no sé nada —contesto ella con las manos levantadas indicando
que era inocente de toda acusacion.

—No, no, solo es que quiero tanto que sea una nifia que ya hasta me lo creo
—1le conteste.

Mbonica se acercO y nos abrazamos, me agaché para darle un beso en la
barriga y le hablé¢ a la altura de su ombligo.

—Portate bien con mama y no te preocupes que defenderé tu honor y
conseguiré que el abuelo no te ponga un nombre muy raro.

—Helenita, carifio, llamame cuando necesites hablar, ;jvale? —me dijo
Monica con su mirada de psicologa que tanto miedo me daba antes de
acercarse a consolar a mi madre, que como no, lloraba a moco tendido.

Cuando mis padres se marcharon para llevarles al aeropuerto le envié¢ un
mensaje a Alejandro diciéndole, lo mas fria y escuetamente que pude, que
podia venir a por mi, que mi hermano ya se habia ido.

Alejandro no tardd6 mas de treinta minutos en aparecer con su Jeep en la
puerta trasera de casa de mis padres. No podia evitar seguir molesta con ¢l
por como se habia portado conmigo el dia anterior, pero verlo apoyado en la
puerta del coche con sus gafas de sol Rayban Wayfarer, no me ponia nada
facil seguir en la posicion de cabreada y no tirarme a sus brazos y besarle
como si no hubiera mafiana, que asco daba que fuera tan atractivo. Me fij¢
que se habia cortado un poco el pelo, y puedo decir que estaba atin mejor, si
eso era posible.

Respiré hondo, enfrie mentalmente cada parte de mi cuerpo que tenia una
temperatura superior a la normal por culpa del maldito, que parecia un
modelo digno de portada de revista de moda.

Intenté mantener una distancia prudencial de su cuerpo y me dirigi hacia la
puerta del copiloto con actitud seria y sin mirarle directamente a los 0jos, me
estaba protegiendo para no perderme y olvidar que estaba enfadada con é€l.

—(Nos vamos ya? —pregunté con la mano puesta en la manilla de la puerta
del coche.



—Si, claro, ;vamos al Chico Ostra y tomamos algo? —me contesto.
—Me parece bien. —No dije mas.

En el trayecto hasta llegar a la ciudad reinaba un silencio un tanto
incomodo, que Alejandro rompia cada minuto con preguntas educadas, como
.qué tal la despedida de tu hermano?, ;cuando vuelves a verlo?, ;qué tal la
comida con tus padres?, y mas preguntas que yo contestaba escuetamente con
una palabra o dos. Y sinceramente me estaba cansando, yo no queria
preguntas, yo queria respuestas. Asi que le pregunté directamente:

—(Me vas a decir qué cofio te pasd ayer conmigo?

—Joder, Helena, que sutil.

—De verdad tengo que formular la pregunta mas educadamente para que me
respondas.

—No, no hace falta —dijo sin apartar la mirada de la carretera —. A ver,
primero de todo, lo siento. Sé que me comporté como un imbécil, no sé que
me paso, lo pagué contigo y ti no tenias la culpa.

—Ok, entonces ;entiendo que no pasé nada, ni hice, ni dije nada para que
estuvieses de mal humor?

—No, de verdad. Fui yo que me levanté mal y se me hizo todo cuesta arriba.
— ¢ Entonces solo fue un mal dia?

—Si, algo asi. —No me decia del todo la verdad, tenia que seguir
presionando para que dijera lo que necesitaba oir.

—Y lo que pasé la noche anterior, no tuvo nada que ver, ;verdad?

—A qué te refieres? —Por primera vez apartd la mirada de la carretera y
me mird con el cefio fruncido.

—A que no follamos como siempre, fue mas ;no crees?
—Si, fue diferente no dijo mas y volvi6 a mirar a la carretera.

Me quedd claro que no iba a conseguir sacarle nada sobre por qué se
comportd de aquella manera, asi que no me quedo otra que olvidarme del
tema, pero lo de la cena con “su amiga” no podia ignorarlo y dejarlo correr.

Coémo era complicado aparcar cerca de la cafeteria, dejo el coche en el
garaje de mi edificio, como Pablo estaba aun en Asturias la plaza de parking
del piso estaba vacia.



Fuimos hasta el Chico Ostra dando un paseo, me cogidé de la mano y la
apret6 un poco mas fuerte de lo normal, supongo que para hacerme sentir que
estaba alli, que habia vuelto, que no tenia nada de qué preocuparme. Pero mi
cabeza seguia con el runrin de la cena con su amiga, y ya era hora que me
explicara si habia pasado algo con ella.

—¢(Qué tal la cena con tu amiga? —pregunté directamente.

—Vaya hoy no te guardas una.

—Pues no, hace tiempo que decidi no callarme las cosas que necesito decir.
—Y me parece bien, es como debe ser.

—. Y bien?

— No fui, la llamé y le dije que no podia. Preferi ir a tu piso, verte y pedirte

perdon pero no estabas, Ana me dijo que te habias ido a casa de tus padres, y
no te llamé para no molestarte.

—La verdad es que me sent6 bastante mal que me dijeras que te ibas a cenar
con una amiga, y mas como estaban las cosas entre nosotros desde que nos
despertamos. Sé que te molesta que te diga estas cosas, y también s€¢ que no
somos pareja y no tengo derecho para decirtelas, pero te mentiria si no te
dijera que ayer pasé¢ un dia de mierda por tu culpa, y que me doli6 que
pensaras en cenar con otra.

Me soltd la mano y se coloco frente a mi, colocando sus manos en mis
hombros.

—Escuchame Helena, tienes razéon y tienes derecho a decirme lo que
quieras. Ayer me porté como un auténtico imbécil contigo y lo de la cena fue
la peor idea que pude tener. Te pido perdon por hacerte sentir mal, no te lo
mereces. No te puedo decir mas, porque seguro que la cagaria ain mas, y no
quiero. Lo nico que quiero es estar bien contigo todo el tiempo posible.

(El tiempo posible?, preferi no quedarme solo con eso, no queria
obsesionarme con la palabra tiempo, no queria saber lo que quiso decir.
Alejandro no era tan transparente como €l decia, y tenia la sensacion de que
cuando empezabas a descubrir mas de lo que ¢l queria mostrar, es cuando te
encontrabas con un muro, y tras ¢l habria muchas cosas que no estaba segura
s1 me convenia saber.

Nos sentamos en la mesa de siempre, junto a sus fotos, de las seis conocia la



historia de cuatro, solos nos quedaban dos. Después de hoy ya no podriamos
utilizar sus fotografias como excusa, las primeras dos nos sirvieron para
volver a vernos tras el cumpleafos de Ana, las dos siguientes para
encontrarnos tras el primer malentendido después del encuentro de su
amiguita cerca de su portal, y ahora tras el dia de ayer las imagenes de sus
viajes nos volvian a servir como excusa para volver a estar frente a frente.
Pero ya no habian mads, ;a partir de ahora qué excusa utilizariamos?, aunque
la cuestion deberia ser si seguiria haciendo falta excusas para vernos cuando
uno de los dos la volviera a fastidiar.

La camarera de siempre, miraba a Alejandro fijamente, pero no le podia
echar nada en cara, ;qué mujer del bar e incluso hombre no le miraba de
aquella forma? El era especial, tenia ese magnetismo que hacia imposible que
a cualquier persona le pasara desapercibido.

El pidi6 una cerveza y yo una Coca-Cola Zero, y empecé a mirar las fotos
una por una recordando la historia de cada una de ellas. Tepuy Roraima en
Venezuela, el Fitz Roi en Argentina, las ruinas mayas de Tikal en Guatemala
y las ruinas Chan Chan en Peru.

—;Donde me vas a llevar ahora? —le pregunté.
Levanto la mirada y la fij6 en la penultima foto.
—(Qué te parece Colombia?

Ante mi, la imagen de una frondosa selva y en el centro unos pequefios
escalones de piedra negra que se perdian entre la espesa vegetacion.

—Cuéntame —Ile dije mientras daba un trago a mi refresco.

—Este es uno de los lugares mas especiales y miticos de Colombia, la
ciudad perdida, en la Sierra Nevada de Santa Marta. Es un bosque tropical,
denso, frondoso y elevado, es alucinante, en un dia claro, se puede ver la
nieve estando en una playa caribefia, insuperable.

—¢Una ciudad perdida? —pregunté con curiosidad.

—Si, es un lugar unico porque durante casi cuatrocientos afios nadie se
acordo de su existencia. Los nativos que alli vivian, una tribu llamada Cogui,
tuvieron que huir de la viruela cuando los espafioles llegaron a la costa, y la
selva fagocitd y oculto la ciudad desde entonces. Sin duda lo méas bonito es el
camino en si. Se llega después de tres dias de caminata a través de la selva,



siguiendo un sendero que sube y baja paralelo al rio Purataca. Recuerdo que
la humedad era insoportable y los mosquitos son los mas sanguinarios que he
conocido. Tienes que cruzar varios arroyos con agua, a veces, hasta casi la
cintura. Vas siempre empapado, ya sea por cruzar rios, por el propio sudor, o
por las lluvias torrenciales, que ademas convierten partes del sendero en
auténticos barrizales. Suena mal, pero la verdad es que nos lo pasamos genial.

—OQdio la sensacion de llevar la ropa mojada. —Y no pude evitar poner cara
de asco.

—Vale la pena, porque de pronto, en medio de la selva impenetrable y
salvaje, aparecen como por arte de magia, esos escalones de piedra negra
pulida que ves en la foto, unos 1.200, que suben vertiginosamente hacia no se
sabe donde. Al final, en una loma estratégica, estan las ruinas de la ciudad.

—¢Y como es?

— Los arquedlogos han limpiado la vegetacion lo suficiente como para
poder dejar a la vista unas terrazas circulares de piedra, las cuales se supone
que eran las bases de las casas y los caminos que las unen. Sorprende el
tamafio del lugar, debi6 ser un centro realmente grande e importante.

—¢Pero no hay ruinas?

—Nada, solo unas explanadas. Ah bueno, y los Cogui, la comunidad nativa
que vivia alli, atn siguen existiendo, pero bien metidos en la selva. Tuvimos
la suerte de cruzarnos con algunos miembros de la tribu y nos contaron
algunas costumbres bastante curiosas, por ejemplo, que no se cortan el pelo
nunca ni ellos ni ellas, que estan obligados a tener un hijo por afio o se le
castiga realizando trabajos comunitarios, y cuando la mujer no puede tener
mas hijos, se casan con otra, es muy habitual familias con dos esposas y unos
treinta y cinco hijos.

—Joder.

Mir¢ la foto de nuevo, cuantas cosas esconde una imagen de unos escalones
ocultos en una frondosa selva, y yo aqui en una ciudad que me sorprendia de
vez en cuando pero no me aportaba nada nuevo. La experiencia de ver el
mundo a través de los ojos y las palabras de Alejandro me estaba abriendo
una ventana, de la cual no podia despegarme de sus vistas. Entonces
comprendi que ¢l vivia, y yo me dedicaba a sobrevivir, a verlas venir y hacer
lo mejor posible con lo que el dia a dia me iba dando.



El en cambio era capaz de abandonar todas sus posesiones, comodidades y
prejuicios por ver mundo, por conocer lugares perdidos, se iba a vivir la vida.

—Y solo nos queda una fotografia. —Sus palabras me devolvieron a la
mesa sentada frente a €l.

—Si, la ultima —djije con melancolia.
—El salar de Uyuni en Bolivia

Recordé ese lugar, lo nombrd cuando hicimos el amor, cuando viajo sobre
mi cuerpo tendido en su cama, dijo que mi piel era salada como el salar de
Uyuni, mientras lamia mi cuello con su lengua. Solo de recordarlo mi cuerpo
se estremecio desde la cabeza hasta la punta de los dedos de los pies.

La ultima imagen era un desierto blanco sin fin formado por hexagonos
ubicado al sur de Bolivia. Me conto que el salar tiene una superficie de unos
doce mil kilémetros cuadrados y se estima que contiene unos diez mil
millones de toneladas de sal. Esta especie de desierto se formd por la
evaporacion de mares antiguos que han ido desapareciendo con el paso de los
afnos. Cuando llueve la superficie se cubre de agua y se convierte en un lugar
irreal, un gran espejo donde se refleja el cielo. Dijo que algun dia volveria
porque en aquel momento no tuvo la suerte de verlo asi, al no haber agua la
superficie se endurece y aparecen las figuras geométricas que se veian en la
imagen.

Cuando termind de hablar de aquel curioso lugar, la camarera volvio a
acercarse a nuestra mesa.

—Alex perdona, solo queria decirte que hoy invitamos nosotros, por
habernos prestado tus maravillosas fotografias. Ya te llamamos cuando
sepamos el dia que vayamos a quitarlas, para que puedas venir a recogerlas.
Esperamos que cuando vuelvas a viajar te acuerdes de nosotros y nos traigas
mas ventanas al mundo.

—Por descontado, gracias a vosotros —contestd €l con su caracteristica
sonrisa que te cortaba la respiracion.

La chica se qued6 unos segundos mirdndole embobada, seguramente
perdida en el azul de sus ojos, aun cuando la conversacion entre ellos ya
habia finalizado. No era la inica que estaba enamorada de sus fotografias, y
por lo visto tampoco de Alejandro.



26. ;BAILAS?

Cuando estdbamos a la vuelta de la esquina de mi portal, Alejandro me
sorprendid agarrandome por la cintura y atrapandome entre la pared y su
cuerpo, y comenzd a besarme fuerte y apasionadamente.

—(A queé viene eso? —dije cuando me dejo un segundo para respirar.

—Que no aguantaba mas estar sin besarte, y ademds te queria pedir algo,
quiero que nos vayamos a mi casa y encerrarnos hasta el domingo. Desnudos,
solos ti y yo, sin salir para nada, quiero tocarte hasta que me duelan las
manos de tanto hacerlo —tragu¢ a duras penas, era imposible escuchar esas
palabras salir de la boca de Alejandro sin que mi corazén no se desbocara,
comenzara a tener un calor terrible y sintiera un placido hormigueo en cierta
zona.

—Parece una oferta imposible de rechazar —respondi.
—Es que lo es.

Subimos a mi piso para que pudiera coger una mochila con algunas cosas
que podria necesitar, aunque €l no para de insistirme de que no me haria falta
nada porque no iba a dejarme que me vistiera en ningin momento. Ana no
estaba en casa, pero le dejé una nota pegada en la nevera diciéndole que el
sdbado por la noche volveria al piso para cenar los tres juntos, ya que Pablo
volveria de Asturias ese dia.

Llegamos a su casa y cumplid su palabra en lo de estar desnudos todo el
tiempo, estuve vestida lo que tard6 en cerrar la puerta y en cogerme en
brazos. Me dejo sobre su cama con delicadeza y nos desnudamos el uno al
otro para follarnos como si fuéramos animales, como si nos faltaran manos
para tocarnos, labios para besarnos y se nos escapara el tiempo. Siguiendo
sus ordenes cenamos en la cama desnudos, para luego quedarnos dormidos
con nuestros cuerpos enredados.

Cuando me desperté Alejandro ya no estaba a mi lado, pero no habia
ninguna nota en la mesita avisando que se habia ido a correr, porque esta vez
no habia huido y enseguida lo escuché trasteando en la cocina preparando el
desayuno. Me puse unas braguitas y una camiseta, es curioso, porque ya me
habia visto mas que desnuda, pero lo de pasearme por su casa sin ropa a las



nueve de la mafiana me incomodaba un poco, ain me quedaba algo de pudor.

Me acerque a ¢l descalza sigilosamente y lo abracé por detras, colocando
mis brazos alrededor de su pecho desnudo y dandole besos en la espalda.
Aspiraba su olor como una “yonki” que necesita su dosis de droga para poder
pasar el dia en condiciones.

No tuve que hacer un gran esfuerzo para encontrar lo que buscaba ya que ¢l
si que seguia desnudo. Alejandro cocinando y sin nada de ropa era una
agradable vision para empezar la jornada. Tras unas caricias en su pecho y
cintura, bajé mi mano siguiendo el camino que me marcaban sus oblicuos
levemente marcados y empecé a acariciarle su ya erecto miembro y mi mano
empezo a subir arriba y abajo. El par6 de cortar pan, dejé el cuchillo sobre la
tabla de madera, y coloc6 ambas manos sobre la encimera, inmoévil y en
silencio, mientras yo seguia acariciandole y repartiendo besos por su espalda.

Lo escuchaba respirar profundamente y algun que otro sonido cargado de
placer se escapaba de su garganta, entonces se gird y me cogio en brazos, me
agarré de su cuello y mis piernas se enlazaron en su cintura hasta llegar a la
mesa del salon donde me dejo sentada, no dejamos ni un segundo de besarnos
desde que salimos de la cocina. Entre beso y beso me quitd la camiseta y
como siempre hacia, bajé su cabeza para darle los buenos a dias a mis
pechos, cogié uno con la mano y se metido un pezén en la boca y jugd a
torturarme con el roce de sus dientes. Repitidé los mismos gestos con el otro
pezon, como si éste pudiera tener envidia de su homonimo. Siguid bajando e
hizo que me inclinara hacia atras haciendo que me quedara apoyada con mis
codos, segui mirandolo expectante al ver que su cabeza se dirigia a mi
entrepierna, sin duda una de las imagenes mas excitantes que podia haber.
Cogi6 el elastico de mis bragas y me las bajo hasta que cayeron al suelo.

—Qdio cualquier prenda de ropa que cubra un centimetro de tu piel, no me
gusta que se interponga en mi camino.

El sol entraba por la ventana e iluminaba mi rostro y mi pecho, ¢l se separ6
para mirarme con cierta distancia.

—FEres preciosa.

Cogi6 una camara de fotos que estaba sobre el sofd, la cual ni me habia
percatado que estaba alli, y me hizo un par de fotos, la volvio a dejar en el
mismo lugar de donde la habia cogido, y se colocod entre mis piernas para



volver a besarnos, yo me incorpor¢ para rodear su cuello con mis brazos.

Me encantaba el sonido que haciamos cuando nos besdbamos, el choque de
nuestras bocas, el baile de nuestras lenguas, ese sonido tan particular y que
inundaba todo el espacio que nos rodeaba, y de fondo solo se escuchaba a
Henri Salvador cantando Mediterranee.

Cogi6 una de mi piernas que colgaban de la mesa y la colocod sobre su
cadera, con mi gemelo le empujé contra mi para que me penetrara de una vez
y dejara de hacerme sufrir. Se la cogidé con la mano y la dirigié hacia mi
abertura, y con un movimiento lento pero certero se fue abriendo camino
hasta al fondo de mi, en todos los sentidos, como siempre hacia.

Aquella vez, recuerdo que no dejamos de besarnos ni un solo segundo, mis
dedos recorrian acariciando su espalda de arriba abajo una y otra vez,
estabamos desayunando sexo, besos y caricias. Se movia lentamente mientras
me agarraba por la nuca con una de sus manos y la otra descansaba bajo mi
espalda para controlar sus penetraciones, que eran lentas, acompasadas y
fuertes.

Empecé a sentir un hormigueo, pero no me estaba acariciando el clitoris, ¢l
tampoco lo hacia, inicamente era el roce de nuestros cuerpos al ritmo de sus
embestidas el que me hacia sentir el preludio de un orgasmo, sin palabras, y
solo con la presion de mi gemelo que aun rodeaba su cadera le indiqué que
necesitaba mas rapidez en sus movimientos. Y asi, como nunca me habia
pasado antes, me alcanzo un orgasmo como una corriente eléctrica que me
recorrié la columna y exploté. El tampoco se esperaba que me corriera y se
sorprendid al notar que mis musculos internos se tensaban y le presionaban, y
se dejo llevar practicamente a la misma vez que lo hice yo, y nuestros
gemidos cargados de placer inundaron el salon.

Dej¢ mi cabeza apoyada sobre su hombro unos segundos para recuperarme,
levanté la cabeza, nos miramos, me sonrio, metid detrds de mi oreja un
mechon que se habia escapado de mi mofio y me dio un casto beso en los
labios.

—Estés preciosa esta mafiana. ;Te apetece café y tostadas? —sonrei.
—Si, por favor.

Y asi, sin decir nada mas y sintiendo tanto, ¢l volvio a la cocina a terminar
el desayuno y yo me meti en el bafo para darme una ducha rapida. Me miré



al espejo y el reflejo que me devolvio me gustd, mi cara natural sin nada de
maquillaje, sonrojada, con una pequefia marca de las sdbanas ain en mi
mejilla, mis ojos brillaban, juraria que eran mas verdes que de costumbre y en
la boca esa sonrisa, que practicamente no me habia abandonado desde que lo
conoci, me sentia especialmente genial aquella mafiana.

Pasamos el resto del dia desnudos en la cama hablando, viendo alguna
pelicula y leyendo. El cada dos por tres me hacia fotos, hasta aquel momento
nunca nos habiamos fotografiado, ni siquiera los dias que pasamos en
Cadaqués. En todas las fotos que nos hicimos saliamos desnudos, pero solo
eran fotos de nuestros cuerpos o de nuestros rostros, siempre tuvo el detalle
de que ninguna se pudiera ver que ese pezon o esa curva de espalda me
pertenecian.

Durante esos dias que pasamos encerrados en su piso, en los que vivimos
aislados del mundo en nuestro propio paraiso como Adan y Eva, no permitia
que nos separaramos mas de lo estrictamente necesario, éramos como dos
cuerpos imantados que no podian estar alejados mas de unos metros o
minutos, una curiosa y agradable sensacion de dependencia fisica.

Una tarde puso musica de piano y nos pusimos a leer, yo una edicion en
francés del “El Principito” que encontré en su libreria, yo no sé francés pero
con las veces que me habia leido el libro no necesitaba traduccion, y ¢l leia
“El Dios de las pequetias cosas” de la escritora india Arundhati Roy, segin
me dijo era un libro muy bien escrito, bonito pero muy triste, que habia que ir
leyendo lentamente y disfrutando cada detalle.

Empez06 a sonar una cancion muy lenta, bellisima, que me hizo parar de leer
porque se me erizo el vello de la piel.

—(Queé suena? —pregunte.
—Es Michael Nyman.

—EI compositor de la banda sonora de la pelicula “El Piano”. —Y lo sabia
perfectamente porque Samuel me grabd su banda sonora para estudiar.

—Exacto, espera y te digo el nombre de la pieza. —Se levanté y mir¢ la
pantalla del reproductor—. Se llama “Love doesn’t end”. —Se acerco a la
cama y me tendi6 la mano —. ;Bailas?

—(Como? —pregunté como si no le hubiera escuchado bien.



—Que si la princesa de la boca de fresa me concede este baile. —Sonrei
como una nifa.

—Por supuesto —dej€ el libro y bajé de la cama para que sus brazos me
acogieran

Apoy¢é mi cabeza sobre su pecho y mas que bailar me dejé mecer por é€l,
nuestros cuerpos desnudos se convirtieron en uno y la melodia
extremadamente lenta y bella a rabiar, me transportaron a un lugar en el que
deseaba quedarme a vivir, un pais donde no existiera el tiempo, donde
siempre estariamos desnudos y nos amariamos sin miedo a decirlo, un lugar,
que aunque suene mal, no me importaria morir, porque en aquel momento era
tan feliz que me daba un miedo atroz no volver a serlo asi nunca mas.

Entonces recordé un didlogo entre el sefior Conejo y el Sombrerero de
“Alicia en el Pais de las Maravillas” que siempre me habia gustado:

—“Lo mejor sera que bailemos.
—/ Y que nos juzquen de locos, serior Conejo?

— Usted conoce cuerdos felices?

)

—Tiene razon, bailemos.’

El levant6é una mano y me limpié una lagrima que caia por mi mejilla, no
me habia dado cuenta de que estaba llorando y de nuevo esa sensacidn, esa
presion en el pecho y esas palabras que se quedan atravesadas en mi garganta
y que no acaban de salir al exterior.

Hice lo unico que me permiti a mi misma hacer, abrazarlo fuerte para que
desapareciera ese presentimiento de que aquello no iba durar, porque no
podia ser real, porque era demasiado bonito y perfecto, era algo superior,
incluso a nosotros mismos. Algo que no podriamos controlar y se nos
escaparia de las manos como un globo de helio que acaba desapareciendo en
la inmensidad del cielo, y solo podriamos mirar como se marcha sin poder
hacer nada por recuperarlo.

Cuando termind la cancidn, se acercd al reproductor y la volvid a poner en
bucle, para que no terminara nunca, como aquel momento. Nos tumbamos en
la cama e hicimos el amor, como la noche de “vidjame”, tocandonos para
retener en nuestros cuerpos cada roce, amandonos con todo lo que podiamos
para no tener que decirlo.



—No huyas. No me dejes —susurré en su oido entre suspiros.

No hubo contestacion, solo mas besos y mas caricias, esas fueron sus
respuestas, y yo no pude hacer mas que amarlo.



27. TREINTA Y UNO DE AGOSTO

El sdbado intenté convencer a Alejandro que viniera conmigo a cenar al piso
con Pablo y Ana, pero prefirido quedarse y aprovechar para solucionar un par
de asuntos que comentd que tenia pendientes. Antes de marcharme me pidio
que el domingo por la tarde volviera, segun €l se habia quedado a medias con
unas cosas que queria hacerme y para que no tuviera dudas a que se referia
me lo dijo metiéndome mano mientras intentaba vestirme para volver a
mundo real. Asi que muy a mi pesar, el sabado a ultima hora de la tarde me
fui sola al piso para cenar con mis compafieros.

Pablo llegd destrozado del viaje, nos trajo cachopos y sidra para un
regimiento, y lamentandolo mucho y pidiéndonos perdon se metid6 en su
habitacion porque decia que estaba cansadisimo y sus 0jos se cerraban solos.
Ana y yo decidimos cenar sushi y reservar los cachopos y la sidra para
cuando Pablo hubiera descansado y recuperado las fuerzas. Antes de
acostarme llamé a Alejandro, le conté que tal habia ido la noche y tras
hacerme la dura y convencerle de que no era buena idea ir a su casa a esas
horas, colgué¢ y me quedé dormida.

Lleg6 el domingo y ultimo dia de vacaciones, al dia siguiente vuelta a la
rutina, al trabajo, a los madrugones, a las caras largas en la oficina, al metro
en hora punta, que pereza me daba todo aquello. Yo queria seguir
despertandome junto a ¢€l, incluso con la molesta luz que entraba por la
ventana casi aun de madrugada, desayunar sin prisas, tras habernos
desayunado nosotros antes entre las sabanas o en la mesa del salon.

Cuanto me habia dado agosto y cuanto me quitaria septiembre. Entonces
pensé que no habia que ser tan agorera, los meses que vendrian también me
podian traer cosas buenas, como alguna escapada de fin de semana, besos
bajo las sabanas resguardandonos de la llegada del frio, etc. Septiembre era
simplemente el mes que le sigue a agosto, solo que ahora contaria con menos
tiempo para nosotros.

Me desperté en la oscuridad de mi habitacion, intentaba no perder el héabito
de bajar la persiana cuando no dormiamos juntos, me ayudaba a ubicarme de
que estaba en casa y que €l no estaba. Me vino bien volver antes a casa,
necesitaba tener un poco de tiempo para mi, cuando estaba con ¢l me sentia



absorbida por su presencia y hacia absolutamente nada.

Aproveche para limpiar la habitacion y organizarme la ropa para la vuelta al
trabajo, ropa gris y triste, como los dias que me esperaban encerrada en las
cuatro paredes de la oficina con gente también triste y gris, dias sin ¢l con
personas que no son ¢él.

Pablo se levanté a medio dia justo para sentarse en la mesa y comer.
Preparamos unos cachopos de los que habia traido y Ana y yo nos hicimos
las duras a su pregunta de que si le habiamos echado de menos. Por culpa de
la botella de sidra que nos bebimos comiendo tuve que meterme en cama y
echarme la siesta, si no queria llegar a casa de Alejandro medio adormilada.

Sobre las seis me di una ducha rapida, me recogi el pelo en un mofio alto,
me puse un vestido amarillo claro de tirantes y las sandalias de piel, que poco
me quedaba de ponerme aquellas ropa tan fresca y tan facil de quitar cuando
estaba con Alejandro.

Cogi el metro para llegar hasta su casa, llamé al video portero y me abrio el
portal. Subi las escaleras hasta el tercer piso, deprisa, me podian las ganas de
verle, de olerle, meter la nariz en el hueco de su clavicula, ;existia un lugar
mejor que ese? La puerta estaba abierta y ¢l apoyado en el marco, guapisimo,
tremendamente sexi, sin camiseta. Me lancé directamente a “mi hueco” y
aspir¢ su olor para que cada célula de mi piel se impregnara de ¢él.

—Esto casi se puede calificar como violacion. Olerme asi no debe de ser del
todo legal —me dijo riéndose.

—Oler asi es lo que no debe de ser legal, voy hacer como en la pelicula “El
Perfume”, voy a matarte, meter tu aroma en un frasquito y llevarlo siempre
colgado del cuello.

—Estas loca... —Volvié a sonreir y nos besamos.

Pensaba que iba a ser un beso rapido, pero me abraz6 fuerte y todo se volvio
mucho mas intenso de lo que me esperaba.

—(Qué te apetece hacer esta tarde? ;Quieres salir a dar un paseo o prefieres
volver a nuestra vida naturista? —me pregunto.

—Lo del naturismo me tira mucho, pero podiamos salir a comer un helado.

Sin ninguna duda me hubiera quitado la ropa y me hubiera abalanzado a
quitarle el pantalon, pero también me apetecia aprovechar las Ultimas horas



de agosto paseando con €l por el centro de la ciudad.
—Ok, me cambio y nos vamos —dijo.

Mientras ¢l se estaba vistiendo en el dormitorio, escuchaba la musica que
habia de fondo, que pocas veces habia estado en esa casa sin que sonara una
nota musical, aquella vez tenia toda la pinta de ser alguna de las sesiones del
Hotel Costes, mientras tanto pensaba que algin dia podriamos ir a Paris y
entonces lo vi. El dia de ayer en ese estante no habia nada, y en ese momento
ahi estaba, como aparecido de la nada.

Mis oidos dejaron de escuchar la musica y a Alejandro abrir y cerrar cajones
de la comoda de su dormitorio. No podia apartar la mirada de €l. Quizas no
era lo que yo pensaba, podia ser uno antiguo que utilizaba como marca
paginas, hasta yo solia utilizar entradas de conciertos o de exposiciones
usadas para marcar por donde iba en un libro. Asomaba la mitad de ¢l entre
las paginas de una guia poco manoseada de Lonely Planet sobre Asia, que
tampoco estaba el dia anterior en ese lugar de estanteria.

Con el dedo pulgar y el indice agarré el billete de avion, lo deslicé
lentamente entre las paginas de la guia, lo minimo posible para poder ver la
fecha, con sumo cuidado. Tenia la sensacion de que estaba cogiendo una
granada que estaba a punto de estallar y dejar en pedacitos diminutos la vida
que habia vivido este ultimo mes, la vida de la que me habia enamorado. Y
explotd, dejandome sin respiracion. Cinco de septiembre.

Sali6é del dormitorio con la mirada hacia abajo mientras se abrochaba el
cinturdn, levantd la cabeza y me encontré mirando por el ventanal, el mismo
que un dia sus cristales nos devolvieron el reflejo de nuestros cuerpos
desnudos.

—He visto el billete de avion. ;Desde cuando lo tienes? —Ile pregunté
directamente.

—iMierda!, ;donde estaba? —Se dirigio rapidamente hacia la libreria y lo
guardo para que no volviera a quedar a la vista.

—Helena.

—¢Desde cuando sabes que te vas? —le pregunté intentando disimular el
nudo que tenia en la garganta y la presion en el pecho que no me dejaba
respirar.



—Joder, desde el martes.

Lo compro6 el mismo dia que me fui de su casa porque €l estaba cabreado
con el mundo y conmigo porque estabamos cambidndole. Mi hermano tenia
razon, Alejandro huia de mi, ya no tenia dudas, entonces las palabras salieron
de mi sin pensar, y ni siquiera me gir¢ a mirarle:

—Te vas en cinco dias y tengo la certeza de que nada de lo que diga o haga
va a hacer que cambies de idea. Asi que ahora mismo me estaba preguntando
qué deberia hacer, irme o quedarme y ver como ridiculamente justificas que
me estas dejando.

Se acercd, me gird hasta colocarme frente a €l y levanté mi barbilla para que
le mirara a los ojos. En su rostro vi algo de dolor, con su cefio levemente
fruncido, aunque quizas era pena, no por nosotros ni por lo que se rompia,
mas bien lastima por la pobre Helena que se habia vuelto a enamorar de
quien no debia y la volvian a abandonar. Vi mi reflejo en sus ojos, me
gustaba verme dentro de ¢él, formar parte de su mirada, ;por qué no me
permitia quedarme ahi?

Seguimos en silencio, quizas no habia nada mas que decirnos, y lo malo de
estos impases es que cabe todo lo quieras imaginar. No habia nada que hacer,
ya estaba todo decidido y ¢l solo me ofrecia la opcion de aceptarlo.

Una parte de mi queria salir corriendo de aquella casa, de alguna manera
necesitaba irme, dejarle, ser yo la que se marchara y ¢l quien me pidiera que
no me fuera. ;Pero me merecia huir de alli?, ;realmente queria volver a
sentirme sola dejando todo dentro perforandome y haciéndome sentir cada
dia peor conmigo misma? No, esta vez no, me merecia algo mejor que salir
corriendo y asumir sin mas lo que me estaba dando y entonces explote.

—FEres un cobarde. Un hipdcrita. Vendes tu filosofia barata de que vives
como quieres, que haces lo que te apetece, que no andas... vuelas, y lo que
realmente haces es huir cuando las cosas se ponen dificiles. Pero que sepas
que de lo inico que no podemos huir en la vida es de nosotros mismos, de lo
que llevamos dentro, y tu, quieras o no, me llevas bien dentro.

—Joder Helena, ;Qué esperabas de mi? No te he enganado, siempre fui
claro y sincero contigo.

—¢Te he dicho yo que me has mentido? Aunque que sepas que si que eres
un mentiroso pero no conmigo, eres experto solo en enganarte a ti mismo.



—¢Y que mas te da a ti que yo me mienta o sea un cobarde y huya como me
dices?

—Porque soy tu puto dafio colateral, porque la onda expansiva de las
decisiones que tomas me destroza a mi, y no es justo.

—Lo sabias desde el principio y decidiste quedarte, sabias como era yo y
que me iba.

—Ser de una manera u otra no justifica nuestras acciones, y ademas ;por
qué lo sabia, pierdo el derecho a que me duela perderte?

Se sentd en el sofa con los codos apoyados en las rodillas y las manos
sosteniendo su cabeza mientras sus dedos estaban hundidos en su pelo, yo
permaneci en el mismo sitio inmovil, junto al ventanal.

—No puedo, esto ha llegado a un punto que ya... ya no me gusta, joder. No
es que no me guste, es que no puedo, me supera, se me escapa de las manos y
yo no quiero esto, no es para mi.

—¢ Tanto miedo tienes? —le pregunté.

—No lo entiendes, joder. No tengo miedo, es que no quiero. Tan dificil de
comprender es que no quiero sentir €so, que no quiero cambiar, que no quiero
tener la puta sensacion de que algo tira de mi en la direccidén contraria a la
que yo quiero ir. Tienes que entender que no quiero asumir la responsabilidad
de no hacerte dafio, no quiero hacer sacrificios por nadie.

Aparté la mirada de €l y volvi a mirar a la calle, a la plaza, domingo por la
tarde, ultimo dia de agosto, la gente paseaba en todas las direcciones, se oian
risas, ecos de conversaciones, personas que parecian felices, pero
seguramente cada uno cargaria con sus mierdas. Nadie levantaba la vista,
ninguna persona miraba para arriba, no reparaban en que una chica en un
tercer piso de un edificio se estaba rompiendo por dentro por las palabras que
acababa de escuchar.

Una chica que no comprendia por qué ambos no podian tener aquello que
sabia que se merecian. Luego recordé que daba igual que alguien mirara
hacia el ventanal, porque como una vez me susurrd al oido, los cristales no
dejaban ver el interior desde el exterior. Asi era ¢l, como aquellos cristales
que su madre le obligd poner, €l podia verte pero no permitian que lo
pudi€ramos ver a ¢€l.



—Helena, entiéndeme, yo... —Y en ese silencio claramente cabia un “te
quiero” y seguidamente el odioso “pero”, pero no lo dijo—, me importas, y
no quiero que me esperes mientras busco ser lo que soy.

—Nos merecemos lo que tenemos y tu te niegas a verlo. jNo es justo, joder!

Y rompi a llorar delante de ¢l y no me avergoncé de hacerlo. Alejandro se
levantd e hizo desaparecer la distancia que nos separaba y me abrazo. Me
senti muy pequefia, hipando con la cabeza apoyada en su pecho y agarrada a
¢l con fuerza, porque tenia la sensacion de que si me soltaba me caeria por el
agujero negro y profundo que ya conocia, y acabaria otra vez en el fondo del
mismo pozo en el que vivi cuando Samuel me dejo.

—Helena, eres lo méas especial que me ha pasado. Eres la tnica. No sé como
decirtelo.

Yo si que sabia decirlo, y por primera vez notaba como las palabras que
durante semanas habia retenido en mi garganta salieron de mi boca, con una
voz que tembld menos de lo que me esperaba.

—Te quiero Alejandro. Te quiero de una manera que no sabia que se podia
querer. Te quiero con cada parte de mi cuerpo, y no, no quiero que te vayas,
no quiero no volver a verte, no volver a olerte, no volver a tocarte, no volver
a besarte, simplemente no quiero, no quiero por la Unica razéon de porque te
quiero y te necesito.

El por supuesto no me contesto, le pedi que no se fuera, que esperara un
poco un mas. Y no me avergiienzo de haber suplicado como lo hice, incluso
ahora cuando lo recuerdo, tampoco me arrepiento. Porque hay un momento
en la vida, que puede durar segundos, en que lo tienes que dar todo, tienes
que luchar con ufas y dientes por lo que quieres, y si tienes que hablar,
hablas, si tienes que rogar, ruegas, si tienes que suplicar, suplicas, si tienes
que gritar, gritas, si tienes que llorar, lloras. Pero no te puedes permitir
quedarte callado y ver como se escapa lo que mas amas en ese momento. Y
yo lo hice, y no perdi mi dignidad pidiéndole por favor entre lagrimas que no
se fuera, porque si no lo hubiera hecho, no hubiese sido justa conmigo misma
y nunca me hubiera perdonado dejarle marchar sin haberlo intentado.

Dejé de llorar, me deshice de su abrazo como pude y me puse de puntillas
para besarle. Un beso en los labios, una mezcla de sabor salado por las
lagrimas y amargo por un adids. Me dirigi a la puerta, la abri y paré antes de



cruzarla.

—Adids, cuidate —le dije sin ni siquiera girarme, no pude mirarle por
ultima vez.

—Helena.

Cerr¢ la puerta antes de que pudiera decir algo més que mi nombre, bajé las
escaleras lentamente, mirando cada uno de los escalones que iban
desapareciendo tras de mi, y que iban sumando distancia entre los dos. No iba
a correr, no era yo la que huia.

Antes de girar la esquina de la calle y desaparecer miré hacia arriba, unos
cristales como espejos me devolvieron mi reflejo, pero sabia que ¢l estaba
alli, mirandome mientras me dejaba marchar y nos perdiamos.

Yo quise convertirme en su hogar, el destino que no querria que
abandonase, el lugar al que siempre quisiera volver, incluso quedarse a vivir.
Pero yo solo fui para ¢l un pais de paso, una parada mas en su viaje.



28. EPILOGO

Caminé hasta casa sin apenas darme cuenta de lo que me rodeaba, no veia a
las personas sin rostro que casi me rozaban al cruzarse conmigo en las aceras,
tampoco me percataba de la presencia de los coches pasando junto a mi,
caminaba como un autémata, obedeciendo a la luz de los semaforos como
una leccion aprehendida y no por eleccion. Mi mente estaba en blanco y un
pitido sordo interior anulaba cualquier sonido de la ciudad que me rodeaba.

No sé cuanto tardé en llegar al piso, habia perdido la nocion del tiempo, la
verdad es que no me importaba la hora que era, en aquel momento no me
importaba nada. Creo que cuando entré en el ascensor alguien entrd conmigo,
pero no sentia su presencia, porque aun tenia los sentidos anulados, no era
capaz de reaccionar a ningin estimulo externo.

Entré en el piso y me dirigi directamente a mi habitacion sin llegar ni
siquiera a asomarme al salon para ver si Ana o Pablo estaban alli. Noté que
alguien me cogia del brazo antes de poder llegar a abrir la puerta de mi
dormitorio, me giré y vi a Ana con un semblante de preocupacion.

—Helena, ;estds bien? —No podia contestar a esa pregunta, ain no —.
Dime algo, me tenias preocupada, te he llamado mil veces al movil.

Entonces me di cuenta que ella probablemente lo sabia.
—Lo sabes —djije afirmando lo que me imaginaba.

—Me llamo6 Alex en cuanto te marchaste de su casa para asegurarse de que
estabas bien.

—Que considerado por su parte. ;Ta sabias que se iba? —dije con voz
calmada.

—No, me lo acaba decir, te lo prometo.
—Bueno da igual. Me apetece estar sola.
—Si1 necesitas cualquier cosa estoy aqui.
—Vale.

Cerr¢ la puerta, dejé el bolso sobre el escritorio, me quité las sandalias, entré
en el bafio y sin ni siquiera quitarme el vestido me meti en la bafiera. Abri el
grifo y el agua empez6 a caer sobre mi empapando mi ropa hasta quedar



totalmente pegada a mi cuerpo, el agua alin estaba fria porque no le habia
dado tiempo a calentarse.

Mis piernas ya no aguantaban el peso de mi cuerpo, el peso del abandono,
de su huida y me dejé caer al suelo de la bafiera, me abrace¢ las rodillas y
lloré. Lloré como una nifia pequefia que no entiende como funciona la vida,
con sollozos, hipidos que me impedian respirar, me ahogaba. Mis lagrimas
mezcladas con el agua que seguia cayendo sobre mi se iban por el desagiie,
de la misma forma que deseaba que la presion del pecho desapareciera.

—Te quiero, te quiero, te quiero, te quiero, te quiero... —lo repeti todas las
veces que pude en voz baja, queria sacar todos los “te quieros” que no le
pude decir, que no me permiti a mi misma pronunciar.

No sé cuanto tiempo estuve dentro del bafio, seguia en un modo mas bien
autémata, y asi segui cuando sali de la bafiera, me quité el vestido mojado,
me puse el pijama y bajé la persiana todo lo posible para que no entrara ni un
solo rayo de luz cuando amaneciera. Me meti en la cama, eché de menos que
no fuera invierno para poder taparme la cabeza con el nordico para
desaparecer lo maximo posible, apagué el movil y cerré los ojos, aunque no
logré dormir.

Pasé la noche en un estado de duermevela, escuché la voz junto a mi puerta
de Pablo que decia que deberian entrar para ver como estaba, y la de Ana que
aseguraba que era mejor dejarme sola por ahora. De madrugada Pablo entr6
en la habitacion a oscuras, me hice la dormida, se sent6 junto a mi y me dijo
en voz baja que esta vez no estaba sola, no dijo nada mas y salio de la
habitacion.

Supuse que ya era de dia porque los agujeritos de la persiana estaban
iluminados, no tenia ganas de levantarme, no tenia ganas de nada. Pero era
lunes y hoy empezaba de nuevo a trabajar, porque la vida a veces es asi de
perra que no te da ni un respiro, un dia tu mundo da una vuelta de 180 grados
y al dia siguiente tienes que poner tu mejor cara y fingir que no te ocurre
nada, y por supuesto sonreir.

Me levanté de la cama y me puse mi falda de tubo de color gris, una
camiseta blanca de algodon, los zapatos negros de tacoén y preparé la
americana negra, aun haria calor pero en la oficina ponian el aire
acondicionado casi al maximo, siempre pensé que lo hacian para que no



olvidaramos que trabajabamos para la fria Alemania. Me maquillé un poco,
me hice una coleta y sali del piso. Me fui sin desayunar porque no queria
tentar a la suerte y cruzarme con Pablo o con Ana que cuando me habia ido
aun estaban durmiendo o a punto de despertarse. En una cafeteria de camino
al metro pedi un cappuccino para llevar, me lo fui bebiendo a pequefios
sorbos sentada en el vagdén. Miraba a la gente que me rodeaba, caras
conocidas que habia dejado de ver el uno de agosto, y que ahora volviamos a
encontrarnos el uno de septiembre, sin duda alguna el mundo seguia girando
y el reloj avanzando, como si agosto no hubiera existido y nunca hubiera
conocido a Alejandro.

La semana paso sin pena ni gloria, iba y volvia del trabajo, no conteste
llamadas de gente con la que no me apetecia hablar, respondi a las llamadas
de mis padres con monosilabos y fingiendo que todo iba bien, y solo atendi al
silencio del movil porque al otro lado estaba ¢€l.

Pablo y Ana tuvieron el detalle de respetar mi espacio y darme tiempo para
que saliera de la burbuja en la que estaba metida y de la que ain no me sentia
preparada para explotar y aceptar lo que habia pasado.

Entonces me desperté el viernes, pero no era un dia mas, era el dia, el dia
que ¢l desapareceria de verdad de mi vida, el dia que cogia un avién y se
marcharia lejos, el dia que vi escrito en el billete que encontré el domingo en
su casa. Sabia perfectamente a qué hora salia su vuelo, no pude evitar
memorizarlo.

Por la tarde sali de la oficina a mi hora, me dirigi hacia la parada de metro y
no s¢ porque o quizas lo sabia demasiado bien y no lo queria reconocer, pero
no elegi el arcén por donde pasaba la linea que me llevaba a casa todos los
dias, sino aquella que sabia que me llevaria directamente al aeropuerto.
Cuando el metro par6 en la ultima parada e iba a levantarme para salir, el
recuerdo de sus palabras me anclaron al asiento: “No lo entiendes, joder. No
tengo miedo, es que no quiero. Tan dificil de comprender es que no quiero
sentir €so, que no quiero cambiar, que no quiero tener la puta sensacion de
que algo tira de mi en la direccidn contraria a la que yo quiero ir. Tienes que
entender que no quiero asumir la responsabilidad de no hacerte dafio, no
quiero hacer sacrificios por nadie.”

El pitido de aviso de cierre de puertas me sacd de mis pensamientos y me



limité a ver como se cerraban frente a mi las puertas del metro, este empez6 a
moverse en el sentido contrario, una vez mas era yo la que me alejaba, pero
seguia siendo €l el que huia.

Llegu¢ a casa, estaba sola, Ana se habia marchado a mitad de semana a casa
de sus padres ya que por fin estaba de vacaciones y Pablo aln tardaria en
llegar del bufete. Mir¢ el reloj y vi que faltaban diez minutos para que su
avion despegara, abri una botella de vino blanco y me servi una copa. Me
senté en uno de los taburetes de la barra de la cocina y me quité los zapatos
de tacon sin utilizar las manos, cogi el movil y puse la cancion “Love doesn’t
end” que un dia bailamos desnudos, un recuerdo que me parecia mas solo
mio que nuestro, como si yo hubiera sido la unica protagonista de nuestra
historia y €l solo un mero espectador.

En ese momento en un avion situado en un aeropuerto una guapa azafata
rubia estaria explicando que hacer en caso de emergencia, un chico con pelo
largo castafio, barba y unos ojos azules inigualables, se estaria colocando el
cinturon de seguridad, ¢l seria uno de los que no miran las indicaciones de la
azafata porque se las sabe de memoria, y preferiria mirar por la ventanilla,
pensado en a saber qué. Podria ser en lo que le espera cuando baje de ese
avion o quizas en lo que deja en tierra una vez empiece a volar. En otro lugar
no muy lejos de ese aeropuerto, una chica vestida con ropa triste a juego con
su mirada toma una copa de vino tras brindar con la ausencia de ¢l y susurrar
un ultimo “te quiero” antes de empezar a olvidarle.



ALEJANDRO

(Lunes, 17 de noviembre, en algun lugar de Mongolia)

Estoy donde quiero estar, en el lugar que me ha traido el viento y mis pies,
pero no entiendo porque no me siento del todo completo como el resto de
veces. Es como si una parte de mi no estuviera del todo conmigo, creo que se
quedo entre las sabanas de mi cama junto al cuerpo desnudo de Helena.

Tal y como lo imaginé miles de veces, esto es una mierda, por eso no queria
sentir mas por ella, porque sabia que esto podria pasar, que lo que mas me
gusta dejara de llenarme, que empezara a dudar si mis decisiones son
correctas, que en ocasiones quisiera estar en otro lugar, o incluso que
necesitara su presencia para que un sitio tuviera mds encanto.

A ver, no es que quiera dejarlo todo, coger un avion y decirle que la quiero.
Primero de todo, porque no la quiero, bueno, no sé qué es lo que siento por
ella porque intento no darle vueltas y evitar su imagen siempre que me viene
a la cabeza. Y segundo, porque yo no quiero ahora una vida tranquila, yo
quiero seguir con mis viajes, olvidarme de su recuerdo que me persigue y
cruza cada frontera conmigo.

Ella es diferente a todas las chicas que he conocido antes, y
lamentablemente tengo la sensacion que no creo que conozca a nadie como
ella. Durante agosto tengo que admitir que he sido feliz, casi me sentia tan
completo como cuando viajaba, pero siempre me faltaba algo, o era yo
mismo el que me imponia barreras, no sé bien lo que me pasaba con ella,
pero estd claro que me rompio los esquemas.

Reconozco que fui un egoista y decidi que lo mejor para los dos era volver a

irme, no soy un cobarde, no huyo, la cuestion es muy simple, no quiero
enamorarme de nadie, ni de ella, aunque digan que eso no se puede
controlar, se puede evitar en cierta manera, y fue justo lo que yo estaba
tratando de hacer cuando compré el billete.

Ahora continuo mi camino, no se cual serd la proxima parada, pero tengo
la desagradable sensacion de que no estaré solo, su mirada, su tacto, sus
ultimas palabras seguiran resonando en mi cabeza unos cuantos de miles de
kilometros mas, supongo que solo es cuestion de andar un poco mdas e ir
dejando atras todo lo que pesa.
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Y ahora quiero agradecerle a mucha gente que me ha apoyado mientras esta
historia era un idea, que han estado cerca en esos dias de bloqueo mental: a



Cristina y Tico, por resolverme tantas dudas gramaticales y existenciales, a
Beatriz y Hao, por emocionaros por cada paso que daba, a mis Mamas de
septiembre, hace un par de afios nuestros caminos se unieron, la etapa mas
importante de mi vida, y estoy segura que siempre estaréis ahi, mil gracias
por apoyarme y escucharme, os quiero. A mi amigos de Cartagena, mi
Picoesquina particular, que me quisisteis desde el momento en que nos
conocimos, no tengo palabras para agradeceros vuestro apoyo incondicional.

A la Editorial Sargantana, por confiar en mi, por hacerlo real, por apoyarme
y guiarme en esta aventura y hacerlo tan bien. Sois grandes profesionales, y
yo he tenido la gran suerte de cruzarme con vosotros, siempre os lo digo, y
ahora no iba a ser menos: Gracias!!

A todas aquellas personas, que le dieron “Me gusta” a mi pagina de
Facebook, que me siguieron aun sin leer nada de lo que he escrito, amigos,
eso es fe ciega y no tiene precio.

A ti, el ultimo pero el més importante, porque tienes este libro en tus manos,
por elegirlo, por elegirme, ti estds haciendo mi suefio realidad. Mil millones
de gracias!

1

1 “Sonatina” incluido en el libro “Prosas profanas y otros poemas” de Rubén Dario publicado en
1986
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Christine tenia cuatro afios la primera vez que vio a Oridn. El vampiro entro en su casa,
asesind a su familia y la secuestro.

Durante afios, Christine ha crecido sometida a sus normas y su control, odiandolo todos los
dias de su vida.

A punto de cumplir los dieciocho afios, Christine no permitird que el deseo nuble su juicio,
incluso cuando Oridén comienza a responder a sus preguntas.

(Por qué no la asesind a ella también?

(Quiénes son los enemigos que los persiguen?

Pero, sobretodo, debe enfrentarse a la pregunta mas transcendental de su existencia,

(SE PUEDE AMAR AL ASESINO DE TU FAMILIA?
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Unos seres marginados por una sociedad que los rechaza, y que rechazan, se encuentran en
su deambular con los restos, que esa misma sociedad ahora en guerra, ha creado. Ya no
estan solos en la marginacion; ahora cada uno como pueda, ha de reecontrarse a si mismo y
recuperar unos destinos truncados.

Situaciones, personajes, momentos y vidas limites que se dan en cualquier contienda donde
el hombre lucha contra el hombre, visto y narrado a través de los ojos de una nifia atin no
nata, que nos invita a verla crecer mientras conduce a los protagonistas a través de sus
propios secretos, despejandoles sombras y ayudandoles a decidir qué hacer con los restos
de un futuro cambiado.
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Yamana, Tierra del Fuego
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Si ya no descendemos del mono, como afirmé Charles Darwin, ;de donde venimos? ;Por
qué desaparecio el Homo de Neanderthal sin solucion de continuidad alld por el 28.000
a.C.2...

En 1923, tras dos afios de convivencia con las tribus fueguinas, el joven antropdlogo
polaco, Krzysztof Wazyck, se despide de sus amigos nomadas del mar, llevandose consigo
a Europa, ademas de su afecto y amistad, un supuesto gran hallazgo capaz de comprometer
seriamente los cimientos de la ciencia moderna e incluso creencias y dogmas milenarios; y
una gran experiencia introspectiva "El Kina”, paralelismo entre suefio y realidad, que lo
transformo para siempre en Mank"4cen: "el cazador de sombras”... Dejando atras una
tierra fria y hostil, impresionantemente bella, y el gran amor de su vida: la india
Kamanakar.

Una historia fascinante de principio a fin, inspirada en hechos reales y en las vivencias del
antropodlogo y filantropo Martin Gusinde en la Tierra del Fuego.

Una invitacion a la busqueda de lo que ignoramos de nosotros mismos.

"Una novela que cuestiona nuestros origenes en una hermosa

llamada hacia la paz y el hermanamiento.”
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Diario de una sombra
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Gabriel Pradera, licenciado en Derecho, inicia su imparable ascension social casandose en
1972 con Nuria Ribazo, perteneciente a una de las familias de banqueros mas poderosas de
Espafia. Actud guiado por una ambicidon impaciente que atribuia a la posesion de dinero e
influencias la capacidad para conseguir cualquier objetivo. Treinta afios mas tarde, situado
en la ciipula del poder econdmico del pais, la aparicion de un tercer personaje, Gonzalo,
portador de un mensaje confidencial, lo obligara a enfrentarse con su pasado porque, como
acabara confesando, la responsabilidad derivada de ciertos actos no prescribe jamas y solo
se extingue con la muerte.

Diario de una sombra, es una novela realista que discurre por los paisajes urbanos de
Madrid, Londres, Lucerna, Valladolid y Valencia. Profundiza en la psicologia de los
personajes y nos habla de las oportunidades perdidas, la codicia humana, las traiciones y
los miedos. También de la inocencia, el engafio, la soledad, la culpa, el anhelo de justicia,
la lucha por la vida y, sobre todo, del papel de la familia y la necesidad de conocer nuestras
raices para situar nuestro lugar en el mundo.






Vidas cruzadas

Martinez, Angel
9788494575730
348 Paginas

Vidas Cruzadas es una biografia, un testimonio, un testigo del paso de muchas personas a
lo largo de medio siglo (el pasado), tan cercano al nuestro ya que muchos de sus personajes
siguen viviendo a lo largo y ancho de estos tiempos e incluso es muy posible que te hayas
cruzado con ellos en los mismos escenarios.

Borja, Marta, Laura, Juan, Amparo... y otros muchos siguen caminando por lugares tan
entrafiables como la plaza de la Virgen entrando y saliendo de la basilica, caminando por
delante del ayuntamiento, saliendo de cualquier cafeteria o cruzando por debajo de las
Torres. Bueno, todos no. Algunos de ellos nos han dejado ya, pero seguimos oliendo su
perfume y respirando su esencia.

Si, nuestras vidas, todas las vidas de los hombres son vidas cruzadas, relacionada
estrechamente como lo estdn los granos de un enorme racimo de uvas. Nos cruzamos en las
calles y en las plazas sin mirarnos, sin dirigirnos una palabra, sin saludarnos. Pero en el
fondo, en lo méas profundo tenemos la misma raiz, y todos el mismo futuro.
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