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Capitulo 1

«Temo por mi vida y por la de mis hijos jTu eres mi unica salvacion!».

Mientras hacia antesala en el aeropuerto, en un ir y venir enloquecedor que ya tenia mareado al
resto de la concurrencia, en el cerebro de Helena, todavia retumbaban las palabras dichas por su
hermana.

Apenas tenia dos horas de suefio cuando la desperto6 el timbre de su celular, que habia olvidado
silenciar después de una larga jornada de trabajo nocturno en el hospital donde prestaba sus
servicios como enfermera titular del area de quiréfanos.

Luego de muchos balbuceos a través de la linea, que lograron confundirla y alarmarla mas,
Helena accedio a trasladarse a Hidden City de inmediato. Serian tres horas de vuelo, pero era la
ciudad mas proxima a la que Margaret podia ir sin ausentarse demasiado de casa.

El viaje le pareci6 eterno sin que lograra poner orden a la conversacion que en dos minutos
puso su tranquila vida de cabeza.

—En mi casa no...

—Creo que me vigilan...

—Te estoy hablando de un teléfono publico...

Todo parecia sacado de una pelicula de espionaje, muy ajeno al estilo de vida de su hermana,
por eso no lo dudd dos veces antes de embarcarse para ir en su auxilio.

Helena pidi6 en el hospital un permiso de dos dias sin dar mas detalles que motivos familiares;
Margaret asi lo habia exigido, como también le dijo que compraria un celular de prepago que
usaria para decirle el lugar donde se reunirian una vez llegara a la ciudad. Seria en uno de esos
cafés de las afueras.

—iQuerido Dios!, te pido que cuides a mi hermana y a mis sobrinos; son mi Unica familia. —
Helena mir6 al cielo, por la pequefia ventana de la nave, con los ojos empafiados en lagrimas y
con el estdmago hecho un nudo de nervios.

Tiempo después...

—iMargaret! —Helena solo movi6 los labios al llegar a la mesa donde se encontraba su
hermana. En cuanto la vio venir, ella le hizo una sefial de que guardara silencio.

Le costo trabajo reconocerla con los grandes lentes oscuros, que le cubrian medio rostro, y con
la pafloleta que envolvia sus rubios cabellos.



—iHelena, hermana!, qué bueno que estas aqui —susurrd en su oido en tanto le daba un abrazo
que hablaba por si solo.

A pesar del camuflaje de la rubia, se notaba el contraste entre las dos chicas. Margaret era diez
afios mas grande e hija del primer esposo de su madre. Alta, de tez canela y ojos verdes, era el
vivo retrato de su padre.

En cambio, Helena era de estatura media; de larga melena negra como la noche; de tez tan
blanca que, cuando vestia oscuro, la hacia parecer etérea, y de ojos color de la miel. Solo se
tenian ellas dos y ahora estaban los nifios de la mayor. Sus progenitores habian ido muriendo muy
jovenes. El padre de Margaret, de una enfermedad arrasadora, y los padres de Helena, en un
tragico accidente de auto.

Por la diferencia de edad, fue poco lo que las mujeres habian logrado cohabitar como
hermanas, aunque ahora de adultas, Helena se daba mana en época de vacaciones para alcanzar a
su familia en la parte del mundo donde se encontraran de paseo, para convivir con los nifios; eran
adorables y ella los amaba entrafiablemente.

—iPor favor!, dime de una vez qué es lo que estd pasando, antes de que muera de preocupacion
—pidid en cuanto ambas estuvieron acomodadas en sus butacas.

—Desayunemos, primero. Seguro vienes con el estdmago vacio. Durante el café te contaré toda
la historia. —Cuando Margaret decidia algo, valia mas no discutir.

Helena comid casi sin masticar; de igual forma no hubiera podido disfrutar del platillo. Su
hermana apenas probd bocado; se notaba su esfuerzo en medio de un ambiente de paranoia, pues
no dejaba de mirar a un lado y a otro.

—¢Un café con crema, como siempre? —preguntd amable cuando se acercaba la mesera.

—Si, por favor —respondié Helena. Esa invitacion la recibié con agrado; la bebida caliente le
ayudaria a que terminara de bajar el alimento que sentia atorado en el esofago.

En cuanto estuvieron a solas...

—Hermana, mi matrimonio se ha convertido en una pesadilla. —Margaret la tomod
dolorosamente de las manos, con mirada desesperada—. Alonso se ha vuelto un monstruo —
confeso con las palabras atragantadas—. Mi vida, en un infierno, y tengo mucho miedo de que les
pase algo a los nifios. jHelenita, ya no soporto mas! —agregd en un apurado susurro, antes de que
el llanto silencioso le impidiera seguir hablando. Helena veia cémo corrian rios de lagrimas por
debajo del cristal oscuro de los lentes.

—¢Por qué no lo dejas? Divorciate de ¢l —sugiri6. Sin poder contenerse se sentd a su lado y la
abraz6 mientras le daba palabras de consuelo.

—No puedo. Me tiene amenazada con quitarme a los nifios si lo hago —dijo entre sollozos.

—iCalmate, por favor! —No dijo nada mas. De forma callada se dedicd a masajear sus manos,
engarrotadas sobre la mesa. Cuando el ataque de panico empezd a ceder, volvid a hablar—. ;Qué
le ha pasado al hombre «perfecto» con el que te casaste? —preguntd repitiendo sus mismas
palabras de cuando lo habia conocido.



—No lo sé, Helena. De un tiempo a esta parte, se empezd a comportar de forma extraia,
violenta, con altibajos emocionales. Siempre celoso y neurasténico. Estoy cansada de sus
maltratos fisicos y emocionales —dijo mientras se tallaba los brazos—. Sospecho que anda con
otras myjeres y que tiene problemas de alcohol y drogas.

—Hasta donde entiendo, esas son muy buenas razones para pedir el divorcio, hermana.

Con tamafia confesion, el lado profesional de Helena empezd a buscar indicios de las
agresiones en la piel visible de su hermana.

—iClaro! Si puedo comprobarlo, recuerda que Alonso es un hombre rico e influyente, y yo solo
soy una pobre madre atemorizada por la amenaza bajo la que viven mis hijos —agregd con rabia
contenida.

—¢Qué piensas hacer? ;Cémo te puedo ayudar? —pregunt6 solicita.

—Hermana. —Margaret se tumb¢ las gafas, se aferré a sus manos con desesperacion en tanto
sus ojos la miraban con una stplica implicita—. Necesito que me ayudes a tenderle una trampa a
Alonso. Debo obtener evidencias y todo lo necesario para llevarlo ante la corte y conseguir que
las autoridades me concedan el divorcio y lo mantengan alejado de nosotros. —Mientras la
presion de sus dedos aumentaba, el llanto fue coartando su habla hasta que esta termind en un
lamento incontrolable. De suerte que la mesa estaba situada en un apartado rincon.

—¢De qué estamos hablando? —pregunt6 temerosa de lo que se avecinaba.

Helena apenas habia visto a Alonso dos o tres veces: el dia de la boda, de forma breve, pues su
madre a duras penas le habia podido conseguir en el internado un permiso limitado por estar en
periodo de examenes, y en el funeral de sus padres, en el que ¢l habia permanecido solo unos
minutos. Recordaba como habia terminado por llevarse a los nifios, porque estaban demasiado
pequefios para comportarse serios en un momento tan dramatico. Entonces le habia parecido un
hombre amable, considerado y muy guapo y aunado a las conversaciones de su hermana; en su
cabeza estaba la imagen del marido mas responsable del mundo. Por motivos de trabajo, viajaba
la mayor parte del afio pero, cuando estaba en casa, se dedicaba en cuerpo y alma a los nifios;
aunque no eran de su sangre, se notaba que los amaba sinceramente.

—Como sabras, en el pais donde resido, estd muy penado el adulterio, asi que necesito que
enamores a mi esposo hasta llevarlo a una situaciéon «comprometedora» que nos dé las pruebas
para que lo pongan tras las rejas. —Margaret hablé de corrido, como alguien que tiene bien
practicada la leccion—. Estando ahi, serd cosa de dias para que sus otros delitos salgan a la luzy
para que yo consiga el divorcio y la anulacion de la patria potestad.

—iMadre mia! ;De donde sacas que yo tendré agallas para hacer eso? Ademas, me puede
reconocer... —dijo con angustia, mientras liberaba sus manos para llevarselas al pecho.

—Hermana, ustedes apenas se conocen. La Unica fotografia de familia que tengo en casa, en la
que apareces tu, estd tomada desde lejos en aquellas vacaciones que pasamos en la playa, cuatro
afios antes del accidente de nuestra madre... —Margaret la tom6 de los hombros con firmeza—.
Tu eres la tnica persona que me puede ayudar, la tnica en la que puedo confiar. Alin recuerdo



que, un ano después de esas vacaciones, desafiaste a tu padre y a mama al irte a estudiar a Espafia
«para sirvientay, como ellos decian. No te detuvo ni el hecho de que perdiste todo apoyo
econdmico de ellos —concluyd con un gesto que denotaba orgullo—. Con tu belleza lograras que
el infiel de Alonso se fije en ti y, con tu fuerza de caricter, estoy segura de que podremos
conseguir nuestro propdsito. —Helena, temerosa del brillo fugaz de maldad que cruzo la verde
mirada, bajo los parpados—. Hermana, solo ti nos puedes librar, a los nifios y a mi, de vivir en la
zozobra y peligro constantes.

—¢Y si tu esposo nos llega a descubrir? —preguntd como aceptando su intervencion.

—Eso no sucedera. Como te dije, ¢l jamas ha visto una foto tuya de adulta. Ademas, ti y yo no
nos parecemos en nada, aunque seria bueno que usaras una peluca o te cortaras y te tifieras el
cabello y te adaptaras unos lentes de contacto en lugar de tus gafas. Por supuesto que tendras que
pedir un permiso de trabajo por uno o dos meses y cambiar de nombre y residencia. Llegado el
momento crucial, estarda un hombre de mi absoluta confianza, lo suficiente cerca de ti, para
ayudarte con las evidencias y con la salida del pais. Ya no podras volver a casa. —Lo ultimo lo
agrego con innegable dolor.

—Parece que has pensado en todo... —Helena habl6 en tono desolado.

—Tengo meses planeandolo —comentd con frialdad—. El momento en que se conozcan, el
método de seduccion y la cita final, donde se le tomara el video en la cama. —Margot estaba tan
concentrada en su narracion que no se percataba de la mirada de terror en el rostro de su hermana.

—Tienes planeado que llegue hasta el sexo con tu esposo con tal de obtener esa prueba
incriminatoria? ;Y como quedaré yo?, ;qué sucederd con mi nombre y mi reputacion? —Habia
que agregar al terror la desilusion para Helena.

—Como se te ocurre semejante barbaridad, hermanita? Eso no serd necesario para nada.
Drogaremos a Alonso para que no sea un peligro, y después solo tendras que actuar un poco la
escena de pene... posesion. Ta entiendes, ;no? —inquirid con gesto apenado—. La persona que
me ayudard es un experto en este tipo de trabajos y colocara los equipos de forma tal que nunca se
pueda revelar tu identidad.

—Sigue sonando muy arriesgado, Margui. —La voz de Helena se escuch6 como la de la nifia
asustada del pasado, que tenia que mentir para tapar las escapadas nocturnas de su hermana.

—Helenita, jte suplico que me ayudes y confies en mi! Hazlo por Ian y por Diego. Ellos no
tienen la culpa de los errores de juicio de su madre, que creyd ver en Alonso a un buen hombre
para sustituto de su padre.



Capitulo 2

Helena accedio a cooperar con su hermana. No pudo negarse ante argumentos tan fuertes como
el bienestar de sus queridos sobrinos.

De regreso a casa, recordo su frase de despedida: «Espero que nunca tenga que arrepentirme de
esto...». Sus propias palabras le sonaron a sentencia.

El plan arranc6, dias después, una tarde de verano. Para esto ya habia vendido su auto y su
departamento, con muebles y todo. Sus efectos personales aguardaban en un apartado, en la espera
de ser enviados a su nuevo hogar —por seguridad, atin no decidia su ubicacion en el mapamundi
—, una vez que estuviera instalada.

Helena entr6 a un elegante bar de la calle Encinos y se sentd en la mesa reservada con
anticipacion por Margaret. Justo frente a ella, estaba el divan, junto al ventanal que daba a la
calle, donde se encontraba un hombre tras el peridodico matutino. Seguro era Alonso. La elegancia
de su vestimenta correspondia con la descripcidon de su hermana. Segin le habia contado, todos
los jueves solia sentarse en el mismo lugar para hacer tiempo en lo que llegaban los amigos con
los que departia un rato en el casino adjunto; claro, siempre que se encontraba en la ciudad.

—(Espera a alguien mas, seforita? —EI atento mesero, que la ayudo6 con la silla, la obligo a
centrarse en el didlogo previamente memorizado.

—Si, a mi prometido —declar6é con voz lo bastante alta para que escuchara su vecino de al
lado.

—Desea que le traiga algo de beber mientras tanto?

—Si, por favor. Un «ruso blanco». —Necesitaba con urgencia algo de alcohol para infundirse
valor.

Cuando le llevaron el trago, on discrecion se seco el sudor de las manos antes de degustar la
bebida. Derramar el liquido o, peor aun, estrellar el vaso contra el piso no era parte del plan para
llamar la atencion del responsable de su presencia ahi.

Después de dos dosis de su bebida preferida, Helena se encontraba lo suficiente achispada para
continuar con la trama. Dejé de fingir que leia una nota, que le acababa de llevar el mismo
mesero, y empezo a llorar desconsolada. Tal como habia dicho su hermana, Alonso bajo su



periddico y ahora la miraba; lo pudo constatar de reojo.

—Como has podido hacerme esto? jDios! jCudnto dolor me has causado! —se lamento
abrazada al papel.

—¢La puedo ayudar en algo? —Se escucho su voz de baritono—. Disculpe, (nos conocemos?

—iPerdoneme! No he querido importunarlo. —Helena se levantd ipso facto; la habia
reconocido. Solo queria salir corriendo del lugar.

Con urgencia sac6 unos billetes de su bolso y se dispuso a salir, con tan mala suerte de que el
tacon de su zapatilla se atord con una esquina del mantel y fue a dar al regazo de ¢él.

Lo miré con los ojos empafiados por las lagrimas, esperando que hablara, aunque dudaba que lo
pudiera escuchar con los ensordecedores latidos de su corazon.

Ahi estaba... Las fotos de las revistas de negocios no le hacian ningin favor. Lo rodeaba un aura
de poder, de elegancia y de un algo que no podia describir, pero que lo mantenia ajeno y distante a
pesar de surostro de desconcierto. jQué alivio! No la habia reconocido.

—iLo siento mucho! Por favor, perdone mi torpeza —balbuce6 al volver al guion. Lo cierto
era, sin duda, su bochorno; el sonrojo no se podia fingir.

—Se encuentra usted bien? —Alonso la imité poniéndose de pie. Se habia interesado en ella.

El juego habia iniciado de forma oficial, y la suerte decidiria quién seria el ganador.

—iNo! Siento que me falta el aire... Necesito salir de aqui —declar6 aferrada a sus antebrazos.

—Permitame ayudarla —se ofrecio de inmediato—. ;Puede caminar? —Hasta su olfato llego
su dulce y picante aliento.

—Es muy amable —coment6 Helena con tono acongojado. No debia olvidar que el sujeto
atractivo y solicito, que ahora la socorria, era el mismo ser malvado que tenia amenazada la vida
de sus seres queridos.

iDios! Qué dificil su empresa. Oscilaba entre el miedo y la fascinacion, pero la funcion habia
empezado y ahora no podia dar marcha atrds; ademas, todo iba de acuerdo con lo planeado, como
si su cuflado también se estuviera cifiendo al guion.

—¢Se siente mejor o prefiere que llamemos a alguien para que venga por usted? —Después de
un tiempo, que considerd prudente, el syjeto le preguntd con tiento, sin soltarle el brazo; ella
sostenia su frente en tono dramatico.

Vaya desempefio del muy... Para ser un patan, se estaba comportando como todo un caballero.

—No tengo a nadie aqui —respondi6 Helena luego de una fuerte inspiracion. Cuando lo mir6 a
los o0jos, un sollozo real se le escapd de los puros nervios.

Luego no fue dificil estallar en un llanto quedo, que cimbraba su figura con evidente afliccion.
Eso era mucho mejor que hablar. Estd demostrado que las lagrimas femeninas son capaces de
penetrar hasta el corazéon mas duro.

Y Alonso no era la excepcion. Con rostro acongojado envolvio los fragiles hombros con manos
fuertes, como queriendo sosegar el temblor de la chica.

—Trate de calmarse y digame como puedo ayudarla.



—~Qué pena siento por estropearle el momento —dijo con voz atragantada—. Deténgame un
taxi, por favor. Me iré a mi hotel —resolvio, con la dignidad de una reina, al tiempo que se
enjugaba las lagrimas con dedos temblorosos.

—No lo puedo permitir —declaré Alonso con involuntaria vehemencia y con un rubor
impropio en un hombre adulto—. Me gustaria llevarla personalmente —agregd una vez que se
afino la garganta. Al ver la expresion de duda en los ojos castafios, se apresuré a decir—: Le
aseguro que mi Uunico interés es ver que llegue con bien a su destino. —Con dedos firmes sostenia
la barbilla para que constatara en su mirada la sinceridad de sus palabras—. Mi chofer nos
acompanara —insistio ante el silencio de la chica.

—NMuchas gracias, sefor... —Con mirada triste extendi6 su mano temblorosa hacia ¢él.

—Rivadeneira. Alonso Rivadeneira a sus pies —se presentd con sonrisa sincera.

«Si yo estoy resultando una buena actriz—se dijo Helena—, mi cufiado se lleva el Oscar a la
mejor actuacion. El muy canalla es un hombre encantador», penso.

—El mio es Patricia Merino —declaré al tiempo que zafaba los dedos de la sujecion. No le
gustd el sentimiento de bienestar que le despertd su contacto—. Gracias por tomarse tantas
molestias con una desconocida, sefior Rivadeneira. —Con su comentario estaba aceptando ir al
siguiente nivel. Demasiado rapido para su precaria estabilidad emocional.

—Por favor, llameme Alonso.

—Solo si usted me 1lama Patricia —invit6 con sincera timidez.

Cada vez que lo miraba a los ojos, era como recibir un aviso con letras de neén que decia:
«Ese atractivo hombre de mirada de cielo y sonrisa amable es un inmoral maltratador de seres
indefensos que solo se estd aprovechando de otra “victima” para serle infiel a tu hermana». Nunca
debia olvidar quién estaba detras de ese disfraz.

Su cufado hizo una llamada al mévil, y en segundos aparecié un precioso Mercedes blanco
junto a la acera. Con exquisitos modales la ayudd a subir al auto y le pidio el nombre del hotel
para darle la instruccion a su chofer. Asi fue como partieron al lugar donde tendria que efectuar el
segundo acto de la noche, en el que se definiria si Alonso se quedaba enganchado de Patricia o si
Margaret echaba mano de un plan B.

Helena se mantuvo callada en todo el trayecto, con la mirada clavada en la carta que tenia sobre
su regazo. Con la facilidad de una actriz consumada, las lagrimas corrian por sus ojos sin parar.
De vez en vez, Alonso oprimia la mano que tenia apoyada en el asiento, entre los dos.

El contacto, aunque breve, crispaba sus endebles nervios, y el delicioso aroma que desprendia
su cuerpo no ayudaba a la causa. El hombre era elegante por naturaleza, y su fuerte personalidad
era una combinacion letal para cualquier chica que no conociera su alma negra. Eso lo tenia que
tener presente a toda hora. «;Por qué me estoy obsesionado con repetirmelo?», se preguntd
ofuscada.

La verdad de las cosas, hubiera preferido que su cunado fuera un hombre comin y corriente, y
no ese sujeto alto, de buena figura, piel clara, cabello negro y con esos ojos de un azul



impresionante. Su melena de risos gruesos y rebeldes, que insistian en salirse de su acomodo, era
el tinico rasgo de su aspecto que rompia el molde de hombre serio y formal.

—Patricia... hemos llegado —Ile hablé y rozé su mano para hacerla regresar de donde quisiera
que el dolor la tenia cautiva.

—iOh, si, si! —resping6 y se precipitd a la calle.

Su arrebatada accion no pudo ser mas atinada, pues el estridente sonido de un claxon trasladé
en dos zancadas al palido hombre, que casi la arrastr6 hacia la seguridad de la acera.

—iPor Dios, mujer!, jacaso quiere morir?

Helena no pudo responder; sus piernas empezaron a temblarle y sus rodillas se debilitaron.
Perdi6 el conocimiento al tiempo que dos fuertes brazos la sostenian en el aire.

—iPatricia! jPatricia! —grit6 Alonso. El botones se acercé para auxiliarlo; levant6 el bolso de
la chica y su inseparable y estrujado papel antes de correr a abrir la puerta del hotel.

Por suerte para todos, en recepcion se encontraba el médico de guardia, que pidi6 que la joven
fuera llevada a su habitacion. Ahi la volvid en si y la hizo que se desahogara.

—Es bueno que la sefiorita Merino se quede acompafiada de un amigo —dijo a Alonso apenas
salir de la alcoba—. El drama sentimental que est4 viviendo... En fin —expres6 guardandose sus
comentarios—. Le he suministrado un sedante para que descanse; si al despertar se pone inquieta,
le puede empezar a dar este calmante —concluy6 al tiempo que le ofrecia una receta.

Luego de varias recomendaciones y de que le liquidaran sus servicios, el galeno se retird y dejo
a Alonso a solas con su «amiga». El, aprovechando que por ahora dormia, bajo al lobby donde lo
esperaba su chofer, al que le dio el encargo de conseguir el medicamento.

—Como sigue? —Tres horas después, Alonso escucho el sonido de friccion de tela desde el
sillon donde aguardaba.

—iQué pena! Sigue usted aqui... —susurré mientras se incorporaba en la cama para encender la
lampara de 1a mesita de noche. Tuvo buen cuidado de ocultar la satisfaccion por su logro.

—No se preocupe —dijo y se acerco unos pasos—. Debe tomarse una de esas. —Le indicd el
frasco bajo el halo de luz; junto a €l habia colocado un vaso con agua—. ;Por qué no me dice
coémo se siente? —insistié con amabilidad.

—Perdida. Ahora no s¢ qué hacer con mi vida ni a donde ir. —Wolvid el rostro de lado y dejo
que lagrimas silenciosas corrieran libres.

—Por qué habla asi? ;Acaso no hay una familia esperando por usted en algin lado? O tal vez
un novio O un esposo —sugirio.

—Estoy sola en el mundo. Hoy en la mafiana dejé mi hogar, mi trabajo y a mi mejor amiga para
seguir a un hombre. —Hizo una pausa y, por raro que pareciera, se sintié feliz de poder verlo a
los ojos con la verdad en los suyos—. El no se ha presentado a la cita; era en el bar. En su lugar
me hizo llegar una carta donde rompid el compromiso conmigo. Se suponia que nos casariamos a
fin de mes y que empezariamos una vida juntos aqui, en Ciudad Lieland. —Con mano temblorosa
recuperd la nota y se la extendio para atestiguar sus palabras.



Helena not6 la reticencia del hombre; tal vez lo habia pensado mejor y no queria involucrarse.
Entonces, ella hizo su magistral movida; literal, gir6 la cadera de lado, a sabiendas de que la
abertura de la falda dejaria al descubierto sus bien formadas piernas hasta casi la ingle.

Con la mirada oscurecida, Alonso avanz6 el paso que los separaba y tomd la carta, que leyo de
corrido hasta el final. Luego de aclararse la garganta, la regres6 a su duefia con gesto adusto.

—Siento mucho lo que le estd pasando; me gustaria poder ayudarla, pero no sé cémo. —Seguia
de pie junto a la cama, situacion que Helena aprovechd para alcanzar su mano y apretarla con
agradecimiento.

—Ya ha hecho suficiente por mi. Ahora solo quiero dormir y olvidar lo que me depara el
mafiana; con suerte, no tenga que lidiar con é1 —dijo cerrando los ojos por un momento. Luego de
noches seguidas de insomnio, sintié con regocijo como su cuerpo levitaba sobre el colchon.

—¢Qué quiere decir con eso, Patricia? —Alonso exigio saber.

—No me haga caso... —Fue lo ltimo que dijo antes de caer en un suefio profundo.



Capitulo 3

El sonido estridente del teléfono casi la mata del susto. Desorientada, Helena abrid los ojos con
dificultad y tratd de enfocar la caratula de su reloj de pulsera. Las manecillas marcaban las seis
con treinta /de la tarde o de la mafa...? De la mafnana: lo pudo constatar en su movil al responder.

—Diga.

—Hermana, no me hablaste anoche. ;Todo salié como lo planeado? —susurr6 la imperante voz
del otro lado de la linea.

—Perdona, me fui a la cama temprano. Todo va bien. —«Supongo», le hubiera gustado agregar.

—¢Alonso esta contigo? —El tono de Margaret era osco y se podria decir que hasta molesto.

—Como crees? —respondid con asombro.

—Es que no vino a dormir. Espero que no se haya ido de viaje, no me gustaria que esto se
alargue mas de la cuenta. —Luego de un fuerte suspiro, pregunto—: ;Quedaron en algo?

—La verdad, no. Aunque creo que se fue algo preocupado por Patricia —respondi6 sin entrar
en detalles del acontecimiento del dia anterior, en las afueras del hotel.

—Excelente. —Su tono sondé mas amistoso—. Entonces, preparate, Lena. Alonso esta en su fase
de conquistador y no debe tardar en buscarte para hacerla de «caballero andante». —Helena casi
pudo ver su caracteristico gesto de sarcasmo al entrecomillar las palabras en el aire.

—Si tu esposo mordi6 el anzuelo, lo que sigue es pan comido, jno? —dijo con fingido
optimismo—. Yo te llamaré en cuanto aparezca en escena.

—Eso espero. Suerte entonces, hermanita.

Helena se qued6 un rato mirando al vacio, deseando con el alma que Alonso no volviera a
buscarla. Le atormentaba estar metida en ese juego de justiciera; ella, que jamas le habia hecho un
mal a nadie, menos con toda conciencia. Ni siquiera se atrevio a explicarle a Betty, su amiga
desde la preparatoria, en qué andaba metida. Solo sabia que estaria desconectada por algunos
meses, que ella se reportaria.

Invadida por la zozobra y la ansiedad, penso6 en seguir durmiendo el resto de la mafiana, aunque
para eso necesitaria la siguiente dosis de las pastillitas magicas.

—ijAlonso...! —Ni en suefios Helena encontraba alivio.

—iPatricia! ;Qué ha hecho? ;Cuantas pastillas se tom6? —Escuch6 su voz apremiante. «;Por
qué me llamo Patricia?», se preguntd confundida.



No tuvo mucho tiempo para responderse, de inmediato fue elevada por los aires y empezd a
flotar. Como entre brumas, vio pasar objetos que no le eran del todo desconocidos. De pronto, la
cama de nube desemboco6 en lluvia que le caia a chorros sobre la cabeza.

—iPor favor, sdquenme de aqui! —suplicé mientras se manoteaba el agua del rostro que no la
dejaba respirar.

—Hasta que estés bien despierta y vuelvas el estobmago —respondio6 la voz de Alonso y la hizo
tragar mas agua.

Obediente, apenas alcanzd a girar el rostro para vaciar el estomago en el piso de la baiiera;
ahora lo veia con claridad. Cuando sus dientes empezaron a castafiear sin control, sus pies
hicieron contacto con el marmol seco del otro lado, y fue envuelta en una grande y mullida toalla.
Unas manos la secaron con fruicién y sus piernas se debilitaron; de nueva cuenta sintid que
flotaba, aunque ahora sabia que Alonso la sostenia en sus brazos y la llevaba al sofa, donde se
sentd con ella en suregazo.

—iTranquila! jYa paso6 todo! Mafiana sera otro dia... —asegurd al tiempo que la mecia como a
una criatura pequena.

Despierta y con los sentidos al cien, sumé dos mas dos, y el resultado le dio que su cufiado
creia que la habia rescatado de la muerte. Aunque también fue consciente del roce casi intimo de
sus cuerpos y de su agitado aliento, que abanicaba en su rostro. ;Cémo diantres iba a ganar la
guerra si en la primera batalla ya estaba siendo desarmada por un tipo considerado y paciente que
solo habia tenido atenciones para ella, aun sin conocerla? Tratar de ubicarlo como a su malvado
cufiado le estaba costando un esfuerzo sobrehumano.

Pero, como una maldicidn, el momento esperado se presentd, y Helena lo identificd con la
grafica reaccion de Alonso, que miraba su delgado camison, pegado a sus montes y valles como
un sensual velo. Solo tuvo que levantar el rostro, en una clara invitacion, para que probara de sus
labios entreabiertos.

No pudo con la tentacion. El desarmado hombre tomé la boca con voracidad, mientras su mano
inquieta iba y venia de los exaltados pechos a las caderas, donde ejercia presion para aliviar su
entrepierna.

En la vida la habian besado asi... Helena dejé la actuacion para dedicarse a disfrutar de la
experiencia con todo su ser. Los labios de Alonso resbalaban por su boca con ternura y delicadeza
inusitadas, para en momentos volverse fuego arrasador cuando su lengua entraba para degustar la
suya. Los dientes perfectos mordisqueaban en la justa medida de dolor que no quieres dejar de
sentir. La mano que sostenia su nuca movia su cabeza a conveniencia; la otra torturaba su piel de
forma deliciosa. Eran las caricias de un hombre en toda la extension de la palabra; canalla o no,
sabia lo que hacia y como lo hacia, acostumbrado a seducir y enamorar chicas como su hermana y
ella.

—iDios! jPerdoname! —Al escuchar su gemido languido, Alonso levant6 el rostro y retiré con
brusquedad la mano que amasaba su pecho como un demente—. Lo siento mucho. Esto no debio



suceder.

En verdad consternada, Helena se corri6 al asiento contiguo mientras se cubria el cuerpo con la
toalla.

—No te disculpes; yo también soy responsable —dijo sincera por completo. Eso nunca debio
suceder asi, por lo menos de su parte.

—Sera mejor que me retire —declaré al tiempo que se erguia. Al instante, un charco de agua se
formo6 bajo sus pies.

—Creo que no es buena idea. —Helena sonri6 traviesa y ¢l arrug6 la frente—. ;Qué te parece
si primero pedimos a servicio de habitacion que vengan por tu ropa para que la sequen? En el
bafio creo haber visto un albornoz de tu talla —afiadio.

Mientras Alonso hacia lo suyo, Helena tuvo tiempo de analizar los momentos pasados, intrigada
ante la reaccion del hombre, que no correspondia con lo dicho por su hermana. Rechazarla, tal
vez, era parte de su estrategia, o de plano ella no le gustaba para nada. La idea le disgusté mas de
lo que se atrevia a aceptar.

—El empleado me informé que no tardaran mas de quince minutos —comparti6é brevemente en
cuanto lo vio aparecer en el cuarto envuelto en la bata blanca, que dejaba a la vista sus increibles
piernas.

—QGracias, Patricia. —Alonso sujeté su brazo por unos segundos cuando ella, toda triste y
cabizbaja, paso por su lado hacia el bafio-vestidor. Si la lyjuria no iba a funcionar, la 1astima
tendria que servir.

—Es lo menos que puedo hacer. Practicamente yo te meti en este embrollo. —Dejé escapar un
sollozo y corri6 hacia la puerta, que cerrd tras de si.

En el cuarto se entretuvo lo necesario para darle tiempo a Alonso de arreglarse; luego volvio a su
lado enfundada en un vestido de corte sencillo, color marfil, entallado a sus caderas como una
segunda piel. Calzaba sandalias del mismo tono, de tacon medio, y se habia maquillado apenas
para no tapar sus ojeras.

Alonso lucia impecable; de seguro su fino traje era de alguna fibra noble, de esas que no
encogen. Vestia de azul cielo y camisa blanca sin corbata. Los dos se miraron fijamente a los ojos,
sin atreverse a ser el primero en hablar.

—Te encuentras bien?

—Te sientes mejor?

Dijeron a coro.

—Supongo que si, Jy ti? —respondidé Helena con mirada languida, volviendo a la actuacion.

—Bien... ;Te gustaria acompafiarme a desayunar? —invitd como si se le hubiera escapado de
los labios.



Capitulo 4

En silencio, Helena y Alonso se dirigieron al area de estacionamiento, en el sdtano del hotel. La
chica contuvo su reaccion cuando llegaron junto a un precioso auto deportivo, azul eléctrico. Esta
vez no habria chofer.

Sentados en los confortables asientos de piel beis, hablaron de trivialidades, ambos esforzados
en ignorar los momentos de pasion compartida.

—Alonso... —Helena inicié haciendo una pausa para preparar el ambiente—. Siento mucho
haberte preocupado—. Cuando mir6 su rostro de confusion, aclar6—: Cuando llegaste en la
mafana.

—Crei que estabas...

—Lo s¢ —interrumpio—. Yo solo queria seguir durmiendo para no hacerle frente a los
problemas. No atn. —Lo mir6 con gesto de dolor, pero luego volvié el rostro hacia su ventanilla.
Casi se felicita cuando sintio la tibieza de la fuerte mano que apreto la suya con brevedad.

—(Qué piensas hacer? —Su cuiiado hizo la pregunta esperada.

—Como no hay nada que me ate a otro lugar, probaré suerte aqui. Si regreso a Montemayor, no
creo estar preparada para encontrarme con Josué y con la mujer que pronto serd su esposa —
aclar6 con el escozor de la traicion dibujada en los ojos.

—¢A qué te dedicabas alla? —pregunt6 para cambiar de tema.

—Trabajaba como enfermera titular en el 4rea de quiréfanos.

—Pareces muy joven —dijo casi sin pensar.

—Tengo veintiuno. Hice cursos de verano para conseguir mi titulo en menos tiempo. Ese era el
requisito para poder casarnos —afiadi6 para darle mas veracidad a la historia.

—Si necesitas ayuda econdmica...

—Eso no serd necesario, gracias —lo interrumpié deseosa de compartir una verdad—. Mis
padres me dejaron asegurada al morir.

—¢Cuanto hace de eso? —se interes6 mirandola apenas.

—Un afio. —Helena respir6 profundo antes de continuar—. En un accidente de auto. Murieron
instantdneamente —dijo sin dar mas detalles. Alonso seguro recordaba los pormenores del choque
multiple en el que habian estado involucrados sus suegros.

—Lo siento mucho, Patricia. —Perdida en el recuerdo de sus padres, se sobresalto al escuchar



el nombre, que de pronto le resultd extrafio. Debia de mantenerse alerta si no queria cometer un
error garrafal.

—Gracias, Alonso, pero ahora basta de hablar de mi; quiero que me cuentes de tu vida —invito
cuidandose de no escucharse muy interesada. Ahora sabria en qué punto de su encomienda se
encontraba.

—Patricia, soy un hombre comprometido. Hace tres afios me casé con una viuda madre de dos
nifios, a los que quiero como si fueran mis propios hijos.

Si no hubiera sabido la clase de alimafia que era, hubiera caido con su confesion y su cara de
bueno. Seguro que esa era la clave que usaba con las victimas inocentes porque, para las mujeres
sin escrupulos, solo se necesitaba su imponente presencia y su billetera.

—Entiendo —expres6 con ganas de tener un espejo para poder ver si hacia el gesto apropiado.

—Patricia, a riesgo de que no me lo creas, quiero decirte que no acostumbro a ir por la vida
seduciendo jovencitas, mucho menos en tus circunstancias. Realmente respeto mi matrimonio,
aunque ahora mi esposa y yo estemos pasando... No importa —concluyd, en apariencia,
arrepentido de su indiscrecion.

«;No me digas, papito? jFalso! jMentiroso! jHipodcrita!», grité Helena para sus adentros.

—Alonso, me siento fatal. Debes pensar que soy una casquifloja, pero en verdad te aseguro que
hasta ayer Joel lo era todo para mi. —Aprovechando que su cunado maniobraba para estacionar el
vehiculo, hizo otra pausa—. Lo que sucedid esta mafiana no lo buscamos ni tu ni yo; solo fue un
momento de confusion —continud con rostro angelical—. Te propongo que olvidemos lo sucedido
y empecemos de nuevo. —Con una sonrisa radiante, extendié su mano y ¢l la tomé de inmediato.

—Acepto y me comprometo a cuidar de ti como si fueras mi hermana pequefia —dijo y le dio
un tierno beso en los nudillos.

«Este tio definitivamente herr6 su profesion», se dijo Helena sin apartar la mirada de la azul. A
su mente llegaron las palabras de su hermana: «El muy maldito es un empresario astuto y sagaz,
produce dinero hasta debajo de las piedrasy.

—QGracias, hermanote. —Ambos se echaron a reir y el ambiente se volvidé mas ligero.

Sin poder evitarlo, Helena disfruté del desayuno, que Alonso supo llevar por caminos seguros y
por demas amenos; mas de una vez se descubrio riendo ante sus anécdotas de viaje. En definitiva,
era un hombre inteligente, divertido, culto, guapo y buen actor. Pero todos los adjetivos, menos
buen actor y pillo, los debia descartar.

—Y bien, ;como te fue?

—Margaret... supongo que bien. —De nuevo su hermana se le habia adelantado con la llamada
informativa. Como si tuviera radar localizador, el teléfono timbr6 apenas regresar a su habitacion
—. Alonso me ha adoptado como su hermana menor y me ha ofrecido su ayuda para establecerme
aqui; mas tarde volverd para ir a buscar departamento y mafiana hara dos o tres llamadas para



recomendarme con amigos y contactos que tiene en algunas clinicas.

—iQué astuto mi querido esposo! —«;Son sus nervios, o su tono es de molestia?», se preguntd
Helena—. jFelicidades, Lena!

—TFelicitate ti, hermana. Sin tu proyecto tan bien planeado, no seria asi —le recordd con
sutileza.

No permitiria que Margaret la hiciera sentir incomoda por el «éxito» de la empresa, atin a pesar
de haber disfrutado del apasionado beso de Alonso como una loca.

—En definitiva, es conveniente para la causa que esto acabe pronto —declar6 casi como un
clamor al cielo.

A media tarde, Alonso estaba de vuelta en el hotel para llevarla en busca de un departamento no
muy grande y amueblado, seglin sus propias palabras. Las horas se fueron volando; sin embargo,
no tuvieron suerte con el plan, por lo menos no con ese, pero el de Margaret avanzaba a pasos
agigantados. Y es que para ella era de lo mas sencillo tratar con su cufiado o, mejor dicho, con el
hombre por el que se hacia pasar. Seglin sus estandares, si Alonso fuera genuino, seria el hombre
perfecto.

Para mediados de semana, y después de verse de diario, aparecieron para Helena una
oportunidad de empleo inmejorable y el departamento ideal; todo en medio de lo que parecia ser
una increible relacion de amistad con el hombre, que habia otorgado un oportuno permiso de viaje
a su hermana y a los nifios.

—Alonso, me gustaria ahora ser yo quien te invite a cenar. Tienes que celebrar conmigo mi
nuevo hogar y que mafnana empiezo en el hospital. —Helena improvisé cuando lo vio poner su
maleta en el quicio de la puerta, sin intencion de entrar.

—Me encantaria, preciosa, pero debo llegar temprano a casa. Ha vuelto mi familia —informo
con una sonrisa de disculpa.

Para Helena fue como un bafio de agua fria enterarse del regreso de Margaret por el «perverso»
marido. ;Por qué habia cambiado de idea? Se suponia que lo habia convencido para que la dejar
ir a cuidar a su hermana, o sea ella, que se encontraba delicada de salud.

El caso es que se pasoé el dia siguiente y el viernes sin saber nada de su familia ni de Alonso.
Para el sabado a mediodia, estaba que se paraba de pestaiias de la preocupacion. Por mas
llamadas y mensajes que le enviaba a su hermana, no conseguia que le respondiera.

—¢Helena?

—NMargui, por fin apareces —intervino al tiempo que daba gracias al cielo.

—Tenemos que vernos —declar6 con voz atormentada.

—Por supuesto —se apresurd en responder—. ;Dénde y a qué hora? —pregunt6 al echarle un



vistazo a su reloj de pulsera. Estaba a quince minutos de que terminara su curso de capacitacion.



Capitulo 5

Para cuando Helena llegd al lugar de la cita, encontrd a su hermana sentada en la mesa del fondo

de un café, que seguro no estaba en la guia telefénica. Lo de menos era lo sencillo de su
mobiliario; el detalle estaba en sus comensales, como sacados de una pelicula de gansteres.

—Hola, hermana. —Se sent6 a su lado y la abrazd con efusion, aliviada de verla, pero su gusto
se convirtié en alarma cuando la escucho quejarse adolorida—. ;Qué te pasa?

—Alonso —respondio6 con fatalidad—. Luego de hacerme regresar con amenazas, me mantuvo
encerrada en casa.

Margaret llevaba una pafioleta sobre la cabeza y gafas oscuras que le cubrian medio rostro. A
Helena no le extrafio el atuendo; era similar al de la vez pasada. Lo que no se espero fue ver sus
ojos amoratados cuando se los descubrid.

—iSanto Dios! ;Tienes mas golpes? —Se esforzo por centrarse en lo urgente.

Ante su insistencia, termind por mostrarle los cardenales en brazos y en cuello.

—iMadre mia! ;Como es posible que se comporte asi? Es un animal... —Sus palabras estaban
cargadas de rabia.

—No te angusties demasiado, Helenita. Solo de recordar que ya falta poco para que mi
pesadilla termine, me siento con fuerzas para aguantar lo que venga, siempre y cuando no se
revierta contra mis hijos.

Margaret permitié que gruesas lagrimas surcaran su rostro lastimado, pero se las sacudio
decidida, como toda una guerrera. Helena se sentia terrible; pensar que, en los dias pasados, se
habia sentido tan comoda en compaiiia del desgraciado que la torturaba jMaldito! jMaldito...!

—Es necesario que te revise un médico. Debemos descartar alguna hemorragia interna o
fractura.

—iNO! Eso no es posible —grit6 exaltada.

—¢Por qué? En el hospital quedara asentado el ataque, y Alonso tendra que dar cuentas a las
autoridades.

—Se te olvida que me tiene amenazada con quitarme a los nifios si lo denuncio? El es un
hombre rico e influyente; en un tronar de dedos, sus amigos lo dejan limpio de toda culpa y a mi
me dejan sin hijos, hermana. jPor favor, sigamos con el plan! —suplicd con vehemencia, mientras
apretaba sus manos hasta cortarle la circulacion.



—Como es posible que pese mas una prueba de adulterio que la evidencia fisica de su
maltrato? —preguntdé Helena en tono desesperado.

—Aunque parezca mentira, Lena, asi son las leyes en este pais —se lamento.

—Viven en el pasado. Vaydmonos lejos de aqui, Margui. Yo permaneceré contigo para ayudarte
a criar a los nifios y...

—A donde quiera que vaya, me encontrara, y entonces ya no va a ser necesario pelear por ellos
porque me descuartizard viva.

—iNo digas eso...! —Surostro habia palidecido de solo imaginar la escena.

Helena inici6 una nueva semana trabajando como jefa de enfermeras en el area de urgencias del
Hospital Central, que no era cualquier cosa, pues era el mas importante y grande de la ciudad y
daba servicio a toda la region. Para colmo, toda la mafiana estuvieron recibiendo a los heridos
mas graves del accidente ferroviario que habia habido en el estado vecino. Fue tal la actividad
que no tuvo tiempo ni de pensar en sus problemas o, mas bien, en los de su hermana. A su mente
acudio el rostro apuesto del canalla de su esposo cuando abria el /ocker para tomar su movil, que
justo en ese momento empezd a vibrar, como si lo hubiera invocado.

—Helena —dijo la voz profunda del otro lado de la linea.

—Hola, perdido. Pensé que te habian raptado los alienigenas —bromed con los dientes
apretados mientras caminaba por el pasillo rumbo a la salida.

—Estuve fuera de la ciudad por trabajo. —«;Maldito hipocrital», quiso gritar Helena, pero...
—. Te veo cansada. —Su comentario la detuvo de echar a perder todo.

—Si. Tuve un dia fa... ;Como lo sabes? —pregunt6 al caer en la cuenta de sus palabras.

—Hola, bonita —dijo una voz divertida a su oido.

—ijAlonso! Qué sorpresa... —Se detuvo ipso facto y busco su rostro. Verlo tan bello y saleroso,
sonriéndole como si nada, le dieron ganas de agarrarlo a bofetadas—. No te esperaba. —Fue lo
unico que se le ocurri6 decir.

—Lo imagino, pero no seria un buen hermano mayor si ignoro el hecho de que, a estas horas,
debes estar molida e incapaz de mover los pies para trasladarte a tu departamento. Ademas,
quiero resarcir la descortesia de no haber aceptado tu invitacion a cenar y también el hecho de no
llamarte en estos dias.

«jMaldito cretino golpeador de mujeres!»: eso era lo tnico en lo que Helena podia pensar.

—Y como sabes que me encuentro aniquilada y sin fuerzas? —preguntd con la idea de que las
enfermeras eran su especialidad.

—EI doctor Cazares.

—El director del hospital... —dijo asombrada—. ;El es el responsable de que ahora labore
aqui?

—Ese es el sujeto. ;Qué te parecid?



—Es uno de los pocos profesionales que se merece el puesto que ocupa —habld sincera,
aunque el hombre no perdia el tiempo; el muy descarado la coqueted abiertamente en cuanto se la
encontr6 a solas—. «Dios los hace y ellos se juntany, recitdé con doble intencion.

—Supongo que es un cumplido... —Una gran sonrisa de nifio complacido apareci6 en su rostro.

—Definitivo —respondié con un suspiro, deseosa de terminar con el tema y el dia.

—Entonces que jaceptas mi invitacion a cenar? —insistid a orillas de la acera, mientras la
noche los envolvia con su frescura y su aroma a primavera.

—Por qué no lo dejamos para otro dia? Prefiero irme a la cama sin cenar, en verdad —
confes6 débil. Algo le decia que este no era un buen dia para interactuar con el enemigo, se sentia
especialmente vulnerable y un poco bélica.

—No lo creo... Estoy seguro de que no has probado bocado desde el mediodia. De camino a tu
departamento, hay un excelente lugar de comida china para llevar. —«jDescarado!, quien no lo
conozca que lo compre», pensd con enojo creciente.

—Esta bien, pero me preocupa que, por estar conmigo, puedas tener problemas en casa —dijo
mientras se subia al hermoso deportivo azul eléctrico.

—All4 nadie me espera —se lament6 Alonso antes de cerrar la puerta del copiloto.

Ahi estaba. La actitud del pobre esposo incomprendido. Magnifico: las cosas iban viento en
popa. Otra estimuladita de parte de ella, y pronto lo tendria en la cama bajo el lente de la cdmara.

Resignada, Helena agradeci6 al hombre. Cuando a su olfato llegd el aroma del arroz frito y del
chop suey, su estdbmago empez6 a protestar exigiéndole que lo alimentara.

En cuanto llegaron a su departamento, ubicado en el tercer piso de un edificio en una zona
residencial de la ciudad, encendio el televisor e invitd a Alonso a sentarse en la sala mientras ella
ponia la mesa y preparaba t¢ de limén en una jarra a medias de hielo. Ya todo dispuesto, su
cufiado se ofrecid a servir la cena antes de tomar asiento junto a ella. El hombre se habia quedado
corto; la comida estaba deliciosa.

—¢Qué? ;No piensas cenar? ;Por qué me miras asi? —pregunt6 intrigada.

—No te vayas a ofender, pero nunca habia visto a una chica devorar la comida; todas las
mujeres que conozco no comen por cuidar la linea.

iVaya con el tipo! No tenia empacho en presumir de sus aventuras. Pobre de su hermana...

—Desafortunadas mujeres las tuyas —dijo tendenciosa—. Yo no me tengo que preocupar por
eso. —«Cuidado, Helena, estas dejando traslucir tu rabiay, se regafo.

—No he dicho que fueran mias —aclar6 sin dejar de sonreir.

(Que lo divertia tanto? Su sonrisa perfecta continuaba ahi, como si hubiera recordado algin
chiste gracioso; ya le borraria ella esa encantadora expresion que lo hacia lucir mas atractivo y
enigmatico.

—Un buen hermano, ademas de alimentar a su hermanita, le da un reconfortante masaje en su
pobre espalda adolorida —propuso y dio el primer paso. Literal, estaba de pie tras su silla, con
las manos sobre sus hombros, inclinada hacia él.



—No creo ser el indicado para eso —parpade6 mirandola de soslayo.

—Y yo digo que si, anda... —dijo mientras lo arrastraba del brazo hacia el sofa—. Siénteme el
cuello; mis muasculos estan rigidos. —Lo invitd moviéndole una rodilla para sentarse entre sus
piernas—. Aqui, jlo puedes ver? —Como tardaba la respuesta, tom6 una de sus manos y se la
puso en la zona en cuestion.



Capitulo 6

Una verdad indiscutible eran los gemidos placenteros que la garganta de Helena emitia, de
forma involuntaria, al sentir los dedos de Alonso moviéndose con lentitud y firmeza, primero, en
su agarrotado cuello y, luego, en sus hombros y su espalda. Poco a poco su cuerpo fue perdiendo
fuerzas, entrando en una especie de letargo que la orill6 a buscar el apoyo del fuerte pecho, donde
se acurrucd con los parpados abajo. Como en suefios, sinti¢ sus labios en la cabeza y sus manos
subir y bajar por sus brazos en una suave caricia.

—iMmm! Asi se debe sentir estar en el paraiso —suspird mientras se acomodaba de lado,
adormecida por el ritmico latir del corazén enemigo. Como un latigazo llego el recuerdo de su
hermana, y se sacudid en su cabeza la inoportuna modorra. Alzo el rostro y entreabrid los ojos
para fijarlos en el oscurecido azul de los suyos.

Por unos segundos las miradas se sostuvieron diciéndose mucho; luego, fue inevitable que las
bocas se juntaran y se mezclaran alientos, esencias y deseos. Unos, anhelando la posesion, y otros,
la venganza.

De pronto, Helena se encontrd sentada en el regazo de Alonso, situacion que de inmediato
aprovecho para acariciar a sus anchas su firme cuerpo. Con regocijo escuchd sus roncos jadeos y
sinti6 la dureza de su entrepierna. «Casi es mio —se dijo entusiasmada—. jNo sientas, Helena!,
solo piensa, piensa», se repetia para obligarse a que prevaleciera la razon y no abandonarse a la
pasion.

—iNo, Patricia! Esto no debe ser... jPerdoname! —Visiblemente turbado, Alonso la acomod6 a
un lado y se puso de pie. Su mirada no se apartaba de ella mientras iba de un lado a otro de la
pequefia habitacion—. No sé qué me sucede contigo que no puedo mantener mis manos alejadas
de ti. Es mejor que me vaya —declar6é molesto y se dirigio a la puerta.

Helena observé confundida como ¢l y su gran ereccion se alejaban sin haber conseguido su
declaracion de amor. jMaldito, melodramatico! ;Qué diablos queria ademas de su cuerpo? ;Su
alma...?

—iNo te vayas, Alonso! No asi —rogd con rostro largo, al tiempo que se colgaba de su brazo
—. Hablemos un poco de esto que nos esta pasando. Porque te confieso que yo siento lo mismo.
—Logroé que volviera al sofa y ella también se sentd, pero ahora frente a é1.

—Patricia, jestds de acuerdo conmigo con que solo amistad puede haber entre nosotros? —



Sentado, con los antebrazos apoyados en las rodillas y con las manos entrelazadas, que colgaban
entre ellas, Alonso era la viva imagen del hombre que se debate entre la lealtad y la carne.

Definitivo: no la llevaria a la cama hasta que la tuviera rendida a sus pies. El muy cretino no
solo gozaba entre las piernas de cuanta mujer se le ponia enfrente, sino que las queria enamoradas
de ¢él. ;Qué clase de enfermo narcisista era?

—Si. Tu estds comprometido y yo no he olvidado a Josu¢ —convino con cara de nifia
arrepentida, pero alcanzd a ver una chispa de desilusion en los ojos de él. «jMagistral! Deberia
ser guionista de historias de encuentros y desencuentrosy, se dijo con rabia—. Alonso, no quiero
perderte como amigo —le dijo decidida a seguirle el juego. ;Qué otra cosa le quedaba?—. Eres
el inico hombre con el que estoy comoda y segura a pesar de estos momentos de debilidad. Nunca
habia sentido lo que es no ser perseguida y acosada por un seudoamigo. —De nuevo se sorprendid
siendo sincera con el enemigo.

Conmovido, su cuiiado bajo el escudo protector y le sonrié antes de ponerse de pie para
sentarse a su lado.

—Yo también aprecio mucho tu amistad, Patricia; a mi tampoco se me ha dado a manos llenas,
o tal vez sea que no he sabido cultivar y atender a los amigos. Mi tiempo libre solia repartirlo
entre el trabajo y los nifios hasta que te conoci —confes6 al tiempo que tomaba sus manos.

Minutos después, mientras Helena sorbia con la almohada las lagrimas absurdas que se
empefiaron en aparecer, recordaba cémo se habian despedido Alonso y ella: haciendo un nuevo
pacto de amistad. Se sentia agotada animicamente. Por mas que se esforzaba por ayudar a su
hermana, su yo se revelaba.

A pesar de sus reservas, continud viendo a su cuflado; Margaret no daba tregua. Casi de diario
comian juntos o se citaban para cenar, y todo el tiempo se enviaban mensajes, pero no pasaba de
ahi. Asi transcurrid un largo mes en el que se tuvo que valer de cualquier pretexto para llevar a
cabo las tretas que su hermana le indicaba, como el rose de sus manos, susurros al oido, ropa sexi,
largos abrazos de despedida, besos accidentales en la comisura de los labios, miradas sensuales,
tropezones casuales, y demas. En un universo alterno, estaba viviendo el maravilloso idilio de la
limeranza con Alonso.

—Te voy a extrafiar, hermanito. —Tantas verdades iban a terminar por enredarla.

—Y yo a ti, preciosa —respondid Alonso mientras dejaba caer el brazo sobre sus hombros de
camino a la puerta.

—Comemos a tu regreso? —preguntd con el rostro vuelto hacia él.

—Me encanta la idea; pasaré a buscarte al hospital el viernes, a las dos, para que regreses a

tiempo.



—Ese dia trabajaré corrido y estaré libre a partir de las tres —dijo sacandoselo de la manga.
Era hora de terminar con el enamoramiento y pasar al siguiente nivel.

—NMejor aln, asi podremos disfrutar de una excelente comida sin prisas, y me pondras al
corriente de todo lo que te suceda en mi ausencia. —Muy de mafiana Alonso saldria de viaje de
negocios y estaria ausente cuatro dias.

Para Helena, el resto de la semana fue agotadora, pero eso no le impidio, a pesar suyo, extrafiar a
su cufiado. No era normal ni sana esa confusion de sentimientos cada vez que Alonso Rivadeneira
le venia a la mente.

Conforme se acercaba la hora, los nervios por su regreso estaban haciendo presa de ella, con
todo y que hablaban por teléfono largo y tendido antes de acostarse. Tal vez era debido a la
cantidad de confidencias que habian intercambiado. Alonso por fin le habia confesado que, desde
hacia un afo, su matrimonio era un caos, y ella habia entreverado mentiras con verdades, unas que
no debia olvidar.

Debido al significativo salto que habia dado la «relaciony, seria una tonteria no preparar todo
para que la cita del viernes fuera «el gran diay.

Con un extrafio pesar, Helena hizo la llamada en la que ya no habria marcha atras.

—Hola, Margaret.

—ILena. Si no fuera por las continuas ausencias de mi maridito, pensaria que habias
abandonado la causa.

Ahi estaba la actitud sarcéstica y un tanto celosa de su hermana. ;O tal vez era su conciencia
porque no se sentia del todo leal?

—Este viernes pasaremos la tarde juntos. Creo que ha llegado la hora —agregd omitiendo los
hechos que la llevaron a esa conclusion.

—ILe avisaré a mi hombre de confianza para que esté preparado. Te enviaré su contacto a tu
celular. Tienes que mantenerlo informado de cada paso que des. Es crucial que estén coordinados
en todo momento —aclaré en tono frio y calculador.

—Nada me hara mas feliz que finalizar esta farsa que me quita la tranquilidad y el suefio.

—1Lo sé, Helenita, y siempre te estaré agradecida. Cuando todo termine, mis hijos y yo te
deberemos hasta la vida misma.



Capitulo 7

—La puntualidad hecha hombre —dijo Helena al ver aparecer a Alonso en la puerta del
hospital.

—Lo mismo digo, seforita —respondid y le dio un beso en cada mejilla.

—Pero eso no es ninguna virtud; cualquiera sale corriendo de este manicomio justo a la hora de
salida. —Se colg6 de su brazo, y emprendieron camino rumbo al auto.

—MHubiera jurado que te encanta lo que haces —comento al tiempo que le abria la portezuela.

—Y no te equivocas, pero entre el exceso de trabajo y la persecucion del doctor... —De pronto
callo y subi6 al coche.

En cuanto Alonso se sent6 al volante, Helena sintié como le tomaba la barbilla y le giraba el
rostro hacia ¢él.

—Termina de decirlo, Patricia ;jAcaso Rolando te estd molestando? De nada te servird
ocultarmelo; igual lo averiguaré y el muy granuja tendrd que vérselas conmigo. —La mirada
determinante no dej6 duda de que hablaba muy en serio.

—Digamos que el director del Hospital Central no acepta un «No» por respuesta. —Nunca
habia sido su intencion hacer un problema, solo se le habia escapado. El asunto del acoso de
Cazares era el menor de sus preocupaciones—. Alonso, no permitamos que tu enamorado amigo
nos eche a perder la tarde, jquieres? —sugiri6 con mirada inocente, sin dejar de acariciar el
interior de su mufieca con el dedo pulgar.

—Esta bien, pero solo si prometes contarme si se sobrepasa contigo. —Como si quisiera borrar
su huella, de forma involuntaria se tallé la piel de la mano, antes de arrancar el auto, rebosante de
potencia devoradora de kilometros.

—Lo prometo. —Siguiendo las instrucciones de tltima hora de su hermana, posé la mano en el
fuerte muslo y la desliz6 hacia arriba con lentitud.

—iPatricia! —Lo que vio Alonso, cuando clavo brevemente sus ojos en ella, fue su genuina
sonrisa angelical.

—Dime, hermanito.

—Em... Solo disfruta del paisaje. Es increible.

—No me has dicho a donde nos dirigimos. —Por el momento cejaria en sus coqueteos para no
provocar un accidente, pero la instruccion era clara: ella debia de ser la de la iniciativa, aunque



de manera sutil, y no debia olvidar hacer que Alonso bebiera suficiente alcohol.

—Te llevo a un restaurante a las afueras de la ciudad, a orillas del mar; ahi se comen los
mejores mariscos del mundo, y como sé que te gustan... —completd guiidndole un ojo. Eso la
desarmo.

Alonso era, sin duda, tan buen actor que debia de recordarse en todo momento que su sencillez
y su espontaneidad eran fingidas. Con suerte esta seria la ultima vez, pero su juvenil aspecto no le
facilitaria las cosas para nada. La camisa suelta de manga corta y de vivo estampado le quedaba
de ensuefio, y el pantalon de lino blanco, cefiido a sus fuertes muslos, le quitaba el aliento.

—Qué malo eres. Si me hubieras contado tus planes, hubiera traido ropa apropiada —le
reclam6 con un mohin mientras miraba su uniforme blanco.

—Miira lo que hay en el asiento trasero. —Helena de inmediato echd un vistazo—. Es para ti.
Tomalo —invitdé sonriente. Un minuto después soltd una sonora carcajada cuando la vio hacer
giras la envoltura del paquete igual que una nifia pequefia.

—iDios! jEs bellisimo! —dijo al referirse al colorido vestido de fina tela que tenia en las
manos—. Y las sandalias estan divinas... —De pronto su rostro se ensombrecié—. ;[No seran
cosas de tu esposa, verdad?

—iCielos! ;Por quién me tomas, Patricia? Nunca te ofenderia con semejante accion. —Ahora
era Alonso el que habia perdido la sonrisa.

—Es que solo de pensar en esa posibilidad me puso celosa. Sé que no tengo derecho... —Fue
tan impactante su descubrimiento que sus ojos se anegaron de lagrimas. jDemonios! Maldita fuera
su nueva verdad—. Si quieres cancelar la comida, yo lo entenderé —coment6 sin pensar, con la
mirada al frente.

—Patricia, de ninguna manera vamos a cancelar nada; lo que haremos serd disfrutar de esta
tarde maravillosa y olvidar esta conversacion —coment6 con voz firme al tiempo que estacionaba
el auto. Luego, con modos amables, tomo su rostro y enjugd sus lagrimas.

iDios! Qué dificil mantener la mente clara cuando los ojos mas azules del planeta te miran con
una claridad imposible de concebir en un individuo nefasto y cruel como él. «jNo sientas!, jsolo
piensa! jNo sientas!, jsolo piensal!», se repitié Helena hasta que la cordura volvio a su ser.

—Mira. —Alonso la invitd a ver hacia enfrente con un gesto de su cabeza.

—iWow! —Helena se sinti6 en medio del paraiso. Ante sus ojos estaba el paisaje mas hermoso
del planeta, a orillas del mar azul profundo. Al final del espeso jardin se observaba un antiguo
edificio de dos niveles en color blanco, lleno de arcos y de enredaderas pendiente sobre un
acantilado.

—Si sigues por ahi, te encontraras con los vestidores; yo te esperaré en esa banca —indic6 al
ayudarla a salir del auto.

—No tardaré... —prometi6 sin moverse, hipnotizada por su vision del atractivo rostro de ojos
espectaculares, enmarcado por el mar del mismo tono. «;Como alguien con semejante regalo
puede ser malo?», se preguntd sobrecogida antes de alejarse.



En cuanto estuvo en el tocador de damas, comparti6 su ubicacién al tal Rodolfo; no fuera a ser
que terminara por arrepentirse.

Exquisito era el adjetivo que lo describia, y las sandalias de tacon medio... Helena no tenia
palabras al verse con su atuendo nuevo ante el espejo. Ambas prendas eran justo de su talla; eso
solo demostraba la vasta experiencia de Alonso en cuestion de mujeres, aunque su buen gusto era
irreprochable. Los colores marrén y naranja de la tela hacian resaltar la blancura de su piel vy, si
no trajera lentes de contacto, el tono miel de los adornos combinaria con sus ojos. Un delgado
tirante al cuello sostenia el vestido y dejaba al descubierto buena parte de su espalda; la falda
caia en suaves pliegues hasta sus rodillas.

Decidida, tir6 el uniforme y los zapatos en el cesto de basura. Ya no los necesitaria mas. Luego
de un ultimo vistazo a su imagen, se preparé mentalmente para las proximas horas.



Capitulo 8

Como lo habia prometido, Alonso la esperaba sentado, de 1o mas tranquilo, con la vista perdida
en el mar. Verlo en total dominio de sus emociones acicateo la rabia de Helena al punto de que sus
escrupulos cada vez eran menos.

De pronto, como si una fuerza magnética los atrajera, sus miradas se encontraron. La de ¢€l,
satisfecha con lo que veia; la de ella, camuflada por las largas pestaias.

—Te ves preciosa, Patricia —declaro al tiempo que se ponia de pie para guiarla al interior del
restaurante. Sus dedos, como alas de mariposa, hacian contacto con la piel desnuda de su espalda.

—Gracias por esto, gracias por todo, Alonso. —Helena se sefial6 a si misma y el entorno en
cuanto cruzaron el umbral.

Por dentro, el lugar era igualmente hermoso. La gran habitacion era de forma octagonal, al igual
que sus techumbres inclinadas. Los muros perimetrales eran mitad piedra, mitad arcos de cristal,
de forma tal que la decoracion principal era la vista exterior del acantilado, el mar y los jardines
circundantes. El interior lucia multitud de plantas colgantes y de piso. Candiles con luces en forma
de velas colgaban de los techos por cadenas de diferente longitud; estos describian estelas
ondulantes sobre sus cabezas.

—Al contrario, gracias a ti por...

—Bienvenidos. —Se escucho al capitan de meseros, que se acerco a recibirlos—. ;Tiene su
nimero de reservacion? —hablé dirigiéndose a Alonso. En cuanto este lo proporciond, los guio a
su mesa que, para juicio de Helena, era la que tenia la mejor vista—. Disfruten de la velada y
buen provecho —dijo luego de ayudarla a tomar asiento.

Helena de pronto se sinti6 frente a un escaparate. Del otro lado estaba el hombre con apariencia
de caballero, que hablaba, se movia y hasta sonreia con impecable propiedad. Alonso era
educado y sofisticado, a leguas se le notaba la buena cuna y el dinero. ;«Qué es realmente?,
(acaso un demonio incomprendido escapado del paraiso o un simple criminal que es necesario
poner tras las rejas?», se pregunt6 subyugada.

—Patricia, Patricia, ja donde te has ido?

—iOh, perdén! ;Me decias? —Entonces se dio cuenta de que ya no estaban solos; habia un
mesero junto a ellos.

—Te preguntaba si te apetecia tomar un aperitivo antes del entremés.



«Alonso debe beber alcohol», se repetia Helena al recordar la recomendacion de su hermana.

—Me encantaria, tengo un poco de sed —se apresur6 a responder.

—¢Un brandy o tal vez un whisky...? —sugirié con mirada juguetona.

—Lo que pidas tu estara bien para mi —convino en el mismo tono.

—No se diga mas. Dos whiskies con hielo.

Luego de que les trajeron las bebidas, brindaron y por mutuo acuerdo voltearon los ojos hacia
el acantilado. La mirada azul de Alonso parecié fundirse con el mar como si Poseidén la
reclamara. Helena aprovechd el momento para volver la vista hacia él. Daria lo que fuera por
saber qué cruzaba por su tortuosa mente.

Como imantados sus ojos se movieron hacia ella y, aunque fue sorprendida infraganti, seguia
hipnotizada. El carraspe6 inquieto y se rompi6 la conexion; ella se ruborizé y parpadeé de forma
intermitente antes de bajar los parpados.

—¢Te gustaria que nos sentdramos en las mesas del jardin mientras nos preparan los platillos?
—sugirid Alonso con amabilidad.

—Si, por favor —respondi6 casi como un ruego y luego sonri6 nerviosa.

Era natural. Estaba a escasos minutos de echar la red que atraparia al demonio y lo enviaria
directo al infierno, ;0 era el inminente momento de intimidad lo que la tenia con el estdmago
hecho un nudo? Lo que si era seguro era que pasaria. Alonso se veia con un humor diferente,
accesible.

Mientras bajaban los escalones de piedra que los llevaria a una explanada de verde pasto, a un
nivel arriba de la playa, un mesero traslad6 sus copas; otro, el entremés, y un tercero, el servicio
de cahmpan. «Excelente —se dijo Helena—, es inminente su caida». Ansiosa como se sentia, no
se salvd de dar un traspié que, gracias a los buenos reflejos de Alonso, no termino en tragedia. Su
fuerte mano la sujetd de la cintura, y se encontr6 con el trasero pegado a su entrepierna.

—Lo siento. —Los dos entonaron a coro. Acalorado, ¢l la soltd de inmediato y ella se acomodo
el vestido sonrojada hasta la coronilla.

Helena necesitaba un trago cuanto antes. No podia pasarse el resto de la velada comportandose
como una virgen en su primera cita de amor. Ella tenia que ser la de la iniciativa para hacer caer
al criminal disfrazado de caballero.

Alonso se veia tenso; eso le preocupaba. Por tal motivo se apresurd a sugerir otro brindis en
cuanto se encontraron comodamente sentados. Apenas externar sus deseos, aparecid otro mesero
que, con modos elegantes, descorchd la botella y sirvid sus copas sin derramar ni una gota del
burbujeante liquido.

—¢Por qué brindamos? —le pregunt6 ¢l con una sonrisa.

—Por nosotros —se apresur6 a contestar Helena, antes de que surgiera la palabra amistad.

Asi como el sol se pone cuando llega la hora, también a Alonso le llegd la de ponerse
chispeante y avispado. «Ya estd listo para avanzar al siguiente paso», se dijo Helena con un
retortijon de tripas, como le sucedia siempre que estaba hasta el tope de tension.



—¢;Caminamos un rato por la playa antes de regresar a casa? —sugirié con fingido entusiasmo
luego de picotear la cena.

—Encantado, seforita Merino. ;Me permite? —expreso €l con una radiante sonrisa mientras le
ofrecia la mano.

Con los dedos entrelazados, recorrieron la vereda de cemento serpenteante que describia la
misma trayectoria del mar, sumidos en un silencio contemplativo ante la increible puesta del astro
rey. La fresca brisa vespertina acariciaba su piel, y el sonido de las olas llegaba hasta ellos como
musica apaciguadora.

No habia un alma en el entorno, como si la suerte estuviera confabulada para que los hechos
fueran consumados. Con el corazon, que le retumbaba en el pecho, Helena respird profundo,
detuvo sus pasos y admir6 los ultimos rayos de sol en la mirada de cielo.

—Alonso... —titube6—. Tienes los ojos mas lindos del mundo. —Qué absurda salida. jTu
puedes, Helena!

—iVaya! Gracias. Te pusiste tan seria que me temi lo peor —dijo luego de una sonora
carcajada.

—iMe gustas mucho! —Con la atizada a su orgullo, le surgi6 la fuerza necesaria para dar ese
temido paso—. No he olvidado lo que me dijiste y tampoco espero que cambies de parecer, pero
tenia que sincerarme contigo, aunque seguro no es ninguna novedad para ti. —Con la mano
apoyada en su pecho, media su latido sin apartar los ojos de los suyos.

—Patricia, jexactamente qué es lo que quieres de mi? —preguntd con la mirada oscurecida y
con el ritmo cardiaco desacompasado.

—Lo que tu estés dispuesto a darme. —Su voz perdi6 fuerza; tenia miedo de verdad.

El paso ya estaba dado y solo dependia de Alonso lo que siguiera porque, hasta donde ella
entendia, no podia obligarlo a que la llevara a la cama o forzarlo para obtener las famosas
pruebas.

Inmersa en su analisis, Helena no vio venir la marejada sobre ella en forma de un abrazo
arrollador y de labios calcinantes, que se posesionaron de los suyos en un beso exigente, voraz,
insaciable, capaz de trastornarle la mente a cualquiera, con mas razon a una criatura asustada que
solo espera un milagro que la ponga del otro lado del mundo.

—iPatricia! jMi bella Patricia! Si supieras la lucha diaria que tengo que enfrentar por no sentir,
por no claudicar, por no hacer contigo lo que tanto deseo —susurrdé Alonso entre mordisco y
mordisco.

Los labios maestros de nuevo la devoraban y exigian que dejara de ser solo un ente receptor
para convertirse en un digno combatiente por alcanzar la medalla al maximo exponente de la
pasion abrazadora.

Helena se aplico en la ciencia elemental de dar y recibir, en la busqueda inconsciente de la
satisfaccion de la tnica manera posible —tan ancestral como el pecado original—: la posesion de
la carne.



El ataque debilito al rival mas fuerte, y ambos cayeron de rodillas y rodaron abrazados por la
arena.



Capitulo 9

Para Helena fue impactante y revelador sentir el peso del cuerpo masculino a lo largo del suyo;
cada duro musculo hacia contacto centimetro a centimetro contra su piel. Ante la avalancha de
sensaciones, su ser solo podia atender al deseo avasallador que la estaba consumiendo.

—Patricia, jcuanto te deseo! Muero de ganas de poseerte y de que nuestra esencia se convierta
en una sola cuando te lleve a la cumbre del éxtasis. —Alonso habia tomado de nuevo la batuta y la
besaba y acariciaba sin tregua, sin descanso, sin tomar un respiro siquiera.

Entre brumas, Helena se sinti6 envestida por dos frentes: una mano subia por su muslo, en
direccion al nicleo de su deseo, y labios instigadores bajaban por su cuello. Cuando los dedos
alcanzaron su objetivo, la boca se apoderd de uno de sus pechos. Cientos de estrellas explotaron
en su vientre y la hicieron estremecerse y gemir con violencia.

—Alonso, hazme el amor. jTe necesito ahora! jTe necesito ya! —suplicé poco menos que
desesperada. Rendida ante el cimulo de emociones, separd las rodillas y rode6 con ellas la
estrecha cadera para recibir la prometedora dureza.

—iPreciosa! jCarifio! Me temo que no estamos en el lugar apropiado. —Alonso se apoy6 en un
brazo y presuroso puso orden en la ropa de ella y la de él, asombrado ante la inconciencia de sus
actos. Seguido se puso de pie y la sujetdé de los codos para ayudarla a incorporarse—. ;Estas
segura del paso que vamos a dar? —pregunt6 con el arrebolado rostro entre sus palmas. Al ver su
silenciosa aceptacion, la tom6 de la mano y la llevd con él—. Me esperards en el auto mientras
voy a rentar una habitacion para que pasemos la noche aqui —declaré decidido.

A solas, Helena no dejaba de martirizarse con la terrible verdad de que estuvo a punto de
entregarse a su cuiado por puro placer sexual. Ahora mismo, el destino le estaba ofreciendo la
oportunidad de cancelar el compromiso con su hermana y huir de la ciudad, pero de antemano
sabia que no lo haria. Lo que no tenia claro era si el motivo seguia siendo por ayudarla a ella o
por volver a retozar con su marido.

Como fuera, ya habia decidido seguir adelante con el plan, por lo que se mensajeé con el
contacto para verificar si ya se encontraba en el lugar y para confirmarle que hoy era el dia.
Rodolfo tendria que ingeniarselas para hacerse pasar por el mesero que llevaria algo de beber,
con el somnifero que necesitaban, para acomodar la cdmara de video en la habitacion.



—iDios! Dame las agallas que necesito. No permitas que olvide que Alonso es un criminal —
rogd con las manos apretadas a su pecho.

—¢Patricia?

Helena pego6 un brinco al oir la voz junto a la ventanilla. Ahi estaba €1, con una mirada que no
correspondia con la del lobo hambriento de carne nueva. Tomando una bocanada de aire, botd los
seguros y permitié que abriera la puerta.

—¢Estas bien? —pregunt6 acuclillado a su lado mientras buscaba sus 0jos.

—Si...

—Estas segura de que quieres hacerlo? —insistio al tiempo que tomaba su barbilla para que
no desviara la mirada.

—Segura —dijo con un intento de sonrisa

Dicho esto, €l se puso de pie, cerrd la puerta y rode6 el auto para sentarse del lado del piloto.
Sin volver a mirarla, arranco el motor y dirigié el vehiculo a la parte trasera del restaurante,
donde se encontraban las habitaciones. Si no fuera por los malditos nervios, Helena podria haber
seguido admirado la belleza del viejo edificio, pero lo que hizo fue aceptar la ayuda para salir del
auto e ir a ejecutar la tltima parte del plan que libraria a su familia del peligro.

—Tienes las manos frias.

—Lo siento. Estoy un poco nerviosa. —Siempre que decia una verdad, era como un balsamo
para su corazon adolorido. «No te ablandes, Helena, ya falta poco para que termine tu martirio»,
se dijo temblorosa.

El hombre no escatimaba en gastos cuando se trataba de seducir mujeres; ese fue su primer
pensamiento apenas entrar en la habitacion. Era una alcoba disefiada para el amor; eso era la
prueba de que era ¢l y no ella quien habia escogido el dia de la seduccion. Eso la hizo sentirse una
cualquiera, y la rabia le dio el valor que necesitaba para hacer a un lado sus escrupulos de nifia
buena.

—Ven, siéntate un momento en la terraza; estd mas calido que adentro. —Alonso tiré de su
mano y la llevo a un comodo sofd de mimbre. Los ultimos rayos de sol atin calentaban.

—Si no te importa, me gustaria beber algo fuerte.

—Por supuesto —dijo amable. Luego de disculparse entr6 para tomar el teléfono y pedir
servicio a la habitacion.

Con una sonrisa cautivadora, regresé a su lado y se sent6 en la esquina de la mesa de centro,
desde donde alcanzd sus manos, las envolvio en las suyas y, luego de calentarlas con su tibieza,
beso sus nudillos con inquietante ternura. El llamado a la puerta interrumpid el idilio, y Helena se
incorpord en su asiento como impulsada por un resorte.

—Permiteme ser yo quien te atienda ahora —propuso inclinada sobre el apuesto rostro, preso
entre sus dedos, al tiempo que acercaba el suyo para besarlo con sensualidad—. No te muevas, en
un momento estoy contigo. —Sin esperar respuesta se dirigid a la entrada para dejar pasar al
mesero.



—Buenas noches, madama. —FEra Rodolfo. Habia dicho la palabra clave si ella salia a su
encuentro.

El sujeto vestia el uniforme del restaurante, empujaba un carrito repleto de alimentos y una
botella de champan. Helena le pidid que sirviera dos copas, que llevo con ella afuera. En lugar de
entregar una a Alonso, dejo ambas sobre la mesa. A ¢l lo hald hacia el silléon que ella habia
ocupado antes y se sentd en su regazo. Se dobld sobre su cintura para alcanzar las bebidas y
entregar la alterada.

—ILe he pedido al mesero que nos prepare unos bocadillos; no mas verlos me dio un apetito
voraz —declard sin dejar de mirar su boca con lujuria—. Por una noche inolvidable —le dijo al
tiempo que chocaba su copa.

—Por una noche inolvidable —repitid Alonso. Apenas probar su bebida, la dejo en el piso
para acariciar a la chica a dos manos—. No puedo esperar para poseer esos labios tuyos, que me
enloquecen—declar6 antes de imprimirle un beso lleno de pasion cruda y salvaje.

Helena se dejo hacer, esforzdndose por no perder de vista los silenciosos movimientos de
Rodolfo, que en ese momento terminaba de colocar la cdmara de video y le mostraba donde
dejaba el control para que ella empezara a grabar llegada la hora.

—Que tengan bonita noche. Ha sido un placer atenderlos —dijo el seudomesero desde la
puerta, al tiempo que la cerraba tras de si.

Aprovechando la distraccion, Helena tom6 la copa de Alonso y se la entregd, con mirada de
adoracion, en tanto se incorporaba.

—Comemos algo? —preguntd en tono sugestivo, mientras guiaba su mano por dentro de la
falda, sin dejar de morderse los labios.

—Si, a mi también se me ha despertado el apetito —convino con ojos de halcon.

Entre risa y risa, Helena lleg6 hasta la mesa con los labios de Alonso pegados a su espalda. De
ahi tomo una fresa que remoj6 en su bebida antes de darsela a probar a €l.

—Salud, carifio. —Lo instd cruzando su brazo con el suyo para beberse el champéan de un tiron,
pero de nueva cuenta Alonso dio solo un sorbo.

—iPatricia! Vas a ser mi perdicion —declaré ardiente al tiempo que la empujaba contra el
mueble y dejaba la copa. Con dedos empefiosos deshacia el nudo de los tirantes en su nuca, sin
dejar de correr los labios desde su esbelto cuello hasta los hombros, embriagado en el aroma
dulce de su piel.

Helena se entregd a la caricia con deleite; su garganta complice emitia gemidos entrecortados
que iban subiendo de tono. Su resistencia se debilitaba con rapidez.

—Alonso... jTe deseo! —susurrd con las manos metidas en el interior de su camisa. La suave
textura de su pecho, cubierto de fino vello, la trastocaba.

—Ven. Vayamos a la cama —Ila apur6 antes de tomarla en la mesa.

—Aguarda. Me gustaria otra copa. Muero de sed —agregod al tiempo que arrastraba los labios
por sus marcados pectorales.



Con una risa ronca, el atento hombre la rellend y entregd en su mano, cogi6 la suya, y juntos
dieron un largo trago hasta vaciarlas. Helena suspird; Alonso creyd que de feliz sumision,
entonces, la cogio en brazos y la llevo a la escena del crimen.

Junto a la cama la desnudo hasta dejarla en ropa interior. El también se tumbé la ropa y se
quedo en su entallado boxer blanco.

—iCielos! Eres mas linda de lo que imaginé —declar6 con los ojos clavados en sus curvas y en
sus montes, apenas cubiertos por el diminuto conjunto de encaje, blanco también.

A pesar de estar frente al verdugo de su hermana, para Helena no era facil sobrellevar el
momento por la sencilla razon de que lo deseaba como una demente. Solo asi se podia entender
que hubiera caido en sus garras; le falté enamorarse de ¢l para completar el patético cuadro.

«No es para menos —se decia al ver al portento de hombre semidesnudo frente a ella—. Es,
por mucho, el hombre mas atractivo que jamas he conocido». Como si fuera poco, su evidente
excitacion por ella no ayudaba para nada a su causa, pero la de Margaret estaba casi resuelta.



Capitulo 10

El alma negra de Alonso no impedia que fuera un exponente tremendamente varonil y sexi, pero
lo que mas impactaba a Helena eran sus ojos de mar, ahora de aguas turbulentas. El saberse la
causante de sus deseos la subyugaba y estremecia a la vez; lidiar con esa carga no era nada facil y,
entre mas pronto terminara con la odisea, mejor.

Como no sabia con cuanto tiempo contaba, antes de que el somnifero hiciera efecto, se obligd a
enfriar su cerebro y a meterse en el papel de aventurera. Volted hacia la mesita de noche, «para
quitarse el reloj de pulsera» y, con el corazéon desacompasado, le dio play al video. Mentalmente
inici6 la cuenta regresiva y, como toda una tigresa, avanzo de rodillas hasta el centro de la cama,
donde se recosto recordando no volver el rostro a los pies de la misma.

—Alonso, cariflo, jme alcanzas mi copa? —entond con voz seductora para obligarlo a mirar
hacia la cdmara.

—(Qué mas desea mi bella sirena? —pregunto al tiempo que se la entregaba.

—Abhora solo a ti —dijo luego de dar un sorbo, mirdndolo por encima del borde de cristal.

—Tus deseos son 6rdenes para mi. —Alonso estird el brazo para recuperar la copa y dejarla
sobre la mesita. Helena casi se infarta cuando lo vio meter la mano por debajo de la pantalla de la
lampara de mesa, misma que ocultaba el control remoto.

—No la apagues, querido. Quiero perderme en el azul de tus ojos cuando me hagas el amor —
suplicé al tiempo que le tendia la mano y se mordia los labios con coqueteria.

—No te imaginas cuanto deseo ese momento —declard y se recostd sobre ella. Helena lo mir6
sacudir la cabeza—. Creo que se me pasaron un poco las copas.

—Yo me siento igual. TG me embriagas con tu sabor, con el aroma de tu piel... —confesd
mientras besaba sus parpados. Temerosa de que la droga ya estuviera haciendo efecto, con un
languido gemido, separ¢ las rodillas y elevo la pelvis incitdndolo.

—Lo sé, preciosa, también quiero estar dentro de ti —admiti6 entendido. Con dedos un poco
torpes, le desabroch¢ el cierre entre sus pechos, le bajé el calzdn, y ella lo ayud6 a tumbarse el
boxer—. Sencillamente perfecta —recitd elevado sobre sus brazos para recorrerla con mirada
turbia y somnolienta—, y estas lista solo para mi —declar¢ al palpar su intima humedad.

—Si, por favor, tbmame ahora —rogo6 olvidada de que todo era una actuacion.

Sacudiéndose el sopor, que segundo a segundo amenazaba con dominarlo, Alonso se adentrd



con energia, como si le fuera la vida en ello.

—iMi Patricia! Dulce, bella, cdlida y estrecha... —jaded al tiempo que iniciaba un
desacompasado vaivén.

—Si. Soy tuya, amor —ratifico, convertida en antorcha encendida, mientras se colgaba de sus
caderas para acelerar la marcha.

De pronto todo se detuvo, y Alonso cayd como fardo, por completo anulado, sobre el cuerpo
enardecido de Helena, mientras ella probaba la agonia de la insatisfaccion.

—iOh, si, carino! —Entre inspirados gemidos y jadeos y caricias desbordadas, Helena cubrio
la inactividad de su amante fingiendo el orgasmo que estuvo a un pelo de experimentar.

Luego de unos minutos de susurros y caricias...

—Abhora quiero que recuperes energias, amor, porque muy pronto voy a desear que me lleves a
las nubes de nuevo —declar6 con sensualidad al tiempo que estiraba el brazo para desconectar la
lampara—. jAlonso...! Pon quietas esas manos. Descansemos un poco, jsi? —Lo ultimo lo dijo
con la voz apagada.

Tratando de no hacer mucho ruido, Helena procedi6 a salirse de la prision de misculos para
detener la grabacion. Cuando abandonaba la suite, una punzada de dolor atraves6 su pecho, como
un presagio imposible de descifrar.

En la soledad de la habitacion de una antigua posada, en un pintoresco pueblito a 130 km de
Buenos Aires, Argentina, Helena vivid las siguientes horas, posteriores a la huida, en una especie
de trance demencial. Ya nadie ejercia presion sobre ella, solo su conciencia.

Luego de dar un repaso por su vida en las ultimas semanas, o mas bien por la vida de Patricia y
Alonso, llegd a la conclusién de que habia participado en una atrocidad en contra de otro ser
humano que, si bien era un hombre vil y desalmado y ella todo lo habia hecho por el bienestar de
su familia, ahora entendia que nunca tuvo el derecho y que debi6 insistir con su hermana para que
buscaran otro remedio. La sensacion de vacio en su corazdon era demasiado pesada; llorar y
dormir era lo inico que calmaba su alma atormentada. Helena no se perdonaba haber obrado en
forma deshonesta. Cuando se miraba al espejo, solo podia ver a un monstruo peor que su cuiado.

Las horas se convirtieron en dias, y los dias, en semanas. La existencia de Helena, por un mes,
transcurrié asi: apenas sobreviviendo. No dejaba de preguntarse cémo estarian Margaret y sus
sobrinos ahora de no haber manipulado el destino en su favor. Ella se encontraba desterrada, en un
pais extrafio, a mucha distancia de su mundo. También estaba privada de cualquier tipo de
conexion con su familia hasta dentro de un afio. La salvacioén de su hermana era como un castigo
para ella.



Capitulo 11

Después de un autoencierro de treinta dias, Helena se obligd a mandarle un correo electronico a

Betty, donde le decia que andaba viajando por el mundo y que todo marchaba de maravilla.
También se animo6 a dar cortos paseos por los alrededores de la bonita y apacible ciudad. Conocid
a sus vecinos y se hizo de algunos amigos: la dama que administraba la posada, el chico del
puesto de revistas, la chica de la farmacia de la vuelta y la guapa sefiora que atendia el café de
enfrente. Ellos la invitaron a que se estableciera ahi. ;Por qué no? Probaria por un afio. Eso seria
un buen comienzo para echar raices.

Departamento era el primer paso. Sin remedio, en un chasquido de dedos, retrocedid y cayo en
depresion al recordar a Alonso y los momentos compartidos. Ya era hora de dejar el pasado atras
y retomar su vida detenida antes de él.

Otro dia, cual seria su sorpresa, justo a escasas calles de su domicilio, encontr6 una casa de
descanso para ancianos donde solicitaban enfermeras. La estancia contaba con todo, incluyendo
una pequefia clinica para internos y externos. No fue muy dificil conseguir el empleo; de hecho la
ciudad estaba escasa de oferta en el ramo, a pesar de que la mayoria de la poblacion era de la
tercera edad.

Asi fue como Helena se enrold en la vida cotidiana del pueblo, que se habia convertido en su
refugio. Ahi no llegaban noticias de fuera y casi nunca pasaba nada, excepto que, de vez en
cuando, moria un viejito después de una larga enfermedad.

De su hermana y de sus queridos sobrinos, sabia nada. Los extrafiaba horrores y sin esperanza
de verlos en mucho tiempo, hasta que se cumpliera el plazo impuesto por Margaret.

—Entonces qué, guapa?, ;vamos o no vamos a cenar esta noche? —Agradecida de la aparicion
del joven, que la saco de sus recuerdos, gird en redondo para ver su cara risuefia a pesar de sus
constantes negativas.

—Anibal, de verdad estoy agotada. Tuve un dia extenuante y creo que atin no acaba. —Justo en
ese momento empezaron a vocearla para que se presentara en la sala uno.

—Linda, ;no te doy lastima? Llevas, para ser exactos, uno, dos, tres meses rechazandome. jPor
favor! —Para acentuar su dramatismo, el hombre hizo la cuenta con los dedos para terminar
uniendo sus palmas junto a su pecho.

—Esta bien. Recogeme a las ocho en mi departamento; aqui te dejo la direccion. —Helena



salié del paso por el momento. Esperaba no tener que arrepentirse de esa decision; se habia
prometido no relacionarse romanticamente con sujeto alguno de mas de cuarenta kilos de peso.

Mientras caminaba por el corredor, analizd la situacion tratando de convencerse de que su
mondtona vida bien valia un cambio. Anibal Luxardo era un joven agradable, soltero, de profesion
ingeniero y muy solvente. De familia de alcurnia, era nieto de don Fernando, su residente
preferido. Tal vez salir con ese chico era lo que necesitaba para borrar de su mente al «hombre
perfecto» que habia ayudado a meter a la carcel y al que sofiaba casi de diario, desnudo, metido
en su cama haciéndole el amor. jSi, si! Se merecia lo que le habia hecho; eso se repetia una y otra
vez, pero habia algo en su cerebro que le impedia olvidarlo.

—Mi querido don Fernando, ;como se encuentra el dia de hoy? —enton6 apenas entrar en su
privado.

—TFeliz de verte, mi nifia bonita. En cuanto asomas tu rostro por la puerta, me alegras el dia —
respondid el anciano desde el comodo sillon junto a la ventana, donde leia un libro que dejé en la
mesita al verla llegar.

—Esta igualmente correspondido, porque usted a mi también me alegra el dia. ;Como se
encuentra su dolor de cabeza? —preguntd mientras le tomaba el pulso.

—Mi nieto esta bien, gracias.

—Muy gracioso, querido; eso me demuestra que se siente mejor —dijo entretanto se
acomodaba el estetoscopio para oirle el pecho.

—Y mejor me sentiria si le dieras el si al papanatas de Anibal. —Con dedos traviesos
acariciaba su rostro.

—¢Qué tal si le doy el si a usted? —preguntd Helena mientras apresaba la mano para ponerla
sobre surodilla.

—Querras que muera de la impresion, mi nifia... —comento el viejo con picardia.

—iPor supuesto que no! Usted es mi abuelo favorito —alegd al tiempo que le pellizcaba una
mejilla, recién afeitada por su nieto.

—Hablando en serio, nifia, nada me haria mas feliz que verlo casado contigo.

Helena se sento frente al anciano y con ternura tomé sus manos.

—S¢é que, para su forma de pensar, es inadmisible que una mujer no tenga planes de
matrimonio; por desgracia, es mi caso. Tal vez mas adelante cambie de parecer, pero por ahora
quiero desfrutar mi solteria y mi profesion —le explicé amorosa.

—Aunque no lo creas, te entiendo; solo que no podia dejar de echarle una manita a mi Anibal
—confeso con travesura.

—Que abuelo tan consentidor es usted. No vaya a echar a perder a «su Anibal». —Su suave
sonrisa la acompafi6 hasta la puerta, que dejo entreabierta luego de lanzarle un beso con la mano.

Semanas después...



—Esa, mi enfermera preferida... jAmaneciste mas bella hoy!

—Y t0, mas adulador que de costumbre. ;Qué te trae por aqui? No es dia de visita.

—Coémo qué, Helena? Quedamos en ir al cine hoy...

—iOh, no! jLo olvidé! —clam6 con rostro descompuesto—. Saliendo de aqui quedé en verme
con las chicas para tomar un café —anadio. Al ver la cara de desilusion de Anibal, cambi6 de
idea de inmediato—. Pero ahora mismo lo arreglo; le diré¢ a Laura que otro dia las acompaiio.

—No te preocupes, no lo hagas por mi; la pelicula seguird por una semana mas. Sal con tus
amigas y diviértete —sugirié con una enorme sonrisa.

—Estas seguro? —insistié apenada.

Helena no dejaba de admirar la determinacion del joven después de nueve meses de pocos «Si»
y muchos «No». No es que no le gustara; de hecho, tenia todo para agradarle a una chica, pero,
pero... Por algiin motivo, no lograba interesarse en ¢l como hombre.

—Estoy seguro. —Aprovechando que se encontraba inmersa en sus pensamientos, la sujetd de
la cintura y le rob6 un beso en los labios.

Helena no tuvo tiempo de respingar; cuando se fue a dar cuenta, Anibal ya se dirigia con paso
alegre hacia la salida. Distraida, se toc6 los labios y tratd de analizar lo que habia sentido: un
toque agradable, nada que despertara sus hormonas, dormidas o muertas. A su mente llegéd el
recuerdo de unos besos capaces de succionar hasta el alma.

—iBasta ya! —Su propia voz la hizo dar un brinco en medio del asolado corredor.

Decidida a darse una oportunidad en serio con Anibal, se dirigio a la habitacion del abuelo
Fernando para pedirle su nimero de teléfono. Quedaron para ir al cine al dia siguiente, y a la
salida se fueron a cenar unas ricas empanadas de carne, con dulce de leche de postre, en el
restaurante mas famoso de la ciudad. Agradecida por el buen momento compartido, Helena
permitié que su enamorado la llevara a casa, y ahi lo invitd a tomar un café, pero no le admitio
mas besos robados.

Como cosas del destino, ese mismo dia recibié un correo de su hermana en donde la ponia al
dia de su vida y la de sus sobrinos, después de casi un afio de silencio. Todo marchaba de
maravilla, decia Margaret; la Ginica que permanecia en el pasado era ella.



Capitulo 12

—No sabia que al abuelo le gustaban las rosas rojas.... —dijo Helena por saludo un dia que
Anibal se le emparejo de camino a la visita vespertina de sus pacientes.

Llevaban saliendo cuatro meses y, aunque no se podia decir que se estaba enamorando como
una colegiala, ya no le parecia tan lejano tener algo con ¢él, pero alin mantenia una linea invisible
que le impedia a su pretendiente acercarse mas.

—iLe fascinan! —respondio el aludido con sonrisa traviesa—. ;Me acompafias a llevarselas?

—Encantada.

—Buenas tardes al caballero mas guapo y elegante de la residencia. —Un minuto después,
Helena casi le chifl6 a don Fernando al mirar su aspecto.

El abuelo se encontraba de pie junto a la ventana de la terraza, vestido de frac con todo y con su
sombrero de copa y su baston. La chaqueta era negra, combinada con pantalon gris, chaleco y
pajarita del mismo tono y con camisa blanca. Parecia un galdn de pelicula de los afios cuarenta.

—NMe he ajuarado asi para ti, Helenita. jFeliz cumpleafios, querida! —declar6 al tiempo que
tomaba el pesado ramo que le tendia su nieto para ofrecérselo a ella. Luego, con gran pompa,
cogiod sumano y la beso—. Si pudiera me pondria de rodillas para pedirte que te casaras conmigo
pero, como no es posible ni 1o uno ni lo otro, se lo dejo a Anibal.

—iEstan hermosas, mi querido don Fernando! —dijo con una sonrisa al escuchar la repentina
tos del mas joven de los Luxardo. Conmovida hasta las lagrimas por tantas muestras de carifio,
abrazo de nuevo al fragil anciano, que ya mostraba sefiales de cansancio por continuar de pie.

—Nunca tan bellas como t, Helenita. —EIl anciano hizo un gesto de dolor, y los jovenes se
apresuraron a ayudarlo para que volviera a su comodo sillon—. ;Por qué no me cuentas de tus
planes para mas tarde?

—Mis compaiieros de trabajo me han preparado un pequeiio festejo en el jardin principal y...

—Después yo me la raptaré para llevarla a un centro nocturno que acaban de abrir —dijo
Anibal robandole la palabra; frente a su abuelo seria incapaz de negarse.

—Excelente idea, hijo. Vayan y diviértanse, que para eso es la juventud.

El trio sigui6 charlando de forma animada hasta que Helena se disculpd para continuar con su
recorrido.



Alrededor de las tres de la tarde, cuando estaba la fiesta en todo su apogeo, Helena recibié una
llamada a su celular; era Betty para felicitarla por su cumpleafios. La mayor parte del tiempo fue
su amiga la que hablé o, mas bien, se lamentd por su amor no correspondido y su soledad.
«Bienvenida a mi mundo», pens6 Helena con ironia. Luego de ponerla al dia sobre su vida laboral
y sobre Anibal, se despidio diciéndole que la extrafiaba mucho; pero, fuera de haberle confiado
sus ultimos dias, seguia sin saber la pena que cargaba.

—Betty?—respondi6 cuando su celular timbro casi de inmediato.

En ese momento alguien puso musica a todo volumen, y ella se apart6é un poco del bullicio.

—¢Quién dice que habla? Perdon, no lo escucho; por favor, hable mas alto —pidi6 mientras se
alejaba un poco mas—. Disculpe, es que ahora mismo estoy en un festejo. ;Me decia? —preguntd
con una sonrisa que poco a poco se fue convirtiendo en rictus de afliccion, a la par que su rostro
perdia el color—. ;Que a mi hermana qué? —Las rodillas de Helena sucumbieron a la flaqueza
que se apoder6 de sus extremidades, y lento fue cayendo al césped, sin soltar el aparato, como si
colgara de ¢él—. ;Dios mio! jEsto no puede estar pasando! —gimi6 abrazada a si misma,
meciéndose con desesperacion.

—iHelena! ;Estas bien? —Anibal fue el primero en verla y corrié a su lado cuando el movil
resbalaba de su mano. Pens6 lo peor. Su grito alert6 a la concurrencia, que se fue acercando hasta
rodearlos expectante.

—Tranquila, nena. —Su voz tierna y su abrazo consolador no conseguian detener el torrente de
lagrimas—. Me estas asustando, bonita. ;Quién era la persona que te llamé? ;Qué queria?

—Era el abogado de mi hermana... —balbuced entre sollozos—. Me hablo para notificarme del
accidente que sufrid mientras paseaba en yate con unos amigos en el mar del Mediterraneo. Una
tormenta inesperada volte6 su embarcacion, y todos murieron ahogados. —De solo imaginar el
terrible suceso, un llanto con sefiales de histeria la invadié y convirtié su cuerpo en una gelatina.

—¢Tus sobrinos también...?

—~Gracias a Dios estdn bien. Los nifios no se encontraban con ella, pero ahora me necesitan.
Debo viajar cuanto antes a su lado —declard y se precipitd sobre sus pies, pero la ayuda oportuna
impidio su brusca caida.

—iCuanto lo siento, carifio! No me gustaria que estuvieras sola en estos momentos tan dificiles.
Permiteme acompafiarte —ofrecid Anibal sin dudar, y un coro susurr6 su aprobacion.

—Estds seguro de eso? Sera un largo recorrido —se obligd a informarlo—. Manana me
espera el abogado de Margaret en su oficina de Francia; mi familia vive ahi. El ya hizo los
arreglos para que trasladen sus restos a casa. —La voz le temblo por el llanto retenido.

Helena no tenia idea de cuanto tiempo permaneceria fuera. Todo dependeria de si su hermana
tenia sus asuntos en regla.

—No importa, soy mi propio jefe. Lo unico que me detendria para acompafarte seria la salud
de mi abuelo, y ¢l ahora se encuentra bien; ti no me dejaras mentir —afiadié con una tierna
mirada.



—~Qracias, Anibal, eres el mejor de los amigos. —Con la mente y el corazon en otro lado, no se
percatd del fogonazo de desilusion en el rostro del hombre, que la queria como a algo mas que su
amiga.

Esa misma noche, Helena contactd al director general de la Casa Hogar para renunciar al
puesto, pero se encontré con la agradable sorpresa de que el doctor Pérez Duarte le dio un
permiso de un mes para que arreglara sus problemas, que ahora mismo se le antojaban todos los
habidos y por haber en el mundo.

Dos horas después, con una pequefia maleta y el alma rota, viajaba junto a Anibal en su auto,
rumbo a Ezeiza, Buenos Aires, donde tomarian el Gltimo vuelo a Paris. Si Dios no disponia otra
cosa, estaria puntual para la cita de mafnana al mediodia.

Didier Fablet, abogado de Margaret, amable se ofrecid a recogerlos en el aeropuerto para
trasladarlos a casa, a pesar de la reticencia de Helena. Solo de recordar que ese habia sido el
hogar de Alonso Rivadeneira y sus padres, hasta que este se marchd a América para expandir sus
empresas y se los llevo con €1, la hacia caminar para atrés. Por algin motivo, que seguro en la cita
conoceria, esa mansion ahora estaba en posesion de su familia.

Grande fue su sorpresa cuando Helena supo que su hermana habia dejado testamento, mismo
que seria leido en unas horas. Anibal y ella apenas tendrian tiempo de darse una ducha antes de
salir para el bufete de abogados. Por la hora del tréfico, calculaba que tardarian una eternidad en
llegar, pero de nueva cuenta Fablet se les adelantd mandando a su chofer a recogerlos con mucha
oportunidad.

—Sefiorita Nelson, me ha pedido el licenciado Fablet que lo disculpe porque la reunion se
tendrd que posponer una hora —dijo la asistente, que bajo a recibirlos en recepcion—. Si me
acompaian, les mostraré un privado donde pueden descansar mientras llega la hora.

—¢Sabe el motivo de la demora? —pregunt6 con el entrecejo arrugado.

—EI vuelo de la otra persona citada para la lectura del testamento se atrasé. ;Les gustaria algo
de beber? —dijo la chica mientras les abria la puerta del reservado y se hacia a un lado para
dejarlos pasar.

—Otra persona? —dijo Helena por toda respuesta. La expresion de su rostro era una gran
incognita—. ;Quién es? —insistid al tiempo que se le hacia mas profunda su arruga entre las
cejas.

—Lo siento, desconozco ese dato —respondio la chica.

—iOh, perdon! —expreso al darse por enterada de que la chica aguardaba por una respuesta—.
Mi acompafiante y yo estamos bien, gracias.

Afligida ante tanta sorpresa e incertidumbre, Helena apenas cruzd dos palabras con Anibal que,
sensible a su estado de dnimo, no la presiond con su charla.

«;Por qué el abogado no me dijo nada de una segunda persona citada?», se preguntd molesta.

—Sefiorita Nelson, por favor, acompafieme. —A la hora exacta, la asistente anuncié por una
hendija de la puerta, luego de llamar.



Con los nervios a flor de piel, Helena se despidi6 de su amigo y sigui6 a la chica por el mismo
corredor de llegada; pero, en vez de proseguir hacia la derecha, doblaron en sentido contrario
hacia una puerta que decia: «Sala de juntasy.

Ni la elegancia sobria del lugar ni la suave musica de fondo lograron apaciguar sus sentidos
magnificados al ciento por uno. Hasta su olfato se habia vuelto loco, pues el aroma en el ambiente
le recordaba...

—La sefiorita Nelson —anuncid la asistente al tiempo que la invitaba a entrar al recinto.

—Ingeniero, ya debes conocer a la sefio...

—Por supuesto que ya nos conocemos. Bonita pinta, Patri... Perdon, Helena. —Se escucho la
voz profunda del tercero en discordia antes de que la recién llegada pudiera enfocarlo.

Si no fuera impropio de una guerrera, Helena se habria desmayado con gusto y hubiera vuelto
en si hasta que tuviera ochenta afios, pero el amor propio y las decenas de preguntas en su cabeza
no le permitieron la salida facil. Aunque su palidez de muerte decia todo lo contario, su cerebro
mand6 una instruccidn y estird la mano para estrechar aquella que se mantenia firme, tendida hacia
ella.

—iAlonso! jQué sorpresa! Crei que seguias en...

—La carcel? Ya ves que no es asi —respondié con una sonrisa que no llegd al azul profundo
de sus ojos.

Como si una descarga magnética se hubiera desatado entre los dos, Alonso y Helena seguian
amarrados fisica y emocionalmente. La mirada inteligente de Fablet, que permanecia de pie a la
cabecera de la gran mesa, no perdia detalle para terminar de armar su rompecabezas.

—Hagan el favor de tomar asiento, que daremos inicio a la lectura del testamento —invitd
cuando empezaron a salir chispas entre los dos.

Por imitacioén, Helena se sentd, pero su cabeza daba vueltas como perinola a preguntas que ni
en suefios podria plantear en voz alta: «;Qué hace aqui? ;Desde cuando sabe que Patricia y ella
son la misma persona? ;Por qué no esta en la carcel? ;Saldré viva de esta salay.

—Siendo las trece treinta horas del dia...

Si Helena hubiera querido hacer memoria de los bienes repartidos, dias después, bien podria
haber muerto en el intento, ya que su mente y su cuerpo solo tuvieron conciencia para el hombre
que, hasta hoy en la mafiana, era parte de su pasado, que se negaba a permanecer en el baul de los
recuerdos. Alonso no solo no parecia derrotado, sino que se presentaba ante ella mas guapo, mas
fuerte, mas seguro de si mismo y visiblemente mas peligroso. Solo hasta que el abogado menciond
los nombres de los nifios fue que atendio a su encomienda con todos los sentidos.

—Y es mi deseo que mis hijos, lan y Diego, permanezcan bajo la tutela de su padrastro, el
sefior Alonso Rivadeneira, y a falta de él, mi media hermana, la seforita Helena Nelson.

Estaba por demas decir que Helena qued6 impactada con la noticia. ;Como era posible que su
hermana hubiera nombrado como tutor de sus hijos al hombre por el que le habia suplicado con
vehemencia que la ayudara a enviar tras las rejas?, jal criminal que tenia amenazada la integridad



fisica de ella y de su familia? Tal vez habia escuchado mal, o ese testamento se habia elaborado
cuando su cufiado ain no se habia convertido en monstruo.

Sin darse ni cuenta, se habia incorporado de su asiento y miraba a uno y a otro mientras
balbuceaba sin atinar a decir una frase completa.

—Sucede algo, sefiorita Nelson? —inquiri6 el abogado, ya de pie, temiendo que ahora si se
desmayara.

—Podemos hablar en privado? —se esforzo en pedir.

—Por supuesto. Ingeniero Rivadeneira, jnos puedes disculpar un momento, por favor? —
solicito Fablet junto a la chica.

—Adelante, tomense todo el tiempo que necesiten. Yo aguardaré aqui por los documentos que
me acreditan como el tutor de mis hijastros —dijo con una sonrisa de suficiencia dirigida a la
palida chica.

A Helena las palabras de Alonso le sonaron a sentencia, y asi se lo hizo saber al abogado su
mirada desconsolada.



Capitulo 13

—Licenciado Fablet, esto debe ser un error —declard Helena, de forma precipitada, apenas
entrar a su oficina.

—¢Por qué lo dice? ;No le parece que los bienes de su hermana hayan pasado a sus sobrinos?
—preguntd mientras sefialaba la silla frente a su escritorio como invitacién para que se sentara,
misma que ella rechaz6 permaneciendo de pie.

—DMe refiero a la ultima clausula —aclar6 pero, al ver que aumentaba la expresion de duda de
Fablet, pregunt6 con impaciencia—: (El testamento fue redactado antes del divorcio o después de
este?

—EI dia en que las partes firmaron de consentimiento —respondi6 el abogado, sin percatarse
de que, con cada nuevo dato, le asestaba un golpe a su precaria estabilidad emocional.

—iNo puede ser! —clamd sacudiendo la cabeza, con rostro de incredulidad—. Alonso fue a la
carcel por infidelidad; hubo pruebas de ello. Ademas, en el juicio debid salir a la luz sus
maltratos fisicos y sus problemas con el alcohol y las drogas. Por todas esas razones, mi hermana
consigui6 el divorcio y la anulacion de la patria potestad compartida sobre sus hijos. —Helena
repitid lo dicho por su hermana, un afo atrés, como una verdad absoluta.

—Hasta donde s¢, la patria potestad ni se menciond en el juicio. Su hermana solicitd el
divorcio y, por voluntad propia, Alonso Rivadeneira le cedio el ochenta por ciento de su parte del
acuerdo prenupcial —aclaré con empatia a pesar de ser el abogado de su difunta hermana—. Por
desgracia, Margaret se dedico a dilapidar la fortuna, y solo quedaron la casa de Francia y la de
Ciudad Lieland —inform6 con tono de reprobacion—. Al cabo de seis meses, después de su
detencion, Alonso pudo comprobar su inocencia; por eso fue absuelto de sus cargos y puesto en
libertad.

—¢Ha dicho «inocente»? —preguntd con voz apagada.

«;Qué clase de broma macabra es esta?», se pregunt6 aturdida y cayé pesadamente sobre la
silla. Con las manos rode6 su cabeza para detener el dolor punzante que amenazaba con hacerla
estallar.

—Se siente bien? ;Quiere que le pida algo de beber? —En dos zancadas, Fablet se puso a su
lado. Estaba tan palida que temia que se desvaneciera.

—Si, por favor, agua estard bien —respondi6 casi en un susurro. Parecia que las fuerzas se le



escapaban.

—Se siente mejor? —quiso saber Fablet luego de cinco minutos, en los que recobrd un tono
mas saludable. Solicito, recogié el vaso de sus temblorosas manos para ponerlo sobre el
escritorio.

—Si, gracias. —Helena sospechaba que nunca mas estaria bien—. Asi que mi hermana se
dedic6 a vivir la vida loca... —Razon6 sin digerir el resto de la informacion.

Con razdn habia terminado mal. «Pobres nifios», se lament6 en silencio. Esa mujer mentirosa,
fraudulenta, sin escripulos ni moral, no parecia la hermana que ella habia conocido.

—Si —respondio el abogado y la rescatd de sus miserables pensamientos, solo para que viera
la enorme piedad en sus ojos oscuros.

—Por favor, digame si se le debe el pago de sus honorarios; me gustaria saldar la cuenta.

—No se preocupe por eso. Alonso Rivadeneira ya se ocupd, asi como de cubrir la colegiatura
del internado de los chicos —agrego con la creencia de que eso la haria sentir mejor—. Ahora, lo
verdaderamente urgente es resolver la situacion de sus sobrinos. En teoria, ellos ignoran la muerte
de su madre; también hay que decidir si seguirdn de internos en Inglaterra o si se irdn con su
padrastro a Estados Unidos.

—En teoria? —De nueva cuenta el cerebro abotagado de Helena se quedo6 con el dato que le
ocasion6 mas ruido.

Por respuesta, el abogado le tendi6é un ejemplar de la prensa que tenia sobre su escritorio. En
primera plana aparecia la nota amarillista del accidente maritimo en el que habian muerto un
famoso empresario inglés de la industria siderurgica y su amante en turno, Margaret Nelson, y
otros nombres también desconocidos para ella.

(Cuantas cosas mas tendria que soportar? Perder a su hermana, el sufrimiento al que se
enfrentarian los nifios, volver a ver a Alonso y enterarse de que tal vez habia sido utilizada por
Margaret para ayudarla a convertirse en millonaria y soltera de un solo golpe.

—Sefiorita Nelson, debemos volver con Rivadeneira —dijo Fablet, quien se puso de pie y la
regreso a lo urgente sin misericordia.

Envejecida cinco afios, Helena se encontraba sentada de nuevo frente al hombre mas tranquilo y
sereno de la historia de la humanidad. En control absoluto de sus emociones, la veia con dos
bloques de hielo por ojos.

—Ha llegado la hora de que se decida el futuro de Ian y Diego —establecio el litigante, a la
cabecera de la mesa de juntas, con un pufio de documentos de los cuales iba apartando los
relacionados con el tema.

—Es preferible que los nifios se queden conmigo —externd Helena con mirada desafiante.

—iDefinitivamente no! —Solo dos palabras, pero lo que dej6 temblando el lugar fue la
determinacion y dureza con las que fueron pronunciadas—. Ellos viviran conmigo en Estados
Unidos. —Alonso pased la mirada de Fablet a los ojos chispeantes de Helena.

—No puedes llevartelos asi. Ellos necesitan de una madre.



—Estds sugiriendo que me case contigo? —EIl atractivo rostro le brindd la sonrisa mas
sardonica de su repertorio.

—iNo digas tonterias! —rechazd con un estremecimiento que supo ocultar con su gesto de
enfado—. Los nifios estaran mejor conmigo, que soy mujer y, ademads, su tia consanguinea. —Cit6
al abogado.

—A la que apenas conocen y no ven desde hace afios —asegurd Alonso como si fuera el duefio
de la verdad.

Seguro Margaret estaba detras de esa mentira, pero ;por qué ocultarle a su esposo de sus visitas
anuales?

—Para tu conocimiento, desde que naci6 Diego, he pasado mis vacaciones atendiéndolos
mientras mi hermana se iba a su retiro espiritual. —De pronto, lo ultimo le sond a falacia, y la
mueca mordaz de su oponente le dio la razon—. Amo profundamente a mis sobrinos y ellos, a mi.
A partir de hoy, prometo cuidarlos y protegerlos hasta que se conviertan en hombres de bien.

—Lo dice una chica de... jveintidos afios? —El calculo fue acertado—. Capaz de cometer
cualquier acto ruin, incluso ilegal, por dinero y quién sabe por qué otros motivos —declard con
rencor.

Mientras la describia segliin su criterio, se puso de pie para acercarse con paso de fiera
hambrienta. El abogado también se levantod, alertado por el giro de los acontecimientos, dispuesto
a intervenir si las cosas se salian de control.

A medio paso de susilla, Alonso se detuvo y la miré desde su altura, desprovisto de la mascara
de frialdad para evidenciarla ptiblicamente sin clemencia.

Helena podia decir algunas cosas a su favor pero, hasta no estar bien segura de que habia sido
engafiada, se mantendria en su puesto de mujer ofendida.

—Ingeniero Rivadeneira, le recuerdo que el tema que nos ocupa es el de los chicos Nelson. Le
pido el favor de que regrese a su asiento para concluir.

—Tienes razon, Fablet. Pido una disculpa. —Alonso volvio a su silla y sonrié con amabilidad.
De nuevo estaba en modo autocontrol—. Basados en la ley, yo poseo la patria potestad de los
ninos; ;es correcto? —Buscd la aprobacion del letrado—. Pues bien, te informo con caracter de
irrevocable que, en cuanto me des los documentos que me acreditan como su tutor, salgo para
Inglaterra a recoger a mis hijastros. —Haciendo caso omiso de los intentos de Helena por quitarle
la palabra, continu6 con su veredicto—. Los llevaré a vivir conmigo a mi domicilio actual en
Estados Unidos. Lo puedes dejar asentado de una vez para la copia que va a la instancia de
gobierno correspondiente. Tt ya cuentas con mi direccion alld. —Dando por terminada la reunion,
se puso de pie y se acomodo la ropa con modos elegantes—. Si no hay otro asunto que tratar, me
espera un jet a Devon.

Con rostro desesperado, Helena se incorpord de su asiento y, sin pensarlo dos veces, siguid
hasta la puerta al hombre que la alejaria para siempre de sus sobrinos.

—ijAlonso! Tenemos que hablar —dijo al tiempo que lo sujetaba del brazo.



—No lo creo —respondi6 el aludido, mirando con desprecio la mano que le quemaba la piel a
través de la tela. Luego, sus ojos sin alma se dirigieron a su rostro.

—Te lo ruego. No lo hagas por mi, hazlo por los nifios —insistio al soltarlo, pues habia
conseguido su atencion.

—Pueden hablar aqui con confianza. Ahora voy a mi oficina a preparar la documentacion —
intervino el abogado para ayudar a la causa de la chica.

—Tienes cinco minutos. Habla ya —dijo Alonso, en cuanto se quedaron a solas, y se dirigi6 a
la ventana, por donde atisbo6 con indiferencia.

Qué¢ dificil era iniciar un debate con semejante contrincante. Alonso Rivadeneira se veia
impenetrable y excelso vestido con su traje gris hecho a mano, como una segunda piel. Habia
ganado volumen, justo donde era necesario. Si un afio atras le habia parecido guapo e interesante,
ahora era como un principe de cuento de hadas. Hermoso, magnifico, pero también era una
montana dificil de escalar. Este Alonso era un hombre desconocido para ella.

—Yo... Yo... —balbuce6 sin encontrar las palabras que le dieran acceso a su endurecido
corazon.

—Te quedan cuatro minutos. —La presiond sin mirarla, porque igual pensaba mandarla al
diablo.

—Eres un cretino.

—Y t0, una zorra mentirosa y sinvergiienza que no deberia estar aqui pidiéndome nada. —
Como en esas competencias de television, en la cabeza de Helena son6 la alarma escandalosa que
le indico «respuesta incorrectay». Alonso se abalanzo sobre ella con furia que derramaba por sus
0jos y por sus manos, que con crueldad la sujetaron por los hombros—. No quiero volver a ver tu
cara, Helena, o Patricia, o como quiera que te llames ahora, y da gracias a Dios que no proceda
legalmente para que te den ti merecido por lo que pasé hace un afio —rugid antes de soltarla y
encaminarse a la salida.

Helena de pronto se vio a si misma como una marioneta sin titiritero; como pudo se mantuvo de
pie. Alonso por fin habia mostrado su ira y su odio sin filtros, pero ella no podia darse por
vencida, se lo debia a los nifios.



Capitulo 14

—IEspera! —grito a toda garganta—. Margaret me pidi6 que la ayudara; ella me asegur6 que
la maltratabas fisica y psicologicamente, que temia por su vida y que la tenias amenazada con
quitarle a los nifios si te denunciaba. —A Helena no le quedé otra que enlodar el recuerdo de su
hermana. Era injusto que cargara con toda la culpa; ademas, esto lo hacia por sus sobrinos, por
ellos haria lo que fuera necesario.

—iMentira! —Alonso se volvid sobre sus pasos para encararla con furia—. En el juicio, ella
declar6 que su propia hermana habia sido la manzana de la discordia en nuestro matrimonio y que
ti misma le facilitaste el video del hotel y otros tantos donde estuvimos juntos.

—Quéee? —Sinti6 que la golpeaban en el vientre una y otra vez con cada palabra que dejaba
en evidencia la traicién de su hermana—. ;Por qué cambio el plan? —Cuando vio la mirada de
odio de Alonso, se percatd de que habia hablado en voz alta—. Espera, por favor, las cosas no
sucedieron asi. Lo juro. —Corrid detras de €l.

—iNo jures porque mas te hundes! —Ile bramé en el rostro—. Para concluir con esta molesta
reunion, te diré algo —dijo mientras se reafirmaba en el piso, listo para asestar la estocada final
—. Desde que me detuvieron, supe que tu habias sido la causante de mi desgracia. Tu hermanita te
vendié a cambio del ochenta por ciento de mi parte. —Alonso veia, con placer, los labios de
Helena moverse como los peces contra el cristal de la pecera que los mantiene cautivos—.
Margaret me dijo que un dia habias llegado a casa para ponerla sobre aviso de mis infidelidades
y, no conforme con eso, un mes después le habias entregado las cintas incriminatorias. Logico,
(no? Esa era la prueba irrefutable de que le habia sido infiel con cuanta mujer se me ponia
enfrente, segiin tus propias palabras. ;Lo hiciste por buena hermana? No, querias mucho dinero.
—Aturdida con la metralla de mentiras, Helena daba pasos hacia atras rumbo a la salida, pero
Alonso la detuvo de un brazo—. Avida de venganza por mis supuestas infidelidades —continu6
sin clemencia—, Margaret decidié hacerte caso y me refundié en la carcel. —La mirada azul
destilaba amargura—. Perdi a mi familia, mi posicion, mi libertad y fui humillado publicamente.
—E]l quejido de dolor de su presa lo regres6 al ahora para soltarla con gesto de repudio.

—Todo eso es mentira. Yo nunca recibi un centavo de Margaret y tengo manera de probarlo —
declar6 mientras se tallaba la lastimada piel.

—Ella me advirtié que, si nos volviamos a ver, tratarias de demostrar tu inocencia; por eso



contraté a un experto para que rastreara la cuenta a donde se habia enviado mi dinero, y resultd
que estaba a tu nombre —compartié ufano—. También me dijo de las cosas terribles que habias
hecho en el pasado, movida por tus eternos celos y tu envidia hacia ella. —Helena trastabilld
debilitada y busc6d donde sentarse, pero Alonso creyd que huia de nuevo y la sujetd de los
hombros con fiereza—. Me contdé como te habias enredado con su primer esposo y no habias
descansado hasta llevar su matrimonio a la ruina, igual que el mio. Entonces, entendi por qué
nunca visitabas a los chicos; las hermanas Nelson estaban distanciadas. —Entrecerré los ojos al
tiempo que hacia memoria—. En casa no se hablaba nunca de ti; no habia fotografias, excepto una
de cuando estabas demasiado joven para ser tan perversa —concluyd casi con asco, y la volvié a
liberar de su doloroso amarre.

—Si... Qué facil salid la operacion. —Con un Ultimo destello de la guerrera que habia en ella,
la chica rompi6 el silencio—. Sumas dos mas dos, y resulta que «Helena es la culpable de todo»,
pero ;por qué no habias sabido nada de eso desde antes? ;Qué me dices de los problemas que
estaban pasando t1 y ella? ;Qué hacias siempre de viaje, en lugar de estar con tu familia en casa
tratando de resolverlos? —Helena no par¢ hasta que le regreso la bola.

—Tu hermana nunca hablaba mal de nadie y, en cuanto a nuestra relacion, estdbamos pasando
por la clasica crisis matrimonial después de nuestro tercer afio de casados.

—¢Asi que lo de ustedes era un matrimonio normal con momentos buenos y malos? —
Inconsciente de sus movimientos, se acercaba con pequefios pasos. Era su su turno y debia de
encontrar la forma de resquebrajar la muralla de mentiras en su contra—. jPor qué te enredaste
conmigo? —preguntod, tan de repente, que Alonso parpadeod nervioso.

—Supongo que por el mismo motivo que lo hacen todos los hombres. —Parecia querer
marearla con tanta palabreria hasta que confes6—. Llegaste toda bella, inocente y desprotegida en
el momento mas vulnerable de mi vida, y yo, como un estipido, cai en tus mentiras.

Qué cruel era su realidad. Por algiin absurdo motivo, muchas veces Helena habia sentido que
habia compartido con Alonso algo mas que lujuria. El dolor en su corazon era intenso, ocasionado
por el mismo hombre considerado, dulce y apasionado del pasado.

—iRodolfo! —Como un destello en su memoria, apareci6 el recuerdo del otro complice de su
hermana.

—¢Rodolfo? ;Quién es ese? —Alonso tenia toda su atencion; intuia que se iba a enterar de algo
que no le gustaria escuchar.

—No es nadie —reculd. Al nuevo Alonso lo creia capaz de moler al sujeto a golpes, por
participar en su destruccion, o de refundirlo en la carcel. Rodolfo era su tinico testigo en el
engafio tramado por su hermana, y lo debia proteger hasta hacerlo confesar.

—Habla, Helena, no estds en posicion de ocultarme nada —advirtio—. Es mas, he cambiado de
opinion, quiero oir tu version de los hechos —declaré con mirada suspicaz.

—Lo tnico que quieres es utilizar mi verdad para voltearla a tu conveniencia; no tienes ninguna
intencién de darme una oportunidad de probarte que yo también fui victima de mi hermana. —



Valiente, se abrid a pesar de temer su reaccion.

—Tienes toda la razén; me importa una mierda lo que digas, pienses o sientas —soltd con ojos
como cuchillos afilados—. Y te advierto que no insistas en el tema. Estoy a punto de olvidar que
soy un caballero y de tratarte como lo que eres: una zorra envidiosa y chapucera a la que estoy
obligado a soportar, pero no por mucho tiempo.

—Alonso, jpor favor!, dame una oportunidad. Haré lo que sea para demostrarte que lo que digo
es verdad. —En su mente planed contratar una empresa investigadora para encontrar a Rodolfo y,
cuando su inocencia estuviera probada, volveria a la carga para solicitar la custodia de sus
sobrinos.

Repentinamente el atractivo rostro cambié de expresion; Helena juraria que vio cruzar la
maldad por los ojos celestes. La sonrisa de lado, que conocia tan bien, aparecio para borrar toda
impresion.

—Qué tanto estas dispuesta a hacer, Helena?

—Conseguir¢ las pruebas de mi inocencia...

—Cuanto tiempo calculas que te llevard eso? —la interrumpio.

«El muy cretino solo se estd mofando de mi», pens6 con rabia.

—Tienes razon: no tiene caso continuar esta conversacion. No piensas darme una tregua, ;no es
asi?

—Has acertado —convino sin una pisca de pena por su dolor.

—¢Por lo menos me vas a permitir estar presente cuando vayas por los nifios? —Vio venir su
negativa y se apresurd a agregar—: Vas a necesitar de mi ayuda cuando les des la terrible noticia.

—De acuerdo, pero te advierto que no otorgaré mas concesiones. Después de verlos te quiero
lejos de nuestras vidas.

Calladamente, Helena sali6 para dirigirse al reservado donde aguardaba Anibal; Alonso fue al
despacho del abogado por sus documentos, como si acabara de comprar un auto. Acordaron que
en dos horas se verian en el aeropuerto.

El destino y sus bromas crueles los hizo coincidir a todos en la sala de espera. Alonso, entonces,
se percato de que Helena no iba sola y de que ella y su acompafante iban a recoger su equipaje al
que habia sido su antiguo hogar.

—No te molestes, Fablet —dijo al abogado cuando ofrecio su chofer y su auto para llevar a la
pareja—. Voy para el mismo rumbo, tengo algunas cosas que recoger ahi. —Su tono dejo claro
que no habia otra opcion.

Helena fue «obligaday a sentarse del lado del copiloto, pero guardé un hermético silencio que a
Anibal seguro le estaba extrafiando; no sabia gran cosa de la situacion. Era necesaria la confesion
de un pasado que habia vuelto para torturarla si queria que pasaran al siguiente nivel.



—Tengo que hablar contigo un minuto, ahora —dijo Alonso, quien la retuvo de la mufieca antes
de que su acompanante le abriera la puerta del vehiculo para ayudarla a bajar.

La mirada azul y la miel se quedaron cautivas; el aire frio del exterior, al colarse adentro, les
hizo recordar que no estaban solos.

Helena sali6 del auto y se colgd del brazo de Anibal con toda intencion de camino a la entrada
—: Querido, por favor, adeldntate mientras cruzo dos palabras con el sefior Rivadeneira —pidio
con ternura al cruzar el umbral.

—Por supuesto que el permiso de viajar a Inglaterra no se extiende a tu acompafiante, asi que
tendras que despedirlo en este momento —declar6 Alonso en tono airado apenas se quedaron a
solas.

—Esta bien, ti eres el que manda ahora. Mi «prometido» se quedard en un hotel hasta mi
regreso —consintid Helena ocultando el cansancio por su actitud prepotente. Por ahora no podia
hacer mas.

Anibal no era tonto, sospechaba que ahi pasaba algo, aunque aceptd gustoso la propuesta de
Helena; estaba dando un gran paso pidiéndole que aguardara su regreso.

Alrededor de una hora después, los tres salieron de la residencia. Helena y Alonso, rumbo al
aeropuerto, y Anibal, al hotel mas lujoso de la zona para que le sirviera de marco a su declaracion
de amor.



Capitulo 15

Helena iba de sorpresa en sorpresa. Al llegar al aeropuerto, luego de la revision de rutina, en
lugar de dirigirse a la sala de espera, Alonso la guio a la pista de aterrizaje donde aguardaba su
jet privado. ;Qué mas le deparaba el destino en las préximas horas? Aunque el viaje seria corto,
lo aprovecharia para pedirle a Dios un milagro que hiciera cambiar de opinion al endurecido
hombre.

El internado contaba con un pequefio aeropuerto, donde aterrizaron sin contratiempos, y casi al
instante estuvieron en presencia de la directora del mismo para que Alonso la pusiera en
antecedentes de los planes futuros de los nifios.

Después de una hora de didlogo y de cumplir con el papeleo, fueron conducidos a la salita
donde se llevaria a cabo el encuentro.

Ian y Diego aparecieron en la puerta acompafiados de una amable asistente que los hizo ingresar
a la habitacion.

—iTia Lena!

—iPapa!

Los pequefios gritaron en coro, con las caritas repletas de felicidad, sin sospechar la amarga
noticia que los esperaba.

Ya que pudieron calmar su algarabia, Alonso acomodo a los nifios en el sillon, en medio de €l y
Helena.

—Hijos, debemos hablar de algo muy triste que...

—¢De lo que le pasé a mama? —Diego hablé con voz quebrada y dejé impactados a los
adultos.

—Ya lo saben? ;Quién se los cont6? ;Como se enteraron? —Helena y Alonso se hacian
segunda tratando de saber a fondo la situacion.

—Robert me lo dijo; su tio era el duefio del barquito. También me contd que su mama dijo que
mi mamita habia tenido la culpa y que era una perra sucia y...

Helena no dejé que terminara. Apretd a Diego contra su pecho y le dio todo el consuelo y amor
que tenia reservado para ellos.

—Extrafiaré a mama, pero también estoy feliz de que esté en el cielo con mi otro papa, que la
cuidara bien. Ya no sentira que esta cansada de cuidarnos porque ahora nos cuidaran ustedes —



declar6 entre sollozos al tiempo que se dirigia, primero, a la tia y, luego, a su padrastro—. Ahora
ti serds nuestra mama y Alonso volverd a ser nuestro papa —arregl6 con la inocencia propia de
un nifio.

Las miradas de Helena y Alonso se cruzaron de forma inevitable. La de ella, con una peticion
silenciosa; la de él, claramente desconcertada.

Ian lloraba inconsolable: Alonso lo tom6 en brazos y lo sentd en su regazo.

—Hijos, mafiana saldremos para Estados Unidos; es ahi donde viviremos los tres a partir de
ahora. Tia Helena no puede venir con nosotros, ella tiene su propia vida en otro lugar lejos de ahi,
pero podran mantenerse en contacto todo lo que quieran.

—iNo, papito, por favor! jConvence a tia Lena de que nos acompafie! —rogd Diego con la
carita descompuesta—. Ella siempre dice que nos adora. ;Verdad, tia?, ;verdad que nos amas
mucho? —le pregunté mientras le rodeaba la cara con sus manitas—. Ella nos cuida muy bien; mi
mama siempre lo decia. —Diego se habia puesto de pie y lo tenia sujeto por las solapas de su fina
chaqueta.

—Tranquilos, nifios. Yo los seguiré amando igual, donde quiera que estén, y les prometo que
diario hablaremos por teléfono y, a lo mejor, las proximas vacaciones de verano, papa Alonso
permite que la pasen conmigo. —Con ojos suplicantes le pidi6 en silencio que no la desmintiera.

Con la madurez propia de quien no ha tenido la vida fécil, los nifios permanecieron tristes y
callados, solo respondiendo con monosilabas a las preguntas de los adultos. Dos horas después,
con certificados de estudios en regla y equipaje, Helena, Alonso y los nifios se dirigieron al centro
de la ciudad a pasar la noche en un hotel; a primera hora de la mafiana, partiria cada quien a su
destino final.

Alonso rent6 una suite con dos habitaciones para que los nifios pudieran convivir con tia Lena
antes de partir. Luego de la cena «en familiay, ella les contd cuentos y los arropd. Ya no lloraban,
dormian tranquilos, mientras que ella, con el corazdn partido, resolvid partir en medio de la noche
para evitarles una triste despedida; asi se lo hizo saber a Alonso mediante una nota que dejo sobre
la cama.

Llegando a Paris, a Helena la esperaba otro panorama: un Anibal amoroso y tierno y su
declaracion. Como si fuera una tabla de salvacion, ella lo aceptd. Finalmente, la ciudad del amor
habia cumplido con su cometido.

Al regreso a casa retomd la rutina de trabajo con ahinco; eso le permitia distraer su mente de los
nifios y de Alonso. Por las tardes, al final de la jornada, era Anibal el que se encargaba de
entretenerla con su entusiasmo y encanto, pero no todo era tan facil. Cuando llegaba la hora de
estar a solas, en su departamento, le daba rienda suelta a su tristeza y preocupacion por el
bienestar de sus sobrinos. Todavia le asaltaban las dudas de si Alonso habia sido una victima
inocente de la mente maquiavélica de una hermana desconocida para ella.



Con la prudencia que la caracterizaba, Betty llam6 para darle el pésame pasados unos dias vy,
luego de que le comentd que sus sobrinos se habian quedado bajo la custodia de Alonso
Rivadeneira, la sorprendi6 con la pregunta de por qué se la habian dado a un expresidiario. Se le
olvidaba que el hombre era conocido en muchas partes del mundo. Solo a donde vivia ella no
llegod noticia alguna de su encarcelamiento y liberacion.

—Princesa, (como amanecio6 la melancolia ahora? —susurré una voz amable que la sac6 de sus
lugubres recuerdos.

—Igual que ayer, Anibal. No logro hacerme a la idea de que nunca volveré a ver a lany a
Diego. —Esa era la llamada de rutina que Anibal le hacia todas las mafianas para desearle feliz
dia.

—Cuando me contarads que fue lo que pas6 entre ti y el esposo de tu hermana? Tal vez,
entonces, logre entender tanta crueldad de su parte —dijo con evidente impotencia.

Helena habia resuelto mantener en silencio su secreto hasta que apareciera la Ginica persona que
podia aclararlo todo. Diario rezaba porque pronto recibiera noticias del paradero de Rodolfo,
aunque estaba consciente de que, con la poca informacién proporcionada a la compaiiia
investigadora, eso podia llevarse mucho tiempo o no suceder.

—Querida, ;sigues ahi?

—Si, Anibal —suspir6—. Lo siento, debo dejarte; me estan voceando de la sala de urgencias.
—De nuevo pudo zafarse de dar mas explicaciones.

—Te veo a la noche, carino. Pasatela bien, jquieres?

—Tu también.

Helena se sentia miserable con Anibal porque se daba cuenta de que no lo queria ni la mitad de
lo que la amaba ¢l; por mas que se esforzaba, sus sentimientos eran algo que no podia condicionar
ni cambiar.

Los dias pasaban inexorables. Habia transcurrido un mes de que habia visto a sus sobrinos, y no
conseguia calmar la ansiedad que le provocaba el no saber como se encontraban. Su mente
recreaba escenas terribles acerca de ellos y, aunque se regafaba por su comportamiento
psicopata, las cosas no mejoraban dentro de su cabeza. Al paso que iban las investigaciones,
moriria de la angustia antes de probar su inocencia.



Capitulo 16

Una noche, cuando estaba a punto de acostarse, agotada de otra larga jornada en la pequefia
clinica de la Casa Hogar, su teléfono movil empezod a timbrar.

—iDios! Que no vaya a ser que el abuelo empeoré. ;Diga?

—Helena, habla Alonso. Acabo de enviar el avidon para recogerte; te necesito con los nifios
cuanto antes.

—Qué pasa con ellos? ;Estdn enfermos? —preguntd alarmada—. ;Ya los vio un médico?
(Estan comiendo bien? jPor Dios, contesta algo! —exigié mientras caminaba de un lado para otro
como fiera enjaulada.

—Si te calmas y me dejas hablar, lo haré —puntualiz6. Esperd por un breve instante y, ante el
silencio del otro lado, prosiguio—: Los nifios han estado enfermos, pero ya van de salida; el resto
te lo contaré cuando estés en casa. Ve haciendo tu maleta, que el piloto no tardara en llamarte para
avisarte de su llegada. Te veo mas tarde.

—iNo cuelgues! jAlonso!, jAlonso! —gritdé desesperada—. jMaldito cretino! Qué ganas de
mandarte al diablo —mascullo6.

Estaba tan molesta que no se habia percatado de que sus oraciones habian sido escuchadas ni de
que en breve veria a sus sobrinos.

Tiempo después, mientras batallaba para cerrar la maleta, el timbre del teléfono interrumpi6 una
nueva andanada de insultos para su excuiiado.

—Alonso...

—Buenas noches, soy Alberto Villasefor, el piloto de Alonso Rivadeneira. —Se escucho una
voz amable del otro lado de la linea.

—Digame, sefior Villasefior —respondi6 apremiante.

—En hora y media estaré aterrizando en el aeropuerto de la capital. He mandado un auto para
que la recoja en su departamento; ya no debe tardar. —Como si el hombre fuera el portador de las
noticias, en ese momento sono el timbre de la puerta de entrada—. Espero verla pronto —dijo a
modo de despedida.

—Yo también. Gracias.



Eran las diez de la noche cuando el auto en el que viajaba aparcd junto al hangar de los jets
privados. Apenas poner los pies sobre el asfalto, un hombre joven, con uniforme de piloto, se
acerco a ella.

—Alberto? —pregunt6 ansiosa.

—A sus Ordenes, seflorita Nelson. Permitame su equipaje, por favor. —Luego de saludarla
tocando la visera de su gorra, tom6 de sus manos el asa de la maleta.

—~Gracias. —Helena le hablé a la ancha espalda, pues el hombre ya habia emprendido la
caminata a la nave—. Si no te importa, me gustaria que me llamaras Helena —invitd
emparejandose. —E] piloto le regal6 una brillante sonrisa.

—Y tu, Alberto, por favor —respondi6 al tiempo que le tendia la mano para que subiera la
escalinata.

Ya adentro, le present6 a César, el copiloto, y se disculp6 por la ausencia de la azafata que, por lo
intempestivo del viaje, no se pudo incorporar.

Cual seria su sorpresa, una vez que habian alcanzado la altura maxima, el piloto aparecid en
escena con una charola de refrescos y bocadillos.

—Espero que todo sea de tu agrado —coment6 y se sent6 a su lado. Del compartimento sacé la
mesita y sirvié dos porciones exactas para ella y para él.

Por visitas espaciadas a su sitio, fue como Helena se enterd de que Alberto Villasefior era uno
de los pocos amigos de Alonso —el segundo mejor amigo, para ser exactos—, y de otras tantas
cosas acerca de sus gustos y aficiones que le indicaron que tenian mucho en comun. ;De qué le
servia eso? «Tal vez, de nada», se dijo mientras trituraba otra servilleta de papel sobre su regazo
y miraba por la ventana.

La sencillez y la buena conversacion de Alberto la ayudaron a que las diez horas de vuelo se le
hicieran mas cortas. El problema fue cuando a ella le toco hablar de si; por la mirada verde
esmeralda, pudo constatar que ¢l conocia toda la historia. De suerte que no fue necesario
revolcarse en su vergiienza, porque en ese momento se escuchd la voz de César, por el altavoz,
que avisaba del proximo aterrizaje. Alberto se despidid, pues era el responsable de la maniobra.

Como un mal presagio, la oscuridad de la noche la acompafiaba a donde iba, o tal vez solo se
trataba de la diferencia de horario. Su reloj marcaba las cuatro de la mafiana. Durante el vuelo
tuvo la precaucion de ajustarlo para no andar con enredos.

César la ayudd a desembarcar y arrastr6 su maleta, por el asfalto mojado, hacia los autos
aparcados junto al hangar.

—Alonso me pidié que te lleve a casa. El no pudo venir porque esti atendiendo un asunto
urgente —declard Alberto, sofocado por la carrera para alcanzarlos.



—Los nifos...

—Negocios —agregd parco.

—Claro —comento. «Es la mejor hora para eso», se dijo con sarcasmo.

Una llovizna ligera se soltd sobre ellos. Tomandola del brazo, el piloto la instd a correr hacia
su auto, un hermoso Ferrari negro. Los esperaba media hora de camino, y Helena no pensaba
pasarlo envuelta en un incomodo silencio.

—Alberto... —Paus6 en busca de las palabras—. S¢é que lo que te voy a pedir es muy
complicado, pero te ruego que no me juzgues tan duramente.

—Yo no...

—En verdad lo entiendo —lo interrumpi6 con la mano en alto— pero, aunque todo me sefala,
estoy esforzdndome por demostrar que yo también he sido una victima de las circunstancias.

—Por mi no te preocupes, Helena —dijo mirdndola con brevedad—. Me imagino que ya tienes
bastantes problemas con mi amigo.

Luego de la aclaracion, la empatia regresé entre ellos.

—ILa famosa ciudad de San Francisco... —coment6é Helena en cuanto el ligero auto se adentr6
en las calles, con bastante trafico a pesar de la hora—. {Es preciosa! —dijo fascinada ante los
altos edificios y las coloridas luces de los escaparates de las firmas famosas, que pasaban veloces
por su ventanilla.

—¢Nunca habias venido? —pregunt6 Alberto con mirada de orgullo.

—No. ;Eres de aqui? —quiso saber.

—No, yo naci en Arizona, pero desde muy pequeiio me trajeron a vivir aca. /T de donde eres?

—Soy ciudadana del mundo. Mi padre era diplomatico inglés, asi que a mi madre y a mi nos
trajo viajando de un lado para otro, hasta que me rebelé y me independicé de ellos para irme a
estudiar enfermeria a Espafia.

—Entonces, jeres una chica con agallas? Me gustan las mujeres asi. —Sonrid y le guiiié un ojo.

—Pues, gracias —respondid ruborizada. Eso también le gustd a Alberto.

—iWow! —expres6 Helena, diez minutos después, cuando el vehiculo se internd en un camino
bordeado de arboles centenarios que los llevo al acceso a la propiedad.

Su mandibula termin6 de caer al visualizar la fachada de la residencia, iluminada con luces que
nacian desde la tierra, rodeada de verdes pastos, arboles y plantas bien recortadas. «;Que no es
esta la Casa Blanca?», se pregunt6 sorprendida.

El Ferrari se detuvo frente a la escalinata de la entrada; de inmediato aparecié un hombre
vestido de negro que se acerco a abrirle la puerta y, luego de darles la bienvenida, se dirigio al
portaequipaje.

—Helena —dijo Alberto mientras tomaba sus manos—, a riesgo de perder la cabeza por el
sable de Alonso, me pongo a la orden para lo que se te ofrezca. —Aunque amaba a su amigo, algo



le decia que la chica era sincera y auténtica.

—Gracias por todo, Alberto. —Se puso en la punta de sus pies y beso sus mejillas.

—FEl sefior la espera, sefiorita Nelson —dijo el mayordomo entonces.

Helena casi sonrie cuando, al pasar por el salon principal, observéd un escudo cruzado por dos
hermosos sables de empufiadura de oro y pedreria sobre una gran chimenea.

Eso fue lo poco que pudo apreciar entre el paso ligero del sirviente y sus nervios, que le
estaban provocando un agudo dolor estomacal.

El hombre se detuvo frente a una pesada puerta de madera maciza, que tocd con firmeza.

—Pase. —Se escucho la imperante voz, que conocia tan bien, del otro lado.

—La sefiorita Nelson —anunci6 el mayordomo con pompa al dejarla pasar.

—Gracias, John, puede retirarse.

Cuando Helena se adapto a la blanca luz del interior, localizé a Alonso frente a una alta ventana
por donde se veia el camino de acceso principal.

—No te preguntaré qué tal estuvo tu viaje, porque es obvio que te la pasaste muy bien en
compafiia de Alberto —habl6 masticando las palabras al tiempo que se giraba—. Te advierto que
no permitiré que lo envuelvas con tus embustes —concluy6 a un paso de ella.

«jVayal, qué recibimiento», se dijo Helena mientras miraba la rabia en los ojos de cielo.

—¢Coémo estan mis sobrinos? Quiero verlos —establecid alzando la barbilla.

—Primero tenemos que hablar. —Con gesto refinado la invit6 a tomar asiento en un sillon que
hacia juego con la preciosa sala en medio del estudio.

—¢Estan bien? —insistid con la boca seca, mientras lo observaba ocupar el sillon frente a ella.
Sin apuro, cruzod sus largas piernas antes de mirarla.

—Gustas beber algo?

—No, gracias. Por favor, necesito...

—En cuanto hable contigo, los veras. Falta poco para que los despierten para sus clases de la
mafiana —la interrumpid mientras miraba su reloj de pulsera. Luego procedi6 a sacar una cajita
metalica del interior de su fina chaqueta y extrajo un cigarrillo, al que le dio una potente aspirada,
al encenderlo, para ensimismarse en la vision del humo que flotaba entre ellos. «;Desde cuando
fuma?», se preguntd Helena—. A partir de que llegaron a Estados Unidos, los nifios han estado
enfermandose de cuanto virus existe en el pais; diferentes médicos han observado su caso y no han
encontrado explicacion para sus males, hasta que hablé con mi amigo, el doctor Cézares. —Con
toda intencion hizo una pausa; Helena no lo decepciond cuando elevd una ceja al escuchar el
conocido nombre—. Es que se toco la posibilidad de que el estado animico de los nifios pudiera
estar propiciando la situacion. —Le hablaba con la deferencia que seguro utilizaba con el mesero
de su bar preferido, amable y distante—. Cazares, ademas de recomendarme a un reconocido
psiquiatra infantil, no se equivoco. El doctor Dolovan, su médico, les diagnosticd trastornos de
humor. —Al ver el intento de Helena por hablar, levanté la mano—. Déjame terminar, por favor
—pidid con tono autoritario, dificil de ignorar—. Los nifios sufren depresion.



Alonso hizo una pausa al mirar a la chica palidecer. Aunque no confiaba en ella, su
preocupacion parecia genuina.

—ILuego de las entrevistas clinicas, donde se aplicaron diferentes técnicas con los nifios, por
separado y conmigo, el psiquiatra concluyd en que es necesaria la informacion que ti puedas
aportar al caso. Ahora los chicos se encuentran medicados, pero falta iniciar con las
psicoterapias. Dolovan insiste en que eres pieza clave en su recuperacion —termind a
regafiadientes.

La primera reaccion de «tia Lenax» fue brincar de gusto, cosa que no hizo. «Pobre de mis nifios,
que han tenido que enfermarse para que los pueda recuperary», pensé desinflada.

—¢Eso quiere decir que me los puedo llevar a casa? —se aventurd a preguntar.

—iPor supuesto que no! —ladré Alonso y abandon6 su postura cémoda, tenso como una flecha
a punto de ser disparada—. El hecho de que estés aqui no significa que haya cambiado mi forma
de pensar; lo que el médico sugiere es que pases una temporada con los nifios en casa. Tu estadia
aqui depende de su evolucion —aclar6 con frialdad.

Su mirada la retaba a que se negara y diera la media vuelta, pero no le daria ese gusto, aunque
se sintiera como un objeto desechable. Optimista pensé que, si todo resultaba bien, tendria esa
oportunidad de demostrar su inocencia y renegociar la tutela de los nifios.

—Qué dices? —presiond con mirada diabodlica.

—Que si. Los nifos son lo primero para mi y, si he de convivir con el mismisimo demonio para
que ellos mejoren, asi serd —declar6 si amilanarse. Le demostraria de qué estaba hecha la tia
Lena.

Incapaz de seguir sosteniendo su penetrante mirada, se levantd para acercarse a la ventana.
Afuera se encontraban tres hombres que empezaban su dia laboral en el mantenimiento del bello
jardin. «Qué rapido se ha recuperado Alonso de su estado financiero», se dijo ante la opulencia
que la rodeaba.

—Espero que no estés refiriéndote a mi —dijo una sugestiva voz a su oido.

Helena pegd un brinco involuntario, no escuchd a Alonso acercarse. Ignorando la pregunta, se
alejo un pasé y se volvio hacia €l.

—~Una vez que vea a los nifios, debo volver a Chascomus para...

—iNi pensarlo! ;Como crees que repercutiria en su &nimo verte marchar de inmediato? Eso no
lo puedo permitir; tendras que valerte del teléfono para resolver tus cosas —interrumpi6 con el
rostro ofuscado.

Valiente, Helena recibi6 el feroz aliento azotar, con cada palabra, su cara. La mirada de cielo
siguid el movimiento de su flequillo cuando se soltd del amarre para caerle sobre uno de sus o0jos.
Hubiera jurado que esa mano que se detuvo, a medio pecho, habia tenido la intenciéon de
acomodarlo.

«Ni suefies», se dijo realista. Lo que ahi habia era un hombre autoritario, exigente y duro; asi
era el nuevo Alonso con el que tendria que tratar. jAy! Qué ganas de machacarle un pie con su



tacon, agarrar a sus sobrinos y huir, pero eso y mas tendria que tolerar en beneficio de dos
criaturas inocentes que ya habian sufrido demasiado en su corta vida.

—Los nifios no saben que venias, asi que te puedes regresar de igual manera —confi6 con
malicia, como la serpiente del Edén. Luego de unos segundos de silencio, la mird con
aburrimiento antes de encaminarse a su escritorio.

Insufrible pero bello: eso era lo unico en lo que podia pensar Helena al mirar a Alonso
alejarse. El muy maldito se veia divino vestido de forma informal, al estilo de Norteamérica, con
una entallada camiseta deportiva y unos vaqueros ajustados a su trasero y a sus muslos, lo que
resaltaba sus excelentes atributos. Un escalofrio le recorrié la columna vertebral al recordar su
formidable cuerpo desnudo sobre ella. Sin poder evitarlo se sonrojo, y eso fue motivo de otra
mirada maliciosa del sujeto, que casi la agarra babeando.

—Bien. Haré¢ esa llamada —resolvid.

—Adelante —respondid el muy cretino sin la menor intencion de darle privacidad.

Desde su celular, Helena marc6 el nimero de Laura, su compafiera de trabajo y amiga mas
allegada, pero no hubo buena sefial, y no le qued6é mas remedio que usar el teléfono fijo, sobre el
escritorio, a escaso medio metro del intimidante sujeto, que con descaro se puso comodo, como si
hubiera empezado la funcién en el cine. Para su mala suerte, su amiga no respondid; seguro iba de
camino a la Casa Hogar. Eso solo le dejo una opcidn: Anibal.



Capitulo 17

—Buenos dias, querido. ;|No soy inoportuna...? —salud6 Helena con entusiasmo, como si €so
le fuera a servir para lo que seguia a continuacion—. La verdad, necesito hablar contigo de algo
importante... No, yo estoy bien; se trata de mis sobrinos. —Incémoda por la presencia de Alonso,
se volvid de espaldas; casi le aventd con la bocina al escuchar su risa burlesca—. Anibal, estoy
en Estados Unidos...

Luego de los tira y afloja, Helena pudo concluir la llamada, no sin antes dar un informe
detallado a su novio para que se quedara tranquilo. También consiguid que intercediera ante su
jefe por suabandono intempestivo; aunque, segin ella, atin estaba vigente su permiso de trabajo.

—Y para cuando la boda? —preguntd Alonso, de pie junto a ella.

—No hemos fijado la fecha —respondi6 luego de una inspiracidn, como preparandose para la
batalla.

—Tunoviecito sabe la clase de mujer que eres? —susurr6 en su oreja al tiempo que tomaba un
mechon de su pelo, que ya le llegaba al hombro, libre de tintes.

(Qué embrujo o hechizo habia conjurado su difunta hermana para haberla convencido de
meterse con Alonso? jPor qué un afio atrds no habia visto lo que ahora veia?: a un tipo fuerte,
poderoso y amenazante. Ciertamente Margaret siempre se lo habia dicho, aunque con ella éI nunca
se habia manifestado asi.

—Si lo que quieres saber es si le conté lo sucedido contigo, hace un afio, la respuesta es «Noy.
Cuando te pueda demostrar que yo también fui una victima, se lo diré a ¢l y a todo el mundo si es
necesario —respondid sin amilanarse.

—Qu¢ facil seria para mi castigarte por aquello; ahora estds por completo a mi merced. —
Alonso la tenia sujeta por el cuello y poco a poco iba aumentando la presion de sus dedos.

—NMe temo que tendras que esperar a que primero solucionemos el problema de salud de los
nifos —declard con valentia.

—Ya veo que no te asustas ficilmente. —Con su mano libre, la sujetd por la espalda baja para
pegarla a él.

—EI que nada debe nada teme —establecio con el rostro en alto y con las manos sobre el pecho
de acero para mantener un poco de distancia, pero ya empezaban a dolerle las mufiecas por el
esfuerzo—. Me gustaria ver a mis sobrinos ahora.



Si las miradas mataran, Helena tendria una hora de fallecida, que, dadas las circunstancias, no
estaria tan mal, pero se tuvo que conformar con la retahila de maldiciones y amenazas, en su
honor, de los bellos ojos, ahora de un azul hostigador.

Con un rechinido de dientes, Alonso la liberd y consultd de nuevo la hora en su reloj.

—Acompéafiame a su estancia; daré instrucciones para que lleven a los nifios antes de que tomen
el desayuno. Sus clases inician a las siete —informé como si no acabara de amenazarla, mientras
ella qued¢ aturdida y temblorosa.

Helena sigui6 a Alonso por medio piso de la planta baja. Por demas estaba decir que cada pieza
que atravesaban estaba de igual forma amueblada, con gusto excelso. Aunque inmensa y elegante,
en esa casa se sentia calor de hogar, pero lo que se llevo las palmas fue «la estancia», que mas
bien parecia una pista de aterrizaje llena de juguetes y muebles tamafio pequefio. Era el espacio
donde los nifios jugaban y aprendian.

—Por favor, toma asiento —invitd «el anfitrién», indicandole el juego de sillones miniatura,
con una sonrisa de «a ver como lo hacesy—. ;Te gustaria tomar algo mientras vienen los nifios?
—ofrecio desde su altura. Era obvio que no pensaba someter sus largas piernas al suplicio.

—Un café negro. —Como un latigazo a su memoria, llego el dia en que se habia burlado de ella
por ser tan comelona.

Alonso tomo el interfono y pidio café y panecillos, y aprovechd para indicar que sirvieran el
desayuno para cuatro personas en la terraza principal, a la hora de siempre.

—Si me disculpas, debo hacer una 1lamada urgente —dijo una vez que llego el servicio.

A solas, Helena aprovecho para llamar al investigador privado. Para su buena suerte, si entro la
lamada.

—Seiior Ford, le habla Helena Nelson...

—(Como se encuentra ahora, sefiorita Nelson?

—Ansiosa de recibir noticias.

—Seguimos sin dar con su paradero, pero...

—¢Y el nimero de celular que le proporcioné? —interrumpi6 con impaciencia.

—No existe.

—iClaro! Es de lo primero que se deshacen...

—En efecto. Pero que eso no la preocupe; daremos con ese malnacido.

—Involucre mas personal en la bisqueda y no repare en gastos.

—Como usted diga.

—Espero noticias suyas pronto —dijo como despedida.

«Y si Rodolfo nunca aparece ? ;Coémo haré para demostrar mi inocencia?», se preguntd
atormentada. Tendria que contemplar esa posibilidad para ver otra solucion o para despedirse
definitivamente de sus sobrinos.



El timbre de sumovil empez6 a sonar y por un instante pensé en Ford. La pantalla le revel6 que
se trataba de Anibal. Este le hablaba para informarle que su permiso de trabajo seguia en pie y
que su jefe le deseaba pronta recuperacion para sus sobrinos. Por supuesto que quiso saber mas,
pero aun no era el momento de hablar.

—Yo también te quiero —comenté6 como despedida, mientras en su rostro permanecia una
sonrisa tierna. Eso era lo inico que Anibal le despertaba, pero no perdia las esperanzas de
enamorarse de ¢l por todos sus detalles para con ella.

—Los nifios ya vienen. —La inesperada voz de Alonso le hizo pegar un brinco involuntario.
(Desde cuando estaba ahi? ;Qué tanto escucho de sus llamadas?

No respondid, solo se limitd a ponerse de pie y estirar sus entumecidas piernas; aunque se
mantenia de espaldas a su «anfitriény», sentia su mirada insistente clavada en ella.

En cuanto se escucharon acercarse las voces infantiles, se volvio hacia la puerta ansiosa por
abrazar a esos dos pequefios, que extrafiaba tanto.

—¢Tia Lena?, jeres ta? —Diego se detuvo en la entrada para mirarla con su carita péalida, llena
de asombro.

—iClaro que es la tia Lena, Diego! —Al tiempo que sermoneaba a su hermano mayor, lan iba
ligero al encuentro de los brazos abiertos.

Helena casi se desmayd de la impresion al sentir con sus manos cada vertebra de sus
disminuidos cuerpecitos. Al mirarse en sus ojos verdes, pudo apreciar las grandes ojeras que los
rodeaban.

—iMis preciosos! jCémo los he extranado! —Besos, saltos y risas jubilosas se mezclaron con
lagrimas de la desmoronada tia; todo un espectaculo para los ojos de Alonso, que no habia visto
mas que caritas tristes a pesar de todos sus esfuerzos. Tendria que reconocer que debia haber algo
de verdad en los cientos de mentiras de Helena.

—Papito, qué sorpresa tan magnifica nos has dado —celebr6 lan con su floreada locucion.

—~Qracias por traernos a la tia, papa Alonso —agregd Diego como gente grande.

El trio sigui6 haciendo barullo por buen rato hasta que salio la pregunta obligada.

—¢Vienes para quedarte, tia Lena? jDime que si!, jporfa, porfa! —imploré Diego con sus
manitas unidas junto a su pecho.

—De eso hablaremos mas tarde; ahora hay que ir a desayunar porque los espera su clase y tia
Lena necesita descansar —declaré Alonso, saliendo al quite, mientras se preparaba para discutir
el tema.

Por todo el recorrido a la «magnifica terraza», como dijo lan, los chicos negociaron con papa,
como era de esperarse. Alonso se habia adelantado a los hechos y el maestro ya sabia que hoy no
habria clases, pero eso no se los confeso a los nifios para que no se les hiciera costumbre.

Tia Lena y sus sobrinos devoraron el desayuno ante la mirada contemplativa de Alonso, que



hacia mucho tiempo no veia a los nifios comer asi. Luego del festivo desayuno, llevaron a la
recién llegada a caminar por los bastos jardines. Los nifios y Helena se volvieron uno solo; era
evidente el lazo de confianza y amor que los unia. Eso no se construia en una mafiana, era una
labor de afios de convivencia. A Alonso ya no le quedaron dudas de que habia tomado la decision
correcta al traerla a casa.

En el recorrido, Helena observd una cabafia al final del jardin; Alonso le informé que ahi
vivian el chofer, su esposa y un nifio pequenio. Las habitaciones del mayordomo se encontraban en
la casa grande, con su esposa, la cocinera; ellos no tenian familia. Luego ella se enteraria, por sus
sobrinos, de que todo lo que veian sus ojos habia pertenecido a los abuelos desde su llegada a
América, pero ahora encontraban en Espafia, en Puerto de Vigo, por unos negocios que papa y el
abuelo habian abierto por ahi.

Incapaz de seguir por mas tiempo al trio de alborotadores, Alonso se despididé para hacer
algunas diligencias a su despacho.

Sedientos y sudorosos por las carreras y por tanto sol, Helena sugiri6é que entraran para que le
mostraran la casa. Magnifica era la palabra mas acertada que se le ocurrié para describirla; de
estilo conservador, tenia tres niveles, incluyendo el sotano. La planta alta estaba construida, en
parte, sobre una elevacion rocosa, y el resto, sobre la amplia cocina, el salén principal, el
despacho de Alonso y la estancia de los nifios. Amueblada con gusto y sobriedad, a excepcion de
la habitacion y de las aéreas comunes de los nifios; estas estaban decoradas, en su mayoria, con
colores alegres y llenos de luz. Se notaba que Alonso no habia escatimado en gastos por tener
coémodos a los chicos.

En el sotano estaban el gimnasio y una alberca, y hacia ahi la llevaron los nifios, con entusiasmo
sin igual. Luego Helena entendi6 por qué esa area estaba restringida para ellos.

A solas en su habitacion, recordaba el bochornoso momento en que se habia encontrado cara cara
con Alonso, vestido solo con un pantalon corto de nailon y con una toalla alrededor del cuello.
Fue inevitable que lo recorriera de los pies a la cabeza, donde lucia los negros rizos humedos,
pegados a la frente; parecia diez aflos menor de sus treinta y cinco.

—iLo siento! No quisimos importunar. —Fue lo tnico que se le ocurrié decir al ver su sonrisa
de suficiencia—. Vamonos, chicos —dijo enganchada en el azul magnifico de sus ojos—, les
espera un bafo antes de la merienda. Los quiero bien fuertes para las practicas de kick-boxing que
empezaremos mafiana.

—Un momento. —Intrigado, Alonso pidi6 a los nifios que se fueran adelantando. Necesitaba
investigar de qué venia el sonrojo de la pequefia mentirosa—. ;Diego insistid en hacer preguntas
sobre tu regreso? —Con absoluta seriedad, se acerco hasta quedar a un paso de Helena, que no le
quedd mas remedio que sostenerle la mirada.

—No. —Odiaba como Alonso le tensaba los nervios; de nuevo su cara ardia y la dejaba en



evidencia.

—Entiendo —dijo conocedor. Las comisuras de sus labios se levantaron; con gusto Helena las
hubiera besado—. ;Ya lograste ordenar tus pendientes? —Seguro de que estaba logrando algo,
Alonso bajé mas el rostro hacia ella.

«jPues explicame, que yo no entiendo nada!», le hubiera gustado responder a Helena. En su
lugar dijo:

—Anibal me esta ayudando con todo ;Cuando ver¢...?

El timbre de un teléfono interrumpid la conversacion; era el movil de Alonso, que descansaba
sobre el asiento de una bicicleta estacionaria.

—Diga... Hola, carifo... Ahora no podra ser... Claro que quiero vert... No se diga mas. Me has
convencido; iré mas tarde... Yo también.

Helena tuvo que soportar el momento de intimidad de Alonso, que no dej6 de mirarla mientras
le hablaba al teléfono con la ternura que alguna vez habia tenido para ella.

—¢Me decias?

—Me gustaria saber cuando veré al médico de los nifios, tengo mucho que hablar con ¢él. —Se
sentia enfadada y cansada, y su voz reflej6 eso mismo.

—¢Tienes mucha urgencia por saber cudndo regresaras a casa? —El tono de repudio que ahora
usaba al hablarle regreso.

—Suponiendo que fuera eso, estoy en todo mi derecho; me has hecho venir hasta aqui como si
no tuviera vida propia —respondié a la provocacion como se esperaba, pero no era la forma
conveniente.

—Lo hice partiendo de lo que dijiste la ultima vez que nos vimos, pero ya veo que es otra de
tus mentiras. Por mi te puedes volver por donde llegaste —declar6 de camino a la puerta—. ;Te
marchas o te quedas? —presiond mientras se volvia.

—Me quedo —resolvio y camind hacia la salida e, irremediablemente, hacia ¢l—. Si me
disculpas, debo arreglarme; mis sobrinos me esperan para comer. —Que le quedara bien claro
que se pondria linda para ellos y para nadie mas.

—Te mostraré tu habitaciéon. —Alonso tocd apenas su espalda, como lo habia hecho muchas
veces en el pasado, pero Helena sinti6 un escalofrio recorrerla completa.

—No sera necesario; los nifios ya me llevaron a ella, gracias —dijo bajo el vano, sin apartar
sus ojos de los azules, antes de marcharse.



Capitulo 18

Con una mezcla de felicidad y desasosiego, Helena mir¢ la elegancia y belleza de la alcoba, que
seria su prision por quién sabe cuanto tiempo. Antes de salir para reunirse con sus sobrinos, le
echd un ultimo vistazo a su imagen en el espejo. Del poco guardarropa que llevd consigo,
selecciond un vestido negro que por mangas tenia dos gruesos tirantes que rodeaban sus hombros.
Era entallado al pecho y a la cintura, y su falda caia hasta sus rodillas con un suave vuelo. Se
calz6 las mismas sandalias oscuras, de tacon medio, y se dio dos toques de su perfume favorito.
Anibal solia decir que se veia preciosa ataviada de negro. Ahora lo que necesitaba era levantar su
autoestima. No se detuvo a analizar el porqué.

Cuando llegd al comedor, ya estaban todos sentados a la mesa. Alonso, de inmediato, se puso
de pie para ayudarla a sentarse. Aunque la despreciara, seguia siendo un auténtico caballero con
ella.

—Tia Lena... jQué linda te has puesto! —exclam6 Diego, hecho todo un donjuén, con sonrisa
coqueta.

—iQué varon tan galante! Creo que vas a ser un rompecorazones —le dijo con infinita ternura.

—Qué quiere decir eso, tia? —se intereso el pequetio lan de inmediato.

—Que todas las chicas se enamoraran de é1.

—Eso significa que no quedara ninguna para mi? —pregunt6 con sus cejitas juntas.

Fue imposible que Alonso y ella no compartieran una mirada, que termind en carcajadas por
ambos lados.

—Creo que eres muy pequeiio para que te preocupes por eso —se apresurd a explicar cuando
vio su rostro de indignacion— pero, para que estés tranquilo, te confesaré que ti también serds
todo un rompecorazones —concluyd mientras acariciaba su rubio cabello.

Al levantar el rostro, Helena se sorprendié de ver la expresion relajada y —se podria decir—
hasta feliz de Alonso.

La velada transcurrié muy dindmica; los nifios no dejaban de hacer preguntas, para las cuales
Helena o Alonso tenian una respuesta siempre graciosa que los hacia reir hasta provocarles el
hipo. A pesar de los errores del pasado, con relacion a los nifios, hacian una excelente mancuerna.



En vista de que era el primer dia de tia Lena en casa, se les permitio acostarse tarde; para las diez
de la noche, era la tia la que no podia mantener los ojos abiertos.

—Chicos, es hora de irse a descansar. —Consciente de su agotamiento, Alonso dio por
terminada la reunion y acallo las protestas de los pequeios.

—Tia Lena, ;nos puedes contar el cuento del nifio que queria ser grande? —insistié Diego de
camino a la habitacion.

—Esta vez no podra ser —se adelanté Alonso al rescate.

Luego de una breve mirada a Alonso, para pedir su autorizacioén, Helena respondio:

—Esta bien, pequefios, no repliquen mas; se los contaré, pero no habré repeticion.

Helena decidi6 sentarse en la alfombra, en medio de las dos camitas, para distribuir su atencion
por igual al par de celosos nifios. Era una tradicion contarles, para dormir, ese cuento de su propia
inspiracion. Tiempo después, cuando regreso de su cita de amor, Alonso la encontré dormida, con
la cabeza apoyada en la mano de Diego, a orillas de su cama.

—Mmm...

—iSh! —La acall6 al tomarla en brazos.

Helena permanecié dormida en el trayecto a su habitacion, a dos puertas de la de los nifios,
pero, cuando fue depositada en su cama, despertd y su mirada turbia se clavo en el fascinante azul
de los ojos de Alonso.

—¢Ya te dije que me gustas mucho? —preguntd con la voz enrarecida, colgada del fuerte
cuello. Tomado por sorpresa, Alonso tuvo que apoyar las manos a los lados de su cabeza para no
caer de lleno sobre ella—. Todo ti eres bello, como el azul profundo de tus ojos —declar6 al
tiempo que lo atraia hacia si—. ;Por qué tan timido, carifio?, ;no piensas besarme? —presiono
atrapada en el pasado.

Al no recibir respuesta, Helena tomd su boca con apremiante deseo; necesitaba regocijarse con
esas formas suaves y generosas de sus labios perfectos, tibios... También sus dientes dieron cuenta
de ellos con pasmosa locura, hasta que su lengua, ansiosa por degustarlos, penetr6é el dulce
interior exigiendo una respuesta inmediata.

Alonso no pudo con la tentacion y respondié como se esperaba: arrollando los labios de miel.
Tomado el control ultrajé la boca de coral con lengua y dientes feroces, mientras sus gargantas
emitian un coro de gemidos de pasion desbordada y de dolor.

—ijAlonso, cuanto te necesito! —jadeo6 obnubilada por el deseo.

—iBasta, Helena! ;Qué pretendes ahora? —EI hombre reaccioné como si hubiera recibido un
bafio de agua fria.

—Como? —EI tono airado la descontrol6 al punto de enfriarla; entonces cayd en cuenta de sus
palabras. «;Helena? ;Desde cuiando soy Helena para Alonso?», se preguntd mientras se
enderezaba en la cama con grandes ojos—. ;Donde estoy? —Pero no necesitd respuesta. Habia
salido abruptamente de su suefio para enfrentarse a su incierto presente.



—Dé¢jate de juegos, estds perdiendo tu tiempo si crees que volveré a caer en tus mentiras —
rugio en su cara—. Te advierto que te mantengas alejada de mi o no respondo; recuerda que solo
has venido a esta casa porque los chicos te necesitan, pero, en cuanto el psiquiatra lo indique, te
marchards. —Alonso se encontraba suspendido sobre ella como fiera a punto de atacar. Destilaba
odio y desprecio por cada poro, por cada cabello, por cada célula de su cuerpo.

Después de varios minutos de su partida, Helena atn se sentia adolorida y temblorosa como si
un auto la hubiera arrollado. Del deseo al odio; con suerte, eso provocaria en ¢l si lograba
acercarse lo suficiente. Y pensar que por un momento llegd a creer que podrian ser amigos en
beneficio de los nifios.

iDios! (Qué pasaba con ella? Su inconsciente le habia jugado una mala pasada y ahora no sabia
como componer el desastre. ;Por qué no podia superar el pasado con Alonso?

Cansada de pensar como sobrellevar las cosas, se durmi6 tarde y, a la mafiana siguiente, fueron
sus inquietos sobrinos quienes la despertaron con risas y cosquillas.

—Tia Lena, solo venimos un rato porque ya llegd nuestra maestra de inglés. Nos vemos en la
tarde. Te queremos. —Y asi como entraron, salieron, como una tromba de carcajadas y algarabia.

Helena desayun6 sola en el gran comedor. «Mejor asi», pensd. Necesitaba de toda su
concentracion para prepararse mentalmente, pues no pensaba pasar de ese dia sin que Alonso la
pusiera en contacto con el famoso psiquiatra de los nifios.

Cuando no pudo aplazar mas tiempo el enfrentamiento, se dirigié a su estudio. Empufiaba la
mano para llamar a la puerta cuando esta se abrié de forma inesperada, y quedo cara a cara con el
temido syjeto.

—Yo... Yo... te buscaba para preguntarte por el médico. —Qué ganas tenia de golpearse en la
cabeza por torpe. Alonso era la tinica persona en el mundo capaz de convertirla en un mazacote de
nervios.

—Yo iba a tu encuentro para informarte de ¢él. Pasa, por favor. —Helena tuvo que tragarse su
orgullo al ver sumirada de satisfaccion—. Ponte comoda. —Indic6 un sillon frente a su escritorio
y ¢l se sent6 del otro lado y le dibujo una mueca de sonrisa. Por lo visto, ya no estaba molesto por
suresbalon de anoche.

iMaldito! ;Por qué tenia que ser tan endiabladamente sexi y temible? Aunque, haciendo
memoria, un afio atras nunca le habia inspirado miedo, a pesar de que supuestamente era un
abusivo golpeador de mujeres.

—Helena... ;Has escuchado algo de lo que dije? —Alonso la miraba cefiudo.

—(Perdon? Lo siento! —«Qué don el mio para hacerlo enojar», se dijo molesta consigo
misma.

—~Concéntrate en lo importante —ordeno. Hoy, a las seis de la tarde, vendra el doctor Dolovan
a ver a los nifios; después quiere hablar con nosotros. —Cuando la vio asentir, volvio a los



papeles en los que trabajaba.

—Alonso... —Como si una serpiente hubiera pronunciado su nombre, levantd la cabeza y la
miré—. ;Podemos hablar un momento?

—S¢ breve; estoy bastante ocupado.

—¢No te parece que deberiamos hacer un esfuerzo por llevarnos mejor? —prosiguié mientras
recorria sus facciones. En alguna parte estaba el Alonso que habia conocido.

Interesado en el tema, el aludido se puso de pie y rode6 la silla ocupada por ella antes de
recargar sus asentaderas sobre la orilla del escritorio. Se cruz6 de brazos y la mird con burla.

—No veo por qué debamos de hacerlo; en otras circunstancias, no trato con personas en las que
no confio. —Esto lo dijo inclinado sobre ella, con las manos apoyadas en sus reposabrazos, tan
cerca de su rostro que su dulce aliento acarici6 su piel.

—Tu lo has dicho, «en otras circunstanciasy», las cuales no existen. Partiendo de lo mas
conveniente para los nifios, te pido que lo reconsideres. —Si iba a quedarse presa en esa lujosa
mansion por algiin tiempo, exigiria un trato de respeto y tolerancia.

—iTu deseas! jTu piensas! jTu pides! No estas...

—Lo sé, Alonso. Solo te estoy pidiendo una tregua, no que seas mi amante. —Impulsada por su
sentimiento de justicia, se irgui6 para encarar con valentia a su arrogante «anfitriony.

La paciencia no era una de sus virtudes; pronto le salia la casta a relucir, y esta vez no era la
excepeion.

—Tengo que admitir que tienes temple, pero eso no va a servirte de nada conmigo. Las cosas
seran como yo quiera esta vez —siseo al tiempo que la sacudia por los hombros, como si con eso
pudiera despojarla de su altaneria; la necesitaba vacia para manipularla a su antojo.

—Entonces, vete al diablo, Alonso, y sigue lamiéndote las heridas por siempre.

Helena se zafd con violencia y trastabillo hacia atrés, pero Alonso la agarr6 en el vuelo de
nuevo, la oprimi6 contra su cuerpo, tenso y alerta, preparado para el combate.

—Gustoso me voy al diablo, pero ti vienes conmigo, cariiio —declar6 y envolvid su rostro con
puiio de hierro.

Pero la chica era testaruda; no suplicaria, sabia que estaba donde estaba gracias a sus malas
decisiones y aceptaria las consecuencias de sus actos por los nifios.

Sin embargo, sus ojos insurrectos liberaron dos lagrimas que surcaron su adolorido rostro y
fueron a caer en la mano de Alonso. Entonces, salio de su trance demoniaco y la soltd, arrepentido
de lastimarla, aunque no al grado de pedirle perdon. Prefirié abandonar la habitacion dando un
fuerte portazo por despedida.

Qué caro estaba pagando Helena por su error porque, enganada o no por Margaret, jamas debid
haber participado en un acto tan ruin. Ahora se lamentaba de no haberle hecho caso a su sexto
sentido, que siempre le habia advertido que eso no terminaria bien.



Capitulo 19

Como estaba planeado, horas después llego el doctor Dolovan. La cita se estaba llevando a cabo
en la privacidad del despacho de Alonso, donde horas antes Helena habia perdido otra batalla.

—Nathan, ella es Helena Nelson, la tia de los nifos.

—Mucho gusto, Helena. ;Te puedo llamar asi?

—Por favor. El gusto es mio, Nathan. —Las primeras palabras cruzadas y el sincero apreton de
manos ganaron su confianza.

Al que no parecidé hacerle mucha gracia la inmediata empatia fue a Alonso, que miraba a
Helena como si se la quisiera tragar sin masticar.

—Les tengo noticias muy promisorias —retomod el profesional de la salud mental, luego de la
charla con los nifios—. lan y Diego estan irreconocibles —manifestd con satisfaccion—. Sin
temor a equivocarme, vamos por buen camino, aunque debo recordarles que ellos ahora viven en
su mundo ideal que, por desgracia, es pasajero. Mi preocupacion, a partir de hoy, es encontrar la
manera de integrarlos a su nuevo hogar y a la sociedad sin violentar su estado emocional. El
viernes de la proxima semana, quiero ver a los chicos en mi consultorio y me gustaria que los
llevaras ti, Helena —dijo con los ojos puestos en ella—; con Alonso ya realizamos esta terapia
de grupo.

Durante la siguiente hora, el especialista se dedicd a poner al corriente a la tia sobre los
pormenores de la evaluacidon psicopatologica de sus sobrinos, mientras Alonso observaba
sospechosamente calmo. Luego de una amistosa despedida, Nathan hizo énfasis en la cita
programada.

—Te recomiendo que te mantengas a distancia de Dolovan; no quiero que se estropee la
relacion médico-paciente y perjudique la recuperacion de los nifios —sentencid apenas cerrar la
puerta, luego de despedir al doctor.

—¢Qué insinuas, Alonso? Para que te enteres y también te relajes, te informo que Anibal y yo
ye hemos fijado la fecha de nuestro matrimonio. —Helena de nuevo recurrié a una mentira para
mantener su dignidad de mujer a flote.

Sin responder ni una palabra, Alonso se alejo, y al poco tiempo Helena lo escucho salir de casa
en su deportivo. Cuando regresd, disculpandose por no cenar con ellos, se encerrd en su estudio.



A pesar del desanimo que la embargaba por el tira y afloja con Alonso, Helena entré en una
especie de rutina aceptable gracias a la presencia de los nifios; verlos retozando saludables la
hacia muy feliz. Poco a poco iba desapareciendo la palidez de sus rostros, aunque sabia que
recuperar el peso perdido requeriria de mas tiempo. Cuando ellos estaban en sus clases, ella
aprovechaba para investigar por internet acerca de su padecimiento.

El dia de la cita con el psiquiatra, se levanté temprano, cuando todavia no clareaba. Decidio
que ejercitarse un poco la ayudaria a soltar esa tensidon que se iba acumulando en su cuerpo, y el
basto jardin era ideal para eso. Adoraba ver el amanecer, aunque los repentinos nubarrones le
quitaron el gusto porque se quedaron estacionados en el cielo hasta que el viento los llevo hacia el
sur. Una hora después, sudorosa pero renovada, entr6 trotando en la casa para enfriar lentamente
su cuerpo antes de la ducha.

—iPero qué diablos!

Helena escuch¢ la protesta de Alonso al tiempo de que era lanzada por los aires.

—Te encuentras bien? —pregunt6 arrodillado en el piso, junto a ella, con rostro acongojado.

Nunca se imagind que, a esas horas, al doblar el corredor, sufriria un encontronazo con la mole
de musculos.

—Yo... estoy bien —susurr6 sin un litro de aire en los pulmones.

El fortachon la levantd en vilo y la sostuvo de los hombros mientras lograba equilibrar su
cuerpo tambaleante.

—Lo siento mucho. ;Te golpeaste la cabeza? —dijo mientras buscaba la evidencia.

LY pretendia que su cerebro trabajara al verlo asi? El portento de hombre venia del gimnasio,
recién bafiado y afeitado, con solo una toalla alrededor de su esbelta cadera, oliendo a esa dulce
locion de madera y citricos que aturdia su razon y resquebrajaba su débil resistencia.

—Creo que si —balbuced y se apoyo en el frio muro para alejarse de las manos que, como
brasas, quemaban su piel.

—D¢jame llevarte a tu habitacion; tal vez debas recostarte un rato —propuso con gesto
preocupado, pero lo que llamo la atencion de Helena fue el azul oscurecido de sus ojos.

—Estoy bien —dijo recompuesta—. Debo arreglarme y apurar a los nifios para su cita de hoy
—agrego, al tiempo que iniciaba la retirada, pero una garra de acero la retuvo del brazo.

—Yo los llevaré.

—No sera necesario; Alberto vendra por nosotros. Estaba por decirte que nos invit a comer a
los tres, si no te importa.

—Los niflos tienen que reponer sus clases esta tarde, no llegaran a tiempo.

Un maniqui medio desnudo y Alonso ahora eran la misma cosa; su rostro rigido carecia de
expresion.

—¢No puedes hacer una excepcion por el dia de hoy? Alberto nos ha ofrecido un four por la
ciudad. —Al ver venir su negativa, se atrevid a agregar—: jPor favor, Alonso! Sé que, por sus
problemas de salud, los chicos solo han salido a hospitales y consultorios, y estdn muy



entusiasmados con la idea de ir de paseo.

—Por esta ocasion esta bien, pero te voy a agradecer que en el futuro me comentes primero
cualquier plan relacionado con ellos —orden6 con las manos sobre sus caderas y con el cefio
fruncido.

—De acuerdo. Gracias. —Helena casi corri6 a su alcoba. No queria darle tiempo a que se
arrepintiera de la concesion hecha a su enemiga.

Alberto lleg6 justo a tiempo para la cita médica. Los nifios estaban que no cabian en su cuerpo de
contentos porque el trayecto lo hicieron en una jeep de llantas altas, todoterreno y capd abajo.
Dolovan se gozo de verlos asi. En privado le comentdé a Helena que, en sus anteriores visitas,
habian ido casi a la fuerza.

La dindmica de la consulta se llevo a cabo en dos etapas. En la primera, Helena respondi6
preguntas y llené cuestionarios mientras los nifios eran llevados al area clinica para tomarles
lectura de sus generales. En la segunda, la tia y los pacientes fueron reunidos en una sala donde
ejecutaron varias actividades, entre juegos de mesa y de accidn, en tanto el profesional de la salud
tomaba notas. Luego de tres horas, en los que el entusiasmo de los nifios no habia menguado, los
adultos se volvieron a reunir mientras los chicos recibian una bolsa de golosinas por el esfuerzo.

—(Como los encontraste? —inquirié Helena ansiosa.

—Bien —respondio6 el médico—, aunque es muy pronto para hacer un diagnostico definitivo.

—Eso es un buen comienzo, ;jno? —preguntd al tiempo que escombraba respuestas en las
profundidades castafias de sus ojos.

—Si, aunque debo decirte que no todo sera miel sobre hojuelas —advirtio—. Para la semana
entrante, les tendré los resultados de los ultimos estudios y el plan de psicoterapias. La
medicacion continiia hasta nuevo aviso —aclar6é contundente—. Los espero a Alonso y a ti, sin
nifos, el dia... —Abrid su agenda para consultar—. Miércoles a la misma hora —dijo al tiempo
que anotaba la cita para después ponerse de pie.

—De acuerdo —dijo Helena y se dejé guiar a la puerta.

—Te gustaria cenar conmigo mafiana? —La inesperada pregunta la sorprendid; la expresion de
su rostro no supo ocultarlo—. Si no puedes, yo lo entiendo —agreg6 Nathan en tono nervioso.

—Puedo y me encanta la idea —dijo Helena con una gran sonrisa.

—Excelente, pasaré por ti a las ocho. Reservaré en un hotel, en Nob Hill, donde se come
riquisimo.

Alberto aparecid cuando el trio atravesaba la puerta de la calle. En cuanto los nifios lo vieron,
gritaron con alborozo, y €l los premié con una paleta gigante de caramelo de muchos colores que
ocultaba tras su espalda; hasta para la tia hubo una, pero esta era en forma de corazon. Helena



sonri6 al recibirla, pero en su mente retumb¢ la advertencia de Alonso.

Decidida a pasarla bien, se sacudi6 sus pensamientos y, con ayuda de su amigo, se trepo a la
jeep. Antes de salir del estacionamiento, en el sétano del edificio de consultorios, Alberto subio
el cap6 porque una suave llovizna empezaba a caer; desde temprano habia dado aviso. A la mente
de Helena volvio Alonso, pero ahora medio desnudo, postrado junto a ella. Con energia sacudi6
la cabeza y mir¢ a la ventanilla.

—(No que?

—Perdon?

—NMe respondiste que no, pero no sé si a las pizzas o a la comida china.

Helena no tuvo necesidad de opinar; los gritos desaforados de sus sobrinos, pidiendo la pizza,
la libraron de admitir que no habia escuchado nada de la conversacion.

Alberto selecciond un lugar hecho especialmente para la diversion de los nifios. Ahi habia
toboganes, juegos inflables, maquinas de videojuegos y juegos de mesa para todas las edades. Con
entusiasmo, Helena instd a sus sobrinos a integrarse con el resto de los nifios, pero tuvo que
disimular su tristeza cuando ellos se dirigieron a un futbolito arrinconado.

—No te aflijas —le dijo Alberto mientras tomaba su mano—. Pronto volveran a ser los nifios
de antes.

Luego de la comida, «el guia de turistas» los llevd por un four por los lugares mas relevantes
de la ciudad. Transitaron por la impresionante calle California, pasaron frente a la Pirdmide
Transamérica, el Edificio del Ayuntamiento y el San Francisco War Memorial Opera House.
Cuando a los nifios les picaban los pies por bajarse, aparcaron la jeep y se fueron a caminar por
el Pier 39 y el parque Golden Gate.

El astro rey se ocultd y las luces de las farolas de las calles, de los aparadores de las tiendas,
de los espectaculares y los faros de los autos se empezaron a encender. Entonces, Alberto los guio
a un punto desde donde se visualizaba el puente Golden Gate en toda su plenitud, imponente,
erigido sobre las profundas aguas del océano.

—Chicos, es hora de volver a casa —anunci6 una hora después.

—Tio Alberto, todavia es temprano —se quejé Diego.

—iEstoy de acuerdo, hermano! —lo secund6 Ian con su elegante verbo.

—Les prometo que, en la proxima salida, los llevaré a pasear en tranvia; cruzaremos el Golden
Gate en auto, y lo podran ver desde arriba y también a las islas cercanas, en helicoptero —declard
con grandes 0j0s.

—iHurra! —grit6 Diego.

—iRecontrahurra! —super6 lan.

Sorprendida por el escandalo, Helena volte6 al asiento de atrds para cerciorarse de que no se
habian traido consigo a los nifios de la excursion escolar en la minivisita al parque.



Cuando llegaron a casa, los chicos bajaron gritando y saltando de camino a la puerta, agitando con
furor el globo de su superhéroe favorito que tio Alberto les habia querido regalar a pesar de las
protestas de la tia. Helena, mientras tanto, aguardaba a que su superhéroe personal la ayudara a
bajar del auto.

—De regreso, sanos y salvos —pronuncié con dramatismo mientras la retenia de la mano—.
Espero que te hayas divertido. —Se puso serio, con el verde de sus ojos oscurecido.

—¢Acaso lo dudas? —comentd Helena al tiempo que sefialaba con la cabeza al par de
revoltosos que se habian ido sin despedirse—. Te agradezco mucho el tiempo que nos has
dedicado; ha sido maravilloso pasarlo juntos.

—EI que tiene que dar las gracias soy yo. Los nifios son formidables y ti eres la mas bella,
inteligente y encantadora mujer que he conocido y espero seguir conociendo. —Como tanteando el
terreno, con lentitud fue acercando su rostro al de ella.

—ijAlberto! Cuando hayas terminado de despedirte, quiero cruzar dos palabras contigo —grito
Alonso desde la entrada. Su voz retumbo6 en el aire como un trueno en un cielo sin lluvia.

Nerviosos, Helena y Alberto separaron sus cuerpos cual adolecentes agarrados con las manos
en la masa.



Capitulo 20

«iPor fin en la cama!», se dijo Helena después de un dia agotador. Sentada a la orilla del
colchon, con el ultimo soplo de energia, se tumbaba las pantuflas de terciopelo y seda cuando un
llamado a la puerta la puso en alerta.

—Si son ustedes, par de diablillos, ahora mismo les daré su merecido —dijo mientras
preparaba su cara de «monstruoy, al tiempo que abria la puerta.

—¢Me permites un momento? —Era Alonso, al que no le hizo gracia su caracterizacion.

—Adelante, estas en tu casa —invitod con sarcasmo, olvidada de que no se habia echado encima
el salto de cama.

—Te pedi que no te metieras con Alberto: ahora vengo a exigirte que le digas que ya no habra
mas salidas. —Alonso se adentré dos pasos, hablé tajante, con una mirada que helaria los huesos
del mismo Yeti.

—Alberto y yo solo somos amigos —declard con altivez. Se sentia tan ofendida que habia
olvidado las respuestas inteligentes para esos casos.

—Eso no fue lo que vi cuando se despedian.

—Y a mi me parece que tienes una imaginacién muy vivida.

—Deja de hacerte la graciosa conmigo —dijo y avanzo el paso que los separaba—. Te adverti
que no te metieras con Alberto, y eso es lo que vas a hacer. ;Me has entendido? —rugi6 en su cara
sin mover un solo misculo, pero su mirada cambi6 de fria a fiera cuando sus manos sujetaron sus
brazos con fuerza.

—iMaldito arrogante! El hecho de que esté en tu casa no me convierte en tu esclava. —
Forcejeo para soltarse y lo tinico que consiguié fue que los ojos azules cayeran sobre los botones
erguidos de sus pechos, que se dibujaban bajo la delgada tela que los cubria.

—Si no te gusta lo que te pido, te puedes marchar cuando quieras —aclar6 un tanto
descolocado, pero luego arremeti6 encerrandola en el circulo de sus brazos.

—iSuéltame; me estas lastimando! —La verdad era que no soportaba su cercania, su aroma, su
aliento, que abanicaba en su cara. Era demasiada la tentacion.

—Qu¢ facil seria para mi apretarte hasta que tus pulmones se colapsen... —dijo como poseido.
Cuando observo la sorpresa en el niveo rostro, se percatd de que lo habia dicho en voz alta.

—Si eso te libera por fin de tu amargura, jhazlo! —grit6 a pesar de que sus pies no tocaban el



suelo.

—No vales la pena —susurr6 a su oido con desprecio.

Alonso la solt6 de pronto y se dio la media vuelta para salir de su habitacion.

Esta vez no hubo nada que evitara que Helena se desmoronara, sobre el piso, a llorar sin
consuelo, como hacia un afio que no lloraba. Entre sollozo y sollozo, pidi6 a Dios que le diera la
fuerza para soportar la prueba o que pusiera de nuevo en su camino al unico testigo de la verdad
que tal vez la podia exonerar. A esas alturas, ya no estaba segura de nada.

El sédbado fue de descanso para Helena, aunque nadie tuvo a bien informarle. Se enterd por John,
cuando se levantd, de que el sefior, muy temprano, se habia llevado de pesca a los nifios —obvio,
para no invitarla a ella—. Con un sentimiento absurdo de abandono, monté su propia tarde de
esparcimiento junto a la alberca exterior, tirada sobre una tumbona, en la mas recatada ropa
interior que tenia, con un gran vaso de jugo de toronja y vodka.

Las constantes noches de insomnio, el alcohol ingerido y el relajante sol hicieron que se
sumiera en un delicioso sopor que la transporté al pais de los suefios, hasta que un molesto
cosquilleo en la nariz la desperto.

—Grrrrrr! —resopld de pronto con su rostro de monstruo, lo que logré que los conspiradores
salieran espantados en dos direcciones, momento que aprovechd para envolverse en la toalla y
sentarse, aunque su cuerpo no estaba muy cooperativo.

—iTiaaa, nos asustaste! —dijeron en coro el par de granujas.

—Hola, mis amores —salud6 sorprendida; no supo si debido a que su lengua seguia dormida o
si porque el sol ya se estaba poniendo—. ;Qué tal estuvo su paseo? ;Atraparon muchos peces?

—Papa dice que Diego y yo no pescamos mas que una buena bronceada. —De inmediato los
ojos de la tia escanearon la enrojecida piel de los nifios—. Pero ¢l y Tania pescaron bastante.

—Tania? —Helena enderezo la espalda al escuchar el nombre.

—Es la novia de papa Alonso. ;Por qué mejor no eres ti sunovia, tia Lena? Asi te casas con ¢l
y te conviertes en nuestra mama. —Diego trajo el tema de nuevo, como habia sucedido un mes
atras.

—Es la chica que le gusta a ¢l —aclar6 a pesar de la punzada del dolor que le atraveso el
corazon.

—Si, es muy linda... Pero ti eres mas. —Esta vez fue lan quien sali6 al quite.

—Me ves asi porque me quieres, /pero qué les cuento? —dijo dirigiéndose a los dos—. Yo los
quiero mucho mas —grité con las manos como garras.

Amodorrada y un poco mareada, se puso de pie y salid tras ellos, lista para atacarlos con una
sesion de cosquillas. Los nifios entraron corriendo con gran alboroto a la casa; sus gritos y risas
retumbaban en las paredes del corredor que llevaba a la sala.

—~Quiero que, luego de cenar, se bafien y se laven muy bien los dientes. En cuanto me haya



arreglado, iré a arroparlos porque saldré a cenar con Nathan. —Llevaba a cada nifio abrazado
para lograr el equilibrio. Esperaba que, después de la ducha, se le bajara el avidn que traia.

—Te gusta nuestro doctor, tia Lena? —pregunt6 Diego al detenerse a medio camino.

—Claro... Es un hombre muy agradable —respondio y se acuclill6 frente a ¢l para borrarle la
carita seria con tiernas caricias.

El ronco carraspeo le indicd a Helena que no estaban solos. Con prontitud se puso de pie y se
gir6 en su eje.

—Alonso...

Frente a ellos estaban ¢l y una rubia alta de unos treinta afos, bastante guapa. Tania... Ambos
iban vestidos de camiseta blanca y pantalon corto negro, como uniformados. Su brazo descansaba
sobre los hombros de ella; la mano de ella rodeaba su cintura. Era obvia la cercania que
compartian. «Lo suyo son las rubiasy, se dijo Helena con humor negro.

—Tania, ella es la famosa tia Lena —present6 sonriendo con amabilidad, seguro no por ella.

—Helena, ella es Tania Barrow.

—Mucho gusto, sefiorita Barrow. No se crea mucho lo de famosa —dijo con un brillo en los
ojos que Alonso entendié muy bien.

—EIl gusto es mio pero, por favor, llamame Tania.

—Tania, Alonso... —enunci6 con propiedad—. Si me disculpan, tengo que arreglarme para una
cita. —La pareja le franqueaba el camino.

—Que te diviertas, Helena. —Con una sonrisa franca, la rubia se abri6 para dejarla pasar.

—Niflos, ayuden a Tania con los preparativos para la parrillada. Olvidé que debo mandar unos
correos antes de mafiana —se disculpd Alonso mientras los apuraba a la terraza.

En cuanto los perdi6 de vista, tom6 a Helena de un brazo y la llevo casi a rastras a su habitacion.

—~Crei que te habia quedado claro que no quiero que salgas con Alberto —vociferé apenas
cerrar la puerta tras de si.

Helena creyo ver que le salia humo de las orejas. Disimulando su diversion, respondio:

—Woy a cenar con Nathan.

—Es obvio que con ninguno de los dos. jPor Dios, Helena! —«Otro alarido de esos y se me
caerd la toallay, penso la chica, sintiéndose ligera como pluma.

Impotente ante su gesto de relax, Alonso la zarande6 por los hombros, pero solo consiguid que
Helena parpadeara repetidamente. Entonces, llegd a su nariz un sutil olor a alcohol, y entendio
todo.

—Y con quién quieres que salga si solo los conozco a ellos? —preguntd con las cejas
levantadas y las palmas de las manos vueltas hacia arriba.

—iCon nadie! —explotd Alonso en su cara—. No has venido aqui a socializar.

—Soy una joven que solo quiere divertirse sanamente. No veo por qué no puedo hacerlo



cuando los nifios estan bajo tu cuidado —razono6 con terquedad.

Provocar al témpano de hielo ya no le estaba resultando tan divertido. «El si puede hacer lo que
le viene en gana; jpor qué yo no?», se pregunt6 a un pelo de mandarlo al diablo.

—Permiteme corregirte, Helena. TG eres una zorra joven que busca timar hombres para
divertirse. Si el pelele de tu novio estd de acuerdo con tu estilo de vida, muy su problema, aqui
tendrds que comportarte y dejar en paz a Alberto y a Nathan.

Eso fue la gota que derramo su vaso. Ofendida hasta el alma, se liberd de las garras de acero,
que lastimaban su piel, y con safia estrell6 la mano en su rostro, no una, sino dos veces.

—iSi tanto quieres a tus amigos, te los dejo! —gritd ensoberbecida—. A lo mejor estos meses
de carcel te sirvieron para salir del closet...

Se dio cuenta de su enorme error cuando Alonso, al igual que un ciclén que pisa tierra, la tomé
de la mufieca, la arrastr6 hasta la cama y la arroj6 en ella sin contemplaciones.

—Nifiita estipida, después que termine contigo, no volverds a fastidiarle la vida a ningin
incauto. —Como un demonio se echd sobre ella y aprisiond sus muiiecas por arriba de su cabeza;
sus piernas las bloqued con el peso de la cadera—. Hace mucho que debi terminar lo que dejamos
a medias —declar6 con odio—. Hoy sabrés lo que es amar a Dios en tierra de hombres.

—iPerdoname, Alonso! Admito que me equivoqué... —dijo arrepentida—. jPor favor! —
insistio repentinamente sobria.

Con el rostro desfigurado por la ira, la despojo6 de la toalla y le arranc6 el conjunto que cubria
sus partes intimas.

—ijAlonso, detente! —rog6d desesperada—. ;No te das cuenta de que, si me fuerzas, nuestra
relacion serda insostenible? ;Como ayudaremos a los chicos en esas circunstancias? —razond
mientras sus ojos derramaban un llanto silencioso.

—Esto no puede estar peor de lo que ya estd. —Alguna de las palabras logré penetrar su
cerebro recalentado, pero...—. Y como lo dijiste sabiamente el otro dia, me sacaré la amargura y
el odio de la unica forma posible: usandote para lo que eres —declaré mientras se despojaba de
su ropa, Unica barrera que lo separaba de su medicina.

—No gozaras ni un segundo del momento —establecio con rios de lagrimas que caian sobre el
cubrecama—. Solo tendras mi cuerpo, pero mi voluntad seguird conmigo.

—Eso ya lo veremos. —Del dicho al hecho. Alonso ahogé un alarido casi animal en el hueco
de su cuello y con una rodilla separ6 los tersos muslos para acomodarse entre ellos.

Tenia la certeza de que Helena lo habia deseado en el pasado y haria uso de ese sentimiento
para exaltar su lujuria y doblegar su espiritu, jy por Dios que lo lograria!

Luego del ataque de caricias grotescas y vulgares, Helena casi se felicitd por mantenerse firme
en su promesa, hasta que Alonso detuvo sus avances y la mir6 a profundidad. Algo dejé traslucir
la miel de sus ojos, porque luego de eso cambi6 de estrategia. Su toque volvid a ser el del viejo
Alonso, el de aquel que se regodeaba con degustar el interior de su boca, trazar con los labios su
cuello, mordisquear sus hombros, horadar sus pechos con ese roce que duele, pero que no quieres



dejar de sentir.

Ciertamente no habia en ¢l una pisca de ternura, solo pasion ardiente, casi cruel, del tipo que no
pide, no da, solo arrebata. Alonso era un hombre de los pies a la cabeza; de eso no cabia la menor
duda.

—iBasta! jDéjame ir! —gritdé cuando su resistencia era casi nula—. No me toques —exigid y
empujo su pecho con violencia, asustada de lo que estaba despertando en ella.

—Niégame que te gusta lo que te hago sentir; tu cuerpo, tu rostro, todo habla de que me deseas
—declar¢ sin darle tregua. Sus manos preparaban el terreno y su lengua iba ascendiendo por sus
muslos, prometiéndole la gloria—. Dime que me detenga y lo haré —la ret6 mientras la acariciaba
con su barbilla 4spera; en momentos, sus sonrosadas aureolas; al minuto siguiente, sus inflamadas
inglés—. Dilo! —exigi6 sobre su boca.

—iCalla!

—iDilo! —susurré mientras hacia circulos con los dedos sobre su feminidad, sin apartar de sus
ojos el tormentoso azul de los suyos.

Por respuesta, Helena gimi6 con languidez. Alonso soltd sus mufiecas y ella se aferré con los
pufios a la sdbana, como si ahi estuviera la fuente para resistir.

—Me detengo? —presiond al tiempo que mordisqueaba la piel interior de sus muslos, a una
lengiietada de su santuario.

Alonso levantd la cabeza mientras esperaba la resolucion que necesitaba para apagar surabia y
terminar con la tortura.

—iMaldito! jHazlo ya! —gritd en agonia, con la derrota pintada en el rostro. Por instinto, sus
caderas se elevaron para el encuentro con la boca lujuriosa, que le prometia el cielo y el infierno
al mismo tiempo.

Helena sabia que habia perdido la batalla; no habia forma de retroceder, y ni estando loca lo
intentaria. Dispuesta a pagar toda una vida por su debilidad, ya no se abstuvo de hacer lo que su
afiebrado cerebro le ordenaba. A dos manos tomo la cabeza de Alonso y la presiond en el centro
de su deseo mientras jadeaba y gemia sin control. «Este orgasmo me pertenece; mas de un afio he
sofiado con €l», se dijo con el ultimo brote de razonamiento.

Cuando Alonso levant6 la cabeza, todavia alcanzd a ver en su rostro el desfogue de energia
traducido en el mas sublime éxtasis. Saberse el responsable lo ceg6. Sin seguir el protocolo, se
hundié en ella con la potencia de una erupcion volcanica. La sangre corria por sus venas como
lava ardiendo, producto de meses de alimentar su odio y sed de venganza.

—Si... Te recordaba asi: apretada y himeda, a la justa medida —reconocio mientras galopaba
sobre ella con frenesi.

El cuerpo joven, hermoso y firme de la pérfida mujer ya no seria mas una maldicion. Esta noche
saldaria la cuenta para proseguir con su vida sin ataduras del pasado. El destino se habia
encargado de ponerla en su camino para que pudiera hacer justicia por su propia mano.

Ese fue su ultimo pensamiento antes de experimentar la increible explosion orgasmica como no



recordaba jamas. Helena tuvo tiempo, antes de secundarlo, de presenciar la hermosa vision del
férreo hombre doblegado ante sus debilidades, sudando estremecido y jadeante, gimiendo de gozo
y satisfaccion.

Cuando Alonso volvid a ser duefio de si mismo, abandoné el tibio cuerpo para echarse a un
lado a recuperar las fuerzas. Luego, como si hubiera escuchado el gong que anunciaba la cena, se
levant6 de la cama y, con movimientos de felino satisfecho, se vistio.

—Ahora ya estamos a mamo —declard con voz desprovista de cualquier sentimiento. El
vengador justiciero sali6 de la habitacion curado de su vieja dolencia.



Capitulo 21

Helena se encerrd en su cuarto y llor6 por horas hasta quedarse dormida. Despertd desorientada
y adolorida. Inconmovible, su cerebro le trajo a la memoria el encuentro reciente con Alonso y su
cita para cenar; casi era la hora. Antes de que Nathan apareciera en escena, le habl6é por teléfono
para posponerla con el pretexto de que sufria un fuerte dolor de cabeza, en lugar de haberse
sincerado con €l y decirle que lo que le dolia a rabiar era el corazon. Tal vez €l supiera de algin
analgésico que le pudiera dar alivio.

Sentia como sangraba por dentro, y su piel le ardia y no por el bafio de sol de la tarde. El odio
de Alonso era el culpable de todo; por ese sentimiento mezquino se habia atrevido a violentar su
cuerpo y su alma de forma irreparable, a pesar de que habia terminado suplicando que la tomara y
de que habia gozado como una demente de su posesion. Sabia que no era una enferma sexual; su
cerebro jamas habia tenido que pelear con su cuerpo para controlarlo, hasta que se metid con
Alonso. Finalmente habia descubierto el mayor de sus errores con €él: haberse enamorado. De
ahora en adelante, tendria que vivir con esa verdad, que le carcomia las entrafias; por eso nunca
pudo olvidarlo ni perdonarse el haber participado en su destruccion.

El domingo amaneci6 con la noticia del viaje intempestivo de Alonso. Por sus sobrinos Helena se
enterod de que regresaria el miércoles, a tiempo para la cita con Dolovan. Aunque la tregua no era
en su honor, de igual forma la agradecia en el alma. Aun no estaba preparada para hacerle frente
con su verdad a cuestas.

—Tia Lena, jestas triste porque papa salio de viaje? —Ilan levanto la cabeza del rompecabezas
que armaban para mirarla con inocencia.

—No, amor, tal vez me esté resfriando un poco. —Eso explicaba sus ojos irritados, y el nifio lo
creyo—. /Y donde se ha metido Diego, que no lo he visto en toda la manana? —preguntd
forzdndose a sonreir.

—Te esta preparando una sorpresa, pero no puedo decir mas —confi6 susurrandole al oido.

Helena mir6 su carita de pillo y la invadi6 la ternura. «;Qué mas necesito para ser feliz?», se
regafio recomponiéndose.

—Entiendo —dijo por lo bajo para seguirle el juego.



—Tia, mi hermano me dijo que, cuando esto estuviera a la mitad —dijo refiriéndose al medio
cuerpo de su superhéroe—, debia llevarte al jardin trasero. {Me acompanas? —solicito estirando
su manita hacia ella.

—No hay nada en el mundo que me gustaria mas hacer —respondio.

Si que los nifios sabian organizar sorpresas; en pleno centro del jardin, habia una casa de
campafia gigante que estaban terminando de armar Diego y ;Anibal?

Con la mandibula suelta, Helena pudo confirmar que el hombre que se acercaba a ella, con una
sonrisa deslumbrante, era Anibal. Sus pequefios complices le seguian el paso, y mas atras se
encontraba Elias montando mesas y sillas plegables.

—Buenas tardes, sefiorita Helena —saludo al verla.

—Hola, belleza —lo secund6 su novio, que ya estaba a unos pasos de ella.

Como digna mujer, de las que no sabes que esperar, Helena se arrojé en sus brazos llorando
como una Magdalena.

—iQuerido!, jcuanto te he extrafiado! ;Como sucedio el milagro de que estés aqui? ;Esta bien
el abuelo? jHa pasado algo en el hospital? —Las preguntas salieron disparadas de su boca ante el
rostro imperturbable de su novio.

—iPara, para, que te vas a ahogar! —dijo bromista—. Yo también te he extrafiado mucho y
porque puedo estoy ahora aqui contigo. El abuelo estd de maravilla y te manda todo su carifio, y
en el hospital todo marcha bien, aunque no perfecto como cuando ti estds —enumer6 con la
llorosa cara entre sus manos—. ;Te encuentras bien? —Su sonrisa se apagd, preocupado por la
inusual reaccion de la chica.

—TFeliz de verte; mis lagrimas son por la emocion —declaré mientras se secaba el rostro con
los dedos—. Veo que ya conociste a mis pequefios amores. —Los nifios se acercaron al llamado
de la tia.

—Si. Son geniales —dijo al tiempo que los miraba con afecto—. De ellos fue la idea de
organizar una sorpresa para ti. Hace dos dias hablé a casa y me respondi6 lan; luego me pasé a
Diego, y las cosas se dieron... —explic6 con una elevacion de hombros ante su rostro perplejo.

—Trio de conspiradores. —Helena puso su cara feroz y los miré de uno en uno—. Gracias. Ha
sido una maravillosa sorpresa —dijo llorando de nuevo.

—iPero tiaaaa...! —corearon los nifios.

—Se supone que tendrias que estar feliz—establecié Diego con mirada seria.

—Pido una disculpa, no sé qué me pasa el dia de hoy. ;Cudl es el plan?

—Se nos ha ocurrido que todos acampemos esta noche en el jardin; comeremos bombones
asados y bailaremos alrededor de la fogata. —Diego, seguido de un entusiasta lan, corria por el
area sefialando los puntos y accesorios dispuestos sobre el césped—. Cuando sea bastante tarde,
los grandes contaran cuentos de terror y, cuando nos dé suefio, todos nos meteremos en nuestros
sacos para dormir calientitos y arrullados por la cancidon de cuna que nos cantaras ti —concluy6
apuntando a la tia con el dedo indice y una sonrisa contenida.



—EIl martes en la noche, sale mi vuelo a Canada; debo visitar a unos clientes nuevos alla —
susurrd Anibal, con ojos de adoracion, cuando los pequeiios dormian.

Helena casi dejo escapar un suspiro de alivio al saber que se iria antes del regreso de Alonso;
como estaban las cosas entre ellos, no queria empeorar la situacion y precipitar su salida de la
casa y de la vida de los nifios.

El lunes fue fabuloso. Por iniciativa de Helena, invitaron a Elias, a su esposa y a Pablo, el nieto
que vivia con ellos, para que se integraran a la diversioén nocturna. Se pasaron las horas comiendo
comida chatarra, jugando al tesoro escondido, a la pelota y, ya entrada la noche, lleg6 la temida
seccion de los cuentos de ultratumba. Elias y Lucy tenian un repertorio bastante bueno y se
llevaron el Oscar a las mejores historias.

Diario Alonso hablaba para interesarse por los niflos; sus llamadas eran tan breves que fue
imposible informarle de la visita. Sin planearlo, todo se confabulé para que no hubiera ningln
suceso que empafiara las horas felices en la mansion, hasta que lleg6 el dia de las despedidas.

Como el avidon de Anibal salia por la noche, Helena organizd, de despedida, una fiesta de
disfraces absurdos. Diego quiso el traje de Superman, pero su rostro, su cuello y sus manos lucian
un precioso color verde. lan quiso disfrazarse de papa Alonso y, a falta de un traje sastre, a su
medida, Helena se lo pintd en la piel en color violeta. John accedié a prestarle uno de los
portafolios, que el nifio llené de autos miniatura. Pablo se disfrazd de bombero, solo que ¢l quiso
ser el camidn, asi que los amenizd con la ruidosa sirena por horas. Los abuelos, esta vez,
prefirieron encargarse del vestuario. Helena y Anibal se disfrazaron de Bonnie y Clyde, pero al
revés; ella era él y €l era ella.

Fue una tarde increible, con mucha risa, bromas, travesuras y mas comida chatarra. Llegada la
hora de partir al aeropuerto, la tia y los chicos acompanaron a Elias a dejar al ilustre visitante.

Justo en el momento de la despedida, Helena sintié que se agrietaba su escudo protector y se
echo a llorar desconsolada. Sufria por no poder amar al tipo mas amable y carismatico del mundo
y sospechaba que €l lo intuyd cuando se neg6 a intimar.

El miércoles por la mafiana, los nifios seguian con el tema del «tio Anibal»; fue inevitable que el
recién llegado se enterara, en un solo episodio, de las aventuras vividas con el prometido de
Helena.

—WVeo que se estuvieron divirtiendo bastante en mi ausencia... —Alonso hablaba con los nifios,
pero a quien miraba con gesto de desaprobacion era a Helena quien, para empeorar su disgusto,
lucia preciosa, seguro por las noches de retozo con el pelele de sunovio.



—Si, pap4, lo pasamos fenomenal, pero también te extranamos mucho. —Diego era un chico
sensible y listo; sentia la mala vibra en el ambiente y se esforzaba por disiparla en su inmensa
inocencia.

—Estoy seguro de que asi fue. —Alonso aceptd doblegado ante la ternura que le inspiraban los
chiquillos. Para ellos siempre tenia abrazos de amor incondicional—. Les he traido obsequios.

—iEeeee! —gritaron a coro entre saltos y palmas.

—Primero a mi, papito —solicito lan con las manos estiradas hacia él.

—S1, papa, primero al bebé de la casa —convino Diego con risa burlona.

Antes de que el alboroto terminara en disputa, Helena puso orden con solo decir sus nombres.
Por un segundo, la mirada azul dejo traslucir admiracion.

En un santiamén la estancia infantil quedd cubierta de cajas de colorido carton. Helena
observaba la escena casi con envidia. Lo que daria por que Alonso tuviera un gesto de ternura y
paciencia para ella; que sus bellos ojos la volvieran a mirar con afecto y pasion y no con el odio y
la lyjuria que iban minando su fortaleza poco a poco.

Minutos mas tarde partieron para la clinica en total mutismo; el trafico de la ciudad exigia la
completa atencion del conductor, y la copiloto se conformaba con rememorar tiempos mejores en
su compafiia mientras miraba de soslayo sus manos fuertes sobre el volante o los moldeados
muslos cuando ejercian presion sobre el asiento en los cambios de velocidad. En las vueltas, hasta
se atrevia a mirar su perfil impecable y ese rizo rebelde que caia sobre su frente.

Nathan recibi6 a la pareja con mucho entusiasmo; pasado los saludos se acerco a Helena y la
tomo tiernamente de las manos.

—(Como sigue esa migrafa?

—Un poco terca —admitid. Qué lindo de su parte recordar el dato que, a fin de cuentas, no era
mentira. Sus continuos insomnios empezaban a mermar su salud—. En la farmacia que esta en la
planta baja, buscaré un analgésico fuerte —dijo con tono despreocupado.

—Haremos algo mejor —anunci6—. Llamaré a un colega neur6logo, que estd en este mismo
piso, para que te extienda una receta. ;Te parece bien?

—No quiero dar molestias. —En cuanto sinti6 que los ojos se le llenaron de lagrimas, se movio
para darle la espalda a Alonso, que parecia muy atento a la conversacion—. Disculpa, no s¢ por
qué me siento tan sensible este dia. —Tomo el pafiuelo que le ofrecia y se enjug6 las lagrimas.

La carraspera impaciente de Alonso la obligd a conducir la conversacion hacia el tema que los
habia llevado ahi.

—Comentando lo obvio —inici6 el entendido hombre—, los nifios estan en buen estado de
salud mental y fisica. Los ltimos estudios clinicos arrojan que sus niveles estan dentro de lo
normal; la anemia ha sido desterrada, pero continuaremos con la medicacion —sefialé inflexible
—. A partir de este viernes, iniciaran las terapias aqui, en la clinica. Uno de ustedes los debera



traer, pero no participaran, a menos que sean requeridos —aclard con sonrisa amable—. Los
detalles ya los iran conociendo, pero lo que por ahora es inamovible es tu permanencia con ellos,
Helena. La de los dos —declaré mirandolos por igual.

—¢De cuanto tiempo estamos hablando? —pregunto ella.

—Es algo que no puedo decir con precision, pero yo espero que en un afio, a mas tardar, los
nifos se acoplen a su nueva vida, se integren en la sociedad y adquieran madurez y confianza
necesarias para lo que venga. ;Cuento con ustedes?

—Yo...

Nicolas se puso de pie alarmado al ver la repentina palidez de Helena.

—Te sientes bien? —investigo mientras tomaba su pulso y miraba dentro de sus 0jos.

—Necesito un poco de aire. —Sentia que se desvaneceria en cualquier momento.

Alonso también se habia incorporado de su asiento dispuesto a socorrer a la damisela en
apuros, solo que ella ya tenia a su caballero guiandola hacia el jardin.

Helena sentia que se le caia el mundo encima. ;Como iba a soportar vivir bajo el mismo techo
que Alonso por un aflo completo?

—Siéntate un momento. —Nathan interrumpié sus fatidicos pensamientos y la ayud6 a
acomodarse en una banca que le hizo pegar un pequefio brinco por lo fria. Era de hierro
ornamentado y ahora, que se fijaba, se dio cuenta de que estaban en un pequeio jardin al aire
libre. «;Como llegamos aqui?», se pregunt6 la aturdida chica.

El médico se sent6 a su lado, con sus rigidas manos en la suya, mientras con la otra maniobraba
el teléfono movil.

—Te traeré un vaso con agua y las pastillas para la migrafia. No te muevas de aqui —indico.



Capitulo 22

Helena mird de reojo como Alonso la observaba cefiudo desde el quicio de la puerta corrediza

de cristal. Cuando Nathan regreso, la liberd de su escrutinio, pues tuvo que hacerse a un lado para
dejarlo entrar.

—Listo, preciosa —anunci6 el médico y se sentd a su lado—. Témate esta capsula y, cuando
llegues a casa, te tomas esta otra —instruyd al tiempo que ponia una pequefia botella en su palma
—. Mi colega recomienda que te hagas un estudio para descartar cualquier otro padecimiento que
no sea la migrafia y, de ser que si lo es, te dard el tratamiento apropiado para manejarla.

Achacando su malestar al diagndstico definitivo de los nifios, Dolovan conservaba sus manos
entre las suyas para darle animo. Su mirada tierna decia muchas cosas que Helena no captd, pero
el tercero en discordia si que supo interpretarlas.

—Te sientes en condiciones para retirarnos? —Alonso se acercd en cuanto ella se incorpor6
de su asiento.

—Esta fue mi Gltima consulta; si estds de acuerdo, me gustaria que le practicaran el estudio que
pide el neur6logo —propuso mirando a Alonso.

—No serd necesario. En este momento yo también la puedo llevar; solo indicame el lugar.

—Les agradezco a los dos la disposicion, pero me haré el estudio después. —Sin decir mas, la
chica entr6 al edificio con el porte de una princesa, no con el de la nifia que ellos querian ver.

—Te sientes mejor? —preguntd Alonso y rompi6 el silencio sin despegar los ojos del
parabrisas.

—NMejor, gracias —respondid y se guardod la sorpresa para si.

—¢Por qué no me comentaste nada?

—Para qué? Si tengo mas que claro que no te importo, ;0 me equivoco? —preguntd cancina,
mirandolo con brevedad.

—Supongo que no —respondid con aplastante sinceridad.

Aunque Helena conocia de sobra la respuesta, no dejoé de sentir una punzada de dolor en el
corazon.

En cuanto entraron en la mansion, se disculpd para irse a su habitacion; aprovecharia que los



nifos no la buscarian hasta después de terminar sus clases de natacion. Para su consuelo, el
medicamento le habia provocado somnolencia; tal vez pudiera dormir un poco.

—Pase. —Los suaves golpes en la puerta la despertaron de su ligero suefio.

—Como sigues, nifia Helena? —FEra Lucy, que se acercaba a la cama con rostro de pesar—.
Me contd el patron que te has sentido mal; debiste decirmelo.

—No quise preocuparlos por una simple migrafia —explicé y encendio6 la luz de la lampara
sobre la mesita de noche—. Ya me siento bastante mejor.

—No comer no ayuda mucho... —externd con sonrisa amable—. El patron me pidié que te
preguntara si gustas acompafiarlos a cenar.

—¢Tan tarde es?

—Pasan de las ocho de la noche.

—iCielos! No debieron esperarme; los nifios no podran levantarse temprano mafiana.

—No te preocupes por eso; el patron ha dispuesto que solo tengan las clases de la tarde.

—En un momento estaré con ellos, Lucy, y gracias por avisarme.

—D¢jate de agradecer y ponte un vestido lindo, nifia. —Para ella, no pasaba desapercibida su
tristeza.

—Ast lo haré.

Quince minutos después, aparecié toda bella en el comedor. Hasta se habia dado mana de
aplicarse un poco de maquillaje, para ocultar sus ojeras, y un toque de rubor y lapiz labial.

—Tiaaa. —Los chicos se abalanzaron sobre ella apenas verla llegar.

En ese momento, helena decidié que, por ver sus caritas felices y sanas, valia la pena pasar por
lo que fuera.

Como adultos maduros, Helena y Alonso se repartieron las actividades con los nifios entre las
terapias, las tareas de los maestros y los juegos; cuando €l no estaba con ellos, trabajaba en su
despacho o viajaba. De la novia no se sabia mucho, aunque Helena intuia que sus alejamientos
para responder su movil y sus salidas nocturnas eran por ella.

Tres semanas transcurrieron asi, en «completa» armonia, hasta que los nifios exigieron tenerlos
al mismo tiempo en los juegos, las comidas y la diversion en la calle. Fue entonces cuando
empezaron a salir como una verdadera familia. Como si Alonso hubiera transigido en la tegua
solicitada, el buen entendimiento y el respeto eran su forma de comunicarse.

Tal era el caso que Helena y los nifios empezaron a acompaiiar a Alonso a eventos sociales. Por
supuesto que levantaron algunos comentarios maliciosos acerca de la verdadera relacion de la
pareja. Helena hacia caso omiso de las murmuraciones; mas lejos no podian estar de la realidad,
ya que Alonso mostraba una indiferencia absoluta por su persona.

Helena, mientras tanto, seguia su relacion amorosa con Anibal, a distancia. Aunque ¢l se
portaba toda consideracion y ternura, era claro que las cosas se iban enfriando, en tanto que los



lazos de amistad con Dolovan se iban haciendo mas fuertes.

Un dia, al mes de su llegada, Helena recibi6 una llamada de Alberto.

—Hola, qué gusto escucharte —dijo sincera.

—Yo igual y con muchas ganas de verte —respondio feliz.

—Tal vez no deberias de haberme hablado... —Tenia que sincerarse con ¢l para que entendiera
su distanciamiento.

—Si lo dices por Alonso, ni te preocupes; tengo su autorizacién —dijo en tono sarcastico.

— Lo dices en serio?

—Nunca bromearia con algo asi. —Rio—. No presumiré que ha sido facil conseguirlo; tengo
tres semanas insistiendo en que me permita llevarlos de four a ti y a los nifios este fin de semana.
Ya he rentado el helicoptero.

—Los nifios se pondran felices —dijo entusiasmada—. Eres un hombre increible, gracias por
eso. —En verdad estaba conmovida hasta los huesos.

Se despidio de Alberto con un nudo en la garganta que termind en llanto. A pesar de que todo
iba sobre ruedas con relacion a sus sobrinos, su vida sentimental era un caos. Extrafiaba su casa, a
sus viejecitos y a Anibal. Con ellos se sentia amada y ttil.

Siguiendo las instrucciones de su recién recuperado amigo, Helena despert6 temprano a los nifios
para que desayunaran, y asi disminuir el riesgo de que volvieran el estomago una vez en el aire.
Ella prefiri6 abstenerse; a fin de cuentas, el four incluia comida en la playa.

Mantener la algarabia de los chicos, mientras esperaban la hora de partir, era extenuante,
aunque bien podia haberlos dejado que se desahogaran. Alonso se encontraba distraido e
imperturbable; por Lucy se enterd de que €l tenia su plan personal para ese sabado.

Apenas llevaban diez minutos de vuelo cuando Helena empezd a sentir un leve malestar en el
estobmago que tratd de ignorar, sobre todo al ver el entusiasmo de los nifios que, pegados a sus
asientos, con los audifonos puestos, escuchaban atentos las instrucciones de Alberto, que les
mostraba los puntos destacados en tierra. Estaban felices; los «jWows!» no se apartaban de sus
bocas, y sus ojitos verdes eran dos grandes esferas brillantes de emocion. Hacia mucho tiempo
que no los veia asi.

En poco tiempo el malestar se convirtio en un molesto mareo, dificil de ignorar. Esforzdndose
por no llamar la atencion, Helena metia grandes bocanadas de aire a sus pulmones para disiparlo.
Ahora se amonestaba por no haber comido algo y no haberse tomado una pastilla para el mareo.
(Como se lo iba a imaginar? No era su primer vuelo en helicoptero...



Temblando, con el rostro cenizo, perlado de sudor, mir6 a Alberto y le suplicd que aterrizara.
Este, sin preguntar, dio aviso a la torre y se dirigi6 al lugar mas cercano para bajar el aparato. Los
nifios, asustados, enmudecieron sin perder de vista a la tia, que ahora lucia un enfermizo tono
verde en la cara.

Ignorando las instrucciones de Alberto, para cuando el patin de aterrizaje hizo contacto en
tierra, saltdé abajo y corri6 hacia unos contenedores gigantes. Estaban en unas bodegas
abandonadas. Ahi mismo, de espaldas a sus expectantes observadores, Helena volvio el estdbmago
hasta que no le quedaron fuerzas. A lo lejos escucho un grito de Diego y el llanto de Ian y se gird
hacia ellos; con una mueca de sonrisa, camind cinco pasos y, ante tres pares de ojos preocupados,
se desplomo6 en el asfalto.

—Donde estoy? —Se escucho apenas su voz. Desorientada mird en todas direcciones al tiempo
que se llevaba una mano a su martilladora cabeza. Una venda la envolvia, debajo de ella; a un
lado de la sien derecha, tenia una abultada prominencia—. jSufrimos un accidente! —concluy6
alterada—. ;Ddnde estan los nifios? —Se incorporo6 con toda la intencion de levantarse.

—Todos estan bien; no hubo ninglin accidente —dijo la voz de un hombre vestido de blanco que
la volvio de regreso a la almohada—. Soy el doctor Smith; usted esta en la sala de urgencias de un
hospital. La trajo una ambulancia luego de su desmayo; ;lo recuerda? —preguntd con sonrisa
amable—. Si ya se siente mejor, afuera la esperan dos personitas ansiosas y su esposo.

Helena asinti6 al recordar todo.

—Pasen, por favor. La enfermita acaba de despertar. —De inmediato se escuché un murmullo
de voces y pasos apresurados—. Mientras le hacen compafiia, iré por las radiografias y los
resultados de laboratorio.

Helena prepar6 una sonrisa, esperaba ver a los nifios y a Alberto.

—Alonso...

—(Coémo te sientes? —Su pregunta quedo sofocada por las voces infantiles que hablaron a
coro.

—iTia Lena! ;Estas bien? —dijeron a coro los nifios con carita larga.

—Te duele mucho tu cabecita? —quiso saber lan mientras acariciaba su mano conectada al
suero.

—Ten cuidado, hermano, la puedes lastimar —recomend6 Diego.

—Te vas a morir, como mama? —insistié el mas pequefio llorando.

—~Claro que no. Vengan acd, mis amores. —Helena le hizo sefias con la mano libre, y los nifios
rodearon la cama para acurrucarse junto a ella—. Ya me siento perfectamente bien, aunque creo
que me han vestido como a las Tortugas Ninja —bromeo para aligerar el momento.

Conseguido el proposito, dirigio la mirada al hombre que los observaba a distancia.

—Siento mucho que te hayan distraido de tus ocupaciones —dijo apenada.



El aludido parecio querer decir algo, pero fue interrumpido por el anciano médico, que entr6
con dos sobres en las manos.

—Los estudios no muestran ninguna lesion de cuidado, solo la contusion por el golpe al caer; en
cuanto al malestar y desmayo previos, estos se debieron a una descompensacion de la presion
arterial por la altura, que son muy comunes en su estado.

—¢De qué estado habla, doctor? No lo entiendo... —pregunt6 alarmada.

—iOh! jVaya! Asi que me tocara ser el portador de las buenas nuevas. Mi querida sefiora, usted
estd embarazada —le dijo con una enorme sonrisa—. Le recomiendo que, en cuanto se sienta
mejor, acuda a su ginecologo para que le practique los estudios necesarios. Felicidades a los dos
0, mas bien, a los cuatro. —Abarco a todos con su bonachona mirada—. Si todo marcha como
hasta ahora, en una hora la dejar¢ ir a casa. Celebre, pero tdmeselo con calma. Volveré mas tarde
para su alta.

—Tia Lena, ;vas a tener un bebé? —preguntd Diego con carita de jubilo.

—Ya no seré el mas pequefio de la familia. jHurraaa!

—Dejemos a la tia descansar un rato; los llevaré a la maquina de golosinas. —Alonso por fin
emitié palabra.

Helena alcanz6 a ver su furia contenida antes de salir; seguro ya estaba odiando la idea de tener
un hijo con ella.



Capitulo 23

La vuelta a casa fue en un Mercedes que Helena no habia visto, y con Alonso como conductor.
Las risas y los gritos en el asiento trasero eran los mismos, pero ahora el motivo se debia a la
proxima llegada del nuevo bebé de la familia. Helena los escuchaba como si se encontrara en otra
dimension, tratando de asimilar la noticia.

Lucy ya la esperaba en la entrada sin hacer preguntas ni alboroto —para Helena fue obvio que
Alonso ya habia comunicado lo sucedido—. La llev6 a su habitacion y la ayudo a acostarse. Ya no
supo mas de si hasta el otro dia, en que despertd6 muy temprano y hambrienta. Cuando se levantd
sus pasos la llevaron directo a la cocina.

Ahi estaba ella de nuevo. Atareada, ayudaba en la cocina horneando los bollos que tanto
gustaban a los nifios.

—¢Se le ofrece algo a la sefiorita? —brome6 Lucilda con calidez—. jOh, perdon!, sefora.

—Sigan con lo suyo; yo misma me prepararé algo de desayunar. —FEra evidente que Alonso
también habia comentado de su embarazo.

—De ninguna manera. Antes de irse de viaje, el patrén nos encargd que te atendiéramos bien, y
eso haremos. ;Cierto, Clarita? —Clara la apoy6 de forma rotunda.

«;Asi que Alonso ha preferido huir a enfrentar la situacion?», se dijo adolorida del pecho.

—De acuerdo —convino—. Estaré en el comedor. —Pero prefirié refugiarse en el jardin,
donde sus sobrinos no la vieran llorar amargamente. Aguardaria ahi hasta que sus 0jos no tuvieran
mas lagrimas; tal vez, entonces, también dejara de sentir.

Mas tarde, Helena se enterd, por sus sobrinos, de que Alonso volveria en nueve dias.

—Tia Lena, cuando nazca tu bebé, ;nos dejaras de querer? —preguntd Ian, pero Diego también
esperaba con ansias su respuesta.

—Eso no pasara nunca; los amaré siempre con todo mi corazon. —Nuevamente rompio en
llanto, esperaba no estropear la recuperacion de los nifios con su embarazo inesperado. Al dia
siguiente tendria que hablar con Anibal y con Nathan; sospechaba que habria mas de una persona
decepcionada por su causa.



La llamada con Anibal fue de lo mas increible. No solo no le recrimind su proceder, sino que la
felicito y le reiter6 su apoyo incondicional; eso antes de confesarle que, en su viaje a Canada,
habia conocido a una chica con la que seguia en contacto. Estaba realmente interesado en ella.

Cuando habl6 con Nathan, también recibid otra prueba de que Dios es bueno. El doctor le dijo
que ella era poseedora de la suficiente inteligencia y amor para los nifios y para el nuevo bebé;
que siempre podria contar con ¢l no solo como el médico de sus sobrinos, sino también como su
amigo.

Los dias trascurrian lento para Helena; en su cabeza daban vuelta los cientos de posibilidades con
los que Alonso podia responder ante su proxima paternidad. Para todos ya tenia una respuesta,
pues queria a ese bebé en su vida.

Como era de esperarse, a su llegada, los nifios se pusieron euforicos; sabian que, con su
regreso, volvian los juegos de hombres y que habria obsequios.

—Oye, papa ;es cierto lo que dice Diego del hombre arafa que me regalaste?

—Y qué es eso que dice Diego? —preguntd con la paciencia de quién sabe lo que esté por oir.

—Que me atrapara por la noche con su telarafia y que, como no podré moverme, me haré pipi
en la cama. —Su rostro denotaba el sufrimiento que eso le ocasionaba.

—Diego, debo pedirte que dejes de hacerle esas bromas a tu hermano. No queremos que tenga
pesadillas por las noches, ;verdad?

—iOh, no, hermanito! jPerdoname! Te prometo que no te haré mas bromas, mejor las guardaré
para el bebé de tia Lena —dijo guifidndole un ojo a la tia.

—No te preocupes, tia Lena; como yo seré mayor cuando nazca, lo cuidaré muy bien.

A pesar del ambiente tenso entre los adultos, Helena reaccioné con una risa espontanea ante las
ocurrencias de los pequefios.

—Nifios, es hora de dormir —declar6 el patriarca—. Tia Helena y yo tenemos una
conversacion pendiente.

Cuando papa hablaba asi, todos obedecian; hasta la tia que, como corderito al matadero, siguid
a Alonso a su despacho.

«No todo sera miel sobre hojuelasy», recordo las palabras de Nathan mientras veia la amplia
espalda de camino a su juicio.

Apenas entrar a la habitacion, Alonso la invitd a sentarse frente al escritorio mientras ¢l lo hacia
del otro lado. Helena se sentia como la estudiante problematica que va a recibir el veredicto del
director.

—¢Qué piensas hacer con la criatura? —pregunto con una frialdad escalofriante, como si
hablaran de una mascota.



—Te refieres al bebé? —preguntd todavia dudando. Cuando vio su asentimiento, le respondid
—: Por supuesto que tenerlo.

—¢Crees que es lo mas apropiado en estas circunstancias? —Su mandibula estaba rigida; gesto
que ella relacionaba con la furia contenida.

—¢Y th me lo preguntas? ;Por qué no pensaste en eso cuando me...? —indignada, no encontrd
calificativo para su accion.

—¢Me quieres hacer creer que ese nifio que esperas es mio?

—¢Y de quién mas, segin ta?

—De tu noviecito que metiste en tu cama cuando apenas me habia levantado yo. A todo esto,
[cambiaste las sdbanas? —preguntd con una sonrisa malvada—. Aunque hay otra posibilidad: que
hayas hecho al nifio en la ciudad del amor.

—iEres detestable! —Helena se levant6 con la intencion de salir de ahi.

—iY th, una maldita mentirosa! —rugi6 al tiempo que azotaba con los pufios la cubierta de su
escritorio, que la hizo regresar a la silla.

—Nunca mentiria con algo asi; este hijo que espero es tuyo y de nadie mas —insistio a pesar
del miedo que le provocaba la violenta reaccion de €l.

—iMientes mil veces! —dijo y se puso de pie—. Yo no puedo tener hijos. Eso lo sé desde que
me casé con tu hermana; su ginecologo me diagnostico esterilidad. —Fuera de si, estaba junto a
ella y la habia arrastrado de los brazos hacia ¢él; no contento con eso, la zarande6 hasta hacerla
castafiear los dientes.

Helena comprendié que no habia nada mas que hacer ahi. Su hermana se habia asegurado de
arruinar sus vidas, juntos o separados. Aunque le demostrara que ¢l no era estéril, diria que el hijo
que esperaba era de Anibal o de alguien mas. Sin fe no habia esperanza. En ese momento decidi6
que no daria un paso mas en busca de las pruebas de su inocencia; ya se habia humillado lo
suficiente y estaba cansada de luchar.

A mirar las lagrimas silenciosas correr por su rostro, Alonso la liberé con una mueca grotesca
de repudio, de asco. Abatida, Helena se desliz6 a su asiento, palida, con la mirada hundida como
un espectro.

—Quiero que mafiana recojas tus cosas y te marches de aqui; ya no me serés de utilidad con los
nifios —decidi6 de espaldas a ella, con la voz sofocada por sus manos, que tallaban su rostro con
desesperacion.

—iNo, Alonso! El psiquiatra nos advirtié que los chicos pueden recaer; alin no estan listos para
mi partida. —Sin pensar en lo que hacia, se tir6 a sus pies y se abrazo a sus piernas con la mirada
suplicante hacia arriba—. jPor favor!, jte lo ruego!; no lo hagas por mi, sino por ellos. —
Implacable, Alonso trataba de liberarse y ella aumentaba la fuerza de su amarre. Solo habia una
cosa que lo convenceria—. Perdoname por tratar de engafarte. Tienes razon: ti no eres el padre.
—E]l forcejeo termind y ella colgd los brazos—. Ayer hablé con Nathan y me apoyara el tiempo
que falta para darlos de alta. Te prometo que, después de eso, me iré y no volverds a saber de mi.



—No insistas, Helena. Ya no confi6 en ti para cuidar de ellos —argument6 mientras se alejaba
unos pasos.

—Ponme a prueba. —Con lo que le quedaba de orgullo, se puso de pie y lo enfrento—. Dame
un mes y, si no ves buenos resultados, me iré —propuso buscando su rostro—. Habla con Nathan.
iPor favor, Alonso!, en el si confias. Dales una oportunidad a los nifios... —Con las palmas unidas
frente a su pecho, lo seguia, lo acosaba.

Como una luz, a su mente le llegd la idea de que las cosas sucedian por algo; tal vez Alonso
tenia razon y ella no era buena para los nifios. Ante esa posibilidad se doblegd vencida y se
encamino a la salida.

—Esta bien. Hablaré con Dolovan a primera hora y, dependiendo de lo que ¢l me diga, decidiré
—dijo Alonso al detenerla en la puerta.

—~Qracias.

Helena salio del despacho sintiéndose una anciana. Arrastrando los pies se dirigio a la
habitacion de los nifios. Ahi estaban, a salvo en su nuevo hogar. Ella no tenia ningun derecho a
quitarles eso.

—Mis pequefios diablillos, mis amores... —Sentada en el piso, entre las dos camitas, miraba
sus caritas hermosas en silencio; queria llenarse de ellos por si mafiana se tenia que ir.

El sonido de pisadas le hizo volver la cabeza a la entrada. Ya no estaba sola.

—Yo solo vine a ver si... Ya me iba —balbuce6 y se levantd al instante, pero un repentino
mareo la obligd a pegarse a los muros de camino a la puerta.

Helena no se percato del intento de Alonso por ayudarla.



Capitulo 24

Esa noche fue la mas larga de su vida. Helena nunca se habia sentido con un futuro tan incierto,

nunca se habia sentido tan desvalida, ni siquiera cuando habia huido de casa siendo una
adolescente.

Solo una vez a la semana, los miércoles, los nifios tenian clase de musica, y eso era luego de
sus clases de inglés. «Gracias a Dios hoy es miércolesy, se dijo Helena. Eso le daba hasta media
tarde para aguardar en su habitacion el veredicto final del juez.

«Qué curiosa la mente», pensaba al recordar «los cientos» de reacciones de Alonso ante la
llegada de su hijo. Nunca se planted que no le creyera que era suyo.

Era después de mediodia cuando escuchd los toques en la puerta. Nerviosa, se levantd del
sillon, donde se esforzaba por leer un libro que le habia prestado Nathan, y fue a abrir.

Era Alonso. Si se sorprendi6 al ver su deprimente aspecto, no dijo nada; se mantuvo de pie, en
medio de la habitacion, observandola mientras hablaba.

—Nathan asegura que lo mas conveniente para los chicos sigue siendo que continties a su lado
—concluyo al fin—. Te daré el mes que me pides, pero te advierto que no habrd una segunda
oportunidad.

—Gracias —le dijo a su espalda. Alonso ya iba de salida.

Helena cerrd la puerta tras €l y se sent6 en su cama; temblaba como una hoja al aire. El saber
que tenia pocos meses para organizar el futuro de sus sobrinos y el suyo propio la llenaba de
inquietud pero, asi fuera lo Ultimo que hiciera, no fallaria en el intento. Seis meses tenian que
bastar para conseguir su prop6sito; por ningiin motivo tendria a su hijo en Estados Unidos, cerca
de Alonso.

Asi fue como empez6 una rutina de trabajo agotador, leyendo cuanto libro le recomendaban y otros
tantos en linea. Eso lo hacia mientras los nifios estaban en sus clases; por las tardes, se dedicaba a
ellos en cuerpo y alma. Por la noche, una vez que estaban acostados y bien arropados, le robaba
horas al suefio para volver al estudio. Estaba empefiada en elaborar un proyecto de investigacion
que avalara una idea que traia en mente.

Con la supervision de Nathan, Helena termind su propuesta justo a tiempo del mes de prueba.



Este consistia en el paso inicial para que los nifios se integraran a la sociedad. El colegio.
Mientras tomaba un breve descanso, recordo6 la entrevista que habia tenido con el psiquiatra
horas antes.

—¢Qué opinas? —pregunto sin dejar de mordisquearse las uiias, habito adquirido en el ultimo
mes.

—Has estado trabajando duro, ;jeh? Excelente propuesta, doy mi total aprobacion —dijo Nathan
con una sonrisa que no disipo su gesto de preocupacion—. Cambiando bruscamente de tema —
empezo mientras le tomaba las manos—, te veo mal. Estds agotada, y eso no le hace bien al bebé. ; Ya
fuiste con el ginecologo que te recomendé?

—No. —Helena libero sus dedos para juntar los papeles dispersos sobre el escritorio del despacho
—. Lo haré en cuanto hable con Alonso.

En sus dos meses de embarazo, Helena habia bajado dos kilos y su rostro se veia estragado por
tanta ndusea matutina.

—FEstas obsesionada con el famoso mes de prueba —dijo mientras agitaba la cabeza con
reprobacion—. Mira, no sé qué esta pasando entre tu y él, pero me parece una canallada de su parte
que te presione de esa manera.

—Te aseguro que no quieres saber lo que hice para merecerlo —le confio con tristeza y se puso de
pie—. Gracias por todo, Nath, eres el mejor de los amigos —agrego y lo abrazo fuerte. Lo extraiiaria
mucho cuando se fuera.

Nathan se aferro a la muestra de cariiio de la chica, sabia de sobra que seria lo unico que recibiria
deella.

—Prométeme que, en cuanto hables con Alonso, acudiras al médico —presiono sin querer soltarla.
Sabia que no debia, pero no podia evitar disfrutar la sensacion que le provocaba su suave cuerpo
junto al suyo y el aroma dulce de su cuerpo.

—Buenas tardes, jinterrumpo?

«Hablando del rey de Roma...», penso Helena.

—Para nada. De hecho yo ya me iba —respondio el médico mientras mantenia una mano de Helena
entre las suyas—. Lo prometiste —insistio antes de darle un beso en los nudillos.

Alonso y Nathan se estrecharon las manos antes de que este ultimo abandonara la habitacion.

—Podemos hablar un momento? —Helena aprovecho la ocasion con valentia.

—Adelante. —Alonso la invito a tomar asiento mientras él se dirigia a la mesita de los licores.
Ultimamente, requeria de una copa de whisky antes de hablar con Helena—. ;Quieres tomar algo? —
pregunto mirandola brevemente.

—No, gracias. —Mantenia la vista en sus manos nerviosas sobre el regazo, era insoportable ver el
desprecio continuo de él.

—Tu dirds... —insistio sin tomar asiento.

Helena, decidida, levanto la cabeza y enfrento al impaciente de Alonso;, como siempre que lo
miraba, se quedo atrapada en el azul profundo de sus ojos.

—Helena, sigo esperando. —El imperante tono la volvio al presente.

—Claro... —Dudo un segundo mas, aspiro profundo y se dejo ir—. Ha llegado la hora de que los
chicos pasen al siguiente nivel. —EI entrecejo de Alonso se profundizo—. Lo que quiero decir es que
los inscribamos en un colegio para que continuen sus estudios ahi.

—Hablame de ello —solicito con interés.



—He hecho un estudio exhaustivo de varios especialistas en la problemdtica de lan y Diego, y
todos coinciden en ciertos aspectos que se deben considerar e, incluso, cambiar para obtener mejores
respuestas y avances. En este caso en particular, el regreso de los nifios a la escuela, como primer
paso. —Con la seguridad de quien se ha aplicado a fondo en el tema, Helena expuso su plan—. Ya lo
he consultado con Nathan, y coincide con ellos —agrego y se puso de pie, pero un mareo la obligo a
sujetarse del respaldo—. Tengo conmigo un resumen del tema y de los colegios de la zona; un andlisis
de sus caracteristicas y el nombre de la escuela que seleccioné por ser la mas adecuada a las
necesidades de los chicos. —Cuando Helena estiro su mano temblorosa para que tomara el folder,
Alonso se dio por enterado de que algo le pasaba.

— Te sientes bien? —pregunto y se acerco a ella.

Helena se habia puesto palida como un papel y respiraba agitada.

—Solo es un mareo —aclaro y se sento para esquivar su mano.

—;Ya comiste? —insistio. Se puso tenso cuando ella movio la cabeza de forma negativa—.
¢Desayunaste? —Esta vez fue un rechinido de dientes al escucharla decir que no—. ;Por Dios,
Helena! ;Qué no se supone que debes cuidarte? —grito con el rostro crispado y con los papeles
estrujados en una mano.

—Ahora lo mas importante es eso. —Afligida sefialo las hojas.

—Ve a comer y a descansar un rato. Mas tarde volveremos a hablar —pidio y se empujo el resto del
licor, lo necesitaba.

—jNo!, lo haré después, ahora quiero que veas la informacion —dijo con terquedad y mas palida
cada vez.

—Dios, dame paciencia! —Con cara de pocos amigos, apoyo las manos en los reposabrazos de la
silla de Helena—. Piensa, por favor. Debo estudiar tu propuesta con cuidado para poder darte una
respuesta.

Cuando Helena razono sus palabras, solto el llanto, desconsolada, agacho la cabeza y se cubrio el
rostro con las manos para que no lo viera.

Tal vez fuera la dureza de Alonso, la falta de comida y de suerio, el agotamiento acumulado o el
desamparo en el que vivia lo que ocasiono que se desmoronara justo frente al hombre al que tenia
que mostrarle caracter, inteligencia y eficiencia.

—jLo siento! jNo es mi intencion apresurarte! —dijo mas tranquila y se puso de pie para retirarse.

—Helena. —En un acto reflejo, la sujeto del brazo—. Prometo que ahora mismo lo leeré —dijo

mientras sefialaba con la mirada el folder sobre el escritorio—, y mas tarde hablaremos.



Capitulo 25

Luego de que los nifios cenaron, Helena los arropd en sus camitas y les contd el cuento del nifio
que queria ser grande una y otra vez hasta que se durmieron. Ya en su habitacion, se dio un
relajante bafio y se fue a la cama. Era tarde. Alonso no la buscd como lo habia prometido; fue su
ultimo pensamiento antes de quedarse dormida.

—Puedo pasar? —Se escuch6 una voz preguntar del otro lado de la puerta. Al no recibir
contestacion, Alonso se adentré en la oscura habitacion sin hacer ruido. Apenas se distinguia la
esbelta figura de Helena sobre la cama. La palidez de su rostro hacia juego con las sébanas.
Estaba tan dormida que prefirié retirarse para dejarla descansar; se veia que lo necesitaba. Ya
hablarian mafiana de su propuesta.

—Diego?, jeres ti? —Su suefio era tan ligero que la desperto el roce de la tela de un vaquero.
Alguien habia estado junto a su cama y se alejaba.

—Soy Alonso —dijo al tiempo que se volvia sobre sus pasos.

En cuanto escuch¢ la profunda voz, Helena se incorpord en el colchon y encendio la luz de la
lampara de mesa.

—No te levantes —pidi6 alzando la mano—. Me iré para que sigas descansando. —Su boca lo
declard, pero sus pies seguian anclados al piso.

Helena se percato del inusual dato; siguiendo la mirada masculina, descubridé que su camison
estaba abierto del pecho y dejaba al descubierto buena parte de sus rebosantes senos. Era lo unico
que habia aumentado de volumen con el embarazo.

—No te vayas. Por favor, dime a lo que has venido. —Resuelta se puso de pie para poner todo
en su lugar, empezando por su ropa. Tensa como las cuerdas de un violin, movi6 los hombros y el
cuello inconsciente de lo sensual que se veia.

—Ya he leido toda la informacién y también he hablado con Nathan —informé6 con rostro
extremadamente serio. Esperandose lo peor, Helena se prepar6—. Debo reconocer que has hecho
un gran trabajo. Me parece una excelente eleccion el colegio que estds recomendando. Estoy
impresionado con la labor que has realizado con los nifios; ellos ya me habian mencionado la idea
de acudir a clases con otros nifios, pero de momento pensé que eran cosas de su médico.

—Eso quiere decir...

Se detuvo incapaz de externarlo por temor a equivocarse.



—Que adelante con el plan —confirmé—. Solo te voy a agradecer...

No pudo terminar la frase; Helena se arrojé a sus brazos, tan emocionada que de momento
olvido el abismo que habia entre los dos.

—~Qracias, gracias —expreso feliz, colgada de su cuello. Sus dedos reconocieron la textura de
su cabello y se enredaron sin querer—. Lo siento —dijo mortificada cuando se dio cuenta.
Camind dos pasos hacia atrds ruborizada hasta la raiz de los cabellos.

Pero las cosas no terminaron ahi. Alonso, casi con violencia, la sujetd de la cintura y la arrastro
hacia él. Confundida, Helena observd su oscurecida mirada tratando de leerle la mente. En ese
momento ¢l la gird en sus brazos y la acerco hasta pegar su trasero en su inflamada entrepierna.
Entonces, clla entendio.

—Te deseo, Helena —declard con el rostro oculto en la curva de su cuello—. Te deseo con
locura y solo pienso en hacerte el amor de mil maneras —detallé mientras la degustaba con la
lengua.

Las fuertes manos iban de un lado a otro asaltando su cuerpo con caricias atrevidas. Helena
echd las manos hacia atras y se sujetd de la fuerte nuca, lo que le facilitd las cosas. Alonso
levant6 la cabeza y mir6 su reflejo en el espejo. Parecia una diosa sensual y descarada. Eso lo
puso al rojo vivo.

En cosa de segundos, ella ya no fue duenia de su voluntad; tenia su cuerpo abandonado contra el
masculino, mientras las manos expertas torturaban sus botones erguidos con maestria.

—ijAlonso! —gimi6 enardecida.

Necesitaba mas de ¢l ahora mismo; si no, se volveria loca de deseo. Decidida a obtener pronto
alivio, atrap6 sumano y la guio a través del talle hasta la entrepierna, donde presiond con grafica
desesperacion.

El hombre no rechazd la invitacién y, motivado por los gemidos de la chica, acaricid el
codiciado manjar con dedos suaves y profundos.

—~Creo que voy a...

—iNo te detengas! —ordend cuando intentd retirar su mano—. Tu gozo es también el mio —
declar6 exaltado hasta la fibra mas oculta de su ser.

Obediente, Helena explot6 cual rayo en una fuerte tormenta, invirtiendo toda su energia en la
experiencia mas egoista y maravillosa en la que hubiera participado nunca. Incapaz de sostener su
propio peso, empezo a escurrirse hacia abajo con un sublime rostro de satisfaccion.

No lleg6 al piso; Alonso la agarrd en el vuelo. Con una ternura inusitada, beso sus parpados, su
frente, sus labios, aun después de tendida sobre la cama. Luego... nada. Helena abrié los ojos
angustiados y lo que vio la sobrecogi6. Alonso la miraba de pie junto a la cama, como si quisiera
grabarse su imagen. Ella extendi6 los brazos y ¢l se apresurd a tumbarse la ropa bajo el escrutinio
de sus ojos de miel liquida por el creciente deseo.

Cual «dama de la noche» cuando abre sus pétalos para deleitar con su aroma, asi mismo Helena
se prepar6 para recibir a su amado amante.



Alonso, esta vez, la poseyd con lentitud para alargar el maravilloso momento de la entrega,
hasta que ambos llegaron al punto sin retorno, donde solo existe la increible promesa de pisar el
paraiso, aunque sea por uno breve instante.

—No cierres los ojos, carifio, mira lo que haces conmigo. —Se movia con gracia felina,
inspirado por la vision exquisita de una mujer entregada al placer que €l le estaba provocando—.
jHelena! —clamo con voz enronquecida—. jCoémo me haces sentir! Ven conmigo, princesa mia —
invito, entre jadeo y jadeo, antes de que el éxtasis le reclamara hasta el Gltimo halito de energia.

Como las notas escogidas para una perfecta sinfonia, los amantes alcanzaron el climax asi:
juntos, acompasados en correcta armonia para llegar a un mismo y hermoso final.

—Te amo, Alonso.

Helena se dio cuenta de su indiscrecion cuando sintié a Alonso tensarse atin dentro de ella. Ahi
mismo hubiera preferido morir cien veces, pero lo hecho, hecho estaba.

Al instante separd sus cuerpos, que todavia se estremecian por la plenitud de la experiencia. Se
sentd en la orilla de la cama con la mirada perdida en las penumbras. Queriendo rescatar algo de
los momentos vividos, Helena acarici6 con suavidad su espalda; Alonso brincé como si le hubiera
picado una alimafia.

—Esto ha sido un tremendo error, nunca debi¢ de pasar —declard en pie de espaldas a ella.
Urgido por abandonar la escena del crimen, tomd su ropa en un pufio y salié desnudo al pasillo.

Como aquella noche, dos meses atras, Helena se deshizo en lagrimas por un hijo sin padre y por
una mujer sin dignidad ni amor propio.



Capitulo 26

—Helenita, en la sala te espera el doctor Dolovan —anuncié Lucy, a la mafana siguiente,
durante el desayuno.

Con rostro de extrafiez, Helena pidi6¢ disculpas por abandonar la mesa para ir a atender a la
inesperada visita.

—He venido para llevarte con el ginecdlogo y no acepto un «No» por respuesta —dijo en lugar
de saludo pero, al ver su alarmante palidez y sus grandes ojeras, salid de la trinchera para darle
un abrazo sentido, dando por hecho que su proyecto habia sido rechazado.

—Yo también estoy feliz de verte —comentd con una sonrisa mientras se dejaba acarifiar.

—Entonces, jesta todo bien? —preguntd mirandola sin parpadear—. El colegio... —dijo con
impaciencia.

—iOh! Si, qued6 aprobada mi propuesta. ;{No es grandioso? —Estaba rebosante de felicidad
—. Qué pena tengo contigo, Nathan. Tu consulta, tus pacientes... —agrego6 al instante poniendo
cara larga.

—Tu no te preocupes por nada; desde ayer pedi a mi asistente que cambiara todas las citas y
me consiguiera una para ti con el doctor Lee.

—~Qracias, eres mi angel —testificé con las manos de su amigo entre las suyas, como si fueran
su tabla de salvacion.

—Yo seré lo que ti quieras que sea, pero ahora date prisa, que se nos hace tarde para la
consulta.

—ILe diré a Lucy que te traiga un café mientras me arreglo —hablo de camino a la puerta.
Cuando la encontrd le pidié que atendiera al doctor y aprovecho para informarle que estaria en la
clinica por el resto de la manana.

La sala de espera del doctor Lee era amplia, de muebles comodos y con alteros de revistas para
papas en cada rincon. Todos los asientos estaban ocupados cuando Helena y Nathan llegaron.
—Sefiora Helena Nelson —Illamé una asistente—. El médico la recibird enseguida —anuncio
cuando ella levantd su mano.
«Suerte de principiante», se dijo al tiempo que iniciaba la marcha tras la mujer vestida de



blanco.

—¢No piensas acompanarme? —preguntd a Nathan cuando observé de reojo que se habia
quedado atrés.

—Por supuesto —respondi6 con una amplia sonrisa.

Helena de inmediato se colgd de su brazo; ¢l 1a hacia sentir segura y protegida.

—Adelante, adelante —invitd el hombre maduro, de ojos rasgados, al ponerse de pie para
acercarse a ellos.

—Amigo... —respondié Nathan estrechando su mano—. Esta chica hermosa es mi amiga
Helena Nelson.

—Mucho gusto, sefiora Nelson.

—EI gusto es mio, doctor Lee. —Al igual que le sucedié con su amigo, el ginecélogo le causo
muy buena impresion.

El médico los invitd a tomar asiento frente al escritorio para llenar un cuestionario con la
informacion general de la paciente; posterior a eso los hizo pasar a un frio reservado donde habia
una camilla y un equipo de ultrasonidos. Helena se abrazd a si misma luego de una estremecida
que no pasé desapercibido para el psiquiatra.

—Tranquila, todo va a estar bien —le asegur6 mientras la estrechaba a su costado.

Una vez recostada, con el vientre descubierto, el ginecobstetra procedié a tomar medidas y a
hacer anotaciones antes de aplicar el gel para deslizar el dispositivo por toda el area.

—¢Qué pasa, doctor? ;Hay algo malo con mi bebé? —Helena se inquietdé cuando observo el
rostro serio del médico, que parecia buscar algo en la imagen.

—No precisamente —dijo y se quitd el audifono—. Escuchen —invit6 al tiempo que conectaba
un pequeno artefacto al equipo. Era un amplificador; supieron luego.

—Digame la verdad, doctor, ;mi nifio estd mal? ;Por qué se escucha su corazoncito
desacompasado? —Helena buscé la mano de Nathan, que de inmediato envolvid la suya con
fuerza y calidez.

—Nada de eso. Es el sonido de dos corazones. Ahi adentro hay dos bebés —se apresur6 a
aclarar antes de que la preocupada madre se imaginara lo peor.

—TFelicidades, sefiora Nelson, lleva ocho semanas de gestacion de gemelos —informoé al ver
que no habia comentarios ni preguntas—. Es muy pronto para asegurar el sexo pero, en la semana
veinte, podemos obtener ese dato si asi usted lo desea.

Helena todavia no terminaba de asimilar la noticia, cuando ya iban de regreso a casa de
Alonso. El médico la cit6 para el proximo mes y le recetd una serie de vitaminas y medicamentos
para controlar las molestias matutinas.

—Vienes muy callada. ;Sigues impactada con la noticia de los gemelos? —Nathan quiso saber.

—Si. Es maravilloso, pero aterrador al mismo tiempo. Tt sabes que tengo planeado partir en
cinco meses, pero me temo que con esta noticia tendra que ser antes.

Dolovan terminé las maniobras para estacionarse frente a la escalinata, tomd sus manos con



actitud seria y la mir6 a profundidad mientras le hablaba.

—No tienes que hacerlo, Helena; a no ser que hayas decidido darle una oportunidad al padre de
tu hijo. —Nathan tenia la creencia de que los bebés eran de Anibal, y asi se quedaria.

—Debo volver a mi casa; ahi criaré a mis hijos e iniciaré una nueva vida con ellos. —Eso seria
lo tnico que le diria.

—Si llegas a cambiar de opinion, yo seguiré aqui para apoyarte en todo; a lo mejor, con el paso
del tiempo, me puedes ver con otros 0jos y...

Helena se sentia derretida ante la actitud del buen hombre que, aun a pesar de esperar dos hijos
de otro, le abria su corazon.

—Nathan, eres tan bueno... —Helena solt6 sus manos para llevarlas a su cuello en un abrazo
fuerte y céalido, que hablaba de su agradecimiento—. Te quiero mucho, pero...

—Lo sé. Solo necesitaba que lo supieras —dijo sin aguantarse las ganas de darle un beso en los
labios, como el toque de las alas de una mariposa.

Helena no dijo nada, sonrid y se bajo del auto. Adentro la esperaba el analisis para su siguiente
propuesta en pro de los nifios. El tiempo apremiaba.

Dias despueés...

—Buenas noches, ;podemos hablar? —Helena abord6 a Alonso apenas llegar a casa. Le urgia
su opinidn; por eso lo esperd a pesar de la hora.

—Pasa algo? —pregunt6 alerta; al ver la negativa de la chica, volvio a preguntar—. ;Como
vas? —Apart6 su mirada brevemente para dejar la maleta en el vestibulo. Iba llegando de firmar
un jugoso contrato en Europa.

—Bien, gracias. ;Qué tal tu viaje?

—Cansado pero productivo. —Alonso la guio hasta la sala, donde la invité a tomar asiento,
pero no la imito, prefirié despojarse del saco, el chaleco y la corbata hasta quedarse en mangas de
camisa.

Para Helena fue como presenciar un estriptis privado.

—Disculpa. No soportaba mas tanto trapo encima —argumentd con sentimiento de camino a la
mesita de los licores.

—Deberias de tumbarte el pantalon.

—(Perdon? —Wlvid la cabeza hacia ella como si hubiera escuchado las pisadas de un leon
tras él.

—Que vayamos a tu habitacion para que te pongas el pijama. Mejor dicho, que aqui te espero
mientras te pones comodo —balbuced horrorizada.

—Estoy bien asi, pero gracias por sugerir —dijo y se sent6 a su lado con una expresion
graciosa en el rostro, mitad perplejidad, mitad halago.

Helena, mientras tanto, solo queria que un rayo atravesara el techo y la calcinara y que



sucediera antes de que su alebrestada libido la avergonzara mas. Alonso tenia el poder, con solo
su presencia, para enredar sus ideas y alterar su ritmo cardiaco. Tenerlo tan cerca, mirandola
fijamente, implicaba un reto atin mayor para lograr expresarse.

Por su parte, el hombre no perdia el tiempo. Recorria con la vista, sin pena ni apuros, la figura
enfundada en un vestido blanco, suelto de la cintura pero entallado en los rebosantes pechos; su
escote atrevido era capaz de tentar hasta al hombre mas sensato.

—~Quiero pedir tu autorizacion para la contratacion de una nana para los nifilos —expuso de
corrido; no fuera a ser que se le olvidara por qué estaba ahi. En vista de que sus palabras no
generaron preguntas, continub—: Como comprenderds, es imperante que empiece a poner
distancia entre los chicos y yo —agrego sin ocultar el dolor que el hecho le provocaba—. Pienso
que una myjer de mediana edad, con experiencia en el cuidado de nifios y de preferencia con
hijos, seria la persona idonea para hacerse cargo de ellos en casa.

—Tiene mucha logica lo que me dices. ;Como piensas conseguir a esa persona? —FEl rostro de
Alonso se torno serio de repente; hasta su cuerpo parecid secundarlo cuando enderezo la espalda.

—NMe gustaria que se anunciara en el periddico que recibes en casa. Yo haré las entrevistas
para hacer una lista de preseleccion, pero finalmente vas a ser til quien elija a la nana.

—Por qué quieres que lo haga yo?

—Porque, a fin de cuentas, seras ti quien tenga que tratar con esa persona; yo solo la pondré en
antecedentes de la situacion con los nifios y, de ser necesario, la capacitaré en primeros auxilios y
le daré consejos para una sana alimentacion, enfermedades comunes, etcétera.

—¢Por qué debe tener hijos?

—Pienso que las mujeres que ya son madres tienen mas desarrollados los sentidos para
prevenir que los nifios se lastimen o los lastimen.

—Cuando tienes programado marcharte? —Helena lo vio apretar la mandibula y su mirada
azul se torn6 impenetrable.

—FEn cuatro meses, a lo sumo.

Alonso no coment6 nada, se bebio el trago de un golpe y la miro6.

—Si estas de acuerdo, el anuncio lo pondré mafiana mismo. —Lo mir6 a los ojos en espera de
un milagro—. Te recuerdo que el proximo lunes es la inscripcidn en el colegio de los nifios. Le he
pedido a Lucy que ponga en tu escritorio los documentos que vas a necesitar; solo falta anexar las
actas de nacimiento de los chicos. —Se puso de pie, apurada por despedirse. Sufria tanto su
corazon que temia soltar el llanto en su presencia.

Alonso la imit6. Sumano libre la tom6 con suavidad del brazo.

—¢Me vas a acompafiar? —preguntd con una docilidad que no habia vuelto a usar con ella.

—Si lo deseas, lo haré. —Casi se le escapo un suspiro cuando su mano resbalod y atrapd sus
dedos.

—Helena... —Su mirada era una mezcla de preguntas sin hacer, de palabras sin decir, de
sentimientos sin liberar—. Gracias. —Solo eso y la dejo ir.



Esa noche, antes de dormir, le envié un su acostumbrado correo electronico a Betty para decirle
que todo estaba bien.



Capitulo 27

Dos dias después la casa parecia un desfile de mujeres que solicitaban el puesto de nifieras.

Llego6 de todo: desde estrictas nanas de peinado de mofio y lentes de gruesa armazon hasta nanas
punks con cabellos de colores y vestimenta estrafalaria. Helena no se desilusionaria en el primer
dia; el anuncio se publicaria el resto de la semana.

El segundo dia estuvo similar al primero; para Helena la experiencia estaba siendo muy
educativa porque estaba aprendiendo qué era lo que no queria de la myjer a la que le confiaria la
vida de sus queridos sobrinos.

El tercer dia no fue mejor que los anteriores, solo que esta vez Helena se tomo varios
descansos con lan y Diego para ahondar en el tema de la nana. Ellos persistian en que no era
necesaria. Cuando finalmente argumentd que, cada dia que pasaba, se sentia mas pesada y cansada
por su embarazo, los nifios accedieron de muy buena gana. Todavia no era el momento de
informarles que en poco tiempo se marcharia de ahi.

En el cuarto dia Helena ya tenia a cuatro candidatas seleccionadas para la entrevista con
Alonso y, aunque todas eran personas bien preparadas, ninguna era la mujer que ella esperaba.

Ultimo dia del anuncio. Como no hay quinto malo, se present6 la candidata esperada por ella;
era la mujer perfecta para el puesto. Claro estd, faltaba la opinion de Alonso.

A solas en su habitacion, Helena recordaba la entrevista con Alba Madrigal, viuda de treinta y
ocho afios, dos hijos adolescentes y ocho afios de experiencia.

—Cuénteme de su ultimo empleo —pidio con amabilidad.

—Solo estuve con los Robinson por un aiio, ellos se marcharon recientemente a vivir a Europa,
porque asi lo requirio el trabajo del sefior Robinson —argumento con voz clara.

—FEn su carta la sefiora Robinson la recomienda a pesar de que rechazo su propuesta de
acomparniarlos a su nuevo hogar.

—Mi vida esta aqui con los mios que, aunque casi son unos jovencitos, solo me tienen a mi para
apoyarlos y cuidarlos. —EI rostro de Alba se torno triste.

—Cuénteme un poco sobre usted. —Helena queria desentraiiar el trasfondo.

—Me casé a los veintidés con el padre de mis hijos. El murié cuando yo cumpli los treinta. —Hizo

una pausa para pasar saliva—. Mi matrimonio fue corto, pero fuimos inmensamente felices —dijo con



la mirada brillante al recordar.

—Siento mucho su pérdida —expreso Helena con sinceridad—. Veo en su curriculo que ha hecho
varios intentos de continuar con sus estudios para trabajadora social... —Selecciono un buen dato
para cambiar de tema.

—Cuando nacieron los nifios, fue el primero y, al aiio de que mi esposo fallecio, fue el segundo. Fue
agotador tener que trabajar fuera de casa diez horas diarias, atender el hogar, a los nifios y estudiar
—confeso con evidente pena.

—FEntiendo y estoy de acuerdo con usted.

La cita se habia alargado por casi una hora, tiempo justo para convencerse de que la mujer de
mirada tranquila, voz dulce, trato amable y buena presencia era la persona idonea para el puesto
de nifiera. Amén de su sélida formacion; lo habia podido constatar con varias anécdotas que le
habia confiado de sus trabajos anteriores y de su experiencia como mama.

Al dia siguiente, mientras Alonso se encontraba entrevistando a las cinco candidatas para nifiera,
Helena descansaba en el jardin viendo cémo habian avanzado sus sobrinos en sus clases de kick-
boxing, gracias al excelente instructor que Alonso les habia contratado, luego de que ella ya no
pudo continuar con los entrenamientos.

Por supuesto que Steven era un tipo con un cuerpo bien estructurado y, por si fuera poco, guapo.
A sus veinticinco afios, era duefio de una cadena de escuelas en esa disciplina.

—Anda, Helena, ejercita esos musculos entumecidos —Ila animaba.

—No creo que deba... —A tiempo recordd que solo Nathan y su médico conocian su embarazo
doble.

—Di que si, tia Lena. A lo mejor mi primito aprende desde tu barriga. —La ocurrencia de Ian
los hizo reir de buena gana.

—D¢jame contarte que tengo una clase de sefioras embarazadas que naturalmente ya lo
practican desde antes. Por supuesto que el ritmo y la intensidad no son lo mismo, pero las ayuda a
mantenerse en forma, a liberar el estrés y, sobre todo, a la hora del parto.

—NMe has convencido; dime qué hago.

Steven, de inmediato, le entregd unos guantes y le empez6 a tirar golpes de bajo impacto a las
manos, que ella regresd sin ningin problema. Los chicos, al ver que ahi no habria accion,
decidieron ponerse a practicar por su cuenta.

A pesar de lo ligero del entrenamiento, Helena pidi6 tiempo a los diez minutos, momento que el
instructor aprovechd para tomarla por la espalda y obligarla a hacer movimientos de estiramiento
para que relajara los misculos. Eso fue lo que le musité al oido con voz sensual.

El calentamiento de Helena no duré mucho Fue interrumpido por Lucy, que le llevaba un recado
de Alonso: «Reportarse de inmediatoy.

Ante la mirada desilusionada del maestro, se dirigié al despacho al tiempo que recordaba que
hoy Nathan les entregaba los Gltimos estudios clinicos de los nifios.



—¢Sucede algo? —preguntd sofocada por la carrera.

—Todo bien —respondié Alonso con mal talante.

—Por un momento pensé que se trataba de los niflos —dijo aliviada—. ;Como te fue con las
candidatas? —Aceptando su invitacion, se dejo caer en el sillon frente al escritorio.

—No tan bien como a ti con el instructor... —Alonso sigui6é su mirada hacia la ventana, desde
donde se veia a los nifios practicando con Steven.

Decidida a no caer en ninguna provocacion, lo ignord; habia mucho en juego. Ademas, nunca
serviria de nada lo que dijera en su favor.

—Te has decidido por alguna?

—Si, por Alba Madrigal. Me parece la mas indicada para el puesto. Tu, ;qué opinas? —se
interesé sin dejar de atisbar por la ventana.

—Es una excelente eleccidon —convino con sonrisa cautelosa.

—No se diga mas; ahora mismo la llamamos para informarle que el puesto es suyo y que la
esperamos el proximo lunes a las ocho de la mafana. ;Estds de acuerdo? —Alonso tenia el
auricular en la mano y rebuscaba sus datos en los documentos esparcidos—. ;Donde diablos se ha
metido el expediente de esta mujer?

—Permiteme. —Helena fue en su auxilio antes de que terminara quemando el estudio con su
caracter explosivo. Intent6 regresar a su asiento, pero el muy granuja le tenia bloqueado el paso.



Capitulo 28

—&Por qué no me ensefas algunos movimientos de defensa personal, Helena? —En cuanto
cortd la llamada, que se extendid mas de la cuenta porque a Alba se le desat6 la lengua con la
noticia, Alonso se pego a su cuerpo mientras le susurraba al oido.

Como quien tiene el permiso, apartd los sedosos mechones castafios, que cubrian sus hombros
desnudos, para posar los labios e inhalar el aroma de su piel.

—Segln yo, ti no practicas este tipo de disciplinas —establecié con un hilo de voz. No se
atrevia a moverse ni a soltar el aire de los pulmones; temia que, junto con la exhalacion, se le
viniera un gemido del placer.

—Y estas en lo cierto, pero hace media hora que me entr¢ el interés por aprender. —Ahora, con
pasmosa lentitud, paseaba sus labios himedos por el largo cuello; sus manos la sujetaban del talle
manteniendo el redondo trasero pegado a su entrepierna.

—EIl lunes arreglaré que recibas clases con Steven —razond con la poca cordura que le
quedaba.

—No, no, no. Esas clases me las daréds t, y ahora iniciamos con la primera. ;Como es? —
Replicaba los estiramientos y masajes al tiempo que acariciaba su piel y movia su cadera contra
ella.

—iMmm! Yo... Yo... —Le estaba costando horrores mantenerse lucida ante el embate del que
era objeto.

Amandolo como lo amaba, Helena no deseaba otra cosa en el mundo que estar en los brazos de
Alonso y entregarse por completo a ¢él.

— Moy bien, preciosa? jAsi es como te gusta mas? —Su tono advertia cierto grado de ira
contenida.

Alonso tenia a Helena reclinada sobre el escritorio, apoyada en sus palmas, mientras ¢l se
dedicaba a torturarla con la danza de sus caderas y se llenaba las manos con sus pechos
rebosantes. Aunque en el pecado llevara la penitencia, pues estaba a un pelo de perder la cabeza.

—Alonso, jpor favor! —rog6 en un tltimo intento de salvar el orgullo.

Su cuerpo obraba por cuenta propia, se habia apropiado de su voluntad y solo queria la fuerza
masculina dentro de ella; deseaba con locura febril ser poseida hasta saciar sus ganas, su espiritu,
que le pedia a gritos alimentarse con la esencia de €l.



Alonso también estaba fuera de si; con movimientos torpes fue eliminando los obstaculos que le
impedian el contacto piel con piel.

—Me deseas, preciosa? Dime: ;jquieres esto? —dijo mientras le ofrecia la mercancia. Su trato
obsceno era la prueba de que la odiaba y se odiaba por necesitarla—. Si lo quieres, tienes que
pedirlo... Solo repite conmigo: folla...

—iSil, sil, jsiifi! jDamelo todo, maldito cabron! —Entre gritos y sollozos, Helena echd una
mano hacia atrds para agarrarse de ¢l y aumentar el contacto—. Asi es como me gusta que me lo
hagan. Tu y todos los demas —declar6 con lagrimas de humillacion ocultas por la cortina de sus
cabellos.

—Qué pasa, Alonso? —preguntd al minuto. Por ilégico que pareciera, ¢l se habia quedado
rigido—. Ya te supliqué; ;qué esperas? —chill6 con rabia.

Sus palabras, como un acicate, consiguieron anular el bloqueo mental de Alonso, que con
energia la poseyo e inici6 la danza del apareamiento con magistral desempefio.

—ijAlonso! —Helena gimio a orillas del climax.

—Todavia no, preciosa; me quedaré con hambre si termino ahora. Gocemos... Siénteme dentro
de ti, carifio —invito—. ;Tienes idea de lo sexi que te has puesto, Helena? —jadeo en su oreja al
tiempo que aminoraba la marcha para alargar el momento.

En una nebulosa de emociones, sinti6 los labios de Alonso en su nuca; entonces, gird de lado la
cabeza, se agarrd de sunuca y atrap6 su boca para besarla con desesperacion.

—iVen conmigo! —suplico sobre sus labios—. jYa no aguanto la espera! jTe necesito ahora! —
Alonso respondi6 de inmediato y acelerd el ritmo hasta subirse al mismo vuelo que los llevaria
juntos al viaje al paraiso.

—iHelena! —jade6 en un grito gutural—. Asi, preciosa —dijo al sentirla sacudirse debajo de
¢l. Temiendo que la fuerza de sus brazos le fallaran, deslizé una mano y cubri6 la suya; con la otra
rode6 con dedos firmes su vientre, y se encontrd6 con la sorprendente experiencia de su
maternidad. Un estremecimiento violento lo recorri6 antes de sentir como se fragmentaba en miles
de particulas y salia volando en todas direcciones.

Luego de su liberacion, Helena degustd, con sus oidos y la piel de su espalda, el orgasmo de
Alonso, que se adivinaba increible por sus jadeos y espasmos intensos.

Sali¢6 lento de ella, cuando sus cuerpos alin se estremecian y sus corazones galopaban salvajes.
Con dedos temblorosos acomodoé sus ropas y se sentd en el sillon de trabajo. Con manos tiernas la
atrajo hacia si y la acomod6 en su regazo. Alonso alcanzd a ver el rostro sonrojado, bafiado en
llanto antes de ocultarse en el hueco de su cuello.

Como nunca antes, compartieron minutos de apacible descanso. Ninguno de los dos cambiaria
eso por nada. Temerosos de romper el encanto, mantuvieron absoluto silencio.

—iPapa, tia Lena...! Tenemos hambre ;Podemos pedir las pizzas ya?

Los gritos y risas que se acercaban por el pasillo pusieron fin al ardiente encuentro. Helena se
puso de pie como de rayo y se acomodoé el retorcido vestido lo mejor que pudo, mientras que



Alonso se subia con toda tranquilidad la cremallera del pantalon y se fajaba el faldon de la
camisa.

«Gracias a Dios que son un par de escandalosos; si no, nos hubieran agarrado con las manos en
la masa», se dijo afligida Helena mientras caminaba hacia la puerta. Pero una mano la detuvo;
Alonso la mir6 de arriba abajo, de forma elocuente, y se adelantd para hablar con los nifios desde
la puerta entreabierta.

—Hola, chicos ninja. ;Qué tal estuvieron las practicas?

—Dice Steven que ya estamos capacitados para rescatar a una damisela en apuros. —
Entusiasmado, Diego se puso en guardia y lanz6 un grito de lucha.

—iSi! Yo rescataré a Rapunzel. —Ian nunca se quedaba atras.

—iQué simpatico es Steven! —mastico—. Niflos, vayan a su habitacion a quitarse el uniforme y
a lavarse; mientras tanto, iré pidiendo las pizzas. —Palabras magicas que pusieron a los
revoltosos en su habitacion en segundos.

—Ya las he pedido; en treinta minutos las traeran —informé Helena en cuanto se quedaron a
solas.

—~QGracias por eso y por los momentos de hace un rato —dijo Alonso de regreso a ella.

Helena sabia que su cinismo y su desamor eran la forma de castigarla por lo del pasado y por
su debilidad. Evadiéndolo emprendi6 la caminata a la puerta.

—¢No dices nada?

—¢Gracias? (Cuando se te ofrezca? —revird con ironia al mirarlo—. ¢(No te cansas de
comportarte como un canalla conmigo? Se suponia que esto no se repetiria mas... —Le recordd
con rabia sus palabras.

—Si, lo s¢ —convino imperturbable—, pero resulta que se me antoj6 de ver —confeso
elevando una de sus cejas.

—Qué significa eso exactamente? —Sus ojos se empequeiecieron, como si la miel de su
interior se pudiera derramar hasta quedarse vacios.

—Que te he visto repartir favores a cuanto hombre se te cruza en el camino —escupid a su
rostro como una verdad absoluta. Le habia dado alcance y ahora le franqueaba la salida—.
Partiendo de que yo tengo derecho de antigiiedad, he decidido participar en el bacanal y, como
resulta que «siempre si puedo reproducirme», quiero que la criatura que esperas tenga también
algo de mi.

—Como te atreves a hablarme asi, como si fuera una gata callejera que...?

—No te comportes como tal, y no te trataré asi —declar6 entre dientes por el esfuerzo de
detener la mano que pugnaba por castigar su rostro.

—iTe odiooooo! —susurré con los ojos brillantes.

—Hace un rato no parecia eso, querida. —Cansado del forcejeo la giré en redondo y la sometio
con el acero de sus brazos—. Deberias de sentirte orgullosa, siente como me pones...

—iSuéltame! —exigi6 antes de caer de nuevo en su embrujo.



—iOh, no! D¢jame demostrarte lo que me perturba tu sensualidad. ;Sientes lo que me haces? —
Su aliento le ardia en la oreja al susurrarle por completo excitado, jadeante, mientras acariciaba
su cuerpo con febril atrevimiento.

—iSuéltame, Alonso! —Qué ganas tenia de mandar todo al diablo y aceptar sus caricias,
aunque la despreciara mas por eso—. jPor favor, déjame! jNo me siento bien! —Helena eché
mano del Gltimo argumento que le quedaba aunque, para variar, fuera mentira.

—iLo siento! —De forma instantanea Alonso la liber6—. (Esta contraindicado el sexo en esta
etapa del embarazo? —se interesd sincero al pensar en esa posibilidad.

—FEI médico no me ha dicho nada de eso; solo necesito descansar un poco. —Qué lindo hubiera
sido que €l la cuidara y mimara durante el proceso.

—¢Anibal esta feliz con el hijo que viene en camino?

—iMuy feliz! —reitero sin levantar la cabeza. Se dio la media vuelta y se alejo mordiéndose el

pufio para no gritar su miseria.



Capitulo 29

Para consuelo de Helena, las siguientes semanas transcurrieron tal como lo esperaba. Los nifios

se estaban acoplando a su escuela y a su nifiera de maravilla; hasta Alonso parecia disfrutar de la
compaifiia de la joven viuda y, aunque se sentia celosa, por partida triple, tenia que reconocer que
Alba era un encanto de mujer y que en verdad la apreciaba.

Su tiempo lo repartia entre instruir a la nifiera en aspectos que le serian de mucha utilidad en el
cuidado del menor y llenar a diario los test de comportamiento de sus sobrinos para Nathan.
Engordar era uno de sus pasatiempos y hablar y hablar con Alberto por teléfono era otro. Esas
eran sus terapias personales.

—(Ahora si querras que el médico te diga el sexo de los bebés? —quiso saber Nathan, que se
habia adjudicado la tarea de llevarla a su revision de cada mes.

—Me parece que si; eso me sera de mucha utilidad cuando regrese a casa —respondié mientras
acariciaba su vientre con ternura. Hoy se completaba su quinto mes de gestacion.

—(Nada te hard cambiar de parecer, cierto? —preguntd con rostro de pesar.

—No —respondid con mirada triste, aunque en una hora todo cambiaria...

—iSon nifas, Nathan! jSon Nifias! —En plena acera, a las afueras del edificio de consultorios
médicos, Helena daba pequefios saltos mientras aplaudia sin cesar.

Ya tenia una idea bastante precisa de lo que era tener nifios, ahora experimentaria la dicha de
ser mama de unas bellas nifias, porque seguro sacarian mucho de papa.

—Vayamos a festejar —propuso mientras la tomaba de los codos para que se apaciguara—. Te
invito a comer helado y después quiero que me acompafies a una tienda para bebés; seré el
primero en comprarles regalos a mis ahijadas.

—~Claro que no; falta mucho para que nazcan.

—Pero no tanto para que te marches de aqui —afirmo con cara larga—. Anda, dame ese gusto.

—Esta bien, vayamos por ese helado y, luego, de tiendas. Aunque desde ahora te digo que no te
perdonaré si no nos vas a visitar —asentd hablando por las tres.

—Te prometo que iré para el nacimiento de las nenas. Nunca me perderia ese gran momento.



Cuando regresaron a casa, Helena y Nathan se encontraron con los nifios en la entrada. Detras
venia Alba toda acalorada; pareciera que los habian visto llegar.

—Hola, mis amores —los saludd, pero ellos se fueron directo a su barriga para hablar con «su
primoy.

—Como se dice? —los amonestd Alba.

—Buenas tardes —dijeron en coro, incluida ella.

—Buenas tardes, Nathan —repiti6 con deferencia.

—Buenas tardes, Albita —respondio €1 buscandole los ojos.

«A ver, a ver, ;(qué esta pasando aqui?», se dijo Helena al descubrir el sonrojo de Alba al mirar
a Nathan y el nerviosismo de este al responder. Ahi habia algo y ella tenia averiguarlo; si era lo
que sospechaba, de su cuenta corria que, antes de su partida, dejaria a su querido amigo bien
comprometido con la linda nana.

Luego de que entre todos bajaran los paquetes que traian de las tiendas, Helena consigui6 dejar
a la sospechosa pareja a solas, mientras ella entretenia a los nifios con los regalos que habia
comprado para ellos. Ese era el momento que estaba esperando para hablar con los chicos de su
inminente partida.

—¢Pero por qué no puedes quedarte a vivir aqui, tia? —insistio Diego con carita larga.

—Porque esta casa es de papa Alonso y ¢l tiene derecho a rehacer su vida. jRecuerdan que ya
platicamos de eso? —Helena se mantenia ecudnime, con una sonrisa en el rostro, pero de lo que
tenia ganas era de gritar su frustracién y enojo por su suerte.

—Si, pero a mi me hubiera gustado mucho que tu te casaras con ¢l y fueras nuestra mama —
arremetié el nifio con los ojos llenos de lagrimas. Se hacia el fuerte porque decia que ya era
grande, pero no asi lan; el lloraba quedito, abrazado con fuerza al vientre de su tia.

—Todavia no me estoy yendo, asi que quiten esas caritas tristes. Ademas, el hecho de que me
vaya no significa que no nos volveremos a ver; siempre estaremos en contacto, y espero que me
visiten cuando ya esté bien instalada. Decoraré una habitacion especialmente para ustedes, y
enseguida estara la de sus... su primo, para que me ayuden a cuidarlo. —Hacia tiempo que habia
decidido mantenerse discreta con relacion a sus hijas; no veia el caso, de momento, de generar
polémica alrededor de ellas.

Por ultimo Helena explicé a los nifios que papa Alonso ya estaba enterado y de acuerdo con sus
planes y que no tenia objeto que hablaran mas sobre el tema.

Semanas después...

El embarazo de Helena iba viento en popa. Su vientre estaba bastante abultado; parecia que «al
bebé» le faltaba poco por nacer, por eso no criticaba a Alonso por haberlo sugerido semanas
atras. Para la joven mama, eso era lo menos triste; lo que realmente la estaba matando era el hecho
de que se marcharia de ahi sin haber recuperado la amistad y respeto de Alonso. Solo esperaba



que, con el paso del tiempo, cambiara un poco de parecer y les permitiera a sus sobrinos
mantenerse en contacto con ella y visitarla de vez en cuando.

Pero no todo eran tristezas. Estaba muy agradecida con Dios por la situacion de sus sobrinos;
ahora ellos eran unos nifios sanos y felices, y el papa también. Alonso parecia que por fin estaba
superando lo sucedido por su causa y se veia muy unido a Tania y, aunque se le partiera el corazon
por eso, diario pedia que €l rehiciera su vida.

Con cientos de pretextos, procuraba estar fuera del circulo formado por Diego, lan, Alba y
Nathan y Alonso y Tania. Los nifios se notaban mas conformes con su partida, y eso era muy bueno
para ellos y para ella también; ya bastante carga era el dolor de no volver a verlos por el resto de
su vida.

Un dia, Helena amaneci6 con la idea de que, antes de marcharse, seria formidable que los nifios
disfrutaran de una fiesta sorpresa por su proximo cumpleaiios; ambos habian nacido en octubre.
Solo faltaba pedir la autorizacion de Alonso para iniciar los preparativos, pero tendria que
esperar a que sus planes de fin de semana pasaran para que tuviera cabeza para escucharla.

—Helenita, tienes una llamada del sefior Anibal. —Sofocada por las carreras, Lucy llegd hasta
la banca del jardin, donde descansaba con el telé¢fono inaldmbrico en la mano.

Esa costumbre suya de dejar su celular en cualquier lado; se amonestd luego de agradecerle el
gesto.

—Hola, querido, qué gusto me da escucharte... —Yo estoy muy bien, gracias, pero a ti te siento
mal. ;Pasa algo? —pregunté en modo de alerta, yendo y viniendo por el andador de piedra—. jMi
querido don Fernando! jCudnto me duele no haber estado con ¢l...! Lo s€¢. Me consuela saber que
no suftiod... Mi carifio esta contigo y con tu esposa... Yo también los quiero...

Termino la llamada con el rostro palido; regreso el aparato a Lucy, que aguardaba por ¢l por
solicitud de ella y, luego de asegurarle que se encontraba bien, se quedo de nuevo sola. Entonces,
volvio a la banca y le dio rienda suelta a su miseria. Ya no pudo decirle a Anibal de sus planes de
ir a casa.

—Helena...

Pegd un brinco en su asiento al escuchar la inesperada voz de Alonso junto a ella.

—(Como es posible que te haya dejado sola con el paquete? —Se sent6 a su lado y la tomo de
los brazos para atrapar su atencion.

—Fl no es el padre de mis... de mi hijo —confesé mirandolo a través de las lagrimas. El azul
de sus ojos presagiaba tormenta.

—(Quién es? Dime su nombre —exigié dandole una pequefia sacudida.

—No te preocupes, no es ni de Nathan ni de Alberto.

—No juegues conmigo, Helena; quiero su nombre. —El tono de voz exigia, pero su mirada
hablaba de confusion y pena.



—D¢jame en paz, Alonso. —Se zaf6 de la sujecion y se puso de pie para poner distancia—. No
es de tu incumbencia —declaré de espaldas, con la vista perdida en la puesta de sol.

El suave viento de la tarde revoloteaba su cabello y adheria mechones a su rostro mojado, lo
que bloqueaba su vision.

—Por favor, Alonso, quiero estar sola. —Aunque intentaba hacerse la fuerte en su presencia, la
voz le temblo al final.

Ella, que pens6 que ya nada que viniera de Alonso la podia lastimar, descubrié que el
sentimiento de lastima que ahora despertaba en ¢l era atin mas terrible que su odio y su desprecio.

Suspird cuando escuchd que se marchaba; entonces, le dio rienda suelta a su dolor y se cubrid
el rostro con manos temblorosas.

De pronto sinti6 unas manos sobre sus hombros. El aroma conocido de una dulce locion le dijo
de quién se trataba. Las pisadas de Alonso habian sido mitigadas por el césped; de nuevo estaba
junto a ella. En silencio la giré en redondo y la abrazo a su pecho. Poco a poco el llanto mengud;
el calido cuerpo, las caricias tiernas de sus dedos en la nuca y las palabras de consuelo
susurradas a su oido obraron el milagro de disipar el sufrimiento.

—Te sientes mejor? —Tenia el rostro lloroso entre sus manos y buscaba la respuesta en las
profundidades de miel.

—Yo... Yo... Estoy bien... —balbuced entre sollozos. Adoraba esa mirada y, pasara lo que
pasara, siempre llevaria en su memoria el profundo azul de los ojos del hombre al que amaba mas
que a su propia vida.

Como si existiera una fuerza magnética flotando entre ellos, los labios se unieron en un beso
tierno, al principio, para luego convertirse en una explosion de sentimientos a los que juntos daban
vida sin medida, sin pasado...

—iAlonso! ;Dénde te has metido, querido?

...Sin futuro.

—Estaba por entrar, Tania. ;Y los nifios ya estan listos?

Alonso corto la conexion para ir al encuentro de su presente, sin volver la vista atras.



Capitulo 30

Esa noche, Helena aprovecho su soledad para darle vida al plan de la fiesta sorpresa para los
nifios. Con el nuevo dia, empezaria a escribir el final de su historia de amor, condenada al
fracaso.

Finalmente, con la valiosa ayuda de Alba, se concreto la idea, y ahora todos se encontraban en
un lugar lleno de juegos inflables, mecanicos, videojuegos y chapoteaderos. Los nifios se veian
muy contentos retozando con sus nuevos amigos de la escuela y con Pablito. Entre los adultos no
podian faltar los abuelos, Alba y sus hijos, Nathan, Alberto y sus sobrinos y, por supuesto, Alonso
y Tania.

Helena estaba feliz de ver que todo marchaba sobre ruedas. La agenda estaba abarrotada de
comida, juegos, cena y, al final, noche de pijamas, para lo cual estaban contratados personal de
vigilancia del lugar y algunos familiares que se ofrecieron a supervisar el evento hasta su
culminacion, a las nueve del dia siguiente. Uno de ellos era, por supuesto, el «stper tio» Alberto.

—Sabes que eres formidable organizando festejos de nifios? Sospecho que vas a ser muy bien
recomendada a mi hermano y mi cufiada porque, después de esta experiencia, mis sobrinos no
querran menos —asegurd Alberto sin quitar la vista de los chicos en cuestion, que traian a todos
los nifios en remolca alrededor de la alberca. Eran lideres por naturaleza.

—No todo el crédito es mio; Alba aportd algunas ideas. —Ambos se encontraban sentados en
una banca, desde donde se podia observar la mayor parte del local.

—Te ves muy cansada, preciosa —dijo con mirada de adoracion—. Dé¢jame darte un masaje en
los pies, anda —insisti6 moviendo las manos hacia €l.

Helena negd con sonrisa franca, y la cambi6 a horrorizada cuando Alberto se sentd de lado,
sujetd sus tobillos y los apoyd en sus muslos. Por fortuna se habia vestido con un blusén de
mangas anchas y de mallas gruesas en las piernas.

—iNo, Alberto! jQué pena! —Hizo el intento de bajar las piernas, sin éxito.

—¢Que no somos amigos tu y yo? —Helena lo miro con el cefio fruncido—. Te aclaro que, de
donde yo vengo, los amigos hacen eso y mas.

—Eres un amor —dijo sincera. Se sentia tan a gusto con Alberto que, de no estar enamorada de
Alonso «hasta las cachasy, hubiera sucumbido a sus encantos.

—Lo sé... —respondi6 de lo mas serio.



—Y modesto... —Ambos soltaron la carcajada al mismo tiempo—. Ven —invité con el dedo
indice mientras ella acercaba también su rostro. Cuando lo tuvo al alcance, busco su mejilla para
darle un beso, pero el muy granuja gir6 la cabeza y el beso cayd en sus labios.

Sorprendida lo miré seria por unos segundos; ¢l levanto los hombros y le mostr6 las palmas de
las manos con un gesto de «Ups» que la hizo estallar en una sonora carcajada que ¢l secundo feliz.

—Sera mejor que pida un taxi para irme a casa. La verdad, estoy agotada. —Se puso de pie y
se estir6 dolorida de la espalda.

—Por supuesto que no, yo mismo te llevaré. Mi labor de vigilante no empieza hasta las siete —
le record6 mientras masajeaba su nuca, sus hombros y su espalda alta.

—iMmm! jQué delicia! Deberias de poner un lugar para masajes —dijo entre gemidos de
placer.

—Lo haré cuando ti pongas el lugar para eventos. —La risa ronca y suave de Alberto era
reconfortante.

—iAnda, demonio de verdes ojos! LIévame a casa. —Asi fue como juntos salieron del lugar sin
decirle adids a nadie.

Como el local de eventos estaba situado a las afueras de la ciudad, tuvieron tiempo suficiente para
intercambiar experiencias y anécdotas de sus vidas. Claro esta, sin tocar el tema de Alonso, hasta
que llegaron a otro tema igual de delicado: el padre del bebé o, mas bien, de las bebés.

—No puedo decirlo, Alberto; no es falta de confianza, es solo que hice una promesa.

Nada le gustaria mas que poder compartir esa carga que llevaba sobre los hombros, pero ahora,
que estaba por irse, lo haria menos que nunca; solo le confié que en su vientre se gestaban dos
nenas, producto de su gran amor.

—Respeto tu manera de pensar y te admiro mas aun; eres una chica congruente y madura para
ser tan joven.

En cuanto llegaron a casa, Alberto la ayudo6 a bajar de su auto y la encamin6 hacia la entrada.

—~Qracias por todo. Te has portado como un verdadero amigo. —Helena estaba un escalon
arriba de €1, y su cabeza quedaba a su misma altura, lo que le facilitdo el fuerte abrazo de
despedida—. Te quiero, rubio desabrido, y te voy a extrafiar mucho.

—Y yo me siento un poco enamorado de ti —confes6 con seriedad—. Helena, prométeme que,
si llegas a necesitar ayuda, me vas a hablar. Por Alonso no te preocupes, que no tiene jurisdiccion
fuera de aqui.

—Lo prometo.

—(Cuando te vas?

—Dentro de una semana.

—Supongo, entonces, que esta es nuestra despedida oficial...

—Supones muy mal. ;Quién me llevard al aeropuerto? —se le ocurrié al mirar sus o0jos,



brillantes por las lagrimas.

—ijAlonso! ;Qué haces aqui? —preguntd6 Helena con los ojos como platos y con las manos
empufiadas en el nudo de la toalla que la cubria. Iba saliendo de la ducha, luego de haberse dado
un relajante bafio de tina. En segundos sus sentidos se alertaron al descubrirlo recostado sobre la
cama, jugando con la ropa intima que justo debia ponerse.

—Verificando que llegaras bien. —Con mirada turbia, vidriosa, recorrid su figura sin dejar de
sonreir de medio lado.

—Estoy bien, gracias por preocuparte. Ahora me gustaria descansar si no te importa. —Le
habl6 desde los pies de la cama. Que se quedara con su calzon si tanto le gustaba.

—~Claro que me importa, de hecho pienso velar tu suefio.

—Estas borracho, Alonso. —Al segundo se arrepinti6é de su comentario.

—Hasta donde yo recuerdo, asi te gusto mas —dijo mordiendo las palabras. Tambaleante se
acerco a ella, con un gesto que presagiaba problemas.

Habia momentos en que Alonso la hacia sentirse pequefia e indefensa, y ese era uno de ellos.

—Estoy realmente cansada —expuso con las manos extendidas en sefial de suplica.

—iVaya con mi amigo! ;Asi que te dejo exhausta? —comentd destilando ironia, mientras
oscilaba en sus pies—. En verdad me tienes confundido, Helena. Aunque lo negaste, hasta el dia
de hoy, hubiera jurado que el hijo que esperas es de Anibal pero, luego de verte con Alberto, no
estoy tan seguro. Eres una chica con tantas facetas que aun no logro descubrirlas todas. —La
oscurecida mirada se movia inquieta por las palidas facciones, por el pelo humedecido, por el
cuello, por el nacimiento entre sus pechos.

—Estas equivocado, Alonso. Yo te aseguro...

—( Vas a negarme que Alberto te ama? —acus6 mientras la sujetaba de los hombros.

—Alberto y yo solo somos amigos. —Con las manos sobre el fuerte pecho, trataba de contener
su genio.

—NMejor, asi no faltaré¢ a mi amistad cuando te haga el amor esta noche —establecié con la voz
sofocada por la piel de su cuello, donde estaba dejando un reguero de besos ardientes—. jCuanto
te detesto y me detesto por desearte de esta manera! —La arrastré al sillon, donde se dejo caer
con ella montada en su regazo.

—ijAlonso!, te suplico que ya no nos hagamos mas dafo. Mafana te sentirds miserable y me
odiaras mas por eso. —Echd mano de su ultimo pensamiento coherente antes que su razon y su
voluntad se pasaran del lado del contrincante.

—iNo puedo, Helena! Mi sangre estd envenenada de esta necesidad que tengo de tu cuerpo, de
tu aroma, de tu sabor, y solo siento alivio cuando estoy dentro de ti.

Con el rostro atormentado por el deseo que lo dominaba, Alonso aceptd su derrota ante la mujer
que despreciaba por haberlo reducido al hombre que ahora era.



Capitulo 31

En la ultima semana en Estados Unidos, Helena se dedico a pasear con los chicos, siempre

acompaiados de Alba y Nathan, de Pablito y, en una ocasion, de Alberto con sus sobrinos. Cada
momento compartido le confirmé que sus sobrinos se quedaban en buenas manos. También pudo
llegar a la conclusion de que Alonso era lo mejor que le podia haber pasado a los nifios; ya no le
quedaban dudas de que el unico pecado de ¢l habia sido enredarse con las hermanas Nelson.

Al fin llegd el dia de las despedidas. Helena no quiso que los nifios faltaran al colegio para
llevarla al aeropuerto. Dejé mil recomendaciones a los novios para que llenaran de actividades a
los chicos y no tuvieran tiempo de extrafarla; asi solo se marchaba con su propio dolor de dejar
la mitad de su corazon en ese rincon del mundo, al que no volveria jamas.

—iQuédate! —pidid Alberto haciendo el Gltimo intento de retenerla.

—No puedo —respondid con ojos tristes.

Cuando su amigo pretendia proseguir con otra lista de buenas razones para quedarse, en el
altavoz del aeropuerto, se anunci6 la salida de su vuelo. Helena se alzé de puntas y dio un ultimo
abrazo de despedida a su fiel enamorado, tomé su bolso de mano y se encamind a la salida sin
mirar atrés.

Adelante la esperaba la ciudad en donde se habia refugiado, meses atras, para iniciar una nueva
vida. Esta seria solo de paso, hasta dar a luz a sus hijas; después regresaria a su viejo hogar,
donde se dedicaria en cuerpo y alma a criarlas. Tal vez mas adelante, volviera a su profesion de
enfermera, que tantas satisfacciones le daba. Estaba trazado el plan perfecto y se apegaria a ¢l con
ufias y dientes para no volver el rostro a su pasado.

En el aeropuerto de Buenos Aires, Helena se encontrd con la sorpresa de que la esperaban Anibal
y Susan, su esposa; ambos la recibieron con los brazos abiertos y con bellas palabras de
acogimiento.
Oftra sorpresa maravillosa fue entrar a su departamento y encontrarlo limpio y ventilado.
—También te abastecimos la nevera y la despensa, aunque creo que, por el tamafo de tu



barriga, vas a necesitar el do... —Anibal call6 al recibir un codazo muy elocuente.

—Carino, no seas imprudente —dijo Susan con disimulo.

—No lo regafies —lo defendi6é Helena sin ofenderse—; Anibal tiene razon en pensar asi, pero
todo tiene una explicaciéon. —Sonrid con travesura—. Resuelta que aqui adentro —dijo mientras
se acariciaba el vientre—, se encuentran Ciel y Bleu Nelson.

—iSorpresa! —EIl grito jubiloso de decenas de cabezas, que empezaron a salir de sus
escondites, interrumpio la conversacion, que dejo a la pareja con la mandibula suelta.

La fiesta de bienvenida no dur6 mucho; el cansancio de Helena, luego de su largo viaje, y la
diferencia de horario se los dijo. Asi como aparecieron, los amigos se marcharon con la promesa
de mantenerse en contacto para conocer a las bebés.

Una vez que Anibal escuch¢ el resto de la historia de sus hijas y se cerciord de que estaria bien,
Susan y €l se despidieron para que se fuera a la cama. En cuanto se quedd a solas, recordo el
compromiso con los nifios de llamarlos en cuanto estuviera en casa. Gracias a la diferencia de
horario, ellos atin no se acostaban.

—¢Doénde te habré puesto? —pregunt6 al vacio. Ya habia volteado su equipaje al revés, y su
celular no aparecia por ningiin lado—. Debo haberlo perdido en el aeropuerto o de trayecto a casa
—se dijo sin pena—. Tal vez sea mejor asi... —Eso le marcaba la pauta de coémo se comunicaria
con los pequeios a partir de ahora: via Skype hasta que todo terminara en correos electronicos y,
después, en nada. Lo habia prometido.

Luego de llorar amargamente por la separacion, se enjugd las lagrimas y se conectd. Al cabo de
veinte minutos, por fin fue atendida su solicitud.

—iTia Lenaaaa! jHolaaaa! —dijeron sus sobrinos con sus caritas distorsionadas por la pésima
sefial. Al fondo se escucho la voz de Alba, que les decia que no se empuyjaran.

—Hola, mis amores, ;como estdn? —preguntd con un nudo en la garganta.

—Extrafiandote mucho, tia —respondieron sincronizados.

—Y yo a ustedes, pero ya acordamos que seriamos valientes y que, en menos de lo que canta un
gallo, estaremos juntos de nuevo.

—Si, tia Lena. En cuanto regrese papa de su viaje, le pediré que compre uno para escucharlo.
—La vocecita del mas pequeio son6 apesadumbrada.

—iNo seas tonto, lan! {Es solo una expresion! —aclar6 Diego con impaciencia.

—No lo regafies, amor. La culpa es mia por utilizar ese lenguaje con ustedes. —Se le partia el
corazdn por ser la causa de su sufrimiento—. Los amo con todo mi corazén —Ile dijo con ganas de
llorar, pero seria fuerte por ellos.

Los tres hablaron e hicieron planes por cinco minutos mas y se despidieron con la promesa de
hablarse de diario, cuando ellos salieran de clases.

Luego de mucho llanto, por fin Helena se quedé dormida; hasta sus hijas se mantuvieron en calma,



solidarias con la madre, que sufria. En su suefio pudo reproducir la noche de pasion compartida
con Alonso. Sin querer, le habia regalado la mejor de las despedidas. Ni siquiera se esforzaria
por olvidarlo y tampoco cometeria el error de empafiar su recuerdo estando con otro hombre.
Tendria a sus hijas, que serian su mayor consuelo.

—Te quiero, Alonso. —Su propia voz la despertd a la mafiana siguiente.

Mientras se alistaba para enfrentar el nuevo dia, le hablo a su reflejo.

—No puedo cambiar el pasado, pero prometo cambiar el futuro —declard al tiempo que se
llenaba de paz. Tenia el consuelo de haber hecho hasta lo indecible por que Alonso la perdonara,
pero no hubo manera. Ese era su castigo, y por fin lo habia aceptado.



Capitulo 32

En Norteamerica...

—(Coémo que Helena se fue? ;Cuando? ;Por qué nadie me dijo nada? —preguntd6 Alonso a
Lucy fuera de si. Nunca se habia imaginado encontrarse con semejante noticia a su regreso; habia
llegado a creer que Helena seguiria para siempre en su casa y en su vida.

—Se fue hace tres dias, sefor. Ella coment6 que asi estaba planeado y que usted estaba de
acuerdo con ello. Tal vez el sefior Alberto sepa mas, patron; €l la llevo al aeropuerto —agrego al
ver su rostro descompuesto.

—Qracias, Lucy. ¢Los nifios aun no llegan del colegio? —preguntd mas calmado.

—Ya llegaron, sefior. Ahora se encuentran quitandose el uniforme en su habitacion; en un rato
Alba los llevara al comedor.

Decidi6 dejar la conversacion con ellos para mas tarde; primero hablaria con Alberto. Recordé
el celular de Helena y pensé en llamar para ver qué pasaba.

—iMaldita sea! —Lo mand6 a buzon.

Con su amigo tuvo mejor suerte. Quedaron en verse de inmediato en el bar de siempre.

—Hola. ;Coémo estan las cosas por aqui? —lo saludd en cuanto lo ubico sentado en la barra.

Luego de pedir un whisky para los dos, de mutuo acuerdo, ambos se llevaron su trago para una
mesa.

—Bien, el jet paso todas las revisiones y ya se encuentra en regla para reanudar sus viajes.

—Te lo agradezco, pero no te cité para que hablaramos de eso —dijo luego de dar un largo
trago a su vaso.

—Thu dirés... —invitd Alberto sospechandose el tema.

—Qué pasé con Helena? —preguntd a quemarropa.

—No sé a qué te refieres.

—Eres el padre del hijo que espera? —Dispard a la cabeza.

—iPor supuesto que no! Si fuera asi, jamas la hubiera dejado ir —aclard cefiudo—. Parece que
se te olvida que boicoteaste mis intentos de acercarme a ella. —Alberto era un hombre de una
sola pieza y, como tal, enfrentaba las situaciones.



—Yo solo traté de protegerte.

—¢De una dulce chica de veintidos afios? —preguntd con sarcasmo.

—¢Te menciono el nombre del padre de su hijo?

—No vy, si me lo hubiera confiado, jamas te lo diria. —Alberto estaba resentido con la
situacion. Helena en verdad le gustaba.

—Consiguid que te enamoraras de ella... —Sacudio la cabeza lamentandose.

— Al igual que te sucedi6 a ti? —Era eso... El la amaba o la am6 en otro tiempo.

—Tal vez, amigo, tal vez. —Se puso de pie y sac6 un par de billetes que dejo sobre la mesa.

—Algo me dijo de que una promesa le impedia hablar del padre de sus hijas, al que amaba...

—De sus hijas?

—Si. —Lo mird con curiosidad—. No lo sabias, jcierto? Dios quiera que haya llegado con
bien. Por mas que se lo pedi, no consegui que se quedara, por lo menos, hasta el nacimiento de las
gemelas. Aunque le faltan tres meses, es peligroso hacer viajes tan largos; se lo dijo Nathan. ;Pasa
algo? —pregunt6 al verlo empalidecer.

—No. Nos vemos pronto, amigo.

Alonso regresd a casa y, al escuchar las risas de los nifios en el jardin, se dirigié a ellos.
Necesitaba confirmar que estaban bien.

—iPapa, has vuelto! —Los nifios se mostraron felices de verlo. Corrieron a su encuentro Y,
para su sorpresa, lograron derribarlo sobre el césped.

—Te encuentras bien, Alonso?—Alba apareci6 en el momento en que caia hacia atras, con los
nifios encima, riendo a carcajadas.

—No te preocupes, Alba. Los que deben de estar preocupados son estos dos —gritd y se puso
de pie en posicion de ataque.

—Papa, si tu no sabes defensa personal... —le recordé Diego mientras se emparejaba con su
hermano, que caminaba alrededor de €l con cara de «te vamos a acabary.

—iMe rindo! jMe rindo! —Alonso se dejo caer de rodillas fingiendo temor e implorando
clemencia.

«Tal vez no sepa ciertos tipos de disciplina pero, en lo que se refiere a la actuacion, se le da
naturalito», penso Alba, divertida al verlo dramatizar.

Luego de una hora de juego, Alonso envi6 a los nifios a darse un bafio antes de la cena, con la
promesa de que habia regalos para ellos.

—Alba, ;ha sabido algo de Helena?

—iOh, si, Alonso! El dia de su llegada, hablaron por Skype. Ahora solo se comunican por
correo —agrego consternada.



—¢Dejo alglin teléfono a donde 1lamarla si se ofrece algo?
—No, Alonso. —La expresion de su rostro le hablé de confusion, pero €l si que entendia todo.

Sus pasos sin fuerza lo llevaron a la habitacion que era de Helena. En cuanto entrd, su aroma
dulce anegd su olfato; fue inevitable que a su memoria no acudieran los momentos de intimidad
compartida entre esas cuatro paredes. Con un repentino cansancio, se sentd en la cama y se dejo
caer hacia atras, mientras repasaba las ultimas palabras de Alberto, que hacian ruido en su cabeza
a pesar de ¢l.

«;Porque siento esta opresion en el pecho si las cosas sucedieron tal como debia de ser?», se
preguntd mientras se enderezaba en el colchon. Un rizo grueso se escapd de su peinado, y se lo
echo hacia atras con impaciencia. A su cabeza acudi6é una mano amable que, en decenas de veces,
lo acomod6 con ternura. Helena...

Sintiéndose abandonado se puso en pie; sus 0jos recorrieron el lugar como si esperara verla. Se
detuvieron en el sillon, donde habia experimentado las mejores sesiones de sexo de su vida, todas
con Helena. Su miembro viril protestd por la tortura de la que era objeto.

Desesperado, abrid cajones; entr6 al vestidor, al cuarto de bafo... No habia quedado ni un solo
broche del pelo que le indicara que ahi habia estado ella. Se sentia como si se hubiera quedado
atrapado en una de sus pesadillas nocturnas en la carcel.

—iHelena dejo olvidado su celular! —se dijo cudndo lo sac6 de debajo de la comoda.

Cuando estaba a punto de encenderlo, se preguntd para qué queria saber de ella y lo guardo
desestimandolo en el cajon de la mesita de noche.

Los dias transcurrieron lento para Alonso, con la creencia de que, en algin momento, Helena
hablaria a casa. Pospuso viajes de negocios y, aunque salia con los nifios a pasear o al cine Y,
desde luego, por las noches visitaba a Tania, tenia indicaciones precisas de que pusieran en ruta la
llamada a su movil.

Un viernes, al mes de su partida...

—Hola, Nathan. Pasa, hombre... Siéntate, por favor. ;Vienes por Alba? —Fue a Alonso a quien
le toco recibir al psiquiatra.

—Si, aunque también te recuerdo que es viernes de cine con los nifios.

—iOh! Tienes razon. No sé ni en qué dia vivo. Gracias por la atencion que les brindan ambos,
aun fuera de las horas de trabajo.

Los hombres charlaban amigablemente, sentados en la sala, mientras Lucy anunciaba a la visita.

—Son nuestros chaperones —confesé Dolovan—. Con la llegada de Helena, hubo muchos



cambios, incluso en mi vida. Gracias a su intervencién, Alba y yo nos estamos dando una
oportunidad; apenas puedo creer que a esa joven le deba mi felicidad.

Y Alonso, que siempre malinterpret6 la relacion entre ellos...

—¢Sigues en contacto con ella?

—No directamente. Todo es a través de los correos entre ella y tus hijos. Fue su decision —
aclar6—. Alonso, no me respondas si no quieres, pero ;pasa algo entre ustedes?

—Es una larga historia; algin dia te la contaré. Los nifios se han tomado muy bien su partida,
[no te parece?

—NMejor de lo que esperaba; la tia hizo un excelente trabajo con ellos, no dejo ningiin cabo
suelto.

Los nifos aparecieron en escena, arreglados y sonrientes, dispuestos a dejar a papa solo en
casa, cosa que no hubiera pasado en meses anteriores.



Capitulo 33

—&Cémo se encuentra la mama mas bella del universo y partes circunvecinas?

—Muy pesada y cansada, Anibal. Creo que no llegaremos al octavo mes; ahora, que veamos al
médico, saldremos de dudas —dijo Helena con sonrisa fingida.

Anibal estaba por ella para llevarla a la capital a su revision semanal.

—Carino, me parece que ha llegado el momento de que contratemos a una persona para que
esté contigo por las noches; no me quedo tranquilo dejandote sola. —La mir6 con cara de
sufrimiento en tanto la ayudaba a que se acomodara en el auto.

—De acuerdo —accedié de inmediato—, no quiero ser yo la culpable de que tu desempefio
como amante desmerezca de tus insomnios constantes.

—Burlate, bribonzuela, ya me las pagaras cuando no traigas ese paquetote encima.

—NMuero de ganas por conocer a mis princesas y tenerlas entre mis brazos... —dijo por toda
respuesta.

—Helena, carifio, es necesario que hablemos del padre de tus hijas —propuso mientras
enfilaba el auto a la salida a la carretera.

—No veo para qué; él no me quiere ni quiere a mis hijas. —Lo mir6 con dolor antes de volver
los ojos a la ventanilla.

—No puedo imaginar que haya hombre en el mundo que no te pueda querer si eres la mujer
perfecta; ademas, el ser padre es un regalo divino que Dios nos da.

—Susan y ti son muy afortunados de haberse conocido y estar gozando de la maravilla de un
amor correspondido y bendecido con la llegada de un hijo. —Pens6 en su amor despreciado.

—Helena, (es Alonso el hombre del que hablamos? Por favor piensa que, si algo llegara a
suceder, es necesario notificar al padre de las bebés.

—Tienes razon; no habia pensado en eso —convino con cara de preocupacion—. Alonso es el
hombre al que amo y amar¢ toda mi vida y es el padre de Ciel y de Bleu; solo que ¢l me desprecia
porque en el pasado le hice mucho dafio. Creo que ha llegado la hora de que te cuente la parte de
mi vida que atn desconoces y espero que, después de eso, no me juzgues demasiado duro.

Por el resto del recorrido, Helena abrid su corazon mientras lagrimas de arrepentimiento
corrian por su rostro. Habldé de su amor no correspondido y de todo su dolor. Ahora Anibal
entendia el rechazo de Alonso a la bondadosa chica de la que un dia se habia enamorado €l.



—iLlora, querida!, que las lagrimas purifican el alma y la tuya sufre demasiado ahora. Solo
recuerda que, siempre que te encuentres perdida, Dios tiene la ultima palabra, y por ahora ha
decidido que empieces sin un hombre la dificil tarea de ser mama por dos. —Le mostrd su sonrisa
encantadora, y la mano que conservaba bajo la suya se la llevo a los labios para besarla con
infinita ternura.

Anibal era una gran persona y le sobraba amor para repartir, y Helena era una de esas personas
privilegiadas que contaba con su amistad sincera e incondicional; por eso le dio la encomienda de
que, de faltar ella, decidiera lo mejor para sus queridas hijas.

—iAle!jAle! Que las tristezas se vayan y que vuelva la felicidad. Tenemos muchas razones para
estar alegres; pronto arribaran a nuestras vidas tres pequefios seres que las llenaran de gozo —
declar6 mientras la ayudaba a salir del auto. Habian llegado al edificio de consultorios donde
estaba el ginecobstetra que traeria al mundo a las gemelas.

Y eso sucederia mas pronto de lo que pensaban.

—Los moisés resuelven las necesidades inmediatas de mis gemelas y me los podré llevar a
Montemayor sin problema. —Helena conversaba con Susan del reciente regalo de Anibal, que
insistio en detenerse en una tienda de bebés de regreso a casa.

Junto a la cama habia varias maletas listas con cosas para el inminente viaje.

—Te vamos a extrafiar, /sabes? —Susan se ponia triste hasta las lagrimas cada vez que trataban
el tema de su partida. Habian encajado de una manera tan natural y sorprendente que parecian
viejas amigas.

—Lo sé y siempre estaré esperandolos del otro lado del charco con todo mi amor. —Se acerco
a la chica para darle el aliento que ella misma necesitaba.

—Ya basta de lagrimas, que todavia falta mucho para que Helena se marche de aqui. —Anibal
las sorprendio lloriqueando cuando paso a recoger a su prefiada myujer. En cinco meses llegaria al
mundo el pequefio Fernando.

Una semana después...

—Tengo miedo, Anibal. ;Y si algo sale mal? —dijo prendida a su mano de camino al
quirofano.

—Querida, recuerda que los médicos no actian solos; los guia 1a mano de Dios, y ¢l quiere que
las nifias y ti estén bien. —Anibal era su angel, su angel particular de Chascomus.

Como entre brumas record6 el Gltimo correo de sus sobrinos, que le hablaba de la proxima
boda de Alba y Nathan y de que Tania y papa serian los padrinos. También comentaron del viaje
que harian con otros nifios de su escuela para conocer al presidente de los Estados Unidos ...

De pronto, se vio al principio de un corredor iluminado con una luz cegadora; al final estaba



Alonso vestido de frac, con una flor blanca en el ojal. Las primeras notas de la marcha nupcial se
empezaron a escuchar; esperaba ver a los novios, pero aparecio Tania vestida de blanco. Se detuvo a
su lado y la miro,; Alonso hizo sefias desde lejos para que se acercara. «;Quién?», se pregunto ella
con angustia...

—Ya despierta, dormilona, ;que no quieres conocer a las bellezas que trajiste al mundo? Desde
ahora te digo que te aparto a cualquiera de la dos para novia de mi Fernandito.

—¢Ya naci6 tu hijo? —preguntd somnolienta, atin bajo los efectos de la anestesia.

—Dios no lo quiera, querida —respondi6 con grandes ojos—. Las que ya nacieron son tus hijas
y estan desesperadas por conocerte o, mas bien, por que les des de comer. —Rio de buena gana, y
ella termind de despertar.

Olvidandose de la herida en su abdomen, se quiso incorporar.

—Tranquila, carifo, recuerda la cesarea. —Con ternura la regres6 a la almohada—. Ahora
mismo aviso a cuneros para que nos traigan a Bleu y a Ciel.

Cinco minutos después llegaron dos enfermeras que cargaban a una criatura cada una, mismas que
fueron entregadas en los brazos de la ansiosa madre.

La emocidn al ver el rostro de las pequefias detuvo su corazon por un breve instante. Era blanco
y suave como el yogur; tenian una melena tupida y negra, con rizos en las puntas. Las dos eran
idénticas una a la otra, como dos gotas de agua.



Capitulo 34

Ese dia, Alonso amaneci6 con una sensacion de pérdida que no lo dejaba en paz. Tenia cita con
Tania por la tarde, pero prefiri6 cancelarla argumentando cansancio.

Sus pasos inquietos lo llevaron a la habitacion que habia ocupado Helena; no habia regresado a
ella desde que hubo vuelto de su viaje, en el que ya no la encontrd. De eso hacia cuarentaicinco
dias; llevaba bien la cuenta.

Su aroma se habia disipado, pero los recuerdos en su cabeza no. De inmediato acudieron a ella
los momentos de ardiente pasion que se habian prodigado. Su sexo despertdé con las sensuales
imagenes; de la misma manera, se apagd al rememorar aquella primera vez que la tomd con
maneras salvajes, sin importarle si la lastimaba. Ahora, que ya no habia amargura en su corazon,
aceptaba que se habia comportado como el peor de los canallas. Culpable o no, no dejaba de ser
una chica indefensa y sola en el mundo.

Antes de salir de la habitacion recordd el celular. Una fuerza sin nombre lo inst6 a tomarlo y
revisar su interior.

Con sorpresa observo que tenia cientos de registros de 1lamadas perdidas de un tal investigador
Ford y mensajes recientes de la misma persona, que le comunicaba, primero, que ya habia
localizado a Rodolfo y, en el ultimo mensaje, de hacia dos dias, le informaba que lo «tendria
como invitado» por una semana, con la esperanza de que ella se reportara. El mensaje decia que
el hombre se mostraba dispuesto a hablar a cambio de un excelente pago y proteccioén. Alonso, de
pronto, recordd que, en alguna ocasion, Helena habia mencionado ese nombre y la posibilidad de
entregarle pruebas de su inocencia. (El investigador estaria hablando de la misma persona? La
unica manera de salir de dudas era averiguandolo.

—Sefior Ford? —marc6 desde el movil de Helena para asegurarse de que le respondiera.

—Si, {quién habla? —respondid con evidentes sefiales de desconfianza.

—Soy Alonso Rivadeneira, hablo de parte de Helena Nelson; ella ahora se encuentra
imposibilitada para viajar debido a su avanzado embarazo, y hemos decidido que sea yo quien
acuda al encuentro con el tipo este. ;Sigue en lo dicho?

—Por supuesto. ;Acaso no es usted la persona afectada en este caso?



—Efectivamente, sefior Ford, pero no tiene nada que temer; ya todo estd aclarado con Helena,
solo que ella insiste en que escuche la declaracion del hombre. Haremos las cosas tal como las
propone ¢l; solo le pido que no lo ponga sobre aviso. Le prometo una compensacién muy
sustanciosa por su excelente trabajo.

Afortunadamente el investigador aceptdo el trato. Quedaron en que Alonso saldria
inmediatamente para Madrid y en que Ford lo esperaria en el aeropuerto para llevarlo al lugar
donde tenia «instalado» al rufidn. Se moria por estar cara a cara con el hombre que habia
contribuido a que perdiera todo dos afios atras.

En el hangar autorizado para albergar a su jet, se quedaria Cesar, su piloto —Alberto le habia
pedido un permiso de seis meses—, con una maleta repleta de dinero en efectivo para entregar al
investigador y saldar la cuenta con su pasado.

Ford esperaba a Alonso puntual en la sala principal del aeropuerto; este portaba un sombrero de
bombin para ser localizado rapidamente por su inesperado cliente.

—Seiior Ford, gracias por acudir a mi encuentro.

—Estoy para servirle, sefior Rivadeneira.

A pesar de que Alonso constatd que la empresa investigadora y que el sefior Ford eran
confiables, iba bien preparado a la cita.

El lugar que albergaba el malhechor resultd ser una casona vieja, a las afueras de la ciudad
capital. Aparentemente, en el interior de la misma, no pasaba nada, pero el profesionalismo de la
empresa investigadora se observé desde que entraron; habia todo un circuito cerrado de vigilancia
y personas camufladas que resguardaban el lugar. Eso lo supo porque Ford se lo sefialo.

Alonso, a su vez, contratd vigilancia que lo seguia de cerca para asegurarse de que saliera vivo
de la odisea que estaba emprendiendo; también portaba un micréfono oculto para prevenir
cualquier situacion que amenazara su vida y para grabar todo el evento.

El gusano que esperaba en la habitacion con llave era un tipo que no valia ni un délar; casi se
muri6 del miedo cuando reconocio el rostro de Alonso.

—(Qué hace usted aqui? ;Por qué no vino Helena? —pregunt6 desde su silla frente a una mesa
donde tenia esposada la mano.

—WVeo que no tenemos que presentarnos —dijo Alonso con ironia desde su altura—. Te sugiero
que empieces a hablar —aclar6 aparente calma, pero por dentro bullia como caldera a punto de
estallar.

—Ese no fue el trato. —Rodolfo parecia un raton asustado, sudaba copiosamente y se retorcia
las manos.

—Hablaras porque te conviene. Yo solo he venido a escuchar la verdad de los hechos y te
pagaré muy bien por ello; si no lo haces, te refundiré en la carcel de por vida y, créeme, tengo el
dinero y el poder para hacerlo. —Guardaba una distancia prudente porque temia de si mismo.



—Acepta, Mendiz, no tienes nada que perder y si mucho que ganar. —El detective, que se
encontraba también en la habitacidn, intervino por primera vez.

—Esta bien, hablaré —respondi6 con un suspiro resignado.

—Desde cuando conocias a Margaret y donde la conociste?

—En una fiesta en casa del tipo ese con el que se ahogo, hace casi cuatro afios. Una amiga y yo
y estabamos trabajando como meseros, y ella nos escuch6 hablar cuando planedbamos espiar a la
esposa de un tipo rico que nos habia contratado. Nos cit6 al dia siguiente para contarnos su plan,
que se escuchaba menos peligroso y mejor pagado que ningiin otro que tuviéramos en puerta, asi
que aceptamos.

El miserable raton mantenia la cabeza baja, temia la mirada fria de Alonso.

—ILa ayudariamos a deshacerse de «su aburrido esposo» y a quitarle toda su fortuna en el
proceso. Por meses estudiamos cada detalle del plan para que no hubiera fallas, solo que a la muy
estupida de mi socia se le ocurrié romperse la nuca en un accidente de auto, asi que nos quedamos
sin la dama que debia seducir al esposo desatendido y llevarselo a la cama , donde tomariamos la
grabacion incriminatoria que lo pondria en la carcel por adultero. Fue por eso que Margaret
insistio en que vivieran en Ciudad Lieland —aclar6 con una sonrisa disimulada.

«Eso sucedio al afio de casados», pens6 Alonso con dolor...

—Después de varias semanas fallidas por encontrar a la mujer confiable para el plan, Margaret
se desesperd y tomd la decision de que seria su ingenua hermanita, que ademas adoraba a sus
sobrinos. Ide6 un plan que la ayudaria a matar dos pajaros de la misma pedrada, porque aborrecia
a la mujer que le habia robado el amor de su madre y su padrastro cuando habia venido al mundo.
Eso retraso todo seis meses, pero Margaret decia que valia cada dia, ya que estaba divirtiéndose
como nunca con la estipida de Helena. —Esta vez el hombre se atrevié a levantar la vista para
gozar la cruel verdad en el rostro del catrin. Desde que Margaret le habia mostrado una fotografia
de ¢él, 1o odio. El empresario tenia todo lo que ¢l deseaba: presencia, éxito, fortuna y hasta el amor
de la mujer que le gustaba a rabiar y el de la guapa y tonta hermanita.

Alonso no podia creer en tanta maldad guardada en el alma de Margaret y de la cual ¢l nunca se
dio cuneta. Ahora entendia el capricho de su difunta esposa de casarse y vivir en un pais con leyes
y costumbres tan arcaicas. Lo que Alonso escuchaba era como la historia de un drama de pelicula,
donde le toco a €l vivir el papel del perdedor.

—¢Y por qué no solo pidi6 el divorcio y se dejo de tanto enredo? —tuvo que preguntar.

—Porque el dinero no seria suficiente; lo queria todo para la clase de vida que pensaba darse.
El suefio de Margaret era usar su fortuna en viajes, joyas y fiestas con gente rica y de la nobleza
para engatusar a otro millonario incauto que le incrementara sus bienes, asi podria desplumarlo
también e ir por otro; claro estd, sin los estorbosos nifios, que meteria en un colegio de internos
hasta que usted los reclamara o hasta que se hicieran hombres.

Rodolfo se encargaria de que lamentara haberlo forzado a contarle toda la historia. Ya lo estaba
disfrutando al ver como apretaba los pufios y rechinaba los dientes.



—Continla —orden6 Alonso obligandose a tragar gordo para poder hablar.

—Margaret solia decir que, cuando usted saliera de prision, no la buscaria para tomar
represalias en su contra porque no le quedaria ninguna duda de que la culpable de todos sus males
era Helena.

—¢Sabes algo, Mendiz? No te creo nada. —Alonso estrell6 los pufios sobre la mesa; su mirada
era la de un hombre capaz de todo.

—Aqui tengo pruebas de que lo que digo es verdad —dijo péalido como un fantasma. Se agacho
de lado y, con la mano libre, cogié un maletin que tenia en el suelo. Luego de un intercambio de
miradas con Ford, corri6 el cierre y vacidé su contenido—. Estos son mensajes de su esposa,
algunos escritos de su pufio y letra —aclard mientras los apartaba—. Estos otros son impresiones
de los correos que me mandé cuando andaba en sus viajes. —Conservo todo porque presentia que
alglin dia le servirian para algo.

Alonso tom6 uno al azar y leyd en voz alta:

Rodolfo, te informo que no me encuentro en la ciudad; he venido con mis hijos a pasar la
temporada de verano en la residencia de Paris. Tomaré una merecidas vacaciones mientras la necia
de mi hermanita cuida a los mocosos. La verdad, es agotador vivir con don correcto; me crispa que
quiera mas a mis hijos que a mi y que solo se divierta trabajando. En fin, te encargo seguir con el
plan al pie de la letra, y nos vemos a mi regreso en un mes.

—¢Por qué se llevaba a los chicos con ella si le molestaban tanto? —El rostro de Alonso
parecia una mascara sin expresion pero, para quien lo conocia, sabia que debajo de ella estaba un
hombre a punto de explotar.

—Margot decia que algin dia le seria de mucha utilidad que la patética de su hermanita
prefiriera pasar sus vacaciones escolares con el par de chiquillos, en lugar de divertirse con
jovenes de su edad. Pero, como la chica es muy bonita, no le convenia que los cuidara en casa,
junto a su marido; por eso, todos los veranos viajaba a algin lugar del mundo para que Helena
estuviera con sus sobrinos, mientras ella se daba la gran vida lejos de ahi. Perdon, mientras iba a
sus retiros espirituales —corrigié con veneno.

Alonso tenia unas ganas infinitas de aplastar el rostro del maldito sobre la mesa, pero se
controlaria hasta que supiera toda la verdad.

—Como fue que Helena accedi6 a participar en esta fechoria? —preguntd sin verlo; su mirada
estaba en cada papel, en cada fotografia que analizaba.

—¢No ha entendido usted, sefior Rivadeneira? La seforita Nelson acept6 ayudar a su hermana a
escapar del malvado, infiel y vicioso esposo que la maltrataba fisica y psicoldégicamente y que,
ademas, la tenia amenazada con quitarle a los nifios si lo denunciaba o escapaba de él. Margaret
atormentaba por teléfono a su hermana cuando la veia dudar y, en una ocasion, se le presentd con
marcas de golpes para despertarle el odio hacia usted. —De pronto se perdi6 en el interior de su
mente recreando aquellos momentos—. jMaldita loca! Me oblig6 a golpearla. La muy enferma me
drogd para animarme; estaba furiosa porque decia que la nifia buena se queria echar para atrés y,



para colmo, a los dos los empez6 a ver interesados el uno en el otro —termind con sonrisa odiosa.
Envalentonado ante la vulnerabilidad del poderoso, se explayo en los detalles con safia; se sentia
duefo de la situacion.

No lo sabia, pero se estaba acercando a pasos agigantados al rincon de las trompadas.

—No entiendo. ¢{No era esa era la idea? —preguntd aunque se le derramara la bilis.

—La posibilidad de que se enamoraran era un riesgo latente para el éxito del proyecto, asi que
Margaret obligd a su hermana a apresurar el desenlace final, aunque sospechd que también estaba
celosa —agregd mirando con lyjuria una foto de Helena donde estaba en traje de bafio. Su cabello
lo tenia como ahora, castafo y largo. Esta era una prueba de que a ella la vigilaba desde antes.

—¢Tu fuiste la persona que colocd la cdmara en la habitacion del hotel? —Alonso puso las
manos sobre la mesa y acerco su rostro amenazante—. Ahora, que lo pienso, ti debes de haber
sido el mesero que nos atendid en el hotel. Tuviste tiempo suficiente para montar la camara de
video y poner el somnifero en mi copa. —Rodolfo levantd el rostro y sonrié con burla—.
iMaldito desgraciado! jTe voy a matar como al gusano que eres, infeliz! —rugi6 y se echd sobre la
mesa para estrangularlo con sus propias manos—. Me voy a asegurar de que no sigas haciendo
dano —gritd y estrelld su rostro sobre la dura cubierta.

Ford no pudo con él; abri6 la puerta y pidi6 ayuda. En cuestion de segundos, entraron dos tipos
gigantes que tomaron de los brazos a Alonso para sacarlo de la habitacion.

El detective los acompaid para aplacarle los nervios. A Alonso le dio trabajo asimilar tanta
maldad de parte de Margaret y tanta estupidez de su parte por no percatarse de ello. Habia sido la
victima ideal que habia creido en la pobre viuda madre de dos lindos nifios... Otras victimas de la
maldad de la que habia sido su esposa.

—¢Ya estd mas calmado? —Ford le palme6 el hombro solidario.

—Si, gracias.

—S¢€ que es terrible darse cuenta de que nunca supo con quién estuvo casado; yo lo vivi, por
eso decidi convertirme en detective y ayudar en lo posible a personas en mi misma situacion.

—Qué le pas6é? —pregunto mas por atencidon que por curiosidad.

El hombre, ademas de detective, resultd psicologo, pues logro el interés absoluto de Alonso;
esto le permiti6 recuperar el control de sus emociones y concluir con la entrevista.

—NMendiz, no te pediré disculpas, ya que te mereces, por lo menos, que te mande a la carcel. —
En cuanto vio la reaccion del malandrin, levantd su mano para contenerlo—. No lo haré porque
soy hombre de palabra. Solo hay algo que te quiero prometer antes de irme. —Hizo una pausa
para cerciorarse de que estuviera bien atento a sus palabras—. Lo que no pude terminar hoy, aqui,
te juro que lo haré en cualquier lugar y en cualquier momento si te vuelves a acercar a mi o a
alguien de mi familia; entonces, no existira palabra ni hombre que me detenga para hacerlo.

Se acercd de nuevo a la mesa y, con sonrisa amarga, observo el brinco desaforado del
maltrecho hombre; recogid todos los documentos desparramados y los apufid para con ellos
sefalar al gusano, que no se perdia detalle de sus movimientos con el ojo bueno.



—Esto me lo llevo, que he pagado una fortuna por ellos. —Acto seguido, abandon6 la
habitacion con paso firme para obligarse a no dar la media vuelta y acabar con la mala hierba.

LY ahora qué? Era la pregunta que se hacia en la soledad del avidn, en su viaje de regreso a casa.
Si lo hubiera acompafiado Alberto, hubiera podido desahogarse con €l. Le hacia mucha falta.

Helena... Ahora, que sabia que ella era una buena mujer, mas le dolia haberlos separado.
Alberto se merecia a una chica como ella, y ella se lo merecia a ¢él.



Capitulo 35

—No llores, Ciel, (0 eres Bleu? iDios! Qué nifias tan parecidas... No logro distinguirlas —
Anibal habl6 con frustracion; para colmo, estaban vestidas igual.

—Esta preciosidad es Bleu y esta otra es Ciel. —Susan tenia el don de reconocerlas hasta de
espaldas—. ;No se te hace tarde para recoger a Alba y a Nathan al aeropuerto?

—Tienes mucha razén —dijo con alivio. Escuchar a dos bebés llorar al mismo tiempo no era lo
suyo.

—Te pido por favor que no te entretengas de regreso; sé que amas tu tierra, pero no es el
momento de fungir como guia de turistas. Recuerda que apenas estamos a tiempo para el bautizo
de las gemelas —insisti6 en tanto lo empujaba a la puerta.

Susan, con siete meses de embarazo, era una esposa amante y exigente, que marcaba el paso del
parsimonioso marido que le habia tocado en suerte tener.

—No te preocupes, amor; estaremos aqui justo a tiempo. —Con un beso lanzado por los aires,
por fin termind por salir al encuentro de los recién casados, que serian los padrinos de una de la
gemelas.

Tres meses hubo de permanecer Helena en Chascomus para hacer coincidir a los padrinos que
bautizarian a sus preciosas gemelas. Mientras tanto, Diego e lan se encontraban en su primer
campamento de verano, a las afueras de la ciudad de San Francisco.

—Y ese suspiro, querida, ja qué se debio?

—Recordaba a mis amores; daria lo que fuera por que ellos estuvieran ahora conmigo.

—Incluyendo al papa de las nenas?

—Ese es un suefio impensable para mi; me consuelo sabiendo que esta bien.

—Tal vez deberias de insistir en que es el padre de tus hijas...

—No puedo, Susy; tendria que creer en mi primero, y €so no va a suceder nunca —dijo con
pesar, sin dejar de admirar el rostro sereno de sus pequefias, que dormian su siesta.

El parecido con Alonso era tan asombroso que seria imposible olvidarlo algin dia.

—NMe parte el corazon verte asi, Helena; no te lo mereces. —Solidaria, Susan estaba junto a la
llorosa madre, abrazdndola por los hombros.



—Ya son dos afios de sufrir y penar por mi estipido error; hice hasta donde pude por corregirlo
y no lo consegui. Ahora haré borréon y cuenta nueva por mis hijas. Ni siquiera rezaré mas por que
suceda el milagro de volver a ver a mis sobrinos; sé¢ que ellos estdn bien, y eso es suficiente para
mi. De ahora en adelante, encaminaré todas mis energias en criar a estas bellezas y, cuando sean
mayores, volveré a mi segunda pasion, que es la enfermeria —afirmé con renovadas fuerzas.

—Bien dicho, amiga. Quiero que sepas que te admiro y me duele mucho que te vayas de aqui;
pero prepdrate porque, en cuanto llegue este bebé —dijo mientras se rodeaba el vientre con sus
manos—, Anibal, Fernandito y yo iremos a visitarte a tu nuevo-viejo hogar.

Por largo rato las mamas se entretuvieron con los ultimos preparativos de la celebracion
bautismal, que se llevaria a cabo en la capilla de la estancia, por la tarde.

El sonido de voces conocidas anuncié a Helena que los viajeros ya estaban ahi.

—(Hay alguien en casa? —dijo Alba con una gran sonrisa—. Hay mucho silencio.... —expreso
a media sala, con los hombres, que le seguian los pasos.

—Qu¢ raro... —dijo Anibal.

—iSorpresa! —Helena y Susan entraron en la sala recreando voces infantiles, con los rostros
ocultos tras una gemela, cada una.

—iEstas bebés son de Alonso! —declaré Nathan sin dudar, mientras sefialaba a una y a otra con
el dedo indice, pero su cara parecia decir que las nifias eran de color verde.

Alba solo atind a sentarse con la boca abierta de par en par.

Lo que sorprendi6 a los recién llegados no era para menos; frente a ellos estaban un par de
muiiecas de piel nivea, abundante cabellera oscura y rizada, y preciosos ojos azul turquesa,
idénticos a los de papa.

—Bienvenidos a Chascomis —anunci6é Helena un poco apenada—. Gracias por venir hasta aca
a apadrinar a una de las gemelas. Ahora, que ya estamos completos, solo falta decidir a quién
eligen. —Trataba de ser graciosa para borrar la fuerte impresion de sus amigos; temia que les
diera «algo» si no ponia remedio pronto.

—iWow! Alonso tiene que saberlo. —Después de un fuerte parpadeo, Nathan por fin reacciono.

—Fl ya lo sabe o, més bien, lo supo en su momento, pero no lo creyé —aclaré Helena.

Habia llegado la hora de hablar con sus amigos estadounidenses. Entreg6 a Bleu en brazos de
Anibal y este, junto con su esposa, que cargaba a Ciel, salieron al jardin para dejarlos a solas.

Como no habia mucho tiempo, Helena dio su version corta de los hechos.

—Helena, no sé¢ qué decir... Solo espero que las gemelas no vayan a tener barba y bigote
también. —Alba por fin habia encontrado su voz.

—Barba y bigote? —Helena pregunt6 cefiuda mientras tomaba asiento frente a ellos.

—iOh, si!, se me olvidaba. Es el nuevo estilo de Alonso, y se ve jdivino! —Alba se cubrio la
cara cuando escucho a su marido carraspear.



Helena y Nathan se miraron brevemente y luego estallaron en sonoras carcajadas que secundo
la sonrojada indiscreta. El momento fue liberador para todos.

—Hablando en serio, Helena, insisto en que debes decirle a Alonso. —Nathan no cambiaria de
opinion.

—Alonso no me ama; para ser mas exacta, me desprecia —pronuncié con dificultad—. Yo
prefiero que todo se quede como esta. Las cosas forzadas no pueden salir bien. Créanme; tengo
pruebas suficientes de lo que digo. —VWlted hacia la ventana, por donde alcanz6 a ver las nifias
—. El por fin ha recuperado su vida, tiene a los nifios y a una pareja con la que seguro pronto se
casard. Definitivamente no seré yo quien cambie eso, aunque se me parta el corazon por saberlo
con otra. Por cosas del destino, el mundo de Alonso y el mio coincidieron en el pasado; ahora
cada quien tom6 rumbos separados que nunca mas se han de volver a cruzar.

Por fin lleg6 la hora del bautizo. Las gemelas ya estaban vestidas para la ocasion y parecian dos
angeles bajados del cielo. Alba y Nathan estaban con Bleu, y Susan y Anibal tenian a Ciel.

Las nuevas cristianas se portaron a la altura de las circunstancias: permanecieron dormidas casi
todo el evento y, cuando despertaron, fue solo para gorgoritear y sonreir a cuanto invitado se
acercaba a ellas. Cuando todos se trasladaron al 4rea comun de los departamentos para el festejo,
las nifias exigieron ser alimentadas, y la madre tuvo que ausentarse para cumplir con la apremiante
obligacion.

De vuelta a la fiesta, las gemelas se la llevaron de brazo en brazo, por lo que Helena se dedico
a agasajar a sus amigos y de paso se despidid de ellos; en una semana viajaria con sus hijas a su
viejo hogar, donde forjaria un futuro lleno de amor y felicidad para las tres.



Capitulo 36

En la soledad de su habitacion, Alonso reconstruia la velada recién pasada con Tania. Rotundo

fracaso era el veredicto. Todo habia cambiado con el regreso de Helena a su vida; ciertamente, en
el pasado, se habia prendado de ella pero, luego de haber probado las mieles de su cuerpo, nada
la hacia olvidarla. La confirmacion de la verdad que ella pregoné solo habia venido a confundirlo
mas.

De pronto ya no le parecié tan buena idea haber mandado a todo el mundo de vacaciones,
aprovechando la ausencia de los nifios. En cualquier momento, sabiéndolo solo, Tania le
propondria instalarse en casa para atenderlo veinticuatro horas al dia; con eso de que ella solo
cocinaba en su restaurante en fechas especiales, nada la ataba a un horario.

Tal vez habia llegado el momento de dar una real oportunidad a la relacion con la chef'y pedirle
que fuera su esposa; ya era hora de que rehiciera su vida y les diera un verdadero hogar a los
nifos.

Dentro de dos semanas, cuando lan y Diego estuvieran de regreso, les hablaria de sus planes y
le pediria matrimonio a Tania; esperaba buena respuesta de parte de ellos, partiendo de que se
llevaban de maravilla con su novia. Otro aspecto positivo que lo motivaba a dar el paso era que
los nifios estaban sobrellevando bien la partida de la tia Lena.

Con toda la intencion de ser coherente con sus decisiones, Alonso se adelant6 a su novia y la
invitd a que se fuera a dormir con ¢l esos dias, en vista de que ahora era un mal momento para
tomar vacaciones, aunque un fin de semana en el yate no se oia tan mal.

La primera semana sin nifios pasoé relativamente rapido para Alonso; diario salia de casa rumbo a
la oficina o a algiin viaje de ida y vuelta, con la certeza de que a su regreso Tania lo esperaba con
la mesa puesta, repleta de exquisiteces cocinadas por ella. Por la noche, después de nadar, ver
alguna pelicula o solamente hablar, mientras paseaban por el jardin, se acostaban y hacian el amor
antes de dormir.

La pareja daba la impresion de ser un matrimonio de afios, muy bien avenido; eso era lo que
Alonso y los nifios necesitaban en sus vidas.

La semana siguiente seria ligeramente distinta; a mediados Alba y Nathan volverian de su viaje,



y Tania les haria una cena de bienvenida.

El jueves por la noche, ya todo estaba listo en casa para el arribo de los recién casados, y Alonso
y Tania, como los anfitriones perfectos, los esperaban al pie de la escalinata.

—Bienvenidos, sefiora y sefior Dolovan —declard Alonso contento de verlos.

Luego de los abrazos calurosos de bienvenida, las dos parejas pasaron a la sala para degustar
bebidas y bocadillos.

Estaba por demas decir que la noche transcurrié de forma amena. Tania recibio muchos elogios
por la deliciosa cena, y los novios no dejaron de hacer chistes y bromas de su luna de miel.

—Necesito hablar contigo en privado. —Nathan aprovech6 el momento en que las chicas se
disculparon para ir a la cocina por el postre.

—Pasa algo? —Alonso lo habia visto venir; su amigo habia mantenido una sonrisa forzada
durante 1a mayor parte del tiempo.

—Si —dijo rotundo. Un segundo después empezo un desfile de postres a la mesa.

La cena dej6 a todos poco menos que fuera de combate. Alonso sugiridé beber una copa para el
desempacho, pero las mujeres prefirieron un café en el jardin.

—Y bien, ;de qué se trata tanto misterio? —preguntd en son de broma, apenas entrar a su
despacho.

—Estos documentos son una prueba de ADN que realicé a las gemelas de Helena sin que ella
se enterara. —Nathan fue directo al grano.

—Por qué hiciste eso? ;Y por qué habria de interesarme a mi? —A pesar de su evidente
enfado, tomo el sobre que le tendia.

—Alonso, en otras circunstancias no te hablaria de ella, pero es necesario que sepas que Alba 'y
yo pasamos nuestra luna de miel en Argentina para asistir como padrinos al bautizo de Bleu, una
de las gemelas; Anibal y Susan, su esposa, apadrinaron a Ciel, la otra gemela. Son las hijas de
Helena, y no me cabe ninguna duda de que también son tus hijas.

—¢Por qué ella lo afirma? —Alonso tenia el rostro crispado por la ira contenida.

—iPorque son idénticas a ti! Mira, Alonso, entiendo tu sentir porque Helena valientemente ya
nos confid su participacion en el plan que te mando a la carcel, pero eso no te da derecho a negar
el hecho inequivoco de que tu eres el padre de esas nifias. No la defiendo ni la disculpo pero, al
solo ver a las nifas, te das cuenta de que son tuyas. Sé que, a sus tres meses, todavia son
susceptibles de cambios, pero sus rizos negros, su piel blanca y sus impresionantes ojos azules,
idénticos a los tuyos, no cambiaran.

—Por mas que lo digas, las cuentas no me salen. —Alonso tenia dirigida toda la furia de su
mirada a su amigo, como si ¢l fuera la causa de sus males.



—Tal vez se deba a que las nifias fueron ochomesinas; el parto se adelantd porque se
presentaron complicaciones. A pesar de eso, nacieron con buen peso y talla y solo estuvieron
horas en incubadora.

El turbado hombre se quedo en el estudio, hasta llegada la media noche, bebiendo el remedio
que por meses fuera su tonico para poder dormir sin evocar la traicion. Impactado con la reciente
noticia, no dejaba de repasar el momento en que la misma Helena le habia dado la noticia de su
paternidad. El no podia tener hijos; un médico especialista en fertilidad se lo habia asegurado
luego de haberle realizado cuanto examen existe en la actualidad. Sin embargo, desde que habia
sabido que la chica esperaba gemelas, una coincidencia importante con su propia historia le
robaba la paz. Ciertamente era hijo unico, pero habia tenido un hermano gemelo que habia muerto
al mes de nacido por complicaciones respiratorias.

—Buenos dias, Nathan, ;puedes hablar ahora? —Alonso apenas pudo esperar a que fueran
horas habiles, a la mafiana siguiente, para buscar a suamigo en el consultorio.

—(Sucede algo? —preguntd preocupado. Anoche lo habia dejado mal.

—Solo necesito el teléfono de Helena —respondi6é con impaciencia.

—Lo siento. En este momento no hay manera de localizarla; se encuentra viajando a su nuevo
hogar. Ella qued6 en reportarse cuando esté bien instalada. Ahora, que lo pienso, Alba y yo nunca
nos enteramos de a donde iba; supongo que ese dato lo conocen Anibal y su esposa.

—(Como que se fue de Chascomus? ;Pasé algo que la obligd a irse? —Durante la llamada,
Alonso habia permanecido sentado ante su escritorio; al escuchar la noticia, se puso de pie y
empezo a deambular por la habitacion como fiera enjaulada.

—Te refieres a algo asi como lo que sucedi6é aqui? —Nathan apreciaba y respetaba a Alonso,
pero seguia pensando que se habia portado como un canalla con ella—. Helena solo decidio
iniciar una vida nueva en otro lugar.

—Entiendo. Gracias y disculpa la molestia.

—No fue ninguna. Cuidate. —Nathan daba gracias a Dios por no estar en los zapatos de
Alonso; debia de sentirse terrible con tan complicada situacion.

«Tal vez sea mejor asi», pensd Alonso en voz alta y mird el sobre que le habia entregado su
amigo el dia anterior. Nathan tenia razon, y mas valia que saliera de dudas de una vez por todas.



Capitulo 37

—Hola, Betty.

—iHelena...! Como me has tenido olvidada, mala amiga —reclamo sentida.

—Perdoname, ;quieres? Estas Gltimas semanas he estado muy atareada.

—iQué buena senal! Te escucho como si estuvieras aqui.

—iEstoy aqui! He vuelto y tengo muchas ganas de verte y de presentarte a unas amiguitas —dijo
con risa contenida.

—iQué gran noticia! —Helena se tuvo que alejar el aparato de la oreja para que los gritos de
Betty no le reventaran el timpano—. Hoy salgo a las seis; ;donde quieres que nos veamos?

—No me lo vas a creer; estoy en mi antigua casa —coment6 feliz. Habia sido un verdadero
milagro que la tuvieran en venta cuando se puso a investigar donde vivir.

—Felicidades, amiga. Yo llevo el vino para celebrar. Tengo mucho que contarte, y llegaste justo
a tiempo para un gran acontecimiento. —Ahora era Beatriz la que se mostraba sospechosamente
divertida.

—No se diga mas. Hoy a las siete, ;te parece bien?

Helena todavia sonreia mientras preparaba la cena para recibir a Beatriz Soto, su compaiiera de
viaje y de departamento desde que habian iniciado los estudios preparatorios.

Tiempo después...

—iTia!jPero si estas mas guapa que nunca! —expresé Betty con tremendo abrazo que hizo toser
a Helena—. Con razon no querias volver. jQué bien te han tratado por...! ;Qué fue eso? ;Desde
cuando usas televisor? —Helena se dirigio a la alcoba sin responder, y Betty le puso cola.

—Te presento a Ciel y a Bleu, las amiguitas de las que te hablé. —Helena se situ6 orgullosa en
medio de las dos minicunas. En cuanto las nifias la sintieron, empezaron a despertar.

—iPor favor! Dime que te las regalaron o que te las encontraste tiradas —preguntd con los ojos
como platos.

—iQué barbara! jClaro que no! Son mias, solamente mias... —De pronto el rostro feliz de
Helena se convirtio en tristeza con algo de melancolia.

—iQué ninas tan hermosas! Parecen angeles que se tragaron el cielo y se les esta desbordando



por los ojos.

Una vez que las gemelas estuvieron alimentadas y aseadas, salieron a la terraza a degustar la
cena que Helena habia preparado para la ocasion.

—iOye, maja, que estos flamenquines te han quedado de rechupete!

—~Qracias, no estaba tan segura de cocinar; practicamente no lo hacia desde que sali de aqui. El
postre si te lo debo, amiga; esas pequefias no me dejan mucho tiempo libre.

—Como si pudiera comer mas... —Betty mostré su aumentado abdomen por la engullida
reciente—. Helena, ahora, que las crias estan dormiditas y que t y yo, bien comidas, ha llegado el
momento de que me cuentes qué estd pasando en tu vida.

Helena inici6 su narracion desde que Margaret la habia llamado aquella mafana de verano, casi
tres afios atras. En su momento, no habia podido contarle de la supuesta situacion porque, en
primer lugar, su hermana no se lo permitié y, en segundo, por lo que su amiga pensaba de ella.
Cuando la invitaba a vacacionar con los nifios, siempre le decia que era una hipocrita y
manipuladora que solo la buscaba por conveniencia y para fastidiarle la vida. Y pensar que nunca
le creyo...

—iJoder! Si no fuera porque te conozco, pediria que me dieras el nombre del escritor que estés
leyendo, porque esta historia estd de pelicula. Aunque viniendo de tu perversa... jperdon!, de tu
hermana, todo es posible. jNecesito un trago! —dijo mientras iba a rellenarse la copa.

—Qué piensas hacer? —pregunt6 de regreso.

—Ya lo hice —respondi6 con la mirada mas triste del planeta—. Establecerme en Montemayor,
criar a mis hijas aqui y volver a circular en el mundo de la salud mas adelante.

—Cuentas conmigo para lo que necesites. ;Dices que quieres volver al trabajo?

—No pido tanto como volver al hospital, pero si buscaré empleo en alguna clinica, en Cérdoba,
por supuesto.

—Amiga, si no te importa lidiar con don Polillas, habra una vacante en dos meses; por fin se va
a retirar Evita.

— T crees que el doctor Alcalé quiera recibirme?

—De mi cuenta corre que el viejillo te contrate de nuevo. Es que todavia no te sabes la ultima
—expreso con ojos mas brillantes que la piedra que adornaba su dedo—. Me caso en seis meses
con Miguel Angel Alcala junior.

—iFelicidades, Betty! —Se puso de pie para abrazarla, pero su amiga empezd a brincar en
circulos en vista de que no podia gritar—. Tu amor imposible se hizo realidad. jQué gusto siento
por ti, amiga! Miguel es un excelente tipo, y tengo la certeza de que te hara muy feliz.

—Y yo a él, amiga... Y yo a él. —Por un breve instante, Beatriz se perdid en sus ensuefios, que
seguro involucraban al causante de su dicha actual.

Las amigas podrian haber hablado por cuatro horas mas sin parar, pero ciertas personitas
decidieron que ya habian tenido suficiente de cotilleo por el dia de hoy.

—iQué nifias tan tragonas! Lo sé, «el burro hablando de orejas» —convino con el tercer plato



de flamenquines entre las manos.

La vida con Betty siempre era mas fécil; Helena estaba feliz de estar de vuelta en su rincon
especial, donde siempre habia sido dichosa y donde se esforzaria al maximo por seguir siéndolo,
especialmente por esos angelitos, que ahora eran toda su razon de vivir.



Capitulo 38

—Y bien, doctor Wilson, ;qué encontr6? —La paciencia no era una de sus virtudes, y una

semana de espera era mas de lo que podia soportar.

—Que no hay hombre en el mundo mas fértil que usted, Alonso —festejé el galeno, mostrando
sus dientes falsos, mientras lo veia ponerse de pie—. Si alguna vez tuvo problemas que indicaran
lo contrario, esto se debi6 a un padecimiento pasajero o a un error de laboratorio —declaré con
la seguridad que dan los afios de experiencia.

—¢Y la prueba de paternidad? —lo apresuro.

—EI resultado es positivo —leyd en el documento que extrajo de un sobre debidamente
sellado.

—Y eso qué significa? —insistié hasta que no le quedaran dudas.

—Que usted es el padre de las ninas. Esta prueba tiene un noventa y nueve por ciento de
efectividad, asi que podemos asegurar, sin temor a equivocarnos, que las gemelas son sus hijas.
(Se siente bien? —Con la rapidez que le permitid su viejo cuerpo, roded el escritorio para
acercarse a su cliente—. jSiéntese! —ordeno mientras lo jalaba hacia abajo de un brazo; entonces
1lamo6 a su asistente por el interfono.

—Revise la presion del sefior Rivadeneira —indicé al tiempo que le checaba el pulso, sin
dejar de observar su rostro palido.

Luego de confirmar que la traia baja, el galeno pidi6 agua y sacd un medicamento de su
dispensario. Ante su renuencia obligd a Alonso a que se la tomara.

—Estoy bien, doctor; solo ha sido la impresion —asegur6. Se bajé la manga, se abroché el
pufio para finalmente colgarse la chaqueta de su fino traje con ayuda de la enfermera.

Una semana necesitd Alonso para asimilar los tltimos acontecimientos en su vida: desde la
estadia de Helena en casa hasta la noticia de que €l era el padre de sus hijas. Ahora sabia bien lo
que debia de hacer, solo necesitaba un complice.

—Doctor Dolovan, en la sala de espera, se encuentra el sefior Alonso Rivadeneira.

—Hazlo pasar, por favor —indicé sin sorprenderse. Sabia que habia sembrado la duda en
tierra fértil; Alonso era un buen hombre.



—iNecesito tu ayuda, ahora! —declard apenas cruzar el umbral.

—¢Le pasa algo a los nifios? —Nathan enderezod la espalda con rostro preocupado.

—No, pero tienes que hacer creer a Helena que si. —Con las manos apoyadas en el escritorio,
q q poy

—

el médico fijo la vista en su mirada desequilibrada, o tal vez era la naturaleza de la peticion lo
inadmisible.

—(Por qué?

—Porque de otra manera no accedera a regresar.

—Por qué quieres que venga?

—Para que podamos enmendar los errores del pasado y para hacerme cargo de mis hijas.

—Sentémonos un momento, Alonso —invito—. jPor favor! —insistié ante su renuencia—.
Sospecho que esta conversacion nos tomara un buen rato. ;Asi que decidiste hacerme caso?
(Desde cuando lo sabes?

—Hace una semana. Mira, Nathan, si me presento frente a Helena asi como asi, me mandara al
diablo en dos segundos; por eso necesito hacerla venir aca. Solo por los nifios lo hara.

—Pero decirle una mentira sobre la salud de ellos no me parece justo y menos me agrada ser yo
quien lo haga; ademas, no lo creera porque ella sabe por mi que los nifios estdn mejor que nunca.

—Lo sé. Mafiana, cuando los nifios estén en el colegio, me llevaré a la oficina su portatil para
que el técnico siembre un virus; asi perderdn contacto con Helena. Luego de una semana, tu la
llamaras y le dirds que debe venir. Es posible que Helena hable a casa para saber de ellos, y Alba
confirmara tu diagnostico.

Nathan estaba evaluando la situacion, ya que no le terminaba de convencer el método aunque,
conociendo a Helena, Alonso tenia razon; era una joven cabeza dura que no aceptaria la mano de
suamigo, ni aun si se la estuviera tragando la arena movediza.

—Esta peticion me da el derecho de preguntarte cudles son tus sentimientos hacia Helena —
expuso sin clemencia.

—Si eso me lo hubieras preguntado hace tres afos, te hubiera respondido que ella me traia
loco. Ahora no sé lo que siento; mi Unica intencidn es resarcir el dafio casandome con ella para
formar una familia con los nifios y las gemelas.

—¢Has pensado que ella no quiera eso y te rechace?

—Si. —Se guardo para €l el recuerdo de su confesion de amor—. Pero tengo a mi favor que,
como mujer responsable que es, pensara primero en los nifios y lo que a ellos les conviene; ya
dependera de mi lo que sigue.

—¢Y si dejaras las cosas como estan? T ya tienes tu vida hecha aqui, y ella empieza en otro
lugar. —Nicolas probaba a Alonso, se lo debia a Helena.

—Jamas podria vivir tranquilo sabiendo que, en alguna parte del mundo, hay dos hijas mias y
una madre criandolas sola. También espero que algiin dia Helena pueda perdonarme y que yo
pueda perdonarme mi estupido proceder.

Solo eso necesitd escuchar para convencerse de ayudar a su amigo; ademas, sospechaba que ni



el mismo Alonso sabia que tenia mas de cuatro razones para querer estar con Helena.
—Esta bien, haré lo que me pides, pero con Alba no cuentes; ella no se prestard. Tendras que
pedirle ayuda a Lucy, y que Dios nos ayude —concluyo.

Qué bien conocia Alonso a Helena; justo a los siete dias de intentar conexion con los nifios, marcéd
a su consultorio toda angustiada.

—Siento no haberte avisado antes, pero estaba esperando el resultado de sus estudios para
poder hacer un diagnostico definitivo. —Nicolas sentia que le ardia la cara de vergiienza por su
fechoria, pero Dios sabia que lo hacia por una buena causa.

—(Qué tienen? ;Es grave? —preguntd muy alterada. Hasta se tuvo que sentar porque sintié que
le faltaban las fuerzas.

—Adun no lo sé. Es posible que sea una reca...

—¢Por qué? ;Ha sucedido algo grave?

—No, que yo sepa, pero seria bueno que vinieras.

—NMe estas asustando...

—Es posible que sea algo pasajero. Solo supuse que te gustaria estar cerca de ellos para
atenderlos.

—Y no te equivocas, pero tu sabes que no puedo estar ahi sin invitacion de Alonso.

—Alonso no te ha hablado porque no sabe como localizarte, pero me confes6 que seria
maravilloso que estuvieras aqui.

—(Estas hablando en serio? (El t¢ lo dijo?

—Nunca te mentiria con eso... —Le dio paz saber que, de alguna manera, era cierto.

—No puedo estar con mis hijas en la misma casa que Alonso.

—Te entiendo. Te ofrezco la mia. Alba estara feliz.

—Te tomaré la palabra, pero solo si es una visita corta; si tengo que quedarme algunos dias,
alquilaré un departamento amueblado para las nifias y para mi.

—Que sea como tu quieras. /Cuando puedes estar aqui?

—A mas tardar en dos dias. Nathan, por favor, mantenme informada de la salud de los nifios
mientras tanto. Anota mi nimero de teléfono para que me llames, Dios no lo quiera, si las cosas
empeoran. —Su voz temblaba y Dolovan se sintié un miserable por preocuparla asi.

No colgo el auricular; de inmediato marc6 a Alonso para ponerlo en antecedentes, como si €so
ayudara a que el tramite fuera mas rapido.

—Qracias, amigo, te aseguro que todo saldra bien.

—Solo te pido que no dejes desprotegida a Alba luego que Helena me asesine —dijo con negro
humor.

—Cuenta con eso —dijo con una media sonrisa.

—jAh!, casi se me olvida: Helena y las nifias se quedaran en casa.



Para Alonso era claro el porqué. Como fuera, el gran paso ya estaba dado; ahora esperaba que
todo saliera bien porque no habia plan B.



Capitulo 39

D os dias después...

Luego de los sentidos abrazos de bienvenida y de que las gemelas circularan entre todos los
reunidos en el aeropuerto —Ilos jovencitos, hijos de Alba, se ofrecieron a acompaiarlos por si
necesitaban ayuda; nadie sabia que Helena arribaria con Teresa, la sobrina de Betty—, llegaron
las preguntas obligadas:

—(Como estan lan y Diego? —Helena tenia grandes ojeras que delataban su estado de
ansiedad.

Nathan regres6 a Bleu con su esposa y pasé un brazo por sus hombros para apartarla un poco
del bullicio.

—Los nifios estan bien. Te propongo que vayamos a casa para que se instalen y podamos irnos
a verlos de inmediato.

—De acuerdo —accedio6 con ojos languidos.

Una vez que las bebés se encontraron comidas, bafadas y listas para dormir, Helena y Nathan
salieron rumbo a la residencia de Alonso, acompanados de los ultimos rayos del sol. Por el
trayecto la afligida tia no dejo de hacer preguntas, lo que hizo el camino eterno al psicoanalista.

En el acceso principal, los esperaba el centenario John que, después de darles la bienvenida, los
condujo a la salita de estar, que tantos recuerdos le traia a Helena. Casi al instante de marcharse el
mayordomo, se escucharon los fuertes pasos de Alonso por el pasillo; Helena estaba que se moria
de los nervios, para variar, asi que optd por alejarse los mas que pudo de la puerta, para que
Nathan fungiera como su escudo protector.

—Bienvenidos —salud6—. Amigo, gracias por traer a Helena. Te veo mafiana. —A pesar de la
seriedad de la ocasion, Alonso dibuj6 una sonrisa cuando escuchd su suspiro de alivio; sabia de
antemano que ¢l no queria estar presente en la conversacion que sostendria con la chica.

—Preferiria que se quedara, aun tengo muchas preguntas por hacer. —Helena salié de su
escondite para protestar. De inmediato sintié como se le debilitaban las rodillas al verlo envuelto
en esa fuerza que le daba su nuevo estilo y una apariencia siempre impecable.

—Yo responderé a todas tus dudas, Helena. Nathan tiene cosas que hacer. —Para que no le



quedara duda de que sus deseos eran ley, acompaii6 al amigo a la puerta de salida.

—Ponte comoda, por favor. —Antes de sentarse él preguntdé—: ;Te puedo ofrecer algo de
beber?

—Lo mismo que tu, gracias. —«Beberemos whisky, como en los viejos tiemposy», recordd con
tristeza.

Luego de entregarle su vaso, Alonso se sent6 junto a ella para poder admirar su rostro muy de
cerca; la maternidad habia embellecido su —ya por demas— bonito rostro, y su figura estaba
llena de curvas, lo que volvia mas tentadora su presencia.

—Alonso, hablame de los nifios, por favor; ya no soporto esta espera —declar6 con las yemas
de los dedos blancas sobre el cristal.

—Los nifios estdn bien; ahora se encuentran pasando la noche en casa de Alberto, con sus
sobrinos. —Alonso se termind de un trago su bebida y dejo el vaso en la mesita cercana para
tomar la mano libre de Helena.

—Pensé que estarian guardando reposo en su habitacion, no entiendo. —Incémoda, tratdé de
rescatar sus dedos aprisionados.

—Nunca estuvieron enfermos —confes6 con la mirada azul sobre la &mbar—. Le pedi a Nathan
que te mintiera para hacerte venir. —Alonso fue testigo de los cambios de humor en el expresivo
rostro; desde la incredulidad a la sorpresa y, finalmente, a la indignacion.

—Esto tiene que ser una broma —dijo de pie sin apartar sus ojos acusadores.

—Helena, no me preguntes ahora coémo, pero estoy enterado de que nunca me mentiste referente
a las niflas y a Margaret. Era necesario que hablaramos; por eso utilicé lo de los chicos. De otra
manera no hubieras venido, y tampoco me hubieras permitido acercarme a ustedes —declaro
pidiendo perdén con la mirada.

—Como te atreves a hacerme esto, Alonso? He estado muy angustiada por los nifios; con eso
no se juega, jmaldita sea! jNo puedo creer que Nathan se haya prestado para ayudarte con esa vil
mentira! —Helena hablaba adolorida y, a la vez, furiosa. De un golpe se empujo el resto de la
bebida, la necesitaba.

—iPerdoname, Helena! Te pido perddn por esto y por todo lo que te he lastimado en el pasado.
—1La tenia sujeta de los hombros, para que no se le escapara, mientras le abria su corazén como
nunca lo habia hecho con persona alguna. Ante su asombro, puso una rodilla en el piso, extrajo una
caja de terciopelo del interior de su chaqueta y levant6 la mirada brillante hacia ella—. ;Quieres
casarte conmigo?

Helena mir¢6 el anillo de compromiso como si fuera a picarle, camin6é dos pasos hacia atrés y,
luego, se dio la media vuelta para alejarse.

—¢Por qué haces todo esto, Alonso? ;Para calmar tu conciencia? —Tenia que oirlo de sus
labios.

—Es lo que corresponde. —Sus ojos no perdian detalle del rostro de Helena; de manera que no
pasO desapercibido su fugaz gesto de dolor—. También tengo la certeza de que haremos un



excelente equipo para educar a nuestros hijos; no olvido que alguna vez ti y yo fuimos buenos
amigos, y pienso que podemos volver a intentarlo.

Helena tenia a un paso la posibilidad de hacer su suefio realidad y vivir al lado del hombre al
que amaba y de sus adorados sobrinos, y el hecho de poder ofrecerles a sus nenas la familia que
se merecian era otro gran motivo para aceptar. Pero jpodria conformarse con todo eso a cambio
del amor del hombre?

—Crees que los hijos y nuestra amistad son razones suficientes para casarnos?

—Estoy convencido de que por ellos vale la pena intentarlo —expuso su carta; faltaba que ella
mostrara las suyas para ver quién ganaba la jugada—. Por favor, piénsalo y dame tu respuesta mas
tarde. —Necesitaba perderse en la miel de sus ojos; sujet6 su barbilla para evitar que lo rehuyera.

Helena habia esquivado con éxito la penetrante mirada azul, hasta que Alonso consiguio
atraparla sin mayor esfuerzo. Su voluntad no podia con tanto amor y deseo reprimidos; su corazon
pedia a gritos que la quisiera y su cuerpo, que la poseyera con pasion. Si esto que sentia ahora era
una muestra, su vida seria un adorable martirio que le consumiria hasta el Gltimo aliento.

—Necesito un taxi. Las nifias me esperan. —Sacando fuerzas de flaqueza, Helena puso
distancia de nuevo.

—Puedo llevarte yo? Me gustaria conocer a mis hijas —pidié con humildad.

—NMafiana volveré con ellas para ver a los nifios y para darte una repuesta. Ahora, si me
disculpas, debo marcharme.

—Elias te llevard —declard y la guio a la salida—. Hasta mafiana, Helena —dijo en la
escalinata, luego de girar instrucciones para que la llevaran a su destino y la recogieran al dia
siguiente, a primera hora de la mafiana. Tenia planeado un desayuno en familia.

Por buen rato se quedd observando el rechazado anillo de compromiso, con la certeza de que
no seria por mucho tiempo.

Helena no se pudo negar al arreglo final, sabia que Alonso estaba controlando las ansias de
gobernar su mundo y no queria presionar demasiado; por otro lado, se quedo sin fuerzas para nada
que no fuera derretirse de la emocion de escuchar «mis hijas» de sus labios.

Antes de que Helena llegara a su destino, llamo6 a Nathan para ponerlo sobre aviso.

—(Como nos fue? —pregunto el médico de inmediato.

—Se la tomo6 bastante bien, pero preparate para una buena regafiada.

—Me imaginé que de esa no me salvaria.

—Le he pedido que se case conmigo.

—(Acepto?

—Su respuesta me la dara mafiana; espero buenas noticias. Vendra temprano y traera a las
nifias.

—iSuerte, amigo! Debo colgarte para buscar un agujero donde esconderme.



Capitulo 40

Helena llego a su cita con las gemelas vestidas con preciosos vestidos de olanes en tonos azules;
Teresa cargaba a una y ella, a la otra. Desde la ventanilla del auto, con el corazoén oprimido,
alcanzo a ver a Alonso y a un nifio de cada mano aguardando por ellas en la escalinata.

En cuanto Elias estacion6 el Mercedes, los nifios corrieron para abrir la portezuela trasera.

—iTia Lena! jTia Lena! —Gritaban, brincaban y aplaudian sin cesar.

—Disculpen, nifios, vengo por esa preciosidad —dijo Lucy, que aparecié de la nada,
abriéndose campo, para que la madre le entregara a Ciel. Ella se lo agradeci6 con una mirada
elocuente.

—Mis amores, jcomo han crecido! ;Y estdn mas guapos que nunca! —Con las manos libres,
Helena atrap6 a los dos chiquillos, que se le lanzaron encima y casi consiguen derribarla—.
iWow! También estan muchos mas fuertes. —Los elogi6 sin poder contener las lagrimas. Los
nifios se veian rebosantes de salud y felicidad.

A distancia Alonso observaba paciente la escena, esperando el momento de conocer a sus hijas.

—iNina Helena! jQué gusto verte de nuevo! —dijo Lucy cuando los nifios dieron una tregua.

—Lucy, baja a mi prima, por favor; la quiero conocer. —Diego, impaciente, tiraba de la falda
del ama de llaves.

—Sefiorita, ti también baja a la otra prima para poder mirarla. —Ilan, como siempre, no se
quedaba atras.

—Vayamos adentro; esta un poco frio para las gemelas. —Alonso puso orden porque las bebés
empezaron a inquietarse.

Como siempre que el jefe de la casa daba una orden, todos obedecian sin chistar; hasta las
nifas dejaron de lloriquear.

Instalados en la sala, Teresa se encargd de acomodar a las gemelas en sus carritos portabebés,
para que quedaran al alcance de cualquiera que quisiera conocerlas.

—Familia —dijo Helena refiriéndose a todos, incluyendo la servidumbre—. Les presento a
Bleu y a Ciel. —Cuando mencion6 sus nombres, las sefiald con la mano, aunque no iba a servir de
mucho porque se requeria de semanas de verlas de diario para distinguirlas.

—Mira eso, Diego; las primas son idénticas. —Ian no cabia en si del asombro—. Tia, ;como
sabes cual es cual?



—Creo que es cuestion de tiempo para que puedan encontrar las diferencias entre ambas. —
Miraba enternecida las caritas risuefias de las nifias, felices de tener tanto publico.

—Papa Alonso, jno se vale que no nos dijeras que ti también eres el papa de las primas! —
reclamo6 Diego con gesto de enojo.

—¢Y quién te ha dicho eso? —Alonso, por fin, se atrevid a acercarse a las nifias mientras
preguntaba curioso.

—iAy, papa! Soy un nifio, no un tonto; mis primas son como ti, pero pequefias y con vestido —
explico graficamente dejando un espacio reducido entre sus manitas.

—O sea que les va a salir barba y bigote como a papa? —Ian tenia expresion de terror en su
carita.

Fue inevitable que todos terminaran riendo con sus ocurrencias.

—iAy, lan! Sigues siendo un nene.

—Claro que no, Diego; ahora las primitas son las nenas de la casa. ;Verdad que si, papa?

Alonso no los escuchaba, se encontraba hipnotizado por las pequefias criaturas, que le sonreian
y le hablaban en su idioma como si supieran que ¢l era su papa. Ciel se habia apoderado de su
dedo indice y Bleu hacia rato que tenia el otro dentro de su boca.

—Si, amor, ellas son las nuevas bebés y ti ya eres grande —respondié Helena guardando la
imagen en su cabeza.

Minutos después Lucy se llevo a los nifios y a Teresa a comer galletas recién horneadas, a la
cocina, para darle un poco de privacidad a la pareja.

—Quieres cargarlas? —ofrecié Helena emocionada.

—No sé como hacerlo —respondié Alonso apenado.

—Yo te ensefiaré. —Levantd primero a Ciel, que ya se estaba inquietando, y la colocd en
brazos de su padre—. Sostén bien su cabecita.

Helena nunca pensé que presenciar el momento en que Alonso conociera a sus hijas iba a ser
igual de increible que cuando las enfermeras se las llevaron al cuarto recién nacidas. El rostro del
padre se veia rebosante de felicidad y orgullo, como el del nifio con el juguete mas caro de la
cuadra.

—iQué maravillosa creacion son los hijos! Ellas son perfectas y hermosas y son mis hijas... En
estos momentos me siento el hombre mas afortunado del planeta. Gracias, Helena, eso te lo debo a
ti.

Recién llegada a casa de Alonso, no sabia atn la respuesta que le daria; ahora, después de
observar su reaccion ante las nifias, no tendria corazon para separarlo de ellas. En ese momento
quedo decidido que compartiria con €1 una y mil vidas por amor a los nifos.

Por alrededor de media hora, los padres se pasaron admirando su creacién y hablando de los
adelantos y gracias de las gemelas, hasta que ellas decidieron que era hora de cambiar de tema.



—Siempre se ponen asi?

—Casi siempre, por eso hay que estar preparados con un arsenal de biberones para atacar el
hambre de estas tragonzuelas. —En cuanto los chillidos aumentaron de tono, Lucy, Teresa y los
nifos aparecieron en escena para llevarse a las gemelas a la habitacion de sus primos. Ahi
aguardaban sus cosas para darles de comer y dormirlas.

A solas en la sala, Alonso tomo de las manos a Helena para invitarla a sentarse.

—Ya tienes una respuesta? —preguntd en cuanto se sentd a su lado.

—Si, me casaré contigo. —Helena ya se encontraba perdida en el mar de sus ojos.

—Permiteme ponerte esto, por favor. —Saco6 de nuevo la pequefia caja de terciopelo negro y le
colocé el anillo, ajustado a la perfeccion.

—Es muy hermoso, gracias. —Alonso aprecid que la fina joya lucia mas en su dedo. El anillo
estaba formado por tres aros de platino unidos por la parte inferior, pero por la superior estaban
separados para contener un racimo de pequefos brillantes.

—Helena, me comprometo a esforzarme dia a dia para que seamos una familia feliz. —Acercd
sus labios a los de ella y sell6 sus palabras con un suave beso.

Casi de inmediato la tempestad se despertd en la habitacion; Helena entreabrid los labios y
dejo pasar la himeda lengua, que incit6 a la suya a ejecutar una danza sensual.

Alonso recosto la cabeza de Helena en la curva de su brazo y la sedujo hasta que su sangre se
volvié lava. Los dientes, casi lacerantes, aniquilaron el ultimo vestigio de cordura en sus
cerebros. Las manos, entonces, decidieron participar en el festin tomando todo a su paso a pufios,
precipitando los sentidos hasta que los jadeos y gemidos subieron a tonos alucinantes.

Los suaves toques en la puerta y la voz de Teresa a continuacién provocaron una violenta
separacion de los cuerpos, aunque sus sentimientos seguian fusionados.

—Helena, ;jpuedes venir un momento?

—Enseguida estoy contigo —respondi6 agitada mientras se recomponia la ropa sin poder mirar
a Alonso a la cara.

—Pasa primero por el tocador para que te humedezcas el rostro; lo tienes irritado —le advirtid
—. Lo siento; es mi culpa —dijo mientras se tocaba la bien recortada barba—. Mafiana mismo me
afeito —prometio con sonrisa coqueta.

—No te preocupes. —Apresurada se encaminé a la puerta para salir de la erdtica escena.

—Alcénzame en la biblioteca en cuanto puedas; debemos ultimar detalles para la boda. —
Cuando en su cuerpo hubo desaparecido la evidencia de su excitacion, se adelant6 para hacer una
llamada a Nathan y darle la primicia.

—Amigo, Helena acept6 ser mi esposa.

—Te felicito, Alonso; me sorprende lo bien que la conoces.

—Estaba seguro de que aceptaria; como te dije, su amor incondicional la vuelve una mujer
predecible, y esa es una situacion que, indudablemente, favorece mis planes.

A punto de tocar, Helena detuvo su puiio cuando escuch6 la desconsiderada publicacion de



Alonso. Con quién hablaba era lo de menos; lo importante era lo que pensaba de ella. ;Como era
posible que hubiera caido tan facil en las artimafias de Alonso? Ahora la iba a conocer realmente.



Capitulo 41

Helena empujo la puerta con tanta fuerza que esta se fue a estrellar contra el muro de forma

estrepitosa. Alonso levantd el rostro y se preparé cuando la vio avanzar con la espada
desenvainada.

—¢Por qué no me cuentas el resto de tus planes? —Estaba que escupia lumbre por la boca; los
bellos ojos de miel irradiaban fuego como un volcan en erupcion.

Alonso sumé dos mas dos y la ecuacion le dio: «Cuidate de lo que hables porque se puede
malinterpretar.

—No hay mas planes que los que ya hablamos —establecio, esperandola de pie, con las yemas
de los dedos apoyadas sobre el escritorio.

—FEso no es lo que escuché y, como estamos muy a tiempo de «enderezar jorobadosy», he
decidido que no habra boda.

—Helena, escucha, estas malinterpretando las cosas...

—iMentira! Te burlas de mis sentimientos; eras mejor persona antes, que solo los despreciabas.
—No le importaba mirarlo con dolor—. De suerte que te descubri a tiempo. Ahora mismo nos
vamos mis hijas y yo a casa de Nathan, y el miércoles nos regresamos a Montemayor. —
Abochornada y herida en su amor de mujer, se enfrent6 a Alonso.

—T y las nifias se quedan en esta casa a partir de ya —declar6é y roded el escritorio—.
Arreglaré todo para que nos casemos este lunes, y te comportards como toda una sefiora de
Rivadeneira para que nuestro matrimonio marche como debe de ser; si no, atente a las
consecuencias. —Alonso la tenia sujeta por los brazos, mientras forcejeaba violenta para zafarse.

—iSuéltame! {Me lastimas! —exigi6 con los dientes apretados.

—Y mads sera si no te tranquilizas. —La someti6 por completo cuando sus brazos la cercaron—.
Helena, créeme; no estoy jugando contigo. Soy sincero cuando te digo que quiero que formemos
una bella familia. —Cuando sintié que dejaba de luchar, aflojé el amarre, respir6 profundo y la
mir6 con afabilidad.

—Normalmente no trato con personas en las que no confio —empez6 rememorando sus mismas
palabras de antano— pero, por el bien de los nifios, accederé a casarme contigo. Solo te aclaro
que t1 y yo no compartiremos cama; no se necesita la intimidad para formar un matrimonio basado
en el respeto y el trabajo en equipo. —Palabras llenas de ironia cuando, apenas unos minutos



antes, parecia que se comerian a besos.

—iTouché! —Dejo caer los brazos y dio un paso atrds—. Que sea como tu dices. Solo para
aclarar las cosas, jestds dando tu autorizacidn para que tenga mis desahogos en otras camas? —
Aunque no la tocaba, su expresion corporal hablaba de peligro, un peligro que Helena decidio
ignorar.

—Lo que aplica para ti aplica para mi —declaré obstinada.

—iAy, Helenita! ;Qué serd bueno hacer contigo? —De un solo manotazo, barri6 los papeles que
tenia sobre el escritorio para sentarla en ¢l sin delicadezas. Se acomodé entre sus piernas, y sus
manos iniciaron una suave caricia en los tersos muslos, por debajo de su falda—. Aqui solo hay
de dos sopas, preciosa: o te retractas de tu estupida decision y tratamos de llevar la fiesta en paz,
o te aguantas las ganas y ves como yo me las quito con otras.

—Yo veo una tercera opcion, precioso. Ya te enterards mas adelante. —Se le nubl6 la razén no
mas de imaginarlo saltando de una cama a otra, regalando lo que a ella le pertenecia.

—iHazlo, Helena! Y ya veremos en qué para todo esto. —Furioso la tomé de las nalgas y la
pegd a su entrepierna para mostrarle su poder. Su boca tomé con dureza los tiernos labios y, antes
de bajar por su cuello y torturar la piel de sus hombros, le dio a probar su propia sangre.

—iSuéltame! jEres un bruto! —Peled. No permitiria que su cuerpo mandara sobre su razon.
Estaba claro que para Alonso ella solo le interesaba como la madre de sus hijos y para calentarle
la cama, pero no estaba dispuesta a rebajarse al nivel de una cualquiera por unas migajas de
atencion—. jTe dije que me sueltes, Alonso!

—Y yo te digo que pararé cuando me dé la gana —declar6 y la empuj6 hasta quedar recostada
sobre su espalda. Con manos diestras sujet6 el elastico de su ropa interior.

—iNo te atrevas! —grité—. No es buen momento. Yo... ando en mis dias. —Termin6 con la
cara roja como la grana y con los ojos apretados para que no descubriera su mentira.

—Te salvé la campana. Esperaré a la noche de bodas y, jpor favor, Helena!, no se te ocurra
desafiarme porque estoy a un palmo de ponerte sobre mis rodillas y darte una buena zurra. —La
tom6 de las manos para enderezarla y, luego, la sujetd de la cintura para ponerla de pie—. No
empeores las cosas —le advirti6 antes de salir directo a la ducha.

Helena también necesitaba un bafio tranquilizador para sus nervios. ;Qué locura era todo esto
que estaba viviendo? Estaba a escasas horas de convertirse en la esposa de Alonso y madre de
cuatro nifios. Si eso era lo que mas anhelaba en la vida, entonces, ;jpor qué no se sentia
desbordante de felicidad? Era mucho lo que Dios le mandaba, mucho mas de lo que alguna vez
habia pedido, asi que daria gracias eternamente por eso y se esforzaria por hacerlo mejor; aunque
no transigiria en llevar vida intima con Alonso, porque presentia que eso terminaria por marchitar
su espiritu y pudrir su corazon.

Cuando Helena sali6 de la ducha de su antigua habitacion, se encontrd con todo su equipaje y el de



las nifias. jQué rapido trabajaba su prometido! Por lo menos tendria ropa linda que ponerse.

Se tomod su tiempo para arreglarse para la cena, a sabiendas que las nifias estaban muy bien
cuidadas; se puso el vestido mas bonito que llevaba y se aplicd maquillaje con mucho cuidado,
sobre todo en el cuello y los hombros, donde persistian las marcas que le habia dejado la
apasionada furia de Alonso.

«Este nunca deja de sorprenderme», pensé cuando lo vio, desde la entrada al comedor,
cargando a las dos gemelas en cada brazo; las paseaba de arriba abajo de la habitacion.

—Pap4, cantales esa cancion con la que me arrullabas para que me durmiera cuando era
pequefio —sugirid lan con voz de nifio grande.

—A ver, ayadame... ;Como va? —Justo cuando empez6 a tararearla, la sinti6 llegar y se volvid
a ella—. jEstas bellisima, Helena!

—Gracias. Tt también te ves muy bien. —jMés qué bien! jEndemoniadamente bien! Alonso se
habia vestido con un vaquero que le quedaba como guante, una camisa de seda azul cielo y un saco
sport azul fuerte. Ademas, su animo era de lo mas afable, como si no hubieran tenido una fuerte
discusion apenas dos horas antes.

—Estas bribonas solo se estdn aprovechando de ti. —Apunt6 a sus caritas risuefias como la
evidencia de lo que decia—. Ellas solo se duermen con el biberén de leche —informo al reparar
en la mesa, arreglada con varios servicios y con copas repletas de lo que parecia ser champan.

—Entonces, si no se piensan dormir, me gustaria que estuvieran con nosotros durante la cena.
(Es posible?

(Alonso pidiendo permiso por algo? Eso si que era novedad.

—Claro, aun es temprano para ellas. Estan sufriendo el cambio de horario, jrecuerdas?

—Pensé que, por ser pequeiias, a ellas no les afectaba... —La preciosa sonrisa aparecio en
escena para derretirle las piernas en segundos, y todo parecia indicar que las gemelas tampoco
eran inmunes, pues se sonrieron al mismo tiempo y estiraron sus manitas para atrapar el vello de
su barba.

De pronto el comedor se llend de gente; aparecieron en escena Nathan, Alba, Teresa, Lucy, Elias,
Clara y John y, por supuesto, los nifios. Helena estaba gratamente sorprendida con la inesperada
reunion.

—Qracias a todos por aceptar mi invitacion. Por favor, tomen asiento. EI motivo de la misma es
anunciarles que Helena ha accedido a ser mi esposa. —Como adultos bien portados, los nifios se
abstuvieron de hacer barullo con la noticia, pero sus caritas dibujaron una enorme sonrisa.
Alonso, por su parte, permanecia de pie en la cabecera de la mesa; con una discreta mirada, le
pidi6 ayuda a su prometida para que cargara a Ciel—. Brindemos —invit6 levantando su copa—.
Por la myjer mas linda del mundo y por mis preciosos hijos. jSalud!



Capitulo 42

—‘J oder, amiga! jEste tipo estd como un tren! ;No tendrd un hermanito? —Betty y Helena
conversaban en una de las habitaciones para las visitas y veian, desde la ventana, el jardin, donde
Alonso pateaba un baldn con lan y Diego mientras, a corta distancia, las nifias dormian en sus
carriolas «supervisadas por los hombres de la casa».

—Hubo uno, seguro que idéntico a ¢l. —Helena sonri6 cuando Betty la mir6 con ojos redondos
—. Ayer, que estuve hablando con mis futuros suegros, me enteré de que Alonso tuvo un gemelo
que murié de un mes de vida. Por parte de la familia de mi suegro, todas las generaciones han
tenido gemelos; de ahi que yo fuera agraciada con la genética familiar.

—¢ Vendran ellos a la boda?

—No tardan en llegar, vienen desde Puerto de Vigo; ahi viven.

—iOh!, vaya. —«Solo por eso ya me caen bien», pensé—. ;Como te sientes al respecto?

—iNerviosa! —confesd con una sonrisa de muela contra muela—. En especial porque ellos
saben que fui yo la responsable de que Alonso terminara en la carcel.

—¢Como los percibiste por teléfono?

—Supongo que bien; son personas muy educadas. No sé si ellos ya me han perdonado; de no ser
asi, yo lo entiendo, mas ahora, que soy madre.

—iAy, amiga, qué complicado tu caso! —Betty la consol6 con un tierno abrazo.

—~Gracias por estar ahora conmigo, Betty; la estaria pasando muy mal sin ti.

—Ya basta de lamentos y deja de moverte porque no respondo por tu peinado.

Betty estaba ayudando a la novia a arreglarse para el gran momento; solo tenian cinco horas
para la llegada del juez, y todavia faltaban mil cosas por hacer.

Alonso y los nifios iban rumbo a su habitacion. El se ocuparia de que se ducharan y los ayudaria
a vestirse; Teresa estaba al cuidado de las gemelas. Lucy y Clara eran las encargadas de ultimar
detalles con los del banquete, mientras Elias y John supervisaban a los instaladores de eventos.
Por su condicion, Alba estuvo impedida para apoyarlos y Nathan estaba obligado a no despegarse
de ella, pues su embarazo era de alto riesgo. Los grandes ausentes serian Susan y Anibal,
Fernandito estaba recién nacido, y no pudieron viajar. «Mejor asi —se dijo Helena—, menos
personas a quienes fingirle que todo es como un cuento de princesas», penso.



El dia anterior, la novia habia recibido, de parte del novio, un gran regalo: una docena de
hermosos vestidos de noche. Asi que no tuvo que suftrir para escoger qué ponerse para la boda. La
prenda elegida fue un vestido largo y entallado, de raso color champén, sin mangas, con los
hombros descubiertos, y con una pequeia cola en la parte trasera de la falda, que arrastraba en
suaves pliegues sobre el piso.

Cuando Alonso supo qué vestido habia sido el seleccionado, hizo llegar a la habitacion de su
prometida una caja de terciopelo negro, con un precioso collar de brillantes que se asemejaban a
una linea de lagrimas sobre su escote.

A las seis de la tarde, el evento arrancd con misica suave para amenizar. Los pocos invitados iban
llegando, y los meseros ya se encontraban atendiéndolos.

De pronto, se empez6 a escuchar la marcha nupcial. Helena aparecio al pie de la escalinata, y
todos corrieron a sus sitios para observar.

Entre los invitados estaban Alberto, su novia y los inseparables sobrinos. Por propia boca de
Alonso, se enterd de lo que habia habido entre Helena y ¢l y las hermosas consecuencias.

Alonso tenia la frente perlada de sudor, estaba nervioso. Se le juntaron la hermeticidad de
Helena y la preocupacion de su madre; de suerte que su padre era un hombre positivo y
alivianado, que le transmitio muy buena vibra.

La novia empezo a bajar y el novio camind a su encuentro, elegantemente ataviado con un
esmoquin negro, hecho a la medida. Todos los presentes no podian menos que aceptar que hacian
una hermosa pareja, y los mas intuitivos detectaron esa conexion especial que habia entre ambos.

—iEstas radiante, Helena! —declaré Alonso con admiracion antes de besar su mano.

—~Qracias, ti estas muy guapo jy sin barba...! —Los dos se sonrieron por la especie de broma
personal.

Alonso adoraba la capacidad de sonrojarse —casi extinta en la raza humana— que tenia
Helena. Sin apartar la mirada de su rubor, acomod6 la mano de ella en su brazo y la llevo al
improvisado altar, donde ya los esperaba el juez.

—...Los declaro marido y mujer. Puede besar a la novia. —El juez pronunci6 sus ultimas
palabras con un toque de dramatismo digno de la ocasion.

Alonso no se hizo esperar y entregd a la novia un beso lento, tierno y largo que hizo sudar a dos
o tres chicas que se sintieron derretir. Al final, todos calificaron el momento con un fuerte abrazo
y muchos parabienes para la «feliz» pareja.

Para la hora del brindis, los meseros brotaron del piso con grandes charolas con copas de
champén; también se veia un discreto equipo de fotografos que iban captando las mejores
imagenes y tomaban un video completo para el recuerdo.



Alo lejos, Alberto observaba con una triste mirada y una sonrisa a medias. Tenia sus dudas del
cuadro de la familia feliz.

Entrada la noche los invitados se fueron despidiendo, unos a casa y otros a sus habitaciones.
Después de darle otra vuelta a las gemelas, Helena arrastré su humanidad a la alcoba. A pesar de
lo falso de la situacion, la boda habia quedado bastante bien; hasta se podia decir que se habia
divertido. Comid, bebio, conversod con todos y hasta bailo el vals con su ahora esposo, con su
suegro y con los nifios.

Ahora solo queria tumbarse el entallado vestido, los altos tacones y darse una ducha, y asi lo
hizo. Mas descansada salio vestida con un albornoz y un turbante de toalla en la cabeza para
escurrir el cabello.

—(Qué haces aqui, Alonso? —Se congel6 en media habitacion al verlo apoyado en el muro de
la entrada, de pies y brazos cruzados—. Te dije que t y yo no dormiriamos juntos.

—(Quién dijo que vengo a dormir? Estaremos toda la noche bien despiertos... —dijo sugestivo.

—LEstas borracho.

—Solo estoy alegre. Me he casado con la mujer mas bella del mundo y tengo una hermosa
familia. ;|No te parecen motivos suficientes para festejar? —se pavone6 frente a Helena, con una
encantadora sonrisa, al tiempo que se desanudaba la corbata de mofio y se tumbaba la chaqueta y
el chaleco.

Helena se obligo a clavarse al piso antes de terminar desabrochando ella su camisa. Pero sus
ojos insurrectos se gozaron cuando quedo a la vista el cincelado pecho masculino. «Lo que daria
por pasar sus dedos por €l», suspiro6 discreta.

Intuitivo y conocedor de su esposa, Alonso se acerco hasta quedar a un palmo de ella, en tanto
se entretenia con la cremallera del pantalon. Con una sonrisa que hacia brillar sus ojos, observé
como ella tragaba gordo.

—iHazlo! {No te detengas, carifio! —invitd con voz enronquecida y mirada seductora, como
todo ¢él.

Como poseida, Helena estir6 una mano para posarla sobre el latido del corazon; la otra
recorrio su cara desde el rizo en la frente hasta la barbilla, recién afeitada.

«jComo te amo, vida mia! Tanto amor guardado me esta ahogando», decian sus ojos.

—(Qué pasa, princesa? ;Por qué no me cuentas qué es lo que te detiene para que no nos
vayamos a la cama? —Sus manos se habian apropiado de la esbelta cintura mientras sus labios
recorrian el rostro y el niveo cuello.

—No entenderias, Alonso... —confeso con sinceridad.

Helena nunca olvidaria el desprecio en su mirada, cuando le habia dicho que lo amaba, y la
punzada en su corazon, que todavia dolia.

—Pruébame.



Solo queria marearla, con tanta conversacion, hasta conseguir distraerla. La conocia bien y
sabia que su voluntad era débil frente a €l; pero, antes que terminara derribando sus defensas,
pondria remedio.

—iNo! ;Y ya déjame en paz! —grito y lo empujé del pecho.

Tomado desprevenido, Alonso cayd para atrds sobre el sillon donde alguna vez se habian
amado con locura.

—Ya entiendo... ;Quieres empezar por aqui? —La mirada azul era diabdlica, amenazante;
advertia a Helena que la paciencia se estaba agotando.

—iVete al diablo, Alonso! ;Cuando vas a entender que no quiero ser tu juguete sexual? —A
como diera lugar, sacaria de su cuarto a la sexi amenaza.

—iCuénto drama...! —se burl6, pero no sonreia—. jBien, Helena! Serd como ti digas. Estés
advertida de que habra consecuencias. —Alonso se dirigi6 a la puerta como si llevara al demonio
dentro.

—Espera, ;qué vas a hacer? —pregunt6 asustada.

—Qué te importa, Helena? —Se detuvo con la mano en la cerradura para taladrar con su
mirada azul el rostro afligido de la que ahora era su esposa, pero se negaba a ser su mujer.

—No quiero que esto afecte a los nifios. —Se aventur6 a expresar su sentir.

—Cuenta con eso, esposa mia. Siempre tendré presente que por ellos til y yo estamos juntos. —
Con una burlona reverencia, se despidio y sali6 de ahi.



Capitulo 43

—Buenos y sagrados dias tengan todos ustedes. —Tarde y con aspecto de indigente, Alonso
aparecio en la mesa del desayuno. Su barba de nuevo obscurecia su rostro, los rizos de su cabello
eran un desorden y la camisa, por fuera del pantalon. Solo le hizo falta llegar con los pies
descalzos, ;0 si los traia?; Helena se abstuvo de bajar la mirada—. Esposa mia... —La salud6 con
tremendo beso en los labios, ya entreabiertos, pero por la sorpresa. Beso a sus hijos y finalizo con
un beso en la frente a su mama.

—Pero, hijo..., (qué manera de presentarte es esa?

—NMe disculpo por eso, madre. Debes entender que la noche de anoche fue mi noche de bodas y
que no me dejaron dormir, asi que de milagro ahora estoy aqui... —No conforme con la sarta de
barbaridades que recitd, mird con descaro al rostro arrebolado de su esposa, al tiempo que le
guifiaba un ojo y le lanzaba besos ruidosos.

jMaldito cretino! Que no se atreviera a ventilar sus problemas porque lo iba a lamentar. jDios!
iQué bello se veia vestido de vago! jQué delicia para el paladar podérselo desayunar, comer,
cenar...!

—Amiga, ;me pasas la salsa? Amiga...

—iCarifio! Betty te habla. —De nuevo Alonso la exhibia ante la muda audiencia; el muy
maldito estaba disfrutando con su turbacion.

—iOh! Si, claro. Aqui tienes. —Helena por fin atin6 a cerrar la boca.

—Carifio, pensandolo mejor, deberiamos de salir una semana de luna de miel. A los dos nos
haria mucho bien; ¢no crees? —Ya habia encontrado mas formas de desquitarse.

—Sin un buen plan, no creo que sea conveniente, tesoro. Las gemelas son muy demandantes;
(recuerdas? —preguntd con dulzura. Ella también podia jugar sucio.

—iComo digas, bonita! —suspird profundo—. Tendremos que conformarnos con seguir
encerrados en la habitacion. —Su sensual complicidad al mirarla dejé convencidos a todos los
presentes—. jTengo un apetito voraz! ;Qué tenemos para calmarlo? —El despiadado hombre
continu6 con su ataque subliminal.

—Qué te pareceria rata al horno y, de postre, cascabel en su jugo? —Enfurecida, Helena se
levanté de la mesa, aventando su servilleta en el rostro sonriente, para después salir con paso
apresurado de la habitacion.



—Pero, hija, jno has terminado de desayunar! —Don Alonso se escuchd mortificado.

—No te preocupes, papa; Helena se alimenta de mi amor... jNifos, dejen de jugar con las
servilletas! —De un grito, paré la guerra que se habia desatado entre Ian y Diego.

—iNo se vale, papa! Tt y tia Lena si pueden hacerlo y nosotros no...

—Diego, ya no es tia Lena, ahora es nuestra mama.

—Ahora, que estamos a solas, me vas a decir qué pasa entre Helena y ti. —Tiempo después,
cuando anochecia, dofia Karen exigi6 saber mientras mecia a Blue en los brazos, en tanto Alonso
arrullaba a Ciel—. Ya te equivocaste una vez con la madre de los chiquillos y mira como termind
todo.

—Nada va a pasar esta vez, mama; Helena es una buena mujer. —Alonso veia con fascinacion
la carita risuefia de Ciel—. jTe amo, picara! ;Cuando te vas a dormir? Tu hermana ya cayo. ;Qué
pasa, mama?, ;jpor qué lloras? —preguntd rodando los ojos.

—Ella te hizo mucho dafio en el pasado. Me parte el corazon que mi tinico hijo no encuentre la
felicidad. —No podria soportar verlo derrotado de nuevo.

—No digas eso, madre; soy un hombre completo y feliz, no me hace falta nada mas, asi que deja
de estarte imaginando cosas. —Carifioso le dio un apreton de hombros mientras le besaba la
frente.

—Disculpen la intromisidn, vengo por estas nenas trasnochadoras. —Helena los sorprendid con
su llegada intempestiva a la estancia.

—Hijo, dale a Ciel a Helena; yo la acompanaré a acostar a las gemelas. —Karen tenia la
certeza de que su nuera habia escuchado parte de la conversacion, asi que aprovecharia la ocasion
para hablarle.

En silencio caminaron hacia la habitacion de las nifias pero, una vez acomodadas en sus cunas,
cada una con su respectivo biberdn, las damas se escabulleron sigilosas. Dejaron una lampara
encendida y la puerta entreabierta al salir.

—Dona Karen.

—Helena.

—Usted primero, por favor. —Helena le cedio la palabra; a fin de cuentas, seguro ambas
querian hablar de Alonso.

—Siento mucho si te ofenden mis dudas sobre ti, pero soy la madre de Alonso y...

—La entiendo; no se disculpe por eso. Yo todavia no me perdono por el dafio que le ocasiong;
solo quiero que sepa que lo estoy pagando muy caro, porque amo a Alonso con todo mi corazdn
sin esperanza alguna... —Helena ya no pudo continuar; las lagrimas agolpadas en su garganta no se
lo permitieron—. Disctlpeme, por favor. —Helena dejo a la perpleja suegra en la estancia de las



gemelas y entr6 a su propia habitacion a darle rienda suelta al sentimiento que la ahogaba y le
pesaba como un lastre sobre los hombros.

Por insistencia de los recién casados, los abuelos se quedaron el resto de la semana en casa. En
ese tiempo, por mas que lo intentd, Alonso no pudo averiguar qué fue lo que habian hablado su
madre y Helena. Lo que quiera que fuera sirvi6 para que, a partir de entonces, se estrecharan lazos
de amistad entre ambas. De hecho, todo el mundo a su alrededor se llevaba de maravilla con su
esposa; solo ¢l no lograba hablar mas de tres palabras con ella sin pelear; aunque en publico
siempre fingian una relacion de novela.

Un mes después ...

Los dias transcurrian en relativa armonia en el interior de la residencia Rivadeneira; tal vez se
debia a que los esposos solo se veian cuando coincidian con los nifios en las comidas, en juegos o
en algunas labores escolares. Helena sabia que, después de darles las buenas noches a los hijos,
Alonso salia de casa y regresaba a altas horas de la madrugada; no podia reclamarle nada porque
era un padre ejemplar y un hombre atento y amable con ella.

—NMe duele en el alma verlo mas frio y distante.

—Amiga, sigo pensando que tomaste la decision equivocada. Tu miedo a sufrir te impide
arriesgarte y entrar al juego con él.

—No puedo, Betty; no sabes lo doloroso que es amar sin ser amada y no poder decirlo en la
cama mientras le entregas hasta el alma.

—Tienes razén. No lo sé, solo te pido que evaltes de nuevo la situacion; jquieres?

—Te prometo que lo haré. Gracias por estar siempre para mi.

—Nunca olvidaré que, cuando mis padres me echaron a la calle, th me acogiste en tu casa
cuando quedé embarazada de mi novio. —Betty lloraba del otro lado de la linea, como siempre
que recordaba al bebé que habia perdido de ocho meses de embarazo.

—iBetty!, no te pongas triste, alégrate porque ahora en tu vida todo es felicidad.

Después de terminar la llamada, Helena se qued6 por largo tiempo despierta analizando su
realidad y pensando en el consejo de su amiga. Se le estaba ocurriendo una idea que pondria en
practica al dia siguiente que recogiera a los nifios en el colegio.

—(De donde salieron estos chicos tan guapos? —Se escuchd una voz que venia del cuarto de la
copiadora.

—iHola, Adeline! Te venimos a presentar a nuestras hermanitas y a la nana Teresa. —Diego,
como todo un hombrecito, se hizo cargo de la situacion de inmediato.



—Sefiora Rivadeneira, qué gusto tenerla por aqui —saludo la asistente de Alonso.

—EIl gusto es mio, Adeline —respondié tendiéndole la mano—. Venimos a invitar a comer a su
jefe.

—iOh, excelente! ;Por qué no me presta a estas bellezas para presumirlas por la oficina? Los
nifos me pueden acompafar mientras pasa con el ingeniero. Permitame anunciarla.

—No es necesario; déjeme darle la sorpresa. ;Qué puerta es?

—ILa del fondo. Quédese sin pendiente, que Teresa y yo cuidaremos muy bien de estos
angelitos. jVamos, chicos! Ayadenme a empujar. —Adeline y su comitiva emprendieron su
recorrido por las oficinas, acompafiadas de una carriola doble guiada por dos entusiastas
jovencitos.

Mas nerviosa que convencida, Helena se acercd a la puerta de la oficina de su marido y tocé
suavemente antes de abrir. En definitiva, la sorpresa se la llevo ella porque, justo frente a sus
0jos, se encontrd a su esposo muy amartelado con una hermosa mujer que de pronto le parecid
conocida.



Capitulo 44

El gemido involuntario que se escap6 de su garganta fue escuchado por la amorosa pareja, que
de inmediato se separd para mirar en direccion a la entrada.

—iHelena! ;Qué haces aqui? —Alonso se desprendi6 del abrazo de la chica con prontitud—.
Sera mejor que te vayas, Tania.

La exnovia, pero ahora amante, paso por su lado sin mirarla siquiera.

Helena se vio a si misma y se percatd de que no tenia nada que hacer ahi. Emprendio la
retirada, pero fue frustrada por Alonso, que la detuvo del brazo.

—iEspera! ;Sucede algo con los nifilos? —No se mostraba ni contrariado ni arrepentido, mas
bien parecia curioso y hasta molesto.

—No pasa nada con ellos; de hecho, ahora estdn afuera con Adeline presentando a las gemelas.
Para lo que venia, ya no tiene objeto decirlo. —No podia ni queria ocultar su enojo, estaba que se
la llevaba el diablo de rabia, de desilusion, de impotencia—. Es mds, en este momento los nifios y
yo nos regresamos a casa. —De un fuerte tiron, se soltd de su mano y se dio la media vuelta para
salir de la oficina.

—No te iras hasta que me digas a qué has venido y por qué estas tan molesta. —Insistente,
Alonso la detuvo en la puerta y la obligd a encararlo.

—¢Te divierte esto, Alonso? —Helena sufria de tener el cuerpo tibio del hombre tan cerca del
suyo; el aspirar el aroma de su piel le hacia aforar los momentos de pasion que tanto deseaba y
afioraba, y su dulce aliento sobre su rostro le debilitaba las rodillas.

—¢A qué te refieres, Helena? Segln t, ;qué es lo que me divierte? —EIl azul oscuro en su
mirada presagiaba tormenta.

—¢ A esta farsa de matrimonio que llevamos ti y yo? ;A estar yo en casa cuidando de los nifios,
mientras t te revuelcas con tu amante? jA...?

—Para, para, ;qué se supone que estds haciendo? ;Acaso me estds reclamando algo? Porque,
hasta donde yo recuerdo, esto es lo que ti querias. —EI fornido cuerpo se inclinaba sobre ella
amenazante, alin sin rozarla.

—No recuerdo haber pedido que me humillaras en publico. —Helena estaba tan dolida que
sangraba por la herida.

—Solo estoy actuando como le corresponde a un hombre sin compromisos de alcoba. —Rode6



con los brazos a la enardecida chica para poder controlarla.

—Qu¢é pronto encontraste consuelo... —En esos momentos no sabia qué le dolia mas: si su
orgullo pisoteado, su amor despreciado o su cuello flexionado para mirar los ojos, frios como los
mares de invierno.

—No me puedo quejar pero, si te soy sincero, te preferiria a ti en mi cama. —Alonso
inmovilizd su cabeza por la nuca con una mano, mientras la otra la mantenia a raya por la cintura;
estaba planeando seriamente en besar la tentadora boca.

—Preferiria acostarme con un cocodrilo que contigo. jSuéltame! jMe repugnas! —Se llen6 de
panico al sentir los labios masculinos en las comisuras de los suyos. Si la besaba, perderia la
batalla.

—Veamos qué tanto, encanto... —Por puro orgullo le probaria cudn mentirosa seguia siendo.

Alonso apreso sus labios sin consideracion, invadiendo con violencia el interior, dulce y suave,
hasta que obtuvo la respuesta esperada por él.

Helena olvidoé sus tormentos y devolvid el beso en la misma medida, mientras se sujetaba de la
fuerte nuca para mantener el equilibrio. Permiti6 a las osadas manos que se movieran libres por
sus montes, hondonadas y valles y que le arrancaran intensos gemidos de pasion.

—¢ Ves qué facil me resulta hacerte cambiar de opinién? —Con la misma brusquedad que inici6
la caricia, la termino, pues la demostracion habia concluido—. No me meto en tu cama porque no
me da la gana. Tengo de sobra con quien fo...

La bofetada sacudi6 la cara de Alonso de forma tan inesperada que solo atind a llevarse una
mano al area dafiada para calmar el ardor.

—iTe odio, maldito arrogante! —Salié corriendo de la oficina antes de que Alonso
reaccionara; segundos después escuchod su voz rugir a través de la puerta, llamandola.

Afortunadamente para Helena, Adeline y Teresa atin no llegaban con los nifios, asi que no hubo
testigos de 1o mal que andaba el matrimonio Rivadeneira.

Aunque el dolor de la traicion la estuviera matando, Helena siguid con los planes de comer afuera
con los nifios. Terminaron yendo al centro comercial donde se encontraba el consultorio de Nathan
para, de paso, saludarlo.

—Qué sorpresa tan agradable! Pasen, pasen, adelante, por favor.

—(No somos inoportunos? —Con tristeza Helena pensdé que asi debi6 de haber sido el
recibimiento de Alonso.

—Por supuesto que no, justo ahora me disponia a bajar para ver qué como, porque Alba acudio
a una reunién de mamas en la escuela de Justin.

—Solo asi te deja solo —comentd con un dejo de envidia.

—1Lo sé, yo siento lo mismo, pero hay que trabajar —dijo con mirada resplandeciente de
felicidad—. ;Qué¢ los trae por aqui?



—Planeamos comer en la calle; ;por qué no nos acompafas? Si quieres podemos comer aqui
mismo para que no se te haga tarde para tus consultas.

—Por eso ni te preocupes: por hoy ya terminé, asi que los invito a comer a Plaza Ghirardelli.

—Eso quiere decir que comeremos muchos chocolates, nifios. —Helena fingi6é que gritaba de
emocion.

—iHurrrraaa! Gracias, tio Nath —dijeron los nifios a coro.

—Pero a las gemelas no les podemos dar porque estan pequefias, ;verdad, mama Lena?

—Verdad, amor. —Ian era todo un protector con sus hermanitas, y ella lo amaba mas por eso.

—Vayamonos en mi auto, y que mi chofer nos siga en el tuyo, asi no se te hace tarde para que
regresen a Pacific Heights.

—Usted manda; muévanse chicos, que el tiempo es oro. —Helena echo un vistazo a su reloj de
pulsera; todavia era temprano para disfrutar de la tarde y el excelente clima sin neblina.

—Mama4, Lena, explicame eso de que el tiempo es oro...

El resto de la tarde se fue volando entre buena comida, compras, travesuras, llantos de bebé¢, y
muchas cosas mas.

—Qracias por todo, Nathan.

—~Qracias a ustedes por hacerme menos pesada la espera de mi Alba. —Con discrecion aparto
a Helena antes de retirarse—. La semana que entra, quiero que nos veamos sin nifios. No creas
que no percibo lo triste que estds; debemos hablar al respecto.

—Como quieras, amigo, pero de antemano te digo que mi problema no tiene arreglo.

—Difiero de tu opinidn, pero ya hablaremos después. Ahora deben irse, se les esta haciendo
tarde —dijo al ver el sol ponerse.

Efectivamente, cuando llegaron a casa, ya eran cerca de las ocho de la noche, y un furioso Alonso
los esperaba en la entrada principal.

—Puedo saber donde estaban metidos y por qué tenias apagado tu celular?

—Mi celular? Hace meses que lo traigo perdido —explico sin detenerse—. Teresa, los nifios
y yo fuimos a comer fuera y también de compras. —Helena casi se sonrie al ver por un espejo a la
comitiva que la seguia por toda la casa.

—Que no se te olvide el tio Nath, mama Lena.

—Por supuesto que no, Dieguito; también nos acompafio Nathan. —Hasta sus oidos llegd el
rechinido de dientes de Alonso.

—¢Y de donde lo sacaste?

—No lo sacd; €l solo nos acompaiid, porque ti estabas muy ocupado, papa. —Diego andaba la
mar de comunicativo.



—Nifios, directo a la regadera y, Teresa, por favor, dile a Lucy que te ayude con las nifias; en un
rato los alcanzo. —En cosa de segundos, Alonso y Helena se quedaron solos en la estancia.

—Se te ofrece algo mas?

—S1i, acompaname. —Tomd su mano y casi la llevo a rastras por todo el corredor; pasaron la
habitacion de los nifios, luego la de las gemelas, hasta llegar a la de ella—. Pasa —le ordeno.

—Qué hacemos aqui? —Ya se empezaba a ponerse nerviosa por la actitud de Alonso.

—Toma tu celular; estd en la mesita de noche, del lado derecho —agregé al verla confundida.
Helena obediente hurgd en el cajon, y en el fondo encontré el aparato—. De ahora en adelante,
quiero que lo traigas contigo a donde quiera que vayas, y que no se te ocurra ignorar mis llamadas.

»Lo dejaste olvidado aqui, en la habitacion; lo encontré tirado debajo de la cémoda —explico,
pero se percatd de que Helena ya no lo escuchaba, entretenida en encender el aparato.

—Dice el sefior Ford que sigue a la orden para lo que se nos ofrezca, aunque nos desea
sinceramente que no lo ocupemos mas... Nos desea suerte. —El cefio de su frente se fue disipando
conforme le llegaba el entendimiento.

—Asi que acudiste a la cita por mi, y asi fue como te enteraste de toda la verdad? Y si mis
calculos no fallan, esto pasé antes de que Nathan te contara de las nifias.

—Acertaste en todo, ;A donde quieres llegar con tu analisis?

Helena se encontraba sentada en la orilla de la cama, con la decepcion pintada en su rostro,
mientras Alonso, de pie, contemplaba imperturbable la escena.

—Tengo curiosidad por saber si me hubieras hecho venir de seguirme creyendo culpable.

—No lo s¢, Helena. ;Para qué complicarnos con eso ahora?

—Tienes razéon. ;A quién le importa? —Se puso de pie con la intencion de salir de la
habitacion, pero Alonso le franqueaba la salida—. Si me disculpas, debo ver como van los nifios.

—Tenemos otra conversacion pendiente, Helena; hablaremos después que acostemos a todos.
Yo iré con los chicos; ti ve con las mellizas.

Con Alonso todo era igual: 6rdenes, reglas y amenazas...



Capitulo 45

Una hora después, padre y madre se cruzaron en el camino de reparticion de besos de las buenas

noches a los hijos.

Cansada, Helena se presentd en la sala, buscando a Alonso, para dar por terminado el largo dia.
Lo encontr6 de pie junto a la ventana, mirando la oscuridad con un vaso de whisky en la mano,
mientras la otra descansaba dentro del bolsillo trasero de sus vaqueros, en una pose de total
relajacion, entretanto ella se moria de ansiedad, como siempre que se enfrentaba a €l.

—¢Quieres tomar algo? —pregunt6 cuando la sinti6 llegar.

—Por qué no? Un whisky con agua, por favor. ;Me imagino que me vas a reclamar lo de hoy
en tu oficina? —pregunt6 agarrando al toro por los cuernos.

—Supongo que lo merecia. —Se llevo la mano a la mejilla mientras recordaba el ardor de
horas antes—. No debi decirte esas cosas tan desagradables y pido perdon por eso.

—Yo... —No se esperaba esa reaccion de Alonso; a ratos se parecia mucho al viejo Alonso que
ella se habia encargado de ahuyentar con su estupidez—. Me parecid buena idea llegarte de
sorpresa con los nifios para invitarte a comer —quiso explicar.

—Y a mi me hubiera gustado mucho acompanarlos. —Alonso se sentd junto a ella en el sillon,
en aparente son de paz.

A Helena no le queddé mas remedio que enfrentar la mirada azul profundo, como un mar en
calma después de una tormenta.

—FEres una mujer muy hermosa, Helena, y yo te deseo con locura. —Alonso parecia que
llevaba mas de una copa; con el dorso de la mano, acariciaba su mejilla al tiempo que sus labios
se acercaban.

—iNo entiendo! ;Tania te mando6 a la goma porque me atrevi a interrumpir? —De repente se le
vino a la mente la imagen de su esposo abrazado de su amante; los muy desvergonzados, no
conforme con retozar todas las noches, la seguian en el dia y en la oficina de él, donde cualquiera
los podia ver, asi como habia sucedido con ella.

—Me creerias si te dijera que no tengo nada que ver con Tania? —Alonso necesitaba aclarar
la situacion.

—iNo! (Por qué insistes conmigo si seguro tienes decenas de mujeres deseosas de ser tus
amantes? Yo no puedo competir con la belleza de todas las Tanias de tu vida.



—Debe de ser porque siempre se desea lo que no se puede tener.

—Lo que significa que soy un capricho para ti? —Helena se deslizé al otro extremo del
asiento para poner distancia con el descarado de su marido.

—Asi se escucha muy feo. Tt eres mucho mas que eso; eres la madre de mis hijos, eres mi
esposa.

Alonso jugaba con Helena como el gato con el raton; de nuevo habia acortado la distancia y la
tenia acorralada, sin posibilidad de escape.

—Eso lo sé de sobra, Alonso, como ti también sabes que jamas me convertiré en tu juguete.
—«iDios!, jDios!, jDios! Ayudame a resistir esta tentacion», dijo para si. Alonso era como la
serpiente del paraiso y el fruto prohibido a la vez, y ella, aunque fuera su esposa, no tenia la mas
remota esperanza de su amor y lo queria todo completo; queria su alma y su cuerpo y no se
conformaria con menos.

—Eres mi esposa y tienes obligaciones conmigo como tal. —Se levant6 del sillon para servirse
otra copa y bebérsela de un solo trago—. Ya me estoy cansando de tus tonterias, Helena; no me
obligues a hacer uso de mis derechos —le advirtid, lo que dio por terminada la tregua de paz.

— Tt aceptaste mis condiciones! Por eso accedi a casarme contigo —le record6 al tiempo que
se ponia de pie.

—¢Qué opcidn tenia? —La mird con una sonrisa malvada—. Claro que acepté tus ridiculas
condiciones, porque nada me detiene para ignorarlas cuando se me dé la gana. —Se desplazd
hacia ella con lentitud, mirandola como fiera al acecho.

—Eres una bestia insensible, un cretino, un rufian, un cinico, un... —Helena call6 al tener
practicamente encima a la inspiracion de su despliegue de insultos.

—Soy todo lo que quieras, menos un pelele que se deja manipular por su esposa. Helena, las
cosas son como son; ti y yo somos marido y mujer y viviremos como tal a partir de esta noche.

La tenia sujeta e inmovilizada por la cintura, y sus labios paseaban por su cuello con la libertad
que le daban los derechos recién citados.

—¢Me piensas tomar a la fuerza? —Contenia la respiracién para distraer a sus sentidos
mientras era asaltada por la sensualidad del hombre.

—No, te pienso convencer —habl6 en su cuello.

La fuerte mano que antes rodeaba su cintura subid a sus senos, que afioraban sus modos tan
bruscos y experimentados. Eso era mas de lo que podia soportar... —«;jDios! jAleja a Alonso de
mi!», pens6 Helena. Las lagrimas brotaban sin control; estaba cansada de luchar.

—En verdad no quieres nada conmigo... —dijo con la sorpresa de quien al fin lo entiende todo
—. (Es asi, Helena? —insistio, esperaba una respuesta.

Abrid los ojos empafiados pero, como un relampago que surca el firmamento, pudo ver dolor en
la mirada de cielo.

—Perdén? —pregunt6 confundida.

—Tanto repudias mis caricias, que le ruegas a Dios para que no te toque? —Su rostro palido



se veia distorsionado por la incredulidad; apenas unas horas atrds, podia haber jurado sobre la
biblia que seguia viva la fuerte atraccion sexual entre ambos.

Helena cayo en la cuenta de que sus ruegos a Dios los habia hecho en voz alta y de que Alonso
los habia malinterpretado. Mejor asi.

—Yo... Yo iré a ver como estan las gemelas. —Con el corazon en la mano, abandono la estancia
y dejo al desconcertado hombre en compafiia de un nuevo vaso de whisky.

Las siguientes semanas pasaron en la misma sintonia: Alonso, atento y cortés con su esposa y
amoroso, tierno y consentidor con sus hijos. Las gemelas tenian una clara predileccién por su
padre; con solo escuchar su voz, se ponian inquietas y no paraban hasta ser atendidas y mimadas
por ¢€l.

A pesar de no sentirse completa, Helena no queria perder lo que tenian; los nifios eran felices.
Necesitaba hacer algo; si no, se volveria loca. Por su cabeza rondaba una idea; en cuanto
coincidiera con Alonso, se lo comunicaria.

La oportunidad se presentd dos noches después, cuando Alonso llegd temprano a casa, directo a
su despacho; entonces Helena se aventur6 en su busca.

—iPase! —rugio6 del otro lado de la puerta. Pareciera que sabia que era ella.

La atronadora respuesta casi la hizo regresarse por donde habia venido. Se armo6 de valor y
entr6. El malencarado hombre se encontraba sentado tras su escritorio, hablando por teléfono;
cuando la vio le hizo sefias para que tomara asiento.

—(En qué te puedo servir, Helena? —pregunt6 al terminar la llamada, sin apartar la mirada de
sus papeles.

—Hace dias que estoy procurando hablar contigo. —Si no lo decia, se ahogaria—. Pero no hay
noche en que no salgas y llegues de madrugada; por eso me atrevo a molestarte ahora.

—(Me estas reclamando algo? —Alonso tenia toda su atencidon puesta en ella, y una extrana
sonrisa la acompafiaba.

—iOh, no! Disculpa si lo parecio. Solo quiero que sepas que aceptaré la ayuda que me ofrece
Nathan para trabajar en el Pacific Hospital; necesito retomar mi profesion de enfermera. —
Después de la larga conversacion que habia sostenido con su amigo acerca del fraude de su
matrimonio, le pidio que la ayudara a conseguir empleo para olvidarse un poco de sus problemas.

—Por qué necesitas? ;Acaso no te alcanza el dinero que se te deposita para los gastos de la
casa y de los nifios?

—Por supuesto que si, Alonso. No se trata de dinero; lo mio es cuestion de superacion
personal, de sentirme ttil, independientemente de que es algo que me gusta hacer.

—Consideras que las nifias no resentiran tu ausencia?

—Ya pensé en eso y trataré¢ de conseguir medio turno por la mafiana o cubrir suplencias para
que los nifios no noten mi ausencia; aunque s¢ que, entre Teresa y Lucy, se las arreglaran bien sin



mi por unas cuantas horas.

La pasion de Helena al hablar dejé sin argumentos a Alonso.

—Adelante, entonces; nada se pierde con que pruebes.

—Gracias por entender. Te prometo que, si veo que surgen complicaciones, pondré a los nifios
como prioridad —aseguro al ponerse de pie.

Alonso la imitd, mirdndola con atencion, sin sospechar que, para sus adentros, ella resentia que
ya no hubiera insistido mas con sus avances.

Las cosas no podian ir mejor para la familia Rivadeneira; la armonia y la paz reinaban en el seno
familiar, y el amor de los padres hacia sus hijos fluia a raudales.

Cuando llegaban las noches y la hora de estar a solas consigo misma y su realidad, Helena
lloraba y se martirizaba imaginando a Alonso enamordndose de otra mujer; ni los nifios ni su
trabajo impedian que se sintiera miserable por eso. ;Y si cometia un error en no compartir la cama
con ¢l1? ;Y si Alonso le pedia el divorcio para casarse con esa mujer? ;Seria Tania la responsable
de hacer peligrar su titulo de esposa? Helena ya no estaba segura de nada.

—iAy, amiga! No quiero decir «Te lo dije»... (Estas segura de que ya no siente atraccion por ti?

—Si! Alonso ni si quiera me mira —se lamento.

—Helena, si vendras a mi boda, ;verdad? —Betty espero la respuesta afirmativa para continuar
—. (Sabes si Alonso te va a acompanar? —«;A donde quiere llegar mi amiga?», se pregunto—.
Consigue que venga contigo a como d¢ lugar; con eso veremos qué tan involucrado esta con la
mujer de la que hablas.

—Lo intentaré, amiga, lo intentaré.



Capitulo 46

—&Qué tal tu dia? Pareces cansada. —Hoy era una esas raras ocasiones en que Alonso
cenaba con la familia.

—Dificil. Hubo un accidente de auto con tres vehiculos involucrados, asi que ya te podrés
imaginar... /Y el tuyo qué tal? —pregunté Helena con ganas de hacer conversacion.

—Bien... Ian, no se habla con la boca llena; es mas, no se habla en la mesa.

Mas obvio no podia estar. Alonso solo pregunt6 por cortesia, no porque en verdad le interesara
algo de ella.

—Después de la cena, ;podemos hablar? —Sin preocuparse por fingir, Alonso observd de
inmediato su reloj de pulsera. Para Helena era claro que saldria, porque estaba mas guapo que
nunca, vestido con un traje de lino azul cielo, de cuadros diminutos, combinado con una camisa
blanca, con una corbata café a cuadros y con mocasines del mismo color; parecia un modelo de
pasarela—. Solo serd un momento.

—De acuerdo —convino serio, pero de pronto se movié con brusquedad y gritb—: jPequefio
demonio! jNo te atrevas a tirarme la comida encima! —Puso cara de horror, y Ciel estall6 en una
carcajada que termind en hipo. Los primos cémplices le festejaron la hazana. Al final todos reian
divertidos.

Momentos después, Alonso esperaba a que Helena expusiera el tema de pie, en medio del
despacho, enfatizando que no contaba con mucho tiempo.

—¢Recuerdas la boda de Betty?

—iOh, si, claro! ;Cuando es?

«No recuerdas...», pens6 Helena.

—En quince dias. {Nos vas a acompafiar? —preguntd sin expresion.

—NMe temo que no; hay mucho trabajo en la oficina y nuevos contratos por cerrar. —De nuevo
consulto su reloj.

—Entonces, nosotros tampoco iremos. —Presintio la respuesta de Alonso; por eso saco el as
que tenia bajo la manga.

—Y eso por qué? Me parece que Betty estard muy decepcionada si no vas. —La cara de
Alonso era de pura consternacion.

—Y yo mas por no presentarme a la boda de mi mejor amiga —convino con la tristeza pintada



en sus ojos de miel—. Teresa ya no regresard a San Francisco con nosotros, me lo ha dicho esta
mafiana; su mama esta delicada de salud, y se quedara a cuidar de ella. Como podras darte cuenta,
me es imposible viajar sola con cuatro niflos. —Su rostro era la imagen viva de santa Sufrida.

—Te puede acompafiar Lucy...

—Por nada del mundo, se lo pediré. Ella jamas se ha separado de Elias desde que se casaron;
ademas, cuida de su nieto, jrecuerdas? Ni hablar, cuando no se puede, no se puede... —Sonrid
para sus adentros al recordar que ya se habia puesto de acuerdo con el ama de llaves por si
Alonso se atrevia a pedirselo.

—Supongo que Rocio no debe viajar.

—No. —Lo miré con una media sonrisa de conformidad—. No te preocupes; Betty entendera...
—Se dio la media vuelta, con la intencion de marcharse, cruzando los dedos mientras tanto—.
Gracias por tu tiempo —dijo como despedida.

—iEspera! Veré como acomodo todo en el trabajo para viajar con ustedes.

—Estas seguro? No quisiera que se te complicaran las cosas por mi culpa. —Su expresion era
de absoluta inocencia.

—No te preocupes por eso; encargate de organizar lo del viaje e informame de las fechas de
salida y de regreso para coordinarlo con el piloto.

«jYesss!», festejo Helena para sus adentros.

—Por supuesto y gracias —dijo con sencillez.

—Felicidades, Helena, veo que eres toda una arpia manipuladora. —Betty festejaba del otro
lado de la linea—. Este primer asalto lo has ganado ti. A tu esposo le importas mas de lo que
pensabas; la prueba es que antepone tus necesidades a la de ninguna otra.

—Y ahora qué sigue? —Su voz se escuchaba temblorosa por la emocion.

—Planea llegar, por lo menos, un dia antes de mi boda. Por supuesto que se hospedaran en la
mansion Alcald, porque ti me ayudaras a vestirme... —FElla se encargaria de arreglar el nidito de
amor para la pareja.

—Pero ti no necesitas que te ayude, tendras todo un séquito de empleadas poniéndote bella
para la ocasion.

—Eso no lo sabe tu marido; ademas, quiero a mi amiga, a mi hermana conmigo. —Betty se
escucho conmovida.

—Y ahi estaré, querida.

Un dia antes de la boda, la familia Rivadeneira en pleno arrib6 al aeropuerto de la pintoresca
ciudad de Montemayor. Ahi los esperaba el chofer, en el lyjoso automovil de los Alcald, para ser
conducidos a la mansion, donde los novios aguardaban por ellos.



—Bienvenidos sean ustedes a esta su humilde casa. —Con su estilo ceremonioso, Miguel los
recibid, en comparacion con Betty, que saltaba y aplaudia desde que los vio descender del auto.

—ijAmigaaaaa! Ya estan aqui... —Las chicas se abrazaron emocionadas.

—Y ustedes deben de ser Diego e lan, y las hermosas bellas durmientes son Bleu y Ciel —dijo
Miguel, agachado hacia los chicos, mientras les tendia la mano. —Los nifios jocosos lo
corrigieron, pues habia equivocado el orden con los cuatro—. Ustedes disculpen. —Con
discrecion le guifid un ojo a Helena—. Adelante, por favor, que deben estar cansados del largo
viaje.

La hermosa mansion estilo renacentista, con sus altas columnas y arcos y sus preciosos jardines,
ya estaba lista para la boda por civil, aunque la religiosa y la recepcion se llevarian a cabo al dia
siguiente, en un lyjoso hotel de Cordoba, propiedad de la familia Alcala.

—Y esta es la habitacion de ustedes, frente a la de los nifios, para que descansen tranquilos
sabiéndolos cerca. —Con una inocente sonrisa, Betty se dirigio al «feliz matrimonio».

En la soledad de la alcoba, los esposos miraban en silencio la cama, que no era precisamente la
mas grande del mercado espafiol. «Se nota a leguas la mano de mi amiga en todo esto», penso
Helena sonriendo para sus adentros.

—Tal vez deberiamos irnos a un hotel... —sugirié a Alonso sondeando el terreno.

—No seria de buen gusto. Ademas, Miguel me coment6d que en estas fechas se lleva a cabo una
convencion de médicos; por eso decidieron hacer la fiesta en la capital.

—iOh, vaya! Entonces, creo que dormiré con lan. —Tomo su ropa de dormir y se dirigio hacia
la puerta.

—No. La cama es lo suficiente grande para que podamos dormir sin necesidad de tocarnos —
determind mientras subia las maletas para deshacerlas.

—Te importa si me ducho primero? —pidid con inocencia minutos despugs.

—Adelante. Mientras tanto iré¢ a ver si ya se durmieron los nifos.

Helena se dio un «regaderazo» y se coloco su sexi camisoén de dormir. Luego de cepillarse el
pelo con fruicidn, se recostd sobre la cama y se revolvid entre las sabanas hasta que juzgd que los
atributos de su cuerpo quedaron expuestos de forma sensual.

Alonso regresé a la habitacion y, al encontrarla en penumbras, se movid con sigilo hasta la
ducha. Diez minutos después salié envuelto en su delicioso aroma de madera y lima.

Helena contuvo la respiracion cuando sintid el colchéon hundirse con su peso; sus sentidos,
magnificados al doscientos por ciento.

Al cabo de un momento de tensa espera, en la que no pas6 nada, se decidi6 a dar el primer
paso.

—Mmm... Mmm... —Fingiendo calor, se despojé de la tela que la cubria y gir6 su cuerpo hasta
quedar a centimetros de Alonso.



—Helena, ;te sientes bien? —preguntd su esposo en voz baja.

Su siguiente paso fue posar un brazo sobre su pecho, por lo que sus senos quedaron expuestos
para ¢l

«jMadre de Dios! jQue Alonso no escuche los latidos de mi corazon!», se dijo angustiada.

Solo fue cuestiéon de segundos para que €l respondiera a su cercania. Con cuidado «de no
despertarlay, retir6 su mano y se levantd de la cama para acostarse del otro lado.

El resto de la noche, Helena 1lor6 en silencio. Apenas amanecio, se levantd para salir por la
terraza, al hermoso y callado jardin, a contemplar el milagro de un nuevo dia.



Capitulo 47

Helena sintid unos pasos acercarse. Era Betty; conocia como le gustaba arrastras sus pantuflas
de Pooh.

—¢Qué haces aqui tan temprano? —pregunt6 al sentarse a su lado en la banca.

—Lo mismo te preguntd yo.

—Creo que la emocion me levantd. jHoy por fin se cristalizan mis suefios de pertenecer al
hombre que amo! —De pronto su sonrisa se congelo al mirar su tristeza.

—Yo fui rechazada rotundamente por un esposo consciente de sus actos, asi que no me vayas a
decir que en sus suefios pensd que era su mascota juguetona y pegajosa —dijo con una sonrisa
fingida.

—iPerdona, amiga! Crei que eso podia funcionar. Pero no adelantemos visperas, que aun nos
quedan algunas noches para conseguirlo.

—iTh perdoname a mi!; no tengo ningin derecho a opacar tu felicidad. —Se acercé mas y la
abrazo por los hombros.

—Prométeme que no te vas a rendir y que esta noche lo intentaras de nuevo.

—iClaro! ;Por qué no? Sabes que no claudico tan facilmente. —Helena no estaba tan segura de
soportar otra dolorosa noche junto a su ingrato amor.

—ijAsi se habla, amiga! Esa es la chica que conozco, la que siempre lucha por lo que quiere.

—iPero qué senoritas tan bellas me encontré por aqui! —E]l tercero en discordia era Miguel.

—Hola, amor, te extrafi¢ anoche. —Betty se levantd de un salto y se colgd del cuello de su
amado.

—Y yo a ti, princesa, pero todo sea por seguir con la tradicion —respondid entre beso y beso.

Por un rato mas, los tres se quedaron conversando de los viejos tiempos y de los planes para el
futuro.

El resto del dia pasé en una especie de nube de algarabia y fiesta, con abundante comida y
bebida, muisica, juegos y unas traviesas gemelas que gateaban por todos lados, detrds de sus
hermanos.

Afortunadamente todos los nifios, incluyendo los de Helena y Alonso, se durmieron temprano esa



noche, agotados de tanto jugar y correr por los enormes jardines de la mansion Alcala, lo que
indicaba que los mayores estaban libres para empezar la funcion de adultos.

Helena se arreglaba de prisa; se le habia hecho tarde acostando nifios y acompafiando a su
amiga mientras la vestian de princesa para la gran ocasion.

Entre los dos bellos vestidos que trajo consigo, dudaba de cudl era el mas apropiado para la
boda civil. Dej6 el recatado para la religiosa; el que lucia hoy era un modelo largo y entallado a
sus curvas, con un escote que mostraba sus turgentes senos. La abertura en la parte posterior de la
falda no se quedaba atrds: quitaba la respiracion de cuanto caballero seguia sus pasos. El color
granate de la tela combinaba con su cabello, que caia en ondas suaves sobre su espalda; y sus
ojos, maquillados con maestria, la hacian ver como una gata sofisticada, lista para dar el zarpazo.

—iWow, amiga! jVienes tirando con todo! —dijo Betty maravillada—. Si tu marido no
reacciona con esto, entonces si debemos empezar a preocuparnos. Ahora quiero que me
acompaiies; te tengo una sorpresa.

—¢De qué se trata? —pregunto al tiempo que se dejaba arrastrar de la mano.

—No comas ansias, que ahora mismo te enteraras —la acalld sin mirarla.

Al fin se detuvieron junto a un grupo de personas que charlaban animadamente. Miguel se
encontraba entre ellos.

—Sefioras... Caballeros... Para los que no la conocen, esta es mi querida amiga, mi casi
hermana, Helena Nelson.

—GQGusto en conocerlos —iba diciendo mientras saludaba de mano, hasta que le toco el turno al
ultimo del circulo, Josué, su antiguo enamorado y maestro de la facultad.

—iHola, Helena! jEstas mas bella que nunca!

—iDios! No esperaba verte —dijo con evidente sorpresa—. Pensé que estarias estudiando tu
especialidad en Londres.

—Regresé apenas hace un mes, y aqui me tienes, asistiendo a otra boda de los del grupo. —Con
sobrada intencion, la apart6 sin ella notarlo—. Segiin me enteré hoy, parece que solo quedo yo.

Helena entendid perfecto la indirecta; seguro que Miguel y Betty ya habian puesto al tanto a
Josu¢ de su asistencia a la boda.

—Te ves de maravilla —dijo sincera, por toda respuesta—. Ese aire de hombre maduro te
sienta muy ben —agreg6 refiriéndose a las canas que tefiian sus sienes.

Josué era, sin duda, un hombre atractivo, interesante y sofisticado; los afios habian reafirmado
su personalidad. Si su vida no hubiera dado un giro inesperado, seguramente ahora estaria con él.

—Qracias. Tienes una luz especial en la mirada; ahora me pareces mas bella e inalcanzable...

—Josué, yo...

—Amiga, esta llegando el juez. Por favor, localiza a tu marido porque son los primeros testigos
en firmar.



La voz apremiante de Betty regres6 a Helena al presente, lo que le impidié confesar a Josué el
motivo de su desaparicion.

Helena recorri6 el area donde se concentraban los invitados, sin encontrar a Alonso por ningin
lado. Estaba a punto de entrar a la residencia, en su busca, cuando alcanzé a escuchar, desde el
jardin, una carcajada sensual que conocia de sobra.

Como siempre, Alonso no dejaba de sorprenderla; lo encontré sosteniendo en sus brazos a la
dama de honor y prima de Miguel.

—Rafaela... Qué gusto saber de ti. Veo que sigues tan «amigable» como siempre —dijo por
saludo.

—~Querida Helena, me parece que tengo algo que te pertenece... —La dramatica criatura se
colgo del brazo de su marido, como queriendo demostrarle que no tenia intencion de regresarlo
aun.

—Si, tal parece. Con mucha pena, pero debo quitartelo para atestiguar la boda de Betty y tu
primo. —Helena estaba preocupada por sus dientes; de tanto apretarlos temia que se le fueran a
caer.

—iOh! iPor supuesto! Se nos fue volando el tiempo —dijo mientras miraba a su acompafante
con adoracion—. Vayamos, pues, a presenciar el desatino de estos muchachos.

Rafaela se echo a andar con su esposo y dejé a Helena con un palmo de narices. Alonso se
limit6 a sonreir en todo momento.

Después de concluida la ceremonia, y en plena sesion de enhorabuenas y felicitaciones, Helena
volvio a perder de vista a su marido; eso la hizo sentirse tan fuera de lugar que decidi6 retirarse a
su habitacion, aprovechando que el cuarteto de miisica empezaba a tocar muasica suave para bailar
y que Betty no notaria su ausencia.

—¢Por qué no estd bailando alin la chica mas hermosa del lugar? —Josué la interceptd
suyjetdindola suavemente del brazo—. Baila conmigo, Helena. No creo que a tu esposo le vaya a
importar. —Siguié su mirada. A unas cuantas parejas de ellos, se encontraban Alonso y Rafaela.

—Esa cancion la bailamos en la fiesta de cumpleafios de Hernan Jiménez. ;Lo recuerdas? —
Haciendo gala de su prodigiosa memoria, Josué¢ desapareci6 la distancia entre ellos para hablarle
al oido.

—iTienes razon! —Sonrid un tanto nerviosa—- ;Sabes qué ha sido de é1?

—iClaro! Yo sé todo de todos, asi que pregunta —respondid con travesura.

Helena habia olvidado lo bien que se sentia estar con Josu¢; su caracter alegre, su mirada
sincera y su ingeniosa conversacion la hacian reir a carcajadas. Como la felicidad era una
decision, a partir de ese momento, se dedic6 a disfrutar de la velada, y qué mejor que hacerlo con



la mejor compafiia. Recordando que tenia esposo, resolvid que ya mafiana se volveria a
preocupar.

Los recién casados, Helena y Josué¢ fueron las estrellas de la noche; se ganaron publico y
aplausos cuando empezaron a bailar misica movida de los ochenta.

Entre copa y copa y baile y baile, Helena sentia la carga de un par de ojos azules que la
miraban con interés, pero ella decidié ignorarlos.

Cerca de la media noche...

—Si no te importa, me gustaria bailar con mi esposa. Josu¢, ;verdad?

—Por supuesto. Gracias, preciosa. —Sin apuros, el galante doctor se llevo a los labios 1la mano
que atin mantenia sujeta.

—Josué...

—Josué de La Pefia —completé Helena a su interesado marido.

—(Es el mismo de tu carta falsa? —Posesivo, Alonso aprovecho su desconcierto para pegarla
a su cuerpo, tenso como una cuerda de violin.

«jVaya mania la suya de rodearse de puros cerebritos con memoria de elefante!», se lamentod
Helena.

—Efectivamente, aunque nunca fue mi prometido. Supongo que, al irme de aqui, se truncé la
relacion —detallo con intencion.

—{(A qué se dedica tu antiguo enamorado, Helena?

—Es neurocirujano en un hospital de Cordoba.

—(Esposa, hijos...? —Ni Ford lo igualaba a la hora de los interrogatorios.

—No, ¢l es soltero. —Se aguant6 las ganas de agregar «disponibley.

—Ya veo... Te recuerdo que tu si estds casadas, y espero que te comportes. No quiero que se
repita otro espectaculo como el de esta noche. —Cualquiera que los observara, pensaria que
Alonso le decia palabras dulces a su myjer; a fin de cuentas, estaban, como quien dice, «en plena
luna de miel».

—Seria bueno que tu también recordaras eso; me parecen humillantes tus devaneos en publico
con Rafaela. —Aprovechando que la pieza musical llegaba a su fin y que los masicos anunciaban
su descanso, se soltd con fuerza del abrazo y se retir6 de la fiesta con la dignidad de una reina.

Después de constatar que los nifios se encontraban bien, Helena dio las buenas noches a la nifiera
y se retiro a su habitacion; esperaba que ahora, que estaba mas que agotada, pudiera descansar.

Y asi fue. Durmi6 tan profundamente que no sintié a Alonso llegar por la noche, ni en la mafiana
al levantarse; en un descuido habia dormido entre las piernas de Rafaela.



Capitulo 48

El ambiente que reinaba en la casa cuando Helena bajo al comedor era totalmente festivo, y es

que la familia Alcala era grande y de carrera larga para eso de las celebraciones.

Las prisas empezaron no bien terminaron de desayunar. Habia que estar en Cérdoba, a mas
tardar, treinta minutos antes de las seis, hora en que daria comienzo la misa donde Betty y Miguel
unirian sus vidas ante Dios. Helena pensaba con tristeza que a ella le hubiera encantado casarse
por iglesia con Alonso. Al haber vivido en Espafia, adopto, ademas de muchas de sus costumbres
y tradiciones, la devocion cristiana.

Los niflos se quedarian en la mansion y serian cuidados por la nifiera y supervisados por la
querida nana Dolores, la mujer que habia cuidado a Miguel desde que habia perdido a su madre, a
los diez anos de edad. De otra manera, Helena y Alonso no hubieran accedido a separarse de
ellos por tantas horas ya que, al igual que los novios y otras parejas, tendrian que pasar la noche
en una suite del hotel.

Con todo y los nervios, la novia llegd justo a tiempo a la habitacion nupcial para colocarse el
suntuoso vestido de novia; solo retocarian un poco su peinado y su maquillaje antes de la
ceremonia.

—Te ves preciosa, Betty —dijo Helena conmovida hasta las lagrimas.

—Y th estds despampanante con ese vestido, que arrancara mas de un suspiro.

Helena lucia un modelo de raso color amarillo, con escote profundo en la espalda y con una
suave caida de la falda que acariciaba sus piernas al caminar; el atuendo lo complementaban un
peinado alto con rizos que enmarcaban su rostro maquillado para la noche, el collar de lagrimas
de brillantes que le habia regalado Alonso y los pendientes de su madre. Calzaba unas delicadas
sandalias de oro y pedreria, y sobre los hombros llevaba un chal de seda tejido a mano que usaria
durante la ceremonia.

Después de la emotiva boda, al aire libre, todos se dirigieron a otra area del jardin acondicionada
para la recepcion. Dentro del gran toldo con decenas de mesas de manteles largos, cuberteria de



plata, vajilla de fina porcelana y copas de cristal cortado, estaba la orquesta de la ciudad tocando
musica suave para amenizar.

Helena veia, con la boca abierta, los hermosos candiles esparcidos por los techos de aguas, los
arreglos florales y la pista de baile de madera. Todo a lo grande, como le gustaba a Miguel.

Los novios abrieron el baile, con el tradicional vals, derrochando felicidad y dulzura, mientras
se abrazaban tiernamente sin dejar de mirarse con arrobo.

Posteriormente a la pista se fueron agregando parejas de todas las edades, que rodeaban con
algarabia a los recién casados.

Helena y Alonso observaban a los invitados y bebian champan en un incomodo silencio.
Definitivamente, esos eventos eran solo para parejas bien avenidas que se complacian con el
derroche de miel.

—iPor fin te encuentro, guapo! —dijo la voz sensual de Rafaela, posicionada frente a Alonso
—. Querida, tendras que prestarme a tu marido un rato. Debo presentarme en la pista, como la
dama de honor que soy, y mi pareja no ha llegado.

—Disculpame un momento, carifio; debo ayudar a esta damisela en apuros —dijo Alonso al
ponerse de pie.

Helena veia desde su asiento como Rafaela coqueteaba descaradamente con su marido,
acoplando su delicada figura en el fuerte cuerpo de ¢l. El muy canalla festejaba todo lo que la
resbalosa mujer le decia; le hablaba al oido, casi rozaba sus labios.

—Me harias el honor de bailar con este pobre solitario? —pregunto Josué, lo que espant6 de
un chasquido sus patéticos pensamientos.

—Sera un placer. —Si no hubiera sido impropio de una dama, habria saltado del gusto, pero se
conformo con ponerse de pie agarrada a la mano de largos dedos, que en seguida la sujetaron con
fuerza, pues un evidente mareo casi la regreso al asiento.

—¢Estas bien? —pregunt6 preocupado.

—Si. Creo que he bebido demasiado —confeso sin pena.

—Permiteme, por favor. —Toda galanteria, Josué se acomidié a retirar el chal de sus hombros
y dejo escapar un genuino bufido cuando observo la piel desnuda de su espalda—. jDios! jTe ves
increible! —dijo mientras la hacia girar lento para verla desde todos sus dngulos.

—Igual th —respondi6 ruborizada.

Justo como le habia vaticinado Beatriz, Helena iba arrancando suspiros con cada paso que daba
en direccion a la pista de baile. Una fuerza sin nombre la hizo voltear al centro del salén y se
encontrd con la mirada indescifrable de Alonso. En ese momento fue consciente de la calida mano
que abarco la parte baja de su espalda y del varonil rostro que se acercaba al suyo; entonces,
decidi6 dedicarse al cien a atender a su salvador.

Al cabo de dos piezas que les trajeron recuerdos de otros tiempos, Josué hablé emocionado.



—iHelena!, jno he podido olvidarte! Y aunque s¢ que t ya estas casada, me doy cuenta de que
tu matrimonio no anda bien. —Los 0jos marrones buscaban la confirmacién en su mirada—. Eso
me alienta a decirte que atn te amo y que me harias el hombre mas feliz del mundo si consideraras
una vida con tus hijos y conmigo.

La chica no estaba preparada para la declaracion de amor de nadie, y menos de Josué; se sentia
muy alagada, pero a la vez mortificada porque, por mas mal que anduvieran las cosas con Alonso,
seguia siendo el hombre de su vida. Por nada del mundo, lastimaria a Josué¢ por segunda vez.

—Josué, es necesario que entiendas...

—No me digas nada ahora, preciosa. Yo creo en el destino, y por algo ha decidido reunirnos
hoy.

La orquesta de pronto cambid el ritmo a muisica movida, y todos los danzantes se dejaron
envolver por el ritmo latino.

Poco a poco los novios fueron rodeados en circulo por las parejas que los animaban a
reinventarse en la pista. A Helena y a Josué no les quedé mas remedio que integrarse a la rueda de
la fortuna humana, que giraba sin descanso alrededor de Betty y Miguel. Los novios, en cuanto
pudieron soltar el papel protagénico, indujeron a los invitados, en pareja o solos, a que pasaran al
centro y lucieran sus mejores pasos. Asi fue como Helena se vio arrastrada al caliente ritmo, un
buen bailarin y mas copas de champan.

Qué bien se sentia el correr de la sangre por sus venas al ritmo de la sensual musica espafiola;
Helena habia olvidado lo estimulante que era saberse joven y deseada.

—iCielos! Creo que necesito un tanque de oxigeno —declard con la respiracion acelerada, en
tanto se abanicaba el rostro con las manos.

El comentario espontaneo indujo a Josué¢ a que mirara sus pechos, que subian y bajaban como
invitdndolo a que los apaciguara.

—Te traeré una copa para que calmes la sed —se ofrecid luego de carraspear nervioso.

—Mientras vuelves iré al tocador de damas para refrescarme. —Sonrid con la inocencia de
quien obra sin malicia.

—Ahora mismo te vienes conmigo —Ila interceptd Alonso en la puerta y la apres6 de un brazo
con la mirada furiosa.

—iPor supuesto que no! Me la estoy pasando muy bien, y aun es temprano —respondié con
altaneria arrastrando las erres.

—iMe importa un carajo! Ya me di cuenta de lo bien que la estan pasando ti y el mequetrefe de
tu enamorado. —Sabia reconocer a un hombre caliente a metros de distancia, y ese carbon estaba
asi por sumyjer... Sumujer... —Te adverti que te comportaras —dijo por toda explicacion cuando
la llevaba casi a rastras al interior del hotel. No pard hasta llegar a recepcion, donde pidi6 las
llaves de su suite.



—Suéltame; no quiero ir contigo a ninguna parte. —Sin importarle la audiencia, forcejed por el
camino al elevador. Para Alonso era como llevar un saco de plumas; su rostro no expresaba nada.

Dentro del reducido espacio, a Helena no le quedo otra que contenerse. Tenian compaiia; por
fortuna ellos bajarian en el siguiente piso. Entonces, continu6 con la batalla.

—Alonso... Por favor, déjame regresar. Es solo misica y baile inocente; no te estoy faltando en
nada —argumento, pero el hombre tenia la fuerza de un huracan; no habia manera de pararlo.

—iCaéllate de una vez, mujer! jLa paciencia se me agota! —respondid con algo mas parecido a
un rugido.



Capitulo 49

En cuanto Helena y Alonso entraron en la habitacion, €l la encar6 con rostro endemoniado. Sus
manos, como tenazas, sujetaban sus brazos sin posibilidad de escape.

—Qué fue exactamente lo que te pedi ayer por la noche? —Impaciente por una respuesta que
no llegaba, la sacudi6 con fuerza—. jHabla, maldita sea! —Los fuertes dedos apretaban sus
brazos como torniquetes.

—iLo que me ordenaste, querras decir! No estoy dispuesta a consentir tanta ridiculez cuando ti
te exhibes con la mujerzuela esa. —No permitiria que Alonso le arruinara el viaje por sus ideas
machistas, porque celos, seguro, no eran.

—Qué diferencia encuentras en lo que hacias ti con el tipo ese? Si nomas faltdé que te
desnudara y te hiciera el amor ahi mismo, en la pista de baile. —Poco a poco la empujaba para
atras hasta tenerla arrinconada contra la pared.

—¢De qué hablas? Josué no es asi —establecio; sus ojos de miel echaban chispas.

—Todos los hombres nos excitamos cuando una hermosa mujer, medio desnuda, nos baila con
sensualidad, nos sonrie con coqueteria y nos acaricia con sutileza, y tu Josué no es la excepcion,
de hecho, lo traes bastante caliente ya. —Alonso era ofensivo con sus acciones y sus palabras;
manoseaba a Helena y hacia mas graficas sus insinuaciones.

—iMientes! Yo no he estado provocando a Josué, ademas, ¢l me respeta —le gritd furiosa.

—Fl lo tnico que tiene en mente es revolcarse nuevamente contigo; pero, en definitiva, se va a
quedar con las ganas. |T0 ya tienes duefio! —aclar6 deletredndolo. Con una mano le abarco el
rostro para cerciorarse de que le quedara claro.

—Te equivocas; Josué y yo nunca compartimos intimidad. Desde el principio estableci que no
queria relaciones que me distrajeran de mi prioridad, que eran los estudios, y ¢l estuvo de acuerdo
con ello; si hubo besos y una que otra caricia, pero no paso de ahi.

—iAy, por favor! ;Crees que me chupo el dedo? —La liber6 de repente. Con paso decidido
camind al mueble de los licores, se detuvo, soltd el botdon de su chaqueta y puso los brazos en
jarra; con la mirada abajo, pensando su siguiente paso, sacudio la cabeza, mientras desdefiaba su
idea, y termind por servirse un whisky doble que se bebio de un golpe.

—No me importa si me crees 0 no; hace tiempo que me prometi no volver a sufrir por eso. Si
no tienes otra...



Los firmes toques a la puerta interrumpieron su diatriba. «Mejor asi», se dijo, con la intencidn
de abrir, cuando Alonso se le adelanto.

—Qué buscas aqui, De La Pefia? —rugi¢ al sujeto del otro lado.

—iJosué¢! —susurré Helena alarmada.

—iQuédate donde estas! —ordeno su esposo con una mirada breve pero letal.

—Estas bien, Helena? —preguntd Josué preocupado; la puerta y Alonso le franqueaban la
vision.

—Pero ;qué pregunta es esa, De La Pefia? jClaro que Helena est4 bien! Estd con su marido —Ile
aclar6 apuntandole al pecho con el dedo indice.

—Alguien me dijo que te la habias llevado a la fuerza de la fiesta —le reclamo al tiempo que
se tumbaba su dedo.

—Y si asi fuera ;qué? —Cansado del tipo lo tom6 de las solapas del traje, lo elevé a su altura
y lo puso contra la pared del pasillo—. jEscucha, mequetrefe, quiero que te largues de aqui y no
vuelvas a buscar a mi mujer si no quieres que te rompa la cara!

—iPor favor, Josué! jRetirate antes que las cosas empeoren! —Helena se acerco sin importarle
lo que su marido dijera. La gente ya empezaba a salir de sus habitaciones para ver de qué se
trataba el escandalo—. jDéjalo ya, Alonso! jTe lo ruego! —Valiente lo sacudi6 de la manga.

Alonso la vio un segundo y not6 su palidez; solt6 a Josué, pero su mirada seguia amenazante
sobre él.

Helena no podia creer que era la causante de que dos seres inteligentes y racionales se
enfrentaran casi a golpes, sin importarles mas que sus intereses.

—Esta bien, me voy, pero recuerda lo que hablamos. jSigo aqui! —Josué tocé su pecho con la
mano abierta y se alejo dejando sus Ultimas palabras en el aire.

—¢Qué quiso decir con eso? —Alonso la sujetd del brazo y la empujé adentro.

—iNada! —Confesarle la proposicion de Josué seria como cavar su propia tumba.

—¢Todavia no me conoces, Helena? —Su rostro era una mascara inescrutable—. Te lo
preguntaré de nuevo: ;qué quiso decir tu enamorado?

—Le comenté¢ de mis dolores de cabeza, y quiere revisarme. —Le dio una respuesta, pero
nunca lo miré a los ojos.

—¢En verdad me consideras tan imbécil para creer esa patrana? —Permanecian de pie en
medio de la alcoba, separados por un paso. Alonso no la tocaba, peros sus ojos dejaban ver la
furia contenida por un cabello—. Si no me lo dices tu, me lo dird el cretino ese —decidio de
camino a la puerta.

—iEspera! jTe lo diré! —Un estremecimiento recorridé su cuerpo al mirar el frio azul en los
ojos de su duefio—. Josué piensa que nuestro matrimonio tiene serios problemas y me ha pedido
que te deje.

—iMaldito hijo de...!

—¢Por qué no aceptamos que nos equivocamos al casarnos, Alonso? —Con rostro de



abatimiento, se acercd a ¢l unos pasos.

—Aqui el unico problema es haber aceptado tu absurda sugerencia de dormir en cuartos
separados, pero esta noche pondré remedio a eso.

Con un rapido movimiento, la atrapd y la envolvio en sus brazos de acero.

—iSuéltame, Alonso! Se necesita mas que sexo para llevar un buen matrimonio. —Movia la
cabeza de un lado a otro tratando de esquivar los enloquecedores labios.

—No soy experto, pero me parece un buen comienzo. —Su boca se perdi6 en el fino cuello,
mientras inhalaba su adictivo aroma.

—De sobra sabes lo que pienso al respecto —declard debilitada.

—Abhora no pienses, solo siente, preciosa. Te aseguro que lo vas a gozar —prometié mientras
arremetia con la cadera para dar alivio a su hombria.

—Busca a Rafaela; ella estara gustosa de revolcarse contigo. —No hablaba ella; era su orgullo
de muyjer.

—iNo! Te quiero a ti en mi cama —declar6. De pronto sinti6 que flotaba, hasta que termind
contra el muro. Alonso apres6 sus muiiecas, antes de que empezara el forcejeo, para tener libre
acceso a su cuerpo—. Eres bella entre las bellas, y te deseo como un loco. jBésame, Helena! —
ordeno sobre sus labios.

—iNo! jDéjame! —gimi6 con terquedad.

—iBasta de nifierias! Tu deseas esto tanto como yo —grufi6 sin dejar de acariciarla, en tanto le
arrancaba elocuentes jadeos en el proceso.

—No tienes idea de qué es lo que quiero, Alonso; en todo este tiempo de convivencia, no has
aprendido a conocerme ni un poco, y eso lo entiendo bien porque no te interesan mis sentimientos,
no te importo como mujer... —Mantenia los ojos apretados para que ¢l no adivinara cuanto lo
deseaba.

Las palabras de Helena surtieron efecto; Alonso se detuvo, y ella levantd los parpados bajo la
intensa mirada masculina.

—Te invito a que me digas eso que quieres, lo que anhelas, lo que esperas de mi —dijo con una
ternura inusitada, tipo Alonso del pasado. Liber6 sus mufiecas y se alejo un paso, pero sus 0jos
siguieron clavados en los suyos intentado ver el interior de su cabeza. Seguia sin entender que era
su corazon el que tenia las respuestas.

—Yo... Yo quiero que nos separemos. —El triunfo de la estupidez sobre el amor...

El rostro de Alonso se endurecio, y su mirada se convirti6 en dos dagas que apuntaban al
pecho, ya por demas adolorido.

—iEso nunca lo permitiré! Llegando a casa celebraremos nuestra boda religiosa, y quedaras
unida a mi de por vida, hasta que la muerte nos separe. —Con esta ultima «promesa», salio
furioso de la habitacion y no regreso hasta el amanecer, apenas a tiempo de volver a Montemayor
para tomar el jet al «hogar, dulce hogary.



Capitulo 50

—Te ves hermosa, Helena, lastima que tus ojos estén tan tristes. Este deberia ser el dia mas
feliz de tu vida.

—Lo sé, Alba, pero no es asi; mi suefio estd cumplido a la mitad, y también mi felicidad es a
medias —respondid mientras veia su reflejo por ultima vez, antes de salir a escena.

—NMe duele tu dolor, amiga; ni siquiera logro imaginar qué seria de mi vida si Nathan no me
amara tanto como yo lo amo a él. Pensar que toda esta felicidad que ahora vivimos te la debemos
ati...

—No pienses en eso —dijo con un rapido abrazo de consuelo—. Vamos, que el novio espera.

En un glorioso dia de mayo, al mes de regresar de Montemayor, Helena uni6 su vida, por la ley
de Dios, al dueio de su corazon, de su alma, de todo su ser, y con esto quedo sellada su tortura de
vivir atada, por siempre, al inico hombre sobre la faz de la tierra que no podia quererla.

La celebracion fue muy intima, al igual que la boda civil; estuvieron presentes solo familiares y
amigos cercanos. Los novios estaban muy elegantes, ambos vestidos de blanco. Helena lucia un
precioso vestido largo, sin mangas, con un tirante de flores de la misma tela sobre su hombro
derecho, y un atractivo escote de corazdén que mostraba lo suficiente de la sedosa piel de sus
senos. El talle, confeccionado en pliegues cruzados, continuaba hasta la cadera; la falda caia con
poco vuelo, pesada, y una abertura rompia la armonia para dejar escapar una deliciosa y torneada
pierna al caminar. El novio vestia un fino traje de lino color marfil, compuesto de camisa con
chaleco escotado, corbata de mofio, pantaléon con pinzas y mocasines de piel, del mismo tono.
Helena y Alonso, la pareja ideal a la vista de todos; ambos bellos, distinguidos e inevitablemente
distantes, como dos hermosos modelos de aparador.

La fiesta llego a su fin y con ello, también, las noches de celibato para Helena, porque su
esposo le dejo muy claro que, a partir de ese dia, su matrimonio seria «normal» y, en el
diccionario de Alonso, significaba un matrimonio con sexo, sin importar el amor.

Afortunadamente para Helena, de nuevo no habria luna de miel, ya que los compromisos de
trabajo de Alonso se lo impedian y el puesto de ella, de asistente de cirugia, también.

—iAl fin solos, esposa! —entond, de camino a ella, al tiempo que se despojaba de la corbata y



la chaqueta.

Helena no podia menos que admirarlo. ;Como no iba a estar enamorada de ¢l si poseia todo lo
que un individuo necesita para ser el hombre perfecto? Era un hijo ejemplar, un padre modelo, un
amigo fiel, un patrén considerado y justo, bondadoso y desprendido con sus semejantes; solo
Helena no pudo recuperar a ese hombre maravilloso para ella.

—Si, eso parece... —Tenia la garganta seca, y no habia modo de pedir una botella de champan
para brindar; estaba segura de que esta vez no tendria cudrum.

—¢No te piensas desvestir? ;O prefieres que lo haga yo por ti?

El maldito arrogante gozaba viéndola perder la batalla.

—No te molestes; lo puedo hacer sola. De hecho me daré un duchazo antes de acostarme. —
Con cualquier pretexto buscaba aplazar la hora de la intimidad.

—No te tardes, carifio, a no ser que quieras que yo te enjabone... —Alonso soltd una burlona
carcajada al mirar como su esposa entraba apresurada al bafio y le ponia el cerrojo a la puerta.

Helena se sentia nerviosa y, al mismo tiempo, ridicula; no era su primera vez con Alonso, pero
no podia evitarlo. El poder que ejercia ese hombre en ella era la causa de sumal y, a pesar de su
desamor, sus infidelidades y su viejo rencor, eso no iba a cambiar; ahora, que se convertiria en su
mujer, quedaria totalmente a su merced.

Durante el poco tiempo que durd el duchazo, se devand el cerebro pensando como evitar lo
inevitable; no podia permitir que su tonto corazon la volviera a exponer a mas desprecios y
rechazos por sus indeseadas declaraciones de amor en la cama.

Sali6 del cuarto de bafio a una habitacion sumida en el silencio y la semipenumbra; ubicé a su
esposo metido en la cama y, en apariencia, dormido. Cuidando de no hacer ruido, se acostd bajo
las sabanas sin atreverse a soltar el aire de los pulmones. Lento gir6 su cuerpo de lado, de
espaldas a Alonso, y asi fue como se permitié respirar normal y cerrar los 0jos.

—iMmm! Deliciosa pero muy lejana...

—iSanto cielo! —Dio un brinco en la cama al sentir la profunda voz justo sobre su oreja.

—(Qué pasa, preciosa? ;Acaso no me esperabas? —Alonso la tomé por la cintura y la arrastro
hacia si.

—iLo hiciste a proposito, truhan! Te fingiste dormido para jugar conmigo —le reclam6 con una
fuerza tal que se soltd de su amarre y se gir6 hacia €l.

—En verdad dormitaba pero, al inhalar el dulce aroma de tu piel, mi cuerpo reacciond de
inmediato. jPerdona si te asust¢! —La seriedad de Alonso podia convencer a cualquiera menos a
ella, que conocia su retorcido sentido del humor.

Alonso se puso comodo, apoyo la cabeza en su pufio y, con la mano libre, empezd suaves
caricias sobre la tersa mejilla de su esposa.

—(No tienes sed? —preguntd Helena como al descuido



—iMucha! —respondi6 insinuante.

—¢Y hambre? —insistio6 sin darse por vencida.

—iMas! —Pero Alonso encontraba la manera de volverlo todo a su favor. Acerco su rostro y
beso los temblorosos labios con pasion abrazadora. Esa fue su manera de demostrarlo.

Helena se sentia como un péjaro que habia abandonado la seguridad del nido para volar entre
las fauces de feroces cocodrilos. Solo bastaba un beso de Alonso para prender la mecha de su
adormecida pasion.

—iHelena, bésame! No quiero a un maniqui en mi cama. —Alonso tenia atrapado su cuerpo con
el suyo. Ya no habria tregua; su aliento acariciaba su rostro enardecido—. A estas alturas ya
deberias de saber que yo siempre consigo lo que quiero —declaré inclemente, pues nunca
admitiria que ella era lo mas cercano a lo imposible.

Como si ya tuviera la solucion al caos de su vida sentimental, Helena determin6 que le daria
eso y mas. Alonso queria sexo puro e intenso, pues eso tendria, hasta que se hartara de ella y la
dejara rumiar sus penas en la soledad de su propia habitacion.

Resuelta, se prendio de su nuca para besar sus labios con frenesi, con toda el hambre y
necesidad acumulada en estos meses de estar tan cerca y tan lejos de él.

Silenciosa y sensual, actuaba por cuenta propia, impidiendo a Alonso intervenir en el proceso
de seduccion. Se habia montado a horcajadas sobre las estrechas caderas y tenia sujetas las
mufiecas por arriba de su cabeza; lo habia aprendido de él. No queria que nada se interpusiera en
el camino de su boca, que iba regando besos humedos y suaves mordiscos por el cuello, los
hombros, el pecho y el torax; era claro cudl era su objetivo.

Cuando Alonso fue tomado, exhalé un ronco gemido y se estremeci6 con violencia. Helena era
unica; la mayoria de las veces, ingenua, pero audaz a la hora de dar. Luchando contra la deliciosa
debilidad que se habia apoderado su cuerpo, se obligd a abrir los 0jos para constatar que estaba
en su cama y no en el cielo. Alucinante... Si habia que ponerle un calificativo a su experiencia
seria ese. Incapaz de dejarla ir, sujetd su cabeza contra si para inmortalizar el momento.

Helena era otra en los brazos de Alonso; era fuego, era energia letal, dispuesta a internarse en
las desconocidas aguas del erotismo y la sensualidad por amor a €l.

Alonso emiti6 un jadeo casi animal; fuertes convulsiones sacudian su cuerpo. El tinico nexo con
el mundo real eran sus pufios agarrados con fuerza a las sabanas. La explosion orgasmica fue tan
intensa que estaba seguro de que nada volveria a ser igual. Algo dentro de €l se habia removido
hasta la cimiente y lo dejé momentaneamente sin voluntad.

Helena fue premiada con creces. Alonso sacd de su repertorio distintas maneras de hacerla
gritar su nombre, de pisar el cielo. Sentia una necesidad inexplicable de saberla llena, satisfecha,
suya...

Debi6 de haberse impuesto hacia mucho tiempo; esos eran sus pensamientos cada vez que
volvia la calma, pero su orgullo de macho rechazado se lo impedia. Creia que podia vivir sin la
increible experiencia de volver a poseer a la unica mujer que logroé sorberle el cerebro y la



voluntad desde el dia que la habia conocido. Sencillamente necesitaba su cuerpo para poder
considerarse vivo.

«jOh, sublime momento donde mi hombre me pertenece por completo por unos breves y
maravillosos instantes!», recito Helena en su cabeza, antes de perderse en un profundo sueiio
donde todo era gozo y felicidad.



Capitulo 51

Seis meses se cumplian hoy de la boda religiosa, y la bendicion seguia vigente sobre los
Rivadeneira. La relacion familiar era poco menos que perfecta. Alonso y Helena volvian a ser
buenos amigos, y eso transmitia vibraciones positivas por todo el hogar.

Pero la realidad era otra en la habitacion de Helena, donde noche tras noche daba rienda sueclta
a su afliccion. Betty le aconsejaba que aguantara, Alba le pedia que fuera fuerte y paciente, pero la
realidad de las cosas era que su corazon estaba enfermo por acumular tanto amor sin entregar. Ver
a su esposo feliz con lo que compartian —cierto, era el mejor sexo del mundo, todas las noches en
su alcoba; €l parecia no saciarse nunca de ella— le hacia preguntarse por qué ¢l no necesitaba de
su amor. ;Acaso suponia que lo tenia?, jacaso tenia el de alguien mas? ;Quién podia lograr la paz
interna con estas dudas? Desde luego, ella no.

—(Como van las cosas con tu esposa? —preguntd Nathan especulativo. No dejaba sus analisis
ni en las fiestas de fin de afo.

—Yo diria que bastante bien. ;Por qué lo preguntas? —«Estos psicoanalistas quieren ver
defecto donde no lo hay», se dijo Alonso divertido.

—Percibo cierta tristeza en su mirada —dijo mientras la observaba de lejos.

Alonso busco sus 0jos y, como si existiera una conexion invisible, sus miradas se engancharon.
En ocasiones como esas, el mundo desaparecia para los dos.

Nathan sabia perfecto a qué se debia la melancolia de Helena. Sus métodos de investigacion
sobre el espécimen raro de Alonso solo dejaba esa opcion: meter aguja para sacar hebra.

Hoy celebraban en parejas la fiesta de fin de afio en el Pacific Hospital. En el lugar se
encontraban reunidos los esposos o esposas de sus empleados. Este afio le habia tocado a Alba 'y
a Alonso acompanfarlos. La lista de amistades habia crecido mucho gracias a la afabilidad de
Helena; sin embargo, Alonso seguia siendo un hombre serio y retraido, sobre todo en publico.

Alba se veia guapisima vestida toda de negro, mientras que Helena iba ataviada con un atrevido
vestido rojo que marcaba sus curvas sensualmente e invitaba a los 0jos masculinos a mirar mas de
dos veces.

—Me parece que ya es hora de sacar a bailar a las chicas. —La llama del deseo seguia viva en



¢l como la primera vez. Ver a su bella esposa de lejos no era suficiente; necesitaba, por lo menos,
poderla tocar, oler, sentir... Con paso de felino a la caza, emprendi6 la marcha hacia el grupo de
seforas donde se encontraba ella.

—iDejarlo! {No te queda otra que dejarlo! —dijo Angela de forma acalorada.

—Es mas dificil decidirse cuando hay una familia de por medio, pero estoy de acuerdo con que
hay que dejarlo —convino Helena con voz lastimosa.

—¢Cuando se lo dirds? —pregunté Claudia.

—No le digas nada, solo déjalo... —opin6 Cristina molesta.

—Buenas noches, sefioras. —La inesperada visita hizo pegar un brinco a mas de una—. ;Me
permiten robarle a mi esposa? Estan tocando nuestra cancion... —Alonso tom6 a Helena del talle
ylallevé a la pista, donde ya se encontraban varias parejas bailando.

—Por qué me miras asi? —pregunto ella con los ojos entrecerrados.

—(Asi como?

—No lo sé... Como si buscaras la respuesta a una pregunta que no has formulado.

Alonso no terminaba de asombrarse de lo mucho que Helena lo conocia y de lo intuitiva que
era.

—Tienes algo que decirme? —pregunt6 a su vez.

—Solo si ti tienes algo que preguntarme —respondio con coqueteria.

—¢Piensas dejarme...?

De repente, la voz de Alonso se perdid entre el coro de voces que, incitado por los musicos,
empezo la cuenta regresiva de las doce campanadas para Afio Nuevo. Contagiada por el alborozo
del gentio, Helena se agrego al griterio a voz en cuello.

—iFeliz Afio Nuevo!

En segundos todo se volvio aplausos, abrazos, lagrimas, besos y buenos deseos para el aiio que
iniciaba, pero Alonso no se veia por ningin lado. El bullicio los habia separado como un mal
presagio.

Agobiada por el ruido y el calor, Helena sali6 al jardin como muchos otros. A lo lejos vio una
banca oculta por arbustos y hacia alli se dirigid; necesitaba un rato a solas.

—Aqui te escondes... jFeliz afio, esposa mia! —Alonso la abrazo por la espalda y reprimi6 su
brinco involuntario.

Helena no dijo nada, solo lo abrazo con fuerza.

—¢Por qué lloras, preciosa mia? —Los dedos de Alonso enjugaron sus lagrimas con ternura.

—Extrafio a los nifios —respondi6é con una verdad a medias—; me gustaria estar ahora con
ellos.

—Eso tiene facil solucion; vayamos ahora mismo a casa. —Levantd su rostro y beso la punta de
su nariz; luego le tom6 la mano, y juntos entraron al salén para despedirse de sus amistades.



El camino de regreso lo hicieron sumergidos en un armonioso silencio, pero sus manos nunca se
soltaron.

Apenas entrar, se dirigieron a la habitacion de los nifios que, aunque dormidos, los abrazaron y
besaron en su primer dia del afo. Las gemelas también dormian tranquilas, pero papa y mama se
tuvieron que conformar con solo mirarlas porque, si las besaban, despertarian de su suefio como
la princesa del cuento, pero para hacer travesuras.

Helena y Alonso se fueron a la alcoba de este, como todas las noches, para amarse con locura
el primer amanecer del afio. Cuando ella hizo el intento de marcharse, ¢l la abrazo con fuerza y la
arrulld con palabras tiernas hasta que se quedé dormida. Los primeros rayos de sol sorprendieron
sus cuerpos desnudos y cansados.

A partir de esa noche, Helena no regres6 mas a dormir a su habitacion; algo especial habia
sucedido la noche de Afio Nuevo, que ya no le preocupaba el amar o ser amada.

Tres semanas después...

—Mafiana es el dia de la recoleccion para la Casa Hogar. ;Qué te toco a ti? —preguntd Sofi
mientras ayudaba a Helena a suturar a un accidentado de motocicleta.

—Ropa, pero francamente no veo en qué momento la pueda comprar —dijo mientras revisaba
en la mente su agenda, repleta de hospital—; asi que donaré una buena suma de dinero para que se
haga la remodelacion que el lugar tanto necesita —resolvid con rostro agotado.

—Es magnifico lo que haras, Helena, pero te advierto que los nifios se sentiran decepcionados
si no estrenan ropa mafiana.

—iOh! ;Dios! ;Como lo resuelvo? —Levant6 su rostro, contrito de la herida, para mirarla a
ella.

—Yo te puedo hacer las compras, solo paseme la lista de los nifios para saber sus edades y
tallas.

—iAy, Sofia! ;Harias eso por mi?

—~Claro, ahora me sobra tiempo, ;recuerdas? —Un dia después de la fiesta de Ao Nuevo,
habia resuelto abandonar a su esposo. Un mes atras habia descubierto que tenia otra mujer y un
hijo.

—Amiga, siento mucho por lo que estas pasando y te agradezco que trates de ayudarme a pesar
de todo.

—A mi me ayuda estar ocupada todo el tiempo para no pensar.

—~Qracias, Sofi. —Tomo sus manos y las oprimi6 condolida con su pena.

—iNada de gracias! Entrégame la lista y tu tarjeta de crédito. —La amenazd con su pistola
imaginaria, y ambas se echaron a reir.

—Qué amargados —susurré Helena cuando varios pares de ojos molestos voltearon a verlas.



Ya avanzada la tarde, Sofi llegd a la residencia de los Rivadeneira cargada de paquetes; Elias fue
el comisionado para bajarlos del auto y llevarlos con toda discrecion al cuarto vestidor de
Helena. Si Ian o Diego los veian, querrian abrirlos todos y no pararian nunca de hacer preguntas.

A pesar de que las responsabilidades en casa aumentaban para Helena cuando Alonso salia de
viaje, le sobraba tiempo para extrafiarlo; hoy se cumplia una semana desde su partida, y su cuerpo
no soportaba mas la espera para estar de nuevo entre sus brazos. A su cama no regresaba ni en sus
ausencias, pero aiin no se atrevia a trasladar sus cosas a la habitacion de él.

Pero mafiana se acabaria su suplicio; su amor regresaba a casa. Ansiosa como se sentia, estaba
segura de que pasaria otra noche de insomnio. Mejor se pondria a empacar, en sus maletas, la ropa
de los nifios de la Casa Hogar para entregarla al salir del hospital.

—Buenos dias, Elias. Por favor, no se detenga por mi, l1évese a los nifios al colegio. Yo me iré
en mi auto, todavia tengo cosas que hacer antes de partir y no quiero que mis amores lleguen tarde
a clases.

—Como ordene, sefiora. Ya escucharon, jovencitos, hora de irnos —expreso con algarabia.

—Portense bien y no hagan travesuras. —Helena repartia besos a lan y a Diego mientras los
guiaba al auto—. Coloquense los cinturones.

—Siiiii, mamaéaa! —corearon con burla.

Helena los mir¢ feliz hasta que se perdieron de vista. De pronto recordd su pendiente: tenia que
acarrear las maletas afuera. Si no se apresuraba, llegaria tarde a trabajar.

Con tantas carreras, casi se le olvido despedirse de sus muiecas, de Lucy y de la nana. Cumplido
el objetivo regreso al auto, abri6 la cajuela y...

—(Asi que eran ciertas mis sospechas? ;Te marchas como un ladrén, en mi ausencia?

Sorprendida, Helena dio un salto que le hizo estrellar la cabeza contra la portezuela. Era
Alonso, que habia llegado mas temprano de lo dicho.

—Perdén? —Sonri6 por la broma.

—Es evidente que no me esperabas tan temprano, Helena.

Con gusto se arrojaria a los brazos de su amado, pero la fria mirada, que le recordo al otro
Alonso, la detuvo.

—No sé de qué me hablas... —respondi6 con ojos de confusion.

—iDe esto! —Iracundo, sefiald las maletas, con tan mala suerte que alcanzo a una y esta cayo al
piso y se derramo6 el contenido ante su mirada atenta—. ;Volvemos a las mentiras y los engafios,
Helena? Todos estos dias me has estado enzorrando con amanecer en mi cama para distraerme de
tus verdaderos propositos. Me vas a abandonar llevandote a mis hijos. —No preguntaba, acusaba
como quien tiene todas las pruebas en las manos.



—Como? ;Qué estas diciendo? —Cada vez entendia menos, y su rostro contrariado era prueba
de ello.

—Deja de fingir; lo sé todo. Te escuché hablar con tus amigas la noche de Afio Nuevo. Desde
entonces s¢ que planeas dejarme pero, con lo tltimo que ha pasado entre los dos, crei que habias
cambiado de parecer. —Alonso la sujetd de los hombros, pero ya no habia enojo en su mirada.

De hecho Helena no se atrevia a asegurarlo, pero se parecia al sufrimiento.

—iJamas te alejaria de tus hijos! Sé como los amas y como te aman ellos a ti —respondi6 casi
en un susurro.

—Entonces, (te vas sin los nifios? ;Serias capaz de abandonarlos con tal de alejarte de mi? —
Su mirada atormentada se mantenia fija en la miel—. Helena, s¢ que he sido el peor de los
hombres contigo, el peor de los esposos. —Con rostro afligido tom6 sus manos y las aprisiond
contra su pecho con devocién—. He sido un canalla rencoroso y cruel en muchas ocasiones y te
pido perdon por ello. (No me dejes, preciosa! No sabria como vivir sin ti.

Helena no entendia nada; la sorpresa la tenia enmudecida. Solo atinaba a mirar el rostro
suplicante con los ojos brillantes por las lagrimas. Pero, ;por qué?

—Al verte aqui, asi, abandonandome, se me ha aclarado el entendimiento. —Alonso por fin
daba un pista, equivocada, pero pista al fin—. Hasta ahora, que te estoy perdiendo, entiendo por
qué me ha sido tan dificil aceptar tu arrepentimiento, porque me he esforzado en no perdonarte por
los errores del pasado y creer en ti como tantas veces me lo suplicaste. Hasta ahora comprendo
que todo este enojo no ha sido otra cosa que mi forma de protegerme del miedo a volver a suftir.
—Helena escuchaba sin poderlo creer. Alonso por fin se abria para hablarle de sus miedos. El
hombre inflexible, fuerte y poderoso sentia miedo de que ella lo abandonara.

»A pesar de todos mis esfuerzos, no he podido evitar sentirme enfermo de celos y de frustracion
por ti; en mi ignorancia y soberbia, llegué a pensar que toda esta maravillosa quimica que nos une
seria suficiente para mantenerte en mi cama sin comprometer mi razon.

Helena creia que estaba sofiando; no se atrevia a moverse para no despertar, pero era tan vivido
que hasta sentia como las fuertes manos acariciaban su espalda y como los suculentos labios
recorrian su rostro y su cuello y como el delicioso aroma de Alonso invadia sus sentidos y...
Alonso no podia parar y ella no queria que lo hiciera.

—Teniamos que llegar a este momento para que yo pudiera descifrar que mi dificultad para
relacionarme con otras mujeres se debia a que no puedo estar con otra que no sea la mujer que
amo. jTe amo, Helena! jNo me dejes, corazén! —Los temblorosos labios besaban con
desesperacion su boca, que continuaba entreabierta de la impresion—. Prometo ser el mejor de
los esposos y nunca jamas volver a hacerte sufrir. Dedicaré lo que me resta de vida a amarte y a
cuidar de ti y de nuestros hijos. —Alonso sintié que le fallaban las fuerzas y se deslizd hacia
abajo, hasta quedar sentado en los escalones, pero no iba solo; con su abrazo arrastr6 a Helena
con él.

—¢Ta me amas? ;No me estas haciendo una cruel broma para castigarme? —pregunté Helena



con desesperacion, asida con fuerza a sus mangas.

—Te amo desde aquel dia en que te conoci en el bar; por eso me doli6 tanto tu traicion. Ni la
carcel ni la pena de dejar de ver a los nifios, ni la ruina ni la humillacién social me dolieron tanto
como tu engafio y abandono. —Alonso la miraba con arrobo y con una luz de esperanza al no
contradecirlo.

—iPerdoname, Alonso! jPerdoname por todo el dolor que te causé! Te juro que mi alma no ha
tenido reposo desde entonces.

—Hace tiempo que te perdoné, carifio; solo que mi miedo no me dejaba reconocerlo. Era mas
facil ser un ciego cinico e hipdcrita, un macho rencoroso que aceptar que una joven hermosa e
inocente se habia apoderado de mi mente y de mi corazon desde aquel bendito dia.

Alonso hablaba mientras sus labios llenaban de besos su rostro, renuente a apartarse de ella.

—Helena, mi vida, me duele en el alma haberme ensafiado contigo, haberte hecho responsable
de mi propia estupidez por no haber sabido reconocer al verdadero enemigo en mi propia casa.
He sido un abusivo que se aprovechd de tu cercania para desahogar su frustracion y rabia. —
Tomd las manos, que rodeaban su rostro, y beso el latido de la mufieca con infinita ternura—. Me
he comportado como el peor de los cobardes al desconocer mi amor por ti a pesar de los cientos
de sefiales, empezando por mis terribles celos al verte con otros hombres. Te dejé sola frente al
mundo cuando mas necesitabas de mi apoyo y de mi amor. Cometi la peor de las villanias al negar
la paternidad a mis hijas; creo que nunca me perdonaré por no haber estado a tu lado cuidandote y
adorandote durante el embarazo.

Alonso no recordaba cuando habia sido la ultima vez que habia llorado, no recordaba cémo era
eso hasta que sinti6 la humedad de las lagrimas correr por su rostro; entonces supo que habia
recuperado su alma, que habia dejado abandonada en aquella celda.

—NMe duele el corazdén de imaginarme cuanto miedo debiste de haber tenido cuando llegd la
hora del nacimiento de las gemelas. Yo no estuve ahi para tomar tu mano y decirte lo mucho que te
amo y te agradezco el precioso regalo que me has dado. —Su mirada de adoracion era la prueba
infalible del amor verdadero.

Helena estaba enternecida hasta el alma con las palabras de Alonso; estas llegaron cuando ya
habia perdido las esperanzas de que algiin dia la amara.

—Solo te pido una oportunidad para demostrarte, por el resto de nuestras vidas, lo mucho que
te amo y te deseo. Mi bella Helena, estoy loco por ti.

—Pero tus continuas salidas nocturnas... Tania...

—Tania y yo hace tiempo que terminamos; eso sucedioé justo el dia que confirmé que era el
padre de las gemelas. Lo que viste aquel dia, en mi oficina, fue un error. Nunca hubo verdadero
amor entre los dos; nuestra relacion era cordial y comoda —le asegurd con mirada clara—.
Cuando te volvi a ver en Francia, se activaron en mi todos los sentimientos adormecidos, los
buenos y los malos... El estado de salud de los nifios fue, sin querer, el pretexto que te regreso a
mi vida; solo que predominaron en mi el rencor y los bajos instintos, y te obligu¢ a vivir en mi



infierno. El hecho de que me atrajeras tanto me enfurecia mas; no soportaba tener ningln tipo de
debilidad por ti. Sin embargo, al hacer el amor y experimentar en tus brazos el éxtasis mas
arrollador que jamas haya vivido, me volvi mas adicto a ti.

»Qué caro me hiciste pagar por presionarte para que te casaras conmigo. —De pronto aparecio
una sonrisa de pillo en su rostro—. Tengo que confesarte que mis salidas nocturnas solo eran un
ardid para hacerte reaccionar; no me cabia en la cabeza que no quisieras intimidad conmigo
cuando la realidad me decia otra cosa. Muchas veces me tachaste de cretino, pero siempre supe
que ti y yo seriamos los amantes perfectos. —De nuevo la mirada azul se oscureci6 atormentada
—. S¢é que aquella y tinica ocasion de intimidad forzada por mi te lastimé y que tuvo increibles
consecuencias, pero debes saber que en mi también dejé una honda herida y una marca que ya no
puedo borrar. —Inspird con fuerza para deshacer el nudo en su garganta—. jPerdoname, amada
mia! jPerdona a este mequetrefe, que no ha hecho otra cosa que lastimarte queriéndote tanto!

Por fin se dieron oportunidad de prodigarse unos minutos de besos y caricias para calmar las
ansias que nacian de sentirse en comunion total. Como dos seres que adolecen de medios para
amarse en la comodidad de cuatro paredes, se besaban con ardor bajo el techo azul del cielo
complice y sobre la cama de un duro escalon.

—iVes lo que me haces, princesa mia? —«;Alonso sonrojado?», se preguntd6 Helena
adorandolo mas.

—Después de probar tus labios, tus besos, tus caricias y tu precioso cuerpo, hecho a la medida
para mi, ya no podia aceptar un «No» por respuesta. Reconozco que me vali de todo y de todos
por meterte en mi cama de nuevo y no me arrepiento; de no haber sido asi, ti y yo estariamos
separados irremediablemente.

—iMis ojos de mar atormentado! —Después de conocer la profundidad de sus sentimientos por
ella, ahora si podia gritar su amor por ¢l a los cuatro vientos—. Yo también te amo con locura y
pasion sin medida. Doy gracias a Dios por haber obrado en tu alma para conseguir tu perdon y tu
amor, aun sin merecerlo; te prometo que también me esforzaré para hacerte el hombre mas feliz
del planeta y para que jamas te arrepientas de amarme.

—¢CoOmo no perdonarte y amarte si eres la responsable de que haya conocido el verdadero
amor y la felicidad de tener una hermosa familia? Me ha sido muy dificil reconocerlo porque
jamas habia querido a ninguna mujer. No sabia lo que era estar enamorado de verdad; antes de
conocerte pensé que llevaba una buena vida, pero la verdad es que era una vida insipida y sin
emocion. Juro que, hasta que te conoci, hice el amor por primera vez.

—iAlonso!, jmi vida! Te amo con todo mi corazon. Te amé desde que vi tus maravillosos 0jos
por primera vez. —Helena no pudo mas con la emocidén que la embargaba: volvié a los labios,
que ya la esperaban entreabiertos, para entregarle un beso cargado de amor, confianza, fe y mucha
pasion. Era imposible que fuera de otra manera; sus cuerpos y sus almas ya estaban predestinadas
a estar unidas por siempre.



Después de casi dos horas de aclararse malos entendidos, prodigarse promesas de amor, entre
beso y beso y apasionadas caricias, Helena recordd el compromiso pendiente.

—Amor, las maletas... —Insaciable, se obligd a desprenderse de los fuertes brazos para juntar
la ropita regada por el piso.

—Si, qué bien que lo mencionas. ;A donde van y qué llevan dentro? —preguntd obligindose a
despegar su mirada hambrienta de su lindo trasero.

—Llevan un poco de carifio y esperanza para seres inocentes que no deben perder la fe en el
amor de Dios.

Después de que Helena le explicara a Alonso del contenido y del destino de las «milagrosas
maletas», juntos ayudaron a que llegaran a tiempo a su ultima mision, con el ferviente deseo de
que los nuevos duefios también recibieran el mensaje que necesitaban para alcanzar la felicidad.

FIN
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Después de enterarme de que el hombre al que amo estaba casado, crei que lo mejor era irme de

su casa, y asi lo hice. Me marché cuando ¢l no estaba, pero no sin antes dejarle una nota. Me ha
herido y creo que se merece saberlo.

En el momento que estés leyendo esto, yo ya no estaré aqui. He decidido irme. No puedo
compartir techo con una persona que me ha enganiado durante tanto tiempo. Trataré de no
separarte del nifio. Sé que lo quieres de verdad. Es el unico sentimiento verdadero que creo que
tienes.

Yo me pondré en contacto contigo. No me busques; no me llames. Deja que pase el tiempo,
por favor. En este momento, no estoy preparada para verte. Me has hecho mucho dano.
Precisamente tu, que sabias perfectamente por lo que habia pasado. ;Como fuiste capaz de
enganiarme? ;Por qué no me lo contaste? Recuerdo perfectamente el dia en que te pregunté por
qué un hombre como tu no estaba casado y me dijiste que no habias encontrado a la mujer
adecuada, que tu trabajo era dificil de entender. ;Por qué no me lo contaste? ;Te hubieras
fastidiado los polvos de después? jEres un cabron! Has tenido mil y una ocasiones para
contarmelo y no lo has hecho. jEstabas con las dos tu también? [Soy una maldita estupida por
creer en ti! De lo unico que me dan ganas en este momento es de largarme lejos de aqui y no
verte nunca mas. Lo que mas rabia me da es que te quiero. Por eso nunca voy a poder
perdonarte.

Recojo todas mis cosas. Cojo a Alessandro y salimos. Pensé que seriamos felices aqui. Otra
vez me equivoqué. No puedo creer que, después de todo lo que he sufrido con Alvaro, me hayan
fallado de nuevo. ;Tengo un iman para las mentiras?

Pensé que Marcos era diferente. Que de verdad se merecia una oportunidad y que yo lo
quisiera. ;Qué me pasa con los hombres? ;No puedo tenerlos solo para mi?

Sé que tengo que ser fuerte. No solo por mi, sino por mi hijo. El es el unico hombre en el que
siempre confiaré.

Marcos

Llevo todo el dia metido entre papeles tratando de no pensar, de despejarme, pero es imposible.
Sofia no sale de mi mente. Me siento un miserable por haberle mentido. Senti un dolor inmenso
cuando la vi llorar. Mas atn, cuando sé que yo soy el unico culpable de ello. Podria haberlo
evitado. jNo se puede ser mas imbécil que yo! Lo peor de todo es que ella de verdad cree que
estoy con Fiorella y, aunque traté de explicarselo, ella no me creyd. Supongo que es lo 1dgico, no
puedo culparla. La fallé, pero la quiero y, no sé de qué manera, pero voy a recuperarla. Aellaya
mi hijo.



Capitulo 1

NUESTRA VIDA

Hace una semana que nos fuimos de la casa de Marcos y aqui estamos, invadiendo la casa de la
tia Ana (solo temporalmente).

Estoy buscando cosas por internet. Ahora tengo dinero para poder comprarme algo, pero quiero
tomarmelo con calma. Quiero que mi hijo tenga el mejor hogar del mundo.

Con Ana todo es perfecto. Desde que vinimos aqui, no ha dejado de mimarnos a ninguno de los
dos. A mi, porque dice que estoy recién parida y a Alessandro, porque es su sobrino y piensa
consentirlo hasta los treinta por lo menos. (Creo que sé¢ donde ira el nifio, el dia que se enfade
conmigo).

—¢Ya se ha dormido el angelito? —pregunta Ana.

—Si. Por fin.

—No puede ser mas bueno, Sofia.

—Tienes toda la razén. Tengo mucha suerte.

—Qué sabes de Marcos?

—Nada. No he tenido noticias suyas.

—Estas bien?

—Si. Perfectamente.

—iMentirosa! jSiéntate! Vamos a tener una charla ti y yo.

—Puedo evitarlo?

—NMe temo que no. —Me siento a su lado.

—Abhora, en serio, ;cOmo estas?

—No lo s¢, Ana. ;Dolida, jodida, destrozada?

—¢Y qué piensas hacer?

—¢Qué quieres que haga?

—Hablar con Marcos. Yo sé que no tiene excusa. Comparto contigo que es un cabron, pero ;jno
crees que esta sufriendo sin ver al nifio y sin saber de ¢1? El nifio no tiene que pagar por ello.

—Y no va a pagar, te lo prometo. Solo necesito un poco de tiempo. No estoy preparada para
encontrarme con €l.

—No dejes que pase el tiempo y que el nifio empiece a no necesitarlo. Es un bebé, nena, y
crecen demasiado pronto. Piénsalo. —Me abraza. S¢ que tiene razon. Ella siempre la tiene. Tengo
que poner mi mente en orden y hacer las cosas bien.



Me paso toda la noche pensando en la conversacion que he tenido con Ana. Aunque me haya
mentido, €l nifio no entra en nuestro juego. No puedo hacerle dafio con él.

Asi que, después de una mala noche, un café y ver la imagen mas bonita del dia (la cara de mi
hijo), me armo de valor y escribo un mensaje.

SOFIA (09:15)

Buenos dias. He estado pensando mucho y, aunque ni por un momento pienso en perdonarte, no quiero
que dejes de ver al nifio. No quiero que tenga que echarte de menos por mi culpa. Asi que, cuando tu
quieras, puedes verlo.

Mandado. Me tiemblan las manos. ;Estoy preparada para verlo? Creo que no. Tendré que sacar
mi coraza de nuevo y dejar mis sentimientos a un lado. Supongo que lo que no hagas por un hijo,
no lo harés por nadie.

MARCOS (09:17)
Gracias por escribirme. Me moria de ganas por saber como estaba el nifio, pero sabia que no podia
escribirte. ;Podemos quedar hoy? Donde ti quieras y a la hora que sea. No me importa. Gracias de verdad.

(Hoy? ;Tan pronto? No puedo negarme. Sé que se muere de ganas por verlo.

SOFIA (09:18)
Ok. Alas 18:30 en la cafeteria de siempre.

Y asi quedamos. Me ducho, me pongo un pantaldn y arreglo al nifio. A las seis salimos. Estoy
nerviosa; no puedo negarlo. No sé como voy a reaccionar. Verlo tan pronto no entraba en mis
planes. Y aunque mi corazon le odia, también le echa de menos. Es inevitable.
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Olga Hermon. Soy mexicana. Vivo y resido en la ciudad de Hermosillo, Sonora. A la edad de
quince afios descubri el mundo del romanticismo escrito con la primera historia de amor que lei, a
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