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Capitulo 1

Paola

Cada fin de semana Gadiel y yo no escapabamos juntos para tener cualquier
aventura que nos alejara un poco de nuestras carreras, aunque a veces



cualquier emergencia en el hospital impedia que culmindramos con éxito el
fin de semana.

Ambos somos médicos, tenemos nuestras oficinas separadas, pero trabajamos
en el mismo Hospital. Yo soy pediatra, él generalista. Nuestras escapadas
usuales eran en el area, como lejos, una hora de distancia. ;Vacacionar? Lo
podiamos hacer una vez al afio. Esta vez nos fuimos de “rapellin” al centro de
la isla, casi me ahogaba de la risa al vernos con la indumentaria que se nos
exigia, los cascos y las botas que pesaban un mundo cuando se mojaban,
cruzamos rios, escalamos pequefias montafias, mi esposo era todo un
aventurero, su seguridad en si mismo me enorgullecia. Es un hombre en todo
sentido, guapo, jDemasiado guapo!, tan varonil, fuerte y adorable me hacia
enamorarme cada dia mas.

A veces lo notaba ausente, como queriendo decir algo, me abrazaba fuerte
después de mirarme fijamente, en silencio...como hoy.

Estabamos en la cima de aquella montana, arboles frondosos nos brindaban
privacidad y mucho fresco, estdbamos solos, a pesar de que mi hermana y su
esposo junto con el grupo de 10 personas que nos acompafiaban, se
encontraban en la parte baja de la montafa.

Estdbamos en el suelo uno frente al otro, crucé mis piernas en su cintura y
coloqué mi cabeza en su fuerte pecho. Su olor a sudor mezclado con su
perfume me embriagaba, lo abrazaba, sentia su corazén que esta vez latia con
mas fuerza.

_ (Que pasa amor? No levant¢é mi rostro para verle, pero ¢l me separ6 de si
para mirarme de frente, sonreia con esa ternura que borraba de mi corazon
cualquier duda.

__No pasa nada, ;por qué preguntas, que sientes? ---Separaba un mechon de
cabello himedo por el sudor de mi frente.

A veces te siento como preocupado, pensativo...quiero que confies en mi,
si ocurre algo contigo, en el trabajo, conmigo, quiero que me lo digas.
(Acerco sus labios a mi frente y me abrazo).

__Siempre he confiado en ti Paola, no pasa nada, estoy pensando en nosotros,
en estos tres afios juntos, la vida que llevamos. Soy tan feliz de tenerte y a
veces pasan pensamientos negativos, porque, no s€¢ como podria vivir sin ti.



Si algin dia me faltases.

(Nunca he pensado en la remota posibilidad de vivir lejos de ti, pero por
que vienen esos pensamientos?

No entendia el porqué de aquella duda, algo me decia que el hombre moreno,
fuerte, el amor de mi vida tenia algo que decir. Nuestra relacion era la envidia
de nuestros colegas, siempre estabamos juntos. Salimos muy pocas veces sin
el otro, sin embargo, notaba inseguridad en ¢l. Lo abracé mas fuerte.
Realmente estuve alarmada, nunca pens€ en esa posibilidad, ademas percibi
un extraio temblor en mi marido, sus ojos se cristalizaron de repente, no dijo
nada, solo me beso en silencio. Primero con dulzura, luego con pasion, le
respondi con todo el amor que podia como intentando borrar de su cabeza
esos pensamientos, me mareaban sus besos. Ya no solo besaba mi boca, mi
rostro, era todo mi cuerpo, nos perteneciamos y alli mismo entre las hojas nos
tuvimos. No solo era sexo lo que nos volvia locos, era el amor que nos
embriagaba a tal extremo de poseernos bajo el sol, entre los arboles...sobre la
tierra. ..

_Ahora nos toca bajar, sujeta bien esa soga, (Gadiel estaba bajo mis pies, me
daba indicaciones porque estaba preocupado. Si yo caia de alli seguramente
me lo llevaria conmigo. Estabamos exhaustos, pero bajariamos, estaba
tranquila).

__No te preocupes, si me caigo, seras mi soporte en el suelo, trataré de caer
encima de ti.

__jGraciosa! Ten cuidado (Bajamos poco a poco, eran ya las cuatro de la
tarde teniamos que salir de alli antes que el sol se apagara).

Nos reuniriamos con el otro grupo que estaba en otra montafia y partiriamos a
las seis de regreso. En este grupo estaba mi hermana, de seguro tendria algo
que decir.... Gadiel y yo estdbamos muy risuefios como cada vez que
haciamos el amor fuera de nuestra casa, como cuando éramos novios,
sentiamos igual. Patricia mi hermana, me conocia muy bien, siempre guardd
mis secretos, mis travesuras, era hermosa, mas alta que yo y teniamos
exactamente el mismo tipo de cabello, negro, muy negro y lacio. Mis 0jos
eran café, los de ella claros, hermosos, ambas éramos delgadas sin ser



“esqueléticas”. Cuando estdbamos juntas no habia duda de nuestro
parentesco.

Me quité el horrible casco que traia y arreglé mi cabello desalifiado en aquel
instante, Paty sonrié con malicia, me agarr6 del codo y me llevd a una
esquina...

____jCuéntamelo todo! (Exigio, abri mis ojos y estallé en una carcajada que
Gadiel entendid, me miraba desde la otra esquina sonriendo. Me hice la
inocente).

(Qué quieres que te cuente? jTodo bien, relajada, solo hace mucho calor!

_Si claro, me refiero a tu cara de...alegria, jcuando levantas la ceja es que
algo traes! jApuesto todo, que lo hicieron alla arriba! (levanté mi ceja y fingi
estar ofendida)

___iSabes que nos gusta estar solos!, esta semana ha sido fuerte, queriamos
estar solitos... (Caminé dando por terminada la platica... nunca le ocultaba
nada a Paty mi hermana mayor, de hecho, la tnica, yo sabia que ella estaba
clara en lo que habia pasado en esa montafia, me alcanzo6 y se agarr6 de mi
brazo).

__Ustedes tienen una permanente luna de miel ;verdad? (not€¢ un dejo de
tristeza en su voz, ya no era curiosidad lo que sentia). Me detuve y la miré a
los 0jos, sus pestafias eran largas, espesas y sus 0jos no brillaban.

__Si, Gadiel es el hombre de mi vida, lo amo, me encanta ;Pero, por qué
estas tan triste?

_No es por mortificarte ni criticarte, soy feliz viéndote dichosa...solo que...
(Camino frente de mi) _ Solo que quisiera que Ricardo fuera un poco mas
parecido a mi cuiiado. Ustedes siempre estan como si acabaran de conocerse,
Ricardo a veces ni se fija si estoy. (La abracé en silencio, le tom¢ la mano.
Caminamos hasta donde estaban los demas, tanta habladuria nos habia
alejado bastante, mientras camindbamos le hablé, Ricardo también se habia
quejado con Gadiel del caracter de mi hermana).

__Paty, un matrimonio o en cualquier relacion de parejas es de dos. Ricardo
no es igual que Gadiel y ti no eres igual a mi, aunque seamos hermanas.
Gadiel no es el unico que esta en esta relacion, yo también estoy. Lo que
quiero que comprendas es que tanto el como yo trabajamos cada dia nuestro



matrimonio. No creas que no tenemos diferencias, las tenemos muchas veces,
tu sabes que yo odiaba los juegos de pelota, el enloquece con ellos. ;Que
podia yo hacer? acompanarlo, ;y ahora?

__Ahora eres ti la que grita como demente! (Sonrei)

_(Vez? Es cuestion de compartir, tratar de solucionar nuestras diferencias
sin ofensas o malentendidos. La primera vez que discutimos fue por una
tonteria. Gadiel se estaba comportando como un hurafio, no me hablaba,
estaba distante y yo estaba ya molesta, realmente intolerante. Tendriamos
cinco meses de casados, le grite feo desde el bafio...algo asi como jNo me
interesa lo que pienses! O jHaz lo que quieras! Algo asi... sin pensar.
Recuerdo que Gadiel se par6 en el borde de la puerta y me mir6 fijamente
con mucha ira, pero no hablo. Temblé Paty, crei que reaccionaria feo,
imaginate estaba desnuda en la ducha discutiendo con ¢l que es tan alto. En
alglin momento hasta pens¢ que me iba a golpear.

Me qued¢ frente a ese hombre que amaba pero que habia ofendido, bajé mi
cabeza y me disculpé, pude balbucear solo un murmullo y ni me atrevi a
verlo a los ojos, temi lo peor. Ese hombre solo me dijo “a mi, si me importa
lo que tu pienses, porque eres mi esposa y somos dos, jamds me vuelvas a
gritar Paola. Yo nunca lo he hecho y nunca lo haré” se dio la vuelta y se
marcho. (Patricia se pard frente a mi sorprendida).

—(Que hiciste?, nunca me contaste eso.

~¢Que hice? ... ;Que crees?, llorar, llorar y seguir llorando, €l no me toco,
estaba en la sala, me quedé en la ducha como 20 minutos, pero sabia que
tenia que vencer mi orgullo y lo hice.

Fui hasta ¢l y me senté a su lado, volvi a pedirle perdon, me abraz6 y no dijo
nada, alli quedé todo. Hoy es la primera vez en tres aflos que menciono esto.

__Entiendes lo que quiero decir?...1as relaciones se basan en la confianza, en
expresar lo que uno desea, lo que te molesta del otro. Es imposible que yo, tu
hermana sepa lo que te molesta de mi, si ti no lo me lo dices.

__Pao, yo s¢ al dedillo que te gusta, que no, que te inquieta te d4 miedo etc...

__Paty porque eres mi hermana, me conoces. Pero en el caso de Ricardo,
ustedes tienen solo 4 afios de casados...y si, deben conocerse muy bien...pero
cada dia descubres cosas que desconocias de €l. El, todos los dias ve en ti



cosas que le enamoran, igualmente le molestan. Es un ciclo...es un
permanente aprendizaje hermana.

__Es dificil abrirme... (la abracé tiernamente).

Lo sé, pero peor sera si no lo haces.

Capitulo 2
Gadiel-El Comienzo

Recuerdo cuando conoci a Paola, de inmediato me gustd. Su cabello era
negro igual que sus ojos. Era una mujer delicada, fragil, pero con un cuerpazo
que quitaba el aliento. Llevaba dias mirandola. Habiamos coincidido en la
cafeteria esa mafiana, la vi sin su bata blanca, tenia unos hombros que
invitaban a besarlos. Ella ni se percatdo de mi existencia. Fue en el hospital
donde ambos hicimos la residencia. La vi tratando de consolar a un pequeio
que lloraba de terror al pensar que lo inyectaria. Paola trataba de convencerlo
que no le doleria, me uni al dio. Hablarle a esa linda doctora era mi meta, asi
que lo légico seria entrar en la conversacion que tenia con aquel chico.

Al verme me saludo, alzaba sus cejas en sefial de desespero, el nifio no
permitia que lo inyectara. Ella no ejercia mucha fuerza fisica con ¢él, pero
necesitaba terminar el tratamiento.... jNecesitaba ayuda!

__Avver... jque le ocurre a este joven? - (El nifio se aferrd a los brazos de su
madre aterrado, la doctora me mir6 agradecida por el apoyo).

__No quiero que me duela... (lloraba sin consuelo).

__No te dolera, ;la Doctora...? (La miré interrogante, no sabia su nombre y
su identificacion estaba justo detras de la solapa de su bata blanca).

__Orcazas, Paola Orcazas. (Cuando sonrié quedé prendado de su sonrisa y
dulzura, tardé segundos en devolver la mirada hacia el nifio).

__La doctora Orcazas se especializa en nifios, ella sabe que ponerte para que
no te duela. Te pondra un liquido en el area del brazo que hard que se



duerma, asi no sentiras nada. (Ella me mir6 no muy complacida, senti que me
fulminaba con la mirada, estaba mintiéndole a aquel nifio, pero al ver que se
convencia me sonrid). ;Va una Gadiel!

__Alex es un buen chico, muy valiente. ;Verdad Amigo?

__Mjm (Estaba tranquilo, la inyeccion ardidé un poco, pero ¢l no iba a decir
nada, su “hombria” estaba en juego). Me qued¢ alli hasta que termind la
consulta y el chico y su madre se fueron. Verla tratar a aquel nifio hizo que
creciera mi interés en conocerla. Fue en ese momento que decidi que tenia
que invitarla a almorzar. Extendi mi mano para presentarme.

__Gadiel Medina.
__Encantada Doctor, gracias por su ayuda.

__No hay problemas, vi que andaba en apuros (volvié a sonreir, mientras
guardaba sus efectos).

__Si, usted sabe que hay casos que pueden alterar cualquier fibra. (Se me
quedd mirando como preguntando que podia hacer por mi, la verdad parecia
que estaba buscando algo. No estaba disimulando nada, queria conocerla).

__(Doctora?

_Si?

__Voy camino a la cafeteria, pens¢ que después ese consumo de adrenalina
querria almorzar. (Hizo un gesto levantando la ceja y sonrio coqueta).

__Si, me parece bien, estoy algo hambrienta. ;Me da un minuto?

El almuerzo fue placentero. Durante el mismo me fijé que no traia anillo, lo
que me daba esperanzas de al menos poder invitarla en otra ocasion, lo que
hice varias veces. Siempre con respeto y sin insinuar nada de lo que ella
pudiese malinterpretar. Después de varios almuerzos o meriendas dentro del
mismo hospital nos hicimos excelentes colegas y amigos.

fbamos a todas las actividades del Hospital juntos. Nos conocimos en el area
social, profesional, personal y mi sexto sentido me decia que Paola sentia el
mismo temor que yo de involucrarnos en una relacion que dafiara nuestra
amistad. Llevaba mucho tiempo solo, habia tenido muchas aventuras, una que



otra noche loca, pero ninguna relacion seria.

Con Paola era distinto. Desde que la conoci y comenzamos esta amistad no
sali con nadie. Cada vez que conveniamos vernos, algo dentro de mi pecho
como que se “hinchaba” ...era una sensacion de “cosquilleo” mezclado con
ansiedad...nunca lo habia experimentado, por lo que no entendia que podia
ser.

Una tarde, en una de esas conversaciones donde se pregunta de todo, me
abordo. Estabamos en un pequefio bar que frecuentamos cerca del hospital,
sentados frente a la barra. Era increible que no hubié¢semos abordado el tema
sentimental, entre amigos este tema es “normal” y entre personas que se
interesan también...tal vez teniamos temor de no ser aceptado por el otro.

¢ Entonces, no tienes pareja? (Llevo su copa a la boca sin dejar de
mirarlo).

__(Crees que tendria pareja con esta falta de tiempo?

__Bueno, nosotros somos amigos, hemos compartido mucho durante estas
semanas y contamos con el mismo tiempo. No creo sea excusa Gadiel. (Me
mir6 sonriendo, la realidad no sabia que decirle, era tan hermosa y dulce).

¢ Quieres decir que tu si tienes pareja? (Era la tnica manera de abordarla
directamente).

__No acostumbro a salir con dos personas a la vez, me puedo equivocar de
nombre (Reimos con la ocurrencia. Continu6 con un tono mas formal).  No,
no tengo pareja. Hace un afo estoy sola. ;Tu? ;Hace mucho estas solo?

__Si y no. Te explico. Llevd mucho tiempo sin una relacion estable, seria.
Sali con una chica justo dos semanas antes de conocerte.

__Dejaste de salir con ella asi, ;sin mas? (Descansaba su cabeza en la su
mano, mientras, me miraba atenta. Su cabello rozaba sus mejillas, era corto
tan brilloso y lacio que parecia oriental).

__No, realmente las cosas no funcionaban. Nos llevibamos muy bien, incluso
crei que llegaria a mas, pero ella no queria compromisos serios, andaba como
a la deriva y me di cuenta de que cuando no estabamos juntos no la extrafiaba
y como sabes, eso no es buena sefial. (Hice una pausa para tomar un sorbo de
mi cerveza, ella no dejaba de mirarme mientras sonreia).



__Entonces te interesaba mucho, eso es lo que entiendo. ;La querias?

__No, no llego6 a ese punto de “querer”. Realmente fue poco tiempo, ademas
comprendi que enamorarse €s otra cosa, otro sentimiento.

__Algo asi como ;Extrafiar?, ;Querer escuchar a la otra parte?, ;Compartir
todo?, ;Sofiar con estar cada minuto junto a esa persona que te gusta...o que
piensas? (Nos mirdbamos fijamente. Bajoé su cabeza nerviosa y dudo en
preguntar).  ;Te has enamorado alguna vez Gadiel?

~_No como ahora. (Noté un extrafio brillo en sus ojos, los mismos que
saltaban entre mis labios y los mios)

_(Que quieres decir? (Ambos teniamos la misma posicion, los brazos sobre
la barra agarrando nuestros tragos, uno al lado del otro, pero mirandonos.
Estaba helado. Queria decirle lo que sentia, intuia que ella sentia lo mismo,
pero tenia miedo a su reaccion, a estar equivocado.

En otro momento hubiese sentido que me ponia en bandeja de plata la
respuesta. Ella me miraba intensamente, sus 0jos oscuros querian una
respuesta. Asi que decidi ser sincero, si ella no sentia lo mismo por mi,
mantendria su amistad, su compaiiia era una delicia.

___¢Realmente no supones lo que siento? (Me enderecé para tomar sus manos
y llevarlas a mis labios).

__Gadiel, (Me miraba fijamente, sus labios temblaban)  Quiero que estés
seguro de lo que vas a decirme. (;Porque temia? Hasta ahora vi en Paola a
una mujer firme, segura, de repente se mostraba fragil).

__Paola, sé que tal vez es muy pronto para decirte esto, pero, no quiero que
perdamos tiempo en una simple amistad cuando somos tan afines. Yo siento
...mira, me encantas, me gustas y siento...que estoy completamente
enamorado de ti. Quisiera otro tipo de relacidon contigo. Quiero estar a tu lado
siempre. Si tu no sientes igual , yo lo entenderé. (Me voltee de frente a la
barra)  Mentira, no lo entenderé. (Cuando esa chica bajé su cabeza y su
cabello cayo frente a su rostro, temi lo peor).

Cudl no seria mi alegria cuando levantd su cara, me mird sonriente y me
beso.

__Pensé que nunca lo dirias. Creo que desde que te vi alli parado junto a



aquel nifio. Haciendo el papel de super héroe senti lo mismo. (Me abrazé
muy fuerte y comprendi, que entre el abrazo y aquel tierno beso habia nacido
el mas puro amor que cualquier hombre desearia).

No sé cuanto tiempo estuvimos abrazados, fue mucho rato. Las personas a
nuestro alrededor estaban ausentes, si alguien se fij6 en nosotros no me
percaté. Eramos solo ella y yo.

Sin decir nada la tom¢ de la mano y nos marchamos de alli, en silencio. Nos
dirigimos a su apartamento, como tantas veces. Solo que estd vez estuvimos
todo el trayecto en silencio. Su cabeza estaba sobre mi hombro, una de mis
manos al volante la otra entre sus dedos.

Fue ella quien tom¢ la incitativa, al despedirme frente a su puerta. No queria
apresurar nada, pero ella me tomo6 de la mano y solo me dijo “entra, no
quiero que te vayas todavia”. Sonrei, la abracé y alli nos comenzamos a
besar profundamente, era la sensacion de placer mas intensa que habia
sentido en mi vida. La llevé a la habitacion entre abrazos tiernos y besos que
guardaban toda la pasion que sentiamos por el otro.

Tardamos en despojarnos la ropa, queria navegar por su cuerpo poco a poco.
Su pecho eran una delicia y esa forma de besarme me volvia loco. Besaba
mis parpados con devocion, mi pecho. Mientras, con sus manos dibujaba
cada centimetro de mi cuerpo. Bes¢ su espalda, la pasion estaba
arropandonos. Ella enred6 sus piernas en mi y supe que era el momento.
Entre suspiros desesperados nos entregamos, por fin éramos uno. Nuestros
ojos se clavaron en el otro y vi una lagrima por su mejilla. Al llegar a la
cuspide, un gemido se apoderd de esa habitacion. Mi corazon queria salir de
mi pecho, jamas habia hecho el amor de esa manera. Pasion, amor, ternura,
todo en uno.

Paola era perfecta en todo sentido. Podia amarla toda la noche sin parar, pero
descansamos. No habiamos hablado en una hora, asi, quietos y en silencio la
coloqué sobre mi pecho. Aquel abrazo me llevéo a ‘“una dimension
desconocida” ella me transmitia paz, su piel, su respiracion entre cortada me
aseguraba que no podia, ni debia dejarla ir. Ella seria mi complemento en la
vida. Nunca, en mis 35 afios, experimenté¢ algo similar. Esa doctora era
fisicamente lo opuesto a mis gustos. Siempre me fij¢ en mujeres muy altas,
exuberantes de cabellos largos y rizados. Sin embargo, desde que la vi por



primera vez entendi que no existia ninguna mujer en todo el planeta mas
hermosa y perfecta que ella.

__Gadiel. (Su voz parecia un susurro)  Siento como si estuviera en una
nube. (Levanté mi cuerpo para mirarla y deposité un beso en su frente).

__Quiero hacerte el amor todos los dias de mi vida Paola. Quiero compartir
mi vida contigo. (Mi pequeia volvid a sonreir y volvid a abrazarme).

Un mes después nos casamos, solo llevdbamos dos meses desde aquel
almuerzo en la cafeteria del hospital, pero no importaba...nos conociamos
muy bien, tal vez desde la otra vida. Esta fue la mejor decision que tomamos.
Hoy hace tres afios de ese hermoso dia.

Capitulo 3

La inquietud.

__Hola amor ;que haras al medio dia? (Durante el dia platicaban por teléfono
siempre que era posible. Se ponian al dia sobre algunos temas, planeaban sus
tardes y muchas veces también hablaban sobre deseos intimos para al llegar a
la casa hacerlos realidad).

__Me llam¢6 Paty para almorzar. No sé, pero sospecho que las cosas con
Ricardo no van muy bien.

__(Por que dices eso? Ricardo no me ha comentado nada.

__Ayer en el campo, me abordd con preguntas sobre nosotros, hoy me llamo
para hablar. ;TG que vas a hacer?

__Tengo una consulta a las 11:30, espero salir temprano, iré a casa estoy
cansado...

__ Mmmm, ;quién era el que queria ir de Rapellin?

___¢No la pasamos mal verdad? (Levanto la ceja recordando su aventura
sexual entre arboles).

__Dejémoslo ahi, jme desconcentras! (Se interrumpié la conversacion
telefonica por el sonido del timbre del celular de Gadiel).



__Dame un segundo amor. “Hola, si, como a la una, estoy ocupado ahora.
(Paola escuchaba lejanamente la conversacion, no extrafiaba la misma, pues
muchos pacientes tenian el numero personal de su marido, igual que ella tenia
el de algunos también)  Pasaré en la tarde, ok, bye...

__(Paola?
__Si, aqui estoy, ;todo bien?

__Si amor, es la esposa de un paciente que quiere que hable con el hoy.
Pasaré¢ por su oficina en la tarde. Ya sabes, no quiere su medicamento para el
corazon.

Ok, entiendo, ;te dejo si? Tengo alguien esperando por mi. Me llamas
cuando vayas a casa.

__Te amo mi reina.

__Yo a ti amor. (Al colgar una extrafia sensacion se apoderd de Paola. No
eran dudas, ni siquiera sabia que podria ser. Pero estuvo inquieta toda la
mafana.) En la tarde se reunio con su hermana en un café cerca del hospital.
Paola era alta de cabello negro y ojos castafios, su piel estaba como tostada
por el sol, ni blanca ni morena. Su hermana Patricia siempre habia admirado
a su pequenia hermana. La encontraba sumamente guapa. Eran muy parecidas.
La verdad hacia una pareja perfecta con Gadiel se sentia sumamente contenta
por la felicidad que irradiaba su hermana. Se abrazaron como siempre, de
inmediato el mesero se acercd. Para Paola un café y tostadas, Patricia pidio
sopa. Siempre comian poco, trataban de cenar en compaiia de sus esposos, lo
que hacian temprano en la tarde cuando sus horarios lo permitian.

___iEse rojo se te ve bello Paty, te vez regia! ;Todo bien sis? (Se llevaban
apenas dos afios, eran muy afines y muy amigas. Paola vestia un conjunto de
pantalones verde claro y su hermana una blusa sin mangas roja con
mahones).

__Si, todo bien. Es que ayer me qued¢ pensando en lo que hablamos y quiero
que seas muy sincera conmigo. (Paty encendid un cigarrillo que su hermana
le quitd inmediatamente, siempre ocurria. Paty tenia prohibido fumar frente a
Paola).

__(En que sentido quieres que sea sincera contigo?



__ (Crees que no estoy poniendo de mi parte con Ricardo? (La pregunta no
tomo por sorpresa a Paola, de hecho, el comentario lo hizo porque sabia que
Patricia era muy explosiva y que la mayoria del tiempo no daba su brazo a
torcer. Eso a la larga le traeria problemas, sobre todo con Ricardo. Ese
matrimonio habia tenido altas y bajas, en este momento aparentaban estar
bien, pero Paola estaba preocupada por los comentarios de su hermana).

__Mira (agarré la mano de su hermana)  Solo ti y Ricardo saben cémo
andan las cosas. Si, eres muy explosiva con Ricardo. Le sales con cada, cosa
incluso frente a nosotros. No quiero ni imaginarme como sera en privado.
Perdoname. Tu me preguntaste y debo contestarte con la verdad. ;Dime que
es lo que pasa? ;Andan mal otra vez? (Patricia tenia los ojos cristalinos, su
hermana sabia que en cualquier momento se desbordaria en llanto).

__Paola, dime por cuanto tiempo ha sido lo méximo que Gadiel y tu han
estado sin intimidad? (Paola alz6 su ceja en sefal de interrogacion, se llevo el
café a la boca sorprendida con la pregunta).

__Bueno...no llevamos mucho tiempo casados, si contamos el mes de
novios...mmm...la noche que discutimos, la que te conté¢, esa noche estuvimos
en abstinencia, otra noche nos acostamos muertos de cansados y....la vez que
Gady se fue a tomar un taller en la ciudad...Tres veces.

_(Queeee?, ;pero que comen?? (Paola rompid a reirse sin control al ver la
cara de su hermana).

__jEn serio! A veces estamos muy cansados Paty, nos acostamos abrazados,
abrazarse es amarse también...hemos estado algun tiempo asi, no ha sido
mucho ...me mata tu cara... ;| Porque me preguntas eso?

___¢Que te parece un mes sin siquiera tocarnos? (Paola se sorprendio, pero no
dijo nada, ellos eran un matrimonio muy joven, no alcanzaban los 35 afios,
era algo raro).  Como lo oyes, a veces es el, otras soy yo la que no esta de
animos. No sé Pao, ayer mientras habldbamos me percaté de eso. Lo triste es
que ya se convirtid en costumbre.

__ Hablaste con ¢1?

__No, ayer después del rapellin terminamos agotados. Hoy no hemos hablado
mucho. Hemos tenido charlas triviales. Hay un jno sé que! que nos tiene
como distanciados.



__Creo que debes sentarte a conversarlo con ¢l, Paty. No sé€, hacer una cita
romantica fuera de la casa. Invitalo a un bar. Paty, parece una cursileria, pero
lo ideal es imaginar o recordar cuando eran novios. Por lo menos tratar de
que esa €poca reviva. Abordalo sin juzgarlo, no sabes que es lo que pasa. Tal
vez ¢l tenga algo que decir también.

__Si, tienes razén. Lo intentaré. Ojala no se niegue, ya sabes lo machista que
es...A ti ni te pregunto...todo va entre hojuelas con tu maridito.

__Si. (dijo distraida) Gadiel es tan lindo.

__(Pasa algo? jLo dices como por compromiso! (Paola se inquietd un poco
con el comentario. ;Estaba reflejandose y ni cuenta se habia dado?)

__iNo, solo que ;no te ha ocurrido que te vuelves como paranoica y sientes
que algo pasa...pero a la vez sabes que no hay motivos...Ayy! No me hagas
caso.

La conversacion sigui6 con informalidad hasta pasadas las dos de la tarde, ya
Paola regresaria a su oficina. No hizo ningiin comentario de lo que empezaba
a inquietarla dentro de su relacion porque la verdad, ella no sabia que podia
ser...era como un sentimiento de duda pero sin razon alguna. Cosa de
mujeres. Sus pensamientos se interrumpieron con la llamada de su esposo.

__Voy de camino a casa, /crees que tardaras en llegar?

__Tengo dos nifios por ver, son visitas de seguimiento asi que espero llegar
rondando las cinco.

__Bien, cocinaré algo (Paola se espantd, su esposo era bueno en la cocina,
pero el desastre después de la cena era infernal)

___Ehhh no te preocupes corazon, descansa, llevaré¢ algo de la calle. ;Te
parece?

__ Mmm me parece que no me quieres cerca de la cocina jIngrata! (Se
escucharon carcajadas por el teléfono). Ellos se adoraban igual a cuando se
comprometieron hacia tres afnos atras.

Uno de los pacientes no lleg6. La doctora Orcazas termind una hora antes, se
dirigid a su casa, antes, compr6 algo para cenar. Al llegar, se estaciond en el
garaje de su casa de dos niveles y no vio el carro de su esposo. Fruncio el
cefo extranada, ya se suponia que hubiese llegado, “tendria una emergencia”



lo extrafio fue, que no le aviso. Verifico en la sala y no vio indicios de que
hubiese llegado y vuelto a salir, todo estaba tal como lo dejé en la mafana.
No lo llamaria, la corazonada de que algo no andaba bien volvio. Se dio un
bafo, se visti6 de pantalones cortos y una comoda camisilla sin mangas. Le
gustaba estar descalza, asi permanecié en la sala, esperando por su esposo.
Justo a las 6:30 sono el teléfono.

_(Gadiel?

__Paola, tuve una emergencia de ultimo momento, estoy en el hospital. Pens¢
que volveria antes que tu por eso no te avisé. (La chica estaba sentada en su
sofa con las rodillas al pecho, no sabia que pensar y se sentia culpable por
dudar).

_(Paola? ;Estas?

__Si, disctlpame me distraje. ;Estas bien? ;Est4 bien tu paciente?
__Si, el nifio esta bien. Tardaré un rato en llegar ok.

__Entiendo, te esperar¢ para cenar. Compr¢ algo en la calle.
__(Estas bien? Te escucho rara.

__No te preocupes, solo estoy cansada. (No entendia por que, si el paciente
estaba bien ¢l tenia que quedarse alli. Con ese pensamiento rondando su
cabeza se durmio en la sala).

Capitulo 4

Paola-Instinto

No s¢ a que hora llegd Gadiel, cuando desperté eran pasadas las nueve de la
noche, la sala estaba en tinieblas. Senti una pesadez en mis piernas, era El
que tenia su cabeza recostada en mi, aun tenia la ropa de la mafiana. Me
incorpor¢ y aspiré el peculiar olor a hospital, mi molestia fue disminuyendo.
Si, estaba en el hospital. Era evidente. Pas¢ mi mano por su cabeza y
despertd. Sus ojos estaban muy rojos, no identifique si de cansancio, de
dormir o si habia llorado. Me mir6 extrafio y se aferr6 a mi cintura, parecia
un nifio en el piso sentado y recostado en mi regazo.



_ (Estas bien? --(No respondio, solo se aferr6 a mi mas fuerte)  ;Amor
que te pasa? ;Que tienes?

__Estoy agotado, por poquito pierdo al nifio. (Tomé su cara y lo obligué a
mirarme).

_ ¢ Que le paso?

__Asma. Un terrible ataque, estaba con sus abuelos, personas mayores que no
s¢ percataron de la gravedad hasta que se puso muy mal. (Me agaché a su
lado y esperé¢ me contara con detalles. Yo era Pediatra, podia entender cada
sintoma. Me ofreci a ayudarlo, se levant6 de repente sin contestar).

__Gady, eres excelente médico, yo soy pediatra. Puedes referirlo, no sé, tal
vez sea mejor, estds muy afectado con esto.

__No te ofendas Paola, puedo mantenerlo como mi paciente. (Me levante
detras de ¢€l, ibamos hacia la cocina. Supe en ese instante que mi marido habia
cerrado la conversacion, no habia nada que discutir. En nuestras profesiones
¢ramos muy celosos. No insisti).

___Te sirvo la cena? (Estaba frente al refrigerador agarrando una cerveza,
puse mi mano en su espalda comprensiva).

__Si por favor, me daré un bafio. (En ese instante volvio a abrazarme,
depositod un beso en mi frente y se fue).

Mi corazonada continuaba, lo veia abrumado, cansado, pero a la vez algo le
preocupaba. Yo sabia que no estaba contandome todo. Cenamos en silencio,
el que rompi para contarle de Patricia, la conversacion fluyo con tranquilidad.
Lei un poco en nuestra cama, Gadiel se quedo en la sala viendo la tele. Esa
noche era yo quien necesitaba un cigarrillo, no podia conciliar el suefio.

Mi marido se levanté sumamente temprano. Lo escuché llamando al hospital,
preguntaba por el nifio. Al verme frente a ¢l tartamudeo un poco, jamas vi
tanta preocupacion por un paciente que esta “bien”. Me hizo sefias con su
mano como que estaba bajo control. Me fui al bafio tratando de escuchar,
algo que nunca habia hecho, pero es que mi instinto me estaba inquietando.
Gadiel aparecio6 tras de mi mas aliviado.

__Buen dia amor (Deposit6é un beso en mi espalda y se metio a la ducha, me



senté en el tocador).

___(Todo bien?, te levantase muy temprano hoy. Anoche llegaste a la cama
tarde. ;Ocurre algo?

__No, no ocurre nada. Queria saber del nifio. Me siento descansado. (Saco su
cabeza de la ducha y me extendi6 la mano para que entrara con ¢l, sonrei sin
deseos).

~_Voy a hacer el desayuno ;si?, tomaré¢ una ducha luego. (Me retir¢ a la
cocina sabiendo que ¢€ste rechazo iba a ocasionar preguntas en mi esposo. Esa
era la idea).

__Paola?
_(S1?
___¢Podemos almorzar al medio dia?

__Claro, (se acerc6 y me dio un beso muy casto). jNo te tardes!

Capitulo 5
Gadiel-Familia

Mi esposa intuia algo, era claro. Jamas rechazaba un bafio juntos y menos si
este era en la manana. Era aceptable, entre tres afios nunca tuvimos secretos.
Mi silencio era notable pero no queria dafiarla, no sé como tomaria mi verdad
y perderla seria mi tumba.

A medio dia pase por su oficina y noté que estaba mas tranquila. Al verme
parado en su puerta pidio disculpas a su paciente y me recibid con un beso.

__Estoy contigo en cinco.
__Esperar¢ en la salita.

Al quitarse la bata mostrd ese traje rojo que me encantaba. Siempre que se lo
ponia me dejaba loco, se ajustaba discretamente a sus caderas y mostraba sus
torneadas pantorrillas. Era alto de cuello, lo que la hacia més esbelta atin. Su
cabello negro caia sobre sus mejillas dandole sensacion de libertad. Fuimos al
café donde soliamos almorzar siempre, desde que nos conocimos. Hablamos
mil trivialidades, anécdotas, pero quedé en una pieza cuando habl6 de tener



familia. Me tom¢ las manos por encima de la mesa. Me encantaba que hiciera
€so0.

__Gady...estaba pensando. ;Como crees que seria un hijo nuestro? (Me
ahogué con el agua que trataba de tragar).

__¢Un hijo?
__Si, un hijo. {Nunca has pensado en esa posibilidad?

__Disctlpame, me tomaste por sorpresa. Claro que lo he pensado, en algiin
momento tendremos familia. ; Tu pregunta es...como sera fisicamente?

__Mjm (Sonrei, mi reaccion la puso tensa y debia alivianar el ambiente).
__Deberia tener mi estura, tus ojos, tu pelo. (Sonrio)

__Tus labios. Obviamente mi color, eres muy blanco. (Frunci el cefo)
__0sea...no es que seas un “casper’ pero...

__Tu color bronceado es perfecto! (Jugué un poco con la comida, ésta
conversacion me tenia muy ansioso)

_ (Pero?

__Pero... creo que es muy pronto para planearlo ahora mi amor. (Alz6 las
cejas y supe que esto no terminaria aqui, se recosto de la silla y mir6 hacia al
lado).

___(Pronto?, tenemos tres afios de matrimonio ya, econdmicamente estamos
estables, nuestro matrimonio también. ;No quieres un bebito? (tomd mi
mano).  ;Gady? (me miraba interrogante y suplicante)

__Tengo un poco de miedo.

_ (Miedo? Ayer vi como te preocupabas por ese nifio. S€ que te gustan.
(Porque no podemos? Cada vez que recibo un nifio en mi oficina o en el
Hospital me estremezco pensando en uno nuestro mi amor.

__Mi miedo es que perdamos intimidad, somos amigos, amantes, nos
divertimos mucho juntos, ... solos. {No éstas contenta con eso?

__Estas siendo egoista, esa parte no la conocia de ti.

__ (Has pensado en una enfermedad? ;Tener un nifio con problemas de
aprendizaje? (El tiempo que hay que dedicarle? son detalles Paola, jno es



tenerlo y ya! (vi como colocdé su mano bajo la barbilla y me miraba
intensamente, no estaba enojada, no podia identificar su reaccion).

__Somos una pareja muy saludable, entiendo que eso no asegura nada...
pero....

__No es el momento Paola. (Le dije de golpe, ella cambi6 su semblante, bajo
la cabeza y tomo su vaso de agua llevandolo a su boca).

Ok, no se hablé mas del asunto. Estas pensando en tus miedos, que por lo
visto van primero. Unimos nuestras vidas porque nos amamos si, pero
también para formar una familia. No es la primera vez que lo hablamos.
Tengo 30 afios, quiero hijos...piénsalo...

_ ¢ Qué insinuas Paola?, ;Qué tengo que pensar?

_Quiero hijos contigo, tuyos...que qued¢ claro.

__No me malinterpretes, s¢ lo que quieres decir, es que realmente... (No
sabia que decir, ningiin argumento era valido en este momento).

__Olvidemos el tema. (Bajo su cabeza y comenz6 a comer. Hacia rato que la
comida estaba servida, de cuando en vez alzaba la mirada y me encontraba
con los ojos de ella).

__Es increible (de repente sonreia).
_ ¢ Que cosa es increible?

__La habilidad que tenemos para guardar silencio cuando no queremos
enredar mas las cosas. Creo que es la clave en esta relacion. Claro, unido a la
sinceridad y nuestro amor.

__Puede ser... (Ia miré¢ intensamente).

_(Que? ;Tengo salsa en los labios? ;Una mancha en mi cara? (Bromeaba,
queria alivianar el ambiente. Era tan bella. Lograba que las peores batallas
fueran simples malentendidos).

__Nada de eso, eres mi sol. Te amo mucho y creo que no te lo habia dicho
hoy. (Toqué su rostro)  ;Estas enojada?

__No, enojada no. Estoy decepcionada Gadiel. Pero la realidad no deseo
discutir esto nuevamente. Por ahora, no.



Capitulo 6
Gadiel-Nuestra noche

No volvimos a hablar del tema. La semana transcurri6 con normalidad.
Decidimos ir a la costa el fin de semana, visité a mis padres y a mi hermano
mayor Osvaldo. La Playa nos encantaba y pensé que seria bueno para
alivianar un poco la tensiébn que existia entre nosotros. La cabafia estaba
frente al mar, el balcon tenia una hamaca tejida colgada entre las columnas de
madera que sostenian el techo. Frente a nuestra habitacion teniamos una
ventana gigantesca donde podiamos sentarnos los dos a ver la puesta del sol.

Era sabado, nos pasamos el dia en el mar junto a mis padres y familia. Paola
estaba tostada por el sol. Quisimos hacer una foto familiar donde todos nos
vistiéramos de blanco. Mi esposa escogio un traje indio que dejaba muy poco
a la imaginacion. Su escote era pronunciado y su espalda al desnudo, no traia
sostén y no lo necesitaba. Era un traje largo hasta los tobillos, abierto hasta
mas arriba de sus muslos. Yo tenia un conjunto de la misma tela, lo
compramos en una isla del caribe en nuestro Gltimo viaje el afio anterior. Sus
pechos eran muy hermosos y delicados. En la tarde la observé mientras se
bafiaba y aun sentia hervir mi sangre de solo pensarla. La piel de mi esposa
era tan suave y delicada, toda ella era hermosa. Queria que esa noche fuera
especial, las razones no las tenia claras, pero necesitaba tenerla de forma
especial. En ese instante lo inico que queria era estar junto a ella, pero ain
faltaba la cena familiar y la sesion de fotos.

Salimos de la habitacion tomados de manos y mi familia no cesaba de
comentar sobre nosotros, ya Paola tenia las mejillas explotando de verglienza.
Nos veiamos bien, yo habia dejado mi barba a medio rasurar. A ella le
encantaba asi. Cenamos en un restaurante de la playa, la musica era muy
suave y las luces tenues. Luego, nos hicieron las fotos. Obviamente nos
hicimos varias como pareja. Pasamos una noche muy agradable. Paola y yo
rosdbamos nuestras manos por debajo de la mesa, pusé mi mano en su muslo
desnudo y la sentia vibrar. Debiamos marcharnos pronto de alli...pero
esperamos a que todos se retiraran, mis padres, hermano y cufiada junto a mis
sobrinos. Nos miramos divertidos...habiamos estado tocandonos toda la



noche y esperamos hasta el final para marcharnos. jNuestro deseo era
incontrolable...pero ...queriamos jugar, alargar la espera!

Paola

Cuando Gadiel se acercd a mi esa noche supe que algo maravilloso estaba a
punto ocurrir. Gadiel era el hombre mas apuesto que habia conocido, alto,
fuerte, un cabello abundante. ;Su piel clara, sus ojos almendrados y esa boca!
Esa boca con labios que habian sido esculpidos por un artista. Durante el dia
estuvimos compartiendo con la familia, no perdimos oportunidad de tocarnos.
Nos rosamos en el mar al bafiarnos o al jugar voleibol con los chicos,
sobrinos de Gady. Parecian toques inofensivos al intentar agarrar una bola o
al intentar un “quileo”, pero nosotros sabiamos lo que estabamos haciendo,
era tan divertido y a la vez tan sensual.

En la noche fue una locura. Su mano bajo mi falda, sobre mi muslo en la
cena, hacia que la presion de mi sangre en cada parte sensible en mi cuerpo
me hiciera temblar. Cada vez que pasaba detras de mi yo sentia el motivo de
su virilidad rozarme...no supe como me mantuve sin gemir. Tenia ese
pantalon de hilo que me encantaba, le colgaba en las caderas, ese pantalon
marcaba la parte de su cuerpo que mas placer me daba. Su magnifico torso
estaba al desnudo con aquella camisa abierta a mitad de pecho, estaba
orgullosa de ese torso fuerte, resultado de tantas horas en el gimnasio. Gadiel
era tan masculino, tenia esos hilos plateados en la nuca que lo hacian ver mas
atractivo. En ese momento se acercaba con dos copas en las manos, la salita
estaba en penumbras, solo velas encendidas. Gadiel habia preparado el
ambiente, estaba descalzo, tenia unos pies que me enloquecian, dedos largos
que encendian mi erotismo. Parecia un Dios griego..mi Dios griego, el
causante de mis pensamientos mas eroticos. Estaba sentada sobre el marco de
la ventana.

Me ofrecio la copa mientras besaba mi cuello, senti cosquillas en mi vientre,
como si fuese la primera vez que sus labios me besaban. Se sentd detrds de
mi, de manera que mi espalda descansaba en su pecho, mi cuerpo estaba entre
sus piernas, senti proteccion estando entre ellas. Mi cabeza quedo
perfectamente bajo su barbilla, asi era mas facil besar mi cuello. Yo agarre
sus manos para que me abrazara por la cintura. Era la noche perfecta.
Mirabamos la luna sobre el mar, la brisa se mezcld con el olor de las velas, su



perfume y el mio. Estdbamos atrapados en un ambiente extremadamente
intimo y romantico.

Bebimos toda la botella de vino mientras comentamos trivialidades del dia.
De repente hubo silencio, mi esposo comenzd a rozar sus labios por mi
clavicula, sentia su barba a medio rasurar raspar delicadamente mi piel.
Depositaba suaves besos por mi cuello y las orejas, sus manos comenzaron a
explorar mi pecho por debajo de la tela del traje. Yo me aferraba a sus largas
y fuertes piernas. Senti frio cuando se levantd de repente, solo un instante
para colocarme sobre su regazo. Ahora estdbamos frente a frente en aquella
ventana, mis piernas abrazaban su cintura y lo acercaban a mi cuerpo. Agarré
su cara con mis manos y lo besé apasionadamente, mordi sus labios
sensualmente y el gimid. Sus labios comenzaron a bajar por mi cuello hasta
el pecho mientras sus manos recorrian mi espalda desnuda.

Gadiel ardia, lo senti en el latir de su corazdn, lo sentia debajo de mi. No s¢
en que momento logr6 deshacerse de mi traje, pareciamos adolescentes
queriendo disfrutar de todo a la misma vez, era un momento erotico, sexual al
extremo. Ni el sonido de las copas al caerse pudo sacarnos de aquel éxtasis.
Agradeci la habilidad de mi esposo para poseerme en ese instante, no hubiese
podido llegar a la habitacion.

La cabaiia se llen6 con los sonidos de nuestros gemidos y el grito que salio de
mi garganta al llegar. Fue magico, anduvimos por las nubes al mismo
momento. Estuve abrazada a su cuello un largo rato, tenia que reponerme,
mientras, ¢l estaba ain en mi. Nuestros cuerpos transpiraban pasion, por fin
pude articular palabras.

__Wow, un enfermo cardiaco no podria sobrevivir a esto. (Me miraba aun en
¢xtasis) Lo amo tanto Doctor Medina. (Me besé con dulzura, sin quitar los
labios de los mios murmur6 que también me amaba mucho).

__Nunca lo olvides mi amor! Eres mi todo Paola. Mi todo.

Esa no fue la Gltima vez que hicimos el amor, esa noche fue para amarnos.

Capitulo 7



Paola-Dudas

No s¢ como describir el peor dia de mi vida, pero sentia que lo estaba
viviendo en ese instante. Hacia una semana que habiamos regresado de aquel
fin de semana espectacular en la playa. Donde mi marido me hizo suya en
cada momento que tuvo oportunidad. Gadiel habia estado muy atento y
complaciente como era su costumbre. Sin embargo, el viernes siguiente
sucedi6 una situacion que acapard mi atencion de manera muy sospechosa.

Era de madrugada, estaba aferrada al cuerpo de mi esposo que dormia y senti
vibrar su celular, sobre la mesita de noche. Primera alerta: ;Celular
Vibrando? ;Un Médico? Nunca he sido una mujer celosa, mi esposo siempre
ha sido transparente conmigo, o al menos, eso crei yo. Estuve atenta, pero ¢l
no se percatd de la alerta de su movil asi que no le di mas “casco” al asunto y
me dormi.

En la manana del sabado, al despertar no lo encontré en la cama, tampoco su
movil. Miré el reloj y apenas eran las 6 am. Algo en mi interior me oblig6 a
levantarme de cuclillas y ver donde estaba. Usualmente los sabados
dormiamos un poco mas, nos quediabamos en la cama platicando,
leyendo...cualquier cosa menos levantarnos temprano. Mi instinto femenino
estaba al 100, enviandome alertas desde hacia dias y no queria parecer
lunatica, pero dejé que ese mismo instinto me llevara hasta la sala.

Baj¢ las escaleras en silencio, descalza como era usual. No estaba en la sala,
ok “Paola Ha de estar en la cocina...tal vez hasta preparandote café” ...
segui mis pasos, pero alli tampoco estaba mi marido. Ya mi corazon estaba
latiendo mas de prisa. Escuché¢ murmullos y segui el sonido.

La puerta del estudio/oficina estaba a medio cerrar...lo vi desde alli, sentado
en su sillon de descanso cabizbajo con las manos en su rostro...lloraba, el
celular estaba frente a €l. No supe que hacer, entendia que como su mujer
debia ir abrazarlo y preguntar que le pasaba, pero habia algo en mi que no me
lo permitia. Si Gadiel tenia una situacion comun o usual, hubiese ido donde
mi, me hubiese contado...pero estaba comportandose muy extrafio ... “Paola,
eres su esposa. No sabes que ocurre, no tienes que temer” ...pero
temia...temia lo que tenia que decirme. Me retiré despacio y volvi al final de



la escalera que conducia a nuestra habitacion. Me compuse de la ansiedad
que traia y lo llamé de alli dando tiempo a que se repusiera e hiciera una de
dos cosas. O me contara que pasaba o intentara que no me diera cuenta de
que le ocurria algo....

__(Gadiel?, ;donde estas? (me respondid desde lejos, espere como si no
supiera de donde provenia su voz.)

__Voy corazon, ;Qué haces despierta? Vete a la cama voy enseguida. (Hice
lo que me pidid, pero un vacio increible lleno mi cuerpo. Gadiel ocultaba
algo y me era dificil creerlo).

Lo esper¢ sentada en el borde de nuestra ventana que daba al patio, mis ojos
ardian intentando no llorar, tenia un presentimiento horrible que me apretaba
el pecho. Cuando llego6 a la habitacion se dirigio directo al bafo, observé su
comportamiento y lo segui, estaba de frente al tocador y respiraba agitado. Se
sobresalto cuando le hablé.

_(Gadiel? ;Estas bien? (Me mir6 a traves del espejo, sus ojos estaban
oscuros, se volvio hacia mi y me hizo sefias para que lo abrazara, vestia solo
su pantalon de pijama, ese que me enloquece. También yo llevaba pijama de
pantalon largo, la parte superior era de encajes muy bonita, era de las
favoritas de €l...y creo que ni se percatdo de que la llevaba puesta. Su torso
fuerte y desnudo me recibid, lo abracé lo mas fuerte que pude. Bes6 mi
cabeza).

~_Nada mi amor...problemas en el Hospital. (Parece que olvidé que yo
también trabajaba alli, no en su piso, pero alli).

___(Problemas? (me separé¢ para verlo, no me miraba, evitaba mi mirada, ya
no sabia si ser una mujer comprensiva o atacarlo con cuestionamientos. Me
mentia y no sabia hacerlo bien).

__Gadiel si ocurre algo...por minimo que sea necesito confies en mi. Soy tu
esposa... Estas muy extrafio y ya me estoy preocupando. Hay alguien, ;una
mujer?  jun hombre? juna situacion?, jdime por favor! Podemos
solucionarlo...juntos.

___iNo pasa nada Paola! No hay nadie, no seas paranoica, es cosa del trabajo
y quedamos no traer trabajo a casa. (Alzo6 su volumen de voz y me alej6 de su
cuerpo. Comenz¢ a cepillar sus dientes, que mejor manera de silenciarse...)



___iEntiendo que eso fue lo que consideramos prudente!, pero ;crees que es
justo que me dejes fuera de tus situaciones? si €stas por minimas que sean
nos estan alejando...por Dios! Gadiel ya no se ni quien eres. (Percibi que ¢l
no iba a dar su brazo a torcer. Continué¢ mirandolo a traveés del espejo, mi
esposo no subia su mirada, no queria encontrase con la mia. Yo tenia tanto
que decir! Bajé mi cabeza y me retiré, no fui a la cama. Obviamente ya no
queria estar alli.

Bajé a preparar café y me dirigi a nuestra terraza. Me esperaba la vista al
balcon, nuestros mullidos muebles de estar. Alli me senté, coloqué mis
rodillas debajo de mi barbilla, pensativa... alli llego él, no alcé mi mirada,
algo se habia roto entre nosotros y no podia identificarlo. Se sent6 a mi lado
con la taza de su café entre las manos y sus codos sobre sus rodillas.

__Paola, disctulpame ;si? yo...estoy pasando por algo, pero aun no te puedo
contar... jno estoy listo!

___(Aun?, ;6sea que llevas algun tiempo con ese dilema Gadiel?

__Dame espacio...te contaré, te lo juro. (Lo miraba fijamente buscando una
sefial que pudiera aclarame que diablos pasaba. Era increible pensar que justo
una semana atras estuvimos en aquella cabafia amandonos sin control ;y hoy?
...hoy una nevada era poco, para el frio que habia entre nosotros).

No dije mas, mantuve el silencio y también la frialdad. Me parecia que se
estaba comportando egoista, éramos amigos, amantes y lo mas
importante...esposos. Esposos que comparten hasta su profesion. Esta vez
habia algo que yo no merecia saber. No queria ser una esposa histérica, la
realidad ya no estaba en posicion de rogar por una confesion. (Me levante del
sofa y le hablé mientras caminaba).

__Voy a correr. Si quieres prepara algo de desayunar. No s¢ a la hora que
regrese.

__Paola, s€ que estas molesta yo... (Me volvi a verlo).

__Gadiel, ta quieres tiempo, quieres silencio...te lo estoy dando. (Me alejé de
nuestra terraza dejandolo solo, no imaginé que seria por tanto tiempo)

Corri por una hora, camin¢ por el parque que estaba cerca de nuestra casa,
necesitaba ese aire. Hice un analisis del comportamiento de mi marido en las
pasadas semanas buscando algo que me ayudara a identificar cuando habia



comenzado este distanciamiento...No podia creer que me engafiaba con otra.
Gadiel me hacia el amor apasionadamente, sin importar la hora ni el dia.
Estabamos juntos casi todo el tiempo. No podia tener una amante, al menos
era dificil. Entonces ;que era?... En menos de unas horas lo sabria, en menos
de unas horas sentiria lo que es derrumbar un idolo, destrozar un corazon y
hacer aficos una relacion que, ante todos, era perfecta.

Capitulo 8

Paola-La verdad

El dia habia comenzado muy pesado y continuaba asi. Era pasada la una de la
tarde cuando regresé de la calle, después de ir a correr en la mafiana. Llegué a
la casa, me di un bafio y sali a hacer unas compras. Cuando regresé Gadiel no
estaba, me habia llamado que iria al gimnasio. No era extrafio, siempre se
ejercitaba. No nos habiamos visto a media mafiana para desayunar como cada
dia que estdbamos en casa. El ambiente en nuestro hogar era muy tenso ese
dia. Lo mejor era evitarnos hasta que las aguas llegaran a su nivel. Lo
extrafaba, si, pero tenia una especie de coraje interno que no me permita ni
siquiera llamarlo.

Desde que llegué escuché el sonido agudo de un celular, verifiqué, pero no
era el mio. De seguro Gady habia olvidado el suyo en algin lugar. Queria
recostarme un rato, pero aquel sonido continuaba insistentemente. La pantalla
decia - Augusto

__Hola!

__Si, podré hablar con el Doctor Medina, es urgente- (Era una mujer mayor
quien hablaba, noté un poco de ansiedad en su voz).

__No, ;corazdn €l no se encuentra en que puedo ayudarle?

___/Doénde puedo localizarlo? ;En el hospital? jEs que el nifio se puso mal
otra vez!, es un paciente del Doctor. (Estaba muy angustiada, debia ser el
nifio que tanto le preocupaba a Gadiel).

¢ Usted es la abuela del nifio asmatico?

__Si, necesito localizar al Doctor. Es urgente.



__ Miré le puedo ayudar, soy Pediatra. Digame que ocurre. El Doctor no esta
aqui y tampoco en el hospital. (Brevemente me dio los sintomas, parecia
grave. Le di instrucciones y anoté la direccion en una hoja de servilleta que
tenia a mano. No tuve tiempo de dejarle una nota a mi esposo, al no tener su
celular se me imposibilitaba contactarlo. Ya le explicaria. Agarré mi bolso y
arranqué inmediatamente a casa de aquella familia. Era bastante cerca a la
nuestra. Un caballero algo canoso me recibio en la entrada y me condujo
desesperado hasta la habitacion del nifio.

__Doctora? Gracias por venir, pase por aqui es mi nieto.

Me estremeci al verlo tratando de respirar, apenas tenia tres afios como
mucho, se veia fragil. Su abuela estaba a su lado, era adorable la sefiora.

__ Ok, mi nifio vamos a ayudarte a respirar. No hables, deja que te revise ;Si?
Soy la Doctora Orcazas. Entiendo que es Asmadtico, pero ;que le provoco esta
crisis? (Supe que el nifio se llamaba Gabriel, era un nifio hermoso. Su ataque
comenzo jugando con su perrito, aparentemente corria detrds de la mascota.
El nifio luchaba por reponerse. Le coloqué una careta de terapia con un
nebulizador. El cuadro estaba complicado).

__Seiiora, (Le dije con ternura, tratando que no se alterara) _ Tengo que
trasladarlo al hospital, llame a sus padres e informé que estaremos alla, (A la
vez que le daba instrucciones tomaba al nifio en brazos y me dirigi al carro
con el pequefio al hombro, lo coloqué en el asiento trasero junto con sus
abuelos).

No supe que estaban diciendo entre ellos, solo entendi que su mama estaba de
viaje y que era modelo. Durante el trayecto le expliqué que debian dar la
informacion de Gabriel en recepcion para yo hacerme cargo del paciente en
lo que llegaba su Doctor. Llamé a casa y Gadiel no contesto por lo que le deje
un mensaje en la maquina. “Gadiel, estoy en el hospital pasa por aca en
cuanto escuches este mensaje.”

Eran las cuatro de la tarde aproximadamente cuando un cuchillo filoso
destrozo mi corazon. Ya la situacion estaba estable con el paciente. Me reuni
con los abuelos para explicarle el cuadro, me acababan de dar el informe y
queria discutirlo con ellos. Estdbamos en mi cubiculo del hospital. Yo andaba
segiin estaba en la casa, mahones, calzado deportivo y una blusa color vino.
Mi bata encima. Ellos estaban muy ansiosos y mi idea era tranquilizarlos, el



niflo se iba a recuperar.

__Les ofrezco ;Cafe?, ;Agua? (Negaron con la cabeza)  Bien, el nifio tuvo
un fuerte ataque de asma que gracias a Dios y a ustedes pudo terminar bien.
Tenemos los bronquios obstruidos y debo intentar que se desinflamen sus
vias respiratorias. Esto, lo haremos con medicamentos, pero necesito tenerlo
en observacion.

__(Cuanto tiempo estara aqui?

__No mucho. Posiblemente mafiana ya esté con ustedes. Estoy esperando que
su médico de cabecera, el Dr. Medina llegue para ponerlo al tanto.

__Oyala el Doctor no se preocupe, €l lo adora.

__Si, yalo creo. {Donde estd la madre de Gabriel?, ;Chantal es que se llama?
. Ya le avisaron? (Miraba el expediente, alli estaba el nombre de su madre).

__Si, es nuestra hija, es modelo esta trabajando en Miami, regresa mafnana.

__ Ok, el nombre completo del nifio es Gabriel...Medina. (Inconscientemente
llevé mis ojos al nombre de su padre, pero no aparecia en el expediente, mi
sexto sentido volvio a activarse.

__Dofia Ana, ;como se llama el padre de Gabriel? (Los abuelos se miraron
dudosos, escuch¢ claramente como respiraban con angustia). Creo que me
estaba reflejando por que el sefior alto se agaché frente a mi. Esos segundos
me estaban matando y no sabia por que.

___¢(Por que no esta el nombre del papa en este expediente? (Pronuncie cada
silaba por separado. Ya me habia levantado de la silla, todos mis sentidos
estaban alerta).

__Doctora (el caballero hablaba con dificultad), es que €l... es casado y su
esposa trabaja aqui. Ella no sabe de la existencia de mi nieto.

__(Es el Doctor Medina? ;Gadiel Medina es su padre? (No s€¢ como pude
articular palabras, estaba sintiendo literalmente que se me desgarraba el
corazon).

__Si, pero jpor favor le ruego no le diga a nadie!

__jCallate Augusto! ;No te das cuenta? (Interrumpié alterada la sefora.
Llevé mis manos al pecho y volvi a sentarme impasible. Don Augusto tap6 su



boca y se sentd a mi derecha. Pas6 toda una pelicula por mi cabeza. Calcul¢
la edad de Gabriel, habia nacido cuando teniamos meses de casados. Los
nervios se apoderaron de mi, no podia llorar, no podia hablar. Dofia Julia
intentaba explicar que todo sucedi6 antes de que Gadiel me conociera, que
tenia buenas relaciones con su hija pero que no habia ningin vinculo
sentimental. “Solo un hijo” (pens€). Mi esposo se hizo cargo pero que
siempre se habia manifestado con miedo a perderme si yo me enteraba, que

no sabia cémo decirmelo y que todo se complicd con la enfermedad de
Gabriel).

___jEsas no son excusas!, tengo tres afios de matrimonio con ese hombre.
Tres anos...hubo tiempo suficiente para contarme. (Grité y sali de la oficina,
me dirigi hasta la camilla donde estaba el nifio y lo revisé de arriba abajo,
buscando un parecido con el hombre que me habia engafiado por tres afos.
i Tenian las mismas manos, la barbilla cuadrada, Dios! jEra tan parecido a mi
esposo! Don Augusto fue detras de mi y me tomo por el brazo preocupado.

__Doctora, lamento tanto que se haya enterado asi. Mire, mi hija nunca quiso
hacerle dafio a Gadiel ni a su matrimonio. El es un hombre extraordinario y
usted...salvo la vida de mi nieto. Quiero agradecerle tanto por eso y pedirle
que tome las cosas con calma. He visto la cara de angustia del Doctor cada
vez que tocamos este tema, ¢l la ama. (Yo estaba cabizbaja, tuve tantos
sentimientos encontrados, queria abrazar a aquel desconocido y a la vez
queria golpearlo por ser parte de aquella mentira. Sali de aquel cubiculo que
me estaba haciendo dafio y caminé sin rumbo por aquel pasillo, tomé el
ascensor y llegué sin percatarme hasta la oficina de Gadiel. Alli me quedé en
penumbras, sola, sin saber que hacer, ni que decir cuando lo viera frente a mi.
Quise llamar a mi hermana...pero a la vez no queria preocuparla. Podia llegar
alli y armar un escdndalo, la conocia...no, mejor no diria nada por hoy. Mi
corazon estaba literalmente destruido. No podia asimilar aquello. Gadiel
Porque?

En su escritorio estaba la foto de nuestra boda, una foto mia y el ultimo
detalle que le habia regalado. Una pequefia piedra con un mensaje grabado
“No puedo vivir sin ti”’. Era tan duro lo que estaba viviendo en este momento,
no podia llorar y sabia que necesitaba hacerlo. Escuché por las bocinas del
hospital mi nombre. “Doctora Orcazas favor comunicarse a recepcion”, no
queria contestar sabia que era Gadiel. Mi celular y mi bolso se habian



quedado en el carro por la prisa. Me preocupaba que el nifio se hubiese
complicado por eso decidi llamar desde alli.

__Habla Orcazas, Digame, ;hay alguna emergencia?

___(Doctora donde estd?, El Doctor Medina la esté tratando de localizar. (De
repente se abrio la puerta de la oficina y alli frente a ella estaba un hombre
completamente destruido, con su pantalon de algoddn y su camiseta himeda
aun por el ejercicio en el gimnasio).

__Ya me encontro, Gracias.

Su cara estaba desencajada, sus ojos rojos. Nada en su aspecto me desborono.
Una mezcla de emociones recorria mi ser...Duda, rabia, coraje, decepcion y
sobre todo tristeza. Yo estaba sentada en su butaca, solo lo miré fijamente a
los ojos, aun en aquella oscuridad podia ver su expresion de angustia.
Definitivamente no pude identificar si estaba mas angustiado que yo.

__Pao!

__Tienes una nueva oportunidad de decirme lo que ocultas. Una sola,
necesito que seas sincero por una maldita vez. Debo escuchar de tu boca que
tienes un hijo. (Es tu hijo Gadiel? (asinti6 con la cabeza sin pronunciar
palabra)

___(Porque tengo que enterarme por terceras personas de esto?, personas que
jamas habia visto. (Cerro la puerta tras de si y encendio la luz. El silencio se
apodero de €l que ni siquiera me miraba)  ;Porque no me dijiste lo que
estaba pasando? No confiaste en mi Gadiel.... jMaldita sea explicame! (Toda
la presion que habia aguantado durante los pasados momentos explotaron en
ese instante, rompi a llorar amargamente. Me dolia el cuerpo, el corazon
literalmente. Yo no podia creer lo que estaba pasando, ¢l no articulaba
palabras. Solo se acercaba a abrazarme recibiendo de mi parte un empujon
que lo alejaba de mi cuerpo. Gadiel lloraba, pero no decia nada).

Capitulo 9
Gadiel-Lo que temi



Jamas imaginé verla asi de destrozada. Llena de ira y desconsuelo. Vi su
frustracion, vi el dolor reflejado en sus ojos. Queria tomarla de los brazos y
abrazarla, pero no podia ni acercarme sin que me atacara. Tenia que
explicarle, tenia que contarle todo sin dejar un solo detalle, pero las palabras
no salian de mi boca, no podia articular nada. Paola era mi todo, me dio mil
oportunidades para contarle y mi cobardia agrando este problema. Me sent¢
frente a ella y como pude, después de un rato comencé mi relato. Ella estaba
de pie frente a mi, ddndome la espalda.

Yo no sabia de ese embarazo cuando nos casamos. Unos meses antes,
Chantal vino al hospital y supo que yo estaba enamorado de ti, muy
enamorado. Le conté que me casaria y me ocultdé su embarazo. Cuando
Chantal me present6 a Gabriel quise morir, y no por el nacimiento de esa
criatura que amo tanto, si no porque teniamos solo cinco meses de casados.

No fui participe de ese proceso, no me entere hasta que el nifio habia nacido.
Chantal fue la Gltima mujer con la que estuve antes de conocerte, terminamos
semanas antes de que te viera por primera vez Paola. Era una buena chica,
pero estaba inmersa en su trabajo de modelo y por esa razon rompimos.

__Osea que terminaron y jaun la amabas? (Su voz destilaba tanta ira).

__No Paola...escichame por favor! necesito desahogarme y contarte todo.
Para mi era facil ver al nifio, pues nuestro trabajo no tiene horario fijo. No te
cont¢ en aquel momento porque no queria dafar nuestra luna de miel,
estabamos recién casados. No tenia ni idea como lo tomarias. (Ella se volvid
a mirarme).

__Danaste nuestro matrimonio Gadiel, no nuestra luna de miel, danaste
nuestra relacion. Durante tres afios me has engafiado, con una mentira tras
otra. Veias al nifio a mis espaldas y quien sabe que excusas me dabas. (Le
agarr¢ de las manos, pero ella me evitaba como la peste).

_Sé que estuvo mal, pero amor... (Hizo un gesto con las manos para que no
la llamara asi)  Paola cometi un grave error, cada dia desde que lo supe ha
sido un infierno para mi por ocultartelo. Pero...asomaba a mi mente la
posibilidad de perderte y....seria mi final. Eres lo mas importante en mi vida.

__Gadiel no estas arreglando nada con decir eso. Tuviste tres afios para
contarme lo que pasaba. ;Como pudiste creer que no lo entenderia? ... Tienes



un hijo. Me siento humillada, engafiada. ;Como fuiste tan vil? Un hijo no se
oculta. No sé que es peor, que lo hayas ocultado o que me hayas mentido.
(Sabes cudnto le has negado a esa criatura? (Queria morirme, desaparecer.
Que este dolor que me causaba su dolor desapareciera. Ella era tan genuina
que no lloraba solo por ella, lloraba por mi hijo, por desconsuelo. Sabia que
jamas me perdonaria. Me acerqué a ella como un nifio que pide un abrazo,
piedad. Lo que recibi de mi gran amor fue frialdad. Me sentia tan solo. Cada
gesto por tocarla era como si recibiera el toque de alguien con una
enfermedad contagiosa).

__jPaola Por favor!

__No tengo nada mas que hablar Gadiel. Voy a casa, jpor favor! jDé¢jame
sola! (Dejarla sola. Era una de las frases que no deseaba escuchar, ahora mi
esposa, el amor de mi existencia me la estaba diciendo...no alargaria aquel
momento).

__No te preocupes Pao. Me quedaré aqui.

__Tu hijo...Tu hijo estd estable. El reporte esta encima de tu escritorio. Ojala
puedas descansar Gadiel.

Estuve mas de dos horas en aquella oficina, solo sali para ver a mi hijo.
Ahora que lo decia sin temor me sentia un poco mas libre, ahora el peso en
mis hombros era el haber lastimado a la mujer de mi vida, a mi compafiera y
mi amiga. Me encontré a los abuelos de Gabriel quienes se acercaron a
consolarme sin lograrlo).

__Gadiel sinceramente lo lamentamos, si hubiese estado en nuestras manos le
habriamos evitado este dolor.

__No te preocupes Osvaldo, en algin momento tendria que saberlo. Lo que
me duele es que no fui yo quien se lo confes6. Una mentira llevo a la otra y el
desenlace fue terrible para mi...Ahora mis miedos se han hecho realidad,
Paola no quiere saber de mi y la entiendo Osvaldo. (Estaba sentado con la
cabeza entre las manos).

__Ya se le pasard. Cuando analice la situacion ya verd. Ella no parece
rencorosa, se portd con el nifio tan bien, incluso luego de saber la noticia.

__No, no lo es. Pero, asi como la vez delicada, dulce...es muy fuerte, no cede
con facilidad. No tengo perdon (Aquel hombre comenz6 a sollozar, Dofia



Ana se acercO por detrds a abrazarlo)  Estos afios hemos sido ella y
yo...nuestra vida se tradujo en eso. Su dolor no solo es por mi mentira, es
también por ocultar a Gaby...fue muy clara...

Comenzo a salir el sol, necesitaba saber como estaba ella. Decidi pasar por
nuestra casa con la excusa de recoger algo de ropa, aunque realmente no era
una mera excusa. Le necesitaba. Me habia duchado en el hospital, pero atin
tenia la ropa del dia anterior. No creo que oliera muy bien.

Cuando entré a nuestro hogar quise subir de inmediato a verla, todo estaba
oscuro, era aun de madrugada. Paola dormia, me arrodill¢ al borde de la cama
a observarla en silencio. Noté en su rostro las marcas de dolor que habia
causado, estuvo llorando, respiraba entre cortado. Se habia dormido hacia
poco. Queria tocarla, pero temia otro rechazo. Paola es la mujer que amé
desde el primer momento que la vi.

Capitulo 10
Gadiel-Dolor

Mis pensamientos volaron hasta aquella ocasion. Entrabamos de residentes al
Hospital. Ella provenia de otra universidad por lo que jamas la habia visto.
No era timida. Recordé que me sonrio, llevaba su bata de color azul. Desde el
primer momento quise abordarla, conocerla, pero por algiin motivo no lo hice
hasta pasado el primer mes. Cada dia la veia al llegar al trabajo. Nuestros
turnos eran similares, aunque estabamos en areas distintas.

Acaricie su rostro, en ese instante respondid positivamente, aun dormia, su
cabeza no estaba fria para actuar con rechazo o dolor. Abri6 sus o0jos. No
puedo identificar que decia su mirada. Instintivamente llevé su mano a mi
rostro. Me miraba fijamente, no habia rabia en esa mirada, era lastima por mi
lo que reflejaba. Senti desfallecer cuando paso su dedo por mi barbilla. Broté
una lagrima de sus ojos y se levantd de la cama. No dijo nada, fue hasta el
bafio, yo me senté en la cama en espera de un enfrentamiento.

__ (Que haremos Gadiel? (Fue tan sorpresiva la pregunta que quede inmovil



frente a ella. Levanté mi mirada, habia vuelto la Paola de la noche anterior,
estaba de pie frente a la puerta de nuestro bafio, no me habia fijado, pero por
pijama tenia una de mis camisas, esto, en lugar de emocionarme me lastimé
mas.

_ (Quieres que me vaya?, entiendo, si es lo que deseas.

Paola no estaba preparada para contestar esa pregunta, no sabia que hacer.
Verlo a diario seria mortal para su corazon y orgullo. Se recostod de la puerta
mirando al suelo, queria solucionar aquello, pero estaba destruida.

~ ¢Que crees que es lo mas conveniente? (Gadiel se acercd hasta ella, le
tomo la barbilla y la oblig6 a mirarlo. Ella destilaba una frialdad desconocida
para ¢€l, hasta ese momento).

___(Tanto me odias Paola? Contéstame y tendré una idea clara de como seran
las cosas de ahora en adelante. (Ella se separd de ¢l y camind hacia la
escalera que conduce a la cocina, Gadiel la agarr6é por el brazo para que lo
mirara).

__Contéstame Pao.

__En este momento no s¢ que siento por ti, pero es imposible odiarte... a
pesar de que me negaste la oportunidad de ser madre y tu hace tres afios
tienes un hijo. (Paola no perderia la oportunidad de ser sarcastica. Gadiel de
recostd de la baranda de la escalera).  No creo que pueda soportar verte a
diario, dormir contigo, tengo esta espina clavada en mi pecho y es muy
pronto para comenzar a sacarla.

Bajo las escaleras y fue a preparar café, estaba descalza, aun con la camisa de
su esposo. Gadiel esperd para bajar tras ella. La vio de pie frente a la barra.
Se recostd en la nevera mientras ella le ofrecia una taza de café, como cada
mafana. El sentia que si ella gritara o se comportara con ira seria mas facil
aceptar que estaba en un lio. Pero ella era ecudnime, hablaba pausadamente,
discutian tan poco que no podia reconocer cuando su esposa estaba fuera de
si. Estaba destruida, sus ojos la delataban. Pero se comportaba con tanta clase
que Gadiel sentia que moriria si no la abrazaba. A la vez sabia que podria
morir si se acercaba a ella.

__No tengo ni idea de que pensaste anoche, si dormiste, si hablaste con
alguien. No s¢ que decirte que no sea “Lo siento”. (Ella se volvio para verlo,



recostada de la barra).

_¢Quieres saber que paséd anoche? ;Quieres saber que pensé? te dir€, a fin
de cuentas, era costumbre contarnos todo, al menos eso crei. (Paola sabia que
comenzaria a llorar nuevamente, sus lagrimas estaban al borde, la decepcion
estaba latente, el dolor la invadia cada vez que recordaba la situacion. Queria
lastimarlo. Ella sabia cuanto €l la amaba. Contandole lo que sentia lo haria
participe de su dolor).

__Llegar a esta casa y no encontrarte no me ayudo en nada. No tengo idea
cuanto tiempo tarde en subir la escalera y llegar al bafio. Me odie una y mil
veces por no percatarme de lo que ocurria, me odie por confiar ciegamente en
ti. Lloré de coraje (las lagrimas impedian que hablara con claridad, aquel
hombre también lloraba)  Lloré por amarte tanto, lloré¢ porque me
decepcionaste y también lloré por envidia. Porque otra que tal vez te amo,
pero nunca como yo, tiene algo de ti que yo deseaba. (Queria consolarla,
aunque aquel dolor era por su culpa. Se lanz6 a abrazarla. Aquella chica no
rechazo los brazos de su esposo, pero tampoco devolvié el abrazo. No habia
palabras que pudieran calmar aquel valle de lagrimas que yacia en sus brazos,
Paola contintio hablando sobre su hombro).

__Lloré de soledad por no sentirte a mi lado, porque aun en nuestras noches
dificiles dormias a mi lado. Me odie por extrafarte, aprendi a ser paciente,
aprendi de ti a escuchar, a amar de todas las formas posibles, pero no me
ensefiaste a no extrafarte, por eso también me odie. Parte de mi horrible
noche la pas¢ imaginando como voy a vivir sin ti... (Se separd de golpe con
mucho coraje)

__Ahora explicame ;Por qué? jMaldita sea!! ;porque me hiciste esto? (estaba
descontrolada). ~ Gadiel... ;contaste las veces que te pedi me dijeras que
demonios era lo que te pasaba? ;Porqué no confiaste en mi?...

__i{Amor tranquilizate, calmate! (El trataba de volver a abrazarla, pero ella
golpeaba su pecho con ira, lloraba abatida. Gadiel era un hombre sumamente
fuerte y alto, logrd controlarla entre sus brazos que la cubrian completamente.
Mientras, lloraba en su cabeza. Paola se separo y le pidid que se alejara).

__Entiendo que te es insoportable verme Paola. Pero en algin momento
tenemos que solucionar esto.



_Vete, vete por un tiempo. Dame espacio para asimilarlo. (El se veia fragil,
la miraba suplicante. Gadiel se alejo escalera arriba, ya no podia hacer mas.
Recogid un poco de ropa, y se marchd. Paola escucho el motor del carro al
encender, se sentd en el suelo de la cocina y pensé que era lo mejor...
ninguno de los dos tenia cabeza fria para analizar su futuro...No, ahora.

Capitulo 11

Paola-Patricia

Pasadas las diez de la mafiana llamo a su oficina y canceld todas sus citas.
Decidio ir donde su hermana Patricia, necesitaba escuchar su opinion.

Cuando llego ya ellos iban de salida. Paola se estacion6 frente al deportivo de
Ricardo. Fue el quien la recibio, ella se abrazo a ¢l con fuerza, Ricardo
inmediatamente se percatd que ocurria algo. Eran muy buenos amigos, de
hecho, fue ella quien le presentd a su hermana. Ricardo era un hombre
delgado muy atlético y guapo. Era la pareja perfecta de su hermana.  ;Que
ocurre flaquita?

¢ Paty estd?, veo que vas de salida.

__Si, pero no hay prisa (Aun estaban abrazados, en ese momento salid
Patricia quien se extrafid de verla alli tan temprano. Ricardo envid senales de
alerta a su esposa por encima de la cabeza de su cuilada. Paola ya habia
comenzado a llorar sobre el hombro de Ricardo. Patricia se alterd al verla
asi).

__(Pao que pasa? ;Gadiel esta bien? (La separ6 de su esposo para abrazarla)
__Perdoname que llegué si avisar, es que estoy...desesperada.
__ Ok yalo veo, pero ;cuéntame que pasa? ;Doénde esta Gady?

__Paty calmate por favor deja que se tranquilice. Paola ven, entremos, te
traeré un vaso con agua, te calmas y nos cuentas ok.

Estaban en la sala, ya Ricardo estaba con ellas. Paola tenia el vaso de agua en
las manos y miraba al suelo aun sollozando. Ambos estaban a la espera.
__Gadiel...tiene un hijo de tres afios. (Ricardo llevo sus manos a la cara y se



recostd del mueble, no podia creer aquello. Para el Gadiel era la persona mas
correcta que conocia y en los afios que llevaban de amistad jamas se le
ocurrid pensar que engafiaba a su cufiada. Patricia le quitd el vaso de las
manos a su hermana.

___Oh Dios! No puede ser, no Gadiel. ;Estas completamente segura de eso?,
(,coOmo supiste?

__Si, ¢l lo confirmo, conoci al niflo, conoci la situacion. No hay duda. No s¢
que hacer, estoy destruida. (Paola conto la situacion. Su hermana y cuiado la
escuchaban atentos y solidaros. Después de un largo silencio Ricardo hablo.

__Paola, s¢ que es dificil de asimilar, pero €l no te fue infiel, su error, su
grave error fue ocultarlo. No decirte en cuanto supo. Ahora mismo debe estar
tan destruido como ta. (Patricia lo interrumpio).

__(Que has pensado? ;Te vas a separar?, necesito que pienses en ti mi amor.
Estoy de acuerdo con Ricardo, pero tengo coraje...mi cufiado no penso en ti.
Esto se iba a saber tarde o temprano.

__Paty, conociendo a mi amigo su temor era perderla.

__Perdoname Ricardo, Gadiel penso solo en €l, esta bien, no me fue infiel,
pero un engafio no es poner los cuernos tinicamente.

_ (Flestaen la casa?
__No, anoche durmi¢ en el hospital. Hoy no sé donde esta.

__¢(Quieres que lo llame? (Ricardo actuaba como un amigo, no habia mala
intension en el).

¢ Para que? No quiero verlo...

__Tal vez necesite hablar (Ricardo estaba a los pies de Paola con sus manos
agarradas)  No tiene nadie cerca. (Patricia taladraba con la mirada a su
marido, en este momento ella no tenia que tomar bandos, era su hermana y
ya) _ Paty, no me mires asi, ¢l es mi amigo también y yo sé cuanto lo
aprecias.

__Si, Ricardo, pero Paola es mi hermana y mira como esta por su culpa.

_ Ok. No discutan. El y yo nos separamos, pero no quiero que se sienta que no
tiene apoyo ni quien le ayude. No deseo que sea la comidilla de nadie, €l es



mi esposo. Ricardo, haz lo que quieras, pero entiende, no aceptar¢
intermediarios, esto es algo que Unicamente nosotros podemos resolver.
Ahora mismo, hoy, no hay solucioén, al menos no la veo. (El sonido del
celular de Ricardo interrumpidé la conversacion. Por la mirada de Ricardo,
Paola supo que era Gadiel).

___(Hola?, ;como estas hermano?
_(Paola estad ahi? Trato de localizarla, pero no esté en la oficina.

__Si, chico esta aqui. No te preocupes. (Las chicas miraban atentas, Paola se
levant6 a mirar por la ventana).

_ (Como esta? (Ricardo se alejo para hablar en privado).

__Gadiel, hermano, te mentiria si te dijera que esta bien. ;Como rayos
ocultaste eso?

__No necesito sermones Ricardo, no s€ si quiera vivir con esto dentro.
(Como la vez?

__En este momento no creo que debas preguntar eso. ;Quieres que nos
veamos? Puedo cancelar lo que tengo. Paty se queda con Paola y nos
reunimos.

__No quiero interrumpirte, pero, la verdad necesito a alguien. Necesito
hablar. (Quedaron en reunirse en media hora. Paty llegd6 hasta la sala y se
encontrd con su esposo, ambos se miraban preocupados. Estuvieron de
acuerdo en romper sus planes y cada uno reunirse con una de las partes de
este problema. Ricardo se acerco a Paola y depositd un beso en su cabeza)

__Sabes a donde a voy, quiero que tomes las cosas con calma flaquita. (Ella
agarrd su mano y lo miro).

__Vas a reunirte con ¢l, ;verdad? ;Como lo escuchaste? (era imposible no
preocuparse por ¢l, su amor era mas fuerte que cualquier vicisitud).

__Esta desesperado Paola, veré en que le puedo ayudar.

Paola pas6 la tarde con su hermana, estaba dormida cuando Ricardo llamo6 a
su esposa para saber como estaban las cosas con ella. Aun estaba con Gadiel
y realmente era el quien deseaba saber.

__Fui ala farmacia y la encontré dormida. ;Como esta mi cufiado?



__Mas tranquilo. ;Y ti mi amor como estas con todo esto? (Ricardo
analizaba su relacion con Patricia, una relacion no muy larga pero que se
habia enfriado sexualmente. El la amaba de veras y toda esta situacion con
sus cufiados lo habia puesto analitico. No creia superar una crisis con su
esposa de este tipo.)

__Un poco tensa, nunca imaginé que algo asi ocurriria, siempre crei que eran
ellos quienes manejarian una crisis nuestra. ;jRegresaras para la cena?

__Si, alli estaré. Paty, tal vez no te lo diga mucho, pero quiero que sepas que
te amo.

__Yo ati también mi amor.

Patricia observaba a su hermana dormir, era tan linda. Siempre la habia
admirado y ahora le tocaba cuidar de ella.

Capitulo 12
Paola-Chantal

Las semanas transcurrieron entre encuentros casuales en el hospital. Se
estaban evitando mutuamente. Gadiel veia al nifio mas seguido. Se estaba
quedando solo en un apartamento pequefio semi amueblado que tenia su
esposa. Paola aun no dormia bien, no se acostumbraba a dormir sin ¢él, las
noches las pasaba llorando, extrafiandolo.

Se acercaba el dia de accion de Gracias, normalmente lo celebraba en casa de
la familia de Paola y Patricia. Ya estaba inquieta, si iba sola le caerian mil
preguntas de parte de sus padres, aunque podia decir que su esposo estaba de
Guardia. Ir acompafiada con el seria dificil para ambos. Tenia que encontrar
una salida. Su familia adoraba a su esposo. ;Como explicar lo que estaba
ocurriendo? Sus pensamientos se interrumpieron con la llamada de su
secretaria.

__Doctora, disculpe tiene una visita.
___Un paciente? ;De quién se trata?

__Se llama Chantal Sanchez. ! Chantal! Ese nombre no lo olvidaria nunca.



(Que hacia esa mujer alli?

~_Dame 5 minutos y la haces pasar ok. Cinco minutos. (;Camin6 por su
oficina tratando de calmarse...que demonios hacia ella alli?) Exactamente en
cinco minutos tocaron la puerta de la oficina. Paola abri6 y se encontr6 frente
a ella al pequefio Gabriel, al verla corrid a sus brazos, lo que sorprendio a su
madre y a Paola también. El nifio la recordaba.

___iDoctora ya puedo respirar!, Ella se agach6 para abrazarlo, su corazon se
arrugo al verlo...

__jHola pequeinito! ;Asi que ya puedes respirar bien? que fuerte eres, como
has crecido. (El nifio la miraba emocionado, Paola se levanto para enfrentarse
a aquella mujer, no era una modelo, era LA modelo. Extendi6 la mano hacia
la pelirroja que respondié amablemente y los invit6 a pasar.

_ ¢ Como esta doctora? Hacia dias que estaba por venir.

__Muy bien Chantal, gracias por preguntar. Realmente me sorprende su
visita, si me dice en que le puedo ayudar. (la invitd a sentarse en una butaca
frete a su escritorio. Paola le dio unos bloquecitos de plastico al nifio mientras
conversaba con la chica. Ella se sent6 de frente. La madre del nifio era una
imponente mujer pelirroja con unos ojos verdes impresionantes. Era hermosa
realmente y ella sintié un poco de celos al verla, estaba muriendo por dentro.

__Chantal no tengo idea de que desea, si viene a hablarme de la situacién con
mi esposo y usted le agradeceré que se abstenga (Estaba a la defensiva, lo que
puso a Chantal mas nerviosa).

__No hay ninguna situacion entre Gadiel Medina y yo que no sea que
tenemos un hijo en comun, eso es lo que vengo a aclarar. (La doctora se
levant6 de su butaca y le dio la espalada a la modelo)

__Mire ya tengo bastante con la mentira de Gadiel para que usted venga a
presentarse como la madre de su hijo.

__Paola no sea tan terca! Ustedes estan sufriendo por algo que pasod hace
tiempo y que no tiene remedio. Mi hijo es una bendicion para mi y me duele
que de alguna manera sea el causante de que su matrimonio este en un hilo.
(Paola se volteo violentamente, a la defensiva).

___Ohh ya veo que usted esta muy enterada de mi situacion matrimonial. Mire



Chantal, no quiero discutir con usted, no la conozco por favor no se meta. (La
chica paso su mano por la cabeza exasperada).

__Paola, no tengo nada en contra de usted, no tengo nada con Gadiel. Si,
fuimos pareja antes de que la conociera a usted. Lo que paso fue antes de
saber que usted existia en este planeta. Nunca quise lastimarlo, de hecho, no
le dije nada de mi embarazo hasta saber que todo estaba bien con el nifio.
Cuando decidi decirlo ya ¢l estaba con usted y muy enamorado, yo sabia
cuanto la amaba y por eso callé. Respeté su decision, usted nunca supo de mi
o de mi hijo, ;cierto? ;Usted cree que yo estaba de acuerdo en ocultar a mi
hijo? (Paola la miraba inmovil, atenta)  ;Usted cree que si yo estuviera
enamorada de Gadiel no le hubiese dicho la verdad antes? (Chantal estaba
dando en el clavo, Paola habia pensado en eso mil veces. Sabia que era poco
probable que tuvieran una relacion pues ella tenia en sus manos la manera de
destruir su matrimonio, mucho antes que los cimientos de su relacion
estuvieran tan firmes como estaban actualmente. Pero en este momento eso
no eran excusas).

__ Ok no tengo darle explicaciones, pero aqui va. El problema no es si mi
esposo tiene o tuvo una relacion con usted. El caso es que ademas de ocultar
a su hijo me minti6. Disculpe, pero eso solo nos compete a nosotros.

__Paola, yo no tengo que venir donde usted a tratar de convencerla de nada,
pero... (La chica se acerco a la doctora para hablarle como amiga, le tomo las
manos tiernamente)  Imagino lo que estd pasando, pero necesito que
entienda algo. Gadiel la adora, lo he visto cuando pasa por Gaby y sé€ que esta
destrozado. Mis padres me contaron todo lo que ocurrid en el hospital y
créame lo siento mucho, s€¢ que fue un golpe terrible. Le repito, no estuve de
acuerdo con el proceder de su esposo, pero respeté su decision porque sabia
que si el la perdia se iria un pedazo de el con usted y es el padre de mi hijo.
Gabriel lo adora. Piénselo, Gadiel cometio un error, pero estoy segura de que
fuera de ahi jamas le ha fallado. Yo por mi parte no tengo nada con ¢l, lo
aprecio mucho, pero yo tengo mi pareja. Ustedes tienen un matrimonio
envidiable. Seria muy saludable para usted, Gadiel y mi hijo que se
mantuvieran asi. Porque ahora que sabe de la existencia de Gabriel no podra
negar que también es hijo de su esposo. (Paola estaba sin palabras, esta mujer
era muy buena y le creia. Sus palabras fueron claras y precisas. Ahora le
tocaba a ella decidir el destino de su matrimonio. Chantal le pidi6 al nifio que



se despidiera, ésta secod las lagrimas que corrian por sus mejillas y se agaché
nuevamente para abrazar al nifio.

__Gaby, te portas bien, por favor no corras mucho.
__(Cuando me vas a visitar?,
__Por ahora no sera posible corazon.

__Porqué? mi papa usa una ropa, asi como ésta. (agarraba la bata, estaba en
extremo sensible).

__Si, por que €l también es doctor. Puedes venir cuando quieras, /si?

__¢Ta conoces a mi papa? (La chica suspiré hondo y mir6 a Chantal que los
observaba desde la puerta).

__Si, lo conozco.

___Ahh. Pues le voy a decir que me traiga...cuando vaya a verme. (Un latigazo
en su pecho le alertd que era hora de despedirse, ese nifio no entenderia si ella
comenzaba a llorar frente a ¢él).

__Ok...dame un beso. (El nifio se aferr6 a su cuello con mucho carifio) Esa
visita marco a la doctora. Toda la tarde estuvo recordando la escena con
Gabriel y las palabras de Chantal.

De repente mir6 el sobre que estaba sobre su escritorio, le habia llegado esa
mafana a la casa y sabia lo que era. No habia tenido el valor para abrirlo,
pero moria de curiosidad. Las abrio de un tirdbn y se encontré con las
hermosas fotos que se habian tomado la semana antes de descubrir el secreto
de su marido. Eran fotos hermosas, vestidos de blanco, enamorados. Hubo
una que le cautivd demasiado, estaban de espaldas caminando hacia el mar
tomados de la mano y mirandose, el viento hizo que su falda volara y
descubriendo piernas desnudas, sonreian era una foto muy dulce. Recordo
cada momento de ese dia, sus juegos eroticos, sus besos. jCuanto lo
extraniaba! Puso las fotos nuevamente en el sobre y lo guardo en la gaveta.

Capitulo 13

Incertidumbre



Llevaba mucho tiempo mirando su celular, habia pasado una semana desde
que se separd de su esposa. Queria invitarla a cenar a salir...saber que harian
con la reunién de Accion de Gracias. Sabia que seria dificil convencerla.
Habia intentado hablarle en par de ocasiones al encontrarla en los pasillos y
aunque ella lo atendia, siempre lo despachaba con un “no estoy lista”. Sus
noches eran siglos que invertia en recordar, lamentarse y pensar. Su madre lo
habia llamado para ver si habian recibido las fotos y ¢l le habia contado lo
sucedido. Estaba muy triste y queria saber de su yerna.

__Gady, cuantas veces te dije que tenias que hablar...mira lo que ha pasado.
(Como esta mi nifia?

__No sé madre, ella no me recibe. La veo poco, me evita.
__No es para menos... ;ella sabe que nosotros estdbamos al tanto?
__No, al menos no le he dicho y ella no ha preguntado.

Al fin marc6 el nimero de su esposa. Paola estaba con su hermana y al sonar
el celular, supd de inmediato quien llamaba, pero no contestd. Todavia estaba
afectada con la visita de Chantal y Gabriel. Lo menos que queria era
escucharlo, después de eso y las fotos se sentia débil. Patricia la habia
invitado a tomar una copa, queria despejarse y por primera vez después de
aquel dia salir a otro lugar que no fuera la oficina, aunque aquel lugar le
recordaba a Gadiel pues solian ir juntos los cuatro a tomar una copa alli de
vez en cuando. Le cont6 a su hermana con detalles lo que habia pasado en la
tarde, Patricia agradecido en silencio la visita de aquella mujer. Ya no
soportaba ver como su hermana y cuiiado se consumian en la tristeza.
Agradecia que también hubiera aclarado todo en buena ley.

__Entonces (le creiste a la modelo? (Ambas estaban en una mesita en las
afueras del local, eran muy parecidas fisicamente. Al verlas nadie dudaria que
eran familia, pero a la vez eran distintas en su forma de ser y actuar).

_(Que podia hacer? Tenia razon, si queria algo con Gadiel bien pudo
manipular la situacion, jpero no! Guardd el secreto y me pide que lo
considere.

__ Y que hards con Gadiel? ;No vas a volver Paola? (La chica suspird y
tomo un sorbo de su copa)  Creo que ya lo has castigado bastante, ademas



ya se acerca la cena de Accidon de Gracias, mama morira si sabe que estan
separados.

__Y morira cuando sepa la razon. Ademas, Patricia no estoy castigandolo.

__Es que no creo que quieras divorciarte. Has bajado de peso en cantidad, no
sales, se te dificulta hasta respirar. (Paola mir6 a su hermana fijamente)

__Ni en el peor momento de esta situacion he pensado en divorciarme,
simplemente no estoy lista para verlo de otra manera que no sea como el
hombre que me engaind. Estoy sufriendo si, sufro en cada segundo que lo
pienso. No s¢ cuanto mas pueda soportar, pero tampoco s€ cOmo reaccionare
cuando lo vea...

__Pero Paola. ;Ustedes no se han visto, no han hablado? (Patricia estaba
impresionada).

__Una que otra vez en los pasillos del hospital. Le dije que me diera espacio
y esta cumpliendo. Me ha preguntado como estoy, no hemos hablado mucho.

__No te ha llamado... (Lo estaba afirmando y estaba llegando al punto de
histeria).  No puedo creerlo Paola.

__Si, me ha llamado varias veces, pero no he contestado. (La voz de la menor
de las hermanas era débil. Mientras hablaba miraba al cualquier lugar, menos
a Patricia).

__Ayy hermanita tu si que eres orgullosa.

__No es eso, no me siento preparada. Paty yo lo amo como loca, s€¢ que me
rendir¢ si solo se me acerca. Y si, tengo orgullo, el me engai6. Estoy segura
de que mis suegros y mi cufiado sabian... ;Imaginas todo lo que pensaban de
mi cuando me veian? lastima debo dar. Y ahora, de repente, el matrimonio
feliz con un nifo de tres afios y no es hijo de Paola Orcazas. (Estaba
destrozada, hablaba sin respirar mientras hacia gestos con sus manos, poco a
poco fue limitando sus gesticulaciones, palidecid mientras miraba a la puerta,
Patricia mir¢ hacia el lugar que llamaba la atencion de su hermana).

__Creo que ya te vio Paola.

__Dime que no viene para aca. (Paola sintié que su cuerpo se paralizaba,
sintio que le faltaba el aire).

__Si, viene para aca. Tranquila, respira y no hagas una escena.



Gadiel traia una combinacion de camisa vino, sus dos primeros botones
estaban abiertos dejando ver su hermoso pecho, un pantalon de disefiador
negro que Paola amaba. Habia adelgazado mucho también, estaba a medio
rasurar, se veia muy sexy a la vez se dibujaban unas sutiles ojeras, muestra de
que no dormia bien. Sus ojos se iluminaron al verla, a la vez que también su
corazon comenzo a palpitar mas de prisa. Daba largos pasos para llegar hasta
donde estaba su esposa, saludé sin quitar los ojos de ella. Era claro que no
esperaba verla alli.

¢ Como estas Paola? (la doctora tenia todas las defensas bajas, termin6 su
trago de un sorbo).

__Bien ;y ta? (No apartaban los ojos del otro. Patricia se sentia invisible)

__Estoy aqui Gadiel... (Intervino con sarcasmo, la mas alta de las chicas,
sintiéndose ignorada).

__Disculpame cufiada, jque bueno verte! ;Como estas?

__Bien, no puedo decir lo mismo de ti, (Paty no pensé decir en voz alta lo
que sentia al ver al causante del dolor de su hermana. Creyd que seria mas
imparcial. Pero era imposible...hablaban de su hermana).

___Los dejo solos, voy por un trago.

Ninguno se movio, esos segundos fueron horas.
__Siéntate Gadiel.

__No pensé encontrarte aqui.

__Vine por invitacion de Paty, necesitaba salir... ;coOmo has estado?, parece
que no duermes bien. (Gadiel llamo al “bar man” para ordenar. Ofreci6 a
Paola y ella pidi6 lo mismo).

__Te he estado llamando Pao, ;éstas evitdindome? (Era tan dificil mirarlo y
abstenerse de tocarlo. La barba a medio rasurar la enloquecia y aunque se
notaba desmejorado y ella sabia la razén, no dejaba de ser el hombre mas
guapo y varonil sobre la faz de la tierra, al menos para ella).

__Hoy, recibi una visita. (Gadiel alz6 las cejas interrogante)  Chantal
estuvo en la oficina...con Gabriel. (El, se recostd de la silla, a la vez que
traian los tragos. Su semblante cambid por completo, sombrio. Ella se percato
de su cambio y apresur6 a contarle)  Queria contarme todo. Aclarar, segun



ella, lo que habia pasado.

___Eso no le incumbe. (Estaba molesto, a la vez tomaba de su trago).  Nadie
pidi6 su intervencion. ;jcomo se le ocurre?

__Tranquilizate, fue muy sincera. No tengo nada en su contra, al menos luego
de escucharla. Me alegrd ver al pequeiio...tiene mucho de ti. Ella es muy
hermosa. (Lo dijo sinceramente, pero eso no quitaba que un halo de celos la
invadiera).

Gadiel la miraba impasivo, tratando de descifrar que sentia su amor. ;Qué
podia decirle que lograra que ella lo perdonara?

__De todos modos ella no debid ir. Ella no tiene que meterse en nuestros
problemas.

___;Entiendes que nuestro problema no es ella, ni es Gaby verdad?
__ (No? ;Entonces?

__El problema fue que me enganaste, el problema fue tu falta de confianza, si
le afiadimos tus mentiras lograremos esta bomba que me exploto en la cara.
(Patricia se acerco interrumpiendo la sutil e incomoda conversacion
informando que tenia que marcharse. Paola la mird interrogante, sabia que
eran mentiras).

__En serio, tengo que irme Paola, Ricardo esta por llegar. Pero quédate, creo
que deben hablar. Gadiel puede llevarte a recoger el coche.

__No, te preocupes, me voy contigo ya es algo tarde. (Iba levantandose de la
alta silla cuando ¢l la tocé del hombro evitando que se marchara, ese contacto
la paralizo...lo extrafiaba mucho).

___jPaola por favor! (Gadiel se notaba pequeiiito, necesitaba hablar. Un
silencio prolongado invadio el ambiente, el mismo que aprovecho la mas alta
de las hermanas para irse. Cruzaron sus miradas. La chica del cabello negro
queria quedarse, pero temia. No supo el momento exacto en el que su
hermana se marchd. Alli estaba ella, con una cercania peligrosa con el
hombre que amaba. El tomé su delicada mano y la llevo a los labios.)

__Necesitaba verte Paola. Cada dia me maldigo por lo que te hice. Ya no
puedo mas. jDime por favor! ;Que puedo hacer para que me perdones? -
(Ella temblaba, queria abrazarlo, lo necesitaba. Pero recordaba todo lo que



habia llorado y una pared se interpuso entre ellos. Solté su mano de la de el
para tomar un trago, necesitaba armarse de valor. Nunca fue vengativa pero
este dolor la estaba matando).

__Gady, entiéndeme...yo... He pensado tanto en lo que ocurrid, no me cabe
en la cabeza lo que hiciste es..como si me hubiese casado con otro
hombre...es tan increible, se me cayeron todas las ilusiones...dame tiempo
para analizar, para aceptar y perdonar, quiero...quiero que nos separemos un
tiempo. (Un bafio de agua fria cayd sobre aquel hombre, sus ojos se
cristalizaron, era como si una flecha lo atravesara).

_¢Quieres divorciarte? ;jPor esto quieres que nos separemos? (Ahora era
ella quien bajaba su cabeza y cerraba los ojos. Fue solo un susurro, pero El lo
entendio)

__No, no quiero divorciarme.

___ (Entonces porque alargar esta agonia? (La agarrd por ambos hombros
obligandola a mirarlo). Yo s€ que me amas tanto como yo. ;Porque te
martirizas?

__Gadiel, en el momento que regrese a tu lado, quiero que todo sea como
antes, necesito volver a confiar en ti.

___¢Yano hay confianza entonces?

¢ Ahora mismo?, ;hoy? No confi6 en ti. Tres afios de mentiras no se olvida
facilmente.

__Sabes que es lo peor de todo? Que lo dices como si te hubiese mentido en
todo.

_(Quién me asegura que no?

_jPaola, por favor!, Esto se esta saliendo de rumbo. (Los ojos de aquel
apuesto hombre se oscurecieron entre rabia y dolor, sonri6 sarcasticamente).
Se volteo a mirar hacia la barra, su rostro mostraba dolor, ella lo not6 y se
quedo en silencio. Parecia que ya no habia nada mas que decir. Ella estaba
siendo terca, se notaba que queria lastimarlo y el perdia la paciencia.

__Llamaré un taxi. No te preocupes.

__No, yo te llevo, (Tomo6 su trago de un sorbo)  No quiero que te vayas
sola. (Paola dudaba y ¢l lo percibio.



__No te preocupes, no intentaré nada, no hablaré mas del tema por hoy. Eres
mi esposa, pero entiendo la situacion. (Ahora era €l quien estaba distante y
eso le dolia mucho a la chica. Abri6 la puerta del auto y de camino no
hablaron nada. En cinco minutos llegaron al estacionamiento del hospital a
recoger el carro de Paola. Un “buenas noches” fue su despedida. Paola entro
a su carro, cerré la puerta y lloré al ver el coche de su esposo alejarse. Habia
perdido una oportunidad de aclarar todo. Temidé que ahora fuera €l quien
tomara la misma actitud de ella. Esto traeria una guerra de “poder” que podia
destruirlos.

Capitulo 14

Paola

El teléfono sonaba insistentemente, Paola se arrastro literalmente sobre la
cama para contestarlo. Casi no habia dormido. Estiré su mano hasta encontrar
el movil al otro extremo de la cama matrimonial.

__jHola!
__Paola hija... ;como estas? Buen dia. ;Te desperté verdad?

__Hola mama, jbendicion!, si, estaba dormida, jpero gracias por llamar,
tengo que levantarme ya! (mir6 el reloj en su mesita de noche, eran las diez
de la manana. Nunca se levantaba tan tarde).

__(Como estas, mamita?

__Bien hija, hace tiempo no vienen a visitarnos. Queria recordarte la cena del
jueves (Paola se sentd en la cama de un tiron. jLa cena!, sus ojos estaban
abiertos como plato). = Recuérdale a tu marido que es la las seis EN
PUNTO.

__Si...le diré, espero no tengamos inconvenientes.

__Ese dia es importante Paola, hasta tus tios vendran a compartir con
nosotros, estoy muy contenta de tener a toda mi familia reunida....

__Me imagino madre que estas feliz... ;Mami?

__Dime hija.... Oye ;Gady esta por ahi? Pasamelo quiero saludarlo.



Un frio recorrid su cuerpo...no estaba preparada para contarle lo que pasaba
en su matrimonio. Luisa amaba a su yerno y realmente no era un tema para
hablarlo por teléfono. Su intencidn original se desvanecio.

__No, Gadiel no esta.

__Oh!! ibas a decirme algo. Te interrumpi... ;Estas embarazada? jPor Dios es
hora!!

__No madre no estoy embarazada, pero necesito hablarte, iré temprano el
jueves, antes que todos lleguen ok.

_ ¢ Que te ocurre Paola? Me pones nerviosa, te escuchas rara.
__Yate diré mama, no seas curiosa. Tengo que prepararme.

__ ¢(Estas bien mi amor? ;Gadiel estd bien? (El instinto maternal era
increible, Luisa sabia que algo le pasaba a su hija. Paola era la mas pequenia
de la familia, por lo tanto, la querendona).

__Todo estd bien mama, te amo. No te preocupes innecesariamente, todo esta
muy bien. Bye.

La joven doctora se quedd un rato sentada en su cama, mir6 a su lado y vio
esa parte de la cama vacia, sin rastros de que hubo alguien durmiendo ahi en
las semanas anteriores. Pasaba su mano por su cabello negro en sefial de
preocupacion e incertidumbre. Aun necesitaba enfrentarse a su familia para
contarle que el esposo estrella no era en realidad un santo como su madre lo
llamaba. También enfrentarse a que lo juzgaran, no solo por ocultar un hijo y
engafarla, sino por que la habia lastimado. Sus padres siempre fueron muy
protectores con ella, no tanto asi con Patricia que siempre fue mas “loca”
como ellos decian. Llamo a su hermana para contarle. Paty recomend6 que
hablara con su esposo, era un tema que tenian que resolver. Dejar en el aire
que estaban separados podia pasar por alto, pero el tema de Gabriel no.

Una hora después entraba a la oficina del Dr. Medina vestida con una falda
arriba de sus rodillas y una hermosa blusa en seda de mangas largas color
ambar. Traia tacones del mismo color de la blusa. Su cabello lacio peinado
hacia el lado. Se veia muy bien, mas delgada, pero igual de hermosa. Fue
recibida con mucho carifio por la secretaria de su esposo, lo que le indico que
nade sabia de su problema. No debid extrafiarle porque ellos nunca hablaban
de sus asuntos con nadie que no fuera su hermana y cunado. Claro, en este



caso, habia una endemoniada pelirroja y su familia que estaban al tanto.
__Hola... ;El doctor esta desocupado?

__Buen dia Doctora Orcazas. Atiende un paciente, debe estar por terminar, le
aviso que usted esta aqui.

__No, no. No es necesario, no le digas yo espero.

Solo esperd cinco minutos, sus manos sudaban copiosamente, miraba de
reojo a la secretaria asegurando que ella escuchar los latidos de su corazon
acelerado. Por fin salio en paciente y ella se levantd de un tiron para ir al
encuentro de su esposo. Desde la puerta lo vio, sentado en su escritorio
sumergido en papeles. Traia su bata blanca, su estetoscopio colgado al cuello.
Una corbata color azul con detalles amarillos adornaba su cuello.

__Hola Doctor, ;Puedo pasar? (El se puso de pie al verla. Sus ojos se
iluminaron. Dio dos largos pasos para recibirla. Instintivamente le beso la
mejilla, un frio recorrid el cuerpo de ambos que se tensaron ante ese sutil
roce)

__Hola Paola, ;que haces aqui? (Paola estaba demasiado ansiosa, su esposo
esperaba algo mas de lo que ella venia a decirle, tenia un halo de ilusion en el
rostro y a pesar de la situacidon que estaba atravesando ella temia
desilusionarlo. Cambi6 su mirada hacia el escritorio y vio alli una nueva foto,
la de Gabriel, sonriendo. Ella la tomo6 entre sus manos y sonrio para si. La
invitd a sentarse y el mantuvo un poco de distancia sentandose en su sillon
frente al escritorio.

__Gadiel...mama llam6 esta mafiana. Queria recordarme lo de la cena del
jueves.

__ahh, ok era eso... (la decepcion se dibujo en su rostro)  ;Quieres que
invente algo para no ir?

__No, al contrario, vine hasta aqui para saber ;que deseas hacer?

__Paola, por mi no hay ningun problema en asistir a nuestra cena familiar
juntos, como lo que somos, esposos. Eres tu quien quiere continuar con esta
incomoda situacion. El jueves precisamente cumplimos un mes de estar
separados. (Un gran y alargado suspiro de Paola llen6 la oficina).

__Mira, no vine a discutir, vine a informarte y si, a pedirte que vayamos



juntos.
__Como si nada hubiera pasado....

Aquel hermoso y viril hombre se levant6 de su silla y comenz6 a despasearse
por la oficina. Se detuvo frente a ella. Estaba muy cerca de su rostro, podia
respirar su aliento. Gadiel estaba seduciéndola sin tocarla, recorddndole
cuanto lo extrafiaba, en su cama, en su vida y que dependia solo de ella que
esto se solucionara. Cerr6 sus pufios tratando de detener el impulso de
tocarla. Su olor lo tenia loco desde que lleg¢ alli.

Paola trag6 la poca saliva que tenia en su boca, presentia y creia que el la iba
a besar. Esper6 ese beso mientras se miraban fijamente, Gadiel era un cabeza
mas alto que ella. Su nariz justo quedaba frente a su cuello, podia aspirar su
colonia. Llevaba su mirada a sus ojos y su boca. Estaba a punto de ceder,
pero...no la beso...

(A que hora es la cena? - La decepcion en el rostro de Paola era evidente,
bajo su cabeza y se separd de su marido, temblaba de pies a cabeza. El sabia
como volverla loca...desde el primer dia que salieron habia sido asi.

__A las seis...pero necesitaos decirle lo de tu hijo. Pensé que llegaramos un
poco mas temprano para reunirlos.

El apuesto doctor se recostd de su escritorio, realmente no habia recordado
ese detalle. Desde que se separ6 de Paola solo pensaba en como
recuperarla...no recordd que cada error tiene su consecuencia, Gabriel no era
un error, amaba a ese nifo...el error, como le dijo su esposa, fue ocultarlo
tanto tiempo. Ahora tendria que enfrentar a su familia. Ella vio como los
nudillos de sus pufios se ponian blancos mientras los cerraba sobre el borde
del escritorio. Sabia cuanta ansiedad llevaba a cuestas Gadiel.

__No le diras nada...lo har¢ yo. (Sinti6 tanta compasion por ese hombre. Era
una mezcla de sentimiento que no podia controlar...L.o amaba tanto, no habia
duda y le dolia verlo asi. Eran estos momentos en que olvidaba por lo que
estaban pasando. Se acerco dulcemente y colocé su mano sobre el hombro
fuerte de su esposo).

__No tienes que hacerlo solo.

__No, Paola...esto me compete a mi. Tu no tienes que pasar por ello otra vez.



__ (No quieres que te acompafie? (El la mir6 y puso su mano sobre la
mejilla, ella cerrd los ojos y se separd de inmediato. Al doctor le molestd
tanto esa reaccion. Paola actuaba erratica...sentia que podia hasta besarla, de
repente sentia que si lo hacia lo golpearia).

_(Que lograremos con que me acompafies? (Esta vez el actuo de forma fria,
pagandole con la misma moneda)  ;Que te preocupa...? que sepan que
estamos separados, Paola...no sabemos donde nos llevara esto....

Esa frase la sacudio...” €l no sabia hacia donde los llevaria esta separacion”.
Ella estaba clara... ella lo extrafiaba, lo adoraba, lo odiaba en este instante por
lo que le habia hecho, pero no podia vivir sin €l. Estas semanas habian sido
un infierno para ella. Su Unico proposito alargando esta separacion era
intentar no lastimarse mas. Intentar hasta que las heridas sanaran, esa era su
intencion. Pero su esposo no lo entendio asi...Estaba molesto por sus cambios
de humor).

__Abhora eres ti quien esta siendo irdnico, te recuerdo que todo esto es....

__Si, ya se. T¢é menti, te engafie, no confias en mi bah bah bah...Me sé el
cuento de memoria...mira Paola... (La acorralo en la pared, ambos brazos
extendidos a su alrededor impedian que ella se moviera. Esta vez no habia
seduccion).

__Yo te amo con locura, eres mi mujer, mi esposa, mi complemento...pero
como te dije anoche, esto se sali6 de rumbo. Si quieres que vayamos a la
cena, encantado iré. Nadie se dara cuenta de lo que ocurre. Si deseas que
hable con tus padres sobre Gabriel lo haré, €l es mi hijo...pero hay una
realidad. (Cada vez acercaba mas su rostro al de ella, como si quisiera que
ella grabara sus palabras)  La realidad es que estamos separados, no deseas
una reconciliacion y yo me cansé de rogar. Ahora depende de ti. Ahora
confirmo porque no te dije antes. Quise evitar precisamente lo que hoy esta
ocurriendo. Tarde o temprano te enterarias, quit¢ de mis hombros un peso
que me estaba matando. Pero llevo otro encima...tu frialdad e intolerancia.

Paola se zaf6é de aquel acorralamiento y agarré su bolso furiosa...no podia
asimilar lo que ¢l estaba diciendo...

__(Mi intolerancia?, jHablas como si yo tuviera que tomar esto con
tranquilidad...como si no me hubiese lastimado...debo aceptar de buenas a



primeras que mi esposo tiene un hijo de tres afios, tres afios!!! los mismos
que llevo casada con ¢él. Nada, es simple...te engand desde el comienzo de su
matrimonio. Pero Paola...bdrralo, sacalo del sistema y vive como si nada
ocurrid. (Estaba alterada hablaba sin tomar aire)  Actias como si yo tuviera
la culpa de lo que TU hiciste. jPor favor Gadiel Medina! Tengo un poco de
orgullo. (Ya las lagrimas brotaban de sus 0jos sin control)

__Yo también estoy sufriendo, (Se golpeaba el pecho afirmando lo que decia)
___yo también te amo, pero... (Gadiel no soportaba verla asi, sus defensas se
cayeron. jFue a su encuentro y le tomo la cara entre sus manos!)

__Gadiel no...! (la besé apasionadamente, Paola queria empujarlo y a la vez
mantener sus calidos labios sobre los de ella. Colocd sus manos en aquel
pecho fuerte y enorme, poco a poco cedi6 ante el placer que le producia la
boca de su amado. Se debilitaron sus sentidos, sus piernas. Entonces tir6 su
bolso y lo abrazo, como si de ese abrazo dependiera su vida. Sus bocas
estaban hambrientas, anhelantes. Gadiel la apretaba hacia ¢l desesperado y
ella respondia sin control, hasta que la muestra de la pasion de ese hombre la
hizo despertar.

__No! No Gadiel. No. (Se zafé de sus brazos y se marcho, dejandolo
aturdido, adolorido).

Paola sali6 de alli corriendo, afectada. Temblaba de miedo, ;de pasion? No lo
sabia. Se le dificultaba pensar claramente cuando ¢l estaba cerca, tenia que
mantenerlo a raya...pero se le estaba haciendo dificil. Gadiel la vio
marcharse en su carro desde la ventana que daba al estacionamiento. Una
mezcla de coraje y tristeza lo invadio. El sintié su pasion y su amor en ese
beso. Ella lo deseaba tanto como el a ella, pero...no la entendia...creia que la
conocia, pero en ese instante dudo.

Capitulo 15
Paola-Gabriel

Manejé como automata, sin un sentido de direccion ni un lugar especifico
donde llegar. No supo como, pero llegd hasta alli, se detuvo frente a la casa
de Chantal y se mantuvo dentro del auto mirando hacia la casa, sin saber que



hacia.

La hermosa y despampanante modelo la observd desde la casa. Entendia la
duda de aquella mujer. Siempre que hablé con Gadiel le aconsejé que dijera
la verdad, ella era mujer y creia que jamas hubiese tolerado una mentira asi...
un sentido de empatia la invadio y envio al nifio a su encuentro. Gabriel al
ver a su amiga se lanz6 corriendo hasta el auto. Paola bajo del mismo y lo
recibio con los brazos abiertos...En que momento habia empezado a querer a
ese nino? Lo abrazo con fuerza, su corazon estaba en un hilo. Chantal
observaba desde la casa conmovida.

_Doctora ven... (La agarraba por la mano y la halaba hacia la casa mientras
llamaba a su mama, anunciandole lo que ya ella sabia. Mami. Mami, aqui
esta mi doctora.

__Gaby, mi amor vine solo un minutito a saludarte ... (Paola trataba de
detener la euforia del nifio, su felicidad era contagiosa)

__Si, pero es que mami esta en la casa. Ven para que te vea... (Chantal salio
a su encuentro..., la mas joven extendid su mano hacia la Paola y el regald
una dulce sonrisa).

__Hola Chantal ;como esta?, vine a saludar a Gaby. (Chantal observo
detenidamente que la esposa de Gadiel era una mujer muy bella. Siempre la
vio con su bata, pero esta vez vestia un ajustado pantalon color crema, sobre
su blusa un sencillo pero finisimo abrigo del mismo color. Era una chica
delgada y “petite”, su cabello le llegaba al hombro, el corte permitia que las
puntas de su cabello rozaran delicadamente su cara.

Eran tan diferentes. Sonrid6 para si. Cuando estaba con Gadiel este le
comentaba que su prototipo de mujer era ella, imponente, alta y de cabello
rojizo .... Paola no podia ser mas distinta fisicamente, sin embargo, El estaba
loco, enamorado de aquella Doctora)

__Muy bien Paola, gracias por venir y preocuparte por mi Gaby. No cesa de
preguntar por usted. Dice que ahora su doctora favorita es Paola. (Ella mir6 al
niflo sonriente mientras acariciaba su cabeza. De repente mird a la chica y
esta la invito a pasar, sospechaba que no solo estaba alli para saludar al nifio)

__Venga, al menos permitame invitarla un caf¢.



___Gracias Chantal por favor no me trates de usted, dime Paola ;si?

Chantal era muy inteligente mantenia una conversacidn animada sobre
cualquier tema, habldé de sus experiencias como modelo fuera del pais, se
envolvieron hablando sobre las ocurrencias del nifio. Mientras, compartian un
café en la sala de aquella linda casa.

Gabriel se habia dormido sobre la falda de la doctora y Chantal ya habia
notado la conexiéon que habian desarrollado en tan poco tiempo.
Definitivamente el terreno estaba listo para que el nifio comenzara a convivir
con aquella pareja...La doctora tenia que marcharse, tomo al nifio en brazos y
su madre la dirigi6 hacia el cuarto para que lo dejara en su camita. Se
despidio de la modelo, pero ambas sabian que habia empezado una relacion
cordial entre ellas. Tal vez jamas fueran amigas, pero no habia incomodidad
que las distanciara de compartir alguna taza de café. Ya estaban en la entrada
de la casa cuando Paola decidio decir lo que sentia, la razon por la que estaba
alli.

__Chantal gracias por todo.
La pelirroja se sorprendio, realmente no sabia a que se referia.
__(De que hablas Paola?

__Todo esto ha sido tan dificil para mi, pero quiero que sepas que no tengo
nada en contra de ti o de Gabriel. Has sido tan amable, tan clara y sincera que
me siento hasta avergonzada por la forma que te recibi en mi oficina.

__No Paola (Agarr6 sus manos carifiosamente) No tienes nada que
agradecer y yo no tengo nada que disculpar...mira...entiendo todo lo que has
pasado. Recuerda que en cierto modo esto me afectd también a mi. Gabriel es
mi hijo y me dolia que su padre lo tuviera que mantener oculto, pero nada. Ya
paso eso. Lo importante es que estas aqui comenzando una interaccion con
mi hijo. Ya sabes que esta es tu casa, Gabriel tu amigo...y me puedes
considerar tu amiga también. (Ciertamente era una mujer maravillosa, no
dudd en abrazarla). Se sentia bien, habia roto una barrera...le faltaba la mas
dificil. Perdonar a su esposo y comenzar de nuevo...Esperaria esos dias que
faltaban para la cena a ver que ocurriria.

Esos dias fueron largos, la pareja no habia vuelto a hablar, no se habian visto



en el hospital. Extraid sobremanera esos breves encuentros. La realidad es
que no sabia nada de su esposo. Solo recibié un mensaje al celular indicando
la hora en que se encontrarian al dia siguiente para ir a casa de sus padres.
Sabia que Gadiel ain no habia hablado con su madre ya que todo estaba en
calma y lo agradecia, de hecho, pens6 en llamarlo para posponer esa
conversacion...Si, eso haria...pero no hablarian por teléfono, deseaba verlo y
era una excusa perfecta. Tomo su celular...le enviaria un mensaje.

- “Gadiel, buen dia! Necesito hablar contigo.
JINos vemos al medio dia?”

- “Hola Paola, estoy fuera de
la

ciudad. ;Ocurre algo?”

— Un frio recorrid su ser, fuera de la ciudad. Ella no sabia. Bueno es obvio,
“Le has rechazado durante tres semanas, ni modo que te avisara’. No pudo
evitar sentirse mal y comprender la magnitud de su distanciamiento. El beep
de su movil le avisé que tenia otro mensaje.

- “Paola, ;esta todo bien?

---No, no estaba todo bien. Estoy llegando a pensar que si no concluimos este
capitulo voy a enloquecer. Queria preguntar donde estaba y claro, con
quien...No es raro que una esposa pregunte...se agarraba las manos mientras
observaba el movil sobre su escritorio. ;Sera que decidid no acompanarla y
dejarla pasar ese momento sola?, ;seria una emergencia? tenia que saber...
(,como cuestionarle sin que el notara su incomodidad?. ;O sus celos? ;En que
momento se volvid tan obsesiva?

_No sabia que estabas fuera,
Queria recordarte que maiana es la cena.

Cambi6 totalmente la atmosfera. Si lo conocia bien sabia que el afadiria el
motivo de su viaje, le dio “enviar” al mensaje y esperd ansiosa...” dime que
haces...dimelo por favor”.

-Regreso hoy en la noche.
Estoy en un seminario.



Manana pasaré por ti como
acordamos. ;Estd todo bien
Pao?

Mir6 al techo complacida, el alma le volvio al pecho...llegaba hoy, lo
conocia bien...aln era su esposo. No solo legalmente...¢l era suyo. Ese
“Pao” lo confirmaba.

__(Quieres que pase por la
casa hoy? En la noche.

“No hay nada que desee mas pero no, no es prudente mucha intimidad, no
como me siento ahora...un solo roce de sus manos sera suficiente para que
haga que mis sentidos se desvanezcan. Pasaremos una noche repleta de
pasion y luego querré matarlo...no aun no.”

_No, no es nada grave.
Puedo esperar a maiiana.

___Te veo maiiana. Te recojo a las
dos.

_Ok. Buen viaje Gadiel.

Capitulo 16
La Cena

Compr6 un traje especial para ese dia. No solo porque era un dia especial,
sino porque veria a su esposo y aunque aun las cosas no estaban claras y ella
no se sentia bien con la situacidn, quiso incitarlo...a que no la olvidara, a que
la deseara como la primera vez... El traje era muy corto, muy ajustado, de
color rojo. Dejaba un hombro al descubierto. Colocod sobre sus pies unos
hermosos tacones del mismo color. Faltaba una hora para que el llegara, se
habia probado varios maquillajes sin que ninguno le complacia. No sabia que



esperar ni que haria. Se dejaria llevar. Pero estaba ansiosa por verlo, bajo su
mismo techo. Tendria que centrarse, puesto que deseaba que el tema de Gaby
no se tocara antes de la cena.

Mir¢ el reloj, solo faltaban diez minutos. Bajo a su sala y se sirvid un trago.
Nunca bebia sola, ni en sus peores momentos, pero lo necesitaba. Escucho el
timbre de la puerta, un frio recorri6 su ser...era el momento.

Abri6 desconcertada, €l tenia llave...pero aun asi toco. Parecian colegiales.
Lo vio parado en su portal, vestia una “suéter” en algodén con cuello alto
color gris, sobre ella una chaqueta en cuero negra y pantalones blancos que se
ajustaba perfectamente a sus muslos fuertes y perfectos... Su abundante
cabello peinado hacia atras, estaba recién rasurado...;DIOS! Era una vision.
Ambos tragaron en seco al verse. Sin disimular ambos se comieron con la
mirada y sonrieron con complicidad...

__Hola Paola, Estas muy guapa Paola. “Endiabladamente guapa debo decir”

__Hola, ti también, te vez...muy bien. Pasa. (Ella se movi6 para dejarlo
pasar y le ofrecio un trago)

__Claro. (Se sentdo en el sofa mientras ella se dirigia a la escalera,
sospechaba que estaba evitandolo).

__Voy a subir a buscar mi bolso.

__Ayer querias decirme algo... ;esta todo bien? (Paola bajo los dos escalones
que habia subido y se acerco, frente a el...este tema le incomodaba, pero a la
vez debia afrontarlo con premura...faltaban solo horas para la cena y en
cierto modo queria proteger a su marido).

__Gady... (tom¢6 de un sorbo lo que quedaba del trago y mantuvo la copa
entre sus manos) --Tenemos que decirles a mis padres sobre la existencia de
Gaby).

__Entiendo eso, lo habiamos discutido ya...no lo he hecho porque realmente
tengo que decirlo de frente y...

__No, no te estoy reprochando Gadiel. (Coloc6 una mano sobre las de €l
Estaba desencajado, también le preocupaba la forma que tomarian esto)
__Creo que no es prudente que lo hablemos antes de la cena...estaba
pensando que...si deseas, lo dejamos pasar por hoy y luego yo misma le



cuento.

__Es que no justo para ti que actuaramos como si no pasara nada Pao. Yo no
me sentiré¢ tranquilo sabiendo que tu no lo estds. Ya bastante dafio te he
hecho... (Ambos se miraron con ternura frente a frente, habia suficiente
espacio entre ellos lo que facilitaba la conversacion, esas palabras la habian
tocado...€l estaba consciente de que la habia lastimado, ella queria
protegerlo).

__Pero jsi le decimos y mis padres reaccionan...atacandote Gadiel? ...sera
un infierno pasar la tarde asi. Estoy considerando y pidiéndote que lo
mantengamos en secreto hasta...que pase la cena y estemos solos con ellos.
Mama que es quien realmente me preocupa. Ella es sobreprotectora
conmigo...lo sabes. Soy la “beba” ...

___Esto no se trata de ti, no se trata de esconder a mi hijo...;Estas evitando
un enfrentamiento entre tu madre y yo verdad? (Ella asintié con la cabeza).

__Exacto. (EI silencio se apodero de la sala. Gadiel miraba alrededor de la
misma. Se levantd, ella permanecia sentada. El se volted y se agacho frente a
su esposa. Paola no pudo mas y acaricio su cabello. Aquella mirada la estaba
matando. El reaccionaba a sus caricias sin dejar de mirarla. Amaba a aquella
mujer mas que a su vida).

__Ok. Lo haremos como tu digas.... Tal vez no es el momento oportuno
Paola...pero estoy deshecho sin ti. No s¢ si algiin dia me perdonaras y esa
incertidumbre me estd matando.

¢ Por eso estas bebiendo tanto? (Ricardo la habia informado sobre ello, ella
lo sabia por sus ojeras cuando lo veia en el hospital. Paola estaba preocupada
pero no queria formar un juicio...no tuvo que cuestionar...alli €l estaba a sus
pies afirmando la pregunta). — Tendremos oportunidad de tocar ese tema
Gadiel... (Separ6 sus manos de la cabeza de El) _ Voy por mi bolso. Se nos
hace tarde.

Paola subi6 a su cuarto muy ansiosa...no sabia de donde habia sacado fuerzas
para alejarse de aquella situacion tan tentadora. El tan cerca, tan hermoso, tan
debil en aquel momento...al separase sinti6 que un pedazo de su piel se habia
desprendido...la quemaba. Por eso aprovecho la primera oportunidad para
separase de ¢l.



Nadie, con excepcion de Patricia y Ricardo se percataron del distanciamiento
de la pareja. Actuaron muy bien, y estuvieron accesibles en todo momento.
Cuando llegaron al lugar, se tomaron las manos antes de entrar, un
corrientazo los sacudid a ambos, pero se mantuvieron tranquilos. Ya dentro,
separaron sus manos con la excusa de saludar a todos. Paola atendia a su
esposo placenteramente y ¢l se mostrd carifioso toda la tarde. Esa actuacion
habia despertado su libido y sus miradas lo decian todo. Ambos sabian que
aquello que los atormentaba terminaria esa noche.

Durante la cena, todo transcurrid en perfecta armonia familiar. Paola y
Patricia se encargaron de servir el postre. No habian compartido solas en
ningin momento. En la cocina comenzaron a platicar. Paty se sent6 en el
tope del centro de la cocina, mientras Paola cortaba el pastel.

__Angelina Jolie y Bratt Pitt se quedan cortos al lado de ustedes... (Se
llevaba un pedazo de aquel pastel de chocolate a la boca, siempre hacia lo
mismo, desde pequefia acostumbraba a cortar su pedazo de bizcocho con las
manos y comerlo sin nada que la protegiera de no ensuciarse, Paola siempre
la cubria de su madre. Esta vez se le quedo viendo mientras le limpiaba la
boca con una servilleta, igual que una nifia pequefia. La menor de las
hermanas tenia el rol de la mayor.)

__Creo que prefiero me compares con Bullock y Hopkins... ;Cuando dejaras
de hacer ese embarre Patricia? Tienes que crecer.

__No quiero... ;Pao?...;no le has dicho nada a mama? (La doctora estaba de
frente a su hermana, puso las manos en sus muslos y neg6 con la cabeza).

__(Por que? (susurraban).

__Porque no quiero dafar el ambiente Paty. No s€, tal vez en la noche o
mafana le cuento, jpero hoy! No creo sea prudente. Ademas, imaginate como
se sentird Gadiel.

¢ Esto es por el mas que por evitar un caos verdad? (Esta vez afirmo con la
cabeza sin decir nada).  S€ que no se han reconciliado del todo, pero va
todo mejor ;cierto?

__Si, pero atn no ha vuelto a casa...0sea, no le he pedido que vuelva.

¢ Quien?, ;Que murmuran ustedes? (La voz de Luisa su madre, las
sobresaltod, Paty saltdo de donde estaba sentada. Cosa que estaba prohibida en



esa cocina y Paola quedo en una pieza).
_Nada mama, estamos platicando trivialidades...

~_No me digan que nada porque son mis hijas...mil veces vi esta escena
desde que nacieron...complices hasta la muerte ;no? (Se acerco a abrazarlas,
era una mujer muy firme a la vez que dulce. Las amaba y sabia que algo
pasaba, estuvieron enviandose mensajes con la mirada toda la noche...y llego
a escuchar lo de la reconciliacion)

¢ Que pasa chicas?, recuerdo cuando Paola quiso distraerme para que Paty
saliera de la casa con aquel “bambalan”, ;como se llamaba?

__ 7 Jorge” (dijeron al unisono mientras reian).

__Jorge...las encontré en esta misma posicion...por eso cuando ustedes se
meten a esta cocina, les tengo terror a lo que planean en ella.

Paola estaba recostada de uno de los gabinetes y Patricia del otro. Luisa, una
mujer muy elegante, quien mostraba hilos blancos en aquel cabello que
alguna vez fue tan negro como el de sus hijas estaba en el medio de las dos.
Esta no era la primera vez que se daba esta escena en esa casa.

¢ Hay algun problema con sus matrimonios?

__No, mama...Ricardo y yo estamos bien...lo usual en las relaciones, altas
bajas. Igual que ti con papa.

__¢Paola Orcazas? (Ella mantuvo silencio, tenia sus manos en el borde del
gabinete a sus espaldas. Ellas nunca le mentian a su madre. Siempre que lo
habia intentado ella las descubria. Paola subid su mirada donde su hermana
buscando respuesta...Paty solo alzo6 sus cejas).

__Bueno mama....

_ Oigan! ;Que ocurre? (Don Gerardo el padre de las chicas salvo la
situacion al entrar con Gadiel a la cocina. El Doctor Medina sospecho por la
demora que ocurria algo y alert6 a su suegro para que salvara la situacion)
Los invitados esperan el pastel y ustedes aqui en pleno chismoseo...

Gadiel buscéd respuestas con la mirada a su esposa y cunada. Fue Patricia
quien abria sus ojos como platos alertandolo. Le puso el brazo a su esposa
sobre los hombros y bes6 su cabello. Esto distraeria a su suegra. Todos
salieron, pastel en mano, de la cocina. El disminuy6 el paso para quedarse



atras...

__Todo bien?

__Si, gracias a ustedes. ..si no llegan a tiempo fuera otro cantar.
¢ Estaban cuchicheando y las escucho?

__Mjm. Ya sabes, mama tiene un oido bidnico. No creo que podamos pasar
de hoy...

__Si quieres nos escapamos a la primera oportunidad. (Dijo travieso pero ella
lo tomo en serio).

Esa fue la primera conversacion libre de dolor y llena de complicidad que
compartieron desde hacia casi un mes.

__Ok... hagamoslo. Tomamos el pastel y nos escapamos...

Asi como lo planearon, lo hicieron. Paola envié un mensaje de texto a su
hermana para que la cubriera...si preguntaban, ella solo diria que estaban de
celebracion, todos se reirian y olvidarian de ellos. Al llegar al auto no
paraban de reirse como adolescentes. Gadiel arranco el carro, al cesar la risa
se mantuvieron en silencio...quince minutos en silencio, pero ambos con una
sonrisa en sus labios.

Capitulo 17
Ellos-Reconciliacion

__Qracias! -Fue Paola quien rompi6 el silencio.
__Gracias (por?

__Por venir. Por ayudarme en cierto modo a que mi familia disfrutara de esta
cena sin montar un juicio sobre nosotros. Si no hubieras venido nadie creeria
que estabas de guardia o cualquier otra excusa. Nunca faltas.

__Si, lo sé...sabes que lo pensé...crei que el dejarte venir sola era lo ideal...

temia por mi suegra...sabes que tarde o temprano tengo que decirle sobre
Gaby.



__Si, hoy nos escapamos, pero no siempre podremos hacerlo (No se habian
percatado que hablaban en futuro...un futuro entre ellos que hasta esa
mafiana estaba en pausa)

___Yo me siento preparada para decirlo. (El detuvo el auto en la orilla, y solo
la miro)
__Yo también...;Porque no me contaste que fuiste a ver a Gabriel? (ella

mordid su labio, eso era lo proximo que le contaria) Estaba muy contento, le
caes bien.

__Es un nifio adorable en verdad. Fui a verlo el dia que pasé por tu oficina...
pasaba por alli y bueno...

_Gracias, sé que te costd hacerlo.

__No Gadiel, no me costo nada. Quise verlo, es tu hijo. Independientemente
de eso, le tengo mucho carifio. También le debia una excusa a Chantal.

El no dejaba de mirarla, le tomo la mano y ella no se resistio...

__Paola?
_Si?
__ (Cuanto tiempo mas? (Ella no contestd, mird al horizonte, y soltd su

mano. Gadiel supo que no diria nada. Puso en marcha el auto y no volvio a
preguntar.

La doctora perdi6 la nocion del tiempo. Despertd cuando sinti6é una lagrima
bajar por su rostro...habian llegado. Abri6 los ojos y lo vio abriendo la
puerta para bajar a abrir la suya. El carro aun estaba encendido. Con un
impulso Paola agarré la mano de su esposo y lo detuvo. El la mir6
interrogante.

__Apaga el carro por favor! (El obedecio en silencio) No quiero que te
vayas todavia. (Fue ella quien abri6 su puerta y camino hacia la casa).

Gadiel no sabia como reaccionar, la vio caminar frente a él. Se recostd del
auto mientras la observaba abrir la puerta de la casa...la misma se mantuvo
abierta en clara invitacion a que el entrara. Paola temblaba, pero sabia que
estaba haciendo lo correcto. Sirvié dos copas, mientras su esposo se acercaba.
El tom¢ la copa que le ofrecia y se detuvo frente a ella mientras aquel liquido
quemaba sus labios. Sus miradas estaban en el otro a por encima de aquellas



copas, se decian sin hablar. Los latidos de sus corazones se escuchaban en
aquel silencio delicioso que estaban compartiendo.

Fue ella quien dio el primer paso hacia su esposo, quitd la copa de su mano y
a colocd en la mesita del lado, junto a la de ella. Lo abrazo sin temor,
mientras el respondia a aquel abrazo tomandola por la cintura, su cabeza
descansaba en el pecho de aquel hombre que acariciaba su espalada en
movimientos ascendentes y acariciaba su cabello con su otra mano. De
repente €l tomo su barbilla y la obligd a mirarlo. Ya no habia retroceso...sus
labios se unieron por fin en un beso que los llevd a otra dimension. Sus
rostros se humedecieron con lagrimas de ambos. Separaban sus bocas y sus
rostros solo para respirar y mirarse. Intercalaban besos apasionados con
abrazos tiernos, miradas anhelantes y suspiros de placer. Pareceria que hacia
siglos desde la ltima vez que sus cuerpos se amoldaron al otro.

_Ni un dia mas Gadiel. No puedo estar sin ti ni un dia mas.... El la separ6 de
su cuerpo para mirarla.

__Jamas vuelvas a dejarme Paola...te lo suplico.

Gadiel lleno toda la cara de su esposa con sus besos, depositaba besos en sus
parpados, frente mejilla y finalmente en los labios. La sed de ambos tenia que
ser saciada en ese momento. Cada beso de Paola iba acompaniado por una
palabra amorosa. Caminaron abrazados hacia la sala. La habitacion de ambos
estaba arriba...no iban a esperar...segin caminaban Paola iba desbotonando
la camisa de su esposo con desespero, sus labios seguian la ruta que trazaban
sus dedos segun quitaba cada boton. Mientras, ¢l se dejaba amar mirandola y
acariciando su espalda. Poco a poco hizo que el Gnico hombro que estaba
cubierto con aquel hermoso vestido estuviera desnudo. En aquel instantante
el llevd su boca hacia su cuello y ella gimid. Solo se detuvo cuando sintio los
labios de ella sobre su pecho ya desnudo. Sabian como amarse, despacio in
dejar ni una parte de su cuerpo sin rozar.

Gadiel comenzo el ritual de desnudar a su esposa, para ella era un ritual. Cada
boton o cierre abierto daba paso a un himedo beso en esa parte descubierta.
Aquel traje que tanto le habia gustado en ese instante le molestaba. La puso
de espaldas mientras bajaba el cierre del traje, igualmente recorrié con su
lengua la espalda de ella. Paola sentia que se estaba derritiendo, el introdujo
sus manos entre la piel y la tela para agarrar sus pechos mientras besaba su



nuca y lamia el 16bulo de su oreja. No habia nada que deseara mas en el
mundo que tomarla alli mismo...pero aiin no era el momento. La chica se
volvid hacia su amante para sacar lo que quedaba de ropa de el....solo su
pantalon blanco, lo miraba ansiosa, hambrienta. Ambos se miraban mientras
sus labios dibujaban una sonrisa de satisfaccion.

El la recostd del sofa y se acostd sobre ella, no sin antes recorrer nuevamente
su cuerpo con sus labios. Fueron uno en aquel instante. Despacio, sin prisa.
Era mucho el tiempo que tenian sin amarse, sin siquiera rosarse. Querian
eternizar el momento.

Gadiel la tom6 con una mezcla de pasion y ternura que la enloquecio.
Cuando ya no pudieron aguantar mas ella se abrazo a su cuerpo con tanta
fuerza que sus dedos quedaron marcados en la piel, ambos temblaban. Paola
sintid que hubo una explosion dentro de su ser y el, delicadamente la llevo
sobre si, quedando uno frente al otro, abrazados intentado calmar los
espasmos, evidencia del momento de pasion que acababan de vivir.

El tomé aquel delicado rostro entre sus manos y la contempld con
veneracion. Observo un brillo en aquellos 0jos oscuros que no habia notado
antes. Ella imitaba las caricias de su esposo, pero en su rostro, pasaba sus
dedos por la barbilla cuadrada de su amante. Un mar de lagrimas se desbordo
de aquellos ojos mientras lo atraia hacia ella en un fuerte abrazo...

__Temi perderte, tuve tanto miedo a no superar esto. (La humedad de su
rostro empapaba el hombro de su esposo).

__Ni por un instante pensé en rendirme, eres mi vida pequeiia.

No habia nada que los cubriera, solo el cuerpo de ella sobre Gadiel, ni
siquiera habian encendido una lampara, los alumbraba la luz de la luna a
traveés de las ventanas. El pecho de ¢l era muy comodo para ella.

__No sabes cuanto te extraii¢, cada noche sin tu calor, sin tu olor. Cada
mafana sin tu cuerpo. (Lo callé posando sus labios sobre los de €l)

__Shh, olvidemos para siempre esto que pasamos. Pongamoslo en una parte
de nuestro pasado donde nunca lo volvamos a recordar. Quiero recordar el
hoy, esto que acabamos de vivir juntos. Me volviste a marcar...como la
primera vez.

__Si, creo que no tenemos mas remedio, nos pertenecemos. ..



_(Gadiel?  Quiero que preparemos una habitacion para Gaby, este es su
hogar también. Quiero ayudarte a criarlo y que recuperes el tiempo que
perdiste. Que me vea como su amiga.... (El levant6 su torso para verla a los
ojos, ella percibié una emocion extrafia en su esposo acompafiada de una
sonrisa).

_(Estas segura mi amor?
__Completamente.
Y nuestros hijos?

~(Que hay con ellos?, seremos una gran familia. Compartiremos nuestro
amor con ellos.

__Nunca, desde que te bese por primera vez dude que mi familia la tendria
contigo. Cada fibra de mi ser lleva tu nombre Paola. (Ella alz6 la cabeza para
mirarlo).

__Espero que siempre sea asi, nunca, jamas, en ninguna circunstancia
vuelvas a ocultarme algo Gadiel. No soportare volver a dormir sin tu
compaiia.

__Jamas volveremos a tener secretos...te lo prometo.
Epilogo

__Paola, permiteme ayudarte con esa bandeja de refrescos. —Chantal traia su
cabello en un mofio, su nariz ya mostraba los signos de su evidente estado de
embarazo.

__No hagas mayor esfuerzo, mejor agarra esa pequefia con los dulces...los
nifios estan impacientes. (Ambas rieron, la fiesta estaba en todo su “apogeo”,
los compafieros de colegio de Gabriel eran muchos, decidieron celebrar esos
seis afios en la casa de los doctores, el patio ya no solo se utilizaba para
aparcar coches, ahora varios columpios adornaban la entrada de ese hogar)

__Tia! (una diminuta nifia de dos afios halaba el traje de Paola, era una copia
exacta de Patricia y a su vez de ella misma)



__(Dime mi amor? (Solt6 la bandeja que traia y la tomo entre sus brazos
levantandola del suelo. La necesidad de su sobrina era simplemente que su tia
la cargara. Chantal se retiro a llevar la bandeja de los dulces a los nifios que
esperaban ansiosos)

Gadiel se acerco a su esposa con su pequefia Camila en brazos. Las primas se
parecian mucho, ambas con cabello lacio negro y hermosas sonrisas. Paola
acaricio a su hija y besaba su nariz.

_(Otra vez Jessie con tititis aguda? (la beso en los labios)

__Si, ya sabes...titi la carga cada vez que siente la necesidad, mama estad muy
pesada para ello...

__Si, ya Paty esta en su octavo mes...tenemos que estar alertas.
__Con suerte ella y Chantal dan a luz a la vez.
__¢Te imaginas? El afio proximo serdn 5 nifios revoloteando por la casa.

__Siii pero Gracias al cielo sera por ratitos...con los dos nuestros basta!

Dejaron a las nifias en el suelo para que fueran a correr, Patricia estaba al
pendiente de ambas mientras le sonreia desde su sillon en el balcon que daba
al patio donde varios inflables se movian al compas del viento. Ricardo
jugaba con los varones que se lanzaban desde la chorrera de agua que habian
alquilado para la fiesta.

Habian pasado tres afios desde que aquel secreto cambio el rumbo de sus
vidas, pero para bien. Gadiel tenia a su esposa abrazada por la espalda
mientras observaban la gran familia que habian formado. Ya no eran ellos
dos, ahora eran cuatro, pues Gabriel pasaba todos los fines de semana con
ellos. Chantal era una mujer muy considerada y continuamente les ofrecia
quedarse con ¢l y la nifia de ambos para que ellos disfrutaran de su
permanente luna de miel.

Nada habia cambiado entre ellos, la pasion continuaba, su amor era tan
profundo como cuando comenzaron... Gadiel beso el cuello de su esposa con
ternura, pero ella se erizd ante el toque. Se dirigieron hacia la cocina de
ambos con la excusa de buscar otra bandeja de aperitivos. El continuaba
acariciando a su esposa y ella respondia. La pegd a la pared de la cocina y



agarrd su boca con pasion.
__Tengo un plan. (Ella se separ6 de el interrogante).

_(Que te parece si el afio proximo en lugar de cinco criaturas, corrieran seis
por la casa?.

__Si empezamos hoy...ahora... serd imposible que corran seis por el lugar...
no creo que un bebe de tres meses pueda revolotear por ahi...

__Me salio mal el plan...

__No, no te sali6 mal el plan...te sali6 mal el célculo...pero el plan de
trabajar en ello me parece excelente...solo que ahora mismo.... no podemos
comenzar...hay muchos nifios en el area y muchos invitados también...
esperamos a la noche ;te parece? ;Podras aguantar?

__(Me lo prometes?
__Se me hara eterna la tarde....

__Te amo. Gracias por estos afios, por nuestra hija. Por ser el amor de mi
vida.

__Por nuestros hijos amor...Gabriel es mio también... nuestra familia ha
crecido tanto en tan poco tiempo...

__jMama Paola!l.... (un apuesto nifio de seis afios se aferraba a Paola
carifloso, era la viva imagen de su esposo)

__Hablando del rey de Roma.

¢ Que hacen aca? {Vamos! Es hora se romper la pifiata...

Gadiel lo levant6 del suelo abrazandolo con ternura, ella los observo y sus

ojos emocionados se posaron sobre ambos...Daba gracias al cielo. jEra tan
feliz!

Betty Carrillo Z.
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