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PROLOGO

Lo unico que recuerdo es una escena en la nieve

En su poema, Inventario de lugares propicios al amor, el poeta Angel Gonzalez nos dice que
«El invierno elimina muchos sitios: / quicios de puertas orientadas al norte, / orillas de los rios, /
bancos publicos. / Los contrafuertes exteriores / de las viejas iglesias / dejan a veces huecos /
utilizables aunque caiga nieve. / Pero desengafiémonos: las bajas / temperaturas y los vientos
himedos / lo dificultan todo».

Yo no sé si Helena leyo alguna vez a Angel Gonzalez, pero es mas que probable que estuviera
de acuerdo con él. Porque Helena vive en un invierno perpetuo, y sabe que el invierno es un lugar
terrible para amar. También sabe que si hay un invierno peor que el real, ese es, sin duda, el
invierno del alma. Ese invierno no estd hecho de hielo, sino de miedo, y el miedo, como el frio,
también paraliza y congela todo.

Si imaginamos la vida de Helena antes del inicio de esta novela, en una escena preliminar de
los destellos, la encontraremos mirando por la ventana de su atico, aterida, a pesar de la manta
que la cubre —pensando que tiene que poner calefaccion alli— observando como cae la nieve
sobre un bosque sombrio. Su vida era un lienzo en blanco que, poco a poco, fue volviéndose
negro. Quizd piense en el amor, pero sus trazos estdn llenos de soledad. Se acercard mas a la
ventana y vera un destello, escucharé un crujido, y tras ¢l un goteo lento y continuo que todavia no
puede notar, y se preguntara qué es aquello que brilla tanto en el cielo negro. No hallara respuesta,
y su mirada volvera al oscuro bosque, y su corazon a dormir entre la nieve... Y ella aun no lo
sabe, pero el amor, como la nieve, solo permanece puro cuando se mira desde una ventana.

Los destellos de Saturnalia es una novela céalida (a pesar del invierno) llena de humor, con
leves toques de exagerado dramatismo, con personajes muy reales, llenos de dudas, con los que es
facil identificarse; y con una protagonista un tanto perdida y cambiante, que tan pronto parece El
Grinch, como, minutos después, se nos presenta como la mismisima hada de los bosques
navidefios, para, un pufiado de parrafos mas tarde, volver a su apatia inicial. Cada uno de los
personajes tiene su encanto, y es facil empatizar con ellos y sus particulares situaciones
personales, aunque a veces tengan comportamientos imcomprensibles. Hay algunos que miran el
amor desde una ventana, los hay que pasan de puntillas por la nieve tratando de no estropear nada,
los hay que pasean una y otra vez sobre los mismos errores hasta hundirse en el barro, los hay que
pasean sin soltarse la mano a pesar del temporal, los que; por el mismo temporal, se sueltan un
momento y luego no logran encontrarse, los que no tienen mas remedio que soltarse porque una
grieta irreparable se abre entre ellos, y los que tienen que ser rescatados o se rescatan mutuamente
de sus tormentas personales.

El amor es como una casa inhabitada que se llena de pronto de ruidos, de puertas abiertas, de
ventanas que dejan pasar la luz. Tal vez no sea mas que un destello que no nos permite ver, cuya
intermitencia nos confunde, pero si no nos dejamos cegar, ;qué otra cosa podemos hacer? Como
dijo Gonzalez: «Queda quiza el recurso de andar solo, / de vaciar el alma de ternura / y llenarla
de hastio e indiferencia, / en este tiempo hostil, propicio al odio».



Te invito a dejarte llevar por los destellos de Saturnalia, tal vez descubras algo nuevo, sientas
ti también un crujido y la escarcha de tu invierno perpetuo empiece a resquebrajarse poco a poco.
A lo mejor pierdes el miedo y dejas que tu atribulado corazon se derrita en un pecho ajeno. Y
quiza puedas sumergirte en el fantastico universo de esta autora, a la que admiro por su capacidad
creativa y su incansable entusiasmo. Quedaras atrapado en un universo lleno de posibilidades,
cuyas dimensiones son insondables. O tal vez no suceda nada, tal vez la excesiva claridad te
resulte molesta y no te deje ver, y entonces, 1o tinico que recordaras sera una escena en la nieve.

Nuria Parra



CAPITULO 1

Viernes 19, 08:00 p. m.

—Helena, ahi afuera tenemos un nuevo paciente, y esta vez te toca a ti. Tiene pinta de... ya
sabes.

Claudia se llevo el dedo a la frente y comenz6 a hacer circulos.

jUf! Otro enfermo mental. Bonita forma de empezar el fin de semana.

—Dile que pase —contestd Helena suspirando.

Era viernes, las ocho de la tarde y atin no habia terminado de trabajar...

—Siéntense, por favor. Soy la doctora Helena de Angulo.

Sigui6 el protocolo de siempre. Estrechar la mano, tomar asiento y empezar.

—¢Ha acudido a un psiquiatra previamente? —pregunt6 al que parecia mas cuerdo.

—Si, de hecho el psiquiatra es el que nos ha mandado aqui —dijo el acompaiante,
facilitindole el historial.

Helena lo abrié y lo 0je6. «Esquizofrenia paranoide.

—Alejandro Rivas... —murmur6—. Bien, Alejandro, ;qué tal te encuentras?

—iChss! El enchufe me est4 hablando...

«Genial, este estaba muy loco».

—(Ah, s1? ;Y qué le dice? —preguntd Helena, fingiendo sorpresa.

Le guifi6 un ojo a su acompanante, que se habia puesto blanco.

—Esta calculando... jEsta calculando!

—¢Ha sido matematico?

—Si, hasta hace poco que le dio el primer brote. ;Como lo sabe?

—Es normal que los esquizofrénicos deliren con los temas que han tratado en su vida.

«Seguian siendo las ocho de la tarde del viernes y ahora tenia enchufes que hablaban. jGenial!».

—¢Cuando ha tomado la ultima dosis de medicacion?

—Pues lo ultimo fueron cinco gotas de haloperidol y el alprazolam, a las tres de la tarde —
respondid el acompafante, tendiéndole la hoja de las recetas.

—¢(Ya mismo le toca de nuevo, no? —dijo Helena un tanto preocupada, observando la evidente
fase aguda de su paciente.

—Le tocaba hace media hora, pero estabamos ya aqui y no he podido dérsela...

—Como? —dijo Helena escandalizada—. No puede olvidarse de darle la medicacion, es
sumamente importante. Por su propio bien, y por el bien de todos.

«jMierda! ;Habré sido grosera?», penso.

—(Es usted el que se hace cargo de ¢1?

—S1, soy su hermano mayor. Nuestros padres estdn demasiado mayores para llevar una carga
tan grande. Yo lo llevo bien.

Un atisbo de tristeza cruzo el rostro de Helena. Era ella la que siempre se quejaba de que
llevaba una vida asquerosamente aburrida cuando la mitad de sus pacientes llevaban vidas
ajetreadas y emocionantes, aunque fuera en el mal sentido. Helena se consideraba afortunada. Sin
problemas. Por eso estaba sola.

—¢Estais conspirando contra mi, verdad? —preguntd de pronto Alejandro, mirando a su
hermano y a Helena alternativamente con una mirada asesina.

—No, Alex, lo que pasa es que no sabemos qué regalarte por Navidad —dijo su hermano con



una sonrisa fingida y triste.

Helena también sonri¢ forzadamente. Alejandro los miré una vez mas, con desconfianza, pero
finalmente se agazapo en su sillon y dijo:

—Ya sabes que no me gustan las figuritas de Star Trek, prefiero las de Star Wars.

—Nos llevamos bien... —dijo su hermano resoplando.

—Pero usted no tiene vida social, con su hermano en casa —intuy6 Helena.

—A mi mujer y a mi no nos importa, no tenemos hijos y no solemos salir, preferimos quedarnos
en casa.

—iTu mujer es una zorra! jTe engana! ;Yo lo vi! jNo te soporta! jNo te quiere! —le grito
Alejandro violentamente.

«Este tipo esta peor de lo que aparentay, se dijo Helena tras ver la situacion.

Normalmente no aceptaria un caso de tal envergadura, con lo tranquila y sosegada que era su
vida de soltera empedernida en una gran casa a las afueras de la ciudad, pero ver la conducta de
aquel hombre tan valiente, acogiendo a su hermano esquizofrénico en casa y aceptando todas las
consecuencias, le levantd los animos.

—Quiere que le d¢ cita para la semana que viene, Alejandro? —le pregunté Helena con tacto.

—iClaro! —dijo Alejandro sin pudor—. ;Lo ves? jEsta sefiorita es simpatica, no como la
vibora de tu myjer, que intenta matarme cuando duermo!

Helena abrio su carpeta de nuevos casos y apuntd: Alejandro Rivas, y justo debajo y en
maytsculas: ESQUIZOFRENICO PARANOIDE. No le gustaba trabajar centrandose en el
trastorno, pero claro, en esta ocasion estabamos hablando de un caso de extrema gravedad.

—Pues listo, sefior —dijo Helena, levantandose de su silla e hinchando los agujeros de la
nariz, como siempre hacia cuando aceptaba un gran reto—. Le espero la semana que viene,
Alejandro.

Le estrechd de nuevo la mano a Alejandro, y después a su hermano, al que apartd para
susurrarle:

—Y es mejor, por el bien de todos, que la préxima vez venga medicado, asi me facilitaria las
cosas. Fuera mi secretaria les dara la cita. {Hasta pronto!

Cuando cerraron la puerta, Helena se dejo caer en el sillon. Estaba agotada, y lo peor de todo
era que le parecia que no habia hecho nada en todo el dia. Habia estado reposando su culo, que
pedia a gritos un buen paseo estival, en el comodo sillon de disefio mientras hablaba con una
adolescente rebelde, un padre estresado, una mujer recién divorciada, un bipolar en fase
depresiva y una sefiora mayor que queria rehacer su vida después de la muerte de su marido.

—iHey! ;Ya es fin de semana! —Abril abri6 la puerta de su despacho y se quit6 su bata blanca,
haciéndola volar por los aires—. jVamos Helena, muéstrate ante mi!

—iArrrg! —gritd Helena, deshaciéndose también de su bata.

—(Sabes de qué me he dado cuenta? —preguntd Abril abriendo mucho los ojos—. jDe que
nosotras estamos peor que esta gente! ;O no?

—~Carifio, vaya novedad tan aplastante —le contestdé Helena, ya de mejor humor.

Abril era su socia, compafiera de trabajo, mano derecha y mejor amiga. Desde el primer curso
en la Facultad de Psicologia, ambas habian decidido que montarian un gabinete de psicologia
clinica, y por fin, dos afios atras, habian podido realizar su suefio.

Todavia recordaba a aquellas dos intrépidas jovencitas, llenas de suefios e ilusiones,
recorriendo juntas el camino del conocimiento. La mitad de los amigos de la universidad se
pierden, pero aquellos que deciden seguir viéndose a pesar de los diferentes estilos de vida, esos;
duran para siempre. Y era una de esas cosas que el padre de Abril se empefiaba en recordar a su



hija cada dos por tres: «Cuida a tus amigos y ellos te cuidaran a ti», dijo una de las ultimas veces
que lo habian visitado.

El problema es que ya no eran jovencitas. Ya eran jovenes con vidas diferentes, con problemas
diferentes, pero con el mismo trabajo y una amistad dispuesta a sobrepasar largas tormentas. Abril
llevaba una vida perfecta a los ojos de Helena. En el segundo afio de universidad habia conocido
al hombre de su vida: Edgar, quien seguia siendo sunovio en la actualidad.

Llevaban viviendo juntos unos cuantos afios, pero aun no se habian casado, y de hijos; ni hablar.
«La simbiosis perfectay», pensaba Helena. Abril habia tenido la suerte de conocer a la persona
idonea en el momento perfecto. Ambos habian aprendido el uno del otro, se amaban, se respetaban
y se apoyaban. En resumen, ambos caminaban por el mismo sendero entre la multitud de posibles
caminos a escoger en la vida... ;Se podia pedir mas?

—Qué piensas hacer esta noche? —Ile preguntd Abril mientras salian del oscuro despacho.

—Jayin decia que iba a venir a cenar —respondié Helena con una sonrisa. Jayin si que era su
alma gemela, era practicamente igual que ella y, ademas, tenian intereses comunes: los hombres.
Jayin Paranjoy era un chico indio bastante peculiar. Lo habia conocido unos afios atrds en un
aburrido curso de pintura artistica que impartia el ayuntamiento de Villanueva de la Rosa.
Bastaron pocas palabras para que comenzaran una bonita amistad. El también estaba soltero, pero
su vida social era bastante mas enriquecedora que la de Helena, por no hablar de los rollitos que
se llevaba a casa cada dos por tres; ¢l si que sabia. Hombres guapos y sin compromiso se le
acercaban como si fuera un iman, una lastima que ninguno de ellos le llenara realmente.

—jAh! Pensaba invitarte a cenar con Edgar y conmigo —dijo Abril un tanto decepcionada—.
iYa, ya sé que no te gusta cenar de farol! —afiadi6 rapidamente al ver la expresion de desdén que
se habia formado en la cara de Helena—. Pero es que en realidad, aunque pasemos todo el dia
juntas, no podemos hablar con todo el trabajo que tenemos tltimamente...

Abril tenia razén. Hacia por lo menos un mes que no se sentaban a tomar un buen café en un bar
y a reirse de las caras que ponian los camareros cuando aparecia cualquier chica guapa. Pero
odiaba salir sola con una pareja, ejercia el horrible oficio del farol desde 1990 y se sentia igual
de incomoda que el primer dia.

—Tienes razon... pero ya mismo es tu cumpleafios, ;no? —afiadio Helena, para huir de la falta
de consideracion que habia tenido con su colega. Ultimamente todo era trabajo, trabajo, y mas
trabajo.

—Si, es mafiana —dijo dulcemente, agachando sus grandes ojos llenos de culpabilidad.

—(iQué!? —contestd Helena patidifusa. Ahora si que se sentia mal—. Perdona Abril, no sé
como se me ha olvidado —dijo dandole un abrazo confortador.

—No tiene importancia, no pienso celebrarlo. Pero sabia que no te acordarias... —contestd con
una tierna sonrisa—. Sinceramente, Helena, esta soledad en la que te has metido ti sola te esta
matando. jEsta mierda de mundo te esta matando, tia!

Abril volvia a tener razdn, para variar. Desde el verano pasado solo habia salido a tomar algo
tres veces contadas, y en una semana ya seria Navidad. Helena se alarm6 al pensarlo, ;por qué
pasaba tan rapido el tiempo? ;Por qué tenia que correr tanto?

—Mira, mafana vamos a salir —dijo Helena decidida, y a la vez asustada de pensar que habia
estado tanto tiempo encerrada en su burbuja de soledad—. Y vamos a hacer que no olvides tu
cumpleafios. jQue cumples 29! Eso no se me ha olvidado, ;eh?

Abril la mir6 indecisa, pero finalmente asintio.

—Si por ser mi cumpleafios vas a salir, jsaldremos! —dijo con una gran sonrisa—. ;A donde



vamos, tia? jReservo mesa en el Palace? Edgar dice que estd hasta el gorro de comer ramen
todos los dias.

—iGuay! Y después podemos ir a tomar algo al Clan, le diré a Claudia que nos reserve la mesa
de al lado del escenario —dijo Helena corriendo hacia el recibidor donde su secretaria ya estaba
recogiendo.

—iClau! Dime que la mesa junto al escenario no esta reservada para mafiana... —imploro.

—iY si esta reservada, se desreserva para ti! —contestd con un tono jovial.

Claudia era su secretaria. La habia escogido entre un gran numero de chicas aptas para el
puesto. Sin duda, ella era la mejor. Llevaba poco tiempo en la ciudad cuando la contrato.
Resultaba que hasta ese momento habia estado trabajando junto a su mujer, Angela, en el negocio
que acababan de abrir con mucho esfuerzo; la Bolera Clan: que se habia convertido en uno de los
mejores negocios de la ciudad. Era bolera, salon de juegos, tenia una sala VIP con discoteca, un
escenario donde a veces actuaban grupos de renombre y un estupendo karaoke como el de las
peliculas americanas. Pronto Claudia se dio cuenta de que podia dedicarse a mas cosas aparte de
llevar la contabilidad de su negocio y buscé suerte con algo ligero, un gabinete psicolégico.

—iToma ya! —grit6 Helena.

Una de las cosas que mas le gustaba era hacer el ganso en el gran escenario con alguna cancidn
conocida de la movida ochentera, pero no un sabado cuando estaba todo aquello lleno, claro.
Trago saliva. «Te lo tienes merecido por ranciay, se dijo a si misma.

—¢No queréis mejor la zona VIP? —pregunté Claudia—. Creo que atn no esta pillada.

Sono el teléfono de la consulta.

—No, no. De eso ni hablarrr, que esta yegua de aqui necesita que el mundo conozca su
marravillosa voz, a ver si un buen mozo ibérrico se prrenda de ella. jAaarg! —dijo Abril
engordando la voz y poniendo acento ruso, como siempre hacian cuando les entraba la vena
cachonda.

—Es Carolina Benavente, dice que quiere hablar con las dos —inform6 Claudia poniendo el
manos libres—. Helena, me vas a tener que disculpar, es que Angela me esté esperando para cenar
y me tiene hasta el mono con eso de que llego tarde. Nos vemos mafiana entonces. jAdios!

Y sin esperar respuesta, salio rapidamente por la puerta principal. Claudia tenia que tomarse
las cosas con mas calma. Ya hablaria con ella.

—(Esa no es tu paciente que lleva sin venir un mes? —susurrd Helena, sentdndose en la mesa
del recibidor.

—Si, es que hace lo que le da la gana... —Abril la mir6 con la tipica cara de «;Y qué quieres?
iEs una limite!», y le grit6 al teléfono—: {Tu, escapista! jLa semana que viene es Navidad y ya
estan todas las horas cogidas!

—iEh! Que os estoy escuchando —dijo la dulce voz de Carolina desde el auricular—. jEs que
estoy mucho mejor ahora, no me ha hecho falta ir!

Abril miré a Helena poniendo los ojos en blanco, dandole a entender que pronto la tendrian
acudiendo a consulta otra vez. Carolina era una maquina de atraer problemas.

—iOye, escuchadme! No tengo mucho tiempo —Ies dijo Carolina tratando de hacer notar su voz
por encima del ruido de fondo—. Mafiana sobre las doce y media doy un concierto con mi grupo
en el Freedoom. ;Sabéis donde esta, no?

—Si, ¢pero a las doce y media en punto o en realidad serd a las tres? —cuestioné Helena.

—No, no, a las doce y media seguro. Aunque en el cartel ponga a las diez. ;Vais a venir
entonces? —preguntd la esperanzada voz de Carolina al otro lado de la linea.

—iPues claro, myjer! Espero que lo hagas bien que con el frio que hace ya, no me apetece



esperar cola en la puerta —comenté Abril mirando avidamente el auricular.

Helena la mir6 suplicandole prudencia y, tras unas palabras mas, colgaron.

—Un grupo? De metal, supongo... —intuy6d Helena.

—No lo s¢ —contestd Abril levantdndose y poniéndose su abrigo—. No me comentd nada de
un grupo la Gltima vez que vino. Sera otra movida en la que se ha metido por accidente, como
siempre.

—Bueno, no le des vueltas, ya hablaras con ella cuando venga la proxima vez. ;Quién sabe? A
lo mejor es algo productivo para ella.

Abril la mir6 con reproche y abrid la puerta de la casa de Helena. Hacia una noche
tremendamente fria.

—Parece que va a nevar, estd algo nublado —observo Abril cubriéndose con la bufanda.

—~Cuando estdbamos en la universidad, era en estas noches cuando te solias escapar con Edgar
—recordd Helena, con una nostalgica sonrisa—. Me decias que si llamaba tu madre, no lo
cogiera.

—~Créeme, me lo hubiera ahorrado si hubiera sabido que tendria que verle todos los dias. Yo
ronco, jpero ¢l ronca mas! Creo que es un mecanismo de defensa, lo ha desarrollado en estos siete
anos —concluyd Abril, riéndose—. Bueno, ya mafiana te llamaré para quedar por la noche, me
voy. Dale besos a Jayin de mi parte. Os quiero.

Se abrazaron, y la gran puerta de madera volvid a cerrarse una vez mas, dejando a Helena sola
de nuevo. Era una casa enorme. Habia pertenecido a sus abuelos hasta hacia tres afios cuando, en
un ultimo suspiro, su abuelo habia abandonado este mundo. Entonces Helena vio la oportunidad
perfecta para huir de su acogedor lecho familiar e independizarse al fin.

Se dirigié hacia la cocina y sacod una gran cazuela, la llen6 de agua y la puso al fuego. Habia
ahorrado desde los trece afios para tener una casa grande y al fin pudo cumplir su suefio, o al
menos de momento. Realmente la casa era de sus padres, se podria decir que se la habian prestado
para que pudiera establecer alli su consulta hasta que encontrara algo mejor. Pero Helena habia
ido mas all4 y habia reformado toda la casa. Habia arreglado la chimenea del salon, habia puesto
cortinas nuevas en todas las habitaciones, habia transformado el despacho de su abuelo en una
bonita biblioteca; la cocina la habia echado entera abajo y la habia recubierto de madera. Tenia
una preciosa habitacién enorme con unas vistas fabulosas al bosque de al lado, habia puesto
camas en las habitaciones de invitados, tenia cochera y una estupenda piscina en el colosal jardin,
sin mencionar, por supuesto, que habia pasado tardes en IKEA con Jayin comprando cuadros,
floreros y demas cachivaches para darle su toque personal. Habia fabricado la casa de sus suefios.

Meti6 el paquete entero de espagueti en el agua hirviendo, sabia de mas que Jayin le regafiaria
por poner tanta comida, pero le gustaba verlo refiir. Mas a menudo de lo que ella quisiera, su
madre la llamaba y le preguntaba por su vida. No terminaba de hacerse a la idea de que viviera
sola en una casa tan grande. Lo que la madre de Helena no sabia era que ella disfrutaba
tremendamente con su melancélica soledad mientras se dedicaba a arreglar las cabezas de las
personas, cuando la primera cabeza que necesitaba arreglo era la suya. «Soy feliz asi». «Sola no
tengo problemasy. «Ahora tranquila y en el futuro viviré masy». Esas eran las tipicas frases que se
repetia cada mafiana para justificar su aislamiento. No le entusiasmaban los nifios, y el hecho de
dedicarse de lleno a su trabajo no mejoraba las cosas. Si algun dia necesitaba algo de carifio,
adoptaria un perro.

Puso los dos platos de espagueti en la mesa de la cocina y la salsera al lado. Justo cuando iba a
coger el teléfono para llamar a Jayin, sono el timbre de la puerta. Siempre llegaba en el momento
justo.



—iJoder, qué frio! —Jayin habia atravesado el umbral de la gran puerta corriendo—. Perdon
por llegar tarde, es que ha habido lio en el trabajo, una sefiora queria que siguiera el masaje en su
casa, /queé te parece?

Le sonri6 y le cogid el abrigo para colgarlo en el perchero. Cada dia estaba mas musculado,
mas petado, mas cuadrado o, como diria Abril; mas bueno.

—iHe traido pollo agridulce! —dijo entrando en la cocina—. ;Qué? No me mires asi, sabia
que ibas a hacer espagueti, es para acompanar.

Era indio, si. Hacia veinte afios que estaba en Espafia y era un gran profesional de la fisiologia.
Trabajaba como masajista, en una popular clinica en el centro comercial. Ganaba bastante dinero
y la mitad lo invertia en seguir formandose en su carrera profesional. Jayin era un gran ejemplo de
esfuerzo y superacion. Helena lo admiraba profundamente.

—¢Sabes que mafiana es el cumpleaios de Abril? —preguntdé Helena enrollando sus espagueti
con el tenedor.

—ijAnda! jPero qué buenos amigos somos! —se quejo Jayin y dejo el pollo agridulce sobre la
mesa.

—Manana me acerco un momento por el centro comercial y le compramos un buen regalo.

—A partir de las siete estoy libre.

—Pues tenemos que darnos prisa porque quiere invitarnos a cenar, y luego una paciente nuestra
da un concierto y vamos a ir a verla.

—iVenga ya! ;Vas a salir? —El pollo envuelto en salsa naranja se qued6 a medio camino entre
el plato y su boca.

—iSi, ya lo sé¢! —respondié Helena cansinamente—. No me doy cuenta de como pasa el
tiempo, ;vale?

—Eso es porque no sales de tu bonita casa de estilo renacentista —dijo Jayin con su leve
acento hindi—. Esta casa es para tener un monton de nifios, cuatro perros, dos coches de alta
gama...

—Pareces mi madre.

—¢Tu madre te incita a que te compres coches de alta gama?

—No, mi madre me da la vara para que encuentre un hombre y me case.

—Helena... —Jayin se preparo para decir algo importante.

—Ni se te ocurra soltarme un proverbio en indio —lo amenaz6 Helena.

Ya conocia esa pose.

—Muy bien, pues te lo diré en espafiol —le espetd Jayin—. jNecesitas que te empotren! jQue te
den un buen meneo! jQue te arrastren del pelo desnuda por mitad del salon!

—iNo! No es eso, no necesito un hombre para subsistir —dijo Helena, levantdndose de la mesa
con su plato vacio—. Lo que pasa es que salgo poco y necesito mas diversion.

—iY eso también! —grit6 Jayin siguiéndola—. Pero a mi no me engafias... ;qué tienes, miedo?
(Te da miedo escoger a la persona equivocada?

—No tengo miedo, ;vale? —Helena comenzé a sentirse incomoda—. Es simplemente que creo
que no estoy preparada para cambiar mi vida.

—Cambiar tu vida? jNi que te fueras a Guantdnamo, Helena!. No hay arbol que el viento no
haya sacudido —concluy6 Jayin, complaciente.

Ya le habia colado un proverbio de los suyos gratuitamente.

—Estoy muy harta de tus refranes exdticos, (sabes?

—~Cortesia de mi abuela, gracias —respondi6 Jayin con una gran sonrisa—. jVenga ya! Si en el
fondo te gustan...



—Toma, para que te calles —le dijo Helena tendiéndole una copa de vino a su amigo.

—De verdad no quieres saber lo que significa? —pregunt6 Jayin, ofendido.

—Si me lo dices en tu lengua natal...

—iVamos, no seas cascarrabias! —le reprochd Jayin, dandole un sorbo a su copa—. Todo el
mundo se equivoca, todos somos arboles, todos hemos sido azotados por el viento. |Y seguimos
vivos! Si te equivocas, puedes volver a empezar. La vida es larga y dura para vivirla sola,
Helena.

—iHablo el soltero de oro! —espetd Helena con una mirada asesina.

Odiaba cuando sus amigos se ponian pesados con el tema de su solteria. jEra feliz siendo
soltera! ;Estaba loca si lo que buscaba era tranquilidad?

—~Oye, mira, desisto. Hemos tenido esta conversacion muchas veces —dijo Jayin, rindiéndose
—. Y sé que no vas a ceder. Pero quiero que sepas que si ti no quieres encontrar al amor de tu
vida, €l te encontrara a ti. {Y cuando menos te lo esperes y menos quieras!

—¢Es eso un hechizo vudu raro de tu pais?

—No.

—Pues entonces ven al atico, jtengo algo que ensefiarte! —dijo sonriente Helena, comenzando a
subir las largas escaleras de marmol con forma de abanico.

Tenia muchas ganas de ensefiarle a Jayin su nueva obra. Por fin la habia terminado, y ¢l era la
unica persona a la que le ensefiaba sus cuadros. Ese era el pequefio secreto de Helena: le
encantaba pintar en sus ratos libres. Las largas y aburridas tardes solitarias las pasaba en el
estudio de su atico, pintando sus emociones sobre grandes lienzos, plasmando ilusiones,
controversias, creando luces y sombras, repartiendo colores y claroscuros aqui y alld, y creando
vida sobre un fondo inanimado. Lo que Helena no sabia es que era realmente buena, era tan buena
pintora como terapeuta. Jayin no paraba de insistirle en que se alzara como artista, tenia decenas
de obras abandonadas y perdidas en el fondo de aquella habitacion.

Abri6 la puerta.

—(Has puesto calefaccion aqui dentro? —pregunt6 Jayin al entrar en el pequeno estudio.

—No tenia mas remedio, paso la mitad de mi tiempo aqui —reconoci6é Helena encendiendo la
luz.

Era un sitio pequefio. Varios lienzos pintados con diferentes colores y texturas colgaban de las
paredes y del techo, algunos descubiertos y otros tapados con pesadas telas para que el sol no
estropeara su contenido. Grandes ventanales del techo al suelo cubrian las paredes ofreciendo una
estupenda vista al bosque trasero a la casa, que ahora estaba oscuro.

—iVaya! —exclamo6 Jayin—. jEres increible!

Ya habia visto el cuadro que estaba justo al fondo de la sala. Representaba un atardecer oscuro
y sombrio detrds del bosque, era justo el paisaje que se veia a través de la ventana. Simple y
llanamente un atardecer.

—Ya sé que no es una pedazo de vista, pero tenia ganas de pintarla, al fin y al cabo es lo que
veo todos los dias —confesé Helena.

—iPero qué dices! jJoder, esta genial! —saltd Jayin—. Los colores, las sombras... jEsta todo
compasado!

—Te gusta, entonces? —le preguntd Helena—. ;Qué dirias que trasmite?

—Es... melancolia, nostalgia, tristeza...

—iEh!jPara, para!

—(No es eso lo que querias transmitir?

—iPues no! Es un cuadro romantico.



—iNo me jorobes, Helena! Es la cosa mas triste que he visto.

—Pero... jno es eso lo que hacen las parejas? Ver la puesta de sol...

—iClaro! En el siglo XVIIL

Helena se sentd, abatida, en su viejo divan.

—iOh, vamos Helena! Es triste, pero es un cuadro precioso. Me atreveria a decir que el mejor
que has pintado hasta ahora.

Helena dejo la copa de vino en el suelo y levant6 la vista. Sabia que Jayin lo decia de verdad.
El también dejo su copa en el suelo y la abrazo. El abrazo justo, en el momento justo.

—Tienes que comer mas, cada dia estas mas delgado —Ie dijo Helena, evitando aquel
encontronazo de sentimientos.

(En serio habia confundido su idea del romanticismo con la tristeza?

—Ahora eres tu la que se parece a mi madre.

—Pero si tu madre no te ve, esta en la India, ;no?

—Ya, pero me lo nota en la voz...

—iOh, Dios! No quiero saber esa tradicion vuestra.

—Ya has tenido bastante con mi abuela, jno?

—Si. Y por cierto, pareces un negro asi con la luz tenue y la chaqueta blanca de Adidas.

Jayin cogi6 el cojiny le arred con todas sus fuerzas a Helena.

—iEsto es la guerra!

Corrieron por la pequefia sala, tiraron el vino que Helena reservaba para esas ocasiones y
rieron como dos crios hasta que se les acabaron las fuerzas.



CAPITULO 2

Viernes 19, 08:00 p. m.

—Eh, Tomas, buen fin de semana. jQue te diviertas!

—iHasta el lunes!

(Que se divierta? jHola? jLlevaba mas de 24 horas sin dormir! Se iba a tirar el fin de semana
en la cama.

Acababa de salir del hospital, jpor fin! Después de un largo dia de trabajo se iba a ir a casa a
descansar. Tan solo le quedaba una cosa que hacer antes de pillar su cama. Son¢ el teléfono.

—¢S1? —contestdé Tomas mientras arrancaba el coche.

—iEh, campeodn! ;Has terminado de currar ya? —La voz entusiasta de Lucas le llegd desde el
otro lado.

—Si, por fin...

—Pues habiamos pensado Diego y yo en salir un rato esta noche.

—iQué va, tio, ni hablar! —respondi6 rédpidamente Tomds. Llevaba un dia trabajando y ahora
lo unico que le apetecia era dormir—. ;No habiamos quedado mafiana?

—Ya. Pero nosotros somos cientificos sin vida social y necesitamos salir mas que ta.

—Pues salid sin mi y divertios, ya mafiana nos veremos. Ademas, hoy viene mi hermano de
Madrid.

—¢Tu hermano? jPues que se venga mafana también! A ver si ¢l liga mas que nosotros...

—Seguro —respondid6 Tomas con un suspiro—. Oye, te tengo que dejar que ya me estan
esperando para cenar.

Y colgo.

Lucas y Diego eran amigos de Tomas desde el instituto. Salia con ellos siempre que podia, pero
ultimamente no tenia tiempo ni de respirar. En las fechas proximas a la Navidad el hospital
siempre se llenaba de gente moribunda, ya lo habia comprobado el afio anterior cuando comenzd
sus practicas como residente en Villanueva de la Rosa, su ciudad natal.

Se habia venido de Madrid y habia alquilado un piso cerca del hospital para no molestar a sus
padres con sus intermitentes salidas y entradas. Un médico de residencia en medicina interna tenia
horarios muy dispares, noches enteras de guardia y demas asuntos que no casaban demasiado con
la rutina familiar de sus padres.

Odiaba el trafico a esas horas de la noche, y mas un viernes. Casi todos los viernes cenaba con
sus padres, pero ese dia, Patricio, su hermano menor, venia de visita. Patricio también vivia en
Madrid y cursaba el Gltimo afio en la Real Escuela Superior de Arte Dramatico como intérprete
musical. Tomas queria mucho a su hermano, pero €l no parecia encontrarse comodo en su ambiente
familiar. La verdad es que Tomas le habia puesto el liston muy alto.

Siempre habia sido el mas brillante en sus afios de instituto, habia seguido estudiando en la
Complutense de Madrid la carrera de medicina y ahora estaba haciendo sus practicas para poder
trabajar en la ciudad en la que nacid. Sin embargo, la vida de Patricio no habia sido tan brillante.
Nunca habia destacado en el instituto y llegé a dejar los estudios en la ESO.

Se puso a trabajar ganando algo de dinero que gastaba en videojuegos y en salir. Cuando se
cans6 de trabajar, fue directo a sacarse el titulo elemental. Lo aprob6 y continu6 trabajando. Decia
que no era apto para estudiar, a pesar de que le gustaban infinidad de ciencias. Cierto dia, cansado
de aburrirse, se apuntd a una compafia de teatro local. Aquello lo cautivé. Flipd tanto que



despego, se fue a Madrid y vio cumplido su suefio de colaborar en grandes obras con papeles
pequefios. Cada dia estaba mas solicitado, no le faltaba trabajo. Al fin habia igualado el éxito de
su hermano mayor, pero aun asi pasaba el menor tiempo posible en casa, y Tomas le echaba mucho
de menos.

Aparco6 en el garaje del lyjoso apartamento de sus padres en el casco antiguo y subi6 hasta el
piso arrastrando los pies, barajando la posibilidad de dormir esa noche en la cama de su
adolescencia. Estaba demasiado cansado para volver a su piso.

Tocd la puerta. Oy0 pasos acelerados y, cinco segundos después, su madre lo miraba sonriente.

—iMi guapeton! —dijo pellizcandole el moflete.

—Hola, mama... —contesto suspirando Tomas—. ;Ha llegado ya Patricio?

—iClaro, chaval!

Su hermano, mas esbelto y con mejor aspecto, le dio un gran abrazo.

—iTe veo bien, Patri! —dijo Tomas, escapando de las garras de su hermano.

Siempre apretaba demasiado fuerte.

—Ya sabes que no me gusta que me llames asi, bastante tengo con el nombre tan bonito que me
pusieron papi y mami —trespondid Patricio con retintin, mostrando una sonrisa extremadamente
forzada.

—No olvides que se ensanaron conmigo antes. Tengo nombre de viejo de pueblo. ;Te quedas
toda la Navidad o qué?

—Toda la Navidad —contestd su hermano, suspirando—. Me sentia un poco culpable
quedandome alli las fiestas.

—Haces bien —dijo Tomas dandole una palmadita de apoyo en su enorme brazo.

Tomas era un hombre alto, pero aun asi llegaba solo al hombro de su hermano. Patricio era un
tio grande, habia salido mas a su padre.

—A la cena le falta un poquitin... —interrumpid su madre con voz cantarina.

Tomés llevaba tiempo pensando que se estaba tomando algiin tipo de medicamento. Desde que
empezo a ser menopausica estaba en pleno auge, su felicidad era inmensa. Nunca su madre se
habia mostrado tan carifiosa.

—Papa esté en el salon, ve a saludarlo.

Y sin mas dilacidn, se fue a la cocina cerrando la puerta tras de si. Tomas y Patricio se miraron
extranados, pero obedecieron.

—Don Andrés, ;como estd usted?

Tomas siempre se habia llevado genial con su padre a pesar de que este era bastante estricto.
No es que le hiciera la pelota, simplemente se queria llevar bien con él, cosa que Patricio no
compartia.

—Pues nada, hijo. Aqui con reuma —respondi6 su padre, incorporandose del sillon de orejas
para abrazar a su Tomas.

—Bueno, yo voy a deshacer la maleta —informo Patricio, desapareciendo de la estancia.

Normalmente no se quitaba de en medio tan rapido.

—iNo tardes, ya casi esta la cena! —grit6 Andrés a la esquina por donde habia desaparecido su
hijo menor.

Tomas se sentd en el sofa de al lado, junto a la chimenea. Estaba blandito y desprendia un calor
muy acogedor. De repente, recordd lo cansado que estaba, pero se obligd a aguantar hasta que
hubiera cenado con su hermano.

—~Oye, ¢por qué mama se ha encerrado en la cocina? ;Estd metiéndonos cristalitos en la
comida? —pregunté Tomas, desvelandose.



Su padre sonrid.

—Tu hermano no es el tnico que ha venido de visita.

—(A qué te refieres?

Tomas estaba atonito y se le pasaron cantidad de familiares por la cabeza, intentando desvelar
la identidad del que se escondia tras la puerta de la cocina junto a su madre, pero no se le ocurria
nadie.

—(A qué me voy a referir? A que hay otra persona que ha venido a vernos. Y no es de la
familia, ;eh? —contestd Andrés, pacientemente, mientras abria el periddico y escondia su
regordeta cabeza pelona tras €l.

—Papa... —dijo con desdén Tomds, apartando el periddico suavemente para que no se
enfadara.

—iEh! jAsomate a la cocina y la verds! A fin de cuentas, ha venido a verte solo a ti.

Las sospechas de Tomas quedaron confirmadas. ;Pero a qué habia vuelto ella? ;Tendria el
valor suficiente para asomarse a la cocina? ;Y por qué no iba a tener valor? ;Acaso no era su
mejor amiga?

«Eh, tranquilo, tio... contrélatey, se dijo. Estaba empezando a ponerse nervioso.

—Woy a ayudar a Patricio a deshacer la maleta —anuncié Tomas de pronto.

Se levant6 y se dirigié a toda velocidad hacia la habitacién de su hermano. Pegod en la puerta
tres veces ansiosamente.

—¢Qué te pasa? —Patricio se apartd para que pasara.

—iTio! ;{Tu sabias que estaba aqui Cloe? —dijo Tomas nervioso, paseando de un lado a otro
de la habitacion sin parar de pasarse la mano por el pelo.

—Si —afirm¢ Patricio tranquilamente, sacando sus mallas de baile rosas.

—¢Y por qué no me lo has dicho? —pregunté Tomas, histérico y extrafiado al observar como su
hermano doblaba las mallas con sumo cuidado.

Patricio solt6 un bufido de resignacion.

—(Acaso el saberlo antes o después va a impedir que te la termines zumbando?

—Como? ;Yo no voy a acostarme con ella! —dijo Tomas, exhausto.

No tenia fuerzas para enfadarse y se derrumb6 en la cama.

Cloe. Cloe Velasco. Habia sido su vecina hasta hacia unos afios. Cuando todos se fueron a la
universidad, pasaron de verse todos los dias a verse cada fin de semana, de cada fin de semana a
verse cada mes, y de verse cada mes a verse solo en las fechas importantes como Navidad o algin
que otro cumpleafios. La universidad y el trabajo habian roto la relacion que tenia con su mejor
amiga.

Pero, a pesar de todo, de vez en cuando se llamaban para ver como les iba. Cloe habia
estudiado disefio de interiores y ahora trabajaba con una famosa empresa madrilefia disefiando
salones y bafios para los magnates mas ricos de la zona. Ganaba muchisimo dinero.

Ella siempre habia sido su mayor consejera, pero nunca habia pertenecido a su grupo de
amigos. Cloe iba a un colegio privado y Tomas nunca se la habia presentado a sus amigos, por
aquel entonces solia pensar que la queria solo para él. Tomas sacudi6 la cabeza ante aquel
pensamiento tan posesivo, tipico de la inexperiencia y del miedo. Tenia que reconocerlo; Cloe
habia sido su tesoro especial, aunque jamas llegd a ser algo mas que una amiga. Recordaba que,
cuando eran todavia unos nifios, hacian juntos los deberes en la casa de ella, y después se
contaban todo lo que habian hecho ese dia.

Era cierto que se habian acostado alguna que otra vez, pero nada mas alla de la amistad. De
hecho, a Tomas le costaba trabajo admitir que Cloe habia sido su primera pareja sexual. Por



entonces, creia que la mayoria de los amigos que terminaban acostandose juntos veian cémo su
amistad se debilitaba, pero en el caso de Tomas y Cloe no habia resultado asi. Es mas, se habia
creado un vinculo muy especial entre el carifio y la amistad. A pesar de ello, ver a Cloe ahora,
después de tanto tiempo, le provocaba un estado nervioso de atipa. Lo que le preocupaba era
como reaccionaria al verla. Normalmente siempre que se veian se terminaban acostando, tal como
habia puntualizado su hermano, pero Tomas no queria seguir haciéndolo, queria encontrar una
pareja estable, queria otro tipo de carifio... Otro tipo de amor.

—¢Te vas a quedar aqui toda la noche? —pregunt6 Patricio abriendo la puerta de su cuarto—.
Porque si te vas a quedar, me quedo contigo. —Patricio odiaba las cenas en familia.

Tomas se levanto lentamente de la cama, estaba mareado.

—No, vamos a cenar...

—iMierda! No me importa cenar una noche con papa y mama, pero la zorra de nuestra vecina
me pone enfermo —susurrd Patricio por el pasillo.

Tomas soltd un suspir6 entre la risa y la desesperacion. A Patricio no le habia gustado nunca
Cloe, solia decir despectivamente que tenia a Tomas agarrado por los huevos.

Cuando llegaron al saloén, Andrés ya estaba en la mesa y la puerta de la cocina abierta. Patricio
mird a su hermano con cierta diversion en sus ojos. En el fondo le encantaba toda esa situacion.
Sin embargo, a Tomas le estaba poniendo mas nervioso de lo que a ¢l le gustaria, no queria
acostarse con ella, pero no estaba seguro de que esa decision se mantuviera después de verla. Era
todo una farsa, una sugestion. Relacionaba a Cloe con el sexo y no podia evitar ponerse a mil
cuando la veia.

«Esta es la noche perfecta... estoy demasiado cansado para hacer nada», pens6. Y con paso
altivo y ligero se dirigid hacia la cocina.

Tomas entrd en la cocina como si no supiera nada de lo que se estaba cociendo alli dentro. Y
nunca mejor dicho. Cloe y su madre estaban entretenidas con un gran asado.

—Pues Tomas todavia no tiene novia, ;qué te parece? Con lo guapo que estd ahora... —Su
madre conversaba alegremente mientras afadia perejil a la carne.

—iTomas!

Con su bonita y larga cabellera castafa, Cloe se volvio a mirarlo, olvidando completamente a
sumadre. Estaba tan guapa como siempre.

—¢(Qué haces ti aqui? —le pregunt6 alzando las cejas y dejando su preocupacion atras.

Abraz6 a su amiga.

—iHe venido a veros! —contestdé Cloe separandose de Tomas y tocandose el pelo
coquetamente.

Tomas tragd saliva.

—¢A que es estupendo? —dijo su madre con exagerado entusiasmo.

Estaba claro que la madre de Tomas queria que su hijo acabara de una forma u otra con su
vecina de toda la vida.

—Bueno, ;cenamos? —sugiridé Tomas para salir del paso.

La mesa era una tumba. Nadie hablaba. Patricio comia todo lo deprisa que podia para escapar
pronto de aquella cena. Su padre miraba el partido de futbol mientras comia con avidez el asado,
y su madre miraba intermitentemente a Tomas y a Cloe. Cloe, por el contrario, permanecia con la
vista clavada en su plato, mirando de reojo a Tomas y sonriendo de vez en cuando. Tomas, harto
de la situacion, decidio romper el silencio:

—Y tus padres? —Ile pregunt6 a Cloe.

—En Inglaterra —respondié como si ya supiera que le iban a hacer esa demanda de



informacion—. Se han ido de vacaciones.

—La semana pasada, si —completd su madre.

Tomas alzé las cejas. Siempre era el ultimo en enterarse de las cosas.

—¢Y por qué no te has ido ti con ellos? —Ile espetd Patricio.

Tomas le atiz6 una patada por debajo de la mesa.

—Tengo mucho trabajo y tan solo me han dado unos dias de vacaciones. La ciudad me agobia
—dijo Cloe con naturalidad.

—Tengo entendido que vives en Gran Via, ;no? —preguntd el padre de Tomas.

Cloe asinti¢ enérgicamente.

—Pues Tomas también tiene un piso muy acogedor cerca del hospital, estd haciendo alli su
residencia —puntualiz6 su madre.

—¢En serio? Creia que estabas en Madrid haciendo la residencia, jcomo es que te has venido
para aca? —pregunto ella con curiosidad.

—La ciudad me agobia... —respondié Tomas con sorna.

—Y el postre, mama? —preguntd Patricio .

Queria largarse de alli ya.

—Oh, carifo, no tengas prisa, para una vez que te vemos —Ile reproch6 su madre con ternura
retirandole el plato, que habia quedado reluciente.

—Es que estoy muy cansado. El tren es un cofiazo —contest6 Patricio con cara angelical.

—Yo también estoy reventado —dijo Tomas poniendo sus manos detras de la cabeza—. Llevo
un dia sin dormir.

Si no lo decia, reventaba. Esperaba que Cloe hubiera cogido la indirecta.

—Bueno, esta bien. Trae el postre, Lidia —dijo su padre quitandose la servilleta también—. Al
finy al cabo, tenemos toda la Navidad para vernos y charlar.

—iEs cierto! Cloe se quedara hasta Reyes —informo6 su madre levantandose y sonriéndole con
dulzura a la chica.

—¢(iQué!? —gritaron Tomas y Patricio a la vez.

—iHas dicho que te habian dado unos dias! —protest6 Patricio.

—Y son unos dias, Patri... —contestdé Cloe con una sonrisa falsa.

Ella odiaba a Patricio tanto como ¢l a ella, y ambos se dirigian camufladas miradas de odio,
mientras Tomas la admiraba mordiéndose el labio inferior. No aguantaria sin acostarse con ella, lo
sabia.

—¢(Quién quiere mousse de chocolate? —grit6d alegremente Lidia.

Sus dos hijos resoplaron.

Dos copas de mousse mas tarde, Tomas estaba en la habitacion de su hermano, quejandose.

—¢No te la quieres tirar, verdad? —preguntd Patricio al salir de la ducha—. ;Ya te has dado
cuenta de lo guarra que es?

—iNo la llames asi! —exclamé Tomas—. Ella es libre de hacer... lo que le dé la gana.

—(Querias decir follar, verdad? —inquiri6 Patricio—. Tomas, a mi también me gusta y no me
tiro a todo lo que se menea a diez kilémetros a la redonda.

—Ya. Ya lo sé... —Tomas, rendido. Se tumb6 de nuevo en la cama y se puso las manos sobre la
cara.

Se debatia entre la logica y la pasion. Sabia que Cloe estaba en el salon haciendo tiempo,
hablando con la cotorra insufrible de su madre.

—~Oye, chaval —dijo Patricio sentdndose junto a su hermano—, tiratela la tltima vez y buscate
una novia pronto. Mama tiene razon, el trabajo te sienta bien, estds muy bueno ahora.



—(Desde cuando te depilas el pecho? —pregunté Tomas mirando el torso reluciente de su
hermano.

—Es que me lo exigen en la nueva obra que estamos preparando. Tengo una escena un poco
picante, no quiero parecer Mr. Bear.

Pero Tomas ya no lo escuchaba, se habia levantado de la cama y habia abierto la puerta del
cuarto.

—iEh, diviértete, semental! Disfruta de la altima noche con ella.

Y Tomas se protegio con la puerta para detener un cojin que iba directo a su cara.

—Buenas noches, hermanito.

—¢Con quién hablas? —La voz de Cloe salié desde el final del pasillo—. No estabas en tu
cuarto...

—No, no estaba —afirmo Tomas con la boca seca.

Ya habia ido a buscarlo. Genial.

—Quieres venir a mi piso? Alli podremos charlar, no hay nadie —le susurré despacio.

No podia decirle que no a aquellos ojos dorados. Asi que, todo lo sigilosamente que pudieron,
esquivaron a los papas que, cogidos de la mano, daban cabezadas frente al televisor. Salieron al
pasillo del bloque.

—Te he echado de menos... —le dijo Cloe, dandole un suave beso en la mejilla a la vez que
abria la puerta de su antigua casa.

Ya esta. Ya daba igual lo que dijera y lo que hiciera.

—Quieres whisky? —Ofrecid ella.

—¢No me digas que todavia bebes para ponerte a tono? —pregunt6d ¢l, acomodandose en el
sofé.

Cloe le dio la copa.

—Contigo no me hace falta ponerme a tono... —dijo, tras dar un largo sorbo mientras le
acariciaba el pelo rubio.

Tomas suspird y acercd su mano.

iMierda! ;Coémo lo hacia? ;Como podia ser tan directa? jNi siquiera le habia preguntado si
salia con alguien!

—¢Entonces por qué sigues bebiendo? —le preguntd, mirandola a los ojos, que brillaban en la
luz tenue mientras su mano bajaba.

—Porque me duele un poco la cabeza y... —Con un rdpido movimiento se quitd la camisa—,
quiero aprovechar la noche entera.

Y con todo el dolor de su corazon, Tomds se dio por vencido una vez mas.



CAPITULO 3

Sabado 21, 12:30 a. m.

—¢Queda mucho para llegar al interior del puto local?

Abril estaba desquiciada. Estaban a dos grados bajo cero esperando en la puerta del Fredoom.
El grupo ya habia empezado a tocar y, encima, habian venido corriendo dos manzanas con el
estomago lleno para llegar a tiempo al concierto.

—Cinco minutos mas y me vuelvo a la Bolera.

Angela, la mujer de Claudia, habia accedido a acompaiiarlos al concierto tras una extensa
perorata de su esposa. Por lo visto, Angela solo se dedicaba a su negocio y necesitaba un soplo de
aire fresco tan urgentemente como Helena. Ademas, le chiflaba la musica heavy. Por eso, Claudia
habia decidido quedarse esa noche a cargo de la Bolera Clan.

—Y yo me iré contigo —dijo Abril, desesperada.

Edgar puso los ojos en blanco.

—(No puedes tranquilizarte? jEs tu cumpleafios! —protest6 enfadado.

—NMe tranquilizaré cuando abran la jodida puerta.

—iBueno, basta ya! —sentencié Helena.

No habia hablado hasta ese momento, pues estaba afénica. Habia cumplido su merecido castigo
por no haber salido en todos esos meses y habia estado toda la noche cantando en el karaoke de la
Bolera Clan, con el local lleno hasta los topes. No habia muerto en el intento, eso estaba bien. Eso
si, habia pasado muchisima vergiienza, y eso ya no estaba tan bien. Habia cantado varios hits de
los ochenta, entre ellos al menos cinco veces Upside Down, de Diana Ross. A Abril le encantaba
esa cancion, y las cinco veces se la habia dedicado.

—iEh mirad! jYa nos toca!

Jayin tenia razon. jLa cola se movia!

—Como encima el concierto sea una mierda... vamos...

Abril estaba que echaba chispas. Helena habia aprendido a no hablarle cuando estaba asi.
Tenian que esperar a que se le pasara. Edgar, sutilmente, le pasé una mano por la cintura mientras
avanzaban en la cola. Asi le demostraba su apoyo en silencio, y Abril dejaba de soltar
maldiciones. No dejaba de flipar con la complicidad que tenian. Los admiraba.

El ambiente dentro del Freedoom estaba cargadisimo, y eso que el concierto acababa de
empezar. La muisica sobrepasaba con creces los decibelios establecidos y el cerebro se le empezo
a embotar a Helena, que estaba ya algo cansada.

La gente se agolpaba alrededor del escenario y se pegaban entre ellos como en cualquier
concierto de rock. Estaba todo infestado de rockeros de la vieja escuela, metaleros y frikis.
Helena se peg6 a Jayin, que se dirigi6 hasta la barra.

—¢(Qué te pido? —pregunto.

—Un cosmopolitan... —pidi6 Helena vocalizando exageradamente. Era inutil gritar—. Y una
botella de agua —dijo llevandose la mano a la garganta.

Jayin la mir6 divertido y Helena se sent6 en un sillin.

Alli estaba Carolina, pegando berridos en un escenario demasiado pequefio para un equipo
instrumental tan grande. Su melena rubia y rizada iba de un lado a otro y se le pegaba al sudoroso
rostro. La pintura negra de los ojos se le corria y le daba un aspecto muy espeluznante. Su bonita y
melodiosa voz apenas resaltaba entre la marabunta de notas que los musicos tocaban con



insistencia, intentando que su instrumento resaltara por encima de los demas.

La cancion termind y los gritos de los aficionados llenaron el garito. Por el fondo, Helena vio
como Abril aplaudia imbatible pidiendo mas. Edgar, a su lado, alzaba el pufio y animaba a la
banda alzando los cuernos del metal.

—iLos Good Violence os saludan, hijos de la noche! —gritd6 Carolina a través del micro
poniendo voz gutural.

Mas gritos. Y, a continuacion, otro tema aun mas duro que el anterior. Helena cogid ansiosa su
cosmopolitan y le dio un gran sorbo, tenia mucha sed.

—Y la botella de agua? —gesticuld Helena.

Jayin puso cara de circunstancias, dando a entender que se le habia olvidado. Helena se
encogio de hombros y se acabo la copa. Se gir6 hacia la barra, 1lamé al camarero, sefialé su copa
vacia y este se apresurd a rellenarsela.

Mientras tanto, dos calles mas arriba, en la Bolera Clan, Patricio se debatia con su hermano.

—iNo te vayas, tio! —Ile suplicaba Tomas a Patricio.

—iNo pienso discutir mas con esa vibora! —espetd Patricio, sefialando la puerta del bafio por
la que se habia perdido Cloe.

—iOye, podemos ir al Freedoom! —sugiri6 Lucas de repente.

Patricio torcid el gesto.

—Y qué se supone que hay alli? —preguntd, expectante ante la idea de salir de aquella sala
VIP en la que habia perdido ya la tercera pelea verbal con Cloe.

—iOh, no! Mas frikis, no. Ya tenemos suficiente con nosotros —dijo Diego, desesperado.

—iToca una amiga mia en un grupo de metal! jA ti te mola el metal! {A mi me mola el metal!
(Qué problema hay? —exclamo Lucas, dando un pequeio salto en el sofd de la emocion.

—A Cloe le mola el metal... —dijo Patricio suspirando.

—¢En serio? ;Como lo sabes? —dijo Lucas, sin dar crédito y aumentando su interés por la
chica.

—Es lo que siempre ponen ella y Tomas cuando... jAh! ;Qué haces?

Patricio aulld de dolor, Tomas le habia dado un pisoton para que no siguiera. Nunca les habia
contado a sus mejores amigos que Cloe existia, hasta esa misma noche. La noche anterior, después
de acabar explotado por sus instintos carnales una vez mas, habia llegado mas que nunca a la
conclusion de que aquella situacion tenia que acabar antes de que se viera atado para siempre a
Cloe. Asi que su maléfico plan habia sido presentarsela a sus amigos, con la esperanza de que las
inexpertas artes de ligoteo de Lucas llamaran la atencion de su vecina.

—(Cuando qué? —quiso saber Diego—. No me digas que te la has tirado.

Lucas abrio mucho los o0jos y bebi6 un largo sorbo de ron.

—Y qué tal? ;Estais saliendo? No, ;no? —Una sombra de culpa recorri6 el atractivo rostro de
Lucas—. Le llevo tirando los trastos toda la noche, si me lo hubieras dicho antes...

Tomas se mordid el labio, por mucho que quisiese, no se habia preparado aquella situacion.

—iVenga ya! ;Estos dos no saben que te la tiras cuando te apetece? —Patricio no daba crédito.

—(Coémo? —dijo Diego.

—¢De qué estais hablando, Calimero?

Cloe acababa de llegar del bafo y se habia sentado junto a Diego, que se habia puesto blanco.



—Nada, de una vecina... —empez0 a decir Diego.

—Siempre le dije que ese peinado a lo Justin Bieber no le quedaba bien —coment6 Lucas.

Aunque Lucas presumiera de ser una persona irresistible, la realidad era bastante diferente.

—Pues el tuyo no es que sea muy diferente... —apunté Cloe con un gesto de desaprobacion.

En realidad, tenia razon. Diego y Lucas llevaban practicamente el mismo peinado tazén, pero
Lucas lo peinaba hacia un lado para darle un toque mas cool. Parecia que habia salido de un
huracan. A ¢l le encantaba, decia que asi llamaba mas la atencion.

—iBah! Si en el fondo te gusta...

Lucas puso cara de seductor nato.

—Esta noche se lo va a tirar a ¢él. Lo sabes, ;no? —le susurr6 Patricio a su hermano.

—Si, algo asi me he imaginado... —contestd Tomas sonriéndole—. ;No te ibas?

—¢Y perderme esto? jJa! jOye, gente! ;Vamos a estar toda la noche aqui o nos vamos al
Freedoom ese?

—~Creo que he bebido un poco mas de lo que a mi me hubiera gustado... jEh, ti, indio! ;Me
estas escuchando?

Helena estaba un poco contenta. Llevaba tanto tiempo sin beber que ahora habia perdido la
costumbre, aunque mirandolo por el lado bueno, se lo estaba pasando mejor que nunca.

—(No crees que estds un poco borracha? —le preguntd Jayin, alzando la voz por encima de la
musica.

—Borracha? No, no, no...

Helena buscé a Abril entre la multitud y, después de una decena de empujones, la encontr6
cerca del escenario pegando saltos al ritmo de la bateria. Helena le dio dos toques en el hombro
para llamar su atencion.

— jHelena! ;Dénde estabais?

— Whooooouu! jRock and roll!

Helena se quitd su sombrero rojo y se lo dio a Jayin. Se uni6 a Abril en su baile metalero, que
consistia en unas sacudidas de cuello y movimientos de guitar air. Abril mir6 a Jayin. Este se
encogio de hombros y se uni6 también al baile.

Los Good Violence tocaron dos temas mas, a cual mas bestia, y dieron paso al descanso.

—~Oye, vamos a saludar a Carolina —dijo Helena cuando vio a los masicos bajar para tomarse
algo.

—Te sientes bien? ;Estas mareada? —le pregunté Angela, que habia vuelto de llamar a su
mujer.

—No, estoy bien.

—Yo te noto un poco borracha...

—;Donde estd mi gorro? —preguntd Helena sin prestar atencion. Jayin se lo encasqueto en la
cabeza—. Gracias carifio —dijo volviéndose hacia Abril y Angela—. No. No estoy borracha.
iMe encuentro genial!

— (Te suele llamar «carifio» muy a menudo? —le pregunté Angela a Jayin.

—Bueno, de vez en cuando.

—¢ T eres gay, no?

—iClaro! —contesto Jayin, ofendido.

—Perdona si te lo pregunto asi —comenzé amablemente Angela—, pero es que Claudia y yo



hemos hecho una apuesta.

—Qué clase de apuesta?

—Apostamos si estabais liados o no.

—Quiénes? ;Helena y yo? jNo! jPara nada! jSolo somos amigos!

—Pues te informo de que he perdido la apuesta —dijo Angela riendo.

Jayin se quedo pensativo y finalmente pregunto:

—(De veras parecemos pareja Helena y yo?

—Jayin —comenzé Angela—, desde que tengo uso de razon nunca me he equivocado al decir
«ese es gay». Nosotros tenemos un radar especial para diferenciarnos entre nosotras, ti ya me
entiendes —concluy6, guifidndole un ojo.

Y se fue, dejando a Jayin solo y confundido entre toda la marea del metal.

—iHey, Carolina! —Ia llamé Abril, acercandose a la barra.

—iMis dos psicologas favoritas! —grité Carolina, abrazando a las dos a la vez.

—iNo tienes otras! —le espetd Abril—. (O estds viendo a otros especialistas a nuestras
espaldas?

—iJamas! jCreo que por fin me he encontrado a mi misma!

Y antes de que pudieran preguntar por qué se habia encontrado y como, se acerco el bajista que
habia estado tocando con ella, que tenia el pelo muy negro y muy largo, y le planté un beso de
pelicula delante de sus dos pasmadas terapeutas.

Cuando el chaval termind, se fue sin mas, y Carolina esbozd una enorme y complaciente
sonrisa.

—iEs mi nuevo novio! —anuncid, mirdndolas expectante.

Pero habia un problema. Helena estaba embobada con un chico rubio que acababa de entrar por
la puerta. Y Abril, que era quien la trataba, puso cara de pocos amigos.

—(Qué? —le recrimind Carolina—. jMe dijiste que empezara desde cero!

—Este no es el tipo de chico que habiamos negociado, Carolina.

—iVamos! jNi siquiera lo conoces! —le reproch6—. jTe prometo que iré a la consulta en
cuanto pueda y te cuento todo lo que me ha pasado!

—iQué diablos! Esta bien —concluy6 Abril sonriendo y abrazando a Carolina de nuevo.

—Por cierto, tengo tu regalo... —le dijo ilusionada—. No tenia mucho dinero. Es un pequeiio
detalle, espero que te guste. Te lo daré después.

—iNo me tenias que comprar nada!

—No, ya lo verds —contesté Carolina con una sonrisa picarona—. jHey! ;Lucas? ;Qué haces
th aqui?

Bajo los timidos copos de nieve, que caian perezosamente sobre la oscura carretera, se
encontraban Cloe, Tomds, Lucas, Diego y Patricio rumbo al Freedoom. A tan solo una calle del
local, ya se escuchaban las guitarras aullar.

—iEh, Tomy!

Lucas se las arreglo para apartarse un poco de los demdas y alcanzar a Tomas que, cabizbajo,
caminaba solo. Diego lo siguio.

—(Estas saliendo con ella 0 no? —pregunt6 el ultimo con curiosidad.

—Yo pienso que no. Si no, nos lo hubiera dicho —intuyé Lucas—. ;Solo te acuestas con ella,
verdad?



—iParad! No es nada de eso —dijo Tomas algo mosqueado consigo mismo—. Es una larga
historia...

—Pero entonces, ;qué hago? jLa tengo superencima! —coment6 Lucas realmente preocupado.

Tomas lo mird de reojo con una media sonrisa. El concepto «superencimay» de su amigo estaba
bastante deformado. Cloe se lo estaba pasando genial con todos ellos y, probablemente, si Lucas
se lo curraba un poco mas, este tendria suerte aquella noche.

—T1 haz tu trabajo —Ile aconsejé Tomas a su amigo—. No es mi novia, asi que podéis follar
esta noche mismo si os apetece.

—iHala, venga! jTu también estas bien de la cabeza! ;Como quieres que me acueste con ella?
iSi la he conocido hoy mismo! —Lucas dudd por un momento, esperanzado—. ;Crees que querra
acostarse conmigo?

Lucas soltaba chispas por los ojos, muy emocionado. Tomas sabia que jamas le habia salido un
plan tan redondo.

—Ella no se anda por las ramas —se sincer6—. Solo te advierto una cosa: jno te enamores de
ella!

—Pero qué nos estds ocultando? —explotd Diego—. Sé que nos ocultas algo. Y es algo muy
fuerte, te 1o noto en los ojos.

—iOye, Anacleto! ;Que el crimindlogo soy yo! —protestd Lucas—. jA ver, ti, campeon!
iMirame!

Se puso enfrente de Tomds y lo mird intensamente a los 0jos.

—iBueno, ya vale! —se impuso Tomas de nuevo—. Esta noche no os contaré nada. Si, Diego,
no me mires asi...

Diego habia abierto la boca para protestar, pero se callo.

—Esta noche solo quiero pasdrmelo bien con vosotros, llevo dias trabajando sin parar y
dandole vueltas a la cabeza. Solo quiero disfrutar.

—¢Mafiana quedamos en el piso y nos lo cuentas a Diego y a mi?

—Esta bien —accedi6é Tomas, docil—, pero ya os digo que no os va a gustar...

Un poco mas atrds se mantenia otra pequena batalla campal.

—iOye, imbécil! —dijo de repente Cloe, abrochdndose los grandes botones de su abrigo de
piel.

—Dime, petarda —contestd, sin alterarse, Patricio.

—¢Tu hermano no le habia hablado de mi a sus amigos antes? —preguntd astutamente.

—Pues ya ves que no... no hay que ser muy listo para darse cuenta.

—Desde luego... —dijo Cloe, y se quedd pensativa unos instantes—. ;Por qué crees que no lo
ha hecho?

—iY yo que s¢! —le espetd Patricio sin mirarla—. No le gustara como se lo haces...

—Ya te gustaria a ti que te lo hiciera, jgrandullén!

Cloe le dio una palmada en el trasero. Sabia que eso lo irritaria, se iria y la dejaria pensar.
(Por qué Tomas la habia ocultado de esa forma durante todos esos afios?

—iSerds...! —Patricio resoplo y cerrd los ojos conteniéndose—. jQue sepas, guapita de cara,
que en la vida me acostaria contigo! jNo soy ni tan débil ni tan estiipido como mi hermano!

Y sin mas, se adelantd, dejandola sola. Cloe solté un bufido.

—Ni débil ni estiipido son adjetivos correctos para definir lo que a ti te pasa, Patri... —
susurrd Cloe, una vez que se hubo ido.

—iNo me vuelvas a dejar solo con tu follamiga! {Es como un grano en el culo! —Patricio se
habia unido al grupo de Diego, Lucas y Tomas.



—La has dejado sola? —Lucas estaba expectante y mird a Tomas, que le sonrio.

—iCorre! Y ya sabes lo que te he dicho.

A pesar de las circunstancias, Tomas se estaba divirtiendo de lo lindo con la situacion. Todos
eran demasiado predecibles, y pensar que durante tantos afios habia temido que pasara lo que
estaba pasando aquella noche... Al final, lo terrible e insoportable solo existe en la imaginacion
de uno.

—Si, anda y ve. Esta fritisima por pillar, jy eso que comié ayer! —coment6 Patricio mientras
miraba la escena con asco.

—Te la tiraste ayer mismo? —preguntd Diego.

—iDiego! jNi mi madre me acosa tanto como ti!

—~Caballeros, si me disculpan, hay una dama que me esta esperando. —Y con un ultimo retoque
de pelo, volvid hacia atras para quedarse a solas con ella.

—iMe han dicho que se ha perdido una estrella por aqui! —le susurr6 Lucas a Cloe,
suavemente.

—Tio, esa frase tiene mas afios que th —dijo Cloe riéndose—. ;De donde la has sacado? ;Del
cancionero popular?

—No importa, jtengo mas!

—Oye, (no tienes frio? —preguntd Cloe, mirando con desaprobacion la camiseta de manga
larga y cuello alto de Pac-Man que llevaba.

—Es mi camiseta favorita —informé Lucas, torciendo el gesto.

—iOh, por Dios! ;No sabes ni pillar una indirecta? —Cloe sacé las manos de sus bolsillos con
violencia y agarro del cuello a Lucas, lo atrajo hacia ella y lo beso apasionadamente.

Mas abajo, en la puerta del Freedoom.

—iOh, mira! —djijo Patricio sefialando a la pareja que, efusivamente y sin pudor, se besaba un
poco mas arriba detrds de una farola ya cubierta por una fina capa de nieve—. Ya ha comenzado
la dama negra a tejer su telaraia...

—Tan mala es? —pregunt6 inocentemente Diego.

—No, no es mala. Simplemente hace lo que quiere cuando quiere —dijo Tomas con una
sonrisa. No le habia dolido ni siquiera un poquito.

—iY una porra! Esa es mas fresca que una manana de invierno. jDeshazte de ella de una vez y
buscate algo mejor! —Y sin mas dilacion, Patricio se metio dentro del Freedoom sin esperar a
nadie.

—Tengo tanta curiosidad por saber lo que ha pasado, que creo que voy a emborracharme mucho
ahora para despertarme mafiana directamente en ese momento en el que nos lo cuentas todo,
hermano —Ie coment6é Diego a Tomas.

Ambos se miraron, complices.

A unos metros de alli, el ambiente empezaba a hervir bajo la farola.

—Estaras de acuerdo en que te diga —intentaba decir Lucas entre los besos de Cloe —, que no
ha sido... una buena forma de entrarme...

— Vives con tus padres? —preguntd, de repente, Cloe.

—iNo! —contestd Lucas, ofendido—. Oye, nena, tengo piso propio, ;/vale? Soy crimindlogo.

—¢(Lo compartes?

—Si, con Diego —dijo sin mas, y volvio a besarla.

—iMierda! —maldijo Cloe, apartdndole—. Bueno, si no queda otra, iremos a mi casa. No me
gusta hacer un desfile de hombres por alli.

—¢De verdad quieres hacerlo esta noche? jApenas nos conocemos!



—Pues para eso estan las noches, ;no? Para conocer a gente. —Cloe intentaba no perder la
paciencia.

—ijAnda! Vamonos que nos estan esperando, ya te daré lo tuyo mas tarde —dijo Lucas, dandole
un suave beso en la mejilla y cogiéndola del brazo. Cloe lo mird, divertida, ante su disimulada
inexperiencia.

—A ver como se porta el cuerpo de policia de esta ciudad...

Lucas, que no cabia en si de jubilo, se adelant6 y entr6 al local con Tomas. Diego y Cloe se
quedaron atras.

—Oye, tio... Tupiba esta pirada. Me ha cogido de repente y...

—Lucas, no le gustas. Solo quiere acostarse contigo.

Tomas le fue sincero. Pensé que tenia que advertirlo todas las veces que hiciera falta antes de
que fuera demasiado tarde.

—Yo creo que lo que le ha gustado ha sido mi camiseta del Pac-Man, es infalible... —contesto
sin escuchar a su amigo—. jEh! Pero mira a quién tenemos aqui, jes Carolina!

Lucas y Carolina se abrazaron y se dieron dos besos.

—(Como sabias que tocaba hoy? —le pregunté Carolina, sorprendida.

—Hace unos dias pasé por la puerta y vi tu cara en el cartel, jcomo ya no te acuerdas de nadie!
He venido por mi cuenta —Ile dijo Lucas poniendo cara de afligido.

—iNo digas tonterias! jCon lo que te quiero yo!

Carolina le dio otro abrazo.

—Si, si, mucho amor, pero no me avisaste...

Abril soltd un sonoro «ejemy», e interrumpio la escena.

—iAh, Lucas! Déjame que te presente. Estas son Abril y Helena, mis psicdlogas —introdujo
Carolina, entusiasmada.

Lucas se acercd y beso6 a las dos chicas.

—Conque psicologas, ;eh?

—iLas mejores! —dijo Carolina con cara de orgullo.

—Y ese quién es? —preguntd Helena de repente.

Todos se quedaron mirandola. Abril le pegd un pequefio pisoton riéndose y Carolina abrid
mucho los ojos, sorprendida.

—Ese es mi colega Tomas —dijo Lucas un tanto impresionado—. jVen aqui! jTomas!

Era el rubio en el que Helena se habia fijado desde la barra. El se dio la vuelta. Su pelo rizado
onded en el aire y, acto seguido, sonrid. Se acercd lentamente al ritmo de la musica house,
mientras esquivaba con elegancia a la turba de metaleros que se arremolinaban de nuevo en torno
al escenario. Su mirada verde y brillante se cruzé con la de Helena apenas un segundo, y esta not6
cOmo se ponia colorada.

—Carolina, jcuanto tiempo! ;Qué tal tu lesion de la rodilla? —preguntd6 Tomas cuando se
acerco. Le dio dos besos.

—iOh! Muy bien, gracias, doctor —contesto ella con una sonrisa tonta.

—iCarol! jNos toca subir ya! —dijo su novio pasando por sulado, bajo en mano.

—Bueno, chicos, os dejo. Estate pendiente de la actuacion, Abril —dijo Carolina, guifidndole
un 0jo.



—Estas son Abril y Helena —dijo Lucas una vez que Carolina se hubo ido.

—Hola —salud6 Tomas dandole dos besos a cada una.

—iY yo soy Diego! jSoy ingeniero industrial y gano casi 3000 pavos todos los meses! ;A que
soy un buen partido?

Diego aparecid con su segundo vodka limon, poniéndose en evidencia. Lucas se empezo a reir y
Tomas solto un largo suspiro.

—(Es que no puedo salir con vosotros? ;Dénde estd mi hermano?

—Hace un momento estaba en el bafio, decia que no se encontraba muy bien —informé Diego,
borrando su sonrisa.

—Voy a buscarlo, jvente conmigo, ingeniero industrial

Tomas cogi6 a suamigo del hombro y lo arrastrd con €l.

—Ha sido un placer, chicas —concluyé dandole la mano a una sonriente Abril y a una
sorprendida Helena, que no parpadeaba desde que Tomas habia aparecido en su campo visual.

—Adi6s... —susurr6 Helena, observando cémo se alejaba Tomas entre la multitud.

La banda comenzd a tocar, y de nuevo el garito se volvid poco apto para mantener
conversaciones.

—iHola de nuevo, metaleros de Villanueva de la Rosa! —grit6 Carolina por el micro.

La marea heavy estallo en vivas.

—iHoy es el cumpleafios de una amiga muy especial! —comenz6 Carolina.

Abril se agarrdé muy fuerte al brazo de Helena.

—Por eso, me gustaria dedicarle esta cancién. jAbril, va por ti!

Y la banda comenzd a tocar una lenta balada. A Abril se le llenaron los ojos de lagrimas y fue
disparada hacia la primera linea del escenario.

—iNos vemos, Lucas! —dijo Helena despidiéndose y acompafiando a su amiga.

—iQué pedazo de regalo! —gritd Jayin cuando Helena llego hasta el escenario.

—¢Me acompaia en este baile, estimado sefior con aire oriental? —preguntd Helena,
tendiéndole la mano a su amigo.

—Cobmo no, estimada y remilgada sefiorita —respondio6 Jayin, sintiéndose algo mas animado.

—iOye! —se quej6 Helena.

Helena reia. El desmadre heavy se habia calmado y algunas parejas bailaban. Era una melodia
lugubre y muy armoniosa.

—Te quiero —le decia Edgar a Abril al oido.

Helena lo oyo y sonrié dulcemente.

—¢Qué te pasa? —preguntd Helena, mirando a Jayin.

—Me pasa que estas borracha. Nunca te habia visto borracha.

—No estoy borracha, solo un poco mareada —mintié6 Helena, apoyandose en el musculado
pecho de suamigo.

Mareada o no, tenia un suefo increible.

—No te preocupes. Cuando termine la cancién nos vamos a casa.

La melodia termind tan bonita como habia empezado. La propia Carolina la habia compuesto
especialmente para Abril. Esta la subi6 al escenario y la abrazo al son

de los animados aplausos del publico. Y sin mas dilacion, los Good Violence arremetieron con
el ultimo y escandaloso tema de la noche.

—iNo quiero volver a casa ya! —repetia Helena mientras Jayin la llevaba a la barra.

—ijQuédate aqui! —le advirtié Jayin, sentandola en un sillin de la barra—. {Y no te muevas!
Voy a buscar a Angela y te llevamos a casa.



—iPero si son las dos todavia! —se quejo Helena.

—Eso era antes. jAhora son las cinco! —contestd Jayin sin alterarse—. No te muevas, vengo
enseguida.

Helena suspir6 y se apoyo contra la barra. Estaba muy mareada, todo le daba vueltas. A lo
mejor si que estaba borracha.

—Hola, otra vez.

Escuch6 que alguien le hablaba y mir6. Era Tomas, el rubio de antes. El fantastico rubio de
antes.

—Ho-hola —tartamuded Helena un poco confundida y avergonzada—. Tu eras... jTeo!, ;o
como te llamabas?

Tomas se rio.

—No. Yo soy Tomas, y ti eras Helena, ;no es asi?

—Si... O eso creo. Creo que estoy un poco borracha —contesto riéndose.

Tomas tomd un sorbo de su copa y se volvid para mirarla bien. Sus sospechas se confirmaron:
era la misma chica que esa noche habia estado cantando en el karaoke de la Bolera Clan. Ya se
habia fijado en ella antes, le habia llamado mucho la atencion. Y ahora, verla reir con su melena
castafia rizada cayéndole sensualmente sobre el rostro y un toque de rubor en sus mejillas, habia
hecho saltar una chispa en su interior.

—Oye, por cierto, cantas muy bien. —La alabd Tomas, sonriendo en el momento justo.

—iOh, mierda! —Helena no podia parar de reir—. (Tl estabas en la Bolera Clan esta noche?

—Si, en la sala VIP. He oido todo tu repertorio.

La sala VIP estaba situada para que los espectadores tuvieran las mejores vistas del escenario.
De esa forma, si venia algin cantante o grupo famoso, podian disfrutar de una maravillosa
experiencia.

—iOh, Dios! jQué vergiienza! —exclamé Helena, riéndose todavia y apoyandose sin querer en
él.

—No, vergiienza ninguna, jcantas genial! —repitio Tomas, mirandola profundamente a sus ojos
castafios oscuros. Al apoyarse ella en su hombro, él cogid su brazo para evitar que se cayera.
Helena se qued6 quieta y par6 de reir.

—Estas intentando ligar conmigo? —preguntd, volviéndose a reir compulsivamente.

Tomas se quedd tan pasmado que no tuvo mas remedio que reirse con ella.

—Bueno, se puede decir asi... —le dijo cuando pararon de partirse—. Espero que no te
moleste.

Se miraron durante un par de segundos, antes de que Jayin, un tanto agobiado, hiciera acto de
presencia. Le puso el abrigo encima a Helena y le dio su bolso.

—Nos vamos.

—Y Abril? jQuiero despedirme de ella!

—Ostras, es verdad! jPero en cuanto la encuentre nos vamos! Angela ya ha ido a por el coche.
—Y, sin mas, volvio a desaparecer.

—Es ese tunovio? —pregunté Tomas viendo como se alejaba Jayin entre la multitud.

—iNo! Es solo mi amigo. Tienes via libre —le dijo Helena, bajando el tono y rebuscando en su
bolso a la vez que se volvia a reir.

La parte sobria de su cerebro le estaba mandando fuertes sefales de alerta que se perdian entre
los litros de alcohol. ;En serio habia dicho «tienes via libre»? jNo! jNo podia ser verdad!

—Bueno, ;y qué tengo que hacer? —pregunté Tomas con media sonrisa, dejando su copa y
poniéndose frente a ella por primera vez.



—Toma.

Helena sacé una pequeia tarjetita del interior de su bolso.

—Ahi esta mi nimero de teléfono y mi direccion.

—Psicologia clinica? —Leyé Tomas—. Vaya, qué interesante. { Yo soy médico!

—iHala! Medicina y psicologia juntas. jLa mezcla definitiva! Podemos mantener charlas
sociobioldgicas e intracorporales. —Helena reparo6 en su desastre y, aun riendo, dijo—: Creo que
deberia irme a casa.

Parecia que la parte sobria de su cerebro, la que le estaba mandando sefiales de alerta
fuertemente, estaba empezando a ganar la partida.

—Pues a mi me encantaria tener esas charlas contigo —comentd Tomas, riendo suavemente.

—Puedes llamarme cuando quieras, es una pena que me tenga que ir y que esté tan borracha...

—Helena, vamos ya, estan todos esperandonos en la puerta.

Jayin, que habia vuelto a aparecer, la cogi6 del brazo y tir6 de ella.

—Quieres esperarte a que me despida? —le espeté Helena acaloradamente—. Ha sido un
placer, Tomas. Espero verte pronto.

—Igualmente. Estoy seguro.

Tomas le dio dos besos en las mejillas.

—Quién es ese? —le pregunt6 Jayin cuando se alejaron un poco.

—Ese es mi nuevo doctor —dijo volviéndose para mirarle una ultima vez.

Tomas le dijo adiés con su tarjeta aun en la mano y, al guifiarle un ojo, Helena supo que
volveria a verle.



CAPITULO 4

—No me lo puedo creer. jNo-me-lo-puedo-creer!

Diego se paseaba de un lado a otro del salon sin dar crédito. Esta vez Tomas si que estaba
preparado para sus reacciones, habia estado ensayando su discurso toda la manana.

—Diego, (quieres tranquilizarte? —Lucas estaba bebiéndose un café con su bata de cohetitos
espaciales puesta. Parecia muy cansado—. No me esperaba menos de 7omy, esa mujer es... jlo
mas! —Y se llevo las manos a la cara, estaba alucinado—. Tt si que sabes, tio!

—iPues a mi no me parece bien!

Diego al fin dej6 de pasearse y se sento.

—Por qué nos has ocultado a tu vecina? ;Cuanto? ;Diez afios?

iLa pregunta! La dificil pregunta. Tomas cogio aire.

—Puede ser que no me apeteciera compartirla...

—iYo hubiera hecho lo mismo, campeon! —exclamé Lucas, dandole una sonora palmada en la
espalda—. Es como una jodida mina de oro. Sexo del bueno...

Diego asesin6 con la mirada a su compafiero de piso.

—Ademas de que me parece muy turbio esconder a una persona solo porque no te apeteciese
compartirla... de lo que hablaremos en otro momento, espero, ;por qué ahora? ;Qué ha cambiado
en tu vida? —Diego no se rendia.

—Creo que ya tengo una edad... —se sincer6 Tomas—. No quiero repetir esta historia una y
otra vez. Ella no esta dispuesta a comprometerse. Nunca lo ha estado —Tomas mir6 a sus amigos.
Ambos estaban muy pendientes de ¢él—. Creo que al fin he podido aceptarlo y ahora estoy
preparado para conocer a otras personas, dejarla libre y liberarme yo también.

—iDe puta madre, tio! jMe la quedo yo! —Lucas se frotd las manos.

Ambos lo ignoraron.

—Bueno, eso me parece mucho mejor —contesté Diego, cediendo—. Si quieres mi opinion, a
mi no me gustdé mucho. No me parece mala chica, quizds un poco creida, aunque se lo puede
permitir, sabe mucho de arte... —Diego se aclaré la garganta—. Me alegro de tu decision, Tomas.

El le sonrié y se le formé un nudo en la garganta. Aunque lo habia dejado intuir de alguna forma
a través de su discurso, Tomds se negaba a declarar que la verdadera razon por la que habia
escondido a sumejor amiga del resto de su grupo era porque habia estado siempre profundamente
enamorado de ella, y aquello habia sido tremendamente egoista. Se habia portado como un
cobarde. Mir6 a los ojos a Diego, que parecia leerle el pensamiento y le dio dos palmadas en las
espalda a modo de aprobacion. Al fin era capaz de pensarlo con claridad. Cuando era mucho mas
joven, inexperto y atolondrado habia sido incapaz de comunicarse con ella y tener la famosa
charla en la que ¢l se declaraba y ella... Ella lo rechazaba. O al menos eso es lo que el miedo y
las inseguridades le mostraban en su mente una y otra vez. Asi que permanecié callado hasta el
presente. Un presente en el que sus sentimientos ya se habia enfriado. Los afios de residencia le
habian dado un golpe de realidad; ¢l no merecia eso. Tenia que lanzarse, comunicarse. Las
relaciones funcionaban de una manera muy diferente a como ¢l se las habia planteado hasta el
momento.

—Bueno, ;y ti qué? —le pregunt6 a Lucas conforme llegaba con otro litro de café.

Lucas no contestd. Se quedd mirando su café con un extrafio brillo en los ojos. Dirigio su
mirada a Tomas y suspiré de jubilo.



—ILleva asi desde que se levantdé hace una hora —inform6é Diego con gesto distraido,
cambiando los canales de la television—. Ha llegado a las nueve de la manana. Dijo algo asi
como «Tio, tio, tio, jno he dormido nada!», se metié en su cuarto y aqui esta... ido.

—Si t hubieras pasado la noche que yo he pasado, también estarias «ido» —le dijo Lucas,
poniendo énfasis en la tltima palabra y dibujando comillas en el aire—. ;A que si, Tomas?

Tomas sacudio la cabeza sin prestarle mucha atencion.

—iJa! —exclamo Lucas antes de quemarse con el café.

—Lucas, no la llames mas.

—¢(Como?

Lucas mir6 a suamigo sin dar crédito.

—Que no la llames mas. Cloe no esta preparada para eso que ti estas buscando.

—¢Perdona? ;No eres ti quien ha estado con ella diez afios? —preguntd Lucas, mosqueado.

—iYo no he salido con ella nunca! —se excusé—. Solamente nos hemos acostado de vez en
cuando, tampoco han sido tantas veces.

Y era verdad. Solo mantuvieron relaciones con mas regularidad en la franja de los veinte afios,
y ¢l ya tenia veintiocho. Habia llovido mucho desde aquello.

—(Entonces qué hago? Yo no me he enamorado de ella, pero...

—iNi se te ocurra! —le advirti6 Tomas—. Es una mujer de mundo. Le gusta probar todo. Ella
no estd dispuesta a compartir su vida con otra persona, al menos de momento. No te digo que
algin dia quiera crear una familia... pero ahora es libre.

—Pues me hubiera gustado intentarlo al menos... —admitio Lucas, algo mas cabizbajo.

—Lo siento, hermano —dijo Tomas.

Se levanto y mir6 por la ventana del salon. Sus sentimientos hacia Cloe habian mermado cuando
conocid a su primera novia en tercero de carrera. La cosa con ella tampoco habia terminado bien,
pero por lo menos la experiencia le habia ayudado a darse cuenta de que el amor no era ni de
lejos como lo pintan. Poco a poco se fue distanciando de Cloe hasta quedar solo en fechas
extremadamente importantes. Y aun asi, le daba apuro verla, se sentia vulnerable, y a Tomas no le
gustaba sentirse asi. A nadie le gustaba sentirse asi.

Le son6 el movil. Era Cloe.

«Mierda, justo ahoray». Le dio a la tecla de silenciar y volvio al sofd con sus amigos.

—¢(Quién era? —preguntd Lucas.

—Nadie —mintid, clavando su mirada en un punto fijo. Se sentia fatal.

—iYa lo s¢! —gritd Lucas mientras empujaba la mesita del café, tirandolo todo.

— Joder, tio, eres un cancer! —protestd Diego.

Estaba hasta el gorro de su compafiero de piso. Se agachd y empezd a recoger.

—¢El qué sabes? —preguntd Tomas con curiosidad.

—Ya sé qué es lo que te pasa...

Lucas continué usando ese tono misterioso y observandolo arduamente a través de sus gafas,
que solo se ponia para estar en casa. Estaba miope de tanto jugar al LOL.

—¢Y qué es lo que me pasa, Sherlock?

—Es esa psicologa...

Tomas se echo a reir. Si, era esa psicéloga.

—Es la chica del gorro rojo.

—S1, ya sé a quién te refieres —afirmé atn con la sonrisa en los labios.

Habia pensado en Helena todo el domingo y todo el lunes... Pero ni siquiera se atrevia a
llamarla. Temia que no se acordara de ¢él.



—iTe mola la chica del gorro rojo! —grité Lucas.

—Si, si, si. Me mola la chica del gorro rojo. Y ahora, ;puedes hacerme el favor de dejar de
gritar?

—Tomas, soy un hombre feliz —canturreé poniendo sus brazos tras la cabeza y adoptando una
postura relajada.

—iEh! Yo me acuerdo de esa chica —dijo de repente Diego, que ya habia terminado de
recoger el estropicio.

—Muy guapa —le informo Lucas.

—Su amiga tiene novio —dijo Diego un poco triste.

—¢Quién? ;Abril? ;Cémo lo sabes? —Ie pregunté Tomas.

—Bueno, después intenté acercarme a ella. Ya sabéis, iba un poco borracho y... le dije algo
fuera de contexto, ni si quiera recuerdo lo que era...

Diego estaba tremendamente avergonzado.

—¢Y qué te dijo? —preguntd Lucas realmente interesado—. Abril también estaba muy buena.

—Literalmente? —preguntd Diego respirando entrecortado—. Me dijo: «jQuita, cofio!».
iComo si fuera una mierda! ;Os lo podéis creer?

Tomas y Lucas se desternillaron de risa. Diego, ademas de hipersensible, era muy timido
normalmente con las chicas que le gustaban, excepto cuando bebia. En esos momentos, Diego
sacaba todo lo que en su estado normal no podia decir y lo escupia, estallando. Ademas, tenia muy
mala suerte escogiendo. Normalmente todas las que le gustaban estaban ya pilladas.

—iEh! A mi no me hace ni puta gracia —se quejo.

—Tio, lo tuyo es un caso sin solucion —le dijo Lucas dandole unas palmaditas en el hombro.

El mévil de Tomas volvid a sonar.

—¢Quién te llama tanto? —pregunt6 Lucas, alterado.

—(Quieres dejar de beber café? jEstas insoportable!

Diego no lo aguantd mas. Se levantd y se encerrd en su habitacion. A esas alturas, Tomas ya
estaba en la cocina y habia descolgado el teléfono.

—Diga?

—iOye! ;Donde estas? jLlevo intentando localizarte toda la tarde!

Cloe estaba de los nervios, pero a Tomas no le importo.

—Estoy en casa de Lucas y Diego. ;Qué querias?

—Qué queria? —Oy6 como la respiracion de Cloe disminuia, estaba tranquilizindose —. Es
mas bien lo que quiero, Tomas. Quiero hablar contigo.

A Tomas se le cayo el alma a los pies, lo ultimo que queria era hablar con ella.

—(No puedes esperar? Estoy con mis amigos y...

—iNo puedo esperar, Tomas! jEstas cosas hay que hablarlas lo antes posible! Te espero en
media hora —Y sin ni siquiera despedirse, colgo.

Toméas suspird. Sabia que su amiga llevaba razon. Era el momento de decirle a Cloe que
aquello se habia terminado. Se empezd a poner algo nervioso.

—Bueno tio, me voy. —Tomas salid de la cocina y se puso su chaqueta.

—(Ya? Pero si acabas de llegar. —Lucas se levanto del sofa y fue hacia ¢l—. Ademas, atin no
te he contado las cosas con detalles. Tu ya me entiendes —dijo ddndole un pequefio codazo en las
costillas.

—No creo que vaya a sorprenderme mucho lo que me cuentes. ..

En cuanto lo dijo, le soné un poco cruel, pero a Lucas no parecid importarle.

—Es cierto —dijo algo ofuscado—. Bueno, ya nos veremos, entonces.



—3Si. Y descansa... Lo necesitas.

Tomas abri6 la puerta del piso, pero Lucas lo detuvo.

—iEh! jEspera! ;Qué vas a hacer con la psicéloga guapa?

Otra ola de tristeza recorri6 el rostro ya castigado de Tomas.

—No creo que la llame. No se acordara de mi.

—¢Pero qué dices, loco de la vida? —Lucas estaba pasmado—. ;No querias encontrar a
alguien para redirigir tu vida, ser adultos y ese discurso maduro que te gastas ahora?

—Si, pero es que no se€...

—Como no la llames, olvidate de que existo. —Y sin mas, cerro la puerta.

Tomas se dirigi6 hacia el coche. Aquel era uno de esos dias en los que es mejor no salir de casa
para no joder aun mas tu suerte. Arrancd y se puso en marcha hacia el casco antiguo.

El camino estaba despejado y la carretera cubierta por una fina capa de nieve. Por un instante,
Helena volvio a sus pensamientos con su calida sonrisa, pero rapidamente desecho la imagen de
su cabeza. Ya se ocuparia del asunto mas tarde.

«Ojalé resbale el coche», pensaba Toméas. Queria hablar con Cloe, pero el mero hecho de
pensar que lo iba a hacer, le ponia la piel de gallina. Para €1, romper esa relacion era como poner
fin a una etapa de su vida.

Aparco6 en el primer sitio que encontr6 libre y sin ni siquiera ponerse la chaqueta, se bajo del
coche, enfrentandose a su destino.

—iAsi me gusta! —dijo Cloe nada mas abrir la puerta. Tenia puesta una bata tan fina que la
imaginacion volaba nada mas verla—. Después de todo, parece que te preocupas por mi —
concluy6, algo mas tranquila.

Tomas entré arrastrando los pies, se dejo caer en el sofa y cerrd los ojos.

—(Qué te pasa?

Cloe ya estaba junto a ¢l, consolandolo. Siempre igual. Tomas se aparto.

—Por qué querias verme? —la apremid sin mirarla.

—Con esa actitud no llegas a ninguna parte —contestd Cloe cruzandose de brazos.

—iEsta bien! No tengo un buen dia —se sinceré Tomas—. Ahora, por favor, ;me puedes decir
para qué me querias?

Cloe no parecia del todo satisfecha, pero aun asi continud.

—Nunca les habias hablado a tus amigos de mi —lo mird a los ojos—. ;Por qué, Tomas? —
Tenia los ojos brillosos—. Yo creta...

—Anda, ven aqui. —Tomas la atrajo hacia €l y la abrazo.

Al fin y al cabo, seguia siendo su amigo y estaba dispuesto a reconocer su error. Ademas,
mentirle era absurdo. Ella era mas lista que Diego y Lucas juntos.

—Creia que éramos amigos. —Consigui6 acabar Cloe, alzando su cabeza y mirando a Tomas
con los ojos llenos de lagrimas—. No he podido dejar de pensar, de darle vueltas... ;Qué he
hecho mal? Con todo lo que hemos compartido...

—No has hecho mal nada. —Tomas le beso la frente.

—iPues entonces, explicamelo! —gritd de repente.

Se separo de ¢l y huyo hacia el otro lado de la habitacion. Tomas barajo la posibilidad entonces
de huir de alli, pero no lo hizo. Tenia que decirle a Cloe la verdad. Se levant6 y fue hacia donde
estaba ella.

—Tenia miedo de perderte —dijo Tomas al fin.

No habia sido muy claro, pero por lo menos ya habia soltado algo. Cloe bufo.

—¢Me he separado alguna vez de tu lado? jDime!



—No, Cloe. Es que yo no sentia lo mismo que t1...

Definitivamente, nunca se estd preparado para eso. Quizas era mejor asi. Si iba a romper con
aquello, tenia que decirselo.

—Yo llegué a quererte mucho. —Tomd aire—. Pero me di cuenta tarde de que no estabas
dispuesta a mantener la exclusividad entre nosotros —concluyd Tomas con una sonrisa llena de
tristeza.

Algo muy pesado y oscuro flotd libre y raudo en un cielo despejado, alejandose de ¢l para
siempre. Tomas suspird y mir6 hacia un punto en el techo, despidiéndose de su secreto en silencio.
Cloe se quedo callada un buen rato mientras las lagrimas corrian silenciosamente por su bello
rostro. Estaba preciosa también cuando lloraba.

—Debi darme cuenta —admiti6 al fin—. Estaba tan ciega por aquel entonces... Lamento
mucho todo el dafno que te he causado.

—Ya esta todo pasado —dijo Tomas, relajandose de nuevo en el sofa-—. Creo que ahora estoy
preparado para aceptar que alguien nuevo entre en mi vida y no sé, equivocarme, aprender, poder
comunicarme... Ya no tengo tanto miedo —confes6—. Ademas, pronto entraré en los treinta, y las
suplicas de mi madre serdn infinitas.

Cloe ya habia dejado de llorar y dejé escapar una carcajada. Se destapd un hombro y se
acurruco junto a Tomas. Este suspird, todavia le quedaba una cosa por decirle.

—~Cloe, no quiero seguir haciendo esto. —La aparté suavemente.

— jVamos! El sexo no tiene nada que ver —le reprocho.

—Para ti no. Pero quiza a la chica con la que salga si le importe... —bromeo intentando
quitarle tension al asunto.

—Que¢ estrechas son las myjeres de hoy en dia —dijo con el destello de rebeldia ardiendo en
sus 0jos y una sonrisa de aceptacion en sus labios.

—(Amigos sin derecho a roce, entonces? —propuso Tomas, tendiéndole la mano.

—Amigos sin sexo... —aceptd Cloe, dandole un gran abrazo a su amigo.

Tomas sali6 de la casa de Cloe lleno de jubilo. Se sentia tan libre y tan aliviado que, cuando
estaba metiendo la llave en la cerradura de la casa de sus padres, se detuvo.

«Helenay, penso.

Busco apresuradamente en los bolsillos de su chaqueta hasta encontrar una pequefia tarjetita
roja. Vacilé un momento, y salio escopetado escaleras abajo.

No vivia tan lejos. Tan solo a tres manzanas del casco antiguo, en la zona noreste de la ciudad.
Tomas no habia paseado demasiado por alli, pero sabia que aquella zona era propiedad privada.
Cuando llegd, aparcé frente a una gran casa; la Uinica casa que ocupaba aquella calle. Apag6 el
motor y volvid a mirar la tarjeta, inseguro.

—La Villa de Oro... —susurr6 para si mismo.

Mir6 la fachada y las grandes letras doradas del portdn le dieron la pista definitiva. Si, era esa
su casa. No habia otra.

Se bajo del coche un poco asustado. La casa era enorme. Tenia, al menos, tres plantas visibles y
un jardin colosal.

—No puede ser aqui —se dijo Tomas, engafiandose.

Llego justo frente a la gran verja negra y vislumbr6 un cartel entre la creciente oscuridad.
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—Helena —susurro triunfante.
Y antes de que pudiera arrepentirse, llamo al telefonillo.



CAPITULO 5

—Asi que ya sabes, Dolores —Ile decia Helena a su ultima paciente del dia—. jNo te lo
pienses y apuntate a ese curso de yoga! Ya me contaras los resultados —afiadid guifidndole un ojo.

—Gracias Helena, necesitaba que alguien me lo dijera. ;Quién sabe? ;A lo mejor esta alli mi
nueva pareja! —comentd con una risita de quinceafiera.

—iClaro, Dolores! jDate tu tiempo!

Helena le tendi6 la mano, como siempre hacia, para ayudarla a levantarse, y Dolores hizo algo
inédito.

—Felices fiestas, hija. —Le dio un fuerte abrazo—. Ojalé esta Navidad se cumplan tus suefios.

Helena se quedo tan anonadada que no pudo contestar. Vio como Dolores desaparecia por la
puerta del despacho y a lo lejos oyd a Claudia decir alegremente: «;Qué tal ha salido, Dolores?
(Le doy cita para después de Nochebuena?».

«Todos mis suefios realidad...», pens6 Helena. «Pero, jcudles son mis suenos?».

Cerro6 la puerta y cay6 rendida en su sillon de disefio. Al fin vacaciones. Bueno, si se le podian
llamar vacaciones. Debido a la escasa vida social de Helena, habia decidido no cerrar la consulta
en las pascuas, y seguiria trabajando entre Nochebuena, Nochevieja y Noche de Reyes.

Abril, por otro lado, ya habia cogido vacaciones, no sin antes reprocharle mil veces a Helena
su falta de luces:

—iEstas loca! ;Como se te ocurre pasar consulta en las pascuas? jNo has tenido vacaciones en
todo el afio!

—¢Y qué quieres que haga? —Ile habia contestado Helena algo resentida—. ;Me compro un
arbol de Navidad brillante y me siento a verlo durante quince dias?

—iNo, joder! —Abril echaba chispas—. jSal y conoce gente!

Conocer gente. La verdad era que Helena ya habia conocido a suficiente gente el dia de su
cumpleafios, si por gente entendemos a Tomas.

De su primer cajon, Helena saco una pastilla para los dolores leves de cabeza y se la tomd con
un poco de agua. Atn le dolia desde el sabado anterior, pero lo peor es que se acordaba de todo.
Habia ligado con alguien, un chico llamado Tomas, que a la luz del Freedoom y con dos copas de
mas le habia parecido muy guapo... Y le habia dado su tarjeta. Cada vez que pensaba que ese
chico podria localizarla, le entraba dolor de barriga. ;Cémo habia podido ser tan... ?
[Irresponsable?

No les habia dicho nada a Abril y a Jayin, podia hacerse una idea de la zapatiesta que liarian. A
lo mejor para Tomas no habia sido importante. De hecho, no la habia llamado al domingo
siguiente, cosa que agradecid debido a su fuerte jaqueca.

«No va a llamarte...», se repetia una y otra vez. «Ibas borracha... Seguramente le darias hasta
repelus». Ante ese pensamiento, Helena rio para sus adentros. Se echd sobre su mesa del
despacho y apret6 los dedos contra las sienes.

El dolor se iba, se iba, se iba....

Sono el teléfono del despacho. El dolor volvio. Helena, irritada, cogio el teléfono.

—(Qué? —Ile espeto a la pobre Claudia.

—Helena, tengo aqui a un nuevo paciente. Dice que es urgente.

Helena suspir6. Al finy al cabo, ese era su trabajo.

—Esta bien, dile que pase —dijo recuperando la compostura—. Y tu ya puedes irte, Claudia.



Yo lo despacharé.

—Gracias —contesté Claudia—. jAngela y yo atin no hemos hecho las compras de Navidad!

Y colgo.

Golpearon la puerta dos veces. Helena se levantd y abrid. Por el umbral aparecidé un chico
ataviado con unas gafas de sol y un pafiuelo islamico hasta la nariz.

—Hola, buenas tardes. —Helena le tendié la mano—. Pase y tome asiento.

—Hola, buenas.

«Genial, otro excéntricoy, pensé Helena, desesperada. Ultimamente tenia a gente mas grave que
nunca.

—Yo soy la doctora Helena de Angulo. —Se present6—. ;Y usted es...?

—Patricio —respondié despojandose de sus gafas y su pafiuelo—. Patricio Exposito.

—NMuy bien, Patricio. ;{Cuantos afios tienes?

—Veintitrés.

—¢Has acudido ya a algiin especialista antes?

—No. Es la primera vez que vengo al psicologo.

Helena alz6 la vista por encima de la ficha de su nuevo paciente y tragod saliva. Normalmente
sus pacientes ya venian recomendados de otros especialistas, y nada mas verlos, Helena se hacia
una idea de sus problemas. Pero Patricio, tras quitarse todos esos complementos que traia, parecia
un chico guapo, perfectamente normal y sano. Incluso le resultaba hasta un poco familiar.

—Bien, Patricio... —Helena se aclar6 la voz y, dejandose de formalidades, cerr6 la ficha—.
(Qué te trae hasta aqui?

Patricio se revolvio en su silla y carrasped. Empezd a sudar y a mirar a todos los lados del
habitaculo.

—Soy gay —dijo al fin.

—jAh! —exclam¢é Helena algo confundida.

—Bueno, es que... no lo s¢ —aclaro, un poco mas tranquilo.

—(Coémo que no lo sabes? ;Has estado con algiin hombre?

—Bueno, veras, es que no es facil...

Helena empatizd con su malestar y decidié aventurarse hacia donde creia que podria estar el
origen de su sintomatologia nerviosa, que obviamente no era dada por su orientacion sexual, sino
por su entorno.

—Tus padres lo saben?

—iNo! jNo, por Dios! —grit6 escandalizado—. Ellos no pueden enterarse.

—¢Por qué? —Helena volvi6 a abrir su ficha y empez06 a escribir.

—Porque ellos no lo entenderian. Son mas tradicionales.

—¢Eres hijo tnico, Patricio?

—No. Tengo un hermano —contesto—. El es el mayor y no es gay.

Helena se rio.

—No lo decia por eso —dijo sonriéndole.

Patricio parecio relajarse un poco al ver la sonrisa de su terapeuta.

—Verés, Patricio. Lo primero que necesito es que te calmes. Ser homosexual, a priori, no
parece que sea el fin del mundo. ;Estas de acuerdo?

—No, ya. Pero me jode ser distinto, no s¢€ si me explico.

—La orientacion sexual no es algo que podamos escoger —le inform6 Helena. Al finy al cabo,
Patricio era muy joven—. Y ahora dime, ;por qué dudas de tu orientacion sexual? Antes me dijiste
que no sabias si lo eras realmente.



—Ya... —dijo jugueteando con su pafiuelo—. Veras, yo siempre he sido la oveja negra, ;vale?
Mi hermano siempre ha sido el mejor en todo. Es médico, es guapo, es adorable... Y todo ese
rollo fabuloso que se trae. Que en verdad, me da igual, yo paso, ;no? Porque... —titube6—. A
ver, yo quiero mucho a mi hermano, no tengo nada en su contra. Pero... mis padres siempre se han
portado mejor con ¢l, eso se nota, ;sabes? Y si se enterasen de que yo soy gay, pienso que no
querrian volver a verme.

—Comprendo —coment6 Helena, escuchando atentamente—. Aqui no estan tus padres y puedes
expresarte todo lo que quieras. Todo esto es confidencial. Estas cuatro paredes son seguras.

—Lo sé, pero... usted es la primera persona con la que hablo de esto, y me da mucho pudor.

Helena sinti6 un arrebato de ternura.

—Llamame Helena —Ie dijo con una sonrisa—. Bien, Patricio, ;cuando te diste cuenta de que
eras gay?

—Pues veras. Tuve una novia a los dieciséis, perdi con ella la virginidad y después... lo
dejamos —relatdé—. Asi que decidi olvidarme de las chicas un tiempo y volver a mis estudios.
Me saqué el graduado escolar y, unos afos después, ingresé¢ en la RESAD de Madrid. Ya sabes, la
escuela de actores, putas y maricones...

—iVaya, qué interesante! —exclamé Helena anotando ciertos datos.

—¢Verdad? —afirmé Patricio con un brillo en los 0jos—. Bueno, no me ando por las ramas.
Resulta que alli se me volvieron a despertar los deseos de compartir mi éxito con alguien. Por fin
estaba solo, viviendo mi vida y era el momento de encontrar a alguien... Asi que, simplemente,
me puse a buscar. Abri la mirilla. —Cogi6 aire—. Pero resultdé que no me gustaba ninguna chica,
ninguna de mis compafieras, ninguna amiga de mis compafieras ni tampoco ninguna prima de las
amigas de mis compaiieras. Un dia, en un ensayo para una obra, quedé¢ a solas con un amigo para
perfeccionar una coreografia. Yo sabia que ese chico era gay y yo atin no me lo habia planteado en
serio... —Patricio se quedo callado.

—Sigue —lo anim6 Helena.

Esta habia dejado de copiar y estaba escuchando con atencion. Era como una de esas historias
de Jayin y sus noches interminables.

—Bueno, pues... me besé —dijo muy bajito—. Y yo senti algo, ;vale? Se me despertaron
sentimientos, o lo que sea.

—(Y aun dudas de tu sexualidad? —Ilo interrumpi6 Helena sonriéndole, a la par que observaba
el brillo que desprendian sus ojos al recordarlo.

—Es que... no estoy seguro de si quiero ser asi o no. No quiero mas problemas —confeso
angustiado.

—A ver, Patricio —comenz6 Helena—, hay muchas formas de vivir con esto. Lo que esté claro
es que no puedes cambiar lo que eres... ;T querrias cambiarte?

—No. Enrealidad, no —reconocio.

—Pues entonces todo depende del punto de vista con el que lo mires. Si quieres seguir
angustiado por tu condicion sexual, adelante, entonces serd un problema —explicO Helena—.
Aunque, por otro lado, quiza estés subestimando a tus padres. Por lo que me cuentas, parece que
nunca has tenido una relacion estrecha con ellos. Sea como sea, es tu vida, Patricio —le dijo con
todo el tacto que pudo—. El que se lo digas a tus padres o no, no va cambiar nada, porque eres ti
el que eres homosexual, eres ti el que se va casar con un hombre y eres ti el que elige contarlo o
no.

Patricio se quedoé callado unos instantes y, finalmente, dijo:

—Pues es verdad.



—Y ese chico con el que te besaste... jestas saliendo con é1? —preguntd Helena con ese punto
de curiosidad que caracteriza a su profesion.

—iOh! jQué va! —contesto riéndose—. jEs un golfo! Solo se lio conmigo porque le apetecia.

Ambos se rieron.

—Y no estas interesado en nadie ahora? ;No te apetece buscar a alguien para compartir tu
éxito, como has dicho antes?

Una rafaga de expresiones entre el miedo y la timidez pasaron por el rostro de Patricio.

—No s¢, supongo que si —dijo al fin, con una sonrisa inocente—. Pero no quiero decirselo a
mis padres, al menos de momento.

—Patricio, a tus padres solo cuando estés preparado —Ile recordé Helena—. Después de todo,
es tu vida, no la suya —repitio.

—Pues si —dijo envarandose.

—jAsi que sal y busca un hombre guapo y rubio como tii! —Ile dijo Helena con brio.

—iClaro! —dijo Patricio mucho mas animado—. Al fin y al cabo, mis padres nunca confiaron
en mi demasiado.

—Has hablado de tus padres —dijo Helena despacio—, pero ;y tu hermano? ;Sospecha algo?

—iNo, no! jPara nada! —repiti6 otra vez poniéndose algo nervioso—. Solamente lo saben por
alli por la Escuela... ;Y mucho es!

—Bien, Patricio. Tenemos que ir aceptando lo que eres —sugiri6 Helena—. Y como con tu
hermano te llevas bien... —Patricio asintié enérgicamente con la cabeza—. Pues podemos
empezar por contarselo a ¢él. Siempre es bueno tener apoyo para empezar a «salir del armario».
(Qué opinas? Ademads, asi toda esa vergiienza que estas exteriorizando podra convertirse en algo
de calma. Pasar a ser vergiienza sana, a aceptarte como eres...

—Es cierto... —dijo pensativo—. Bueno, en realidad contarselo a mi hermano es secundario.
Ahora me gustaria mas conocer gente, experimentar...

—iAsi se habla! —exclamé Helena, levantandose y cerrando la historia de Patricio.

—(Puedo venir a verte otra vez para contarte como me va? —pregunt6 Patricio saliendo por la
puerta del despacho.

—iEso ni lo dudes!

Patricio sonri6 aliviado.

—Te puedo dar cita para después de Nochebuena, y si te apetece darte algunas herramientas
para manejar eso de la verglienza que te he comentado.

—iEstupendo! Solo voy a estar aqui las fiestas, luego me vuelvo a Madrid.

—Pues mejor, ;jno? —le dijo Helena abriendo la puerta de su casa.

—iYa ves! —contesto entusiasmado—. Bueno, ti te pones en contacto conmigo para decirme la
cita, ;no? Le dejé antes mi nimero a tu secretaria.

—iSi! No te preocupes, ta disfruta.

—NMuchas gracias, Helena. —Se incliné y le dio un abrazo—. jFeliz Navidad!

—Feliz Navidad... —Lo felicité Helena, cerrando la puerta.

Répidamente, apuntd el nombre de Patricio en un papel y lo dejé en la mesa de Claudia para
que ella le buscara hora al dia siguiente. Atin con dolor de cabeza, Helena se quitd la bata y se
puso su pijama como cualquier otra tarde. Entr6 en el salon y se dispuso a ver la tele en su sofd de
cuero color crema.

Habia un programa absurdo de zapping, de esos que ponen en las fechas de fiesta, aunque
todavia faltaban dos dias para Nochebuena. La pastilla ya le habia hecho efecto y su dolor de
cabeza remiti6. Poco a poco se le fueron cerrando los ojos, hasta quedarse frita en su sofa.



Cuando no llevaba ni cinco minutos dormida, sono el teléfono y la asusto. Buscé el mando de la
television, le quitd voz y vio quien llamaba.

«Mama... jOh no!». Helena se preparé para lo peor. Estaba esperando esa llamada.

—iHola, mama! —dijo fingiendo entusiasmo.

—iHola, carifio! ;Estabas trabajando? —preguntd su madre.

—No, terminé hace un rato. Estaba viendo la tele, mama.

—¢Como estas?

Pregunta obligatoria de madre preocupada.

—Me duele un poco la cabeza... — le confes6 Helena, con la esperanza de que no se enrollara
mucho.

—Te has tomado ya algo?

—Si, mama —respondid con tono cansino—. ;Me llamas para Nochebuena, verdad? A ver,
(qué tengo que comprar este ano? —dijo sacando una pequeiia libreta de la mesita.

—Has adornado ya tu casa? —pregunt6 su madre haciendo caso omiso a la pregunta de su hija.

—Mama, si no celebro aqui la Navidad, ;para qué quiero comprar todo ese atajo de trastos que
no me van a servir?

—iNicolas, no tiene la casa adornada! —chill6 su madre, histérica.

—iNo importa! Si vamos un rato antes podré decorarla yo mismo.

Escuch6 como su padre, entusiasmado y despreocupado, proponia el alocado plan.

—¢Coémo vas a decorar una casa tan grandisima en una tarde? jEstas chocho ya!

Su madre, para variar, ya estaba pegando voces. Helena cerrd los ojos y, entonces, reacciono.
Habia algo que no encajaba.

—iUn momento!, jmama...? —preguntd Helena temiéndose lo peor—. ;A qué viene eso de
decorar mi casa? ;No pensaréis celebrar la Nochebuena... aqui?

A Helena le costd trabajo pronunciar la ultima palabra. Tragd saliva y se preparo6 para escuchar
la respuesta.

—Pues lo cierto es que si, hija. Tu casa es mas grande y alli estaremos mejor todos.

La seguridad aplastante de su madre hizo que Helena se quedara paralizada por unos segundos.
Sabia que no tenia mucho que hacer.

—¢jPero por qué no consultas conmigo las cosas!? —bramé—. ;Y si yo no quiero, qué? —la
desafio.

Su madre tardé unos segundos en contestar.

—No cabemos en nuestra casa, Helena. No te pongas caprichosa, hija.

—iPero si somos Rodrigo, papd, ti y yo! —continué Helena, desquiciada. No se iba a rendir
tan facilmente.

Todas las Nochebuenas eran igual de aburridas e insufribles. Desde que se habia marchado su
hermana, hacia ya tres afios, las Nochebuenas las celebraban Rodrigo, su hormonado hermano
adolescente, ella, y sus padres comiendo polvorones hasta las doce la noche. jFiesta maxima!
i Vamonos!

—iNo, no! —dijo su madre algo alterada—. jNo me has dejado que te explique! Este afio
cenamos con otra familia.

(iQué!? ;Que iba a meter a gente desconocida a comer en su casa? jNi hablar!

—iMama4, no pienso meter aqui a gente que no conozco!

—iPero si estds pasando consulta todos los dias con esa gente loca!

—iEso es diferente!

—iUn dia te llevarés un susto con alguno de esos enfermos tuyos!



Helena tom6 aire. Su madre tenia la hipdtesis de que algin dia uno de sus pacientes, a los que
ella llamaba «locos», vendria con un hacha a cortarla en pedazos cuando estuviera durmiendo.

—Mama, sabes que tengo alarmas por toda la casa.

Y era verdad. Helena se habia ocupado de ponerlas por todos los rincones del gran caseron.
Ella conocia los riesgos de vivir alli, ya no era una cria.

—Si por lo menos tuvieras un hombre que te protegiera... —le dejo caer su madre por enésima
vez.

—iMama! {No vayas por ahi! —le advirtio Helena.

Ella solia ser paciente, pero no tanto. Estaba harta de que su madre, dia si y dia también, le
insinuara que se buscara pareja.

—Bueno, que da igual. Que celebramos Nochebuena en tu casa, nifia. ;Qué mas te da? Solo
seran unas horas y después nos iremos todos —contestd Estela frenéticamente.

—Les has dicho a los otros sefiores ya que si? —preguntd Helena, rendida.

—iPues claro, Helena! ;Como iba yo a saber que seria tan dificil convencerte?

—Es que resulta que, como las miles de veces anteriores a esta, jse te ha olvidado contar
conmigo!

—iNo digas tonterias, hija! Siempre cuento contigo. Que tu madre te quiere mucho.

Sono el telefonillo de la puerta.

—Mama, estan llamando a la puerta, tengo que dejarte.

— (A estas horas? —Estela se escandaliz6—. ;Has quedado con alglin chico?

Helena abri6 la puerta de la verja principal sin mirar quién era. Seguramente seria Jayin. No se
habian visto desde el sébado.

—No, mama. Te dejo.

Y sin mas, colgd. Ya estaba bien por hoy.

Abrio el portén de madera de la casa y le dio un escalofrio. Una fina capa de nieve cubria el
extenso jardin y ella solo llevaba puesto el pijama.

—Pasa. Estd la puerta abierta —Ile grito6 Helena a la oscuridad, esperando a que Jayin
apareciera quejandose del frio, como siempre hacia.

Como no aparecia nadie, se encogié de hombros y fue a por una bata. Cogid lo primero que
encontrd en el pequefio vestidor que habia junto al recibidor. Aunque tenia la puerta abierta, oyo
que tocaban al timbre.

—Jayin, te he dicho que pases...

La frase se le perdi6 en el aire junto a su cordura. No podia ser. Tomas, el chico «que no la iba
a llamary, estaba plantado en la puerta de su casa.

«Tierra tragame», pens6 Helena. La situacion era alarmante. Ella plantada en el umbral de su
colosal casa con una bata de piolin de cuando atin jugaba con mufiecas. Y Tomas, por su lado, sin
chaqueta y medio tiritando de frio y de nervios en una entrada cubierta de resbaladiza nieve.

—Hola... —dijo Tomas, azorado.

Al fin estaba frente a ella. Su corazon dio un triple salto mortal y, a pesar del frio que le
congelaba las articulaciones y del pensamiento fugaz de que quizas aquello era algo invasivo y
que no era para nada buena idea, se atrevi6 a adelantarse un paso.

—Hola —respondi6, mirandolo pasmada.

No habian sido ni las luces del Freedoom, ni las dos copas de mas... Tomas era realmente
atractivo.

—Perdona, veo que no te acuerdas de mi, sera mejor que me marche.

Tomas se quedd plantado en el sitio unos instantes, asimilando el shock. ;Como podia haber



tenido esperanzas? Se dio la vuelta y comenzd su camino de vuelta por el jardin.

—No. Espera, Tomas... —se apresur6 Helena, avergonzada.

Tomas se pard en seco y se dio la vuelta.

—¢Me recuerdas? —preguntd con un brillo especial en sus ojos verdes.

—iClaro! No iba tan ciega —reconocio Helena, divertida. Aunque en el fondo estaba deseando
huir de esa situacion tan incomoda—. Perdon si te causé alguna molestia...

—No, no. Para nada, al revés. Disculpa por presentarme asi, deberia haberte avisado, ha sido
una mala idea. Es que me diste tu tarjeta y he sido muy impulsivo... —dijo Tomas de nuevo,
ensefiandosela y sonriéndole.

Estaba muy graciosa con el pijama y el pelo alborotado. Wolvi6 a pisar el vestibulo, ahora mas
cerca de ella.

—Si —consigui6 balbucear ella con la boca seca.

—Y me preguntaba... —continué Tomas antes de que perdiera el poco valor que le quedaba—.
Si te gustaria cenar conmigo mafiana por la noche.

Helena estaba tan sorprendida que se le escapo una risa tonta. La jodida risa nerviosa.

—Si no tienes ya ningiin compromiso, claro. Comprendo que esta sea una fecha complicada,
pasado mafiana es Nochebuena. —Ya estaba empezando a ponerse nerviosisimo —. No me
importaria esperar hasta después de las fiestas, si lo prefieres asi —dijo al fin.

Aunque se arrepinti6 de haberlo dicho. Rezo6 para que lo obviara.

Helena se mordio el labio. Queria una cita a como diera lugar. No tuvo mas remedio.

—No, mafiana no tengo nada que hacer —contestd con un nudo de nervios en la garganta.

Notaba como se ponia roja.

—Entonces reservaré mesa en el Palace.

—iOh, bien! Me gusta el Palace. Aunque serd muy complicado coger mesa en una fecha tan
sefialada —puntualizo.

—No te creas. Al duefio lo salvé el afio pasado de morir ahogado en su propio restaurante, nos
dara mesa seguro —dijo €l, sonriendo calidamente.

El frio lo estaba matando, pero por dentro, sentia un calor especial. No le importaria pasar
horas ahi, admirandola.

«Nos dard mesa seguro». A Helena le escandalizo la idea de estar unida a otro ser humano en
una misma frase, y mas a un chico que habia conocido hacia dos dias, y encima borracha.

—Esta bien, pues —consigui6 articular.

Tomas dirigio su mirada hacia el interior de la vivienda mientras temblaba levemente de frio.
Helena se dio cuenta y se sinti6 fatal. Justo cuando iba a invitarle a pasar, Tomas hablo:

—Tenia miedo de que no te acordaras de mi —confesé sonriendo—. ;Te parece bien que te
recoja sobre las ocho y media?

—Vale. Suelo cenar pronto. Genial.

—Yo también.

Entonces, se qued6 mirando a esos o0jos marrones oscuros, profundos, intentando ver en su
interior...

—Perdona que no te haya invitado a entrar, es que no... —se excusd Helena, poniéndose aun
mas colorada.

—No te preocupes. Bastante tengo con que hayas accedido a cenar conmigo —asegurd ¢€l,
riéndose.

Helena también lo hizo. Habia tanta tension en el ambiente que se podia cortar con un cuchillo y
congelar las sobras.



—Bueno, mafiana pasaré sobre las ocho y media a recogerte, entonces.

Cuando Tomas fue a despedirse con dos besos, ella, por acto reflejo, se apartd, dejandolo
confundido y paralizado. Helena corrigi6 su error rdpidamente, besando el frio de sus mejillas.

—iAbrigate! —le sugirié Helena cerrando la puerta.

—iHasta mafiana!

A pesar del frio, Tomas no podia dejar de sonreir de la emocion.



CAPITULO 6

Helena estaba frente al espejo. Aun faltaba media hora para que Tomas viniera, pero ella ya
estaba lista desde las seis de la tarde. Hacia mucho tiempo que no estaba tan nerviosa. En cuanto
Tomas se hubo marchado la noche anterior, Helena llam6 a Jayin y a Abril en una llamada
multiple.

—(Qué te vas a poner? —le preguntaba Abril entusiasmada—. jEs superguapo, tia!

—Ademas debe de estar muy interesado en ti... jpara ir a tu casa y todo! —Jayin estaba muy
sorprendido.

Helena no se atrevio a confesarles que ella no estaba ilusionada con la cita. Odiaba esos
momentos previos en los que no sabes qué hacer para matar el tiempo y te preguntas como sera,
qué intenciones tendrd, y toda clase de preguntas retdricas y martirizantes.

Lo cierto era que a Helena le atraia muchisimo ese chico, pero no queria una relacion. No
ahora. Estaba bien, y los cambios siempre la estresaban y la desanimaban. ;Y si no salia como
ella esperaba? ;Y si no habia final feliz? Preguntas como estas la acompafiaban dia y noche, sol y
luna. Por eso, jamas se arriesgaba, a no ser que estuviera segura de donde se metia.

Tomas no era ninguna excepcion, por supuesto. No sabia absolutamente nada de €1, solo que era
médico y que habia tenido el valor suficiente no de llamarla y pedirle una cita, sino de presentarse
en su misma casa en pleno temporal de nieve para hacerlo. Era como si supiese que si la llamaba,
Helena lo rechazaria. Malditas casualidades.

—iHelena, no lo eches todo a perder! ;Me escuchas? Ese chico parece buena persona, deja a un
lado tus miedos esta vez —suplicaba Abril al otro lado del teléfono—. Conocelo, (qué mal te
puede hacer?

—No la veo muy convencida.

Ambos tenian razon, pero ;qué podia hacer ella?

Sono el teléfono, espantando el recuerdo de la conversacion con sus amigos. ;jSeria Tomas
cancelando la cita? Solo faltaba un cuarto de hora...

—¢Diga? —contesté Helena, con el corazon encogido, sin mirar quién llamaba.

—Helena, soy yo... tranquila. —Le lleg6 la risuena voz de Jayin.

—ijAh! jQué susto! Falta muy poco, creia que era él.

—Por eso te llamo. ;Coémo estas?

—Nerviosa —contestd ella con una especie de sonrisa.

—No quiero que te hagas prejuicios como siempre haces —Ie advirtio Jayin—. Disfruta de la
cita. Intenta hacer el esfuerzo de mirarlo todo desde otro punto de vista.

—Jayin, no quiero hacer esto —gimio, respirando entrecortadamente como una nifia pequena.

—iNadie esta preparado para eso, Helena! Inténtalo, haz un esfuerzo. ;Vamos!

Helena no dijo nada. Sabia que su amigo la habia llamado para asegurarse de que acudia a la
cita. La conocian demasiado bien.

—ILa mas larga caminata comienza con un paso... Sé que esta noche va a ser una gran noche
para ti, y el hecho de que acudas a la cita es un gran paso, el primer paso. Valoro tu esfuerzo.

—E]l dia que conozca a tu abuela... —dijo Helena sonriendo.

—Como sabias que era un proverbio? —pregunto él, asombrado.

—Porque te conozco desde hace cinco afios y ya te repites.

Sono el telefonillo de la entrada.



—Jayin, ya estd aqui —dijo Helena, volviendo a su nerviosismo.

—iPues venga, vuela! Mafiana quedamos para almorzar y me lo cuentas todo.

—Si. Adids.

Helena colgd. Cogid su abrigo mas largo, se lo puso mientras se echaba un fugaz vistazo en el
espejo del recibidor, y sali6 a la helada noche invernal. Cerro la puerta a la vez que empezaba a
notar el frio glacial que hacia esa tarde. Caminando por el empedrado camino que iba desde su
casa hasta la verja, entrecerraba los ojos intentando ver la silueta de Tomas, o el destello de su
cabello rubio a lo lejos. Y alli estaba, sonriendo mientras la esperaba con la puerta de la verja
abierta.

—Buenas noches —dijo animado. No parecia estar nada nervioso.

—Ho-hola —tartamude6 Helena.

Como siempre, sintid unas ganas terribles de salir corriendo en la direccion contraria, pero fue
fuerte y se mantuvo.

Tomas la beso en las mejillas como saludo y, caballeroso, le abrid la puerta de su coche.
Helena se sentia abrumada.

—Qu¢ frio hace esta noche, ;no? —dijo Tomas arrancando—. Dice mi madre que es la noche
mas fria del afo.

—Si, va a nevar —coment6 ella mirando a través de las ventanas del Citroén C4 negro—.
Manana para Nochebuena estara todo blanco.

—Perdona que te pregunte, pero ;cOmo es que tienes una casa tan grande? ;Eres multimillonaria
o algo asi?

Una risa nerviosa se le escap6 al doblar la esquina de la calle. Aun no le habia dicho lo
preciosa que estaba y esperaba poder hacerlo a lo largo de la noche. Si iba todo bien...

—No. Era la casa de mis abuelos, es una herencia —explico sonriente, Helena—. Cuando mi
abuelo murid, mis padres me la prestaron para poder pasar consulta ahi. Al final he terminado
haciéndola mia, es una casa muy acogedora.

—¢(Y no la has decorado para Navidad? —pregunt6 Tomas, divertido.

—No me gusta mucho la Navidad.

—iVaya! Eres una chica muy solitaria, por lo que veo.

Helena lo miré de reojo ;Qué se habia creido? jHaciendo suposiciones! Ella era la psicéloga,
no ¢l.

—Bueno ;y tu? ;Dénde vives? —preguntd ella para salir del paso.

Tomas sonrio.

—En un piso cerca del hospital, me independicé hace un afio —explicd pasando un semaforo en
verde—. Antes vivia en el casco antiguo, con mis padres.

—iHala! jQué bonito! —exclamo, sorprendida.

El casco antiguo era la zona mas cara y mas bonita de la ciudad. Esas casas eran muy viejas y
habian pertenecido a gente muy influyente.

—Si, pero ya era hora de irme de casa. A mi también me gusta estar solo de vez en cuando.

—iClaro! Yo también me independicé hace dos afios, no podia soportar vivir con mi hermano
adolescente —confes6 Helena.

Su hermano Rodrigo era como una enfermedad. Todo el dia metiéndose donde no le llamaban en
vez de jugar a los marcianitos como la gente de su edad.

—Cuéntos hermanos sois? —preguntd Tomas, interesado.

—Contando conmigo, tres —inform6—. Aunque mi hermana Laura se fue a Madrid hace tres
afios, cuando se cas6. Ahora mi madre quiere que yo también me case y tenga tres hijos, como ella



y como mi hermana. Creo que intentan echarme de la casa de mis abuelos.

Helena se estaba riendo, pero lo dijo medio en broma, medio en serio.

—Mi madre est4 igual —confes6 Tomas, riendo también—. «Césate, ten hijos, ten perros... »
—afadio, poniendo una voz aguda y chillona, imitando a su madre.

Ambos estuvieron un buen rato riéndose. La cita no iba mal. Habia tenido tantas ganas de que
llegara ese momento que apenas pegd ojo la noche anterior. Por su parte, Helena estaba
gratamente sorprendida. Tal y como le habia dicho Abril, Tomas parecia un buen chico y se lo
demostraba a cada segundo.

«jNo te enamores!», le gritd una voz dentro de su cabeza. «No quieres problemas,
(recuerdas?». Helena la ignoro.

El Palace ya estaba cerca. Solo faltaban un par de manzanas y el sefior de la radio local
anunciaba una gran nevada en la que, efectivamente, se preveia la noche mas fria del afo. Fuera,
los arboles se estremecian con la suave brisa del norte, las farolas parpadeaban, los adornos y
luces navidefias de las casas ofrecian un aspecto lugubre y desolador a las calles vacias.

—Ostras! —exclamo6 Helena al ver el restaurante.

Lo habian decorado con luces y arboles de Navidad. Estaba impresionante. El Palace era uno
de esos restaurantes a los que todo el mundo va en ocasiones especiales: cumpleafos, reuniones
de trabajo, pedidas de mano, comuniones, primeras citas... Era lo suficientemente grande y
elegante para causar una buena primera impresion. Y también lo suficientemente caro. A pesar de
los ingresos cuantiosos que Helena recibia por su trabajo, apenas comia en el Palace tres veces al
ano. Una en el cumpleanos de Jayin, otra en el de Abril y otra en el suyo.

—Esta precioso —dijo Tomas aparcando en la puerta.

Se bajo del coche y Helena hizo 1o mismo. Igual que al entrar, Toméas habia intentado abrirle la
puerta al salir, pero Helena se habia adelantado. Esta noté su afan por intentar caerle lo mejor
posible. Tomas parecio algo triste por no haber llegado a tiempo, pero, sin perder el &nimo, cerrd
el coche y comenzaron a subir las escaleras.

Ante tanta caballerosidad, Helena se volvio a poner nerviosa. Son6 el mévil.

—Perdona, sera mi madre. No tardo.

Se apartd discretamente a la par que maldecia al que 1lamaba. Era Abril.

—Qué quieres? jEstoy en el Palace! —dijo Helena, alterada, nada mas descolgar.

—(Enel Palace? jGuau, qué lujoso!

— (Ha pasado algo?

—No, qué va. Es que Jayin y yo nos turnamos.

—(Que os turndis? ;Para qué? —Helena no daba crédito.

—Para ver si acababas saliendo con ¢l. jComo si no te conociéramos, tia!

Helena tomo aire y suspir6 largamente.

—Ya te dije ayer que vendria al Palace con €l. Reservo mesa...

—iEse hombre es lo mas! —exclamé Abril sin dejarla terminar—. ;Te has puesto el vestido
bonito?

—Si —contesté pesadamente Helena.

—Pero el negro o el rojo?

—El negro finisimo y cortisimo, si. Me estoy congelando todo.

—En cuanto te lo vea, €l si que no va a tener frio...

—iNo seas cerda! —protestd Helena.

—No. Yo no soy cerda. Yo no soy la que se ha puesto un vestido sexy... —Abril se rio.

Helena se rindi6. Dej6 escapar una débil risa.



—(Esta ¢l contigo ahora? —preguntd Abril, entusiasmada.

—No, esta pidiendo la reserva. Ahora ha salido el chef de la cocina y lo est4 saludando, parece
que es verdad la historia que me cont6 de que lo salvé de morir ahogado.

—iPues claro que es verdad! ;Por qué no iba a serlo? Todos los hombres no son unos cerdos
mentirosos, Helena.

—Ya. Ya lo sé.

—iOye! Te dejo. Mafiana en el almuerzo nos lo cuentas todo. jVamos!

Y colgod. Helena volvid junto a Tomas, que estaba ya esperando en la mesa de recepcion, a la
par que se prometia que mataria a sus amigos mafiana en el almuerzo.

Mientras Helena hablaba con Abril, Tomas habia tenido ciertos problemas con la reserva.

—Exposito. Tomas Exposito —repetia el relaciones publicas—. Si. Su mesa es la de alli —
dijo, al fin, sefialando la mesa que habia justo en medio de la sala abarrotada de gente.

—No, no —insistia Tomas—. Debe de haber un error. Yo pedi expresamente la mesa junto a la
chimenea.

—Sefior Exposito, no puedo cambiarle la reserva. No estd en mi mano.

Tomas estaba empezando a desesperarse.

—Mira, ;ves a esa chica de ahi? —dijo sefialando a Helena, que a lo lejos ponia cara de
enfado y alzaba las manos hacia el techo—. Pues necesito que se enamore de mi esta noche porque
si no, me arrepentiré el resto de mi vida.

Toméas tomo aire. No podia creer que le hubiera soltado esa historia dramatica a un sefior que
no conocia de nada. Los nervios le tenian que salir por algun lado. El relaciones publicas se habia
quedado con cara de poker.

—Y por qué no se busca otra novia si con esta no le funciona? —pregunt6 atrevidamente el
sefior.

—Pero t la has visto bien? —contestd Tomas sin dar crédito mientras sefialaba a Helena.

Justo cuando el relaciones publicas comenzaba a mirar a Helena de una forma un tanto
descarada, el chef'salio de la cocina.

—iTomas! ;Qué ocurre aqui?

El chef habia salido solo para saludarlo. Tomas sonri6 maliciosamente al relaciones publicas.

—iHola, Tino!

Tomas abrazo al chef al que habia salvado hacia casi un afio de una muerte segura provocada
por un trozo de carne.

—Verés, tengo problemas con la reserva...

El relaciones publicas se descompuso antes de mirar a Tomas con todo el odio del mundo.

—(Pour quoi? —preguntd Tino en un francés meloso—. ;No te han cogido mesa?

—S1, pero no me han reservado la que pedi —inform¢ astutamente Tomas—. No sé, habré sido
un error, no me importa quedarme con la otra —mintio.

—iNon, non, non! —volvio a repetir Tino—. ;Qué mesa pediste?

—La de la chimenea.

—iOh la la! (Has venido con una sefiorita? —El chef elevo las cejas.

Tomas se puso rojo por primera vez.

—iQue no se hable mas! —ordend Tino casi gritando—. jCambiele la reserva al sefior
Exposito! Yo mismo os serviré, id tomando asiento.

—Qué ocurre? —pregunté Helena cuando llegd junto a Tomas, guardando el mévil, ahora en
silencio, en su bolso.

—iAh, no pasa nada! —minti6 Tomas mientras miraba como Tino volvia a la cocina —. {Nos



sentamos?

—Me permite la seforita su abrigo? —pregunté el guardarropa.

—iClaro!

El restaurante estaba a rebosar. Familias, amigos y parejas ricachonas charlaban animadamente
en la vispera de Nochebuena. Platos de todas las formas y todos los tamafios, con grandes
chuletones y enormes cangrejos, salian llenos y entraban vacios por las puertas de la cocina.

—¢(Qué mesa has cogido? ;La del s6tano? —bromeo6 Helena.

—No, es esa de alli, me parecié la mas especial —confes6 Tomas acercandose a la mesa y
retirandole la silla a Helena para que se sentara.

—~Gracias... —Helena se sentia algo mareada. No estaba acostumbrada a tantos miramientos.

Tomas le sonrid y trago saliva. Era tan timida que le daba apuro tocarla.

—iBuenas noches, pareja!

Tino aparecid de nuevo casi dando pequefios botecitos con dos cartas en la mano.

—¢Quién es esta sefiorita tan afortunada?

—Helena... —dijo ella sonriendo un tanto abochornada.

—iC’est bon! —exclamd Tino—. Como la mismisima Helena de Troya.

Tomas lo estaba pasando mal, no recordaba que Tino fuera tan entrometido y rimbombante.

—Tengo que recomendaros la sopa de marisco con espuma de tinta de calamar y crujiente de
pato de primero, y de segundo; un tartar de ternera con pimientos del piquillo y yema de huevo
ecoldgico. La ternera es de Galicia, me ha venido esta misma mafiana. Los clientes nos estan
felicitando —Tino entregd la carta después de la presentacion de los platos.

—Gracias, Tino.

Este guifié un ojo vy, acto seguido, le gritd a un camarero que pasaba por alli:

—iUn par de velas rouges para la mesa treinta, por favor!

Helena abri6 la carta y no le sorprendi6 encontrar la mitad de los platos en francés. Casi todas
las veces que habia ido al Palace 1llamaba a los camareros para que le tradujeran, pero esa noche
opto por la recomendacion de Tino.

Tomas, por su lado, estaba mirando la carta de vinos. Queria pedir un buen reserva, pero que no
llevara demasiados grados. Queria estar totalmente sobrio, queria sentirse ¢€l.

—Saben ya que van a pedir?

Helena se sobresaltd. Normalmente tenia que esperar media hora para que le tomaran nota. No
habian pasado ni cinco minutos.

—~Creo que si —dijo Tomas muy dispuesto, guifidndole un ojo a Helena—. Ponga una sopa de
marisco, y de segundo, el famoso tartar de ternera gallega. jAh! Y el vino de siempre —concluyo.

—(Como sabias lo que iba a pedir? —pregunté Helena en cuanto el camarero se marcho.

—No has leido la carta —dijo Tomas sonriéndole—. Es solo observacion, no tengo la suerte de
poder leer tu mente.

Y era verdad. Los ojos de Helena cambiaban a ratos y no sabia exactamente qué era lo que
estaba pensando. Ni ¢] mismo podia centrarse. Nunca se le habia dado bien ligar. El y sus dos
amigos habian sido unos auténticos peleles de campeonato. Su exnovia lo habia ligado a ¢l y habia
sido tanto tiempo atras, que no recordaba nada del protocolo inicial de cortejo. Asi que optod por
dejarse llevar por instinto propio. Lo malo es que el instinto de Tomas era muy fuerte. El halo de
misterio e inocencia que rodeaba a Helena era tan magico, que le estaba costando trabajo
contenerse.

—Muy observador —coment6 ella mirandolo fijamente. Podia notar su corazon latiendo a mil
desde el otro lado de la mesa y sintio miedo. Mucho miedo.



«Estoy metida en un buen lio», pens6 agobiada.

—El vino que habia pedido, sefior... —dijo el camarero sirviéndolo, mientras otro traia un
candelabro con dos finas velas rojas encendidas, tal y como habia ordenado Tino.

«De perdidos al rio», se dijo Helena.

— Tienes mucho trabajo ultimamente? —le preguntd Tomas tomando un primer sorbo de vino
para probarlo.

Helena suspiro.

—Bastante. En Navidad la gente empeora.

—Y que lo digas. En el hospital, las urgencias se ponen a tope. Pero he pedido un par de dias
libres —inform6 Tomas.

—(Qué eres? ;Médico de familia?

—No. Estoy terminando mis practicas de residente en medicina interna. Asi que la mayor parte
del tiempo lo paso en urgencias estos dias.

—iAh! Mucho trabajo, entonces.

Helena lo sabia por experiencia. Uno de los grandes problemas de Villanueva de la Rosa era
que habia solo un hospital y los médicos de urgencias se encargaban de casi todo. Mas de una vez
habia tenido que esperar toda una tarde por un simple resfriado. Estaban muy mal organizados.

—Y th, jrecibes muchos pacientes? —preguntd Tomas, interesado.

—ILa verdad es que si —le confes6—. Mi socia y yo estamos muy contentas porque, para ser
particulares, estamos teniendo mucho éxito.

—Y te llegan casos graves? —preguntd Tomas riendo.

No era capaz de imaginar a Helena seria y haciendo su trabajo.

—Si. Me vienen toda clase de casos. Desde quinceafieras goticas con cortes en las muiiecas
hasta padres en paro, pasando por paranoides y esquizofrénicos —admitio.

—(Y no te da miedo?

Helena lo mird con desdén.

—No. Una termina acostumbrandose a toda clase de personas, solo hay que entenderlas. Los
problemas no aparecen solos, los creamos nosotros a partir de... bueno, ya sabes, de nuestra
interpretacion de la realidad, nuestra crianza, la educacion...

Vino el primer plato. La ardiente sopa de marisco olia estupendamente.

—Yo seria incapaz de hacer tu trabajo —dijo él.

Helena lo mir6 con interés.

—¢Por que?

—No tendria fortaleza suficiente para aguantar los problemas de tanta gente.

—iPero si ti curas personas también!

—No es lo mismo. No me da tiempo a implicarme emocionalmente con ellos.

—En realidad... a mi me ayudan a olvidar mis propios problemas, y a recordar que hay gente
que lo estd pasando mal de verdad. Da mucha satisfaccion poder serle 1til a los demas.

—iVenga, vamos! jEso te ha sonado muy bonito!

No se la esperaba asi. Helena tenia mas pinta desde fuera de odiar su trabajo profundamente. La
seguia notando distante a ratos, y eso le ponia atin mas nervioso. Con solo esas pocas frases habia
descubierto que detrds de esa cara bonita también se escondia una mujer inteligente, graciosa y
amante de su trabajo. Si amaba su trabajo, seguro que seria capaz de amar otras cosas, aunque
Tomas tendria que averiguar como.

—A veces pienso que yo también deberia ver a algin profesional —soltdé de repente Tomas,
acabandose su plato.



—Todos alguna vez en la vida deberiamos acudir al psicdlogo. —Hizo una pequefia pausa
mientras apuraban la sopa—. Y a ti, /te gusta tu trabajo?

—A veces no —confesé ¢l—. Pero en general, si. La etapa de residente es dura, pero cuando
trabaje como médico interno en planta, estaré mas tranquilo.

Vino el segundo plato. Helena ya estaba llena, con los nervios tenia el estdmago cerrado.
Continuaron hablando de trabajo y asuntos en comun. Helena se enter6 de que Tomas habia
estudiado en la Universidad Complutense de Madrid como ella, y de que le gustaba montar con su
padre en avioneta los fines de semana. Su padre era un piloto de aviones ya jubilado, y le habia
regalado una avioneta para que hiciera acrobacias como hobby los fines de semana.

—No soporto las acrobacias, cuando voy con ¢l le pido que vayamos solo a pasear —le
confeso a Helena.

Tomés, por su parte, descubrié que Helena era mas esnob de lo que aparentaba. Le gustaban las
cosas de disefio y la musica clasica. Habian acudido a institutos diferentes y quizas por esa razon,
pens6 Tomds, nunca se habian llegado a conocer. Su madre, hacia ya muchos afios, habia sido
enfermera en el hospital donde ¢l estaba haciendo la residencia.

—Apenas has comido, ;te encuentras bien? —le preguntdé Tomas aprovechando que Helena se
reia de como, una vez, ¢l habia potado en pleno vuelo y le habia caido a una sefiora en la cabeza.

Helena dej6 de reirse poco a poco y mir6 su tartar de ternera por la mitad. Era el momento.

—Por qué me has llamado, Tomas? —Ile pregunt6 casi escupiéndole.

Tomas se quedo pasmado y sonrid. Esa chica estaba llena de sorpresas. No sabia por donde le
iba a salir. Ahora, de repente, era la mujer mas directa del mundo. jAl cuerno la timidez!

—Porque me gustas —admitié encogiéndose de hombros y dejando caer la mirada.

—¢( Van a querer postre? —pregunt6 el camarero, recogiendo.

Helena apart6 la mirada de Tomas, compungida.

—Si, traiga un sufl¢ de chocolate para dos. Estoy lleno —coment6 €1, como si nada.

—Y si yo no quiero? —preguntd Helena, desafiandolo, a la par que evitaba el momento
incomodo.

—NMejor. Asi te lo guardo en un taper y podré ir a verte otro dia con la excusa de llevartelo.

A Helena se le escapo la risa tonta.

Después de que Tomas tomara dos cucharadas forzadas de delicioso suflé de chocolate, Helena
estaba lista para volver a casa. Se levantaron de sus asientos. El restaurante estaba ya casi vacio.
El tiempo habia pasado volando. Debian de ser casi las doce de la noche.

—Esta nevando fuera, chicos —les inform¢é el guardarropa, observando el pequenio vestido de
Helena mientras le ponia el abrigo.

—~Creo que entre los dos nos apanaremos —Ile dijo Tomas al sefior mientras le abria la puerta a
Helena.

Helena sonrid y se agarrd a su brazo al salir.

Efectivamente, fuera estaba nevando un montén. Orondos copos de nieve caian suaves y
pesados sobre las aceras. Tomas sinti6 el brazo de Helena rodeandolo y casi se le cortd la
respiracion. jJoder! Le gustaba un monton.

—¢(Quieres ir a tomar algo? ;O te devuelvo a tu caserén ya? —Ie dijo Tomas en el coche.

Helena volvio reir. Por mucho que quisiera esconderse, no podia evitar poner cara de boba.

—WVerés, mafiana es Nochebuena, y mi familia va a venir a casa. Es un cofiazo, porque resulta
que han invitado a mas gente a cenar que no conozco y va a ser un follon. No quiero llegar muy
tarde, lo siento.

A Helena le costd mucho decir esas palabras, realmente estaba a gusto con €1, muy a su pesar.



—No importa —dijo sonriendo sinceramente—. Ahora que lo mencionas, yo no sé¢ qué
catastrofe me tiene mi familia preparada esta Navidad.

Helena volvid a reirse y continuaron su camino a La Villa de Oro.

El viaje de vuelta fue mucho mas entretenido que el de ida. Tomas iba despacio porque no
llevaba cadenas. Puso la radio y surgi6 de los altavoces una bonita balada de Scorpions que
ambos se sabian.

—Send me an Angel... —dijo Helena despacio cerrando los ojos para escuchar bien la
melodia.

—La conoces? Creia que solo escuchabas a Mozart y a toda esa panda de ilustrados... —
brome6 Tomas.

Helena le dio un tortazo en el hombro fingiendo estar ofendida. Cuando llegd el estribillo,
ambos lo entonaron mientras los copos de nieve, cada vez mas grandes, cuajaban alrededor de las
calles vacias.

—Ya hemos llegado —anunci6 Tomas, bajandose del coche.

Esta vez, Helena se esperd a que Tomas le abriera la puerta. La cogié de la mano y la ayudo a
salir del interior del coche, que estaba muy caliente debido a la calefaccion y a la magia.

—No hace tanto frio. La gente es una exagerada —dijo ella.

—Haré mas frio cuando deje de nevar.

Se fij6 en cémo los copos se le enredaban caprichosamente en sus rizos castafios y no pudo
resistirlo mas.

—(Puedo volver a verte?

Helena no contesto, se habia dejado llevar hasta esa situacion y no habia preparado la respuesta
a esa pregunta. Al parecer, Tomas tampoco, y mird nervioso la farola parpadeante.

—Tomas, yo... —comenz6 Helena.

Pero no pudo seguir porque Tomas ya la habia besado. En un primer momento, Helena bajé la
cabeza para que no siguiera, pero Tomas, al ver que ella se habia apartado a mitad de camino,
indecisa, insistio y le subi6o la barbilla muy suavemente, como pidiéndole permiso. Ella, que
sentia como si mil calderas que llevaban mucho tiempo apagadas se hubiesen puesto en
funcionamiento de golpe, aceptd y dejo que €1, mas tranquilo, continuara besandola. La nieve caia
cada vez mas fuerte sobre ellos, mezclando frio y calor en un coctel que lanzaba destellos magicos
alrededor de ambos.

Sus corazones latian a mil, uno tan cerca del otro que, por un momento, Helena dejé de
escucharlos para sentir plenamente su olor a madera y a hogar, su lengua rozando sus labios
suaves, tan suaves como el terciopelo, que jugaban una danza torpe entre los otros, conociéndose y
encontrandose. Hasta que una voz dentro de su cerebro le hizo darse cuenta de que aquello no
estaba bien. No estaba nada bien.

—Tomas —dijo separdndose bruscamente, aun agarrada a ¢l—. Yo no... no quiero.

—Qué ocurre? —le preguntd, aun anestesiado por la situacion.

—No quiero que te lleves una mala idea de mi. —Lo mir6 a los ojos—. No quiero mentirte y...
no quiero que tengas esperanzas conmigo.

Ya esta. Ya lo habia dicho.

Tomas la soltd lentamente. La impresion fue igual que si le hubiera pegado una bofetada.
Encima de €l seguia nevando, pero ya no se daba cuenta.

—No estoy preparada para una relacion ahora... —le confesé6 Helena—. Pero me gustas mucho
y... —Helena tom6 aire—. No s¢€ ni lo que quiero. Lo siento.

—No te preocupes... —consigui6 articular €l.



Ahora era Tomas el que se habia quedado bloqueado. No sabia ni qué pensar, ni qué decir.
(Qué habia hecho mal? Lo habia hecho todo lo mejor que sabia.

—Me lo he pasado muy bien contigo, en serio. Eres genial —le dijo Helena con una timida
sonrisa—. Gracias por todo. Feliz Navidad.

Se puso de puntillas, le dio dos besos congelados en la cara que todavia le ardia y, sin darle la
oportunidad de despedirse, abri6 la puerta de la verja y se hundio6 en la oscuridad de su jardin.

Tomas subio al coche y se quedd un largo rato viendo la nieve caer pesadamente sobre el
parabrisas.

No pasaba nada por su mente. Absolutamente nada.

Helena llegd a la puerta de su casa e introdujo la llave en la cerradura. Una furtiva lagrima le
corria rostro abajo. Respir6 hondo y oyo el motor de Tomas, a lo lejos. Ya se iba. Se fue.

Si, habia sido la noche mas fria del afio. Helena cerré la puerta una vez mas.



CAPITULO 7

—Por favor, os lo suplico. De verdad...

Helena, Abril y Jayin estaban a las puertas de La Villa de Oro.

—iNo! jNo y no! —Ile contestd Jayin, tajante, por enésima vez.

—Helena, ya es hora de que te enfrentes a tu familia —concluyd Abril subiendo la ventanilla
del coche para que no le llegaran mas suplicas—. jFeliz Navidad! —dijeron al unisono ella y
Jayin con una sonrisa.

—iNo me dejéis sola con esta pesadilla! —gritd6 Helena por ultima vez al coche de Abril, que
ya se alejaba por su calle.

Un tanto molesta, entr6 en su colosal caserdn. Les habia pedido el favor a sus amigos de que la
acompafiaran esa noche en la cena de Navidad. Al fin y al cabo, iban a estar los tres solos: Abril,
Edgar y Jayin. Pero, naturalmente, se habian negado todas las veces que Helena se lo habia
pedido. Abril decia que tenia que empezar a ver las cosas desde otro punto de vista.

Helena suspir6 y tird su abrigo al sillon mas cercano, cogié su manta y se tumbo en el sofa.
Eran cerca de las tres de la tarde del dia de Nochebuena. Su familia llegaria a las cinco para la
noche interminable, y ella necesitaba recuperar fuerzas después del almuerzo tan productivo que
habia tenido con sus dos personas favoritas.

No habia dormido mucho la noche anterior. Se sentia mal. Sentia que no habia actuado bien, y
eso hacia que la sombra de la culpa se cerniera sobre su suefio. Tomas no la conocia y no sabia
que su deseo era no estar con nadie, pero tampoco ella lo habia visto muy claro. Lo habia visto
demasiado... jansioso?, ;precipitado? O a lo mejor era que realmente le gustaba ella y le habia
partido el corazon.

Helena se estird en el sofa y bostezd. Lo peor habia sido esperar el momento de contarselo a
Abril y Jayin. Siempre que Helena tenia la oportunidad de encontrar a alguien, lo echaba a perder
de una forma u otra, y sus amigos, que con ilusion y esperanza la animaban, se encontraban con su
amiga sola, como al principio; y eso les molestaba bastante. Aunque esta charla habia sido
diferente:

—ILe dije que no... que no queria nada con ¢él... —dijo Helena, dubitativa, esperando la
bronca.

El almuerzo habia sido en el restaurante chino favorito de los tres. Se quedd mirando el gran
bol de fideos.

—Ya lo sabiamos —Ie confesd Abril, despreocupada—. Si no estas preparada, no lo estas.

—iPues yo no opino asi! —dijo Jayin, indignado—. jEse chico estaba realmente interesado en
ti, Helena! ;No era eso lo que querias? Un hombre que te quisiera por como eres...

—Puede llegar el mismisimo Brad Pitt, si quiere. Si ella no estd preparada... —repitid Abril.

Helena le dirigié una mirada cargada de ternura a su amiga. Abril solia ser la que siempre le
regafiaba y le daba mas cafia. No obstante, Jayin se mantenia algo al margen, aceptando y
respetando en cierta medida las acciones y decisiones de Helena. Esta vez, parecian haberse
intercambiado los papeles.

—iPues no! jPara eso no se estd preparado, Helena! —Ie dijo su amigo, mirandola furioso—.
Para el amor nunca se estd preparado. Si te llega, te llega y punto. Debes aceptarlo.

—Abstente de proverbios —le advirtio ella, intentando alejar el mal rollo.

—No iba a decirte ningin proverbio. Al parecer, no sirven de nada.



—E]l amor no existe —soltd de repente Abril.

—¢Como puedes decir eso ta? jLlevas siete afios con la misma persona!

A Jayin parecia que le iba a dar un ataque al corazon. Entre una y otra, no podia creer lo que
estaba escuchando.

—Verés, yo cuando empecé a salir con Edgar, estaba muy preocupada —comenz6 Abril—.
Helena y yo estudidbamos que el amor era pura quimica. Si lo miras desde un punto cientifico, es
una reaccion que se acaba y algin dia, eso que llamamos amor, simplemente termina. Las
mariposas tienen fecha de caducidad. Asi que después de siete afios de relacion, es lo que os
puedo decir... —continu6 sonriente—. Lo que sientes hacia tu pareja es carifio, respeto,
confianza... y pasion. La pasion va y viene, hay que saber cuidarla y mimarla para que nunca se
agote la libido. El amor es una farsa.

Los tres estallaron en risas hasta que no les quedaron fuerzas. Lo mejor de todo aquello era que
Abril, en parte, tenia razon. El amor, era un gran conjunto de todas aquellas pequefias cosas que
ella habia descrito. Nadie lo sabia mejor que Abril. Pero aquella reflexion no ayud6 en nada a
Helena, que seguia sintiéndose fatal por el pobre Tomas, e incluso por ella misma. Habia plantado
a muchos hombres, pero ninguno la habia hecho sentirse tan mal como él. Lo habia visto
demasiado... jentregado?, ;enamorado? ;Coémo se puede una persona enamorar tan rapido?

No lo sabia. Simplemente no podia saberlo. Ya no. Suspiro.

—Me da igual. Yo sigo estando enfadado contigo —dijo Jayin cuando terminaron de reirse.

—iPero si ti nunca te enfadas!

Helena le sonrié. Jayin le respondi6 con un gesto de falsa irritacion y siguié comiendo.

Se quedo satisfecha. Admiraba a sus amigos por muchas cosas, sobre todo por aguantarla en
aquellas conductas insufribles e infantiles suyas.

—Pues a mi me parece bien que tengas tanta determinacion —anadid Abril—. Si ahora eres
feliz con tu vida y no quieres problemas, alla ti. Ahora, también te digo que el dia que llegue
alguien especial, no podrés escapar... Y cuanto antes lo asumas, mejor.

Helena, al fin, se habia quedado dormida en su sofa mientras recordaba la charla con sus
amigos. Fuera hacia un dia de perros. Después de la tremenda nevada de la noche anterior, el sol
habia salido picando esa mafana, pero poco habia durado. Al volver a casa se habia vuelto a
nublar y hacia un frio que calaba los huesos.

Cuando aun no llevaba ni media hora dormida, en la soledad de su enorme casa sond el
telefonillo.

Confundida, despertdé y mir6 a su alrededor buscando un reloj. El reloj de cuco de su pared
junto a la chimenea marcaba las tres y media. El telefonillo volvié a sonar, y Helena corri6 hacia
¢l preguntdndose quién seria a esas horas.

—iHola, hija! ;Estabas dormida?

La sonriente y maquillada cara de su madre la miraba ansiosa desde la camara, esperando a que
le abrieran la puerta.

—iMama! ;Son las tres de la tarde! —le gritd6 Helena, molesta.

—iHuy! jQué tarde! —Oy6 Helena desde el telefonillo.

Abrio la puerta principal y se le cayo el mundo encima. Su padre, sin perder el tiempo, entraba
marcha atrés con la furgoneta por la verja abierta hasta los topes.

—iMama! ;Qué es esto?

—iOh! Es que no cabiamos en el coche pequefio —contestd su madre abriendo las puertas
traseras de la furgoneta.



Miles de bolsas con comida, adornos de navidad, arboles... y hasta la vieja guitarra eléctrica
de papé asomaban por un rincon. Helena comenz6 a sentir un malestar repentino.

—iHola, hermanita!

Rodrigo, con su aire de adolescente repelente y su pelo liso al mas puro estilo pijo, se bajo del
coche y palme6 la espalda de su hermana.

—iOye, tu! ;A donde vas?

Rodrigo ya habia pasado al interior de la casa sin que lo invitaran y se dirigia al salon

—iPues a ver la tele! Tu tenias la play, ;{no?

—iLimpiate los zapatos, bulto! —Ie grité Helena, desesperada. Habia encerado el suelo hacia
un mes.

—iHola, Helena! ;Como va eso?

Helena abrié mucho los ojos y estuvo a punto de gritar. Nada mas y nada menos que su hermana
Laura era la que la estaba abrazando y besando.

—Qué haces ti aqui? ;No estabas en Madrid?

—Mama prometid6 que me mataria si no nos presentabamos esta Navidad. Estd euférica —
susurrd Laura—. Asi que aceptamos. Necesitdbamos unas vacaciones.

—Aceptasteis —repitid6 Helena intentando no parecer maleducada—. Es decir, los nifios
también...

—iHola, tita Helena!

Una cosa muy pequefia, muy rubia y que gritaba mucho se acercaba corriendo desde la furgoneta
con todas sus fuerzas.

—iHola, Evelyn!

Helena mostré un falso entusiasmo. Abrid los brazos para recibir a su sobrina, que casi la parte
en dos cuando se le subi6 encima de un gran salto. Evelyn era la mediana de sus hermanos y, con
tan solo cinco afos, ya era el genio del mal. Tenia una mirada y una sonrisa angelicales que, junto
con su bonito pelo rubio y rizado, hacian de ella una estampa completamente benévola; aunque si
la dejabas sola en la cocina, cuando volvieras podrias encontrartela ardiendo.

Evelyn comenz6 a comerse a besos a Helena y a abrazarla muy fuerte cuando, de pronto, una
bola de nieve lanzada con mucha fuerza y maestria le golped en plena espalda.

—iRoberto! ;Qué te he dicho de jugar con la nieve? —le grité Laura al mayor de sus hijos.

—Lo siento, mama —dijo pesadamente el nifio— . Lo siento, tia Helena.

Roberto ya tenia ocho afos y era, sin duda, el mas mimado de todos, aunque eso no quitara que
siguiera a rajatabla todas las reglas de su hermana pequefia. A fin de cuentas, Roberto empezo a
dar problemas solo cuando su hermana empez6 a hablar. Al igual que Evelyn, su cara de nifio
bueno y su jersey pijo de rombos no hacian sospechar de ¢l y su mana para hacer travesuras.

—Evelyn, deja a la tita ya, venga.

Laura despegd a la nifia de Helena, que respird con fuerza para recuperar todo el aire que habia
perdido.

—iChss! Max estd dormido... —interrumpid Esteban, acercdndose con el retoio entre los
brazos—. Dejad de pelearos. Hola, Helena.

Esteban era el marido de su hermana. Era todo eso que se suponia que una mujer deberia buscar
para casarse. Era alto, guapo, inteligente, comprensivo y buen padre. Trabajaba como abogado
fiscal en un bufete de abogados en la capital, y Laura era su administrativa. Se habian conocido en
una fiesta universitaria en sus afios de facultad. Al poco tiempo, Laura se quedé embarazada de
Roberto y, poco después, de Evelyn. Y de ahi hasta que decidieron casarse hacia tan solo tres
afios y tener al ultimo de los jinetes del mal: Max. Con solo berrear tenia la capacidad de captar



la atencion de cualquier ser humano a cien metros a la redonda.

—No te preocupes, no daran mucho la lata —le confesé Esteban a Helena al ver su cara de
horror—. Les hemos prometido un viaje a Disneyland si se portan bien.

Y sin mas, entr6 en casa con el pequefio y rubio Max dormido profundamente.

—O al menos eso esperamos —confesd Laura, resoplando—. Son una pesadilla, no se cansan
nunca.

—(Como esta mi pequena?

Su padre se acerco con un gran arbol de Navidad al hombro y beso a su hija en la mejilla.

—Papa, ;donde vas a poner eso? —le preguntd Helena alarmada.

—Este grandullon es para el salon, pero atin quedan dos mas.

Y sin vacilar, entro en casa.

—Creo que deberiamos ayudar a mama —le sugiri6 Laura.

Helena se gir6 hacia su madre, que sujetaba al menos cinco bolsas en cada mano, y a pesar del
odio profundo que sentia hacia ella en esos momentos, no pudo evitar ayudarla.

—~Qracias, Helena, eres la mejor. Coge esa bolsa grande de alli, es el cochinillo —Ie indicé su
madre.

Y con una ultima mirada de impotencia, Helena se puso manos a la obra. Después de media
hora de continuos viajes desde la cocina hasta el interior de la furgoneta, la puerta del exterior se
cerro, la calefaccion se puso a tope y Helena observo con horror como su recibidor inmaculado
estaba hasta arriba de arboles de navidad, bolas, boas brillantes, un Papa Noel cantarin y una gran
caja de luces de colores.

Se asomo al salén y vio como su padre, que a pesar de sus setenta y dos afios se encontraba en
plena forma, separaba con ahinco las ramas del gran abeto artificial que habia comprado; mientras
que los nifios trasteaban en una de las bolsas con adornos y sacaban boas brillantes y renos de
peluche. Rodrigo, sin embargo, estaba ocupado pasando a gran velocidad los canales de la
television.

—iEh, t!

Helena le quito agilmente el mando de las manos.

—iDéamelo! —protestd Rodrigo.

—iVeras la television cuando hayamos acabado de todo! jAyuda!

—jAguafiestas! —le gritd antes de salir al recibidor a acarrear mas comida.

Su padre le guifié un ojo mientras seguia separando ramas y dandole forma al arbol.

—Cuando tu tenias su edad también dabas la lata, ;eh, Helenita? —Ie confes6 su padre—. Por
cierto, he traido mi guitarra eléctrica, ;a que es genial?

Helena le sonri6. Su padre le decia que cuando ella era una adolescente también habia dado
problemas. ;Y quién no? El problema real era que su propio padre jamas habia dejado de ser un
adolescente.

—Mama te llama.

Rodrigo ya habia regresado de su tarea y vuelto al sofé.

—Ni se te ocurra poner la television, jayuda a papa! —le espeto.

Helena, malhumorada y un tanto histérica, se dirigié a la cocina. También tenia que hablar con
su madre, que tan considerada con ella como siempre, se le habia olvidado comentarle que
vendria su hermana y sus tres monstruos enanos a cenar y a destrozar su bonita y apacible casa.
Menos mal que solo seria una noche.

—iOh, Helena! Me tendras que ayudar a cocinar —le dijo su madre, atareada cortando
verduras cuando la vio entrar.



—Esta bien —se resignd poniéndose un delantal—. ;Por qué no me dijiste que vendria Laura?

Su madre solt6 el cuchillo que tenia en la mano, la mird y se fue al otro lado de la cocina a
sacar el cochinillo de subolsa.

—No me acordaria, Helena. Tengo muchas cosas en la cabeza.

Helena tuvo un mal presentimiento.

—iFeliz Navidad, tita!

Helena se pego el susto de su vida al oir la chirriante voz de su sobrina tras ella. Se las habia
arreglado para convencer a su hermano de que la aupara en hombros, para colocarle un horrendo
gorro de Papa Noel a Helena en la cabeza.

—iPero bueno!

Helena cogi6 a su sobrina por los hombros y la bajo al suelo.

—Si me prometéis que vais a ser buenos y vais a ayudar al abuelo, luego os daré una propina
para que os compréis chuches —dijo, agachandose para mirarlos a los ojos, a la vez que ponia
cara de misterio.

Los nifios se miraron un instante, asintieron con la cabeza y salieron disparados de nuevo hacia
el salon.

—Son adorables, jverdad?

Su madre los mir6 alejarse con ternura mientras colocaba el cochinillo en la bandeja del horno.

—Mama, tienes un concepto de adorable muy diferente al mio.

Su madre sonri6 y siguié picando especias para la carne. Al menos, no le habia dicho que
queria mas nietos, que es lo que siempre solia hacer.

—Mama, ;podemos Esteban y yo subir las maletas ya? —pregunt6 Laura entrando a la cocina.

—iNo! jAun no se lo he dicho! —dijo su madre susurrando, alterada.

—¢iQué!?

Las dos hermanas gritaron a la vez. Se miraron.

—¢Por qué no le has dicho nada, mama? jMe dijiste que se lo consultarias!

Laura estaba muy enfadada, asi que Helena decidié calmarse un poco.

—A ver, mama, ;qué pasa? —pregunt6 sentdndose en una silla cercana.

No queria hacer nada de lo que después se arrepintiera. Aquellas eran demasiadas sorpresas
para su tranquila e inalterable vida. Su madre, por el contrario, se habia quedado callada. Estaba
demasiado avergonzada para hablar.

—Mama me dijo que Esteban, los nifios y yo podiamos quedarnos aqui toda la Navidad —le
confes6 Laura a su hermana—. Me dijo que habias dicho que si, que como te iba a importar con
una casa tan grande... A mi me extrafi, la verdad.

—Mama... —dijo Helena mirando a su madre con reproche.

—iEs cierto! {No te dije nada! —admiti6 su madre mas asustada que enfadada—. Sabia que me
ibas a decir que no, y yo queria que ella y los nifios pasaran estas navidades con nosotros.

—Pero mama, ;desde cudndo me como yo a las personas? —le pregunt6 Helena suavemente.

(Podia sentirse atin mas culpable? jEnhorabuena! La respuesta es si.

—Ultimamente estis muy irritable, hija —le dijo sumadre con lagrimas en los ojos.

—jOh, vamos!

Helena se levant6 y abrazd a su madre. Efectivamente, si su madre le hubiera propuesto ceder
la casa durante dos semanas a su hermana y su familia, lo mas probable es que le hubiera dicho
que no. Mas que nada porque aquel era su lugar de trabajo. Un lugar de trabajo que iba a estar
abierto todas las navidades a sus pacientes, y no se imaginaba pasando consulta con Evelyn al
lado pegando gritos.



—No te preocupes, Helena —dijo Laura mirando con desdén a su madre—. Esteban y yo
buscaremos un hotel, no tendras que molestarte.

—iNo! —se apresurd a contestar. Ya estaba en un compromiso. Se mordié el labio—. No
dejaré que os vayais a un hotel teniendo aqui... una casa tan grande. —Se tragd esas ultimas
palabras con pan y apechugo6 con lo que le esperaba.

Su madre la miré emocionada y la abrazo fuerte.

—No, Helena —dijo riendo su hermana—. Te conozco bien y sé que no quieres que te
molesten.

—iLlevo tres afios sin estar mas de un dia con vosotros! No va a pasar nada porque estéis aqui
dos semanas —le asegur6 Helena, que atin no habia logrado escapar de los brazos de su madre.

—¢(Seguro? Esteban y yo podemos pagar un hotel, de verdad.

—iHe dicho que no! —respondi6 tajante.

Pero solo consiguid que su hermana se emocionara también y terminara uniéndose al abrazo
familiar. Helena suspird.

—Mama, la cena...

—iOh, si, si! No hay tiempo.

Las cosas por el salon no iban mucho mejor. Su padre se habia sentado debajo del gran arbol de
Navidad que ya estaba decorado y estaba contdndoles viejas historias a Roberto y Evelyn, que
escuchaban anonadados.

—iPapa! —lo interrumpié bruscamente Helena—. jYa son las cinco y te quedan dos arboles
mas!

—iAbhi va!

Su padre se levant6 trabajosamente del suelo. Los nifios reian.

—Da tiempo hija, no te preocupes. jEsteban! —llamo su padre cogiendo la gran caja de luces y
abriéndola—. ;Me ayudaras a poner las luces en la terraza del piso de arriba? jUno ya no esta
hecho un mozuelo como ti1!

—iSin duda, Nicolas! —le contestd, animado, Esteban—. ;Helena, puedes ayudar a Laura con
las maletas antes de que sea mas tarde?

—~Claro, no te preocupes —Ile contestdé Helena un poco distraida—. ;Papa, vas a poner luces
por fuera?

—iObvio que si! —contestd su padre, dicharachero—. jAbrigate hijo, que hace un frio de
muerte ahi arriba! —Ie dijo a Esteban, que fue a buscar su abrigo.

—Pero pap4, eso llamara demasiado la atencion... —insinu6é Helena.

No queria que sus vecinos vieran lo horteras que eran sus padres.

—Y para qué es la Navidad, si no? —le dijo feliz desde las escaleras.

Helena desisti6. Cogi6 las maletas que le habia cedido Esteban y comenzd a subirlas hasta el
primer piso. Decidié ponerlas en la habitacion mas alejada de la suya, ademas, era la segunda
habitacion mas grande de toda la casa; aunque los nifios tendrian que dormir en las camas dobles
de la habitacion contigua.

—Helena? ;Donde estas? —le preguntaba Laura desde el pasillo.

—jAqui, en la ultima habitacion a la derecha! —le gritd desde el umbral.

Dej6 las maletas junto a la cama y saco las sdbanas limpias.

—No, dé¢jame. Yo haré las camas —dijo su hermana, soltando el resto de maletas—. Ve tu
mejor a ayudar mama, estoy muy enfadada con ella.

—iVamos! Ya sabes como es —Ile reprocho.

—Siento mucho toda esta situacion, en serio. jQué bochorno!



—No pasa nada, deja de lamentarte —Ie mintié Helena.

Hubo un silencio incoémodo.

—~Gracias Helena, espero no darte mucho trabajo —concluyo6 sonriendo.

Tan solo con una sonrisa, Helena sali6 del cuarto. Tenia la sensacién de que su hermana tenia
algin problema que otro y queria contarselo, pero Helena ya tenia suficiente por ese dia, ya
escucharia sus problemas mas adelante.

Los nifios y Rodrigo habian decorado con boas brillantes de color dorado las barandillas de las
escaleras, y habian puesto acebo y muérdago por doquier. El salén también estaba precioso. Su
padre habia abierto la mesa del comedor, que ya de por si era enorme. Podrian caber
holgadamente al menos veinte personas.

—iHelena! jPon la mesa! —le gritdé sumadre desde la cocina.

Helena cogid el mantel rojo navidefio que su madre guardaba unica y exclusivamente para esa
noche, lo desdobl6 encima de la mesa y, por primera vez en aquel dia, se sintié bien. Habia estado
tan sola esos afios que la idea de pasar una noche entera con su familia, de repente, le apetecia
mucho. Después de ver la casa, que habitualmente estaba tan solitaria y lugubre, llena de bonitos
adornos navidefios y de gente animada y feliz, le habia hecho ver las cosas desde otro punto de
vista, tal y como le habia dicho Abril.

—Mama, ;cuantos seremos? —le preguntd Helena, ya mas contenta, mientras sacaba la vajilla
del aparador.

—Pues, contando a los nifios, seremos catorce.

Helena sinti6 una leve punzada de dolor al imaginar a tantisima gente en su comedor, pero no
rechisto y colocd los platos despacio, asimilandolo.

—iHelena, ven a ver como ha quedado! —Su padre la llamaba desde el recibidor.

Atareado con una corona de hojas de pascuero y acebo en la entrada principal, la inst6 a que
echara un vistazo a las luces del exterior. Helena cogid su abrigo y se uni6 a las vista con Esteban.

—No ha quedado mal, jno? —le pregunt6 ¢él, mirando hacia el oscuro y nublado cielo donde
resaltaban luces doradas que parpadeaban incansablemente.

Helena, horrorizada, veia impotente coémo la bonita terraza de su atico habia quedado repleta de
estrellitas brillantes.

—Tranquila, solo seran unos dias —le susurré su cufiado, poniéndole una mano sobre el
hombro.

Helena lo mir6 y observoé su tierna sonrisa. Le vino a la cabeza 1o mismo que pens6 cuando lo
vio por primera vez: «Cada dia me parece mas gayy, se dijo para sus adentros. De fondo, y entre
los timidos copos de nieve que comenzaban a caer, se 0y una guitarra mal afinada.

—Ya estd mi padre con su guitarra —dijo por lo bajo Helena mientras hinchaba los agujeros de
la nariz.

—jVamos, animate! jEs Navidad! —le dijo Esteban, contento—. jEntremos!

Helena lo sigui6 por el crujiente césped helado. Echandole un ultimo vistazo a las luces de su
atico y suspirando, cerro la puerta de casa.

Su madre, desde la cocina, sonreia a su padre que ya empezaba a afinar el conocido Jingle Bell
Rock mientras que Rodrigo sintonizaba el amplificador. Los nifios jugaban con las boas de colores
que habian sobrado, corriendo por todo el recibidor, echando a perder el brillante suelo encerado
de Helena. Esteban, por su parte, abrazaba a su mujer, que acababa de bajar por las escaleras de
casa. Helena se sintid tan fuera de lugar que, por un momento, no supo si salir de alli y dejarlos
solos, o simplemente ser victima de aquella tortura navidefia. ;Qué remedio le quedaba?



—Papa, si Cloe no quiere venir, jque no venga! —Tomas estaba empezando a enfadarse.

La batalla estaba servida en el salon de los Exposito. Apenas faltaba una hora para la cena de
Nochebuena y atun no habian logrado decidirse por nada.

—Yo atn no sé ni a donde vamos, asi que como no me deis informacion, sintiéndolo en el alma,
me quedaré con Cloe —informo Patricio poniéndose comodo en el sofd con su esmoquin nuevo.

—iYa lo he dicho mil veces! —contestd Andrés, harto de aquella situacion—. Vamos a la casa
de una de las hijas de Nicolas de Angulo. Fue controlador aéreo en Barajas, compafiero de toda la
vida. Y ahora que estamos los dos jubilados, nos vamos todos los sdbados a pasear en avioneta.
Asi que este afio hemos decidido cenar las dos familias juntas, no tiene mas explicacion. Y ahora,
(podemos irnos ya, panda de huevones?

— jVale! —contest6 Patricio, satisfecho, levantdndose del sofa y dirigiéndose hacia la puerta.

En realidad, Patricio estaba algo inquieto. Creia recordar que el apellido de su psicologa era
De Angulo, pero estaba tan nervioso en la primera consulta que apenas podia recordarlo. Sea
como fuere, no podian ser los Unicos De Angulo de toda Villanueva de la Rosa. Aunque,
pensandolo bien, no era un apellido muy comun.

—Cloe, vente, por favor —la inst6 Lidia, la madre de Patricio y Tomds, que esa noche se habia
ataviado con sus mejores galas.

Cloe mir6 desesperada a Tomas, buscando ayuda, y al verse acorralada, no tuvo mas remedio
que decir:

—iEsté bien! Pero me iré después de cenar, tengo trabajo atrasado.

Lidia, satisfecha, se levanto, cogid su abrigo y junto a su marido y Patricio, salié de casa.

—Tomas, espera —lo llamo Cloe, antes de que este saliera por la puerta de casa—. Vas a coger
tu coche, ;verdad?

—No. Somos cinco. Cabemos en el de papa. Ademas, si bebo, no podré conducir —Ie contesto
Tomas, sin estar muy seguro de lo que queria exactamente su amiga.

Cloe lo mir¢ abatida.

—Es que queria hablar contigo. Coge tu coche, por favor.

Tomas se rindi6 y le sonrio. Al finy al cabo, €l también queria hablar con ella. Queria contarle
lo de Helena. Aun no se lo habia dicho a nadie. No habia encontrado fuerzas.

—iPapa! Cloe y yo iremos en mi coche, te seguiremos.

—Su casa no esta muy lejos de aqui. Ya veréis cuando la veais, es enorme —les decia Andrés a
sumujer y su hijo, subiéndose al coche.

Tomas estaba cada vez mas asustado. De Angulo era el apellido de Helena. No recordaba que
esta le hubiera dicho que su padre habia sido controlador aéreo, aunque si recordaba su gran casa,
como muy bien habia apuntado su padre. Tomas tenia el corazon encogido, aquello aun no habia
acabado y en lo mas profundo de su alma, estaba deseando que aquella casa fuera la casa de
Helena.

—Anoche tuviste una cita —Ie soltdé Cloe nada mas arrancar el coche.

—iVaya! No se te escapa una.

—¢ Estas saliendo con alguien, entonces? —le preguntd Cloe, sin mas rodeos.

Tomas sonrid para si mismo. No habia planeado contarselo asi, pero con Cloe no se podian
hacer planes.

—Te escuch¢é anoche hablar por teléfono con tu amigo ese... ;Lucas?

—Si, con el que te acostaste hace unos dias.



—iEse mismo! —reconocid Cloe—. Pues decias: «Si, he quedado con ella, voy a recogerla
ahora». Me asomé a la ventana y te vi irte, no viniste hasta las doce y media... no salié bien —
concluyd convencida.

—Ya veo que no hace falta que te cuente nada, te lo sabes mejor que yo. —Tomas nunca se
acostumbraba a la audacia de su amiga, era como si hubiera vivido su historia ella también.

—Carifo, si hubiera salido bien, no habrias vuelto.

—No todo el mundo tiene sexo en la primera cita, Cloe.

—iNo se trata solo de eso! ;Qué excusa te puso? Traias la cara mas triste que he recordado
verte.

Toméas estaba algo molesto, queria contarle lo mucho que le habia gustado Helena desde el
momento en el que la vio, y lo bien que habia ido la cita hasta que ella dijo que no.

—Dijo que no, que no estaba preparada para una relacion.

A Tomas se le form6 un nudo en la garganta. A pesar de conocerla solo de unas horas, esa
negativa le habia dolido bastante. Si lo pensaba bien, en pocos dias habia recibido dos rechazos.
Eso no puede sentarle bien a casi nadie.

—iOh, cielos! jTe gusta de verdad! —Cloe se gir6 para mirar a su amigo.

—iPues claro que me gusta de verdad! —le espetd6 Tomdas sin mirarla, sentia un pellizco de
ansiedad en el estomago. La trayectoria del coche de su padre estaba siguiendo el mismo camino
que ¢l la noche anterior. La casa de los De Angulo era la casa de Helena, no cabia duda.

—ilnsistele! —lo anim6 Cloe—. jLlamala de nuevo! O no... —Cloe se detuvo,
tranquilizandose—. ;Te dijo que no estaba preparada? jNo lo entiendo! jHace falta ser estipida!
—Cloe estaba muy indignada de repente—. Me gustaria conocerla, jhabra que verla! No es que
tengas mal gusto, Tomas, eso es evidente —dijo senaldndose a si misma—. Pero hay gente que,
sencillamente... ya sabes... no le riega.

—Pues no sufras mas, la conoceras esta noche —concluyé Tomas aparcando frente a la gran
casa y saliendo precipitadamente del coche. jBendita suerte!

—Hijo, ;estas bien? —Lidia se acerco a su hijo menor.

Patricio se bajo del coche. Tenia los ojos fuera de las orbitas y la cara desencajada. Era la casa
de su psicologa.

—Que... casa mas grande —dijo, al fin, respirando entrecortado.

—Enorme —rectifico su padre—. Era de los padres de Nicolas de Angulo, pero por lo visto
ahora la tiene su hija. Pasa consulta aqui, es psicologa.

Tomas se situd enfrente de la gran verja negra, como habia hecho hacia apenas unas horas, y
volvid a tocar el timbre del telefonillo por tercera vez en su vida.

* ok %k

—iHelena, échale un vistazo al cochinillo!

Helena suspird. Era su tercera revision al morro chamuscado del cerdo que habia en el horno.
Ya estaba casi todo listo. Helena le habia suplicado a su padre que no dejara de tocar para
mantener a los nifios sumisos hasta la hora de cenar. Sumadre estaba dandole los ultimos retoques
a la decoracion con unos pascueros, y ella apenas habia tenido tiempo de asearse y vestirse.

—Tita Helena! —Su sobrina alzaba los brazos para que la cogiera.

—Qué quiere esta nifia tan guapa? —dijo cogiéndola en brazos con cuidado para no mancharse
su vestido azul de seda.

—Te has quitado el gorro de Papa Noel —le reproch¢ la nifia, molesta—. ;No te gusta?



—iPues claro que me gusta, cielo! ;Donde esta?

—ijAqui! —Y, astutamente, sacd el gorro dobladito de debajo de su vestido y volvio a
ponérselo con brusquedad sobre la cabeza.

La habia despeinado después de haberse tirado varios minutos delante del espejo, dandole
volumen a su castigada melena llena de rizos rebeldes.

Sono el teléfono.

—Mama, ;puedes cogerlo? —Ile gritdé desde la cocina, estaba muy ocupada con la crema de
guisantes—. Y t0, pequena diablilla, vete a jugar a otro lado —le dijo a la nifia que, obediente,
corrid hacia el salon.

Se coloco el gorro y continud anadiéndole nata a la crema casi acabada.

—Es para ti, Helena —Ie dijo su madre, entregandole el teléfono. Helena suspiro.

—¢Diga? —dijo sujetando el auricular con el hombro.

—iFeliz Navidad! —gritaron al unisono Angela y Claudia al otro lado.

—iOh, vaya! jFeliz Navidad! —dijo Helena con una gran sonrisa. Se limpi6 las manos y cogid
el teléfono antes de que terminara dentro de la crema verde.

—Esa era tu madre? —pregunt6 Angela, intrigada—. jQué voz mas extrafia! —dijo riendo.

—(Con quién vais a cenar? —preguntd Helena.

—iPues solas! —contest6 Claudia—. A nosotras no nos hace falta nadie mas.

De repente, Helena cay6 en la cuenta de que deberia haberles propuesto cenar con su familia.
Mir¢ el reloj, eran las ocho, y solo faltaba una hora para el gran discurso del rey, ya tendrian la
cena preparada...

—Os podriais haber venido, se me olvido deciroslo —admitié Helena, cabizbaja.

—No, no, déjalo mujer, nosotras no pintamos nada ahi, gracias de todas formas —le agradecio
Angela, satisfecha.

—En realidad, nosotras la gran cena la tenemos mafnana, no hoy —dijo Claudia.

—iAnda! ;Y eso? —preguntdé Helena con curiosidad.

—Viene el alcalde a cenar —dijo Angela, muy contenta.

—¢El alcalde? ;A qué va el alcalde a vuestra casa?

—ijA dar por culo! —grit6 Claudia.

—Puedes dejar de comportarte asi? —le pidié Angela, molesta.

—iEs verdad! No entiendo porque tiene que venir a casa. jTendriamos que ir nosotras a la suya!
—Claudia no queria entrar en razon.

—Resulta que el alcalde va a premiarme por los beneficios que ha otorgado la Bolera Clan a la
ciudad —explicé Angela, orgullosa—, y queria cenar con nosotras, asi que lo invité.

Oy6 como Claudia carraspeaba, molesta.

—iBueno, chicas, no perdais los nervios! —contesté Helena riéndose—. jMuchas felicidades,
Angela! Te lo mereces.

—~Gracias —contesto, afligida—. ;Y ta? ;Estas con toda tu familia?

—Si, es una pesadilla, créeme. Mi hermana se va a quedar toda la Navidad y me he enterado
hoy. jEs horrible!

—En realidad, creo que te hacia falta algo asi, estabas muy sola —Ie dijo Claudia.

iGenial! Otra persona que le recordaba lo sola que estaba. En su mente se form6 lentamente la
imagen de Tomas de nuevo.

«jBastal», se dijo a si misma.

El teléfono dio un terrible pitido.

—Chicas, tengo una llamada por la otra linea. ;Quedamos después de Navidad, vale? —dijo



Helena rapidamente—. jFeliz Navidad de nuevo! jPasadlo bien!

—iFeliz Navidad! —dijeron ambas.

Y Helena colgo.

—¢Diga? —contesto por la otra linea.

—iEh, t4, pedorra plantahombres! jFeliz Navidad!

—iAbril! jYa has bebido suficiente! —Edgar regafiaba a su novia—. Disculpa Helena, estd un
poco borracha.

—¢Ya? —dijo Helena, divertida—. ;Abril? ;No has esperado ni siquiera a cenar?

—Es que hemos empezado con los chupitos... ;Y mira! jQué puntazo llevo! —dijo Abril
riéndose.

—Eso se te quita en cuanto veas al rey —Ile dijo Jayin, a lo lejos.

—iJayin! jFeliz Navidad! —dijo Helena, contenta de oirle.

—iFeliz Saturnalia! —dijo Jayin, acercandose al manos libres.

—¢Saturnalia? —dijo Helena, extraiada—. jAh claro! Jesus naci6 en agosto...

—iExacto! Los occidentales sois muy raros —dijo Jayin.

—iTa si que eres raro! (No comer ternera! jNo sabéis lo que os perdéis! —Ile espetd Abril a
Jayin.

Sono el telefonillo de la puerta.

—iMama! —grit6 Helena desde la cocina—. ;Puedes abrir?

—;Si, hija, voy! —Su madre pasé como un cohete por la puerta delantera de la cocina hacia la
puerta principal—. Creo que son los Expdsito, yo los recibiré, tu sigue meneando la sopa.

—De acuerdo —dijo pesadamente Helena. ;Exposito? ;De qué le sonaba?

—(Quién era? ;Esos desconocidos que vienen a cenar? —Ie preguntd Jayin.

—S1, ya han llegado —dijo Helena algo triste.

—Te imaginas que ahora aparece Tomas? Y te dice: «Ahora te vas a enterar» —dijo Abril, de
repente.

Esa idea era tan absurda que Helena no tuvo mas remedio que reirse.

—No es ¢l —dijo, atn riendo—. Son los Exposito, es un amigo de mi padre. Por lo visto es un
piloto jubilado, y ahora se va con ¢l y su avioneta a pasear los fines de semana.

—Pues si lo piensas, no es tan disparatado —razond Jayin—. jEl padre de Tomas no fue
piloto?

Helena sinti6 una punzada nerviosa en el estdmago, oia como su madre estaba recibiendo a los
recién llegados y evitd la tentacion de mirar a través de la puerta de la cocina. Tenia una
sensacion extrafa.

—No, no. No puede ser —concluy6 Helena, tajante—. jEs imposible! Seria de locos que ahora

fuera su familia la que... —Se detuvo, la idea de Abril no era tan disparatada. Tragd saliva.
—Lo ves? jSoy un genio! —dijo Abril, feliz—. Y como soy un genio, también haré una
prediccion...

Helena se acerco timidamente a la puerta de la cocina. /Y si echaba un vistazo?

—iLa corbata del rey sera roja! —gritd Abril.

Helena se asomd. Al principio, solo vio como sus sobrinos miraban atentos a los recién
llegados, estudidandolos minuciosamente. Después, contempld cémo su madre besaba a un sefor
robusto y calvo y a su myjer, rubia y delgada. Debian de llevarse al menos diez afios de edad,
vestian muy bien y se les veia muy elegantes. A continuacidn, por la puerta principal, entr6 otro
individuo, y Helena no pudo contener un grito de asombro. Era Patricio, su paciente, jpor eso le
sonaba tanto el apellido Exposito! Habia charlado con él hacia tan solo dos dias. Respir6 aliviada



y volvio al mundo real.

—iYa sé por qué me sonaba ese apellido! —dijo Helena, sin poder contenerse, a sus amigos—.
Es un paciente mio, lo empecé a tratar hace poco.

—iY haré otra prediccion! —continuaba Abril, sin rendirse—. jHelena mojara esta noche!

Helena suspir6 mientras daba vueltas al gran puchero que su madre habia preparado. Oia como
Jayin se reia.

—iY yo también! —concluy6 Abril.

—Lo dudo —contestd Edgar, tranquilo.

—iContigo no, idiota! Y si ahora me tiro a Jayin, qué pasa, ;eh?

—iNo, no! A mi no me metais en vuestras peleas sexuales —contestd Jayin, quitindose de en
medio.

—iTiratelo! —le ret6 Edgar, divertido.

—iPues esta mas bueno que ti! jQue lo sepas! —Ile gritd Abril ,enfadada.

—iOye, os tengo que dejar! —dijo Helena mirando distraida la puerta de la cocina—. Tendré
que saludar y todo ese rollo de la cordialidad.

—iHelena, te quiero! —gritd Abril al auricular.

—Si, si... jquitadle la botella de champan ya! —dijo Helena, riéndose—. jFeliz Navidad!

Y colgob.

—(Esta es su casa?

Cloe estaba alucinando. Tomas le abri6 la verja para que su amiga pasara.

—iEs increible! —reconocié Tomas.

—iClaro que no lo es! ;Has visto esas luces del atico? jSon lo mas hortera que he visto en
afios! —Cloe estaba realmente indignada.

—No, no me referia a eso... —Tomas se puso ante ella—. Estoy aqui otra vez, pensaba que no
la volveria a ver.

—~Carifio, una mujer que te ha rechazado de esa manera no se merece ni que la mires a la cara.

—iOye! ¢ Vais a entrar o0 no? —les gritd Patricio desde la puerta principal.

—iS1, ya vamos! —le contesté Tomas.

Después se volvio y mird a su amiga seriamente a los 0jos.

—WVenga, ahora me vas a soltar el rollo de que te has enamorado... —Ie dijo pesadamente Cloe
—. (Como puedes saber si te gusta una persona sin acostarte con ella?

—Es facil, se llama «Otras formas de amar, el musical.

—¢Amor? —Cloe bufé6—. jEl amor! ;Qué es el amor?

—~Confio en que algin dia lo sepas —dijo Tomas, continuando su marcha.

—No, no, espera —lo detuvo Cloe—. Supongamos que el amor existe...

—Parece que hablamos de Papa Noel —se mofé Tomas.

—¢Como sabes que lo que sientes es amor? —le pregunt6 Cloe.

Tomas abri6 la boca, pero se callo. Amor era lo que una vez creyo sentir por ella. Cloe parecio
darse cuenta de que habia metido la pata.

—iNo debi preguntar eso! —exclamo6 desquiciada, y comenz6 a caminar rapidamente hacia el
interior de la casa—. ;Lo ves? Hoy no tenia que haber venido...

Tomas corrid hacia ella.

—Si, puede que estuviese empezando a sentir algo parecido al amor por ella. No creo que sea



nada malo —reconocid, secamente.

Cloe lo mird y puso cara de terror.

—iOh, Dios mio! Espero que eso no me pase a mi nunca —dijo desesperadamente, observando
las pupilas dilatadas de suamigo—. jEst4 bien! jTe apoyaré!

Tomas puso cara de jubilo. Al fin, lo que queria oir. Cloe resoplo.

—iPero espero que la chica esté mas avispada hoy! Como vuelva a rechazarte una segunda vez,
voy a tener unas palabritas con ella...

En el interior de la vivienda se sentia la Navidad en su pleno auge. Era la primera vez que
Tomas entraba en casa de Helena y se le encogio el corazon. Por dentro era aun mas grande que
por fuera. La puerta lucia una bonita corona de acebo y en el interior habia dos arboles mas de
navidad, adornados con infinidad de bolas doradas, cubriendo la entrada. Las escaleras hacia la
planta superior estaban cubiertas de boas brillantes de colores, y de la cocina llegaba un delicioso
olor.

Tomas se sentia tranquilo e ilusionado. Estaba tan seguro de que Helena no sabia de su
presencia alli que no estaba ni siquiera nervioso. Cerré la puerta de la entrada y se prepar6 para
la diversion.

—ijAbuela, aqui dos sefiores mas! —gritd Evelyn que, sin ningin pudor, se habia plantado
delante de los dos desconocidos.

—(Eres t la duena de esta casa tan grande? —le preguntd6 Tomas poniéndose en cuclillas para
estar a su altura.

La nifia se puso roja y sonrid negando con la cabeza. Sus rizos dorados seguian el movimiento
de su cabeza y le daban un aire terriblemente angelical.

—ILa duena es mi tita Helena —contest6 la nifia, sincera—. Pero yo soy la encargada de los
abrigos —afiadi6 abriendo mucho los ojos e intentando dar a entender que era muy util.

Tomas mir6 a Cloe, sonriente, pero Cloe tenia una expresion de asco grabada en el rostro.

—¢Qué demonios te pasa ahora? —le pregunté Tomas bajando el tono.

—No dejaré que ese renacuajo toque mi abrigo de mil euros... —le dijo Cloe, asqueada—.
(No lo ves? Conozco esa mirada, tienes que ser muy traviesa. ..
—iHola! Tu debes de ser Tomas... —La madre de Helena se acercaba a paso ligero a recibir a

los ltimos invitados—. Y ti su novia Cloe, ;no?

—iNo, no! —Tomas se alarmd, aquella seguro que era la madre de Helena y no queria causar
una mala impresion—. Es solo nuestra vecina —concluyo, sonriente.

Cloe lo mir6 con cara de malas pulgas.

—iOh, disculpad! Me habia parecido que tu madre habia dicho algo de que estabais juntos. —
La madre de Helena par¢6 al ver la cara de horror de los dos chicos y se mordi6 el labio—. Os
ruego que me disculpéis, llevo toda la tarde liada con la comida.

—No se preocupe, solo ha sido un malentendido, sefiora... —dijo Tomas. esperando oir su
nombre.

—Estela, me llamo Estela, hijo —dijo con una sonrisa tonta.

—Encantado, Estela, ;podemos pasar al comedor?

—iPor supuesto! Poneos comodos, pronto serviremos la cena —dijo, impresionada por los
modales de ese chico tan apuesto—. ;Me dejas tu abrigo, guapa?

—Tenga cuidado, es de Channel —le dijo Cloe suavemente para no parecer maleducada.

—No te preocupes, hija, estara en el vestidor con el resto.

Tomas y Cloe se alejaron, entraron en el salén y dejaron escapar un grito de admiracion. Un
gran abeto de Navidad con adornos de mil colores llegaba hasta el techo en el centro de la



estancia. Decenas de adornos brillantes cubrian las repisas, y las luces del arbol se reflejaban en
los bonitos sillones de cuero y en las estanterias repletas de libros. Era una imagen entrafiable.

—Me parece muy bien que quieras sorprender a tu... «suegra» —dijo Cloe dibujando unas
comillas en el aire—, pero como vuelvas a decir: «No, ella es solo nuestra vecina», te cruzo la
cara, que lo sepas.

Tomas le sonrid brevemente y comenzo a buscar a Helena con la mirada entre la marabunta de
gente. Ni rastro. De repente, un pensamiento horrible le vino a la mente, ;y si no estaba alli? Trago
saliva.

Helena estaba escondida en la cocina. No se atrevia a salir porque no sabia qué actitud adoptar
con Patricio. No habia estado nunca en una situacion como esa. No podia revelar el secreto
profesional, asi que se asomd por la puerta trasera de la cocina por si atisbaba a Patricio, para
poder hacerle sefias antes de que nadie se diera cuenta.

—Hija, ;has sacado los canapés del microondas?

—jOh, mama! —Helena se llevo la mano al corazon—. jUn dia me matas con tus sustos!

—iPerdona, mujer! Me llevo los canapés —dijo saliendo de la cocina. Estaba sola de nuevo
asi que volvio a su plan.

Abrid la puerta trasera y volvio a espiar a los recién llegados cuando, de repente, vio a Patricio
correr desesperadamente hacia ella. Helena se apartd y lo dejo pasar.

—iQué fuerte todo esto! —dijo Patricio, estresado, sentdndose en una de las sillas de la cocina.

—iTranquilo, Patricio! ;Qué ha pasado? —le dijo Helena, sentdndose a su lado.

Patricio la mir6 con cara de loco.

—Te parece poco? jEstamos en tu casa! No les he dicho a mis padres que acudo al psicologo
—Patricio estaba muy nervioso—. ;Como les voy a explicar que te conozco?

—iSimplemente, no me conoces! —dijo Helena.

—¢COémo? —dijo Patricio sin dar crédito—. ;Tu eres Helena, no? Mi psicologa.

—Si, si —dijo Helena riendo—. Lo que te quiero decir es que podemos actuar como si no nos
conociéramos, jentiendes?

—iOh, claro! —dijo Patricio, desviando la mirada y comprendiendo—. jEs perfecto!

—iDeja de preocuparte! Todo va a salir bien —le dijo Helena, dandole unas palmaditas en el
hombro.

—Abhora salgo disimuladamente y, cuando vengas con todos, actio como si no te conociera, ni
te hubiera visto en mi vida —dijo Patricio, despacio, incorporandose.

—iExacto! Luego, si quieres, después de cenar podemos hablar —Ie dijo Helena para animarlo.

—iHuy, si! Perfecto, perfecto —dijo Patricio abriendo la puerta trasera.

—No, no. Sal mejor por la principal que da al vestibulo vacio.

—iOh, claro, claro!

—iTranquilizate! —le dijo antes de que saliera por la puerta.

Helena lo vio salir de la cocina con ternura, se dirigi6 hacia el fuego y lo bajo. El puchero ya
estaba listo, asi que podrian comenzar a comer enseguida. Se quedé mirando un rato el
burbujeante caldo y de repente, sinti6 como si una corriente eléctrica centelleante le cruzase toda
la espalda. Notd como si algo extraordinario estuviera a punto de pasar y empezd a ponerse algo
nerviosa.

—iEstupida Navidad! —susurrd, y se sirvid un vaso de agua.



Tragd despacio, asimilando que nada malo pasaba, pero su sensacion se hacia cada vez mas
grande. Mir6 de reojo el cajon en el que guardaba el Valiumy lo abrid. No queria aguar la fiesta a
nadie si le daba una crisis de ansiedad, asi que se tomo uno por precaucion. Mirandolo por el lado
bueno, luego le costaria menos coger el suefio después de tanto ajetreo.

Volvi6 a tomar otro sorbo de agua, concentrandose en la respiracion lenta y pausada para
calmarse. Notaba todos sus misculos relajados, el aire salia despacio por su boca, notaba también
una mano que tocaba lentamente su cintura...

—Hola.

Helena se gird y gritd. El vaso cayd y se rompio estrepitosamente contra el duro suelo.

Tomas, sorprendido ante el estropicio, se aparto.

—(Qué haces ti aqui? —le gritd sin darse cuenta Helena.

—NMe han invitado a cenar —dijo poniendo sus manos en alto.

—Pero jesto no es posible!

—Hija, ;estas bien? —Su madre se asomo por la puerta trasera.

Todo el mundo, desde el salon, intentaba dar con la causa del grito. jQué vergiienza!

—Si, si. Solo se ha caido el vaso...

Su madre miré confundida a Tomas, que dijo:

—No te preocupes, Estela. Estd todo en orden.

—iOh, de acuerdo! —Y se fue.

—¢Conoces a mi madre? —dijo Helena, espantada.

—iPues claro! Ella ha tenido la decencia de recibirnos, no como otras... —dijo intentando
picarla, mientras se agachaba a recoger los pedazos del vaso roto.

—Pero yo no te vi entrar —dijo Helena, alterada—. jNo puede pasarme esto!

—iAsi que estabas espiando! —le reprocho Tomas, divertido, poniendo los trozos rotos sobre
la mesa.

Helena lo mir6, atin confundida. Aquello no podia ser real.

—iOye, deja de espantarte! —le dijo Tomds—. Yo tampoco sabia nada de esto hasta que he
aparcado delante de tu casa hace un momento. jEl destino ha querido juntarnos de nuevo! —
concluyd con una sonrisa.

Helena se enternecid ante aquel gesto, tenia una sonrisa tan bonita y unos ojos que le querian
decir tanto... Sinti6 unas ganas tremendas de besarlo, pero se contuvo. Se dio cuenta de que habia
estado haciendo algo que realmente no queria hacer, huir. Habia actuado en contra de sus impulsos
con alguien que le gustaba de verdad y, por eso, se habia sentido tan culpable. ;Qué pasaba si lo
intentaba?

—Estas muy guapa —le dijo Tomas para romper el incomodo silencio—. Ese gorro te queda

genial.

—iOh, me lo ha puesto mi sobrina! —dijo poniéndose algo roja y saliendo de su
embobamiento.

—Te refieres a esa cosa rubia y adorable? —pregunt6 Tomas.

—iVaya! También conoces a mi sobrina... —dijo Helena, sorprendida, colocandose un mechén

detras de la oreja—. Ta también estds muy guapo —anadid, atragantandose con su propia lengua.
Se puso como un tomate. Cerrd los ojos para intentar calmarse. No se podia soportar en esos
momentos.

—Oye, en cuanto a lo de anoche... —dijo Tomas sonriéndole e intentando no darle importancia
para que no se pusiera aun mas roja.

—Bueno, creo que te debo una disculpa —dijo Helena, cortandole.



—... creo que fui demasiado rapido —continud, mas inseguro, Tomas.

—iChicos, a comer! jYa ha comenzado el discurso de rey! —Su madre irrumpi6 en la cocina, y
toda la magia del momento se quebr6o—. ;Interrumpo algo? —dijo con una sonrisa.

—iOh, no! Solo charldbamos, yo te ayudaré a servir la comida, mama —dijo Helena echando a
Tomas de la cocina empujandole en la espalda. Suspiro.

—¢Lo conoces? —dijo sumadre, sorprendida y emocionada—. jEs guapisimo!

—Si, algo lo conozco... —dijo Helena, distraida.

—¢De qué lo conoces? —continud su madre, sin rendirse.

—Es el amigo de una paciente, nos presentaron.... no recuerdo cuando —dijo Helena sirviendo
la sopa.

Su madre par6 de hacerle preguntas, pero su media sonrisa y su cara de felicidad al imaginar a
su hija con un hombre tan apuesto, fueron los sintomas que le indicaron a Helena que después
vendria la sarta de preguntas reglamentaria.

—Ya esta todo el mundo sentado —dijo Laura al entrar—. jComienza la Nochebuena!

Todo el mundo estaba estratégicamente ubicado. El padre de Helena, Nicolas, como buen
anfitrion, lideraba la mesa en uno de los extremos, su mujer al lado, cerca de la cocina para traer y
llevar la comida. Los sefiores Exposito se sentaban al otro lado, enfrente de la madre de Helena.
Junto a ellos, Patricio, Tomas y Cloe y enfrente; Rodrigo, Helena, Laura, Esteban y los nifios. El
pequeiio Max, con tan solo dos afios, sentado en su trona, lideraba la mesa por el lado opuesto. La
mesa parecia un estdndar de edades, del mas mayor al mas pequeno. Pero lo mejor, sin duda, era
que por causas del azar, una vez mas, Helena estaba sentada justo enfrente de Tomas.

—iQue empieza el discurso del rey! —dijo Nicolas.

Helena, que estaba de espaldas a la television, se dio la vuelta para escuchar el mensaje y casi
se queda en el sitio al fijarse en la corbata del monarca. jEra roja! Helena abri6 mucho los ojos
recordando las palabras de su amiga Abril: «jLa corbata del rey sera rojal!», y al momento
siguiente recordd su proxima prediccion: «jEsta noche Helena mojara!». ¢(No habia sido
casualidad que Tomas estuviera alli sentado, mirandola mientras se comia el cochinillo que ella
misma habia preparado esa tarde?

«No, eso si que no», se dijo a si misma, tajante, mientras le devolvia una mirada seria y
compungida al apuesto sefor de enfrente.

—Le gustas —susurrd Cloe al oido de Tomas.

Helena torcid el gesto. ;Quién era esa?

—(Como lo sabes? —dijo Tomas mirandola, incrédulo.

—Nene, llevo afios en este negocio.

Tomas sonrid y se gird para volver a mirar a Helena, que esta vez esquivo su mirada.

—Si, si. Mi hija trabaja aqui... —Oy0 que decia su padre al otro lado de la mesa. Se gir6 para
oir lo que contaba.

—En serio? —decia Andrés, con un falso acento de sorpresa—. ;Cual de ellas? —dijo
mirando al otro extremo.

Helena salud6 con la mano y una sonrisa.

—jCaray! —exclamo su esposa—. ;Y tienes mucho trabajo?

—Bueno... —dijo Helena con modestia.

—iVoy al bafio! —dijo Patricio, levantandose de repente.

Toda la mesa se sobresaltd. Helena también se alarmé pero no pudo evitar reirse. Todo estaba
patas arriba. No podia comprender nada. Sentia que cuando asentara con calma aquella situacion,
le explotaria el cerebro.



El resto de la cena transcurrid con naturalidad y, después del postre, Helena sinti6 un gran
alivio. El poder levantarse y escapar de la presion de los ojos de Tomas le concedié un momento
para relajarse. Se acerco al gran ventanal de su salon y observo su jardin medio iluminado con
cierta tristeza, supuso que era el espiritu navidefio que la invadia.

—iMama, mama, estd nevando!

Evelyn se las habia arreglado para seguir a Helena hasta la ventana. No tenia ni un momento de
paz.

—Si, si. Muy bien —dijo Laura cogiendo a su hijita en brazos—. Ahora vamos a subir a
ponerte el pijama y a dormir.

—iNo! —protesto la nifia—. ;Yo me lo estoy pasando bien!

—iPero si esta noche viene Papa Noel! ;Si te ve despierta no te traerd regalos! —intento
convencerla su madre.

La nifia se resistio con una serie de ensayados pucheros, pero al final, cedi6 apoyando la
cabeza sobre el hombro de su madre.

—iLaura! Yo no les he comprado nada —susurré Helena.

—No te preocupes, ya nos hemos encargado nosotros. —Y se fue con Esteban a acostar a la
troupe.

—Helena? —Patricio, ain nervioso, se habia acercado a ella lentamente.

—iPor Dios, Patricio! Tienes que tranquilizarte, no llevas la palabra «gay» escrita en la frente
—Ie dijo Helena.

—iChss! —le susurré Patricio violentamente mirando a todos lados—. No quiero que se
enteren.

—No se van a enterar si ti no se lo dices y no se lo vas a decir en este instante —dijo dandole
unas palmaditas consoladoras en la espalda.

—Lo comprendo, pero algiin dia se lo diré y no lo asimilaran y me echardn de su vida.

—iEh, eh! {Para el carro! —dijo Helena—. Deja de hacer predicciones de cosas que no sabes
si van a pasar y preocupate de ti y de buscar un buen novio —concluyd, guifidndole un ojo.

Patricio pareci6 calmarse.

—Enrealidad, lo que no quiero admitir es que los quiero mucho, a mis padres, a mi hermano, el
que esta mirando para aca... —dijo Patricio poniéndose nervioso de nuevo—. Incluso quiero a la
fresca de mi vecina.

—¢Esa es vuestra vecina? —dijo Helena, intrigada.

—Si, es una mosca cojonera —dijo sin rodeos—. En realidad, no quiero defraudarlos.

Helena dej6 de inspeccionar a Cloe, que no paraba de susurrarle cosas al oido a Tomas, y le
prestd atencidn a su paciente.

—Patricio, no vas a decepcionar a nadie, si ti los quieres y ellos te quieren aceptaran como
eres. Ser gay no es un delito.

—1Lo sé, lo sé.

—No, no lo sabes, jdeja de martirizarte!

—Perdonad, ;interrumpo? —Tomads se habia acercado lentamente con Cloe. Patricio puso cara
de ofendido y se largo—. Vaya, qué susceptible esta! ;Os conocé€is?

—Un poco —admitié Helena, sin excusas.

Cloe le dio un codazo a Tomas.

—Bueno, era solo para decirte que Cloe se tiene que ir ya, tiene trabajo que terminar —dijo
Tomas mirando a su vecina, que le sonreia—. Creo que no os he presentado, Cloe; esta es Helena,
Helena; esta es mi vecina Cloe.



Ambas chicas se dieron la mano y cruzaron sus marrones ojos. Fue un saludo seco y frio.

—Lamento irme tan pronto, tienes una casa muy... bonita —dijo poniendo énfasis en la Gltima
palabra.

—~Gracias —le contestd Helena con una falsa sonrisa.

—ILa acompatfio a la puerta, tu madre te busca desde hace un rato —le confes6 Tomas.

—Vale, gracias —repitio.

—Ha sido un placer —dijo Cloe, alejandose.

—Un placer... —le contestd Helena marchandose en direccion opuesta.

—iHelena! ;Dénde te metes? —le reprochd su madre al llegar a la cocina—. jCorta la tarta!

Helena se puso a cortar la tarta en trocitos similares, volvia a sentirse nerviosa. Sirvio cada
trozo en un plato de la vajilla, y cuando su madre se los llevo para servirlos, volvié al cajon del
Valium.

«Una mas...», dijo para si misma.

Se tragd con su propia saliva la pequefia pastilla de cinco miligramos de diazepam y respird
hondo. A lo lejos, oyd como el corcho del champan salia disparado y vio el momento oportuno de
salir.

—iVenga, Helena, vamos a brindar! —la apremi6 su madre.

Helena no sufria un estrés tan grande desde que se habia examinado de selectividad, por lo
menos.

—iPor la familia! —vocifer6 Nicolas, alzando su copa de champan.

—iPor la familia! —repitieron todos.

Seguidamente, cada uno buscaba todas las copas que no habia chocado antes de beber un trago.
Helena not6 como alguien le cogia el brazo.

—iPor nosotros! —le dijo Tomas al oido, chocé su copa con la de ella y le guifié un ojo.

Helena bebi6 enseguida mientras le miraba, insinuante. Se acabo la copa de un trago y le dio un
gran escaloftio.

—NMierda... —dijo Helena, de repente.

Llevaba ya diez miligramos de Valium en su cuerpo y acaba de meterse un chute de alcohol. El
ciego estaba servido.

Helena se sentd en el sofa junto a Tomds, no quedaban mas asientos libres. Maldijo su suerte. El
suave roce con la pierna de ¢l la estaba poniendo enferma, aparte de que el alcohol le habia dado
calor y ahora se estaba poniendo muy roja. Mir¢ el reloj, era la una de la madrugada.

—iBueno, Nicolas! Creo que ya hemos abusado suficiente de vuestra hospitalidad —dijo
Andrés, mirando su reloj de mufieca y, seguidamente, a su mujer—. jEs tarde! jNos vamos!

Patricio se puso enseguida de pie. Beso a los padres de Helena y a la propia Helena, seguido
por su padre y sumadre. Tomas no se habia movido del sof.

—Te daré cita para esta semana —Ie susurr6 Helena a Patricio.

Patricio asintio sin decir nada y esperd a sus padres en la puerta del recibidor. Helena vio
como Tomas charlaba con su padre, muy entretenido.

—Helena, papa ha bebido —Ie dijo su madre al oido—, ;te importaria que nos queddsemos a
dormir?

—No he hecho mas camas... —dijo Helena mordiéndose el labio, notaba como el champén ya
se le estaba subiendo a la cabeza.

—No te preocupes, hija, yo las haré. jBuenas noches, Tomas, ha sido un placer conoceros a
todos! —Su madre se acerco a Tomas para darle dos besos antes de subir por las escaleras hacia
el primer piso.



—Igualmente, Estela, ha sido un placer —le contestd Tomas con su abierta sonrisa.

—Nosotros también nos vamos, Helena, estamos muy cansados por el viaje —le dijo Laura al
oido—. Buenas noches.

—Buenas noches —dijo Helena a Laura y a Esteban, que se despedia con la mano con cara de
suefio.

Helena observé como toda su familia subia las escaleras, y como toda la familia de Tomas
recorria el nevado camino del jardin. Tomas les abri6 la verja principal y cerrd la puerta del
recibidor.

—¢Ta no te vas? —Ile preguntd Helena.

—Todavia estoy a tiempo —Ile dijo Tomas, cogiendo el picaporte.

—No. No queria decir eso —dijo Helena agachando la cabeza, Necesitaba sentarse.

—~Queria estar contigo mas tiempo... hablar.

Helena asintié suavemente y se dirigié al salon, bajo la intensidad de la luz general y el arbol
gigante destello con toda su fuerza en la penumbra.

Helena se dejo caer en el sofa con una mano puesta en su frente, se sentia muy mareada.

—Te encuentras bien? —le pregunto €1, sentdndose a su lado a una distancia prudente.

—No mucho —contest-—. Me tom¢ diez miligramos de Valium y después una copa de

champén.
—(Relajante muscular? —preguntd Tomas, extranado—. ;Tienes alguna contractura?
—No, no. Es que estaba muy nerviosa, era como si supiera que ibas a venir... —le dijo

mirandolo, avergonzada.

Tomas sonrio y sirvié mas champan en la dos copas.

—iMe quieres matar! —le dijo Helena, horrorizada, viendo cémo le tendia la copa llena de
champén.

—No te preocupes, soy médico.

Helena sonri6. No tuvo mas remedio que hacerle caso a aquellos ojos verdes que brillaban mas
que las luces del arbol que habia detrds de ellos. Era innegable que deseaba fundirse en ellos y
por mucho que lo intentara frenar, aquello no cambiaria.

—Como iba diciendo antes de que tu encantadora madre nos interrumpiera hace unas horas —
empezd Tomas—, quiero disculparme por mi comportamiento de anoche.

—(Qué comportamiento? —preguntd ella con un atisbo de sonrisa. A la vez que queria
acercarse y dejarle el rastro de sus dientes en el cuello, también queria salir por la ventana de
atras como en una de esas peliculas de accion en las que el protagonista hace un salto de honor
lleno de cristales y madera.

——Creo que fui demasiado rapido. Me gustas mucho... —confesé alzando los hombros,
intentando no darle mucha importancia.

Helena tuvo un impulso que no pudo frenar gracias a la desinhibicion del alcohol y las
benzodiacepinas, y lo cogi6 del cuello de la camisa. Se quedo observando su cara de sorpresa,
que por segundos se transformaba en una sonrisa de alivio y satisfaccion. Helena lo soltd muy
lentamente pasando las manos por su pecho mientras ¢l tragaba saliva. No podia hacerlo. Fue a
colocarle bien el cuello y a pedirle disculpas cuando ¢l le cogi6o la mano. Tenia la piel suave. Se
la bes6 muy delicadamente antes de devolvérsela, despacio y sin dejar de mirarla a los ojos.
Ahora ¢l estaba mas cerca, demasiado cerca. Helena sintio otro impulso y, con esa misma mano 1o
cogi6 temblorosa del menton y lo besé. El la sigui, intentando que no se asustara y conteniéndose
mientras ella se subia a horcajadas encima de €l. Lo atrajo hacia si con mas pasién y comenzando
a pasear las manos por su torso. Le quit6 la chaqueta. jOh, Dios! Se sentia tan bien, al fin habia



desatado sus impulsos, los impulsos que llevaba escondiendo afio tras afio. Al fin habia llegado el
momento en el que estaba lo suficientemente cachonda y borracha para poder abrir esa puerta que
tanto le costaba abrir normalmente. La puerta de la conexion a otra alma afin.

—Los astros se han alineado —dijo ella mientras Tomas le besaba el cuello. Helena gimio.

—También eres astrologa? —preguntd6 Tomas, divertido. Le apetecia mucho charlar con ella,
pero estaban demasiado ebrios. Fuera seguia nevando, y la noche habia sido muy divertida—.
(Por qué crees que no estds preparada para... estar con alguien?

Tenia que intentarlo. La besd de nuevo antes de que ella contestara. Tenia la nariz helada.
Helena le acaricio el pelo y, fugazmente, una imagen de su madre bajando a por agua y
encontrandolos a los dos en el sofa en aquella situacion la hizo congelarse de nuevo.

—(Sabes qué? No quiero hablar, esta noche si estoy preparada —respondio.

Tomas sonri6 y se dejo llevar por el ritmo de las luces navidenas que se reflejaban en las
paredes, en los adornos brillantes, en la mesa sin recoger, en ella...



CAPITULO 8

Helena sinti6 algo presionandole la mejilla derecha, cesaba y volvia a presionar. Se despertd
poco a poco pero no abrio6 los ojos. Estaba tumbada sobre una superficie dura y le dolia mucho la
espalda. Intent6 moverse y soltd un gemido de dolor. Los parpados le pesaban demasiado, pero
los fue abriendo, despacio.

Lo primero que reconocio es que estaba amaneciendo, una timida luz azulada entraba por alguna
parte, y lo segundo era que su sobrina Evelyn, que habia sido el detonante de que Helena
despertara, estaba en cuclillas junto a ella con su hermano Roberto, sonriendo maliciosamente a su
lado.

—iBuenos dias, tita! —susurro la nifia muy despacito, apenas la oyo.

—Qué pasa? ;Qué hacéis aqui? —consiguidé articular Helena mientras se incorporaba
lentamente del suelo del atico. ;Como habia llegado hasta alli arriba?

—Anoche nos prometiste una propina si nos portdbamos bien —dijo Evelyn batiendo las
pestafias rapidamente, dando a entender que se habia portado como un angel.

—Y nos portamos bien, ;verdad, tita? —afiadio Roberto despacio.

Helena suspiro.

—¢Qué hora es?

—Chss! —exclamaron los dos nifios, alarmados.

—iBaja el tono, tita! Lo vas a despertar —dijo Roberto, mirando algiun punto detras de ella.

—Despertar? ;A quién? —preguntd Helena, confusa, intentando despegar su brazo de una
mancha de vino del suelo, que no habia limpiado.

Los nifios sefialaron ansiosamente detras de ella y Helena se asomd. Contuvo un grito de terror.
Toméas estaba dormido junto a ella, placidamente, sobre el duro suelo del atico. Ambos estaban
cubiertos de mantas viejas.

—¢Pero qué? jVamos, fuera! jFuera! —apremio6 a los nifios hacia la puerta mientras todo su
cuerpo aullaba de dolor. Se mareo.

—iPero tita...! ;Y nuestra propina? —le pregunt6 Evelyn sin preocuparse de susurrar.

—Ya hablaremos de eso mas tarde —clamo ella—. jVolved a la cama! jYa!

Y cerr6d la puerta lo mas suave que pudo, pero ya era demasiado tarde. Tomas se estaba
incorporando.

—¢Qué hora es? —preguntd bostezando.

Helena fue hacia su reloj de mesa. Lo tenia junto a su caballete de pintura donde atun reposaba
su ultima obra, el atardecer tristeromantico.

—Las siete —dijo Helena, con un hilo de voz, volviendo a su sitio en el suelo—. Son las siete.

Se puso las manos sobre la cara y, de pronto, lo recordé todo.

—iOh, Dios mio! ;jNos hemos acostado!? —preguntd, histérica, cogiendo a Tomas de la
pechera de su camisa.

—Lo dudo, tienes las medias puestas —apunto €1, con una sonrisa divertida.

Helena se mir6 las piernas. Si, tenia las medias puestas. Le dirigi6 una mirada llena de
reproche a Tomas. El le sonri6 y le beso suavemente la mejilla.

—Feliz Navidad —Ile susurro.

—Feliz Navidad —Ile contestd6 Helena, acercandose lentamente a su boca y dandole un timido
beso—. Dime una cosa, jcémo terminamos aqui arriba?



—(No lo recuerdas, verdad? —pregunt6 Tomas, riéndose—. Bueno, pues estabamos en el
salon...

—Si, esa parte la recuerdo bien —reconoci6 Helena, rapidamente, poniéndose algo roja—.
(Como consegui traerte al atico?

Helena estaba muy confundida. Su atico no lo habia pisado nadie mas que ella y Jayin, era su
rincon especial, su sitio.

—Dijiste que me querias ensefiar algo —recorddé Tomas—. Después, en la segunda planta, no
pudiste continuar asi que tuve que traerte a cuestas —dijo, riéndose.

—iOh, Dios! jQué vergiienza! —exclamo6 Helena, poniéndose ambas manos sobre la cara y
dejandose caer sobre el pecho de Tomas. Conforme se lo decia, lo iba recordando todo.

—Después me trajiste aqui —dijo, acariciandole suavemente el pelo—. Resbalaste con algo y
casi te caes.

—iEs cierto! —anadi6 Helena mirando la misteriosa mancha de vino.

—Estabas demasiado mareada para decirme nada y te quedaste dormida en el suelo. Pensé en
moverte al sofa, pero estabas tan preciosa dormida que no lo intent¢. Cogi unas cuantas mantas
que tenias por aqui e improvisé una cama —relatd, mirandola a los ojos—. Me quedé despierto un
par de horas tomandote el pulso por si el Valium te hubiera dado reaccién y, finalmente, me dormi
—concluy6 sonriendo.

—Lo siento —dijo Helena—. Por las molestias que te he causado.

—iNo digas tonterias! —dijo Tomds sonriendo—. Ha sido la aventura nocturna mas
emocionante que he tenido {Y aun no ha terminado! Tengo que salir de aqui antes de que se
despierten todos y se hagan ideas equivocadas como ti... —afiadi6 dandole un pequefio toque en
la nariz.

—Es temprano. Creo que nos da tiempo a un café —dijo ella.

—Cuanto mas tiempo pase aqui, mejor —djijo €l, guifidndole un ojo.

—Entonces bajo a por un café y subo de inmediato —decidi6 Helena levantindose
trabajosamente.

Lo primero que haria en cuanto se fuera Tomas seria concertar una cita urgente con su
fisioterapeuta particular: Jayin.

—Ten cuidado, ;te encuentras bien? —pregunté Tomas, también levantandose.

—Si —mintio.

Le dio un beso répido antes de que llegara a la puerta. Helena se par¢ en el quicio y dudo.

—No le abras la puerta a nadie. Mis sobrinos estdn merodeando por aqui —dijo ella cerrando
la puerta.

Bajo con cuidado las oscuras y estrechas escaleras y, cuando estuvo en la planta de su consulta,
empezd a saltar y a gritar en silencio a pesar de su dolor de espalda. jSe sentia liberada! jSe
sentia feliz! Con mas rapidez que un rayo, bajo las dos plantas, y encendi6 la luz de la cocina. Le
picaban los ojos al contacto con la claridad. Se fue directa hacia la cafetera, afiadié un poco mas
de café del habitual y la maquina comenzo a funcionar. Silbando y brincando se dirigi6 hacia el
aparador y sac6 dos tazas. Echo una medida razonable de azicar y la cafetera silbo...

—iBuenos dias, Helena!

A Helena se le subio el corazon a la garganta.

—iMama! —exclamo, llevandose la mano al pecho.

—Lo siento, hija. He sido muy brusca —se disculp6 su madre—. ;Qué haces atn con la ropa de
anoche?

Helena se mir6 y se mordid el labio.



—iEstaba tan cansada que ni me di cuenta! No estoy acostumbrada a tanto ajetreo, mama —dijo
mientras llenaba las dos tazas de café, disimuladamente.

—iDesde luego, hija! jSe te va la cabeza! —le reproch6—. jOh! jHas hecho café!

Su madre cogi6 una de las tazas y comenzo a beber.

—Siempre sabes cudnta azicar hay que ponerle —la elogio, bebiendo de nuevo.

—Es muy temprano, mama, ;jpor qué no vuelves a la cama? —le sugiri6 Helena—. Yo lo voy a
hacer, voy a leer un rato —mintio.

—Llevas razon —dijo su madre, mirando al infinito—. Tu padre atin ronca, me esperaré un rato
mas remoloneando.

—iMuy bien! —dijo Helena sonriendo y saliendo de la cocina con una sola taza de café.

Sabia que si su madre decia un rato no seria mas de media hora. Ese era el tiempo real que
tenia.

Subi6 las escaleras lo mas despacio que pudo para no alertar a los nifios y abrié lentamente la
puerta del atico. Tomas estaba sentado frente al caballete, admirando su ultima obra. A Helena le
dio un vuelco el estomago, siempre le habia dado mucha vergilienza que los demdas vieran sus
cuadros, por eso Uinicamente se los ensefaba a Jayin, a ella le parecia que lo hacia fatal.

—(Has pintado tu esto? —le preguntdé Tomas, atonito. mientras Helena, sonrojada, le ofrecia la
taza de café.

Tomas la cogio por la cintura y la sent6 sobre su rodilla.

—Si —admitid.

De repente, queria huir de alli otra vez. Mostrar sus cuadros era algo mucho mas intimo de lo
que ella pudiera llegar a imaginar.

—iEs genial! —dijo Tomas, mirandola incrédulo—. ;Es esto lo que querias ensefarme
anoche?

Helena asinti6 enérgicamente con la cabeza. Aunque iba demasiado mareada, algo en su interior
le decia que la pasada noche sus intenciones no eran exactamente haberle ensefiado la pintura...

—¢(Qué te parece?, ;qué sensacion te da? —Ile preguntd Helena, algo mas calmada.

—Es dificil —admiti6 €l, acercandose un poco mas—. Diria que es una puesta de sol muy
romantica, pero le has dado un toque tan triste con estas sombras... —dijo mientras sefalaba los
claroscuros de los arboles y el césped—. ;Qué querias transmitir?

Helena observd de nuevo el cuadro y se le cayo el alma a los pies. Ya no lo veia igual, le
parecia totalmente diferente. Al acabarlo, le habia parecido lo més tierno que se habia atrevido a
pintar, pero ahora era... desconsolador. Tal y como habia dicho Jayin, era la cosa mas triste que
habia visto jamas. Triste pero bella.

—Exactamente eso —le contestd Helena al rato.

Se levanto y fue hacia el gran ventanal.

—Te has inspirado en esta vista? —Ile preguntd6 Tomdas, que la habia seguido y ahora la
abrazaba.

Helena asinti6 con la cabeza y le sonrid.

—Tomate el café, se te va a quedar frio —le reprocho.

—(No has hecho para ti? Aunque, en realidad no debes tomar café. Ahora deberias acostarte y
dormir bien.

—No, es que ha llegado mi madre...

—¢Tu madre esta despierta ya? —pregunté Tomas, atragantdndose.

—Si —suspirdé Helena—. Pero no te preocupes, te da tiempo a irte sin que te vea.

—Me voy —anunci6 apurando el café—. No quiero que tu madre me vea aqui con la ropa de



anoche.

—iOh! Ella se alegraria mucho, créeme —le confesé Helena.

—Tiene esperanzas de tener mas nietos, ;no? —preguntd, poniéndose la chaqueta, y abriendo
lentamente la puerta del atico.

Helena le sonrié. Se sorprendio a si misma pensando que no queria que se fuera.

—Puedes quedarte, si quieres. Te esconderé en mi cuarto.

—iYa me gustaria! —dijo Tomas bajando el tono mientras se asomaban por las escaleras de la
primera planta. Cuando vieron que no habia nadie se lanzaron hacia el Gltimo tramo de escaleras
—. Pero trabajo esta tarde...

Llegaron a la puerta principal. Helena le dio dos vueltas a la llave y la abri6. Una rafaga de
viento glacial le recorri6 las pantorrillas, se le pusieron los pelos de punta.

—¢Cuando volveré a verte? No tengo tu teléfono.

Ahora era ella la que le pedia una cita mas. Tomas, como respuesta, la cogid por la cintura, la
alzo y la beso.

—Te llamaré —dijo acariciandole la mejilla.

Y acto seguido, salié despedido por el jardin pintado de blanco. Helena cerrd la puerta, le
abrio la verja, y lo sigui6 con la mirada por la cdmara de vigilancia hasta que desaparecio.

—Conque un novio nuevo, ;no, hermanita?

Rodrigo, su hermano, con cara de estar muy despierto, pero con el pelo atin alborotado de haber
dormido, la miraba bajando las escaleras con una sonrisa picara en el rostro.

—¢(Qu¢ dices, bulto? —replicd Helena con desprecio.

Era demasiado peligroso seguirle la corriente a su hermano.

—Vamos, Helena. Lo sé todo —dijo Rodrigo, haciéndose el interesante y atdndose la bata al
pie de las escaleras—. Me fijé en como os mirabais anoche, en como os liabais en el sofd...

—iBasta! —le gritd, enfadada.

—Por no mencionar que no has dormido en tu cuarto esta noche —concluyd, sonriendo
maléficamente.

—¢Coémo demonios sabes eso? —estalld Helena ante la audacia de su hermano menor.

—Porque he sido yo el que ha dormido alli —dijo hinchando el pecho, orgulloso.

—iSerés...!

Helena se fue hacia él, pero no pudo terminar de refiirle.

—iOh, qué bien que ya estéis levantados! —Su madre, fiel a la prediccion de Helena, ya estaba
de nuevo en pie—. jTenemos mucho que recoger!

Y acto seguido, sin perder el tiempo, se fue a quitar la mesa de la noche anterior.

—A mama le va a encantar que te hayas echado novio —Ie insinu6é Rodrigo, bajando la voz.

—No seras capaz... —le advirtio Helena, mirdndolo con odio.
—Sabes que si soy capaz —dijo riendo—. Pero como todo en esta vida, mi silencio tiene un
precio.

Helena hincho los agujeros de la nariz y estudio la situacion. Como buena profesional que era,
no podia caer en la trampa de soborno de un nifiato de diecisiete afos; no obstante, la situacion
era grave. Helena no queria que nadie supiera, por ahora, que habia pasado la noche con Tomas, y
menos con toda su familia en casa. Eso era algo que ella primero tenia que digerir. Si alguien
soltaba la voz, en cuestion de minutos lo sabrian todos. Sabia que lo sano era que le diese igual
que lo supieran, al finy al cabo, no era nada malo. Ella era una myujer adulta y responsable, pero
la realidad era bien distinta. El hecho de que viviera en una casa sola y aislada no era algo
fortuito. A Helena le costaba trabajo conectar con las personas, y eso si que no era un secreto.



Ahora Tomas estaba comenzando a ser parte de su intimidad y tenia derecho a guardarlo solo para
ella, al menos hasta que pudiera decirlo sin sentirse mal por ello. Pero sobre todo, tenia que
aclararse. No podia hacerles a sus padres (ni a ella misma) una idea equivocada de aquello. No
le quedd mas remedio:

—(Qué quieres?

—El iPhone nuevo —dijo Rodrigo, satisfecho de que su plan fuera bien.

—(Eso es todo? —Helena suspir6—. Eres un nifiato asqueroso.

—S1, pero me vas a comprar el iPhone. —Y con una sonrisa de oreja a oreja, entr6 en la cocina
a desayunar, dejando a Helena llena de odio.

—iHelena, ayadame! —gritd su madre, acarreando platos desde el salon—. Tu hermana sigue
dormida y no quiero despertarla, han hecho un viaje largo.

—Recogelos t, yo los lavaré.

Asi haria tiempo para ponerse el pijama al fin. Llegd a su cuarto, vio su cama deshecha y le
hirvio la sangre.

—iEstapido crio! —susurro, violentamente, en la solitaria estancia.

Abrid la persiana que daba al bosque totalmente nevado. Quitd, pesadamente, todas sus sabanas
y se puso al fin el pijama. Sacé sabanas nuevas e hizo la cama. Iba a dormir profundamente toda la
tarde. Cuando ya estaba a punto de volver al salon, oy6 su mévil vibrar en algan lado de su mesita
de noche. Lo encontr6 en el fondo del ultimo cajon. No recordaba haberlo puesto ahi, seguro que
Rodrigo también le habia trasteado sus pertenencias.

Tenia unos mensajes de un niimero que no conocia:

iDuerme!  08:10

Esta noche te 1lamaré en mi descanso. 08:10

Espero poder verte pronto. 08:11

Se le dibuj6é una gran sonrisa en el rostro, no podia ser otro que ¢l. Mientras memorizaba su
nimero en el movil, llamaron suavemente a la puerta.

—(S1? —pregunto, extrafiada.

Evelyn y Roberto, algo asustados, abrieron la puerta del cuarto de su tia y se quedaron alli
plantados. No sabian si debian pasar o no. Helena sintié una punzada de arrepentimiento.

—Qué hacéis ahi como pasmarotes? —Iles replicéd ella, con una sonrisa, haciéndoles sefias
para que pasaran.

Los nifios, algo mas confiados y sonrientes, pasaron. Roberto se sent6 al lado de ella en la cama
y, Evelyn, tan carifiosa como siempre, le dio un abrazo a su tia. Helena se guardé el movil en el
bolsillo.

—Te queriamos pedir perdon, tita —comenz6 Roberto.

«Este nifio se pasa la vida pidiendo perdon, por ¢l y por su hermanay, pens6é Helena.

—No pasa nada, no habéis hecho nada malo. De hecho, creo que os debo algo —dijo
sonriéndoles.

Los nifios pusieron cara de ilusion. Helena abrié uno de sus cajones y saco una carpeta donde
guardaba algo de dinero. Les dio, a cada uno, un brillante billete azul.

—Como anoche os portasteis tan bien, os doy veinte euros a cada uno —explico—. Ya sabéis,
ja la hucha! Que no me entere de que os lo gastais en chuches...

Los nifios negaron rotundamente con la cabeza y sonrieron.

—Gracias, tita —le dijo Roberto dandole un abrazo, seguido de Evelyn y su habitual serie de
besos.

—Basta, basta —dijo Helena levantdndose y quitdndoselos de encima.



Cuando ya se iban con sus respectivos regalos, Evelyn se volvi6 de repente:

—Tita... —dijo, acercandose de nuevo—. ;Donde esta ese chico tan guapo?

Helena se qued6 de piedra. No habia caido en la cuenta de que los nifios habia visto a Tomas
esa mafiana. Tomo6 aire y sacd su vena mas psicoldgica. Era una nifia de cinco afios, no tenia ni
idea de que aquello tenia que ser un secreto, asi que Helena no debia tomarlo como tal.
Naturalidad.

—Ya se ha ido.

—Pero vendra pronto, ;no? —pregunté Evelyn—. Tienes un novio muy guapo, tita.

Y sin mas, se dio la vuelta y cerr6 la puerta mirandola picaramente. Helena tomo aire y se dejo
caer boca abajo en su cama recién hecha.

—¢(En qué lio me he metido? —se dijo a si misma.

Poco a poco, se le fueron cerrando los ojos hasta que se quedo profundamente dormida sobre la
colcha limpia.

Helena abri6 los ojos con pesadez. Todo estaba muy oscuro. El reloj digital de su mesilla de
noche marcaba las cuatro y media de la tarde. Supuso que se habria quedado dormida y alguien la
habria arropado y cerrado las persianas.

Después de un largo y necesario suefio en una cama de verdad, le costd trabajo levantarse.
Habia vuelto a ser ella, aunque eso incluyera, para su desgracia, el dolor de espalda y de cabeza.
Al levantar las persianas, descubrio la bonita vista de la tarde totalmente nevada. Una estampa
navidefia de lo mas encantadora. Se puso su bata de piolin, y bajé al vestibulo a ver qué nuevas
sorpresas le deparaba el dia. Su dolor de cabeza se intensifico de solo pensarlo.

—iHelena! jYa has despertado!

Su madre se levanto a recibirla. La familia, al completo, estaba viendo Solo en casa. Tipico.

—iBuenos dias, dormilona! —la saludd su hermana con una sonrisa, desde el sofd donde la
noche anterior habia estado con Tomas.

Répidamente, Helena se llevd la mano al bolsillo, en busca de su mévil. Tomas le dijo que la
llamaria.

—Te he dejado la comida en la cocina —le comentd su madre.

Con la mano, la dirigia hacia la mesa de la cocina, donde la esperaban las sobras de la noche
anterior. Helena estaba histérica, no encontraba su movil y estaba segura de que lo habia dejado
en su bolsillo antes de quedarse dormida.

—Maméd, ;G me has tapado cuando me quedé dormida? —le preguntd, preocupada, Helena.

—Si, carifio. Estabas tan mona que no quise despertarte —le dijo su madre, dulcemente.

—Has cogido ti el mévil que estaba en mi bolsillo?

—No, cielo. Solo te tap¢ —dijo su madre, intentando recordar la escena.

Helena supuso que se le habria caido mientras dormia y sin darle mas importancia, comenz6 a
comer. Tenia hambre.

Sigilosamente, su madre se sentd en el sitio frente a ella. Habia estado esperando ese momento
todo el dia, asi que se puso comoda. Opt6 por su mirada mas sugerente y carrasped entrelazando
sus manos. Helena, con tantos afios de experiencia a sus espaldas, se prepar6 para lo peor.

—(Me vas a decir de qué conoces a Tomas? —Ile pregunt6 su madre, con la mas picara de sus
sonrisas.

Helena sonri6 con naturalidad.

—iClaro! Ya te lo dije anoche, me lo present6 una paciente, mama.

Su madre asintié lentamente con la cabeza, sonriéndole.



—¢No te parece guapo?

—iMucho! —le dijo Helena, acelerando el ritmo de su deglucion.

Cuanto antes comiera, antes saldria de alli. Por mucho que odiara esas entrevistas insufribles de
su madre sobre con quién salia y dejaba de salir, siempre le habia sido sincera. Pero esta vez
tendria que hacer un esfuerzo, al menos de momento.

—¢Y por qué no sales con é1? —pregunt6 su madre, alzando las cejas—. jEs médico!

—A lo mejor tiene novia, mama.

—iNo, no! —dijo su madre, enérgicamente—. No tiene pareja. Anoche confundi a la chica que
venia con ¢l con su novia, y casi me comen.

Helena sinti6 una punzada de incomodidad, pero no dijo nada.

—¢(No tienes su numero? —insistio—. Podéis quedar para comer.

—No lo s¢, mama. No recuerdo que me lo diera.

—iYo puedo conseguirtelo! —exclamo—. Anoche Lidia y yo estuvimos hablando de que hacéis
muy buena pareja.

—(Estuviste hablando con su madre de eso? —preguntd Helena, perpleja.

Ya habia sido suficiente. Se levanto.

—iOh, vamos! jHelena! —le reproch6 su madre, levantandose también—. Es que estds tan sola,
hija.

—Mama...

—Lidia también dice que Tomas esta viviendo solo, tiene su trabajo...

—iMama! —Helena alz6 un poco la voz, y su madre se calld, con cara de culpabilidad. Sinti6
coémo la invadia una oleada de afecto maternal, no queria mentirle a su madre, asi que no lo hizo
—. Cuando necesite un novio, lo tendré, ya sea Tomas, o Paco, o Antonio...

—¢Quiénes son Paco y Antonio? —preguntd su madre, extrafiada.

—FEran ejemplos, mama. No son nadie —contestd Helena, pacientemente.

—Entonces, ;tendras una cita con é1? —pregunt6é su madre de nuevo, con un brillo de ilusion en
la mirada.

—Ya veremos —contestd con una pequeia sonrisa.

—iEs genial!'—dijo sumadre con el entusiasmo de una quinceafiera—. jDime que lo haras!

—NMe lo pensaré —dijo Helena, tajante.

—iEso es que si! —dijo su madre casi saltando y saliendo de la cocina.

—iMama! —Ila llam6 Helena—. Ni se te ocurra llamar a Lidia para contarselo.

La sonrisa de su madre se apagd levemente, pero finalmente dijo:

—Esta bien.

Y como si de una feliz nifia con su juguete nuevo se tratase, su madre volvio al salon. Mientras
tanto, Helena ya habia subido a su cuarto y buscaba su mévil con insistencia entre las sabanas de
su cama redonda, pasando por la mesita de noche, el armario y el suelo.

—¢Habéis visto mi movil? —pregunté Helena, irrumpiendo en el salon.

Casi todos se sobresaltaron. No obstante, su madre la mird con interés.

—No, mama. No voy a llamarlo —dijo, empezando a cansarse.

—Te llamaré, a ver si asi lo localizamos —propuso Esteban marcando su ntimero.

Los nifios se miraron con terror y salieron disparados hacia el recibidor, Roberto empuj6 a
Helena al pasar.

—iRoberto! —gritd su madre, histérica—. jPidele disculpas a la tita!

Pero Roberto ya estaba muy lejos, y el movil de Helena sonaba distante en alguna parte.

—No te preocupes, no ha sido nada —dijo ella aguzando el oido.



Se oia fuera del salon. Helena salié precipitadamente hacia el recibidor mientras que los
berridos de su tono de llamada la dirigieron a la cocina, y alli, encima de la mesa donde habia
comido, estaba su movil. Lo cogié y le cortd la llamada a su cufado. No tenia mensajes ni
llamadas perdidas. Helena suspir6 aliviada. Habia llegado a tiempo.

—Uf, por poco! —dijo Roberto escondido en una esquina, detras de la lavadora, mientras
observaba a su tia.

—iTe dije que lo pusieras en silencio! —Ie susurr6é Evelyn, enfadada.

—iHaberlo puesto ti! Ni siquiera sé para qué quieres el movil de la tita.

—T1 déjame a mi... —dijo Evelyn, observando maliciosamente como su tia volvia al salon.



CAPITULO 9

—A ver, recapitulemos... —comenzd Abril, dejandose caer pesadamente en el sofa con
estampado de elefantes orientales de Jayin—. Tomas llegd con su familia a tu casa. ..

—No, no. Tu me dijiste de broma que iba a venir, jy alli estaba! ;No os parece increible?

Helena se incorporé levemente en la mesa de masajes, pero Jayin le dio un empujoén y volvié a
tumbarla. Esta emitié un grufiido de dolor. Helena los habia llamado esa misma mafiana para que
oyeran la fantastica e increible historia que le habia sucedido la noche de Navidad y, también,
para intentar arreglar su destrozada espalda.

—... luego dices que te pidio disculpas por como se comportd... —continud Abril, pasando
olimpicamente de su amiga.
—En realidad, la que le debia disculpas era yo... —interrumpidé Helena, culpandose.

—iDesde luego! —dijo Abril, mirdndola con el cefio fruncido—. Para después de la cena
liaros como dos auténticos posesos del sexo...

—~Oye, tampoco fue asi —replicd Helena.

—iY, por tltimo... acabar en el atico! —exclam6 Abril—. jNo sabia ni que tenias atico!

Helena mir6 a Jayin buscando apoyo, pero su amigo estaba demasiado ocupado arreglando
todos los nudos que se habian formado en su columna esa noche en cuestion.

—Sea como fuere, no vuelvas a dormir en el suelo —dijo Jayin masajeandole los omoplatos—.
Tienes la espalda hecha un cristo, como decis vosotros los cristianos.

—Dormiria otra vez en el suelo si me dijeran que volveria a pasar una noche tan fantastica...
—dijo Helena con ojos sofiadores.

Jayin y Abril se la quedaron mirando sin poder creer lo que su amiga acababa de decir. Abril
cogi6 una silla y se sento frente a ella.

—A ver, no sé si te creo... —dijo Abril sin rodeos.

—¢Qué? —dijo Helena saliendo de su embobamiento—. ;T me crees, no, Jayin?

Jayin, que tenia las ojeras muy marcadas, bostezo enérgicamente para terminar negando con la
cabeza.

—No sé, Helena, es todo tan... jraro? Es como si se hubieran llevado a una Helena y hubieran
traido otra —dijo deshaciendo mas nudos con fuerza.

Helena hizo un gesto de dolor, pero no se quejo.

—iYa sé que es raro! —dijo Helena, desconcertada—. jEs imposible!

—¢(Ves? jHasta ti misma lo dices! —concluyd Abril, cruzandose de brazos—. Si llego a
saberlo, no hago la bromita...

—Lo extraordinario es que te acuerdes de la bromita, no te veia tan borracha desde aquel dia en
el que te dio por pensar que estabas prefiada —comentd Jayin, sin mirarla.

Abril agacho la cabeza, algo molesta, y no dijo nada mas.

—(En serio no me creéis? —continud Helena levantandose por completo y tapandose con la
toalla.

—Aun no he acabado... —protestd Jayin.

—iYa estoy bien! —grit6 Helena, enfadada.

—¢Como salio ¢l de tu casa? —preguntd Abril.

—Sali6 a las siete y media o asi. Se fue antes de que se despertaran todos —aclar6 Helena—.
Pero mi hermano lo vio.



—Y qué dijo? —preguntd Abril, sorprendida.

—Me amenazo6 con contarselo a mi madre...

Jayin y Abril la miraron extrafiados de nuevo.

—DMe pidi6 que le comprara el nuevo iPhone, ya sabéis, para que no hablara...

—iTe dejas comprar por tu hermano! —exclamé Jayin tras un enorme bufido.

—Helena, jte das cuenta del poco sentido que tiene esto? —dijo Abril comenzando a enfadarse
—. jTa lo que necesitas es un polvo! Si emborrachamos a Jayin, ¢l mismo te lo puede solucionar.

Jayin mir6 a Abril enfadado y dijo:

—Ya tengo suficiente con un trabajo. jEs Navidad!

Y acto seguido, desaparecio por la puerta de la cocina.

—jAbril, te prometo que es cierto! —dijo Helena—. Necesito que me ayudéis porque, no sé...
—Helena cogio6 aire y soltdé un profundo lamento. Una lagrima reprimida cayo, seguida de otras
muchas.

Abril, preocupada, corrid a abrazarla. Era obvio que la creia, pero no sabia ayudar a su amiga.
Era imposible de ayudar y eso ponia Abril de muy malas pulgas.

—iNo sé qué hacer ahora! —exclamo6 Helena entre sollozos—. jMe gusta de verdad!

Jayin, que habia vuelto, tenia los ojos fuera de las oOrbitas.

—iTodavia no habéis empezado y ya te estd haciendo llorar ese cabron! —exclamo, sonriendo
con dulzura antes de abrazarla.

Helena sonri6 entre las lagrimas.

—Si. La culpa es mia, ¢l solo se porta bien conmigo, pero yo no sé qué hacer.

—Como le dejes escapar, te dejaré de hablar... —la amenaz6 Abril.

—He quedado con ¢l esta noche —dijo Helena, sonriendo y calmandose.

—iEso es genial! —la anim¢ Jayin.

—Si, me llamo6 ayer por la noche y dijo que queria volver a verme... y yo también estoy
deseandolo, la verdad —dijo Helena con ojos sofiadores mientras se limpiaba las lagrimas.

Abril la mir6 con su habitual cara de madre orgullosa.

—iQué fuerte! Es la casualidad de tu vida, Helena. La magia de la Navidad, que pone a todo el
mundo en su sitio —dijo.

—iEs cierto! jEs como si te hubiera tocado la loteria! —dijo Jayin, también contento—.
Villanueva de la Rosa es enorme, podria haber sido cualquiera, pero fue ¢él... jEs muy
emocionante!

Helena, ante la felicidad de sus amigos, comenzo de nuevo a llorar desconsoladamente.

—¢Pero qué ocurre ahora? —pregunté Abril, abrazdndola de nuevo—. {Es lo mejor que te ha
pasado, Helena! jTe ha caido un tio estupendo del cielo!

—iEs que no quiero estropearlo! —chill6—. No me va a aguantar, lo sé. Yo necesito mi
espacio...

—iJoder, y yo! —voced Abril—. En eso consiste una pareja. En entender los problemas y las
necesidades del otro. jNo me jodas, Helena! Todo esto lo sabes.

—Anoche creo que intenté acostarme con ¢l —confeso6 ella.

Todo se quedd en un silencio absoluto. Helena mir6é con angustia las inexpresivas caras de sus
amigos.

—Y qué? —preguntd Jayin con indiferencia.

—¢Por qué no lo hiciste? —Quiso saber Abril, emocionada.

—Ibas borracha, verdad? —pregunté Jayin.

—Un poco... —reconocié Helena.



—~Creo que cuando te emborrachas despiertas tu libido —Jayin se levantd de su sitio—. Y no
eres la Unica...
—(A qué te refieres? —preguntd Helena, dejando de llorar.

—iEres mi idolo! —Lucas no dejaba de ir de un lado para otro mirando a su amigo y alzando
las manos como un loco.

Tomas lo seguia perezosamente con la mirada, ya se esperaba esa reaccion por su parte.

—Bueno, ;y qué tal? —pregunto al fin, sentdndose.

—No me he acostado con ella, si es lo que quieres saber.

—(COomo? —Lucas se llevod las manos a la cabeza—. jPero si acabas de decir que pasaste la
noche alli!

—Si, pero no hicimos nada. Estuvimos en su atico. Resulta que también es pintora.

—Coémo que es pintora...? —Lucas abrio los ojos, horrorizado—. jOh, Dios mio! ;Te has
enamorado de la psicéloga?

—Bueno, digamos que quiero conocerla bien, me parece una chica muy especial.

Diego, desde su sofa, le dedic6 una sonrisa de sincera aprobacion, pero Lucas no terminaba de
creerse la historia.

—(Me estas diciendo que quieres iniciar una relacion seria? —Lucas se habia levantado de
nuevo.

—Pues si. /Y sabes qué es lo mejor? Que estoy bien solo y creo que ahora es el momento
correcto. Estoy terminando la residencia, he cerrado mi etapa con Cloe, vivo solo, soy
independiente... es como que siento que me apetece, que ya no tengo que contentar ni a mi padre
ni a mi madre con eso de casarme para darle a ellos el gusto. Formar una familia e intentar no
cometer los errores que han cometido ellos, si no los mios propios, es algo que sé que va a colmar
mi vida —recitd Tomas con determinacion mirando por la ventana—. Ademas, hasta hace poco ti
también querias encontrar a alguien... ;Qué ha pasado? —Tomas comenz6 a reirse, pero paro
bruscamente al ver la cara de sus amigos. Ambos apartaron la mirada sin decir nada—. ;(No
habras vuelto a llamar a Cloe?

—¢Y qué si lo he hecho? —Lucas se puso a la defensiva y Diego solto un largo resoplido.

—iTe adverti que no lo hicieras! —Tomas intentd hacerle entrar en razon, pero era demasiado
tarde, su amigo se encerrd en su cuarto de un portazo. Tragd saliva.

—Por qué nadie me ha informado de esta catastrofe?

—NMe hizo jurar que no te lo diria —coment6 Diego, distraido, haciendo zapping—. Decia que
no queria que lo supieras porque pensaba que aun sentias algo por ella.

Toméas buf6. Lucas, como siempre, hacia todo lo contrario a lo que le pedian, aunque Tomas
comprendid que lo habia hecho por protegerlo. Acababa de destapar una historia que llevaba afios
oculta, era normal que suamigo hubiese pensado eso.

—Ya le dije que no era asi pero, como de costumbre, no me escucho... —Diego apag6 la
television para dirigirse a su amigo—. jOlvidate de ¢él, que haga lo que quiera!

Tomas asintio levemente, cabizbajo. Lo que realmente le preocupaba no era su amigo. Sabia de
qué palo iba Lucas y que tarde o temprano aquel follon seria pasajero, pero Cloe... La relacion de
amistad con ella se habia visto tocada después de la charla, era evidente. Habian sido muchos



afnos haciendo las cosas mal, y ahora que las cosas se habian empezado a hacer bien tomaria un
tiempo de adaptacion. O al menos eso queria creer.

—Desde cuando esta pasando esto? —preguntd Tomas, intrigado.

—Pues fue un dia después de que se conocieran. Lucas la llamé y quedo con ella, se acostaron
de nuevo... —Diego contaba con los dedos.

—Qué?

—Si, fue antes de Nochebuena. Creo que estd empezando a gustarle —concluyd Diego,
satisfecho de poder compartirlo.

—Deberia hablar con él —dijo Tomas, decidido. Nunca habia mantenido una charla seria con
Lucas, pero ya habia llegado el momento.

—No, Tomas. Sera mejor que lo haga yo, aunque parezca que no, me escucha de vez en cuando
—dijo Diego, resignado.

—( Tt no pensards que sigo enamorado de ella, verdad? —pregunt6 Tomas, empezando a
preocuparse seriamente.

—Tenia dudas, pero después de oirte hablar de Helena, no creo que te siga gustando nadie mas.

Diego le dedico una sonrisa consoladora a su amigo. El, le devolvio la sonrisa, y sus
pensamientos volaron de nuevo hacia ella. Sabia que algo en el interior de Helena seguia gritando
de terror. Dentro de ¢l, también. Aprendemos que conectar con alguien en los tiempos que corren
es peligroso. Tomas suspird, sabia que Helena tenia mas miedo del que ella misma podria manejar
y €l se atenia a que esa inestabilidad le gustaba... No podia evitarlo, habia estado enamorado
afios enteros de una chica que no habia sido constante. El habia conseguido aprender que lo
peligroso era el miedo, no amar o mostrar el amor. Ya no queria volver a sentirse expuesto nunca
mas. Tenia claro que queria sentirse seguro y confiado dentro de esa conexion. Ella quizas también
lo queria, la suerte estaba echada.

—Tomas, creo que te estds enamorando...

Diego interrumpid bruscamente sus pensamientos mientras sonreia picaro.

—Si, es posible —reconocid él, poniendo sus manos detras de la cabeza—. Pero ella no esta
segura, creo que tiene mucho miedo —comento, pensado en su extremada timidez—. O a lo mejor
es que no le gusto lo suficiente —reconocio, sintiendo miedo ¢l también.

—iConquistala! —lo anim6 Diego guifidndole un ojo—. Parece una buena chica.

—Me gustaria saber qué piensa de mi, pero es tan infranqueable... —dijo Tomas, hablando mas
Consigo mismo que con su amigo.

—Tampoco te dejes atrapar por el idealismo, Tomas. Tienes que conocerla mejor, no te hagas
una idea de ella que no es —le aconsejo, sabiamente, Diego.

—Esta noche he quedado con ella.

—iEso es! Asi podréis charlar. Solo necesitais tiempo.

—Lo malo es que hoy mi compafiera se ha dado de baja, asi que puede que me llamen para
cubrirle el turno —dijo algo preocupado—. Intentaré aprovechar al maximo el tiempo que esté
con ella.

—Anoche tuve un desliz... —comenz6 a decir Jayin.

—Un desliz?

Abril se acomodo en su sitio en el sofd y Helena lo escuchaba atenta. No recordaba haber visto
nunca a su amigo con la cara tan palida.



—Me acosté con una chica —dijo Jayin, sin mirarlas—. Iba muy borracho y no sé por qué lo
hice...

Abril y Helena se miraron, confusas. Jayin se dejo caer en el sofa entre las dos, angustiado.

—Pero ti1... quiero decir, a ti no te gustan...

Helena no sabia qué cara poner.

—Ultimamente he tenido muchas dudas —confes6 Jayin—. Todas esas noches malgastadas en
hombres de usar y tirar me han llevado a reflexionar y a poner en duda mi orientacion...

—¢iQué dices!? —Abril estallo.

—1Lo que ocurre es que atn no ha llegado el tuyo —Helena no podia creer que esas palabras
salieran de su boca, se record6 a su madre—. Que no haya llegado, no quiere decir que no seas
gay. ’

—La otra noche, cuando conociste a Tomas —dijo Jayin—, Angela me preguntd que si era gay.
Habia hecho una apuesta con Claudia jpara ver si estaba saliendo contigo o no! —concluyo,
mirando a Helena un tanto desesperanzado.

—Angela y Claudia se pican mucho entre ellas por cualquier cosa, no te molestes por eso —lo
consolo Helena.

—Sabes quién perdi6? —continué Jayin, como si no hubiera oido nada—. Perdié Angela.
Apostd por que yo no era gay, jya ni siquiera otra persona homosexual sabe lo que soy!

Abril y Helena volvieron a mirarse, esta vez algo mas preocupadas.

—Pero a ver, no entiendo entonces... —dijo Abril, intentando razonar—. Anoche te acostaste
con una chica y jte gusto?

—No lo sé, no me acuerdo —reconocid Jayin, con una mirada culpable.

—Mira, yo no creo que seas hetero —le confes6 Helena—. Asi que yo en tu lugar gastaria mi
tiempo en pensar en otras cosas...

—iEfectivamente! Ahora tienes que buscarte un novio pronto porque Helena te ha cogido
carrerilla —bromeo6 Abril.

Esta le guiii6 un ojo a Helena, que se puso colorada al instante.

—Es que no lo entiendo. Puedo tener a todos los hombres que yo quiera con solo mirarlos —
contd Jayin—. Pero después, ninguno me llena de verdad. Quizas el problema lo tenga yo conmigo
mismo.

—También es que no has probado a conocer a chicos que quieran mantener relaciones serias, o
al menos eso creo, ;no? —razond Helena—. ;Tu realmente quieres eso, Jayin?

Jayin mird a su amiga a los ojos. Estaba muy perdido.

—Yo creo que podemos coger eso que ha dicho Helena y darle otro punto de vista —explico
Abril—. Creo que te pones las cosas demasiado faciles, jno te cuesta nada conseguir a alguien!
Por eso, cuando lo tienes no lo valoras. Opino que deberias proponértelo como un reto, descubre
a las personas. D¢jate enamorar, no te quedes solo en el exterior.

El salon se quedo silencioso. Helena, pensativa, apretaba con fuerza el musculoso hombro de su
amigo. Su mirada se dirigia nerviosa al reloj con forma de Buda que colgaba en el centro del
salon, que cada vez estaba mas oscuro. Fuera, habia parado de nevar y comenzaba a ulular el
viento del norte.

—¢Y si no encuentro a nadie? —preguntd €1, de pronto, rompiendo el silencio—. Estoy solo
aqui, toda mi familia esta en la India.

—¢Y Helena y yo qué somos? ;Sillas? —Abril, ya harta, se levanto—. Oye mira, no voy a
dejar que un tio tan bueno como ta se raye asi.

Jayin dej6 escapar una débil sonrisa.



—jAsi que ti y yo nos vamos ahora mismo! jNoche de chicas! —concluy6 Abril levantando a
Jayin de un salto.

—~Os recuerdo que yo he quedado —dijo Helena timidamente, sonriendo—. Ya sé que es
inusual, pero esta noche la tendréis que pasar sin mi.

—Ya, joder. Creo que vamos a espiarte un rato y después nos vamos de copas —Abril le
dirigi6 una mirada morbosa.

—iNo lo diréis en serio! —Helena se puso palida, pero al ver que sus dos amigos sonreian, se
calmo.

—Ni se os ocurra espiar, ya bastante dificil me parece —dijo Helena lanzandoles los cojines
orientales llenos de pequefios espejos.

—Bueno, jvamos a por esas copas! —exclamo Jayin, mucho méas animado.
L T

El timbre del pequefio piso de Lucas y Diego acababa de sonar. Este ultimo mir6 con extrafieza
a su amigo antes de levantarse y abrir.

Toméas se acomodo, intentando mantener la calma, mientras miraba su reloj de pulsera. Ya casi
era la hora de su cita, pero el ruido de unos tacones a paso acelerado lo sacaron de su trance.

—iTomas! {Por fin te encuentro!

Cloe se lanzo, desesperada, a los brazos de suamigo y emitié un leve quejido.

—iTe he buscado todo el dial— Y con un pequeio bofetdon en el pecho, le miré con ojos de
cordero degollado.

—¢Coémo me has encontrado?

Tomas se incorpord de su sitio. Diego se sentd en el suyo, un tanto incomodo. Cloe, por su
parte, se mordio el labio para no contestar y mir6 a Diego, ansiosa.

—No te preocupes, ya lo sabe todo —informo6 Diego despreocupadamente.

—iOh! Menos mal, creo que tu amigo ese... ;Lucas se llamaba? Se ha obsesionado un poco
conmigo —susurr6 Cloe.

—¢Y por qué no dejas de hablarle? —sugirié Tomas.

—Porque no tengo a nadie con quien pasar el rato ahora —le reproch6 ella con una mirada
cargada de odio.

Tomas mird a su amigo con cierto desdén y casi se rie de la cara de horror de Diego. Cloe era
increible.

—Ya, pero es que es mi amigo, y luego los pedacitos de su corazon roto los tenemos que
arreglar ¢l y yo —le dijo Tomas, sefialandose a si mismo y a Diego, que le dirigié una sonrisa
asustadiza a Cloe.

Ella, sin embargo, rompi6 en un llanto mitad fingido y mitad real.

—¢(Qué te ocurre? —preguntd Tomas, suspirando pacientemente.

—Anoche... —comenz6 Cloe, limpidndose las lagrimas—. Me acosté con... —Cloe comenzé a
toser ruidosamente.

—¢Con quién? ;Con Lucas? —aventur6é Tomas, dandole un paiiuelo.

Diego la miraba como si fuese un cristal carisimo y muy fino. Cloe negd enérgicamente
mientras se sonaba la nariz. Todo el glamour que siempre la caracterizaba ahora estaba metido en
un baul en el fondo de su ser.

—Con un gay.

Y nada mas escupirlo, su llanto se intensificd de nuevo.

—(Con un gay?



Tomas no sabia qué decir.

—¢Como sabias que era gay? —inquiri6 Diego.

Se habia incorporado en su asiento y estaba muy atento a la escena. Cloe le dirigi6 su mirada
bafiada en lagrimas y fruncio el cefo.

—Bueno, en realidad, yo ya se lo noté antes de que me llevara a su casa, estaba muy borracho.
Cuando terminé con €1, me lo dijo —confes6 Cloe—. Me dijo: «Es el mejor polvo que he tenido
con una tiay.

—¢Y qué hiciste entonces? —pregunté Tomas. No sabia si reir o no.

—ilrme!;Ni siquiera s¢ como se llamaba! Creo que era extranjero... —Cloe apoyo la cabeza
sobre el hombro de Tomas y lloré de nuevo.

—(Qué se supone que le pasa? —Ile susurré Diego—. ;Tan malo es hacérselo con un gay?

Tomas se encogi6d de hombros y cogi6 a su amiga por las mufiecas.

—~Cloe, ;qué es lo que intentas decirme?

Cloe se tomo su tiempo antes de contestar, pero finalmente, dijo con un hilo de voz:

—Ya no soy la que era... creo que yo también deberia sentar la cabeza, como tu.

Tomas solto una pequeiia carcajada y su amiga se ofendio.

—¢;De qué te ries?

—Bueno, no te imagino «sentando la cabeza»... —le confes6é Tomas, dibujando unas comillas
en el aire—. Esa no es la amiga libre y despreocupada que yo conozco.

Detras de ¢l, Diego también se reia. Cloe le dirigi6é una mirada de odio.

—Nunca antes esto ha sido un problema para mi, pero ahora el sexo ya no me hace sentir lo que
me hacia sentir antes.

Ante esta confesion tan personal, ambos chicos se callaron, esperando a que alguien dijera algo
para consolarla o al menos validar su alegato, pero en ese momento la puerta del cuarto de Lucas
se abrid y este salid, con aires seforiales.

—(Qué ocurre aqui?

Lucas se habia peinado y se habia quitado las gafas. Se dirigié lentamente hacia sus tres
horrorizados amigos.

—~Cloe nos estaba contando... —empezd a contar Tomas, pero se calld al recibir un fuerte
pisoton de su amiga.

—iLes estaba contando mi Gltimo proyecto! Unas columnas para el Banco de Espana, de estilo
bizantino.

—(Estabas llorando? —inquiri6 Lucas.

—No, no. Es que tengo alergia, ya sabes, en esta época del afo... —improviso.

Tomas observo por un instante la absurda situacion y se levanto del sillon.

—iMe voy! —anuncio.

Era suficiente. Ya casi era la hora de su cita y tenia que ir andando hasta la casa de Helena.

—¢iQué!? —bramo Cloe, levantdndose también.

—No, no puedes venir —le susurrd Tomas.

—¢Has quedado con la hortera esa, verdad?

—No te pases ni un pelo, Cloe.

Ella se volvio a sentar, resignada, en el sofé, y justo cuando Lucas iba a consolarla, a Tomas se
le ocurrid una idea genial.

—iPero tu si que te vas a venir conmigo! —dijo Tomas, cogiendo a su amigo habilmente del
brazo.

—Qué dices? jSuéltame!



Lucas lucho6 por soltarse, pero Tomas ya habia cogido su abrigo del perchero y lo sacé a rastras
por la puerta.

—(Qué haces, tio?

—Tu y yo vamos a tener una charla, ahora mismo.

% %k %k

—ildos ya!

Helena estaba en la puerta de su casa. Faltaban cinco minutos para que Tomas hiciera su
aparicion estelar y sus amigos aun seguian en el coche, esperandolo.

—iOh, vamos! Yo quiero verlo —insistia Abril.

—iPues yo no quiero que nos veais! jVamos! jFuera! —Iles instaba Helena, histérica.

—¢Asi agradeces que te traiga a casa en coche? —preguntd Jayin, bromeando.

Helena buf6 desesperada.

—iVenga, vamonos! Quiero un vodka con limén —dijo Abril subiendo la ventanilla.

—iPasdoslo bien! —les dijo Helena antes de que cerraran la ventana—. ;Y ti no bebas mucho!
—concluyo dirigiéndose a Jayin, que negd burlonamente con la cabeza. Abril le guifid un ojo, y el
coche desaparecio calle arriba.

—Vamos a dar una vuelta para ver a Tomas, jverdad? —inquirid Abril, después de cerrar la
ventana.

—No lo dudes —contestd Jayin dispuesto a dar una vuelta mas a la manzana.

Unas calles mas abajo, Tomas y Lucas ya habian dejado la biblioteca atras. Solo faltaban dos
calles para llegar a la casa de Helena, y Lucas ya casi habia entrado en razon.

—Asi que ya sabes lo que hay —le decia Tomas.

Lucas caminaba a su lado, callado, con la mirada perdida en el asfalto cubierto de nieve.

—Pero te acaba de decir que quiere centrarse, jno podria ser yo el que la centre? —pregunto,
esperanzado.

—~Claro que si, pero tienes que estar dispuesto a correr unos riesgos. No creo que vaya a ser un
proceso facil para ella, ni para ti tampoco, hermano. ;O ti tienes claro lo que estas buscando?

Tomas le dirigi6 una mirada llena de complicidad a su amigo, que al fin pareci6 entenderle.

—Esta bien. Ya lo pillo.

Un silencio incomodo se alzo, y ambos amigos se detuvieron ante la ultima calle. Vio como
Helena despedia a un coche vy, tiritando, esperaba a que ¢l llegara. Tomas sonrié y mir6 a su
amigo.

—Es muy guapa —Ile dijo Lucas, mirandola a lo lejos—. jYa sabes! No la defraudes, hermano.

—Dame un abrazo, anda —le dijo Tomas cogiendo bruscamente a su amigo y dandole un
apreton fuerte.

—Oye, preguntale a ver si tiene una amiga para mi —sugirio Lucas, desesperado.

Tomas le dio un tortazo amistoso en el cogote y le dirigi6 una ultima sonrisa. Lucas se despidid
con un guifio y comenz6 su camino de vuelta. Tomas continu6 hacia adelante sin apartar los ojos
de ella.

Helena estaba tiritando. Al manto helado de la noche se le unian los nervios del encuentro.
Tenia tantas ganas de verlo que, cuando distinguio su silueta entre los remolinos de nieve, apenas
le parecio real.

—Buenas noches —saludé Tomas con un hilo de voz, él también estaba tiritando. Le beso la
mejilla y la abrazo.

—Hola... —consigui6 articular Helena, metiéndose un mechén de pelo tras la oreja—. {Como



es que has venido andando?

—Hace una tarde preciosa, jno crees? —comenté Tomas, sefialando la nieve que empezaba a
acumularse por la ventisca.

Helena sonri¢6 ante su ironia.

—He 1do a ver a unos amigos y me dejé el coche en casa. Mi casa no estd muy lejos. Si quieres
podemos ir a un pub que hay en el casco antiguo, y luego puedo coger mi coche y traerte —sugirio
Tomas.

Helena fue a contestar para decir que le parecia genial, pero otra persona se adelanto.

—Hola, hermanita, buenas noches.

Rodrigo, su hermano, abrigado hasta los topes, saludé con total naturalidad a Helena que, un
tanto acongojada, se separ6 de Tomas.

—Qué haces aqui? —le pregunt6, intentando no parecer muy grosera.

—Estan todos en tu casa —explicd Rodrigo con una sonrisa maliciosa—. Mama me ha llamado
hace media hora para decirme que cenamos todos juntos, ;vosotros os venis?

Tomas mir6 a Helena, un poco sorprendido, pero esta actud rapido.

—No, no. Ya tenemos otros planes. Dile a mama que no me espere.

—~Creo que no nos han presentado. Tu estabas aqui la otra noche, ;no? Yo soy Rodrigo, el
hermano de Helena. Y ti eres Tomas, ;verdad?

Helena mir6 con todo el odio que pudo a su hermano, que no dejaba de sonreir.

—Si. Qué ojo tienes. Yo no me acordaba de ti, jéramos muchos! —rio Tomas mientras,
educado, le estrechaba la mano.

Helena no podia seguir soportando esa situacion.

—Bueno, que le digas a mama que cenamos fuera —Helena cogi6 a Tomas de la mufieca y lo
arrastr6 calle arriba.

—iDivertios! —grité Rodrigo abriendo la gran verja de casa.

Al llegar al final de la primera esquina de la calle, Helena se paro6 en seco.

—Mi hermano te vio el otro dia salir de casa —confes6 sonriendo.

—iCaray! ;Y se lo ha contado a alguien? —preguntd, cogiéndola de la mano y haciéndola
caminar de nuevo.

—No... —respondi6é Helena, confundida—. Pero me ha pedido un iPhone nuevo para Reyes.

—(Amenaza de hermano menor? —preguntd Tomas, frunciendo el cefo.

—Si, eso creo —contestd Helena, resignandose y pegdndose mas a ¢él. Tomas le pasod el brazo
por los hombros—. No quiero que mis padres se enteren ain. Mi madre y la tuya hablaron sobre
nosotros el otro dia, ;lo sabias?

—No me sorprende nada de mi madre —dijo Tomas, sonriendo—. A mi no me importa que se
enteren.

Helena lo mird y se tranquiliz6. Tomas se detuvo para besarla. Tenia tantas ganas de tenerla
cerca, que la levant6 del suelo entre sus brazos. Helena, por su parte, estaba tan emocionada que
apenas se dio cuenta de que algo vibraba dentro del bolsillo de Tomas. Un molesto y
ensordecedor pitido les sac6 de su beso de ensuefio.

—(Qué es eso? —preguntd Helena.

—Mi mévil —dijo Tomas, con la cara tan palida como la nieve que caia—. Me llaman del
hospital.

—Seré algo grave? —preguntd Helena, preocupada.

—Seguramente no —contestdé Tomas, mirandola cabizbajo—. Pero en esta época del afio el
hospital anda bajo de plantilla y mi compafiera hoy se ha dado de baja. Me dijeron que



seguramente no me llamarian, pero ya ves... —La mir6 acongojado a través de sus ojos verdes—.
Terminaré tarde. No me importa recogerte si no salgo de madrugada —sugirio.

—Mafiana tengo que trabajar —respondi6 Helena, también triste.

Un silencio incomodo inund6 el ambiente.

—~Oye, mafiana te llamaré, ;vale? No quiero que esto se estropee por culpa de nuestros
trabajos. —Tomas le dio un fuerte abrazo.

«Mierda, mierda y mas mierday, penso €l.

—No te preocupes, te estaré esperando. Puedo decirle a mi padre que te acerque al hospital —
le sugiri6 ella.

—No quiero molestar. Ademas, ti no quieres que ellos se enteren hasta que... estemos seguros.

Helena asinti6 satisfecha, sonriendo.

—Siento mucho que te tengas que marchar —le dijo sin poder contenerse.

—Mas lo siento yo —confeso ¢l, dandole otro beso de despedida—. Mafiana tendremos una
cita como Dios manda. Te lo prometo.

Le sonrid y, con un ultimo beso apurado, se alejo a paso rapido por la linde del bosque de
Villanueva de la Rosa. Helena lo sigui6 con la mirada hasta perderlo de vista, sin poder dejar de
pensar en la cara que pondria su hermano al verla entrar tan pronto por la puerta de casa.



CAPITULO 10

—David, tu madre esta ahi fuera, ;qué le vamos a decir?

Helena estaba usando sus mejores herramientas como terapeuta. David era un chico de trece
afnos que, de la noche a la mafiana, habia pasado de ser un alumno modelo a suspender hasta el
recreo. Sus padres estaban algo asustados, pues creian que se trataba de algiin asunto de drogas, o
amenazas por parte de otros compaiieros, pero Helena no estaba tan segura de ello.

—No sé por qué me ha pasado, de verdad —repetia el chico con voz carrasposa una y otra vez
—. Este curso es mas dificil...

Helena observd como apartaba la mirada hacia su derecha, sehal de mentira. David era un
chico muy timido, reservado, inteligente y solitario. Ya habia acudido varias veces a la consulta
de Helena por problemas de sociabilidad, y si mal no pensaba, de eso se trataba esta vez también.
David suspir6, y las sospechas de Helena quedaron solventadas.

—¢Te gusta una chica, verdad? —aventuro.

El chaval se alarmo6 y comenzo a sudar.

—iNo! jNo, no, no!

«Negacion», pensé Helena, sonriendo para si misma. «Mecanismos de defensa activadosy.

—Es de tu clase? —continu6 Helena, intentando crear un ambiente de relax.

David la mir6 por primera vez a los 0jos y asintié trabajosamente.

«jBingo!», se dijo, triunfante.

—¢Y coémo se llama?

El dudé un instante, pero finalmente dijo:

—Alicia.

Y, con un sollozo, se le llenaron los ojos de lagrimas.

—Pero, qué ocurre David? —Helena se levantd y se sent6 en el sillon de pacientes junto a él.

—No quiero que me guste —relatod el chico, hipando—. Yo no le gusto a ella...

Helena lo miré lastimeramente.

—David, es normal que te gusten las chicas, seguro que a ellas también les puedes gustar th —
dijo Helena, ofreciéndole una sonrisa y dandole unas palmaditas en el hombro.

También era muy competitivo y perfeccionista. A pesar de su temprana edad, siempre se las
habia apafado para sobresalir en todo aquello en lo que lo habian apuntado sus padres.

—Pero ella no se fija en mi y yo no puedo quitdrmela de la cabeza. No me deja concentrarme.

—¢(Pero como sabes eso? ;Eres amigo suyo?

David negd con la cabeza y soltd otro sonoro suspiro. Helena sintié una oleada de ternura y
familiaridad.

—Por qué no intentas hacerte amigo suyo y ves si le caes bien? —le sugiri6 Helena—. Ya
sabes hacer amigos estupendamente.

—Es nueva, ha llegado este aflo. A mi amigo le gusta también. En realidad, creo que le gusta a
toda la clase —sospechd, intimidado.

—David, ;qué hemos hablado de las ideas «no realistas»? —le recordd Helena.

El chico tendia a hacer suposiciones de una realidad inexistente.

—Pero es que me da mucha vergilienza, no quiero que piense algo malo de mi —dijo de nuevo,
mirando hacia el suelo.

—Si ella se acercara hacia ti para saludarte, simplemente, ;crees que te daria mala espina? —



le pregunto, astutamente, Helena.

—No.

—iPues igual al contrario! Solo porque la saludes no va a pensar nada malo de ti, asi que
puedes dar el primer paso. —Helena volvi6 a sonreirle—. Ademads, en el colegio es muy facil,
solo tienes que pedirle un boli, o algunos apuntes. Y si tienes suerte, como has suspendido, puedes
pedirle que te ayude con alguna asignatura. ..

David se alarmé ante esa idea y solt6 una débil carcajada.

«El primer amor...», pensé Helena. «Siempre igual de dificil».

—(Qué puedo hacer? —Ile preguntdé David, parpadeando para contener las lagrimas y rojo
como un tomate.

Helena suspir6. Pocos pacientes le hacian esa pregunta, se podian hacer tantas cosas...

Sono el teléfono y los sobresaltd a los dos.

—Helena, ya ha pasado la hora —la avis6 Claudia.

Helena suspir6 aliviada. Tenia muchas ganas de terminar el turno de aquel dia, pero atn le
quedaba un paciente: Patricio Exposito. Menos mal que todavia tenia una larga hora de descanso
por delante. El paciente que iba antes de Patricio habia cancelado su cita esa misma mafiana, y a
Claudia le habia sido imposible rellenar el hueco en esa franja horaria; pero a Helena no le
importaba, tenia una fantastica hora de libertad para pensar tranquilamente. La madre de David,
con la preocupacién dibujada en su cara, le preguntd a Helena en la puerta de su despacho:

—¢Sabe ya que le pasa a nuestro hijo?

—Nada que no se pueda remediar —le comunic6 ella, con una sonrisa tranquilizadora, pero al
ver el rostro de incredulidad de la mujer, Helena bajo el tono y le dijo—: Se ha enamorado, asi
que sea comprensiva y muéstrele su apoyo. Es importante que se sienta muy arropado en estos
momentos. Aconséjelo bien. Le enviaré algunas lecturas para que no se sienta perdida.

La madre de David relajo las facciones y dibujo una «o» perfecta en su boca expresando su
asombro y alivio. David, por otro lado, que habia salido un tanto cabizbajo de la consulta porque
Helena no le habia planteado ninguna solucion, ahora parecia mas angustiado que nunca. Helena le
dio un toque carifioso, convencida de que la proxima vez que se vieran seria mucho mejor que esa.
Su madre ahora parecia mas relajada.

—iNos vemos la semana que viene, David! —dijo, despidiéndose alegremente.

Y cerr6 la puerta de su despacho. Se dejé caer en el sillon de piel, puso las piernas encima de
la mesa y cerrd los 0jos. Se toco las sienes con la punta de los dedos y suspir6. Se encontraba
bien, pero no queria pensar en lo que habia pasado la noche anterior. No, ain no. No estaba
preparada para alcanzar un juicio logico.

—(Claudia? —Helena habia cogido el teléfono de inmediato—. Puedes irte si quieres, yo
puedo recibir a Patricio.

—iNo! —dijo enérgicamente Claudia—. Quiero acabar los balances antes de que termine el
afio, tengo mucho trabajo.

—Esta bien, como quieras —respondio Helena, exhausta.

Por mucho que se esforzara, la imagen de Tomas aparecia furtivamente, se colaba, proyeccion
tras proyeccion, en sus pensamientos. Y no queria. La noche anterior la habia dejado algo
confusa. Asi6 de nuevo el teléfono y esta vez marcé el nimero de Abril.

—iHola! —salud¢ alegremente esta—. jEmpieza a contar ya!

Helena no pudo evitar sonreir.

—Es un relato bastante corto, la verdad —Ile confeso.

Y durante los siguientes y patéticos dos minutos le relatd su breve cita con Tomas. Abril estaba



asombrada.

—iQué puta mierda, tia! —contestd, bruscamente, con su dulce voz—. ;Como estas ti?

—~Creo que esto me ha desmotivado mucho. En realidad no deberia...

—iNormal! jQué mala pata lo de que tuviera que trabajar! ;Y no te ha llamado?

—No, pero yo le dije que no lo hiciera. Le dije que estaria trabajando.

—Sigo enfadada contigo por esa estupidez de trabajar en Navidad, pero bueno...

Helena estaba de acuerdo ahora con su amiga. Habia sido una tonteria aceptar consultas en
Navidad, pero ella no podia haber previsto esa situacion ni aunque se la hubieran gritado en la
cara.

—iOye! {No pasa nada, mujer! Yo creo que le gustas de verdad. Ayer pareciais una pareja de
enamorados desprendiendo azicar mientras paseabais bajo la nieve.

Helena sonri6 de nuevo al acordarse de aquella imagen, pero algo no le encajo.

—Un momento... ;Como sabes eso?

Abril ahog6 una risita débil.

—iYa dije que queria verlo! Asi que Jayin y yo dimos una vuelta —confeso—. Sois
supermonos!

Helena se llevé una mano a la frente y sonrio.

—Como esta Jayin? —preguntd al recordar la confesion que el chico les habia hecho la tarde
anterior.

—Pues sigue algo rayado, es normal, pero ya se le pasard —respondi6 Abril un tanto triste—.
No es la primera vez que se le va la pinza borracho.

—¢Y ta como estas? —preguntd Helena, al percibir por primera vez su tono de voz.

—iYo estoy hecha una mierda! Edgar y yo nos hemos peleado un rato esta mafiana. Esta un poco
rancio desde Nochebuena.

—Y eso? ;Otra vez el perro? —intuyo.

La pareja tenia serios problemas para mantener un horario fijo a la hora de pasear a Slash, su
enorme labrador color canela.

—No, es por otras cosas. Son demasiados afios juntos, ;sabes?

Abril siempre le decia eso cuando no queria hablar del problema, o cuando no sabia
exactamente la causa inicial de la pelea.

—¢Pero no es grave, no?

—No, ya se le pasara. Es un idiota, pero es mi idiota —concluyo, satisfecha.

Un tremendo pitido dejé medio sorda a Helena.

—Abril, me llaman por la otra linea. No cuelgues. —Sin esperar la respuesta, abrio la otra
linea—. Dime, Claudia.

—Helena, tengo aqui a un nuevo paciente.

«jOh, Dios, no!», pens6é Helena, angustiada. No podia recibir a nadie ahora, entre otras cosas,
porque ella tenia demasiados pacientes. Tendria que pasarselo a Abril.

—Muy bien, dile que espere un momento, ahora salgo. —Impaciente, Helena volvi6 a la linea
de Abril.

—(Qué pasa?

—Tengo un nuevo paciente, este te lo quedas ti. Le digo que se pase después de navidades.

—iHuy, si! {Ni se te ocurra abrirle expediente! jDeja ya hoy de trabajar! —gritdé Abril.

—Si, es todo tuyo, no te preocupes. Si quieres te llamo ahora cuando se vaya, ;vale?

—Muy bien. Yo estoy en el sofa poniéndome gorda, asi que mejor lldmame. Si hablo no puedo
comer. —Y con una ultima risa, se despidio.



Helena bajo las piernas de la mesa y se puso bien la bata. Se levanto de la silla, pero antes de
que pudiera salir a recibir al paciente, alguien llamo6 a la puerta. Helena torcio el gesto.

—(S1? —pregunto6 vacilante.

Y sin obtener respuesta, la puerta se abrié y Tomas entrd en el despacho. De repente, la noche
de ayer le parecio tan lejana como irreal.

—Puedo pasar, doctora? —pregunto, triunfante.

—~Cierra la puerta —le apremi6 Helena corriendo hacia ¢l y abrazandolo fuerte.

—1Iba a llamarte, pero no me parecia que fuese suficiente para arreglar el desastre de anoche.

Helena no le contestd. Se le quedd mirando atin agarrada a las solapas de su chaqueta. Sentia
cémo una fuerza inhumana en su interior le obligaba a besarle, pero su fria logica la mantuvo
firmemente anclada en su sitio. Por un momento pensé que ¢l, fiel a su costumbre y a su
impulsividad, si que lo haria, pero no sucedio asi.

—(Qué consulta mas chula, no? —vacilé con una sonrisa, mirdndola—. ;Tienes mucho trabajo
hoy?

—Bueno, ahora no tengo pacientes, como puedes ver.

—Entonces, jme dejas arreglar el desastre de ayer y te invito a algo fuera?

El semblante de Helena se ensombrecid parcialmente, todavia le quedaba una consulta y estaba
catalogada como urgente, urgentisima, inamovible.

—Tengo un paciente dentro de una hora —dijo mordiéndose el labio inferior—. Y no puedo
mover la cita.

—iVaya! —dijo Tomas, un tanto decepcionado, sentandose en el viejo divan que nunca habia
utilizado. Un regalo de su padre cuando termin6 el master—. Entonces, ;jpuedo acompanarte hasta
que venga?

—Si, claro... —acept6 Helena con la voz reseca.

Algo iba mal. ;A qué se debia esa actitud tan fria? ;Acaso queria decirle que no queria seguir
viéndola? Helena acerco un sillon, se sentd junto al divan y se cruzo de piernas, expectante.

—Anoche apenas pegué 0jo —comenzo Tomas.

— ¢ Terminaste tarde tu turno? —preguntd Helena, asustada.

—A las cinco —dijo sin mucho interés, recostandose en su asiento—. Pero no he descansado
porque estaba pensando en ti.

A Helena se le cayo6 el mundo a los pies. «;Ahora qué?». Trago saliva.

—¢Lo siento? —titubeo, agachando la cabeza.

Definitivamente, no estaba preparada para ese tipo de respuestas. No habia estado preparada
nunca.

Tomas le sonrié desde su asiento, mirandola con esos profundos y brillantes ojos verdes. Esa
no era la respuesta que ¢l esperaba. ;Por qué se cerraba tanto?

—(Quieres que me vaya? A lo mejor te apetecia mas descansar.

—iNo! —vociferd bruscamente—. Yo también queria verte.

«Ahi esté la contradicciony, pensd Tomas. Asi que se armo de valor y le dijo:

—Opye, mira... —cogi6 aire—. Entre nosotros, ;qué es lo que te hace estar incémoda?

Helena torci6 el gesto sin comprender, pero continud callada esperando una explicacion mas
convincente. Tomas, en cambio, se incorpord y cogio aire.

—1Lo que quiero decir es que no sé si quieres que esto continue —aclaro.

—¢El qué? jPues claro que quiero continuar! —dijo nerviosa, gritando—. Lo siento... no
queria gritar. Es que no estoy acostumbrada a este tipo de situaciones —confesé—. ;Por qué lo
dices? Tl no quieres, ;verdad? jLo sabia!



Tomas le cogi6 las manos suavemente y la mir6. Helena se temi6 lo peor y decidié aprovechar
esa ultima mirada antes de que le dijera que no le parecia lo suficientemente interesante o
atractiva para continuar conociéndola.

—Yo lo tnico que quiero es enamorarme de ti, pero si no me dejas va a ser dificil para los dos.
Solo intento respetarte desde mi posicion. Tengo la sensacién de que si no vengo a verte a esta
mansion en la que vives, ti no saldras de aqui.

Tomas se sorprendid a si mismo por la rotundidad de su afirmacién. Sin embargo, reconociod
que nunca en su vida habia dicho nada mas cierto. Eso lo ayud6 a mantener la confianza, era la
verdad. El queria seguridad y sabia que Helena podia llegar a darsela pero no entendia qué es lo
que estaba pasando exactamente por su cabeza. Helena, por su lado, se quedo6 de piedra. Apart6 la
mirada rdpidamente, como si de pronto el contacto visual le causara dolor. Se llevo las manos a la
cara e intentd contener las lagrimas de alivio. El estaba esforzandose por entenderla y lo estaba
haciendo estupendamente. En efecto, ella no iba a moverse de esa mansion suya. Un gran vacio se
habia formado en su estdmago y habia sentido mucho miedo.

—¢(Qu... qué ocurre? —tartamude6 Tomas.

«Ya la has cagado, chaval», penso él.

—~Calla, calla... —Ie suplico Helena. Estaba tan conmocionada que, por mas que se esforzd, no
pudo retener un par de lagrimas.

—Lo siento, no queria ser tan rotundo.

Toméas se sinti6 fatal. La cogid por las mufiecas y la atrajo hacia ¢él. Ella se dejo llevar y se
sentd a su lado en el viejo divan. Apoyo6 la cabeza en su hombro mientras buscaba un pafuelo en
el interior de los bolsillos de su bata. Tomas la rodeo con los brazos, intentando consolarla.

—Perdona, no queria ponerme asi —dijo Helena, recuperando la calma—. Me has pillado por
sorpresa —le confeso con una sonrisa, limpidndose las lagrimas.

—Lo siento —repiti6 Tomas, metiéndole el pelo suelto detras de la oreja y acariciandole la
mejilla a la vez que le limpiaba las lagrimas.

—Es que nadie... nunca me habian dicho... —intentd explicarse Helena—. Nadie me ha dicho
algo tan bonito.

—(En serio? —pregunt6 perplejo—. Eso si que no me lo creo.

—No es broma. Nunca me he sentido tan halagada ni tan querida, ;sabes? Tengo demasiado
miedo a que me hagan dafio, a que me abandonen. Ser la hija de en medio a veces es mas duro de
lo que parece. —Helena se guardd de nuevo el pafiuelo en el bolsillo con una sonrisa—. No a
todos nos ensefian que el amor es algo gratuito, sino que hay que ganarselo. Siento que tengas que
ver esta parte tan horrible de mi. Mi apego no es muy bueno, pero no quiero hablarte de las
relaciones de amor de mi familia ni de la crianza que he tenido para ser hoy como soy. No al
menos ahora.

Tomas le estaba acariciando las manos mientras la miraba y escuchaba. Le parecia tan preciosa
que no podia entender como podia decir que esa parte de ella era horrible. No obstante, la
entendia, y tanto que si. «No a todos nos ensefian que el amor es algo gratuito», se repitid
mentalmente las palabras de ella. La abrazo y le dio un beso en los labios. La volvio a mirar a los
ojos y vio la tranquilidad dibujada en ellos. Solo necesitaban hablar. Intent6 alejarla de ese tema
para respetar su decision de no hablar de su familia. Ya bastante tenia con tenerlos en casa.

—(Has tenido pareja antes? —pregunto.

—iClaro que si! —contestdé Helena con una risita—. Tuve un novio en la universidad, hace ya
unos tres anos. Todo sali6 fatal, claro...

—Y qué pasd? —preguntd Tomas, interesado. La acuno y le acaricio el pelo mientras hablaba.



—Bueno, en realidad fue por mi culpa —reconoci6 ella, recordando sus tiempos de estudiante,
cuando habia mantenido una relacidon con un compafiero de clase—. Me dedicaba a fantasear
sobre un hombre perfecto que no existia...

—FEso lo hemos hecho todos, ;no? Yo también sofiaba con la mujer perfecta —afiadio
mirandola con interés, y sonriendo por lo mucho que se parecia ella a esa muyjer, en todos los
sentidos—. Por cierto, deja de culparte ya, ;no?

Helena lo mir6 y asintié con una sonrisa.

—No, créeme, lo mio era pura obsesion —dijo Helena aun sonriendo—. Ahora me rio, pero es
que era tan selectiva con los hombres y tan perfeccionista, que estaba totalmente ciega. Hasta que
un dia, comencé a salir con un compaiiero de clase con el que siempre habia tenido quimica, y
duramos unos dos afios. Rompimos justo el dia de la graduacion. Fue un dia con un sabor
agridulce, aunque si te soy sincera, yo no sentia nada por ¢l, estaba enamorada de un hombre
ficticio que yo me habia creado. Asi que le dije que no era lo que buscaba y, solo unos meses mas
tarde, me di cuenta de que habia sido totalmente estupida; aunque también pienso que si hubiese
sido una relacion sana, me hubiera hecho olvidar esa ilogica idea de «hombre perfecto» que nos
meten a todas con calzador desde que nacemos.

—Y tanto que si —dijo Tomas, pensando también en ¢él. Era muy facil empatizar con sus
preocupaciones y sus miedos. No eran ni de lejos tan disparatados como ella pensaba.

—Aun asi, todavia sigo teniendo miedo —confeso.

Tomas le cogio6 la cabeza entre sus manos y la besd dulcemente en la frente, la mir6 a los ojos y
vio ese sentimiento reflejado en ellos.

—Yo también tuve una novia en la universidad... —dijo, entonces, para animarla un poco—.
Empezamos siendo amigos «que liberaban tensiones antes del examen» —dijo dibujando comillas
en el aire—, pero, al final, terminamos sintiendo carifo el uno por el otro.

—¢Y qué paso?

—¢Tiene buena pinta esa relacion, verdad? —dijo Tomas con una sonrisa, mientras Helena
asentia enérgicamente con la cabeza como si le estuvieran contando un cuento—. Pues ella me
engafd, muchas veces... —recordd Tomas con un brillo nostalgico—. Aunque he de decir, en mi
defensa, que me parecia una chica muy poco interesante, hubiera terminado rompiendo con ella
tarde o temprano.

—iVenga ya! Eso lo dices solo para quedar bien —le reproché Helena dandole unos golpes en
el hombro.

—(No ha colado, entonces? —dijo Tomas riendo—. He sido siempre mas ingenuo de lo que me
hubiese gustado, la verdad.

Una nube de risas tontas lleno la consulta mientras el sol daba paso a la noche, que apuntaba
fria y despejada.

—Me ha gustado mucho que vinieras a verme, en serio —Ile dijo Helena, al finr—. Perdoname
si alguna vez me cuesta expresarme, es que no s¢ como hacerlo.

El ensordecedor pitido del teléfono los sacd de aquel silencio, que aunque era tenso, estaba
cargado de ilusion.

—Helena? Faltan diez minutos para que venga Patricio Exposito, y Angela me acaba de
llamar. Yo ya he terminado el balance, te he dejado abierto el expediente de este nuevo paciente,
aunque como no me ha dicho cémo se llama te lo he dejado justo encima de la mesa para que lo
rellenes tu.

—~Claudia, respira —le aconsejo Helena, con una risita nerviosa—. No me importa que te
vayas antes.



—(En serio? Gracias, eres un sol.

Tomés habia llegado a la mesa, habia cogido a Helena por la cintura y la habia subido en ella.

—iChss!, espera a que termine...

Como si escuchara llover, y con una sonrisa de oreja a oreja, Tomds le arrebato el teléfono y
colgo. La cogi6 de la barbilla rodedndola con su brazo, la acerco a su cuerpo todo lo que pudo y
luego comenzd a besarla lentamente, intentando no ser demasiado brusco. Helena, que estaba
deseando que ocurriera algo asi, apenas lo disfrutd6 pensando que quiza Claudia entraria para
comentarle algo mas con sus nervios habituales. Luego, pens6é que era imposible que Claudia
pasara sin llamar y que, a estas alturas ya deberia de estar arrancando su coche. Cuando ya al fin
se estaba amoldando a su cuerpo, a su tacto, a su olor, cuando al fin estaba disfrutando de aquel
momento, recordd qué era lo que de verdad la tenia preocupada...

—iTu hermano! —dijo de pronto.

—(Qu¢ le pasa? —preguntd Tomads, sin detenerse.

—iTu hermano! jQue esta al llegar!

Helena baj6 corriendo de la mesa y mir6 su reloj. Eran las ocho en punto.

—¢Mi hermano tiene cita contigo ahora? —Tomas no sabia si estaba de broma o no.

—Es en serio, jtienes que salir de aqui antes de que nos vea!

—¢Esa era la cita urgente?

Tomas seguia sin creérselo cuando Helena le puso el abrigo y lo eché del despacho.

—iVamos, vamos!

Recorrieron juntos, apresuradamente, las dos plantas hasta la puerta principal, como en el dia
de Navidad, y Helena sinti6 una punzada de adrenalina. Abri6 la pesada puerta y, como de
costumbre, una rafaga glacial cruzo el acogedor vestibulo navidefio.

—LEspera, espera... jpor qué tratas a mi hermano? —preguntd6 Tomds, deteniéndose en la
puerta..

—iNo te lo puedo decir! jYa lo sabes! —contestd Helena mordiéndose el labio—. jNo es nada
grave! —afiadio al ver la expresion de preocupacion de Tomas—. Yo no te he dicho nada, ;vale?

—Manana pienso venir otra vez, esté mi hermano, tu madre o el mismisimo Espiritu Santo. —Y
con un beso fugaz, desaparecio en la oscuridad.

Helena cerr6 la puerta con el nivel de estrés rozando las nubes y se dejo caer en el sofa llena de
un sopor incontrolable. Vio el teléfono y rapidamente marcé el nimero de la casa de Abril.

—¢Diga? —djijo su voz sofolienta al otro lado.

—jAbril! jEra Tomas! —dijo Helena, emocionada, acurrucandose en el sofa.

—Qué dices?

—iLo que oyes! Ha venido a verme ja mi consulta!

—iVenga ya! ;Y yo comiendo mazapanes! jCuenta, joder!

El telefonillo de la puerta sono. Patricio ya habia llegado.

—Te llamo después. Acaba de llegar su hermano, es mi Gltima consulta.

—¢iQué!? {No me dejes asi!

Pero ya era demasiado tarde. Helena, con un brillo especial, se dirigia corriendo hacia la
puerta principal mientras se alisaba la bata de nuevo.

—iHola, Patricio! jPasa!

Ella se apart6 para dar paso a un Patricio muerto de frio.

—iJoder! Cada vez hace mas frio, perdona el retraso —dijo este quitindose el gorro, la
bufanda y los guantes—. Te juro que me ha parecido ver a mi hermano correr calle abajo...

Helena fingié sorpresa con una risa amable mientras colgaba el abrigo de Patricio en el



perchero junto a uno de los arboles de Navidad.

—¢Te importa que hagamos la consulta hoy en el salon? Creo que ahi estaremos mas comodos
—sugirio, pensando que quizds en su despacho no conseguiria prestarle demasiada atencion
después de lo ocurrido.



CAPITULO 11

—iVamos tita, despierta! jDespierta, tita! jDespierta, tita! ;Despierta, tita!

—Evelyn, no chilles mas, ya estoy despierta...

Helena se frotaba los ojos y luchaba para quitarse de encima a su sobrina.

—iBien! {Mama, la tita ya se ha despertado! —La nifia corrid hacia la puerta como alma que
lleva el diablo.

Helena cayo6 a la desesperada hacia atras y se acurruc6 de nuevo entre las sdbanas, hacia mucho
frio. Mir6 su reloj de mesa y, para su asombro, descubrid que eran aun las nueve de la mafiana. El
grito desgarrador del pequefio Max reclamando a su madre al otro lado del pasillo hizo que
Helena se desprendiera de sus sdbanas de un tirén y maldijera su suerte.

«Hoy, que es sabado, me gustaria haber dormido hasta tarde», pens6 cabizbaja.

—Helena, lo siento. —Su hermana, todavia en pijama, entr6é en su cuarto y cerr6 la puerta tras
ella con el pequefio Max entre sus brazos—. Les prometi a los nifios que hoy iriamos al centro
comercial, todos juntos. He perdido de vista a Evelyn un momento, lo siento. Estards cansada,
puedes seguir durmiendo, no nos iremos hasta mas tarde.

—No, no importa... —mintié Helena.

—Quieres que te haga el desayuno entonces?

Su hermana Laura la miré acunando al pequeiio Max, y entonces Helena pudo ver una sombra
de cansancio en sus ojos. Laura aparté inmediatamente la mirada al darse cuenta.

—Esta bien, ;a qué hora nos vamos?

—Sobre las doce y media o la una, aunque conociendo a mama...

—A las doce... de acuerdo.

Helena le sonri6 a su hermana y esta le devolvidé una pequefia mueca muy alejada de la
felicidad. Helena cerro la puerta, subio las persianas de su cuarto y volvio a tirarse en su cama.

—Tengo suefio... —murmur6 a la nada.

Se revolvio entre las sabanas y entrecerrd los ojos al toparse con los débiles rayos del sol
lejano de diciembre. La nieve brillaba fuera, los péjaros piaban... y a Helena le quedaba un
horrible dia por delante con sus escandalosos sobrinos y sus padres, en un centro comercial
plagado de seres disfrazados de Papa Noel regalando caramelos. Suspiro.

Todas las navidades, todas las jodidas navidades que habia disfrutado de su inagotable solteria
su casa habia estado libre de nifios traviesos, de hermanas con maridos, de padres rockeros y de
madres metomentodo. Y ahora que habia encontrado a alguien dispuesto a pasar tiempo con ella,
de repente su enorme caseron se habia quedado pequefio. En parte ella sabia que era su culpa, era
una mujer adulta y sana, y si queria llevar a alguien a su casa, podia hacerlo, no debia importarle
que estuviera su familia al completo; pero siempre, en su mas fria logica pensaba: «Y si se lo
presento a todo el mundo y después la cago con él... y... y...». Sentia un miedo irracional a que
su familia la viera como una cualquiera y una fracasada que no sabia dirigir su vida... Tenia
miedo de decepcionarlos.

«jBastal!», se dijo Helena, sobresaltandose. Cogi6 el mévil y marcéd el nimero de Jayin, sabia
que ¢l trabajaba los sabados por la mafiana, asi que lo pillaria despierto seguro. El seria su
equipo de rescate de aquella mafana.

—(Helena? ;Va todo bien? —Jayin sonaba preocupado .

—iBuenos dias! —dijo Helena, radiante, al escuchar la voz de su amigo.



—iHoy es sabado! ;Qué haces despierta tan temprano?

—Es que mi querida y dulce sobrina me ha despertado. Hoy voy al centro comercial, dime que
vas a estar alli...

—iClaro! Hasta las dos o asi que cierre, ;jpor qué?

—iPorque tengo ganas de verte! Tengo que contarte cosas...

—Si, ya s¢ que Tomas estuvo anoche ahi. jEsto tiene buena pinta, Helena! —exclamé Jayin,
emocionado.

—¢Te lo cont6d Abril?

Después de que Patricio hubiera agotado su tiempo de consulta, Helena habia 1lamado a Abril
para contarle los tltimos detalles sobre Tomas. Habian estado hablando hasta que su hermana y
Esteban llegaron con los nifios de cenar fuera. Entonces se habia visto obligada a colgar y
retirarse a descansar.

—iPues claro que si! Como ti ya no me quieres... —le reprochd €1, en broma—. Ya, ya sé que
no quieres llamar cuando los nifos estdn durmiendo.

—iLe dejé el recado a Abril! Oye, pero no te desvies del tema, ;te vas a escapar esta tarde un
rato? Si paso una tarde entera en familia, me suicidaré.

—Esta bien, te 1lamaré después de comer.

—iVente a comer con nosotros!

—No, no. Es que ya he quedado —dijo Jayin, triunfante.

—¢Con Abril?

—No, he quedado con un chico.

Helena emiti6 un chillido muy agudo de emocion.

—iMe alegro un montdn! Eso significa que has dejado de preocuparte por lo del otro dia, ;no?

—S1, mas o menos. Esta tarde te cuento con mas detalle, ahora tengo que dejarte, voy a abrir la
clinica.

Helena colgd y descubrié que la noche anterior, se habia dormido leyendo el historial de
Patricio. Todavia no habia terminado de rellenarlo. Lo cogio y, rapidamente, se le vino a la cabeza
la consulta. Patricio venia mucho mas tranquilo y relajado que la ultima vez que se vieron en
Nochebuena. Al parecer, ¢l no sostenia la idea de que sus padres supieran lo que realmente era.

—iNo puedo decirles que soy gay! —decia Patricio, alzando la voz.

—Pues no se lo digas. Después de todo, ti ya llevas otra vida lejos de ellos.

—iPero son mis padres! jTienen derecho a saberlo! —se rebatia.

La contradiccion era uno de los puntos mas interesantes de Patricio. El problema era que
aceptar su condicion sexual significaba poder tener la opcion de mostrarse libre tal y como era,
poder ser ¢l mismo con su nicleo familiar. La contradiccion solo le indicaba a Helena que habia
una fuerte herida de apego y que, con casi total seguridad, en el pasado Patricio no se habia
sentido escuchado ni respaldado por su familia. La ansiedad era solo una consecuencia del poco
carifio y apoyo familiar que habia tenido.

—(Aun no has conocido a nadie aqui? —le apremi6 Helena.

Estaba segura de que si Patricio encontraba algiin chico, se relajaria a la hora de tomar una
decision sobre si salir o no del armario, o al menos, eso lo relajaria y le ayudaria a normalizarlo.

—No tengo amigos aqui, solo he salido con mi hermano un par de noches... ;Tt no tendras un
amigo gay, verdad?

Helena le sonri6. Si, tenia un amigo gay, pero dificilmente se imaginaba a Patricio con Jayin,
eran como el dia y la noche, el yin y el yang. La noche con Patricio habia acabado en una de esas
consultas a las que Helena llamaba «estancadas», ni el paciente veia la luz ni Helena tampoco.



Habia terminado dandole una tabla de ejercicios de relajacion seguida de la recomendacion de
salidas mas frecuentes en busca de un solo objetivo: cazar hombres y pasarselo bien. Era la Gnica
solucion que Helena veia de momento.

Busco algin boli en el primer cajon de su mesita de noche y apunt6 al final de su historial:
«recalcular rutay. Odiaba poner eso.

Tomas estaba mirando al techo. En realidad, llevaba varias horas mirando al techo, habia visto
amanecer. Tenia la mano aferrada al moévil. Casi eran las doce de la mafiana y no habia
conseguido moverse de la cama.

La noche anterior habia trabajado hasta las tres de la madrugada y, una vez mas, apenas habia
conseguido dormir. Algo le rondaba la cabeza desde que habia salido de casa de Helena. Se sentia
fatal por no haber sido del todo sincero. Si algo lo caracterizaba era su apremio, su arrojo... y su
impaciencia. Se estaba culpando por no haberle contado algo que realmente no habia tenido
tiempo de contarle.

Se dio la vuelta entre sus sabanas y mird de nuevo el movil. Tenia seleccionado el numero de
ella y el dedo puesto en la tecla de llamada. No sabia qué hacer. ;jSeria demasiado pronto para
llamarla? ;Estaria despierta?

Tenia que haberle contado toda la verdad. La verdad sobre Cloe. Tenia que haberle contado que
habia estado enamorado de ella toda su vida. Pero la conversacion que habia mantenido con
Helena solo habia tratado sobre sus antiguas parejas, no sobre sus antiguos amores fallidos
milenarios. Tomas suspird por enésima vez. Se sentia como si le hubiera mentido sin haberlo
hecho. No por Cloe, ella ya estaba fuera de su mente y de sus pensamientos. Se sentia mal porque
queria hacer las cosas bien. Queria que ella supiera quién era la chica con la que habia
compartido todo; su vecina, su amor secreto. Queria que Helena lo conociera a fondo y €l a ella,
antes de que la relacion fuera a mas. Le habia costado dos horas averiguar que lo que sentia
realmente era miedo, como ella también lo sentia. En un momento de licida logica escuchd como
su parte racional le dictaba que no habia cometido ningin delito, pero a pesar de lo cierto de esa
idea, seguia sintiéndose mal, mal por dentro, como si de repente lo estuviera echando todo a
perder. Como si la estuviera cagando.

—Quiero que todo salga bien... —se repitid de nuevo en voz baja—. Necesito contarselo.

Con grandes esfuerzos, se levantd de su cama, la cabeza le daba vueltas de tanto pensar. 1z6 las
persianas y el fuerte sol de la mafiana ilumin6 toda la habitacion. Desde la ventana de su salon se
veia toda la calle que daba al hospital en donde trabajaba. Miles de personas se habian echado a
la calle para aprovechar ese dia tan bueno y continuar con las compras navidefias, otras; no tan
afortunadas, se agolpaban en las puertas de urgencias del hospital. Tomas suspiro, eso significaba
mas trabajo para €l. Repas6 mentalmente su horario intentando buscar un hueco para ella y aclarar
aquel asunto de una vez. Se paré un momento. ;Se estaba obsesionando con la perfeccion como
siempre hacia que tenia miedo a fallar? Derrotado, se dejé caer en el sofd. Obsesion o no, Cloe
seguia siendo su amiga e iba a estar a su lado continuamente. La idea de que Helena se pudiera
sentir amenazada y hacerse una idea equivocada no era tan disparatada.

Sond el timbre de su apartamento. Tomas fruncio el cefio y decidid no contestar, seguro que era
la vecina de abajo otra vez protestando por el cartero. Se levanto, se fue a su cuarto, pero no se
alejo lo suficiente para oir la siguiente voz:

—Toméas! ;Sé que estas ahi! jAbreme, quiero hablar contigo!



—iTita, ven a patinar!

Helena estaba sentada con su hermana y sus padres en el palco alrededor de la pista de hielo
del centro comercial. Helena se estaba aburriendo soberanamente, pero ya podria estar en peligro
de muerte que no se iba a meter a patinar con los pequeiios diablos de sus sobrinos. Se recostd en
su asiento y saco su movil. Miré la pantalla unos segundos y después buscé el nimero de Tomas.
Tenia unas ganas locas de llamarlo, pero no se atrevia a hacerlo, aun se sentia como si fuera
demasiado pronto para esas llamadas repentinas...

—iOye, Helena! ;Te vienes a mirar un pedal nuevo para mi guitarra? —preguntd Nicolads con su
entusiasmo habitual.

—iPapa! Otro pedal... —reprochd Helena, suspirando.

—iPues claro! Como nadie me regala una guitarra nueva... —protestd el hombre.

—iPero si a ti te gusta la que tienes! —intervino su madre.

—Ya, pero para variar un poco, ;jno? jAnda, ven conmigo! jCinco minutos!

—iPapa, no tengo ganas de moverme! —protestd Helena, cansada de la actitud jovial de su
padre.

—iNo lo entiendo! jAntes te gustaba la musica!

—iAnda! Callaos ya, yo iré contigo —grit6 Estela.

—Pero yo quiero que venga ella. Ella si entiende de guitarras, se lo he ensefiado todo yo.

—iVamos, viejo gruiion! —Su madre lo asié del brazo y lo alejo de alli mientras ¢l seguia
refunfufiando.

Helena vio que sus padres, agarrados de la mano, se alejaban por el pasillo repleto de gente.
Cuando los perdié de vista, su atencion regres6 al moévil, pero ;qué le diria si lo llamaba?
Seguramente le saldria un desesperado «quiero verte» o algo extremadamente cursi por el estilo.
Le dio un pequetio escalofrio, lo peor de todo es que sentia de verdad esas ganas irrevocables de
verlo, y no sacarlas la estaba matando.

—(Qué te ocurre, Helena? Estds como ida. —Su hermana le habia puesto una mano en el
hombro.

—Nada, es que estaba pensando en otras cosas.

Helena la mird de nuevo, esta vez con interés. Laura le sonreia anodinamente mientras sus 0jos
se dirigian a la pista de hielo, siguiendo los pasos de sus dos hijos, que jugaban a derribar a su
padre.

—Y ati, ;qué te ocurre? —pregunté Helena.

—Por qué lo preguntas? —dijo su hermana distraida, sin apartar la mirada de la pista de hielo
—. jEvelyn, deja en paz a ese sefior!

Evelyn estaba incordiando a un sefior mayor y a su mujer dando vueltas alrededor de ellos,
preguntandoles si estaban casados.

—Bueno, no sé, te noto algo preocupada... —comenzd Helena viendo sus ojos cansados, e
ignorando al incordio sobre ruedas que era su sobrina.

—Helena, tengo tres hijos —contestd con pesadez sefialando a Max, que dormia placidamente
en su cochecito—. Estoy tremendamente cansada, es un faena criar a los tres a estas edades.

—Pero también tienes a tu marido, ;no? Entre los dos hacéis un buen equipo.

Laura hizo un gesto de dolor al oir esas palabras. Helena tuvo la sensacion de haber dado en el
clavo pero, automaticamente, Laura volvio a su expresion estandar.



—Si, Esteban es buen padre, no sé qué haria sin €I, la verdad —Laura dijo esas palabras muy
despacio, como si estuvieran muy estudiadas y, acto seguido, respir6 hondo.

—¢Por qué no intentas explicarme qué pasa? A lo mejor hablar un poco te viene bien.

Laura la mir6 escrupulosamente, como si estuviera midiendo la calidad y el peso de su
proposicion. Volvid de nuevo su mirada silenciosa a la pista de hielo y, finalmente, sonrio.

—Haces bien tu trabajo, /no tienes un protocolo que te prohibe tratar a familiares?

—No soy tu psicologa, soy tu hermana. Solo te estoy dando la posibilidad de que te desahogues
conmigo. Ya sé que llevar una casa con tres nifios no es facil, no soy imbécil...

Helena hizo el ademan de levantarse, ofendida, pero Laura fue mas répida y la agarr6 de la
muiieca.

—Esta bien, lo siento. No pretendia ser grosera, siéntate. Hablemos —Ie pidi6é su hermana
evitandole la mirada.

—Si no quieres contdrmelo, lo entenderé, Laura —razon6d Helena a pesar de sentirse un poco
molesta.

—Helena, es que no se trata de nada en particular. Es todo el estrés que provoca el ser padre, la
responsabilidad... —comenzd Laura—. Y bueno, ya no llevo la misma vida que antes. No soy la
misma persona.

—¢Es algo sobre Esteban? —le facilitdo Helena.

—Bueno, ¢l y yo... —Laura la miré de nuevo, no tenia lagrimas en sus ojos, pero si una pena
muy arraigada—. Nuestra relacion se ha enfriado ultimamente, nos dedicamos solo a los nifios y
no tenemos tiempo para nosotros, no s¢ explicartelo mejor.

—Comprendo. —Helena respird tranquila, se imaginaba algo peor—. ;Desde cuando no estais
juntos? —preguntd en un susurro.

—Desde que naci6 Max no hemos vuelto a tener sexo —confes6 su hermana mirando al nifio,
que dormitaba tranquilo en su carrito.

—¢Dos afios? —pregunté Helena abriendo mucho los ojos.

—Bueno, en realidad casi tres afios. Desde que me quedé¢ embarazada no hemos vuelto a
hacerlo.

—Y ta crees que se debe a los nifios?

Laura la mir6 profundamente y respird hondo, debia de haber llorado mucho desde entonces. Ya
no le quedaban lagrimas, aunque el peso debiera ser el mismo.

—Yo le quiero mucho, y yo s¢ —cogi6 aire—, que ¢l a mi también.

—Pero no discutis?, ;jno os peleais?

Helena intentaba analizar la situacion porque hasta ahora no tenia mucho sentido.

—Lo justo, lo que se pelean todas las parejas casadas y con hipotecas.

Laura se acomodd en su silla y cruzd las piernas, moviendo la sillita de Max. Intentando
aparentar normalidad

—¢Has hablado con ¢l de esto?

—Normalmente estd muy ocupado trabajando en el despacho. Yo lo veo, soy su secretaria —
dijo Laura con una sonrisa—. Asi que no sé qué es lo que ha pasado, ;ja qué quieres que lo
atribuya si no es a los nifios?

—¢Atribuir a qué? —repitid Helena. Movi6 la cabeza negativamente—. Lo que tienes que
hacer es hablar con ¢l y dejar de hacer suposiciones —bajo la voz—. Y si tiene problemas para...
ya sabes, para tener erecciones. Hablar de eso puede llegar a ser muy dificil. Es un hombre muy
ocupado, puede que el estrés...

—¢Pero cuando hablo con ¢1? No te haces una idea de lo ocupado que estd —la corto.



—iEstamos en vacaciones, Laura! —estall6 Helena—. jDeja de poner excusas! Ahora tenéis
tiempo de sobra. Entiendo que tengas miedo, pero debes enfrentarlo.

Laura la mir6 con una sombra de tristeza en su rostro.

—Y si no quiere mantener relaciones conmigo porque no me quiere?

Helena tragd saliva y le pasé un brazo por encima a su hermana, la abrazo.

—Eso es un riesgo que tendras que correr, Laura, no puedes vivir en una farsa.

Laura dej6 escapar una timida lagrima, que se limpid rapidamente con el reverso de la manga, y
continud abrazando a su hermana.

* ok Xk

—(Qué haces ti aqui? —Tomas abrid la puerta sin ni siquiera mirar a su amiga mientras se
abrochaba su bata—. Cierra la puerta al pasar.

—Ni siquiera vas a mirarme a la cara! —chillé Cloe, atin en el umbral—. jTe estoy hablando,
cerdo estiipido! —La chica dio un portazo al cerrar y, con aire enfadado, se quedo en el recibidor.

—Puedes gritar y pegarle a todo lo que te dé la gana. La tnica que te va a refiir es la sefiora
Esteve... —dijo sefialando al apartamento de arriba y pegandole un mordisco a una manzana.

Cloe se cruzo de brazos y lo mird desafiante. Tomds, en cambio, se encogid de hombros, se
acomodo en el sofd y encendio el televisor pensando en lo oportuna que era siempre su amiga.

—iOh, vamos!, ;qué te pasa?

Con un 4gil salto, atraveso el sofd y se coloco encima de Tomads, se separ6 el pelo y parpaded
varias veces.

—Vaya, veo que sigues con las clases de tackwondo —comentd Toméas tranquilo, sosteniéndole
la mirada y masticando la manzana.

—Siempre, querido. —Cloe le puso los brazos a ambos lados de la cabeza y lo mir6 con
picardia, disfrutando de tenerlo debajo.

—Cloe, quitate de encima —le pidi6 Tomas lo mas seco que se permitio.

—De modo que... —comenz6 Cloe poniéndose de nuevo en pie—. Vengo aqui a pasar las
navidades... jpara verte! Y para empezar, no quieres follar...

—Cloe...

—Después pasas de mi olimpicamente... —continud, contando con los dedos.

—iCloe!

—Y me dejas con los frikis de tus amigos... ;Crees que de verdad me merezco esto?

Ella concluy¢ sus trifulcas con una mirada inquisidora y con su tono inmutable e irrebatible.
Aunque, claro esta, Tomas ya estaba curado de todos sus arrebatos.

—Lo primero, creo que ya lo dejamos bastante claro el otro dia... —rebatié Tomas, con una
indiferencia que hasta a ¢l mismo le sorprendid. Una sombra de ira asomé por el bello rostro de
Cloe—. Y en cuanto a lo segundo, nadie te pidi6 que vinieras... —Cloe emiti6 un profundo gesto
de dolor—. No pongas esa cara, jes cierto y lo sabes! Tengo mi trabajo y mi vida, no puedo estar
pendiente de ti, Cloe, ya no somos nifios...

—¢vida? ;Qué vida? ;No sera esa hortera de la casa horrenda?

Cloe hizo un gesto de desprecio y volvio a apartarse el pelo.

—i¢Tanto trabajo te cuesta entenderlo?!

Tomas exploto de ira. Cloe se habia quedado gélida. Su rostro no se habia inmutado, pero por
dentro habia sentido una oleada de miedo y placer al ver el rostro enfadado de Tomas tan cerca de
ella, con los ojos fuera de las drbitas.

—Lo siento —Tomas se frotd los ojos. Estaba muerto de cansancio—. He pasado una mala



noche, Cloe, sera mejor que te vayas.

—Tomas... —Cloe tenia la voz carrasposa y su nombre quedo6 en un susurro—. No queria decir
€so...

El la mir6 con atencién y pudo ver a través de sus ojos dorados que decia la verdad. Se le cayd
el mundo encima.

—Perdona, no queria gritarte. —La abrazo, acariciandole el pelo.

—Es que no estoy acostumbrada a esto —dijo separandose de ¢l—. Ya sabes que a veces sigo
siendo esa niflita mimada que lo quiere tener todo.

—~Oye, Cloe, yo quiero seguir siendo tu amigo, solo quiero que comprendas que mi vida ha
cambiado y que ahora las cosas son... distintas. —La voz de Tomas era firme, no le tembl6 ni un
apice.

—NMe acostumbraré. —Cloe sonrié—. Te doy mi palabra.

—Bueno, jentonces para qué has venido? —preguntdé Tomas, sentdndose de nuevo en su sofa e
invitando a Cloe a que hiciese lo mismo.

—Ah, no importa, es una tonteria —apunt6 la chica, metiéndose un mechén rebelde detras de la
oreja y bajando la mirada—. ;Como es que has pasado una mala noche?

—Bueno, es largo de contar.

—Tengo toda la manana —dijo Cloe, acurrucandose en el sofa mientras lo miraba.

* ok Xk

—iJayin! jPor fin llegas!

Helena abrazo a suamigo. Estaban frente a la puerta principal del centro comercial La Libertad,
y el timido sol, que aquella mafiana habia salido, comenzaba a esconderse entre espesas nubes
blancas al comienzo de la tarde.

—Perdona, ;he tardado mucho? —pregunt6 el chico mientras entraban en el centro comercial.

—Demasiado. jHa sido un dia horrible!

Helena se abri6 su abrigo y le sefialo la enorme mancha de chocolate que habia en su jersey
amarillo. Jayin se echo a reir, y Helena lo mir6 con cara de circunstancias.

—En serio, creo que mis sobrinos planean quemarme la casa o algo asi... —Helena suspiro.

—iSon nifios!, ;qué esperas?

Jayin habia dejado de reirse y se habia sentado en un banco cerca de la gran fuente situada
justo en medio del edificio. A esas horas de la tarde, la mayoria de la gente estaba descansando en
cualquier cafeteria de la planta superior, reponiéndose para volver a comprar compulsivamente,
por eso los pasillos centrales estaban practicamente vacios.

—No ha sido solo eso, he estado hablando con mi hermana y tiene problemas con su marido. —
Helena meneo la cabeza de un lado a otro—. En fin, un horror... ;ti qué tal con tu cita?

—NMal —confes6 Jayin—. Solo busca un rato...

—Wiii! —Helena fingi6é un grito de emocion.

—Una lastima, era un partidazo —reconoci6 Jayin, con la mirada perdida en el agua de la
fuente.

—Pero ;por qué no le das una oportunidad? —pregunto ella.

—Ya se la di, a este ya me lo tiré —confeso.

—¢Qué? jEso no vale! Tienes que buscar gente nueva —Ile rifid, dandole un pequefio golpe en
su musculado hombro.

—Lo sé, queria hacer trampas —reconoci6 ¢l, con una sonrisa—. Oye, ;y Tomas?, ;te ha



llamado?

—No —contestd Helena, algo triste—. Supuse que me llamaria ¢l si no lo hacia yo...

—Y a qué estas esperando?, ;A que lluevan piruletas? —se buf6 Jayin.

Helena sonri6 y saco sumovil del fondo del bolsillo.

—Pero... ;qué le digo?

Helena se mordi¢ el labio, se estaba empezando a poner nerviosa.

—Que tu casa esta libre ahora —Jayin enarcd las cejas.

—iNo seas cerdo! En serio, ;qué le digo?

Jayin le arrebat6d el movil y buscé apresurado el nimero de Tomas, que estaba el primero y, sin
dudarlo, le dio a la tecla de llamada.

—i¢Qué haces?!

Helena lo cogidé y no se atrevid a colgar. ;Y si ya habia sonado el primer toque? Se puso el
auricular en la oreja haciéndole gestos obscenos a Jayin mientras este sonreia picaramente.

—Hola...

Tomas tardo6 en coger el teléfono, estaba pasmado, no se esperaba que ella lo llamase.

—Hola —contestd Helena llevandose el indice a los labios, indicandole a Jayin que no hablara
si queria continuar con vida—. ;Como estas?

—Cansado... —reconocié Tomas—. La vecina de arriba no ha parado de hacer ruido en toda la
noche. —Habia optado por una mentira facil, no le iba a contar nada por teléfono, estaba
demasiado contento de que lo hubiera llamado—. ;Qué tal estas ta?

—Bien, he salido con mi familia a dar una vuelta... y me he acordado de ti. —Helena se llevo
la mano a la cara pensando que la habia cagado, pero Jayin le hizo un gesto de aprobacion y la
animo a seguir hablando.

—Yo mientras estaba despierto esta noche, me he acordado todo el rato de ti, asi que no me
ganas... —dijo Tomas, sonriente, observando la cara de desconcierto y horror de su amiga Cloe.

Helena se rio tontamente. Estaba justo en la situacion en la que no queria estar: babeando por un
chico delante de su amigo en un centro comercial, en plena Navidad.

—Y (qué estas haciendo ahora? —pregunto.

—Acababa de terminar de comer con una amiga. Creo que la conoces, se llama Cloe, también
cend en Nochebuena en tu casa.

—jAh, si! —record6 Helena.

—Oye, (te apetece verme mafiana? —preguntd Tomas, de repente.

Helena iba a decir que si totalmente dispuesta, pero Jayin, que estaba atento escuchando, negd
violentamente con la cabeza y moviendo los labios dijo: «Hemos quedado». Helena cayo6 entonces
en la cuenta de que ya habia hecho planes con semanas de antelacion con Abril y Jayin para hacer
las compras navidefias ese domingo, pero aun asi, no se rindio.

—iHe quedado... por la tarde! —respondié Helena rapidamente—. Pero por la mafiana no
hago nada, si te apetece quedar por la mafana, claro... —Helena suspiro, satisfecha con su
respuesta. Ahora cruzaba los dedos para que Tomas dijera que si mientras veia los gestos de
animo que Jayin le hacia.

—iPor supuesto! —dijo Tomas sin vacilar—. Por la mafana, entonces. ;/Te apetece desayunar
con este humilde sefior?

—iClaro!

—Pues a las nueve estoy en tu casa, jes demasiado pronto?

—No, para nada, jme parece estupendo!

—Pues ya esta todo dicho —dijo Tomas, loco de contento—. Te dejo que sigas con tu dia, a ver



si puedo aguantar sin hablar contigo hasta manana...

—iLlamame cuando quieras! —le sugiri6 ella con una risa tonta, de nuevo—. jHasta luego! —Y
colgo.

—iGenial!, jgenial!, jgenial! —exclamo Jayin, aplaudiendo—. jTe hacia falta un empujoncito!

—iTe odio! Lo sabes, ;verdad?

Se sentia aliviada a la vez que un chorro de adrenalina le salia por las orejas.

—iQue no! jQue Abril y yo queremos accion! jSe nos acaban los temas de conversacion y tu
eres nuestra salvadora! —dijo Jayin, satisfecho.

—Malas personas —bromed Helena.

Nada mas lejos de la realidad, muchas veces se preguntaba qué seria de ella sin sus amigos.

—Tita! jLa llevas! —Evelyn pas6 a su lado tan rapida como el viento y le arrebat6 el movil de
la mano.

—iEvelyn! jVuelve aqui!

Helena grit6 en vano. Ya era demasiado tarde, la nifa habia desaparecido por algin lado.

—iHelena! —Esteban corria hacia ella—. No te preocupes, te lo devolvera, lo hace solo para
picar.

Helena, que habia estado un poco reacia con su cufiado desde que Laura le habia contado su
historia esa mafana, ahora sintié una punzada de lastima por ¢l. {Nifios del demonio!

—No importa, ya me lo devolvera —contesté Helena, conteniéndose.

—Si, no te preocupes. Por cierto, yo soy Esteban, su cuiado —djijo, tendiéndole la mano a
Jayin.

—Yo, Jayin Paranjoy —contesto, estrechandosela.

—Paranjoy? ;De la India? —intuy6 Esteban con una sonrisa.

—De la misma, si sefior —contestd Jayin, sonriente también.

Helena ni siquiera se disculp6d con los dos hombres por no presentarlos, estaba demasiado
ocupada buscando a su sobrina. Tenia un mal presentimiento.

* ok %k

—iYa lo tengo!

Evelyn, triunfante, llegd a las puertas del cine donde habia quedado con su hermano Roberto y
su tio Rodrigo.

—iBuen trabajo, pequeia! —dijo Rodrigo con una sonrisa maliciosa, cogiendo el movil de su
hermana—. {Tu llevas mis genes!

—Si, muy bien, pero teniamos un trato...—le recordd la nifia, astutamente.

—Os compraré¢ la bolsa de chuches cuando haya instalado el microfono en el movil de Ia tita.
No queremos que se entere, /verdad?

Los dos nifios sonrieron maléficamente mientras negaban con la cabeza.



CAPITULO 12

Eran las ocho y cuarto. Helena iba de un lado a otro de su habitacién, metiendo todo lo que
encontraba a su paso en el bolso.

—¢Qué es esto?

Sac6 una figurita de pokemon y la tird al suelo. Se asom6 de nuevo a la ventana y mird por
enésima vez el paisaje. La pasada noche no habia nevado, pero la intensa helada habia congelado
la nieve, que se agolpaba en las aceras y en los tejados. Los primeros rayos de sol despuntaban en
el alba y hacian que el hielo brillara de una forma especial, reflejando sobre ¢l las parpadeantes y
alegres luces navidefias de las casas mas cercanas. Se puso su gorro, se enfund6 los guantes y la
bufanda. Suspir6 por tltima vez y salio silenciosamente por la puerta de su cuarto.

Los pasillos de la casa estaban oscuros y vacios. Los timidos rayos de sol y las luces de los
adornos hacian visibles sus pasos sin tener que encender ninguna luz. La adrenalina le hervia en
el pecho mientras bajaba los escalones de dos en dos, oyendo la respiracion tranquila y pausada
de los nifios al otro lado del pasillo.

Llego al vestibulo, cogi6 su abrigo y se encar6 al frio de la mafiana temprana. Cerro la puerta
despacio y, con cuidado de no resbalar con el hielo, atraves¢ el jardin.

Nada mas cerrar la verja metalica, un coche negro apareci6 desde el fondo de la calle. Helena
sonrid al reconocer el pelo rubio de Tomas. Se bajé del coche mientras se frotaba las manos y
sonrid.

—Buenos dias, preciosa.

Helena sonrio y se apresurd hacia su encuentro y lo abrazo con fuerza. Estaba a una temperatura
genial, pero eso no bastd, pues al contacto con su cuerpo toda la carne se le puso de gallina y un
escalofrio de emocion los recorrié a ambos.

—iMe estoy helando! —exclamo6 Helena con una risa nerviosa.

—Estamos a tres grados bajo cero. jPasa al coche! Tengo la calefaccion puesta —dijo ¢él,
abriéndole la puerta de inmediato.

Helena recibi6 con cierta satisfaccion la agradable temperatura del interior del vehiculo. Tomas
también se sentd en el asiento del conductor y cerrd la puerta. La calle estaba completamente
desierta y el sol acababa de salir por completo. El coche estaba limpiamente parado en mitad de
la calzada cuando Helena cogid con su helada mano el menton de Tomas y le dio un fugaz beso
matinal. Ambos se sostuvieron la mirada unos magicos instantes en los que el silencio fue el
mediador de todo. La castafia y calida mirada de Helena se fundi6 con los templados y divertidos
ojos de Tomas que, con carifio, parecieron acariciarse.

—Buenos dias... —dijo entonces con una sonrisa, ain muy cerca de €l.

Toméas estaba tan pasmado que apenas oyo el claxon de la furgoneta del panadero, que lo
apremiaba para que se moviera.

—Te confieso que no sé a donde llevarte —le dijo con una sonrisa, recuperandose de la
sorpresa y acelerando—. Siempre suelo desayunar en el hospital, no es un sitio muy romantico.

—Yo sé de una cafeteria que estda muy bien —dijo Helena, ain mirdndole recostada en su
asiento mientras recordaba las largas tardes de charla con Jayin y Abril en su cafeteria favorita—.
Esta cerca de la Bolera Clan... no sé€ si sabes... —titube6 Helena.

—La que esta justo en frente? Esa que tiene la fachada rosa... —aventur6 Tomas.

—Si —dijo ella—. Tiene un aspecto muy fioflo, pero me gusta como ponen el café...



—Ahora que lo dices, me acuerdo de cuando te vi por primera vez en la Bolera Clan... —Ila
interrumpid Tomads, con los ojos sonadores, tomando un atajo por las calles proximas al centro—.
(Quién me iba a decir entonces que iba a conocerte?

—Nadie —reconocié Helena con una sonrisa—. No sé como no pensaste que estaba loca...

—Lo pensé¢ —confes6 Tomas, riéndose—. Eso fue lo que me hizo lanzarme.

Helena abri6 la boca para replicar, pero decidi6 callarse y aceptar ese extrafio cumplido de
buena mafiana, asi que se dedic6 a admirarlo en silencio hasta que llegaron a la cafeteria.

—Post Mortem... —musitd Tomas, leyendo el titulo fucsia con letras redondeadas—. Qué sitio
mas contradictorio, ;no?

—Ya. A mi solo se me vienen autopsias a la cabeza cuando lo leo —anadi6 Helena.

—Por si acaso no probaré los bocadillos —bromeo.

Habian encontrado sitio justo enfrente de la cafeteria. No habia mucha gente que madrugara una
mafana tan fria en periodo vacacional. Entraron dentro de la confiteria, que era muy coqueta y
acogedora, y se sentaron en una de las mesas mas apartadas, al lado de la puerta. Las sillas
estaban cubiertas con cojines mullidos de terciopelo rojo brillante; las mesitas, en contraste, eran
de cristal con adornos de flores silvestres rosas en los bordes.

—1Un cortado y un... —pidi6 Tomdas cuando la camarera, con cara de cansancio absoluto, se les
acercé para tomarles nota.

—Yo quiero un capuchino con motitas de chocolate y canela —recitdé Helena, obediente.

—Y uno de esos donuts rellenos de fresa con azicar —apuntd Tomas.

—(Estan buenos esos donuts? —preguntd Helena, molesta, cuando la camarera se hubo alejado.

—Abhora lo sabras. Quiero compartirlo contigo. Si después te queda sitio, pediré otro... —dijo
sonriendo burlescamente, mientras acogia entre sus manos la helada mano de Helena—. Estas
como un témpano.

A Helena se le escap6 una sonrisa vergonzosa. Todavia le seguia poniendo nerviosa que la
mirara de esa forma, que la tocara, que le hablara...

En ese mismo momento, la camarera, algo mas despierta, volvid con los dos cafés y el donut.
Tomas apart6 las ridiculas flores de decoracion de la mesa y las puso en la contigua para que
cupiera todo, le dio las gracias y la sigui6 con la mirada hasta que se meti6 de nuevo tras la barra.
Una vez colocado todo, dirigié su mirada hacia Helena que, producto de la vergiienza que atun
sentia, abrio la bolsita del azicar derramando casi la mitad fuera del café. Y entonces, solo
entonces, se le pasé contarle su historia con Cloe. Tenia que decirle que Cloe habia sido... ;qué?
(Qué habia sido Cloe para ¢1?

—¢Anoche hubo mucha movida por el hospital? —preguntd6 Helena, interrumpiendo sus
pensamientos.

—No —dijo Toméas saliendo de su ensimismamiento—. Bueno, en realidad hubo un par de
infartos. Luego llegaron dos chicos de una pelea, uno traia una navaja en el brazo derecho... y
aparte de eso, poco mas...

—(A qué hora saliste de trabajar? —preguntd entonces Helena, alarmada.

—Creo que eran las cuatro o las cinco... —dijo Tomas, meneando su café¢ sin darle
importancia.

—Qué? jEntonces no has dormido nada!

—No importa, tengo todo el dia para dormir —contestd Tomas sonriendo—. Yo solo queria
verte.

A Helena se le volvieron a tornar las mejillas de un color carmesi intenso. Tomas volvio a
sonreir. Era tan dulce...



—Me siento culpable —afiadid, riendo, Helena.

—iLo eres!

Tomas corto el donut por la mitad con cuidado, dejandole a ella la parte mas grande. Se produjo
entonces un silencio incomodo en el que ambas miradas se juntaron. Tomas mordio el extremo de
su donut y Helena observd, alarmada, como una gota de pegajosa mermelada de fresa caia
lentamente hacia el jersey de rombos que Tomas se habia puesto.

—iCuidado!

Helena estir6 el brazo para impedir una mancha, que sin duda seria dificil de quitar, con tan
mala pata que casi le tira el café ardiendo encima. Tomas la asi6 de la mufieca para impedir que
siguiera cayendo mientras observaba como la mermelada quedaba impregnada en su jersey pijo.
Avergonzada, se puso bien en su sitio y le alcanz6 una servilleta. Tomas la mir6 un tanto confuso vy,
tras coger el trozo de papel que le ofrecia, procedi6 a partirse de risa ain con el donut en la boca.
Habian armado tanto escandalo que media cafeteria los estaba mirando. Un sefior mayor con las
orejas rojas de frio, que llevaba consigo un periddico y un café ardiendo en un vaso de corcho,
murmur6 algo asi como: «Jovenes, ya armando jaleo de buena mafiana...». Tomas, por su parte,
seguia riendo mientras intentaba masticar y limpiarse la mermelada a la vez.

—Siempre acabas montando una buena... —dijo al fin, cuando se hubo tragado el trozo de
donut.

—Aunque no las busque —anadi6 Helena, mordiendo también su donut e intentando sonreir.
Estaba asqueroso.

—Bueno, mejor que llevar una vida aburrida... —contempl6 Tomas terminando de masticar.

Ella se limit6 a sonreir, cosa bastante dificil, ya que estaba haciendo un gran esfuerzo por
tragarse el bollo con la mermelada de fresa. Ni siquiera era capaz de decir que no le gustaba, no
queria que ¢l se decepcionara. Realmente, lo que le habia hecho ponerse alerta era ese ltimo
comentario sobre la vida aburrida... Si ¢l supiera que la vida de Helena en estos tltimos afios se
habia limitado a levantarse por las mafanas, trabajar y volver a dormir; seguro que no le
pareceria tan interesante. Helena suspir6 un poco.

—Qué ocurre? —preguntd Tomas buscandola con los ojos sofiadores.

—Ed café gema... —mintié Helena con la boca llena de mermelada, mientras simulaba que
tomaba un sorbo de café.

Tragd el bocado de fresa y cogid una servilleta. Puso el donut restante detras de su taza y
comenzo a quitar con esmero la gelatinosa crema.

—Bueno, ;y qué piensas hacer en Nochevieja? —coment6 Helena mirdndolo, para disimular.

—Pues la verdad es que atin no sé si trabajo... —respondié Tomas, apoyandose la mejilla
sobre su pufio mientras tomaba un sorbo de café con la mirada perdida en el fondo del vaso.
Helena aprovecho para arrancar un buen pedazo de bollo y envolverlo en la servilleta. Ya estaba
por la mitad.

—Trabajas en Nochevieja?

Helena sinti6 una punzada de dolor que no tuvo nada que ver con la angustiosa sensacion de
tener la fria y pegajosa mermelada de fresa empapandole los dedos de la mano izquierda. La
verdad es que la noche anterior, antes de poder quedarse dormida, habia estado fantaseando con la
idea de proponerle a Tomas pasar la noche juntos... algo asi como ir a alguna fiesta y después
llegar a casa, tranquilos, con musica suave de fondo...

—Vaya, habia pensado que quizas podriamos hacer algo...

—A mi también me gustaria hacer algo contigo esa noche —dijo Tomas, cogiéndole la mano de
nuevo. Con los nervios, Helena apretd mas su izquierda de modo que la gelatinosa crema del



donut se salia aun mas de su prision de papel—. Diego y Lucas tienen entradas para alguna fiesta
de estas pijas con barra libre, pero yo habia pensado en algo mas intimo, no sé...

Helena tuvo la sensacion de que le leia la mente y, como no podia ponerse mas colorada, apartd
la mirada y se acabd su café con el suficiente cuidado de que no se viera la batalla campal que
mantenia la crema de fresa con la servilleta.

—La verdad es que yo... también habia pensado... —comenzd Helena, aclarandose la garganta.

Fue a coger otra servilleta para limpiarse, pero fue tan torpe que tir6 el servilletero al suelo.

—iOh, perdon! Hoy tengo las manos de trapo —dijo con una risa tonta.

Tomas, sonriendo, se agachd a cogerlo. Helena aprovecho la oportunidad. Vio una planta
preciosa justo detras de €l y a partir de ahi, todo pasé muy rapido. Con un agil lanzamiento de lo
mas veloz, y rezando para que Tomas no la hubiera visto, Helena encest6 el resto del donut en el
macetero de la planta. La maceta onded, un poco molesta, pero el donut estaba a salvo y fuera de
sus papilas gustativas. En solo una milésima de segundo su cerebro le recordo la evidencia:
«;Coémo puedes complicarlo todo tanto? ;No era mas sencillo decirle que no te gusta el maldito
donut?»

—Levantarte temprano no te sienta bien —dijo Tomas, ajeno a la expresion de nerviosismo y
alivio que se habia formado en la cara de Helena.

—Opye, (crees que aunque salgas tarde del trabajo en Nochevieja, podremos vernos? —
aventuro Helena.

—Siempre puedes venir al hospital y sentarte en una camilla mientras me ves pasar con
informes de comas etilicos. —Tomas le acaricié la mejilla—. Te prometo, sea como sea, que el
dia de afio nuevo estaremos juntos, /te parece buen trato?

Helena asinti6, sonriéndole mientras pensaba que si iba a ser asi, entonces en Nochevieja no
saldria. De todas formas, odiaba esa fiesta, solo habia gente borracha y vomitando con trajes de
etiqueta.

—¢Ya te has terminado el donut? —preguntd Tomas, mirando el plato vacio.

—iClaro! Mi madre siempre dice que como demasiado rapido —comentdé con una risita
nerviosa.

—Te apetece entonces que salgamos a dar una vuelta? Hace sol y ti has quedado pronto.

Helena mir6 la hora en su reloj de mufieca. Ya eran las diez, habia quedado con Jayin y Abril en
la puerta del centro comercial a las diez y media .

—Por qué pasa el tiempo tan deprisa? —pregunt6é con un hondo suspiro.

—Pues porque estds conmigo —alarde6 Tomas con una sonrisa traviesa.

—iJa, ja! Muy gracioso, doctor. A ver si puede llevarme antes de las diez y media a la puerta
de La Libertad —lo ret6 Helena, frunciendo los labios.

—Reto aceptado.

Acto seguido, Helena se levantd y dejo un billete encima de la barra, llamo la atencion de la
sefiora que les habia atendido y pidié que se quedara con el cambio. Tomas le sonrid para darle
las gracias, la cogié de la mano y juntos salieron hacia la helada mafiana. El sol habia salido ya
con valentia y el aire cortaba la cara mientras ellos caminaban felices bajo las terrazas nevadas
camino al paseo de La Libertad, que daba al centro comercial. Helena hincho los agujeros de la
nariz, un aire gélido le entr6 por los conductos nasales y torcié un poco el gesto. Mir6 a Tomas v,
para su sorpresa, vio que este la estaba observando.

—Por qué haces eso? —preguntd6 Tomas, con media sonrisa.

—Lo hago a veces, cuando reflexiono —contestdé Helena casi de inmediato, aunque en realidad
no sabia qué profunda reflexion estaba preparando su cerebro ahora.



—Y qué estas pensando ahora? —pregunt6 ¢l con cuidado.

Helena abri6 la boca para explicarselo, pero de repente, al cruzar la carretera hacia el paseo de
la Libertad, el sol les azoto el rostro.

—ijCaramba! Qué¢ alivio... —exclamo6 Helena, evitando la pregunta.

El sol pegaba fuerte tras dias de temporal, y era un alivio no sentir el aire cargado de hielo en
la piel. A lo lejos, se atisbaba el centro comercial. Helena alzd la vista y se puso de puntillas para
intentar ver si sus amigos habian llegado, pero era demasiado pronto.

—Quieres que nos sentemos a esperarlos? —sugirié Tomas mientras la invitaba a sentarse en
uno de los bonitos bancos de madera que recorrian todo el parque—. Aun no me has dicho en qué
pensabas...

—Pues...

Helena se sinti¢ algo incomoda y bajé la mirada. Tomas le cogi6 la mano sonriéndole mientras
le acariciaba dulcemente la palma con el pulgar.

—Helena, no tengas miedo de decir lo que piensas.

—Es que no estaba pensando en nada especial... —confesé ella—. Creo que lo hice porque
estaba a gusto contigo —sonrié mientras sentia como se ponia roja lentamente.

Busco una estrategia de salida y rdpidamente se dispuso a desabrocharse el boton del abrigo.

—¢Ese anillo es tuyo?

Tomas le tomd de nuevo la mano con delicadeza y examino el anillo de plata que cubria su dedo
indice. Acaricid su palma con suavidad mientras se apartaba para que el sol inundara la joya con
forma de corona griega, decorada con hojas de laurel y tres circonitas en su derredor.

—Es... era de mi abuela —balbuceé Helena, con la boca seca, observando a Tomas y el
movimiento de sus manos rozando la suya.

—Es muy original, no habia visto nunca nada parecido... Te queda un poco grande —concluyo
sonriendo mientras jugaba a sacarselo y volverlo a encajar en su sitio con la dulzura mas extrema
del mundo.

—Mi abuela también era pintora. Supongo que llevarlo encima me hace sentir parte de mi
familia. Me hace sentir que encajo dentro de ese mundo... —dijo taciturna.

El, mientras la escuchaba, se quedd un rato mas admirandolo y observando como quedaba en su
mano mientras le acariciaba la muiieca hasta que se llevo el dorso de su mano a los labios y la
besd dulcemente mientras la miraba con ilusion sin decir nada. Helena estaba intentando tragar
saliva. Se habia quedado tan embobada mirandolo y tan embelesada con el roce sedoso de su piel
que apenas se acordaba de hablar. El se quedd acariciando su mano cerca de la barbilla, la
pequeiia barba le hacia cosquillas. Helena sonrio.

—(Por qué eres tan genial conmigo?

Helena todavia estaba mirando el roce de sus manos. Tomas se quedo6 un poco abstraido.

—(Es tu forma de decirme algo bonito? —pregunto6 €1, besandole de nuevo la mano sin parar de
sonreir.

—Supongo que si. Me cuesta entenderme hasta a mi —confeso ella, timidamente.

—Poco a poco, Helena —suspiré Tomas aliviado, apretdndole ligeramente la mano contra su
pecho. Respird profundamente—. Solo te puedo pedir paciencia, seguro que todo va a ir bien.

—Qué esperas ti de mi? —se aventurd ella volviéndosele a secar la boca de los nervios.

—Me gustaria que no tuvieras tanto miedo, o al menos que no te bloqueara o impidiera hacer lo
que quieras hacer. —Se acerc6 un poco mas, sonriendo—. Que confies en mi y en lo que sientes.
Creo que quiero ir en serio, aunque todo depende de como evolucionemos. —Esta vez fue Tomas
el que baj6 la mirada avergonzado—. A veces mi cabeza va demasiado rapido, y tampoco quiero



ilusionarme si ti no me correspondes. ;Te gustaria que continuemos con esto?

Helena se qued6 paralizada. La pregunta, como un chorro de agua congelada, le cayé encima.
Hasta ese momento, habia visto a Tomas como algo lejano, que estaba presente pero de una forma
superficial y un tanto irreal, si lo pensaba lo conocia solo de unos dias, intensos si, pero solo unos
dias. Pero ahora, al distinguir sus ojos verdes, iluminados por el sol de la fria mafiana, mirandola
con la preocupacion por recibir un rechazo doloroso escrito en ellos, hizo que Helena bajara a la
tierra de una vez y viera la realidad. Y la realidad era que ese chico se estaba empezando a
enamorar de ella y ella estaba cagada de miedo. El estaba siendo precavido, maduro. Observé su
cara ligeramente contraida por la tensién, como por los poros mas débiles de su piel empezaba a
formarse una pelicula de perlado sudor producto de la indecision mientras que una brisa suave se
levantaba y removia el cabello de ambos.

—Si, quiero —dijo.

Una sonriente y nerviosa Helena respird aliviada. Realmente no tenia dudas de él. Se acerco
despacio a su boca y lo besé dulcemente con un deje de temor. Tomas, por su parte, estaba tan
aliviado que soltd un pequeiio gemido y la agarr6 con tal ansia que poco faltod para que se cayeran
del banco.

Al separarse, ambos se desternillaron de risa.

—iJoder! jQué mal rato! —exclamé Tomas mientras la abrazaba—. Me he sentido como si te
estuviese pidiendo matrimonio.

Helena, sonriente, dirigi6 instintivamente la mirada hacia la puerta del gran edificio del fondo y
vio a lo lejos cémo sus dos amigos miraban exhaustos la escena para no perder detalle.

—Creo que ya me estan esperando —dijo ella separandose lentamente de €l con la sonrisa aun
en los labios—. Me gustaria verte esta noche.

—Te llamaré hoy cuando acabe el turno.

Helena dej6 que su mente volara. Tenia muchas ganas de que estuvieran a solas, probablemente
en casa de ¢él, con una manta viendo algun zapping de Nocheviejas anteriores y cantantes pasados
de moda...

—Y en Nochevieja —anadié él—. Espero estar libre a eso de las cuatro. Pasaré a buscarte
estés donde estés. Espero que no bebas demasiado... —concluyd con una sonrisa falsamente
inocente.

—De acuerdo, te veo luego entonces —dijo ella.

Tomas le acaricio la mejilla y la bes6 de nuevo.

—Me da igual que tus amigos estén mirando —dijo con los ojos cerrados aun—. Nos vemos
esta noche.

Y desprendiéndose de ella despacio, como si fuera porcelana, emprendid su camino en el
sentido contrario. Helena se quedd mirandolo unos segundos antes de que desapareciera por la
otra calle y, mientras andaba camino al centro comercial, vio como una pareja de viejecitos le
sonreian tiernamente en respuesta a la escena que acababan de ver. Esta les devolvio la sonrisa y
con cara de boba cruz6 el camino hacia el encuentro con Abril y Jayin.
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—iVaya filete! —exclamo Jayin conforme Helena se acercaba.

—iY eso que solo son las diez de 1a mafiana! jYa me gustaria verla de noche! —afiadi6 Abril.

—iOh, por Dios! No hagais de esto un espectaculo —susurr6 Helena abrazdndolos mientras
ponia cara de circunstancias.



—«Oh, no sé qué hacer!» — Jayin puso voz aguda para imitar a Helena.

—Con ese acento no engafias a nadie, moro —replico esta.

—iNo me llames moro! jSoy hindu!

—Y yo soy Paris Hilton y quiero entrar a hacer las insufribles compras de Navidad, ;podemos?
—sentencio Abril.

Su rostro estaba algo ensombrecido y tenia unas ojeras enormes. Jayin y Helena se quedaron un
poco contrariados pero aceptaron la brusca invitacion de su amiga de buena gana, habia mucho
que comprar y muy poco tiempo.

El centro comercial comenzaba a llenarse a medida que el dia avanzaba y el trio de amigos
recorria tienda tras tienda buscando regalos para los mas allegados.

—Por qué mierda esta todo tan caro? —Abril se enfurecia atin mas conforme cambiaban de
tienda—. {Voy a tener que cobrar el doble por sesion! |Y encima Edgar esta en paro!

—No nos habias dicho eso... —dijo Jayin con tacto mientras avisaba a Helena con el codo
disimuladamente.

—Nada, olvidalo, no importa.

Abril continud6 mirando pantalones ante los atentos ojos de Helena, Jayin y la agobiante
multitud. Dos minutos después, Abril desaparecid entre los probadores.

— Tt sabes qué le pasa? —preguntd Helena preocupada, observando la abarrotada puerta del
probador.

—S¢ que ha estado un poco distante con Edgar tltimamente, pero ya sabes que se suelen pelear
de vez en cuando como es normal.

—No creo que esté tan alterada por una simple disputa con Edgar... —Helena se quedo
pensativa unos instantes. Habia estado tan ocupada pensando en ella misma que no se habia
percatado de que Abril pudiera tener algin problema importante—. jMierda! Vamos a sentarnos
aqui, no me gusta nada de Zara.

—A mi tampoco, cada vez van a peor... —Jayin se sent6 junto a Helena en un mostrador donde
la ropa de oportunidades, mas fea que un tumor, estaba toda revuelta y tirada.

—¢Por qué te mira ese tanto?

Helena se fijo de repente en unos de los dependientes que estaba recogiendo la ropa desechada
de los probadores. Jayin fij6 la mirada y se quedod pensativo.

—jAh! Si, me lo tiré hace algin tiempo.

—iEs muy guapo! ;Por qué no lo llamas?

—Borré su nimero —contest6 Jayin torciendo el gesto.

—Y por qué no se lo pides ahora? Esta claro que te ha reconocido —sugirié Helena.

—No —susurr6 Jayin apartando la mirada del casi modelo que lo miraba desde el fondo de la
tienda—. He estado reflexionando acerca de todo —comenzéo—, y he llegado a una conclusion.

Helena le cogi6 la mano y lo mir6, esperando escucharlo.

—Necesito cambiar de aires, necesito irme de aqui y empezar mi vida en otro lado...

Helena se qued6 mirandolo mientras barajaba esa posibilidad, le habia pillado por sorpresa.
Jayin siempre habia sido su confidente, su mano derecha junto a Abril, su mejor amigo... y ahora
queria irse. No podia ocultar su miedo ante la idea de perder una de las personas mas importantes
de su vida. Era duro reconocerlo, pero sus amigos eran su verdadera familia, y perderlos o
hacerles dafo era delicado para ella.

—(Por qué?

—Estoy perdido, confuso, no sé qué es lo que quiero... necesito desconectar, trabajar en otro
sitio, con otra gente, seguir formandome... —Jayin apartd la mirada de su amiga—. He pensado



en estudiar otra cosa.

—Si de verdad te haria feliz el irte a otro lugar, adelante —dijo Helena intentando sonreir—.
(Lo has pensado solo o ya has barajado algunas opciones?

Jayin mir6 a Helena de nuevo, sonriendo.

—Solo lo he pensado. Aun no sé qué voy a hacer —Jayin suspir6—. Podria irme a Madrid o
volver a la India —Jayin se aturulldé ante la mirada escandalizada de su amiga—. Pero todo
depende de como me vayan las cosas de aqui a final de Navidad, ya sabes que cambio mucho de
opinion...

—Pues espero que elijas la mejor opcion para ti. —Helena lo abrazo—. Pero no te vayas muy
lejos, los billetes a la India no son muy baratos y ya has escuchado a Abril, nuestra economia no
es tan escandalosamente buena como para pagarnos un viaje tan lejos cada poco.

Jayin abrazo a su amiga y asi se quedaron un buen rato. Por el rabillo del ojo Helena vio como
el apuesto dependiente 1a miraba con cierto recelo.

—Deberia ir a ver como estad Abril, me ha dejado algo preocupada. Estos dias apenas os he
visto, he estado muy centrada en mi, lo siento...

—Bromeas? Es la primera vez que te pasa algo asi desde hace eones. Disfrutalo, Helena. No
tienes que pedirnos disculpas por ser feliz.

Helena le sonri6 y decidid que tenia razon. Se levant6 satisfecha y se dirigio hacia la puerta del
probador justo cuando Abril salia de ella. Helena atisb6 vagamente que agachaba la cabeza y
cuando la vio se tird a sus brazos.

—(Qué te ocurre, preciosa? —susurr6 Helena mientras la besaba en la frente. Vio como sus
ojos estaban hinchados y llorosos.

—No me he probado nada —dijo sonriendo con una débil risita.

—Venga, vamonos de aqui... —dijo Helena soltado los pantalones en el primer sitio que vio
bajo la mirada inquisidora del dependiente top model exrollo de Jayin. Helena hizo como que no
lo vio, cogid la mano de su amiga y, junto a Jayin que ya las estaba esperando, salieron de Zara.

—iVamos a comer al Wok!

Una vez sentados en el bufé libre de comida china, Abril se puso a remover su sopa picante con
la mirada perdida en el fondo, mientras Jayin y Helena la observaban expectantes. Helena mir6 a
Jayin y, en silencio, estuvieron de acuerdo en dejarle algo de espacio a su amiga. Empezaron a
comer.

—Edgar quiere dejarme... —susurro al fin.

—¢iQue!?

Jayin y Helena dejaron escapar trocitos de sus respectivos rollitos de primavera.

—(Por qué? —consiguid articular Jayin mientras tragaba despacio.

Abril se encogi6d de hombros y siguié mirando su sopa.

—Te lo ha dicho ¢é1? —inquirié Helena atn con el entrecejo fruncido.

Abril negd con la cabeza y suspird largamente. Jayin y Helena volvieron a mirarse. Esa
situacion no se habia dado nunca.

—Ultimamente estamos solo discutiendo y no hacemos nada desde hace semanas... creo que
esta con ofra.

—Eso es imposible —dijo Helena casi gritando—. Edgar y ti siempre os lo habéis contado
todo, no creo que sea eso lo que ocurre... ;Donde esta la confianza que siempre habéis tenido?

Abril tragd su sopa y mir6 a su amiga profundamente.

—Hace unas semanas estuvimos barajando la posibilidad de tener un bebé y siempre
terminamos discutiendo. No quiere tener un futuro conmigo, esta claro.



—A lo mejor esta asustando, Abril... —sugiri6 Jayin.

—iPues que se hubiera asustado hace siete afios y no ahora! Que me lo hubiera hecho saber
antes para no perder todo este tiempo en una relacidon que no va a ningun sitio.

Abril habia alzado un poco la voz y las mesas mas cercanas volvieron la cabeza hacia ella.

—~Oye, esto se va a solucionar, ;vale? —Helena le cogi6 la mano a su amiga, que tenia los ojos
llorosos—. Tener un bebé es un paso muy importante y Edgar seguro que lo estd pensando
detenidamente. Solo necesitais hablarlo con tranquilidad y si no estais preparados siempre hay
tiempo. No es algo facil, ya lo sabes.

—Lo que me toca las narices es que tampoco tiene pensamientos de formalizar lo nuestro,
(sabéis? No es que a mi me entusiasme la idea de casarme, pero no sé... Me gustaria al menos
avanzar. No quiero vivir en ese atico de alquiler para siempre. —Abril soltd una pequeia
carcajada—. Creo que ya he tenido suficiente paciencia con ¢él, no puedo estar aguantando su
indecision toda la vida, ;0s acordais cuando me quedé embarazada?

Helena y Jayin se miraron con cara de circunstancias. Pues claro que se acordaban, habia sido
hace tan solo dos afios. Abril se habia quedado embarazada y tras muchas peleas y discusiones,
juntos habian decidido abortar a pesar de que Abril defendia que estaba cualificada para ser una
buena madre. Tenia un trabajo estable y un lugar sano donde poder cuidar al nifio. No obstante,
tras todas estas indicaciones, Edgar alegaba que les seria imposible cuidar del bebé sin ayuda y
que no queria depender de nadie para hacerlo. No queria crear un monstruo. Si tuvieran un hijo, lo
planearian y lo harian tranquilamente. Fue una época dura para los dos y Helena, en un acto de
apaciguar las cosas, le regalo6 a la pareja a Slash, el perrito labrador que tras dos afios de vida, se
habia puesto enorme y seguia creciendo. A Abril, que siempre habia querido una mascota
adorable, le hizo mucha ilusion a pesar de los grandes destrozos que le ha provocado al atico
donde vivian. Por otro lado, Edgar siempre habia sido un chico muy nervioso, hipocondriaco y
quizas algo histérico, por eso, el pequefio Slash habia sido un respiro para €l. Y aunque a veces la
convivencia con el animal ocasionara discusiones, Helena siempre los habia visto felices desde
entonces, aunque comprendia que su amiga, tras siete afios de noviazgo, quisiera que la cosa se
normalizara y tomara un rumbo constante.

—Después de tantos afios, necesito ver que esto va algin lado, ahora lamento tanto aquel nifio
que perdimos... —Abril se limpi6 las lagrimas con el reverso de la manga de su jersey morado
—. He pensado en darle un ultimatum, estoy cansada.

—Pero tu le sigues queriendo? —preguntd Jayin con la boca abierta.

—Pues claro que si, pero yo necesito mas.

—Entonces la que quiere dejarlo eres ti, Abril, no ¢l —le dijo Helena con todo el tacto que
pudo.

Abril asinti6 con la cabeza lentamente a su amiga.

—~Cuando ya llevas tantos afios con alguien y estas tan seguro de lo que sientes, llega un
momento en el que lo tnico que quieres es pasar el resto de tus dias con esa persona y formar una
familia. Si €l no estd preparado para pasar a la siguiente fase conmigo, entonces tendremos que
dejarlo a estas alturas del partido...

La mesa se quedd en un silencio sepulcral. Casi se podian oir las neuronas de todos fabricando
soluciones mientras engullian lentamente la comida.

—Seria una pena que rompierais, yo creo que no lo superaria... —afiadid6 Helena un rato
después con una pequeiia sonrisa, mirando con ternura a su amiga.
—~Oye, y si... —Jayin la interrumpio—. Al igual que ti necesitas algo mas, quizas Edgar

también esté pensando lo mismo.



—(A qué te refieres? —preguntd Abril extrafiada.

—Quizés ¢l también esté un poco apatico dentro de la relacidon, jdesde cuando no os dais
sorpresas, por ejemplo?

—iUuuuf! —bufé Abril—. Desde nunca. No somos de esas parejas fofas que se hacen
regalos...

—Y por qué no pruebas a darle alguna sorpresa? jRompe la monotonia!

—Tu crees que eso funcionard? —preguntd Abril con el rostro sombrio.

—No sé si serd eficaz, pero alegrar y hacer que la relacion perdure seguro que si... —concluyo
Jayin mas animado—. Por lo menos hasta que lleguéis a un acuerdo conyugal...

—Puede que tengas razdn. Si las palabras no sirven porque discutimos, quizas hacer algin
cambio en mis acciones si que funcione —barajo Abril.

—iHazle una sorpresa hoy mismo! —la animé Helena.

—Pero si ya le he comprado una nueva tableta grafica, me ha costado un paston... —dijo Abril
sefialando una bolsa del MediaMarkt.

—Y si te compras ti un modelazo sexy y te lo pones esta noche? —sugirio Jayin.

—Me gusta como piensas —dijo Abril ya mucho mas contenta, poniendo cara de andlisis
conformista.

—iY de paso que se compre otro Helena para Tomas! —anadio6 Jayin casi gritando.

Helena escupid gran parte de sus fideos chinos sobre la mesa, casi se atraganta.

—iTia, me has bafiado! —protestd Abril secandose mientras sonreia.

—No pienso comprarme un salto de cama —dijo Helena sin disculparse.

—Pues te lo compro yo, maja —contest6 Jayin la mar de tranquilo.

Tras varios gritos y suplicas, media hora mas tarde, Helena se encontraba dentro de Victoria's
Secret, enfurruiiada como una nifia de cinco afios.

—iMira este! —exclamo Abril sosteniendo un conjunto dorado.

—Es precioso —reconoci6 Helena tocandolo.

—iPruébatelo! — instd Abril a suamiga.

—iNo! jEstamos aqui por ti! Hemos hecho un pacto... —Helena se alejo mientras Abril la
maldecia por lo bajo.

—iOye! No seas una siesa, comprate uno aunque sea de broma —Ie suplico Jayin, siguiéndola.

—Te parece que estos precios son de broma? —preguntd Helena cogiendo un conjunto rosa
con pompones que costaba cien euros.

—iMi regalo de Navidad!

—iJayin, por favor!

—iHelena, mira este!

Abril salia desde otra fila con otro par de pequefios trozos de tela trasparente con cosas
brillantes.

—iHe dicho que basta!

Helena atraves6 un pasillo medio corriendo y casi atropella a alguien.

—iDisculpe! —dijo Helena apurada.

—Tranquilita con la moto, chati —dijo un hombre bajito de melena larga con una camiseta de
Obus.

Mientras se preguntaba que qué demonios hacia un metalero en una tienda pija de lenceria
intima, vio como este dejaba un conjunto pequefio de cuero bastante picante en su sitio. Helena
sonrid ante la idea de un chico comprandole lenceria sexy a su chica por Navidad, y se acerco a
mirar mas de cerca la prenda que ¢l habia soltado.



—iHelena! —protestd Jayin alcanzandola. Abril iba detras, ella ya habia escogido su conjunto
azulén con encajes.

Jayin habia cogido por el camino mas conjuntos de los que le pudieran caber en las manos.

—Escoge uno y punto —le pidi6é Abril.

—~Quiero este —dijo Helena recogiendo el conjunto de cuero que habia soltado el chico
metalero.

Ambos la miraron con cara de aceptacion. Jayin soltd todas las prendas y Abril la arrastr6 hasta
la caja. Los tres se estaban desternillando.

—iVaya dia mas raro! —coment6 Jayin un rato después, sentado en uno de los bancos del
abarrotado centro comercial, ya habia anochecido.

—(Qué dices? Pero si ha sido genial! —le defendi6 Abril mirando sus compras y
repasandolas—. Hacia dias que llevaba dandole vueltas al asunto de Edgar y ahora hasta quiero
llegar a casa y ponerme esta mierda que me he comprado y pasarnoslo genial. Creo que aislarme
ha sido peor. —Mir6 a sus amigos.

Ambos le sonrieron y se fundieron en un tierno abrazo los tres.

—Bueno, y que Helena se haya comprado un conjuntito sexy... —afadié Jayin.

—NMira, no me lo recuerdes —pidi6 ella poniendo cara de circunstancia.

—A ver, jcuando has quedado con Tomas? —preguntd Jayin.

—Pues queremos vernos en Nochevieja seguro —dijo Helena recordando y sonriendo.

—No trabaja? —Quiso saber Abril, emocionada—. Dile que se venga con nosotros a la
Bolera Clan. Angela lleva meses preparando una fiesta legendaria.

—Si, si que trabaja. Pero dice que quiere verme después, cuando salga.

—Te recoge o se queda? —interrogd Jayin.

—Yo preferiria irme —reconocié Helena con una sonrisa—. Ya sabéis que no me gustan las
fiestas...

—Y a donde pensais ir después? —preguntd Abril.

—Pues creo que mi casa estara ocupada por toda mi familia, asi que espero que vayamos a su
apartamento.

—Unuuuuuuuuuh!

Abril y Jayin gritaron a la vez. Varias personas miraron.

—iDejad de liarla! jNo es para tanto!

—Pero si lo estas diciendo ti todo —dijo Abril riéndose.

—iY hablando de Roma! ;Aquel no es Tomas?

Jayin enfocd la vista hacia un punto perdido a lo lejos. Helena se gird. Efectivamente, era
Tomas. Su pelo rubio resaltaba entre toda la multitud, brillaba con las luces parpadeantes de
Navidad. Helena estuvo a punto de levantar la mano para saludarlo, pero entonces vio que no
estaba solo. Distingui6 una figura esbelta, atractiva y con el pelo largo, castafio suave, que
caminaba junto a ¢l cogida de la mano. De repente, como si Cloe supiera que Helena estaba
mirando compungida desde el otro extremo del centro comercial, besé en la mejilla a Tomas,
sonriendo como una estipida y, para mayor sorpresa de esta, Tomas le respondié pasandole su
brazo por encima de los hombros, para poder estar mas cerca de ella, para poder sentirla mejor...



CAPITULO 13

—iEstoy tan contenta!

Cloe se abalanzo sobre suamigo y le beso la mejilla con fuerza.

—iYo también! iNo he dormido hoy nada y me has arrastrado al centro comercial! —contesto
Tomas con cierta ironia. Cloe lo mir6 con ojos de cordero y Tomas no pudo resistirse a pasarle un
brazo por los hombros para abrazarla—. ;Qué demonios te ha pasado ahora para que estés tan
feliz? ;Te has buscando un nuevo «amigo»?

—iQué pesado! jSiempre estais pensando en lo mismo! —Cloe le dio un fuerte empujon en la
tripa.

—iPero si eres ti la que siempre estds pensando en sexo! —dijo Tomas, con voz afligida,
mientras se tocaba el estomago.

Cloe sigui6 caminando agarrada a ¢l y sonriendo como una tonta; entonces Tomas cay6 en la
cuenta.

—~Oye, Cloe. Estoy intentando empezar una relacion y no creo que parecer una parejita feliz por
el centro comercial en plena Navidad, ayude mucho...

Tenia un mal presentimiento. Se apartd de ella y mird a su izquierda y a su derecha.

—iAh! jEs cierto, la psicologa! ;No estaba por aqui hoy? —preguntd Cloe, sonriendo aln, y
buscéndola con la mirada.

—No creo que vaya a aparecer de la nada exclusivamente para ti —replico Tomas—. Ademas,
ya es bastante tarde, lleva aqui desde por la manana...

En realidad, Tomas rezaba para que no hubiera visto la escena de carifiitos con su mejor amiga.
Mucha gente ya se confundia y pensaba que eran novios por la complicidad que tenian.

—¢No sera celosa? —preguntd Cloe con una mirada inquisitoria.

—No lo s¢€, no nos hemos visto tantas veces —suspird Tomas .

—Bueno, pero pronto la probards... ;o no? —le pregunt6 ella con una divertida expresion de
malicia.

—No es eso lo que me importa ahora —contesto €1, encogiéndose de hombros—. No creo que
tener sexo tan pronto ayude a que esto perdure. Prefiero ir despacio, y creo que ella lo necesita.

—Estas loco? —Cloe se par6 en medio de la marabunta de gente y agarré a Tomas por el
brazo—. Me estds diciendo que estas «enamorado» de ella. —Cloe dibuj6 las comillas en el aire
—. (Y no te la quieres tirar? ;No tienes ganas de empotrarla?

—Pues si, eso es exactamente lo que digo —corrobor6 Tomas, pasdndose una mano por el
rostro en sefnal de impaciencia.

—jAh! Pues bien...

Cloe reanud6 la marcha.

—(Coémo que bien? ;Y la bronca que estabas dispuesta a echarme, qué?

—No te pienso echar ninguna bronca —contestd6 Cloe de repente, muy entretenida buscando
alguna tienda cara donde tirar el dinero—. Tt sabras lo que haces.

Tomas la cogi6 por el brazo y la arrastr6 hacia si. Cloe puso una mueca de terror que durd tan
solo un segundo para dar paso a una sonrisa de placer.

—¢Y qué deberia hacer? —le susurré Tomas.

Cloe se deshizo de ¢l con un fuerte tiron y se colocd bien el gorro atin con la sonrisa en su
rostro.



—Solo digo que no estards tan enamorado si no quieres tener sexo con ella... —sentencio,
satisfecha, mirandolo con dureza.

—(Y qué hay de malo en esperar un poco? ;(Es que tengo que exigirselo todo la primera
semana?

—(Qué te pasa? ;Tenéis quince anos? ;No os entran ganas de arrancaros la ropa? —rugio6 Cloe,
entrando en Caramelo. La habia escuchado media tienda.

—Pues claro que si —reconocié6 Tomas mirando asustado a su alrededor para ver los efectos
que habia causado el grito de su amiga—. Pero ninguna de las relaciones que he empezado con
sexo, han terminado bien. No quiero meter la pata otra vez, con ella no.

Cloe se encogi6 de hombros con una expresion de desdén mientras cogia un modelito dorado
clasico de seda hasta media rodilla. Tenia un escote de barca no muy sexy.

—¢A donde vas con eso?, ja un funeral? —le preguntdé Tomas medio riéndose. No era el tipo de
ropa que solia escoger su amiga.

Cloe lo fulmin6 con la mirada y continud su camino hacia el mostrador para pagar la prenda.

—Es para Nochevieja —aclaro6 al llegar a la caja.

—iVenga ya! Pero si no te lo has probado.

—Seguro que me queda perfecto —le insinu6 su amiga, elevando las cejas mientras le tendia la
tarjeta platino a la dependienta.

—Para quién es? ;jPara tu nuevo amante? —inquirié Tomads, apoyandose en el mostrador, con
un gesto de picardia y una sonrisa.

Cloe apart6 la mirada algo avergonzada y sonrio mirando al suelo.

—QGracias, sefiora Velasco, esperamos verla pronto —le dijo la dependienta dandole su prenda
en una brillante bolsa de cartdn junto a su tarjeta.

Cloe, sin contestar, meti6 la tarjeta en el bolso y comenzo a caminar rédpido hacia la salida de la
tienda.

—iVaya, vaya! Conque Cloe se ha pillado...

Tomas corrid para alcanzarla mientras su amiga suspiraba, alin con una sonrisa en los labios.

—No me he pillado, solo que folla bien y ya estd —contestd su amiga, aparentando no darle
mucha importancia, muy colorada.

—iEres una ladina! No creo que solo sea eso... {Es millonario?

—No necesito dinero. Me basto y me sobro —contest6 ella mirandolo por primera vez desde la
pregunta, con ojos sofiadores—. No le des vueltas Tomds, es otro entretenimiento mas.

—No tienes cara de que sea «uno mas» —insistio él.

—Tienes razdn, no es «uno masy... —Dibujo las comillas—.

Tomas se quedd un poco contrariado, pero aun asi le parecia muy divertida aquella situacion.
Estaba seguro de que su amiga estaba sintiendo algo por alguien, pero ni siquiera se habia dado
cuenta.

—¢Y os estais viendo? jQuién es?

Cloe se detuvo, mirandolo, pensando la respuesta.

—No ataques con tantas preguntas, sherif, o empezaré a pensar que quieres proteger tu terreno.

De repente, el movil de Tomas sono estrepitosamente en su bolsillo.

—iCampeon!

A Lucas se le notaba algo asfixiado al otro lado de la linea.

—Qué dice el tio?

—Estoy en mitad de una movida policial, me han llamado para un levantamiento y estamos
todos acojonados, ;vamos después a tomar algo a la Bolera?



—iDe la Rosa! Sabe que estos datos son confidenciales, no estamos en el patio del recreo...

Los gritos del inspector jefe perforaron el oido de Tomas, que tuvo que apartarse el mévil de la
oreja.

—Ya, bueno... ;qué me dices, Tomas?

—Bueno, habia pensado quedar con Helena.

—iVamos tio, es importante! —Lucas bajo la voz—. Ademas, hace tiempo que no teniamos un
caso tan chungo.

Tomas se lo pensdé unos segundos. Tenia ganas de ver a Helena pero, pensandolo bien, su
amigo lo necesitaba y a ella la iba a ver el dia siguiente. Echod un vistazo hacia atrds y vio a su
amiga probandose unos elegantes tacones a juego con el vestido que se acababa de comprar
mientras hablaba por teléfono con una sonrisa estupida en el rostro. Tomas puso cara de interés.

—Oye tio, esta bien, pero si me llaman del hospital tendré que dejarte, ;estas bien?

—Aparte de tener las pelotas como garbanzos, si, hay un loco suelto.

—iDE LA ROSA!

La tronante voz del inspector jefe volvio a sobresaltar a Tomas.

—Te dejo, nos vemos por la tarde cuando termine.

Tomas colgd su moévil y se dirigi6 hacia su amiga que, al verlo llegar, dibuj6 una
microexpresion de terror en su rostro e, inmediatamente, apagé el movil.

—(Quién era? —pregunto esta, inocente.

—Lo mismo podria preguntar yo... —rebatid6 Tomas, sentdindose muy cerca y mirandola a los
0j0s.

—¢Qué te pasa? —Cloe lo mir6 con asco y llamo6 a la dependienta para que le envolvieran los
zapatos.

—Era Lucas... —dijo Tomas despacio, intentando atar cabos—. Asi que estabas hablando con
otra persona.

Cloe puso los ojos en blanco y continu6é abrochandose sus propios zapatos.

—Lucas esta en un levantamiento. Por lo visto han asesinado a alguien.

—¢Ah, si? —Cloe se levantd y le pidi6 a la sefiora que se lo cargara en su cuenta.

—(No te acordabas de que Lucas era crimindlogo?

—iUuuf, Tomas! jNo lo sé! No me acuerdo de toda la gente con la que he estado, aunque sea tu
amigo. —Una vez mas, no se preocupé por bajar el tono.

—¢Bromeas? Te encanta alardear de que si te has tirado a un banquero, a un director de
empresa, a un cientifico, al hijo del banquero de antes...

—¢Qué quieres? ;Por qué me martirizas tanto? La gente cambia, ;sabes? —gritd6 Cloe sin
mirarlo.

Salieron de la tienda y se metieron de nuevo entre la muchedumbre .

—ijAja! La gente cambia, pero ti no. Hay algo o alguien que te ha cambiado estos dias.

—Estas seguro de que Lucas es el crimindlogo y no ti? —Cloe le dedic6 una pequeiia sonrisa
—. Tt también has cambiado. No me hagas recordartelo.

—Mi cambio ha sido muy gradual aunque ti no lo creas. He aprendido de mis fallos, lo que
pasa es que ahora lo notas porque he decidido compartir esto con otra persona. Estoy sintiendo
cosas y no conocias esa parte de mi.

«Ni yo tampoco la conociay, se dijo a si mismo Tomas, sonriendo para sus adentros.

—Me estds dando mucho calor hoy, Tomas —escupid Cloe, apartandose.

—Lo que significa... —Tomas ignoro6 a su amiga—, que ti también has descubierto que puedes
sentir cosas por alguien.



Cloe se detuvo en seco y se quedd mirando a un punto perdido.

—No. No me he... enamorado... —dijo Cloe, despacio.

Tomas apenas la entendi6 entre el ruido de la multitud. A continuacion, Cloe comenzd a correr
en direccion contraria dejando a Tomas atrés. Este la sigui6 a pesar de que la chica corria muy
rapido, estaba en buena forma. Tras aguantar las voces de muchos padres y el atropello
inconsciente de algunos nifios, al fin Tomas detect6 el pelo largo de su amiga a lo lejos, en un
banco cerca de la salida del centro.

—No es un pecado, Cloe —le dijo Tomas acercandose y abraziandola. Le dio un beso en la
mejilla, suamiga lo mird con los ojos tristes.

—Yo ni siquiera le gusto a ¢l —dijo con una pequefia risita ahogada en un lamento.

—(Como no le vas a gustar? Si eres preciosa —Ila consolé Tomas.

—No, ¢l no sabe nada —insistio su amiga.

—Un momento. ;Estamos hablando de alguien con quien no te has acostado? —cavilé Tomas.

Cloe asintié lentamente con la cabeza y se seco una timida lagrima. Tomas la mir6 con
extrafieza.

—No me pongas esa cara, no puedo hacer nada, ya se me pasara.

—Pero si ti consigues a quien te da la gana, ;cémo ha pasado?, ;qué te ha pasado?

—No. D¢jalo, Tomas. —Cloe tomd aire—. Vi que ti habias decidido comprometerte en serio
con alguien y eso, de alguna forma, hizo que me fijara mas en lo que tengo y comencé a prestar
mas atencion a los chicos con los que estaba. Entonces, ha aparecido esta persona y me encanta...
—suspiro.

—¢Y por qué no te comportas como eres ti y ya esta?

—No quiero, paso. No merezco la pena. —Cloe arranc6 a llorar.

Tomas la abraz6. Que ¢l recordara, nunca habia salido de la boca de su amiga una frase de
menosprecio a si misma. Tomas no sabia exactamente si queria dar pena o no, nunca habia visto a
su amiga en tal situacion.

—AIl menos dime cémo es, hablame de ¢1, qué le hace tan especial para no merecerte... (Es
cura?

Cloe le arred un buen bofetdn en el brazo, pero sigui6 llorando.

—iBasta! —Cloe se levantd y se secd la cara—. Hemos venido a comprar y no pienso
malgastar la tarde.

—Pero si no estds bien podemos dejarlo para otro dia... —sugirio Tomas.

—iNo!

Y tras la tajante respuesta, su amiga comenzO a caminar apartando a la gente para poder
continuar con su agresiva tarde de compras navidenas.

El vio a lo lejos como su amiga se refugiaba en los lavabos, probablemente para retocarse el
maquillaje. Tomas se recostd en la pared mas cercana y profiri6é un estridente resoplido. Saco6 el
movil y buscéd el nimero de Helena, no tenia mas remedio que aplazar su cita con ella, estaba
seguro de que lo que tenia que contarle Lucas no era tan importante, pero no queria que sus amigos
pensaran que los dejaba de lado solo porque habia conocido a alguien. Se mordi6 el labio ,

preocupado, y comenz6 a escribir:
(A qué no sabes qué? 17:12
Otra noche de guardia, mafiana me pido la noche libre. 17:12
Lo siento, tengo ganas de verte. 17:13
Me gustas mucho.  17:14
Tomas releyd su propia mentira y puso cara de asco. No queria enviarle tal gilipollez, pero no

tenia mas remedio. Estaba seguro de que pronto disfrutarian de su merecida intimidad, solo tenia



que esperar un poco.

—¢Vamos o qué? —preguntd Cloe, chillandole.

—(Qué? Ya esta, ;no? No ha pasado nada, la vida es maravillosa —Ile contest6 Tomas,
distraido, mientras se guardaba el mévil.

—iQué bien me conoces, carifio!

—iHelena! ;Dénde estabas, hija?

—Hola, mama.

Helena habia soltado las bolsas de las compras en el ultimo armario de la cochera, apenas se
habia sobresaltado con el grito de su madre.

—(Esos son los regalos de Reyes?

—Si, mama.

Helena estaba cansada, todavia estaba viendo la imagen de Tomas abrazando a Cloe y la voz
susurrante de Jayin soltando todo tipo de insultos en indio.

—(Quién cono es esa? —habia escupido Abril con violencia mientras se levantaba para ver
mejor a Cloe.

—iUn momento! —Jayin volvi6 a blasfemar en indio antes de llevarse la mano a la boca y
coger a Helena del brazo con mucha fuerza.

—Pero qué...? —Se sorprendié Helena, sin apartar la vista de la pareja de amigos, que
parecian otra cosa.

—(Quieres dejar de hablar en arameo y decirnos qué pasa? —exigid Abril aun sin sentarse.

Helena, avergonzada, se escondid un poco en su asiento, observandolos desde la distancia.

—iElla es la chica con la que me acosté¢!

—iHelena! Carifio, jestas bien? —Su madre le acaricio la cabeza—. Estas algo palida.

—Pero como puedes ver si estoy palida si estamos a oscuras en el stano, mama?

Helena se arm6 de paciencia. Por un momento, se le habia ido el hilo de sus pensamientos y
habia vuelto a rememorar la escena del centro comercial. Tomas y Cloe desaparecian entre la
multitud agarrados. Muy juntos.

—Venga, he hecho merienda para los nifios, tdmate un poco de tarta —dijo su madre cogiéndola
de la mano y arrastrandola escaleras arriba—. jPor cierto! Ha venido tu amiga a verte, estd
merendando tarta también.

—¢Qué amiga?

Helena se detuvo para cerrar la puerta del sotano con llave. Puso cara de asco al ver su
vestibulo lleno de luces y arboles por todos lados.

—iClaudia! Sabes quién es, ;no?

—iMama! ;Coémo no voy a saber quién es? jTrabaja para mi!

Respir6 profundamente. Estaba empezando a enfadarse con todo, asi que fue hacia la cocina sin
mirar mas a sumadre.

—iHola, tita!l —Roberto y su hermano Max estaban con la boca llena de chocolate, engullendo
un pastel enorme, ambos con los jerséis manchados.

—~Hola, cielo, ;donde esta...?

—Claudia ha dicho que te esperaba arriba en su despacho —recito6 el nifio obedientemente.

Helena fruncio el cefio. Le resultaba extrafio que Claudia hubiera ido a verla un domingo, a lo
mejor tenia que repasar algunas fichas...



—Gracias —contestd Helena saliendo de la cocina, pero antes se detuvo de nuevo—. ;Donde
estd el monstruo de vuestra hermana?

—Se fue con el tito Rodrigo. Ya sabes, asuntos de negocios.

—Negocios... —repitio Helena.

Dud6 un poco, intentando asociar a su sobrina diabolica de cinco afios y a su hermano
hormonado y tocapelotas antes de desaparecer escaleras arriba. Definitivamente, su sobrino era
bueno por naturaleza, solo que su conducta de forajido despertaba cuando la maldad de su
hermana se encontraba cerca. Helena roded la segunda planta buscando a su hermano y a su
sobrina, le daba la sensacién de que no tramaban nada sano. Cuando vio todas las puertas del
segundo piso abiertas, casi se desmaya, se llevo la mano al corazon. La casa nunca habia estado
tan habitada, no estaba acostumbrada a que entrara tanta luz por las ventanas, ni a que hubiera ropa
tirada por los pasillos.

—No creo que sobreviva a esta Navidad —susurr6d para si misma mientras llegaba al fin al
tercer piso—. ;Claudia?

El piso estaba oscuro. Alguien habia cerrado la persiana, dejando solo unas cuantas rejillas de
luz. La sala de espera de la consulta tenia un color azulado oscuro, no se veia apenas nada.

—Estoy aqui, Helena...

La voz suave y lenta de Claudia llegd hasta donde ella estaba. Era un susurro débil y
consumido.

—Qué te ocurre, Clau? —pregunt6 con la boca seca.

—Es que me ha empezado a doler mucho la cabeza y he bajado la persiana para que no me
diera mucho la luz.

—Donde estas? —pregunté Helena a la nada, intentando acercarse a la voz.

—En mi mesa.

Helena se acercd lentamente y not6 entre sus dedos el tacto de su pelo rizado e, inmediatamente,
la abrazo, not6 su cara mojada. Emiti6 un débil gemido.

—(Puedo encender el flexo? —pregunt6 Helena, dubitativa.

—FEsta bien...

Claudia tenia todo el rostro ensombrecido por la pena. Sus grandes ojos estaban hinchados,
llenos de rimel corrido, a lo largo de su cara redonda. Jamas habia visto a Claudia llorar tanto.

—(Qué ocurre? —preguntd Helena con un nudo en la garganta.

Claudia neg6 con la cabeza, dos gruesas lagrimas siguieron el surco de las otras por su rostro.

—No sabia a donde ir. No puedo mas.

—Pero ;qué ha pasado?

Como por arte de magia, Helena se olvid6 de todos sus problemas. Algo se le partié por dentro.

—Angela y yo llevamos peleandonos toda la Navidad... y ya no puedo mis —confesé con un
resoplido—. Tengo demasiado trabajo, entre la contabilidad y la gestion de la Bolera, mas vuestra
consulta... Ademas, mis padres me llamaron el otro dia y claro, me dio mucha nostalgia, sabes
que solo me llaman en fechas importantes y me entra un bajon tremendo.

Claudia habia cortado la relacion con sus padres cuando termind su carrera. Decidio contarles
su romance con Angela y ellos no lo aceptaron, renuncié a su familia y huyo con ella a Villanueva
de la Rosa, donde inmediatamente se casaron en una boda privada, y montaron su propio negocio.

—Me han vuelto las taquicardias y estoy muy nerviosa, menos mal que tengo vacaciones... —
concluy6, mirando a Helena con una risita.

Helena le devolvio la sonrisa. Siempre le habia parecido que Claudia habia necesitado ayuda
para tomarse las cosas con mas calma. A pesar de que ella se escudaba en que siempre habia sido



asi, que su vida era dura y que tenia que apechugar con todo eso que le habia tocado vivir. Helena
y Abril, muchas tardes tras la consulta, le explicaban que podia vivir de otro modo y tomarse la
vida con mas sosiego. Su mujer también estaba de acuerdo con la idea, pero al final no terminaba
de hacer nada. Abril habia hablado en mas de una ocasion de derivarla a otro profesional —
puesto que ellas no podian tratarla— pero no habia demasiados psicélogos por Villanueva de la
Rosa. Se podia decir que Abril y Helena tenian el monopolio privado de toda la ciudad.

—Ademas, creo que he cuadrado mal las cuentas de...

—iChss! —interrumpié Helena—. No te quiero oir hablar de trabajo, si las cuentas se han
cuadrado mal ya las revisaras el afio que viene...

—Pero si el afio que viene es pasado mafana.

Claudia abri6 mucho los ojos, pensando ya si le daria tiempo a tenerlo todo listo para el afio
nuevo.

—No, no me referia a eso —dijo Helena con una sonrisa en los labios mientras le cogia las
manos—. No quiero que te agobies, cuéntame qué ha pasado.

—Nada, es que me he agobiado de mas, lo que siempre me pasa, ya lo sabéis... —Claudia
soltd otra furtiva lagrima—. Solo que me apetecia contartelo, necesitaba huir de la presion de
Angela.

—Qué ha pasado con ella? ;Por qué os habéis peleado? —inquirié Helena.

Claudia solté un enorme gemido y se cubri6 la cara con las manos.

—No lo sé... —dijo con la voz entrecortada mientras se secaba las lagrimas—. Es que
llevamos tiempo con ganas de tener un hijo... —confeso.

—iEso es magnifico! —dijo Helena, emocionada. Se le pusieron los pelos de punta.

—No —contestd Claudia, tajante—. Angela dice que no estoy preparada para cuidar al nifio,
que siempre presto mas atencion a mi trabajo que a ella, que asi no podemos criarlo juntas ni
nada...

—Bueno, ya sabes como es ella, solo busca lo mejor para ti. A lo mejor quiere que te centres
mas y dejes de estar tan atacada todo el rato.

—Pero si es que hemos tenido conflictos hasta para decidir como tenerlo. Yo quiero quedarme
embarazada in vitro y ella quiere adoptar... ni para eso estamos de acuerdo.

—¢Por qué quieres quedarte embarazada in vitro? —preguntd Helena, con interés.

—No s¢, siempre he querido saber lo que se siente teniendo tu propio hijo, sentirlo dentro de ti,
que tenga tus rasgos... pero Angela no quiere porque dice que ese nifio solo llevara mis rasgos y
los de un desconocido, que no es justo para ella. Ademas, siempre saca a relucir lo de que si estoy
muy débil para tenerlo y que mi salud no es buena ni estable para superar un embarazo...

Claudia ya habia tenido varios problemas de salud a lo largo de toda su vida. Tenia alergias a
casi todos los animales, asi que Angela no habia podido tener un perro en casa. También tenia
problemas de huesos, habia sufrido un infarto cerebral a los veinte afios y tenia la sangre
demasiado espesa, por lo que tenia que medicarse todos los dias.

—Y ta por qué no quieres adoptar?

—No sé, (y si sus padres algun dia quieren recuperar a su hijo? Me da miedo...

—Bueno, eso es poco probable —cavilé Helena—. Pero lo importante es tenerlo, tanto si lo
adoptais como si lo tenéis, vais a quererlo con locura.

A Helena le entr6 un sentimiento de lastima y tragd saliva mientras abrazaba de nuevo a su
amiga. No es que le gustaran especialmente los nifios, pero era consciente de que tenia veintisiete
afnos y algun dia le gustaria tener hijos; aunque al paso que iba, no se veia capaz.

—Y ti qué tal? ;No estabas con un médico? —pregunté Claudia cuando se hubo limpiado la



cara por completo.

—Bueno... —dijo Helena intentando hacer caso omiso de la pregunta, seguro que Abril ya se
lo habia contado.

—Pues es muy guapo, ;eh? A Angela y a mi nos gusté mucho, aunque yo sigo pensando que
tiene algo que no me encaja.

Claudia traste6 su iPhone y le ensei¢ una foto de Tomas y ella paseando bajo la nieve.

—(Pero qué es esto? —dijo Helena llevandose la mano a la boca de la sorpresa.

—Nos la mand¢é Jayin justo después de sacarosla —informé Claudia, con una sonrisa maléfica.

Helena volvi6 a mirar la foto y notd6 como dentro del estobmago aparecian ciertas cosquillas, se
puso algo roja y sonri6 levemente.

—No estamos saliendo ni nada, solo nos estamos conociendo —confesé Helena, cambiando su
expresion de repente, omitiendo sus sentimientos.

—Pues Angela dice que es superguapo, va mucho a la Bolera con otros dos chicos més, ¢no lo
habias visto nunca?

—No... —contestd Helena, volviendo a mirar la foto.

No podia evitar acordarse de la imagen que habia visto en el centro comercial, la foto de ¢l
cogiéndola de la mano era incluso mas inocente que la escena que ¢l habia protagonizado con
Cloe, abrazandola y besdndola en plenas compras de Navidad. Aquel recuerdo empezd a
despertar una especie de ira dentro de ella, las cosquillas ya no estaban. De repente, el movil de
Claudia comenzo a sonar y la foto de ambos desaparecio.

—Es Angela... —dijo Helena, devolviéndole rapidamente el iPhone, mientras salia de su
ensimismamiento.

Claudia se limpi6 las lagrimas y se aclar6 la garganta como si nada hubiera pasado.

—Hola, vida. Estoy en la consulta —dijo rdpidamente Claudia, antes de que su myjer pudiera
preguntarle, mientras le guifiaba a Helena un ojo—. Si, he venido a repasar las cuentas, /te
acuerdas que te dije que las habia hecho mal...?

Helena se levant6 de su silla y fue hacia la ventana mas cercana, levantd la persiana hasta
arriba y contemplo el paisaje desolador del bosque que tenia detrds de casa. Ese bosque que se
habia pasado horas pintando. Tom6 aire y desvid sus pensamientos de nuevo hacia Tomas. «Es
solo su vecina». «Es su amiga, simplemente». Respiraba despacio, pensando en que no lo conocia
mucho y a lo mejor era carifioso con todas las chicas. O Cloe era su mejor amiga y eso le daba
derecho a tener esas confianzas que a ella le habian despertado alguna inseguridad que otra.
Entonces fue cuando se dio cuenta...

—Y luego dudas al decirle lo que sientes... —dijo Helena para si en voz baja, sonriendo
tristemente.

Ya le preguntaria a Tomas por Cloe y le pediria que le explicase qué clase de relacion tenia con
ella. Era evidente que se llevaban genial, pero Helena no queria que €l pensara que era una celosa
patologica o una posesiva controladora porque habia luchado mucho en su vida para que sus
miedos y su falta de carifio en el seno de la familia giraran en torno a ese palo tan toxico.

—iOh, Dios mio! Ya estoy pensando en esto como una «relaciony... —repiti6 para si .

Ya habia tenido malas experiencias y habia aprendido a no hacerse nunca ilusiones con nada
que no dependiera exclusivamente de ella.

—(jEn serio!? —Claudia estaba casi gritando—. jHelena, ven a oir esto!

Claudia puso el altavoz y la dulce voz de Angela llegé desde el otro lado.

—iHelena! {Estd aqui tu novio! —susurré emocionada Angela—. Lleva un rato aqui con su
amigo.



Helena puso cara de extraiieza y miro descompuesta al frente.

—Seguro que es ¢1?

—iJa! {No ha dicho que no sea su novio! jEso es que ya habéis hecho de todo! —respondio
Claudia, emocionada.

—Si, si. Es ¢él, estd con su amigo Lucas. Es poli, ;lo sabias? Yo me acabo de enterar ahora
mismo, muy fuerte. .. —contaba Angela con la emocion atin presente—. Por lo visto estd mezclado
con alguna movida policial importante, te pongo el mévil cerca para que los escuches...

Helena sac6 su propio mévil y leyd de nuevo los mensajes que le habia enviado hacia unas

horas:
(A qué no sabes qué? 17:12
Otra noche de guardia, mafiana me pido la noche libre. 17:12

Lo siento, tengo ganas de verte. 17:13
Me gustas mucho.  17:14
—Pero si me dijo que estaba de guardia en el hospital... —susurré Helena.

De pronto, al otro lado del auricular 1legé el ruido de vasos y un golpe seco. Angela habia
dejado el movil cerca de la barra, inmediatamente llegaron las voces de ambos chicos.

—Estoy acojonado, en serio, ti cierra la puerta de casa todas las noches.

—Ahora que lo dices, creo que voy a avisar a la sefiora Esteve para que tenga cuidado... —
dijo Tomas.

—Si, si. Tt lo que haces es dejar la puerta abierta, para que entren las mujeres sin llamar...

De repente, se oyen risas.

—No seas imbécil, sabes que no soy igual de cabrito que tq.

—No vaya, entonces ;qué ha hecho hoy, doctor? —preguntd Lucas con cierta picardia en su
tono—. (Has quedado con ella, verdad?

—Pues si, aprovecho lo que puedo para verla. jDe hecho estoy aqui contigo pudiendo estar con
ella! jYa puedes agradecérmelo!

De repente, hubo un gran tumulto de vasos de nuevo y las voces llegaron distorsionadas.

—Creo que se estd enamorando...

—(Ella? ;En serio? ;Tantos afios le ha costado enamorarse? —Lucas no daba crédito.

—Si, Cloe es solo sexo, sexo, sexo y mas sexo... que folla genial, ;no? Pero ese punto no nos
llevaba a ningin lado. Me alegro tanto de haber hablado con ella...

—Y que lo digas, doctor. Me alegro de que le hayas abierto los ojos a la pobre chica...

—ILa verdad es que me tiene algo preocupado, la veo con dudas. Como si no quisiera lanzarse a
la piscina, en el fondo es como Helena, creo que tiene mucho miedo.

—iVaya dos con las que te juntas!

—Confio en que ella va a elegir bien, siempre ha sido muy inteligente.

Lucas se rio estruendosamente.

—S1 0 qué? No sabia que ademas de ser rica, estar buena y ser una destroyer en la cama, fuera
inteligente. ;Qué suerte tienes, tio!

Hubo un gran tumulto de vasos de nuevo y otro golpe, pero esta vez era de Helena golpeando su
propia mesa.

—... la quiero... — La voz de Tomas lleg6 muy lejana y distorsionada al otro lado.

—~Claudia —dijo de repente Helena tapando el auricular—, llévame a la Bolera Clan.

—Esta bien —dijo Claudia con determinacion.

* ok %k



Hacia una noche fria, sin nubes. El viento del norte cubria de hielo todo a su paso, dejando los
tumultos de nieve duros como la piedra a ambos lados de la carretera. Helena miraba al frente en
el coche de Claudia sin cruzar palabra.

—A lo mejor lo hemos entendido mal, no se oia muy bien, aunque si eso es verdad... —Claudia
no sabia qué decirle exactamente.

—Voy a hablar con €1, solamente hablar —explic6 Helena con el semblante serio.

Al llegar a la Bolera Clan vieron como Angela, en manga corta, salia por la puerta de su
establecimiento con el mévil en la mano.

—Se han ido, acaban de 1lamarlo del hospital —dijo Angela, rapidamente.

Helena mir6 a Claudia y esta, dando marcha atrés, dio media vuelta y siguié su nuevo rumbo.

—(Estas bien? ;Quieres que te espere?

Claudia le gritaba desde el coche una vez hubieron llegado a su destino.

—Estoy bien, Clau, en serio. Vete. S€ volver sola.

—iHay veinte minutos desde aqui hasta tu casa!

—Coger¢ un taxi.

—iNo traes dinero!

—Llamaré¢ a mi padre. Oye, quiero hacer esto sola, no te preocupes, estaré bien.

Y sin mediar mas palabra, Helena entré dentro del caldeado hospital con una dura expresion de
recelo.

—Hola, buenas noches —salud6 Helena, con una falsa amabilidad, a la sefiora de recepcion.

Mir6 el reloj que tenia detras y vio que eran cerca de las doce de la noche.

—¢En qué puedo ayudarla, sefiorita?

—Estoy buscando al doctor Tomas... —Helena cerro6 los ojos intentando averiguar su apellido
hasta que se acordo6 de Patricio—. Exposito. Tomas Expdsito.

—Es el médico residente de interna y estd ahora en urgencias, seforita. /Quiere que le abra una
ficha para acceder a la unidad? —pregunto, formalmente.

—No, solamente quiero hablar con ¢l un momento.

—Me temo que es imposible, esta de servicio. Ni siquiera s¢ si estd en el edificio. A lo mejor
ha ido en ambulancia a alguna unidad doméstica.

—No lo entiende, es que necesito decirle algo importante.

—Puede esperar hasta que termine el turno —sugirio la sefora, indicandole un asiento junto a
un sefior mayor que se sonaba los mocos y una madre que abrazaba a su hijo, que estaba muy rojo
y respiraba con dificultad.

—iPero si sale de madrugada! —Helena estaba empezando a ponerse nerviosa, necesitaba
solucionar ese asunto ya—. ;No puede decirle que estoy aqui?

—No puedo hacer nada por usted. Solo puedo invitarla a que espere, a lo mejor hace una pausa
para tomar café.

—iHelena!

Gir6 la cabeza y vio como Tomas salia del pasillo mas cercano, quitindose rapidamente unos
guantes manchados de sangre y tirdndolos a la basura. Su rostro era una mezcla de sorpresa,
confusion y alegria. Iba vestido con su uniforme azul y naranja de médico de urgencias y se dirigia
hacia ella con un impulso que a Helena hizo que el estomago le diera un vuelco. Se puso colorada,
apretd los puiios y cogio aire.

—~Queria hablar contigo —dijo ella, acercandose y bajando la voz. Aun asi, sond algo violento.

—(Estas bien? —pregunt6é entre divertido y preocupado. La cogid por el brazo y le beso la
mejilla, pero ella se apartd instintivamente.



—(Hay algln sitio aqui en el que podamos hablar? —repitio ella, de forma tajante.

—Ven, pasa al cuarto de descanso, no hay nadie —dijo ¢él, abriendo la puerta mas cercana.

Helena entr6 con aires de soberbia mientras echaba un rapido vistazo al interior de aquel
habitaculo. Era un cuarto grande y ventilado, donde habia microondas, maquinas de café y una
chica rubia con pinta de estirada al fondo, leyendo un peridédico. Levantd la vista entre sus gafas
de firma.

—Hola, Tomas, ;qué tal la noche? —saludo.

La chica cruzo las piernas y sonrid picaramente mientras cerraba el periddico y lo dejaba caer
de lado para que resaltaran bien sus muslos a la tenue luz de la sala. Helena no pudo disimular su
cara de asco.

—Hola, Virginia, ;qué haces aqui? —pregunté Tomas con cierta sorpresa mientras rodeaba a
Helena por la cintura. Esta sintid6 como cosquilleaba la parte en la que Tomas le estaba
acariciando y se odi6 a si misma, pero aun asi lo dejo.

—Creo que yo he preguntado primero... —contestd esta, dejando caer una mirada insinuante
que recorrio a Tomas de arriba abajo, no sin antes reparar en el gesto de carifio hacia Helena. Se
tapo la cara de nuevo con el periddico. Tomas mird a Helena con gesto de reproche.

—Eh...Virginia, te importaria irte un momento —Ile pidié Tomas sin demasiado tacto.

—¢Necesitais intimidad, o qué? Esto es un hospital, no un burdel.

Virginia miré a Helena con una sonrisa falsa. Helena no se inmutd, estaba aguantandose para no
explotar.

—Por favor, solo sera un momento.

—Es mi hora de descanso, me debes un favor, rubito —dijo con descaro después de crear una
pompa de chicle.

—Y vigilame al paciente que acaba de llegar, le acaban de vendar la cabeza, comprueba que la
hemorragia se ha cortado —le pidio6 este, acompafiandola a la puerta y abriéndosela.

—Thu sigue pidiendo, cachorro —dijo ella poniendo morritos mientras lo cogia por la barbilla y
le zarandeaba la cara.

Al fin Tomas cerr6 la puerta con cara de desesperacion. Se dirigié hacia Helena con una
sonrisa, la cogid por la cintura y le beso la frente. Esta continud con los brazos cruzados.

—Qué ocurre? —pregunto €l.

—Cachorro? ;En serio te ha llamado asi? —pregunt6 Helena, riéndose de forma exagerada.

—Es una arrogante, me tiene harto con su actitud, la verdad —se excuso.

—También te la tiras a ella? —preguntd Helena secamente.

Tomas se quedo helado y dejo de abrazarla para mirarla intensamente a los o0jos.

—Por qué piensas eso? —preguntd, extraiiado, mientras tragaba saliva.

Helena se apart6 de ¢l y se fue hacia el centro de la sala. Tomo aire.

—(Qu¢ tienes con Cloe?

Tomas se quedd mirdndola fijamente. Tenia una dureza especial en su cara, respiraba
profundamente y con dificultad, y su entrecejo estaba tenso. Algo en su interior se encogio de
miedo, ;sabria lo que habia tenido con Cloe? ;Como era posible? Comenzé a notar como se ponia
colorado.

—¢Te estas sonrojando? —comenzo a gritar Helena—. ;jComo he podido ser tan imbécil!?

Se dirigi6 hacia la puerta de la sala a paso acelerado para huir de alli, pasé al lado de Tomas
que se habia quedado paralizado mirando al punto donde antes se encontraba ella. Reaccion6 justo
a tiempo.

—iHelena! jNo tengo nada con Cloe, es mi amiga! jSolo mi amiga!



En el momento en el que Helena estaba girando el picaporte para salir, Tomas se interpuso con
rapidez entre ella y la puerta. No podia dejarla escapar con aquel tremendo malentendido.

—iNo me mientas! jYa me has mentido suficiente!

—Pero, por favor, explicame por qué crees que te estoy mintiendo. —Tomas la cogid por los
hombros y la mir6 asustado. No sabia qué hacer, habia procurado hacerlo todo bien, pero nunca es
suficiente. ..

—D¢jame ir —sentencio ella con los ojos anegados en lagrimas y con la cara roja de vergiienza
e ira.

—Perdona —dijo ¢l soltandola—. Me he asustado, no quiero que pienses cosas que no son.

Ella se dirigi6 como una flecha hacia €1 y le clavé el dedo en el pecho. Tomas, le cogid la mano
que estaba tensa como un alambre.

—iMe has mentido! —repitid Helena con lagrimas en los ojos.

—No, no, no... —le susurro ¢€l, desesperado, abrazandola.

—FEres un capullo como todos —djijo ella, y lo solto.

Tomas se quedd plantado. Apretd la mandibula con fuerza, conteniéndose.

—No me esperaba que me dijeras eso. Me ha dolido —dijo con la mirada clavada en un punto
fijo.

Helena se quedd callada mirandolo con dureza. Tomds, por su parte, estaba intentando
calmarse. Ahora no queria acercarse a ella.

—Te vi con tu vecina en el centro comercial —dijo ella al fin, apartandole la mirada.

Tenia la sensacion de que si seguia mirandole a los ojos se le saldria el corazon del pecho.

—No pudiste ver nada extrafio —contestd, acordandose del momento en el que le habia pedido
a su amiga que dejaran de comportarse como un par de tortolitos.

—Le pasaste el brazo por los hombros y te besd. No pareciais tan amigos. ..

Helena dejo caer una gruesa lagrima, que fue a parar al suelo. Le recordd a las lagrimas que
horas antes habia visto en Claudia, tan llenas de dolor, directas al vacio...

—(Estas celosa porque mi amiga me ha dado un beso en la mejilla?

Tomas sintid6 coOmo un agujero se abria en su interior y comenzaba a sangrar. Estaba
decepcionado, totalmente contrariado con la actitud que estaba viendo en ella. No queria pensar
que Helena fuese asi de verdad, pero no habia duda; eran celos sin sentido que habian aflorado
tras ver como abrazaba carifiosamente a su amiga. Celos que no tenian fundamento, que se perdian
en la inmadurez que le estaba demostrando. En ese momento, como un jarro de agua fria, vio como
su impulsividad lo habia llevado una vez mas al desastre. Habia vuelto a poner su ilusion en la
persona equivocada, idealizandola.

Se dio cuenta de que se le habia secado la boca. Mir6 hacia abajo buscando el sello de su
propio dolor reflejado en un gran charco de sangre en el suelo, pero solo vio una lagrima en la
moqueta. La lagrima de su dolor, lo que ella habia sufrido por €I, injustamente.

Helena se mordid el labio. Ahora habia empezado a temblar. Sabia que muchas cosas estaban
pasando por la mente de Tomas, pero no alcanzaba a ver ninguna. Sabia que esa explicacioén no
llegaba a ninguna parte, pero jqué podia hacer? No sabia qué era peor, si declararse como una
auténtica traidora revelandole que habia oido su conversacion y con ello culpar a Angela, o por
otra parte, tenia la opcion de quedar como una celosa patologica que con solo un beso en la
mejilla podia mover cielo y tierra. ;Por qué habia actuado tan impulsivamente? Tenia que haber
esperado hasta que se le hubiera pasado la confusion del momento, ni ella misma estaba segura de
quién estaba hablando Tomas en esa conversacion. Notd como su mente se hacia un lio tremendo y
tuvo la necesidad de salir de la sala.



—(A donde vas? ;|No quieres aclarar esto? —Ile gritd6 Tomas .

—iNo! —contest6 ella abriendo la puerta violentamente—. {No quiero volver a verte!

Y con este grito desesperado, que oyo sin duda todo el hospital y probablemente los pisos mas
cercanos, huyd despavorida. La mujer con su hijo enfermo, el viejecito resfriado y la sefiora de
recepcidn, con los ojos fuera de las oOrbitas, siguieron sus pasos a través del silencioso vestibulo.
Aun resonaba el eco de su grito entre las paredes.

—Buenas noches... —la despidi6 Virginia, la chica rubia del chicle, con una sonrisa maléfica.

Helena pasé despavorida por su lado si ni siquiera mirarla. En su cabeza solo habia ruido. El
ruido que hace el dolor cuando te estds quemando por dentro.



CAPITULO 14

Helena se sent6 abatida entre dos monticulos de nieve congelada. Tenia la cara cortada y las
manos rojas de frio, apenas podia cerrarlas. Sentia todavia cémo los ojos le palpitaban, la
garganta le dolia y las entrafias le rebotaban en su interior. Aun no entendia lo que habia pasado,
no queria entenderlo.

—Tengo la culpa...

Consigui6 susurrar a la helada ventisca que recorria las calles de Villanueva de la Rosa. Un
quejido escapd de su garganta y otra lagrima huyo de sus ojos. Se congelo al instante. Se la quitd
con delicadeza y la observd mientras la partia con la mano. Dolia. A pesar de que siempre se
culpara de ciertas cosas, siempre encontraba alguna excusa para dejar la responsabilidad a otra
persona, al destino o a cualquier cosa menos a ella misma. Pero esta vez, tenia claro que esto no
era lo que ella queria que pasara y habia sido todo consecuencia de sus impulsos. El autosabotaje
tiene muchos caminos inhdspitos para llegar a su destino, ni siquiera ¢l habia podido excusarse.
Estaba claro que habia sido invasiva: ella habia escuchado cuando no debia, ella habia ido al
hospital y ella lo habia acusado. Todos los astros apuntaban en una direccion clara. Levantd la
cabeza y mir¢ la calle. Estaba completamente desierta. Apenas habia luz en la linde del bosque,
solo tenia el destello de la luna y las farolas tenues de la calle contigua. Ya no se veia el hospital a
lo lejos, pero si alzaba la cabeza, podia llegar a distinguir como parpadeaban las luces que su
padre habia puesto hacia casi una semana. No queria volver a casa. En realidad, no queria volver
a ningun sitio...

Las luces cegadoras de un coche que venia a gran velocidad por la carretera, hicieron que
saliera un poco de su ensimismamiento, pero aun asi no encontré fuerzas para levantarse. El coche
en cuestion realizo una fuerte frenada justo unos metros mas adelante, dio marcha atrds y pard
justo a su lado en la carretera, bajo la ventanilla.

—iHelena!

Jayin la esperaba dentro, con sus ojos orientales saliéndose de las orbitas. Se quito el cinturdn
y bajé a ayudar a su amiga.

—No, no me ayudes, no me lo merezco —dijo Helena levantdndose de un salto. Profirié un
grito de dolor al forzar sus congeladas articulaciones.

—iEntra! Te vas a congelar.

Helena entr6 en el caldeado mini verde de su amigo y se desparramd en el asiento mirando al
frente con la cabeza ladeada.

—¢Qué ocurre? —pregunt6 Jayin mientras entraba en el coche y cerraba la puerta.

—1La he cagado —dijo Helena, despacio.

Nada méas salir a paso ligero del hospital y haberse asegurado de que estaba lo bastante lejos
para que nadie la siguiera, habia llamado al primer nombre que aparecia en su lista de llamadas:
Jayin, al que habia reclamado con un simple «necesito tu ayuda». El, preocupado, habia acudido
en el acto.

Jayin seguia mirandola con gesto aterrador y Helena comenzé a llorar desconsoladamente. El la
abrazo.

—NMe he portado como una imbécil —dijo ella secandose las lagrimas.

Seguidamente, le contd paso a paso todo lo que habia ocurrido desde que habian visto esa
misma tarde a Cloe y Tomas juntos en el centro comercial de La Libertad.



—Y no te lo ha confirmado?, ;no te ha dicho nada de nada? —pregunt6 ¢l, atonito. No habia
movido el coche todavia, estaban justo en mitad de la carretera.

—Bueno, me ha dicho que es su amiga... —respondio Helena, confusa.

—¢Nada mas? —dijo Jayin mirando pensativo al frente—. Esa tia es turbia, Helena. Solo una
noche me ha bastado para calarla. Deberias volver ahi dentro y aclarar las cosas —sugirio—. Al
finy al cabo, la verdad en esta historia solo tiene un nombre y ni ti ni yo podemos saberlo.

Helena neg6 rotundamente con la cabeza. Era consciente de que habia montado una escenita y
que, probablemente, lo habia dejado en evidencia delante de sus compafieros de trabajo. No era
un comportamiento digno de ella, ni de cualquier ser humano.

—No lo he hecho bien, tio...

—iDeja de culparte! Lo hecho, hecho esta. Te ha salido asi, como tu corazon te ha dictado...

—He hecho una nifieria, Jayin, ¢no te das cuenta? Tengo casi treinta afos y he entrado a un
hospital a gritarle a alguien solo porque me ha dado un ataque de celos irracional...

Esas ultimas palabras las dijo lentamente y con un tono mucho mas bajo, como si no quisiera
que las oyese nadie mas.

— T crees que ha sido un ataque de celos? —Ile preguntd Jayin asombrado—. Pero si tenias
dudas de absolutamente todo, no has llegado a sentir gran cosa por ¢€l..., ;no?

Helena lo mird y agacho la cabeza. Si que habia llegado a sentir por ¢l bastante; sus palabras,
su mirada sincera, su tacto con ella, sus caricias... todo habia hecho que Helena volviera a
recuperar la ilusion y las ganas de querer a alguien de nuevo.

—Quizas no fueron celos... —pensé Helena mas detenidamente, y algo mas tranquila tras
decirlo en voz alta—. Senti celos cuando los vi en el centro comercial, pensé que no era tan grave,
pero cuando oi la conversacion por teléfono me senti engafiada... como si hubiera estado
atentando contra mi persona, no pensé demasiado en esa pilingui —concluyo.

—Helena, ;lo quieres? —preguntd de nuevo Jayin, tragando saliva.

A Helena le tembl6 la voz al asentir. Volvié a notar que el mundo se le caia encima y, de nuevo,
arranc¢ a llorar.

—He sido una estapida, Jayin. Deberia haberlo pensado dos veces y hablarlo con
tranquilidad...

—iChss! —chist6 Jayin, abrazandola de nuevo.

—No queria, Jayin. No queria querer a nadie. —Llor6—. Duele demasiado, sabia que iba a
salir mal...

—Helena, no puedes renunciar a tus sentimientos. Ya hemos hablado de esto muchas veces.
Tranquila.

Helena asinti6 despacio saliendo del abrazo de su amigo y cogiéndole las manos.

—¢Crees que me habra dicho la verdad? —pregunté mirando a su amigo.

Jayin suspir6 y la mir6 con su profunda sabiduria india.

—Yo no me fiaria, Helena. Esa tia no es muy sana —dijo llevandose su dedo indice a la sien—.
Si ¢l no te ha dado mas explicaciones de las que te ha dicho, es porque oculta algo. Siento no ser
mas positivo, ya me conoces... Tienes que defenderte, acuérdate, pero desde la tranquilidad y la
madurez. Puedes hacerlo.

Helena miré a su amigo con mucho amor, pero no pudo evitar quedarse con el principio de su
mensaje. Ahora no podia ser racional, su herida interior estaba supurando demasiado dolor. La
realidad se alejaba como un globo de helio perdiéndose en la inmensidad de un cielo azulado de
verano.

—Tienes razon... no me ha dicho nada mas. ;Te imaginas que ha estado jugando conmigo? ;Por



qué me toca a mi siempre lo peor? La culpa es mia por elegir personas asi... —Helena se volvid
a hundir en el musculado hombro de su amigo mientras lloraba silenciosas lagrimas.

Jayin suspiro6 y acaricio la cabeza de su amiga, esperando que su integridad volviera pronto y
que ese dolor no la arrastrara a un estado peor.

La nieve comenzo6 a caer, pesada y confidente, sobre Villanueva de la Rosa.

k ok 3k

Tomas cerré de un portazo la puerta de su casa. Eran las cinco de la mafiana, ni siquiera se
habia quitado el uniforme del hospital. Tir6 su abrigo, encendi6 la calefaccion y se fue hacia la
ventana. Una linea difusa entre el amanecer y la noche mas profunda se tornaba lejos en las
montafias que rodeaban la ciudad.

Mir6 con gesto contrariado su juego de bebida, lleno del mejor whisky de malta, regalo de
Cloe. Cogi6 un vaso sin dejar de mirar el paisaje congelado desde su ventanal del salon. Aun
podia ver la puerta del hospital. Todavia podia recordar la ultima mirada de Helena antes de salir
despavorida por esa puerta.

Se sirvio una buena cantidad. Whisky solo, sin hielo y sin soda. Bebi6 un gran trago y dejo que
la sensacion de desgarro en su laringe lo devolviera a la realidad. Abri6 la ventana y tir6 el resto
de la bebida por ella con desprecio. Solo necesitaba despertarse, volver a la realidad. Dejo el
vaso en su sitio, al hacerlo se dio cuenta de que estaba temblando. Volvié a mirar la puerta del
hospital.

Respird varias veces e intentd pensar. Cerr6 los o0jos. ;En qué momento habia sido? ;Quién se
lo habia dicho? ;Como habia llegado a sus oidos? Y lo mas importante... ;De verdad se habia
enfadado tras verlos aquella tarde juntos?

—Soy un cobarde —susurro—, tendria que habérselo dicho a tiempo y esto no hubiese pasado.

Volvia a recapitular los hechos. No habia hablado de Cloe con nadie hasta esta Navidad.
Imaginaba a Lucas y a Diego llamandola y revelandole sus aventuras con Cloe que recientemente
les habia contado. E incluso se le pasaban por la cabeza imagenes de la propia Cloe. Se
imaginaba a su mejor amiga presentandose en casa de Helena, contandole todos los momentos que
ella y ¢l habian compartido juntos. Se imaginaba a Helena, rompiéndosele el corazon. Habia algo
positivo en todo aquello y era que el hecho de que ella se hubiese enfadado asi, solo podia
significar que sus dudas estaban resueltas: sentia algo por él.

Tomas habia dejado de temblar por un instante. /Y si Cloe le habia contado todo porque se
habia enamorado al fin de ¢1? Recordo la escena en el centro comercial. Recordaba como Cloe le
habia dicho: «Vi que ti habias decidido comprometerte en serio con alguien y eso, de alguna
forma, hizo que me fijara mas en lo que tengo, y comencé a prestar mas atencion a los chicos con
los que me acostaba... cuando de repente, ha aparecido esta persona... y me encanta...». ;Y si esa
persona era ¢l1?, ;y si Cloe se habia dado cuenta realmente de lo que habia perdido?

—iNo! —grit6 Tomas en el silencio de su apartamento—. No, no, no, no, no...

Aparto la vista de la ventana. Sintié como la ira lo invadia y, en un impulso de locura, arroj6 el
ornamentado vaso de whisky vacio contra la pared. Multiples cristalitos inundaron el parqué. La
planta decorativa que su madre habia puesto en la esquina cuando se habia mudado de casa, se
zaranded levemente. Apoyo los puilos en la mesa de nuevo, consciente del gran ruido que habia
causado, pero le daba igual. Cerrd los ojos otra vez e intentd alejar aquellos pensamientos de su
cabeza. {Quién mas? ;quién mas podia haber sido? ;a quién mas tenian en comin?

—Patricio.



La verdad le cayo a Tomas como una pesada losa. Abrid los ojos. visualizando la puerta del
hospital una vez mas. De nuevo, la discusion con Helena pasé en diapositivas por su mente; ella y
su expresion de enfado y decepcion, despu€s llorando, ¢l roto por sus palabras, ella huyendo,
gritos... ;Y si Patricio le habia hablado de ¢l y su vecina en alguna sesion? La vecina por la que
su hermano siempre habia estado pillado, la chica con la que siempre esta, su madre siempre
decia que parecian estar juntos...

—iMierda!

Apart6 de nuevo la vista de la ventana y mir6 sumovil. ;Y si llamaba a Patricio? Mir6 el reloj.
Ya eran casi las cinco y media. Se dirigio a su cuarto, se tumb6 en su cama agarrando el mévil con
fuerza, dandole mas y mas vueltas a la cabeza. Queria llamarla. Queria llamar a Helena, pero
sabia que debia dejarle su espacio. Ahora le tocaba a ¢l gestionar su error, pero hasta que no
pasara al menos esa noche no podria explicarle todo lo que habia tenido con Cloe. Queria decirle
que habia conseguido olvidarla y que ahora solo pensaba en ella, pero estaba seguro de que
Helena no le creeria, ya no. Tomas cerr6 los ojos intentando calmar su dolor de cabeza, producto
de la confusion y el cansancio, y poco a poco se quedd dormido, asumiendo su propia culpa.

k ok 3k

Helena bajaba las escaleras de su casa despacio. No parecia que hubiese nadie. Se acababa de
despertar, eran las cuatro de la tarde. Le pesaban los ojos, los brazos, la cabeza...

—~Ojala no haya nadie, por favor, por favor —pidid para si.

Tenia la voz ronca y carrasposa. Habia estado llorando gran parte de la noche. Aun notaba
como tenia los ojos himedos.

—ijAaaaaah!

Un grito agudo de los nifios le llegd a Helena desde el salon hasta el peldafio de la escalera en
el que se encontraba, y casi le explota la cabeza. Seguidamente, la risa de su padre inund6 la
instancia.

—ijAbuelo, qué susto! —protestd su sobrina con voz de pito.

Helena intent6 llegar hasta la cocina sin ser vista, pero su plan fue completamente fallido.

—iPero mirad quién se ha despertado para escuchar historias de miedo! ;Vaya siesta, Helena!

Su padre ya se habia levantado del sofa e iba hacia ella con los brazos abiertos para darle un
abrazo. Helena puso cara de terror en la oscuridad del vestibulo. La mirada de los nifos,
expectantes, le taladro el cerebro.

—Buenos dias, papa —dijo pesadamente Helena, recibiendo el abrazo de su padre.

—(Qué te pasa? —Ile preguntd su padre al oido—. No tengo recuerdos tuyos levantandote
tarde...

Helena sinti6 una punzada de dolor. Su padre, al fin, se separ6 de ella. Pudo ver la expresion de
su anciano padre un tanto contrariada, habian vivido muchos afios juntos y la conocia muy bien.
Sabia de sobra que ella nunca se habia levantado después de las doce del mediodia, por muy tarde
que se hubiera acostado la noche anterior.

—iHola, tita!

Evelyn alzaba los brazos en alto para que la cogiera. Helena la levantd con un gran esfuerzo. Le
parecid que su cerebro habia sufrido un derrame por algan lado.

—~Cada dia pesas mas ;eh, diablillo? —dijo Helena con una expresion de dolor en su cara.

—Por qué te has levantado tan tarde, tita? —preguntd la nifia, jugando violentamente con los
rizos de su tia.



—Evelyn, deja en paz a tu tia. Ha tenido una dura noche de trabajo —explicd Nicolas,
separando al pequefio demonio de Helena mientras le guifiaba un ojo a su hija.
—Donde estd Laura? —Quiso saber Helena.

—Tu hermana tampoco se encuentra muy bien... —dijo Nicolds en voz baja y con una dura
expresion en su rostro—. Cuando desayunes, podrias ir a hablar con ella... —concluyo,
confidente.

Helena se qued6 mirando al vacio. Se sentia peor que cuando se habia levantado hace unos
minutos. Se meti6é la mano en el bolsillo de su bata y sacd su movil. Ningin mensaje, ninguna
llamada. Suspir6 y mir6 a su padre de nuevo.

—Doénde estd Rodrigo?

—No sé¢ donde se mete tu hermano ultimamente. Ya sabes que ¢l pasa de todas historias
familiares. Estara haciendo de las suyas, pero no te preocupes, no estd en la casa. Sé que te
incomoda que estemos aqui, pequefia. No te preocupes, dentro de una semana habra acabado todo
—Ila consol6 su padre, sonriéndole, y poniéndole su fuerte mano en el hombro.

—Voy a subir a ver a Laura.

—NMe gustaria ayudaros, pero ya sabes que esos temas de chicas no se me dan nada bien. Suerte
que estoy casado con tu madre, porque estuve tres afios detras de ella que si no...

Helena suspird y observo como se alejaba riendo mientras llamaba a los nifios para seguir
contandoles aterradoras historias de ovnis. Tener un padre torpe emocionalmente no habia sido
facil para ninguno de los hermanos. Lo mir6 con ternura. Contarles esas historias a los nifios, de
alguna forma, también lo reeducaba a él.

Helena comenzod a subir las escaleras que esa tarde no tenian fin, la cabeza le pesaba mas que
todo su cuerpo y notaba el corazon a punto de estallarle. Se pard a mitad de camino entre el
primer y el segundo piso y notdé como su mano le temblaba, su respiracion agitada se le echaba
encima. Se paro6 en seco.

—iBasta! —se dijo con rudeza.

Las ultimas horas habian sido demasiado estresantes para ella. Solia evitar pelearse
normalmente, asi que tener un enfrentamiento con un chico al que conocia de apenas unos dias y
con el que habia iniciado una especie de relacion, era mucho mas de lo que ella podia aguantar.
(Qué era lo que habia pasado exactamente? Se habia enterado de que estaba con otra; o eso era lo
que parecia. Estaba tan confusa...

Se detuvo ante la segunda planta con los sintomas de ansiedad bajando lentamente, mientras que
su cabeza seguia dando vueltas. Ahora prevalecia otro asunto, sin duda, mucho mas importante que
su insignificante historia de amor. Llamé dos veces a la puerta de la habitacion donde se alojaba
su hermana junto con su marido. Se oyd algo de revuelo dentro del cuarto y unos susurros
acelerados de una voz femenina. Helena se extrafio, pensaba que su hermana estaba sola.

—Laura, solo venia a verte, si estais ocupados me paso mas tarde.

Apenas habia acabado de decir estas palabras, cuando aparecié Rodrigo en la puerta con su
chaqueton puesto y cara de pocos amigos.

—iAh, eres ta! Oye, la calefaccion no funciona, ;jsabes? Tanta casa y tanto lujazo para que
luego se le congelen a uno los huevos...

—Pero qué...? Este es el cuarto de Laura, ;qué haces aqui?

Helena estaba confusa y comprobd de nuevo la habitacion echando un vistazo al pasillo,
poniendo en duda las artes de investigacion de su padre.

—Si, esta es. Pero si vienes a traer penurias y desgracias, mejor te vas... —replicd Rodrigo.

—iQuita, imbécil! —dijo Helena pasando mientras le propinaba un buen empujon.



—iOye, oye! Parad, por favor —pidié Laura desde su cama, sonriendo—. Esto parece una
escena recién sacada del pasado.

—No han cambiado mucho las cosas entre nosotros —confesé6 Helena, mirando a su hermano
con recelo mientras se sentaba a su lado en la cama—. ;Qué te ocurre?

Laura suspir6 mirando hacia la ventana y contemplando la oscura tarde, que las nubes
tormentosas se habian ocupado de formar.

—Estas helada... —afiadio Helena, tocandole la cara y las manos.

—iPues claro que estd helada! Si no funciona la calefaccion, hermanita. Le he subido un té
caliente...

Helena fue directa hacia la calefaccion. Abrid la puertecita lateral y vio que el aparato en
cuestion estaba apagado. Lo encendid, cerro los controles y gir6 las ruedecillas para modificar la
temperatura.

—No me lo puedo creer —dijo Rodrigo, observandola—. Conque eso era...

Helena volvi6 a la cama. No habia visto nunca a su hermana tan mayor y tan sufrida como
aquella tarde.

—Esteban me ha pedido el divorcio —anuncié sin expresion alguna, mirando el paisaje
exterior.

—iCuando coja a ese hijo de puta le voy a cortar...!

—iRodrigo! No es eso lo que tu hermana necesita escuchar ahora mismo ahdrrate esas
expresiones de neandertal para cuando estés con los asquerosos de tus amigos... —le rifid
Helena.

—iVayal, que ti no las dirds. Aqui ninguno nacié ayer, Helena.

—Rodrigo, hazle caso a tu hermana o vete. Pero, por favor, no alces la voz. Me duele la
cabeza... —pidi6 Laura incorporandose y mirando a su hermano con cara de suplica.

Rodrigo se quitd el chaquetdn, pues la habitacion ya cogia calor, le dio un abrazo a su hermana,
le beso la mejilla y le ofrecid el t¢ que le habia subido. Helena siempre habia sentido una punzada
de celos al ver lo bien que se llevaban sus hermanos, y la perfecta autoridad que ejercia ella como
hermana mayor, y ¢l como el pequeno de la familia. Al fin y al cabo, ella era la de en medio, la
ultima en discordia. Jamas se habia quejado de eso en casa, simplemente no podia. A pesar de las
diferencias, los tres se querian mucho.

—¢(Ya veias venir lo de Esteban, no? —pregunt6 Helena con tacto.

—Si... —contesté Laura sorbiendo algo de té—. Aun asi, es complicado. Trabajo con ¢€l. Los
nifios, ;quién se los queda? El es abogado, seguro que encuentra la manera de beneficiarse de esto
—dijo poniéndose una mano en la frente.

—¢Pero como ha sido?

—Ha encontrado a otra persona. Se ha ido con otra —dijo Laura, suspirando largo y tendido.

—(Y donde estd ahora? ;No volvera aqui, verdad? —preguntd Rodrigo.

—No s¢é donde esta. Se fue anoche después de que discutiéramos un rato, fue antes de que ti
llegaras, Helena —contestd Laura mirando a su hermana.

Helena trag6 saliva. Las escenas de la noche anterior volvieron a cruzar su mente, haciendo que
su estdbmago se encogiera.

—Tiene dinero de sobra para pagarse un buen hotel. No volvera. Por suerte, los nifios no se han
enterado de nada. Todavia, claro.

Se hizo un silencio rotundo en la habitacion, donde tan solo se oia el vendaval que acaba de
unirse a la tarde gris, casi negra, que azotaba toda Villanueva de la Rosa. Se acercaba una
tormenta, una tormenta que cada vez se parecia mas a la ya desatada en casa de los De Angulo.



Una tormenta que, por mucho que su hermana lo quisiera evitar, acabaria calando también en los
nifios. Helena guardé su ira dentro. Odiaba que no se tuviera en cuenta nunca la posicion de los
nifios en las disputas familiares.

—iOye! ;Por qué no nos vamos por ahi? Los tres —sugirié Helena viendo como en la ventana
comenzaban a caer pequefios trazos de lluvia.

—Yo he quedado en la Bolera Clan a las seis —inform6 Rodrigo.

—(Estas loca? jCon este tiempo! —dijo su hermana con cara de circunstancias.

—Podemos ir a acompafiar a Rodrigo a la Bolera... jTranquilo! Solo te acompafiaremos, no
vamos a ir contigo —anadio Helena al ver la cara de su hermano.

—¢Y los nifios? No quiero que me vean asi.

—Los nifios estan muy bien con papa. jVenga! jTardo cinco minutos en vestirme!

—iPero Helena! —gritaron al unisono Rodrigo y Laura.

* ok Xk

A Tomas se le puso la piel de gallina y se estremecio. Un quejido de aire silbante le llegaba
lejano desde algiin punto perdido en su subconsciente. Se aferr6 aun mas a la almohada y se
acurruc6 de nuevo. «No sé si puse la calefaccion anoche», pensd. Abrié un ojo, lenta y
pesadamente, y se dio la vuelta en la cama. Se estird y se queddé mirando reflejados en el espejo
los rayos grises y oscuros que le entraban por la persiana. Habia un fuerte vendaval en el exterior,
anunciando el inicio de un mal dia. Se desplazd para coger una buena postura y seguir durmiendo,
pero algo se le habia clavado en la espalda, probablemente un cimulo de sabanas. Pasé la mano
tras su espalda y en vez de deshacer el nudo engorroso de ropa de cama, descubrié su movil. Lo
desbloque6 para mirar la hora.

—Las diez todavia, por Dios —rugid con voz ronca. Carraspeo.

Tir6 el movil al otro lado de la cama, se acomodd de nuevo y cerrd los ojos. Mientras se hundia
de nuevo en la cuna del suefio, volvio a su mente la hora que era, y calculd hasta qué hora le
gustaria estar sumido en un suefio reparador, que no tenia desde hacia dias. La noche anterior se
habia acostado tarde otra vez. De nuevo, le venia a su mente la imagen del movil, perdido entre
las sabanas, sin conseguir recordar por qué habia estado hasta tan tarde despierto. Comenzd a
sentirse mal de repente. Abrid los ojos.

—iMierda, mierda, mierda, mierda...!

Se levantd de un salto y busco su mévil de nuevo. Eran las diez y diez minutos. Se paso las
manos por la cabeza mientras, lentamente, en diapositivas, le venian los recuerdos de la noche
pasada, sintié ganas de vomitar.

—iJoder, qué frio! —exclamé mientras se levantaba y abria la persiana.

Hacia un dia de perros. Se puso la bata encima de los boxer que usaba siempre como pijama y
volvi6 a la cama. Tenia que arreglar las cosas con Helena cuanto antes. Se fue directo a su agenda
telefonica y puso el dedo sobre su nombre. Se detuvo un segundo antes de pulsar la tecla de
llamada.

—iNo, no, no, no! Espera...

Lo cancelo todo y se recostd en la cama, pensando. Helena lo habia acusado de cosas bastante
fuertes la noche anterior, porque habia malinterpretado una serie de acontecimientos que le habian
contado o ella misma habia visto, y era normal. En cualquiera de los dos casos, por mas que le
diera vueltas a la cabeza, no conseguia entender como habian llegado las cosas a ese punto de
fatalidad. Necesitaba hablar con alguien antes de llamarla a ella. Estaba todo demasiado reciente



y, siendo francos, ¢l también estaba dolido. Necesitaba recuperar la confianza, solo eso.

Pens6 en quién estaria despierto a esa hora un dia antes de Nochevieja: Cogié de nuevo su
movil para trastear su lista de contactos y cuando llegé6 a Cloe, se detuvo. Después de todo, era su
mejor amiga, muy critica y realista, lo mirara por donde lo mirara, pero al estar ella tan
involucrada en el asunto, decidid pasar. Ya hablaria con ella muy seriamente mas tarde.

Continuo6 bajando por su lista de contactos. Sabia que Lucas y Diego no estarian despiertos, ni
siquiera sabia si Lucas habria dormido aquella noche con el tema de la investigacion policial. Se
detuvo en Patricio. En el fondo, le apetecia contarle a Patricio su historia con Helena desde
Nochebuena, pero no habia tenido tiempo para nada. Era el momento de contarlo todo desde el
principio.

—(Estas en casa, mariquita? —preguntd Tomas al ver que su hermano descolgaba el teléfono.

—¢Quién cofio es? —contestd Patricio con voz sofiolienta—. jMariquita su puta madre!

—iPatri! Soy yo, Tomas —dijo este, aguantandose la risa.

—iTe he dicho mil veces que no me llames Patri! Es muy... gay —contesté Patricio algo
indeciso.

—NMe da igual lo gay o no gay que suene, sigues siendo igual de mariquita.

—(Has llamado para algo mas que despertarme y darme por culo, tio?

—No Patri, solo llamaba para darte por cu...

—iMira, te cuelgo, gilipollas!

—iNo! Patricio, espera ;Se han levantado papa y mama ya?

—Y yo qué s€, me acabas de despertar ti, no he salido de mi cama...

—Bueno, da igual —dijo Tomas ain con una sonrisa—.Voy para allé, queria desayunar contigo.

—Y ese ataque de amor? —pregunt6 Patricio, extranado.

—Sabes que te quiero, tio —dijo Tomas, seriamente.

—iQue te follen! —contestd Patricio, colgando.

Tomas se quedd mirando el mévil con una sonrisa triste, salid6 de la cama y se dispuso a
vestirse.

k ok 3k

—Todavia no s¢ coémo me has podido sacar de casa —dijo Laura entrando en la Bolera Clany
cerrando el paraguas.

—Necesitas despejarte un poco. Y yo también, créeme —contestd Helena, pasandole un brazo
por los hombros a su hermana.

—Bueno, sefioras. A partir de ahora como si no me conocierais, ;vale? Intentaré ponerme en
algin sitio donde no me veais... —dijo Rodrigo mirando a todos los lados, estudiando donde la
vision podria ser dificil y confusa.

—(Has quedado con una chica? —pregunté Helena con una sonrisa maliciosa.

—Y ati qué, bulto?

—O eso, o vendes droga... —anadi6 Helena como quien no quiere la cosa, riéndose.

—iSi! Se las doy a tus pacientes locos.

—iGenial! Méas trabajo —comentd6 Helena, con una sonrisa irdnica, que su hermano
correspondio.

—Parecéis ninos pequetios los dos —dijo Laura, suspirando—. Desaparece ya anda, retaco —
afiadi6 dandole a Rodrigo un empujoncito amistoso en la espalda mientras se perdia en la
inmensidad de la Bolera.

—DMe tiene de los nervios... —le dijo, por lo bajini, Helena a su hermana. Esta le sonrio.



—iQué poquita paciencia tienes, Helena! —apunt6é su hermana sonriendo—. Tt no te parecias
en nada a ¢l. T eras la chica perfecta, con tus perfectas contestaciones, madura... jqué tiempos
mas felices!

Helena sonri6 para si, mientras le acariciaba a su hermana la espalda, esta se habia apoyado
sobre la barra y habia escondido la cabeza entre los brazos. «Maduray, asi es como la definia su
hermana mayor. Si ella supiera...

—iHelena! ;Qué haces por aqui?, ;qué os pongo?

Angela se sorprendi6 de que Helena viniera con su hermana.

—iUn gin-tonic! —respondié rapidamente Laura levantando la cabeza de la mesa—.
jCargadito!

Laura volvié a agachar la cabeza y a esconderla entre sus brazos. Angela mird con cara de
desconcierto a Helena y sonrid.

—¢(Quieres algo tu?

—Solo agua, gracias Angi —dijo Helena, sonriéndole tristemente.

Angela la mir6 con cara de confidencialidad y susurro:

—Tienes que contarme qué pasé anoche.

Helena mir6 a todos los lados antes de contestar.

—Después... —susurro.

Angela asinti6 y levantd su pulgar hacia arriba antes de irse a preparar las bebidas. Helena
ocupo asiento en un taburete al lado de su hermana y se dedico a escrutar los espacios vacios del
gran local mientras seguia acariciando a Laura, que parecia a punto de arrancar a llorar.

La Bolera Clan contaba con cuatro grandes salas. A la derecha de la gran barra central, habia
dos salas recreativas y doce pistas de bolos con muchas luces de neén y a la izquierda; todo un
arsenal de mesas esparcidas desde la mitad hasta la puerta de entrada, listas para servir cualquier
refrigerio o merienda a los grupos de amigos que quedaban para tomar algo, para celebrar un
cumpleafios o simplemente para darle un sitio donde descansar a los padres que llevaban a sus
hijos a la zona recreativa infantil. Y por ultimo, al final del local podia verse una enorme pista de
baile a lo Saturday Night Fever, donde las baldosas del suelo brillaban de diferentes colores. Los
viernes y sabados por la noche, la bolera abria el gran escenario del fondo para el karaoke, y
hacia las funciones de discoteca. Arriba, justo encima del escenario, se encontraba la sala o zona
VIP, que reservaba la gente mas pija con semanas de antelacion. Solia haber lista de espera. La
sala aumentaba su aforo los dias en los que algiin cantante o grupo en especial actuaban en la
Bolera Clan.

Ese mismo dia, los operarios que a principios de diciembre se habian ocupado de adornar el
lugar con diferentes motivos navidefios, ahora estaban instalando un reloj para la noche de fin de
afio y varios cafiones de purpurina que estallarian a las doce en la popular fiesta de Nochevieja
que Angela preparaba con minuciosidad.

—Aqui estan el gin-tonic y tu agua, Helena. ;Seguro que no quieres acompafiar a tu hermana
con algo mas fuerte?

Angela le guifié un ojo mientras Laura, avidamente, cogia su elegante copa de gin-tonic y le
arreaba un gran sorbo. Helena la mir6 sorprendida.

—Te iba a pedir un whisky, pero mejor un vinito —dijo sin pensarlo—. Me apetece.

Angela sonri6 y se alejo para coger una copa.

—iDel mejor que tengas! jSorpréndeme! —anadio Helena, gritando.

—(Quién nos va a llevar después a casa? —preguntd su hermana, riendo y mirdndola con
rebeldia.



—Tu hermano creo que no, estd muy ocupado €l —comentd Helena, mirando a lo lejos como se
encontraba con una chica rubia muy altiva y muy mona. Tenia aires de diva de instituto.

—Fijate, Helena. Nuestro hermano es capaz de llevar una relacién mas real que nosotras —
dijo, dejando escapar un sonoro hipido. Se llevd la copa a los labios y se la termind.

—No bebas tan rapido, Laura. Si no, vamos a sacarte de aqui en camilla —le advirtié Helena,
sonriendo.

—(O ti si tienes algo? —preguntd Laura, ignorando su comentario.

Helena se quedd mirandola mientras bebia un sorbo de su agua limpia y pura. Desvi6 la mirada
hacia Rodrigo y sintié una gran punzada de celos. Su hermano, un engreido vacilon, estaba
haciendo temblar de ilusiéon a una chica que suspiraba por ¢l. Helena lo observd. Tenia que
reconocer que eran muy naturales, los miedos estaban reducidos al minimo. La chica sonreia y se
moria por besarlo. Helena se odidé a si misma una vez mas: ;donde estaba ella el dia que
repartieron los genes?

—No tengo nada —contestd bastante mas tarde de lo que hubiera querido.

—Ya me lo suponia —dijo Laura mirando hacia otro lado mientras pedia que le rellenaran el
gin-tonic—. Helena, muchas veces pienso que eres demasiado exigente. No recuerdo ningin
novio tuyo...

—Tuve uno en la universidad —contesto ella, tajante.

—iAh, es cierto! Ese alto, moreno, con cara de estar perdido en la vida —record6 Laura—. No
te ofendas, carifio, pero quizas lo que deberias hacer es pasartelo bien. Aprovecha que eres joven
y vives sola. Prueba y equivocate, no hagas como yo que he malgastado mi vida construyendo algo
que estaba roto. Y venga a tirar y a tirar para que funcionase, cuando todo era mucho mas
simple...

—iLaura!

Helena tenia los ojos como platos, jamas habia oido a Laura soltar tales cosas por su boca.
Siempre habia sido muy educada, correcta y, ante todo, carifosa con ellos. El vacio de Helena iba
en aumento. En vez de aliviarse con aquella salida furtiva con sus hermanos, lo tnico que estaba
haciendo era deprimirse mas. Se habia cargado lo unico que tenia hacia unas horas y su hermana.
sin querer, se lo estaba recordando a cada minuto que pasaba. No le apetecia contarselo, bastante
tenia ella con lo suyo. También era un palo para ella, su hermana siempre habia sido su ejemplo. Y
su matrimonio iba tan bien desde fuera... Hace tan solo unos dias, en Nochebuena, los habia visto
como de costumbre: una pareja normal y feliz con sus tres hijos malévolos. Esa estampa era
mentira. No le extrafiaba que se hubiese tirado tanto tiempo sola, en el fondo la mierda siempre
huele desde todos lados si no se saca la basura, por mucho que no se quiera ver.

—Aqui tienes, Celeste Roble. Es de los mas mejores que tenemos, jte va a encantar! —dijo
Angela mostrandole una botella con la etiqueta blanca, donde se veia una constelacién y letras
celestes.

Helena oli6 su nueva bebida color cereza y la sabore6 mojandose los labios. Aquello le iba a
entrar como agua de dioses. Le dio un gran trago, era un vino delicado y con mucho cuerpo.
Exhal6 un gran suspiro. Desvié la mirada de la vomitiva escena que estaban protagonizando su
hermano y la rubia pija en las zonas mas oscuras del entramado de mesas, y fij6 su mirada en algo
que se movia mas alla, en las tinieblas. Alguien le llamaba la atencién con la mano,
fervorosamente, de una forma casi furiosa, pasados los operarios, pasado el escenario. Entrecerrd
los ojos para poder reconocerla.

—Es Claudia... —dijo Angela mientras limpiaba con un pafio la barra de al lado—. Lleva todo
el dia divagando sobre lo que ocurri6 anoche con Tomas —anadi6 susurrando, astutamente.



—(Quién es Tomas? —preguntd su hermana escrutdndola con la mirada, casi borracha.

Helena bebi6 lo que le quedaba en la copa de vino, tragd y golped la copa con tal furia contra
la mesa, que a punto estuvo de romperla en pedazos.

—Nadie que ti conozcas —contestd Helena con voz ronca.

—Por eso llegaste anoche tarde? —interrogd su hermana—. jEntonces si que tienes algo con
alguien!

—Woy a ver a Claudia —anuncié Helena como respuesta.

Por mucho que le costara reconocerlo, juntarse con su hermana aquella tarde no habia sido una
buena idea.

—iYa sé quién es! —gritdé Laura—. ;Es ese chico que vino a cenar a casa en Nochebuena, el
hijo de Andrés, el amigo de papa...?

Se bajoé violentamente del taburete y se tambaled un poco. Mientras se alejaba pudo ver la
expresion de horror de Angela, que le pedia disculpas por haber pronunciado el nombre de Tomas
delante de su hermana. Helena dibujo una especie de sonrisa y fue directa hacia Claudia. El
camino era largo y oscuro. La bolera era tan grande que Helena nunca recordaba haberla visto con
todas las luces encendidas, y como no habia nadie en el escenario en aquel momento, toda aquella
zona estaba sumida en la penumbra.

—Disculpe, sefiorita.

Helena acaba de chocarse con uno de los camareros. Pudo ver al fondo a Claudia riéndose y a
ella también le entr¢ la risa floja. ;Senorita? ;Ella?

—iEh, eh! Hermanita.

Helena puso las manos con miedo a chocarse de nuevo, se habia mareado con solo un trago de
ese vino tan bueno...

—Qué quieres, feto?

—~Oye, vengo en son de paz, ;vale? —dijo Rodrigo con cara de indignacion—. Toma, esto es
tuyo.

Le tendi6 una tarjeta SIM de movil.

—Qué narices es esto? —preguntd Helena desconcertada.

—Es una copia de la tarjeta de tu mévil. Queriamos informarnos de tu vida secreta y gastarte
alguna que otra broma —reconocidé Rodrigo encogiéndose de hombros, como si fuera lo mas
normal del mundo.

—¢Queriamos? ;Tu y quién mas?

—Evelyn y yo. Bueno, y Roberto también, pero €l se rajo a mitad del plan.

—¢Por qué me la das? —preguntd Helena llevdndose una mano a la cabeza. Se estaba
empezando a marear de verdad.

—Bueno, digamos que quiero comprar tu silencio por el mio —explicé Rodrigo encogiéndose
de hombros de nuevo y mirando a la rubia pija—. Yo no le diré nada a mama de Tomas, y ti no le
diras nada de Melisa.

—(Como s¢é que no has hecho otra copia? —Helena no se fiaba ni un pelo.

—Vamos, Helena, tendrds que fiarte de mi. Ya sabes cémo es mama con estas cosas de los
novios y las novias —dijo exagerando un escalofrio y poniendo cara de horror.

—Y Evelyn? ;Qué le dards a cambio? Espero que lo tengas todo bien pensando.

—No te preocupes, tiene cinco afos, /qué puede hacernos? —preguntd Rodrigo, riéndose con
esa risa con la que seguramente habria enamorado a su ligue.

—Te sorprenderias de lo que es capaz tu sobrina —advirtié Helena con cara de circunstancias
—. Intenta que quede satisfecha, si no; nos echard por la borda a ti y a mi, acuérdate.



—Si, bueno. No me rayes, ;vale? ;Trato, entonces?

Le tendi6 la mano. Helena se la estrechd algo confusa y suspirando.

—Me voy. No quiero dejarla mucho rato sola —dijo Rodrigo, guifiando un ojo mientras se
alejaba casi trotando.

Helena continuo los pocos pasos que le quedaban hasta la puerta del almacén, que era donde la
esperaba Claudia.

—(Ese no era tu hermano? —inquirio.

Iba ataviada con el pijama y encima de este, su bata esponjosa con zapatillas a juego de perritos
adorables. Tenia el pelo revuelto y las gafas puestas, se agarraba la bata con impetu alrededor del
cuello.

—Si, nos ha acompafnado hoy a mi hermana y a mi.

—¢(Qué queria?

—Nada, las mismas tonterias de siempre... —esquivo Helena.

—Tienes un aspecto horrible —dijo Claudia sonriendo y ddndole un abrazo.

—Me complace decir lo mismo de ti —contesté Helena mirandola de arriba abajo.

—Es que hace un dia feo y no me apetece salir de la cama, ni de la bata. Pero Angela me ha
avisado de que estabas aqui y he bajado a verte —dijo con una sonrisa amistosa. Angela y
Claudia vivian justo encima de la Bolera en un elegante y espacioso duplex—. ;Como fue todo
ayer?

—Fatal —contestd Helena sentdndose en una oquedad de la parte trasera del escenario.

Estaba cada vez mas mareada. Cerro los 0jos y apoyo la cabeza contra la pared.

—Como de fatal? —pregunté Claudia acompanandola en el improvisado asiento y cogiéndole
la mano.

—Fatal de horrible y estrepitoso .

Se rio nerviosamente mientras abria un ojo para mirar a su amiga. Cogio aire y comenzd a
relatarle todo lo que habia pasado desde que Claudia la habia dejado en el hospital para que
hablara con Tomas.

—Entonces, jha admitido que es culpable, no? —inquiri6 Claudia, confusa.

—Fl solo me dijo que no tenia nada con ella, que era su amiga, pero estaba muy interesado en
saber como lo habia averiguado. Asi que no sé qué pensar... —Helena se llevo las manos a la
cabeza.

—Pero si lo oimos claramente. jSerd cerdo asqueroso! —Ile record6 Claudia, tajante, mientras
le daba unas palmaditas en la espalda.

Helena la mird intensamente, con lagrimas en los ojos. ;Tan segura estaba ella de que aquella
conversacion que habian escuchado era sobre Cloe? Aquellas palabras tan confusas...

—(Qué ocurre aqui?

Angela llegd como un rayo con los patines que usaba siempre, al igual que el resto de sus
empleados, para moverse por la Bolera Clan y ahorrar tiempo en el trasporte de comida u otras
actividades.

—iMuy fuerte! —dijo Claudia agarrandose la bata alrededor del cuello de nuevo—. jPues que
le ha mentido el muy imbécil!

—;C6mo? (En serio? No me lo creo... —Angela se sentd en el suelo enfrente de Helena y le
puso una mano en la pierna—. Cuéntamelo a mi una vez mas...

Acompaiada por Claudia, Helena relaté de nuevo la escena de la noche anterior con los ojos
llenos de desesperacion. La mird expectante a saber su opinion.

—Es que no esta nada claro... —opin6 Angela, pensativa, mirando a otro lado en la penumbra.



—iPues si no esta claro es que algo ocurre! —protestd Claudia.

—Pero ¢l queria arreglar las cosas. Yo estaba tan ciega por la ira que me marché de alli
habiendo liado un follén sin tener al final una solucién clara... —dijo Helena, arrepentida.

—Es que... a mi desde el principio me parecié que nada tenia mucho sentido —reconocid
Angela.

—Por qué lo dices? —inquiri6 Helena, con un deje de esperanza.

—Bueno, a ver. En la conversacion de ayer habia mucho ruido, y la parte final, no sé
exactamente a qué se refiere... Es posible que cambiaran de tema.

—ijAnda, anda, vida! —reproché Claudia soltando al fin el nudo de su bata—. Me parece
increible que sedis tan ingenuas. Se la ha pegado y punto. Helena, lo siento, es lo que opino. Ojala
no fuera asi.

—Pues perdona que te diga, pero Tomas lleva viniendo aqui mucho tiempo y, tanto ¢l como
Lucas y Diego son tres tios muy legales y muy simpaticos. Si bajaras a ayudarme de vez en
cuando, lo sabrias. No creo que Tomés sea capaz de mentirle asi a Helena —contradijo Angela a
su mujer—. Ademas, te dijo que era suamiga, ;no?

Helena asinti6. limpidndose las silenciosas lagrimas. Se moria por estar con €l pero habia algo
dentro de ella que le ardia de rabia. Nunca se habia dado la oportunidad de que alguien le hiciera
dafo de esa forma, ni siquiera con su anterior pareja.

—Y eso qué cambia las cosas? Los hombres son todos iguales, unos mentirosos y unos
engreidos —grit6d Claudia.

Angela suspir6 pacientemente.

—¢Por qué tienes que dudar de su palabra? ;Te ha llamado, Helena? —pregunto.

—No ——contestd esta con la voz ronca—. Habia pensado yo en llamarle y hablar las cosas
bien.

—iNi se te ocurra! jNo te arrastres por nadie! —gritd Claudia.

—Espera a que te llame él... —le aconsejo Angela—. Si de verdad te quiere, te llamara. Serd
la prueba de fuego.

—iPero si sabéis que llevo razon! —insistio Claudia.

Helena se levanto.

—Creo que voy a irme a casa pronto. ;/Cudntas copas lleva mi hermana? —preguntd Helena, un
poco asustada.

—Cuando yo me fui, cuatro —contesté Angela, que también se habia levantado.

—(Crees que podras ponerme un par de esas botellas tan bonitas de vino para llevar?

—iPor supuesto! Pero hoy no bebas mas, que vas a acabar peor que tu hermana —le aconsejo
Angela.

—No importa. Es Navidad —suspir6—. jMejor ponme tres!



CAPITULO 15

—iHola, mama!

—iMi nifio! —dijo Lidia abrazando a su hijo y dandole besos—. jQué cara me traes! ;No has
dormido bien?

—Deja de controlarme, mama.

Tomas cerré la puerta de casa con paciencia y le sonrié forzadamente a su madre.

—Lo sé, hijo, lo sé. Pero hay tanto malo por ahi, las personas no somos lo mas santo del
mundo, precisamente —dijo metiéndole un par de rizos por detras de la oreja.

—¢Se ha despertado Patricio ya? —la cortd Tomas redirigiendo a su madre hacia la cocina
para que se callara—. jHola, papa! —salud¢ al cruzar por el salon.

—iEh! —respondié Andrés sin levantar la vista del periddico en un alarde de sus habituales
acogidas llenas de amor y efusion.

—Creo que lo he visto pasar al bafio, ;quieres que lo llame? El desayuno esta casi listo...

—No, déjalo. Creo que me ha escuchado, ya vendra —dijo Tomas, sabiendo lo poco que
toleraba Patricio a sus padres.

Tomas entrd en la espaciosa cocina rustica y coqueta que su madre cuidaba con tanto esmero.
Se sentd en una de las incomodas sillas de madera adornada y apaciguada con cojines de
estampados pasados de moda, mientras su madre le ponia un café por delante.

—¢Quieres leche, cielo? —pregunto.

—Por favor —pidi6 Tomas mirando hacia la ventana de fuera, donde las nubes se tornaban mas
negras cada vez.

—Antes te lo tomabas solo —dejo caer su madre mientras le servia un chorro de leche
hirviendo.

—Te has unido al cuerpo de policia de Villanueva, mama? —preguntdé Tomds, mirandola
crispado. Rapidamente, se dio cuenta de que se habia pasado y enmendd su rudeza—. Me he
tomado ya uno antes de venir, no quiero envenenarme de cafeina... —mintio de nuevo.

—NMe preocupo por ti, Tomas. Sé que trabajas mucho, te explotan, hijo.

—Oh, mam4, ya hemos hablando de eso —contestod con pesadez.

—iVaya, vaya! No te has levantado de buen humor esta mafiana —observé su madre. Se sentd
junto a ¢l en la mesa, confidente.

—ILo siento, mama. Hoy he dormido peor que de costumbre —confes6 con media sonrisa
forzada.

—Mi pequeiio, sabes que puedes contarme lo que sea, siempre lo has hecho.

—No ocurre nada, mama. Es solo que llevo una vida dura de residencia, ya lo sabes.

—¢Sabes lo que necesitas? Una chica.

—iOh, mama! ;Otra vez? —Tomads se rio, como cientos de veces antes—. Si tuviera novia, me
habria mandado ya a tomar vientos. No tengo tiempo. —Tragd saliva al acordarse de Helena,
mientras removia su café hirviendo con la mirada clavada en él.

—iNo digas estupideces, Tomas! Estds en la flor de la vida —le regafio—. Hace unos dias
estuve hablando con Estela, ;recuerdas quién es?

—Si, la madre de Helena de Angulo.

Le doli6 pronunciar su nombre.

—Te acuerdas de ella? ;Os seguis viendo? —preguntd su madre, emocionada.



Tomas la mir6 de nuevo, cavilando la respuesta antes de negar instintivamente con la cabeza,
para luego volver a mirar su café humeante.

—FEra una de sus hijas, ;no? —pregunto, intentando disimular.

—Si! La del medio. Esta soltera, sé que te pareci6 guapa —dijo su madre, guiidndole un ojo.

—Si, la recuerdo. Pero a ella puede que no le guste yo —dijo Tomas con un nudo en la
garganta.

—ijQué me estas contando! Con lo guapo que eres, cariio —dijo su madre sonriendo y
acariciandole la cara.

—iMama! —protesto.

—Y si no le gustas, te la ganas... —dijo bajando la voz—. Aunque creo que tienes ya algo por
ahi. Tienes la sombra del amor en tus 0jos.

—Pues dile que se largue —pidié Tomas con unas ganas tremendas de que llegara su hermano.

—Mi precioso. Espero que sea buena chica, aunque sea Cloe. Siempre ha sido un poco ligerita
de faldas, pero algiin dia tendréd que sentar la cabeza...

—iMama! Vaya mananita que me estds dando —rugié Tomas—. No estoy con ella, te lo he
dicho un millén de veces.

—Hijo, jyo que sé! Os veo siempre tan unidos cuando viene —argument6 su madre, muy seria.

—iBuenos dias, family! —grit6 Patricio nada mas llegar a la cocina—. ;Ya estas acosandolo,
mama?

—iMi grandullon! —dijo Lidia, levantandose para abrazar al menor de sus hijos.

—(Por qué soy yo el grandullon si soy el pequeiio? —protestd Patricio, abriendo la nevera
para coger agua mientras su madre lo abrazaba.

—Porque eres mas grande, cielo. Tu hermano tiene un cuerpecin a tu lado... —explico ella,
sonriéndole.

—(Mi hermano? —dijo mirando a Tomds—. Mi hermano tiene un cuerpazo, yo soy un gordo...
—dijo con pesadez.

—Pero qué dices? Tu por lo menos haces ejercicio. Yo no tengo tiempo —le dijo Tomas
mordiendo una tostada.

—Desde que he venido aqui he sacado unas lorzas... —dijo mirdndose en el reflejo de la
ventana—. Mirad. Mirad qué foca.

—Anda cielo, siéntate a desayunar y déjate de tonterias que no estas tan mal —le reprocho su
madre, dandole una palmada en el trasero.

—iY encima habrés hecho tortitas! —inquirié déandose la vuelta—. jMira, ahi estdn! Mama,
[sabes cuanto me va a costar bajar esto cuando llegue a Madrid?

—iA comer y a callar! —grit6 ella, sentdndolo en la silla y poniéndole por delante el sirope de
chocolate—. Me voy con vuestro padre, que si no protesta.

Le pasé una mano por el pelo a sus dos hijos, despeinandolos, y desaparecio por la puerta de la
cocina.

—Si, anda. Hazle compaiiia al calvo —susurroé por lo bajini, metiéndose una tortita entera en la
boca—. ;Sabes si tiene la menopausia o algo?

—~Cierra la boca, gorda.

—iPudrete, imbécil! —rebati6 Patricio, haciendo un gesto descortés con la mano después de
recobrarse del shock producido por lo que acababa de oir. Algo tan obsceno y, encima, en
femenino.

—iBah, en serio! He venido a contarte algo, tio —dijo Tomas una vez hubo tragado la tostada
con dificultad por sunudo en la garganta.



—Tipico. Me llamas solo por conveniencia. Soy aqui la putita de las confidencias —dijo
Patricio sin mirarle mientras engullia otra tortita con avidez.

—E]l que tiene la menopausia eres tu, ;qué te pasa? —preguntd Tomas, divertido.

—iQue es broma, tonto! Ya sé¢ que me adoras y veneras —dijo Patricio, propindndole un tortazo
amistoso en la cabeza—. A ver, ;qué te pasa, latin lover? ;Tiene que ver otra vez con la Capitana
Guarrilla?

—Mas o menos —admitio Tomads, con cara de preocupacion.

—Bueno, bueno. Déjate de cursiladas y cuéntame qué pasa con ella— insto.

—En realidad, ella no es la protagonista de esta historia —confesé Tomas con un sonrisa triste.

Patricio dejé de masticar y mird a su hermano con los ojos fuera de orbitas.

— Tienes novia? ;Y esa zorra se ha metido, verdad? jValiente puton! Desgraciada, malnacida.

—No, espera. Deja de insultarla asi, por favor —suplic6é pacientemente—. Déjame que te
cuente, /te acuerdas de Helena de Angulo? —pregunté Tomas, bajando la voz.

Patricio comenzo6 a masticar mas despacio mientras intentaba respirar hondo. Cambi6 de golpe
el gesto de confidencia que habia puesto y se retird varios centimetros de su hermano. Se acordd
de todos los ejercicios de relajacion que habia hecho con la propia Helena. Tragd despacio y
tomd un sorbo de café. Carraspe6 fuerte.

—No —contesto tajante.

Al segundo, se arrepinti6 de haberlo hecho. Se le daba fatal mentir. Tomas se rio. Sabia
perfectamente que su hermano la conocia.

—iS1, hombre! La chica de la casa esa tan grande de Nochebuena. Donde nos llevd papa.
Llevaba un vestido azul, cortito...

Tomas recordo aquellas escenas y le entro6 calor.

—ijAh! ;Si, si! Monisima ella, muy guapa —reconocio Patricio, conservando la calma.

—Bueno, pues le pedi salir antes de Nochebuena.

—Qué me dices? —Patricio cogi6 por el brazo a su hermano y lo zarande6 con fuerza—. ;La
conocias antes de cenar alli?

—iSi! Fue como si el destino nos uniera en una de esas peliculas americanas donde todo es
casualidad —explic6 alzando las manos burlonamente.

—iQué fuerte! Qué fuerte, qué fuerte, qué fuerte... —repetia Patricio lleno de emocion—. jPero
cuéntame mas, por Dios!

—iChss! Baja la voz, que mama se huele algo —le advirtio Tomas.

Dedico los siguientes minutos a relatarle la historia de principio a fin a su hermano, que era un
publico magnifico, se sobresaltaba con cualquier detalle y no lo interrumpié ni una sola vez.
Cuando lleg6 a la parte de la pelea de la noche anterior, Patricio no podia dar crédito a lo que
estaba oyendo y, por lo bajo, no paraba de insultar a Cloe y de decir lo increible y fortisimo que
le parecia todo.

—iEs una zorra engreida! No sé por qué te sigues juntando con ella —le reproch6 su hermano
susurrando violentamente—. jMira lo que os ha hecho, solo te trae problemas!

—Ella no es el problema, deja de obsesionarte. Es mi amiga, ya lo sabes —respondi,
cansinamente, Tomas.

—Si, y desde cuando? Desde que ha aparecido Helena, Dios la bendiga, y te ha abierto los
0jos, hermanito —dijo Patricio golpeando su dedo indice en la frente de Tomas.

—No digas estupideces, dejé de quererla asi hace muchisimo —confeso.

—Mirame a los 0jos y dime que ya no estas colado por ella —demand¢ Patricio, mirandolo.

Tomas obedecid.



—No estoy yo tan seguro —dijo Patricio tomando un largo sorbo de café¢—. ;Cudndo te
acostaste con ella la ultima vez?

—Hace dos semanas, cuando volvio —titube6 Tomas—. Justo cuando me dijiste que me la
tirara por ultima vez. Asi fue. Ademads hablé con ella y le dije que esto tenia que terminar.

—iToma ya! —dijo Patricio orgulloso—. Mejor tarde que nunca.

Hubo un silencio entre ambos. Patricio se habia quedado mirando a un punto fijo, asimilando
toda la informacion.

—Crees que yo tengo la culpa? —pregunté Tomas, preocupado.

—No, imbécil. La culpa de todo la tiene Yoko Ono —contestd cabreado—. Tt eres idiota, pero
por otras cosas —le guifié un ojo con carifio.

—~Creo que la llamar¢ y le explicaré todo en condiciones.

—Deja que pasen unos dias, anda. Ahora mismo tendra ganas de matarte —le aconsejo—. Y
deshazte de Cloe si no quieres que te traiga mas problemas, hermanito.

—Como crees que se habra enterado? Solo lo sabes ti1, bueno, y hace unos dias se lo conté a
Diego y Lucas, aunque no del todo —aclaro.

—Solo necesita tener ojos en la cara y un poco de inteligencia. Si os ha visto paseando felices
y aparentando, seguro que la pobre se habra llevado un mal rato... —conjeturé Patricio—.
Deberias alejarte de la vecina. Ya sé que te lo he dicho un millén de veces, pero joder,
escuchame, soy tu hermano —Patricio se acerco a ¢l y mir6 para atrés, asegurandose de que su
madre no estaba husmeando. Tomas puso la oreja atento—. Llevo afios viéndote con ella y sé que
probablemente me arrepienta de lo que diga ahora mismo, pero el inico que ha dado bola a esa
situacion has sido tu. Ta has dejado que ella te hiciera dafio y te mantuviera enganchado...

—Lo sé —dijo Tomas serio—. He tardado en darme cuenta, pero yo he elegido poner los
limites en esta relacion y ahora ella los estd respetando. La quiero, Patricio. Soy su amigo.

—Vale —asintié Patricio muy por lo bajo, mirando hacia la puerta de nuevo—. Pero ;ella es tu
amiga? Quiero decir; juna amiga hace esas cosas?

Tomas se quedd helado y bajo la mirada. No, una amiga no hacia esas cosas. Una amistad férrea
tiene ciertos limites. Cloe no habia estado cuidandolo. Se habian usado mal. Se habian querido
mal.

—Bueno, creo que ahora que somos adultos podemos llevar esto de otra forma —se convencid
Tomas.

—Hermanito, habras cambiado, si, pero eres el mismo ingenuo de siempre —concluy6 Patricio
levantdndose—. Sabes que tengo razon.

Tomas asintid en silencio y se quedd pensativo mirando el interior de su taza vacia. Queria
llamar a Helena y explicarle todo de una vez. Desde el principio de los principios: que habia
estado enamorado de Cloe, hasta que habia pasado a tener sexo casual con ella cada vez que los
visitaba, que ella habia cambiado y que ¢l ahora tenia las cosas claras. Suspir6 desesperado, y se
levant6 de la mesa.

—Tienes razon, soy un imbécil. Tampoco he tenido la ocasidon de hablar demasiado con ella,
nuestros horarios no coinciden —explicé Tomads, preocupado.

—iOh, vamos! Solo yo te puedo llamar esas cosas feas —bromed Patricio yendo a abrazar a su
hermano—. Estoy seguro de que sabra entenderte. Es una chica adorable y buena, ademas es muy
responsable y trabajadora. Por una vez, has tenido buen ojo, Tomas —finalizo Patricio con una
amplia sonrisa.

—Vaya, parece que la conoces mejor que yo... —dijo €1, sonriendo astutamente.

—iClaro! Habl¢ con ella en la fiesta. Quiero decir en la cena esa, hablamos un rato y me estuvo



explicando a qué se dedicaba y eso... jno me atosigues, conio! —Patricio perdio los nervios y
comenzd a sudar—. jMe voy, que he quedado!
—iVoy contigo! No tengo nada que hacer esta mafiana —dijo Tomas cogiendo su chaqueta.
—iNo! —respondi6 Patricio, tajante, mientras salia corriendo por la puerta de la cocina.

* ok %k

—Toma —dijo Angela entregindole a Helena las botellas de vino en una bolsa—. Ten cuidado
de que no se te caigan.

—Con quién estd mi hermana? —preguntd Helena mientras cogia las botellas y se asomaba a
la otra barra para ver mejor.

—Creo que con un chico, parece la voz de un hombre —dijo Angela, asomandose también.

—Laura, con quién...? ;Oh!

Helena se detuvo a mitad de camino al ver que su hermana estaba partiéndose de risa con
Lucas.

—iVenga ya! ;Es esta tu hermana? ;Helena, es tu hermana? jQué mundo tan pequefio! —dijo
Lucas sefialandola mientras su hermana reia como una boba.

—iAh!, jos conocéis? —preguntd Helena, incrédula, mientras pasaba la mirada de uno a otro,
anonadada.

—En realidad nos acabamos de conocer ahora —confeso Laura, sin poder contener la risa.
Estaba muy borracha—. Dice que es crimindlogo... —afadi6 con dificultad.

—iAnda, pues qué bien! —contestd Helena con cara de horror, mientras veia como ambos se
partian de risa.

—Venga Laura, te invito a otra —dijo Lucas con una mirada seductora.

—iNo, no! Ya has bebido suficiente —ordendé Helena, cogiendo a su hermana del brazo y
arrastrandola.

—iEh, eh! Tranquila, doctora, ;donde te has dejado al otro doctor? —preguntd Lucas alzando
las cejas.

—iEres una aguafiestas! —grité Laura—. jUn momento! ;El es amigo de tu novio?

—iAnda! ;Ya es oficial? —preguntd Lucas, sorprendido de no haberse enterado de la buena
nueva.

—No le hagas caso, estd muy borracha —aconsejo Helena, muerta de vergiienza y con la
sonrisa mas falsa de todo el afio—. Cogeremos un taxi.

—iPuedo ir andando! jMe encanta que llueva! —puntualiz6 Laura con la lengua trabada—.
iLluvia, lluvia, lluvia...!

—No, espera. Es mejor que os acerque yo en mi coche... —se ofrecié Lucas muy serio
mientras le pagaba a Angela y la saludaba con un gesto.

A Helena se le cayd el mundo encima, queria salir ya de aquella situacion, no que se alargase
mas.

—No. No te molestes, en serio, no vivo lejos...

—Pero qué dices? Si vives a tomar por culo, en ese caseron gigante a las afueras... —dijo
Lucas, acompafiandolas hacia la puerta.

Laura se agarro al brazo de Lucas con todas las confianzas, este sonri6, satisfecho.

—No seas modesta, Helena. A fin de cuentas, ya somos una especie de cuiiados o algo asi.
Tomas es como mi hermano —dijo guifiandole un ojo.

Helena lo mir6 con una sonrisa patética mientras se le revolvian las entraias en puro fuego. No



solo se habia tenido que encontrar con uno de los mejores amigos de Tomas, sino que, encima, a
partir de una serie de catastroficas desdichas, este pensaba que estaban juntos.

—¢Y Rodrigo? —preguntd de repente Laura.

Aun estando borracha, con los indices de alcohol en sangre por las nubes, era mas responsable
que ella.

—iMierda! —grit6 cabreada Helena—. jRodrigo! jVen aqui ahora mismo!

Rodrigo se gird confuso y le pidio a la chica que esperase un minuto. Se acerco corriendo.

—¢Qué bicho te ha picado? —le pregunt6 violentamente.

—Nos vamos, venga... —anuncié Helena, apurandolo.

—¢Como? Aun no he terminado. ;Quién es este tio? —dijo mirando a Lucas con extrafieza—.
Laura, ;estas borracha?

Su hermana negd violentamente mientras reia, agarrandose fuerte al brazo de Lucas para no
caer.

—Despidete de tu amiguita y vdmonos, no tardes —le dijo Helena, muy seria.

—Vale —obedecio Rodrigo con gesto taciturno y sin rechistar. Era la primera vez que le hacia
caso a la mediana.

—¢ Tomas?

Diego abri6 la puerta, dejandolo pasar.

—Estoy jodido, tio —dijo ¢l, quitindose su chaqueta.

—No, lo que estas es empapado. Acércate a la estufa y procura no morir electrocutado mientras
te doy una toalla —le aconsejo su amigo soltando su amasijo de papeles y quitandose las gafas.

—(Estabas trabajando? —grit6 Tomas desde el salon, temblando frente a la estufa.

—Siempre estoy trabajando, Tomas —contesté Diego—. ;Por qué no has venido en coche?

—He salido a dar un paseo y me ha caido la tormenta encima.

—Un paseo? ;Y eso? —pregunt6d Diego, arrojandole la toalla y dejandose caer en el sofa.

—Necesitaba pensar. Me he peleado con Helena —confesé Tomas mientras se secaba.

—¢Por qué? —Diego estaba desconcertado.

—(No esta Lucas aqui? Es para no tener que contarlo dos veces —contestdo Tomas, abatido.

—No estd. Volverd pronto del servicio, imagino —dijo Diego, viendo la cara de horror de su
amigo—. No te preocupes, se lo contaré yo cuando vuelva, jdesembucha!

Toméas tomo aire y contd por segunda vez ese dia la historia de la noche anterior. Por mas veces
que la contaba y por mas vueltas que le daba, no terminaban de encajarle algunos detalles, por no
decir que le habia parecido una pelea absurda. Era eso quizas lo que mas confuso y cabreado lo
tenia.

—Y ahora no sé si llamarla y pedirle que me lo explique todo de nuevo sin un ataque de
histeria, o simplemente pasar, aceptando que es una loca y que me he equivocado con ella —
concluy6 Tomas, entristecido.

—ilouché, amigo! —exclamé Diego con un gesto de conformidad—. Parece que tenemos un
problema de comunicacion. Y en cuanto a lo de que esté loca o no, todos los terapeutas lo estan,
Tomas. Bienvenido al mundo.

—¢Pero te parece que yo haya metido la pata? —preguntd Tomas, expectante.

—No lo sé. No sé lo que le habran contado, o lo que ella habréa visto. Cada uno tenemos un
punto de vista —opind Diego, también preocupado—. Deberias llamarla y aclararle las cosas.



Aunque poniéndome en su lugar —titubed—, quizas esté un poco cabreada. Piensa que ella cree
que esto es cierto. Deja pasar unos dias, habla con ella después de Afio Nuevo.

Tomas asintio lentamente sonriéndole a su amigo. Sin duda, Diego era la persona mas empatica
y racional que conocia.

—Qracias, necesitaba algo de cordura —dijo—. Le llevo dando vueltas a la cabeza todo el dia.

—Lo mejor en estos casos es no menear la bola. Piensa que estos malentendidos ocurren con
las minucias mas grandes, y por la falta de confianza en uno mismo.

Hubo un gran silencio entre los dos, donde la lluvia caia de forma torrencial fuera, acompafiada
de relampagos y granizo.

—Entonces, jno es cierto eso de que te sigues viendo con Cloe, no? —preguntd Diego,
transcurrido un rato.

—Claro que no —respondié Tomas, extrafiado por la pregunta—. ;Por qué lo...?

Tomas se quedd atrancado hacia la mitad de la pregunta al oir su movil berrear en el bolsillo de
la chaqueta. Se levantd expectante y casi resbala en el recibidor. Abri6 el bolsillo y saco el
celular. Era Lucas. Suspiré fuertemente.

—¢No sabes que llamar con tormenta es peligroso? —le reproch6 Tomas divertido nada mas
descolgar. Este mir6 a Diego y sonri6 ante su cara de «caso perdidoy.

—iNo te vas a creer donde estoy! —Ie gritd Lucas.

—En tu piso, no. Asi que puedes estar en cualquier otro sitio sobre la faz de la Tierra.

—ijAcabo de llevar a tu novia a casa! —respondio el otro, ilusionado—. jJa! jDiez puntos para
mi!

Tomés trag6 saliva angustiado mientras veia como Diego, que lo habia oido, se llevaba la mano
a la cara mientras negaba con la cabeza.

—Qué dices?

—~Que he llevado a Helena a su casa. Estaba lloviendo un montoén y la hermana iba pedo. Muy
guapa, por cierto. Su hermana, no Helena, no te rayes. Bueno, Helena también es muy guapa, pero
para ti, tio. jEh! ;Y el hermano también es un crack! Creo que le he convencido para que se haga
poli, fijate...

Tomas se llevd la mano a los ojos llenos de confusion. No entendia nada de lo que le estaba
diciendo su amigo. Aunque, pensandolo bien, quizas si que habia captado algo de aquel revuelo.
Helena, por lo visto, estaba bien, saliendo con sus hermanos. No como €1, que llevaba todo el dia
de un sitio a otro intentando hacer las cosas lo mejor posible. Algo muy dentro de ¢l se trastocod
mientras se levantaba del sofé.

—Entonces, Helena esta bien, ;no? —preguntd Tomas para asegurarse.

—iClaro! Bueno, un poco preocupada por su hermana. Creo que ella también habia bebido,
pero apenas se le notaba. Vaya familia de borrachos con la que te juntas, jmola! —exclam6 Lucas
con su habitual tono de ilusion—. ;Por qué? ;Le pasaba algo a tu chorba?

—No, que yo sepa —mintio.

Y sin ni siquiera decir adids, le cortd la llamada.

—No la tomes con ¢€l. Sabes que es un iluso de la vida, no se ha enterado de nada, todavia —
razon6 Diego.

—No es eso. Es que... —Buf6o—. Pensé que ella también estaria preocupada.

Diego se quedd en silencio. El, que siempre tenia respuesta para todo, esta vez solo mird a
Tomés con cara de confidente. Toméas se rio, jen serio era tan imbécil?

—Woy a hacer té, jquieres? —le ofrecid su amigo.

— (No tienes nada mas fuerte?



—~Creo que en el cuarto de Lucas podemos encontrar hasta absenta, si quieres —sugirio su
amigo, levantandose inmediatamente y abriendo la habitacion del susodicho.

—Y si le echamos absenta al t¢? —sugiri6 Tomas, acompaiiando a su amigo al interior de la
guarida galactica de Lucas.

El cuarto de Lucas estaba pintado con un tono azul oscuro muy ligubre. Ademas, Lucas le habia
pedido a Diego, que dibujaba muy bien, que le pintara un gran cohete espacial bastante infantil en
una de las paredes. El resto del cuarto lo tenia adornado con diferentes estrellas de colores y otras
tantas fosforescentes. Su mesa era gigante. Ocupaba toda una pared y estaba llena hasta arriba de
informes policiales y peliculas. Las estanterias las tenia llenas de libros y figuras de Star Wars 'y
Super Mario, entre otras.

—T1 eres el médico. Si eso es sano y legal, adelante —dijo Diego, sonriéndole mientras
sacaba dos vasos de la NASA y abria uno de los muebles donde Lucas guardaba su arsenal.

—Ese ron tiene buena pinta —dijo Tomas estudiando el mueble bar.

—Creo que es lo mejor que tiene aqui —anadié Diego—. ;Crees que le molestard si la
cogemos?

—iAla mierda! Le compraré otra —dijo ¢l, cogiéndola y echando dos vasos generosos.

—iPor las relaciones sanas! —Brindé Diego, sentdindose en la cama, cuya colcha también tenia
motivos espaciales.

Tomas acepto el brindis y se lo bebieron casi de un trago.

—iJoder! Coémo entra de bien con este frio... —gritd su amigo.

Tomas se sentd junto a €l en la cama y se quedd mirando su vaso casi vacio durante un rato.

—No le des mas vueltas, Tomas. No vas a poder hacer nada ahora. Por lo que sabemos, los dos
habéis bebido, asi que ya hasta mafiana no podras arreglar las cosas debidamente.

—No me entran ganas de hacer nada. No tengo ganas de esforzarme —le confes6 Tomas—.
(Sabes? Llevo una semana intentando que todo fluya con ella y apenas confia en mi —dijo
bebiéndose lo que le quedaba en el vaso.

—Bueno, Tomas, eso de fluir... —dijo Diego con tacto—. No es que se te haya dado muy bien.
Cada persona tiene sus barreras y sus tiempos, (no?

Diego le sonrié dulcemente mientras bebia un poco de ron y se estremecia, Tomas le devolvid
la sonrisa asintiendo. Su amigo tenia razon, su perfeccionismo, impulsividad e impaciencia a
veces le jugaban malas pasadas.

—~Qjalé pronto te llegue esa chica que estds buscando... —Ile dijo Tomas.

—Con que me llegue me conformo, si —contestd Diego con aire taciturno.

—¢No hay nadie auin a la vista, marinero? —pregunté Tomas con una sonrisa.

Diego lo mir6 y bebid lo que le quedaba en el vaso también. Respir6 hondo y cerrd los ojos.

—Sabes que no —dijo apesadumbrado.

—Pero, (tu lo intentas, tio? Intentarlo en serio, digo ;eh? —preguntd6 Tomas mientras notaba
como se le subia el alcohol a la cabeza.

—No demasiado, ya lo sabes. Soy muy torpe. No soy ese tipo de chico que es un supermachote.
No soy como vosotros —dijo mirando a Tomas de soslayo—. Me gustaria conocer a una chica
increible, interesante, culta, graciosa, elegante... y si me cae del cielo como te ha pasado a ti,
mejor que mejor —dijo, escrutando a su amigo con la mirada.

—Helena no ha caido del cielo —rebatid. Aunque en parte, tenia razon.

—Pues yo creo que todas las mujeres caen del cielo —opind Diego, mirando el gran cohete.

—Pues entonces, amigo, llevas las de perder. —Tomas también mird el cohete—. La verdad
esta ahi fuera, hermano.



Este se levantd y echdo mas ron en los vasos. Diego hizo un amago de pedirle que no se lo
llenara, pero finalmente aceptod con tristeza.

—Y si eliges la que no es mejor para ti? La que sabes que no te conviene... —pregunté Diego
casi retoricamente.

—Nunca podrés saber si alguien te conviene o no si no te lanzas —respondié Tomas a modo de
consejo—. Quien no arriesga, no gana, bro. Ya lo sabes...

—(Qué es ese ruido? —dijo, de repente, Diego—. Es el ordenador, ;no?

—Suena a Facebook —reconocid Tomas, levantandose y dirigiéndose hacia el PC de Lucas.

—iPara, para! ;En serio vas a husmear? —pregunto, preocupado.

—¢Te imaginas que no lo hago? —dijo Tomas, divertido, sentdndose en el escritorio de su
amigo.

Al desbloquear la pantalla le salieron miles de pestafias abiertas, entre ellas, Facebook. Lucas
se lo habia dejado abierto.

—Hay que ser tonto para dejarse tal fuente de informacién a disposicion de los demas. Si yo
fuera tu, estaria todo el dia amenazadndolo con esto —Ie dijo Tomas, con una sonrisa maléfica.

—Siempre sale de bullas. Se lo deja todo encendido, pago mas de luz por su culpa —confeso
cabreado—. ;{Quién le ha hablado?

—Carolina... —leyo Tomas—. Dice «hola guapo», y pone una cara vergonzosa. Esta siempre
ha querido trincarselo...

—Pero como puedes saberlo?, ;quién es Carolina? —pregunté Diego, cogiendo una silla y
sentdndose a su lado.

—Porque es esta tia. ;La recuerdas? —preguntdé Tomds, abriendo el perfil de Carolina
Benavente. Era la chica bajita y rubia que cantaba en una banda de metal.

—iAh! Carolina —dijo Diego, poniendo cierta mueca de repulsion—. Nunca me ha caido bien,
me parece un poco oscura... €s como si su energia estuviese estancada.

Tomas miré a su amigo con extrafieza ya que no conocia esa parte tan espiritual suya.
Seguidamente le lanzé una mirada juguetona.

—Le vas a hablar como si fueras Lucas, verdad? —preguntd Diego, sin dar crédito, con la
sombra del nifio travieso que llevaba dentro, asomandole por la cara.

—Divirtdmonos un poco, por los viejos tiempos —lo animé Tomas.

Escribi6 un «hola encanto» muy tipico de Lucas. La chica no tardo en contestar «oye, necesito
verte otra vezy».

—Que¢ fuerte, ;ha estado viéndose con esa? —preguntd Diego, indignado.

Mientras, Tomas escribia de nuevo «;qué te ocurre, preciosa?». Carolina paso a escribir y
borrar, como si no supiera qué poner exactamente

—Como puedes hacerte pasar por Lucas tan jodidamente bien?

—Mi hermano es actor, algo se me tiene que haber pegado —le informé Tomads, sonriendo,
mientras leia la nueva contestacion de la chica.

—Estoy algo asustada por lo que me contaste, necesito tenerte cerca para sentirme segura, ya
sabes que lo conocia... —Leyd Diego, despacio—. (A qué se refiere?

—Me da igual —dijo Tomas contestando «ya sabes que me encanta hacerte sentir segura...».

—iEres un liante! —dijo Diego llevandose las manos a la cabeza.

—Esta va por todas esas veces que nos ha troleado ¢l a nosotros —dijo Tomas brindando de
nuevo con su amigo mientras leian la nueva respuesta de Carolina: «Muchas gracias por
comprenderme, eres un cielo, sabes que te aprecio muchisimo...».

—Y sigue escribiendo... —observéd Diego, sorprendido—. Tio, Lucas se va a cabrear, sera



mejor que lo dejemos...

—(Quién sigue escribiendo? —preguntd Lucas desde el umbral de la puerta—. ;Se puede saber
qué cofio hacéis en mi ordenador? ;Y bebiéndoos mi ron?

—Conseguirte una cita —le informé Tomas, tranquilamente, mientras a Diego le daba un ataque
al corazon.

—Diga? —contestd6 Helena mientras se levantaba trabajosamente de la cama y dejaba la
botella de vino en la mesita de noche—. Ni se te ocurra beber mas. No es bueno que mezcles, ya
estas bastante borracha... —le dijo a su hermana, tapando el auricular.

Esta estaba en la habitacion de Helena metida en la cama, soltando insultos sobre su exmarido.
Helena también estaba muy mareada, pero aparent6 no estarlo.

—Helena? ;Con quién hablas? —pregunt6 Jayin, preocupado.

—Con mi hermana —respondié metiéndose en su baiio dorado, para que no la oyera nadie—.
Esta algo borracha.

—¢(Tu hermana? Ah... —comprendio.

—¢Qué querias? —pregunto ella.

—Saber si habias mejorado tu estado de depresion de ayer... —dijo Jayin con tono burlesco—.
(Sabes algo de Tomas?

—iNo! —grit6 Helena—. ;Y espero no saberlo nunca!

—Has estado bebiendo...

—Un poco... —confesdé Helena—. Ven y hablemos un rato. Cada vez estoy mas confusa, no
puedo dejar de pensar. Y encima mi hermana... en fin, ya te contaré en persona.

—No puedo ir, Helena. Ahora tengo otras cosas que hacer —esquivo Jayin—. Me ha costado
encontrar un hueco para llamarte. Llama a Abril, ella sabra consolarte, jatn no se lo has contado?

—No... —dijo Helena aguantandose las lagrimas. Estaba cada vez mas enfadada.

—Te llamaré mas tarde, entonces. Y deja de beber —Ile aconsejo—. Ahora no puedo hablar,
pero estate pendiente. Te llamo luego, ;me has oido?

—Si, si. Hasta luego.

Helena colgo6 y se derrumbo en el suelo del bafio a llorar a ldgrima viva. No queria llamar a
Abril, sabia que ella ya tenia bastantes problemas y sabia que aquello lo tenia que superar ella
sola. Solo necesitaba mas vino para dormir a pierna suelta y no acordarse de nada a la mafiana
siguiente.

—iHelena!, ;qué ocurre?

Laura se habia levantado de la cama y habia ido hasta el bafio. Se sent6 junto a ella en el suelo,
limpiandole trabajosamente las lagrimas.

—¢Por qué esta sociedad ha creado un tipo de hombre tan horrible? —aullo.

—Lo sé, cielo, lo sé... —dijo Laura abrazandola.

Helena not6 como de repente su hermana se ponia rigida y se llevaba la mano a la boca. Abrio
rapidamente la tapadera del vater y vomito todo el gin-tfonic que su estobmago no habia digerido,
mientras Helena la observaba sollozando desde su rincon.



CAPITULO 16

Sonaba Dancing Queen de fondo. El velo negro, como un manto de tristeza, desaparecia dando
paso a muchas luces de colores: azules, amarillas y rosas. Al final, se podia distinguir una barra
de striptease con un monton de globos brillantes que adornaban la estancia. Salia gente de todas
partes. Todo relucia cada vez mas.

Helena, por alguna extrafia razon, se sentia feliz mientras la cancion tronaba en sus oidos. De
repente, Patricio y Jayin salieron de la nada, la cogieron por los brazos al ritmo de la musica y la
posaron en una especie de trono dorado. La gente bailaba siguiendo una coreografia un poco
extraila y, como si no pudiera pasar algo mas loco, Abril llegd con una corona, se la puso y la
saco a la pista de baile. Todo el mundo bailaba a su alrededor, coredndole la cancion. Rodrigo y
Lucas, vestidos de policias, le colocaron una boa de plumas y se unieron a la fiesta...

Tan pronto como habia llegado, todo empezo6 a disminuir y la misica se torno lenta, la gente ya
no era tan numerosa y Tomas, al fondo, desaparecia por una puerta mas negra que el asfalto...

—iNo!

Helena carraspe6 mientras abria los ojos. Estaba sonando el mévil. Tosio y se levantd. Tenia la
boca seca. Tuvo que tumbarse de nuevo, la cabeza le pesaba demasiado y tenia ganas de vomitar.

—¢Diga? —contestd, con los ojos cerrados, sin ni siquiera mirar quién era. Le sabia la boca a
neumatico.

—Helena? —titubed la voz de Abril, despacio—. ;Te he despertado?

—Si... —afirm6 Helena, ronca, mientras se frotaba los ojos.

—Pero si son ya las dos, ;qué haces en la cama? ;Estas enferma? —pregunt6 asustada.

—No, es que...

Helena hizo un esfuerzo para levantarse y encendi6 la luz de su mesilla de noche. El cuarto
estaba patas arriba. La botella de vino, vacia y rota, formaba una constelacion de estrellas y
cristales sobre la alfombra que le regal6 Jayin. Su hermana, por otro lado, se encontraba a los pies
de la cama, donde dormia placidamente semidesnuda. Helena termino de despertarse del todo.

—iTia! ;Te fuiste anoche de fiesta sin mi? —intuyd Abril, con cierto retintin.

—iQué va! Estuve bebiendo un poco con mi hermana... nos dieron las tantas. Noche de chicas
—comentd Helena con una risita final. Le dolia cada hueco de su cabeza y tenia muchisima sed.

—iHabedme 1lamado!

—iFue un rollo, tia! No te hubiera gustado, es que Laura tiene problemas con su marido... —
confes6 Helena, bajando la voz—. Ya te contaré, ;estas ti bien?

—Pues la verdad es que no mucho. Estoy hasta el mismisimo de Edgar y quiero salir esta
noche... —dijo Abril con un tono violento.

—¢Esta noche? ;A donde quieres ir? —pregunté Helena.

—No sé, jquieres que saque entradas en la Bolera Clan? Seguro que Angela hace fiestaca. ..

—ijAnda, pero si hoy es Nochevieja! —recordd Helena llevandose la mano a la frente.

—iPues claro, Helena! ;Donde tienes la cabeza?

—Tia, no sé si salir... me duele todo...

—Para la noche estas bien, seguro. No me dejes sola, tengo ganas de desfasar.

La idea le resultd lejana en el estado en que se encontraba y se le vino el mundo encima. Su
mejor amiga la necesitaba y ella no se veia capaz de ofrecerle su apoyo.

—¢Y Jayin? —pregunt6 Helena, a modo de salvacion.



—Tia, Jayin estd rarisimo. Bueno, y tu también, ;qué os pasa hoy? —preguntd Abril,
preocupada.

—Bueno, yo ya te contaré, no te preocupes. —Helena vio por el rabillo del ojo que su hermana
empezaba a desperezarse—. Abril, no sé si saldré esta noche. ;Cuando piensas comprar las
entradas?

—Pues, después de comer, iré¢ a sacar a Slash y me pasaré por la Bolera.

—Vale, te llamo y te confirmo.

—Como no salgas, te dejo de hablar. jEs Nochevieja! Deja de ser una tia mustia por un dia. Por
favor, te necesito —susurro.

A Helena se le partio el trozo de corazon que le quedaba vivo. Ella también la necesitaba.

—Te llamaré, ;vale? Te quiero. —Y colgo.

Suspir6 profundamente, y una lagrima se le escapo por su mejilla.

—Buenos dias... —susurr6 Laura, levantandose y acostandose junto a su hermana en la cama
—. Anoche prometiste que no llorarias mas, loca.

—No recuerdo nada de lo que pas6 anoche —confesé Helena.

—Para tu tranquilidad, te diré que no salimos de este cuarto —le susurré Laura, limpiandole la
lagrima y dandole un beso en la mejilla.

—~Gracias, Lau —dijo Helena dejando escapar otra lagrima.

—~Qracias a ti, cielo. Necesitaba una noche como esta —dijo Laura—. jNecesitaba volver a
ser joven!

—(No tienes resaca? —preguntd Helena sonriendo con dificultad.

—iUuuffl —dijo Laura echando la cabeza hacia atrds en la almohada—. Deberia bajar y
ocuparme de mis hijos. El turno del desfase de mama ya ha pasado. Y ha sido mas que suficiente
—confes6 haciendo un gran esfuerzo por levantarse de la cama.

—Espera, te acompafio —se ofrecid Helena abrochandose la bata—. Creo que ya va siendo
hora de abandonar esta jaula —dijo refiriéndose a su cuarto mientras le abria la puerta a su
hermana.

Ambas salieron de la habitacion sonriendo con complicidad cuando, de pronto, la presencia de
Estela, con su rostro sombrio y taciturno las hizo olvidar esa pequefia brisa de felicidad.
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—iMama! ;Cuanta comida piensas comprar? —preguntd6 Tomas, emergiendo del interior de su
bufanda solo para cuestionar la cordura de su madre.

Aquella noche la habia pasado en casa de sus padres. No tenia fuerzas para volver a la soledad
de su piso.

—~Carifio, ya sabes que tu hermano y tu padre son de comer, y Cloe también vendrd —contesto
sumadre bajando varias botellas de vino de la estanteria mas proxima.

—(COomo? —preguntd Tomas, pasmado, aunque en realidad no le sorprendia en absoluto.

Su madre lo mird con ojos de reproche. Tomas se habia levantado aquella mafiana con un 4nimo
depresivo bastante importante. Hacia dos dias de la escenita con Helena y aun no lo habia
superado. Si a esto le sumamos que sus dos mejores amigos estaban hasta arriba de trabajo,
entonces la vida para ¢l se ponia mas dificil. Cloe estaba desaparecida en combate desde hacia un
par de dias. Y por si fuera poco, Patricio parecia evitarle, o mejor dicho; Patricio parecia evitar a
todo el mundo. Tomas se sentia perdido. Su hermano era su pilar y su apoyo y si este no estaba,
Toméas no tenia otra salida que sentarse en el sofd a no hacer nada, mirando la television con su



padre, cosa que no habia hecho ni una vez en toda su vida.

—iTomas!, ;me escuchas? —su madre lo llamaba desde la carniceria del supermercado.

—No... —djjo distraido, acercandose.

—Decia... que a qué era alérgica Cloe, jal cordero?

—No mama4, a las aves, no compres pato.

—iChss! jOye, ta!

—Joder, Patricio, jqué susto!

—iEres patético! —le soltd Patricio con un gesto de indignacion.

—iOye, cielo! Deja de insultar a tu hermano y ayudadme con esto... —dijo su madre
tendiéndoles sendas bolsas de carne.

Patricio las cogidé con el gesto crispado y en cuanto su madre desaparecio por la esquina, las
solto violentamente en el suelo.

—iTa y yo! jEsta noche! jBolera Clan! —grit6 estampandole en el pecho dos entradas
impolutas y recién compradas.

—iAh! jIdiota! —se quejo Tomas cogiendo los tickets—. ;Qué es esto? jTengo que trabajar, no
puedo ir!

—iMe importa una mierda! T vienes conmigo! —replico Patricio con mirada amenazante—.
iMe ha dicho mama que te has quedado en casa esta noche! ;{No seré eso verdad?

Tomas asintié lentamente con la mirada clavada en las entradas para la fiesta de Angela, que
todos los afios era legendaria.

—No puedo ir contigo, Patri.

—Que sea la ultima vez que te quedas en casa de tus progenitores, jamargado de mierda! Tu y
yo hoy lo vamos a partir. ;A qué hora sales?

—A las cuatro o a las cinco, depende.

—(A qué hora entras? —preguntd con suplica.

—A las doce y media.

Patricio se dio la vuelta indignado.

—No me lo puedo creer...

—(Por qué cuentas conmigo? Sabes que trabajo. Ve con tu novia —susurré Tomas mientras
recogia las bolsas del suelo y continuaba su camino.

A Patricio le entraron todos los demonios por el cuerpo.

—Qué sabes de eso? —preguntd, nervioso.

Empezo6 a sudar. Cogi6é a su hermano violentamente por el brazo. A Tomas se le cayd la bolsa
de carne, pero no temblo ni un apice. La gente de alrededor se par6 a mirarlos.

—Llevas evitandonos desde que llegaste. Algo tienes que ocultar por ahi... —inquiri6 Tomas,
acercandose con gesto amenazante—. Vale que no quieras que se enteren papd y mama, pero me
parece indignante que no confies ni en tu propio hermano.

Y dicho esto, con un gesto agil y mafoso se deshizo de la fuerte atadura de Patricio,
continuando su camino hacia la puerta.

—iSI TENGO ALGO SUCIO POR AHI ES MI PROBLEMA, IDIOTA PEDANTE! ;QUE TE
CREES QUE LO SABES TODO! —gritd6 su hermano, en medio del supermercado, mientras
retorcia con el pufio las impecables entradas para la fiesta de esa noche.
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—Otra vez, tita! jOtra vez, otra vez, otra vez!



Evelyn saltaba a su lado en el sofa mientras pasaban los créditos de Enredados.

—iEvelyn! jDeja de saltar! —grit6 su madre mirando a Helena, que habia estado limpidndose
lagrimas silenciosas durante la dichosa pelicula romantica para nifios.

—iMama! ;Oftra vez, otra vez, otra vez!

—iPero bueno! ;Es que no has tenido suficiente con dos horas de amor, pelo y...?

—iCaballo! jQuiero volver a ver al caballo! jSe llama Maximus como el hermanito! —grit6 la
nifia.

Laura se cogio la cabeza con ambas manos mientras el auténtico Max comenzaba a dar berridos
molestos porque lo habian despertado de su siesta. Evelyn se llevd las manos a la boca con un
gesto de inocencia.

— Lo siento... —dijo bajito, con cara de culpable.
—Siéntate y callate —ordeno6 su madre mientras se levantaba a mecer al menor de sus hijos.
—No sé por qué quieres verla otra vez, a mi me ha parecido una porqueria... —confeso

Roberto, encogiéndose hombros—. Los principes azules no existen.

Helena casi se partio el cuello para mirar a su sobrino de ocho afos, que ponia cara de
indiferencia ante semejante pelicula. Sin embargo, a ella, con veintisiete tacos, la habia hecho
estremecerse y llorar. Ojald tuviera tan claro como ¢l que los principes en la vida real,
simplemente, no existian.

—ijQué sabras ti! ;jAcaso piensas encontrar una princesa? —preguntd Evelyn con gesto
amenazante—. jPonla otra vez!

Y Roberto, sin rechistar, se levantd del sofa a poner de nuevo el film de dos horas y media.
Sabia que si no lo hacia, su hermana le zurraria y si le replicaba, la bronca seria de su madre y
mucho peor. Ante tal acto de tirania, Helena no pudo resistirlo mas y se levantd del sofa para
ayudar a su hermana con el pequeio.

—(No habra puesto otra vez la pelicula? —preguntd Laura con gesto de terror, viendo cémo se
reproducia de nuevo en la television.

—Si —contesté Helena, abatida—. Ha sido Roberto bajo las 6rdenes de tu mediana.

—Lo que pasa es que Roberto es un buenazo y su hermana hace con €l lo que quiere —contesto
Laura, aupando a Max, que se reia y balbuceaba feliz, ajeno a todo.

Su madre sonrio al verle y lo abrazd. Ya parecia habérsele pasado la bronca monumental que
les habia echado su madre hacia tan solo unas horas.

Conforme habian salido del cuarto, Estela las habia casi empujado de nuevo hacia dentro,
descubriendo la botella de vino rota en la alfombra india. Habia cogido con cuidado el cuello, que
era el trozo mas grande y, acto seguido, habia puesto el grito en el cielo: «OS PARECERA
BONITO», «TENGO TRES ADOLESCENTES EN CASA», «ME HABEIS DECEPCIONADO.
Esas tan solo habian sido algunas de las frases que habia gruiiido su madre, superando los
decibelios establecidos por la normativa de Salud mientras Helena y Laura habian escuchado
sentadas en la cama y con la cabeza gacha. Habia insinuado que ambas eran unas borrachas, que
esperaba que Helena no usara la casa para hacer fiestas de gente enferma en vez de para curarles y
que no se imaginaba que Laura fuera una madre amargada y borracha que no cuidara de sus hijos.
En resumen, se habia pasado un monton.

Tras echarles semejante bulla, habia dado un gran portazo y habia abandonado la casa,
arrastrando a sumarido con ella, a pesar de que este no tuviera ni voz ni voto, y habia dejado a las
dos hermanas solas junto con los nifios.

—Helena... —comenz6 su hermana con tono de reproche mientras el pequefio Max dormitaba
ya sobre su hombro—. ;En qué piensas?



—En la bronca del siglo que nos ha echado encima mama —contestd con una sonrisa triste.

—iBah! Ya sabes como es. —La tranquilizo su hermana, acariciando a su hijo—. Ya sabes que
le encanta pasarse y decir cosas que no son. /No te habras tomado en serio lo que ha dicho mama
a estas alturas, verdad?

—No, no. Para nada —minti6 Helena. Decidié cambiar de tema—. Estaba pensando qué vamos
a cenar hoy. No tengo uvas ni nada para esta noche.

—(Qué te apuestas a que viene para hacernos la cena? —dijo su hermana guifidndole un ojo y
acostando a Max de nuevo—. ;Qué hora es?

—Van a dar las siete.

—Dale media hora mas.

Dicho y hecho. Su madre apareci6 cerca de las siete y media por la puerta con gesto desafiante,
sin ni siquiera mirar a sus hijas al pasar. Nicolas iba detrds de ella lleno de bolsas de comida
haciéndoles gestos a sus nifias para que se apartaran del camino de su consternada madre. Ambas
sonrieron con picardia y se fueron de nuevo al salén.

—Helena, ;no ibas a salir esta noche? —preguntd Laura mientras preparaban la mesa para la
cena.

Helena se qued6 mirandola con cara de locura mientras echaba un vistazo a su reloj. Se le
habia olvidado llamar a Abril...

—He olvidado llamar a... —consiguio articular.

—iMierda! —blasfem6 su hermana. Los nifilos miraron a su madre con cara de sorpresa—.
iVamos, llamala y sal! —la apremié Laura, acercandole el teléfono y mirando a los nifios con
gesto divertido.

Helena sonrié y marco de cabeza el nimero de la casa de Abril. Comenzo a dar paseitos
nerviosos mientras oia cémo la llamada daba sefial, pero nadie al otro lado cogia el teléfono. No
dejo que diera su tono final y marcé el nimero del mévil de Abril, era normal que no lo cogiera a
la primera...

—iHelena! —contest6 esta apurada—. jTe iba a llamar ahora!

—¢Como no has cogido el fijo? ;No estas en casa?

—Si, pero estoy acostumbrada a que lo coja Edgar, ahora estoy sola y se me ha pasado...

—(A donde ha ido Edgar una Nochevieja a la hora de la cena? —pregunté Helena extranada.

—iAh! Pues le he dicho que me iba contigo de fiesta, se ha cabreado y se ha largado —contesto
Abril, la mar de tranquila—. Te he comprado una entrada a ti también para que tengas menos
posibilidades de decirme que no.

—Wy a ir... —dijo Helena entre la retahila de su amiga.

—...y te sentiras fatal porque tu amiga no lo esta pasando bien y te arrepentiras de... jUn
momento!, jhas dicho que vienes?

—Si, voy contigo —repitié Helena, sonriendo—. ;Nos encontramos alli a las doce y media?

—i Yuhuuuuuuuu! —gritd Abril.

Helena tuvo que apartarse el teléfono de la oreja para que no le perforara el timpano.

—Abril?

—Que sepas que me daba igual que vinieses 0 no, que yo me lo paso bien sola. Yo me busco la
vida, me da igual —contest6 su amiga sin poder aguantar su tono de felicidad.

—Me tomaré eso como un «ponte guapa.

—iHombre! jMas te vale! jTia, no sé qué voy a ponerme! —dijo de pronto Abril, entrando en
una crisis existencial—. ;Qué te vas a poner ta?

En ese momento, entrd la madre de Helena por la puerta trasera del salon que conectaba con la



cocina, de donde salia un espeso vapor que olia que alimentaba. Se detuvo a mitad de camino al
ver que la mesa estaba a medio quitar y simplemente dijo:

—Poned la mesa, vamos.

Y tras una mirada asesina volvio a su trabajo en los fogones. Laura puso cara de circunstancias
cuando esta no la veia.

—¢Qué mal rollo tenéis por ahi? —preguntd Abril por teléfono.

—Ya te contaré después. Te veo a las doce y media.
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—ijCambia esa mierda o dame el mando! —dijo indignado Andrés mirando a su hijo de
soslayo, que estaba en el sofa tapado con una manta hasta la barbilla.

Tomas sac6 la mano de debajo de la manta y cambid el canal. Andrés se volvid a acurrucar en
el sillén poniendo las manos sobre su gran tripa, pero no estaba en absoluto tranquilo. No le
gustaba ver a su primogénito en ese estado tan lamentable.

—iChicos! Ya mismo cenamos —anunci6 Lidia saliendo de la cocina para poner mas platos en
la mesa. Eran casi las diez—. jPatricio, ayadame con el lomo de cerdo! Tomas, ;jpuedes avisar a
Cloe para que vaya viniendo?

Tomas apenas se inmutd. Tan solo cerrd los ojos y volvid a abrirlos para seguir mirando la
television. Estaban a punto de emitir el especial de José Mota de todos los afios. Su padre
carraspeo ruidosamente, aclarandose la garganta mientras apoyaba los codos sobre las rodillas. Si
iba a hablarle a su hijo, tendria que hacerlo antes de que saliera su humorista favorito.

—Prefieres ayudar a tu madre a cortar el cerdo?

No sabia otra forma de iniciar la conversacion. No se le daba bien hablar de otra cosa que no
fueran aviones, o motores de aviones, o controles de aviones.

Tomas lo miré hurafio y confuso y negd con la cabeza.

—~Quitate la dichosa manta de la boca y hablame. ;Qué te pasa, muchacho? —pregunto
poniéndole la mano en la rodilla a su hijo y apretando con fuerza.

Tomas, atn sin mirarle, se sinti6 arropado y aliviado al recibir este gesto por parte de su padre,
que siempre solia mantenerse al margen. Se le hizo un nudo en la garganta.

—No quiero hablar de eso, papad —contestd secamente.

Trago saliva trabajosamente, con la mirada clavada en la pantalla de la television.

—Pues si no hablas ti, hablo yo —contest6 bruscamente—. No te he visto nunca asi, y un
hombre hecho y derecho como t, no se pone de estas formas asi como asi, solo pueden ser lios de
faldas...

—Papa, agradezco todo lo que me tengas que decir, pero...

—iCalla y escuchame! Los hombres nos merecemos sufrir por ellas todo y mas después de
como se han jactado y aprovechado de las mujeres nuestros antepasados. Pero no es de honor
tampoco esconderse y no luchar, y eso, hijo, es lo que creo que estas haciendo th.

Toméas se quedd mirando a su padre, pasmado. Jamas lo habia oido hablarle de chicas. Todo lo
habia hablado siempre con su hermano. Su padre no era un hombre familiar ni, por lo general,
amigable o simpatico, pero sin duda ese afin de espartano y rudeza que estaba presenciando
Tomas en esos instantes, podria ser el secreto del encanto oculto de su padre.

—¢Es asi como enamoraste a mama? —pregunté Tomas, con curiosidad.

—jAsi que si que es un asunto de myjeres, eh! —dijo su padre, riéndose y regocijandose en su
acierto—. No lo tenia claro, pero por algo tenia que empezar... —confesd Andrés.



A Tomas se le escapo un risita y su padre le paso un brazo por encima.

—No hace falta que me digas nada, papa. Ya somos mayorcitos.

—Para el amor nunca se es mayorcito, hijo —sentencio—. No creo que sea sobre la vecina.
Esa es menos romantica que una mufieca de trapo.

—(Me desheredarias si me casase con ella? —preguntd Tomas, mas animado.

—Hijo, con el dinero que tienen ella y toda su familia podrias empapelar la casa con billetes.
No creo que te hiciera falta mi herencia. No es ella, ;verdad? —afadid, mas serio.

—No —contestd, taciturno.

De nuevo, apart6 la vista hacia la television para ver la nueva cabecera de ese afio.

—Me lo imaginaba. ;Y por quién luchas?

—Papa, esta no es la guerra de los Cien Afos.

—No, pero ti estds agachado en el sofd como un cobarde. jLevanta, cofio! —ordend Andrés,
levantandose del sofa.

Tomas tomd impulso y se puso enfrente de ¢él. Queria largarse de alli, que su padre quisiera
ayudarlo era inusual, y ¢l se sentia demasiado vulnerable como para confiar en que su consejo
fuera a serle util y no a desestabilizarle mas.

—Woy a ponerme el uniforme del hospital.

—Por eso mismo no la tienes. ;Asi es como se arreglan las cosas? jHuyendo? jLucha por ella,
nifio! —gritd, mientras Tomas se alejaba casi al trote por el salon.

Mientras, Patricio salia de su cueva, y se quedaba atonito con la escena.

—(Queé le has dicho al calvo? —susurrd.

Tomas pasd de largo sin contestar y se metid en su cuarto, no sin antes oir un: «jTe he
escuchado, insolente!» de su padre, y como se desataba la guerra entre ellos mientras sonaba el
teléfono de fondo. Se quitd con violencia el jersey y lo arrojo a la otra punta de su habitacion, un
escalofrio le recorri6 la espalda desnuda. Abrié el armario. ;Realmente estaba huyendo o le
estaba dando espacio a ella? ;Y si su padre tenia razon y estaba tirando la toalla?

—(Qué ha pasado con papa? —preguntd Patricio, entrando sin llamar, con la boca llena de
mantecado y una coca cola.

—Wete, tio. No quiero estar acompafiado ahora.

Patricio se sentd en la cama de su hermano, perfectamente hecha por su madre, destrozandola.
Miro6 el torso desnudo de su hermano y asintio lentamente con la cabeza.

—Estas buenisimo, hermanito. jUuuuh! —dijo tomando un sorbo de su lata.

—(Qué? —preguntd Tomas, sin comprender.

—Que estds muy fuerte. Se te ve asi cuadrado, tio —Patricio dejo la lata sobre la mesilla y se
levanto—. Oye mira, no queria que pasara lo de esta mafiana.

Tomas lo miré con hosquedad mientras se ponia la camisa de urgencias y se quitaba los
pantalones. Patricio se distrajo mirdndole de nuevo.

—¢ Estas bien, Patricio?

—Madre mia, no me extrana que Helena se fijara en ti. ;De donde has sacado esos pectorales?
iNo los tenias antes! Dime como lo has hecho.

—iFuera de aqui! —grit6 Tomads, aun en calzoncillos.

—iLo siento, lo siento, lo siento! No queria mencionarla, de verdad, se me ha escapado, ;me
perdonas? ;Me perdonas todo?

A pesar de su desesperacion, Patricio intentd no fijarse en lo sexy que estaba su hermano en
ropa interior. En realidad. lo que sentia era envidia sana de no haber sacado el mismo cuerpo que
él.



—~Claro que te perdono —cedié Tomads, suspirando—. Pero estds muy raro, tio. ;Estds metido
en alguna movida extrafa? —preguntd, preocupado.

—iQue no, joder! Ponte ya los pantalones, me esta entrando frio de verte.

—iVenga, Patricio! ;Qué pasa? Siempre nos lo hemos contado todo —dijo Tomas, sentdndose
junto a ¢l en la cama mientras se enfundaba los pantalones del uniforme.

—No sé¢ si debemos hablar de eso ahora.

—Sea lo que sea, en el momento que sea —dijo Tomas cogiéndole la rodilla con fuerza, tal y
como habia hecho su padre minutos antes.

—iAh, que duele!

Patricio le solt6 una colleja en el hombro. Tomas se rio.

—iChicos, la cena! —anunci6é su madre abriendo la puerta sin llamar—. Por cierto, Cloe acaba
de llamar y dice que no puede acompanarnos porque estd en otro sitio cenando, asi que venga, que
nos dan las uvas.

—iNunca mejor dicho! —afiadi6 Patricio, con efusividad. Se levantd y abandoné de nuevo a su
hermano en la penumbra de la habitacion.

—Estas preciosa —dijo Laura, arreglandole el pelo a su hermana.

—iSe me va a caer todo el peinado en cuanto salga a la calle! —se quejé Helena.

Tenia el estdmago hasta los topes de comida deliciosa de su madre. Se sentia pesada, habia
comido demasiado.

—iPero si solo estan cayendo cuatro gotas, mujer! —dijo Laura, estilizdndole atn mas el
peinado mientras un fuerte trueno sonaba a lo lejos.

—Deberias venirte, Laura —Ie aconsejoé Helena dandose la vuelta y mirando a su hermana con
reproche—. Angela es mi amiga y te colara. ..

—No, Helena, es Nochevieja y mi sitio estd aqui con mis hijos —dijo con una cara de lo mas
maternal—. Ya te dije que el turno de mama loca habia acabado. Solo necesité¢ un dia para darme
cuenta de que mis dias de juventud han pasado, ahora tengo responsabilidades. Mama tiene razon.

—iEh, sisters! Son las once y media. Mama dice que bajéis, no la hagais gritar mas, por favor
—suplicé Rodrigo desde el quicio de la puerta, enfundando en un esmoquin impecable y con un
kilo de cera en el pelo para que no se le moviera. Se habia peinado como Lucas.

—WVenga, vamos —apremio Laura.

Antes de salir se mir6 en el espejo de cuerpo entero y se inspecciond. Se habia puesto su
vestidito negro con un escote pronunciado en forma de V. Tenia una caida en evasé que le
estilizaba la figura e iba resaltado por un cinturdon dorado de lentejuelas, de tallaje alto, que le
daba el toque fiestero. Su hermana le habia hecho tirabuzones. Parecia una persona diferente.

—Gracias —dijo Helena saliendo del bafio y apagando la luz.

—~Creo que nos debemos dar las gracias ambas —anadid cogiendo a su hermana del brazo y
entrando en el saloén con una sonrisa amplia.

—iMama, mama! jNo me gustan las uvas! —protestd Evelyn—. Ademas, yo solo tengo ocho,
ellos tienen doce —dijo la nifa, triste.

—Tienes ocho porque eres pequefia, cuando seas de alta como mama, comeras doce.

—Pero saben raro —insistié Evelyn.

—iVenga, va! Mama se las come contigo, ya lo hemos ensayado antes.

Por el rabillo del ojo vio como Estela sonreia orgullosa, y Helena por dentro sinti6 el apoyo y



amor de su madre hacia las dos, sin que tuviera que decir nada mas. Al observar esa imagen tan
tierna se le formd otro nudo en la garganta, pero se habia prometido no llorar mas, esa noche no
era para las lagrimas.

—...es muy importante para muchos de vosotros, los deseos y propositos para el afio nuevo...
—decia un anciano Ramén Garcia, con su habitual capa, en la television de la casa de los
Exposito. Faltaban solo cinco minutos.

—iDeseos! ;Qué deseos van a pedir este afio mis niflos? —pregunt6 Lidia con la copa de vino
en alto.

—Mamé, los deseos no se dicen —susurrd Patricio, con cara de bueno, aplastando sus uvas de
los nervios.

—Pues yo si lo digo —replicé Andrés con autoridad—. Ojald pase muchos afos mas junto a tu
madre —dijo besandola en la mejilla.

—iPor favor, qué vergiienza! —protestd Patricio, poniendo cara de asco.

—Oh, mi rey! —exclam¢ ella besando a su marido también.

Andrés se puso rojo como un tomate y le guifid un ojo a Tomas.

—iChss! jLos cuartos! —apremi6 Patricio.

En la casa de los De Angulo estaban en mitad de las campanadas. Un silencio colosal se rendia
en todo el pais acunado por las enormes campanadas del reloj de la Puerta del Sol, por los
masticones acelerados de todos y los quejidos de la pequefia Evelyn que, a Gltima hora, habia
decidido comer ocho patatas en vez de ocho uvas.

—FELIZ ANO 2018! —egritaron los presentadores, alzando sus copas de champan.

—iFeliz afio! —gritd Nicol4s mientras pulsaba el boton de la cadena de musica que acciono el
Hihgway To Hell de AC/DC a todo volumen. Rodrigo hizo saltar el corcho de la botella de
champan y comenz6 a servir las copas. Laura y Helena se abrazaron, atn esta ultima con las uvas
en la boca y chorreando jugo. Nunca se le habia dado bien zamparselas todas a tiempo. Estela
beso a su marido al ritmo del estribillo de la autopista del diablo. Los nifios se daban pequenos
abrazos entre ellos. Ante tal jolgorio, Helena no veia el momento de empezar su noche de
desmadre.

—FELIZ ANO 2018!— gritaron los presentadores alzando sus copas de champan.

— i Yhuuuuuuuuuuuuuuu! —gritd Patricio descorchando el champan, lo agité un poco y salio
disparado un chorro hacia adelante, llenado toda la mesa.

—iEso es alegria! —grité su madre, contenta, abrazando y besando a su marido.

Tomas se tocd el estdbmago, que estaba hasta arriba de comida y sonrid a sus padres,
abrazandoles junto a su hermano.

—Vaya panda de burros, jdejadme que os eche champdn, hombre! —protestd Andrés, que no
cabia en si de gozo.

—Mucho no, papd —implord Tomas, con una sonrisa triste.



Mientras veia como se derramaba de nuevo el liquido dorado y espumoso de su copa y como se
reian sus padres y su hermano; Tomads, por dentro, solo deseaba que se cumpliera el deseo que
acababa de pedir.

—iTia, qué bien!

Abril daba saltitos en la cola de la Bolera Clan, cuya entrada estaba cubierta por un gran toldo
que las protegia de la lluvia y, en gran medida, del frio. Gracias a la gran pantalla que se habia
instalado en la puerta giratoria de la Bolera podian ver imagenes del interior del establecimiento,
que estaba hasta los topes de gente que bailaba y reia. También habian contratado a un camara
para ofrecer en directo imagenes del photocall, que era la novedad de ese afio. Los que quisieran
podian adquirir sus fotos de recuerdo por unos cuantos euros. Desde luego, Angela no reparaba en
gastos en las fiestas de Nochevieja.

—Abril, me estas poniendo nerviosa —confesd Helena, intentando contener su emocion.

—iYa! —dijo Abril abriendo mucho los ojos y mordiéndose el labio inferior antes de soltar una
sonora carcajada ante la cara de incredulidad y fatiga de su amiga.

—iQué vergiienza, Abril! jPor favor!

—iOye, oye! Me lo debes. No quiero hablar de chicos esta noche, ;vale? —dijo Abril
poniéndose un poco mas seria—. Y sé que has venido porque probablemente tu hombre se pase
después.

—Abril, enrealidad...

A Helena le desaparecio la sonrisa de la cara.

—iNo, no y no! {No quiero oir hablar de Tomas, ni de Edgar, ni de pollas en vinagre! Y eso
que tengo muchisimas cosas que contarte. Esta noche es para nosotras, para recordar viejos
tiempos, ¢trato? —concluyo Abril tendiéndole la mano que, Helena, con una gran sonrisa, estrecho
a gusto.

Ya hablarian de chicos mas tarde, o quiza mafiana. O en alguna churreria cercana unas cuantas
horas mas tarde, ambas borrachas y contando penurias.

—¢Entradas, por favor?

Un sefior, cuatro por cuatro, con pinganillo y gafas de sol les miraba desde su puesto fijo con
una mano extendida. Abril se las tendio llena de alegria.

—Sois Puerta y De Angulo, ;verdad? —pregunt6 el sefior—.Tenéis un pase especial para la
zona VIP y una consumicion gratis —concluyé poniéndoles el sello de la Bolera en la mano y
dandoles las tarjetas VIP para el primer trago.

Helena y Abril no cabian en si de emocion y, sin mas, entraron a disfrutar del jolgorio.

—iMira, mira! ;No es ese el amigo de Tomas? —preguntd Abril, sefialando descaradamente el
photocall.

Helena gir6 la cabeza y, efectivamente, vio a Lucas dentro de un traje negro azulado con una
corbata de estrellas doradas. Estaba agarrando con fervor a Carolina Benavente, que lucia un
vestido gotico con multiples encajes y cadenas. Hacian una pareja horrible y desequilibrada.

—Pero ;no estaba con el bajista feo ese? —gritd Abril, enfadada.

—(Qué hace con Lucas? —se preguntd6 Helena sin poder apartar la vista de la horripilante
pareja, que aparentaba tener el porte de un par de famosos actores de Hollywood en un estreno de
alfombra roja.

Carolina pos6 la mano sobre el pecho de Lucas, le sonrid y puso cara de tristeza dulce para la



foto de recuerdo. Muy emo y tragico todo. Para sorpresa de ambas, el hermano de Helena entré en
el photocall y salud6 a Lucas como si fuera su amigo de toda la vida. Este le siguio el rollo. Eran
dos gotas de agua, y nunca mejor dicho: iban casi a la par con el peinado. Lucas pidi¢ al fotdgrafo
que hiciera una foto de grupo. Rodrigo llam6é a Melisa que, muy timida, se acercd, saludd
rapidamente, y poséd para la foto. Melisa llevaba un ajustado vestidito rosa, su melena rubia
cayéndole sobre el hombro y un bolsito de lentejuelas. Carolina le ech6 una mirada de muerte
subita.

—iVamos a bailar antes de que vomite las uvas! —implor6 Helena.

Nada mas entrar a la pista de baile, un chorro de purpurina dorada sacudié al publico, y
comenzd a sonar unas de las canciones favoritas de Helena y Abril: Not On The Guest-List, de
Marco Dos Santos, un tema digno de una fiesta de Nochevieja. La Bolera Clan siempre era fiel a
los clésicos de calidad. Helena y Abril comenzaron a bailotear mientras el camara que habian
contratado, para ofrecer imagenes a la calle en directo, las filmaba en primera plana. Ambas
chicas saludaron con efusividad.

—iEsto es genial! —gritd Abril contoneandose al ritmo del estribillo de la cancion.

Helena solt6 una risita nerviosa. Era la primera vez que se reia de verdad en dos dias. Al fin
podia desconectar.

Después de Not On The Guest-List, continuaron sonando temazos, a cual mas bailable. Las
chicas estaban exhaustas antes de lo previsto.

—iVoy a pedir a la barra! ;Quieres algo? —le preguntd Helena, gritando.

Abril sacudia la cabeza asintiendo, pero Helena dudaba que la hubiera oido. Le hizo unas
cuantas sefias para que supiera que volvia en breve y se separd de su amiga para abrirse camino
entre una multitud alocada, que bailaba en su burbuja personal, sin importar a quien rozara o
tocara. Helena odiaba eso. Odiaba las fiestas, las discotecas, odiaba que la gente solo se mirase y
se insinuase sin ni siquiera haber cruzado dos palabras. No sabia qué le veia de especial la gente.
Pero al margen de su opinion, esa noche, era la noche. Y ella lo necesitaba.

—iFeliz Afio, Angela! —saludoé Helena, apoyandose encima de la barra llena de gente y
besando a su amiga.

—iTengo que llevar esto arriba! jSube! Eres VIP. —La invit6 Angela, sujetando una gran
bandeja llena de bebida.

Iba muy graciosa con una diadema de purpurina verde y roja en la que ponia Happy New Year.
Ademas, habia dejado que su mujer la peinara y le hiciera ondas en el pelo, que siempre llevaba
liso. Estaba guapisima.

—iEstoy con Abril en la pista! jNos apetecia bailar un poco, luego subiremos! —grit6 Helena
—. jTe esperaré aqui!

—iPerfecto! Voy a subir y te pongo la bebida especial. Es un ron afiejo, te gustara.

Helena se dio la vuelta en su taburete para observar a la gigantesca aglomeracion que bailaba y
bailaba al ritmo de Madonna y su Isla bonita. Observo los cuerpos sudorosos de la gente y como
en la penumbra discotequera, acunada por los reflejos de las baldosas brillantes, algunas parejas
se rozaban y se besaban. Apart6 la vista, dolida, y dirigi6 sus ojos hacia otro punto mas cercano a
ella. Alli estaba Patricio, dandolo todo al son de Madonna con un chico bastante guapo, moreno y
alto. Helena sonri6 para si y pensé en llamar su atencion pero recordd su codigo deontologico y
que era hermano de quien era, asi que se dio la vuelta para comprobar con toda la sorpresa que
Angela habia vuelto ya.

—iNunca entenderé como te desplazas tan rapido por este sitio tan enorme! —Ile gritd6 Helena.

Angela le guifié un ojo y saco una buena copa, que rellené con un seductor liquido de color



ambarino.

—Te aconsejo que no lo mezcles, bébelo despacio! —dijo Angela—. jAbril! jFeliz afio!

Abril se habia acercado también a la barra para recibir su copazo de afio nuevo.

—iTia, a mi lado estaban bailando Lucas y Carolina! jNo me gusta la pareja que hacen! Y
encima Carol me ha saludado, pero ni siquiera se ha acercado a desearme buen afo... jGracias,
Angi! —le dijo Abril, tirindole un besito a Angela y probando un sorbo.

—Aqui también hay un paciente mio —comentd Helena, apoyandose en la barra y probando el
liquido ambar que estaba delicioso. Néctar de los dioses.

—(Quién? —preguntd su amiga escrutando con la mirada el perimetro.

Helena titubeod un instante, pero termind sefialando discretamente a Patricio.

—Es el hermano de Tomas.

—Qué me dices? —preguntd Abril, alarmada—. ;Tomdas sabe que tratas a su hermano? ;No
deberias derivarlo?

—Si, quizas deberia pasartelo a ti. Aunque es muy nervioso, no sé si hariais buena alianza.

—(Qué sintomatologia tiene? —preguntd Abril, apoyandose en la barra, igual que su amiga.

—No creo que sea momento de hablar de pacientes ahora. ;Nos acabamos esto y volvemos al
ataque? —sugirid Helena.

—iSi, tia! Espero no encontrarme con estos dos otra vez... —dijo poniendo cara de asco.

—iHey!

Helena salto hacia atrds en su taburete y se dio la vuelta para encontrarse con la sonrisa de
Patricio.

—iPatricio! jFeliz afio! —saludd Helena, fingiendo un falso entusiasmo.

No queria encontrarse con nadie que le recordara a Tomas, y ya llevaba dos. Patricio abrazd a
su terapeuta y le dio dos besos mientras se deseaban buenos augurios para el nuevo afio.

—Estas preciosa, nena —la halagd Patricio, cogiéndola de la mano para que Helena diera una
vuelta sobre si misma.

—Y ti muy bien acompanado, por lo que veo —insinué Helena, desviando la mirada hacia el
guapo acompaiiante de Patricio, que ahora bailaba solo..

—iUuuf! Lo conoci hace un par de dias, ya te contaré¢ —dijo Patricio desviando la mirada hacia
Abril que escuchaba atenta—. ;Y este bellezon? ;Quién es?

—iAh, disculpa! Es mi amiga, Abril Puerta. —Los present6 Helena mientras ambos se besaban.

—Puerta? ;Tu qué eres, la otra parte del gabinete Puerta & De Angulo? —pregunt6 Patricio,
sorprendido.

—ijAsi es! —dijo Abril sacando unas de sus mejores sonrisas—. jCulpable!

—Me encanta ese vestido, es tan... jOh! —dijo Patricio repasando el vestido de Abril una y
otra vez.

Esta iba guapisima con su palabra de honor azul azafata adornado arriba con encaje. Donde por
debajo del pecho, hacia la mitad, comenzaba a llover una cascada de lentejuelas que brillaban
como el cristal de todos los tonos de azul y negro. Vestia cortito y terminaba ajustado en las
pantorrillas. Llevaba medias de encaje y una felpa y pendientes a juego—. jVaya par de pibones!

—iPero qué halagos mas gratuitos! TG lo que quieres son consultas gratis —sugirio Abril,
riéndose.

—iOye! Pues ya que estamos... —dijo, guifidndole un ojo a Helena.

—iOye, tu! ;Ha venido Laura?

Rodrigo se habia acercado con su habitual mala educacion.

—No, tu hermana no ha venido. ;Por qué? —contestd Helena.



—Es que me han preguntado por ella —dijo Rodrigo, distraido, desviando la mirada a Abril,
que hablaba alegremente con Patricio.

—iOye, incordio! Estoy aqui, ;quién te ha preguntado por Laura? ;No habré sido Esteban? —
preguntd Helena cogiéndole la cabeza a su hermano y obligandole a mirarla a la cara. La sola idea
de que Esteban estuviera en esa fiesta le repugnaba.

—Pero qué dices? jSi estuviera ese aqui ya le habria partido los pifios! —gritd6 Rodrigo, con
furia.

—S1, mucho vas a hacer ti... —respondi6é Helena, volviendo a tomar un sorbo de su ron afiejo.

—iQue te den! Me abro —concluyé Rodrigo perdiéndose entre la multitud.

Por el rabillo del ojo pudo ver como este le echaba un tiltimo vistazo de arriba a abajo a Abril.
Helena neg6 con la cabeza mientras sonreia.

—Conozco tu secreto... —le susurrd al oido Patricio.

Helena se dio la vuelta lentamente.

—Como? —pregunto, a pesar de que le habia oido perfectamente.

Patricio se alejé bailando al ritmo de David Guetta, no sin antes darse la vuelta y guiiarle un
0jo, un gesto lleno de complicidad sana. Helena se le quedd mirando preocupada, ;qué habia
querido decir con eso?

—iPedazo de hermano tiene Tomas! Me ha caido genial, derivalo y salimos un dia con é1 —
sugirio Abril. Helena le lanz6 una mirada de reproche—. jPues que sepas que me cae mejor ¢l que
Tomas!

—ijAnda, vamos a bailar! —dijo Helena, distraida y aguantandose un «no conoces a Tomas y
dudo que lo hagasy—. jTe sigo por la pista!

Se puso detras de ella, agarrandola por la cintura, para no perderse entre el desmadre de gente.
Comenzaron de nuevo a bailar, esta vez al ritmo de Gimme Gimme Gimme!, de ABBA, pero
Helena ya no se encontraba tan animada. ;Era su impresién o todo el mundo pronunciaba el
nombre de Tomas aquella noche? ;Qué queria decir Patricio con algo de un secreto? El unico que
parecia tener secretos era €l...

—Gimme gimme gimme a men after midnight... —canturreaba Abril.

Helena le sonrié sin ganas, muy a su pesar. Mir6 a su alrededor, una pareja se habia arrancado a
subirse al escenario y un par de bailarines los acompafiaban. Continu6 bailando en el puente de la
cancidn, su parte favorita, pero las piernas comenzaron a temblarle. Queria salir de alli.

—iVoy a salir un rato! —le grit6 a Abril.

—(Estas bien? —pregunt6 su amiga sin dejar de bailar.

—Si. Es que se me ha subido el ron a la cabeza, me estoy agobiando.

Apenas habia terminado la frase cuando ya estaba casi corriendo hacia la puerta de salida,
empujando a la gente que destrozaba su burbuja personal...

La temperatura en la calle era demasiado baja, llovia despacio. Se refugié debajo del toldo y
respird hondo para calmarse. Su vestido era de manga corta, asi que se estremecié violentamente
en cuanto se adaptd a la temperatura del exterior. Casi disociada entre la multitud de sentimientos
que llevaba tapando con alcohol desde ayer, fijo su mirada en la pandilla de chicos que habia al
otro lado de la carretera y distingui6 una melena rubia rizada. Entrecerrd los ojos para enfocar
mejor. ;Tomas?

—Esta trabajando, Helena... —se dijo.

No estaria mal que aquel fuera él. Al finy al cabo, tenian una conversacion pendiente. /Y si era
¢1? ;Qué trabajo le costaba averiguarlo? Asi hablarian al fin, y se lo sacaria de la dichosa cabeza.
Puso un pie en la carretera, mir6 hacia ambos lados, aunque sabia que aquella calle era de un solo



sentido. Cruzo6 el asfalto con la vista fija en el rubio de enfrente, que ahora se habia apoyado en un
coche justo al lado del café Post Mortem.

—Tomas... —Ilamo, no muy alto.

Trag6 saliva y se detuvo casi a mitad de camino, ;qué cono estaba haciendo? Pero la respuesta
no llegd a plantearsela porque, de la nada, un coche que habia tomado la curva mas cercana
demasiado rapido, la alumbraba con sus faros cada vez mas cerca. Helena no pudo ver qué coche
era, y mucho menos quién lo conducia. De hecho, apenas le dio tiempo a apartarse para que no se
la llevara por delante. Aun asi, se llevo un fuerte golpe en el tobillo izquierdo. Su tacon salid
disparado y ella cayo de espaldas al suelo, con tan mala suerte de golpearse la cabeza,
fuertemente, con un coche aparcado.

—Aah...

Un pequeiio grito salié de su boca. Un punzante dolor en la cabeza hacia que se le cerraran los
0jos, oia barullo a su alrededor y cada vez tenia mas frio. Oyd su nombre antes de cerrar los 0jos.

—iHelena! jNo, no, no, no! Por Dios, Helena, no te vayas...

Reconocié esa voz y abrio los ojos.

—Jayin... —dijo lentamente, sonriendo con dificultad.

—Helena, te has dado un golpe fuerte, te vamos a llevar al hospital —informo Jayin, atacado de
los nervios.

Helena at6 cabos despacio mientras su amigo le pedia abrigo para cubrirla a alguien ajeno a su
campo visual.

—iNo! No me lleves al hospital, por favor. No lo hagas, ¢l estara alli...

—iHelena! jVas a ir al hospital ahora mismo! —sentencié Jayin violentamente, echandole una
manta por encima—. jVamos! jNo te quedes mirando! jAyadame! —inst6 a la persona que iba con
él.

Helena notdé cémo la levantaban entre los dos chicos. El segundo le agarraba la cabeza, que
cada vez le dolia mas, notaba que todo se oscurecia a pasos agigantados. Saco sus ultimas fuerzas
para mirar al acompanante de Jayin. Era Esteban.

Tras el esfuerzo visual, se quedd sin energia y cayd rendida en una espiral de oscuridad. Se
habia desmayado.

Helena abrio los ojos, despacio. Notaba que su dolor de cabeza habia remitido
considerablemente, pero aun sentia un fuerte pinchazo en el sitio donde se habia golpeado. Un
susurro violento le llegaba desde algun lado. Muy lentamente, los sonidos comenzaron a llegarle
mas nitidos.

—iNo montes un espectaculo aqui, Edgar! jPor favor!

Abril le estaba gritando a su novio, pero Helena no podia ver exactamente donde. Estaba en la
sala de urgencias del hospital de Villanueva de la Rosa, tal y como rezaban, en azul, sus sabanas
blancas. Alguien le habia vendado el tobillo izquierdo y le habia colocado la pierna perfectamente
recta. La habitacion estaba casi en penumbra, y su cama rodeada por dos cortinillas azules, que no
le dejaban ver nada mas que la puerta abierta enfrente.

—iNo! No te necesito, vete —susurraba Abril.

—iNo pienso largarme de aqui sin ti! —decia Edgar.

—iEdgar! jMe parece muy mal como te estas comportando! No voy a dejar a mi amiga sola,
(e estoy explicando correctamente? O tengo que traducirtelo en tu lengua nativa de gilipollas...



Helena carrasped y perdio el hilo de la conversacion. Parecia que una tercera voz se habia
unido al dio de combatientes, pero esta habia bajado considerablemente el tono y no se oia
absolutamente nada. Helena suspir6. Ojaléd estuviera bien y pudiera ir pronto a casa. Queria que
acabase ya esa noche de locura fallida. Echo la cabeza hacia atréds, intentando oir algo. Unos
pasos se alejaban.

—¢Estards contento ya, no? —le solté Abril de nuevo, violentamente—. No me pienso largar
hasta que se despierte. Ahi te pudras...

Y sin mas, Abril sali6 de detrds de una de las cortinillas y abri6 mucho los ojos al ver a su
amiga despierta.

—iHelena! —dijo abalanzandose sobre ella y abrazandola—. ;Te duele algo? ;Estas bien?

—Estoy bien, si —contesto esta, con la voz seca—. ;Sabes qué ha pasado?

—Bueno, es un poco comico. Te ha atropellado Jayin —confesd Abril, poniéndose muy seria.

—(Y donde esta?

—Pues hace un momento estaba fuera, pero decia algo de que tenia que irse pronto... —
continuo—. Estoy muy harta de todo el mundo esta noche. Pero no te equivoques, Jayin te ha
atropellado sin querer, evidentemente. No lo he visto tan preocupado en mi vida. Ahora mismo
estara rezando todas esas cosas indias que se sabe por ti. Se sentia muy culpable.

Helena guard¢ silencio mirando hacia la pared. Abril le cogi6 la mano y la apreto.

—~Oye...

Helena abri6 la boca para preguntarle si Tomas la habia visto, pero entonces entr6 ¢l junto con
otra enfermera.

—iAh, Tomas, al fin! —exclam6 Abril, aliviada. Se levanto.

—iYa he llegado! —anunci6, mirando fugazmente a Helena.

—Sigue el idiota de mi novio fuera?

—Si. Y creo que te ha oido... —afnadi6 Tomas con una sonrisa, mirando el informe de su
paciente—. Helena, intenta dejar la pierna recta, por favor. Tienes un esguince.

Helena no daba crédito. ;Eso era la primero que le iba a decir?

—No te preocupes. Por suerte, no ha sido nada, en dos dias te quitas la venda. Tomas dice que
es leve —le dijo Abril, besandole la frente al ver la cara de incredulidad de Helena—. Oye,
escucha... tengo que ocuparme de un asuntillo —dijo sefalando con la cabeza hacia la puerta de
la habitacion—. Ya he hablado con Tomas para que se haga responsable de ti esta noche.

—No, no, no, no, no, no, no, no, no... —articuld6 Helena casi susurrando para que Tomads no la
oyera, pero su intento fue en vano.

—1Lo sé, lo sé. Odiame, no mereces que ninguno de tus amigos te acompafie esta noche, pero es
que... —A Abril se le llenaron los ojos de lagrimas—. En serio, tengo que ocuparme de esto...

A Helena se le qued6 un «Abril, no lo entiendes, Tomas me odia» atravesado en la garganta al
ver la cara de tristeza de su amiga. Lo estaba pasando realmente mal. Abril le dio un beso en la
mejilla y la abrazo de nuevo.

—Te dejo en buenas manos —dijo mirando a Tomas mientras se limpiaba una lagrima.

—Animo —le susurré Tomas, antes de que esta saliera de la sala.

Helena se quedé pasmada e impotente observando la puerta de salida mientras Tomas y la
enfermera daban vueltas a su alrededor.

—Helena —dijo Tomas cogiéndola de los hombros mientras la enfermera bajaba la camilla—.
Necesito que te tumbes, te vamos a abrir una via.

—(Qué me vais a hacer? —pregunto, asustada.

—No es nada. Te vamos a inyectar benzodiacepinas de accidon corta. No te produciran



demasiada sedacion. Has bebido, y si los tomas por via oral te pueden sentar mal.

—Pero tengo que volver a mi casa, no puedo dormirme —le dijo Helena desesperanzada. No se
habia sentido tan incomoda en su vida.

—Deja que yo me ocupe, ;de acuerdo? Tumbate...

Helena vio un brillo especial en los ojos de Tomas, algo parecido a la vergiienza. No le
sostenia mucho la mirada y ella tampoco tenia fuerzas para analizar su conducta. Hizo lo que le
pedia y se tumb6 en la camilla, apenas se inmutd cuando le instalaron la via y le inyectaron la
droga.

—Tomas... —comenz6 Helena mientras notaba casi instantaneamente los efectos.

—iChss! Descansa —dijo este mientras le cogia suavemente la cara para examinarle las
pupilas con la linterna. Lo ultimo que vio Helena antes de quedarse dormida fue ese destello de
luz.

Tomés abri6 la puerta de su piso trabajosamente e hizo pasar a través de ella la silla de ruedas,
intentando hacer el menor ruido posible. Helena dormitaba placidamente con la cabeza volcada
hacia un lado. Al salir del hospital, Tomas la habia tapado con una manta pues no habia ni rastro
de subolso ni de su abrigo. Suponia que Abril se lo habria llevado en algun descuido.

Dirigio la silla hacia su dormitorio, encendid la luz y deshizo la cama. Le quitdé la manta de
encima con cuidado y la ordeno a lo largo de su colchon de matrimonio. Ahuec6 el cojin, y puso la
calefaccion al maximo. La casa estaba helada. Observo el vestidito de Helena y dudé de que
pudiera dormir comoda y calentita con aquella cosa tan pequefia. En la sala de urgencias, nada
mas llegar, las enfermeras habian tenido que quitarle las medias para poder vendarle el tobillo.
Tomas pensé en ponerle unos pantalones suyos al ver sus piernas desnudas, pero le pareci6 algo
violento y supuso que con la calefaccion y la manta seria suficiente.

Cogio a Helena con habilidad, pasandole un brazo por su cuello y agarrandole las rodillas
como si fuera un bebé grande. La posd sobre la cama. La observo dormir placidamente bajo los
efectos del sedante. Tenia la boca un poco abierta y los brazos en posiciones extrafias. Le cogid
las manos y las examind para comprobar que no tenia lesiones en las mufiecas. Las colocd sobre
su tripa.

Una vez mas se fijo en su tobillo lastimado. Era un esguince de grado uno, muy leve. Solo
llevaria la venda unos dias, pero tendria que guardar reposo. Le coloco la pierna recta en una
posicion comoda y la tapd hasta arriba con la sdbana, la manta y el edredon. No podia dejar de
mirarla. Llevarla a su casa le habia parecido muy violento pero no le quedaba otra opcidn.

Se sent6 junto a ella en la cama y le aparto el pelo de la cara. Estaba absolutamente preciosa
asi, durmiendo tranquila. Nada que ver con la Helena de hacia cuarenta y ocho horas antes. Abril
habia hablado expresamente con ¢l para que pudiera quedarse con ella aquella noche. O no le
habia contado nada de lo que habia pasado entre ellos a su mejor amiga, o Helena no estaba tan
enfadada con ¢él. Tal y como fuere, el poder llevarla a su casa era la excusa perfecta para que
pudieran hablar las cosas tranquilamente en algin momento cuando ella se recuperara. Tomas
estaba preparado para contarle la relacion que habia tenido con Cloe. Una vez supiera la verdad,
ella ya decidiria qué camino coger. Ya no podia hacer nada mas.

Eran las tres y media de la madrugada de Afio Nuevo cuando unos golpecitos timidos en la
puerta de entrada estremecieron el silencio. Tomas se extrand y, tras un tltimo vistazo a Helena,
sali6 disparado a abrirle al nocturno visitante. Miré por la mirilla. Suspird y abrié la puerta.



—Buenas noches —saludoé Cloe, friamente.

k ok 3k

Helena abrié los ojos muy lento. Aun era de noche. Notaba su mente pesada y confusa. Se
removid en el lugar en el que estaba y notd una punzada de dolor muy lejano al final de la pierna
izquierda. Se sentd en la cama y esperd a que sus 0jos se acostumbraran a la oscuridad. Lo
primero que pudo ver, era la rajilla de luz que entraba por la puerta de enfrente. Después de tener
la vista adaptada, hizo un rapido escaneo y se dio cuenta de que no reconocia aquel lugar. La
ventana no tenia las persianas bajadas. Se podia ver el hospital desde alli. Habia un reloj brillante
en la mesita de noche. Eran las cuatro de la mafiana.

Se incorpord y se sentd, frotindose los ojos. Revis6é de nuevo el cuarto mientras salia de la
cama. Un escalofrio la recorrio, aun llevaba puesto el vestido de Nochevieja. ;Donde diablos
estaba? La habitacion no le daba muchas pistas. Era un dormitorio no muy grande, con una gran
cama de matrimonio con sabanas y colcha azul. Habia una cémoda junto a la puerta de un color
oscuro, un sillon junto a la ventana con ropa acumulada, la cual no podia ver, y un gran espejo que
ocupaba media pared. Helena se levanto y posé su pie sano en el suelo de moqueta. Vio que, junto
a una silla de ruedas, habia apoyadas dos muletas. Cogié una y fue dando saltitos pequefios y
silenciosos hasta la puerta. Se asomo por la rejilla con la pierna del esguince en alto.

Podia oir como una voz de mujer hablaba muy despacio, no podia llegar a entender ni una
palabra. Abrié mas la puerta. Distingui6 la castaia cabellera de Cloe, abriéo mas y ya lo vio todo
perfectamente. Cloe y Tomas estaban sentados en un sofa color melocoton. Ella estaba relatdndole
algo a Tomas, que estaba de espaldas a Helena. Cloe pard de contar y se le llenaron los ojos de
lagrimas, pero el llanto no llegd. Tomas se levantd de su asiento y se puso las manos sobre la
cabeza.

—¢Quién es...? —preguntd Tomads, alzando un poco mas la voz. Aun asi, Helena no escuch¢ el
resto de la frase.

Gir6 rapidamente la cabeza para poder leer la respuesta en los labios de Cloe. Esta negd, sin
mirarle si quiera, tenia la mirada perdida mas alla de la ventana. Se cruzo de brazos y, finalmente,
Helena pudo leer en su labios un «no lo sé», que a Tomas lo dejé pasmado. Helena no se estaba
enterando de nada y, encima, le estaba empezando a doler su pierna buena.

La pareja comenzd un intercambio de preguntas que no parecia acabar. Cloe escuchaba atenta
mirando a su amigo. Finalmente, se levant6 y fue hacia la ventana. Tomas fue tras ella y la abrazo.
Helena, desde su escondite, perdi6 el equilibrio y cayd hacia atrds. La muleta se estrelld contra la
comoda que habia junto a la puerta, lo que provoco un ruido sordo que, sin duda, podria haber
despertado a todo el bloque. Esta se qued6 tumbada maldiciendo a todos los dioses del Olimpo.
Intento alcanzar la muleta pero quedaba fuera de su alcance. Tratd de apoyarse sobre su pie bueno,
pero habia abusado tanto de su utilidad que ahora también lo tenia dolorido. Ahora no se podia
levantar. Genial.

—(Crees que te puedes presentar tan pancha a estas horas? —preguntd6 Tomas en un susurro.

—He pasado noches enteras en tu casa, no me jodas —contestd Cloe—. Tengo que contarte
algo.

—Baja la voz. Helena estd durmiendo en el cuarto. —Tomas sefiald la habitacion.



Cloe puso una exagerada expresion de sorpresa y mird hacia el cuarto con la puerta entornada.

—Y qué, como ha estado el polvo? —interrogo esta, sentdndose en el sofd con una expresion
lasciva.

—Por qué vas en vaqueros una Nochevieja? jHas estado en una fiesta hippie? —preguntd él,
obviando la pregunta de su amiga.

—iAh, no! Yo he preguntado primero, ;folla bien, o no?

—No esta aqui por eso —contestd Tomas, ofreciéndole a su amiga un poco de whisky.

—No. No me apetece —rechazd Cloe, apartando el vaso con un gesto de desprecio ante un
atonito Tomas—. ;Y se puede saber qué hace tu chica durmiendo en tu cama si no os habéis liado?

—Ha tenido un accidente. La trajeron al hospital y la he traido conmigo a casa —contestd
Tomas, bebiéndose el whisky que su amiga habia rechazado. Cloe se qued6 callada mirando al
suelo, estaba rara. Demasiado rara.

—(Esta bien? —pregunto, al fin.

—Solo es un esguince leve —contesto ¢l, terminandose la copa. Se sentd junto a su amiga en el
sofa—. ;Qué te pasa?

—Sera mejor que venga en otro momento, entonces —anuncié Cloe cogiendo su bolso y
levantdndose—. No quiero que ella escuche nada de esto.

—Te aseguro que en el tono que estamos usando ella no nos escucha —dijo Tomas, cogiéndola
del brazo y obligandola a sentarse de nuevo—. ;|Doénde has estado esta noche? ;Te has metido en
otro lio?

—He estado en el bafio de casa —contesto casi a la defensiva.

—¢Y se puede saber qué hacias alli? —inquirié Tomas, un poco perdido.

Cloe tom¢ aire y sin temblar ni un apice, con la voz firme dijo:

—He estado haciéndome un test de embarazo.

—Tienes alguna falta? —pregunté Tomas tragando saliva y mirando a su amiga a los 0jos,
asustado.

—Deberia de haberme venido la regla hace tres dias. Ya sabes que la tengo como un reloj.

Tomas asinti6 lentamente acordandose de ese detalle intimo.

—Los test de embarazo de las farmacias a veces fallan, y mas si el tiempo de gestacion es
corto...

—Me he hecho cinco test, Tomas. Todos con doble raya rosa... —A Cloe se le llenaron los
ojos de lagrimas, pero no soltd ni una. Tomas se levantd y se llevo las manos a la cabeza.

—(Quién es el padre?

Cloe neg6 con la cabeza y perdio la vista en la ventana.

—No lo sé.

—¢Con cuantos hombres has estado estos dias? —preguntd, sentandose de nuevo.

—Pues con Lucas, que es con quien lo he hecho mas veces, con ese indio gay que te conté y
contigo.

Cloe no podia ni mirar a suamigo a la cara.

—Nosotros usamos proteccion —contestd Tomas, seguro.

—Y si se rompid, Tomas? —pregunt6 ella.

—¢Has tenido cuidado con los demas?

—iPues claro que si! Sabes que siempre he tenido especial cuidado con estas cosas, sabes que
nunca me ha pasado esto...

«Alguna vez tenia que pasar», pensé Tomas, irremediablemente. Una fina capa de miedo e
incertidumbre le paso por encima. Y si era suyo? Cloe se levantd y fue hacia la ventana.



—(Qué vas a hacer? —pregunt6 Tomas, abrazandola.

—Sabes que nunca he estado a favor del aborto. Ha sido un error mio... —contestd6 Cloe
mirando a su amigo—. Haré las pruebas de paternidad y el nifio sabra quién es su padre, pero no
es necesario que este se haga cargo de ¢l. Tengo suficiente dinero como para mantenerlo.

Los dos amigos se dirigieron una mirada cargada de miedo y confianza. Un ruido sordo retumbd
dentro del dormitorio de Tomas. Ambos se sobresaltaron.

—Cloe, tienes que irte —le pidié Tomas, nervioso.

Cloe, sin dirigir ni una palabra, tomo6 su camino hacia la puerta.

—No tendria que haber venido, lo siento.

—Hablaremos mafana de esto, ;jde acuerdo? —le dijo Tomds abriéndole la puerta de casa—.
Buenas noches —cerro y, rapidamente, se dirigié hacia la fuente del ruido.
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Tomas abri6 la puerta y encendio la luz. Helena estaba tirada en el suelo.

—¢No te ha gustado la cama? —preguntd agachdndose para recoger la muleta.

—Muy gracioso... —apunto ella, intentando levantarse.

Tomas la cogié de nuevo, haciendo que esta pasara un brazo por su cuello y alzdndola hacia
arriba con la rodillas. La posé y tumb6 sobre la cama con cuidado, otra vez.

—(Querias ir al bafio? ;Qué necesitas? —preguntd Tomas, dejando la muleta en su sitio.

—Quiero irme a mi casa —contesto, tajante, Helena.

—No voy a llevarte a tu casa ahora —le respondio €1, tranquilamente, cruzandose de brazos.

—Pues déjame al menos llamar a alguien para que me recoja.

—No tienes ni tu movil ni tu abrigo. Abril se los llevé sin querer.

Helena se quedé mirandolo, atdnita, y se puso las manos sobre la cara, desesperada.

—Mierda —susurrd Helena.

Tomas sinti6 una punzada dentro de si, no queria que ella se sintiera incomoda, asi que retractod
su oferta.

—Tranquila, puedo dejarte mi movil si lo necesitas, no sé si habra alguien despierto que pueda
ayudarte.

Helena estaba paralizada. Pedir favores no era algo que le gustara demasiado y menos en
aquella situacion. Se mordid el labio, no sabia qué hacer.

—No recuerdo el nimero de nadie cercano y estoy demasiado cansada... —empez6 a decir
ella, no muy segura, mirandolo.

—Puedes quedarte aqui. Estaras bien, lo prometo. Mafiana te llevaré a casa, sera lo mejor para
ti. Necesitas descansar —le dijo Tomas con una sonrisa vergonzosa.

Realmente ansiaba que se quedara y a la mafiana siguiente al menos poder hablar cuando ambos
hubiesen descansado.

—Supongo que, bueno... tenemos que hablar en algin momento —continu6é Helena.

Tomas sonri6 y respir6 hondo, se sentia muy aliviado. Ella no parecia enfadada y estaba abierta
a hablar las cosas. Se acerco con cuidado y le coloco la pierna recta de nuevo.

—Hablaremos mafiana —djijo.

—(No prefieres hablar ahora? —Ilo ret6 Helena con los brazos cruzados.

Tenia frio. No sabia si queria oir lo que tenia que oir, pero cuanto antes lo supiera, mejor.
Tomas tenia razon.

—(Quieres? —preguntd Tomas con un gesto de sorpresa en su cara de cansancio. Helena



asintio apretando los labios. Tomas cogié aire—. Me estaba acostando con Cloe hasta hace dos
semanas, justo antes de conocerte a ti. De hecho, llevo haciéndolo muchos afios...

Helena cerro6 los ojos para asimilar la informacion, tenia miedo de que le doliese tanto que no
pudiera gestionarla.

—Continua —dijo ella aun sin abrir los ojos y asintiendo.

—Quiero que sepas —continudé Tomas, obediente—, que no le he tocado un pelo desde que te
conoci. Ella y yo tenemos mucha complicidad, no somos amigos normales. —Al fin lo habia
reconocido—. Estuve enamorado de ella hasta que me di cuenta de que Cloe no estaba preparada
para mantener la idea que por entonces yo tenia de relacion. Sufri mucho y nunca le dije nada. —
Los ojos de Tomas expresaban verdadero dolor, aunque Helena, con los ojos cerrados, ya lo
notaba—. En el momento en el que te conoci, todo cambid. Ya sé que fue hace una semana, ;vale?
Ha pasado todo muy rapido y ni yo lo comprendo, pero lo mio con Cloe fue un proceso muy largo
por mi parte, que culmind incluso antes de conocerte. El hecho de haberte conocido no ha
cambiado mi determinacion ante el fin de mi relacion con ella de esa forma.

»Ella sigue siendo mi amiga, pero nada mas. No volveria a acostarme con ella aun si ti decides
seguir para adelante con nuestra relacion, como si no. Me he hecho mucho dafio con todo este
asunto y simplemente he decidido ponerle fin cuando he estado realmente preparado. Que ti
llegaras a esta ecuacion fue totalmente fortuito y, sinceramente, ha pasado todo de una forma muy
precipitada. Se me ha escapado de las manos, no sé¢ como te enteraste, pero te aseguro que llevaba
pensado en contartelo desde que... bueno, desde que empecé a sentir cosas muy fuertes por ti —
expreso con dificultad. Sentia que lo estaba dando todo, se estaba quedando desnudo ante ella—.
Es por eso que solo puedo pedirte que confies en mi. No te puedo ofrecer mas que eso.
Comprendo tu enfado, pero ahora ya decides tu, Helena.

Después de un silencio breve, €l se levantd y le beso la frente. Si se habia sentido libre cuando
le habia expresado a Cloe todo lo que llevaba guardado desde hacia afios, ahora se sentia flotando
por el espacio exterior. Le sonridé con la mirada y se qued6 un rato navegando en sus 0jos ¢
intentando ver mas all4. Ella le sostuvo la mirada.

—Necesitas descansar —dijo al fin €1, dirigiéndose hacia la puerta.

—Espera... —lo llamé la timida voz de Helena. Tomas se dio la vuelta—. ;Doénde vas a
dormir ta?

—En el sofa, claro —dijo ¢l rapidamente.

—¢Por qué no duermes aqui? —pregunt6 ella—. Quiero decir, es tu cama. Podemos dormir los
dos, yo no puedo moverme mucho —dijo sefialando su tobillo con media sonrisa.

Tomas la mir6, sopesando la situacion. Tragd saliva.

—De verdad quieres que...? —articulo—. Bueno, yo...

Estaba nervioso. Helena se rio dulcemente.

—Si, me gustaria mucho que durmiéramos juntos.

Tomés cerr6 la puerta tras de si y pased confuso por su cuarto hasta llegar a la comoda.

—~Creo que te voy a dejar un pijama, ;no? —dijo distraido buscandolo en el interior de su
cajon—. Puede que te quede algo grande, pero...

—Tomas, no importa —dijo ella mientras ¢l se acercaba con la ropa.

—Quieres que me salga...? —comenz06 él.

Helena lo cogi6 del brazo que ¢l le tendia, lo atrajo hacia si y lo besé dulcemente. Tomas se
habia quedado congelado, pero le respondi6 al instante, dejo el pijama a un lado. Helena se
volvio a recostar de nuevo y lo atrajo atn mas hasta ella. El, sorprendido, se vio echado sobre su
cuerpo que, a pesar de tener poca ropa, estaba caliente. El sonrio.



—No quiero que te vayas —Ile susurrd Tomas antes de comerle el cuello.

—No puedo irme muy lejos —Ile dijo Helena acaricidndole la parte baja de la espalda.

Siguieron besandose. Las manos de €l comenzaron a entrar en sitios mas profundos.

—¢Todavia quieres que me quede? —pregunté Tomas, besdndola de nuevo—. ;Estas comoda?

Helena, que le estaba quitando el uniforme del hospital, bajé su mano hasta su pubis y continud
bajando.

—Y ta? ;Estas comodo? —pregunt6 ella sonriendo y acaricidndole la nariz con la suya.

Tomas gimié como respuesta y comenzd a quitarle el vestido torpemente.

El deseo de afio nuevo se estaba cumpliendo a una velocidad estelar. Apenas estaban ya
desnudos cuando sus miradas se encontraron en la penumbra, sus corazones latian casi a mil por
hora. Helena lo atrajo mas hacia ella mientras €l le sujetaba la pierna para no hacerle dafio en el
tobillo.

—No pensaba que esto fuese a ir tan rdpido —confesé Helena en un susurro, sonriéndole,
mientras se agarraba con un brazo a su espalda y con la otra mano le acariciaba la cara.

Tomas llevaba observandola como dos minutos enteros mientras ella lo acariciaba y lo miraba
dandole timidos besos, aun sin entrar en ella. Comenzo a besarla de nuevo, acostumbrandose a sus
ritmos y a su cuerpo mientras sus partes se rozaban incesantemente. Finalmente, ella le empujo la
espalda hacia abajo a pulso. El entendi6 la indirecta y, al fin, consigui6 introducirse. Ella solt6 un
pequefio gemido de placer. El le sonri6 dulcemente mientras la miraba a los ojos. Queria
hacérselo lentisimo, casi como un baile. Queria registrar todo aquello que a ella le gustara.

Los minutos pasaban y Tomas comenzd a acelerar un poco el ritmo, compasandolo con partes
lentas también, donde podia seguir recreandose en el resto de su cuerpo. Helena habia cerrado los
ojos. Llevaba un rato queriendo colocarse encima de €1, pero sabia que su pierna se lo impedia,
asi que Tomas se la habia cogido para no dafiarla con el movimiento de sus embestidas, mientras
ella se agarraba a su espalda con toda la fuerza que podia. El se aseguraba a cada segundo de que
no le estaba haciendo dafo y, con sumo deleite, comprobaba que estaban ambos disfrutando
mucho. El poder cuidarla asi y tratarla con tanta delicadeza en su primer encuentro estaba
gustandole muchisimo. Y sabia que a ella también.

El primer orgasmo llegd y fue continuado de al menos tres mas. Helena no gritaba, solo emitia
pequefios suspiros y echaba hacia atrds la cabeza, disfrutandolos. En el quinto punto algido de
Helena, Tomas se relajo sobre ella, embistiéndola por ultima vez. Helena disfruté viendo cémo,
silenciosamente, al igual que ella, disfrutaba de su climax. Ella se incorpor6 y lo beso.

—(Qué me estabas diciendo de prestarme un pijama? —dijo ella, riendo.

El rio también y le beso la mejilla. Estaban empapados de sudor. Tomas la ayud6 a tumbarse de
lado y se puso detras de ella mientras los cubria a ambos con el edredon. Le apartd el pelo y la
abrazo por la cintura. Hubo un momento de silencio magico donde sus corazones volvian a su
ritmo normal.

—Ya ha dejado de llover —coment¢ ella.

Tomas, que tenia los ojos cerrados disfrutando del momento, los abrié para observar el cielo
estrellado.

—(Sabes qué es aquello que brilla tanto? —pregunté Tomas, sefialandole el lucero mas grande
de todo el firmamento—. Es Saturno. No sé si lo sabes, pero realmente esta época del afio se
llama Saturnalia. Es una festividad romana que da inicio al ritual de Navidad. Significa algo asi
como «el mas feliz de los dias». Los romanos celebraban la llegada de la luz.

—(Como sabes esas cosas? —preguntd Helena, sonriendo fascinada.

—Recuerdo que, de pequeno, siempre le preguntaba a mi madre por qué brillaba esa estrella



tanto —le conto, acariciandole el pelo—. Me relataba la historia de las fiestas romanas, y desde
entonces, todas las noches de Navidad nos soliamos quedar hasta tarde mirando el cielo. Los
llamabamos los destellos de Saturnalia y confidbamos en que nos traerian buena suerte. ..

—Los destellos de Saturnalia... —repitio Helena, casi dormida.



CAPITULO 17

Tomas abri6d lentamente los ojos acunado por los primeros helados rayos del alba. Eran los
primeros que despuntaban ese afo.

Apenas se movi6 al percibir el caliente y tranquilo cuerpo de Helena que, en estado de sopor,
dormia pladcidamente sobre su propio pecho. Estaba tan tranquila y tan bella entre la penumbra de
la mafiana...

Intentando no despertarla, se deslizd entre las sdbanas y la cubrid con el edredén para, a
continuacion, cerrar la cortina y alargar las horas de suefio que necesitaban.

—¢Ya es de dia? —pregunté Helena dandose la vuelta mientras se arropaba con la colcha.

Bostezo y se acurrucd mirando a Tomas. Observé su cuerpo desnudo dibujado timidamente
entre las sombras.

—AdUn son las ocho de la mafiana... —contestd este abriendo su comoda y rebuscando en ella,
Helena sali6 de la cama con dificultad.

—(Esta es tu sudadera de la universidad? —preguntd Helena, abrazandole por detras mientras
observaba su cajon lleno de camisas viejas y demads trapos.

—Si, ya tiene unos cuantos afos... —contestdé Tomas, besandole la frente—. ;Por qué te has
levantado? ;Tienes frio?
—No... —mintié Helena con la piel de gallina, acurrucdndose en el pecho de ¢l.

—Toma, pontela —dijo Tomas cogiendo su sudadera de la Universidad Complutense de Madrid
—. Tiene un agujero por algin lado, pero por lo menos estards mas calentita. ..

Helena se introdujo dentro de la prenda color rojo oscuro mientras Tomds se ponia unos
pantalones de pijama a rayas azules.

—¢En serio? —pregunté Helena sacando del cajon lo que parecian ser unos calzoncillos de los
Guns and Roses.

—¢No te gustaba el heavy metal también? —preguntdé Tomas con una sonrisa triste. Esos
calzoncillos se los habia regalado Cloe.

—iPues claro! Pero nunca habia visto unos asi...

—iMentirosa! Tu eres de Chopin y Bach... jPontelos! —dijo Tomas, retandola.

—¢Coémo me los voy a poner? jNo me estaran bien!

—iTe los pongo yo!

—iNo, no! jTomas! —grité Helena.

El la habia vuelto a coger y la habia tirado en la cama. Helena estaba muerta de risa.

—iChss... que nos echan del bloque! —dijo Tomas, colocandose encima de ella, le puso una
mano sobre la boca—. ;No te duele el tobillo?

—No —susurrd Helena, sin apenas pensarlo en la penumbra del cuarto, acaricidandole de nuevo
la espalda.

Tomas sonrid y le beso el cuello, Helena dejo escapar un leve suspiro y tan rapido como se
habian puesto la ropa, se quedaron sin ella de nuevo.

—Eh...

Alguien estaba susurrandole muy bajito mientras la zarandeaba suavemente. Helena abri6 los
ojos y lo primero que le llamo la atencion fue la claridad de la mafana.

—(Qué¢ hora es? Otra vez... —dijo incorporandose lentamente mientras se frotaba los ojos.

—Las cuatro de la tarde —dijo Tomas sin poder contener una sonrisa.



—(Qué? jAh!

Helena intent6 salir de la cama, pero no repard en su dolencia de la noche anterior y planté todo
su pie dolorido en el suelo.

—iEs hora de la medicina! —dijo Tomas, cogiéndola en brazos de nuevo, y llevandola al
salon.

—iNo estoy invalida! —protestd Helena cuando la dejé suavemente sobre el sofa.

Tomas la bes6 para que se callara y, sin mediar palabra, se refugié en la cocina, de donde salia
un olor peculiar. Helena se acurrucod en el sofd agarrandose el tobillo que, ahora que habia
despertado, le dolia horrores.

El salon de Tomas era pequeiiito, pero confortable. Las paredes tenian un tono naranja parecido
al color melocotdn del sofa y de las sillas de la mesa redonda que habia mas atrds. Una lampara
pequeia de cristales colgaba del techo, y los grandes ventanales, que ofrecian vistas al hospital,
daban a la vivienda un cierto aire de exclusividad y elegancia. No habia cortinas en el salon.

—¢Por qué no tienes cortinas? —preguntd Helena al ver que Tomas salia de la cocina.

Le dio un vaso de agua con polvitos blancos y paso6 al dormitorio de nuevo sin contestarle.

—Toma, a ver si encima, te vas a resfriar... —dijo lanzandole una manta enorme—. No me
gustan las cortinas. —Y, sonriéndole, se metid de nuevo en la cocina.

—iPues tl estas sin camiseta! —gritd ella con una sonrisa traviesa antes de tomar un buche de
medicina. Sabia a vomito de gato. Hizo una mueca y se le pusieron los pelos de punta. Se tapo con
la manta, ahora si que le habia entrado frio de verdad.

—Pero yo soy médico —dijo Tomas, sentandose a su lado con una gran bandeja de comida.

—¢Y eso qué tiene que ver? ;No eres humano como todos o qué?

—Claro, pero me insuflo cortisol y ya esta.

—A vosotros os gustan mucho las drogas —replico Helena.

—Bueno, al menos no estamos locos —dijo tirando un poco de la manta.

—iPero como te atreves!

Helena sonri6 dulcemente.

—¢Y esta guerra psico-médica? ;Se queja la paciente de mis tratamientos? —preguntd Tomas
atrayéndola hacia si y besandole la mejilla.

—No son muy deontologicos —confes6 ella, devolviéndole el beso.

—Se nos queda fria la comida —dijo Tomas acercando la bandeja—. No puedes tomarte la
medicina sin nada en el estdmago. jToma! —Le ofrecid una tostada con mermelada.

—(Qué has preparado? —pregunté Helena dandole un bocado a la tostada con mermelada de
fresa. Odiaba la mermelada de fresa, no queria recordar el incidente del donut. Intent6 no poner
cara de asco y se la comid lo mas répido que pudo.

—Es el almuerzo mas raro que me han hecho nunca —dijo Helena, tocandose la tripa y
recostandose en el sofd. Le paso una pierna por encima a Tomds, que aun estaba terminandose un
yogur.

—Espero que te haya gustado —dijo Tomas, acaricidndola un poco avergonzado—. No tengo
mucho en casa.

Helena lo mir6 con amor y respir6 hondo.

—QGracias por cuidarme tanto —Ile dijo dandole un beso—. Pero no me gusta la mermelada de
fresa.

Helena puso cara de circunstancias y Tomas la mir6 incrédulo antes de desternillarse.

—No sé por qué, pero tienes cara de que te encanta la mermelada de fresa... ;Por qué no me lo
has dicho antes? —dijo ¢l riéndose y besandola.



Helena se encogié de hombros y continuaron besandose.

—Pronto tendré que irme, mi familia no sabe nada de mi desde ayer... —dijo ella.

—Te llevaré a casa —dijo Tomas, incorporandose—. Pero ahora, no. Ahora te voy a llevar a
otro sitio —le susurr6é mientras la cogia y la ponia sobre la mesa redonda, entre la claridad de la
tarde que entraba por los ventanales sin cortinas.

* % %

—(Como lo vamos a hacer? —pregunt6 Helena, observando su casa desde el coche de Tomas.

—Te llevo ensilla de ruedas, saludo y me voy —recit6 €1 de nuevo, obedientemente.

—Tomas, si mi madre se entera de que he pasado la noche en tu casa... —comenzd Helena.

—Lo sé, va a ser la muerte —dijo suspirando, y cogiéndole la mano—. Pero tarde o temprano
tendran que enterarse, Helena.

Helena comenz6 a agobiarse y Tomads la besé a modo tranquilizador.

—Esto también depende de ti y de mi... —le record6 €l—. Recuerda que no estamos haciendo
nada malo. Si te juzga, t ya eres adulta, tienes opciones y eliges. Podemos con esto.

Tomas se bajé del coche, desplegd la silla de ruedas y Helena se sentd en ella. Ella habia
insistido en que podia ir andando, pero Tomads le aconsejo que cuanto antes guardara reposo, antes
se curaria, y no habian pasado una noche tranquila precisamente.

Atravesaron la verja de la entrada y llam6 a la puerta principal. Abri6 Laura con cara de
cansancio pero, al ver a su hermana, profirié un gran grito.

—iHelena! {No sabiamos donde estabas! —dijo abrazandola en la silla de ruedas. Helena
intent6 levantarse antes de que su madre viniera, pero fue en vano.

—iMi nifia! ;Qué ha pasado? ;Qué te has hecho? ;Por qué no nos han llamado? —Su madre, a
lagrima viva, la abrazaba y la miraba sin dar crédito. No quedaba ni rastro de la regafiina del dia
anterior.

—Es solo un esguince, mama —contestdé Helena, pesadamente.

—iNo, no! Ni se te ocurra levantarte —le advirtié su madre, quitindole de las manos la silla de
ruedas a Tomas e invitandolo a pasar con una sonrisita nerviosa—. Estabamos a punto de llamar a
la policia, hasta que ha llegado Abril...

—(Abril estd aqui? —preguntd Helena, extrafiada.

—S1i, me dijo que te habias torcido el tobillo anoche y que habias estado en el hospital. ;Como
no se te ocurre llamarnos, hija?

—En realidad, no podria haberlo hecho... —intervino Tomas con la boca seca de los nervios.
Estela y Laura lo miraron con intensidad—. Quiero decir, que le dimos un sedante en urgencias
para calmar el dolor y se queddé dormida inmediatamente. Asi que la llevé a mi casa cuando
termino el turno.

Tomas mir6 de soslayo a Helena, que disimul6 fatal una mirada de reproche. Ella le retir6 la
mirada y la poso6 sobre la sudadera de la universidad y el pantalon de chandal viejo que Tomas le
habia prestado, intentando no pensar que eran demasiado sospechosos.

—iAh! ;Ha estado contigo todo el tiempo? —inquirié Laura, mirando a su hermana con
extrafieza. Helena bajo la mirada de nuevo, no queria mirar a su hermana.

—Si, siento no poder haberles dado noticias antes, pero se ha despertado hace muy poco y no
tenia ningun teléfono de contacto.

—(Habéis dormido en la misma cama? —preguntd Estela, mirando a su hija y a Tomas como si
de un partido de tenis se tratase.



—iMama! ;Estas loca? ;Como haces esas preguntas?

—iHelena! No hace falta que te pongas asi, hija, era broma... —contestd su madre, riéndose
tontamente, mientras cogia a Tomds de un brazo—. Pasa, hijo, y tomate algo con nosotros.
Tenemos que agradecerte que hayas cuidado de Helena.

—No, no se preocupe, Estela. Lo he hecho encantado... —dijo Tomas, sonriendo. La mirada de
Helena le cortd todo el rollo y se puso algo colorado—. Es decir, me tengo que ir, tengo que
trabajar ya mismo.

—iPues mafana te pasas por aqui para cenar!

—Recuerda tomarte el ibuprofeno —le dijo a Helena mientras salia por la puerta plegando la
silla—, y si tienes mas molestias de las que te he comentado, me llamas y me acerco.

—(Pero no le haré falta la silla? —pregunt6 su hermana.

—No, es solo un esguince de grado uno, con las muletas sera suficiente. Eso si, intenta subir a
tu habitacion por el ascensor —dijo sonriéndole.

Helena volvid a ponerse colorada y se le cayd el mundo encima al sentir que queria irse de
nuevo con ¢€l.

—Pésate mafiana por la noche, guapo —insistié su madre, abriéndole la puerta—, que no se te
olvide.

Tomas asintio. Se acerco a Helena y le dio dos besos, uno en cada mejilla, despidiéndose. Ella
mird afligida como se alejaba entre la tarde soleada que, al levantarse el viento del norte, estaba
dejando paso a las nubes esponjosas de nuevo. Su madre cerr6 la puerta.

—Estabamos preocupadas, hasta que vino Abril y nos dijo que estabas en casa de Tomas...

Su hermana la abrazd, aunque la miraba con ciertos ojos de misterio, sospechando. Helena
trago saliva.

—Como sabe que tienes un ascensor? ;Ha estado aqui antes? Me refiero a después de
Navidad, claro —pregunt6 su madre.

Helena suspird e intent cambiar de tema.

—Donde estd Abril? ;Como es que esta aqui?

—Ha venido a verte, aunque ahora que lo dices, traia una especie de maleta. Le hemos dicho
que pasara al salon, pero ha preferido esperarte en tu cuarto...

—iHelena! —Abril estaba bajando las escaleras, apresurada—. Estaba preocupada. —Y, con
los ojos algo llorosos, se abalanzo sobre su amiga procurando que esta no cayera.

—Bueno, Abril, te dejo con ella. Confio en que la subas a la habitacion por el ascensor como
ha dicho Tomas —dijo su madre, guifidndole un ojo—. Luego subir¢ a llevaros algo.

—iVenga ya! ;Tomas ha estado aqui? —preguntd6 Abril, dandole un codazo amistoso—. ;Qué
mas me he perdido?

—Solo ha venido a traerme, ya se ha ido.

Helena mird hacia abajo y sonri6. Ya habia pasado el mal trago de su madre, ahora solo le
quedaba el regusto de la noche anterior.

—iOh! Esta noche ha pasado algo... —intuyd Abril, sorprendida, mientras esbozaba una
sonrisa picara. Helena asintio.

—Te lo cuento arriba.

—Tranquila, solo estan tu madre y tu hermana. Llevan toda la tarde hablando. Oye, por cierto,
me he traido a Slash. ;Te importa que pase?

—Como? ;Esta fuera? —pregunté Helena mientras andaba a la pata coja hacia la puerta de la
calle y la abria de nuevo.

—No queria parecer maleducada —dijo Abril saliendo a por el perro. Segundos después, Slash



se abalanzo encima de Helena, tirandola al suelo.

—iNoj jSlash!

Helena se dejo caer al suelo suavemente mientras el perro le ponia las patas sobre el pecho y la
lamia efusivamente. Helena estaba muerta de risa. No sabia cudntas veces se habia caido ya ese
dia.

—iSlash! jQuita! Deja a la tita Helena, jno ves que esta malita?

Y, a tirones, le quitd al robusto labrador de encima a Helena.

—Llevabas mucho tiempo sin verme, ;verdad? —dijo Helena acariciando al perro desde el
suelo. Se apoyo en Abril y se levanto.

—Si quieres que lo deje fuera, no me importa.

—Hace demasiado frio fuera. Vamos todos a mi cuarto, me estd empezando a doler el tobillo
sano —se quejo Helena, apoyandose sobre la muleta.

Ambas se dirigieron hacia el ascensor y subieron con Slash a la tercera planta, hasta llegar a la
habitacion de Helena. Slash ya se habia calmado y habia vuelto a ser el perro caballeroso de
siempre.

—¢Te ha llamado Jayin? —preguntd Abril.

—No ——contesto, secamente, Helena—, no sé nada de él.

—Yo tampoco —confesd Abril, algo decaida, mientras ayudaba a su amiga a caminar—. Me
dejo pasmada anoche...

Helena la mir6 de reojo y calld, no queria hablar de eso. Ya pensaria qué hacer mas tarde con
Su mejor amigo.

—¢Coémo es que te has traido a Slash? —pregunto, desviando el tema.

—No s¢é, hacia tiempo que no lo sacaba yo —dijo Abril encogiéndose de hombros, sin mirar a
su amiga.

—(Qué es esto? —preguntd Helena, sefialando un bulto oscuro que sobresalia por debajo de su
cama.

—Es mi mochila —contestd Abril sin darle mucha importancia.

—¢Mochila? Abril, esto es tu bolsa de viaje —dijo Helena incorporandose sin comprender—.
(Qué ha pasado?

—NMe he ido de casa. Edgar y yo hemos roto.

* % %

Tomas abrid la puerta del coche corriendo y se refugio del vendaval que se acababa de
levantar. Puso la calefaccion y mir6 de nuevo la casa de Helena. Ojala hubieran podido pasar
juntos el resto del dia. Habia estado a punto de sugerirle que se quedara con él, pero sabia que le
diria que no. De una forma radical e insana, ella no queria que nadie lo supiera. Se recostd en su
asiento, feliz. Se quedd unos cuantos minutos embelesado mirando la fachada de su casa, con esa
sonrisa idiota de satisfaccion plena tras haber pasado la noche con ella, hasta que, por el rabillo
del ojo, vio que alguien se acercaba. Era Rodrigo. Este se percato rapidamente de la presencia de
Tomas y sonri6. Se le qued6d mirando sin ningin pudor y al abrir, le dirigié una mirada de lo mas
seria acompafnada del gesto de «te estoy observando». Hasta que se refugié dentro de la casa de
su hermana. Tomas sonri6. Se suponia que nadie debia saberlo, pero le dio la sensacion de que
todo el mundo lo sabia ya, o al menos algo se olian. Arrancé el coche y, de repente, record6 todo
el sinfin de cosas que le quedaban aun por hacer antes de comenzar su turno en el hospital. Sacé
sumovil y marcé el nimero de Cloe.



—Si?

—Estabas dormida? —pregunté Tomas, titubeante.

—3Si... —contestd Cloe suavemente.

Tomas se conmovid, pero aquella situacion también era un gran palo para €1, asi que no pudo
consolarla.

—Oye, necesito que estés en el hospital hoy a las doce. ;Podras?

—Para qué? —respondio, desafiante.

—Te voy a hacer una dichosa ecografia. Y necesito que la zona de ginecologia esté libre y que
coincida con mi descanso.

—Esta bien, estd bien —susurr6 Cloe—. Alli estaré¢, jtardards mucho?

—No lo sé¢ —contesto €1, secamente—. ;Estas preparada?

—Parece mentira que no me conozcas...

—Entonces te veo a las doce —concluyd Tomas, suspirando.

En realidad, estaba nervioso. No queria que Cloe estuviera embarazada, no ahora. ;jPor qué se
complicaban tanto las cosas?

—Tomas, espera... —implord Cloe—. ;Qué vamos a hacer si... bueno, si estoy embarazada?

Tomas cerrd los ojos y penséd. Si Cloe daba positivo, lo mas probable es que tuviera al nifo,
aun sin saber el padre, eso Tomas lo tenia mas que claro. Lo que realmente le daba miedo es que
el crio fuera suyo, no se habia hecho atin a la idea de tener hijos, y menos de esa forma.

—Podriamos saber quién es el padre a partir de aproximadamente doce semanas. Hay técnicas
bastante recientes de paternidad prenatal, conozco a un amigo...

—Vale, estd bien. Solo queria que me apoyaras. Sabes que no me importa saber quién es el
padre, puedo mantenerlo yo sola.

—Cloe, si es mi hijo, me gustaria saberlo. Espero que entiendas al menos eso.

Hubo un silencio al otro lado de la linea, seguido de un leve quejido.

—Tomas... si el nifio fuera tuyo, jamas me lo perdonaria, eres como un hermano para mi.

Cloe siguid sollozando silenciosamente, esperando una respuesta. Tomas se llevo la mano a la
frente y cerr6 los ojos, notaba como toda la felicidad que sentia se salpicaba de una lluvia de
tristeza.

—Oye, Cloe, tengo cosas que hacer. Nos vemos a las doce. Intenta no llegar tarde, ;de acuerdo?
—Y sin esperar una despedida colgo, y marco rapidamente otro nimero diferente.

—¢Doénde estas? —preguntd Tomas al oir como se descolgaba el teléfono.

—En la comisaria y hasta el prepucio de trabajo, ;qué necesitas, machote? —Lucas desvio su
atencion—. jMaria! ;Donde mierda esta el informe de esta mafiana?

Estaba bastante alterado.

—Es importante, ;puedo pasarme a verte un segundo? —le rogd Tomas.

—iJoder, que estd aqui! Perdona, encanto... —contesté Lucas, cambiando enseguida su tono de
voz—. jUf, tio! Me pillas fatal de verdad, ;jno podria ser en otro...?

Al otro lado, se escucho una puerta cerrarse y de repente el bullicio pasé a un segundo plano.

—iVenya y salvame! Te lo suplico, estoy en mi despacho, intenta que no te vean entrar.

—Y ese cambio? —preguntd Tomas, algo confuso, y esbozando una sonrisa.

—Tengo que esperar a que se vayan todos, asi parece que estoy trabajando mucho. Ademas, esa
soplapollas se lo cuenta todo al comisario, /sabes?

—¢Entonces voy para alla ya?

—Deprisa y volando, y si le traes donuts a tu agente favorito, mejor.



Helena recibi6 la noticia casi con el mismo impetu de una bala atravesando su pecho. No podia
concebir a una Abril sin un Edgar, por mucho que se pelearan, por mucho que no se aguantaran,
por todo lo que habian vivido juntos. La ruptura era algo imposible, una inexistencia, un
paradigma atn sin explicar... se qued6 con cara de boba un rato, mirando a su amiga y buscando
algin tipo de palabra que saliera de sus labios, pero solo balbuceaba. Abril hizo una mueca vy, al
fin, una lagrima, que habia estado demasiado tiempo guardando el llanto, sali6 al exterior casi
escondida entre sus grandes ojos. Ella reclamo6 un abrazo y Helena se lo dio.

—TLlora... —susurré Helena, al fin.

—No, no. Cuéntame lo tuyo con Tomas. Necesito despejarme, sabes que eso me alivia —dijo
Abril, limpidndose las lagrimas.

—Sabes que no puedo...

Abril refugié su cara entre las manos y emitié un grito de desesperanza. Jamas la habia visto
llorar asi. Se le estaba partiendo el corazon, no sabia qué hacer. Asi que, sin pensarlo demasiado,
el corazon hablé por ella.

—Grita —Ile ordend Helena abrazandola fuerte contra su pecho. Abril se retorcid y siguio
abrazada a su amiga mientras lloraba y gritaba todo lo que sus pulmones le permitian.

Estela, alarmada por el griterio que se habia oido hasta en el salon, subi6 asustada en un pispas
y, sin llamar, como de costumbre, abrid la puerta despacio. Helena negd con la cabeza mientras
sujetaba protegiendo a suamiga. Su madre asintio lentamente y se marcho.

—iEdgar era mio! —gritd tras un rato entre lagrimas.

—Respira...

—iEra mio! jJoder!

Helena tir6 de su amiga para que se recostara y pudiera respirar mejor. Abril tosid. Al oir esa
declaracion, Helena supo que las cosas entre ella y su novio no estaban bien desde hacia
demasiado, y Abril lo habia guardado en su corazon meses y meses.

—No se puede ser tan fuerte, eres un ser humano, Abril.

—Arrancame el corazon —susurrd Abril entre su tos, parecia que se habia calmado, al menos
ya se le entendia al gesticular—. Era mio, Helena... —reiterd, dejando que las lagrimas
silenciosas murieran en sus oidos mientras ella perdia la mirada en el techo.

Helena acarici6 la cara de su amiga, limpiandole las lagrimas y separandole el pelo. Sabia que
solo tenia que dejarla hablar, solo tenia que guardar silencio.

—Abril, carifio, te he preparado una habitacioén aqui al lado, ;queréis que os suba un té?

—iMama! —dijo Helena con el rostro sombrio—. Gracias —le susurrd con una mirada que la
invitaba a irse.

—Vale —obedecio sin rechistar, cerrando la puerta y guifidndole un ojo a su hija para darle a
entender que no molestaria mas.

Helena y Abril se miraron y ambas dibujaron una pequefia sonrisa que termind convirtiéndose
en carcajada.

—Qu¢é mona tu madre preparandome una habitacion —dijo Abril entre risas.

—Tiene una necesidad imperiosa de que todo el mundo esté estable, aunque no sepa qué es lo
que ocurre —explicd Helena.

—Creo que ha sido lo mejor... —dijo Abril despacio.

—No te creas. Emocionalmente es un cofiazo, ya sabes.

—No, me refiero a Edgar.



—jAh, mierda! —dijo Helena jactandose de su torpeza.

—La relacidn no podia dar mas de si. No se puede sacar de donde no hay —relaté—. Pero me
da pena haber malgastado siete afios de mi vida.

—¢No has sido feliz?

—iPues claro que si!

—Entonces cualquier tiempo feliz no es perdido, ya lo sabes.

—Anoche tuvimos una bronca enorme, tia —comenz6 a contar Abril—. Ya sabes que te dije
que ¢l no queria salir porque no tenia dinero para pagarse la entrada de la Bolera Clan, y no
queria que se la pagara yo. —Helena asintié en silencio. Su amiga aun no la miraba—. Pues al
final, justo antes de que te atropellara Jayin, ¢l entr6 a la Bolera y pago su entrada, no sé como no
os cruzasteis... —Helena guard¢ silencio, avergonzada de su escenita andando por la carretera—.
El asunto es que cuando lo vi dentro, no me lo podia creer. Me habia hecho pasar tres dias de
mierda diciéndome que no iba a salir en Nochevieja para que al final, apareciera alli tan pancho.
Asi que nos salimos fuera, solo me dio tiempo a pegarle un par de gritos antes de que pasara lo
tuyo. Imaginate como se tomo Edgar que no volviéramos a ir a la fiesta. Ya habia pagado la
entrada y ahora yo no iba a estar. Te prometo que queria quedarme contigo, Helena, pero justo
después de que despertaras en el hospital, Edgar me dijo que no queria seguir conmigo. —Abril
se incorpord y llordé de nuevo—. Me dijo que no podia aguantar mi ritmo ahora, y que no tenia
nada mas que ofrecerme, que llevabamos tiempo haciéndonos dafio... y es verdad. Lo peor es que
es verdad. Ya no somos ni la sombra de lo que éramos, ya no somos nada. Cuando llegamos a
casa, continuamos discutiendo. No sé como los vecinos no nos han echado, le dije que me iria de
casa a la mafana siguiente, asi que a eso de las cuatro de la tarde, cuando ¢l se despertd, comencé
a hacer las maletas... —Abril tomo aire y se tomd su tiempo para continuar—. Lo ultimo que le he
dicho es que le dejo el piso hasta que encuentre un sitio a donde mudarse... y que me llevaba a
Slash —afiadi6 mirando al perro con ternura—. Es lo unico que nos queda —concluyd
acariciando al animal, que parecia estar enterandose de todo al emitir un quejido lastimero—. ;Te
importa que pase contigo aqui una temporada? Ya sé€ que tienes la casa algo llena y si me dices
que me vaya, lo entenderé.

—Ya has escuchado a mi madre —dijo Helena, sonriendo.

* % %

A Tomas le costd encontrar aparcamiento en la abarrotada comisaria de Villanueva de la Rosa.
Tan solo estaba una calle por debajo de la casa de Helena, y a pesar de ser Afio Nuevo, la
actividad y el bullicio parecian ser los de un dia normal. Gente con papeles y cara de cansancio
salia y entraba del edificio. Tomas, ajeno a todo, solo se fijaba en que todas las caras parecian
tener algo en comtn: la desesperacion.

—Sefior, ;busca algo?

Un vigilante menudo, que custodiaba una pequeia cabina, se habia interpuesto en su camino.
Tomas lo maldijo para si.

—FEmm, estaba buscando a De la Rosa, Lucas de la Rosa, no sé si sabe...

—Claro, sefior, pero siento decirle que De la Rosa estd muy ocupado, probablemente reunido.

—Lo dudo, me ha llamado hace cinco minutos y me ha dicho que viniera.

El pequefio vigilante parecié quedarse sin argumentos, e inspecciond a Tomas de arriba abajo
con sus 0jos menudos.

—Debe saber que la brigada del inspector De la Rosa estd muy ocupada estos dias.



—Ya lo veo.

—Asi que le rogaria que no se extienda en su visita. —El pequefio oficial hizo un gesto con la
cabeza semejante a un tic, que le indicaba a Tomas que siguiera su camino.

—iFeliz Navidad! —le dijo Toméas con una sonrisa ir6nica mientras se abria camino de nuevo
entre personas con cafés y sin vida.

El recado que le habia dado su amigo de que pasara desapercibido no habia podido cumplirlo,
pero aun tenia la oportunidad de llegar hasta su despacho sin que le viera nadie mas. Si al menos
pudiera recordar donde estaba...

A su alrededor, la gente parecia operar en paralelo, todos jugando al mismo juego, pera cada
uno de ellos parecia ir su ritmo. Tomas pudo ver como un sefior gordo, con un bombin que parecia
quedarsele pequeiio en su gran cabeza, le gritaba a un oficial que rebuscaba apurado en las mesas,
entre el papeleo. Con alivio, descubrié que habia llegado al final de la comisaria llena de
despachos. Casi todos estaban cerrados y con la luz encendida dentro. Comenzd a leer los
nombres: «Inspector Sanchez», «Inspectora Martinez»...

—iHola! ;Puedo ayudarte en algo? Se te ve perdido.

Una chica pelirroja con gafas y aspecto pretencioso se habia acercado sonriendo con un deje de
tranquilidad entre todo aquel caos. Tomas abri6 la boca para contestar y, de repente, como si fuera
un canto celestial, oy6 la voz de su amigo en el despacho contiguo. «Inspector De la Rosay, pudo
leer casi corriendo antes de abrir la puerta sin llamar.

—Opye tia, no quiero ser cruel contigo, ;vale? Pero tienes que dejar de llamarme. jCofo! —
Lucas bajo las piernas, que tenia comodamente cruzadas sobre la mesa y, al ver a Tomas, puso una
expresion de alivio mezclada con ira insostenible. Se pas6 una mano impaciente por la cara—.
Luego te llamo. jNo! Te llamo yo. —Y colgé—. Pasa, tio.

Tomés paso en silencio y se sentd en una de las maltrechas y castigadas sillas acolchadas frente
al escritorio de su amigo, que igual que el de sus compafieros, estaba sumido en el mas intenso
caos.

—ILucas, me acaba de avisar tu jefe de que la proxima vez no seré yo quien te pida el informe.

—Vale, vale, vale, vale. Maria, te lo doy en media hora, jokey? Dejadme respirar, por favor —
pidid Lucas, agobiado y levantindose para cerrarle la puerta. Iba sin su habitual traje de trabajo y
con una sudadera de Regreso al futuro.

—No te olvides de la reunion de las nueve —Ile recordo la chica, atusandose uno de sus rizos,
mientras ponia una cara un tanto sugerente.

—No me olvidaré, encanto —dijo Lucas apoyandose en el quicio de la puerta mientras la
cerraba lentamente. Tomas podia adivinar la expresion que tenia su amigo—. Ahora hazme un
favor e intenta no molestarme. Tengo un asunto importante que tratar con mi colega. Haz como que
no estoy por unos minutos. —Lucas le guifié un ojo, apagd la luz y cerr6 la puerta.

—(Qué cono haces? —preguntd Tomas, incrédulo.

—Hazme caso, tio. Si no cierro, no me dejan vivir —dijo Lucas, dandole un buen tortazo en la
espalda a su amigo a modo de saludo antes de volver a su sitio—. Bueno, tio, como sabes, estoy
bastante liado. Tengo una reunion a las nueve para que me destinen a no sé donde, asi que, ;qué te
aflige? —preguntd Lucas aumentando el brillo de la pantalla del ordenador y poniéndola entre su
amigo y ¢l para que se vieran las caras.

—No es algo que te vaya a agradar... —anuncio.

—Vale, es una movida chunga. Voy a gestionarlo, dispara —dijo €I, respirando hondo.

Tomas penso en la cara que pondria Cloe cuando se enterara de que Lucas lo sabia, pero le dio
igual. Era un asunto que ¢l también debia saber.



—Helena y ti ya os habéis estrenado —dijo Lucas, levantdndose y escrutando la cara de su
amigo con una sonrisa—. Pero no estabais peleados o algo asi?

—FEres bueno, hermano —admiti6 Tomas, sonriendo. Le iba a costar contarle aquello a su
mejor amigo.

—Ya ves, deberia dedicarme a ver espiritus de gente muerta, en cambio, estoy aqui en una
oficina de mierda en Afio Nuevo —dijo bajando la voz y pasandose la mano por el pelo,
despeinandoselo—. jCuéntamelo! Suéltalo rapido, asi, ;flash!

—Vale, pero reléjate e intenta no ponerte histérico.

—Hecho —dijo Lucas con determinacion, sentandose en la silla y cruzando las manos delante
de su cara como si tuviera el porte de un poderoso hechicero.

—Cloe esta embarazada.

Lucas no se inmut6 y sigui6 mirando a su amigo. Como Tomdas no tenia muy claro si se habia
enterado o no, continud hablando:

—Bueno, aun no lo sabemos con seguridad, pero dice que se ha hecho cinco test de embarazo y
le han dado todos positivo.

—Vale, tio. ;Qué tiene que ver eso conmigo? —preguntd Lucas, sin inmutarse aun.

—No sabe quién es el padre —dijo Tomas, mirandolo con incomprension.

—iTio, tio, tio! jMovida, movida, movida! —Lucas se levantd y comenzo a dar vueltas en la
oscuridad. Choc6 con algo que Tomas no alcanz6 a ver, y un fajo de papeles cay6 al suelo—.
(Desde cuando sabemos esto? —pregunt6 obviando los papeles desparramados por el suelo.

—Desde anoche.

—Pero puede haber sido en el ultimo mes. ;Con quién...? —preguntd Lucas, atin perdido en la
oscuridad.

—Contigo, con un tio que no conocemos, y que encima es gay, y conmigo —confesdé Tomas
como si estuviera recitando una leccion que se sabia muy bien.

Lucas dej6 de caminar y mird a su amigo con un gesto de confusion.

—Pero, tio, nosotros usamos proteccion.

—Y yo también —dijo Tomas con gesto taciturno, apoyandose en la mesa.

—iPero ha podido romperse! Tio, no lo sé... —gritod Lucas.

Se sent6 al fin junto a suamigo. Tomads se asusto al verlo emerger de la oscuridad. Tenia la cara
de preocupacion mas grande que jamas le hubiese visto.

—Como se sabe eso?

—No se me ha roto ninguno nunca, no lo s¢ —contestdé Tomas, mirandolo.

—Tio, o t, 0 yo...

—O ese gay al que no conocemos.

—iMierda, mierda, mierda!

Lucas estaba fuera de sus cabales.

—Opye, Lucas, yo también estoy jodido, ;vale? Tranquilizate —dijo Tomas, poniéndole una
mano en el hombro a su amigo.

—Vale, ;qué hay que hacer ahora? —pregunt6 intentando mantener la calma.

—Por lo pronto, le he dicho a Cloe que se venga al hospital esta noche, sobre las doce, que es
la hora de mi descanso. Le voy a hacer una ecografia. Estaria bien que vinieras.

—Okey.

—Ella no sabe que te estoy diciendo esto y probablemente me despelleje, asi que intenta
mantener la calma si ella se pone a montar un numerito de voces y eso. Me parecia que tenias tanto
derecho a saberlo como yo. Aunque si por ella fuera, no nos lo hubiera dicho a ninguno de los dos,



se hubiera ido a otro pais y ni nos hubiéramos enterado. De hecho, no sé por qué me lo ha dicho...
—dijo Tomads, cayendo en la cuenta en ese mismo instante.

—Alli estaré —dijo Lucas envalentonandose y levantandose de la silla—. Si ese nifio es mio,
apechugaré.

A Lucas le tambale6 la voz. Tomas se levantd también y lo abrazo. Estaban temblando.

* % %

Helena removia lentamente un vasito diminuto de leche con su mano derecha mientras que, con
la izquierda, acariciaba la mano de su amiga. Abril se habia empefiado en no cenar absolutamente
nada, pero como Helena la conocia muy bien, habia optado por prepararle medio sandwich y un
vasito de leche. Al ver tan poca cantidad sabia que Abril, al menos, le daria un bocado. Tampoco
habia dormido la noche anterior, asi que con un poco de leche caliente, caeria redonda. Slash
miraba la escena con un silencio enternecedor junto a su duena.

—¢(No te parece increible? —preguntd Abril, de repente. Tenia los 0jos rojos.

—¢El qué? Abre la boca —dijo Helena concentrada en que la leche no se derramara. Abril dio
un pequefio sorbo y mird con disgusto lastimero a Helena. Esta apartd el vaso con paciencia.
Abril tragd con dificultad.

—Me da la sensacion de que se estd enterando de todo, ;estara sufriendo? —se pregunto,
sefialando a su perro con amor, mientras este, a modo de respuesta, le lamia la mano. Abril mir6 a
Helena con su gesto habitual de ternura extrema y lo abrazo—. jNo, Slash! jNo te puedes subir en
la cama! jEsta es la casa de la tita Helena!

El perro dej6 de intentar llegar hasta su duefia mientras la miraba con la cabeza ladeada, pegd
un ladrido. Borded la cama de su dueia y por el lado contrario se subi6 y se acurruc6 junto a ella.

—iChico listo! —dijo Helena, riéndose—. Dé¢jalo, quiere darte mimitos...

—Lo que esta es celoso, tia, te estas pasando un montoén con la comida y eso. No estoy tan mal,
de verdad —dijo Abril con tono lastimero.

—iCallate! —ordend Helena, sin alterarse y sentdndose de nuevo junto a su amiga. Slash puso
la cabeza sobre la barriguita de su duena.

—No sé qué haria sin vosotros... —dijo Abril, respirando tranquila y con una sonrisa—. Falta
Jayin.

Helena se entristecié levemente y se acurruco junto a su amiga en la cama. Quedd como
resultado una entrafiable estampa navidefia con perro incluido. Abril la abrazo.

—Hablame de ayer. Sé que hiciste algo con ¢l, guarrilla —dijo Abril, sonriendo
picaronamente.

—Algo?

Helena se incorpord y se meti6 el pelo tras la oreja, se habia puesto algo colorada.

—Traias suropa puesta —observo Abril, enarcando las cejas.

—Eso no significa nada —dijo Helena, poniéndose a la defensiva—. Bueno, en realidad, si.

—iAh!iLo sabia! —dijo Abril zarandedndola—. ;La tiene grande?

—jAbril! —dijo Helena, mas roja que un tomate.

—Bueno, dime al menos cuantos.

—¢Cuantos qué?

—Pues que cuantas veces lo hicisteis —dijo Abril, intentando no explotar de emocion.

—ijAh! Creo que tres... o cuatro. No, espera... —dijo Helena, intentando recordar.

—iJAAAAA! —Abril rod6 por la cama, asustando al pobre Slash—. No me puedes dejar asi, ya



sabes que me gustan los detalles.

Helena trag6 saliva y comenzo a relatarle todo desde la pelea que habian tenido hacia dos dias,
y que ella, en el hospital, habia intentado decirle de todas las formas que no la dejara sola con él.
Abril, en ese punto, se llevd las manos a la cabeza. «No tenia ni idea». «Deberias habérmelo
dicho». Continué su relato, pasando por la borrachera con su hermana y su desliz en la carretera
justo antes de que Jayin la atropellara accidentalmente. Después la escena del hospital, y cuando
se habia despertado en mitad de la noche en casa de Tomas sin saber donde estaba, relatando la
conversacion que no habia llegado a oir con Cloe y el discurso de Tomas dandole explicaciones
de lo que significaba para ¢l la relaciéon que tenia con su amiga y lo que sentia por Helena.
También le contd con pelos y sefiales todo lo que Abril queria saber sobre detalles sexuales ante
su mirada enorme y sorprendida.

—Eres una depravada, tia —dijo Helena riéndose, aun colorada.

—(En serio te hizo eso? —preguntaba Abril, con los ojos como platos—. Pero ;coémo te puede
sujetar asi? O sea, te sujetaba €l todo el rato...

—~Creo que era para que no me hiciera dafo en el tobillo —razon6 Helena, pensandolo bien.

—Eso es asquerosamente tierno —dijo Abril, abrazandola de la emocion.

—~Creo que lo he estropeado un poco al final —dijo Helena, arropando a su amiga.

—Por qué? —pregunt6d Abril, bostezando.

—Bueno, estaba un poco nerviosa. Ya sabes que mi madre se pone superpesada con que
encuentre un novio, y €l se habia empenado en traerme hasta casa. Asi que me he puesto un poco
nerviosa, ya me conoces —dijo Helena, preocupada.

—Carino, te ha follado muchas veces. Tienes derecho a ponerte todo lo nerviosa que quieras —
dijo Abril cerrando los ojos lentamente.

Helena la observo un rato mas mientras estaba en estado de sopor y hasta que se asegur6 de que
estaba completamente dormida, no se levant6 de su lado.

—Slash, cuidala mientras no estoy —le ordend al perro que, como respuesta, le acaricio la
mano con la cabeza y el morro. Acto seguido, Helena cogid las muletas, ya solo le quedaba salir
de casa sin que nadie la viera. Habia un taxi esperando abajo.

* % 0%

—iAh! jTomas! —protestd Cloe, con la camisa subida—. Esto est helado.

—Aguantate un poco —contestd este, con paciencia, comprobando el monitor de ecografias.
Puso el mango en la tripa de su amiga.

—iNo aprietes!

—iCloe! Si sigues protestando no voy a ver nada —Ile recrimind Tomas—. Estoy tan nervioso
como tu.

—Yo no estoy nerviosa —treplicd Cloe, recostandose en la camilla y mirando la pantalla sin
comprender—. ;Qué se supone que tiene que salir ahi?

—No estoy seguro. Hace mucho que no uso uno de estos y menos para detectar un embarazo.

De repente, sin previo aviso y ocasionando un gran susto a ambos, se abrio la puerta de la sala.
Tomas se apresur6 a descorrer la cortina.

—(He llegado tarde? Es que la reunion se ha alargado —se excus6 Lucas pasando sin muchos
miramientos—. Hola.

—No, no te preocupes. Ella ha llegado antes de tiempo —informé Tomas, volviendo a empunar
el mando despreocupadamente.



—(Qué cofio hace ¢l aqui? —consiguid articular Cloe, intentando medir sus palabras para que
no sonaran demasiado violentas. Aunque la expresion crispada de su rostro y el tic en el 0jo no
ayudaran demasiado.

—Se lo he dicho —dijo Tomas sosegadamente, mientras aguzaba la vista en la pantalla.

—Y con qué proposito? —preguntd Cloe, manteniendo la calma.

—iCon el propoésito de que ese hijo también puede ser mio y tengo derecho a saberlo! —
vocifer6 Lucas.

Se quedd pasmado de su propia conducta, cogid la silla mas cercana, la acerc6 a la camilla y se
sentd en ella. Cloe se quedo callada ante la reaccion de €1 y cerrd los ojos frunciendo los labios,
se estaba callando muchas cosas.

—Estamos los tres metidos en el ajo Cloe, es justo... —comenz6 Tomas.

—¢Para quién es justo, Tomas? No queria que nadie se enterase. Te lo conté porque estaba
asustada. —Cloe dejo caer una lagrima e hizo el ademan de levantarse. Tomas y Lucas se
levantaron con ella y la detuvieron.

—~Cloe, todos estamos asustados, pero no podemos escondernos. Vamos a intentar saber
primero si estas en estado de gestacion o no —explico Tomas.

—Lo siento, por ponerme asi. Es que me han leido la cartilla en la oficina y vengo un poco
harto —confesé Lucas, y le cogié la mano a Cloe—. Tenemos que ser fuertes.

Cloe emiti6 un quejido. No se habia sentido tan pequefa en toda su vida, ni tan derrotada, ni
tan... vulnerable. Notaba como se ponia colorada de vergiienza y gir6 la cabeza para no verlos.

—~Creia que me ibas a examinar por dentro, ningiin ginec6logo a los que he ido me ha puesto la
plasta esta —coment6, intentando salir de la situacion embarazosa.

—No soy ginecologo —le dijo Tomas, con una mirada irénica.

—Oye, y el asunto de la paternidad —coment6 Lucas, con un carraspeo—, conmigo no tendras
ningun problema.

—Es pronto para saber de quién es el nifio —interrumpi6 Tomas para que su amigo se callara.

—Mirad, lo unico que necesito ahora mismo es que os calléis y que esto no salga de aqui, por
favor. —Cloe se habia puesto todo lo colorada que su cara podia—. No se lo digais a nadie.

—Descuida —dijo Lucas adoptando una especie de pose honorifica.

—iNo! —Cloe se incorporé un poco—. jJuradlo! Tomas ya sé que acabas de tener un sexo
increible con la myjer de tu vida y que probablemente, se lo cuentes...

Tomas dejé de mirar a la pantalla y observo a su amiga con una expresion de dureza, mas
blanco de lo habitual. Atin no habia pensado cémo, pero sabia que en cuanto viera a Helena, se lo
contaria. No queria que, aparte de la mala situacion que se le habia presentado, hubiera encima
otro malentendido.

—Qué te hace pensar que se lo voy a decir? —preguntd Tomas, a la defensiva.

—Ja! Te conozco —dijo Cloe, con su faceta mas cruel.

—No entiendo qué tiene que ver Helena en esto. Tarde o temprano tendra que saberlo.

—Deja al menos que decida yo cuando, ;de acuerdo?

A Cloe se le escapd un mechon de la coleta de caballo que tan fuertemente se apretaba, dandole
un aspecto de desequilibrada. Esta clavé entonces su mirada en Lucas.

—No tengo novia ni apego con nadie, ni nada —confeso rapidamente.

—Se lo vas a contar a Diego —dijo Cloe, cerrando los ojos de nuevo.

—No, claro que no.

—Vives con ¢l —continuo ella, sin mirarlo. No era capaz de sostenerle la mirada.

—Te prometo que no se lo diré.



—Mas te vale, porque si lo haces... —Cloe habia comenzado a alterarse de nuevo.

—iPara! ;Lo veis? jAqui! —dijo Tomas, sefialando a un punto de la pantalla.

—(Qué mierda es eso? —preguntd Cloe, atin enfadada.

—Tu hijo —dijo Tomas, sin apartar los ojos de la pantalla.

Cloe se incorpor6 del todo y se llevo la mano a la boca con sorpresa, de sus ojos brotaron
gruesas lagrimas. Mir6 a Tomds con vergiienza y enseguida se gird hacia Lucas que, aun con el
rostro blanquecino, miraba la pantalla.

—Lucas —dijo Cloe cogiéndole la mano con desesperacion y llevandosela a la cara—, lo
siento, no queria gritarte. —Se llevo la mano de Lucas a los labios y, sin besarlo, se quedd
llorando silenciosamente, hasta que ¢l no pudo aguantarlo mas y salié de la sala en silencio.
Tomas se alejo y, con el estomago revuelto, intentd no vomitar.

* % %

—Espere aqui... —le dijo Helena al taxista.

Habia poco espacio entre el taxi y el portal de Jayin, pero era tal el vendaval que corria, que a
Helena le cost6 la propia vida manejar sus muletas. Abrio la puerta trabajosamente, y apoyo sin
querer el tobillo enfermo. Aull6 de dolor, pero sigui6 adelante sin pensarselo. Subid en el
ascensor decidida y aporre6 la puerta de su mejor amigo.

—Helena...

Era Esteban el que habia abierto la puerta.

—Hola, Esteban. Tenia ganas de verte —le contest6 Helena. Nunca se habia sentido tan
valiente—. ;Puedo pasar?

Jayin sali6 de la cocina y, de la impresion, se le resbald la gran fuente que llevaba entre las
manos. Cayo sobre la alfombra naranja del recibidor, rod6 sobre si misma y quedo intacta.



CAPITULO 18

Helena apoy6 las muletas en la pared de la cocina de Jayin y cerr6 la puerta tras de si. Saltd
con una pierna hasta la fuente que se le habia caido a su amigo, la recogio y se la entrego,
estampandola sin ningin reparo en su musculado pecho. Sin ni siquiera mediar palabra y con la
mirada de ambos chicos sobre ella, Helena se dirigio hasta el sofa de su amigo y se dejo caer
sobre ¢l con el dolorido tobillo palpitando de dolor.

Esteban y Jayin la siguieron un poco asustados por el recibidor y se sentaron frente a ella en los
elegantes pufs de cristales de la India. Los separaba una mesita de cristal, aunque para Helena la
distancia era sin duda mas grande.

—(Estas bien? —pregunt6 Jayin, tragando saliva—. Pensdbamos ir a verte.

—(Quiénes? ;Los dos? —preguntd Helena, ironicamente y frunciendo el cefio

—Bueno, no... —respondio6 Jayin.

Mir¢ al suelo avergonzado, y con una risa nerviosa que estaba fuera de lugar. La tension se les
atragantaba a todos en la garganta.

—Y ta? ;No vas a decir nada? —le preguntd, asqueada, Helena a su cufiado.

—(CoOmo estan mis hijos?

Helena tom¢ aire y se le quedd mirando con una expresion dura, pero sin poder ocultar el deje
de pena en sus 0jos. Jayin le puso la mano en la rodilla a Esteban y la apreté a modo de apoyo.

—Tus hijos estan preguntando por su padre —susurré Helena—. Y tu mujer también —afiadio.

Desvi6 la mirada hacia la mano de Jayin, que seguia aferrada a la rodilla del otro. Helena le
dirigi6 una mirada de dureza a su amigo.

—ILaura y yo nos hemos separado. Nos divorciaremos después de estas fiestas —dijo Esteban,
con los ojos brillantes.

—Y por qué no vas y les dices eso a tus hijos? —preguntd Helena, cruelmente.

No era su intencion que aquello se le fuera de las manos, pero Esteban se habia portado tan
mal...

—Necesito tiempo, Helena. Esto ha sido duro para Laura y para mi. Es Navidad... los nifios no
se merecen esto. Creo que nuestros hijos merecen unos padres felices y Laura y yo no podiamos
basar nuestra union en la... mentira. No era sano para nadie.

Esteban se quito las gafas y se apreto el entrecejo. Daba la sensacion que no era capaz de mirar
a nadie a los 0jos. A Jayin se le cambi6 completamente la cara y fue a abrazarlo rapidamente. Los
dos se acurrucaron y Esteban respondi6 con un quejido.

Helena los mird con rostro neutral, aunque por dentro se estaba ahogando en sensaciones.
Sentia un pequefio trazo de ternura que hacia que se le pusieran los pelos de punta. Su mejor
amigo al fin habia encontrado aquello que estaba buscando, sentia angustia por su cuiiado al verse
envuelto en esa situacion personal tan complicada para todo el que hasta ahora habia sido su
hogar. Helena se sentia culpable por estar presente en ese momento pero, sobre todo, lo que mas
sentia era ira. El hecho de haber visto a sus sobrinos solos durante la cena de Nochevieja, todos
con las sonrisas dibujadas en el rostro, aprendiendo por norma social que en Afio Nuevo se es
feliz, cuando mas alld de eso se preguntaban por qué su padre no estaba compartiendo ese
momento con su madre y con ellos.

—Esto no estaba planeado... —continudé Jayin separandose de Esteban—. Ya sabes, estas
cosas no sabes cuando van a pasar. Mirate ti con Tomas...



—No me compares contigo. Yo no me he liado con un tio que esta casado y tiene una familia —
soltd Helena con un deje de crueldad, intentando aparentar calmarse. No queria herirlos, pero si
que supieran que estaba enfadada. No obstante, sabia que ese comentario habia herido
profundamente a su mejor amigo. Helena ahora solo podia pensar en su hermana y sus sobrinos.

—Helena, no te pases con ¢€l, por favor —razoné Esteban—. No lo pongas mas dificil.

—Mi hermana no se merecia esto, Esteban. —Helena pard porque sabia que si seguia se
pondria a llorar, y no queria hacerlo—. ;Con cudntos mas has engafiado a Laura?

—No he engafiado a Laura. Ella y yo tuvimos la conversacion que deberiamos haber tenido
hace anos, cuando nacié Maximo. Las cosas no funcionaban, Helena. Amo a Laura, es la madre de
mis hijos, pero no puedo seguir negindome a mi mismo... —dijo Esteban, muy serio—. No puedo
ofrecerles a mis hijos un padre que no es de verdad.

Helena inspiré y espird varias veces mirando a Jayin, que ya habia empezado a derramar
silenciosas lagrimas con los ojos clavados en el suelo, y a Esteban, que atin mantenia la mirada
firme en la de Helena. Estuvieron asi durante varios segundos.

—~Creo que deberias ver a los nifios y explicarles qué estd pasando. Quizas podriais hacerlo
los dos, Laura y ti —dijo Helena, levantindose—. Os asombrariais de lo compresivos que
pueden llegar a ser. Si vais a partir el hogar, qué menos que hacer las cosas bien.

Un dolor agudo le atraveso el final de su pierna y se tambale6 levemente. Esteban la agarro y
Helena lo miré con una complicidad lejana, a través de su enfado. Necesitaba decirle a Esteban
que hablara con los nifios. Habia pensado en hacerlo ella misma, pero no era lo mismo que su tia
se lo explicara a que fuese su propio padre el que lo hiciera. Sabia que su hermana no podia
encargarse en ese momento de la situacion. El inico que podia conectar con sus hijos en ese
momento era ¢l. Esperaba que Laura lo aceptara.

—Helena, no te vayas asi —pidi6 Jayin, con la voz rota—. Yo no queria que esto pasara. Lo
siento.

Helena ya se habia desplazado a la pata coja hacia sus muletas, cuando se dio la vuelta para
mirar con expresion determinante a su mejor amigo.

—¢Para quién es ese perdon, Jayin? ;Para mi? —dijo Helena con un ultimo vistazo. Estaba
sintiendo tantas cosas que apenas podia identificarlas. Ya habia hecho lo que tenia que hacer. Se
colocd bien las muletas y abrid la puerta de casa para irse—. Supongo que tenias pensado
contarmelo. Quiero creer que si...

Y sin mas, Helena sali6 de la casa del que suponia que era su amigo.

* % %

El sonido de las teclas resonaba en la consulta y también dentro de su cabeza. Era el eco que le
devolvia a la rutina, al cansancio y a la nueva sensacion de malestar con la que habia pasado la
anterior noche. El efecto del ibuprofeno apenas se notaba en su tobillo, que intentaba mantener en
alto cada vez que podia, pero su castigada espalda y su nerviosismo constante no eran buenos
factores para que esa mision se completara con éxito. El comodo sillon de disefio parecia ser en
esos momentos la piedra mas molesta y picuda del planeta. La luz débil que se colaba entre las
nubes, le llegaba a la reluciente mesa de madera de una forma casi molesta. Por eso habia bajado
la persiana hasta la mitad. Era uno de esos dias en los que se arrepentia profundamente de trabajar
en vacaciones. Se maldijo a si misma, a su dolor de tobillo, a sus ojeras y a las escasas horas que
habia dormido la noche anterior.

—iHelena! —Una molesta Claudia con cara de enfado asomod la cabeza por la puerta de la



consulta—. Te estoy llamando por teléfono, ;no lo has oido? Ya estd aqui Alejandro Rivas. —
Claudia abri6 mucho los ojos y puso cara de horror—. ;Le digo que pase? Por favor —susurré—,
me da miedo.

— Dile que pase —contestd Helena, indiferente, imprimiendo los tramites que estaba
completando sin apenas mirar a su amiga.

—Tienes mala cara —le dijo Claudia—. Peor que la que traias esta mafana, incluso ;Te
duele...?

—Bastante. Me duele todo, pero mira...

Helena cogi6 un ibuprofeno, se lo metid entero en la boca y tragd fuerte. A continuacion, hizo un
gesto con la mano, indicandole a Claudia que pasara su proximo paciente. Esta, impasible y sin
respuesta, dejo entornada la puerta de la consulta mientras Helena suspiraba. Cogid los
documentos que acababa de imprimir y los 0je6 por encima antes de guardarlos bajo llave en el
ultimo cajén de su escritorio.

—Buenos dias, doctora, ;podemos pasar?

—Por supuesto —dijo Helena sonriendo, mientras se levantaba y estrechaba la mano de ambos.

La del paciente estaba sudorosa y temblorosa. La de su hermano, que le acompafiaba como
siempre, débil. Genial.

—Bueno, contadme.

—Pues la verdad es que nos ha costado mucho no venir a verla antes de urgencia, Helena —
confeso el hermano—. Hace un par de dias, Alejandro se escapd de casa y no aparecid hasta la
mafana siguiente. No sabemos qué ha hecho porque no nos lo quiere decir y tampoco he querido
sonsacarle mucho porque se pone violento.

Alejandro no parecia escuchar nada, ya que tenia la mirada completamente perdida entre los
agujeros de la persiana y la boca semiabierta.

—(Has notado algin cambio de conducta? ;Come menos? ;Duerme menos? —pregunté Helena,
anotando cosas en su informe.

—Hace menos de todo y se altera demasiado. La medicacion se la estamos dando igual, pero
parece que estd empeorando...

El hermano calld6 y mir6 con cara de profunda preocupacion a Helena, que observd que las
ojeras que este llevaba eran mas grandes que las suyas.

—Siento mucho la situacion —dijo Helena observando a su paciente—. Ahora le voy a pedir
que espere fuera unos minutos. Me gustaria hablar a solas con Alejandro. Si es tan amable...

Helena se incorpord y volvié a estrecharle la mano al acompafiante que, con cara de
desesperacion, abandoné la consulta. Alejandro continuaba con la mirada perdida en la ventana.
Helena se inclind hacia adelante y 1o observo un buen rato mientras apuntaba cosas en su informe.

—¢No te parecen curiosas esas formas? —dijo ¢l, de repente, mientras intentaba tocar algo con
los dedos.

Ella se sobresaltd levemente. Parecia que el tono de voz de Alejandro habia cambiado de una
semana a otra, ahora era mas grave y mas violenta. Estaba claro que habia entrado en fase activa 'y
que su mente no estaba alli, en aquel plano de la realidad.

—(Qué formas, Alejandro? —pregunté Helena mirando hacia la ventana, que era tan normal
que casi dolia.

—Son nimeros —dijo moviendo los dedos en el aire, haciendo como que pulsaba algo—.
Cero, uno, uno, dos, tres, cinco, ocho, trece...

Alejandro dejo de contar, sonrid y clavé su mirada en Helena.

«Mierday», pens6 ella. Nunca se acostumbraria a la mirada penetrante de los psicéticos, pero



tenia que mantener la postura y el temple.

—¢Y qué te dicen esos niimeros, Alejandro?

—iOh! No te gustaria saberlo, psicologa del tres al cuarto. No sabes nada... jNada! —dijo
Alejandro sin apenas alterarse, sonriendo de nuevo con la mirada clavada en la de Helena. No
pestafieaba.

—Quizas si me lo cuentas pueda ayudarte —sugirio.

—Ya me ayudan ellos. Los nimeros me muestran el camino a cada minuto, a cada segundo.
Ellos me dicen lo que tengo que hacer, solo hay que saber hacer bien los calculos, ;sabes? Es muy
facil, en realidad, solo tienes que prestar atencion...

Helena no pudo evitar tragar saliva. Estaba demasiado débil mentalmente y tenia muchisimas
cosas en la cabeza, ademas de un esquizofrénico en plena paranoia delante con el que no podia
trabajar. Sentia como se le oprimia el pecho a cada minuto que pasaba dentro de aquella horrorosa
consulta.

Continu6é haciendo preguntas, recibiendo respuestas inconexas y algunos insultos. Intentdé no
alargar demasiado la entrevista.

—Bueno, Alejandro, tenemos que dejar aqui nuestra charla de hoy.

—Me parece bien. Es usted bastante pesada, a decir verdad, pero volveré pronto, a decir
verdad, volveré dentro de nada, ya me lo dicen los niimeros a decir verdad... es muy facil...

Helena se levantd con pesadez y abrid la puerta de la consulta. Al hacerlo, el panorama que se
encontrd en su sala de espera parecia tener también alglin tipo de esquizofrenia. El hermano de
Alejandro estaba agazapado en su silla con las lagrimas saltadas, mientras en la silla de al lado,
Claudia le cogia la mano con fuerza y le daba animos. Claudia solia hacer eso con todos los
pacientes que encontraba mal o venian llorando, era muy empatica y servicial. Por otro lado, en la
silla mas pegada a la escalera se encontraba Patricio, haciendo una especie de danza mientras
entretenia a los pequefios Roberto y Evelyn, que reian a carcajadas. Patricio parecia estar
contando una especie de cuento en un tono excesivamente alto.

—Oiga —comenzd Helena acercandose al hermano de Alejandro, que no lloraba porque ya no
le quedaban lagrimas—, por su tranquilidad le aconsejo que vaya directamente a la unidad
psiquidtrica del hospital, tienen un servicio de urgencias. No tiene ahora mismo muy buen
diagnostico y podria hacerse dafio.

«Igual que yo», pensé Helena

—No se preocupe, alli le trataran muy bien y vosotros estaréis mas tranquilos —concluyo.

El hombre asinti6 lentamente, y le dio un abrazo a su hermano enfermo. Este no se lo devolvid y
lo mir6 con asco.

—Vamos, Alejandro, venga —dijo tirando de él. Ambos desaparecieron por el ascensor.

—Me puedes explicar esto? —preguntd Helena.

Intentd no reirse al ver a Patricio, un chico grande y corpulento, hacer la grulla con su cuerpo.
La barriga se le salia por debajo del jersey. Esto no combinaba con su cara de concentracion. Los
nifios lo miraban con interés, los tenia anonadados y atentos, pero sobre todo, los tenia quietos.

—Ya ves lo entretenidos que estan con ¢l —dijo Claudia mirando a los nifios con cara de
madre—. Cuando llegaron al principio les dije con carifio que se fueran, pero no hicieron caso,
obviamente. Hasta que lleg6 Patricio y los calm6 un poco. Solo necesitan atencién y amor —dijo
con cara de pena—. Por cierto... —Helena dejo de mirar a los nifios para mirar a su secretaria,
que tenia cara de confidencia—. Me ha dicho Angela que este es el hermano de Tomas y es tu
paciente. ;|No se supone que eso no se podia hacer o algo asi?

—No, no se puede —corrobord Helena—. Por eso voy a derivarle hoy mismo.



—Pero ti y Tomas no estais... quiero decir, no sois nada todavia, ;no? Después de la
conversacion que oimos, Helena, jno estards con ¢1? —preguntd Claudia, alarmada, abriendo
mucho sus grandes 0jos.

—Creo que se puede decir que estamos juntos —dijo Helena con media sonrisa, un tanto
avergonzada—. En Nochevieja me llevd del hospital a su casa y estuvimos hablando. No es lo que
pensais, os lo aseguro.

Claudia se llevo la mano a la boca por la sorpresa y agarrd a Helena con fuerza del brazo.

—iQué fuerte! Ya veras cuando se lo cuente a Angela, va a flipar. Aunque yo sigo diciendo que
no ha sido claro contigo. jYa te podia haber dejado las cosas claras desde el principio!

—Yo tampoco es que fuera muy clara con ¢l —reconocid Helena, apoyandose solo en una
pierna—. Woy a derivar a Patricio a un buen psicologo de la unidad de salud mental del hospital.

—Muy correcta eres ti y muy sano parece ¢l, ;jqué le pasa? —preguntdé Claudia, con una
sonrisa picarona.

—Sabes que no puedo decirtelo —dijo Helena, riéndose. Era la primera risa del dia. Se lo
agradecio6 a Claudia en el alma—. jPatricio!, ;vamos?

—iVamos! Lo siento, chicos, tengo que pausar la funcién —explicd a su mini publico, que le
aplaudia euforico.

Los nifios eran como los pequefios principes de la Corte Real, siempre disfrutaban con el
espectaculo de los bufones, ya fueran su abuelo, su madre, su tio o un chico que no conocian de
nada, como era el caso de Patricio.

—iQueremos saber qué pasa con la princesita de la China Taitailaitalaitdina! —pidi6 Evelyn,
dando un gran chillido.

—iImaginatelo! —le respondié Patricio, poniendo un dedo en su cabeza llena de traviesos
ricitos rubios—. Siempre es mas divertido asi.

—Pero si yo ya estoy todo el dia imagindndome cosas malas para hacerle a otros —confeso la
nifia.

—iEso! Queremos entrar contigo —dijo Roberto, levantindose del suelo mientras se sacudia
los pantalones.

—Venga, nifios, que vuestra madre acaba de llamar diciendo que os viene a buscar, ;no querréis
que os encuentre aqui, verdad? —dijo Claudia con el teléfono en la mano, fingiendo la llamada
imaginaria de Laura.

Los nifios se miraron aterrados, pues su madre les habia especificado muy bien que no debian
molestar a su tia mientras estaba trabajando. Asi que si los pillaba alli, les esperaba una gran
bronca. Corrieron escaleras abajo como alma que lleva el diablo, y Patricio y Helena se
refugiaron en la oscura consulta.

—Qué es esto? (El festival emo? —preguntd Patricio al sentarse y observar la oscuridad de la
estancia.

Helena se sent6 junto a ¢l en las sillas de pacientes, como ella las llamaba, y ambos miraban
los ultimos rayos de sol que se colaban por las rendijas de la persiana, donde tan solo un rato
antes, la secuencia de Fibonacci habia bailado por ese juego de luces, segin Alejandro.

—(Como estas? —preguntd Helena, quitindose el zapato del pie dolorido.

—Como una rosa, divino. He follado. ;Y ta?

—(Que si he follado yo? —preguntd Helena, sorprendida, mientras se tocaba el tobillo.

—Bueno, me referia a como estabas, pero cualquiera diria que ti también has mojado con la
cara de terror que has puesto... —Patricio bajé la voz conforme iba acabando la frase—. ;Te has
acostado ya con mi hermano?



— iYo no he dicho nada de eso! —protestdé Helena con una sonrisa vergonzosa.

— jPues si no te lo has tirado todavia, ya estds tardando! Le gustas un montdn, creo que estd
enamorado de ti —le confeso Patricio, cogiéndole el pie y haciéndole un poco de presion en el
tobillo.

Helena se alarmo6. Por muy cufado suyo que fuera, aquello no dejaba de ser una consulta
psicologica. Aun asi, Helena se dejo llevar, de todas formas, esa relacion terapeuta paciente ya
estaba acabada.

—Queria hablarte de una cosa, Patricio... —comenzé Helena.

—Ya. Yo también creo que es demasiado pronto para que tengais sexo, puede que os canséis
rapido el uno del otro. A mi me pasa.

—Bueno, no me referia a eso exactamente —dijo Helena, tocandose la frente de los nervios—.
(Estas haciendo los ejercicios de relajacion que te mandé?

—Bueno, no mucho—dijo Patricio, con mirada culpable—. Pero me estoy portando superbien.
Ya apenas me pongo nervioso, el otro dia fui con mi ligue por el paseo de la Libertad, cogidos de
la mano. Ya no me da miedo que la gente me vea.

—iOh! Es un gran avance. Pero es muy importante que hagas los ejercicios, Patricio.

—Lo sé, mami. Lo siento —se disculp6 Patricio.

Helena decidi6 que ya era hora de ponerse seria de verdad. Tenia que decirselo, asi que le
cogio las manos.

—Patricio, creo que te voy a tener que derivar...

—(Qué mierda es esa? ;Qué es, un experimento? —inquiriod este, asustado.

—No, es simplemente que vamos a tener que dejar de vernos. No puedo seguir siendo tu
terapeuta —dijo Helena, delicadamente.

—iUn momento! ;Eso no se hacia cuando la psicologa se enamora del paciente? —preguntd
Patricio, asustado, llevandose la mano al pecho de forma teatral.

—También. Pero no es nuestro caso —dijo Helena, riéndose—. También se da cuando no se
puede llevar el caso, o cuando el paciente no acepta bien el tratamiento, o cuando el hermano del
paciente y la terapeuta comienzan una relacion.

—iAy! Qué¢ susto me has dado, pajara —dijo Patricio con una sonrisa confidente.

—La cuestion es que he decidido derivarte a un especialista que esta en el equipo de salud
mental del hospital de Villanueva de la Rosa —dijo, tendiéndole una carta que contenia una
recomendacion con su firma mas el informe de Patricio—. Espero que te dé un trato especial y que
te vea al menos una vez en semana.

—Pero jen serio tenemos que dejar de vernos porque te estés tirando a mi hermano? Qué duro,
(no? Si he mejorado mucho contigo, esto no es justo.

Patricio se levanto y, a tientas, busco un interruptor en la pared. La habitacion se llen6 de una
molesta luz blanca, que hizo a Helena cerrar automaticamente los ojos para no recibir una fuerte
cefalea.

—A ver, mirame a los 0jos —djijo ¢€l, levantdndole el menton—. Tienes una cara horrible.

Helena se sonrojo, pero siguidé contemplando el interior de los ojos de Patricio, tenian tanta
bondad...

—No ha sido mi mejor dia —confesé Helena, con una sonrisa triste.

—Bueno, pero tus ojos me dicen que dentro de ti hay una gran felicidad. Se nota que mi
hermano no ha dejado de ser un buen amante bandido.

Helena se rio mucho.

—Cuiado? —pregunt6 alzando los brazos para darle un achuchon.



—Si, quiero —dijo Patricio muy feliz recibiendo el abrazo.

k ok 3k

Helena se dej6 caer en su cama redonda, derrotada. Cerro los ojos en la oscuridad de su cuarto
y dos espesos lagrimones le cayeron por las mejillas. Suspird. Se incorpord de nuevo y guardo
todos sus papeles mas importantes en el tltimo cajon de su mesita de noche. Comenzo a quitarse
la ropa con cuidado de no herirse el tobillo, aunque después del masaje de Patricio, apenas le
molestaba. Dej6 su ropa en la silla y se coloco su bata de satén rojo, que habia recuperado del
armario esa misma mafana tras volver de casa de Tomas. Se sentia sexy después de mucho
tiempo. Se tumbo6 de nuevo en ropa interior y puso la calefaccion al maximo. Las parpadeantes,
silenciosas y lejanas luces de Navidad, se colaban por su ventanal como una brisa de destellos.
Comenzd a respirar con los 0jos cerrados mientras su pecho subia y bajaba al ritmo de las
punzadas de dolor de su cabeza. Cogi6é sumévil y mir6 por si habia rastro alguno de Tomas.

El sol ya se habia ocultado por completo y su casa estaba sorprendentemente en silencio.
Suponia que a los nifios los habrian castigado por aparecen en su consulta y que sus padres
estarian placidamente callados en algin lugar del salon, probablemente con su hermana.

(Como andaria Laura? Un resoplido salié por su boca en la oscuridad titilante de su cuarto. Se
dio la vuelta y cerrd los ojos de nuevo. ;Seguiria Abril en la casa? Ese pensamiento le atestd
como un mal despertar. Abri6 los ojos de nuevo, el asunto era no descansar.

Se levantdé de sus aposentos circulares y, abrochandose la fina bata de satén, salio al
penumbroso pasillo. Por primera vez en aquella Navidad, parecia que no habia nadie en casa. Ese
pensamiento le hizo esbozar una tierna sonrisa, aunque fuera nostalgica. Tocé suavemente con los
nudillos en la habitacion en la que se habia instalado Abril el dia anterior y peg6 el oido a la
puerta. Silencio.

—Abril?, ;jestds? —El susurro de Helena se perdi6 en el pasillo—. ;Slash?

Llamo6 al perro, pero tampoco obtuvo respuesta, asi que abrid la puerta lentamente. La cama
estaba sin hacer y la alfombra revuelta. El pijama estaba hecho un revoltijo entre las sdbanas.
Estaba claro que Abril habia salido y se habia llevado a Slash con ella. Esta volvio a su
habitacion, cabizbaja, y con el dolor de cabeza en remision. Cerrd la puerta tras de si y se
abalanz6 sobre su cama buscando el mévil cuando, de pronto, un ruido fuera la despist6. Era como
si una piedra hubiera rebotado en el cristal. Helena fruncio el cefo y continud buscando el niimero
de Abril. De nuevo y ante sus o0jos, vio como algo chocaba en su ventana y producia aquel sonido
tan caracteristico. Trago saliva y fue lentamente hacia la ventana.

—Dichosos nifios...

Susurr6 a la nada de su habitacion mientras retiraba el visillo de la cortina hacia un lado. El
bosque oscuro y ostentoso se tendia al otro lado de su casa. Mir6 hacia abajo, pero no pudo ver
nada, pues un balcon de proporciones importantes acompanaba su vista. El mévil comenzo a
sonar. Era Tomas. Helena esbozd una sonrisa temblorosa y contesto.

—Qu¢é navidefia tu bata. No te la habia visto puesta... —dijo €I, divertido.

—¢(Qué dices? ;Donde estas? —preguntd Helena, asomandose nerviosa.

Abri6 la puerta de cristal y salié al helado balcon. Los grados bajo cero rapidamente se
hundieron en su delicada piel. Se agarré a la dorada y gélida barandilla y alli estaba ¢l. En el
jardin, jugueteando con una piedrecita y mochila al hombro mientras la miraba con una sonrisa.

—(Qué haces ahi? —gritd6 Helena, con una sonrisa acunada por el vaho de su aliento.

—Revision médica —contestd Tomas, riéndose—. Te vas a congelar, ;me abres?



Helena le sonrié como una quinceafiera mientras se escondia un mechon de pelo tras la oreja.
Sin decir nada, se apartd de la congelada barandilla y, con un ultimo vistazo, se refugié de nuevo
en su dormitorio, cerrd la pesada puerta de cristal del balcon y echd el pestillo. Acto seguido, lo
mas ligero que pudo, sali6é de su habitdculo como una exhalacion, olvidandose por completo del
tobillo dolorido. La casa estaba totalmente a oscuras. Bajo las escaleras y ech6 un réapido vistazo
al salon: la television estaba apagada y las ultimas brasas de la chimenea estaban consumiéndose
por completo. En un segundo de duda, se preguntdé donde andaba todo el mundo. Al segundo
siguiente, se dio cuenta de que no le importaba en absoluto. Su atencion plena estaba concentrada
en lo que habia tras la puerta de entrada.

Tomas, enfundado en su plumén azul oscuro, entr6 en la casa, la cogio por la cintura y cerré la
puerta de un portazo. Helena se abalanzo sobre ¢l, besandole, mientras lo arrastraba con fuerza
hacia si de las solapas de su abrigo. A Tomas se le cayo la mochila del hombro, y a ella se le
resbalo la fina bata de satén, dejando entrever un hombro adornado por un tirante de sujetador
negro de encaje. Tomds cogié a pulso a Helena, que soltd un gemido, y la dejé caer contra la
puerta de entrada.

—Hola... —dijo este, con la respiracion entrecortada.

La mir6 a los ojos vy, apartandole el pelo, la bes6 de nuevo mientras atin sostenia su pelvis
contra la puerta. Ella, sin contestar, le acarici6 el pelo. El aprovechd para meter la mano en el
interior de sus bragas.

—¢No hay nadie en casa? —pregunt6 ¢l, mientras soltaba la presion en su nalga derecha.

—No lo s¢ —confes6 Helena, con una risita, mientras se bajaba despacio.

El tobillo se le torci6 levemente, ella lo mird y Tomas la cogié de nuevo en brazos.

—Vamos a tu cuarto, guiame.

A través de los oscuros pasillos y al son de las luces parpadeantes de las Pascuas, recorrieron
lo que parecia ser una casa absolutamente vacia. Ni una luz y ningin sonido estaba fuera de lugar.
Todo parecia estar donde tenia que estar. El abrio la puerta de su dormitorio y la dejo,
dulcemente, sobre la cama. Encendi¢ la luz.

—Vaya casita que tienes —coment6 Tomas admirando la amplia habitacion de ella.

Helena, en cambio, se habia vuelto a levantar lentamente para comenzar a quitarle el abrigo. Lo
tird a una esquina.

—Hasta hace un momento estaba tirada en la cama con un dolor de cabeza impresionante... —
comentd, como quien no queria la cosa, arrastrandolo hacia una de las paredes.

El la cogid por la cintura y se la puso en su cadera, no sin antes haberle desabrochado el
cinturén negro de la bata roja, que iba a juego con su ropa interior y sus calcetines de lana negros
y altos. Tomas comenzd a quitdrselos mientras daba vueltas sobre si mismo para mantener el
equilibrio. Se dej6 caer en la cama con ella encima, a la vez que admiraba su hermoso cuerpo casi
desnudo envuelto en tela roja. Helena le quitd el jersey y lo tumbd sobre su cama redonda.
Comenzo a besarle el cuello. Apago la luz.

—No, no —dijo Tomas—. T pones la casa y yo pongo las reglas.

Y, acto seguido, encendid la luz tenue de la lamparilla de cristal tintado y plomo de la mesita de
noche. Helena dudo6 un instante y en ese par de segundos, Tomas la coloco con rapidez debajo de
¢l. Ella rio y, para su sorpresa, no se inquietd6 porque hubiese luz. Tomas la siguid besando
mientras se quitaba con la mano libre el cinturdn de sus vaqueros. Ella tenia la piel muy suave, no
podia ver el momento de acariciarle todo el cuerpo. Helena, por su parte, se habia encaramado a
su cuello y lo besaba con premura. Uno de los tirantes de su sujetador se le habia resbalado por el
hombro, a la vez que la mano de ella descendia por su pecho, rozandole. Tomds jaded cuando



rebasoé los limites del ombligo, cerro los ojos, disfrutando de la suave caricia por debajo de sus
pantalones.

Helena sonri6 ante su cara de placer y volvié a ponerlo debajo de ella. Le beso el cuello, el
pecho, la tripa y sac6 su pene. Lo masajed de arriba abajo y se lo llevo a la boca. Tomas se agarro
a las sabanas unos segundos, pero rapidamente agarrd a Helena por la cintura, la tumbo sobre el
esponjoso colchén y le arrancé las bragas de un tiron. El se deshizo de los pantalones y ella de lo
que le quedaba de ropa, que cay6 sobre el suelo formando angulos variados. Tomas la agarr6 de
las nalgas y le mordio la tripa, la pelvis y, por ultimo, termin6 en su vagina. Helena gritd y casi se
partio por la mitad mientras se agarraba con fuerza a la almohada, chillando de placer. Mir¢é hacia
su izquierda y estir6 la mano con animos de apagar la luz de nuevo, habia comenzado a temblar,
sonreia. Tomas ascendio de las profundidades y la agarr6 por la muieca.

— Ni se te ocurra —Ile dijo mientras la penetraba con sus dedos.

Helena volvi6 a gritar, notaba el aliento jadeante de Tomas en su cuello erizado. Ella le agarré
la espalda.

—Hazlo ya —Ile suplico Helena, con los ojos llorosos, besandole suavemente en los labios.

Tomés estaba haciendo grandes esfuerzos por no correrse alli mismo. En vez de hacer lo que le
decia, le acaricio el cuello con su nariz mientras se embriagaba de su olor dulce. Su largo pelo le
hacia deliciosas cosquillas en la cara, le beso los pechos. Helena le acaricid los pezones y le
lami6 la oreja. Tomas jaded de nuevo mientras ella se sumergia otra vez en su entrepierna. El se
dio la vuelta y la acun6 suavemente entre sus brazos, Helena lo roded con su pierna, estaba
notando su glande mas duro que nunca contra la cadera. Se mordi6 el labio y puso los ojos en
blanco al notar de nuevo su dedo en el clitoris, rozandola despacio.

—No esperaba verte hoy —le dijo ella casi en éxtasis.

—Y yo no esperaba, verte tan... —Tomas se callo y sonrio.

La penetr6 lentamente con su dedo indice y corazén mientras ella cerraba los o0jos.

Ya era suficiente. Tomas la colocd debajo con un rapido movimiento de caderas, una risa
traviesa sali6 de entre los dientes de Helena.

—Como quieres que te lo haga? —Ie pregunt6 €l al oido a la vez que la acariciaba alla abajo.

—Despacio... yo te llevo —dijo Helena llevando las manos a sus nalgas y apretando con
fuerza.

Ya habia disfrutado lo suficiente, alargando el momento. La embistio y ella cerrd los ojos, una
lagrima recorrid su mejilla ruborizada y Tomas se la apartd con un beso. Ambos comenzaron a
jadear, sumidos entre las tinieblas de la madrugada incipiente, ensimismados en los ojos felices
del otro. Acompanados por la luz tenue que dibujaba sombras a todos los niveles de la amplia
habitacion y probablemente, de todo el bosque de Villanueva de la Rosa.

* % %

Helena comenzd a desperezarse, estaba helada. Habia olvidado activar la calefaccion de su
cuarto la pasada madrugada y habia caido absolutamente rendida en los brazos de Tomas, que
estaba acurrucado. No se habia movido un apice en toda la noche. Abrid y cerr6 los ojos repetidas
veces. También habia olvidado echar las persianas, asi que el gran fulgor que rayaba la mafiana
comenzaba a entrar en la habitacion, iluminando las bragas rotas de Helena, colocadas sin decoro
en uno de los cabezales de la cama. Esta sonri6 y dirigié su mirada a Tomas, que yacia totalmente
dormido bocarriba con la cabeza ladeada hacia ella. Con pocos animos de levantarse, Helena lo
bes6 dulcemente en la barbilla y volvié a acurrucarse en su caliente cuerpo hasta que la claridad



de la mafiana los despertase. Ya sonaria su maldito despertador...

Tomas se movid, y la atrajo mas hacia si. Helena continu6 sonriendo y justo cuando se volvia a
quedar dormida de nuevo, escuch6 un ronquido particular. Levantd la cabeza para ver a un Tomas
que habia conseguido entrar en las fauces del suefio mas rapido que ella. De nuevo el ronquido,
esta vez habia sido mas pronunciado. Helena se incorpord, buscando por la habitacion la fuente
del sonido. Entonces, se dio cuenta de que estaba la puerta abierta. Se puso roja como un tomate y
tapd su desnudez con la sdbana. Otro ronquido. Helena miré de nuevo a Tomds con cara de
confusion, hasta que lo vio...

—iSlash! —dejo6 escapar Helena con sorpresa.

Durante el trascurso de las ultimas horas, se habia olvidado de todo el mundo, incluida Abril.
Ahora por lo menos sabia que estaba en casa. Ante la rotura del silencio, tanto Tomas
como Slash abrieron los ojos. El primero, mir6 sin comprender a Helena y el segundo; feliz ante
el despertar de un ser querido, se irguid sobre la alfombra y sacudi6 su gran cuerpo.

—iNo! jNo! jQuieto, Slash! —le susurré Helena, anteponiendo las intenciones del animal.

Slash saltdé a la cama y veinticinco kilos de perro cayeron sobre ella, que esquivaba
suertudamente los lametones y colazos de alegria del labrador.

— Tienes perro? —preguntd Tomas, incorporandose también para saludar al recién llegado.

—Es de Abril —le informé Helena—. jSlash! jBasta! Venga, vamos al suelo.

Ella se levant6 de la cama, agarrando el collar del perro con una mano mientras le rascaba las
orejas con la otra. A duras penas, consiguio encontrar su bata roja, que asomaba timidamente por
debajo de la cama y se la puso.

—Qué hace Abril en tu casa? —pregunté Tomas, extrafiado—. ;No vivia con sunovio?

—Es una la larga historia... —confesé Helena, subiéndose a la cama de nuevo y dandole un
beso de buenos dias—. No tardo. Voy a llevar el perro a su duena. Duérmete de nuevo, si quieres
—Ile susurro.

Tomas siguid sus pasos hasta que desaparecio por la puerta. Se tumbo sobre la cama y suspird
fuertemente; no recordaba haber sido tan feliz en su vida. No obstante, a pesar de tener miles de
mariposas revoloteandole en el estobmago y de tener la sensacion de que habia vuelto a la
adolescencia, habia dos cosas que no paraban de atormentarlo a cada segundo que Helena no lo
miraba alos ojos. Para empezar, seguia preocupandole el hecho de que ella no parecia estar del
todo convencida; ¢l podia notar su inseguridad. Y lo peor de ello es que no sabia qué mas hacer
para dejar caer ese duro caparazon. Y por otro lado, Cloe. Ella y su embarazo, ;cémo podria
reaccionar Helena ante tal noticia? Habia jurado no decir nada, pero Tomas sabia que no seria
capaz de mantener ese juramento mucho tiempo. Cloe también lo sabia, lo conocia demasiado. El
dilema estaba ahora en cuando contarlo, no tenia ninguna gana de romper esa magia, pero para
nada queria dar lugar a otra pelea. Se tap6 hasta arriba con los arrugadas sabanas y cerr6 los ojos,
luchando contra sus pensamientos.

— ¢ Abril?

Helena abrio la puerta del cuarto, lentamente, entre la oscuridad del pasillo. Abril estaba
profundamente dormida, con la boca abierta y roncando, igual que su perro hacia unos minutos; tal
para cual. Slash mene¢ la cola jubiloso, pero no ladro, sabia que no debia hacerlo.

—Escucha, pequefio —le susurrd despacio.

Este se sentd atento y bajo las orejas mientras la miraba con la elegancia de un caballero a la
espera de oir su proxima mision

—Te vas a quedar aqui y vas a portarte bien hasta que tu mama se despierte.

Slash lanz6 una especie de sonido lastimero. Parecia entender la cantidad de tiempo que eso



suponia, ya que Abril solia levantarse a horarios tardios, o lo que viene siendo convertir el
desayuno en almuerzo.

—Te voy a dejar la puerta abierta, para que salgas al jardin cuando quieras, pero ahora, a
dormir.

El perro emiti6 una especie de ladrido sordo, indicando que habia entendido perfectamente las
ordenes y que estaba dispuesto a cumplirlas. Se dio la vuelta y empez6 a escrutar la alfombra
hasta por fin tumbarse y acomodarse para dormir. Le lanz6 una mirada de pena, pero Helena le
guifid un o0jo y, con un Ultimo vistazo, entornd la puerta tal y como le habia prometido. Volvio a
atravesar el pasillo, ahora mas iluminado, producto de un sol espléndido. Rapidamente, entr6 en
su habitacion y cerrd la puerta tras de si con una expresion algo traviesa. Tomas se habia
acurrucado entre las sabanas, pero tenia los ojos abiertos. Al ver entrar a Helena se reincorpord
sonriendo.

—Tengo que trabajar dentro de una hora —dijo Helena, gateando sobre la cama, sin
preocuparse por abrocharse la bata.

Lleg6 hasta Tomas y le beso los labios dulcemente. El despertador sono, Helena lo apagd de un
manotazo.

—Se me ha ocurrido que podriamos ducharnos —le dijo Tomas, acariciandole la mejilla.

—Yo habia pensado mejor en hacer guarrerias en la ducha, que no es lo mismo —contestd
astutamente Helena, pasando sus ojos por todo su cuerpo, que atn permanecia desnudo.

Toméas seguia contrariado con la iniciativa sexual de Helena, pero no seria ¢l quien abriera la
boca para quejarse. Se cogieron de la mano y ambos se chocaron con la puerta del bafio privado
de la habitacion, besandose donde podian. Irrumpieron abruptamente en el aseo y se metieron en
la ducha.

—iMierda! —exclam6 Tomas al recibir el primer chorro helado de la mafiana.

Tird con fuerza de Helena, que habia sido mas lista, y se habia quedado fuera para ver como el
agua llegaba a su temperatura ideal.

—ijAh!

—iChss! Que nos oyen —le susurr6 Tomas, poniéndola debajo del grifo, del que comenzaba a
emanar agua agradablemente templada.

—ildiota! {Nos vamos a resfti...!

Helena se callo y cerrd los ojos. Se habia dado un golpe en el tobillo.

—iVaya! —exclam6 Tomas, con apuro—. ;Desde cuando no te pones la venda que te di?

—Desde ayer por la tarde. ;Qué? jMe la he puesto estos dias, lo prometo! Apenas me molesta,
de verdad... —conestd Helena, que ya tenia todo su largo pelo empapado.

El observo como el agua los empapaba lentamente. Sonrié con una mezcla de ternura y lujuria.

—Estas preciosa... —le dijo, cogiéndola de la barbilla y mirdndola directamente a los ojos.

—iPero qué dices! —contestd Helena, riéndose.

Cuando se ponia tan romantico, la asustaba. No queria que lo hiciese, pero lo hacia. Tragd
saliva. Notaba como empezaban a despertarse de nuevo cosas alli abajo, bajé las manos
sonriendo y Tomas cerrd los ojos. Poco a poco le iria perdiendo el miedo a conectar con €1, lo
sabia...

—Tita!

La estridente voz de Evelyn irrumpi6 en todo el bafio. Ambos se llevaron la mano a la boca a la
vez que sus niveles de adrenalina y su libido se despedian de ellos bruscamente.

—iEstas ahi, puedo verte!

La nifiita tenia la cara practicamente pegada a la mampara transltiicida de la ducha. Helena dio



las gracias eternamente a Jayin por haberle ayudado a escoger en su dia entre la mampara y la
cortina. Habian entrado en una discusion muy esnob sobre si quedaba mejor una cosa u otra. Al
final Jayin se sali6 con la suya y escogio la mampara por ser sexy y elegante. Gracias a Dios, ya la
habia amortizado. Un sentimiento parecido a una ira lejana aprecié de repente dentro de la mente
de Helena al acordarse de su mejor amigo. Genial.

—iEvelyn!, ;qué haces aqui? jMe estoy duchando! —grit6 Helena. No pensaba abrir.

—Me ha dicho mama que te diga que hay un sefor abajo que quiere verte. No te preocupes, no
es tu novio.

Helena suspird con alivio. Tomas aguantd la risa mientras le acariciaba el brazo a modo de
apoyo.

—iYa voy, cielo! Dile a mama que ya bajo. Ahora deja que la tita tenga su intimidad y se
termine de duchar, ;vale?

—Vale —contesto la pequefia dudando un poco. No paraba de mirar por la mampara.

—iEvelyn! Obedece! —ordend Helena.

La nifia se alejo corriendo. Cerro la puerta del bafio de un portazo mientras de su boca salia una
risa de lo mas maléfica.

—Es Satan —dijo Helena con pesadez volviéndose hacia Tomas de nuevo. Ambos se habian
quedado como un polo de nieve tras cerrar el grifo—. ;Quién sera tan temprano? ;Y como vas a
salir de aqui?

—Chss, ve y arregla tus asuntos, ya me las ingeniaré para salir.— Tomas la besé de nuevo y le
azuzo para que saliera de la ducha.

—Hay toallas en el armario...

Le dijo Helena con frustracién en su rostro. Si su casa estuviera vacia como habia ocurrido
siempre, aquello no hubiera pasado.

—iEh! No te enfades, ya tendremos tiempo —le dijo Tomas, guifiandole un ojo mientras salia
de la ducha, todavia mojado. Helena no quiso mirar hacia abajo, se mordi6 el labio mientras se
envolvia en una toalla.

Bajo las escaleras, apresurada. Apenas le habia dado tiempo a secarse el pelo, se habia puesto
la ropa lo mas rapido que habia podido. Cuando llego al final del Gltimo tramo, se detuvo. La gran
puerta de la calle ya estaba abierta y su hermana, ataviada con la bata del pijama, apoyada en el
quicio. Estaba hablando con alguien. El vestibulo parecia el polo norte.

—¢Laura? —susurr6é Helena al llegar junto a ella, intentando ponerse de puntillas para ver al
interlocutor misterioso.

Laura estaba enfrascada en un interesantisimo debate matutino con una taza de café en la mano,
se dio la vuelta y Helena pudo ver al fin de quien se trataba: era Lucas, que también llevaba una
humeante taza de café solo.

—iHelena! jPor fin! Nos estamos congelando. Le he dicho que pase, pero dice que no puede
porque seria una especie de allanamiento... —dijo Laura, con una risa tonta. Tenia ojeras, pero su
expresion era de absoluta dedicacion—. Tiene gracia, me he pasado media vida en un bufete de
abogados y nunca he oido nada parecido —aclaré toqueteandose el pelo.

Lucas, por su parte, estaba entretenido buscando algo en su chaqueta, a la vez que intentaba no
derramar el café y mirar al mismo tiempo a su hermana con una sonrisa. Helena seguia con la
misma cara de perplejidad. No sabia cuanto tiempo llevaba ya con la boca suspendiéndose en el
aire.

—Helena, perdona, soy Lucas de la Rosa, agente oficial... —dijo Lucas, mirandola por
primera vez. Tenia la cara colorada del frio, se notaba que estaba algo incomodo—. No encuentro



mi... dichosa placa. jAqui!

Lucas le mostrd su placa con su nombre y nimero de oficial. Le pasé el café a Laura, que lo
cogio amablemente. Helena se fij6 en las miradas de complicidad.

—Ya s¢ quién eres, evidentemente —le dijo Helena, intentando ser amable.

—(Es usted Helena de Angulo Rando, propietaria de la Unica casa instaurada en la Villa de
Oro? —pregunté Lucas de carretilla, leyendo apresuradamente una orden oficial—. Oye, mira,
vamos a dejarnos de cordialidades, ;puedo pasar? El asunto es chungo.

Helena trag6 saliva y le indic6 que pasara con un gesto de cabeza. Estaba blanca. Laura le puso
una mano en el hombro.

—¢Qué ocurre, carifio?

Estela estaba bajando las escaleras lentamente mientras se apretaba la pechera de la bata, cual
maruja de pueblo.

—Mama, es mejor que vuelvas...

En ese momento un ladrido ensordecedor seguido de una carrera perruna frenética,
interrumpieron el didlogo. Slash bajaba las escaleras endemoniado y ladrando.

—iSlash! jSlash, vuelve! ;Qué te pasa?

Abril, engalanada con el camison mas fino y corto que tenia, salié a la carrera de su perro
escaleras abajo. No le dio tiempo suficiente a analizar la situacion que se cocia en el vestibulo.
Slash se paro6 justo delante de Lucas y continu6 ladrandole violentamente. Abril lo cogio por el
collar.

—Slash, para. Es un amigo, es amigo de mama... jBasta!

El perro parecié calmarse y aunque siguidé mirando con cara de pocos amigos, le ofrecié a su
duefia un gran lametén en la cara a modo de respuesta. Abril sonri6 y fue entonces cuando vio el
vestibulo lleno de gente mirandola.

—iOh, buenos dias! Espero que no os haya despertado, perdon —se excusé avergonzada y
llevandose las manos disimuladamente a los pechos.

—No te preocupes, seguro que ha sido porque ha olido el tufo de los perros de la comisaria.
(Qué tal, chico? —preguntd Lucas al perro mientras le acercaba la mano.

Slash, que habia empezado a olerlo, volvié a rugirle y a ladrarle con fuerza.

—Perdona, de verdad. Normalmente es muy educado y muy cuqui...

Abril estaba roja como un tomate. Volvié a agarrar a su perro, aunque a Lucas, en esos
momentos, parecia importarle mas la duefia. Abril volvio a disculparse esta vez con Estela y
Laura, que la miraban anonadadas desde el pie de la escalera.

—iMAMA!

La voz chillona de su sobrina llend con algarabia toda la casa. Helena se estremecio, no era un
grito de miedo, si no de alegria y diversion, y eso viniendo de Evelyn era como el olor a azufre
del mismisimo diablo. Todos miraron a tiempo hacia la boca de la escalera, para ver a Evelyn,
con un pijama de angorina blanco angelito, corriendo delante de un Tomas con un jersey a medio
poner. Helena se llevo la mano a la cara para no verlo. «Al menos lleva puestos los pantalonesy,
penso para si.

Al igual que Abril, Tomas no se dio cuenta de todo el percal hasta que hubo llegado abajo del
todo. Termind de ponerse el jersey, con toda la buena porte que pudo.

—Buenos dias —dijo con la cabeza alta.

—iTe pillé, bicho!

Lucas habia puesto de barrera su brazo para impedir que Evelyn siguiera correteando por todo
el hall. Evelyn forcejed con sus pequefios puiiitos, pero Lucas, en un ataque de diversion, comenzd



a hacerle cosquillas. Evelyn se reia como una condenada y se calmo.

—Mama, este es el novio de la tita Helena, lo he encontrado en su ducha —informé con una
risita maléfica.

—¢Lucas? —dijo Tomas mirando a su amigo sin comprender e intentando obviar el argumento
de la pequefia, aunque fue en vano.

—iHey, bro! —dijo Lucas saludando a su amigo con normalidad aparente mientras seguia
aupando a la pequena.

—{EVELYN!

El grito de Laura llen6 la estancia. Estaba tan alterada que se habia echado parte de los dos
cafés encima. Se los cedi6 a su madre —que no perdia puntada, observando el pelo mojado de su
hija y el de Tomas mientras sonreia— y se fue directa a su nifia.

—iLas personas no se encuentran! jNo son objetos! —dijo cogiendo a la pequefia, a la vez que
se ruborizaba mirando a Helena y a Tomas de soslayo.

A Helena le hubiera gustado que en vez de Lucas, hubieran entrado por esa puerta un millar de
oficiales nazis que los hubieran confundido con judios extremistas y los hubieran cosido a balazos
a todos antes que estar en medio de aquella situacion horripilantemente aleatoria. Le dirigié una
mirada fugaz a todos e hincho los agujeros de la nariz. Todos esperaban que ella dijera algo.

—¢Quién quiere desayunar? jHay galletas!

Estela hablo por ella y con una sonrisa inicio el camino hacia la cocina. Evelyn salté de los
brazos de su madre y con un grito de emocion siguié a su abuela. Ya habia cometido ella solita la
maldad del afio, ahora solo tenia que desayunar galletas para celebrarlo.

—Vaya casita mas entretenida... —le susurré Lucas a su amigo.



CAPITULO 19

—A ver si me he enterado bien. Disctlpame si estoy un poco «ida» —dijo Helena, dibujando
unas grandes comillas en el aire.

—Me parece normal y razonable —contestd Lucas, muy serio, mirandola a los ojos con las
manos entrelazadas bajo la barbilla.

Estaban en el gigantesco e iluminado salon, sentados uno frente al otro. Delante de ellos, dos
cafés ya vacios, un plato de pastitas navidefias de las formas mas amorfas posibles, hechas por sus
sobrinos, y un conjunto de planos e informes policiales arrugados y cubiertos de migas. Helena
dirigi6 una mirada furtiva al vestibulo. En la entrada del salon habia un Slash muy tieso e inquieto,
vigilando cada movimiento del nuevo visitante. En un segundo plano, Evelyn y Roberto, que ya se
habia despertado también, corrian mientras engullian galletas, organizando un gran alboroto.
Evelyn asomaba el hocico de vez en cuando a ver de lo que podia enterarse, hasta que su madre
ponia el grito en el cielo y la nifia volvia a su posicion de juego rutinario. Laura y Tomas estaban
hablando el uno con el otro, ambos descaradamente pendientes de lo que pasaba dentro. Y por
ultimo, en un plano mas alejado, pero dentro de la visién de Helena, se encontraba su madre
charlando animadamente con Abril. Ambas susurraban y se reian por lo bajini. Abril al fin habia
encontrado una bata y se habia tapado. Las insufribles y psicodélicas lucecitas del dichoso arbol
de Navidad no dejaban de parpadear. No pintaban nada encendidas por la mafiana. Ella volvio la
vista hacia Lucas, que esperaba ansioso su resumen.

—Hay un asesino loco suelto que ya se ha cargado a dos personas en una semana, y segun
vuestros estudios de zonas calientes... —Helena sefiald uno de los informes—. Y segun vuestras
pistas de riguroso secreto que no podéis contarme, estais seguros de que mi familia y yo estamos
en... peligro inminente.

—iCorrecto! —exclamo Lucas con decision.

Golped el boligrafo contra los planos perfectos de la casa de Helena y lo dejo caer sobre ellos
mientras se relajaba en el respaldo de la silla, poniendo ambas manos detras de la cabeza, en un
gesto muy poco profesional. Se habia quitado la chaqueta y dejaba al descubierto una camisa
blanca de rayas verticales azules a juego con una corbata de galaxias y estrellas. Al escuchar el
clamor de Lucas, el vestibulo se habia quedado practicamente en silencio, a excepcion de los
nifios que seguian jugando. Todos esperaban avidos alguna novedad. Helena abrio la boca para
continuar hablando, pero not6 la presion en el ambiente y perdio los papeles:

—(jAlguien me hace el puto favor de apagar las jodidas luces de Navidad!?

Lucas casi se cae de la silla, los nifios dejaron de jugar y miraron a su tia con expresion de
terror. Abril reacciond dos segundos mas tarde y, con un paseo propio de una bailarina, en
puntillas, entr6 al saléon. Helena vio cémo dejaba caer adrede un lado de su bata para que se
luciera su hombro desnudo. Abril se agachd para suspender el boton de las luces y se levant6 con
una amplia sonrisa. Luego volvio a irse por donde habia venido. Slash ladrd, inquieto.

—jAbril!

Esta se dio la vuelta con una pomposidad extravagante, Laura le dirigié una mirada sospechosa.

—Te importa subir para recibir al paciente de la primera hora? Dile que me ha surgido un
problema y que le atenderé mas tarde. Si no quiere esperar, informale de que ya lo llamar¢...

—(Quieres que lo reciba en bata? —preguntd Abril, perpleja, apoyandose en el quicio de la
puerta y metiéndose un mechon de su negro y lacio pelo tras la oreja mientras pestafieaba.



Helena estaba alucinando. No sabia qué le pasaba a todo el mundo en esa casa aquella mafiana,
pero ya lo averiguaria mas tarde. Ahora tenia sus pensamientos en aquel asesino loco y en como
iba a aguantar las avasallantes preguntas de su madre después.

—-Sube a mi cuarto y ponte lo primero que encuentres —dijo Helena con desgana.

Se volvio hacia Lucas, que tenia la mirada perdida en el recibidor con la boca abierta. Helena
chascé los dedos delante de su cara, y Lucas volvié a poner su pose de oficial de la ley de forma
automatica, debia de estar acostumbrado. Se aclaro la garganta.

—Ayer tuvimos una reunion, y si he de serte sincero... —Lucas bajo el tono considerablemente,
Helena tuvo que acercarse para poder entenderle—. No he trabajado con un caso tan peliagudo
nunca. Si por mi fuera tendria un equipo dia y noche custodiando las zonas de la entrada al bosque
y a un agente en la puerta. También te instalariamos un par de camaras —dijo Lucas sefialando las
zonas correspondientes en el mapa—. Incluso, he barajado la posibilidad de instalarme aqui,
aunque no lo he dicho en el cuerpo todavia...

—¢Instalarte? ;Aqui, en mi casa? —repitid Helena, incrédula.

—Obviamente, todo con tu permiso, si ti no quieres no se hace nada. Tengo al cuerpo
inmovilizado esperando a que decidamos ti y yo qué hacer. Iba a venir el inspector jefe en
persona, pero yo me he hecho cargo de este caso desde el principio.

Lucas la volvié a mirar intensamente a los ojos antes de guifiarle un ojo.

—O sea, que desde el principio sabéis que el asesino tiene algo que ver con... esta casa, o con
mi familia —intuyé Helena.

Lucas se qued6 mirandola, callado.

—No puedo decirte nada, Helena, al menos hasta ahora. Si dejas que me quede, podré
aportaros una buena proteccion, si no, tendremos que actuar desde fuera. ;Me entiendes, no?

—Esta bien. —Helena se llevé las manos a la frente, no entendia nada—. ;jEstas seguro de que
no me puedes decir nada mas?

—Si te lo digo, me echan. Nos estdn grabando ahora mismo... —dijo Lucas con naturalidad.
abriéndose un boton de la camisa mostrando un austero micro negro—. Hola chicos, un beso para
vuestros culos —saludé Lucas mientras se abrochaba de nuevo el boton—. Luego me caerd la
bronca.

—¢Cuanto tengo para decidir? —pregunté Helena.

—Tienes que hacerlo ahora, el hijo de puta actia demasiado rapido.

Helena suspir6 y cerrd los ojos. «;Por qué?», pensé fugazmente. Unos pasos pausados se
acercaban. Abri6 un ojo. Era Tomas. Se sentd en una silla al lado de Helena y la mird preocupado.
Luego se dirigi6 a su amigo.

—(Qué mierda pasa? —preguntd, ofuscado.

Helena se enredd en su brazo y resoplo.

—Solo dime si si o si no, Helena —Ie pidi6 Lucas, ignorando a su amigo.

A continuacion, se llevo un dedo a los labios mirando a Tomas fijamente. Tomas asintié a modo
de respuesta haciéndole entender que lo habia entendido, le acarici6é la mano a Helena y esta le
beso la mejilla, se quedaron mirando un largo rato en silencio. A Lucas le comenzd a vibrar la
pierna, ansioso.

—Si —dijo al fin Helena—. Supongo que si.

—Buena eleccion —dijo Lucas, levantandose de inmediato.

Sacd un movil de la nada y se alejoé unos metros. Comenzo una acalorada discusion por teléfono
dando o6rdenes y cambiando de linea. Tomas y Helena esperaron en silencio observandolo, aunque
no entendieran la mitad de las cosas, bien por no oirlas o bien, por falta de datos.



—Viene para aca una patrulla. Los gorilas organizaran turnos de seis horas dentro del recinto y
fuera, en el bosque. Yo estaré dentro de casa. Vamos a instalar un equipo de vigilancia. No te
preocupes, es portatil. No hay que hacer obras, somos muy discretos —anadi6 al ver la cara de
incomprension de Helena—. Y quiero esta habitacion —dijo sefialando el ultimo cuarto del ala
oeste.

—Es un bafio —contestd Helena, examinando los planos.

—iMierda! —blasfem6é Lucas, con indignacion—. ;Y esta? —preguntd, saltindose una
habitacion.

—FEs la habitacién de mi hermana.

—Bueno, me quedo la contigua —dijo Lucas, guifidndole un ojo y sonriendo con descaro.

Tomas se rio por lo bajini ante la estupidez de su amigo. Lucas hizo un circulo grande en el
plano en la habitacion entre el bafio y la de Laura.

—Todo listo, pues. ;Cuando me mudo?

El resto de la mafiana fue un auténtico caos.

Lucas advirtio a Helena que seria mejor que cancelara todas sus citas de esa mafana. Asi
podria rellenar algunos documentos policiales y ayudar a los chicos a conocer el terreno. A su
vez, mientras se preparaban para recibir a la patrulla, Lucas reuni6 a la familia en el salon y les
narr6 la situacion de forma pausada y con la mayor tranquilidad posible.

—Pero, entonces... —interrumpi6 Estela, que aun llevaba puesta su bata de casa. Estaba
sentada entre su hija mayor y su hijo menor, que miraba a Lucas con admiracién—. ;No seria
mejor que desalojarais la casa? ;O por lo menos sacar a los nifios de aqui? —anadio, refiriéndose
a sus nietos, aunque mird también de soslayo a su hijo.

—iMama! Yo no soy un nifio, ;qué te pasa? —protestd Rodrigo, indignado porque su madre lo
tratara asi delante de su héroe.

—Ver4, Estela, la situacion es mas complicada de lo que parece. No podemos sacaros de aqui a
todos de repente, os aseguro que vais a estar aqui mejor que en cualquier otro sitio. Yo estaré casi
las veinticuatro horas del dia de vigilancia y mis compaferos estableceran turnos abajo.

—Pero si ese monstruo quiere entrar, lo hara.

—Lo tendra muy dificil, créame. El lugar mas seguro de Villanueva de la Rosa es, sin duda,
esta casa —contestd Lucas con mucha seguridad, agachandose caballerosamente y cogiéndole a
Estela la mano con firmeza.

Tras varias protestas y negociaciones, sus padres accedieron a permanecer en la casa ante las
insistentes afirmaciones de Lucas de que capturarian pronto a aquel criminal. Después de eso,
cada uno habia tomado un camino diferente. Helena tenia la sensacion de que todo el mundo
estaba intentado asimilar la situacion y de que ahora todos estaban en estado de shock, como ella
misma.

Abril se habia puesto las gafas de sol y habia salido a pasear a su perro sin apenas dirigirle la
palabra. A Nicolas le habian encargado que sacara a sus nietos hasta la hora de comer. Estela
estaba arreglando la habitacion que ocuparia Lucas mientras Laura no paraba de ir de arriba para
abajo acarreando sabanas. Rodrigo, por su parte, habia decidido que aquella situaciéon era
demasiado buena para ser cierta y que aprenderia todo lo que pudiera y mas: por ello, no se
retiraba del culo de Lucas, hablando todo el tiempo sobre el caso. Lo peor de todo era que Lucas
también estaba emocionado por el hecho de que alguien se interesara tanto por su trabajo, asi que
ambos paseaban por el vestibulo charlando animadamente, rompiendo con el ambiente de
preocupacion de toda la casa. Helena no se habia movido del sofa en toda la mafiana, tenia la
sensacion de que si lo hacia, potaria.



—~Oye, te voy a traer algo. Tienes mala cara. —Tomas no se habia separado de ella.

—No te preocupes, estoy bien —contesté Helena automaticamente, con cara de imparcialidad.

—Woy a ir un momento a la cocina, jvale? —aclar6é Tomas, soltandole la mano suavemente.

Helena asinti6. Tomas se abrié camino por el vestibulo suspirando con amargura. Se meti6 en la
cocina vacia, abri6 el frigorifico y se alarmé. Nunca habia pensado ver una nevera tan llena como
la de su madre, desde luego ambas madres eran gotas de agua. Cogi6 un frasco de lo que parecia
limonada.

—Bro! —dijo Lucas animadamente.

Le dio un buen golpe a su amigo en pleno hombro seguido de un abrazo fugaz. Tomas le
devolvié el saludo varonil y lo cogi6 del cuello de su camisa.

—Tio, esto no es tan grave como parece, ;verdad? —le preguntd, preocupado.

—Suelta, cabronazo, que me arrugas la pechera —protestd Lucas, propinandole un buen
manotazo. Se sentd en un taburete de madera cercano y suspird languidamente.

—Bueno, es complicado y peliagudo. Pero lo tenemos todo bajo control, tio.

—(Es peligroso?

—Tomas, si fuera peligroso habria sacado a esta familia de aqui, hay nifios —le record6 Lucas,
muy seriamente—. Tranquilo, tio, lo tenemos todo controlado. Estamos enfrentindonos a un
psicético, y ya te estoy diciendo mucho. Caerd en nuestra trampa tarde o temprano. Déjanos
trabajar a los profesionales.

Toméas escrutd a su amigo. Sabia que decia la verdad, pero tampoco se fiaba mucho. Lucas no
era lo que se dice un gran profesional, pero si confiaba en la seguridad con la casa llena de
policias.

—Helena estd un poco conmocionada, aunque creo que se le pasara —confesd Tomas.

—Es una tia fuerte, estas cosas no las predice nadie. Es normal que esté asi, déjale tiempo para
asimilarlo. Por cierto, jcudndo me vas a contar como fue el polvo? —preguntd Lucas, sirviéndose
limonada.

—Ahora, obviamente, no —manifestd Tomas, arrebatandole la botella de limonada—. ;Qué tal
te va a ti con la gotica?

Lucas puso cara de resignacion y se llevd las manos a la cabeza, despeinandose aposta por
enésima vez.

—Puta pesada —resumio—. No recordaba que una persona pudiera ser tan victimista,
virulenta, toxica...

—NMe alegro de que te vaya genial —dijo Tomas, riéndose, mientras esquivaba un pufietazo de
su amigo.

—Ya parece que ha dejado de hablarme, pero no sin antes decirme que conmigo se siente mas
segura que nunca, ¢ incluso me ha amenazado con suicidarse.

—(Qué? —preguntd Tomas, perplejo—. Pero, ;jpor qué te juntas con gente enferma?

—¢Perdona? No soy yo el que esta saliendo con una loquera —rebati6é Lucas, haciendo caso
omiso del gesto obsceno que le hacia Tomas con su dedo. Parecian dos nifios en el jardin de
infancia—. No, en serio, ya no le hablo mas.

—D¢jala tranquila, es muy inestable, ya lo sabes.

—Todo empezd porque me encontré con ella en la Clan y empezamos a hablar. Nos
emborrachamos y me la tiré, solo una noche... de verdad.

Tomas suspird y negd con la cabeza para mostrar su desaprobacion.

—Pero si nunca te ha gustado —le dijo.

—iEh! Tio, estaba borracho, ;vale? Ademas, es una tia dulce... —Lucas se call6 de repente—.



Ya sabes que soy imbécil y le hablé un poco del caso, meti la pata.

El timbre de la puerta retumbd en todo el vestibulo. Lucas salié de su ensimismamiento y dio un
salto, listo para abrir. Tras el gran porton, se hallaban tres hombres vestidos de paisano, que
acarreaban dos maletas que parecian importantes. Helena, que se habia asomado al vestibulo, los
mird con atencion. Tomas, por su parte, se acerco a Helena.

—NMe he entretenido un poco hablando con Lucas a ver si soltaba prenda, solo hay que insistirle
un poco —dijo Tomas, también distraido con la escena reciente. Le tendié un vaso de limonada a
Helena, que cogi6 abstraida todavia.

—iDe la Rosa!

Un grito amenazador se oyo desde el exterior. Lucas se encogi6 de terror.

—Seifior Sanchez. Pase, esta usted en su casa.

Lucas estaba haciendo grandes esfuerzos por mantener la compostura, pero el deje de miedo en
su voz se notaba a kilémetros.

—Si de mi dependiera, pondria tu sucio culo de fresco en la puta calle!

Un sefior cuarenton con gabardina, castafio, de espaldas anchas y de barba sexy al mas puro
estilo de policia americano, irrumpié por la puerta y puso su dedo amenazador en la cara de
Lucas, que se habia hecho pequeiio en cuestion de segundos. A pesar de la presion de su superior,
no se apartd y lo mird con aparente tranquilidad, tragindose su propio orgullo y miedo.

—Sefior, no sé a qué se refiere...

—Tu estancia aqui no habia sido aprobada por el consejo. jDeja de hacer lo que te sale de los
huevos, De la Rosa! jAsi no duras ni dos dias!

—Sefior, llevo en el cuerpo seis afos... tan mal no lo haré.

—iNo me hinches mas las pelotas, De la Rosa!jLas broncas del comisario son para mi, estds a
mi cargo, en mi unidad! jUna mas y seré yo el que presente tu dimision, capullo!

El inspector jefe Sdnchez termind su discurso muy dignamente y sin apenas alzar la voz. Fue
entonces cuando se percatd de que tenia publico.

—Buenas tardes, familia. —Le tendi6 la mano a la pareja, con una sonrisa seductora—.
Sefiorita De Angulo, espero que mi agente le haya explicado de forma rutinaria el procedimiento,
al menos.

—Si, sefor. Ella, como titular de la casa, ha firmado todos los permisos.

—jCallate, De la Rosa! —bramo el inspector Sanchez—. Sefiorita De Angulo...

—Ya he firmado todo los permisos y creo que Lucas nos ha explicado todos los detalles que
podia darnos.

Aclar6 Helena, lo mejor que pudo. También le hubiera gustado afiadir que estaba cagada de
miedo, pero el ambiente ya estaba lo suficientemente calentito.

—iPerfecto! —anadio el inspector, mirando de reojo a su agente.

—Sefior Sanchez... —Helena dud6—. ;Estamos a salvo quedandonos aqui?

—Si, Helena —dijo mirandola fijamente a los ojos—. Debo decirle que el hecho de que el
agente De la Rosa se aloje en su casa no habia sido aprobado por el consejo de ayer, pero aqui
nuestro amigo ha decidido que sabe mas que sus superiores...

—Sefior, si me lo permite... —intentd afiadir Lucas.

—iNo, De la Rosa, no te lo permito! —contest6 el inspector Sanchez, tajante, sin dirigirle la
mirada—. Helena, a pesar de la cabezoneria del agente a mi cargo, le puedo asegurar que estan
totalmente a salvo. Tener al agente de la Rosa bajo su techo, aunque no sea lo mas profesional, es
un plus de seguridad. El se encargara de todo.

Acto seguido, se dirigio a Lucas, mirandolo unos segundos a los o0jos. Le estampo a su agente en



el pecho una carpeta con el caso.

—Te encargas de todo, amigo. Tienes una semana para pillar a ese cerdo con las manos en la
masa. Si no lo haces, vas a estar sirviendo cafés un afio. Buenas tardes y buena suerte, familia.
Estamos a su servicio. —Y desaparecio por la puerta a la soleada y fria mafiana de enero.

—Pero... jSefior! —grit6 Lucas inttilmente, agarrando la gruesa carpeta con fuerza. Se volvio
hacia sus amigos y se llevo las manos a la cabeza.

* % 0%

—Helena, tengo que irme a trabajar ya —le dijo Tomas al oido, entrando en la cocina.

—(No te quedas a comer? —preguntd Helena, mirando nerviosa a todos lados, buscando a su
madre con la mirada—. Mi madre te va a odiar.

—Lo sé, voy a intentar irme sin que me vea.

—Pero me va a acosar a preguntas —dijo ella, con tono lastimero, mientras lo miraba con ojos
de cordero degollado.

—Helena, carifo, invéntate algo. Confio en ti, ya sabes que no me importa que se lo digas. —
Tomas le beso la frente y la abrazo con dulzura.

—Hay un seflor en la puerta que registra a la gente cuando entra y sale —le informé ella,
acurrucada en su pecho mientras sostenia un pafio himedo de secar los platos—. Asi que, la
proxima vez no seas Romeo y entra por la puerta si no quieres ser sospechoso de asesinato.

—Te llamaré cuando salga. —Tomas la mir6 fijamente—. Y no te preocupes demasiado. Lucas
no es el mejor del cuerpo de policia, pero siempre se sale con la suya. Estamos en buenas manos.
—Le meti6 un mechoén rizado tras la oreja y le beséd rapidamente los labios.

Se despidieron en silencio. Tomas desaparecid por la puerta en la tarde helada, mientras
Helena, con el corazon bombedndole fuertemente en el pecho, suspiraba nerviosa; «Ha dicho
estamosy, penso, refiriéndose a ellos dos como pareja de hecho en aquella familia de caos.

* % 0%

El resto de la tarde fue rara. Lucas no paraba de salir y entrar de la casa con diferentes
personas que se paseaban por sus habitaciones y por las diferentes estancias midiendo el
perimetro y sondeando toda la gigantesca vivienda. Laura hacia y rehacia todo lo que veia
necesario para que Lucas y sus chicos trabajaran en paz. Mientras tanto, Rodrigo hacia las veces
de ayudante insufrible. Estela y Nicolas habian salido con los nietos y atin no habian aparecido, al
igual que Abril y Slash. Helena habia encendido la chimenea y no se habia movido del sofa en
toda la tarde cuando la puerta de entrada se abrid por enésima vez. Las patas de un perro la
sacaron de su sopor. Slash, con la cabeza baja de frio, se apuré a ir junto a la hoguera y espatarrar
su gran cuerpo ante ella para entrar en calor.

—Hay un tio en la puerta que me ha preguntado quién soy.

Abril aparecio tras su perro, con cara de malas pulgas, y la nariz roja de frio. Se sentd junto a
Helena en el sofd. No se molestod en quitarse el abrigo ni el gorro. Helena la mird, su amiga tenia
la vista clavada al frente en silencio, respiraba con dificultad. Entonces Abril se acurruco junto a
su amiga.

—¢Qué ha pasado? —le pregunté Helena, acariciandola.

—He 1do a ver a Jayin —contestd Abril, mirdndola desde abajo con sus grandes ojos llenos de
pena, sin soltar su brazo. Helena suspird y cerrd los ojos—. jPor qué no me dijiste nada?



—Abril, acababas de cortar con el que fue tu novio durante siete afios, estabas destrozada. Ayer
no te vi en todo el dia, no era el momento.

—Lo sé —dijo Abril, abrazdndola—. No sé cémo no te estalla la cabeza —afiadio con una risa
nerviosa.

Helena la mir6, escrutdndola. Habia algo que tenia que decirle a su mejor amiga, pero era todo
tan complicado que no sabia ni por donde empezar. Era algo que todavia no le habia dicho a
nadie, no pensaba hacerlo, pero dadas las circunstancias, Helena no se veia objetiva en ninguno
de los ambitos de su vida.

—Ya me estallara, no creo que se demore mucho —contestdé Helena, con una risa—. Siempre
puede todo enrevesarse mas, jno?

La casa se habia quedado en un silencio sepulcral. El viento aullaba fuera de forma distante,
solo el chisporroteo de la chimenea llenaba el salon.

—Jayin quiere hablar contigo. Estd muy dolido, Helena. Creo que deberias escucharlo, aunque
también te entiendo a ti, claro. No te quiero obligar a nada, pero... jJoder! Es tu amigo, dale una
oportunidad para explicarse, seguro que merece la pena.

Abril se aturull6 y tomo6 aire de nuevo. Helena la mir6 sin decirle nada. Es cierto que tenia que
hablar con ¢l pero, una vez descubierta la evidente relacion de su mejor amigo y su excufiado y al
ver que su hermana no habia reaccionado tan mal, no era esa su principal preocupacion.

—Lo haré. Hablaré con Jayin pronto, os necesito. —A Helena se le partido la voz y una
silenciosa lagrima rodé por su mejilla.

—iHelena! ;Qué pasa? —Abril, lastimera, le cogi6é las manos—. No te preocupes, Jayin no
estd enfadado por...

—iNo es por Jayin! —dijo Helena, hipando.

—¢Es por Tomas? —aventurd Abril, preocupada—. Pero no lo entiendo, os va todo genial
ahora. Excepto por el bochorno de esta mafiana, claro —puntualiz6, con una sonrisa.

—No tiene que ver con Tomas. No directamente, al menos... —Helena mir6 a su amiga, que la
observaba con expresion de terror—. Voy a cerrar la puerta del salon, en esta casa las paredes
oyen, y mas ahora...

—¢Eres un policia malo?

Evelyn estaba dando saltos en la cama mientras veia a Lucas montar un telescopio. Ya habia
oscurecido hacia un par de horas y Evelyn se habia escabullido de los brazos de su madre para
evitar irse a la cama, como siempre hacia; y mas en una casa tan grande, que le ofrecia tantas
posibilidades de ocultarse.

—Puede parecer que soy poli, pero no es verdad, preciosidad —dijo Lucas sin mirar a la nifia,
pero manteniendo un aura de misterio. Estaba montando un tornillo especialmente complicado de
la syjecion del tripode.

—¢Eres un sefior del cielo? —Intenté Evelyn, cada vez mas curiosa—. Ya sabes, de esos que
dicen el tiempo por la tele...

—No, carifio. No soy meteordlogo —contestd Lucas descansando sobre su rodilla mientras se
limpiaba el sudor de la frente. La calefaccion estaba muy alta.

—¢Entonces qué eres? jVa!l —exigio la nifia, parando de saltar y mirandolo atentamente.

Lucas la mird, divertido.

—Soy un inspector espacial.



—(Qué es eso? —preguntd Evelyn, alzando sus ojitos hacia el techo, intentando buscar ese
concepto en algun lugar de su joven mente.

—Eso es un sefior que captura gente mala, pero en el espacio —dijo Lucas sonriéndole y
sentandose junto a ella en la cama destrozada por los saltos.

Su movil vibré intensamente en el bolsillo. Era Carolina, lo estaba llamando. Lucas puso cara
de indiferencia y no lo cogid.

—Por eso tienes una pistola? —pregunt6 la nifia, poniendo cara de diablillo.

—¢Como sabes ti eso?

Lucas se habia quedado a cuadros. Recordaba perfectamente que esa maiana habia guardado su
arma en la caja fuerte que le habian traido los agentes de comisaria, y no la habia vuelto a sacar.
La nifia se rio mientras miraba su cara de panoli.

—iEvelyn! ;Por qué nunca haces caso de lo que te digo?

Laura entrd en el cuarto, muy alterada. La nifia dejo de reirse de inmediato y salié disparada
por la puerta antes de que su madre pudiera detenerla.

—ijRodrigo! jPillala! —grito.

El fuerte correteo de la nifia, escaleras abajo, ya les hacia intuir que la habian vuelto a perder.

—ILaura, no te preocupes que no me molesta. Prefiero que estén cerca donde pueda verlos.

—Créeme, no quieres. No sé¢ qué he hecho mal para que sean tan traviesos. Mira como te ha
dejado la cama —dijo Laura a punto de echarse a llorar y extendiendo su mano para arreglar las
sébanas.

—iEh, eh! —dijo Lucas, asiéndola dulcemente de la muiieca—. Siéntate un rato, llevas todo el
dia trabajando. Me da igual como esté la cama.

—Tu también llevas todo el dia atareado —comentd Laura, sentdndose a su lado.

Se metié un mechdn de pelo negro tras la oreja, aun Lucas no le habia soltado la muiieca, quizas
esperando a que se sentaran mas juntos uno del otro. Laura se puso ligeramente colorada y Lucas
le solt6 la mano, con una caricia suave.

—No he trabajado tanto como t1, insisto. Gracias por todo, de verdad —le agradeci6 Lucas
mientras se aflojaba, acalorado, el nudo de su corbata de estrellas.

Laura lo mir6 atentamente. El se dio cuenta y ella, rapidamente, con un reflejo antinatural se
volvio hacia lo que estaba haciendo.

—Y esto? (Es para visualizar el bosque a lo lejos? No hay mucha luz, ;no? —pregunto,
disimulando ella.

—No. Eso es para las estrellas —dijo Lucas sefialando hacia arriba—. Soy un astronauta
frustrado —anadid, cogiendo su corbata.

—Y por qué te hiciste cazador de maleantes? —preguntd Laura con una risita muy parecida a
la de su hija.

—(Quieres la version real o la ficticia? —preguntd Lucas cruzando las piernas encima de la
cama, como un nifio que esta a punto de contar una historia muy entretenida.

—Mmm... jLa ficticia! —decidi6é Laura sin pensarlo demasiado.

—NMe meti a cazador de maleantes para ver si podia cazar estrellas como tu.

Lucas sonri6. Estaba acostumbrado al flirteo con las chicas que le gustaban. Pero aquella no era
una chica cualquiera, era una mujer que casi le doblaba la edad y que, sin saber por qué, le habia
parecido muy atractiva desde el primer momento. Se arrepintié nada mas soltarlo por la boca, su
sonrisa se torcio.

—Perdona? —dijo Laura, riéndose del comentario. Ambos intercambiaron una risa nerviosa
—. Soy mucho mayor que td, nifiato —contesto ella sin poder ocultar su rubor. Se levanto.



—~Oye, Laura, perdona. S¢ que eres una mujer casada y lo respeto —dijo Lucas buscando el
rastro del anillo de boda que habia visto la Giltima vez en su mano, pero ya no estaba.

—Eres un crimindlogo pésimo —bufd Laura tras darse cuenta de su rastreo.

Se dirigi6 hacia la puerta, colorada como un tomate. Tenia que huir de alli antes de que la viera.

—Espera, por favor. Déjame excusarme debidamente, yo no soy asi —mintio—. Bueno, quizas
un poco, pero no era mi intencion asustarte, ya sabes...

A Lucas se le trabo la lengua y se puso colorado de verdad por primera vez en muchos afios.
Laura se pard en seco a escucharlo, pero como este se habia callado, continu6é su camino hacia el
oscuro pasillo. Lucas la atrapé por el brazo. Era bastante mas pequeiiita que ¢é1. El la solto de
repente, como si le pareciera que era demasiado roce tactil por una noche, entonces ella lo detuvo
con premura poniéndole una mano en el pecho. No fue demasiado fuerte, pero asustd a ambos.

—Lo siento —dijo Laura, despacio, midiendo sus palabras y los toques de su corazon dentro de
su pecho.

Entonces, de un salto totalmente impulsivo, se puso de puntillas, lo agarr6 de la corbata estelar
desabrochada y lo besé con efusividad. Con el brazo derecho agarraba su corbata, mientras que
con la izquierda cerraba de un portazo la puerta del dormitorio.

* % %

—Helena, ;no es mejor que lo dejes para mafiana? —sugirid Abril, apoyada en el quicio de la
puerta de su bafio.

La habitacion estaba igual de revuelta que el dia anterior.

—Manana es dia de Reyes. Ya sabes lo que a Jayin le gusta ese dia, quiero dejarlo arreglado.
Es pronto, atin son las nueve —se excus6 Helena, peindndose ante el ostentoso espejo de su bafo.

Le habia mentido a Abril, pero era una causa mayor. Jamas le diria que Edgar la acababa de
llamar para hablar con ella. El se lo habia pedido expresamente, parecia dolido pero decidido.
Seguro que queria arreglar las cosas con Abril y buscaba consejo de su mejor amiga. Muy
inteligente por su parte, aunque Abril seguia bastante afectada. O Edgar cambiaba su vision de las
cosas y avanzaba en la relacion, o ya no habria nada que hacer. También habia pensado en ir a ver
a Jayin, si le quedaba tiempo. Si no, ya buscaria la forma de escaquearse. Al fin y al cabo, el
tobillo ya no se le resentia.

—(En serio, tia?

Abril le tendi6 las bragas rotas de la noche anterior mientras Helena salia del cuarto de bafio
con una sonrisa picara. Un atisbo de tristeza recorrid su rostro. Abril la abrazé aun con las bragas
en la mano.

—(Me estoy equivocando, Abril? —pregunté Helena en medio de su abrazo.

—Si. Pero es tu decision y no la mia. Asi que da igual lo que decidas, te apoyaré —contestd
Abril con una sonrisa triste—. Eso si, si se lo cuentas a Jayin, te matara.

—Gracias, es dificil... —reconocid Helena, poniéndose el abrigo en silencio.

—Oye, /te importa sacar a Slash? Creo que se estd aguantando la caca el pobre —confeso
Abril, mirando al perro de refilon, que estaba triste tumbado en la alfombra india de Helena. Este
emitié un gruiiido de reproche al oir su nombre.

—Para nada. jSlash! Vamos a la calle! —Se ofrecié Helena un poco mas animada, deseando
que el perro también viera a su duefio.

Slash ladro con alegria mientras barria el suelo con su cola.



—Qué haces ti aqui? —pregunt6 extrafiado Tomas a una Cloe que estaba abriendo la puerta
del piso de Diego y Lucas.

—Vomitar. ;No es eso lo que hacen las prefiadas? —dijo Cloe irénicamente.

Su cara estaba demacrada, apenas se habia maquillado e iba con sudadera y zapatillas como en
sus tiempos mas adolescentes. Con un gesto de cabeza le dijo a suamigo que pasara.

—No tiene gracia —dijo Tomas, clavandole la mirada—. ;Donde esta Diego?

—Ha bajado a por comida —djijo ella, tumbandose en el sofd a cambiar de canal.

Tomas puso cara de confusion y paso directamente al cuarto de Lucas. Su amigo le habia
llamado para decirle que si podia llevarle el pijama y el cepillo de dientes a casa de Helena
cuando saliera de trabajar. El muy gilipollas le habia dicho que se habia acordado de llevarse el
trasto del telescopio, pero no de coger las cosas basicas. No recordaba haber estado tan confuso
emocionalmente antes. Se sentia liviano, producto de la felicidad de su nueva relacion, pero
también, un vasto mar de lodo con una posible paternidad, que Helena atin no sabia, se lo tragaba
dia a dia. Tomas tragd saliva por enésima vez al pensar en el tema, mientras metia en una bolsa las
cosas que le habia pedido su amigo.

—(Con qué potestad te crees para entrar aqui? —preguntd Cloe desde la puerta. Tomas se
asustd y Cloe profirid una carcajada.

—Lo mismo podria decir de ti —contesto ¢l secamente.

Cloe se sent6 en la cama a observarlo.

—He pensado en llamarlo Aitor. S¢é que es un nifio —dijo entonces mirando a Tomas, con una
expresion neutra—. Ya sabes que siempre me han gustado los vascos.

—No quiero oir hablar de eso hoy, por favor —contestd6 Tomas, sin mirarla—. Se lo voy a
contar a Helena la proxima vez que la vea.

—No seras capaz... —dijo Cloe, levantandose de la cama.

—iEs mi relacion, y puede que sea mi hijo! Ella tiene tanto derecho a saberlo como yo. —
Tomas alzé la voz sin querer. A lo lejos sono la puerta de la calle, Diego habia llegado.

Ambos se quedaron en silencio, mirandose. A Cloe se le pusieron los ojos brillantes como
luceros de pena. Diego se acerco a la habitacion, siguiendo el juego de luces encendidas del

pasillo.
—iHey, Tomas! ;Qué haces aqui? —preguntd Diego irrumpiendo en la habitacion, asustado.
—iHey, Bro! A Lucas se le han olvidado el pijama y... —contesté Tomas sefialando una bolsa.

Diego y Cloe lo miraron sin comprender—. No te ha dicho nada, ;verdad?

Ambos negaron con la cabeza, con cara de miedo, y Tomds se vio obligado a contar todo lo que
habia pasado aquella mafiana en la casa de Helena, obviando los detalles de que habia bajado
casi desnudo por las escaleras y lo habia visto todo el mundo, no estaba de humor.

—Bueno, Cloe, Lucas no va a venir ni mas tarde ni mas temprano, visto lo visto —comento
Diego, metiéndose las manos en los bolsillos de los pantalones y respirando fuerte.

—No te preocupes, cenaré¢ contigo —dijo Cloe yendo derecha hasta la mesa del salon a
preparar la cena para dos.

—En ese caso, ;quieres quedarte a cenar, tio? —preguntd Diego.

—iQué va! Estoy muy cansado, mafiana si quieres me paso —contestd Tomas sin parar de mirar
a Cloe, que lo obviaba totalmente.

—Bueno, al menos tdmate una cerveza, voy a por ella, no te largues —dijo Diego metiéndose



rapidamente en la cocina. Tomas se dirigié violentamente hacia su amiga.

—¢A qué has venido?, ja ver a Lucas? —pregunto, susurrandole.

Cloe se aparto de ¢l bruscamente.

—No es de tu puta incumbencia —contestd, mirandolo friamente.

Tomas se sinti6 herido, solo estaba intentando cuidarla y todo eran malos ratos desde que habia
llegado.

—~Cloe, Lucas esta saliendo con otras chicas —dijo Tomas, intentando tener tacto a pesar del
cansancio y del enfado incipiente.

Cloe lo mir6 con cara de asco.

—¢Y por qué deberia importarme esa informacion? —pregunto.

Tomas la mir6 sin comprender.

—Y ese discurso de que estds conociendo a alguien?, ;qué haces aqui si no? —dijo
guardandolo todo en su mochila.

—No pienso decirte nada —dijo Cloe yendo hacia la puerta del cuarto—. Si vas a contar
intimidades por ahi, prefiero que dejemos de ser amigos, Tomas.

Y, muy ofendida, abandono el cuarto dejando a Tomas muy confuso y dolido.

* % 0%

Edgar y Helena caminaban por el paseo de la Libertad, ambos con las narices rojas, entre los
grandes bloques de nieve congelada que se tendian a ambos lados del ancho paseo. Slash iba
dando tumbos de alegria por ver a su duefio después de un par de dias separados.

—(Qué hago si me lo tira a la cara, Helena? —pregunté Edgar toquetedndose nervioso el
pendiente de una guitarra eléctrica que le colgaba de la dilatacion de su oreja.

Helena recordaba que le habia conocido con €l puesto y que, después de siete largos afos de
historias, todavia lo conservaba.

—Huyes del pais —dijo Helena, intentado reirse y quitarle hierro al asunto—. No sé lo que va
a hacer, sinceramente, Edgar. Estos dias he estado ocupada en otras cosas Ya sabes lo que tienes
que sacrificar si quieres volver conella...

—Estoy dispuesto, este estilo de vida me estd matando. Voy a trabajar en otra cosa, aunque sea
enun 7elepizza, ;sabes? Voy a ahorrar y me voy a comprar una guitarra de seis cuerdas de segunda
mano, y volveré a tocar con el grupo. No es justo que porque yo me haya estancado en mi vida,
Abril también lo haga y con ello arrastre mi relacion, jno crees?

—NMuy bien dicho. Ahora solo tienes que convencerla a ella —dijo Helena dandole una
palmada de apoyo a su amigo. El seguia triste.

—Le dije cosas muy feas, Helena. Espero que puedas echarme un cable.

De repente, cortando el silencio de la noche, un grito se oy6 en algin punto del paseo. Slash se
puso sobre sus dos patas con las orejas levantadas, intentando hallar la fuente del sonido. Otro
grito. Este mas desgarrador y mas urgente. Slash no lo dudo y sali6é despedido hacia la fuente del
alarido. Helena y Edgar, atn sorprendidos por el incidente, siguieron al perro, que corria a la
velocidad de la luz a través del paseo. A la derecha, el paseo se abria a un modesto parque por el
que pasaba el rio de la Rosa, un pequeio riachuelo que apenas llevaba un chorrito de agua
congelada en esa época del afio. Hacia algunos afios que el alcalde habia dado accesibilidad a la
garganta del rio montando un puente de estilo neogdtico, embelleciendo con ello el parque y el
turismo.

Otro grito desgarrador, esta vez de un hombre, rompié el silencio, seguido de un grufiido de



perro y el sollozo ahogado de una chica. Helena y Edgar terminaron de cruzar el parque para ver
la escena mas insolita que nadie se esperaba encontrar; Carolina Benavente, sentada en la débil
barandilla del puente con las piernas colgando hacia el vacio. Lloraba desconsoladamente
mirando a un Slash que tenia la boca manchada de sangre y ladraba, como si tuviera la rabia, a un
rastro de color escarlata que se perdia en los matorrales mas profundos del parque.



CAPITULO 20

Helena no recordaba como se habia llenado el pequeiio parque de tanta gente ni de tantas
sirenas de policia. Solo recordaba que Edgar habia llamado rapidamente por teléfono y que, acto
seguido, habian intentado entre los dos bajar de la fina cornisa del puente a Carolina, que ain
balbuceaba entre llantos. Esta se habia dejado caer en el suelo de piedra del parque, acurrucada
como un gato con frio, a llorar lagrimas silenciosas. Estaba en estado de shock, no contestaba a
las preguntas y tenia la mirada perdida en algin punto que solo ella veia.

Lucas habia llegado bastante estresado, a toda prisa, con la corbata mal puesta y dirigiendo a
los equipos de rastreo y a la policia cientifica. Acto seguido, se habia acercado a Carolina. Ella,
al verlo, tard6 en reaccionar, pero lo abrazd6 dulcemente sin dejar su discreto llanto. Tenia el
abundante maquillaje de ojos negros corrido por toda la cara. Era muy desconsolador verla en
aquel estado. El equipo de emergencias habia intentado apartarla del lugar o al menos levantarla
del suelo, pero ella se habia resistido y solo consiguid que le pusieran una manta por encima.
Solo accedio a hablar con Lucas alli mismo. El, sin reparos, mando a todo el mundo fuera de la
zona e hizo lo que la chica le habia pedido, mientras todos sus agentes trabajaban a su alrededor
tomando fotos, despejando el terreno de curiosos y recogiendo muestras de sangre y huellas.

Helena y Edgar estaban sentados en bancos separados mientras los entrevistaban diferentes
agentes sobre qué era lo que habian visto y qué habian hecho ellos al respecto. Helena, que estaba
empezando a acostumbrarse a que cada dia le pasara algo completamente distinto e inusual,
apenas estaba impresionada y contestaba a las preguntas de una agente pelirroja bastante altiva y
con un sentido del humor especial, que miraba de reojo a Lucas con ojos inquisitorios.

—Es suficiente, Maria. Ya me encargo yo. Ocupate del equipo del laboratorio y diles que hay
que recoger el chiringuito ya.

Lucas lleg6 con cara de cansancio hasta donde se encontraban las dos chicas. La pelirroja
recogié sus apuntes y sin mediar palabra con su superior, se largd. Lucas puso cara de asco al
verla marcharse.

—(A donde se llevan a Carolina? —pregunté Helena, observando desde la distancia como la
metian en el furgon policial.

—Va a pasar la noche en observacion en el hospital. Voy a intentar que mafiana mismo la
trasladen a una clinica especializada. Ha intentado suicidarse tirandose por el puente. Aunque
haya sido un intento de llamar la atencioén, mi deber es proteger la vida de todos —dijo Lucas con
el semblante serio y la mirada clavada en la furgoneta que se alejaba.

—Pero ;de quién es esa sangre entonces? —preguntdé Helena, anonadada.

Lucas la miré de nuevo y le toco el hombro.

—Del hombre que buscamos. La verdad es que tu desafortunado paseo y la actuacion de Slash
nos ha dejado las cosas bastante faciles. Te debo una —contesto este, guifidndole un ojo.

Era la primera vez que Helena veia a Lucas con la edad que realmente aparentaba. Parecia
mucho mayor. Sus ojeras pedian a gritos un descanso urgente.

—iHelena!

Una figura delgada y musculada se acercaba a trote ligero a través del parque, entre las cintas
policiales y los focos. Era Jayin.

—iDejadlo pasar! —ordeno Lucas al equipo que acordonaba la zona—. Helena, pronto podras
irte a casa. Ahora regreso.



Ella dej6 que Lucas se marchara y abrazé a suamigo. Lo habia echado tanto de menos...

—Estas bien? —pregunt6 Jayin, asustado.

Helena lo mir6 y, con un gran puchero, se vino abajo y comenzo6 a llorar. Jayin la abrazo.

—Necesito vacaciones —dijo Helena, acurrucandose en su amigo.

—(Ahora te das cuenta? —contestd Jayin con una sonrisa.

—Jayin. Yo... yo siento haberos hablado asi. Necesitaba que Esteban supiera que sus hijos lo
necesitan, que no podia irse asi en Navidad... —comenzo a decir Helena, mirando a lo lejos coémo
su excunado los observaba atentamente desde detras del cordon policial—. Pensé primero en mi
hermana, en mi familia...

Helena rompid a llorar mas fuerte. Hacia mucho que habia dejado de ser la heroina de su casa,
por ella y por su salud mental, no era sano para nadie. Era por eso por lo que habia abandonado el
hogar. Era el rol que tuvo que adoptar dada la situacion en su familia, esa herida abierta sabia que
le doleria siempre y no podia dejar de pensar en que quizas su hermana no habria podido hacer lo
mismo por ella. Ni su hermana ni ninguno de ellos.

—iChss! No es momento para pedir disculpas. Nosotros entendemos tu postura, mas Esteban
que yo, sorprendentemente... —Jayin la abrazo—. Sabes que no me puedo pelear con vosotras, ni
contigo ni con Abril. —Ambos se rieron—. Como dice mi abuela: «Antes de juzgar a una persona,
camina tres lunas con sus zapatos», y ti y yo hemos intercambiado muchos zapatos y hemos visto
juntos muchas lunas. Me conoces.

—iDichosa sabiduria hindi! —dijo Helena, sonriendo—. Me tienes que contar cémo ha
ocurrido todo, atn estoy flipando —le susurrd Helena, mirando de nuevo a Esteban.

—FEs una de esas historias que creiamos que nunca nos pasarian. Casi como un cuento de
Disney —dijo Jayin, sonriendo.

—«El bien que hicimos por la noche es el que nos trae la felicidad por la mafiana», o algo asi
me dijiste una vez. Siempre hemos sido dos almas solitarias buscando comprension y paciencia en
este mar de la vida, y ahora que es de dia podemos ver el fruto de nuestros actos. —A Helena se
le empanaron los ojos de lagrimas—. T has encontrado al tuyo en las circunstancias mas
extrafas, y yo he encontrado a Tomas. ..

Helena dej6 escapar una lagrima entre la risa. Jayin se la limpid, aunque ¢l también parecia a
punto de romper a llorar.

—Ahora ya sabes que esta larga caminata comienza con el primer paso, que ya lo hemos dado.
Nos queda un largo camino por delante y seguir trabajando en nosotros, pero ahora junto a ellos...

—No lo entiendes... —consigui6 articular Helena, entre lagrimas.

—iHelena!

Un apurado Tomas se abria paso entre el cordon policial. Un agente se interpuso y le cort6 el
paso. Helena se levantd del banco y le dio un fuerte abrazo.

—Lucas me ha llamado ahora mismo, ;estas bien?

Le dio un beso en la frente mientras ella asentia débilmente.

—Perdone, pero no puedo dejarle hablar con la testigo hasta que se nos levante la orden —
afiadi6 el agente, interponiéndose entre ambos.

—iGarcia! ;(No ves que se quieren? jDéjalos en paz! —gritd Lucas, corriendo hacia ellos—. Ya
puedes retirarte. Echa una mano a los chicos de homicidios que se van ya.

—(Cuando podré irme, Lucas? —preguntd Helena, cansada.

—Nos vamos los tres ya. Vamos, antes de que nos vean...

Lucas se col6 a través del cordon policial y le hizo también una sefia a Edgar. Tomas se rio por
lo bajo de nuevo, por la poca profesionalidad de su amigo. Helena se despidié de Jayin con un



rapido movimiento de mano, indicandole que le llamaria pronto y le dio un fuerte abrazo a Edgar.

—AUn no entiendo por qué me pasa todo a mi esta Navidad. Mi vida ha dado un vuelco en dos
dias —dijo Helena quitdndose las botas. Al fin estaba en casa.

—En dos semanas —aclar6 Tomas, acariciandole la cara.

Helena lo mir6. El también tenia cara de cansado, ain no se habia quitado el abrigo.

—Desde que apareciste th — corrigio ella con una sonrisa—. ;Te quedas a dormir?

—Si me dejas... —dijo Tomas, quitindose el abrigo al fin—. Es lo inico que me apetece hoy.

—Dilo ya. Te acojono esta mafiana mi sobrina, jverdad? —le dijo Helena, riéndose.

Tomas la bes6 y ambos se quedaron abrazados en la cama, bajo la tenue luz de la lamparilla de
noche.

—No pareces tan pasional desde fuera, ;jsabes? —Ile confes6 Tomdas con los ojos cerrados
mientras la acariciaba.

Helena notaba el aliento de €l en su frente y no pudo evitar que le diera un vuelco el corazon.
Con el rabillo del ojo, le ech6 un vistazo fugaz al tltimo cajon de su mesita de noche y la piel se
le puso de gallina debajo de su ropa. Sabia que tenia que hablar con ¢l antes de que fuese
demasiado tarde. Volvié a mirarlo, pero Tomas ya se habia quedado profundamente dormido
abrazado a ella con la respiracion tranquila y pausada. Helena le beso la frente timidamente y
también ella se dejo caer poco a poco en los apetecibles brazos de Morfeo.

* % %

—Yo que t0, no haria eso —dijo Abril, casi deslizandose a lo largo del corredor.

Lucas dio un respingo y se detuvo a medio camino de abrir la puerta de uno de los cuartos de la
zona oeste de la casa.

—(Abril? —dijo este, pasmado—. ;Qué haces ti aqui?

—Te estaba buscando. {Vas a venir a la Bolera Clan?

Abril iba enfundada en un pequefio vestido negro de palabra de honor que se ajustaba mucho
por debajo del pecho, y después caia en gruesas telas de gasa asimétricas hasta casi las rodillas.

Casi todos los integrantes de la casa se estaban preparando para la exitosa fiesta de la Noche
de Reyes de la Bolera Clan, donde la pareja de duefias, Claudia y Angela, repartian regalos desde
los mas pequenos hasta los mas grandes. Era la noche en la que el karaoke y la pista de baile
estaban abiertos a la vez. Era esa noche en la que te podias sentir, si tenias el suficiente coraje,
como una auténtica estrella del pop. Estaba catalogada como una de las mejores reuniones festivas
a nivel familiar de toda Villanueva de la Rosa. Muchas personas optaban por irse por la tarde a
pillar sitio dentro, ya que la entrada era libre, y de paso, ver desde alli las famosas carrozas de
los Reyes Magos pasar, para no perder el lugar ni los caramelos.

—No puedo, Abril, estoy trabajando —contestd Lucas, recuperandose del susto. Apoyo su
mano en el picaporte de la puerta.

—Esa es la habitacion de Laura —dijo Abril, mirandolo un poco confundida.

—¢Ah, si? jMaldicion, no me he dado cuenta! —dijo Lucas alzando la voz.

Mentir se le daba tan bien como trabajar. Comenzo6 a sudar, se aflojé el nudo de la corbata y
como si el picaporte hubiera comenzado a arder, retird la mano.

Abril se acercod un poco mas a ¢l y lo cogid por la corbata, aquel dia amarilla y llena de
marcianitos verdes.

—Me gustaria bastante que vinieras —Ie dijo despacio.

Lucas, sin cambiar la expresion de su rostro, retrocedié dos pasos, pero Abril no lo solté. El



trago saliva. No podia negar que Abril le atrajera, pero no queria que se acercase mas. Seguia sin
saber por qué se sentia tan unido a Laura y, evidentemente, no se habia parado a pensarlo. Lo
unico que no queria era meter la pata.

—¢Tu no tenias novio, tia? —comentd Lucas al fin, con un tono bastante mas desagradable del
que le hubiera gustado.

Abril reacciond como si alguien le hubiera atestado una bofetada invisible, dejo de ejercer
presion en la corbata de Lucas y, con la mirada perdida en un punto fijo, una lagrima se le resbalo
por su cara de perplejidad.

—Abril, tenemos que irnos ya. Jayin me acaba de llamar, ya estdn alli —dijo Helena, justo
detras de ella.

Abril se limpi6 la lagrima solitaria y sin volver a mirar a Lucas, se alejo hacia su amiga con la
cabeza gacha.

—Buenas noches, chicas. Dadle recuerdos a mis dos amigos del alma, que no me echen tanto de
menos —gritd Lucas, recuperandose de la situacion.

Y con un gesto de despedida, desaparecio por el oscuro pasillo casi al trote.

* % %

—iEvelyn! iDeja de correr!

La nifia estaba corriendo alrededor de la cama de su tia Helena sin parar de reirse. Laura la
agarro por el cuello de su pijama blanco de una pieza y tir6 de su cuerpecito hasta la redonda
cama, donde comenz6 a hacerle cosquillas. La nifia gritaba de risa y su madre también.

—iBasta, mami! —dijo la nifia en un chillido apenas inteligible.

Ambas se quedaron sobre la cama de Helena con una sonrisa, pero agotadas de la carrera.

—Mami...

—Qué, carifio?

—Me duele la tripa.

—Si no hubieras comido tantos caramelos...

—Mama...

—Qué? —contestd Laura pesadamente.

—(Los Reyes Magos pueden saber lo que estas pensando? —preguntd, volviéndose hacia su
madre.

—~Claro que si, mi vida. Son magos —Ile respondio, atusandole los despeinados rizos rubios—.
(Por qué lo dices, cielo?

—Porque les he pedido que papa vuelva. Lo echo de menos —dijo mirando hacia la ventana,
intentando atisbar una carroza llena de regalos. Laura se incorpor6 y abrazo a su hija.

—Carifo... —comenzo.

—... es que no pude escribirlo en la carta porque papa se fue después de que la mandaramos —
contesto, muy triste.

—Nena, ya sabes que papd ha estado trabajando mucho en Madrid —le dijo su madre,
acariciandola.

Tanto ella como Esteban habian decidido que era mejor mentir a los nifios. Al menos hasta
después de las fiestas. Cuando se hubieran calmado los dnimos, ya encontrarian la manera mas
optima de decirselo. Esteban llamaba todos los dias a los pequefios para decirles que les queria y
que los echaba mucho de menos. También hablé con Laura para explicarle que necesitaba
recuperarse lo suficiente para poder explicarles a los nifios lo que ocurria y que queria que lo



hicieran juntos.

—~Quiero volver a casa y que todo sea como antes, mama —contestdé Evelyn, con pucheros.

—No puedes ser tan caprichosa, nena. Tranquila que ya vamos a ver a papa en dos dias —dijo
Laura con un atisbo de pena en su rostro, estaba rota por dentro y sabia que su hijos lo notaban,
pero no podia destrozarles la Navidad de esa forma—. Y ahora, a la cama, esta es la habitacion
de la tita y no debemos estar aqui.

La nifia no parecia muy conforme con la decisidon de su madre, pero asintié pesadamente con la
cabeza y salto de la cama.

—Pero no es la primera vez que estoy aqui —dijo, astutamente, Evelyn—. jMira lo que he
aprendido a hacer!

La nifa se dirigio hacia el ultimo cajon de la mesita de noche de su tia, cerrado con un pequeiio
candando numérico. Comenzo a darle vueltas ante los atonitos ojos de sumadre. Abrio el cajony
saco un par de documentos.

—iEvelyn, ya basta! Eso son cosas de la tita —dijo su madre retirando a la nifia para que
dejara de sacar cosas.

Los papeles que habia cogido se cayeron al suelo, y una montafia de cartas y fotos de cuadros se
precipitaron sobre la alfombra. Laura los cogi6 y les echd un vistazo.

—Mama, esos son cuadros que la tita Helena pinta... —informé Evelyn, sentandose junto a su
madre en la cama mientras ambas miraban las fotos de los lienzos.

—Qué dices, nina? —preguntd su madre, sorprendida con la noticia—. ;Como lo sabes? ;Ya
has trasteado antes aqui?

La nifia asintié con &nimo.

—Me gustan mucho, son bonitos. Mira lo que encontré ayer —declaro la nifa, tendiéndole a su
madre un sobre marrén.

Laura mir6 a su hija con ojos de confidente, cogio con decision el sobre y lo abrio.

* % %

—(Qué estabas haciendo, Abril? —preguntd6 Helena en el oscuro vestibulo, agarrando a su
amiga por los hombros y procurando que nadie las oyera.

—No lo s¢ —contestd Abril, aturdida—. ;Qué he hecho?

—Estabas tonteando con Lucas —afirmé Helena, mirandola con ojos acusadores.

—Y qué? He roto con Edgar —dijo Abril, crispando el rostro—. Yo no estaba tonteando con
ese, si ni siquiera me gusta... —rebatido su amiga, mirando de reojo las escaleras por donde
habian perdido a Lucas de vista por ultima vez.

—¢No crees que es demasiado pronto? —Ile preguntd Helena, ain con un nudo en la garganta.

No le habia dicho nada de que habia quedado con Edgar. También habia avisado a Lucas y a
Toméas de que no comentaran el incidente del parque de la noche anterior, por lo menos delante de
Abril. Era importante.

—Vamonos ya, me estas agobiando —contestd Abril de forma autoritaria, iniciando el camino
hacia la puerta.

—;Donde estabais? —preguntd Lucas al ver a Laura y Evelyn correr por el pasillo—. Os he
estado buscando. Has dejado a Max y Roberto solos... —le reprocho.



—Estaba buscando a esta —dijo Laura, un tanto agobiada—. Entra en tu cuarto y duérmete,
Evelyn.

—Pero mama... —protesto la nina.

—iAla cama!

La nifia la mir6 con ojos tristes y cerro su puerta.

—Qué pasa? —le pregunté Lucas, cogiendo a Laura por la cintura y besandola carifiosamente
en la mejilla—. Te noto alterada.

—T también estds alterado —le dijo Laura, mirdndolo con cara de boba—. ;Desde cudndo
vigilas a mis hijos?

—Desde que hay un asesino suelto, querida. Es mi trabajo —dijo Lucas, posando serio.

—(Qué pasaria si atrapas al asesino? —preguntd Laura, rodeandole el cuello con los brazos.

—Vacaciones eternas, baby —contestd Lucas antes de besarla.

Laura se le qued6 mirando, extrafiada.

—Perdona, sé que alguien nos puede ver... —se justifico él—. Soy un pasional.

—No hay nadie en casa. ;Te importaria quedarte con los nifios? —pregunt6 Laura, de repente.

—Claro que no, ;jvas a salir? —pregunté Lucas, extrafiado ante el cambio de rumbo de la
conversacion.

—Necesito ir a la Bolera Clan. Tengo que impedir algin que otro desastre —confesé Laura,
separandose de ¢l lentamente.

—Te dije esta tarde que fueras, yo me quedaré con ellos. jDiviértete! —la animé Lucas,
besandola en los labios y guifiandole un ojo.

—No voy precisamente a divertirme, querido —confes6 Laura, suspirando languidamente—. Te
llamaré mas tarde.

—iJayin!

Al fin habian conseguido entrar en la Bolera Clan. El sitio estaba como todos los afios, atestado
de gente de todas las edades que disfrutaba de la increible decoracion tematica, la musica, los
regalos y el ambiente.

—iOs he pedido cerveza! —dijo este levantando dos grandes jarras de liquido ambarino
espumoso. Beso a las dos chicas.

—No sabéis cuanto me alegro de que hayais hecho las paces al fin —dijo Abril abrazando a sus
dos mejores amigos en medio del gentio. Helena y Jayin se dirigieron una mirada confidente.

—(No ha venido Esteban? —pregunté Helena para su propia sorpresa.

No sabia si estaba preparada para ver a su excuilado como el novio de su mejor amigo, pero
por lo menos, preguntar por ¢l ya era un comienzo.

—Dijo que se acercaria mas tarde. Aunque yo creo que se quedara en casa, sigue muy triste y le
estoy dando su espacio para estar solo también, creo que lo necesita...

—Bueno, al menos ya no te quieres mudar a la India, ;no? —comentd Helena, sonriéndole
mientras recordaba aquella conversacion en Zara.

—Por ahora tan lejos no, pero ya llegara el dia —contesto Jayin, con ojos sofiadores—. A todo
esto, /sabes algo nuevo de Carolina?

Helena abrié mucho los ojos en senal de alarma. Jayin se quedd un tanto extrafiado.

—(Qué Carolina? —preguntd Abril.

—Carolina Benavente, ya sabes, tu paciente que se intentd suicidar ayer —dijo Jayin con



naturalidad.

—¢Qué? —preguntd Abril, anonadada, paseando su mirada entre ambos.

—Vamos, Helena, no le has contado lo que paso6... —Jayin se calldé de repente. Acababa de
meter la pata hasta el fondo.

—(Hola? ;Alguien me cuenta qué estd pasando? —preguntd Abril, algo mosca.

—Bueno, cuéntalo th —animo6 Jayin a Helena, con una sonrisa tensa.

Helena tragd saliva. Mentia fatal.

—Hola...

Un timido Tomas aparecid justo en ese momento. Diego, que iba detras, saludo
bochornosamente con la mano.

—Buenas —dijo Jayin, estrechandoles la mano, contento por salir de esa incomoda situacion.
Abril le dio dos besos en la mejilla a cada uno.

—Llevais mucho rato por aqui? —pregunté Helena mas roja que un tomate, mirando a su
novio.

Estaba intentado acostumbrarse a la presencia de Tomas en la intimidad, y el paso de mostrarlo
en publico y con sus amigos la turbaba.

—No, acabamos de llegar —contestd Tomas, sonriéndole y besandole en la comisura de los
labios. Pudo oir un gritito de emocién de Abril de fondo. Helena le agradecio que no se lo hubiera
dado en la boca—. Vamos a buscar algo de beber, ahora volvemos. jVamos, Diego!

—Sois mas tiernos que el pan de leche, pero... —comentd Abril, viendo cémo se alejaban, y
echandole una mirada de arriba abajo a Diego—. ;Todavia no has hablado con ¢l, verdad?

—¢Hablar de qué? —pregunt6 Jayin, confuso.

—~Creo que hay muchas cosas que tenemos que hablar, los tres —dijo Helena suspirando, muy a
su pesar.

—Sabes si el amigo de Tomas tiene novia? —preguntd Abril, de repente, buscando a Diego
entre la multitud.

—jAbril! —Ia reprimi6 Helena.

—No me entero de nada —apunt6 Jayin.

—~Oye, (no es ese el hermano de Tomas? —preguntd Abril, mirando sorprendida al escenario.

Una pareja acababa de terminar de cantar un tema empalagosamente amoroso, cuando,
efectivamente, habia subido Patricio al escenario junto al chico guapo que le acompanaba en
Nochevieja. Iban de la mano. Helena sonrio.

—Laura, ;qué haces aqui? —Esteban se habia parado en la entrada de la Bolera Clan.

Laura, que iba bastante concentrada en su objetivo, se par6 en seco y se le held la sangre de las
venas. Se dio la vuelta hacia é1.

—(Con quién has dejado a los nifios? —preguntd Esteban, un tanto avergonzado.

—Creia que te habias marchado a Madrid... —pudo al fin articular Laura, no muy convencida.

—Han surgido una serie de... imprevistos.

—¢Te has quedado en casa de tu nueva...? —Laura se call6 y frunci6 los labios para no soltar
una palabrota—. ;Es de aqui, de Villanueva?

Esteban asintio en silencio. Laura solt6 un sonoro bufido.

—No quiero mentirte, Laura. Sabes que no te he engafiado en todos estos afios, por eso quiero
que sepas toda la verdad. Hay una cosa que me callé el otro dia, cuando discutimos acerca del



divorcio —comenz6 Esteban, parecia que tenia la necesidad urgente de soltarlo a como diera
lugar—. Te lo debo, eres la madre de mis hijos y aun te quiero, yo os quiero...

—No sigas. No quiero saber nada mas, por favor, Esteban. —Laura soltd6 una lagrima
silenciosa mientras acunaba las palabras entre sollozos.

—No te he abandonado por ella, te he abandonado por ¢l. Y estoy enorgullecido de que haya
aparecido en mi vida. No he querido darme cuenta de quién era realmente, hasta que ¢l me ha
abierto los ojos. Siempre lo he negado...

Laura contuvo un grito y camin6 hacia atrds mientras los ojos se le anegaban en lagrimas. Tuvo
el impulso de abofetearlo, pero se contuvo. Se dio la vuelta, adentrandose en la animada y
jolgoriosa fiesta. Siempre lo habia sospechado. Siempre lo habia sabido y aun asi, se habia
obligado a mirar hacia otro lado.

—¢(Que¢ tal, Villanueva? —vociferd Patricio por el micréfono con aires de diva. Se notaban su
naturalidad y sus tablas encima de un escenario.

La numerosa multitud lo aclamd, y un griterio de aceptacion y alegria recorrié todo el
gigantesco local. Patricio aprovechd ese momento de gloria para buscar a sus padres entre la
multitud. Finalmente, los encontr6 muy acomodados en una de las mesas redondas cerca de la
barra, los saludé y ambos le devolvieron el saludo entusiastas y sonrientes. Les encantaba ver a su
hijo cantar y bailar.

—La Noche de Reyes... —comenzo Patricio.

Helena, desde la distancia, not6 un leve rubor y algo de nerviosismo en su voz. Tomas y Diego
habian llegado de nuevo hasta el trio de amigos, provistos de sendos vasos de bebida. Tomas
miraba atentamente a su hermano, sonriente.

—... esa noche magica, donde todos nuestros suefios se hacen realidad. Donde los mas
pequeios se llenan de ilusion, al saber que a la mafiana siguiente se encontraran los regalos de los
Reyes bajo sus arboles. Espero que no haya ninglin nifio por aqui, porque ya es bastante tarde,
padres irresponsables. —Un murmullo divertido recorrié la sala—. Y para los adultos, es otra
noche llena de suefios. Donde muchos de nosotros nos marcamos ciertas metas y objetivos que,
aunque no nos los van a traer envueltos en lazos de colores, ni papel de regalo, siempre podemos
luchar y apostar por ellos. Por eso, amigos, esta noche, mi... amigo Antonio y yo, os dedicamos
esta cancion.

Una bulla de algarabia volvid a llenar la estancia acompafiada de un largo aplauso general
hacia Patricio, que volvio a coger a Antonio de la mano. Helena mir6 de reojo a Tomas con cierta
curiosidad, este estaba aun sonriendo, pero no con la misma intensidad de antes. Se podria decir
que estaba atento y expectante. Helena si ensancho su sonrisa, a Antonio se le veia la pluma desde
muy lejos.

Patricio comenzo a gorgoritear las primeras notas de un clasico como es Somebody To Love, de
Queen. La gente, al reconocer la cancion, aull6 en vivas y aplausos que apenas dejaban escuchar
la letra. Patricio cantaba con mucho jubilo con su atolondrada voz de tenor, acompafiando cada
estrofa con algunos sencillos pasos de baile. Por su parte, Antonio hacia el coro agudo de la
cancién y sucedia los pasos de su acompaiiante, pero de una forma mucho mas gracil y coqueta. En
el publico comenzaron a aflorar las risas cariflosas mientras que otros cantaban con ellos. La
cancion fue todo un éxito. Se notaba una absoluta complicidad entre la pareja de cantantes. Helena
sentia un pequeno pellizco en la tripa, intuia que algo grande estaba a punto de pasar.



—iFeliz Noche de Reyes! —gritd Patricio cuando sonaban las ultimas notas instrumentales de
la cancion.

Ambos chicos hicieron una profunda reverencia, agarrados de la mano y sonrientes, disfrutando
la ovacion del publico. De repente, como si Patricio lo hubiera planeado desde hacia dias, cogi
por la pechera de la camisa a su acompaiiante, y le dio un ostentoso beso en la boca.

El publico estall6 en vitores de nuevo al ritmo de «otra, otra». La pareja bajé del escenario
mas feliz que una perdiz y sin soltarse de la mano. Helena vio como Jayin y Abril no paraban de
aplaudir encantados. Mir6 hacia su derecha. Tomas aplaudia con media sonrisa y no tan
efusivamente como el resto del salon. Oyd como Diego, con una sonrisa, susurraba un «Te lo
dijimos», al oido de su amigo.

—Tu lo sabias? —pregunto este a Helena.

Helena asinti6 y le acaricio la cara. Tomas sonrio.

—(Estas bien? —pregunto ella.

—Un poco... sorprendido —contest6 Tomads, algo consternado—. Tengo que ir a darle un
abrazo.

Tomas beso a Helena en la mejilla y se perdié entre el publico. Todo el publico se callo de
repente, pues Claudia acababa de subir al escenario. Quizas nadie lo sabia, pero Helena conocia
perfectamente a su secretaria, y sabia que no iba a cantar ninguna cancion delante de tantisima
gente, era la mar de extrafio.

—iBuenas noches! Espero que lo estéis pasando bien... —dijo una sonriente y guapa Claudia,
que se habia arreglado para la ocasion—. Quisiera llamar al escenario a Angela, duefia del
establecimiento. Un aplauso, por favor.

De nuevo, el publico estalld en aplausos esperando de nuevo un espectaculo como el anterior.
Helena se fijo en que esta llevaba una serie de papeles en la mano y comenzo6 a preocuparse, ya
que Angela era la mar de timida y apenas se dejaba ver en publico. Dudé de que subiera.

—Angela, por favor, ;puedes subir? —insistié Claudia por el micréfono.

La gente comenzo a animar y al grito de «Angela, Angela» o «Vamos, Angela, sal a bailar...»,
una asustadiza y colorada Angela, a la que no le habia dado tiempo ni a quitarse su delantal
especial de trabajo, subi6 al escenario.

—Angela... —comenzo Claudia un tanto nerviosa por la tensién del momento. Todo el mundo
estaba en silencio—. Hay cierta cosa que me pediste hace tiempo, y que hemos estado deseando
hacer juntas desde que nos mudamos a esta ciudad tan bonita... —EI publico de Villanueva
aprecio el comentario con unos cuantos gritos de euforia—. Es por ello que me he roto la cabeza y
la espalda estos ultimos meses, para que a dia de hoy estemos esperando un pequefio paquete que
viene desde China... Y que trae una cigiiena!

Acto seguido, pudo verse como Angela, con los ojos empafiados en lagrimas de felicidad,
abrazaba a su novia y esta le entregaba los papeles que tenia en la mano. A Helena casi se le cae
su vaso de la efusion. Comenzo a aplaudir con energia, aunque se dio cuenta de que era unas de
las pocas en toda la sala que habia entendido que ese pequenio regalo de China, era un bebé
adoptivo.

Poco a poco, se uni6 toda la sala a la celebracion y unas cuantas camareras y camareros de la
Bolera Clan subieron al escenario a entonar una cancion para el momento con Claudia. A los ojos
de Helena, no sabia decir cudl de las dos estaba mas nerviosa, hasta que de repente sond la
conocida melodia de Baby Love, de The Supremes. Una canciéon muy dulce, apta para el momento.
Angela la miraba aun flipando por la noticia y por el espectaculo que se estaba cociendo en el
escenario. Era bien sabido por Helena que Claudia sabia bailar muy bien, aunque no la hubiera



visto demasiadas veces en accion. Lo que no sabia era como se las habia arreglado para montar
una estupenda coreografia con los camareros, y como todos ellos habian ensayado con efusion sus
notas para acompanarla en el estribillo. Sin duda, estaba resultando una de las actuaciones mas
sorprendentes e inesperadas de la noche.

El grupo de amigos compuesto por Jayin, Abril, Helena, Tomas y Diego se habian hecho hueco
entre la multitud y ya estaban a medio camino hacia el escenario, podian verlo todo mucho mas
cerca. La actuacidon termind con la misma fuerza con la que habia empezado, y con Claudia
posando como si fuera una auténtica estrella. Se bajé del escenario abrazando a su esposa con una
enorme ovacion de todos.

Tras estas confesiones acompafiadas de canciones dedicadas, mas gente se anim6 a hacer lo
mismo, y ofrecid especticulos llenos de carga emocional y personal, cosa que antes nunca se
habia visto en la Bolera Clan. Ya se podia decir que la noche se enmarcaba como memorable y
¢épica en la historia de Villanueva de la Rosa. Era conmovedor ver la gigantesca cola que se habia
formado alrededor del escenario para cantar. La gente estaba euforica, todos se sentian parte del
espectaculo, como partes de una gran fiesta privada.

Helena, por su parte, habia decidido ir a felicitar a la feliz pareja de chicas y sin mediar
palabra con nadie se separ6 de su grupo para acercarse a la barra.

—iEnhorabuena! —dijo Helena, que se acerco y abrazo a las dos nuevas mamas.

—Qracias, Helena. En parte ha sido por tu culpa —confesé Claudia, con una enorme sonrisa.

—Comencé cuando fui al psicélogo que me recomendaste, y desde entonces. retomé la
busqueda de adopcion que meses antes habia comenzado a espaldas de Angela —explicé Claudia.

Angela no paraba de mirar a su mujer, atn colorada de la emocion.

—iEn ese caso, me alegro ain mas! —vitored Helena—. Espero que ensefi¢is a vuestra chinita
a bailar como su madre, porque vaya estrella oculta —dijo riéndose con sus amigas al unisono.

—Helena, ;podemos hablar un momentito?

Laura, que parecia haber salido de la nada, la habia cogido por la cintura. Tenia los ojos
enrojecidos.

—¢Qué haces aqui? Dijiste que no ibas a venir... ;Ha pasado algo? —preguntd6 Helena,
despidiéndose con un gesto de la pareja de chicas y centrandose en su hermana.

—Vamos a un sitio mas retirado. Acabo de esquivar a papa y a mama, que estan con los padres
de tu nuevo novio.

—Pero ;qué ocurre? —insisti6 Helena forcejeando con su hermana, que la habia cogido de la
muiieca y la retiraba del gentio.

—Esto ocurre —dijo Laura sacando de su bolso un abultado sobre marrén.

A Helena se le cayo el mundo encima.

—Jayin, quiero irme —dijo Abril, un poco agobiada.

—Qué? ;Por qué? ;Qué te pasa? —respondid Jayin, sin comprender.

—~Creo que he visto a Edgar... —dijo Abril, con angustia—. No quiero verlo, no estoy
preparada.

—(Qué¢ dices? Pero si Edgar no tiene dinero para venir aqui. Ni animos, creo.

—Pues yo creo que Helena y ti sabéis algo que yo no s¢é —dijo Abril, sin ningin reparo y
mirando a Jayin duramente.

—No sé de qué me hablas... —minti6 Jayin, tragando saliva. Busc6 a Helena entre la multitud.



—iDime ahora mismo qué pasa con Edgar! jTengo derecho a saberlo! —amenazd Abril—. Si
no me lo decis, cojo ahora mismo y... —Se callé de repente y mir6 para atrds con vehemencia.
Rodrigo, que estaba bailando de una forma estupida detrés de ella, le guifid un ojo picaronamente.

* % %

—iHelena, tienes que decirselo ahora! —bram6 Laura.

—Qué te crees, que no lo s¢? —contestd Helena, alterada.

—He venido a esta fiesta solo para que hables con ¢l. No puedes hacer las cosas asi, ¢l ha sido
sincero contigo.

—Me cuesta, ;jvale? El es lo mejor que me ha pasado en mucho tiempo.

A Helena se le quebrd la voz, pero no lloro, aun no podia llorar.

—Entonces, ;jpor qué no cancelas esto? —preguntd su hermana, sacudiendo el gran sobre
marrén delante de sus narices.

—No puedo. Me hice una promesa a mi misma.

—Te vas a arrepentir en cuanto pises...

—iHelena!

Esta se dio la vuelta rapidamente. Jayin y Abril se acercaban con energia. Esta ultima llevaba a
su hermano menor cogido del brazo como si fuera un delincuente.

—Qué ha pasado? —preguntdé Helena, confusa.

—jTu simpatico hermanito me ha metido mano! —dijo Abril, poniendo el grito en el cielo.

—Como? —pregunt6 Laura, interviniendo.

—iNo te he metido mano! jSolo te he tocado el culo! —se defendié Rodrigo.

—Reconoce que lo has hecho aposta —Ie espetd Abril, soltandole violentamente.

—iPero si ya te he dicho que si! ;Qué mas quieres? jEstas muy buena!

De repente, como si hubiera surgido de las sombras, la acompafiante de Rodrigo, la chica rubia
pijita llamada Melisa, con la que se habia visto varias veces, se acercéd y le atestd una sonora
bofetada.

—iInfiel! —chillo la chica, muy afectada.

La exuberante melena rubia de ella se agité dignamente en su huida.

—iMelisa! —grité Rodrigo, que corrid6 tras ella tocandose el lado por el que habia recibido la
guantada.

—Le esta bien empleado —dijo Laura con una sonrisa.

—Helena, la siguiente eres ti —le dijo Angela desde la barra guifiandole un ojo.

—La siguiente? ;Vas a cantar? —le pregunt6 Abril, anonadada.

—Si... —dijo Helena, decidida, suspirando de los nervios—. Y después hablaré con Tomas.

Abril y Laura asintieron lentamente con un gesto serio.

—Vale, a ver si con la cancidn me entero de algo —comento6 Jayin, cansado de tanto misterio.

Helena se atuso el vestido verde oscuro y se dirigio al escenario, donde un grupo de amigos
estaba interpretando una no muy resuelta version de A/l [ Want For Christmas Is You, de Mariah
Carey.

Habia estado pensando en dedicarle una cancién a Tomas desde hacia unos dias. Era una buena
manera de empezar a insinuarle algo, se le hacia tan dificil tener que hacerlo...

El grupo de amigos termind su espectaculo y uno de ellos le dejo el micro a Helena, que subid
al escenario temblando de pies a cabeza. Solo habia cantado en la Bolera Clan algin dia aislado
en el que estaban ella y sus amigos solos, y no delante de tantisima gente. No quiso buscar a nadie



con la mirada, sabia que su familia entera estaba en la sala.

Las melodia de Secret, de Madonna comenzo a sonar en la abarrotada sala. Todo el mundo se

habia callado cuando ella comenzo a cantar:
Things haven't been the same
Since you came into my life
You found a way to touch my soul
And I'm never, ever, ever gonna let it go
Happiness lies in your own hand
1t took me much too long to understand
How it could be
Until you shared your secret with me

Al menos, ya se habia calmado. Apenas habia pisado el escenario y todos los nervios se habian
ido. Acababa de localizar a Tomas en el centro de la sala. No podia ver la expresion de su cara
desde tan lejos puesto que los focos la cegaban, pero sabia que era él. Se preguntd qué estaria
pasando por su mente.

Mmm mmm
Something's comin' over,
mmm mmm
Something's comin' over,
mmm mmm
Something's comin' over me
My baby's got a secret

Enton¢ el estribillo con cierta gracia, la que le ofrecia su amor por la musica y por los idolos
de la década de los ochenta y la época glam, sin olvidar su profunda practica en los cantes de
ducha. Se arm6 de valor, ya que sus previsiones de la actuacidon no eran quedarse todo el rato en
el escenario y comenzo a bajar por la escalera. La gente, sorprendida, se apartd para dejarla
pasar entre la multitud.

Un gran foco ilumind la silueta de Helena y el resto de la Bolera Clan queddé en penumbra.
Helena, sin distraerse, continué cantando entre las personas del publico con las tablas de una
auténtica diva y con un Unico objetivo en mente.

You gave me back the paradise
That I thought I lost for good
You helped me find the reasons why
It took me by surprise that you understood
You knew all along
What I never wanted to say
Until I learned to love myself
I was never ever lovin' anybody else

Parecia cosa de magia, pero cuando estaba llegando justo hacia el final del tema, en el ultimo
estribillo, al fin, el pelo rubio de un Tomds sonriente aparecio6 entre la marabunta de gente. Helena
se abrazo a él sin parar de cantar. El la recibié de buena gana, pues la aupd y comenz6 a darle
vueltas. La gente empez6 a aplaudir.

Mmm mmm
Something's comin' over,
mmm mmm
Something's comin' over,



mmm mmm
Something's comin' over me
My baby's got a secret

La cancion estaba dando sus ultimos toques instrumentales cuando comenzd a caer nieve
artificial del techo. El publico estallé en vivas y en el tiempo que la cancion termind, Helena besé
a Tomas en la boca, aun sabiendo que habia un gran foco sobre ellos y un centenar de personas
mirandolos directamente. Sonrieron entre la ovacion, mirdndose tiernamente a los 0jos.

—Tengo algo que contarte —le susurré Helena al oido mientras salian de entre 1la multitud.

—¢Por eso has cantado esa cancion? —preguntd Tomas, algo mas aliviado.

En un principio, cuando habia visto que Helena se acercaba a ¢él, habia pensado que podria
haberse enterado de su secreto, el que €l tenia que confesarle sobre Cloe.

—Correcto —dijo Helena, nerviosa.

—Yo también tengo algo que decirte —confeso.

Helena lo mird con cierta confusion, pero asintié finalmente, a modo de aprobacion.

—Solo déjame empezar a mi —le pidi6é ella, apoyandose en la barra—. Angela, por favor
puedes darme las llaves...

Helena previamente habia hablado con Angela y le habia pedido que después de cantar su
cancion le dejara las llaves de la sala reservada de arriba. Queria intimidad para contarle a
Tomas todo lo que tenia que decirle.

—Te ha gustado el efecto de la nieve? —pregunté Angela, tendiéndole las llaves con una
sonrisa.

—Gracias —dijo Helena, abrazandola—. Me he sentido la auténtica protagonista de un
musical.

Angela le guifi6 un ojo y los despidié con la mano.

De camino al reservado, el silencio se hizo entre ambos, que iban agarrados de la mano. Helena
estaba tan nerviosa que apenas se alterd cuando vio a los padres de Tomas, Patricio y a sus
propios progenitores juntos en una mesa, charlando animadamente. Patricio se volvid para verlos
y se dispuso a saludarles con la mano, pero al ver la cara de bochorno de Helena prefirié no
hacerlo.

La sala VIP estaba vacia con restos de confeti dorado de alguna fiesta previa. Los sillones, aun
asi, estaban perfectamente colocados. La iluminacién era idonea y sutil.

—Gracias —le susurré Tomads, cogiéndola por la cintura.

—Por qué? —preguntd Helena, sonriendo y acariciandole el pelo.

—Por dedicarme la cancion —contestd Tomas, besandola.

Helena se tenso. Ya habia llegado el momento de decirselo, ya no habia mas excusas ni mas
retrasos. Era la hora.

—Bueno, sefiorita, desembuche —dijo Tomas, notando coémo, de repente, la chica se habia
puesto tan rigida como una barra de hierro—. No tengas miedo, simplemente dilo.

Helena tragd saliva.

—NMe voy a ir a Londres. Me han ofrecido hacer una exposicion de mis cuadros en una famosa
galeria de alli —declard, mirandolo e intentando aparentar fuerza.

—Pero eso es genial... —dijo Tomas con media sonrisa, sin comprender.

—No ——contestd Helena aguantandose las ganas de llorar—. Voy a mudarme alli durante un
afio. Mafiana mismo sale mi avion.



Abajo, Edgar estaba bastante nervioso. Habia estado evitando a Abril toda la noche. Lo tenia
todo preparado.

Cuando el chico que estaba cantando terminara su cancioén y su dedicatoria, era el turno de
Edgar. Este se recogio su pelo largo y rizado y subi6 uno a uno los escalones del escenario, atin
duraba la ovacion anterior.

Se coloco en el centro, casi se desmaya al ver a tanta gente junta. Los aplausos fueron
aminorando y, lentamente, toda la sala se qued6 en silencio, a la espera de un nuevo espectaculo.
Fue justo entonces cuando a Edgar le parecid oir un chillido de su novia en algin lugar de la sala.
Se aclar¢ la garganta.

—Abril, no sé donde estds ahora entre esta marabunta de seres de la noche, pero esta cancion
es para ti. Es para nosotros.

Y sin mas dilacion, comenzo a sonar el clasico din't No Mountain High Enough, de Marvin
Gaye. El publico aplaudi¢ la iniciativa.

Edgar no cantaba muy bien. Siempre habia sido el que hacia los coros en sus grupos de rock, y
el hecho de que estuviera sudando de los nervios no ayudaba. Algun que otro chulesco entre el
publico comenz6 a abuchearle.

Edgar lleg6 al estribillo y, sin apenas aire, retomo la primera frase con entusiasmo a la vez que
con la mirada buscaba entre el publico a su novia, que parecia habérsela tragado la tierra. Edgar
se vino abajo y llego sin aire a la siguiente estrofa. La gente, como siempre, tan poco sensible, se
unié a los abucheos y gritos de disgusto.

En ese momento en el que Edgar veia perdida su actuacidn, aparecid ella. Cogi6é un micro y
continu6 la cancion por donde iba. Abril aparecié en el escenario y el publico, que antes habia
sido un tirano, volvid a aplaudir ante la melodiosa voz de Abril. Edgar sonri6 nervioso y ambos
continuaron cantando. Ella le cogié la mano y, llenos de confianza, pudieron terminar el tema con
cierta incomodidad al tocarse después de la fuerte pelea de hacia tan solo unos dias.

La cancion termind con el animo del publico renovado y con la pareja abrazindose en el
escenario. Edgar dejo que los aplausos aminoraran para poder continuar su show.

—~Qracias, gracias... —dijo ¢l agarrando la mano de Abril. Esta le miraba con una sonrisa de
oreja a oreja, casi con las lagrimas aflorando desde sus grandes ojos—. Queria afiadir unas
palabras antes de dejar que esta chica se vaya del escenario, si me lo permiten.

El ptblico anim6 la mocioén.

—Abril, jsigues enfadada conmigo? —preguntd Edgar, mas al publico que a ella.

—Si —contestd, secamente, aunque con una sonrisa en los labios. Algunas risas afloraron de
entre la multitud.

—Aun asi, jvolverias conmigo? —preguntdé Edgar, envalentonandose. Por medio del publico
asomaron varios gritos de sorpresa.

—Mmm. .. —contestd Abril, dudando.

De entre la multitud comenzaron a surgir diferentes gritos de apoyo y animo.

—ILa Navidad, para muchos, es una época para pedir regalos... —comenz6 Edgar—. Yo esta
Navidad no quiero nada. Aunque si me dais trabajo... —Las risas surgieron entre el gentio, que
estaba extremadamente pendiente del chico—. Lo que os quiero decir es que esta Navidad he
perdido muchas cosas, pero una que no quiero perder estd junto a mi en este escenario —dijo
sefialando a Abril, que estaba alucinando—. Es por ello, Abril, que me gustaria hacerte una
promesa.

Edgar se sacd una pequefia caja del bolsillo y un chillido general de todos los espectadores



recorrid la sala. Abril se llevo la mano a la boca de la sorpresa.

—iEh! Tranquilizaos —pidi6 Edgar—. Abril, este anillo... si lo aceptas, sera una promesa. Es
una promesa de que todo va a ir bien a partir de ahora y de que si algin dia podemos, nos casamos
y todas esas cosas que tarde o temprano termina haciendo la gente.

El publico estaba sumido en el mas estricto silencio, esperando la respuesta de una Abril que
apenas parpadeaba, mirando la joya de plata con circonitas azules que le tendia Edgar. Se notaba
que no era muy cara y Abril tuvo clara la respuesta.

—No —contesto, tajantemente.

Un grito de espanto salié por la boca de algunos y algunas. Edgar torcio el gesto, que denotaba
la humillacion mas absoluta.

—(Qué te creias? ;Qué por pedirselo delante de todos te iba a decir que si? —pregunt6 alguien
de la primera fila, con muy mala pipa.

La pareja se volvid hacia el propietario del desafortunado comentario.

—iCallate, capullo! —buf6o Abril tan fuerte por el micro, que un chirrido metalico fulminé las
orejas de los oyentes—. Lo que queria decir, Edgar, es que no voy a aceptar este anillo como una
promesa... —dijo Abril alto y claro para que todo el mundo la oyera, y cerré la caja de la sortija
—. Solo voy a aceptar este anillo si nos casamos de una vez si o si.

La Bolera Clan parecia venirse debajo de tanto griterio y admiracion, dado el giro de la
historia. Edgar estaba sobrecogido y sonriente, asi que como respuesta, abrazd a su novia y la
beso. El publico aullaba de alegria mientras Edgar le ponia en la mano la reluciente alianza de
COmMpromiso.

—Si, quiero —dijo Edgar por el micro, sin poder contener su alegria.

La gente no paraba de aplaudir y de vitorear a los nuevos prometidos, a la par que la pareja no
paraba de darse carantofias, olviddndose de donde estaban, y disfrutando ese magico momento.
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—Creo que a tu amiga le estdn pidiendo matrimonio —dijo Tomas, desviando su atencion hacia
el gran balcon acristalado de la zona VIP con vistas privilegiadas al escenario.

Helena se pego al cristal y vio como Edgar le tendia a Abril el lustroso anillo del que habian
hablado justo veinticuatro horas antes. Tomas la cogid por la cintura y le acarici6 el cuello con su
mejilla.

—La decision es inamovible? —pregunto €1, al fin.

Helena se volvid tras ver a su mejor amiga, recién comprometida y feliz, bajando del escenario.

—Si —contesto—. Esto lo sé desde antes de conocerte. Mi objetivo era empezar una nueva
vida en Londres. Estaba tan harta de esto, Tomas, estaba quemada... —Helena se apartd del
cristal—. No creia que esto fuese a llegar tan lejos entre ti y yo.

Tomas la escuchaba callado y serio, de espaldas al escenario. Se desabrocho el primer botdn
de su camisa de cuadros verdes.

—No quiero que pienses que no me importas, pero me fallaria a mi misma si no fuera a dirigir
esa exposicion. Tengo dinero suficiente para mantenerme alli un afio, mas lo que recoja de las
subastas. Es una buena oportunidad para dominar al fin el inglés y, sobre todo, para cambiar de
aires. Ya sabes, darme a conocer como artista... —Helena reuni6é fuerzas para mirar su rostro, que
se tornaba impenetrablemente sombrio y taciturno.

—Se puede decir que yo no entraba en tus planes —dijo Tomas con media sonrisa—. Entiendo
que no quieras cambiar de opinion, pero deberias habérmelo dicho antes. ..



—He sido una egoista —reconocidé Helena—. No he sabido mirar mas alla de mi y de mi miedo
al compromiso, y he estado poniéndome a prueba todo este tiempo, aun sabiendo que quizas eres
lo mejor que me ha pasado en... —Se le hizo un nudo en la garganta—. Bueno, no quiero ser
dramatica pero eres lo mejor que me ha pasado en la vida —Helena se paso los dedos indices por
debajo del lagrimal para no dejar caer las lagrimas florecientes—. No soy partidaria ni defensora
de las relaciones a distancia. Solo me queda abusar de ti y pedirte que, si dentro de un afio sigues
ahi, podamos comenzar algo a mi vuelta, aunque no sea tan facil.

Helena dejé de hablar y se abrazd a ¢él. Tomas la abrazd también con pesar y casi con
necesidad, apretando con las manos su espalda y sus brazos como si de esa forma fuese a impedir
que ella se fuera o que se revocara su decision.

—Bueno, ;qué era lo que tu tenias que decirme? —preguntd Helena, dejando entrever una
timida sonrisa, y limpiandose las lagrimas de nuevo.

—Ya no tiene importancia —contesto €1, intentando no parecer demasiado derrotado.

* % %

Cloe atraveso decidida la pista de baile de la Bolera Clan. Ya no quedaba apenas nadie. Eran
las cinco de la mafana y las ultimas luces del escenario acababan de apagarse. Una musica de
fiesta sesentera recorria los altavoces en un tono muy bajo. El ruido de vasos lavandose y de los
camareros recogiendo era mas predominante en el sitio donde la Uinica iluminacion influyente eran
las brillantes baldosas de colores de la pista.

La chica se par6 en mitad de la sala y busc6 con la mirada a su objetivo hasta que cay6 en que
¢l nunca la esperaria alli. Asi que emprendi6 el camino hacia la sala VIP, donde lo habia conocido
por primera vez. Por dentro se la comian los nervios, pero como la chica fuerte que era, no
pensaba echarse atras. Sin tan siquiera llamar, abri6 la puerta para comprobar que, efectivamente,
alli estaba ¢l, mirando al vacio en la penumbra mas absoluta, tan solo acompafiado por el
descompasado ritmo de las losetas brillantes del piso de abajo. Cerro la puerta tras de si.

—He venido lo mas rapido que he podido —dijo ella sin atreverse a acercarse. Le estaban
entrando nauseas, aunque por fuera su rostro era insondable y rudo.

Diego se puso bien las gafas y se gir6 hacia ella.

—No lo parece —dijo ¢l, friamente, observandola de arriba abajo con su nuevo vestido
dorado.

Estaba escandalosamente atractiva, aunque el rostro de Diego parecia un témpano de hielo.

—Espero que no me hayas hecho venir aqui en vano —respondi6 ella, caminando hacia uno de
los sillones, dispuesta a sentarse.

Diego la cogio fuertemente del brazo para detenerla.

—Llevo esperandote aqui desde las tres de la madrugada. Sobrio. Aguantando musica popera.
Todo el mundo se fue hace ya mucho rato. Me ha dado tiempo a pensar...

—iPues habla, joder!, jhabla! —grité Cloe, lanzando su pequefio bolso dorado a uno de los
sofas—. ;Yo llevo esperando dos semanas, Diego! No tienes ni idea de lo que se me pasa por la
cabeza...

El silencio se hizo entre ambos. Los sonidos del exterior se habian extinguido junto con el ruido
de vasos y platos, solo un pequefio zumbido molesto de los altavoces turbaba la escena.

—No voy a estar seguro de esto nunca, Cloe... —comenz6 Diego acercandose a la chica.

Cloe, por el contrario, nunca supo si por miedo a lo que ¢l iba a decir o por deseo irrefrenable,
lo beso. Lo besd dulcemente, como tantas veces habia hecho en la intimidad de su piso, con las



manos acariciandole el rostro, sin ir nunca mas alla. Diego no le hacia sentirse sucia, ni sexual, ni
todas esas cosas que, por patron general, los hombres la habian hecho sentir siempre a lo largo de
su vida. Diego la hacia sentirse pequefia, le hacia perder el orgullo, la hacia bajar a la tierra y
sobre todo la hacia sentir Unica y especial. Ambos terminaron aquel beso con un roce de narices o
el tipico beso esquimal, como era costumbre entre ellos, y se miraron. Entonces Cloe comenzo a
llorar lagrimas silenciosas.

—iEh! No llores, ;vale? —le dijo Diego, casi regafiandola.

—iNo tienes ni puta idea!, jno puedes quererme! —chillé Cloe, atestindole un empujon y
echandose en el sofd mas cercano a berrear.

—iChss! jCallate! —Ie ordend Diego cogiéndola por la cara y obligandola a mirarlo.

Las gafas se le resbalaron por la punta de la nariz. Cloe, llorando, se las subi6 a su sitio, le
gustaba tantisimo...

—No lo entiendes, Diego. No te convengo, no merezco ser parte de la vida de nadie —
consigui¢ articular Cloe entre sollozos.

— Lo dices porque estas embarazada?, ;qué te creias, que Lucas te iba a guardar el secreto? —
pregunté Diego mirandola fijamente.

Cloe casi se resbala del sofa antes de maldecirlo con un chillido.

—Lo ves? ;Ves como no puedo estar con nadie? Te quiero, pero... jOh! —Cloe sigui6
llorando desconsoladamente—. Creo que eres el tnico tio al que he querido de verdad. ;Y no nos
hemos acostado! Es como... jIncreible! He estado haciéndolo mal toda mi vida, y he tenido que
quedarme embarazada y enamorarme para darme cuenta.

—Me encantara cuidar contigo de ese chiquitin —confes6 Diego entre los gimoteos de ella.

—... y para colmo, me enamoro de uno de los mejores amigos de mi mejor amigo que... —
Cloe par6 en seco su mondlogo—. ;Qué acabas de decir?

—Que quiero estar contigo —admitid Diego con una sonrisa—. Me da igual lo que has sido. Yo
solo sé a quién he conocido y me interesa Uinicamente todo lo que tenemos por delante, jque no es
poco!

—Te quiero —susurr6 Cloe después de un largo silencio reflexivo, acunado por el bombeo de
los dos corazones enamorados, y el repiqueteo del corazoncito que llevaba en su interior.



CAPITULO 21

Cloe y Diego bajaron discretamente por las pequenas escaleras del reservado, ambos cansados
por las altas horas que ya eran, pero con una auténtica sonrisa en la cara.

Las pocas personas que antes quedaban ya no estaban. Ademds, habian apagado las
parpadeantes luces de colores de la pista y no habia rastro del excéntrico hilo musical ni del
ruido de platos y vasos. Habia tan solo una persona en la barra y el silencio mas tremebundo.

—Espera... —pidi6 Cloe, a medio camino de la puerta—. ;{No es ese Tomas?

—No puede ser. Tomas se fue hace horas.

Diego se puso las gafas en su sitio y achic6 los ojos para comprobar quién era aquel tipo. Una
expresion de extrafieza le recorrid el semblante y ambos cambiaron su rumbo hacia el exterior
para dirigirse a la barra.

—Tomas? ;Qué haces aqui? Son casi las seis.

Cloe habia llegado con su faceta de madre autoritaria. Tomas, sin levantar la mirada, le siguid
dando vueltas a su vaso con un liquido ambarino oscuro dentro, tenia la mirada perdida y una
expresion de absoluta neutralidad.

—Eh, tio, ;qué pasa?

Diego se sent6 junto a su amigo, bastante preocupado.

—Mi hermano es gay y nunca me lo ha dicho por miedo a que mis padres lo despellejaran vivo.
(Os hacéis una idea de lo que ha tenido que sufrir? Y yo no he podido hacer nada por él... —dijo
Tomas con la voz ronca.

La pareja se mir6 extrafiada, uno a cada lado de Tomas, que parecia ser ajeno a que hubiera
alguien con é€l.

—Helena se muda a Londres mafiana... —continu6 su solitario discurso—. Es increible cémo
cambia la vida de un dia para otro.
—Pero Tomas, cielo... —comenz6 Cloe, acariciandole la espalda—. Sabias que tu hermano era

una reinona. Lo sabiamos todos, esas cosas se notan.

—Ella también lo sabia —interrumpié Tomas.

—(Qué ha pasado con Helena? —preguntdé Diego, que intuia que eso era lo que realmente
estaba turbando a su amigo.

—~Quiero estar solo —respondié Tomas, finalmente, tocandose la frente.

—De eso nada. Nos vas a contar ahora mismo que te ha hecho esa... —espetd Cloe,
recolocandose en la silla.

—Es porque le has dicho que Cloe estd embarazada y puede que sea tu hijo? —preguntd
Diego, sin reservas.

Toméas levant6 por primera vez la vista hacia su amigo, extrafiado de que este lo supiera, pero
no protestd ni hizo ninguna pregunta al respecto de por qué estaba al corriente de la situacion.

—No, no me ha dado tiempo —respondié con pesadez.

—(A qué se va a Londres? —preguntd Cloe, cayendo en la cuenta de que algo no encajaba.

—A dirigir una exposicion de arte.

—¢(Suya? ;Helena pinta? —pregunté Diego, extraiado—. Tio, no me entero de nada.

—Mirad, me da igual —dijo Cloe, con un tono de voz por encima de 1o normal—. Son las seis
de la mafana y si se va hoy, ya vamos tarde. jAndando!

—¢Qué dices? —pregunt6 Diego.



—Digo que vamos a ir a su casa y vamos a contarle lo que tiene que saber antes de que se vaya.

—Cloe, por favor, no quiero que te metas en esto —rogd Tomas, sin fuerzas.

No estaba borracho, pero si prisionero de la pena, aunque su rostro neutral intentara mostrar lo
contrario sin mucho éxito. Tenia una expresion rara.

—He dicho que vamos. —Y sin mas dilacion, tiré de su amigo y lo sac6 pesadamente fuera del
local.

La mafiana era tan helada como de costumbre, faltaba poco para el amanecer. Ya no habia nadie
en las calles, ni si quiera los equipos de limpieza. Tomas habia sido metido casi a la fuerza en el
coche de su amiga y durante el camino se habia dedicado a implorar que, por favor, dieran la
vuelta, que no era la hora adecuada para presentarse alli una mafiana de Reyes.

—1Lucas esta dentro de la casa, digdmosle que nos abra —habia sugerido Diego que, junto con
Cloe, ignoraba a su amigo y barajaba opciones para entrar.

—(Ese capullo estara despierto? —pregunt6 Cloe.

Esta apretd el acelerador al maximo, triplicando el limite de la velocidad permitida en esa
calle cubierta de restos de hielo. El coche derrap6 levemente.

—Todo es intentarlo... —afadi6é Diego, marcando el nimero de su amigo y llevandose el movil
a la oreja, mientras se agarraba a su asiento para no resbalar en el patinazo.

—Por qué estais haciendo esto? —preguntdé Tomas, que casi se golpea la cabeza con el cristal.

—No lo coge —anunci6 Diego.

—Prueba de nuevo —ordeno la chica, entrando en la bocacalle que daba directamente a su
destino.

La casa de Helena se tendia como un castillo apagado donde las luces de Navidad habian
dejado de brillar y, en su lugar, la luz del amanecer, que rajaba el horizonte, hacia que se viera atn
mas siniestra y envejecida de lo que normalmente solia ser. Cloe detuvo el vehiculo de un frenazo
y ech¢ el freno de mano. Salié del coche como una pantera cabreada.

—iSal! —dijo abriendo con violencia la puerta de Tomas.

Cloe se par¢ frente a la enorme verja de la casa con decisidon y se dispuso a tocar el timbre.

—Cloe, por favor —suplic6 Tomas, agarrandole la mufieca.

Esta lo mird con odio e intercambi6 una mirada confidente con Diego.

—Creo que Lucas dijo algo de que habia guardias cubriendo todo el perimetro —recordd
Diego en un ataque de lucidez.

A Cloe le hubiera encantado besarlo y premiar su elocuencia, pero solo le dedicé una mirada
llena de dulzura. Tomas, demasiado alarmado por la situacion, no lo capto.

—iOiga! —grit6 Cloe a través de la verja. Su grito sond en toda la calle vacia y en el recinto
cerrado. Tomas se llevo las manos a la cabeza y Diego emitié una sonrisa de auténtico placer—.
(Hay alguien ahi?

Esperaron unos segundos y no hubo respuesta. Cloe volvid a gritar al menos cinco veces mas
hasta que Diego se uni6 a ella.

—Vamonos, no nos va a abrir nadie —imploré Tomas, muerto de vergiienza.

—iTomas! Si no me contesta nadie voy a verme obligada a tocar el timbre, lo siento —decretd
Cloe con impetu.

Justo cuando Tomas abri6 la boca para protestar, una luz aparecié de la nada, seguida de unos
pasos pesados y acelerados y una respiracion agitada. Los tres se quedaron en silencio, mirandose
entre las penumbras, ya que, en ese justo momento, las farolas de la calle se apagaron esperando
al sol de la mafiana.

—¢Quiénes sois? —preguntd un policia entrado en carnes, enfundado en un plumén azul oscuro,



que lo hacia parecer mas gordo aun.

Les enfocd la cara directamente con la linterna. Los tres se cegaron ante el gesto.

—Nos ha llamado Lucas de la Rosa, pide vernos ahora mismo —expuso Cloe muy convencida
en su discurso e intentando poner cara de autoridad a pesar del resplandor en plena cara.

—(De la Rosa? —pregunto el agente un poco confundido. Baj¢é la linterna—. ;Para qué?

—Obviamente, no te lo vamos a decir. Abrenos de una vez —ordené Cloe sin un apice de
cobardia, golpeando la verja.

El agente estaba tan asombrado como los dos chicos, y tard6 unos segundos en contestar.

—No me ha llegado ninguna orden de que deba abrirle a nadie la puerta.

—Eso no es mi problema —contest6 ella, haciendo como que empezaba a cabrearse.

—Ensefiadme vuestras placas —dijo entonces el agente, sefialando con la linterna a los chicos.

—Qué placas?, ;de qué estd hablando? No somos agentes —explicé Cloe.

—Pero entonces, ;quiénes sois? —preguntd de nuevo el policia, empezando a alterarse.

—iYa le he dicho que eso es informacidn confidencial, y que usted no tiene por qué saberlo!
(Quiere hacer el favor de llamar a su superior para que nos abra la maldita puerta de una vez? —
Cloe se puso roja al chillar mientras miraba el walkie-talkie del policia.

El hombre se quedé tan pasmado que, en vez de hacer lo que Cloe le habia mandado, les abri6
directamente la verja.

—Por favor, dese prisa. Bastante tiempo hemos perdido —mandé Cloe, atravesando con
rapidez la verja. Los chicos la siguieron tan callados como habian llegado.

—(Saben donde se encuentra el sefior De la Rosa? Esta en la segunda planta... —informo6 el
agente casi corriendo detras de la chica.

—Ya sabemos donde estd el sefior De la Rosa, gracias —interrumpi6 Cloe, tajantemente—.
Solo 4branos la puerta y vaya a hacer su trabajo.

El hombre, casi asustado, abrio la puerta del domicilio y, sin afiadir ninguna palabra mas, dejé
pasar a los tres amigos al oscuro vestibulo de la vivienda. Cerrd el porton.

—Bueno, Tomas, ta diras donde puede estar tu novia —dijo Cloe, bajando la voz y calmandose.

Ya habia llegado donde queria, ahora solo tenian que buscar a Helena.

—No me puedo creer que hayamos entrado —dijo Tomas, moviéndose en el amplio vestibulo
mientras buscaba entre la poca luz la barandilla de madera de la escalera.

—Perdona, pero aqui puede entrar cualquiera. Vaya guardia mas inatil —dijo Cloe, siguiendo a
su amigo, que se habia sentado en el ultimo peldafio de la gran escalera—. ;Qué haces? jNo te
sientes! Tenemos que buscarla.

—Estard en su cuarto durmiendo, como el resto de la casa —sugirié Diego.

—Pues vamos. Levanta, que te pesan los huevos, parece mentira —espetd Cloe, tirando de la
camisa de su amigo y comenzando a subir las escaleras. Se quitd los tacones para no hacer ruido
—. Parece que soy yo la que esta enamorada de ella.

Tomas gir6 la cabeza con fuerza para mirar a su amiga. Tenia toda la razon. Desde que Helena
le habia dicho aquello, lo habia dejado totalmente fuera de juego y no habia intentado, ni por un
segundo, convencerla de quedarse o de buscar juntos una solucion. Se levanté con mas energia y
condujo a sus amigos a la habitacién de Helena.

El pasillo era una mezcla de silencio con algiin que otro quejido del suefio de los habitantes.
Tomas, Cloe y Diego reptaron por el parqué como fantasmas entre las tinieblas hasta llegar a la
ultima puerta. Los primeros rayos de luz asomaban ya por el horizonte, aunque al sol le faltaba
aun por salir. Tomas pegd en la puerta, suavemente. Dos veces.

Cloe, desesperada, apartd a Tomas de un tirdn y gir6 el picaporte de cristal empujando hacia



dentro. La puerta se abrio de par en par. Tomas y Diego se quedaron pasmados mientras Cloe
entraba en el cuarto y encendia la luz.

—No esta —consiguio articular Diego cuando hubieron entrado los tres.

Tomas se pase6 por su cama, sin deshacer, y le hizo recordar algin que otro momento reciente.
El corazon comenzo a latirle muy fuerte y un gran vacio se extendio6 a lo largo de su estobmago. Se
dirigi6 hacia el cuarto de bafio, tocd dos veces e, inmediatamente, abrid la puerta. No habia nadie.

—iMierda! —exclamo Cloe, sentandose en la cama, enfadada—. ;Creéis que se habra ido ya?

—A lo mejor ha bajado a la cocina —sugiri6é Diego.

—Deberiamos haberle preguntado al estipido policia —dijo Cloe, golpeando la cama con
violencia—. jJoder! jSe nos ha escapado!

—Y si le preguntamos a Lucas? —intentd Diego, poniéndose en pie.

—Carino, tu amigo no te ha cogido ni el mévil. ;Crees que hay alguna posibilidad de que se
esté enterando de algo, al menos?

Cloe estaba muy enfadada. Un silencio se hizo entre los tres tan solo acompafiado por un lejano
y somnoliento ladrido que Tomas reconocié como el de Slash.

—iYa lo tengo! —dijo Tomas, de repente—. Creo que s¢ donde puede estar.

—No flipes, si es el aeropuerto no llegamos ni de cofia —dijo Cloe.

—No. No creo que se haya ido aun. Puede que esté en el atico —sugiri6 él.

Ni siquiera sabia como se le habia ocurrido aquel lugar. Supuso que al relacionarla con sus
cuadros, su mente habia desembocado en su sitio de trabajo, habitacion que pocos conocian.

—Estupendo —dijo Cloe, levantandose de un salto—. Solo te voy a pedir una cosa, Tomas:
déjame a mi hablar con ella, te lo debo.

Helena tomd su altimo sorbo de café y dejo la taza sobre la diminuta mesilla de marmol donde
antes solia poner su paleta de colores. Por ultima vez, se dio la vuelta y observo la habitacion
vacia. Tan solo hacia una semana que unos chicos encargados por su empresa de representantes
habian venido a llevarse todas sus obras. Todas menos una. La tltima que habia pintado: ese
atardecer oscuro y sombrio que se veia en el bosque a través de su ventana. Ese cuadro que le
habia hecho acercarse mas a Tomas. Sabia que si se lo llevaba, demasiados recuerdos y
demasiado pesar recorrerian su mente. Y ella no queria eso. Habia tomado una decision y queria
cumplirla. Observd el cuadro de nuevo. Era una obra deliciosa donde el arte brillaba por su
simpleza, la acuarela negra se fundia con trazos azules y anaranjados del atardecer que se
despedia del dia para dar paso a una noche completamente solitaria y fria. Era casi performatico.
Dej6 escapar una pequefia risa al recordar como Tomas le habia dicho que le parecia un cuadro
bonito pero triste, como la autora. Ahora que, en esas dos semanas, Helena habia sido mas feliz
que en los ultimos afios, podia comprender a Tomdas. Podia ver la tristeza del lienzo, podia
percibir el frio. Respird hondo e hincho los agujeros de la nariz.

El ciclo cada vez se hacia mas claro. Debia de estar amaneciendo al otro lado de la casa,
pronto seria hora de partir. Ni si quiera le habia dicho a sus padres que se iba. Algo le decia que
necesitaba partir sola, sin decirselo a nadie, aunque a esas alturas lo supiera ya casi todo el
mundo. Sabia que iba a estar bien. Sabia que le iba a ir muy bien alli, lo presentia. Lo intuia desde
el primer momento en el que habia aceptado ese trabajo hacia dos meses. Helena se acercod de
nuevo al cristal congelado, apoyd la frente en ¢l y sinti6 —aunque le pareciera mistico y
naturalista— cémo absorbia toda la buena energia que le habia aportado esa casa y esa ciudad



hasta el momento. Estaba preparada para partir.

—Helena...

Esta casi muere del susto al escuchar el susurro. Era una voz que no reconocia, que quizas
alguna vez habia escuchado, pero no lo suficiente como para almacenarla en su memoria y
ponerle una cara, un nombre o un concepto. Se dio la vuelta sobre si misma y se encontrd cara a
cara con Cloe.

—Ya s¢ lo que vas a decir... —comenzd ella—. S¢é que me odias y que quizas sea la ultima
persona que te apetezca ver ahora, antes de irte.

—(Como has entrado en mi casa? —preguntd Helena, pasmada.

—Bueno, es una historia larga —confes6 Cloe, mirando hacia otro lado, traviesa—, pero como
intuyo que tendrés que irte pronto, no tenemos mucho tiempo. Siéntate.

Helena, aiin sorprendida, y poco acostumbrada a que le dieran 6rdenes en su propia casa, se
sent6 en uno de los sillones.

—Donde estd Tomas? —pregunto, mirando hacia la puerta entreabierta.

—~Oye, mira, ti y yo no hemos empezado bien. De hecho, es que no hemos ni empezado. —Y
Cloe sonri6 de forma sincera en mucho tiempo—. Pero como resulta que tenemos a una persona
muy importante para las dos en comun, tengo que hacer esto. Seré breve: no puedes irte.

Cloe fue tajante. Tras soltar todo aquello de golpe, se mordi6 el labio y pensé que quizas
deberia organizar mejor su discurso. No amenizarlo, sino ordenarlo.

—Vale. Como muy bien has dicho, no nos conocemos de nada. No sabes ni por qué me voy... —
comenzd Helena, envarandose.

—Tienes razdn, carifio, no lo sé. Solo sé la version de mi mejor amigo, que ha tenido los
huevos de venir hasta aqui para convencerte de que no te vayas. No sé¢ las razones que te han
llevado a tomar esta decision, no s€ por qué cofio lo haces... {Joder, no sé ni quién eres! Solo sé
que te llamas Helena, que eres psicologa, que tienes un gusto horrible para la decoracidon y que mi
mejor amigo, al que amo y venero, esta superenamorado de ti y esta noche ha recibido un gran
palo. —Cloe cogi¢ aire y la mir6 a los ojos—. Oye, quiero que sepas que Tomas ha sido y es una
de las personas mas importantes para mi y que hasta ahora no me he enterado de todo el dafio que
he podido hacerle, solo por no estar pendiente de... bueno, de nadie. Nunca.

»Me he querido muy poco. He tenido que puto aprender a quererme en esta mierda de sociedad
machista y retrograda. He tenido que... —dijo aguantandose las lagrimas—. Salir a la calle a
aprender a amar porque a mi no supieron amarme. Yo aprendi a no conectar con nadie. Tuve que
defenderme sola ahi fuera en un mundo lleno de hombres a los les han educado para aplastar, y de
mujeres que te pisan mas que los propios hombres.

—No es necesario... —interrumpi6 Helena en voz muy baja, alzando las manos.

—Esctchame con atencion. No voy a permitir que le hagas dafio a mi mejor amigo pero sobre
todo, no puedo ver como una myjer se hace dafio a si misma.

Cloe se derrumbo y se llevo las manos a los ojos para seguir llorando. Helena no sabia qué
hacer, tenia la boca seca. Era lo ultimo que se esperaba como regalo de Reyes, asi que, por puro
instinto, se acerco a ella y le puso una mano en el hombro. Tenia la piel asombrosamente fina.

—Tranquila.

—iNo! Aun no he acabado —dijo Cloe, observandola atentamente—. Necesitas saber algo.
Algo que sé que Tomas no te ha dicho y que voy a hacerlo yo en su nombre.

—Te escucharé.

—WVerés, estoy embarazada —solt6—. Y puede que el padre sea Tomas. Bueno, ¢l es un
candidato. Luego hay otros dos... que no son ¢él, obviamente. Quiero decir jque no sé quién es el



padre, joder! —alz6 la voz, nerviosa.

—Desde cuando sabe esto? —pregunté Helena, levantdndose del sillon.

Le dio la espalda a Cloe y se toc6 el corazon, le latia a mil por hora.

—Lo sabemos todos desde hace menos de una semana. Aunque no estdbamos seguros hasta que
Tomas me hizo una ecografia en el hospital y lo confirmo. No sé si lo sabes, pero ¢l y yo
estuvimos juntos antes de conocerte, antes de saber siquiera que existias. Nadie tiene la culpa de
esto. —Cloe tomo aire. Le estaba pareciendo fatal que Helena no la estuviese mirando a la cara
—. Supongo que la vida nos hace aprender siempre de un modo u otro.

Helena se dio la vuelta y se sent6 con dificultad en el sillon. Estaba hiperventilando.

—No sé€ como gestionar esto —reconocid Helena entre quejidos y agarrandose el pecho—.
Pero supongo que ya no deberia importarme.

Ambas se miraron, confidentes, a los 0jos.

—Una de mis adorables caracteristicas es que soy muy bruta... ;Estds bien?

—Se me pasara... —dijo Helena.

Cloe se sento junto a ella y puso la cabeza de Helena sobre su pecho.

—Mira, han sido unos dias movidos para todos. T te has enamorado, Tomas se ha enamorado
y yo también me he enamorado. El amor es una gran mierda porque nos han ensefiado que lo es —
concluyd Cloe meciendo a Helena, que la miraba atonita—. Eres buena, tia. Lo sé porque Tomas
nunca se fijaria en alguien que le hiciera dafo... eso lo aprendi6 en algin momento de su historia,
igual que yo ahora tengo que ponerme las pilas con eso del amor porque voy a ser madre. Y
pienso convertir a mi hijo o hija en mi persona favorita de este mundo, a la que intentaré proteger
y no dafiar demasiado. Estoy aterrorizada, jsabes? Voy tardisimo —dijo riéndose. Helena esbozo
una sonrisa triste. Cloe olia a lavanda y eso no le pegaba absolutamente nada. La casa de su
abuela olia entera a lavanda también. Cloe le cogi6é la barbilla suavemente para que ambas se
miraran—. Me gustaria tener la ayuda de alguien como ti para poder aprender a ser una buena
madre. Creo que nos llevariamos genial... también podria echarte una mano con la decoracion,
pero eso es otra movida que ya hablaremos —dijo riéndose.

Helena le dio un abrazo. Ambas rieron casi abrazadas. Entre ellas no se veian, pero las dos
estaban emocionadas y timidas lagrimas de emocion recorrian sus rostros.

—NMe elegirias como tu dama de honor favorita en tu boda y tu lo serias en la mia, y tendriamos
hijos que se pelearan entre ellos y ese tipo de cosas...

—Para, por favor... —rog6 Helena. Ya respiraba normal.

—Ahora mismo estards pensando: «Joder, esta tia es una puta pesada y habla un monton». Pues
no, no suelo hablar tanto, fijate. —Ambas rieron de nuevo—. Tomas se va a pensar que nos
estamos riendo de su pene o algo asi...

Helena solt6 una carcajada.

—(Esta Tomas fuera? —pregunt6, secandose las lagrimas con una dulce sonrisa.

—Si, estd en tu sala de espera, jquieres que lo haga pasar? —pregunté Cloe. Helena asinti6é con
la cabeza—. ;Me dejas que te diga algo antes?

—Claro.

—Verés, si fueras mi amiga, te diria que te marcharas, que persiguieras tu suefio. A fin de
cuentas, yo siempre he sido muy independiente y me fui pronto de casa por razones obvias. Es por
ello, que a pesar de la situacion, apoyo tu mocidn y tu derecho a irte y a hacer tu vida. Espero no
estar confundiéndote, Helena. Lo que mis me importa en este momento es el bienestar de mi
amigo. —Cloe se levanto—. Pero como persona individual y sana ahora la decision es tuya,
Helena. Solo tengo que advertirte que quizds cuando vuelvas, ¢l ya no esté. Voy a llamar al



acusado. —Cloe le guifio un ojo y, con un andar propio de una modelo, desaparecidé por la
pequeiia puerta del atico.

En el fondo de su corazon, Helena agradecia en el alma esa charla que le acababa de dar una
desconocida, la mujer de la que su novio habia estado enamorado media vida. Ahora entendia por
qué. Sonrid, la decision estaba tomada. Helena se levantd y se atusé la ropa, hincho los agujeros
de la nariz y se preparé para la entrada de su novio.

* % 0%

Lucas se mir6 en el espejo. Tenia la cara de un babuino zombie. Apenas eran las siete de la
mafana y la necesidad de mear lo habia despertado. Salio del bafio intentando hacer el menor
ruido posible y volvio de nuevo a su cuarto.

En su cama de matrimonio reposaban tranquilamente Roberto, que se habia desplazado tras
abandonar Lucas su hueco en la cama, y Evelyn, que estaba abrazada a su madre, la cual dormia en
un suefio muy profundo. La cuna del pequefio Max también estaba en la habitacion. Lucas se habia
encargado de moverlos a todos la noche anterior. No queria que los nifios y su madre durmieran
separados, tenia un mal presentimiento. Sonrid, era una familia preciosa. Se anud6 bien su bata
azul de estrellas amarillas y blancas, muy parecida a la pintura de su cuarto, y se dispuso a dormir

de nuevo hasta que por lo menos uno de los nifios abriera los ojos y recordara el dia que era.
Habia estado con Laura en el salon hasta las tantas de la madrugada colocando regalos de Reyes
bajo el gran arbol. Se acomodo6 en la cama y, como de costumbre desde que estaba en casa de
Helena, antes de quedarse dormido fijo la vista en la pantalla del ordenador eternamente
encendida con una sucesion de camaras dispuestas alrededor de toda la casa. Era su pequefio
equipo de vigilancia particular. No era necesario, ya que habia un agente que se ocupaba de
aquello, pero a ¢l le gustaba inspeccionar el terreno por su cuenta. Se estaba quedando dormido.
Los parpados le pesaban mas que su propio suefio cuando de pronto, su mente, desde un estado de
vigilia, captd algo raro y casi despierta al pequefio Roberto del susto. Lucas se levantd. Todo el
suefio que habia estado cargando se fue de un plumazo, se acerco al escritorio y se sentd
apresurado aunque silencioso. Puso con urgencia el menti de camaras y selecciond la niimero
ocho. La camara que daba directamente al jardin de atras, en la parte de la piscina.

La imagen en directo desde la puerta de atras lleno toda la pantalla, y a Lucas le faltdo poco para
maldecir en voz alta y despertarlos a todos. Era un hombre. El hombre que todo el cuerpo habia
conseguido atinar a partir del ADN y otro tipo de pruebas previas. Estaba sentado justo en mitad
de la piscina tapada, mirando a algin punto perdido de lo alto de la casa.

—Ya te tengo, hijo de puta —susurrd Lucas tan bajo, que apenas se oy6 a si mismo.

Se acerco rapidamente a la caja fuerte y marco la clave para sacar su pistola de oficial. Estaba
descargada, asi que cogié un cartucho de balas. Las repondria cuando fuese necesario, odiaba
tener el arma cargada. Cerrd la caja fuerte despacio y cogid su walkie-talkie. A pesar de la
cantidad de cosas que su cerebro estaba procesando a la velocidad de la luz, atin no conseguia
entender como aquel tipo habia burlado al equipo de hombres que tenia patrullando en el bosque
trasero. Salié despacio del cuarto y, de repente, una punzada de nervios lo atac6 directamente. Si
aquel hombre habia sido capaz de burlar a todo un equipo policial, probablemente también podria
burlarlo a ¢l o algo peor... No podia dejar a Laura y a los nifios solos. Tragd saliva y penso
rapido.

Marcé apresuradamente la clave de uno de los agentes que protegia la puerta principal. El
walkie daba senal, pero nadie hablaba. El pasillo, adornado con los primeros rayos de un sol



lucido y congelado que acababa de asomar por el horizonte, se llend del molesto ruido de las
interferencias. Lucas estaba sudando. ;Por qué cojones nadie le respondia?, ;qué habia hecho ese
desgraciado? No tenia tiempo de volver a su cuarto para buscar alguna sefial de homicidio, asi
que se desplazd hasta el final del pasillo y en el quicio de la gran escalera principal, donde se
unian las dos plantas de la casa, comenz6 a abrir la caja de balas.

Un ladrido ronco y simpético saco a Lucas de su estado de concentracion y casi se le cae el
revolver al suelo. Un Slash sonriente, meneando la cola, lo observaba desde el inicio del pasillo
del ala este. Desde que Edgar habia vuelto la noche anterior con Abril, el perro habia dejado de
ladrarle, habia dejado de verle como una amenaza para su pequeiio clan familiar.

—iEh, chico! Ven, vamos...

Lucas llamo6 al tuso que, con la cabeza gacha y llena de desconfianza, se acerco a €l. Se paro a
observarlo mientras movia la cola, divertido. Lucas le acercé su mano para que la oliera y, de
repente, tuvo una idea genial.

—¢Eres un buen chucho policia, eh, pequeno? —le pregunt6 al enorme labrador, acariciandolo
—. El otro dia hiciste un gran trabajo mordiéndole la pierna a ese capullo, hoy necesito que me
ayudes otra vez, chico. —El perro emiti6 un fuerte alarido para hacer entender a Lucas que habia
comprendido la orden y estaba esperando instrucciones. Se sentd y alz6 las orejas—. Eso es, muy
bien. Tienes que ser silencioso y procurar que no entre nadie desconocido aqui, ;de acuerdo?

Lucas llevo al perro a través del largo del pasillo hasta la habitacion donde estaban Laura y los
nifios durmiendo placidamente. Slash se posiciond6 como un guardia real delante de la puerta,
oliendo cada esquina del marco y cada rincén de su estancia. Finalmente, dio un par de vueltas
sobre si mismo y se sentd delante de la entrada mirando a Lucas.

—iBuen chico! No te muevas de ahi y si ves algo raro; ladra —ordeno6 Lucas, desapareciendo
de nuevo por el corredor.

Tomés aparecido por el resquicio de la puerta. Lo primero que vio Helena fueron sus
pronunciadas ojeras, que no evitaron robarle protagonismo a su sonrisa. Una sonrisa triste, pero
sonrisa al finy al cabo. El corazdn le dio un vuelco dentro del pecho. Se acerc6 a ella y la abrazo
dulcemente. Helena, que tampoco habia dormido, se sentia mas débil que nunca. Para ser sinceros,
solo tenia ganas de alejarse de Espafia, llegar a Londres y huir de toda esa presion. Acaricid a
Tomas suavemente, podia notar codmo su corazon se iba a salir de dentro del pecho. Olia como la
primera vez que le habia visto. Ella intentd guardar ese olor en su memoria para el resto de sus
dias.

—Antes no te he pedido que te quedes —comenzd Tomas, sin separarse de su abrazo eterno—.
No te lo he pedido porque me has pillado tan desprevenido que me has roto todos los esquemas.

Helena no contestd. Sabia que Tomas lo estaba pasando muy mal y que no podia hacer nada méas
por evitarlo. Se separ6 de €l y lo miro6 a los ojos.

—Demasiadas emociones por una noche —respondié ella, acariciandole la sutil barba
incipiente.

—Demasiadas emociones para toda una vida, diria yo —Ila corrigi6 Tomas—. Te quiero,
Helena. No te vayas, por favor.

Tomas susurro la frase aun sin creerlo. Jamas podria haber imaginado que de su boca saliesen
aquellas palabras. Acerco los labios a la frente de ella y los dejo alli sabiendo que no

iba a encontrar una respuesta que le satisficiese. La respuesta que habia estado paseando por su



mente en la oscura sala de espera mientras Cloe charlaba con ella.

—Tomas... —comenz6 Helena, acurrucada en su pecho.

Sus manos casi la estaban aprisionando, pero lo entendia. Tomas, quizds mas asustado por lo
que ella iba a decir que movido por la pasion, la beséd y tuvo la sensacion de que esa seria la
ultima vez.

—Creo que no quiero escuchar lo que me vas a decir —le dijo ¢l, con una sonrisa.

—Te quiero —le dijo ella—. Pero tengo que irme, Tomas. No puedo abandonar este proyecto.
Seria abandonarme a mi misma.

—Se me han ocurrido mil maneras de llevar esto a distancia, o al menos intentarlo... —Ile
confes6 Tomas.

Helena neg6 tristemente mientras lo miraba a los 0jos.

—No voy a encadenarte a algo que no quieres hacer. Tienes que terminar tu residencia. Tienes
derecho a ser libre —dijo apartando su mirada—. Algo me dice que mi sitio esta alli por alguna
razon —dictamind—. S¢é que esto es diferente, que tu eres diferente al resto de personas que han
pasado por mi vida, pero eso no me quita la posibilidad de escoger, y en esta partida, he elegido
irme a Londres. Quizds me vuelva al mes de estar alli, o quizds me quede mas de un afo. Quizas
me esté equivocando, pero quiero sentirme responsable de mi error en todo caso.

Tomas la mir6 y vio ese haz de luz en sus ojos que le hacia ver que no podia hacerla cambiar de
opinion. Tenia que dejarla marchar. Ella era libre de escoger.

—Antes de irme, quiero hacerte un regalo —le explico Helena, tras mirarlo un rato a los ojos
—. No pensaba dartelo, puesto que no sabia si ibas a estar aqui esta noche. Pero al final creo que
te hubiera llamado para que lo hubieras recogido por tu cuenta en el caso de que no me odiaras —
dijo ella con una sonrisa.

Lo cogié de la mano, que estaba helada y tensa, y lo llevo hasta el cuadro del atardecer que
habia estado analizando con ¢l tan solo unas cuantas noches atrds. Tomas observo el cuadro en
silencio, atn sujeto a su mano como un nifio de dos anos. La acuarela, la técnica, las sombras... no
sabia por qué ahora lo veia mas bello que la ultima vez.

—Ya sé que no te gusta mucho porque dices que es demasiado triste, pero me gustaria
regalartelo para que al menos tengas un recuerdo de mi. Si todo va bien en Londres, esta pintura se
revalorizard y puedes sacarle un buen pico en alguna que otra subasta —dijo riéndose a modo de
broma.

—No la venderia jamas —confes6 Tomas, abrazandola de nuevo.

—Siento que esto haya salido mal. Lo cierto es que nunca me sale nada derecho, no podia
esperar menos esta vez —confeso ella, devolviéndole el abrazo.

Se dieron un beso suave, que fue el ultimo. Tomas aliin estaba aguantandose las ganas de decirle
:«Ha salido mal porque ti no me has dejado mas opcionesy», cuando de repente, un fuerte sonido
de cristales rotos les saco a ambos de su estado de ensimismamiento. Helena lo miré extrafiada y
asustada.

—~Creo que ha venido de abajo —susurré Tomas.

—Tengo que ir a ver qué es.

—Woy contigo.

Diego ya habia bajado al vestibulo hacia un buen rato. Estaba viendo como poco a poco
aumentaba el nivel de luz del ambiente. Se estaba haciendo de dia y nadie bajaba aquellas



escaleras. Barajo dos opciones: o se iba, o se cambiaba de sitio. Ya que era muy probable que
alguien quisiera ir a la cocina y tuviera un encuentro gratuito con ¢l donde, ademas del susto, le
pedirian una explicacion que no tenia ganas de elaborar. Como tenia claro que no queria salir de
alli sin Cloe, Diego se dirigi6 al salén. Al menos alli las probabilidades de que entrara alguien
eran mas lejanas. El salon estaba asombrosamente oscuro, asi que se sentd en uno de los sofas
libres en una esquina, justo antes de darse cuenta de que los otros dos sofas estaban ocupados.
Diego se llevo la mano a la boca para no gritar de la impresion.

Cuando sus ojos se acostumbraron a la poca luz que entraba por las cortinas corridas, se
percatd de que se trataba de Patricio y su supuesto novio. Se quedo quieto en posicion de alerta
pensando qué hacer, pero justo cuando habia decidido que lo mejor era no moverse, Patricio abrio
los ojos.

Este se quedd un rato mirando a Diego sin inmutarse. El llegd a pensar que quizas estaba
dormido, habia personas que dormian con los o0jos abiertos.

—Estoy sofiando, jverdad? —dijo Patricio, con la voz ronca.

—No... digo si.

Diego estaba nervioso. Patricio volvio a escrutarlo con la mirada mientras el otro se hacia cada
vez mas pequefio en su hueco del sofd. Mird de reojo a Antonio, que no parecia haberse
despertado. Patricio, no contento con la respuesta de lo que creia su ensofiacion, se levantd sin
quitarle el ojo de encima a Diego y descorrio las cortinas.

Los rayos de un sol temprano recorrieron toda la estancia. Antonio se revolvié en su lecho y
abri6 lentamente los 0jos. Diego intentd6 mantener la calma. Por intentar huir de una manada de
perros, se habia metido en la cueva de los lobos.

—Ta no eres el friki nimero dos? —pregunt6 Patricio, aun con cara de dormido—. ;Diego?

—Si —contestd Diego, obedientemente.

—Vale —aceptd Patricio, que volvio a sentarse en el sofd—. Tienes dos segundos para
contarme qué haces aqui antes de que te zurre.

Tanto Antonio como Diego miraron a Patricio con una expresion de extrafieza, € intercambiaron
una mirada de incomprension. Patricio, por su cuenta, no dejaba de mirar a Diego con los ojos
hinchados de suefio y el pelo rubio revuelto.

—Es una larga historia —anunci6 Diego, aunque tras ver la ceja de Patricio levantdndose a
modo de ofensa, decidid cambiar su version—. He venido a acompafiar a tu hermano. Estd arriba
con Helena —se retracto.

—iAh, vale! Haber empezado por ahi... —dijo Patricio, recostandose de nuevo en el sofa,
echando un vistazo al salon de Helena y cerciorandose de donde habia despertado.

Mir6 por primera vez a su pareja y le dedico una estupenda sonrisa. Se le habia cambiado la
cara por completo. No se acordaba ni de donde estaba durmiendo.

—Woy al bafio —anunci6 el tal Antonio, acariciando a Patricio en la cara y perdiéndose en las
tinieblas del salon.

Se perdid6 en el corredor de detras de la cocina, donde habia un diminuto bafio. Patricio y Diego
se quedaron en absoluto silencio. El ladrido de un perro sond en la planta de arriba.

—Lo que hiciste anoche me parecié muy valiente —Ie informé Diego , refiriéndose a su salida
del armario.

—Gracias —dijo Patricio, escrutando al chico de arriba abajo de nuevo—. Voy a por un vaso
de agua.

Y dicho esto, el chico se levantd y desaparecio por la puerta trasera de la cocina. Diego se
quedo solo y le dio tiempo a reflexionar unos segundos el motivo por el que se habia metido en



aquella casa, justo antes de que un estruendo de cristales rotos llenara la sala. En un primer
momento, penso que a Patricio se le habia quebrado algin vaso, pero luego se dio cuenta de que el
estrépito habia resultado demasiado aparatoso para un simple vaso y que habia sonado demasiado
lejos para ser en la cocina.

—Ni se te ocurra moverte de ahi —dijo Lucas ,que acababa de entrar en el salon.

Tenia la pistola en guardia baja. Diego puso los 0jos como platos, las gafas se le resbalaron por
la nariz.

—Qué cono haces, tio? —gritd este cuando vio a su amigo en bata, con el pelo revuelto y el
arma a punto.

A decir verdad, si se veia desde fuera, Lucas no intimidaba lo mas minimo.

—jCallate! —Ile susurr6 Lucas, sin mirarlo.

Echo un vistazo répido a todo el salon sin perder de vista la puerta del corredor trasero. Diego
pudo ver como la frente de suamigo se perlaba de una fina capa brillante de sudor.

—(Quién mas habia aqui? Contéstame rapido y simple. No puedo procesar mucha informacion
—Ile pidio6 Lucas.

—Patricio y su novio —contest6é Diego, obedientemente. Estaba empezando a preocuparse.

—(Y donde estan ahora?

—Patricio en la cocina. Antonio en el bafio.

—(En el bafio que hay en ese corredor? —preguntd Lucas, apuntando con la pistola justo en el
sitio por donde habia desaparecido Antonio.

—Si.

—iMierda! —mascull6 Lucas entre dientes.

Un estruendo de interferencias les hizo a los dos tener un pequefio ataque cardiaco.

—¢Lucas? Aqui agente Garcia, (cudl es su posicion? Cambio. —La voz metédlica salio del
walkie-talkie como una anomalia. Lucas fue rapido y le bajé la voz todo lo posible.

—Aqui De la Rosa. Estoy en el salon. Entrada principal. Necesito refuerzos. Ha entrado y hay
una persona en peligro. Hijos de puta, ;donde cofio estabais? Cambio. —Lucas cortd la conexion.
Diego estaba anclado al sofa mirando como actuaba su amigo. En todos los afios que llevaban de
amistad desde el instituto, jamas lo habia visto asi.

—Disculpe, sefor, varios de nosotros nos hemos quedado dormidos. He mandado a Ramirez y
Rivero hacia su posicion. Cambio.

—Necesito un equipo en el corredor de atras. Ha roto la cristalera del pasillo trasero. Rapido.
Cambio y corto. —Lucas se guardo el aparato en el bolsillo de la bata y se limpi6 el sudor del
bigote con la manga.

Ambos amigos se miraron. El terror se habia sembrado en la estancia como una mala hierba. Un
estruendo de pasos acelerados les hizo ponerse todavia mas en alerta. Se dieron la vuelta y
pudieron ver como Abril, Edgar, Jayin y Esteban, todos con caras de preocupacion y enfundados
en sus pijamas, se dirigian hacia el salon. Diego se levanto del sofa.

—No, no. No podéis estar aqui. Tenéis que volver arriba. jVamos! —ordend Lucas, sefialando
con la pistola en alce la planta de arriba.

El grupo en su totalidad obvio las palabras del chico y se fijé tinicamente en el arma. Abril iba
a chillar, pero Lucas la vio venir y le puso la mano libre en la boca.

—Escuchad, tenemos un problema aqui abajo, ;vale? —intent6 explicar, en vano.

—(Qué hace ¢l aqui? —preguntd Abril sefialando a Diego.

Lucas estaba empezando a perder la paciencia. Justo cuando iba a contestar, Tomas, Helena y
Cloe bajaron con el semblante serio por la escalera, seguidos de Estela y Nicolés, que bajaban



despacio sin dejar de mirar a Lucas.

—iNo! No, no, no, no. Wolved todos arriba, podéis salir heridos.

Lucas no conseguia calmar el &nimo general, es mas, lo estaba empeorando.

—iDiego! —llam6 Cloe nada mas llegar a la entrada del salon, obviando totalmente al policia.

Atisbo a su chico en el centro de la habitacion y corrid hacia él. Lucas puso cara de mala leche
mezclada con nerviosisimo. No se veia capaz de evacuar el salon €l solo.

Cloe abrazd a Diego y le preguntd que si estaba bien, le dio un dulce beso en la mejilla y le
agarr6 la mano. Animados por la entrada de Cloe en la estancia, y a la vista de que no habia
ninguna bomba ni nada por el estilo, todo el mundo comenzo a entrar en el amplio salon y a mirar
de lado a lado buscando el origen del alboroto, o al menos la causa de tal estruendo.

—iHelena! Necesito que saques a todo el mundo de aqui —imploréd Lucas, desesperado
guardando el arma. No queria ningiin accidente.

—Pero Lucas, tengo que saber qué ha pasado. Es mi casa —contesto Helena—. ;De donde ha
salido ese ruido?

Mientras Lucas se llevaba las manos a la cabeza, al otro lado de la sala, Cloe se puso verde.
Acababa de atisbar a Jayin, ;qué hacia el indio gay alli? Le dio un codazo a Diego y le susurro
algo al oido. Diego comenz6 a mirar a Jayin. El hijo que Cloe llevaba en su interior podria ser
suyo.

—iEsteban!, ;qué haces aqui? —Ile preguntd alegremente su suegro, abrazandolo—. Laura nos
habia dicho que habias vuelto a Madrid por asuntos de trabajo. —Nicolas le guifi6 un ojo—. La
verdad es que me alegro de que hayas vuelto, me parecia muy mal que no pasaras estos dias con
tus hijos.

Esteban, abochornado y colorado, le sonrid a su (sin que lo supiera) exsuegro y se dejo llevar
entre el mar de confusion general. Estela, por su parte, lo miré de forma extraia, a pesar de que
esta tampoco sabia nada del divorcio inminente de su hija.

Abril se abrazd a su novio luciendo su alianza nueva en el dedo, Jayin se alejaba todo lo que
podia de Esteban intentando no cruzarse con Cloe mientras le ponia cierta cara de asco, no llegaba
a entender por qué el chico que iba con ella lo miraba mal. Por otro lado, Lucas se habia subido
encima del sofa, daba igual que gritara puesto que ya la familia habia hecho tanto ruido que al
asesino le habria dado tiempo a darse cuenta del jolgorio matutino que se habia montado en el
salon y habria huido. O no. Lucas tenia sus dudas, no estaban tratando con un psicopata, sino con
un psicotico, una persona sin orden en sus crimenes, una persona movida por algin tipo de
enfermedad y que, gracias a su falta de medida y orden, lo habian clasificado dentro de una
tipologia no organizada, era un tipo movido por su impulso y muy probablemente, a ojos de la ley,
atenuante y eximente, pero eso no queria decir que no lo tuviesen que atrapar tan rapido como
fuera posible.

—iBASTA!

Un silencio general se hizo en la sala y todos miraron al nervioso Lucas, que no paraba de mirar
hacia las dos puertas, ;donde estaban los refuerzos?

—Escuchadme, vamos a salir todos, uno a uno, por esta puerta. jEn fila! Y no quiero reproches
—explicod Lucas, bajando el tono de voz. Helena levant6 la mano—. ;Si, Helena?

—Solo queria anadir que Patricio y Antonio estaban durmiendo en el saléon —informé Helena
sefialando las mantas esparcidas por dos de los sofais—. Y ahora parece ser que han
desaparecido.

—Lo sé. Estoy informado —respondié pesadamente.

—¢Qué hace mi hermano durmiendo aqui con su... novio? —preguntd Tomas, extraiiado. De



repente Abril profiri6é un fino grito. Tenia la mirada perdida en un puto detras de Lucas. Senalo
violentamente con el dedo y todos los presentes dirigieron su atencion hacia donde la chica les
indicaba.

Un seior alto y bien vestido, pero despeinado y con algin que otro corte en la cara, sujetaba
una larga navaja de plata en el cuello de Antonio, que se retorcia con fuerza, inutilmente, entre el
brazo fornido de aquel tipo que parecia tener el coraje de apenas estar haciendo esfuerzo para
suyjetarlo. Helena reconocid a ese hombre. Lo reconocidé a ¢l y a su mirada psicotica. Era
Alejandro Rivas, su paciente. Helena casi se desmaya. Notaba como sus piernas se volvian
gelatina. Lucas se bajo con los brazos descubiertos del sofd y se puso delante de toda la familia.

—Agachate, desgraciado —le susurrd Alejandro a Antonio. Ni siquiera parecia su voz—. jQue
te agaches!

Alejandro parecia haberse asustado ya que arremetié un empujon a la espalda de Antonio, que
no se lo esperaba y cayd de bruces contra el suelo. Hubo un grito silencioso entre los testigos.
Antonio comenzo a reptar para escapar pero entonces Alejandro hundié la navaja con todas sus
fuerzas en el gemelo derecho de Antonio. Varias personas chillaron.

Antonio emitié un grito de dolor y dejo de moverse. El suelo pronto comenzo a llenarse de
sangre. Alejandro dejo escapar una risa aislada y sacé la navaja manchada y se la mostr6 a todos
los presentes.

—Suelta al chico y deja el arma en el suelo lentamente. Un equipo policial estd en camino —
dijo Lucas con una voz bastante poderosa, sin gritar.

—iTa! jPsicologa! jVen! {Es a por ti a por quien vengo! jLos niimeros me lo dijeron! —grit6
Alejandro mientras obviaba la advertencia de Lucas.

Antonio estaba casi desmayado de la impresion. Abril comenzé a llorar detras de Helena, que
estaba temblando.

—Nadie va a ir a ningiin lado. Entrégate y no habra represalias —intervino Lucas, poniendo un
brazo por delante de Helena.

Esta pudo notar como la mano de Tomas, sin querer, le estaba cortando la circulacion de una de
sus muflecas.

—¢Y ti de donde sales? —bramoé Alejandro—. (Quieres que lo raje? jLo puedo rajar delante
de ti! jDelante de todos! —Alejandro cogié de nuevo su navaja de plata e hizo un repaso entre
todas las personas de la sala, apuntandolas con el arma.

De repente, como si hubiera estado esperando su momento, Patricio salié disimuladamente por
la puerta trasera de la cocina, mirando al criminal con el entrecejo atravesado. Todo el mundo lo
vio desde el otro lado del salén, menos Alejandro y Antonio que estaban de espaldas a él. Patricio
se fij6 en el charco de sangre que estaba empapando el suelo y en su novio tendido a los pies de
ese criminal. Agarr¢d el primer jarrén de disefio que vio en la enorme mesa de madera. La bordeod.

—No tienes ninguna oportunidad. Somos todos contra ti. Tu solo te tienes a ti mismo con ese
navaja absurda —espetod Lucas con desprecio, intentando distraer a Alejandro, que habia puesto
cara de ofensa inminente.

Helena, por dentro, estaba rezando para que ese loco no se cabreara demasiado y terminara de
apuialar a Antonio. Pero no fue asi. Ante las palabras de Lucas, Alejandro se habia quedado
como en shock, parecia que le habia dolido que se cuestionara su habilidad para atacar gente. A
continuacion, el esperado jarronazo en la cabeza al fin habia hecho acto de presencia. El jarrén
azul noche se hizo trizas en la cabeza del loco, que cayd redondo en el suelo sobre el charco de
sangre.

—Tengo muy mala leche por las mafianas, hijo de puta —espetd Patricio, arrojando sobre la



espalda del vencido asesino el cuello del jarron que habia sobrevivido en su mano a la catéastrofe.

Patricio, sin mas dilacion, se agachd y le dio la vuelta a sunovio que aun estaba consciente. Se
quito la camisa y se la puso en el navajazo de la pierna, para que no perdiera mas sangre. Lucas,
por su parte, se adelantd y esposo al desfallecido criminal antes de que este se recuperara de su
conmocion. Al mismo tiempo, el equipo de refuerzo constituido por dos agentes acababa de llegar
y observaba con asombro la escena.

—Pasad parte de la escena porque va a ser lo tltimo que vais a hacer en esta comisaria —les
dijo Lucas, cabreado, a los dos agentes por tardar mas de diez minutos en llegar tras la llamada de
auxilio que ¢l mismo habia dado.

Ya habia pasado una hora desde el incidente. Varios agentes, incluido el inspector jefe Sanchez,
se acercaron a la casa De Angulo para ultimar los detalles a la hora de cerrar el caso y evaluar
los dafos. El sefior Sanchez dio la enhorabuena a Lucas por su eficacia y rapidez y arremetié
contra todo el equipo de refuerzo que habia resultado inutil en esta mision. Ya habia sustituido a
De la Rosa como diana de sus dardos.

Estela, habia conseguido limpiarle eficientemente la herida a Antonio con sus nociones de
enfermeria y, tras ello, hizo el desayuno para todos. Cada uno de los presentes se lo tomaba donde
podia: en la mesa, en el sofd o incluso de pie, charlando unos con otros. Tras haber limpiado los
rastros de sangre y haberlo dejado todo mas o menos limpio y en su sitio, Lucas, personalmente,
habia bajado acompafiado de Laura, Roberto, Evelyn, Max y Slash, como si de una gran familia se
tratase.

—iPapé! —exclamaron los nifios al unisono, abalanzandose sobre su padre.

—iGracias, Reyes Magos! jGracias, gracias, gracias! —decia Evelyn abrazdndose a su padre,
al que estaba dejando sin respiracion. Esteban estaba intentando no llorar.

—Anoche se quedo solo para ver a los nifios esta manana —explicé Helena a Abril, Edgar y
Tomas que estaban a su lado. Jayin asintio—. Asi que les preparé un cuarto a ambos para que
durmieran aqui.

—¢Y mi hermano? —preguntd con curiosidad Tomas.

—A tu hermano me lo crucé después de hablar contigo en el reservado. Me dijo que tenian que
partir hoy pronto ¢l y Antonio hacia Madrid, puesto que mafiana comienzan de nuevo sus clases.
Le dije que yo también tenia que ir a Madrid, aunque no le dije para qué exactamente, claro...

Helena tenia que coger su vuelo a la una y media de la tarde en la terminal cuatro de Barajas,
aunque para ello antes tenia que llegar a Madrid en un tren de cercanias. Lo cogeria en el centro
comercial de La Libertad. Apenas le quedaba tiempo, tenia que partir ya mismo. La noche
anterior, nada mas llegar, se habia puesto a hacer la maleta y lo habia dejado todo impoluto para
salir corriendo.

—NMe tengo que ir ya —anuncio.

Todos los presentes le clavaron la mirada, menos Tomas, este preferia no hacerlo. Aunque no le
habia soltado la mano en toda la hora que llevaban anclados en el sofa, ni siquiera para comer.

—Helena... —comenz6 Jayin.

—Si vas a convencerme para que me quede, ahorratelo, de verdad —dijo Helena, nerviosa.

Se levant6, salio del salon y como una flecha, penetré en su cuarto y cogié la maleta. Echo un

ultimo vistazo a su habitacion y la cerré con decision. Una lagrima timida se le escap6 del ojo y
antes de que llegara a la mejilla se la arrebatd con fuerza. No iba a llorar delante de ellos. No



queria.

Al bajar las escaleras, Abril se le ech6 encima y la abrazo. Le siguieron Jayin y Edgar.

—Llamame cuando llegues, ;vale? —le pidi6 Abril, limpidndose las lagrimas.

Jayin la miraba taciturno, pero aun asi estaba bastante apenado. Esteban sali6 del abarrotado
salon, junto con Laura y ambos le dieron un abrazo a Helena.

—No se lo digas a mama. Ya la llamaré yo, ;de acuerdo? —Ie pidié Helena—. A todo esto,
(donde esta Rodrigo?

—En la casa de su novia Melisa, o lo que sea esa chica —dijo Laura, con una sonrisa— . Le he
contado lo que ha pasado y viene de camino. Ha maldecido mil veces por no haber estado aqui
para ver el arresto de ese loco.

—Se lo tiene merecido —dijo Helena por lo bajo.

Cloe se acerco y le dio también un abrazo. Diego y Lucas la siguieron y, por tltimo, Tomas.
Helena queria hacerlo rapido. Sabia que no aguantaria el semblante delante de €l.

—Dile a tu hermano que gracias por todo —Ile dijo al oido mientras lo abrazaba—. Explicale
que me he tenido que ir sin ellos.

Patricio habia acompanado a Antonio a urgencias tras la detencién de Alejandro y no estaba en
su despedida, aunque Helena estaba casi segura de que si hubiera estado, hubiera liado un buen
follon para que no se fuera.

—No sé si pedirte que me avises cuando llegues... —le dijo Tomads, sin sonreir y acariciandole
la mejilla—. Haz lo que te salga del corazon, supongo.

Helena lo mir6 por ultima vez a los ojos y sin contestarle, le dio la espalda y abri6 la puerta de
su casa. Se gir0 y se despidio de todos con un gesto de mano. No queria demorarse mucho, vaya
que a su madre, u a otra persona, le diera por salir del salon y le preguntara que a donde iba con
esa maleta tan enorme. Echo un ultimo vistazo a todo: sus sobrinos abriendo regalos a tutiplén
junto a sus abuelos que les aplaudian, Laura y Esteban entraron de nuevo en el salon uniéndose a
la tierna estampa familiar, Abril, Edgar y Jayin observdndola con ldgrimas en los ojos mientras
que Lucas, Diego y Cloe, estaban mas pendientes de su amigo. Helena cerrd la gran puerta tras de
si. El famoso viento del norte que toda la Navidad habia estado azotando su casa, seguia ahi, le
golpeo el rostro y ella inicid su camino hacia la autonomia y la libertad. Habia un taxi esperandola
tras la verja.

—Sefiorita, jesta bien?

Helena se fijo en quien le hablaba. Era una azafata muy mona, que la miraba con preocupacion
al igual que medio avion. Helena estaba llorando a ldgrima viva y sin querer habia formado un
auténtico espectaculo.

—Si, no se preocupe. Perddn si he ocasionado alguna molestia —dijo Helena entre sollozos y
limpiandose las lagrimas. La azafata le tendi6 unos cuantos pafiuelos con una sonrisa—. Disculpe,
[cuanto falta para llegar a Londres?

—Aterrizaremos en veinte minutos, sefiorita. Disfrute de lo que queda de viaje, si necesita algo
solo tiene que llamarme.

Dicho esto, la chica se fue y Helena comenz6 a limpiarse la cara. Estaba hecha un auténtico
desastre, no podia presentarse asi en su hotel; el Grange Fitzrovia, ubicado en el corazdon de
Great Portland Street. Sus representantes no habian reparado en gastos. Ante este pensamiento y



surecuerdo de las tardes mirando fotos de las habitaciones y el precioso hotel con tanto encanto al
que iba a ir, se le quitaron las ganas de llorar, al menos durante un rato.

* * *

Helena pase6 su enorme maleta por los estrechos y enmoquetados pasillos del hotel hasta llegar
a la habitacion quinientos sesenta y tres, introdujo la tarjeta y abrio la puerta.

El camino del taxi hasta la puerta del hotel habia sido extremadamente corto, pero lo suficiente
para haberse empapado su abrigo y su sombrero de espesa lluvia londinense. Apenas eran las
cinco de la tarde y ya dificilmente se podia distinguir la luz diurna en las calles. La tormenta
acechaba fuera como una catastrofe. Los dnimos de Helena parecian estar en el corazon mas
profundo de aquella tormenta, muy arriba, en el cielo.

Encendio6 la luz de su cuarto y dejo la maleta a un lado, se despojé de su abrigo y lo dejé
encima de la mesa del escritorio. jPor qué lo habia hecho? ;Por qué se habia ido? La palabra
«autosabotaje» aparecié en su mente muy clara y concisa pero la apartd de un plumazo. Tragd
saliva y, sin querer llorar mas después de la bochornosa escena del avion, se dispuso a
inspeccionar su precioso cuarto.

Era un hotel de lujo, asi que la habitacion no podia ser menos. Habia cuadros por las paredes
representando la estética londinense. La pintura era color crema, a juego con la ropa de cama, que
mezclaba tonos rojos y grises muy acordes con su estado de 4nimo, muebles color caoba, las
cortinas eran sendos clones del lecho... pero habia algo alli que no debia estar.

Helena se acerco hasta la ventana, sin dar crédito. Uno de sus cuadros estaba perfectamente
colocado en un caballete, que también reconocid6 como el suyo propio. No era un cuadro
cualquiera, era el cuadro que le habia regalado a Tomas tan solo unas horas antes. Helena lo tocé
con la punta de sus dedos, no podia creer que aquello fuese real.

—Te propongo un trato —dijo una voz familiar a sus espaldas.

Se dio la vuelta con impetu. Tomas, apoyado en el quicio de la puerta del bafo, la miraba con
una sonrisa. Tenia la misma ropa de esa mafiana y también tenia la misma cara de cansado, pero su
rostro denotaba otro color y otra ilusion.

—Hace un rato me dijiste que podia vender tu cuadro —puntualizd €1, acercandose a ella.
Helena se habia quedado congelada, llegd a pensar en serio que estaba alucinando—. Quiero que
me lo compres t, pero a cambio de que me dejes vivir contigo aqui al menos hasta que termines
la exposicion. Después, volveremos a Villanueva, o a donde decidamos, pero juntos.

Helena atraves6 la habitaciéon como una exhalacion y, tal y como habia hecho con el cuadro,
toco la cara de Tomas para asegurarse de que era real sin poder parar de sonreir.

—Pero Tomads... —No podia hablar—. ;Qué va a pasar con tu residencia?

—Puedo terminar el afio que viene. Mientras tanto, puedo trabajar aqui. No creo que sea tan
catastrofico —dijo quitdndole importancia—. Al fin y al cabo, yo también tengo derecho a elegir
lo que quiero, ;no?

Helena lo mird y se dio cuenta de que la palabra que habia surgido en su mente hacia unos
minutos era real: autosabotaje. Una a una, las escenas de ella ocultandole desde el principio aquel
proyecto se tintaron de un color oscuro. Helena siempre huia, Helena siempre tenia miedo, Helena
se autosaboteaba cuando las cosas iban mejor para ella. El miedo habia sido mas fuerte siempre.
Sinti6 cémo en su interior se fundia el miedo con la felicidad y quiso partirse en dos.

—Pero no lo entiendo. Hace unas horas estabas en Villanueva... quiero decir, ;como has podido
llegar antes que yo? —dijo intentando anclarse a la realidad. Le parecia imposible.



—Bueno, veras, es una historia graciosa. En cuanto saliste por la puerta, Jayin comenzo a
putearte en indio. Eso, segin Abril, es muy mala sefial, asi que comenzaron ambos a pelearse
sobre algo relacionado con los limites del amor y de la libertad. Llegé un momento en el que no
sabiamos en qué idioma estaban parloteando. Eso, obviamente, hizo que tus padres se asomaran a
intervenir en la disputa.

»Fue dificil explicarles a tus padres que te habias ido. De hecho, fui yo el que lo hizo. Tu madre
casi nos mata a todos con la mirada por no haberla avisado. Laura intentd explicarselo mas
detenidamente. Hasta que tu padre hablo al fin y me pregunté que qué hacia yo alli, que por qué no
te habia acompanado. Fue entonces cuando les expliqué a todos que no entendia exactamente por
qué te habias ido. Tu padre, sin dar crédito, me pregunt6 que si te queria y, a pesar de la vergilienza
del momento, expliqué delante de todos nuestra historia y mis sentimientos hacia ti. Entonces tu
padre se levant6d y me dijo que estaba dispuesto a traerme a Londres, que tenia un avion privado y
que si nos ddbamos prisa, podria llegar incluso antes que t{1, y darte una sorpresa. El dijo algo asi
como: «Ya estd Helenita haciendo lo que mejor se le da: quitarse de en medio».

»Pero habia un problema. Como estds irremediablemente loca, no le habias comentado a nadie
en qué hotel te alojabas, ni a qué parte de Londres ibas a exponer tus cuadros. Entonces no
podiamos presentarnos aqui y ponernos a buscarte como locos. Asi que nos quedamos un buen
rato en silencio. Tu madre sugiri6 que te llamaramos, mientras tu padre reclamaba al aeropuerto
para pedir que repostaran el avidon de la suficiente gasolina como para sobrevivir a un viaje de ida
a Inglaterra. También llamo6 a mi padre, que ha sido toda la vida el piloto estrella de su compaiiia.
Tendrias que haberlos visto, tal para cual, como nifios conduciendo ese bicho de metal enorme.
Nunca le voy a estar tan agradecido a nadie como a tu padre por esto.

»la idea de que te llamaramos no le parecia encajar a nadie y como el tiempo volaba,
necesitdbamos encontrar otra manera de saber donde te habias alojado. Tu hermana, que habia
tenido todos los papeles de tu viaje entre las manos (gracias al diablillo de tu sobrina, que
confesd que se escondia aposta para ver como la gente marcaba el nimero de las cajas fuertes
para abrirlas ella después) no paraba de estrujarse los sesos intentando recordar el nombre del
hotel. Solo recordaba como era, pero no su nombre. Fue entonces cuando Jayin se levantd de
repente, y sin decirle nada a nadie busco el nimero de tu representante en su agenda telefonica. Al
finy al cabo, es tu mismo profesor de pintura, que le dio clases también a €l. Después del segundo
tono, lo cogid y con la excusa de que te habias olvidado ciertas cosas en casa y que necesitabamos
mandartelas por correo, nos facilitd toda la informacidon que necesitdbamos saber. Y el resto del
viaje no hace falta que lo sepas, a no ser que quieras que te aburra con una lista de chistes que
nuestros padres se han ido contando a lo largo del vuelo durante casi una hora. Mi madre me ha
hecho una pequena maleta con algunas cosas que tenia por casa, pero la semana que viene, si me
dejas que me quede contigo, me mandaran el resto.

—(Como que «si me dejas que me quede contigo»? —preguntd Helena.

Después de haber escuchado todo el relato, sentia electricidad por todo su cuerpo. Estaba
temblando.

—Bueno, he de decir que he hecho esto pensando de una manera bastante egoista, al igual que
has hecho tu este viaje. Y con las prisas no me ha dado por barajar la opcidén de que quizas no te
has quedado en Villanueva porque en realidad me odias desde el primer momento en el que me
viste y no querrias haberme conocido nunca... —apunt6 Tomads, con una sonrisa—. Asi que quizas
tenga que rehacer el camino de vuelta.

Helena y ¢l se desternillaron. Un trueno aull6 encima de sus cabezas y la lluvia fuera se
acentuo.



—¢Puedes callarte y besarme ya, por favor? —le pidio ella, sin dejar de sonreir.

Tomas la cogi6 con tanta fuerza que la separ6 del suelo y, al fin, la besé. Fue como una caricia
suave y prometedora que dur6 minutos. Luego Helena se apoyd en su hombro y, mas feliz y
tranquila de lo que recordaba en mucho tiempo, mir6 hacia el exterior de la habitacion. La lluvia
caia recia y, entre el aguacero, pudo distinguir que habia alguien a la misma altura, en el bloque de
enfrente. Afind su vista y empezo a reconocer detalles como el pelo largo y castafio, unas gafas
caidas a media nariz y unas caricias similares a las que ella estaba recibiendo en esos momentos.

Cloe y Diego eran la pareja que se encontraba en el edificio de enfrente. Cloe observd la
escena de sus vecinos, y las miradas de ambas chicas se encontraron a través del fuerte chaparron.
Cloe levantd una copa de champan. Sabia que Helena la estaba viendo y, a modo de brindis
silencioso, bebio a la salud de las dos.

FIN



EPILOGO

Unas horas mas tarde, Helena pudo enterarse de que Cloe y Diego habian acomparado a
Tomas en el avion. La pareja necesitaba bastante intimidad, ya que para ambos una relacion
larga y duradera era algo que nunca habian tenido, y Cloe, que habia comenzado con las
primeras nduseas de su embarazo, necesitaba un cambio de aires.

Aun asi, su paso por Londres fue bastante breve. La pareja partio con rumbo desconocido a
los dos dias de estar en la ciudad de las lluvias y los dias grises. Meses después, se enteraron
de que estaban en Miami, y Cloe mando fotos de su barriga a tutiplén.

Por Villanueva las cosas iban también de lujo. Los padres de Helena, Estela y Nicolds,
habian ido a visitar a la pareja tres meses después de su partida. Tomds y Helena habian
conseguido alquilar un bonito apartamento en la misma calle de la galeria en la que exponia
Helena porque la habitacion de hotel y la vida de postureo habia terminado por cansarlos
demasiado rdpido. Estela insistia en que su hija estaba demasiado delgada y en que debian
volver ambos a la ciudad urgentemente. Lo cierto era que Helena y Tomas se quedaron tan solo
siete meses mas. Helena consiguio recaudar el dinero suficiente como para comprar una isla
entera. Sus cuadros se habian puesto de moda, y la voz se corrio hasta en las mas famosas
galerias espariolas donde no tardaron en reclamarla, asi que volvieron a Villanueva de la Rosa
para alegria de Estela.

Laura se mudo con todo su clan a Villanueva, la tierra que la vio nacer. Y Esteban también lo
hizo, aunque no se fueron juntos, claro. Laura y sus nifios habian conseguido meterse
achuchados en el piso de Lucas, que desde que Diego habia partido, se habia quedado solo. Lo
habian remodelado con los honorarios extra que Lucas habia ganado en el caso de Alejandro
Rivas. El departamento estaba estudiando su inmerecido ascenso a inspector jefe, aunque claro
estd, no seria él quien se quejara. Ahora Laura trabajaba con él, para no perder la costumbre,
de secretaria en la comisaria y, a pesar de la diferencia de edad, no podian compaginarse
mejor con los ninos. Lucas los adoraba, sacaba su parte mas infantil, que no era poca.

Esteban, por su lado, se refugio en el pequeiio apartamento de Jayin, al que cada dia que
pasaba agradecia mas y mas su existencia. Esteban podia ver a los nifios siempre que quisiera,
y aunque la pequenia Evelyn no entendiera por qué papd y mamd ya no se querian, le parecia
estupendo que ambos hubiesen encontrado a otras personas a las que querer y que fuesen
felices. Jayin trabajaba de tarde en su fiel empleo como fisioterapeuta en el centro comercial
de La Libertad, y por otro lado, Esteban habia conseguido alquilar una oficina, en la que
comenzaria de nuevo su rol de fiscal en privado, después de estar anos y anios trabajando en un
bufete compartido.

Claudia y Angela siguieron viento en popa con su negocio, aunque La Bolera Clan
permanecio cerrada durante todo el mes de abril, ya que tuvieron que viajar a China a recoger
a la pequeria Lucy, una preciosa nifia nativa de tan solo un ainio y medio. La pareja no podia ser
mas feliz. Los siguientes meses se pasaron dias y noches remodelando y pintando la habitacion
para la pequenia y, al fin, se dieron las merecidas vacaciones que necesitaban.

Patricio rompio con Antonio. Descubrio las maravillas que le brindaba el Madrid nocturno
una vez fuera del armario y disfruto todo lo que no habia disfrutado justo antes de conocer a
Cristobal, un guapo chico moreno, camarero de uno de los bares que frecuentaba. Cristobal
preparaba sus oposiciones para ser bombero. Patricio no se equivoco al saber que era el amor



de su vida y lo que mas feliz le hizo fue el poder llamar a sus padres para contarselo.

Abril y Edgar volvieron junto con Slash al pequerio dtico en el que vivian desde siempre, solo
que también estos remodelaron toda la casa. Abril se corto su larga melena y Edgar también, a
modo de etapa de cambio, estaban irreconocibles. Edgar parecio despertar de verdad y
comenzé a trabajar como camarero en La Bolera Clan, empleo que Angela habia estado
encantada de darle, y de repente, como si un angel velara por ellos, Edgar comenzo a recibir
pedidos de montajes animados y se alento a realizar un nuevo mdster en diserio grdfico que
siempre habia querido hacer. No cabe duda de que se compro su ansiada guitarra de seis
cuerdas con el primer sueldo, y junto con su nuevo grupo rompio los esquemas de la musica
metal. La pareja paso de pelearse por estar demasiado tiempo juntos, a pelearse por no
encontrar tiempo para ellos. Aun asi, las cosas no podian ir mejor para ambos, que pospusieron
la fecha para su boda. Todos esperaban la vuelta de Helena y Tomas y, con suerte, Cloe ya
habria dado a luz.

Abril siguio acudiendo a su consulta en La Villa de Oro, a pesar de que la casa estuviese
deshabitada. Claudia y ella coincidian en que la casa era demasiado siniestra para mantener
la consulta alli y se inventaron unos cuantos fenomenos paranormales para convencer a Helena
de que trasladaran la consulta a otro sitio. Tras unas cuantas tardes de llamadas con Claudia,
que tenia un interesante poder de conviccion, Helena accedio, fruto de su felicidad, y dejo la
eleccion de la nueva consulta en manos de sus amigas. Aquel cambio de aires en su ambito
laboral por parte de sus socias, hizo a Helena replantearse la vuelta a su enorme casa. El
inicio de la relacion con Tomdas le pedia un entorno pequerio, austero, donde los grandes
espacios y las ostentosidades estaban de sobra. Asi que, tras informarle en un par de minutos a
Tomas su idea, la pareja decidio mudarse al piso de él, al menos hasta que encontraran el lugar
perfecto para los dos.

La vuelta de los londinenses fue sonada. Nada mas llegar todos sus amigos los recibieron en
la Bolera Clan, incluidos Diego y Cloe, muy morenos, recién llegados de El Cairo, que era
donde habian pasado las dos ultimas semanas. La pareja relato que habian viajado por toda
América, y pusieron a todos los dientes largos con sus fotos en Nueva York, L.A., Las Vegas,
Chicago, Las Malvinas y Puerto Rico.

Cloe estaba especialmente redonda y les conto que estaba siendo un embarazo de lo mds
llevadero, habia asistido como a diez ginecologos diferentes en cada sitio y tenian mil historias
que contar acerca de cada visita. El asunto de la paternidad del niiio ya estaba zanjado, Cloe
dejaria que su hijo se hiciera las pruebas en cuanto naciera, y tanto Tomas, como Lucas y Jayin
estaban al dia de los hechos. Los tres bromeaban con la idea de que el nifio tuviera cuatro
papas, seria el ninio mas mimado del planeta.

Jayin recibio la noticia de su posible paternidad mas tarde que los demas y, muy fiel a sus
costumbres y religion, no paraba de repetir que esa diferencia de tiempo y de oportunidad con
el resto de los candidatos eran solo predictores del destino para saber que él seria el padre del
pequenio. La gente hacia apuestas a su alrededor a pesar de que él, por dentro, estaba bastante
dolido. En la India, tener un hijo fuera del matrimonio no era tan tolerante como en los paises
de Occidente, y el pobre chico se pasaba dia y noche ensayando con Esteban discursos
elaborados para que su abuela no le desheredase cuando se lo contara. Ni eso, ni que era gay,
ya que a pesar de que su madre y su hermana si que lo sabian, su abuela no, y para él eso era
de extrema importancia.

Concluidos los nueve meses de embarazo, Cloe tuvo un parto natural especialmente pedido
por ella, donde las cosas no pudieron salir mejor. El parto dejo a Cloe extasiada, y Diego jura



desde entonces que le salio su primera cana debido al estrés. Cuando todos fueron a visitar al
pequerio Aitor al nido de maternidad, a ninguno de los presentes le cupo ninguna duda. El nifio
tendria como primer apellido Paranjoy, ya que su tono de piel canela y sus pequenos ojos
rasgados lo delataban sin necesidad de tener que hacer ninguna prueba de paternidad. Jayin
casi se desmaya al ver por primera vez a su pequenio. A pesar de las dificultades que este le
traia, la felicidad de ser padre no se la podia quitar nadie, tenia lo que siempre habia deseado
tener.

Lucas y Tomas, por su parte, no podian estar mas aliviados. Lucas tenia de repente tres nifios
a su cargo, y Tomas estaba convencido de que si el hijo hubiese sido suyo, hubiera empeorado
la relacion con Helena. El ultimo mes habia sido duro, ya que Helena insistia en que no le
importaba, pero Tomdas podia notar un rastro de miedo en sus ojos. Ella seguia teniendo miedo
y quizas siempre lo tendria, pero Tomas la queria asi y no la cambiaria por nada del mundo.
Tras la noticia de la paternidad de Jayin, tanto Lucas como Tomds se fueron de copas a
celebrarlo hasta bien entrada la madrugada. Obviamente, habian invitado al feliz padre, pero
este habia respondido que qué clase de ejemplo pretendia dar a su hijo, emborrachdandose la
noche de su nacimiento. Lucas le rebatio con el argumento de que en realidad era asi como lo
habia concebido y que no habia mejor manera de celebrarlo. Jayin se despidio de ellos con
cierto aire ofensivo, a pesar de jurarle varias veces que habia sido una broma. Al final, a esa
fiesta termino uniéndose todo el mundo. Helena, Abril, y Esteban consiguieron arrastrar a
Jayin, que rompio con su estricta cultura india al menos por unas horas.

La boda de Abril fue bastante estresante, aunque el resultado merecio la pena. Se celebro por
lo civil, en un precioso bosque de las montaiias madrileiias junto a un parador de bastante
categoria, sitio que hacia tan solo unos meses la pareja no se podia permitir pagar. Los
adornos azules y blancos en una fria maniana de noviembre, sobre los lujosos salones del hotel,
quedaban la mar de bien. Lo que siempre habia querido Abril. El pequeiio gran Slash, al que
habian vestido para la ocasion con un bonito esmoquin perruno de color azul, habia sido el
encargado de llevar los anillos de la pareja, que por poco se traga antes de entregar. Jayin
estuvo corriendo detrds del perro como diez minutos antes de poder empezar la ceremonia.

«Y este es el recorrido por tan solo unas de las tantas historias que cada dia ocurren a lo
largo del ancho mundo, pero esta es especial porque es la historia de mis amigos, de la gente
con la que he compartido experiencias buenas y malas, y con los que he podido aprender a vivir
cada dia mas y mejor. Es por ello que estoy orgullosa de decir que a dia de hoy soy una de las
personas mas felices del mundo, gracias a todos. Gracias a ellos».

Tras el discurso de Helena en la ceremonia, la fiesta de la vida continuo para todos ellos, y
su existencia siguio dando vueltas, pasando por nuevos e interesantes momentos que relatar,
pero eso, amigos, es demasiado para esta novela.
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