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«De los pedazos rotos de su corazon
Aprendio a ser ella de nuevo.

Es lo que se llama aprender a ser librey.

- José Angel Solo.
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Sinopsis

La vida de Celeste del Valle era tranquila, o eso presumia ella, tenia todo lo que una mujer de su edad
podia desear, hasta que un suceso desencadena una crisis que la deja impactada, decepcionada y fuera de

combate por un tiempo.

José Luis Ferrada, es un joven actor que tuvo que luchar con la oposicion de su padre para lograr sus
suefios, es un tipo solitario, solo se refugia en la familia de su mejor amiga, que se convierte también en su
familia.

Celeste llega a Rayiin, un centro terapéutico, en busca de sanar su corazon y entender lo que pasé con

suvida. José Luis llega al mismo lugar en busca de un personaje.

Inevitablemente surge entre ellos un sentimiento que ninguno de los dos quiere aceptar del todo, sin
embargo, los sucesos ocurridos entre ambos los unen para siempre, aunque también, estos mismos sucesos

los separan.

Nietzsche dijo: «Hay siempre algo de locura en el amor, pero siempre hay algo de razon en la

locuray.

(Podrias dejar atras todo lo que conoces y volverte “L.oca de amor”?



Prologo

Ella se movia de forma acompasada encima de su amante que, sin dudar,
estaba préximo al orgasmo, sin embargo, estaba deseosa de hacerlo esperar,
de dilatar ese momento.

Juan Andrés la syjetd por las caderas, y se hundio profundamente en su
interior, una y otra vez, gozando cada embestida. Para ¢l, una mujer como
Clara Figueroa era una droga, una obsesion. No le importaba ni el esposo de
ella ni su propia novia, menos aun la relacion familiar que los unia.

Sin poder aguantar mas, la embistio0 y se dejo llevar. Clara no
acostumbraba a quedarse con ganas, no obstante, ¢l habia acabado y ella atin
no.

—iNo puedo creer que hagas esto! jEres un cerdo egoista! —gritd la myjer
con rabia, no podia creer que ¢l solo se preocupara de su propia satisfaccion.
Entendia a su hija y su reticencia a formalizar con ¢€l, era un tipo demasiado
arrogante para su propio beneficio.

—No reclames, Clara, no pude esperar mas. Ademas, tu mente estd en otro
lado, y eso, querida, no es mi responsabilidad.

Clara se levantd de encima, moviendo su cuerpo bien formado; a pesar de
sus cincuenta afos, a lo sumo aparentaba diez afios menos. Poseia una cintura
pequefia, los senos en su lugar —gracias a la cirugia— y un trasero duro y
firme producto de los ejercicios. Su cabello era negro y largo, sus ojos cafés,
de rostro angulado y sin rastros de su edad en ¢él.

Camind desnuda hacia el bano, dio el agua de la ducha, reguld la
temperatura, y antes de entrar bajo la regadera, se cubrio el cabello con un
gorro de bafio para evitar que se le mojara. No podia permitir que alguien
descubriera estas salidas imprevistas, menos aun su marido y su hija.
Lamentablemente para ella, todos trabajaban en el mismo lugar, por lo que
llegar con el cabello himedo no era una opcion.

Entrd en el agua y dejo que ésta recorriera su cuerpo, sacando el sudor,



pero por sobre todo la frustracidon. Decidié comenzar a autocomplacerse, no
deseaba quedarse con la sensacion de insatisfaccion con la que la dejé esa
sesion de sexo con Juan Andrés.

La masturbacion no era desconocida para ella, sin embargo, estaba en ese
hotel por razones distintas, si hubiese querido satisfacerse sola, no se habria
arriesgado a salir de su lugar de trabajo para verse con el novio de su hija.

Golpeo6 los azulejos de la ducha, sin poder contener su rabia, estaba
frustrada e irritada. Con cada golpe trataba de sacarse en algo esa impotencia
que le daba no haber llegado al climax tan deseado para ella. Comenz6 a
autoexplorarse mientras imaginaba que las fuertes manos de Juan Andrés eran
las que tocaban su cuerpo.

Lo acusaba de egoista, pero ella también lo era. No le import6 que ese
chico estuviera comprometido con Celeste, solo lo deseaba, y no escatimo6 en
recursos para tenerlo. A través de la ambicion desmedida de ¢l pudo lograrlo.
Con promesas de mejorar su situacion en la empresa de su marido lo sedujo.
Un recurso considerado bajo por cualquier persona, menos por ella, que
siempre obtenia lo que deseaba. Y lo deseaba a €l; aunque luego de esa sesion
de sexo podria llegar a pensar en seguir con ese juego o terminarlo.

Juan Andrés se levant6 de la cama pensando en como resarcirse con Clara,
no podia dejar las cosas asi. Esa myjer le gustaba, pero fundamentalmente ella

era su pase a la direccion del «Holding!! del Valley.

En un primer momento pensdé que Celeste era ese pase directo, sin
embargo, se dio cuenta que era su competencia. Hugo del Valle tenia cifradas
en su hija todas sus expectativas para que dirigiera la empresa en el momento
en que ¢l dejara el cargo, por lo que el ofrecimiento de Clara llegd en el
momento ideal. No permitiria que Celeste se quedara con lo que ¢l
consideraba que era suyo, que merecia mas que nadie.

Juan Andrés esperd que Clara terminara con su ducha, mientras se
preparaba para otro asalto, esta vez le daria todo el placer negado la vez
anterior, para que no dudara en seguir con esa relacion.

—Todo sea por llegar a ser el director del Holding... solo por eso —se
dijo mientras buscaba un condon en la mesa de noche. Y tom6 su corbata, la
paso por su cuello y la dej6 ahi por si llegaba a necesitarla.



Comenz6 a tocar su miembro para que este quedara erecto y asi poder
ponerse el preservativo, mientras Clara salia de la ducha y caminaba desnuda
con el agua aun goteando por su cuerpo, buscaba una toalla y miraba donde
estaba su ropa, sin voltear a verlo. Juan Andrés se puso detras de ella, le saco
el gorro de bafio, soltdndole el cabello, el cual tomo y de forma delicada puso
sobre el hombro derecho de ella. Esa fue la tnica actitud suave que tuvo.
Luego, le tomo las manos de forma ruda.

—iD¢jame, Juan Andrés, no estoy para estupideces! —exclamo enojada.

El ignor6 sus palabras, mientras pensaba en lo comoda que era la oficina
que ocupaba Juan del Valle en el Holding, que seria suya si era capaz de
seguir con el juego en el que estaba. Tomo la corbata de su cuello y le amarr6
las manos por la espalda. En esa misma postura la hizo inclinarse frente a la
ventana. Estaban en el piso diez, cualquier persona de los edificios cercanos
podria verlos, sin embargo, la excitacion del momento hizo que Clara olvidara
el pudor. De una sola estocada ¢l entr6 en ella desde atras, con Clara
apoyandose en el vidrio, fue rudo, agresivo, tomandola por los hombros y
acelerando cada vez mas sus embestidas. Clara disfrutaba eso, le gustaba la
rudeza, y el estar amarrada y expuesta era, por lo demas, excitante. Comenzo a
gemir desesperada, Juan Andrés se retiraba de su interior para provocarla y lo
estaba logrando. Ella le pedia mas, le exigia mas. Juan Andrés la sintio
tensarse, asi que decidi6 acelerar ain mas sus movimientos, hasta que ella se
liberod y €l la siguio.

—Te gusto? —pregunto €l una vez que recupero el aliento—. Esta fue una
de esas ocasiones memorables.

—Estuviste bien...

—:Solo bien? —formuld intrigado—. Por como gritabas s€ que estuvo
mucho mejor que «bien».

—Me lo debias... —respondio.

Se aproximo a ¢l y le dio un apasionado beso, sin decirle con palabras que
le habia encantado; no lo reconoceria ni bajo tortura. Clara sabia que Juan
Andrés tenia la suficiente arrogancia para darse cuenta. Ademas, sabia que no
podia permitirse entregarle mas herramientas para que la tuviera en sus manos.
En su interior, ella reconocia que haria lo que fuera por ese hombre. Ya lo
estaba haciendo y no se arrepentia; aunque su amante fuera el novio de su hija



y sumarido fuera un buen hombre. Ella necesitaba mas, mucho mas.

El fuego ardia por sus venas desde que vio a Juan Andrés llegar a su casa
como novio de Celeste, se enamor6d de ¢l y no escatimé en ocasiones para
coquetearle sin resultados. Solo cuando comprob6 que era un tipo competitivo
y ambicioso supo coOmo hacer que se cumplieran sus deseos. Vio en Juan
Andrés la chispa de la envidia con cada logro de Celeste, con cada meta
cumplida ¢l se apagaba. Nunca reconoceria que Celeste era mejor que ¢l, por
esto, a Clara no le dolia, sabia que ese hombre no amaba a nadie mas que a si
mismo, por lo que, a la larga, le hacia un favor a su hija. En su retorcida
mente, ese pensamiento era el que la dejaba dormir por las noches.

Clara se fue a la ducha para sacarse ese olor a sexo que la inundaba, que
los rodeaba a ambos. Esa vez fue mas rapido, cubrid su cabello y en pocos
minutos abandon6 la ducha y se puso su ropa interior. Ella, a pesar de sus
afos, usaba ropa interior pequefia, principalmente de encaje, se puso su
vestido y se calzo sus zapatos de taco aguja. Tomd su cartera y salio del hotel
como siempre, sin mirar atras, sin despedirse.

Juan Andrés la mirdé como siempre, deslumbrado por la belleza fisica de
esa myjer y por la pasion desmedida con la que tenian sexo. Después de todo,
Clara era una buena amante, por lo que deseaba conservarla a su lado.
Ademas, estaba en juego su futuro, nada era mas importante que ser el director
de la empresa. No le importaba ni Celeste, ni Clara, ellas eran solo un escalon
en lo que ambicionaba.

Se fue a la ducha pensando en las excusas que le daria a su secretaria,
quien ya no creia nada de lo que le decia. Estela era una mujer muy eficiente,
de no ser asi ya la habria despedido, aunque odiaba ese excesivo carifio que
ella sentia por Celeste, pensaba en que le debia lealtad a €1, no a ella.

Pensaba en despedir a la chica y buscarse a otra que no hiciera preguntas,
y por sobretodo, que supiera bien a quién le debia lealtad.

Luego de vestirse, dejo la habitacion del hotel y se subid de manera rapida
a su auto. Manej6 de prisa dando gracias a su suerte que no hubiera demasiada
congestion vehicular. Llegd a la empresa y se cruzo con Clara, a quien miro y
sonrid. Paso por fuera de la oficina de Hugo del Valle convencido que estaba
mas cerca que nunca de ocupar ese lugar. Clara se encargaria de eso. Era una
mujer sin escrupulos, que no dudaba en acostarse con el novio de su hija, por



esto sabia que no dudaria en quitarle el cargo a su hija para darselo a é€l.

Su seguridad estaba basada en ese hecho, en la pasion arrebatadora que
Clara sentia por ¢l, estaba seguro que pondria las cosas a su favor, alin en
contra de quien fuera, incluso en contra de su familia.

N, )

Las cenas en casa de los del Valle eran soberanamente aburridas para
Celeste y Candelaria, el inico motivo para asistir era estar con su padre; un
hombre de sesenta afios ya, que no renunciaba a trabajar por mas que su
esposa se lo pidiera. No confiaba en Juan Andrés, por mucho que fuera el
novio de su hija, ni menos en el pelmazo con el que se casdé Candelaria. Y por
mas que sofiaba con ver a Celeste dirigir su empresa, estaba seguro de que la
chica no deseaba hacerlo, ella siempre quiso ser abogada por razones
sociales, deseaba ayudar a las mujeres, trabajar en una ONG, no ser la
abogada del Holding del Valle, ni menos hacerse cargo de la empresa, por lo
que no dejaria de trabajar hasta que encontrara a alguien en quien confiar.
Amaba a su esposa, pero aunque ella creyera que era quien manejaba las vidas
de todos, ¢l no era estipido, asi que preferia que siguiera creyendo eso. Por
ahora...

Durante toda la cena se dedic6 a observar a su familia, su hija Candelaria
estaba muy incomoda con su marido al lado. Celeste estaba en las nubes, casi
nunca aterrizaba esa hija suya. Y no pasaron desapercibidas las miradas de su
esposa y el novio de su hija. Entendia muchas cosas, por su mente pasaron
distintos momentos, estaba seguro de que algo ocurria entre ellos. Pero no
tenia como demostrarlo y lo peor... no queria comprobarlo.

i, )

Celeste caminaba distraida por los pasillos del Holding, pensaba en lo
que necesitaba, un café a esa hora de la mafiana. Sostenia unos papeles que le
habia entregado Jacinto Ferrada, socio de la empresa, encargado de revisar



los contratos en conjunto con ella. Le caia bien ese hombre, aunque lo
encontraba bastante solitario, nunca hablaba de su familia y ni siquiera tenia
un retrato de alguno de ellos en su oficina, sin embargo, era atento y cariiioso
con ella.

Sin darse cuenta chocd con un hombre, se disculpd y lo mird a los ojos.
Tenia unos bellos ojos azules y una muy linda sonrisa. Su cabello era rizado,
de color caf€¢ claro.

—Disculpa... no me fij¢ —se excuso.

—Disculpame a mi... no te vi —hablé €l con una voz sorprendentemente
masculina.

—:Buscas a alguien? —pregunt6 Celeste.

—Si, busco la oficina de Jacinto Ferrada —comentd ¢l mirandola a los
0j0s.
—Esta por el pasillo, la tercera desde aqui —menciono.

—Muchas gracias —le dijo y se fue sin despedirse. Celeste notaba su
incomodidad.

Ella se preguntd quién era ese hombre; ¢l se sinti6 feliz de que esa myjer
no lo hubiese reconocido, estaba apresurado, queria salir luego de ese lugar.
Encontrarse con Jacinto no era lo mejor del dia, pero debia hacerlo.

Ambos siguieron su camino pensando que esa seria la Unica vez que se
verian...



Capitulo uno

«Loca... te volviste loca»

«Qué mala suerte en el amor,
qué mala suerte en el juego...»

Chico Trujillo

Celeste

Me desperté de madrugada, hace dias que no puedo dormir bien, ya no hay
forma en que el suefio llegue a mi cuerpo y permanezca en €l. Hice caso omiso
a las recomendaciones de Candelaria, mi hermana mayor, de tomarme un

Clonazepam'? para lograr conciliar el suefio; no deseo hacerme adicta a
ninguin tipo de medicamentos, con mi adiccidn al café¢ y los cigarros tengo
suficiente.

Son las cuatro de la madrugada y s¢ que no dormiré ni un segundo mas, por
lo que me levanto, pongo la cafetera y enciendo un cigarro, tengo una lista de
casos que revisar antes que empiece mi dia laboral.

Soy abogada corporativa de las que ven los contratos en las empresas, en
este caso, manejo la compafita de mi padre, Hugo del Valle, reconocido
empresario duefio de varias empresas, entre ellas multitiendas, empresas de
combustibles y canales de television. Por lo que mi trabajo es arduo.

Nunca sofi¢ con ser abogada para esto, yo queria ser fiscal o trabajar
defendiendo a mujeres, sin embargo, nadie le dice que no a Hugo del Valle y
menos aun a su esposa, Clara Figueroa, la mujer de las sombras, la dueia
principal del éxito de la familia del Valle; es ella quien maneja los hilos de



todos los integrantes de la familia. Fue quien decidi6 las carreras de sus hijas;
mi hermana y yo, ambas abogadas, aunque Candelaria deseaba ser psicologa,
sin embargo, no pudo realizar su suefio y se dedico a las leyes, como su padre,
como yo, tal como Clara lo deseaba.

No fue lo tnico que decidi6 Clara acerca de la vida de sus hijas.
Candelaria se llevd la peor parte, tuvo que dejar al hombre que amaba,
Matias, un chico muy guapo, estudiante de psicologia, de familia evangélica,
un hombre muy bueno, pero su defecto era ser pobre y mi hermana no pudo
luchar contra Clara, ya que amenazd con perjudicar a Matias, y ambas
sabiamos que seria capaz de cualquier cosa, aunque nunca imagin¢ hasta que
punto. Me tocaria ser testigo presencial de eso...

Sumida entre los contratos de la nueva adquisicion del Holding del Valle
me dieron las seis de la manana, otra vez no alcancé a salir a correr, llevaba
dias dejando de hacer lo que mas me gustaba y eso me ponia peor. Estaba con
suefio, estresada y muy cansada.

Me fui a la ducha mientras calentaba nuevamente la cafetera, desde que
desperté habia bebido casi un litro de café y mi cabeza daba vueltas de solo
pensar en todo lo que me tocaba hacer ese dia.

Lo tinico bueno era que tenia la excusa perfecta para no ir a cenar a la casa
de mis padres, ya que ambos sabian que estaba con mucho trabajo, lo que era
bueno en este caso, ya que no queria ir a esa casa. Clara estaba empefiada en
fijar una fecha para mi matrimonio y yo no tenia interés alguno por casarme
todavia.

Mi novio. Si, ya nos habiamos comprometido. Juan Andrés Vivanco era la
mano derecha de mi padre, asi que era natural que se casara con una de sus
hijas. Y como ya habian casado a Candelaria con un socio del Holding, solo
quedaba yo; aunque en mis planes no estaba el matrimonio, tengo veintiocho.
(Quién se casa a esta edad?

Entré a la ducha y me saqué la ropa, regul¢ el agua hasta dejarla temperada
a mi gusto, y por largos minutos me olvidé del mundo, dejandome llevar por
esa sensacion de tranquilidad que me daba el agua. Solo por unos minutos,
perdi la nocidn del tiempo.

Luego, me vesti apresurada, me tomé otro café y sali de mi departamento
que se hallaba en el altimo piso de un edificio de Providencia.



Siempre pens€ que viviria en una casa grande con amplios jardines, no
obstante, Clara Figueroa escogio este departamento para mi y se asegurd de
tener siempre a disposicion las llaves, no solo de mi departamento, también de
mi vida.

Baj¢é al estacionamiento, y con el mando automatico lo abri y me subi, no
sin antes dar un hondo suspiro, mi dia comenzaba y yo no tenia nada de
animos. Solo la musica de la radio me sacaba de mis cavilaciones.

Llegué¢ a la oficina y me puse a trabajar incansablemente. Mi secretaria,
Anita, me llevaba toda la informacion que necesito, mas café y los reportes de
las empresas que debo revisar antes que mi padre los firme.

—Anita, no estoy para nadie hoy dia, jpara nadie!, sobre todo para Clara.

—Celeste, sabes que eso es casi imposible, a Clara Figueroa no se le
niega nadie.

—Entonces, dile que estoy atrasada con el trabajo, eso la detendra. Nada
es mas importante que el trabajo para ella.

—En eso tienes razon... —Anita me mira y sonrie—. Te traeré algo de
comer, se nota que no has hecho mas que tomar café. ;Desde cuando que no
duermes?

—:Se me nota mucho? Debo tener las ojeras en el piso...
—Te traeré mi estuche de maquillaje, asi te arreglas un poco.
—Okey... gracias... eres mi angel de la guarda.

Anita se va de la oficina y retorna al poco tiempo con un pastel de
chocolate, su estuche de maquillaje y un t€ verde, ella jamas me trae caf€.

El dia pasa rapido entre todo lo que tengo que hacer, dejé casi todo listo,
en unos dias los contratos estaran firmados y aprovecharé de tomarme unos
dias libres.

Terminé mi dia laboral cerca de las nueve de la noche, en la empresa no
quedaba casi nadie, solo los guardias y yo, asi que sali de la oficina, me subi
al auto y me fui a mi departamento. Apenas llegué me fui a mi cuarto, me saqué
la ropa y asi, desnuda, fui a buscar una copa de vino. La bebi de un solo trago
y puse la copa en la mesa de noche. Dejé que mi cuerpo cayera laxo a mi
cama, solo cerré los ojos y trat¢ de relajarme.



Cuando me dio un poco de frio me meti bajo las sabanas, me gusta dormir
desnuda, me hace sentir comoda, mi cuerpo no me molesta, creo que no soy
una belleza, sin embargo, me gusta como soy.

Otra vez a las cuatro de la mafiana desperté, sumida en pesadillas que ni
siquiera puedo recordar, solo la sensacién de miedo profundo, ademas de una
intranquilidad constante; dentro de mi pecho mi corazon latia demasiado de
prisa. Sentia que se me salia por la boca y pensé que en cualquier momento
dejaba de respirar.

Lento trat¢ de tomar aire, profundamente, intentando que mi corazodn
volviera a su ritmo; me costo lo que consideré una eternidad.

Miré por la ventana, aun no amanecia y yo ya estaba despierta... otra vez.

i, )

Los dias pasaron uno tras otro y cada dia era igual al anterior, solo que
cada dia nuevo me traia mas agobio, intranquilidad y desasosiego.

Ya era viernes, por fin habia terminado con los contratos y por fortuna
logré esquivar a mi familia todos esos dias, aunque supe que lo mas probable
era que no me salvaba de comer con ellos el fin de semana.

Me fui a la oficina mas temprano de lo normal, queria escaparme para
poder arrancarme a la playa unos dias, mi lugar favorito en el mundo. Si
pudiera escoger un lugar para vivir seria cerca del mar, aun cuando siendo
chilena, el tema de vivir ahi era un poco peligroso, por todos los desastres
naturales que nos toca vivir como habitantes de este pais.

No habia nadie en las oficinas, o eso pensé, porque escuché algunos ruidos
extrafios en el interior de la oficina de mi novio. Supuse que estaria
trabajando, asi que caminé hacia alli. Abri la puerta muy despacio y entré
lentamente. No esperé ver lo que me tocd presenciar. Mi novio ahogando sus
gemidos en los pechos de mi madre, que estaba encima de su escritorio con la
blusa desabrochada y el brassier casi en el cuello, con los ojos cerrados no
dejaba de jadear y pedir mas, mientras ¢l la penetraba, hundiéndose una y otra
vez en ella.



iQue¢ ironias de la vida!, conmigo nunca fue tan efusivo.

Me quedé¢ inmovil, sin poder reaccionar, jellos me engafiaban! Y no es que
me 1mportara tanto Juan Andrés, pero ;jmi madre? La mujer de rigidas
costumbres y moral intachable, aquella que manejaba las vidas de los demas
como titeres era quien estaba expuesta a los deseos de la carne con el hombre
que supuestamente debia respetar como su futuro yerno.

En algin momento decidi reaccionar, sin embargo, no era yo, era mi
inconsciente o el mismisimo diablo el que se apoderé de mi cuerpo, y casi
como un ninja me puse cerca de ellos y tomé el abrecartas que le habia
regalado a Juan Andrés para su cumpleafios.

Ninguno de los dos se percatd de que yo estaba alli, ¢l acabd dentro de mi
madre y yo me puse detras de €l, que seguia en el interior de mi madre; le puse
el abrecartas en el cuello.

Juan Andrés se asustd y mi madre abrid los ojos y me mird con terror, al
parecer estaba espantada.

—iQué bonita escena! ;jEstabas fraternizando con tu yerno, querida madre?
—grité sin temor a ser escuchada—. jLa gran Clara Figueroa se deshacia en
jadeos y gemidos con el prometido de su hija! jEsto serd un gran titular para
los diarios de mafiana!

—-Celeste, por favor, no te atrevas, jnos arruinaras a todos si haces eso!
—habl6 desesperada.

Me enfureci atin mas, ellos eran los que estaban fornicando en la oficina y
yo debia cuidar la reputacion de la familia. La rabia me cegd y presioné
todavia mas el abrecartas en el cuello de mi prometido, un hilo de sangre
pequefio bajaba hasta su camisa blanca, casi impoluta, dejando evidencia de
mi absoluta molestia.

Mi madre se asustd y bajé el nivel de sus palabras.

—Hija, por favor, quédate tranquila... no hagas nada de lo que te puedas
arrepentir.

—Arrepentida estoy ahora de haber desperdiciado afios de mi vida
siguiendo tus lineamientos, Clara —hablé casi sin voz, nada quedaba de esa
mujer que fui... muri6 junto con mi confianza en la mujer que me dio la vida.



—Deja a Juan Andrés, no le hagas dano —suplico dulcificando su voz.
Durante afios esperé¢ escuchar de ella una palabra amable y solo ahora que
estaba casi desnuda y vulnerable se convertia en la madre que siempre quise.

Yo seguia sin querer soltarlo, provocandole dafio, el mismo que ellos me
provocaron. Mi madre se bajo del escritorio y se acomodo la ropa. Pensé en
las veces en que debieron haberse revolcado en ese escritorio. Recordé a mi
padre y su devocion por esa mujer, a mi hermana y su infelicidad con ese
matrimonio al que fue casi obligada, y seguia con el abrecartas en el cuello de
Juan Andrés, no queria matarlo, o eso pensé, mi cerebro no reaccionaba, mas
aun cuando sentia a mi novio, entre comillas, temblar como una hoja, casi a
punto de orinarse en los pantalones.

—iPor favor, Celeste, saca ese cuchillo, no me hagas dafio! —hablaba casi
implorando, como un prisionero a punto de morir pidiendo la absolucion—.
Todo tiene solucion, hablemos, por favor, escucha lo que tengo que decir.

—Nada de lo que tengas que decir me interesa, ya no, después de escuchar
y ver como cogias con mi madre me parece que eres un estafador, conmigo
nunca conseguiste €so, jamas tuve un orgasmo, fingi todo el tiempo.

Juan Andrés no esperaba oir esas precisas palabras.
—La ironia no es tu fuerte, querida —mencioné él—. Tu cuerpo no mentia.

—Eso es lo que crees, querido —enfaticé la Gltima palabra y presioné un
poco mas el cuchillo.

La sangre comenzd a brotar un poco mas, ya su camisa estaba roja por la
sangre, y el miedo inundé mi cuerpo. Estuve a punto de matarlo.

Lo solté y le lance las bragas de mi madre que recogi del suelo para que se
cubriera la sangre. Estaba desesperado, se tapd con esa pequena tela. Quien
podria pensar que mi madre usara ese tipo de ropa interior; de seguro con mi
padre no lo hacia.

Mi madre se acerco a €l para ver la herida.

—iHay que llamar a un médico! —exclamo6 mientras se aproximaba mas a
Juan Andrés.

—Claro... llamen a un médico, al doctor Rossi, el de mi padre
—mencion€ con sorna.



Mi madre se aproximé a mi con rabia, mientras yo seguia con el abrecartas
en las manos.

—No te acerques... no sabes de lo que soy capaz... —La amenacé con €l.

Tratdo de quitarme el abrecartas, yo forcejeé con ella hasta que el objeto
cayo al suelo. Despues, me lanzo al sillon y comenzd a presionar mi cuello
mientras Juan Andrés seguia intentando detener la sangre que brotaba de su
herida... mi madre seguia tratando de asfixiarme, presionando cada vez mas
mi cuello, afectandome. Luego, no supe mas, solo la oscuridad lleg6 a mi y me
dejé llevar por ella.



Capitulo Dos

«El hijo del Capitan Trueno»

«El hijo del Capitan Trueno,
nunca fue un hijo digno del padre,
salio poeta y no una fiera
hijo de su madrey

Miguel Bosé

José Luis

Como todos los dias, lo primero que hago al despertar es revisar las redes
sociales, tomo mi movil y comienzo mi sagrada labor. Soy un poco obsesivo,
es mi trabajo mantenerme activo. Parte de ser actor es tener interaccion con la
gente, por lo que todos los dias al despertar comienzo por revisar Facebook,
luego Twitter e Instagram, que son las redes que mas uso. No me molesta
hacerlo, aunque es algo rutinario, es interesante recibir los comentarios de los
seguidores, mas que nada seguidoras, una buena dosis de adulacion le hacen
bien al ego.

Soy actor porque es lo que siempre quise, nunca quise ser como mi padre.
El gran Jacinto Ferrada, abogado de renombre, un hombre intachable,
trabajador incansable. Un hombre de éxito, sin embargo, como padre... eso es
otra historia.

Gracias a mi aficion por el teatro me gané su disgusto. Mi madre era quien
mas me comprendia y celebraba mi talento, desde pequefio fui el protagonista
de todas las obras del colegio, eso hasta que mi madre enfermé de cancer y me



dejo solo a la edad de once afos.

Eso de “solo” es cierto, aunque vivia con mi padre, este nunca estaba, asi
que fui criado por Juanita, mi nana de toda la vida, ella fue mi madre, la que
me seguia apoyando en mi suefio de ser actor, mientras que mi padre seguia
ausente, esperando que creciera y me decidiera a seguir sus pasos. Nunca
entendio que jamas lo haria, las leyes no eran lo mio y manejar empresas
tampoco, no queria tener acciones en un Holding, ni queria estar sumergido en
reuniones eternas, solo deseaba el desafio de meterme en la piel de otras
personas, de dejar de ser yo y sumergirme en otras vidas. Amo la libertad del
teatro, siempre fue asi, ademas, era el recuerdo que me tenia cerca de mi
madre.

Cuando Jacinto Ferrada se azotd con la realidad ya era tarde, yo estaba en
la escuela de teatro. Y por mas que traté de impedirlo, quitindome el dinero,
no pudo porque mi madre me habia dejado una herencia que me permitia pagar
mi carrera completa, por lo que los intentos de mi padre fueron infructuosos.

El teatro siempre fue mi principal aficion, comencé a trabajar en la
television por sugerencia de mis profesores de la escuela, buscaban a un chico
con mis caracteristicas para ser el galan juvenil de una telenovela. De esta
manera, casi sin pensarlo, comenzé mi vida en la television, y ya llevo ocho
anos de carrera televisiva. A mis treinta afios soy un actor conocido, tanto en
las tablas como en la television. Soy famoso por mi trabajo, y aunque odie
decirlo, también soy conocido mediaticamente, no solo por mi carrera,
también por mis relaciones con myjeres del espectaculo. Eso me molesta, pero
he aprendido a vivir con eso.

En la escuela conoci a quien se transformo en mi hermana, Esmeralda. Lo
nuestro fue un romance que no prosperd y ambos descubrimos que
funcionabamos mejor como amigos, desde ese momento nos transformamos en
hermanos. Yo la cuidaba a ella, por su afan de relacionarse con «pastelesy,
hombres que no la trataban como se merecia o que intentaban aprovecharse de
ella. Su Ultima relacion fue un fiasco, tuve que rescatarla de un tipo que la
tenia practicamente secuestrada y que la violentaba fisica y psicologicamente.
Me costo convencerla de dejar a ese hombre, la habia dafiado de sobremanera,
haciéndola sentirse inferior. Casi necesit¢ de mi padre, el abogado, porque
estuve a punto de matarlo con mis propias manos.

Recuerdo ese momento como si fuese hoy.



“—FEsmeralda, jdbreme la puerta! —grité como loco, sabia que estaba
en su departamento, pero no me abria y no entendia las razones—. ;Si no me
abres, llamaré a la policia!

Seguia sin escuchar nada desde el interior, me preocupé y pensaba en
las multiples posibilidades. Supe que mi querida amiga no estaba bien, lo
presenti desde el dia anterior cuando me [lamo para decirme que no estaria
disponible un par de dias. No le crei cuando me dijo que se iba de
vacaciones, estabamos en las grabaciones de una serie de television y ella
jamas dejaba nada botado, por lo que supe enseguida que no era nada
bueno.

Ramon. Ese imbécil la tenia llena de preocupaciones, mi amiga perdio la
luz de sus ojos apenas las cosas con él se volvieron mas complejas.
Confiaba en mi, pero no lo suficiente como para hacerme parte de sus
problemas.

La fui a buscar y le pregunté al conserje del edificio si es que la habia
visto salir, él confirmo mis sospechas y me dijo que no la habia visto salir
desde el dia anterior. Ella vivia en el piso dos de un edificio en Nudioa,
viviamos relativamente cerca, por si nos necesitabamos.

Decidi pedir las llaves de repuesto al conserje, estuvo a punto de
negarse, solo tuve que insistir, amenazar, insultar y luego ofrecer una
propina.

Volvi con las llaves y casi sin meter ruido abri la puerta. La busqué con
la mirada por la sala y la cocina, y no estaba, fui a su cuarto y ahi la vi,
amarrada de pies y manos, con la boca tapada con cinta adhesiva. Las
lagrimas cayeron por sus ojos apenas me vio, la solté como pude y la
abracé, pegandola a mi cuerpo, la dejé desahogarse hasta que no le
quedaron mas lagrimas.

La tomé en brazos y le pedi, casi supliqué que se fuera conmigo. Ella
accedio solo moviendo su cabeza, estaba en estado de shock, asi que tomé
algo de su ropa, la guardé en un pequeriio bolso de viaje que tenia en su
guardarropa y la tomé de la mano.

Sali con ella, devolvi las llaves, y le pedi al conserje que no dijera nada.



Volvi a los dos dias, ya que Esmeralda no queria que la dejara sola, por
lo que me tuve que escapar cuando ella estaba durmiendo. Me encontré con
el hijo de puta. Lo golpeé y amarré a la cama, tal como él lo hizo con ella, y
me fui dejandolo encerrado. Sabia que no me denunciaria a menos que fuera
idiota, no le convenia hacerlo.

Esmeralda no quiso denunciarlo, no pude convencerla, solo le hice
prometer que no dejaria mi departamento hasta que se sintiera segura,
hasta que ese idiota la dejara en paz.

Por lo menos, esa vez me hizo caso.”

Después de esos dias del terror, Esmeralda se trasladdé a vivir a mi
departamento, no salia de la casa a menos que estuviera acompafiada. Tuve
que 1insistir para que le contara a sus padres, puesto que sentia la necesidad de
que estuviera lo mas protegida posible. Tuvo terror, miedo de decepcionarlos,
de que la pasaran mal por su culpa, sin embargo, sus padres son lo mejor de la
vida, la apoyaron desde el primer momento y no la dejaron sola.

Para mi, lo acontecido con Esmeralda cambié mi vida, no de manera
radical, pero en algo se vio afectada la tan ansiada intimidad.

Estaba relacionandome con Laura, una chica muy guapa, modelo y chica
reality, muy bien proporcionada, con unas largas piernas que me encantaba
tener enredadas en las mias, un culo demasiado provocativo y una boca muy
imaginativa. De solo imaginarme esa boca me provocaba una erecciOn
instantanea. Nuestra relacidon no es de las tipicas, no somos novios ni nada de
eso, solo nos juntamos cuando tenemos ganas. En mi vida las relaciones
estables no estan contempladas, segin Esmeralda, esto serd hasta que
encuentre a una loca que me gobierne, yo creo que esa loca no existe, no hay
nadie que sea capaz de vivir conmigo, no soy un cabron con las mujeres, pero
tampoco deseo ataduras y no creo necesitarlas. Mientras tanto, disfruto la
vida, y como dicen por ahi «a gozar, a gozar que el mundo se va a acabary.

Ya habiamos terminado las grabaciones de la serie de television, en la cual
Esmeralda es una médium y yo un detective que trabaja con ella en algunos
casos. Luego de unas semanas, nos llaman del canal de television, en el que
ambos tenemos contrato, a una reunion, sin saber para qué deseen hablar con
ambos. Concluimos las grabaciones y se supone que tendriamos un par de



meses de descanso antes de ponernos a trabajar en un nuevo proyecto, por lo
que esta reunion me tiene bastante intrigado.

Nos reunimos con el encargado del drea dramatica del canal, quien nos
presenta a un escritor joven, que no debe tener mas de veinticinco afios, y nos
cuenta que existe una historia en la cual quieren que trabajemos, sin embargo,
esta historia requiere una preparacion especial.

—¢;De qué tipo de preparacion estamos hablando? —pregunto intrigado—.
¢(Entrenamiento fisico?

Pablo, el escritor, toma la palabra, habia estado en silencio hasta ese
momento.

—No0o0... no es entrenamiento fisico lo que necesitan. Miren, José Luis,
Esmeralda, mi historia se trata de dos personas que se conocen en un hospital
psiquidtrico, por lo que su preparaciéon es en un centro de ese tipo.
Necesitamos que conozcan a gente que pase por lo mismo que sus personajes.

— ¢ Estaremos en un hospital psiquidtrico? —cuestioné mi amiga.
—No —responde Pablo—. En esta ocasion el lugar es un poco distinto.

—Chicos...—coment6 el director—. Hay un lugar que funciona como un
centro de tratamiento para personas que sufren algin problema psicologico, un
centro de tratamientos que mezcla los medicamentos con otro tipo de terapias,
mas holisticas. Su duefio es un psiquiatra con un gran prestigio, porque no
queremos exponerlos a algo que pueda dafiarlos. Sin embargo, las personas
que estan ahi enfrentan algunos problemas, no todo es miel sobre hojuelas. No
obstante, s¢ que de aceptar, seran dos meses sin grandes inconvenientes.

—¢Dos meses? —preguntamos al unisono.

—Si. Dos meses en los que ustedes estardn aislados. El centro al cual irian
esta en Concepcion y ahi no tendrén acceso a sus redes sociales, ni al mundo
real, casi como estar en un Reality Show. Solo que esta vez no hay ninguna
situacion falsa. Todo sera absolutamente real.

Ambos nos miramos a los o0jos. Si creyese en Dios diria que esto es algo
de ¢€l, pero como no soy creyente, digo que esto es algo del destino. Esmeralda
necesita estar desconectada durante un tiempo para poder recuperarse, y yo...
bueno, no me haria mal salir del barullo de la ciudad por un momento.



Me aparté un poco de los demas, Esmeralda me siguid y aproveché ese
momento para hablar con ella.

—Yo acepto si ti lo haces —le djje.
—¢No te importaria estar dos meses fuera? —pregunto.

—No... Ademas, la serie sigue al aire, asi que no estaremos fuera de
pantalla, y ti sabes que contigo voy donde sea.

—Esto es lo que necesito, salir de aqui, no tener miedo de encontrarme
con Ramodn cada vez que salgo a la calle, necesito dejar de tener miedo.

—Entonces, nos vamos... —hablé convencido.

Le comentamos al director y al escritor que si aceptdbamos el proyecto,
por lo que nos entregaron el guion, y con eso en las manos nos despedimos
prometiendo que nuestro agente resolveria los problemas de contrato y que
firmariamos luego de una reunion general con nuestro equipo de trabajo.

Nuestro equipo es la familia, nuestro agente compartido es el hermano de
Esmeralda. Gabriel es abogado, por lo que es €l quien se lleva el peso de las
negociaciones, nosotros solo nos dedicamos a actuar y eso para mi esta bien,
no tengo cabeza para los negocios, por algo no soy abogado como mi padre.

Pienso en el cambio que se viene en mi vida, seran dos meses en los que
no tendré acceso a las redes sociales, ni veré a Laura, ni a mis amigos, no
podré salir de fiesta, ni podré hacer muchas de las cosas que hago. Aunque s¢
que todo esto es en gran parte por Esmeralda, ella necesita salir de Santiago y
yo no quiero dejarla sola.

Leo el guion y no puedo dejar de sorprenderme con esta historia, es un
romance maravilloso, no es que sea un romantico empedernido, sin embargo,
he de decir que es una historia muy linda, llena de ese sentimiento que no
existe, de fantasia; y para un incrédulo como yo, esto es un desafio laboral que
estoy dispuesto a correr, por mi carrera y por mi mismo. Por lo que acepto el
desafio y me lanzo a la aventura.

Me voy a Concepcion, a ese centro, sin saber qué me espera en ese lugar.



Capitulo Tres

«Hecha trizas»

«No tengo fe,
asi es como me siento.
Estoy fria y avergonzada
estando desnuda en el piso»

Natalie Imbruglia

Celeste

Desperté sobresaltada, nuevamente, pero esta vez sentia mi cuerpo
absolutamente pesado, como si no tuviera dominio de ¢l. Abri los ojos
lentamente y el resplandor blanco del techo me hizo parpadear muchas veces
antes de poder enfocar mi mirada y darme cuenta que no estaba en mi
habitacion.

Mi hermana se aproximé hacia mi, la vi muy afligida, en su rostro se
notaba que no estaba bien, me toco la cara con sus manos y las lagrimas caian
por sus 0jos, eso me descoloco, aun no entendia nada.

—iPor fin despertaste! Me tenias muy preocupada! —exclamo6 Candelaria
mientras se secaba las lagrimas de sus 0jos.

—Que pasd? —pregunte.
—¢No recuerdas nada?

Candelaria not6 mi confusion y tratd de explicarme qué habia pasado.



—Tuviste un «trastorno de ira intermitente». Algo desencadeno la rabia en
t1 y atacaste a Juan Andrés, casi lo mataste. Nadie sabe qué te paso, ni porque
te ocurrio esto, y segun el doctor has estado sometida a mucho estrés.

De repente, a mi cabeza vinieron todas las imagenes de lo que me habia
pasado, el recuerdo del encuentro de mi madre y Juan Andrés teniendo sexo,
mi reaccion al verlos, las palabras de Clara, la cara de estupefaccion de Juan
Andrés... de golpe revivi todo lo ocurrido.

—Cande... —siempre la llamaba asi—, Clara y Juan Andrés estaban
teniendo sexo en la oficina, por eso lo ataqué. Acabo de recordar todo.

—iNo puede ser! Los dos han estado aqui estos dias y se han mostrado
super preocupados —comentd mi hermana, incrédula.

—Eso no es cierto, estan fingiendo. S€ que quieren verme tras las rejas,
pero no me pueden demandar porque saben que yo hablaria, por lo que su
prestigio y el de Clara Figueroa se irian a la basura.

—No estés tan segura, Celeste, con lo ocurrido ahora te pueden
desacreditar y no descarto que Clara use esto a su favor —medito.

—Algo tenemos que hacer. Tienes razon, Cande... Clara no se quedara sin
hacer nada, esto puede perjudicarme. Tienes que hacer algo por mi.

—Dime, ;qué se te ocurre? —habld mi hermana expectante a mis palabras.

—:Recuerdas ese documento que hicimos cuando te graduaste? ;Ese en el
que te transformabas en mi tutora legal en caso de incapacidad? Necesito que
lo hagas valido. Si no lo haces, Clara se adelantard y yo puedo terminar muy
mal.

—:Crees que sea capaz de hacerte algo malo? —consultd dudando;
cualquiera pondria en duda que una madre quisiera hacer dafio, pero en mi
caso estaba segura que podria pasar cualquier cosa con la mujer que me
engendro.

—¢.Y aun preguntas? Nos ha manejado la vida como ha querido, te
presiond para que te casaras con ese imbécil de Antonio, y no hablemos de
como maneja a nuestro padre. Ahora querra que yo me quede callada y para
eso tratara de presionarme con lo que acaba de pasar. La conozco y tu
también, sabes que es capaz de eso y mads —comenté mientras le tomaba las
manos, las de ella estaban muy tibias, cuando las mias parecian las de «Elsa»



de Frozen.

El contraste de nuestras manos denotaba la diferencia de nuestros
caracteres, Candelaria era mas afable, siempre trataba de buscar el lado bueno
de la vida y no veia la maldad de las personas, en cambio yo era el lado
opuesto, la mas conflictiva, esa que no se dejaba avasallar por nadie, y por
eso nos llevabamos bien, ella se refugiaba en mi y yo en ella.

Con frecuencia me sentia la hermana mayor, y eso que Candelaria tenia
cuatro afios mas que yo.

Mi hermana estudi6 leyes, al igual que nuestro padre y yo, sin ser esta
carrera su favorita, siempre quiso ser psicologa, sin embargo, no pudo con las
presiones de Clara, por lo que estudio lo que ella queria. Y se casd con
Antonio Gémez, socio del holding, un tipo realmente detestable, no solo era
algo agresivo, sino absolutamente grosero, no entendia como soportaba a ese
tipo, nos odidbamos mutuamente.

Solo sabia que su relacion era solo pantalla, no obstante, no entendia a mi
hermana. ;Por qué simplemente no lo dejaba?

—Celeste, creo que tienes razon, voy a buscar ese documento y cuando lo
encuentre lo llevaré a la notaria. Luego lo presento acd en el hospital y
veremos lo que debemos hacer —me dijo con su voz dulce y serena, esa voz
capaz de calmar tormentas, la Ginica que yo obedecia.

—No le digas a nadie que desperté, que crean que sigo dormida —hablé
mientras le cerraba un 0ojo—. Asi no me molestan. Nos vemos mas tarde,
Cande, y muchas gracias por lo que haces por mi. —Le extendi la mano, ella
se acercO y me abrazo.

—Sabes que haria lo que fuera por ti —mencioné emocionada—. Eres mi
hermanita y te quiero.

Ambas nos emocionamos, ella me soltd de su abrazo, buscé mi mirada y
sonrio.
—Finge que duermes, escucho voces, alguien viene.

Le hice caso y cerré los ojos, tratando de acompasar mi respiracion;
debian creer que dormia placidamente.

Entr6 una enfermera y mi hermana le dijo que yo ain no despertaba, la



mujer tomo una jeringa con un medicamento y lo ingresd al suero que tenia
conectado a mi brazo, ya no deberia fingir que me dormia, cai en un suefio
profundo nuevamente.

Desperté sin saber cuanto rato dormi, solo abri los ojos y Candelaria
estaba de nuevo a mi lado y con los papeles en sus manos, aquellos que le
encargué¢ que trajera. Me los entregd, y de forma apresurada los firmé, se los
pasé, los metio en un sobre y los guardé en su bolso de mano.

Sentimos un golpe en la puerta y ninguna se sorprendio de ver a Clara, mi
madre, entrar a la habitacion.

Su mirada me impactd, por un momento pensé en nominarla al Oscar en la
categoria de mejor actriz de drama. Se mostraba afligida, angustiada; aunque
si yo supiera que mi hija descubrié mi secreto, me sentiria igual.

Se dirigi6 a mi y me tomd las manos, noté la frialdad, no solo de su
cuerpo, sino también de su corazon reflejado en los ojos, cuando tuve la
oportunidad de mirarlos con detencion. Su pose de madre preocupada dur6d
solo un momento.

—:Como te sientes? Nos has tenido muy preocupados a todos. Juan
Andrés esta desesperado por saber de ti.

—¢Estas segura? —pregunt¢ incrédula—. La Ultima vez que lo vi no
estaba muy preocupado de mi que digamos.

Hablé con ironia, quise dejar en claro que recordaba todo, sin embargo, no
deseaba dejarla en evidencia, no por el momento.

—Creo que tus recuerdos estan distorsionados por el cuadro de estrés que
sufriste. Hay cosas que no recuerdas, como por ejemplo, que lo agrediste de
gravedad y que €l decidio no demandarte. Es mas, estd preocupado por ti
—hablé mi madre mientras continuaba con su actuacion. Se merecia el Oscar,
de eso estaba segura.

—Mis recuerdos estan super claros, no he olvidado nada de lo que paso
—enfaticé la voz en las ultimas palabras—. Si quieres le cuento a mi hermana
todo lo acontecido ese dia.

—No es necesario —expreso, elevando la voz—. Necesitas descansar.
Luego vendra el psiquiatra para ver tu ingreso a la clinica.



La palabra psiquiatra me aterrd, mi vision mas proxima fue con una camisa
de fuerzas dando vueltas en circulos en una habitacion de color blanco, o
sentada en un patio rodeada de arboles, haciendo dormir a un bebé imaginario,

o peor, «peinando la mufiecax.t!

No, no podia permitir eso, no me iria a una clinica psiquiatrica, nunca lo
haria.

—¢Con qué derecho decides por mi, mama? —pregunté sulfurada—. No
necesito irme a ninguna clinica.

—Soy tu madre, por lo tanto, tu tutora legal —respondié con una sonrisa
ironica en sus labios. Sonrisa que me encargaria de borrar.

—Siento romper tus ilusiones —Ile dije con un dejo mordaz—. Mi tutora
legal es Candelaria, desde hace un tiempo lo decidimos y tenemos documentos
legales que lo respaldan. No seria capaz de dejarte esa carga de decidir por
mi en estos momentos. No te 1o mereces.

Si dieran un premio a la ironia, me lo gano.

Candelaria, como muda espectadora de este enfrentamiento verbal, solo
miraba sin poder decir nada, se le notaban los nervios. Nunca entendi por que
siempre le ha tenido miedo a Clara, creo que es algo que debe cambiar,
porque mi hermana siempre ha estado sometida a la voluntad de la matriarca
de la familia; en su defensa he de decir que Clara Figueroa puede ser
intimidante cuando quiere. Lo peor es que quiere serlo siempre.

Mi madre se sorprendié con la noticia, era algo que nunca se espero,
Candelaria sonrié mientras me miraba, Clara se dio media vuelta y salio
furiosa de la habitacion, no sin antes destilar veneno.

—No creo que tu hermana sea capaz de manejar tu vida, si ni siquiera
puede con la suya. Ya vendra a mi para pedirme ayuda.

Se fue dando un sonoro portazo. Miré a mi hermana y vi temor en sus 0jos.
—Cande, no tengas miedo, ti puedes... seras capaz de enfrentarla.

—Celeste, estoy cagada de miedo, pero esta vez no nos ganara. —Me
tomd de las manos y dio un gran suspiro, tratando de infundirse animos—. Voy
a hablar con el doctor, necesitaras terapia, eso es seguro, lo que paso fue
grave. Trataré de que sea ambulatorio o en un lugar mas acorde a lo que



necesitas.

—Hermana, jno quiero terminar con camisa de fuerza, ni peinando la
mufieca! —le habl¢ desesperada—. Prométeme que no voy a terminar asi.

—iNo seas exagerada! No terminaras asi. Sin embargo, debes estar en un
lugar donde puedas recibir ayuda. No es normal lo que paso.

—Si, tengo claro que no es normal tratar de matar a alguien. Promete que
Clara no interferira con mi salud. No s¢ de que sea capaz.

Candelaria asintio, estaba igual que yo de aterrada, pero como hermana
mayor trataba de aparentar una fortaleza inexistente.

—Voy a hablar con el doctor. Necesito saber a qué atenerme, voy a
avisarle que soy yo quien toma las decisiones con respecto a tu salud.
iDeséame suerte!

—Dale. jPor mi bien espero que tengas suerte!

Candelaria se fue y me quedé en estado de zozobra mientras hablaba con el
doctor. Los minutos pasaban muy lentos. Cientificamente eso es imposible,
pensaba, sin embargo, parecia que cada minuto se alargaba y nunca llegaba el
siguiente. Trat¢ de no pensar mucho, me angustiaba un poco mi futuro y
necesitaba con urgencia un cigarro.

Me puse a cantar, soy pésima cantante, de lo peor, no obstante, era algo
que me relajaba y en ese momento cualquier cosa que me sirviera debia
hacerlo.

Al no tener ni mi celular, ni mi IPod, debia usar mi imaginacion y recordar
la letra de cualquier cancidn. La que se me vino a la mente era una ironia, un
sarcasmo propio de mi sentido del humor retorcido «Loca, loca... te volviste
loca y disparaste frente a mi» la cancidon de la banda Chico Trujillo me hacia
reir, era cast mi himno en esos momentos.

Segui cantando hasta que Candelaria volvid con el doctor Rodriguez,
segn pude leer en su delantal pulcramente blanco.

—Celeste del Valle, jpor fin te veo despierta! —mencion6 el doctor—.
Estuve charlando con tu hermana acerca de tu caso. Creo que necesitas estar
internada por unas semanas, este cuadro de estrés es muy agresivo, no deseo
que te vuelva a pasar algo similar.



—Doctor, no quiero irme a una clinica psiquiatrica, no creo estar tan loca.

—Celeste, s¢ que hablas en base al desconocimiento, pero las clinicas
psiquidtricas no son como piensas.

En ese momento entré un hombre bastante atractivo, de unos cuarenta anos,
que lucia un traje de enfermero. Era quien me cuidaba en las tardes, recordaba
haberlo visto.

—Le toca su medicamento a la sefiorita Celeste, doctor Rodriguez —dijo
el enfermero.

—Esta bien, Nicolas, creo que Celeste necesita descansar.

—Doctor, jno quiero seguir durmiendo! jEstoy harta y quiero salir de aqui!
—hablé desde la rabia contenida, otra vez me inyectarian y seria solo un
cuerpo que duerme, no deseaba seguir asi.

—¢No se puede hacer nada para cambiarle el medicamento? —inquiriéo mi
hermana—. No quiero que se pase la vida durmiendo, y tiene razon, debe salir.
Los dias estan soleados, necesita aire puro.

Nicolas se aproximo a Candelaria mientras el doctor trataba de explicarme
las razones por las que debia tomar el medicamento. Candelaria sali6 un
momento de la habitacion con el enfermero y cuando volvid yo seguia sin
tomar el medicamento, sin embargo, ella venia muy alegre.

Entré de prisa a la habitaciéon y me mir6 sonriente, le devolvi la mirada,
incrédula, sin entender qué pasaba. Se acercd y tomd mis manos en una forma
especial, casi ceremoniosa, sin prisa. Mis manos seguian poseidas por «Elsa»
y estaban sumamente heladas, no asi las de ella, que irradiaban calor. No
entendi por qué estaba asi de alegre hasta que escuch¢ sus palabras:

—Celeste, tengo una buena noticia... te vas a Concepcion.



Capitulo Cuatro

«El signo de los tiempos»

«Si nunca aprendimos que estuvimos aqui antes,
por qué siempre estamos anclados y
escapando de las balas»

Harry Styles

José Luis

Nos fuimos al viaje de nuestras vidas. Tomamos el avion desde el
aeropuerto Arturo Merino Benitez a las seis de la mafiana del dia miércoles
con destino a Concepcidn, en dos horas y media llegamos al aeropuerto.
Esmeralda leia, mas bien, simulaba leer el guion de la historia por la cual nos
transportabamos a la capital de la region del Bio Bio, al sur de nuestro
querido Chile. Por mi parte, lo habia leido muchas veces, mientras me
transportaba a aquella historia de amor y pensaba en el desafio de la
actuacion, pero por sobre todo el hecho de estar casi incomunicado, ninguno
de los dos llevaba celular y solo nuestro representante tenia el nimero de
telefono del lugar en donde nos encontrariamos, para que, en caso de alguna
urgencia, pudiera localizarnos.

En el aeropuerto, un hombre nos reconocid y se acercO a nosotros,
presentandose como Matias Velarde, psiquiatra y duefio del centro “Rayiin”,
lugar en el cual pasariamos las siguientes ocho semanas tratando de encontrar
a nuestros personajes. Matias nos sefiald una camioneta negra Santa Fe, la
reconoci porque es la misma que tengo. Eché las maletas de ambos al maletero
del auto y me subi en la parte trasera, al lado de mi querida hermana.



Matias nos contd que el nombre del centro tenia un significado especial.
En la lengua mapuche “Rayiin” significa «florecer» y que ese lugar esperaba
ser una ayuda para que todas las personas que lo necesitaran volvieran a vivir,
a cambiar y mejorar sus vidas.

La camioneta viajaba lentamente mientras mirdbamos el paisaje, los
arboles rodeaban la carretera y a cada lado del camino se podia apreciar la
naturaleza en todo su esplendor, no recordaba haber visto tanto verde. En los
viajes anteriores me distraia con el celular, el IPad o escuchando musica, esta
vez fue diferente, estdbamos completamente absortos mirando la naturaleza, y
Esmeralda también, lo mejor fue verla sonreir y maravillarse con los paisajes
que veia.

No lleve reloj, asi que no pude percatarme del tiempo trascurrido durante
el viaje, pero fueron muchos minutos de viaje por la carretera.

Llegamos a un lugar que parecia sacado de una pelicula antigua, una gran
verja daba la entrada a un inmenso jardin con muchos arboles. Estabamos
sorprendidos por la belleza del lugar. Luego, nos bajamos de la camioneta al
llegar casi a la entrada de una gran casona, se notaba que era antigua, pero
estaba muy bien cuidada.

Un par de personas nos salieron a recibir, un hombre y una mujer mayores,
nos saludaron afectuosamente y Matias nos presentd con ellos.

—Mama4, papa... ellos son Esmeralda y José Luis, los chicos que estaran
CONn Nosotros por un tiempo.

—Un gusto —hablé el hombre—. Soy Alejandro Velarde, el padre de
Matias y guia espiritual de este lugar. Bienvenidos, ya tendremos tiempo para
charlar.

Esmeralda se acerco a ¢l y le dio un beso en la mejilla, Alejandro nos
inspiraba una gran tranquilidad, su personalidad era muy acorde al lugar,
tranquilo, sereno. Nos contd que su vida la dedicaba a ser Pastor Evangélico y
que trabajaba con su hijo ayudando a quienes los solicitaban.

—No se preocupen, no me dedico todo el dia a hablar de la Biblia, soy un
convencido de que los actos dicen mas que las palabras, sin embargo, si
desean hablar, puedo ser un muy buen oyente. Estoy para eso —comento,
mirandonos, segin mi percepcion, estaba acostumbrado a las miradas curiosas
después de develar quien era—. No los voy a tratar de persuadir de nada, no



se preocupen por €so, veran que en este lugar pueden estar tranquilos, podran
hacer un muy buen trabajo.

Le agradeci sus palabras, me gustd esa promesa de no tratar de
convencernos de nada, y estaba de acuerdo con €I, «los actos dicen mas que
las palabrasy.

Entramos a la casa por la cocina, donde una mujer, que se presentd como
Rosa, se acercd a saludarnos, nos abrazé y nos ofrecido un vaso de agua,
Esmeralda lo aceptd, yo preferia una cerveza bien helada, pero como no habia,
decidi declinar la oferta.

Fuimos conducidos a nuestras habitaciones, que estaban cerca una de la
otra, la mia estaba decorada en tonos grises y negros, con una cama amplia y
la ventana daba a la terraza. La de Esmeralda tenia una habitacion en colores
amarillos, la vista del lugar daba a la playa, que no estaba muy lejos de la
casona. De Rayiin... asi se llamaba nuestro nuevo hogar por los proéximos dos
meses.

—Me quedaria en tu cuarto, aunque sea de nifia, solo por esta vista —le
comenté a Esmeralda, mientras ésta abria su maleta y acomodaba sus cosas.

—Noo0o0... no te la cambio por nada, jes una maravilla esta vista!
—exclamo6 emocionada, me senti feliz de verla asi.

—Eres muy mala, Esmeralda... muy mala.

Me acerqué y la tomé por la cintura, conocia su debilidad, donde era mas
cosquillosa, y me aproveché de ello para hacerla reir, tanto que caimos a la
cama sin poder dejar de gritar, tal como dos nifios.

Los golpes de la puerta nos sacaron de nuestro juego, Rosa nos hablo
anunciandonos que en media hora comeriamos, por lo que debiamos
prepararnos.

Me fui a mi cuarto para darme una ducha y asi sacarme el cansancio. El
viaje fue largo y agotador, sin embargo, estaba valiendo la pena, solo por ver
a mi querida amiga sonreir como lo estaba haciendo.

Debia hablar con Matias, mi papel era muy parecido a su vida, asi que ¢l
seria mi syjeto de estudio, a ¢l lo observaria en distintos ambitos para
apoderarme del personaje y hacer un psiquiatra creible, pero por sobre todo
humano.



Esa era mi tarea fundamental en ese lugar, buscar a mi propio personaje.
Julidan Miranda, mi nuevo alias, aquel psiquiatra obsesionado con ayudar a
sanar a una mujer, el personaje de Esmeralda, cuya historia lo conmovid de
sobremanera. Como actor era un gran desafio, la historia estaba buena y decidi
dar lo mejor para poder interpretar un buen papel.

Utilizando como referentes a grandes de la actuacion, como Marlon
Brando, que pas6é un mes en una cama de hospital para el personaje de su
primera pelicula, o Adrian Brody, que dejé su casa e incluso pas6 hambre por
entender al personaje de su pelicula mas famosa «El Pianista». En una escala
mucho menor estaba haciendo mi propio recorrido en busqueda de Julian
Miranda, para eso Matias Velarde era fundamental, seria él quien me daria
herramientas para desarrollar bien mi papel.

Sali de mu cuarto, luego de la ducha, y fui a buscar a mi amiga que
contemplaba el paisaje a través de la ventana, no me sinti6 entrar, asi que pude
observarla, me di cuenta que ese viaje habia sido una buena opcidn para
ambos, porque a pesar de que yo no decia nada, de igual manera estaba
necesitando salir del lugar en donde me encontraba. Nada tenia que ver el
trabajo, mi carrera me ha dado muchas satisfacciones, no obstante, la vida
mediatica estaba muy lejos de lo que yo queria cuando dramatizaba textos
teatrales para mi madre enferma. Ese suefio mio de ser actor tenia mas que ver
con Shakespeare que con Spielberg. Me gustaba mas el teatro que el cine o la
television. Para mi suerte, no habia dejado de hacer teatro, solo que ahora era
menos frecuente. La television me consumia, cada vez tenia menos tiempo,
entre las grabaciones, la publicidad y las redes sociales. Por esto, este tiempo
era muy preciado para mi.

No me daba miedo el olvido del publico, una serie en la que actué estaba
siendo emitida con buena sintonia, y hasta que nos vinimos a este lugar, era lo
mas visto de su horario. Ademas, no me importaba empezar de nuevo, soy un
convencido de que puedo volver al teatro, asi que esa situacion no me
molestaba.

—¢Hace cuanto que me observas? —preguntd Esmeralda sin voltear—.
Solo por el olor de tu perfume me di cuenta de que estabas aqui.

—Llevo un momento, te vine a buscar para ir a comer —hablé mientras me
aproximaba, le extendi mi mano y ella la tomd, y salimos avanzando
lentamente, recorriendo con la mirada cada detalle del pasillo de la casa.



Muchas fotografias de Matias y su familia, pinturas de paisajes. Me gusto ese
tipo de decoracion, mas hogarefia, nos hacia sentir mas comodos. En mi caso,
me hacia sentir en la casa de mi infancia, cuando mi madre vivia y mantenia
nuestro hogar lleno de vida, con muchas imagenes y fotografias nuestras. Todo
eso desaparecio junto con ella, con su muerte, también mi vida feliz se fue. Mi
padre mando a sacar las fotos y todo se transformoé.

Llegamos al comedor y ya estaba lista la comida, arroz con salteado de
pollo y verduras, casi me la devoré, estaba realmente hambriento. Al parecer,
todos lo estaban, nadie habldé mientras comiamos. Luego de terminar, Rosa nos
preguntd acerca de nuestro trabajo, de lo que veniamos a hacer a este lugar y
contaba anécdotas de Matias cuando era mas joven. Me rei de buena gana,
aunque a ¢l no lo hacia reir ni Chaplin.

—Mama4, ;puedes dejar de avergonzarme? Creo que nuestros huéspedes ya
se han reido de mi lo suficiente. Ademas, soy el doctor, no puedo perder la
credibilidad —comenté Matias tratando de ser muy serio, no obstante, no
podia evitar reirse también.

—Ustedes creen que ha perdido credibilidad? —pregunté Rosa—. Yo no
lo creo...

—iClaro que no! —habl6é Esmeralda—. Ahora te veo mas cercano, incluso
me das confianza. No dudaria en tratarme contigo.

—Eso espero, porque aparte de estar aqui para observar, puedes tratarte,
no es que lo necesites, pero a veces es necesario parar y mirar tu interior para
poder avanzar.

Matias la miraba a los ojos, Esmeralda bajo la mirada.

—Puede que tengas razon —dijo ella tratando de desamarrar el nudo que
tenia en la garganta.

—Tienes toda la libertad de hablar conmigo cuando quieras. —Matias le
tomo6 la mano y se la apretd de manera suave para infundirle confianza.

— Viste que no fue malo que contara tus aventuras de nifio? —expresoé la
madre para romper ese momento un poco triste.

Rei, esa myjer era un mar de alegria, desde que la conoci, hace unas horas
atras, siempre estaba entregando buenos momentos, transmitia algo muy
especial.



Después de la comida, nos fuimos a recorrer el patio, y con Matias y
Esmeralda charlamos acerca de nuestro trabajo, de lo que hariamos. Mi amiga
estaba particularmente callada, creo que pensaba en las palabras del
psiquiatra y entendia que ¢l tenia razén. Debia mirar en su interior para
sanarse y seguir.

Matias nos contd cOmo construyeron esa casa, entre ¢l y su padre
trabajaron en todos los detalles. Lo felicité por la belleza del lugar, la casa era
muy grande, con muchos espacios, y el patio era inmenso y lleno de verde,
pero por sobre todo estaba muy cerca de la playa.

Luego del paseo llegamos nuevamente a la casa y ya en el comedor estaban
un par de personas, dos chicos muy jovenes y una mujer mas adulta. Matias
nos presentd a Agustina, la chica de unos diecisiete afios, Leon un chico de
dieciocho, y Claudia, una mujer de cuarenta y cinco afios. Ellos eran los
pacientes del centro. Nos presentaron contando la verdad, que éramos actores
y estariamos ahi durante dos meses para investigar acerca de nuestro papel.

Claudia me miraba de forma descarada, no escatimaba en ocasiones para
demostrarme que estaba interesada en mi. Yo la miraba distraidamente, era una
mujer guapa, con un muy lindo cuerpo, sus aiios estaban muy bien mantenidos,
tenia una cintura pequefia y grandes senos que no escatimaba en mostrar, todo
lo contrario a Agustina, quien parecia un cachorrito asustado. Ella era una
chica muy menuda, demasiado delgada, sus huesos se le marcaban a traveés de
la ropa. No queria aventurar, no soy doctor, pero esa chica padecia de
anorexia, por lo delgado de su cuerpo, ademas de su aspecto fisico. A través
de sus 0jos se veia que no la estaba pasando muy bien.

Ledn nunca nos mird a los ojos, sin embargo, se veia muy callado, solo le
dio una timida sonrisa a Esmeralda, y ella se la devolvio. Matias se
sorprendié de ver a Ledn sonriendo, segun entendi, por las miradas de todos,
€so no era muy habitual en él.

Claudia no paraba de estudiarme, yo rehuia su mirada, no es que me
trasformase en un monje, pero no habia ido a ese lugar a buscar sexo, porque
eso era precisamente lo que ella deseaba, y aunque era una mujer
absolutamente deseable para cualquiera, no lo era para mi en este momento.

Yo estaba aqui para buscar un personaje, nada mas, no queria aventuras,
mi vida no estaba en este sitio.






Capitulo Cinco

«Las chicas grandes lloran»

«Las chicas grandes lloran cuando su corazon se rompe.
Las chicas grandes lloran cuando su corazon se esta rompiendo»

Sia

Celeste

«Te vas a Concepciony.

Tardé un momento en darme cuenta de lo que me decia mi hermana. ;Qué

cresta haré en Concel¥?, no entendia nada. Mi hermana hablaba del lugar
mientras me pasaba mi ropa, unos jeans desgastados, una camiseta rosa, blusa
blanca, mis botas de tacon y un abrigo. De forma automatica me vesti con las
prendas que me entregaba, mientras mi cabeza daba vueltas pensando en el
lugar al cual queria llevarme, lo inico bueno es que por fin dejaria esa clinica,
el encierro me tenia mas loca de lo que supuestamente estaba.

—Candelaria del Valle Figueroa, ;me puedes explicar desde un principio
todo? ;Como que me voy a Concepcion? ;Que voy a hacer ahi? —hablé casi
sin tomar aire—. Necesito que me expliques bien, puede que siga bajo los
efectos de los calmantes que me inyectaron, porque no entiendo nada.

—Celeste, tranquilizate y te cuento. Es un centro de tratamiento especial,
no es una clinica psiquiatrica.

—Mmm... no lo sé, eso de estar en un centro de tratamiento no me da
mucha confianza, ;estas segura de donde me vas a meter?



—Claro, y por sobre todo porque conozco a la persona que dirige el
centro.

La cara de Candelaria cambid, no supe bien porque, solo que su rostro
denotaba tristeza, su mirada era absolutamente melancoélica.

—¢Quién es, Cande? —pregunté tratando de entender el cambio en ella.
—Matias... —Fue lo unico que dijo.
—Qué Matias?

Mi cabeza era un lio, aiin mis neuronas no hacian sinapsis, es decir, estaba
absolutamente atontada.

—iMatias! —grito.
De un golpe mi cerebro comenzo a funcionar nuevamente.
—:Tu Matias? ;El chico de las poesias?

Siempre bromeé con Matias, y aunque nunca lo conoci en persona, fui
testigo muda del amor de ¢l y mi hermana. Lo bauticé como «el chico de las
poesiasy puesto que siempre le escribia versos maravillosos, muchos de ellos
creados por ¢l. Candelaria lo amé con locura y tiendo a pensar que lo sigue
amando, nunca vi esa mirada cuando se referia a sumarido, a ese hijo de perra
—con el perdon de los animales—. Nunca lo quiso, y si se caso con €l fue por
culpa de Clara, y también por el miedo de Candelaria a dafiar a Matias, o que
nuestra «querida madre» cumpliera su amenaza y lo destruyera. Clara era
implacable, si queria destruir a alguien lo hacia sin miramientos, por eso mi
miedo a lo que ella pudiera hacerme, luego de lo que vi y todo lo que ocurrid
—situacion que no es necesario recordar—, mi temor hacia Clara Figueroa
era un poco mayor.

—Matias... {Wow! Clara se equivocd, no llego a ser un muerto de hambre
como siempre lo presagi0 —comenté—. Si es duefio de ese centro
—remarqué la ultima palabra—, es porque le ha ido bien en la vida.

—Si, €l es el duenio de Raylin, el centro terapéutico al cual irés.

—Cande, cuéntame, ;que te pasé cuando hablaste con €1? —Me senté a su
lado en el sillon que ella utiliz6 para dormir los dias que permaneci en la
clinica—. ;Te reconoci6?



—Ayer habl¢ con ¢l por teléfono, s€ que me reconocio, pero no dijo nada.
Me qued¢ casi atontada. ..

—Mas? —pregunté—. Si hasta donde s€, no puedes ser mas tonta,
hermanita.

Candelaria me dio un tiron de cabello, tipica forma de pelear de nuestra
infancia, solo que en esta ocasion fue mas sutil, en nuestra infancia era comin
quedarnos sin algunos mechones de pelo.

—Sigue asi y te paso a dejar a Avenida La Paz, estaria mas acorde a tu
estilo, loquita.

No queria escuchar esa direccion, el Instituto Psiquiatrico Dr. José
Horwitz Barak, mas conocido como «el psiquiatrico», se encontraba ubicado
en esa avenida, su fachada ya daba miedo, no queria pensar como seria su
interior.

—Debemos salir al aeropuerto, Celeste, en dos horas partimos a
Concepcidn, nos encontramos con Matias y desde ahi te acompafio a Rayiin.
Después me devuelvo a Santiago a enfrentar a Clara y ver qué va a pasar con
tus cosas.

—¢:Estds segura que quieres enfrentar a Clara? —inquiri un poco
preocupada, una cosa era pensar en enfrentarla y otra muy distinta era estar
frente a ella y dominar al miedo—. Podemos irnos al extranjero.

—Celeste, ya es hora de enfrentar todo, incluso a Clara. Las cosas van a
cambiar —menciono con una seguridad envidiable.
—Todo por mi culpa —dije.

—Todo gracias a ti —hablé mientras me abrazaba. Yo casi rompo a
llorar—. Apurémonos o perdemos el vuelo, y tendremos que manejar por mas
de ocho horas.

—Eso si que no... odio conducir. Aunque la idea de viajar contigo por la
carretera se ve interesante. ;Por qué no lo hacemos?

—¢Irnos en auto? ;Casi nueve horas manejando? Tu en serio estas loca.

—Piénsalo, Cande. ;Dime que no seria entretenido viajar solas las dos por
carretera? No creo que se vuelva a presentar otra oportunidad como esta.
Llama a Matias, dile que llegamos hoy en la noche —Miré mi reloj para



calcular a qué hora llegariamos a Concepcion—. Son las diez de la mafiana, si
salimos en una hora podriamos estar llegando cerca de las ocho de la noche.

—Sigo pensando que es una locura...
—Vamos... podria ser la aventura de nuestras vidas.

—Esta bien, nos vamos en tu auto, pero consigues donde dejarlo, porque
de vuelta me vengo en avion, ese viaje de mas de ocho horas no lo hago sola.

Decidimos hacerlo con muchas expectativas, 1o que me esperaba me ponia
nerviosa, ;como seria ese lugar? ;Con qué clase de personas me encontraria?

Luego que Candelaria firmo6 los papeles de mi salida y canceld el monto
total —que ascendia a varios ceros—, nos fuimos al estacionamiento. Nadie
de mi familia, excepto mi hermana, por razones obvias, sabia de mi salida,
supusimos que podrian venir y tratar de hacer algo. Candelaria no me dejo
sola en ni un momento, por el miedo de que nuestra madre tratara de hacer
algo en mi contra. No vi mas a Juan Andrés, lo que para mi fue un alivio,
puesto que no deseaba verlo en lo que me quedaba de vida. Si estuve a punto
de matarlo fue por algo.

Nos fuimos a mi departamento, le entregué a mi hermana todos los
documentos necesarios para que se hiciera cargo de mis negocios, todas las
inversiones que he realizado durante afios y que sé a ciencia cierta que
Candelaria cuidard como si fuesen suyas. Necesitaba que todo lo que respecta
a mi vida pasara a manos de mi hermana, para yo estar tranquila, pero por
sobre todo para darle armas a ella, con el dinero podia empezar una nueva
vida, una en la que la sombra de su pasado no la perturbara, donde pudiera ser
feliz como se lo merecia, ojala lejos de Antonio, el imbécil de su marido, pero
por sobre todo, lejos de Clara. Ya era hora de liberarnos del dominio de
nuestra madre.

Luego de entregarle todos los papeles, fuimos al banco, en ese lugar
Candelaria guardo los papeles en la caja de seguridad y luego de esto nos
fuimos rumbo al viaje de nuestras vidas.

Descargu¢ la aplicacion Waze, esa aplicacion tipo GPS para poder
guiarnos en la ruta. Escuché a Candelaria hablando con Matias, sonreia, le
avisaba de nuestro cambio de planes y que llegariamos mas tarde. El debia
estar riendo también, porque ella se notaba un poco nerviosa, sin embargo, su
cara se veia relajada.



Nos fuimos en mi auto, y por razones obvias ella manejaba. Me fui de
copiloto y encargada de poner la musica, para esto conect¢ mi celular a los
parlantes del auto y seleccioné una lista de reproduccion en Spotify, en ese
momento, decant¢ por la musica pop de nuestra época. Britney Spears,
Backstreet Boys, No Doubt, y varios clasicos mas.

Nuestro viaje ocurria entre risas y confesiones. Le conté que mi relacion
con Juan Andrés hace rato que no existia y que atin no entendia las razones que
tuve para querer matarlo. Durante algunos momentos trat¢ de pensar en ellas,
sin embargo, no encontré ninguna. No me dolia el engafio de €I, no obstante, la
otra era nada mas y nada menos que mi madre. A pesar de que mi relacidon con
Clara nunca fue muy cercana, ella me dio la vida. Jamas esperé esa traicion,
no solo hacia mi, también hacia mi padre.

Candelaria me contd de los pensamientos que daban vuelta en su cabeza,
Matias habia vuelto a instalarse en su corazon, y segin mi punto de vista, ¢l
nunca sali6 de ahi.

Entre canciones, nuestras voces desafinadas casi aullando cantabamos
«Baby one more time». Llevabamos casi una hora de viaje, pasamos por San
Fernando, y mientras ella conducia yo cantaba, perdon, mas bien, ladraba,
segun Candelaria. Luego, pasamos por la Ruta del Itata para continuar el viaje.
Nos estaba resultado divertido, hasta que llegamos a Cauquenes, en donde el
clima comenzd a cambiar, de ser un dia soleado pasdé a nublarse, y mas
adelante en la ruta comenzo6 a llover.

—iEsto es estar en el tropico! —exclamdé mi hermana—. ;Por qué pasa
esto?

—Segun lei, por aca esto es frecuente. Las santiaguinas no estamos
acostumbradas a esto.

Llegamos al aeropuerto “Carriel sur”. En el acceso principal de este
esperamos a Matias, quien nos llevaria a mi nuevo hogar.

Matias llegaria a los veinte minutos después, y mientras mi hermana estaba
nerviosa, mordiéndose las unas, tocandose el pelo, yo me alteraba de solo
verla.

—Deja de moverte, te vas a quedar sin ufias y sin cabello —mencioné.

Traté de distraerla contandole chistes, sin querer se nos pasé el tiempo



hasta que alguien golpe6 la ventana del chofer. Candelaria mir6 por la ventana
y sus ojos se encontraron. Como muda espectadora me dediqué a observarlos,
sin embargo, el tiempo pasaba y ninguno de los dos hablaba.

—iHola! —dije para romper el silencioso momento—. Soy Celeste, ;t
eres Matias?

El me mir6 y sonri6. Candelaria le hizo una sefial para que se moviera de
la puerta del auto y se bajo. Por mi parte, me bajé también y corri al encuentro
de ellos.

—S1i, soy Matias Velarde —coment6—. Un gusto conocerte, Celeste.

—EI gusto es mio. —Me acerque y le extendi la mano—. Soy la que esta
loca, aunque segun veo es de familia.

Miré a mi hermana y ella estaba sin palabras. En cambio €1, solo reia.

Un hombre se bajo del auto, una camioneta negra y grande. Matias lo
presentd como Alejandro, su padre, y no fue dificil identificarlo, eran muy
parecidos fisicamente. El sefior se acerco y nos salud6 amablemente, algo en
ese hombre transmitia una sensacion de tranquilidad que no habia visto antes.
Estaba mas resignada a pasar mis dias en ese centro. La gente que estaba
conociendo me generaba confianza.

El hombre se dirigi6 a nosotras.

—Celeste, usted se va conmigo en el auto de ustedes y Matias se lleva a su
hermana, ;esta bien?

—iClaro! —exclamé y tomé del brazo a Alejandro para marcharnos en el
acto, asi no les dabamos oportunidad de negarse.

El viaje fue largo, ya después de ocho horas de viajar en auto, nos quedaba
aproximadamente media hora mas, segiin lo que me contaba Alejandro, quien
era un muy buen conversador. Me hablaba acerca del centro y las actividades
que alli podria realizar.

Descubri que era Pastor Evangélico y me gustd la serenidad con la que
hablaba. Supe por ¢l como seria mi vida en ese lugar, se trabajaba tanto con
terapias farmacologicas y holisticas. Matias se encargaba de supervisar todos
los tratamientos, recetaba los medicamentos y se complementaban con otro
tipo de terapias: acupuntura, homeopatia, aromaterapia y terapias florales o



flores de Bach, todo lo mas natural posible, ademas de terapias cuerpo-
mente, como el yoga y la medicina tradicional China.

Para mi fue un descubrimiento ese hombre, me daba una sensacion de
tranquilidad que estaba acorde con el paisaje. Mir€ por la ventana y el verde
del lugar me gustaba.

Llegamos a una casona muy grande y con un jardin inmenso. Ese seria mi
nuevo hogar.

Solo cuando llegué, recordé que mi hermana venia en el auto con Matias y
me pregunté¢ qué habrian hablado en el camino, si es que lo hicieron.

Nos bajamos del vehiculo, Alejandro lo hizo primero y me abri6 la puerta
de mi lado, vi que Matias hacia lo mismo, «lo que se hereda no se hurta». Se
acercaron a mi y Matias me comentd que mis compafieros estaban en el salén
principal, asi que iria a ese lugar a comenzar con las presentaciones.

Candelaria estaba sonriente, algo pas6é con Matias y yo necesitaba saberlo.
Me acerqué a ella y le exigi que me contara lo que habia pasado. Solo me mird
de forma complice y se acerco. Sé que no paso nada, pero creo que entre ellos
las cosas podrian cambiar.

—Matias me dijo que no me habia olvidado...

Me emocioné con sus palabras, la abracé y ella me correspondi6, esperaba
que mi hermana fuera feliz y sabia que ese hombre formaba parte de ello.

Matias me llamo6 a su lado para acompafiarme al salon, observé el lugar,
habia una chimenea y unos comodos sillones en los que se encontraban algunas
personas. Ya dentro, conoci a mis compafieros, una chica, Agustina, un
muchacho, Ledn, Claudia, una mujer mas adulta y una chica de similar edad
que yo llamada Esmeralda. Me pareci6 conocida, sin embargo, no sabia donde
la habia visto.

—Falta mi hermano, todavia no llega —coment6 esa misma chica.

Sentimos unos pasos, volte¢ a ver, en realidad todos lo hicimos, y un
guapo hombre de ojos azules se puso frente a mi.

—Hola, soy José Luis...






Capitulo Seis

«Hay un vacio en mi alma»

«Hay un agujero en mi alma
que ha estado matandome por siempre.
Es un lugar donde un jardin nunca crece»

Aerosmith

José Luis

Llegué tarde como siempre, la puntualidad no es mi fuerte. Desde que
recuerdo, por alguna u otra razon llego tarde, o justo a la hora a todos los
lugares. En este caso, llegué tarde a la comida y a la presentacion de nuestra
nueva companera.

La miré de reojo y me acerqué a saludar. Era una mujer bastante bella, de
cabello castafio, ojos verdes y una figura bien proporcionada.

—Hola, soy José Luis. —Le extendi la mano, ella hizo 1o mismo y luego
me aproximé a darle un beso en la mejilla.

—Hola —me devolvié el saludo—, soy Celeste, la nueva.

Pensé ;qué clase de problemas podria tener una mujer como ella? Estaba
intrigado por saber qué hacia en ese lugar, sin embargo, no me atrevi a

preguntar.
Esmeralda se acerco y la saludd con un abrazo, creo que una chica de su

edad era ideal para mi hermana, porque Claudia no le caia muy bien, esa
mujer tenia la facultad de sacar de sus casillas hasta a Rosa, que era un angel



en la tierra.

Claudia era una mujer de unos cuarenta y cinco o mas afios, se notaba mas
joven por el exceso de cirugias, tanto en su cara como en su cuerpo. Como no
se nos contaba porque estaban en el centro —Ila ética profesional de Rayiin era
muy buena—, solo nos quedaba adivinar. Con Esmeralda pensamos que era
por alguna clase de adiccion. Yo aposté por las drogas, Esmeralda dijo que
posiblemente era una adiccion al sexo.

—:Cbémo te das cuenta de eso? —formulé intrigado—, no es algo que sea
demasiado evidente.

—Es solo una suposicion, pero, jmirala!, siempre busca la compafiia de
hombres y se viste para ellos. No la critico, es su opcion, pero creo que por
ahi va su problema.

—Mmm, puede ser, aunque creo que no se le nota tanto. Tiendo a pensar
que algo asi seria mas evidente.

—:Lo dices porque a ti no se te ha lanzado? Recuerda que casi siempre
estoy al lado tuyo. Sospecho que por eso te has salvado.

Nuestra conversacion derivo inevitablemente hacia nuestra nueva
compaiera.

—Celeste es una chica muy linda —coment6—. Habl¢ con ella y me cae
bien, es muy simpatica. Quedé de hablar con ella mas tarde, luego que
descansara del viaje.

— ¢ Por qué estard aqui? —pregunté, esta vez no solo a mi mismo, esperaba
que Esmeralda me sacara de dudas.

—No lo sé. No quise preguntarle, recién la vengo conociendo, pero creo
que ella misma nos lo dira.

Y tuvo razdn. Al dia siguiente, Celeste se reunié6 con nosotros para el
desayuno. El dia comenzaba muy temprano en Raylin, a las siete de la mafiana
se repartian los medicamentos, a las ocho servian el desayuno y a las nueve

comenzaban las actividades, todo el horario estaba super estructurado, sin
posibilidad de fallos.

Celeste tomo asiento al lado de Esmeralda, conectaron enseguida, la chica
quedo frente a mi, me distraje mirandola, se notaba un poco incomoda. Era



divertido mirarla y notar que le provocaba algo. Mis dotes de galan estaban
funcionando.

Nos observd a todos y comenzo a hablar. Poco a poco las voces se
apagaron y escuchamos atentamente lo que nos queria decir.

—Estoy aca porque traté de asesinar a mi ex novio. Lo encontré en pleno
acto sexual con mi madre y lo heri con un abrecartas.

El silencio fue sepulcral, todos quedaron sin palabras con las
declaraciones de la chica, y Rosa casi se ahoga con el t¢ que estaba bebiendo.
Agustina se acerco a ella y la abrazo sin mediar palabras. Celeste se emociond
por ese gesto, segin lo que vi, ese acto pudo ser mas sincero que cualquier
palabra dicha.

Me quedé sorprendido, de todas las razones para su estadia en ese lugar
esa era la mas ilogica, jintento de asesinato? Simplemente no lo esperaba.

Celeste siguid con el desayuno como si nada pasara, como si lo que dijo
hubiese sido de lo mas normal y a todos nos asombro esa actitud. Nos
miramos unos a otros sin saber qué decir para romper el engorroso momento.
Solo la pequefia Agustina podia decir algo coherente.

—Si estaba con tu madre se lo merecia, y ella también se merecia algo.

Todos nos largamos a reir. En realidad, si se piensa con detencidon puede
justificarse en parte su actitud. ;Coémo una madre puede hacerle eso a su hija?
Yo me quejo de Jacinto y jamas me traicioné de esa manera, solo me dejo
abandonado —en el sentido figurado—, pero eso es otra historia.

Justo en ese momento, Matias nos convoca a la terapia grupal. Ese instante
era como el que se ve en las peliculas, todos sentados en semi circulo, con el
doctor al centro y la clasica pregunta de quién quiere hablar primero.

—Celeste —hablo Matias—, en el desayuno contaste la razoén de tu
estadia. ;Quieres comentarnos como fue que llegaste a ese momento? Solo si
quieres hacerlo.

—Por hoy quisiera pasar. Ya fui el centro de atencion, me gustaria poder
escuchar y ver lo que hacen antes de volver a hablar del tema —respondi6 con
toda tranquilidad. Me causaba admiracion esa mujer, siempre sabia que decir.

El resto de nuestros companeros lo hicieron por ella. Agustina contd que



sufria de anorexia nerviosa desde la separacion de sus padres y luego de
superar un poco sus problemas con la comida —en Rayiin se alimentaba poco,
pero siempre en las comidas se preocupaban de que hubiese algo para ella—,
debia superar la depresion en la que se hallaba, por la ausencia total de su
padre y la desidia de su madre; ya que no se preocupaba mucho de la salud de
Agustina —por lo que nos conto, llevaba dos meses en el centro y su madre no
la visitaba—. Comentd que se sentia mejor en el centro que en su casa. Para
todos fue un momento de emocion. La chica se veia tan pequena y fragil como
porcelana, y estaba tan sola.

Celeste se emociond con el relato y no aguantd las lagrimas, sali6 muy
rapido de la sala. Matias se preocupo, pero con una sefial le hice ver que yo
iria tras ella.

La encontré en el patio sentada bajo un sauce, lloraba sin poder parar. Me
acerqué¢ y le di un pafiuelo de papel —una de las ventajas de tener una
hermana es que aprendes a respetar el dolor y puedes ser un aporte para
ellas—, ella tomo el paiiuelo y secd sus lagrimas.

Me senté frente a ella y le extendi la mano. Ella apenas logrd controlar el
llanto, pero de todas maneras hablo:

—Pensaras que estoy loca, pero no pude controlarme. jPobre chica! Ha
pasado por tanto para su corta edad —habld a pesar de la emocidon que
todavia la embargaba.

—No pienso que estés loca. Tus reacciones son normales acorde a la
situacion. Cualquier persona se emocionaria con las palabras de Agustina.

—Incluso t4? —inquirid.

—Incluso yo. Solo que estoy acostumbrado a controlar las emociones. Soy
actor, ese es mi trabajo.

—Eres actor? No lo sabia. Me parecidé haberte visto antes, pero te
confieso que no veo television, ni siquiera tengo una en mi casa —hablaba con
total naturalidad, ya estaba mas calmada, aunque sus ojos seguian mostrando
emocion.

—Si, con Esmeralda estamos aqui para preparar unos personajes. Yo seré
como Matias, el doctor.

—Mmm, creo que cuando salga de aqui, si es que lo hago, me compraré un



televisor, y cuando los vea gritaré jyo los conozco!

Me rei con sus palabras. Pensé en lo grato que es conocer a alguien que no
tiene ni una referencia tuya, no tenia que justificarme, ni dar explicaciones. En
los dos dias que llevo en el centro he sido mas yo que en los cinco afios de
carrera que llevo.

—¢Son novios Esmeralda y ti? —preguntd con evidente curiosidad.

—¢Novios? No... somos como hermanos. La verdad es que ella y yo
somos amigos, pero su familia practicamente me adopto, por lo que nuestra
relacion es absolutamente fraterna.

—Ah, los vi muy cercanos y ella me cae muy bien, por lo que no sé¢ qué
pensaria al verte hablando conmigo. No quiero interferir en ninguna relacion,
conozco lo que se siente ser traicionada, no me gusta esa sensacion.

—No te preocupes, somos hermanos para la prensa y para el publico,
nunca aclaramos nada y nadie pregunto.

—De haber visto television lo sabria —mencion6 mientras reia—. ;No
tienes hermanos biologicos?

—No, soy hijo tnico, mi madre falleci6é cuando era nifio y mi papa se casé
con su trabajo, nunca mas tuvo otra esposa. Esmeralda tiene dos hermanos
biologicos, que son también mis hermanos.

—:Donde se conocieron? —Ella no dejaba de preguntar y yo le respondi
todo lo que me decia con una facilidad que me asombraba. En general,
siempre fui mas cauto con mis respuestas.

—:Eres periodista? —pregunt¢ con un dejo de ironia—. Haces
demasiadas preguntas.

—Dificil que sea periodista si no sabia quién eras, y ya confesé que no
tengo televisor —contestd con una evidente molestia—. Si no quieres
responder me dices y punto. No es necesaria la mala onda.

—No te enojes, s¢ que no eres periodista, tienes cara de ser ingeniera o
abogada, ;le atin¢? —dije para tratar de devolverle el humor perdido.

—Soy abogada. Trabajo, mas bien, trabajaba con mi familia en
el Holding “del Valle”.



—Mi padre es socio de ese Holding. O lo era, hace mas de un afio que no
lo veo.

—(Como se llama tu padre?
—El gran abogado Jacinto Ferrada.

—iNo lo puedo creer!..., eres hijo de Jacinto. Fl fue mi compafiero de
trabajo mas querido. Juntos hicimos muchas revisiones de contratos, fue muy
especial conmigo. Aunque no sabia que tenia un hijo.

—Soy un tema que a Jacinto no le agrada mucho exponer.
—¢Por qué? —pregunté movida por la curiosidad.

—Por no ser como €1, deseaba un abogado que heredara sus negocios, y yo
siempre quise ser actor. Nos peleamos cuando entré a la escuela de teatro, no
volvimos a hablar hasta hace un afio, cuando me entreg6 la parte de la herencia
de mi madre que aun administraba. Desde ese momento no he vuelto a saber
de él.

—Es una lastima que no hables con tu padre, no conocia ese tema,
conmigo fue muy amable, me encantaba trabajar con €l.

—Pens€ que no era amable con nadie...—coment¢ con voz baja, Celeste,
de igual manera, escuchd mis palabras.

—Conmigo lo fue... —menciono ella, luego cambio el tema de la
conversacion—. Te admiro, Jos¢€ Luis, yo no fui capaz de rebelarme, estudie
leyes para complacer a mis padres, y aunque amaba el derecho penal, tuve que
especializarme en mercantil para trabajar en la empresa.

—De igual manera, mi relacion con Jacinto no es un tema que tenga
importancia ahora —hablé para zanjar el asunto—. Creo que debemos volver
o haremos que se preocupen.

—Tienes razon —dijo ella mientras se levantaba del suelo—. Volvamos.

Caminamos uno al lado del otro, ella fue en busqueda de Agustina, que atn
estaba en el salon, se acerco y la abrazo. La chica se emocion6 con Celeste y
ambas tenian los ojos llenos de lagrimas.

Esmeralda se unié al grupo de las mujeres, menos Claudia, quien era la
unica que no estaba con las chicas, siempre se mantenia aparte, sola.



Las tres chicas lloraban casi al unisono. Celeste era quien trataba de
hacerlas reir con sus comentarios.

—iS1 estuviera mi hermana aqui, seguramente lloraria mas que nosotras
tres juntas, ella si que es llorona! —exclamo6 mientras se secaba las lagrimas.
Enseguida le tomd la cara a Agustina y con sus manos la acaricio.

—Llevo poco aqui, chicas, pero me siento muy afectada por todo lo que
pasa —hablo Celeste.

Luego dejaron el salon y se fueron a sus cuartos a cambiarse de ropa,
seguia la clase de yoga y el profesor estaba por llegar.

Matias llegdb con un chico muy alto que hablaba bastante fuerte en un
espafiol muy rudimentario, se acerco y lo presenté como Parker, quien seria el
profesor de yoga. Lo saludé extendiéndole la mano y ¢l me dio un abrazo; no
supe qué hacer.

Parker se presentd como el «gringo». Menciond que llevaba un par de
anos en Chile y que se dedicaba a hacer clases de yoga en algunos lugares.

Las chicas llegaron justo cuando hablaba conmigo y todas se
revolucionaron, Celeste fue la mas evidente, no dejaba de mirarlo.

—EI es Parker —comenté mirandolas a todas, a Esmeralda algo le parecid
gracioso, no dijo nada, pero no dejaba de mirarme y reir.

—Hola —Ila descarada se acercd al profesor y le dio un beso en la
mejilla—, soy Celeste y seré¢ tu alumna mas fiel.

—Hola, Celeste —le dijo €l con ese acento tan caracteristico de los
estadounidenses que hablan espafiol—. Mucho gusto, es un placer conocerte.

—Ellas son mis amigas —Celeste le present6 a las chicas—. La pequefia
es Agustina.

—Hola, Agustina —comento ¢l mientras le daba un beso en la mejilla.
—Y ella es Esmeralda —habl6 nuevamente Celeste.

—Un gusto conocerte, Esmeralda, eres tan linda como la piedra que lleva
tu nombre —Ile dijo ¢l mientras mi hermana casi se derretia.

—GQra... Gracias, profesor. —Apenas podia hablar.

—No me llames profesor, soy Parker.



—Parker... —fue lo nico que atino a decir.
Solo para terminar con ese momento mencioné:
—¢No creen que es hora de empezar la clase?

Parker asinti6 y se fue al estudio en donde haria la clase. Todas lo
siguieron. A continuacion, se saco la camiseta blanca que llevaba puesta y se
quedo solo con el pantalén de yoga. Eso caus6 conmocion entre las chicas,
hasta Claudia se acerco a mirar y se unio al grupo.

—Matias, ;jcrees que es una buena idea traer a este profesor? No tengo
nada en contra de €l, pero las myjeres estan vueltas locas.

—Celos? —preguntdé Matias con ironia.

—No, solo pregunto. —Intenté parecer normal, aunque tener otro hombre
recibiendo tanta atencion femenina, sin duda, era un poco dafiino para mi ego.

—Parker es muy serio con su trabajo, es un gran profesor. Es Budista, por
lo que su idea de vida es ser una buena persona. No pasara nada malo.

—Si1 ta lo dices... te creo —hablé convencido.

Me acerqué al estudio, entré y me fui al final de este, saqué una esterilla,
de esas alfombras de goma para practicar yoga y me puse a elongar. No
desconocia el yoga, conoci la disciplina en la escuela de teatro, por lo que me
era facil empezar.

Celeste se acerco a mi y me hablo al oido. Estaba loca, me quedé bastante
claro.

—T0 me gustas mas que ¢€l...



Capitulo Siete

«Todo Cambid»

«Todo cambio, cuando te vi,
de blanco y negro a color me convertiy

Camila

Celeste

José Luis nos presentd a Parker, el profesor de yoga, un tipo alto de
cabello rubio, ojos azules y una muy linda dentadura que dejaba ver a través
de su sonrisa. Algunos tatuajes cubrian su proporcionado cuerpo. Era un
adonis, como el de la leyenda griega, ese que volvio loca de amor a Afrodita,
quien al verlo morir destrozado por un jabali corri6 a ayudarlo, y la sangre de
ella se transformo en flores.

Esa leyenda que alguna vez mi padre me contd se me vino a la cabeza al
ver a este hombre tan bello acercarse a nosotros, junto a otro igual de lindo,
José Luis.

Parker contd6 que nacid en Estados Unidos y que estudio actuacion. Sin
embargo, hace unos afos se dedicaba a ser profesor de yoga y se habia
convertido al budismo.

Todas las mujeres del lugar nos sentimos revolucionadas con Parker, era
un hombre realmente magnético, nos atraia como un iman. La mas afectada por
este magnetismo fue Esmeralda, no lo dijo, pero fue evidente para mi, ella era
muy transparente, no obstante, trataba de disimular como mejor podia.

El profesor entr6 al estudio para instalar las esterillas y preparar la clase,



se saco la camiseta y todas las mujeres tuvimos que recoger la mandibula del
piso. Ese hombre era un pecado caminando.

José Luis se ubico al final del estudio, tom6 una esterilla y se puso a
elongar, yo me acerqué a ¢€l, lo not¢ mas lejano, de seguro era la llegada de
Parker lo que lo tenia asi.

—Tu me gustas mas que ¢l —le dije de forma inconsciente, porque de
haber pensado mis palabras, no habria abierto la boca.

Me alejé de prisa y fui a tomar ubicacion al extremo opuesto de ¢€l, a mi
lado quedo Leon, para mi suerte; Parker estaba por comenzar la clase.

—EI yoga es una disciplina de oriente, una de las ramas mas practicadas
de esta disciplina fue la de Swami Sivananda, esta se basa en cinco pasos
—hablo el profesor con voz alta, tratando de pronunciar muy bien cada
palabra para que se entendiera su mensaje—. El primer paso es la
«Savasana», que es la relajacion. El segundo paso es la «Pranayamay, la
respiracion. El tercer paso es las «asanasy», que son los ejercicios. El cuarto
paso es la «Dhyanay», que son los pensamientos positivos, y en ultimo lugar, la
meditacion.

Todos en la sala escuchabamos atentos, para mi el mundo del yoga era
absolutamente desconocido, por lo que deseaba poner atencion para aprender.
Ademas, estaba el hecho de que deseaba dejar de pensar en la estupidez que le
dije a José Luis; debia estar riéndose de mi.

Al nico que miraba era a Leon, el chico apenas hablaba, pero se notaba
un hombre amable, aunque cada vez que alguien le hablaba enmudecia. Le
sonrei y €l me devolvid la sonrisa, me senti feliz por ese pequefio avance.

Parker seguia con su charla previa a la clase. Yo trataba de poner atencion.

—Antes de comenzar cualquier clase, por lo menos de las que yo les hare,
empezaré por comentarles el significado de «Namasté», que es el tradicional
saludo de esta disciplina—. Puso sus manos en sefial de oracidén y continud
hablando—. Este saludo normalmente se acompaia por una inclinacion ligera
de la cabeza hecha con las palmas abiertas y unidas entre si, ante el pecho, en
posicidn de oracion. Como lo estoy haciendo yo.

Todos en la sala pusimos las manos en sefial de oracion, luego el profesor
continud con las explicaciones.



—«Namasté» significa «Yo honro el lugar dentro de ti, donde el Universo
entero reside. Yo honro el lugar dentro de ti, de amor y luz, de verdad y paz.
Yo honro el lugar dentro de ti, donde y cuando ti estas en ese punto tuyo, y yo
estoy en ese punto mio, Somos solo unoy.

Me encantd la frase, ese tipo de pensamientos tan puros y bellos de la
disciplina me estaban gustando. Luego, nos mostrd la postura mas cléasica del
yoga «El saludo al sol». Este consta de doce pasos. Parker lo hacia parecer
tan facil, para mi era muy complicado, he de decir que soy muy
descoordinada, tengo dos pies izquierdos. El profesor se acercé y con mucha
paciencia me ensefid cada uno de los pasos, hasta que desisti de seguir
intentandolo; aunque el profesor no me dijo nada, ya no queria continuar. El
yoga no era lo mio.

Casi al finalizar la clase, repetimos el saludo «Namasté» y nos
despedimos. Cargué¢ con mi decepcion, no tengo demasiada tolerancia a la
frustracion y el yoga era mi talon de Aquiles.

Esmeralda y Agustina estaban realmente entusiasmadas con la clase, no era
solo el guapo profesor lo que las mantenia con ganas de volver. Por mi parte,
fui incapaz de decirles que estaba frustrada y que no pensaba volver a clases,
preferia otro tipo de ejercicios, como el «running», por ejemplo, ya que ahi no
necesitaba demostrarle nada a nadie.

José Luis se escabulld apenas finalizo la clase, no entendi sus razones,
quizas lo que le dije le molesto.

Decidi sacarme la frustracion que tenia como mejor sabia, corriendo. Me
cambi¢ las zapatillas que usé para yoga por otras mas adecuadas para correr y
sali sin tomar en cuenta a las chicas que me hablaban. Necesitaba estar sola
para sacarme la rabia y la pena, todos esos malditos sentimientos dafiinos, jera
solo una clase de yoga!, no podia ser tan dramatica. La mente me jugaba malas
pasadas, me hacia desconfiar de mi misma y caer en un espiral de
desesperacion por detalles minimos. Necesitaba hablar con Matias.

Sin darme cuenta comencé a correr por los alrededores, el jardin era muy
grande, por lo que tendria espacio para recorrer.

Mi cabeza no dejaba de dar vueltas y las lagrimas comenzaban a caer
silenciosas, mientras la brisa me tocaba la cara y se llevaba, en parte, las
gotas de agua de mis ojos. El dia estaba nublado, hacia frio, pero eso no era



impedimento para seguir corriendo, para aliviar mi cabeza cada vez mas
confundida. Jos¢é Luis se paseaba de manera intermitente por mis
pensamientos. Su rostro confundido cuando le dije que me gustaba mas que
Parker, y esa huida luego de la clase de yoga me daban indicios de que las
cosas estaban en un mal momento. ;En qué cabeza cabe lanzar ese tipo de
declaraciones a un tipo que acabas de conocer? Solo a mi me pasan estas
cosas. Ademas, desconfio de ¢l, no le creo mucho esa pose de chico indolente,
de esos que nada lo perturban, como quiere hacer creer. S¢ que algo esconde.

Sigo mi ruta y llego a la playa, me encanta esa sensacioén de la brisa
marina en mi piel, asi que continio mi recorrido mas calmada, disfrutando del
sonido de las olas.

No supe por cuanto tiempo estuve corriendo. No tengo reloj y en el centro
no se nos permite ningiin objeto tecnoldgico, y mi celular y computador estan
en manos de mi hermana. Pienso en ella y en lo mucho que la extrafio.
Necesito saber si esta bien, si mis problemas no la han alcanzado. Seria muy
inocente pensar que no, puesto que Clara no se va a quedar tranquila sin saber
dénde estoy, no porque esté preocupada, sino porque le preocupa lo que yo
pueda decir.

Cuando decidi parar para volver a Rayiin, no supe donde estaba, pensé en
volver por mis pasos, pero era dificil adivinar por donde anduve, el lugar era
playa y bosque, jtodos muy similares!

Me senté¢ en el suelo a llorar de rabia, por estipida me pasaban estas
cosas, si no hubiese sido tan tonta de enojarme por no poder hacer el bendito
saludo al sol no estaria en ese problema.

Estaba cansada y tenia frio, con el apuro por salir no tom¢ ni una chaqueta,
estaba con los pantalones deportivos —que eran muy delgados—, y con la
camiseta de manga larga. Me acarici¢ a mi misma para infundirme un poco de
calor. Froté mis brazos fuertemente, como una especie de castigo, sin dejar de
llorar. En dos dias estaba por acabar con la existencia de lagrimas en mi
organismo. Ya habia llorado la cuota de un afio.

Dobl¢ las rodillas y apoyé mi cabeza en ellas, estaba derrotada, cansada y
muy triste, por lo que no dejé de lamentarme. A lo lejos escuché voces que
gritaban mi nombre, de seguro alucinaba...

Parker llegd a mi lado y me abrazd por la espalda, me hablo para que no



me asustara. Su voz fue un balsamo para mi estado de animo. Matias y José
Luis llegaron poco despu¢s. El profesor me ayud6 a ponerme de pie y Matias
se acerc para hablarme:

— ¢ Estas bien? —pregunt6. Creo que lo hice envejecer unos diez afios del
susto—. Nos preocupamos cuando no apareciste al almuerzo.

—Estoy bien... sali a correr y me perdi, no s¢ donde estoy, jperdoname
por asustarte!

—No solo yo estaba preocupado —comentdé mientras me abrazaba—.
Todos en el centro estin muy expectantes por saber de ti. {Creo que un par de
tus angeles de la guarda se acaban de jubilar del susto!

El altimo comentario me hizo reir y lo solté. Los chicos me miraron de
pies a cabeza. José Luis no dijo nada, solo se sacd su chaqueta, me la puso en
los hombros y me abrazo.

—Nos preocupaste a todos —djijo.
— (A tl también?, ;me extrafiaste?

—También te extrané —me habl6 al oido. Me estremeci solo de escuchar
Su VOZ.

Mientras regresabamos, Matias se quedd atras y me hizo una sefial para
que me acercara a €l. Entretanto, Parker y José Luis se fueron charlando.

—No sé queé te pasd, pero es necesario que hablemos. Si saliste a correr
tan lejos fue porque querias huir y eso no es bueno.

Me ley6 como a un libro abierto, se dio cuenta de que estaba arrancando y
debia hablarlo, no podia seguir en ese estado, con tantas frustraciones.

Le conté lo ocurrido en la clase de yoga y lo inatil que me hizo sentir.
Asimismo, le conté de mi preocupacidén por mi hermana, sé que ese no es un
tema facil para €1, sin embargo, necesitaba sacarme eso de la cabeza.

Me prometio hablar con ella, y de ser necesario, me dejaria hablarle. En el
centro estdbamos aislados del mundo exterior, en una especie de Reality
Show, sin tecnologia, sin noticias de afuera, segin el doctor, eso era esencial
para el buen resultado del tratamiento. Solo se permitian las visitas familiares
un par de veces durante el proceso, pero solo deseaba saber de mi hermana,
las demas cosas del exterior carecian de sentido para mi.



Llegamos al centro y me fui a refugiar a los brazos de Esmeralda y
Agustina, que estaban esperando afuera de la casa, aun cuando hacia mucho
frio.

Las chicas me llevaron a mi cuarto. Agustina se encargo de pedirle a Rosa
que me preparara un t€¢ y algo para comer. La mujer se mostrd encantada de
poder ayudar en algo. Esmeralda me acompafié en el momento que buscaba mi
ropa, me daria una ducha caliente y me pondria a dormir por un rato, estaba
agotada.

Esmeralda fue muy prudente, no preguntd6 nada, fui yo quien decidio
contarle todo lo acontecido, desde lo ocurrido en la clase de yoga, hasta la
preocupacion por mi hermana. Ella escucho atentamente todo lo que le dije y
luego me contd que ella era pésima en yoga, y que solo a través de la practica
logro mejorar. Me senti peor, mas tonta de lo normal. Se ofreci6 a ayudarme
con las posturas y decidi hacerlo, porque no iba a dejar que una disciplina me
definiera. De seguro, nunca seria maestra de yoga, pero no me dejaria derrotar.

Adicionalmente, existia una motivacidn especial para ir a las clases, una
en forma de adonis, de ojos azules y procedencia internacional. Me di cuenta
que a Esmeralda le pasaban cosas con el profe, sobre todo cuando me comento
que hablaron a raiz de mi extravio.

—Te gusta el profe —dije mirandola a los ojos, queria ver su reaccion.
—Eh... no, no me gusta —balbuceo.
—No te creo mucho, pero no voy a insistir... por ahora.

Me fui a la ducha y en unos minutos sali ya vestida. Mi nueva amiga me
esperaba con el t€ y un sandwich que Agustina me dejo. Comi con ganas,
estaba famélica, ya eran las cuatro de la tarde y yo habia salido a las once de
la mafiana aproximadamente.

Esmeralda estaba un poco melancoélica, no supe bien qué pasod con ella,
creo que algo la estaba afectando, y mucho.

—Tu sabes que yo estoy aqui por un papel en una serie de television, ;jno
es cierto? —comentd y yo asenti—. Pero no es solo eso, vine hasta aca
huyendo de mi ultima relacion. Mi ex pareja me maltraté durante meses y yo
no hice nada. Si no es por José Luis, podria haberme matado.

Me senti impactada ante su revelacion, porque es dificil pensar que una



mujer tan joven y bella pueda pasar por eso, sin embargo, ella estaba frente a
mi abriendo su corazon. La abracé y casi lloro otra vez de la angustia.

—T no tienes la culpa de nada, jme oyes! De nada. El fue el culpable, no
th... nunca fue tu culpa.

Le tom¢ las manos y ella asintio. Me contd que aln tenia pesadillas con lo
ocurrido. Le sugeri que hablara con Matias, que ¢l podria ayudarla. Ella me
comento que lo haria.

Luego de comer y secarme el cabello me acosté, todavia las secuelas de
mi aventura estaban en mi cuerpo, el cansancio me pasaba factura.

Comencé a sentir mis ojos pesados, Esmeralda prometio dejarme
descansar hasta la hora de comer, para después venir a buscarme.

A lo lejos escuché voces, alguien preguntaba por mi. Aun con los 0jos
cerrados reconoci esa voz, que en esos dos dias que llevaba en el centro se me
habia aparecido en algln suefo.

—Como esta?...



Capitulo Ocho

«Besa la lluvia»

«Piensa en mi
y besa la lluvia que caey

Billie Myers

José Luis

Me preocupé por ella, por eso decidi salir a buscarla. Fui yo quien dio
aviso a Matias de que hace horas que no la veiamos, las chicas, por su parte,
comentaron que la vieron salir corriendo. La buscamos por todo el predio
correspondiente a Rayiin y no estaba. Comencé a asustarme, me culpé por mi
actitud con ella cuando me dijo que le gustaba mas que Parker. No dije nada
simplemente porque me descoloco, no quise expresar una estupidez, y al final
la termin¢ jodiendo igual.

Matias nos sugirié que caminaramos por la orilla de la playa, sospechaba
que ella podria haber tomado esa ruta, y no se equivoco. Parker la diviso
sentada en la arena, temblando de frio. Corrid hacia ella y la abraz6. Cuando
llegamos estaba agradecida y aliviada. Al regreso, Matias se fue a su lado,
mientras que con el profe nos fuimos mas adelante, supuse que necesitaban
hablar. Luego, se fue con las chicas a su cuarto y yo me quedé hablando con
los chicos acerca de lo acontecido. Despu¢s de un rato fui a buscar a
Esmeralda para que me contara como estaba. Se habia dormido. Por lo menos,
descansaria un rato.

En un momento de ocio me fui a mi habitacion, que se hallaba al lado de la



de Celeste, por lo que fui quien la escucho gritar; seguro tenia una pesadilla.
Me apresuré y fui a verla, temblaba, se notaba muy asustada, solo la abracé y
le prometi que estaria bien.

Lloré durante unos minutos aferrada a mi, no dije nada, nunca sabia que
decir en esas circunstancias.

Ya mas calmada, fui a la cocina a buscarle un vaso con agua y le comenté a
la pasada a Alejandro que Celeste estaba muy asustada. El se ofrecid a
acompanarme, internamente se lo agradeci, sabria mas que yo qué hacer en
estos casos.

Los dejé solos y me devolvi a mi cuarto, traté de cerrar los ojos, pero a mi
cabeza venia su imagen tan fragil y rota. Tan parecida a mi.

i, )

Los dias pasaron y luego de dos semanas en el centro, yo estaba
convencido que mi papel seria muy bien desarrollado, ya habia hablado en
variadas ocasiones con Matias acerca de mi personaje, que pens¢ que estaba
listo para interpretarlo, sin embargo, no queria irme de ese lugar.

Esmeralda estaba mas tranquila con respecto a sus propios demonios.
Estaba en terapia con Matias y le estaba resultando muy bien; a sugerencia de
Celeste, mi hermana decidio pedir ayuda, lo que agradeci, porque sabia que en
algiin momento debiamos volver a nuestras vidas y ademas, porque Esmeralda
no podia seguir huyendo de su pasado. Y también, porque el profesor de yoga
estaba realmente interesado en ella, asi me lo hizo saber. Le comenté que ella
posiblemente aun no estuviera preparada, ¢l respondié que lo que mas tenia
era paciencia. Juntos practicaban yoga y meditacion. Celeste, Leon, Agustina y
yo preferiamos salir a correr antes que meditar, por esto, solo el profe y mi
hermana se reunian todos los dias antes de la clase de yoga y meditaban.
Nosotros decidimos acompafiar a Celeste después que se perdid, por lo que
cada dia salia escoltada por uno de nosotros.

El invierno llegaba sin tregua a Concepcion y era extrafio, como vivir en el
caribe. Un dia habia sol y al momento se largaba a llover, no podia
acostumbrarme a €so.



Celeste no decia nada cuando corria a su lado, mantenia un poco la
distancia y eso no me gustaba, preferia a esa mujer ironica y bromista, no a esa
que jugaba con todos, menos conmigo, eso me volvia loco. Me ignoraba, si,
solo respondia a mis preguntas con monosilabos, no asi con Parker o Ledn,
con quienes sostenia largas conversaciones.

Lo de Leén era mas increible, el chico sufria de trastornos de «fobia
socialy y «mutismo selectivo», segin lo que nos comentd6 Matias, con
autorizacion del chico. En un principio, solo hablaba con el doctor, ¢l era
quien se encargaba de comentar lo que deseaba decir Ledn, luego comenzo a
hablar con Agustina y con Celeste, era con las Unicas tres personas con las que
se comunicaba, hablando. El mutismo selectivo, segin Matias, es un trastorno
psicoldgico que impide la comunicacion de las personas en diversos contextos
conflictivos. Leon sabia hablar, solo que no lo hacia con todas las personas.

Celeste era tan especial, que hasta habia conquistado al chico.

Ya en la noche nos reunimos para la comida, todos comentaron alguna
anécdota ocurrida durante el dia, las chicas hablaron de utilizar la sala de
ejercicios para hacer Zumba, ya que con las comidas que preparaba Rosa
todas habian subido de peso, lo que en el caso de Agustina nadie veia mal.
Ella se veia muy recuperada, estaba rodeada del carifio de todos en el centro,
por lo que estaba mucho mejor.

Con la promesa de Matias de adquirir la implementacion para la idea de
las chicas, nos fuimos a nuestros cuartos. Esa noche llovia sin tregua, y como
dicen en el campo «estaban tirando el agua con baldes». Cada uno de nosotros
tenia una rutina asociada a su hora libre antes de dormir, Agustina dibujaba,
Esmeralda meditaba, yo leia algiin libro o solo me dedicaba a descansar, y
Celeste, ella salia al patio y se sentaba en una banca que estaba en la terraza a
la que daban nuestras habitaciones. Todas las noches la observaba, a veces
reia sola, otras cantaba, sin embargo, en algunas ocasiones lloraba en silencio.
En esos momentos me daban ganas de correr a su lado. Me contuve... casi
siempre.

La lluvia seguia y miré¢ a Celeste, quien se fue al patio como tantas otras
veces, estaba bajo la lluvia, solo con un vestido corto, descalza, con los
brazos extendidos, como esperando a que algo cayera del cielo. No resisti la
tentacion y me paré frente a ella, quien no se percatdo de mi presencia hasta que
le hablé:



—¢:Qué haces mojandote bajo la lluvia? ;Quieres contraer neumonia?
—¢:Qué haces ti aqui, Jos¢ Luis? —pregunto extrafiada.

—Me deleito observandote...

—¢Eres un voyerista? —inquirié con una sonrisa coqueta.

—En este caso... si.

—Por qué? ;Qué te divierte de mirarme?

—Me gusta esa sensacion de libertad que veo en ti, no todos podemos
andar por la vida asi, tan libres.

—«Libertad es lo que haces con lo que te han hecho» dijo Jean-Paul
Sartre. No puedo pasar mi vida lamentando las cosas que no hice o las que
hice mal.

—Tienes razon, aunque para algunos, eso es mas dificil que para otros
—dije pensando en mi propia vida.

—Si estoy aqui es para aprender... ti estas aqui por un papel, yo tengo
que cambiar mi vida por completo cuando salga y ti solo deberéds adaptarte
nuevamente a lo que hacias antes.

—No creo que sea tan facil como lo afirmas, Celeste. Desde fuera se ve
simple, sin embargo, no es tan facil volver.

Me miré a los ojos, un poco dificil, porque la lluvia nos tenia empapados
y con el cabello regado por nuestros rostros. Con una mano me deshice de los
cabellos de mi cara. Luego con mis manos tomé su rostro y comencé a sacarle
todos los cabellos de la suya. Nos miramos por un momento, hasta que ella
rompid el silencio.

—Te han besado bajo la lluvia? —preguntd6 mientras me miraba tan
fijamente, como si pudiese conocer todos mis pensamientos.

—No... nunca me han besado bajo la lluvia —comenté—. ;Quieres ser mi
primera vez?

No dijo nada solo me beso6 y yo no me opuse. En realidad, esperaba ser yo
quien lo hiciera, pero con esta mujer no podia, porque hacia lo que queria
conmigo.

No pude resistirme a tocarla, estabamos bajo la lluvia, besandonos, sin



pensar en que nos pudieran ver o si nos enfermariamos, solo estibamos los
dos volviéndonos locos.

Detuve el beso para que saliéramos de la lluvia, no queria hacerlo, pero
primo el sentido comun, asi que le tome¢ la mano, la dejé bajo el techo de la
terraza y abri la ventana de su cuarto. Entré con ella de la mano y segui
besandola. No me podia contener, no deseaba hacerlo, cuando ella solo se
dejaba llevar por mi.

Comencé por desabrocharle el vestido, mientras el agua escurria por la
ropa. Ella dej6 caer la prenda, quedod solo con la ropa interior y pude admirar
su cuerpo. Con posterioridad, me deshice de mi ropa, me saqué la camiseta, la
lancé al suelo, me desabroché los pantalones y me los saqué. Ella temblaba,
no s¢ si de frio, expectacion o excitacidn; esperaba que fuera lo ultimo.

Se sacd su ropa interior y yo le tomé el brazo y la pegué a mi cuerpo,
ambos estabamos helados por fuera, pero por lo menos, en mi caso, el fuego
estaba en el interior.

La dejé en la cama y me quedé observandola durante unos segundos, me
puse encima de ella y la besé, no queria palabras, deseaba estar dentro de ella,
pero me lo tomaria con calma. Primero queria probar ese cuerpo. Asi que
comencé por besar cada uno de sus pechos, sus pezones estaban erguidos,
esperando por mi, luego con mis dedos tracé un camino imaginario hasta su
centro. Estaba himeda, esperaba esto tanto como yo.

Comencé a mover mis dedos dentro de ella hasta que casi llegd al
orgasmo, deseaba ser yo quien tomara eso en primer lugar.

La idea de no tener preservativos me paso por la cabeza. Ella me mir6
adivinando mis pensamientos.

—No te preocupes por los condones, yo me cuido y confio en que estas
sano. —Fui un irresponsable... lo sé, nunca habia tenido sexo sin
preservativos, pero no pude resistirme, mas cuando ella me lo pidio.

Sin decir nada entré en su interior, tan estrecho, tan delicado. Decidi ir
despacio hasta que comenzo a exigirme mas, se movia junto conmigo para
alcanzar su liberacion, mientras la besaba para ahogar sus gritos, sus gemidos,
y porque esa boca me tenia loco.

—Me gustas demasiado, Celeste, estaba loco por estar asi contigo. ;Por



que¢ durante tanto tiempo me castigaste?
—Porque después de que te confesé que me gustabas, no dijiste nada.
—Es que me dejaste sin palabras...

Segui moviéndome hasta que la senti tensarse, estaba a punto de llegar al
orgasmo y me apresuré¢ para que asi fuera. Ella me bes6 para ahogar el grito
que saldria de su interior y me mordi6 el labio delicadamente, dejando una
marca en mi, algo que solo yo veria.

Luego de un par de estocadas mas, yo también me dejé ir.

Eso fue lo mas increible que habia hecho, sexo después de estar bajo el
agua, con esa sensacion de perderme en sus ojos y ella en los mios. Y me dio
miedo. ;Qué pasaria con nosotros? Estabamos encerrados en ese lugar, luego
deberiamos salir, y yo comencé a cavilar acerca de lo que podria pasar.

—No pienses —hablo Celeste luego de mirarme—. Esto no es sefial de
nada. Ambos deseidbamos esto, pero no estds obligado a seguir. Lo mas
probable es que no vuelva a pasar.

Me leia como si yo fuese un libro abierto, ;desde cuando comencé a ser
tan trasparente con ella?

Decidi hacer caso a lo que me decia y no pensar... no por eso me perderia
la oportunidad de estar con ella una vez mas.

—Si es la primera y la ultima noche que pasamos juntos, quiero
disfrutarla. Te deseo nuevamente —comenté—. Mira, me tienes otra vez bajo
tus manos.

Le sefnalé mi entrepierna, nuevamente tenia una ereccion. Ella se rio, y con
esa mirada felina de gata me invito a entrar otra vez en ella. Esta vez fue mas
rapido, mas intenso. Seguramente quedaria con marcas en el cuerpo producto
de las veces que ella intentaba acallar sus gritos. Sus gemidos llenaban mis
oidos como una dulce melodia llena de sensualidad. No deseaba dejar de estar
dentro de ella, pero no queria pensar en nada mas, solo en mi cuerpo y en el de
ella ardiendo en llamas.

Su cama estaba hecha un desastre, himeda por nuestros cuerpos mojados,
y no podia permitir que ella durmiera asi. Asi que entré con ella en el cuarto
de bafio, pero no entré en la ducha, solo la observé, no hubo fantasias sexuales



bajo el agua de la regadera, puesto que el baio era muy pequefio para eso. Le
dije que la ayudaria a ordenar mientras se duchaba y vestia. Me quede
desnudo, no tenia nada de ropa seca, la mia estaba tirada en el piso de la
habitacion y aun no podia ni queria volver a mi cuarto. Ella salio de la ducha
vestida con un pijama de color rosa, algo bastante infantil, sin embargo, la
hacia ver adorable.

Entre los dos dimos vuelta el colchdén y cambiamos la ropa de cama, ella
se acosto y yo la besé apasionadamente antes de vestirme con mi ropa himeda
y salir por la ventana, para no ser visto, rumbo a mi cuarto.

Una vez en ¢l, me fui a la ducha, bajo el agua vi las marcas en mi figura,
por un buen tiempo no podria andar a torso desnudo. Sali del agua, aun era de
noche, casi las tres de la madrugada, asi que me fui a dormir por un rato mas
pensando en lo que acababa de pasar.

No creo que esta sea la ultima vez, dije.



Capitulo Nueve

«Simplemente amigos»

«Cuanto daria por gritarles nuestro amor,
decirles que al cerrar la puerta nos amamos sin controly

Ana Gabriel

Celeste

Desperté con los golpes en la puerta, me levanté de prisa, sobresaltada por
el ruido y sin saber si habia sofiado o en realidad tuve sexo con €l... José
Luis.

Esmeralda me hablaba del otro lado de la puerta.
—iYa voy! —grité—. jMe quedé dormida!

Le abri la puerta mientras corria por el cuarto buscando mi ropa de yoga.
Aun sentia estragos en mi cuerpo por lo acontecido la noche anterior... No, no
habia sonado, tuve sexo con él.

Esmeralda me mir6d divertida, me apresuré para estar lista en los cinco
minutos que restaban para comenzar la clase. Debiamos ser puntuales o no
podriamos entrar. Parker era muy estricto con el horario y no podia dejar a
Esmeralda sin su segunda dosis diaria de Parker Morgan.

Ellos se llevaban realmente bien y se veian lindos juntos. Esperaba que mi
nueva amiga se diera una oportunidad con el instructor de yoga, pero primero
debia sanarse, luego podria enamorarse de otra persona. Parker podria ser ese
hombre, era bueno y comprensivo con ella, y a través de su forma de ver la



vida, el budismo, la ayudaba a recomponer su corazon después de lo mal que
lo pas6 en su relacion anterior. Sin embargo, el profe no estaba apurado, se
tomaba con calma todo lo referente a Esmeralda. Cuando le pregunt¢ me
respondid que €l sabia que estarian juntos para siempre, por eso debia tener
paciencia.

—Hay una frase de Buda que se puede aplicar a esto, querida celeste. «No
tengas prisa, paciencia... todo llega justo en el momento en el que estas
preparado para seguir con tu evolucién». Por eso me ves tan tranquilo, creo
que en esta vida estaremos juntos.

—Parker... eres un hombre muy especial... Esmeralda es muy afortunada
—Ile djje.

—Yo soy el afortunado, tengo la posibilidad de relacionarme con mujeres
muy especiales. Todas son maravillosas, aunque ella se robo mi corazon desde
que la vi.

—Espero que resulte todo lo que te propones.
—Yo también lo espero.

Con el correr de los dias, una de mis ocurrencias fue hacer una tarde de
karaoke, ya que no se nos permite estar despiertos hasta tarde —solo una vez
he roto las reglas y me enrojezco de solo recordarlo—, propuse hacer algo al
atardecer. Matias encontrd que seria una buena idea, asi que a las seis de la
tarde nos reunimos en el estudio donde realizamos yoga y Zumba para
ponernos a cantar. Casi todos participarian con una cancion. Incluso Rosa se
anim6 a cantar. Leon no lo haria, pero estaba encargado de los equipos de
amplificacion y el proyector para que los demas se presentaran, ademas, seria
quien tendria la lista de las canciones que cada uno escogid, o designaria
aleatoriamente una a quien no lo hubiese escogido.

Matias dio comienzo al gran evento, estibamos todos reunidos felices de
la vida. José Luis no estaba, como siempre llegd atrasado. No habiamos
hablado desde que pasamos la noche juntos, unos dias atrds, siempre que me
decia algo estabamos rodeados de personas, ya sea por Esmeralda o Leon, que
se habia convertido en mi guardaespaldas. Desde que se abrio a hablar
conmigo estabamos muy cercanos, era casi un hermano pequefio para mi. Con
ese look un poco gotico o emo, como se les llama, el chico era un talentoso
musico, tocaba el violin y el cello con virtuosismo. Su excesiva timidez, o,



mas bien, su trastorno derivado de la fobia social que tenia, le impedian
mostrar su talento. Leon era mi escudo frente a José Luis, porque no me atrevia
a enfrentarlo, ;para qué? Lo mas probable es que me dijera que lo que ocurrio
con nosotros fue un error, y para mi no lo fue.

El dia del karaoke nos juntamos antes con las chicas, para preparar
nuestros atuendos, todas estdbamos entusiasmadas. En realidad, Rayiin
completo estaba revolucionado con ese evento, si hasta Parker se qued6 con
nosotros; por lo general iba y venia los dias de las clases, pero esta vez se
quedaria en el centro.

Llego el turno de cantar. Esmeralda era la primera, por sorteo, asi que
subid a cantar un himno de las mujeres «Rata de dos patas». Era su forma de
decirle a su ex que habia sido un imbécil y también para demostrarse a si
misma que se estaba recuperando. Fue su catarsis. Agustina y yo aplaudimos
su performance y la acompafiamos en el coro.

«Rata de dos patas
te estoy hablando a ti,
porque un bicho rastrero,
aun siendo el mas maldito,
comparado contigo

se queda muy chiquito...»

Los aplausos no se dejaron esperar, fue muy divertido verla cantar y
celebrar con nosotros este acontecimiento. Se veia feliz, y Parker estaba
encantado con lo que veia de su nifia favorita.

Jos¢é Luis cantd un tema que me encantaba «Fe» de Jorge Gonzalez. No
pensé¢ en nada mas que en escuchar su voz, cantando, aunque para mi sus
mejores palabras fueron las que dijo mientras entraba en mi cuerpo.

«Escuchame una vez

lo que voy a contar



sabes que vuelvo a tener fe
y empiezo a sanar.
Dama, esciichame una vez...
No voy a pedir amor,
te ves feliz

y me gusta que seas feliz...»

Por un momento cerré los ojos y cuando los abri, ¢l me miraba. No me
resistia a esos ojos tan lindos, pero debia ser fuerte, nadie sabia lo que entre
nosotros habia pasado y tampoco lo sabrian. Después de todo, fue solo una
vez, una magnifica vez, pero no habria mas.

Luego, Matias cant6 para nosotros una cancion muy linda, «Caruso». Me
emocioné con su voz y con la letra y porque era una cancidén que mi padre
amaba, por la historia que encerraba, la del tenor Enrico Caruso y su amor.
Una myjer de ojos verdes, como los mios.

Las lagrimas se agolpaban en mis ojos y no queria dejarlas salir, porque
cuando lo hiciera, no pararia de llorar.

Ledn me hizo una sefial, ya me tocaba a mi, mi cancidn seria escogida al
azar, ya que nunca me decidi por ninguna.

Escuché la masica y me dispuse a cantar. No estaba en mi repertorio, pero
alguna vez la oi. «Simplemente amigos» de Ana Gabriel. (El destino me
queria decir algo? Si creyera, de seguro que seria obra del karma.

Solo miré la pantalla y trat¢ de encontrar mi voz entre tantos nervios. Las
chicas me animaban a cantar mas fuerte, sin embargo, me era dificil. La
garganta me dolia despu¢s de haber estado bajo la lluvia —y mejor no
recordar que pasé después de eso—, por lo que mi voz no era la mejor.
Ademas, Dios no me habia dotado de un gran talento vocal.

Cuando canté una parte de la cancion lo miré y creo que lo hice envejecer
unos afnos del susto, fui mala, lo sé, pero esa parte era ideal para lo que habia
pasado entre nosotros.



«Cuanto daria por gritarles nuestro amor,
decirles que al cerrar la puerta nos amamos sin control.
Que despertamos abrazados, con ganas de seguir amandonos,

pero es que en realidad no aceptan nuestro amor...»

Sin saber como, terminé mi cancion entre aplausos de mis compafieros,
todos menos uno, José Luis no estaba; en ese momento supe que no habia sido
una buena idea eso de mirarlo cuando canté.

Después de mi siguieron los deméas. Agustina estaba muy animada, aunque
no cantd, se veia muy alegre.

Decidi salir un instante del estudio. La broma se me fue de las manos y
preferia no enfrentar las consecuencias, por lo menos, no por ahora.

Me fui a mi cuarto, me puse un abrigo y sali a la terraza, extrafiaba fumar
un cigarro. La falta de nicotina y cafeina eran mas evidentes con el paso de los
dias. Me puse la capucha de mi abrigo sobre la cabeza y me cubri. Estaba un
poco nerviosa y no queria que nadie me viera en ese estado. Mi mente
divagaba como siempre pensando en lo que pasaria. jPor la cresta, necesito un
cigarro!

José Luis estaba de pie, frente a mi, solo lo vi porque por alguna extrafia
razon su presencia la podia sentir. Levanté la cabeza y lo vi, perdiéndome en
su cuerpo. Queria que me sacara la ropa y me hiciera el amor ahi mismo, lo
deseaba de todas las insospechadas maneras, pero no seria yo quien diera el
primer paso, porque siempre que lo hacia todo salia al revés; esta vez, si ¢él
queria algo de mi debia pedirlo.

—EIl canto no es lo tuyo —comentd con una sonrisa, demasiado linda para
mi fragil cordura—. Cantas con muchas ganas, pero muy mal.

—Lo sé... por eso estudié leyes... —rei con mi comentario—. En cambio
t no lo haces nada de mal. Ese tema me encanta. Todo lo de Jorge Gonzalez
me encanta.

—:Solo eso te gustd? ;La cancidn y nada mas? —preguntd curioso.

—EI cantante no estd nada de mal... aunque creo que debe ser un engreido,



un presuntuoso—. Hablé tratando de sonar convincente, me estaba costando
horrores, sobre todo cuando me miraba con esos 0jos tan lindos. jSoy una
bruta!

—¢Asi que un engreido y presuntuoso? —preguntd mirandome
directamente a los ojos, mientras sonreia. Estaba perdida.

El estaba divertido con el intercambio de palabras que teniamos, sin
embargo, algo dentro de ¢l no lo hacia desistir y dejarse llevar.

Tomé la decision de entrar a mi habitacion. Ese lugar que me recordaba
todas las noches la pasion vivida, aunque esta vez lo haria tratando de
llevarme conmigo un poco de mi orgullo, porque sabia que cederia a cualquier
cosa que me pidiera, sin embargo, no era lo mejor. Me paré frente al ventanal
de mi cuarto y hablé:

—Cant¢ esa cancion porque me toco, no la escogi y no estaba dedicada a ti
—hablé sin mirarlo para que no me provocara besarlo hasta quedarnos sin
oxigeno—. No necesitas decirme nada, entiendo lo que pasé con nosotros y no
te preocupes... no tendrds que hablar conmigo mas de lo necesario. Asi no te
escondes de mi delante de los demas.

Abri el ventanal de mi habitacion y entré. El me siguid, y mientras me
sacaba el abrigo Jos¢ Luis se sent6 al borde de mi cama.

—No sé por qué contigo todo es tan complicado —hablo—. Cada vez que
creo que nos entendemos vuelvo atras.

—iNo es mi culpa! Es imposible entender tus actitudes, un dia me dejas
besarte y tenemos sexo, al dia siguiente no me hablas. ;Qué quieres que haga?
iNo soy adivina! Mis poderes solo se reducen a perderme en la playa y no
saber hacer el saludo al sol...

Al parecer, €l no estaba mucho mejor que yo, solo escuchaba con la cabeza
agachada, sin decir palabra; por un momento regresaron a mi esas ganas locas
de besarlo.

—Estoy confundido... jNo sé qué cresta me pasa! Te veo y me dan ganas
de besarte, ahora mismo me muero por besarte, tocarte, y entrar en ti tan fuerte
y rapido que no puedas hacer mas que ahogar tus gritos en mi boca. Quiero
probarte entera, saborear todo de ti.

—:Y qué te lo impide? —pregunté maravillada por esas palabras. En



resumidas cuentas yo queria lo mismo.
—EI miedo a depender de ti...

—No puedes negarte a vivir la vida por miedo, luego te irds y yo seré€ solo
un recuerdo. Pero jpor qué no hacer eso que dices? Si ti lo deseas al igual que

yo.

iPor la cresta! Donde qued6 mi discurso de «llevarme conmigo un poco de
mi orgullo». Me consumiria en las llamas del infierno por tonta, de eso estaba

segura.

—¢Deseas esto, Celeste? Dime que lo quieres tanto como yo —susurrd en
mi oido, cuando estaba a punto de comenzar a arder en combustion espontanea.

—Dilo ti primero —EIl poco orgullo que me quedd estaba hablando por
mi, sabia que le diria que si, pero debia ser €l quien lo pidiera primero.

—Te dije todo lo que quiero y ahora quiero mas. Te deseo, quiero tenerte
desnuda y llenarte entera. Necesito estar en tu interior, ya han sido muchos
dias de duchas frias para sacarme este deseo.

(Como se suponia que tomaria decisiones inteligentes cuando estaba
haciendo todo lo posible por volverme loca?

—Desniudame... —Fue lo tnico que dije. No podia pensar en nada mas.

Y lo hizo, me sac6 la ropa lentamente, casi con parsimonia, despacio,
tomandose su tiempo para mirarme. Luego, se saco el sweater y la camiseta, se
bajo los pantalones y la ropa interior al mismo tiempo y me lanzd suavemente
a la cama. Me bes6 con necesidad, casi hambriento, y yo hice lo mismo, jlo
deseaba tanto! Y ¢l a mi, de eso estaba segura.

—No me hagas gritar —supliqué—. Alguien podria descubrirnos.

—Puedo ser un ninja si me lo propongo —dijo en mi oido mientras
llegdbamos a la cama.

Entré en mi sin pedir permiso, loco y desatado, como la vez anterior, y al
igual que en esa ocasion con sus besos ahogd mis gemidos. Nos dejamos
llevar por un orgasmo explosivo, que nos consumié a ambos al mismo tiempo.
Sabia que esto iba ser asi, puro fuego, sin embargo, nuestros fantasmas no nos
dejaban. En mi caso, estaba segura que ¢l jamas me amaria, y en el caso de
José Luis, sus fantasmas estaban mas adentro, no los podia ver, creo que ni ¢l



los veia aun.

Me beso y se fue a su cuarto, saliendo por la ventana, por donde entramos.
Agradeci que se despidiera, y cerré los ojos intentando no pensar en €l. Pero
fracasé...



Capitulo Diez

«Por un amor relampago»

«Por un amor relampago
estas lloviendo lagrimas,
y ahora el viento de cristal
baila bajo los puentesy

Miguel Bosé

José Luis

La dej¢ en su cuarto y me fui al mio, despidiéndome con un beso. No lo
pensé, simplemente lo hice, no pude solo tomar mis cosas e irme. Ella no se lo
merecia.

Apenas llegue me meti a la cama y cerré los ojos, por mi cabeza pasaban
todas las imagenes de lo que vivimos, Celeste se metid en mi piel y no queria
salir de ese sitio.

Lo de la cancién me descolocd, sin embargo, le crei cuando me dijo que
no era para mi. Ella era sincera, la mayoria de las veces demasiado honesta
para su propio beneficio. Mientras que yo, cada vez me tornaba un poco mas
mentiroso, no admitia que ella me importaba cada vez en mayor medida.

Trat¢ de que las cosas entre nosotros no cambiaran mucho, no queria
hacerle mas dafio del que ya tenia, por lo que habldbamos de manera normal,
sin dejar entrever lo que pasaba. Sin duda, era mejor actriz que yo, puesto que
me seguia tratando con ironia y sarcasmo, tan tipico de ella.



Los dias siguientes fueron de calma, no nos veiamos en las noches, solo
nos encontrabamos en la terraza para hablar unos momentos y solo
compartiamos unos besos. Hasta que un dia casi nos sorprenden. Esmeralda
entr6 al dormitorio de Celeste y yo estaba con ella casi al borde del orgasmo,
ya que con mis dedos estaba en su interior.

Celeste se asustd y yo de igual manera, menos mal que Esmeralda se
demoro al buscar un par de zapatillas que le habia prestado. Al llegar a la
terraza cada uno estaba en su lugar como si nada pasara, solo que yo estaba
lamiéndome los dedos llenos de ella.

Esmeralda se sent6 al lado de su amiga mientras ella simulaba no mirarme.
Mi hermana no not6 nada, o por 1o menos no hizo ningin comentario acerca de
eso. Se dedico a contarnos las cosas que aprendia con Parker cuando
meditaba. Ambos nos encontrabamos felices por ella porque, al parecer, por
fin se estaba dando una nueva oportunidad para querer a alguien.

Decidimos dejar de tener nuestros encuentros, no deseabamos ser
descubiertos. Esa situacion nos puso en alerta.

Al pasar unos dias, nuestra vida comenzé a ser un poco mas normal.
Esmeralda y yo recibiamos la llamada de nuestro manager con las pocas
novedades de nuestra ausencia, en algunos lados empezaban a preguntar por
nosotros, sin embargo, el canal de television nos habia resguardado del todo,
nadie conocia nuestro paradero, ni siquiera el canal, solo tenian el nimero de
teléfono del centro y se sabia que era necesario guardar la estricta reserva del
sitio, no se podia poner en riesgo a Matias y a Rayiin.

Esmeralda habl6 con su hermano, el manager, preguntandole por su familia
y ademas, le pregunt6 si sabia algo de su ex, no podria estar tranquila si es que
Ramon le hacia algo a su familia. Su hermano le comentd que no se sabia nada
de €l, sin embargo, el miedo de ella se le notaba en el rostro.

Parker la vio al salir y la detuvo, ella no dijo nada, solo lo abrazd, pero el
profesor de yoga vio el desasosiego en sus 0j0s.

—No tengas temor... ya no eres esa myjer, has cambiado. Eres mas fuerte,
y por sobre todo no estas sola. Esta tu hermano, tus nuevos amigos y yo... que
nunca voy a dejarte.

Esmeralda se aferr6 a €l y por un momento se veian tan compenetrados que
decidi irme y darles el espacio que necesitaban.



Celeste hablaba con Agustina, Leon estaba con Alejandro trabajando en el
jardin. Se veia que pronto lloveria, las nubes estaban bajas y no hacia frio, por
lo que estaba seguro de que comenzaria a llover pronto.

Agustina se acercd a mi para pedirme un favor, deseaba hacerle un regalo
a Rosa, que estaria de cumpleafios, y estaba segura de que solo yo podia
ayudarla. Necesitaban distraerla para usar la cocina, y segin Celeste,
Esmeralda y ella, yo era su debilidad. Entonces, hicimos un plan para sacarla
de la cocina por un rato.

Le propuse a Rosa que me acompafiara a dar un paseo, ella no queria en un
principio, pero la convenci de ir a pasear de mi brazo. Las chicas se
apresuraron en arreglar el lugar para hacerle una pequena recepcion. Durante
el paseo me contd muchas cosas de su vida, de que se casé muy joven y que
Matias fue hijo unico, porque no pudo volver a embarazarse, asi que los
chicos del centro eran su familia. Amaba a su esposo y dejoé a su familia de
lado por €1, asi como decia la biblia que debia dejar padre y madre para
unirse a su esposo. No estaba arrepentida para nada de su decision, amaba a
su familia. Esa myjer era admirable, siempre tan alegre, tan positiva...
Entretanto, yo hablé menos, preferi dejar que ella contara lo que quisiera.

—Creo que se larga a llover con todo esta noche —comentd Rosa cuando
miré al cielo, tuvo la misma percepcidén que yo, hoy no nos librabamos de la
lluvia.

Nos devolvimos, y al llegar a la casa vimos todo a oscuras. Rosa se
sorprendid, pero yo que ya conocia la sorpresa, aparenté lo mejor que pude.

Apenas abri la puerta todos gritaron jSorpresa! Matias con un abrazo
salud6 a su madre y todos los demas se lanzaron a saludarla en conjunto,
haciendo un gran abrazo «de oso» grupal. Luego, disfrutamos de una excelente
comida y nos divertimos hablando de todos los temas que se nos ocurrian.
Alejandro y Matias nos contaban anécdotas de Rosa, las cuales disfrutamos.
Todos se veian muy animados. Me alejé cuando escuché la lluvia, recordé
eventos de mi pasado, pero también a mi mente vino el recuerdo de un beso
bajo la lluvia y todo lo que después de eso acontecid. Me hacia falta Celeste,
su cercania ocultaba mis fantasmas. No fui un hombre con demasiados
traumas, sin embargo, habia cosas de mi que alin seguian atormentindome,
como la necesidad de no aferrarme a nadie para no sufrir cuando ya no
estuvieran a mi lado. Celeste representaba esa parte mas ludica, esa chica era



una luz en mi vida y en la de todos quienes la conocian. Pero decidimos dejar
todo atras por miedo, el de ambos, aunque ella era mas valiente que yo. Por mi
parte, no habria dejado de verla en las noches y besarla hasta desatar sus
ganas, no obstante, ella decidio terminar con todo contacto para que no se
hiciera evidente lo que tuvimos.

La Iluvia me gustaba un poco mas después de nuestro beso, sin embargo,
detestaba los truenos y relampagos. Y eso estaba ocurriendo; producto de los
relampagos se decidid acabar con la celebracidon para que nos fuéramos a
dormir antes que algin rayo produjera algin corte de luz. Esmeralda y
Agustina dormirian juntas, por el miedo que les daba, para sorpresa de todos
—menos para mi que lo presentia—. Celeste, en cambio, confes6 que amaba
los truenos y disfrutaba ver las luces de los relampagos.

Luego de que todos nos fuimos a nuestras habitaciones, trat¢ de distraerme
con cualquier cosa, aproveché¢ que aun habia luz y me puse a estudiar
nuevamente el guion de la serie, sumergiéndome en el papel de Julidn por
enésima vez, llenado las hojas con apuntes de mis conversaciones con Matias
y lo que habia visto en el centro, tratando de dejar todo anotado para no perder
detalle; deseaba que esa serie fuera muy bien hecha y que mi papel quedara
bien. Apostillé cada hoja, en todas habia alguna nota en referencia a lo que se
debia decir. Con esto logré distraerme un momento, hasta que se corto la luz y
el sonido de los truenos fue lo Uinico que se escuchaba.

Traté de dormir, pero no lo logre, ya después de varias vueltas decidi ir a
la cocina por un vaso de agua. Intent¢ ser sigiloso para no despertar a nadie,
me acerque a la cocina y de la repisa tomé un vaso, dejé correr el agua unos
segundos y lo llené. Me bebi el liquido de un solo trago. Dejé el vaso en la
mesa de la cocina, y cuando me dirigia de vuelta a mi dormitorio la wvi...
estaba 1luminada por la luz de la luna, sentada frente al ventanal de la sala, con
un pijama de dibujos animados mirando hacia afuera, y casi sin respirar
repetia los versos de un poema que creo haber escuchado alguna vez:

«Una sola serd mi lucha
y mi triunfo;
encontrar la palabra escondida

aquella vez de nuestro pacto secreto



a pocos dias de terminar la infancia.
Debes recordar
donde la guardaste.
Debiste pronunciarla siquiera una vez...
Ya la habria encontrado,
pero tienes razon, ese era el pacto.
Mira como esta mi casa, desarmada.
Hoja por hoja mi casa, de pies a cabeza
y mi huerto, forado permanente,
y mis libros cémo mi huerto,
hojeado hasta el deshilache
sin dar con la palabra.
Se termina la busqueda y el tiempo
vencida y condenada

por no hallar la palabra que escondiste».

Ni siquiera se percatd que estaba a su lado, solo se volte6 cuando le
hable:

—¢No piensas irte a dormir?

—Y perderme este espectaculo tan maravilloso? Olvidalo, dormir esta
sobrevalorado —habl6 sin dejar de mirar al exterior.

—¢Y desde cuando recitas poesia? —pregunté—. Es como si los versos te
salieran del alma.

—Es un poema de Stella Diaz Varin, una mujer increible, fuerte, y con
caracter. Conoci su trabajo en la universidad, y me encanta.

—Se nota... jrecitabas con tanta pasion!

Me miré agradecida y nos quedamos en silencio un momento, ella seguia
observando los truenos y reldmpagos, yo solo la miraba a ella.



—¢:Por qué te gustan tanto los truenos y reldmpagos? —consulté con
curiosidad, esperaba una respuesta, porque no entendia el porqué de semejante

gusto.
—Y a ti porque te dan miedo? —retruco.

—Es una falta de respeto responder a una pregunta con otra pregunta, ;lo
sabias? —mencioné con un tono de voz tranquilo para no provocar miedo en
ella.

—Te voy a responder solo porque espero que ti también lo hagas. Amo
los truenos y reldmpagos porque puedo ver en ellos una libertad absoluta, van
donde quieren, nadie les dice lo que deben hacer, y lo principal, no necesitan
alardear. Son fuertes y producen temor, por eso los amo. Me encantan y
disfruto de verlos. Ahora, responde ta. ;Por qué te dan miedo?

Tomé aire fuertemente, si ella era sincera, yo no podia ser menos.

—No me dan miedo —respondi, por lo que me mird sorprendida—. Solo
me traen malos recuerdos. Mi madre murid en mis brazos cuando yo tenia diez
afos, en una noche como esta, oscura, con truenos y relampagos. Estdbamos
los dos solos, mi padre estaba de viaje, como generalmente lo hacia. —Me
costaba hablar, de hecho pienso que repeti varias veces lo mismo, sin
embargo, si no lo decia ahora, no lo haria jamds—. En las noches nos
quedabamos solos con mi mama, yo era quien le daba los medicamentos, todo
para no dejar que alguien mas estuviera con ella. Solo yo. A los diez afios me
hice cargo de mi mama, hasta que me dejo solo, acompanado de los truenos y
relampagos; no hablé con nadie hasta que lleg6 la mujer que se hacia cargo del
aseo en la casa y me descubri6 abrazado a mi madre, quien llevaba muerta
varias horas. Fue ella la que llamo6 a mi padre, y del resto no me acuerdo.

Listo... lo solté, por primera vez hablaba del tema con alguien y no fue tan
dificil. Celeste se sintié impactada por mi revelacion.

—Perdon por traerte malos recuerdos —menciono con voz entrecortada—.
No era mi intencion.

Me acerqué y le tomé la cara con las manos, mirando sus ojos verdes un
poco aguados por las lagrimas que luchaban por salir.

—No te preocupes. No tenias por qué saberlo.



Me abrazd y me quedé sin poder decir nada. No existia ni un atisbo de
algo sexual, pero el nivel de intimidad que habia era mayor a cualquier noche
de sexo de las que tuvimos, estdbamos creando un vinculo, quizas era el lugar,
la lluvia, o esa mujer especial que estaba entre mis brazos. Algo habia
cambiado.

—Puedes dormir conmigo —habl6 sin mirarme, de seguro no queria ver
mi rostro por si volvia a tener una estupida reaccion—. No quiero decir que
pase algo, solo te digo que podrias cambiar un recuerdo malo por uno mas
agradable, o en este caso, que el recuerdo tan daiiino que tienes esté
acompanado de otro menos malo, algo que te ayude a dormir y dejar de temer.

(Que podria pasar si dormia con ella?, ademas de seguir involucrandome.
No obstante, su 1dea no era tan mala... el recuerdo de mi madre jamas se iria
M

pero estar con ella podria ser un balsamo para mis sentimientos.

La tomé de la mano y la guie hasta mi dormitorio, abri la puerta y la hice
entrar, cerré y puse el seguro en la puerta. Levanté las colchas de la cama y la
invite a acostarse, ella se metio bajo las cobijas y yo hice lo mismo. La abrace
y quedé pegado a sus pechos, mientras se dedicaba a acariciarme el cabello,
con tranquilidad, casi ceremoniosamente, sin decir nada. Las palabras
sobraban en ese momento, solo estdbamos los dos en un instante tan intimo y
tan nuestro, que no lo podriamos olvidar nunca.

Lentamente el suefio me invadid, no podia hacer mas que darle las gracias
a esa myjer que se asemejaba a un angel en ese momento de mi vida.

—Q@racias, Celeste...



Capitulo Once

«Ella»

«Hoy vas a descubrir que el mundo es solo para ti.
Que nadie puede hacerte daiio, nadie puede hacerte daiio»

Bebe

Celeste

Despertar con José Luis a mi lado se sentia bien... demasiado bien. No
queria acostumbrarme a eso, era malo para mi salud mental, no era practico ni
nada de esas cosas que juré nunca hacer... creo que me enamoré de ¢€l, pero
tenia claro que esto se acababa aqui. Ya en unos dias, ¢l y Esmeralda se irian
del centro y yo seguiria aqui por un tiempo mas. Luego de eso, no pensaba
volver a Santiago. Me quedaria en Concepcion o viajaria mas al sur de Chile a
tratar de encontrar una vida nueva, sin los fantasmas del pasado, sin Clara ni
Juan Andrés, ni el Holding. Todo eso habia quedado atras. Esa Celeste murio
el dia en que traté de asesinar al imbécil de Juan Andrés por acostarse con mi
madre.

Miré¢ por ultima vez a José Luis y me fui a mi dormitorio, esta vez fui yo
quien cruzd el ventanal y pasé rdpidamente a mi cama, estaba muy helado,
pero ya no llovia. Asi estuve por un rato hasta que Esmeralda golpedé mi
puerta. Le grit¢ que pasara y se lanzd a mi cama exigiéndome que me
levantara.

—¢Hasta qué hora duermes? —pregunt6é cuando aterrizé a mi lado—. Otra
vez llegaremos tarde a yoga.

—iAh, ya me levanto! —grité muy cerca de su oido para vengarme de ella



por la osadia de lanzarse en mi cama.
Si supiera quien era el causante de mis desvelos...

Me apresuré en cambiarme de ropa mientras Esmeralda me comentaba que
estaba realmente bien con la terapia de Matias. Le comenté que para mi esta
terapia era muy dura, pero que estaba tomando conciencia de las cosas que
podria cambiar en mi vida. Le mencioné, ademas, de mi decision de no volver
a Santiago. Se sorprendid, esperaba que nos reencontraramos cuando volviera
a mi vida normal. La queria mucho, era una gran amiga para mi, sin embargo,
por lo menos en un tiempo no podria volver. Mi mente necesitaba tranquilidad
y sabia que cerca de mi familia eso estaba lejos de ocurrir.

Le prometi que seguiriamos en contacto cuando saliera del centro, le
entregué¢ un papel con los datos de mi hermana para que no perdiéramos la
comunicacion. Ella y Agustina eran mujeres muy especiales para mi, por lo
que no deseaba perder el contacto con ninguna de ellas.

Nos apresuramos para llegar a tiempo a la clase, tom¢ ubicacion, como
siempre al final, mientras que mi amiga tomaba postura muy cerca del
instructor, no cabia dudas que entre ellos habia algo o estaba naciendo algo.

El saludo al sol ya no era tan dificil para mi, sin embargo, las demas
posturas estaban demasiado complejas. Siempre deseaba que las clases
terminaran luego, porque no soportaba estar en algo que me complicaba tanto.
Parte de mi terapia era aprender a aceptar que no era buena en todo y debia
pasar por €so.

Al finalizar la clase, Agustina se acerco a mi para comentarme que estaba
por salir del centro, aunque no se sentia segura, estaba temerosa por lo que
podria pasar en su vida exterior. No se queria ir, algo en ella me lo mostraba,
sin embargo, al ser menor de edad estaba obligada a hacer lo que sus padres
decidieran.

La noté un poco agitada, como si hubiese hecho algin tipo de ejercicio, no
obstante, ella no hacia mas ejercicios que yoga, por lo que pensé€ que podria
estar resfriada. Le comenté esto y ella no supo qué decir, al parecer no lo
habia notado. Me senti como una hermana mayor cuidando a la chica, pero jla
notaba tan fragil!

Nos fuimos a buscar a Esmeralda, la vimos hablando con Parker, por lo
que decidimos esperar, no queriamos interrumpirlos, ambas estabamos



empeiadas en hacer que ambos estuvieran juntos. Viviamos nuestra ilusion de
amor a traves de ellos.

La chica me contd que nunca se habia enamorado de nadie, y que dio su
primer beso por obligacion, a través de una apuesta con sus companeras. Le
provoco tanto rechazo esa experiencia que nunca volvio a besar a nadie.

Yo le conté¢ de mi primer beso, que tampoco fue una maravilla, y el beso
que nunca olvidaria era el que habia disfrutado bajo la lluvia. Sin decirle a
quien besé, le conté detalles de 1o que ocurrid esa noche, lo magico que fue, lo
necesario para mi corazon. Ella escuchaba la historia atenta y fascinada.

—:Y qué paso con el hombre que besaste? —preguntd mostrando intriga
en su voz.

—No pas6 nada, fue solo una ilusion —hablé mirando a José Luis. El no
me vio y para mi suerte, Agustina no se dio cuenta—. Fue muy lindo, pero solo
fue un sueio.

—iQuiero un amor igual al tuyo! Aunque dure poco tiempo, creo que es
magico y maravilloso vivir una ilusién como esa.

Pensaba igual, preferia vivir con esa ilusion toda la vida antes que haber
pasado por este mundo solo con lo que me tocaba, con ese pasado que ahora
era tan difuso para mi. Del exterior solo extrafiaba a mi hermana, a Anita, mi
secretaria, a Jacinto Ferrada, mi querido partner —y por esas casualidades de
Dios, padre de quien me enamoré— y a ninguna otra persona. Eso queria decir
mucho... mis afectos eran muy falsos.

En cambio, sabia que cuando saliera de Rayiin extrafaria a todos, cada
uno de quienes integraban el centro se habia convertido en parte de mi vida.
No queria pensar en las despedidas, pero Esmeralda y José Luis se iban,
Agustina también. Me quedaria sola... mis amigas no estarian y el duefio de
los 0jos mas lindos que habia visto en mi vida, tampoco.

Esmeralda llegd a nuestro lado, nos contd lo que ya sabiamos, que les
quedaban pocos dias en el centro. Por eso en su cara se notaba el dolor.

—No te preocupes... nos seguiremos viendo, jestaremos comunicadas
aunque sea por sefiales de humo! —exclamé para hacerlas reir—. Y Parker no
te dejara ir asi sin mas. De seguro lo volveras a ver.

—iClaro! —comentd Agustina—. Seguiremos en contacto, no te preocupes



por eso.

—No es eso lo que me tiene asi de complicada, s€ que con ustedes no
perder¢ el contacto, les tengo un gran carifio y nunca las olvidaré —menciono
la actriz.

Las invité a sentarse en una de las bancas del patio, el dia estaba ideal,
puesto que los rayos del sol iluminaban timidamente. Ademas, la brisa era
delicada, no estaba helado, por lo que propuse que fuéramos a la playa que
colindaba con el centro.

—ESsta vez sin perderse, Celeste —bromeod Agustina.

Todas reimos, y para ser sincera, esa situacion habria sido muy graciosa
de contar si no me hubiese pasado a mi.

—Esta vez las llevo a ustedes, si nos perdemos es su culpa, no mia
—declaré.

Caminamos lentamente por el predio, salimos del centro y la playa estaba
muy cerca, por lo que nos entusiasmamos y corrimos hacia la arena.

Aunque el dia nos acompaiiaba, el agua del mar estaba muy helada para
bafiarse en ella. Decidimos sentarnos en la arena y Esmeralda comenzd a
contarnos el motivo de su preocupacion.

—Les cont¢ el motivo principal que me llevd a tomar este papel, la
relacion tan dafiina que tuve con Ramon y lo destructivo que esto fue para mi.
Solo ahora, después de varias sesiones con Matias, pude entender que todo lo
ocurrido no era mi culpa —respird6 profundamente y continud6 con sus
palabras—. S¢é que todos dicen que no es tu culpa, pero ;saben qué? Uno no lo
cree, porque en el fondo de tu mente siempre queda la duda de lo que hiciste
mal. Te dicen tantas veces que no eres nada, que eres basura, hasta que
finalmente te lo crees, porque te lo manifiesta la persona que amas. (Y si te
ama y ve todo malo en ti? Es terrible, pero es asi. Yo le crei, porque pensé que
¢l me amaba y me lo decia para ayudarme, sin embargo, cada palabra se metia
en mi cerebro y me recordaba que nadie me queria mas que él.

Agustina y yo nos mirabamos sin saber qué decir, porque cada palabra
pensada no reflejaba lo que queriamos expresar. La rabia e impotencia me
gobernaban en ese momento. ;Como cresta un hombre le hace eso a una mujer?
Ciertamente se sentia inseguro, por eso tratd de empequeiiecerla, para poder



verse superior a ella.

Esmeralda estaba decidida a continuar con su relato, asi que decidimos
seguir escuchandola, a pesar de la impotencia que nos invadia.

—Me alejé de mi familia, mis padres se oponian a esa relacion y yo me
distancié de todos ellos. Solo José Luis no me dejo nunca. Creo que eso me
salvo, le debo la vida a ¢él, porque no se fue de mi lado aunque yo se lo pedi,
siempre se aparecia de improviso por mi casa, solo para verme. Ramon lo
odiaba, pero a pesar de todo se quedd para protegerme y recoger los pedazos
que quedaron de mi cuando todo se acabo.

No dabamos crédito a lo que escuchabamos, Agustina estaba visiblemente
impactada, y yo por mi parte trataba de mantener las lagrimas a raya, no debia
llorar, no era el momento.

—Ramén me golpeaba, fueron algunas ocasiones, sin embargo, yo lo
justificaba. Sus celos eran porque me amaba. jFui tan estipida! —exclamo con
mucha pena—. La Gltima vez me encerré en mi departamento para que no fuera
a grabar la serie en la que estaba porque, segin €l, yo lo engafiaba con otro.
Me golped en el rostro y me amarrd a la cama. Estuve casi un dia entero
encerrada. José Luis me fue a buscar y no sé como logrdé entrar a mi
departamento y me sacd de ese lugar. Me llevd a su casa y me quedé con ¢l
hasta que nos vinimos aqui.

Cualquier palabra dicha seria initil, solo la abrazamos y entre las tres
lloramos hasta que nos quedamos sin lagrimas. Fue una catarsis para ella, pero
también para nosotras.

—Tengo miedo de volver y enfrentarlo. Soy mas fuerte y segura, no
obstante, estoy aterrada de verlo y no poder decir nada, de no saber como
defenderme.

—Podrés hacerlo...—le dije—. De hecho, vamos a ensayar. Ponte de pie
y vas a gritar todo lo que le dirias.

—(En serio? —consulto.
—iPor supuesto! Eso te hard bien, te lo aseguro.
Esmeralda se puso de pie e inhalé profundamente.

—iTe odio, desgraciado! ;Crees que te tengo miedo? jMalnacido! jHijo de



puta!

Agustina aplaudi6 fuertemente y yo hice lo mismo. Esmeralda se tomd la
cara con las manos y respir¢ aliviada.

—iFue genial! Tenias razon, me siento mucho mejor —comento—. Les
prometo que voy a ser feliz, no sé como, pero me debo esa felicidad.

—¢Con el instructor? —pregunt6 la mas pequeina del grupo—. Porque o si
no aqui lo cuidamos.

—¢:Desde cudndo estas tan descarada, pequefia? —interrogug.

—iEs que ¢l es muy guapo! Ademas, me encantan los hombres con acento
extranjero.

—Lo siento, pequefia, pero al instructor no lo suelto —menciono6 la actriz.

—iBien! —dije yo—. Asi tiene que ser. Se nota a leguas que Parker te
quiere en serio. Lo flechaste al pobre hombre.

—Nuestra vida no ha sido facil. Parker también tiene sus heridas, pero
estamos tratando de sanarnos. Me tomo con calma esto porque quiero que sea
real, jque nos dure!

Me senti feliz por mi amiga, se merecia ser feliz con el profe. Los dos
serian inmensamente felices, estaba segura de eso.

Agustina nos habia contado de su vida, de sus problemas con la comida y
de su lejania con su familia. Ella sufria por eso, aunque desde que estaba en el
centro se sentia mucho mejor. En su casa todo era grito y discusiones, la culpa
por estar enferma y provocar problemas en su familia la agobiaba. Con
nosotros estaba bien, yo pensaba en su vida y en ciertos aspectos me reflejaba
en ella. Mi madre era una manipuladora de lo peor, pero yo contaba con mi
hermana para apoyarme. En cambio, Agustina estaba sola. Tenia dos
hermanos, pero eran pequefios y la culpaban por la situacion familiar.

Cuando vimos que estaba haciendo mas frio decidimos a volver al centro.
Caminamos abrazadas riendo de cualquier cosa, como lo hace la gente que es
feliz, pensabamos que eso era una buena senal. Parker se aproximé a nosotras.
Nos sali6 a buscar por miedo a que nos pasara nuevamente lo que me ocurrid
cuando me perdi.

—Ya s¢ que no confian en mi, pero... ;Era necesario que fueran tan



evidentes? —hablé fingiendo indignacion.

—Yo vine porque queria hablar con Esmeralda —respondi6 el profe con
su inconfundible acento—. Y si de casualidad evito que te pierdas, mejor aln.

—:Sabes que no me caes nada bien «gringo»? —pregunté.
—Eso no es cierto... th me quieres mucho... soy tu profesor favorito.

Le saqué la lengua —en un signo de inmadurez de mi parte—, le tom¢ la
mano a Agustina y me adelanté con ella para dejarlos solos.

Luego de unos minutos los vimos tomados de la mano, €l se acerco
lentamente y le dio un suave beso en los labios. Con la chica nos apresuramos
para darles mas intimidad. Llegamos al centro y José¢ Luis se nos acerco.
Agustina lo tomo6 del brazo y le comento:

—Tienes cufiado nuevo...
—¢Por fin? —pregunto—. jYa estaba bueno!

El nos abrazo a ambas. Yo senti su aroma y no pude decir mas... también
queria un beso, no solo uno... muchos, y en distintos lugares de mi cuerpo.
iEstoy loca de amor!



Capitulo Doce

«La ultima noche del mundo»

«Tantas palabras al aire se han improvisado.
La ultima noche del mundo
la pasaria contigo,
y si me debo enamorar, serd también de tiy

Tiziano Ferro

José Luis

Por fin vi a mi hermana feliz, la pude observar abrazada a Parker y por fin
salio de mi el peso de verla triste y desolada. Esmeralda se merecia un amor
bonito, como esos de los que habitaban en las historias que representabamos.
No tenia idea de lo que pasaria cuando dejaramos el centro, aunque en el caso
de Parker, creo que ¢l no la dejaria ir. Lo mas probable era que fuera tras
Esmeralda apenas pudiera.

Camin¢ abrazado a Celeste y Agustina, las chicas hacian bromas con
respecto a la relacion de los chicos. Me distraje pensando en lo mucho que
extrafaria este lugar, ya en dos dias dejabamos Rayiin y volviamos a nuestra
vida normal. Sobre todo echaria de menos a esa mujer que estaba a mi lado, la
que tan bien disimulaba lo que pasaba con nosotros. Aproveché de mantener el
abrazo lo que mas podia. Desde que dormi con ella mi cabeza era un lio, no
queria complicaciones, pero no podia dejar de pensar en lo que compartimos,
sobre todo ahora, que me quedaba tan poco tiempo a su lado.

Matias decidi6 hacernos una despedida, nos reuni6 en el comedor y



comenzo a hablar de los chicos y de su estadia en el centro. Agradeci6 el
apoyo de los pacientes y esperaba que nos fuera bien con la serie de
television. Prometid que la verian en el centro. Le hablo a Esmeralda, admir6
su valentia y el hecho de contar su historia, asi como también el tratar de
recuperarse, y sin duda esperaba que pudiera ser feliz. A mi me agradecio por
tratar de aprender lo mas posible para mi personaje. Le agradeci por su
amabilidad y por dejarme aprender de ¢l para interpretar a Julidn, mi
personaje.

Luego, comimos una cena especial que prepard Rosa, ya que mafiana no
podria hacer mucho, entre arreglar las maletas y preparar el retorno, lo mejor
era adelantar la despedida. Rosa se emociono con nosotros y nos pidid que no
se olvidaran de ellos. Ambos prometimos nunca olvidarlos, ellos habian sido
muy especiales y Rosa conmigo se comportaba como una madre. Le prometi
amor eterno y ella a mi. Alejandro fingi6 una escena de celos que nos hizo
reir.

—Y eso de serme fiel hasta que la muerte nos separe? ;Se te olvidaron
los votos que hiciste ante Dios? —inquiri6 fingiendo molestia.

—No seas asi... te he sido fiel toda la vida... —Rio ella.

—Claro, todo porque €l es joven y de ojos azules. jNo te reconozco Rosa!,
ino te reconozco! —exclamo, alzando las manos en sefal de rendicion.

Nadie pudo aguantar la risa. Me acerqué a Rosa, la abracé y le di un
sonoro beso en la mejilla.

—Si se va a poner celoso que sea con motivos, /cierto, querida? —le dije.

Cada uno de nuestros compafieros nos dedico algunas palabras, solo Leon
no hablo, pero era entendible debido a su condicion. De todas maneras estaba
mucho mejor que antes, por lo menos ahora no escondia la mirada, era capaz
de sostener la vista ante cualquiera y ya hablaba con mas personas.

Claudia fue un poco mas seca, para ella nuestra presencia era un poco
molesta, sin embargo, no lo expres6 de manera tajante, solo hizo ver que
estaba aliviada de que ya nos ibamos.

Con ella fue la persona con quien menos nos relacionamos, no solo
Esmeralda y yo, sino que todos. En este caso, su opiniobn no era muy
trascendente para nosotros. Yo solo queria escuchar las palabras de Celeste.



Y hablo, pero casi todas sus palabras estaban dirigidas a su amiga, para mi
solo tuvo palabras de buena crianza, sin embargo, con su mirada me decia que
habian cosas que no podia expresar en publico.

Después de terminar con la comida y la despedida, cada uno de nosotros
fue a sus habitaciones, menos Esmeralda, que se quedo en la sala con Parker,
estaban aprovechando el tiempo que les quedaba. Yo haria 1o mismo.

Me fui a mi dormitorio y me di un momento para relajarme, necesitaba
pensar en qué le diria, no sabia como despedirme de ella. Era nuestra ultima
noche juntos, ya que al anochecer del siguiente dia nos ibamos.

Tomé valor para llegar a su dormitorio, abri la ventana y la vi de pie con
los ojos cerrados, como ausente. Me sintio y se levantd, se lanzé a mis brazos
y me beso desesperada, la recibi hambriento de sus besos.

—No me digas nada, solo quiero estar contigo esta ultima noche —dijo
apenas me soltd. Comencé a besarla, a comerme esos labios tan ansiosamente
que casi chocan nuestros dientes, mientras ella, apenas pudo se aferré a mi
cuerpo, pegada a mi, sin dejar espacio entre nosotros. Luego, a pesar de no
querer soltarla lo hice y me dediqué a sacarle la ropa desesperado, necesitaba
su cuerpo, estar dentro de ella y ella deseaba lo mismo.

La desnudé dejando que su ropa adornara el suelo, y como acostumbraba
la dej¢ suavemente en la cama. Con posterioridad, me saqué toda la ropa sin
pensar a donde iba a parar, me puse encima de ella y la besé, y al mirar sus
ojos estaba llorando silenciosamente, una ternura infinita se apoderé de mi en
ese momento. Besé sus parpados himedos, que se mezclaban con los mios, y
sin darme cuenta, yo también estaba con los ojos aguados.

No dijimos palabra alguna, no era necesario, estdbamos expresandonos
con lo que nuestros cuerpos decian. Y asi, solo entré en ella de manera lenta,
haciéndole el amor, no tan apresurado como las veces anteriores, tomandome
el tiempo preciso para adorar su cuerpo. La miré a los 0jos mientras me movia
despacio en su interior, fueron nuevas sensaciones, un profundo sentimiento
estaba acompafidndome en ese momento. Llegamos al orgasmo, juntos, y la
besé para ahogar sus gritos.

Luego de recuperarnos un poco, volvimos a amarnos. ;Seria amor? No lo
sé, solo reconozco que ella me producia una infinita sensacidon de estar en mi
hogar.



Celeste me abrazo sin decir palabras, queria que me hablara, por ultimo
que me dijera que me extrafiaria, pero no salian las palabras de su boca, como
tampoco de la mia. No podia exigirle que me dijera algo que no habia oido de
mi... ambos estdbamos aterrados, pero nuestros cuerpos hablaron por
nosotros.

Asi nos quedamos, yo sin ganas de marcharme; ni siquiera pensaba en mi
vida afuera, aunque sabia que debia hacerlo, porque todo lo que me concernia
estaba en el exterior, mi carrera, mi casa, todo.

Durante la noche nos dedicamos a amarnos sin palabras, solo nuestros
cuerpos hablaban. Después, antes de caer rendidos por el suefio y el cansancio
nos dedicamos a hablar. No hicimos promesas, ninguno estaba seguro de lo
que ocurriria con el correr de los dias.

Desperté con ella en mis brazos, y la animé a que abriera los ojos para
verla antes de salir de su cuarto y preparar mis maletas. Celeste me miro, iba a
decirle algo, sin embargo, puso su dedo en mis labios.

—Sin promesas, recuérdalo —comento.
—Sin promesas. ..

Me fui a mi habitacion y como siempre me di una ducha larga. Dejé que mi
cuerpo se relajara y luego me vesti con ropa deportiva y sali a correr; eso era
en parte para poder dejar de pensar en lo que se venia. En el centro la vida era
rutinaria y tranquila, sin embargo, en el exterior, la vida era caotica y sin
sentido en la mayoria de las ocasiones.

Volver a las entrevistas, a la publicidad, a las redes sociales. Todo eso que
dejé atras durante dos meses volvia a mi vida y debia reacostumbrarme a eso,
a lo que conllevaba mi carrera de actor.

Durante una hora aproximadamente me dedique solo a correr y dejé fuera
todo lo que me molestaba. Dejé ademas el recuerdo de Celeste. Estaria
enterrado en mi corazon junto a las remembranzas lindas de mi vida.

Después de todo no llegué a la clase de yoga. Me fui a hablar con Matias
para revisar lo que nos quedaba pendiente. Alejandro me encontré6 de camino
y se acerco a desearme lo mejor en mi salida. No era algo que acostumbraba a
recibir, los halagos no eran tan bien recibidos, sin embargo, nadie se resistia a
las palabras del Pastor. Tenia un magnetismo que irradiaba, era un hombre



sabio que siempre hablaba lo justo y lo necesario.

—Eres un buen hombre, Jos¢ Luis Ferrada. Sé que no estas acostumbrado
a que te lo digan, pero lo eres. Creo en que ti y en lo buena persona que eres, y
si alguna vez necesitas a alguien, ya sabes que estamos aqui para ayudarte.

Le di las gracias y segui mi camino, Matias me esperaba para despedirse,
aunque en ese momento hablaba con alguien por teléfono.

—Candelaria... tranquilizate —hablaba el doctor—. S¢é que necesitas
hablar con tu hermana, asi que si estas en Conce te mando a buscar.
Tranquila...

Al parecer, la myjer se calmo porque Matias cort6 la llamada.
—Dame un instante —me dijo.

Sali6 a hablar con su padre y este tomo las 1laves de la camioneta y se fue
raudo.

—Es la hermana de Celeste que necesita hablar con ella, al parecer es
urgente, porque viene para aca.

—¢:Qu¢ habra pasado? —pregunté.
—No lo sé, solo la noté un poco preocupada.
—Espero que no sea nada grave —mencioné.

Con Matias hablamos durante un rato y luego nos dimos la mano,
esperando volver a vernos. Me despedi de ¢l como de un amigo, porque en
eso se habian transformado Parker y ¢l para mi, en amigos. Prometi mantener
contacto con el centro y avisarles cuando podrian ver la serie.

Fui por Esmeralda para terminar de organizar nuestro regreso. En Santiago
nos esperaria nuestro manager y nos iriamos a mi casa, que ya estaba lista y
dispuesta para nuestro retorno —ventajas de tener gente que trabaja contigo—.
Frente a eso ya no teniamos preocupaciones, descansariamos un dia y luego
tendriamos reuniones con el equipo de produccion para comentar los
pormenores de nuestra estadia en Rayiin y lo que logramos aprender para el
desarrollo de nuestros personajes. Propondria algunas modificaciones
pequefias al guion, solo detalles que pude apreciar en mi estadia, y de seguro
Esmeralda haria lo mismo.



Celeste estaba en la puerta del dormitorio de Esmeralda, esperando para
hablar con ella. Las dejé solas. Ansiaba poder despedirme de ella antes de
salir hacia el aeropuerto. No queria irme sin decirle adi6s.

Ambas se abrazaron y lloraron juntas, sus lazos de amistad se hicieron
fuertes y me alegraba por mi hermana. Necesitaba ese amor y contencion que
encontrd en Celeste, una amiga de verdad. Esperaba que siguieran en contacto,
por mi hermana, pero también por mi, para tener una posibilidad de volver a
verla.

Alejandro entr6 a la habitacion mientras aun las chicas seguian hablando y
conmigo como testigo mudo de su conversacion.

—~Celeste... te esta esperando —menciono ¢l.

—Ya voy —respondié con un dejo de preocupacion—. Solo un minuto
mas para despedirme de Esmeralda.

Alejandro volvio tras sus pasos y Celeste le entregd un papel con unos
datos.

—Te dejo el nimero de mi hermana y su correo electronico personal
nuevamente, por si perdiste el papel que te di antes. Si quieres saber de mi,
escribele o llamala. Cuando salga de acd me pongo en contacto contigo
—comentd mientras se secaba los o0jos antes de ponerse a llorar.

—:De mi no te despides, Celeste? —pregunté mirdndola fijamente a los
0jos, queria saber qué me diria.

Me abrazd, y acercdndose a mi oido hablé casi susurrando:
—Espero estés bien... no te olvides tan rdpido de esta loca.

—No creo que nadie que te haya conocido pueda olvidarse de ti de manera
facil. Dejas huellas en el alma de quienes te conocen —le dije en el oido.

—Adi0s, José Luis Ferrada —hablo mientras lanzaba un beso al aire.

—Adi6s, Celeste del Valle.

Fue la Ultima vez que la vi. Cuando nos fuimos estaba encerrada en la
oficina de Matias, al parecer tenia un problema algo complicado, por lo que
no fue con los demas chicos a despedirnos.

Subi al auto, luego de guardar las maletas; Alejandro conduciria.



Esmeralda y yo estibamos en el asiento trasero, ella lloraba por la despedida,
por dejar a sus amigos, y por sobre todo a aquel tipo rubio y extranjero que le
devolvid la sonrisa, ese que la miraba triste cuando estaba por subir al auto y
quien no pudo resistir el impulso de besarla delante de todos... ellos si se
hicieron promesas.

El auto comenz6 a andar, nosotros mirdbamos el paisaje sin decir
palabras, mi hermana un poco triste, pero confiada. Y yo... solo triste...



Capitulo Trece

«Solay»

«Hasta ahora siempre me las arreglé yo sola.
Realmente nunca me importo hasta que te conoci,
vy ahora se me hielan hasta los huesos.
Como te conseguiré solay

Heart

Celeste

No lo vi mas, se fue y solo nos quedo ese adios en el cuarto de Esmeralda.
Ya ni siquiera podia estar triste, mi hermana estaba frente a mi hablando y yo
apenas podia escuchar lo que trataba de decir.

—:Me estas escuchando? —pregunto.

Reaccioné justo a tiempo para que no se diera cuenta de que estaba en la
luna.

—Si... te escucho.

—Te decia que la abogada de la farmacéutica lleva meses tratando de
ubicarte, me puse en contacto con ella apenas revis€ tu teléfono y tenias
muchos mensajes de ella.

—Pero, ;qué fue lo que pas6? —consult¢ inquieta, miles de dudas
rondaban en mi cabeza.

—El método anticonceptivo que usas venia con defecto de fabrica, por lo



que es necesario cambiarlo.
Mi cuerpo temblo, de no haber estado sentada de seguro me caigo al suelo.
—Y eso qué quiere decir?

—Que has estado expuesta a un embarazo durante todo este tiempo, desde
que te pusiste el dispositivo hace seis meses.

Con los nervios me puse de pie, sin embargo, mi cuerpo no resistié mas y
cai desmayada.

Al despertar, Candelaria estaba sujetindome los pies y manteniéndolos
elevados en unos treinta centimetros, como lo habia aprendido en los cursos
de primeros auxilios que hacia cada cierto tiempo; ella se obsesionaba con
esas cosas.

—¢Cbomo te sientes? —pregunto.
—DMe duele la cabeza. ;Qué me pas6? —hablé un poco confundida.

—Te desmayaste mientras te comentaba de tu dispositivo de
anticoncepcion, y luego estabas con pérdida de conciencia.

Recordé todo... habia estado desprotegida ante un embarazo. jNo puede
ser! Esto es lo peor que me podria pasar.

—No deberias estar preocupada, porque estabas en el centro. —Por un
momento se quedo callada, pensando. Se puso las manos sobre la boca cuando
entendio el motivo de mi desmayo—. jCeleste del Valle Figueroa! ;Tienes
motivos para preocuparte?

No dije nada, ella entendio todo.

—¢:Pero qué clase de lugar es este? ;Como te metes con alguien en este
centro?

Me tomé¢ la cabeza con las manos, mi mundo estaba a punto de dar un giro
de ciento ochenta grados.

—Necesito que me cuentes todo, ;me oiste?, menos los detalles
escabrosos, y luego necesitamos salir de aqui para ir a comprar un test de
embarazo.

Le conté todo lo que pude de mi relacion con José Luis, omiti los detalles
escabrosos, como ella me lo pidi6. Fue un desahogo poder hablar de mi



javentura?, jromance? o «jtouch and go?», o como se llame lo que vivi con
¢l. Mi hermana escuchd mis palabras sin dar crédito.

—¢Estas loca? ;Como se te ocurre enredarte en una relacion asi?
—cuestiono, elevando la voz, estaba realmente alterada.

—No lo pensé —respondi tratando de mantener la calma, cosa dificil con
todo lo que escuchaba de su boca.

—iEsta claro que no lo pensaste!, porque de otra manera no cometerias
esa clase de errores. Si estds asustada es porque no usaste preservativos.
(Como eres tan irresponsable? ;No sabes, acaso, que podrias tener una
enfermedad de transmision sexual? —FElla seguia con sus reclamos y yo ya
estaba a punto de explotar.

—Candelaria... estamos de acuerdo en que mi actuar no fue el mas cuerdo,
pero, ;jno crees que ya tengo suficiente con todo lo que me estd pasando?
(Podrias dejar de comportarte como Clara y volver a ser mi hermana?

Candelaria cambio la expresion de su rostro. Odiaba cuando la
comparaban con nuestra madre, sin embargo, existian momentos en los que sus
actitudes eran muy parecidas y eso a Candelaria le parecia horrible. Solo
esperaba que dejara de actuar como una madre y solo fuera mi hermana,
necesitaba con quien desahogarme, poder llorar, e incluso hablar
tranquilamente de lo que me paso6 con Jos€ Luis con alguien que no me juzgara.

—No me gusta cuando dices esas cosas. Yo no soy como Clara —comento
con un dejo de tristeza.

—Cande... no necesito otra mama, jcon la que tenemos es suficiente
tragedia para dos vidas! Necesito a mi confidente... a mi amiga. He estado
muy sola sin ti este tiempo, te he extrafiado.

—Tienes razon... —dijo y me abrazo por un largo momento—. Ahora hay
que pensar en lo que haremos si es que estas embarazada. Es una gran
probabilidad de que pase con toda la cantidad de sexo que has tenido.

—No digas nada, hasta que no podamos saber la verdad es mejor no
pensar en eso —coment¢ tratando de olvidar el miedo que estaba dominando
mi cabeza en ese momento—. Cuéntame todo lo que ha pasado desde que
desapareci.

Candelaria me cont6 en detalle lo que pas6 con Clara luego que me fui de



la clinica. Recibi6é muchas presiones por parte de nuestra madre para revelar
mi paradero, sin embargo, ella no le dio detalles de mi, lo que provocod que
nuestra madre se esforzara en hacerle las cosas dificiles en la empresa. Tanto
asi que Candelaria tomo la determinacién de dejar el Holding y dedicarse a
realizar inversiones, tanto las de ellas como seguir con las mias. También me
menciond que habia dejado a Antonio y que vivia sola en un departamento en
el centro de Santiago.

Le pregunté por Matias y no dijo nada. Esperaba que ese viaje también le
sirviera para un reencuentro entre ellos, para que por lo menos hablaran.
Nunca fue justa su separacidon, segin mi punto de vista, era necesaria una
charla entre los dos.

Justamente, cuando hablaba de eso el aludido entr6 a la sala —mal que
mal estibamos en su oficina—, con unos papeles en la mano.

—Disculpen por la interrupcidn, pero necesito hacer unas llamadas
—habl6 con su tono de voz tan especial, profundo y muy masculino.

—No te preocupes —mencioné—, ya nos vamos a mi habitacién con
Candelaria. ;Los chicos ya se fueron?

—Si, ya se fueron. Esmeralda queria despedirse, pero no pudieron seguir a
la espera, puesto que perderian el vuelo si lo hacian.

No dije mas, agache el rostro para ocultar la tristeza que sentia.
—Quieres hablar de eso? —preguntd Matias, ya como mi terapeuta.

—Hoy no, mafiana puede ser. Por 1o menos tengo a mi hermana que me
hara compaiiia por esta noche, si es que lo permites.

—Claro, no hay problema, puede usar la habitacion de Esmeralda. Le diré
a mi madre que la prepare.

Candelaria solo nos miraba sin que de su boca saliera palabra alguna.
Esper¢ algln tipo de reaccion de ella, pero se mantuvo en silencio.

Con mi hermana nos fuimos a mi habitacidn, entré y los recuerdos de lo
vivido con José Luis llenaron mi mente y mi corazon. Debian quedarse ahi, no
obstante, deseaba compartir esto; me hubiese encantado que lo que vivimos no
fuera tan oculto. Pero tenia que aceptar las decisiones que habiamos tomado y
hacernos responsables de las consecuencias... si es que las habia.



Candelaria dio un bostezo, se notaba agotada, pero queria que le siguiera
contando mi historia.

—Menos mal que las paredes no hablan, porque o si no éstas dirian puras
cochinadas —hablo.

—La pared del lado del ventanal es la que hablaria puras cosas «hot»,
mejor no recuerdo todas las cosas que pasaron ahi.

—iCeleste! jPor Dios, mujer!, ;desde cuando te transformaste en
ninfomana? —pregunté Candelaria mientras reia—. Nunca me lo esperé de ti
—comentd con fingido enojo.

Omiti muchos de los detalles de mis aventuras con José Luis, varios de
esos recuerdos serian solo mios, mientras nos lanzdbamos a la cama, una al
lado de la otra, como cuando éramos nifias y yo me refugiaba en su dormitorio,
porque todo me daba miedo; sufria pesadillas recurrentes en mi infancia, y atin
de adulta las seguia teniendo. A medida que fui creciendo comencé a perderle
el miedo a las cosas y a temerles a las personas, los demonios de las
pesadillas no dafiaban tanto como la gente, sobre todo cuando tenian la
posibilidad de hacerlo.

Un golpe en la puerta nos distrajo de nuestros pensamientos. Rosa estaba
ahi y nos llamaba para que fuéramos a comer algo. Por mi parte perdi el
apetito, pero me obligu¢é a comer. En primer lugar, porque si estaba
embarazada debia cuidarme. En segundo lugar, porque Agustina me veria y no
podia darle un mal ejemplo, ya que conocia su problema con la comida.

Llegamos al comedor y me acerqué a Agustina y la abracé. Todavia seguia
un poco triste por la marcha de los chicos y yo igual, asi que tratamos de
consolarnos mutuamente.

Rosa se acerco a Candelaria, temi un poco, sabia que la madre de Matias
quedo resentida con mi hermana luego de que ésta terminara su relacion con el
doctor, puesto que nunca supo la verdadera razon del quiebre.

Traté de poner atencion a lo que decian, Candelaria tomd un taburete que
estaba en la mesa de la cocina y se sentd en ¢l. Tomo6 aire profundamente y se
decidi6 a hablar con la madre de quien atn era el amor de su vida.

—S¢ que me debe odiar, Rosa, y estaria de acuerdo si es que asi fuera. Me
lo merezco, sin embargo, quiero que me escuche un momento.



A mi hermana le temblaba la voz, no la habia escuchado de esa manera
desde hacia mucho tiempo.

—No te odio, Candelaria —comentd Rosa—, pero no eres mi persona
favorita en el mundo. Le hiciste dafio a mi hijo y eso no lo puedo olvidar,
sobre todo porque para ¢l fue muy dificil salir adelante después de que lo
dejaste. Fue solo con nuestro apoyo y su inmensa fe en Dios 1o que lo ayudo.

—Eso es lo que necesito decirle... mis razones para hacer lo que hice.
—Candelaria estaba emocionada por las palabras de la myjer, le dolia saber a
ciencia cierta el sufrimiento de Matias—. Lo dejé porque mi madre me
amenazo con hacerle dafio a ¢l y a ustedes. Conocia la debilidad de Matias
por su familia, lo importante que siempre fueron, y estaba dispuesta a hacerles
dafio a ustedes si es que yo no hacia lo que ella me estaba imponiendo.

—Decidiste por ambos —inquiri6 Rosa—, no le diste alternativa,
pensaste en que mi hijo tendria miedo. Lo que nunca pudiste tener claro es que
somos hijos de un Dios grande y no habriamos tenido miedo de tu madre,
menos mi hijo que te amaba con el alma. jEras la nifia de sus ojos!

Candelaria rompi6 a llorar, quise acercarme a consolarla, pero Agustina
me detuvo, era necesario que mi hermana enfrentara su pasado y sus
decisiones, con todo lo que esto significaba.

—Lo hice por el inmenso amor que le tenia, no podia permitir que lo
dafiaran —dijo con un hilo de voz, ahogada por las lagrimas.

—Te entiendo, pero no comparto lo que hiciste. Aunque ahora no sirve de
nada lamentarse, hiciste tu vida, y mi hijo se dedic6 a estudiar y a hacerse un
nombre en la psiquiatria, y lo ha conseguido. S¢é que no es del todo feliz, pero
por lo menos lo intenta. —Rosa se notaba calmada, aunque su tono de voz era
autoritario.

Matias entro a la cocina en ese momento. Candelaria se levantd de su
asiento y corrid a abrazarlo.

—iPerdoname! S¢é que te hice mucho dafo, pero te prometo que fue porque
pensé€ que era lo mejor para ti. —Mi hermana se pego6 a su pecho, €l no se lo
esperaba, yo creo que ni ella misma supo que fuerzas la llevaron hasta sus
brazos.

Matias no queria soltarla, se notaba tan cémodo con ella asi que



permanecio por largo rato sin decir nada. Luego, la soltd de a poco y le beso
la frente de manera tierna y delicada. Siempre pensé que el beso en la frente
denotaba proteccidn, por lo tanto, sabia que Matias haria lo que fuera por mi
hermana; la envidiaba un poco. Miré a Rosa y ella estaba con los ojos llenos
de lagrimas.

En ese momento, rompimos el mutismo ella y yo para invitarlos a comer,
habia recuperado el apetito y estaba hambrienta.

Cominos en silencio, cada uno de nosotros observaba a la pareja, solo
Alejandro permanecia ajeno a lo que pasaba.

Al finalizar la comida, me ofreci con Agustina a lavar los platos, Rosa
acepto nuestra propuesta y se fue con su marido hacia afuera para comentarle
los ultimos acontecimientos ocurridos con mi hermana y su hijo. Luego, nos
fuimos a descansar. Me lancé a mi cama y cerré los 0jos, en ese instante toda
mi cabeza era un lio. Extrafiaba a Jos¢ Luis como loca, pero estaba aterrada.

Dormi sobresaltada hasta que Candelaria me despertd. No me comento
nada de lo que habld con Matias, después que los dejamos solos, y no me
atrevia a preguntar. Me vesti con ropa comoda y abrigada, puesto que el cielo
amenazaba con dejar caer la lluvia. Solo bebi un t¢ y Candelaria tomo las
llaves de la camioneta de Matias y nos fuimos al centro de Concepcion. Buscod
una clinica a través de internet y condyjo hasta el lugar que le indico el GPS.
No hablé en el camino. Estaba realmente nerviosa.

Después de unas preguntas de rigor me trasladaron a una sala en donde me
extrajeron sangre y me pidieron una muestra de orina. Con miedo me hice
también las pruebas de VIH, esperaba que Jos¢ Luis fuera un hombre sano. De
verdad lo esperaba. Por primera vez tuve miedo de lo que pudieran decir los
examenes. El embarazo, de asi serlo, seria el menor de mis problemas. En
cambio, debia esperar un tiempo para saber si tenia alguna enfermedad de
transmision sexual.

Posteriormente me llamaron y entregaron los resultados del examen de
orina. No me sorprendi, en mi interior lo sabia... estaba embarazada. ;Que
cresta hago ahora?






Capitulo Catorce

«A través del universo»

«Charcos de tristeza, olas de felicidad pasan por mi mente,
domindndome y acariciandomey

The Beatles

José Luis

Los dias pasaban uno tras otro, reuniones, nuevas lecturas de guion,
preparacion del look del personaje, entre otras cosas ocupaban cada uno de
mis momentos. No habia ni un segundo de paz en esos dias y era mejor asi,
estaba decidido a retomar la normalidad de mi vida a como diera lugar; pero
me estaba costando mas de lo que pensaba.

Celeste andaba por mis pensamientos, generalmente de noche, paseandose
por mi cabeza, instalandose en ese lugar. Necesitaba sacarla o no podria
volver a la normalidad de mi vida. ;Desde cudndo me costaba tanto dejar de
pensar en una mujer?

Lo peor era el silencio en el que vivimos lo que paso, ni siquiera puedo
decir «lo nuestro», porque no sé€ si hubo un “nuestro”. Mantener todo oculto
fue un gran error, porque ni siquiera tenia el derecho a extrafiarla, como
Esmeralda, que de manera evidente extraiiaba a Parker y podia decirlo en voz
alta sin que nadie se extranara. Es mas, ya estabamos pensando con la familia
traer al profe de yoga o mandarla a ella de vuelta, su melosidad era casi
repulsiva. Hablaba con ¢l y su mundo se detenia, nada mas existia en su
cabeza.



Yo no tenia esa suerte, nadie supo de lo mio con Celeste, por lo que estaba
vedado cualquier atisbo de sentimentalismo.

Mi personaje tomaba forma, debia dejarme crecer un poco la barba y
cortarme el pelo. Julidn era un psiquiatra recién graduado, por lo que debia
aparentar un poco mas de «seriedad» en mi estilo. Era lo unico que faltaba. Ya
el guion estaba completo y solo quedaba comenzar las grabaciones.

Esmeralda me confesd que su personaje estaba basado en Celeste, yo lo
supuse solo conociendo el guion, puesto que era ella quien mejor representaba
lo que necesitaba decir en la serie, una myjer un poco impulsiva que decia lo
que se le venia a la cabeza. Esa era mi Celeste... ;Mi Celeste? Esto iba peor
de lo que pensaba.

Para volver a mi vida normal, comencé a retomar lo que era mi vida
anterior, las salidas, las fiestas, las reuniones sociales. E incluso volvi a
llamar a Laura, mi amiga especial, la chica reality con la que salia antes de
ingresar al centro. Necesitaba un desahogo y ella era la indicada para eso.

Nos vimos en su casa, no queria pasar por la incomodidad de tener que
pedirle que se fuera o que ella decidiera marcharse y poner en peligro su vida.
Las calles de Santiago no eran muy seguras, no podia permitir que corriera
riesgos innecesarios.

Llegué a su casa y me esperaba vestida —o mas bien desvestida— para
matar. Un sexy ;vestido?, ;camisén? En realidad, el nombre no importaba, la
minascula prenda era negra y de encaje, que apenas tapaba sus pezones. Solo
acompafiaba el vestido una tanga tan pequefia que apenas cubria lo necesario.
Ella siempre habia sido muy sensual y no tenia problemas en mostrar su
cuerpo, ni yo tampoco tenia problemas con que lo hiciera.

Entré a su departamento y me recibid con un ardoroso beso en los labios.
Deberia haber estado excitado, luego de verla casi desnuda y después del
beso. Sin embargo, no lo estaba.

Recordé a la chica de los pijamas infantiles, los de color rosa, esa mujer
que no necesitaba mas que mirarme para encenderme, que apenas se peinaba y
no usaba maquillaje, dejando su pelo libre para que el viento se lo acariciara.
Esa que no le temia a mojarse bajo la lluvia. No obstante, ella no estaba y la
vida debia continuar.

Laura me sirvio una copa de vino —habria preferido una cerveza, pero no



me quejaria—, me la bebi de un sorbo; hay cosas que solo se pueden hacer
con un trago, o varios, encima del cuerpo.

Ella tenia un arsenal de seduccion preparado, crema batida, chocolate,
(condones que brillan? Ni siquiera sabia que existian de esos.

Me tom6 la mano y me guio a su cuarto, llevo sus implementos en la mano
que le quedo6 libre y comenzd a desnudarme, la dejé hacerlo, puesto que
necesitaba una dosis de sexo, y quien mejor que ella que conocia mis gustos
para ayudarme.

Ya desnudo me lancé a la cama, ella tomd un frasco con algo que parecia
una crema de color rosa, se untd un poco de crema en las manos y comenzo a
frotarlas. Luego se puso de rodillas, a la altura de mi pene, con sus manos
deposito la crema en este y después de terminar el proceso, comenzo a soplar
de manera lenta; ese contraste entre la crema y su aliento producian un efecto
frio en mi miembro, hasta que por fin este comenzo a reaccionar. Asi se lo
introdyjo en la boca y empez6 a hacerme sexo oral.

Acabé en su boca y ella bebio todo de mi, no fue un orgasmo explosivo,
sin embargo, disfrut¢ de lo que ella me hizo. Ahora me tocaba devolverle la
mano.

La tomé por la cintura y la dejé en la cama, y mientras recuperaba la
ereccion, me dediqué a sacar algo de lo que ella habia traido consigo. Tomé la
crema batida, la agité y la deposité en sus pezones, ella gimi6 por el contraste
de lo frio de la crema y lo caliente de su cuerpo. Lami sus pezones y ella gritd
producto de la excitacion. Recordé a Celeste y sus intentos por ser silenciosa,
por no gritar para que no nos descubrieran, y de como ahogaba esos gritos y
gemidos con mis besos.

A Laura no pude besarla, no me nacio6 hacerlo y ella tampoco lo pidid, por
lo que no era necesario hacer algo indeseado solo por no saber decir que
no. «,No es eso lo que precisamente haces, idiota?». Ahora hasta mi
subconsciente me reclamaba. No era necesario seguir dandole vueltas al
asunto, estaba con Laura y ella se merecia el orgasmo. Con mis dedos la toque
hasta que llegué a su clitoris, estaba muy humeda y excitada, con poco mas
llegaria a correrse de manera inminente.

El ruido del teléfono me distrajo, traté de concentrarme en lo que estaba
haciendo. Ella también se distrajo con el ruido de su movil. Me pidi6 que me



detuviera y se levant6 a buscar su teléfono.

Me enojé por eso, se supone que si vas a tener sexo con alguien apagas el
telefono. Antes de hacer una escena, preferi vestirme y retirarme a mi casa sin
despedirme ni nada; no valio la pena.

Llamé a un Uber y le di la direccion de mi departamento, esperé por el
transporte mientras el viento me golpeaba la cara. Me tom¢ la cabeza con
ambas manos pensando en lo que habia pasado con Laura. ;Seréd el karma?
Internamente senti alivio, no imaginé¢ qué podria haber ocurrido de haber
tenido sexo con ella. Era una chica muy linda, sexy y creativa, seguramente
podria hacer feliz a cualquier hombre.

Apenas llego el Uber me subi. Mi celular habia estado apagado hasta que
lo encendi para pedir el transporte; ahora lo utilizaba para navegar por las
redes sociales. Me llegaron muchos mensajes y llamados de Laura, que decidi
ignorar para no decirle una groseria, a pesar de lo que habia pasado, ella no se
merecia que la tratara mal. No soy asi, porque siempre quise que mi madre se
sintiera orgullosa de mi.

Cuando llegamos frente a mi departamento, el chofer tuvo que avisarme,
venia distraido con mis pensamientos. Le cancelé la tarifa, bajé del auto y
camin¢ despacio hasta llegar a mi hogar. Escuché voces y me parecid raro,
porque Esmeralda se quedaba siempre sola cuando yo salia.

Hice sonar mis llaves para que se diera cuenta que habia llegado.

Al entrar vi a Parker sentado en el sofa de la sala, por eso las voces y el
rostro de Esmeralda que brillaba de felicidad. Ya hacia dos meses que no se
veian, dos meses desde que dejamos Rayiin y volvimos a nuestras vidas.

Me acerqué a saludarlo y le di la bienvenida a mi casa. Me contd que se
iba a instalar en Santiago, que trabajaria en un gimnasio como profesor de
yoga y que estaba buscando un departamento para arrendar mientras se
establecia. Le sugeri a Esmeralda que lo dejara vivir en el departamento de
ella, era practico, vivirian cerca, y si todo funcionaba bien, podrian vivir
juntos.

A Esmeralda le gusto la idea y esperaba que Parker dijera que si, vivir
cerca seria ideal mientras se conocian un poco mejor y asi mi hermana
terminaria con sus miedos y se decidiria a disfrutar de su relacion con el
«gringo» con total libertad.



Ramon no habia vuelto a molestarla, sin embargo, el miedo latente seguia
en ella.

Aproveché de preguntarle a Parker por los chicos del centro, nos conto
que Agustina estaba con su familia, que Ledn habia sido dado de alta por
Matias y ya hablaba con algunas personas y que Claudia abandond el
tratamiento y se fue del lugar.

De Celeste no habld, me debatia entre mis ganas de preguntar por ella y mi
necesidad de cerrar el ciclo.

—Y Celeste, ;como esta? —No pude evitar realizar esa interrogante.

Parker estaba algo inquieto, se miraban con Esmeralda sin saber qué decir,
hasta que hablo.

—Ya no vive en el centro, se fue a Concepcidn, y no es mucho lo que se
sabe de ella. No mantiene contacto con casi nadie, solo habla una vez a la
semana con Matias. Ni siquiera pude despedirme de ella —comento.

Me quedé¢ un poco preocupado, esperaba que me dijeran que estaba bien, o
por ultimo que habia vuelto a trabajar con mi padre —eso era casi imposible,
por como supe que pasaron las cosas—, pero jDiablos!, no sabia nada de ella.

Decidi dejarlos solos y me fui a mi cuarto a descansar. Me di una ducha
para sacarme la frustracion de no haber tenido sexo ese dia y la preocupacion
de no conocer detalles de la nueva vida de Celeste fuera del centro. Después,
me vesti con una camiseta y un pantalon para dormir y me sumergi en mi cama
esperando quedarme profundamente dormido. En esos ultimos dias mis suefios
estaban plagados de puras fantasias en las que en alguna parte aparecia ella
con algiin comentario o alguna locura.

Dos meses después

Estabamos en plenas grabaciones de la serie, finalmente se llamaria “No
me olvides”, aunque a mi me parecia muy cursi el titulo, era del gusto de la
gente de la produccion y con eso no se podia decir nada. «Poderoso caballero
es don dineroy, dicen por ahi.



Esmeralda estaba en las nubes con Parker, ya estaban en una relacion
propiamente tal, ¢l le pidid que fuera su girlfriend, su novia a través de
mensajes que le escribio y ella no se pudo resistir a eso, estaba feliz con su
relacion y yo estaba feliz por ella. En cambio yo, me habia resignado a no
encontrar a nadie, ya después de cuatro meses aun no me sentia preparado para
estar con alguien, ni siquiera volvi a ver a Laura. Después del fiasco que pasé
con ella, preferi dejar las cosas hasta ahi.

Tuve un extrafio presentimiento que me acompand durante el transcurso de
la jornada, no sabia por qué, pero estaba seguro de que el pasado volveria a
mi vida.

Grabamos durante todo el dia, estabamos agotados, pero luego de eso
tendriamos unos dias de descanso, por lo que valia la pena el esfuerzo. La
serie estaba quedando muy buena, linda e idealmente romantica, quien escribio
esto debia estar feliz, todo lo plasmado en su historia se veria reflejado en la
pantalla.

Esmeralda llegd a mi lado y se sentd a descansar justo frente a mi, yo
bebia café, aunque no me gustaba, puesto que hacia frio y necesitaba entrar en
calor. Esmeralda me comentaba que estaba tratando de dejar el café, porque le
estaba haciendo mal, sin embargo, era dificil para ella.

Me cont6 de su relacion con Parker y lo comprensivo que era con ella. Y
como era Budista, no fumaba ni bebia alcohol. No obstante, jamas interponia
sus creencias ante ella y eso provocaba que mi hermana lo amara todavia mas,
por no querer cambiarla, sino por dejar que fuera ella misma. Veia eso
reflejado en Esmeralda, estaba feliz y era libre con Parker, un motivo mas para
agradecerle.

El aludido llam6 en ese momento a su novia, ella escucho lo que decia y se
levantd de un salto de donde estaba sentada.

—iNo puede ser! ;Estas hablando en serio? —preguntd y una sensacion de
inquietud me paso por la cabeza.

—:Qué paso, Esmeralda? —hablé preocupado.
Ella cort6 la llamada prometiendo salir 1o mas rapido posible.

—Hubo un incendio y se quemo Rayiin por completo...



Capitulo Quince

«Sangrando Amor»

«Y en este mundo de soledad veo tu rostro,
y aun con todo el mundo alrededor
pensando que estoy locay

Leona Lewis

Celeste

Luego de la noticia de mi embarazo todo lo que alguna vez pensé que
pasaria con mi vida cambi6 del cielo a la tierra. Tuve visiones de lo que crei
que hubiese sido de mi si esto no me hubiese pasado. Si el dia en que encontré
a mi madre y a Juan Andrés teniendo sexo hubiese pasado algo que me
impidiera verlo, no habria llegado a Rayiin y no hubiese conocido a Jos¢ Luis
y por ende, tal vez no estaria embarazada, pero seguiria engafada, viviendo de
apariencias y tratando de complacer a todos, menos a mi.

Me tom¢ el vientre atin plano y sonrei. Mi bebé me cambiaba la vida y era
para mejor, infinitamente mejor de lo que era.

Recuerdo cuando Candelaria me sostuvo mientras revisaba el examen de
la clinica que confirmaba nuestras sospechas, no dijo nada, puesto que no era
necesario. Ninguna de las dos sabria qué decir en esos momentos.

Gracias a Dios no portaba ningin tipo de enfermedad, solo éramos mi
bebé y yo.

En silencio nos fuimos al auto, cada una subid por su lado, y lo primero



que hice al cerrar la puerta del copiloto fue ponerme a llorar, ni siquiera sabia
bien por qué. Estaba embarazada, sola, y lo peor, internada en el centro.
Necesitaba salir de ahi y buscarme un lugar en donde construir un hogar con
mi hijo.

Debia enfrentar a Matias y decirle la verdad, que falt¢ a las normas del
centro y me involucré con José Luis. Ese era otro tema que me tenia realmente
preocupada ;Debia llamarlo y decirle? No creo... El no queria problemas, ni
relaciones largas, menos atin compromisos. Yo tampoco lo queria, pero la que
estaba embarazada era yo, por lo tanto, debia asumir las consecuencias.

—Tienes que decirle a José Luis que estds embarazada —dijo Candelaria
adivinando mis cavilaciones—. No puedes ocultarle eso, no es justo para €l.

—No seria justo llegar a cambiar su vida de un dia para otro. Ademas, fui
yo la culpable, a mi me fall6 el dispositivo.

—Eso fue un accidente... no fue responsabilidad tuya. Hay un papel que
certifica el fallo del dispositivo —habld Candelaria con un dejo de rabia—.
No te puedes culpar por eso.

Llegamos al centro y decidi hablar de inmediato con Matias, no podia
seguir ocultando esta verdad porque me oprimia el pecho la angustia de estar
guardando un secreto tan grande como la llegada de un hijo. Sobre todo con
Matias y su familia que habian sido tan buenos conmigo.

Justo en el momento en el que llegamos al centro los chicos estaban en la
terapia grupal, por lo que mi conversacion con el doctor debia esperar. Me fui
a mi dormitorio mientras mi hermana se quedaba en la cocina, hablando con
Rosa. Después de limar asperezas se hicieron muy cercanas, tanto asi que
hablaban mucho y de variados temas.

Entré a mi cuarto y cerré la puerta, dejé mi cuerpo caer mientras pensaba
en como enfrentar todo lo que se venia y como mi hijo debia darme fortaleza
para todo. Si, enfrentaria mis problemas y comenzaria a vivir una nueva vida
junto a mi hijo, porque estaba segura que seria un nifio.

Luego, sali hacia el exterior, en esa misma terraza en donde habiamos
pasado por tantas cosas con José Luis, el primer beso, la necesidad imperiosa
de que entrara en mi cuerpo, nuestras interminables charlas, los besos en la
oscuridad, sus manos recorriéndome por completo. jTantos recuerdos! ;Se
podra borrar tanta pasion de la cabeza y del corazon?



Me senté en uno de los sillones de la terraza —esos que casi nunca usamos
porque era preferible estar de pie para poder acariciarnos sin que nadie se
percatara de nada—, puse mi cabeza entre mis piernas y asi me quedé un rato,
sin pensar en nada.

Alejandro me habldé y yo levanté la cabeza de a poco, para evitar
marearme, desde que supe de mi embarazo evitaba casi todo tipo de
sobresaltos, solo no podia evitar dejar de llorar por todo, jmalditas hormonas!

—Te pasa algo, Celeste? —preguntd con esa voz tan tranquilizadora, con
la que siempre hablaba.

No supe qué decir, otra vez las hormonas se apropiaron de mi cerebro y
me dio por llorar. Alejandro comprendio que algo pasaba y no se movié de mi
lado hasta que pude emitir sonido alguno, debia contarselo a alguien o iba a
estallar.

—Estoy embarazada —Lo solté sin pensar en nada—. Me acabo de enterar
que tengo seis semanas de embarazo.

Alejandro tomé asiento a mi lado y me tom6 la mano, pensé que me
juzgaria o diria algo malo, sin embargo, solo se quedd un momento sin hablar.
Hasta que dijo lo que no pensé que podria decir.

—José Luis es el padre?

Me pregunté en mi cabeza jcomo se dio cuenta? Estaba igual que el meme
que circulaba de manera viral en las redes sociales, ese del mono que se
pregunta en lenguaje coloquial ;como lo supo?

—No es necesario ser genio para adivinar, Celeste, ustedes se comian con
los o0jos aun cuando pensaban que nadie se daba cuenta. Soy un hombre viejo y
bastaba solo con poner la atencion en ustedes dos.

—Alejandro... no s€ qué decir, solo que a ti no puedo mentirte. Si, José
Luis es el padre... pero por favor, no se lo digas a nadie. —Puse mis manos en
sefial de suplica.

—No me corresponde a mi decir eso, pero puedo ser la voz de tu
conciencia. El merece saber la verdad, un hijo merece a su padre y a su madre
—hablo con voz suave, pero firme, seguro de lo que decia.

—No puedo decirselo, no es justo para €l que tenga que hacerse cargo de



un hijo que jamas pidid tener... —Apenas me salia la voz, entre el miedo y las
lagrimas mis cuerdas vocales apenas funcionaban.

Alejandro me miraba inquieto, era dificil para €l encontrar las palabras
precisas, pero como buen predicador, siempre tenia las palabras justas.

—Dios te mand6 este hijo porque sabia que podrias ser una excelente
madre, el Sefior nunca hace nada para nuestro mal, y aunque a veces no
veamos las sefales, es todo obra de ¢l —comentd mientras apretaba mis
manos, creo que en un intento de darme apoyo en esos momentos.

—Solo sé que este hijo me da fuerzas, estoy muy feliz. Pero no quiero
mencionar el tema del padre de mi bebé... este hijo es solo mio.

Estaba decidida a no decirle nada a José Luis, ¢l seguiria viviendo su vida
como si nada de lo que vivimos hubiera pasado.

—No puedo interferir en tus decisiones, no obstante, creo que en algin
momento de la vida tu hijo querré saber de su padre y no podras negarte a eso.

Alejandro tenia razon, no podria negarme a decirle la verdad a mi hijo
cuando me preguntara, pero por ahora no pensaria en eso.

—Ahora hay otra cosa que me preocupa aun mas, tengo que decirle la
verdad a Matias, debo irme de aqui.

—Pero, jpor qué te vas? —preguntd preocupado—. Nadie se atreveria a
echarte.

—No puedo quedarme, no me comporté bien, le fallé, y no puedo
permanecer aqui —mencioné decidida.

Me mir6 como si hubiese dicho algo malo, porque su cara cambid, el
semblante relajado y sereno de siempre se volvid enojado, muy intranquilo.

—No te puedes ir... jestds loca? Ahora es cuando mas necesitas apoyo y
ayuda. No te puedes quedar sola si estds embarazada.

—No seré ni la primera ni la Gltima mujer que esta sola en su embarazo,
hay casos peores.

Hablé con decision, no me quedaria en el centro, estaba segura de eso.

—Las mujeres que estan solas es porque las han abandonado o no tienen
apoyo de nadie, sufren lo indecible con sus embarazos e incluso han pensado



en abortar. Celeste, no puedes ser caprichosa, ti estaras sola porque quieres,
todos aqui estariamos felices de apoyarte.

—¢Incluso Matias? —cuestioné.

—Incluso mi hijo. Sé que puede molestarse, porque es su centro y ustedes
bajo sus narices intimaron, cosa que no esta prohibido, sin embargo, no es lo
ideal en este caso. Rayiin no es un hotel, pero lo conozco, y tengo claro que ¢l
no te dejara ir.

No queria escuchar esas palabras, y como buena mujer, no queria que
nadie me dijera lo que debia hacer, ni que me hicieran sentir culpable de nada.
Ya de por si, me sentia demasiado culpable.

Decidi hablar con Matias, me despedi de Alejandro y me dirigi a la
oficina del doctor muy lentamente, contando los pasos, era casi como ir a
hablar con mi padre y que me reganara. Ese temor sentia, el miedo a ser
juzgada, por lo que me senti temerosa y angustiada.

Matias me esperaba, desde que supo que sali con Candelaria esperaba que
fuera a hablar con ¢l, me vio llegar apesadumbrada y supuse que algo sabia de
lo que me pasaba o, por lo menos, lo presentia.

—Pasa, Celeste... Te estaba esperando —expres6 cuando abrio la puerta
de su oficina y me hizo entrar.

Me senté en el divan. Como todo psiquiatra, en su oficina habia un divan
para la consulta, en el que las personas podian estar extendidas y hablar de sus
problemas. Generalmente no se ocupaba, Matias era un poco menos
tradicional en ese sentido, preferia las terapias mas holisticas, alternativas, no
le gustaba usar todo el tiempo las técnicas de la «vieja escuela», no era de
aquellos que solo dan medicacion, ¢l ofrecia otro tipo de posibilidades,
ademas de lo tradicional...

Segun la regla de la vida, «Al mal paso, darle prisa». La verdad sea dicha,
era mejor que se enterara de una vez de lo que me pasaba. No me gustaba
andar con rodeos ;se nota?

—Tengo seis semanas de embarazo —le dije—. Quedé embarazada
estando aca.

Matias tuvo que tomar asiento, la noticia lo sorprendid, no dijo nada y por
un momento me pasé mas de mil peliculas acerca de lo que me iba a comentar,



esperaba reclamos, gritos, e incluso unas pocas groserias de su parte. Matias
jamas ha dicho una mala palabra y no creo que empiece conmigo, aunque me
lo merezca.

—Supongo que Jose€ Luis es el padre —prosiguid. Con la sorpresa abri los
ojos de una vez.

—¢ También lo sabias? —pregunte.

—No es necesario tener afios de estudios para darse cuenta que entre
ustedes pasaban cosas. Era evidente, habria que haber sido ciego para no
verlo, Celeste.

Pensé en que era mejor actriz, pero, al parecer, era pésima disimulando, y
José Luis también. Peor para ¢l que dedicaba su vida a la actuacion.

—Pens¢ que nadie se daba cuenta, suponiamos que €ramos mejores
escondiendo nuestro secreto. Tu padre y ti se dieron cuenta. ;Todos lo sabian?

—No creo que todo el mundo, por si no lo sabes, mi padre y yo somos muy
perceptivos.

—Me acabo de dar cuenta... —comenté—. Sus «sUper poderes» son
unicos.
—No son «super poderes», solo hay que saber observar.

Suspiré, no quedaba otra que comenzar a asumir mi nueva vida. En parte
estaba agradecida que ninguno de los dos hombres de esa familia me hayan
querido echar a patadas de su casa, incluso después de todo lo acontecido.

—¢Qué vas a hacer? —consulto el doctor mientras simulaba tomar apuntes
en su Tablet. La modernidad hacia que ya no necesitara una libreta.

—Me voy a vivir a Concepcion. Me compraré un departamento con la
indemnizacidn que me toco.

—¢De qué indemnizacion hablas? —preguntd dudoso.

—De la que me dieron por el fallo del dispositivo anticonceptivo que
utilizaba —respondi. El me miraba sin entender aun de qué estaba hablando—.
Te resumo. Yo utilizaba un dispositivo anticonceptivo que se pone en el brazo,
debajo de la piel, y este fall6 porque venia malo de fibrica. Me enteré cuando
mi hermana llegd acé. Por eso quedé embarazada, no fue buscado, ni lo hice



para atrapar a nadie, solo paso.

Me mir6 con cara de ternura como si entendiera mi situacion. ;O era solo
por ser hermana de Candelaria el hecho de que no me habia juzgado?

Sin dejar que me dijera mas, le comuniqué mi decision de no decirle nada
a José Luis, y por sobre todo, le confirmé mi decision de irme. Matias no
queria dejarme ir, sin embargo, al igual que su padre, respetd mi decision a
regafiadientes.

Dos meses despues

Vivir sola no era fécil, por un momento lamenté haberme ido del centro.
Rosa me ayudaria a regular las nduseas y no tendria que molestarme en cocinar
cuando no podia ni siquiera abrir los ojos después de vomitar todo lo que
comia. Segun el doctor del hospital eso era normal en mi estado, aunque ya
debia haber pasado, ya estaba cerca de los cuatro meses y mi barriga se
notaba un poco, mas que nada, porque habia bajado de peso producto de los
vomitos y las nduseas que me impedian comer con normalidad.

Mis dias pasaban entre lo que trataba de comer, mis controles médicos, las
interminables horas de lectura y la television. Habia descubierto el mundo de
la televisién y me gustaba. Sobre todo porque podia ver a José Luis, ya que
estaban emitiendo una telenovela en donde aparecia, y me gustaba verlo, le
hablaba a mi hijo mientras escuchdbamos a su padre en la television,
compartia con mi bebé los pocos recuerdos que construimos juntos, las risas y
los momentos gratos. Mi hijo tendria siempre la mejor opinion de su padre.

Parker me vio un dia en la calle, yo salia del supermercado y ¢l estaba en
la puerta, apostaria a que me siguio, nadie en Rayiin sabia de mi paradero,
solo hablaba con Matias una vez a la semana y lo llamaba desde teléfonos
publicos, no queria que me buscaran, ni que alguien pudiera dar conmigo. Solo
hablaba con ¢l y Candelaria.

El profe de yoga me mird y se acerco a mi, no pude huir, debia hablar con
¢l. Por intermedio de Matias se enter6 de mi embarazo y después de un tiempo
buscandome dio conmigo.

—¢Por qué tan escurridiza? —preguntd con su acento tan agradable.



—¢:Qué haces aqui? —respondi a su pregunta con otra interrogante, cosa
que a mi no me gustaba hacer.

—Pasaba por aqui... no, mentira. En realidad, queria saber de ti. Estaba
por la zona buscando mi indemnizacion por el término de mi labor en el centro
y me di una vuelta para saber si podia verte.

—Estoy bien...
—No se te ve muy bien... estas muy delgada.
—Este chico no me deja comer mucho, pero vamos bien.

Me abrazo con cariflo, extrafiaba sentirme cerca de alguien que me diera
un poco de carifio. Mi hermana estaba lejos, aun no dejaba del todo su vida,
aunque se lo pedi muchas veces. Y no tenia mas amigos que los del centro, de
los cuales me alej¢€ yo misma.

Parker me entregd un teléfono celular. Yo no tenia uno y no lo deseaba,
porque me gustaba estar desconectada del mundo, sin embargo, me hacia falta.

Estaba registrado en el movil su nimero, el de Matias y el de Alejandro.
Me dijo que en caso de cualquier cosa solo debia llamarlo.

Me contd que estaba en una relacion con Esmeralda y me alegre
sinceramente por ambos, se amaban y merecian vivir juntos su amor. Solo le
pedi que no le dijera nada de mi estado, no queria que la noticia llegara a
oidos de José Luis.

Me ayud6 a llegar a mi departamento y a dejar las cosas guardadas, el dia
estaba frio, por lo que lo invité a tomar un té, ¢l no bebia alcohol y yo en mi
estado tampoco. Luego de eso, le pregunt¢ donde se estaba quedando, y se iba
a ir a un hotel. Lo invité a quedarse en mi hogar, estaba sola y me agradaba su
compaiiia.

Recordamos todo lo que vivimos en Raylin y luego reimos al evocar la
ocasion en que me perdi, y por sobre todo, que despu€s de esa ocasion nadie
me dejaba salir sola. Cuando me dio mucho suefio me fui a acostar a mi
dormitorio, ¢l hizo lo mismo en el cuarto de invitados.

De madrugada escuché el tono de su celular, algo nuevo para mi, ya habia
perdido la costumbre. Se levant6 de prisa y fue a mi cuarto.

—Celeste... Rayiin se estd quemando... hay un incendio en el centro.






Capitulo Dieciséis

«;Nunca podran separarnos?»

«Jo,
yo estaba de pie,
tu estabas ahi.
Dos mundos chocaron
y nunca podrian separarnosy

Inxs

José Luis

Esmeralda recibi6 el llamado de Parker contando que habia un incendio en
el centro, ambos nos angustiamos. Rayiin habia sido una parte importante de
nuestras vidas y no podiamos quedarnos impavidos sin hacer nada. Ella llamo6
a su hermano y le pidié que le consiguiera pasajes de avion a Concepcion lo
antes posible. Nuestros dias libres los usariamos para ir a ver qué podriamos
hacer para ayudar o, por lo menos, estar ahi con nuestros amigos. Porque
Matias y su familia eran nuestros amigos.

Viajamos lo mas rapido que pudimos, apenas nos consiguieron un vuelo
directo al aeropuerto Carriel Sur en Conce, ya casi tan familiar como el Arturo
Merino Benitez de Santiago. En estos Ultimos meses habiamos pasado casi
tanto tiempo en ese aeropuerto, que ya era parte de mi vida cotidiana.

Llegamos a Carriel Sur de madrugada. Parker nos esperaba con el auto de
Matias, nos subimos de prisa y €l se fue manejando mientras nos ponia al dia
con los acontecimientos que ocurrieron en el centro, aun no se entendia coémo



fue que sucedio. Segin lo que Parker menciond, el incendio fue provocado.
(Quién podria hacerles algo asi a Matias y a su familia? No quise preguntar
para dejar que nos contaran la historia completa.

—Me llamé Matias, anoche me qued¢ con Celeste, jla encontré ayer
después de tanto buscarla! —exclamo alegre—. Asi que nos fuimos al centro
en el auto de un vecino de ella, llegamos, y aun la casa estaba ardiendo en
llamas. La lejania fue perjudicial, porque los bomberos tardaron en llegar.
Todo lo que habia en el centro se quemo. Matias alcanzd a sacar su
computador con los archivos de los pacientes, pero nada mas. Rosa y
Alejandro salieron apenas olieron el humo, menos mal que a nadie le paso
nada.

El profesor de yoga no dejaba de hablar y yo solo queria preguntar por
Celeste, o que Esmeralda preguntara, pero ella no decia nada.

—¢Cbomo estan todos? —inquiri tratando de que me dijera algo de ella.

—Estan bien, son gente de fe, creen en Dios y estdn tranquilos porque solo
fue 1o material. La que no esta muy bien es Celeste, sobre todo por su estado.

Esmeralda lo mir6 y ¢l cambi6 el tema de conversacion de inmediato. Me
quedé con la duda, ;de qué estaba hablando?

—Trajeron ropa abrigada? Acd esta haciendo mucho frio, se nota que
estamos en invierno —comento.

—Si, trajimos un par de abrigos cada uno —respondi6 Esmeralda.

No pude seguir hablando y me puse a pensar en que por alguna u otra razon
estaria a punto de volver a ver a Celeste...

El viaje se hizo eterno, el tiempo de viaje era muy largo, pero la ansiedad
de llegar luego y ver a mis amigos era mayor en €s0s momentos.

Llegamos al centro y ver todo consumido por las llamas fue dificil, la casa
no existia, toda la construccion estaba en el suelo, solo la primera parte de la
gran casa, que era de cemento, aun estaba de pie, lo demas era tan solo
escombros.

El olor a humo era penetrante, un poco desagradable para el olfato, nunca
habia estado cerca de un incendio y aparte de ver todo quemado y destruido,
lo mas sensible para mi fue ver a Rosa llorar por lo que habia ocurrido.



Me acerqué a ella y la abracé, no queria soltarla ni ella a mi. Durante unos
preciosos minutos permanecimos asi, ella lloraba en mi hombro y yo trataba
de consolarla. Alejandro seguia con su buen humor haciendo bromas.

—iBuscate una mujer y deja a la mia! —me gritd—. jQue no te puedo
dejar sola ni un momento para que te lances a los brazos de otro! —Alejandro
sonrié mientras nos miraba.

—iAy, viejo! Sabes que este chico es mi debilidad —comentd Rosa sin
soltarme.

Luego salud6 a Parker y a Esmeralda. Se abrazaron y ella besé en la cara
al chico.

A lo lejos divisé la silueta de Celeste, estaba de espalda hablando con
Matias y luciendo un abrigo largo, jeans y zapatillas. No dejaba de mover las
manos mientras hablaba. Me acerqué despacio para hablar con ella y Matias.
De pronto, se volted y la pude apreciar en plenitud. Estaba mas delgada de lo
que recordaba, sin embargo, 1o mas sorprendente fue ver su vientre levemente
abultado.

(Estaba embarazada?

Estuve a punto de caerme de la impresidon, no podia ser... ella estaba
embarazada...

Esmeralda se acerco a mi en cuanto se dio cuenta de lo que vi. Ella lo
sabia, puesto que no se sorprendi6 cuando mird a Celeste. Seguramente el
unico que no sabia era yo.

—Ese hijo es tuyo —comento.
—¢Es una pregunta o una afirmacioén? —dije tratando de evitar mirarla.

—Tomalo como quieras, usa lo que mas te convenga —menciond mi
hermana del alma—. Solo te digo que ella no buscé embarazarse, fallo su
dispositivo anticonceptivo y no se enterd hasta que su hermana vino para acd y
le dijo que la estaban buscando del laboratorio fabricante, la indemnizaron, y
con eso se compro el departamento en el que vive ahora.

Me resumi¢ la vida de Celeste desde que nos dejamos de ver hasta ahora y
en dos minutos. Todavia seguia impactado por lo que vi, mas que nunca
necesitaba hablar con ella.



Celeste levantd la vista y nuestras miradas se cruzaron, mi corazon latia
frenético casi a punto de salirse del pecho.

Aunque el frio calaba los huesos, esa imagen de ella era calor en mi
pecho, estaba mas linda que nunca, sin embargo, a poco andar, cuando la vi
acercarse, el miedo se apoderd de mi.

Fue interceptada por Parker, que le abrochaba el abrigo para proteger su
barriga, ella le agradeci6 la preocupacion con un abrazo. Esmeralda se acerco
a ellos para charlar. Esta era mi oportunidad, debia hablarle.

— ¢ Estas segura que sera nino? —pregunt6 Esmeralda.

—Si. Ademas, solo pensé en nombre de nifio, lo saqué de la biblia que me
regald Alejandro. Se llamarda Mateo, como el recaudador de impuestos que se
transformd en Apostol —menciond con total seriedad.

—Es un lindo nombre, aunque insisto, ;,qué pasa si es nifia? —continud
Esmeralda.

—No he pensado en ningiin nombre de nifia —dijo ella, honestamente.

—Blanca... me gusta el nombre Blanca —comenté, integrdndome a la
conversacion sin ser invitado.

Nadie habl6 por un momento.
—Es un lindo nombre. —Parker fue quien rompi¢ el silencio.

—¢Tu que opinas, Celeste? —pregunté directamente y sin rodeos. No dejé
que el miedo me dominara, debia enfrentar 1o que estaba pasando.

—Es un lindo nombre, pero estoy segura que mi hijo serd un nifio
—enfatizo las palabras «mi hijo».

—Tenemos que hablar. ;Pueden dejarnos solos un momento? —formulé
mirando a Esmeralda y a Parker, quienes se fueron inmediatamente.

Me quedé¢ impavido, sin saber qué decir, ni cdmo actuar. Queria tomarle la
mano, pero no deseaba que malinterpretara las cosas. {Qué cresta digo?

—¢Es mi hijo? —pregunté. Conocia la respuesta, pero necesitaba que me
lo confirmara. De su boca queria escuchar que era mi bebé el que cargaba en
su vientre.

Ella no decia nada, miraba al suelo sin levantar la vista. Le tomé la cara



con las manos, tenia su rostro helado, al igual que mis manos, sin embargo, en
sus 0jos la chispa de rebeldia me indicaba que nada me seria facil.

—No necesitas que yo te diga nada y no lo haré, porque no quiero
condenarte a nada. Mi respuesta puede condenarte o liberarte y jte quiero
libre! Siempre podras culparme a mi y liberar tu conciencia.

Alejandro y Rosa se acercaron a nosotros, mi tiempo con ella se habia
acabado y no fui capaz de decir nada coherente, dejé que ellos nos
interrumpieran, que se la llevaran. Fui un cobarde...

—Celeste, debes irte a tu casa, no te hace bien estar aqui con tantas
particulas de dioxido de carbono que estan en el aire. Le puede hacer mal al
bebé —Alejandro puso la cordura en ese momento, estaba en lo cierto, el
ambiente no era propicio para una mujer embarazada—. Y llévate a mi myjer,
debe descansar un poco. Nosotros seguimos esperando que terminen de hacer
la investigacion los peritos de Bomberos.

—Tienes razon... tengo que irme, y Rosa te vienes conmigo, necesitamos
dormir y descansar. Ya mafiana volvemos —dijo Celeste sin mirarme.

Desde ese momento, no pude hablar con ella y desaparecié de mi vista.
Estaba demasiado abrumado para poder decir algo, no podia dejar de pensar
en esa myjer y mi hijo...

Me alejé un poco de todo, necesitaba aire jqueria salir corriendo! jUn
hijo! Caminé¢ durante un rato dejando que la brisa me tocara el rostro. Llegué
cerca de la playa y ahi me quedé un momento, escuchando el sonido del mar.

Alejandro se acerco a mi de manera sigilosa, generalmente sus apariciones
eran de esa manera, bromeaba con ¢l que debia ser un gran hijo de Dios,
porque al igual que ¢l, siempre estaba en todos lados.

—Celeste es una gran mujer, sin ser culpable de lo que le pas6 tomo la
decision de hacerse cargo de todo, no quiso decirte, y de no haber sido por
este acontecimiento, puede que ni te enterabas. Esto es obra de Dios y lo
agradezco, este era el momento de que se vieran.

—¢Aunque hayas perdido tu casa y el trabajo de tanto tiempo de tu hijo?,
(erees que esto lo hizo Dios?

Estaba impactado, era dificil perder todo y aun asi dar gracias.



—Jos¢é Luis, yo no creo en Dios por las cosas que me da, creo en ¢l
porque siempre estd protegiéndome bajo su manto de amor. Se quemod una
casa, cosas materiales, pero mi mujer y mi hijo estan bien. Todo lo demas se
recupera.

Ese era un hombre valorable, me habria encantado que mi padre fuera asi.
Pensaba en Jacinto Ferrada y en lo que pasaria si se enterara de que voy a
tener un hijo. ;Le importara?

De seguro mi madre estaria feliz por la noticia, sin embargo, dudo que
estuviera feliz por mi actitud.

No dejé de preguntarme qué hacer, necesitaba tiempo para asimilar todo,
era demasiado abrumante conocer tamafia noticia y procesarla en tan poco
tiempo.

Nos devolvimos a la casa, en realidad, lo que quedaba de ella. Luego que
los peritos terminaron su investigacion pudimos comenzar a remover los
escombros. Ayudé¢ en todo lo que pude, sacando todo tipo de cosas desde el
interior, fue dificil desarmar lo que alguna vez fue el lugar en donde pase
tiempo de mi vida. Me toco sacar lo que habia quedado de la terraza, ese lugar
que me traia un sinfin de recuerdos, todos ellos con Celeste a mi lado o, mas
bien, atrapada en mis brazos, bajo el influjo de mis besos. Recordé muchos de
nuestros momentos, cada uno de ellos llenos de pasion. Necesitaba escapar de
este lugar. Cada recuerdo me atormentaba un poco.

Apenas llego alguien a ese lugar, me fui de ahi y continué en otro lado
tratando de ayudar en lo que pudiera.

Después de un tiempo fui con Matias para preguntarle qué supo acerca de
la investigacion. Me comentd que el incendio habia sido provocado por
alguien al interior de la casa. Las sospechas del doctor recayeron en Claudia,
la paciente que no hablaba con nadie en el centro, la que Esmeralda pens6 que
era ninfomana. En realidad, era drogadicta y habia vuelto al centro para que
Matias la recibiera, nadie de su familia queria tenerla cerca, ella robaba a
quien pudiera para costear su vicio. Matias no pudo aceptarla, puesto que no
estaba en sus cabales, necesitaba rehabilitacion mas especifica y €l no se la
podia dar. Solo la dejo pasar la noche en el centro, para que no estuviera sola
por las calles vacias. Ese fue el error, ella aprovechd ese momento para
provocar el incendio y huyo del lugar.



Durante el dia siguiente hicimos lo que mas pudimos con Esmeralda, sin
embargo, era hora de volver, nuestro trabajo nos esperaba. Parker se iba con
nosotros dejando en el lugar a Matias, su padre, y una serie de voluntarios que
ayudaban a despejar el sitio para comenzar la reconstruccion, porque Rayiin
volveria a resurgir.

Me fui dejando atras no solo al centro que me acogi6é durante un tiempo,
también dejaba lo mas importante, la mujer que me dejé loco, ademas de un
hijo... mi hijo.



Capitulo Diecisiete

«Aqui conmigo»

«No quiero llamar a mis amigos,
me despertarian de este suerio.
Y no puedo dejar esta cama,
arriesgandome a olvidar todo lo que ha pasadoy.

Dido

Celeste

Desde que me fui del centro, o 1o que quedo de €1, no volvi a saber de José
Luis. Supe que se queddo un dia mas ayudando en la remocién de los
escombros que quedaron luego del incendio en el centro. Por decision propia
no regreseé, porque ese aire contaminado podria dafiar a mi hijo —eso para mi
era lo mas importante—. Y ademas, porque no queria ver a José¢ Luis de
nuevo.

No esperaba que después de la noticia se lanzara a mis brazos, me jurara
amor eterno, me pidiera matrimonio y todo eso, sin embargo, su reaccion...
como decirlo, fue por lo menos algo extraiia.

Primero, me mir6 sorprendido, luego me dijo que le gustaba el nombre
Blanca si era nifia y después no me habl6. Se suponia que la loca era yo, pero
era ¢l quien lo parecia en estos momentos. Habia algo de locura en esto. Por
eso decidi irme, mi bebé no se merecia esta indecision. Aceptas que eres
padre o mejor te vas sin mirar atras.

Los dias pasaron rapido. Rosa estaba conmigo la mayor parte del dia, me



cuidaba mucho y me ayudaba a alimentarme bien, las nduseas y vomitos
seguian, al parecer, me acompanarian durante todo el embarazo; era una de las
«privilegiadas» —nodtese la ironia—, que tendria esos sintomas todo el
embarazo.

Después de tres meses Rayiin volvio a abrir sus puertas. Luego de la
reconstruccion queddé mas hermoso que antes. Cuando fui a verlo quedé
anonadada, jestaba precioso el lugar! Yo con casi ocho meses de embarazo
pensé€ que seria mi ultimo viaje tan largo. Esperaba que mi beb¢ llegara de un
momento a otro, por lo que ya el solo hecho de viajar de nuevo me
complicaria.

Candelaria atin estaba en Santiago, pensé que se quedaria con Matias, sin
embargo, mi hermana aun no salia de las garras de Clara Figueroa, quien le
hacia la vida imposible, sobre todo porque mi hermana no le decia donde
estaba yo. No entendia las razones de Candelaria, pero admiraba esa
paciencia. Matias, por su parte, ya no esperaba nada, al igual que yo, en algin
momento creyd que ella se quedaria con €l en el centro, o por lo menos que
viajaria de vez en cuando a verlo. Nada de eso paso y estaba desolado. Perder
Raylin no le dolié tanto como lo que ella le estaba haciendo. Luego de diez
afnos aun la amaba, pero sus esperanzas se estaban desvaneciendo.

Las veces que hablaba con mi hermana por teléfono evité hablar de él.
Matias me lo habia pedido, casi suplicado, no queria seguir alimentando un
amor que no tenia futuro, que nunca lo tuvo, segin €l.

Candelaria me pedia que le contara cosas y yo me negaba, conocia el
sufrimiento de mi hermana, no obstante, ella estaba lejos y €l también sufria.

Rosa me pidié que me quedara con ellos en el centro, no quise negarme,
necesitaba carifio y contencidon, de esas que solo gente que te quiere puede
darte.

Parker me llamaba por teléfono y me sugeria ejercicios de respiracion
para el dia del parto —porque estaba decidida a tener a mi hijo por parto
normal—, y me enviaba videos con posturas de yoga para embarazadas, algo
que me estaba ayudando, puesto que con el peso extra de mi criatura, mi
espalda estaba sufriendo mucho.

Esmeralda siempre me escribia mensajes por WhatsApp para saber de mi
y del bebé. De quién nunca supe y tampoco pregunté fue de €l. El chico de los



ojos azules —que esperaba fueran hereditarios—, Jos¢ Luis. Estaba decidido,
en mi vida solo habria cabida para mi hijo, debia dejar de pensar en lo que no
fue...

Mis dias en Rayiin, de regreso, eran tranquilos, demasiado tranquilos. Me
levantaba y desayunaba con Rosa, luego salia al patio a hacer los ejercicios de
yoga que me sugeria Parker, después ordenaba las cosas de mi hijo que le
regalaban, etc. Alejandro y Rosa siempre compraban algo para el bebe,
ademas de todas las cosas que yo le habia comprado, no necesitaria ropa ni
panales por lo menos en los tres primeros meses. Cada dia cambiaba la
postura de los muebles, la ubicacidon de la cuna, porque dormiria en su cunita
blanca, yo misma la escogi y ayud¢ a Alejandro a armarla en mi dormitorio.
Ademas, pint¢ algunos cuadros que adornaban su espacio. En mis horas libres
me dedicaba a pintar en acuarela. Habia hecho algunas pinturas de la playa y
de algunos paisajes invernales que me encantaban. Por casi todo el centro
existian algunas de mis pinturas.

Después de ordenar de forma maniatica todo, nuevamente salia a caminar
por la playa, la primavera estaba en su apogeo, ya casi era mediados de
octubre, por lo que el clima era ideal para salir a pasear. No hacia frio, solo
estaba alli la delicada brisa marina que siempre se llevaba mis lagrimas,
porque siempre lloraba un poco cuando nadie me veia. Y me quedaba en la
orilla sentada en la arena, pensando... recordando, cada momento de mi vida
perdia sentido si evocaba los Ultimos meses, ya no recordaba quien era antes
de estar en Rayiin, esa mujer que no queria incomodar, la que hacia lo que su
madre le ordenaba, aun sin desearlo. No, ya no quedaban rastros de ella. Era
otra persona, mas madura, y sin tanto miedo.

Todo el tiempo le hablaba a mi hijo de su padre, veia videos de €l en
YouTube para que escuchara su voz, y bueno, también porque yo lo necesitaba;
escuchar esa voz para sentirlo cerca me hacia bien. Pero estaba dolida con la
situacion y no sabia qué hacer.

Matias me ayudaba a canalizar mis emociones, a dejar salir lo negativo y
solo llenarme de cosas buenas. Alejando también me ayudaba, leiamos la
biblia y me explicaba cosas que no entendia. Me llenaba de una paz especial
hablar con €I, siempre me sacaba una sonrisa, era como mi padre, el mejor
ejemplo del amor de Dios, un hombre que podria haberme juzgado, pero que
no lo hizo, solo me dio su punto de vista y una gran comprension. Me



entregaron un amor infinito. Mi hijo no tenia a su padre, sin embargo, estaba
rodeado de mucho amor.

Solo faltaba mi hermana, y aunque no queria pensar en ¢€l... José Luis
también me hacia falta.

Ya habia llegado el octavo mes de embarazo, mi panza estaba mas grande,
apenas podia caminar por el peso extra, y como no comia mucho —producto
de las nauseas y vomitos—, estaba mas delgada que antes. Por lo que se me
dificultaba muchisimo mas el dia a dia.

En unas semanas conoceria a mi bebé, estaba expectante y nerviosa. Habia
leido cuanto libro llegaba a mis manos y mis ansias por conocerlo crecian.
Matias me llevaba a Concepcion a los controles médicos y Rosa siempre me
acompanaba, luego nos ibamos a una cafeteria a comer algo dulce, porque a
mi bebé le gustaban los dulces tanto como a mi. Con Rosa nos reiamos de eso,
ella se comportaba como mi madre, como lo que debia ser una madre.

Semanas después

José Luis tenia esa facilidad de aparecerse en mi vida y desaparecer de la
misma manera, solo que en mis pensamientos no era asi, en estos vivia con una
facilidad abrumante. Cada dia, en cada minuto que me quedaba libre,
revoloteaba por mis pensamientos sin darme opcion a olvidarlo, menos aun,
con su hijo en mi vientre, que me recordaba lo que tuvimos, ese momento
magico en el que fuimos uno, en ese mundo en quien nadie mas entr6, donde
fuimos felices, o por lo menos lo fui yo.

Siempre me preguntaba ;qué fui yo en su vida? ;Una ilusién?, ;jun
entretenimiento?, juna forma de pasar el tiempo, tal vez? Deseaba que me
quisiera, pero no lo iba a obligar. Mi hijo seria mi Uinico compafiero. Quizas,
en unos afos podria llegar a amar a otra persona, sin embargo, no olvidaba
que ese hombre habia marcado mi cuerpo y mi vida para siempre.

Volvia de mi largo paseo por la playa, como estaba sola, avanzaba
lentamente por la orilla de la playa tratando de tranquilizarme, estaba nerviosa
y expectante, cada dia la posibilidad de que mi hijo naciera era mayor. Trataba



de controlar mis ansias con los ejercicios que Parker me habia ensefiado, pero
aun estaba ansiosa, necesitaba ver a mi bebé, tenerlo en mis brazos, darle mi
amor.

Ya habia botado el tapon mucoso, algo que aprendi en los muchos libros y
sitios de internet que hablaban acerca del parto que encontré, pero las
contracciones estaban distanciadas, eran cada veinte minutos y dolian mucho.
Tenia esa sensacion de que algo me partia la espalda y no era nada grato.
Trataba de controlar el dolor con respiraciones cortas y pausadas.

—Mateo... hijo, jpor favor, no me hagas sufrir! —le pedia cada vez que
me atacaba una bendita contraccion.

Durante dos dias estuve asi, y ya no aguantaba el dolor, asi que fui a hablar
con Matias a su oficina, necesitaba estar en el hospital. El estaba hablando por
teléfono con alguien cuando llegué¢, no pude saber con quién y no quise
escuchar, el dolor era mas grande que mi curiosidad. Apenas golpeé¢, entre a su
oficina intempestivamente.

—iNecesito irme al hospital! jMateo esta por nacer! —grit¢ mientras tenia
una contraccion.

Matias colg6 el teléfono y fue a buscar las llaves del auto, me llevo del
brazo hacia afuera mientras yo gritaba del dolor.

Me fui todo el camino intentando controlar esa abrumadora sensacion,
necesitaba que mi hijo naciera luego, estaba con mucho susto, temia por mi
vida; creo que todas las madres sienten ese miedo, yo por sobre todo, mi hijo
solo me tenia a mi. Ademas, el dolor era insoportable, no aguantaba mas,
estaba sufriendo de manera indescriptible.

Llegamos al hospital y Matias fue a llenar los datos necesarios para mi
ingreso, mientras una enfermera me llevaba de la mano hacia la sala de
monitoreo.

Me pusieron una correa en el vientre con un monitor para controlar los
latidos del corazon de mi hijo y medir el tiempo de las contracciones. El
corazdn de Mateo latia como caballo de carrera, de manera rapida y fuerte, me
emocion¢ al escucharlo. Seglin la matrona, luego de controlarme la dilatacion,
aun me faltaban un par de horas.

Matias entr6 a verme, me tomaba la mano y trataba de darme animos,



juntos hicimos una oracion para pedirle a Dios que me ayudara a mi y a mi
bebé. Lo peor eran los dolores, ni siquiera podia pensar en nada mas que en
que mi hijo naciera luego.

Cuando rompi fuentes ya no quedaban dudas de que mi hijo naceria pronto.
El dolor era mayor, pero la certeza de que mi bebé llegaria al mundo era
enorme. Ya respiraba apresuradamente, la matrona me preparaba para
comenzar a pujar.

En un momento la puerta se abrid y entre medio de mi dolor vi al hombre
que me habia provocado todo este padecimiento que sentia, el del cuerpo y el
del corazon. José Luis estaba en la puerta, dudaba si debia entrar o no.

—Yo soy la que lleva ocho horas de trabajo de parto y ti te ves
infinitamente peor que yo —brome¢.

El solo sonri6 y entr6 a la sala. Matias dejo el lugar que ocupaba y José
Luis me tomo la mano. Solo lo miré sin entender nada, ;como se enterd?, ;por
qué 1legd? Decidi no pensar en el futuro. El estaba aqui, conmigo, viendo
nacer a su hijo.

Cada vez que pujaba ¢l me apretaba la mano y me dejaba gritar y decir
groserias, lo que fuera necesario para aliviar mi dolor. Después de pujar por
cuatro veces nacio Mateo, y como lo presenti, era un nifio, el bebé mas bello
del mundo. Me lo pusieron en mis brazos, cerca de mi pecho para fortalecer el
apego. José Luis lo miraba embobado, lo vi llorar de emocion y yo lloré
también. Los dos hombres mas importantes de mi vida estaban a mi lado. Amé
un poco mas a José Luis, si es que podia amarlo mas. No sabia que nos
depararia el futuro, pero estabamos los tres juntos en ese magico momento.



Capitulo Dieciocho

«;,Coémo me recuerdas?»

«Y asi es como tii me recuerdas,
asi es como tu te acuerdas de mi, de lo que realmente soy»

Nickelback

José Luis

Hay momentos en la vida en que todo cambia, y para mi, el ver nacer a
Mateo marcd un antes y un despu€s, me cambié por completo. Tuve un
aterrizaje del cielo a la tierra. Era un bebé hermoso, me emocion¢, lloré junto
con ¢l y Celeste. Ella estaba igual que yo mientras mirdbamos a ese milagro
que creamos juntos.

Me enteré¢ por casualidad de que mi hijo naceria. Todos los dias llamaba a
Matias para saber de ella y de mi bebé. No hablaba con Celeste, puesto que
me daba miedo lo que podria decirme. Estaba temeroso de lo que pudiera
pasar. Algo en mi no me dejaba abandonar todo e irme con ella y mi hijo.
Necesitaba hacer algo, por lo menos, deseaba estar cuando mi beb¢ llegara al
mundo. Escuché cuando Celeste le grit6 a Matias que estaba por dar a luz. El
cortd la llamada y me quedé estupefacto, sin poder reaccionar. Esmeralda
estaba a mi lado y fue ella quien me obligd a volver en mi. Le pedi que me
consiguiera un pasaje para Concepcion y guardé unas pocas cosas en una
mochila. Tomé mis documentos y Parker se ofrecio para llevarme al
aeropuerto. Durante el camino nadie hablo, el «gringo» conducia sin decir
absolutamente nada y Esmeralda leia distraida las notificaciones de sus redes



sociales. Hice el check in a través de internet y no llevaba maletas, por lo que
mi viaje era super facil de realizar, no necesitaba mayor tiempo de
preparacion.

Esmeralda me despidio con un abrazo y me pidié que le mandara una foto
de su sobrino. Por su parte, Parker me dijo que le recordara a Celeste los
ejercicios de respiracion que le recomendo. Al parecer, el tnico idiota que no
hablaba con ella era yo.

Me subi al avion, busqué mi asiento en la clase econdmica —no podia
hacer mas con el poco tiempo que tenia—, conecté los auriculares de mi [Pod,
puse una lista de reproduccion aleatoria y traté de dormir las dos horas del
viaje. Mis compaifieros de asiento al parecer no me reconocieron y eso fue un
alivio, no queria fotos, autografos, ni hablar con nadie, solo esperaba llegar a
tiempo para ver a mi hijo nacer. Celeste nos tenia convencidos de que era un
nifio y eso que nunca pidio saber el sexo del bebé. Todos los antecedentes de
su salud los supe en base a lo que Matias me contaba, era ¢l quien la llevaba a
los controles médicos, junto con su madre.

Luego de aterrizar y bajar del avion, tomé mi mochila y me fui a buscar un
taxi. Segun lo que sabia, Celeste daria a luz en la Clinica Sanatorio Aleman de
Concepcion, en donde atendia su doctor de cabecera.

Miré a mi alrededor para buscar un taxi, no vi ninguno desocupado, eran
las ocho de la noche, un mal horario para pedir un taxi. No podia llamar a
nadie del centro, puesto que supuse que todos estaban con Celeste. Opté por lo
mas facil y practico, pedir un Uber.

Luego de diez minutos llegd mi transporte y le pedi que, por favor, llegara
lo mas pronto posible al Sanatorio Aleman.

— ¢ Usted es el actor? —pregunt6 el hombre que conducia.
—Si, soy el actor.

—:Le puedo pedir una foto o un saludo? Mire que mi hija, la Geraldine,
esta loca por usted. Si llego a decirle que lo llevé y no le pedi nada jme mata!
—comentd con voz de preocupado.

Le pedi su celular para grabar un saludo para su hija, no sin antes rogarle
que se fuera lo mas de prisa que pudiera.

—No se preocupe, nos vamos por la costanera y llegamos en unos quince



minutos —comento feliz.

Le entregué el celular después de grabar el saludo y sacarme una foto y en
poco tiempo me dejo frente al hospital. Le cancelé el viaje y le di una propina,
estaba agradecido de su rapidez y de lo amable que fue al pedirme el saludo
para su hija, sin ser invasivo ni desagradable.

Llegu¢ al frontis de la clinica y mis pies se detuvieron por un momento,
debia entrar luego, pero el miedo me dominaba. Alguien me pasé a llevar y
reaccioné. Fui a la mesa de informaciones y pedi que me indicaran el sector de
maternidad. Corri por los pasillos hasta que llegué al lugar indicado. Una
chica me preguntd qué buscaba y le di el nombre de Celeste, me indicd que
ella estaba en la sala de pre parto nimero uno. La busqué y estaba frente a mi,
entré y Celeste estaba quejandose del dolor, debia ser una contraccion. Al ver
mi aspecto no pudo mas que bromear conmigo.

—Llevo ocho horas de trabajo de parto y tu te vez peor que yo —comentd
mientras se agarraba de la mano de Matias y sufria de otra contraccion.

—Sabes que nunca puedo llegar a la hora a ningin lado —dije en mu
defensa.

La matrona la revisé para medir la dilatacion, este proceso era sencillo a
simple vista, solo ella introducia sus dedos indice y medio en la vagina de ella
para medir con esto la dilatacion del cuello uterino, y cuando segun ella
llegaba a diez, era hora de pujar.

—Estas lista, Celeste —habl6 1a matrona—. Tu bebé va a nacer ahora.

La pasaron a la sala de parto mientras Matias le comentaba a la enfermera
que yo era el padre, por lo que me enviaron a prepararme. Esto significaba,
vestirse con ropa quirdrgica e ingresar a la sala de parto. Le tomé la mano a
Celeste, ella gritaba y decia una que otra groseria, mientras que yo solo podia
mirarla, hasta el momento en que naci6 nuestro bebé, el pequefio Mateo. Lo

pusieron en su pecho y ella lloraba de alegria; yo también lo hice. Era nuestro
bebe. ..

La emocion me embargaba. Lo acompafié¢ en sus examenes, el test Apgar,
el examen de sangre y el peso y medida. Mateo pesd tres kilos y midio
cincuenta centimetros, era de cabello negro como el mio y sus ojos, por lo que
pude distinguir, serian azules. Luego, lo acompafi¢ de vuelta con su madre,
quien ya estaba en la sala de recuperacion, le entregu¢é a Mateo cuando una



enfermera le ensefiaba la manera correcta de darle pecho. Mateo se agarrd de
su pezén y comenzo a mamar sin importarle nada. Ella le comentaba que era
importante darle leche materna el mayor tiempo posible. Yo me recreaba en
esa escena, porque parte de mi vida estaba con ellos, sin embargo, no me
sentia merecedor de eso.

Sali por un momento afuera, mientras Matias se acercaba con un cafe, el
que acepté porque estaba temblando, mas de nervios que de frio. No me
preguntd nada, espero que fuera yo quien hablase, sin embargo, las palabras no
me salian.

Luego de dos dias, Celeste y Mateo fueron dados de alta, Matias los llevo
al centro, en donde continuarian viviendo, puesto que no querian dejar a
Celeste sola con el bebé. Yo los acompafi¢ hasta Rayiin. Celeste se instalo en
su dormitorio, dejé a Mateo en su cuna y se fue al bafio. Escuché el agua
correr, por lo que no era dificil darse cuenta que estaba tomando una ducha. La
esperé mientras observaba a mi hijo, tan pequeno e indefenso, pensaba en ¢l y
en el dano que le haria ahora que volvia a mi vida normal, a mi trabajo.

En el fondo deseaba quedarme con ellos, pero no podia dejar que lo malo
de mi los alcanzara. Si, lo sé, soy un cobarde, un cabron egoista, pero si me
quedaba el dafio seria peor, mientras que asi, por lo menos, podrian ser mas
felices sin la sombra de mi falta de compromiso, porque falta de amor no
existia, los amaba con el alma a los dos.

Celeste sali6 vestida del bafio con uno de sus cldsicos pijamas con
motivos infantiles, este era de color rojo con disefios de flores, se veia
realmente linda.

—:Qué piensas hacer, Jos¢ Luis? —pregunto.

—No lo sé... —Fui sincero, ni yo sabia lo que queria hacer.
—¢Huirés otra vez?

—Celeste, no es que quiera huir...

—Entonces, qué es? —inquirid—. Si no sabes qué decir, apenas hablas, y
no quieres mirarme, es obvio, te iras otra vez.

Me tomé la cabeza con las manos, no sabia como responder a esa pregunta,
ella me leia tan bien; siempre fui transparente a sus 0jos.



—No quiero hacerles dafio...

—iNos estds haciendo dafio! —grit6. En ese momento, Rosa se aparecid
por el cuarto. Celeste le pidid que por favor cuidara a Mateo y me hizo salir al
patio exterior.

Habian vuelto a poner ventanales para la terraza exterior, todo estaba
bastante parecido a lo que era antes del incendio.

—No entiendes nada... vas por la vida creyendo que tus buenas
intenciones son suficientes, ;y te digo algo? —hablé con voz dura y
agresiva—, jno lo son! No es suficiente tener buenas intenciones cuando se
tiene un hijo. Si te vas ahora, no vuelvas...

—Pero...

—Nada de peros. Yo no puedo con esto, ;no sabes, acaso, el dafio que me
haces? Apareces y desapareces cuando te da la gana y jno me lo merezco! No
puedo estar tranquila esperando aprender a vivir sin ti para que luego
aparezcas y desentrafies las estipidas mariposas que aun siguen revoloteando
en mi estdbmago. —SecO sus lagrimas y continuo—. Ni mi hijo ni yo nos
merecemos esto. jVete! Vuelve a tu vida, a tu set de television, a tus fiestas.
Solo quiero estar tranquila con mi bebé, dedicar mi vida a €l. No te pedi nada,
ni siquiera quiero que mi hijo lleve tu apellido, sin embargo, te apareces para
ilusionarme y luego vuelves a arrancar.

—-Celeste, jescuchame!, no quiero hacerles dafio —dije, tratando de
mantener la calma; sus palabras me dolieron por lo ciertas que eran.

—Entonces, toma tus cosas y vete para siempre de nuestras vidas... deja
todo atras. Esto fue un sueno, no existid. Yo haré lo mismo.

Celeste se fue, dejandome desolado, pude ver por la ventana como
abrazaba a Matias e ingresaba con ¢l a su consulta. Entré a la casa y por
primera vez Rosa me mird reprobatoriamente, todos tenian razones para
odiarme, yo mismo lo hacia.

Tomé mi mochila y me fui del lugar. Alejandro me llevé hasta Concepcion,
como siempre la prudencia era su guia, porque no dijo nada en todo el camino.
Solo al despedirnos me hablo.

—Los hombres de verdad no son quienes nunca se equivocan, son quienes
reconocen sus errores y curan las heridas que provocan. Y las heridas del



corazon son dificiles de sanar. No dejes pasar mucho tiempo.

Me bajé¢ del auto y caminé rumbo al aeropuerto nuevamente. ..

Dos meses después

Finalicé todo lo pendiente, todas las grabaciones, filmaciones y doblajes
que debia hacer. Quedaba desocupado para poder retomar mi vida e irme de
vacaciones, si es que asi lo requeria. Esmeralda se iria a la playa unos dias
con Parker, ya casi vivian juntos, solo les faltaba decidirse. Ella no me decia
nada, apenas me hablaba y el tema de Celeste era prohibido. Sabia que
hablaba con ella, pero a mi nunca me cont6 nada, no sabia de mi hijo, ni de
ella, y estaba desesperado.

—Esmeralda, ;qué has sabido de Celeste? —pregunté inquieto mientras
caminaba de un lado a otro en la sala de estar del departamento.

—Ella... estd bien. Mateo se ha resfriado un poco, pero esta stiper bieny
muy grande.

—Te puedo preguntar algo? Espero que seas sincera conmigo, como mi
hermana que eres.

—Claro, preguntame que seré muy sincera.

—¢Por qué no me dices nada? No me reclamaste, nunca me exigiste que lo
reconociera o que estuviera con ellos.

—Porque... con tus demonios basta, José¢ Luis. En tu cabeza estas seguro
de que hiciste lo mejor, pero ;le has preguntado a tu corazon? Llevas dos
meses sufriendo por cobarde, con eso basta y sobra, no necesitas que yo te
recuerde lo que ves todos los dias en el espejo.

Tenia toda la razon. Durante estos dos meses lo iinico que hacia era pensar
en ellos, a cada momento, sin embargo, debia sanarme, para eso necesitaba
ayuda, y solo una persona podria hacerlo.



Sin pensarlo mucho, tomé la decision mas importante de mi vida... volver
a donde todo empezo.



Capitulo Diecinueve

«Millones de razones»

«Tengo cien millones de razones para marcharme
pero, cariiio, necesito solo una buena para quedarmey

Lady Gaga

Celeste

Luego del nacimiento de Mateo y la posterior huida de José Luis, me
quedé atrapada en mis propias lagrimas, lloré hasta que pude sacar la
frustracion que cargaba. Y a partir de eso, dejé de llorar definitivamente, mi
hijo no se merecia a una mama desecha, desvalida, rota, necesitaba ser fuerte,
por €l y por mi, para que mi vida pudiera seguir lo mas normal posible. Lo
mejor fue haberle dicho todo, no me quedé con palabras atragantadas en la
garganta, solté la rabia y dejé que €l se quedara con lo malo.

Dias después llegdb mi hermana a visitarme, esta vez estaba un poco
molesta con ella, porque le estaba haciendo a Matias lo mismo que me hizo
José Luis, y ¢l no se merecia nada malo. Por lo que decidi hablar con ella, ya
estaba bueno de tanta maldad.

Estdbamos en el jardin, ese lugar lleno de arboles y flores era ideal para
descansar y pensar.

Candelaria estaba un poco preocupada, debia volver a Santiago en pocos
dias; segun ella, estaba por dejar todo de lado para quedarse tranquila. No
crei ninguna de sus palabras.

—¢Hasta cuando sigues mintiendo? —pregunté sumamente molesta.



—Por qué dices eso? —hablo nerviosa.

—No piensas dejar Santiago, nunca lo haras, culpas a Clara porque
necesitas una excusa jTienes treinta y cuatro afios! ;jAun haces lo que tu mama
te dice? Es una excusa patética.

—No digas eso, jen parte por ti es que sigo ahi!

—Yo te dije hace rato que dejaras lo mio. No puedes culparme, y si
quieres que Clara sepa donde estoy, jhazlo! Ya no le tengo miedo —grité y mi
hijo se asustd un poco. Lo tomé en brazos y trat¢ de calmarlo. Alejandro me
pidid sacar a mi hijo a dar una vuelta por el jardin.

—Celeste, ti conoces a nuestra madre, no me ha dejado tranquila...

—Sigo creyendo que son excusas. Lo peor es que Matias estd sufriendo
como loco. No sabes el dafio que le haces. Vienes y lo ilusionas, despugs te
vas. Cuando ¢l cree que su vida sera normal vuelves a aparecer y desarmas
todo lo que ¢l tenia ya hecho. —Tomé aire para seguir hablando, ahora que mi
hijo estaba lejos no me importaba alzar la voz—. ;Sabes por qué lo sé?
Porque yo pasé por lo mismo. Es tan cruel lo que consideras que me hizo José
Luis, pero es lo mismo que ti le haces a Matias. Si alguna vez lo quisiste, no
vuelvas...

—Celeste... {No puedo creer que me digas eso! —exclamo contrariada.

—No puedo quedarme callada, porque yo sé lo que pasa cuando te
ilusionan y luego te vuelven a romper el corazon. ;Coémo rompes algo que ya
esta roto? Lo hiciste y los sigues haciendo. Has dejado que todos te digan la
vida que debes vivir, y la tnica persona que te ha amado incondicionalmente,
por afios, la tienes esperando, desilusionandose cada dia mas de ti.

—Sabes que siempre he amado a Matias, jlo sabes! —habl6 sin dejar de
mirarme.

—iDemuéstralo! jNo sirven tus palabras! A Matias no le sirven tus
palabras, asi como a mi nunca me sirvieron las de José Luis.

—Tengo miedo... estoy aterrada.

—Todos tenemos miedo, yo vivo aterrada, sobre todo después de que
naci6 Mateo. No quiero que nada le pase y que nada me pase a mi. Pero el
miedo no nos puede detener. Te pido, mas bien, te imploro que te vayas y dejes



a Matias rehacer su vida. Hay una chica que es cristiana como ¢€l, es buena y
es libre... d¢jalo para que pueda darle una oportunidad a ella y cumplir su
suefio de tener una familia y varios hijos.

—iNo! No puedo dejarlo ser feliz con otra. {Yo lo amo! jEl me ama!

—No sacas nada con que lo ames, no quieres dejar nada de lo que te ata a
Santiago, no mereces que un hombre tan bueno te quiera tanto.

—iEres mi hermana!, ;como me tratas asi? —hablaba cada vez mas
desesperada, no esperaba encontrarse con la posibilidad de que Matias
pudiera encontrar a otra persona.

—Eres mi hermana y te amo, pero yo s€ lo que ¢l ha sufrido, porque yo he
pasado por lo mismo y no es grato. Asi como le pedi a José Luis que no
volviera a aparecer en mi vida, contigo hago lo mismo. Deja libre a Matias...
libéralo de amarte para que pueda ser feliz.

Candelaria se quedo en silencio, mis palabras no habian sido suaves, pero
necesitaba ese remezon en su vida. Algo que la hiciera reaccionar.

Alejandro me trajo a mi hijo para que le diera de mamar, estaba
reclamando de hambre y yo me puse afanosa a la tarea de alimentar a mu
pequefio. Dejé a mi hermana sola, decidi entrar a la casa, el dia estaba un
poco frio para que mi hijo estuviera afuera.

Mi hermana entr6é a la cocina y me mir6d con los ojos llenos de lagrimas,
Rosa observaba la escena como muda espectadora.

—Lo siento, hermana, pero no te voy a hacer caso, no me voy de aqui, no
quiero perder al inico hombre que he amado en mi vida, y si tengo que mandar
a la mierda a Clara, a mi papa y a quien sea, lo haré¢.

Corri6 rauda a buscar a Matias, €l apareci6 en la puerta de la cocina, casi
choca con ¢l. Lo bes6 desesperada, como si de eso dependiera su vida. Matias
respondio a su beso con igual necesidad.

—:Queé le dijiste? —preguntd Rosa.

—Solo le dije unas cuantas verdades y unas pocas mentiras. Solo te digo,
querida Rosa, que la chica que ayuda a Alejandro con las flores no va a ser
muy querida por mi hermana.

—iCeleste! —exclamo—, (por qué hiciste eso?



—Mi1 hermana necesitaba reaccionar. Matias la ama y ella lo ama a €I, se
deben anos de felicidad. Yo creo que muy luego seran abuelos.

—Por Dios, nifia! Las cosas que dices...

Me escabulli unos minutos, luego de darle de comer a mi hijo, y me asomé
por la ventana de la oficina de Matias, ellos estaban ahi dentro, apenas
hablaban. Si Rosa supiera no se habria reido de mi cuando le dije que pronto
seria abuela, porque los chicos comenzaban a practicar en la misma oficina.

Después de unos dias de calma, Rayiin volvia a funcionar, nuevos
pacientes llegaban y yo era la encargada de recibirlos. Les contaba cémo era
el centro y las actividades diarias, los horarios y las terapias; la mayoria eran
personas como yo, que habian tenido una crisis en sus vidas y necesitaban
volver a su centro, a estabilizarse. Alejandro, Rosa, yo y Erick, el psiquiatra
que ayudaria a Matias en el centro, estabamos al mando de la situacion. Matias
y mi hermana se fugaron un par de dias lejos de todos, se debian una
conversacion.

Antes de irse, Matias me agradecio por lo que hice, reconocioé que en gran
parte mis palabras le trajeron de vuelta a Candelaria, y sobre todo la
posibilidad de perderlo. No me delatd, lo de la pequeiia mentirita seria
nuestro secreto.

Luego de asignar a cada uno su dormitorio, mostrarle los lugares comunes,
ensenar el jardin y darles a cada uno un tiempo de conversacion, me fui a mi
cuarto. Mi pequeio Mateo estaba dormido en su cuna, me quedé como siempre
observandolo, ansiosa de que despertara para tomarlo en mis brazos. Me fui a
duchar y dejé la puerta abierta para oir por si despertaba. Sali y seguia
dormido, pero tenia en sus manos un pequefio osito de felpa que desconoci de
inmediato. Lo tomé y crei reconocer ese olor de algin lado. Mateo comenzo a
moverse y decidi dejarle el oso a su lado. Lo tom6 con sus manitas y siguio
durmiendo. Eso era muy raro, mafiana le preguntaria a Rosa si ella habia sido
quien le dejé ese juguete que, al parecer, tenia maravillado a mi hijo.

Al dia siguiente comenzaban las rutinas, la presentacion de la nueva
profesora de yoga, Liliana, una chica joven y muy guapa, con un caracter super
duro con los pacientes, pero muy amable con los demas. Me pidi6 que le
contara lo que habian hecho antes en el centro y le comenté lo que Parker nos
habia ensefiado. El «gringo»...aun recuerdo ese primer dia en que lo



conocimos y como casi lo devoramos con los ojos todas las mujeres de ese
lugar, jhasta Rosa lo encontr6 guapo! Creo que por eso Matias contratd a una
muyjer ahora; nada de riesgos.

Durante esos dias me puse en contacto con todos mis compaiieros, hable
con Ledn, quien ya estaba mucho mejor de su fobia social, ahora tocaba en una
orquesta filarmonica y estudiaba musica en el conservatorio de la Universidad
de Concepcion. Me alegré por ¢€l, sobre todo cuando me contd que estaba
saliendo con Agustina. jNuestra pequefia tenia novio! Ambos se querian mucho
y superaban sus adversidades, juntos, por lo que su amor se fortalecia con el

tiempo.

Agustina me contd que se encontraron luego de salir del centro y
decidieron darse los nimeros de teléfono. Leon fue el primero en enviarle un
mensaje y desde ahi se comunicaban seguido. Mi pequefia nifia estaba
viviendo con una tia que la apoyaba muchisimo y estaba saliendo adelante de
su enfermedad.

De Claudia solo supimos que estaba en la carcel por provocar el incendio
de Rayiin, Matias pidi6 que le otorgaran tratamiento para superar sus
adicciones y esperaba que realmente funcionara. Como siempre, el doctor era
compasivo con quienes lo necesitaban.

Con Esmeralda y Parker hablaba todas las semanas, ellos se adoraban y
Esmeralda estaba triunfando con la serie “No me olvides”, y su personaje de
Maria Ignacia, ese papel que la trajo a Raylin y la puso en mi vida, aellaya
su hermano.

Parker era un profesor de yoga muy solicitado por las famosas, desde que
se conociod su trabajo, a través de su novia, cada vez eran mas las chicas que
querian clases con €l. Esmeralda estaba orgullosa de su novio y lo que habia
logrado. Parker también fue paciente de Matias, poco antes de crear el centro.
El estaba en un momento malo de su vida, estaba solo en un pais desconocido
y el alcoholismo estaba por consumirlo y el doctor le ayud6 a salir adelante,
por eso su trabajo en Raylin era tan importante para ¢l y también por eso se
habia convertido al budismo y comenzado a practicar yoga, hasta hacerse
maestro, para poder transmitir sus ensefianzas.

De la unica persona que no sabia nada, era la misma que yo habia sacado
de mi vida, José Luis Ferrada, el actor mas cotizado del ultimo ano, el nuevo



Benjamin Vicuiia —sin tantos escandalos—, un futuro Francisco Reyes. Un
actor de caracter capaz de interpretar una variedad de papeles.

A veces, para torturarme, veia la serie a través de internet, me gustaba su
papel, podia reconocer ciertas caracteristicas de Matias en el doctor
Julian, sin embargo, ¢l llenaba toda la pantalla, y aun seguia en mi corazon,
aunque ya no lloraba, estaba en el proceso de vivir de los recuerdos.

Dos meses desde la ultima vez que lo vi, desde que le pedi que se fuera y
no regresara nunca. Dos meses en los que seguia apareciendo en mis suefos.

Erick se acerco a la pequena oficina que compartiamos, yo era una especie
de secretaria-ama de llaves del lugar. Me comentd que un nuevo paciente
habia llegado en la noche, pero era muy tarde para mi —todos saben que yo
me recluyo temprano para dedicarme a mi hijo—, por lo que el ingreso de este
paciente se haria en unos minutos mas, porque aun seguia dormido.

Me parecio6 raro tantas consideraciones con un paciente, pero el doctor era
¢l y yo obedecia lo que me dijera, siempre y cuando no fuera una estupidez. En
este caso no era asi, solo debia esperar a que apareciera.

Mateo se quedaba con Rosa en las mafianas, cuando yo estaba ocupada y
ella no, ahora con todos los nuevos pacientes mi hijo pasaria tiempo conmigo
y con Candelaria, que se ofrecio a ayudarme cuando volviera de su viaje.

Mi hermana dejo todo. Literalmente renunci6 al trabajo y a los negocios
que manejaba, de ella y mios, solo los veia desde internet. Clara tratd de
ubicarla, pero ella la mand6 a «freir monos al Africa». Con total naturalidad
se desapego de todo. No dije nada, pero en mi interior pensé en lo tonta que
fue al perder tanto tiempo.

El nuevo paciente golpe6 la puerta. Lo hice pasar.

—Siento llegar tarde, es costumbre en mi...



Capitulo Veinte

«Nadie dijo que seria facih»

«Vengo a reunirme contigo,
a decirte que lo siento.
Tu no sabes lo encantadora que eres».

Coldplay

José Luis

Tarde como siempre, llegué luego de pasar a ver a mi hijo, estuve un rato
con ¢l y ese osito que le regalé, que se habia convertido en su favorito. Estaba
cada vez mas parecido a mi, el cabello un poco rizado, los ojos azules, al
igual que yo. Fui un imbécil por perderme sus primeros dos meses, pero no
volveria a pasar, mi lucha estaba en recuperarlos, a ambos, necesitaba a mi
familia.

A Celeste era a quien me costaria convencer que esta vez seria en serio, y
para eso hice lo que crei necesario. Tomaria terapia. Después de analizar mi
vida y ese temor a perder, debido a la muerte de mi madre y el abandono de mi
padre, necesitaba estar cerca de ellos, recuperarlos, y haria lo que fuera
necesario para lograrlo. No la obligaria, pero le haria ver lo que la quiero y lo
feliz que podriamos ser al estar juntos.

—¢:Qué haces aqui? —pregunto.
—Soy el nuevo paciente, Erick serd mi terapeuta.

Me senté frente a ella, estaba cada vez mas linda, habia recuperado



algunos kilos, en el embarazo habia bajado mucho de peso, usaba el cabello
mas corto y vestia de manera sencilla, una blusa verde claro y un pantalon
negro.

Pude ver que en la pantalla del computador estaba la serie en la que actug,
iella me veia! Mi corazon se tranquilizo, jteniamos una oportunidad!

—¢Me estas haciendo una broma? Porque déjame decirte que no es para
nada gracioso —hablo molesta.

—No es ninguna broma, esto es lo mas serio que he hecho en mi vida.
Necesito ayuda profesional, tengo muchas cicatrices en mi vida que debo
curar, tengo que demostrarte que puedo ser digno de confianza y que no me iré.

—No te creo... —hablo incrédula ante mis palabras.

—S¢€ que es asi, pero haré que creas en mi. Jamas te dije nada, pero te amo
a ti y a mi hijo. Los quiero a los dos conmigo...

—¢Cuanto te va a durar esta vez?, ;en cuanto tiempo mas saldras huyendo?
—decia sin dejar de mirarme a los ojos, desafiante.

—No me voy a ir, si vine hasta aca fue para recuperarlos... no voy a
descansar hasta que me creas —dije desde el corazon—. Tienes razdn en todo,
yo fui el cobarde, un egoista, y todos los adjetivos calificativos que quieras
decir me los merezco. Pero vine por ustedes.

Tomé aire, lo que iba a expresar no seria nada de facil. Ella, en cambio,
tratd de hablar, pero puse un dedo en sus labios para que no dijera nada.
Ansiaba callarla con un beso, pero debia ir poco a poco.

—Lo que lamento profundamente es haberte dejado sola con Mateo, €l no
se merece un padre como yo, pero... es lo que tiene mayor importancia en mi
vida. Como hombre, me equivoqué contigo, no te dije lo que sentia y te dejé
sola en un momento importante para nuestra vida. Los necesito a ambos, no
imagino mi vida sin ustedes. Me quedar¢ el tiempo que sea necesario.

Ella no habld, continu6 con sus labores, me pidi6 los datos personales, una
ironia de la vida —nos conociamos intimamente, sin embargo, era muy poco
lo que sabiamos el uno del otro—, algo necesario para el ingreso al centro, y
me entrego la lista con los horarios de las actividades.

—¢Quieres el recorrido por el centro? —pregunto—. Dentro del proceso



de inscripcion estd el recorrido, aunque ti conoces como funciona. Sin
embargo, no puedo dejar de ofrecer el dichoso recorrido.

—¢;Haces el recorrido conmigo? Si es asi, voy...

Se puso de pie y fue hacia la puerta, me adelanté y la abri para que pasara.
Ella camin6 delante de mi, altiva, tratando de disimular los nervios que yo
sabia que tenia, porque yo estaba de igual manera.

Rosa estaba con Mateo en sus brazos, mi hijo jugaba atin con su oso de
felpa, cuando vio que me acercaba me regald una sonrisa y extendio sus
manitas para que lo tomara en mis brazos.

—iVen conmigo, campedn! —le dije a mi hijo. Rosa me lo pasé no sin
antes mirar a Celeste, ella asintio—. ;Te gusto el 0so?

Mi hijo sonreia conmigo, Celeste nos miraba sin decir mucho, yo sabia que
para conquistar a la madre, primero debia conquistar a mi hijo, y ¢l me amaba,
aunque yo no lo merecia.

—Le encanta ese oso de felpa. Trat¢ de quitarselo y llor6 —comentd
sonriendo por primera vez desde que la vi.

—Me aseguré de que fuera adecuado para su edad y que no le provocara
alergias —mencioné mientras la invitaba a caminar por el jardin, yo cargaba a
mi hijo en brazos—. El lugar esta precioso, quedé mucho mas bello que antes.

—Se hizo el proceso de reconstruccion pensando en mejorar todo
—comento cual guia de turismo, sin mirarme, mientras yo seguia con Mateo en
brazos; me sentia tan bien asi.

Luego del recorrido que hicimos practicamente en silencio, llegamos de
vuelta a la casa, y entramos por la cocina. Rosa estaba preparando la mesa
para el almuerzo, después de eso me tocaba mi primera sesion de terapia con
Erick, estaba dispuesto a pasar por eso, lo necesitaba para poder ser el
hombre que mi hijo y su madre merecian.

Celeste me dejo con mi hijo mientas ayudaba a Rosa a preparar todo, era
una mujer muy organizada y tenia capacidades de liderazgo innatas, todas las
personas que estaban a su alrededor le prestaban atencion a lo que decia.

Cuando nos toco ir a almorzar, Celeste se aproximd para pedirme que le
pasara a Mateo, ¢l no se queria ir de mi lado, pero segiin su madre le tocaba



comer, en este caso, le correspondia darle pecho.

Me levanté de la mesa con €l y me senté frente a ella, la miraba mientras
se desabotonaba la blusa y sacaba su pecho para darle de comer a nuestro
hijo. Mateo se dedicO a mamar mientras yo le hablaba para que no me
extrafara.

—Te vas a perder el almuerzo —comento Celeste.

—No importa, prefiero estar aqui —mencioné mirandola a los ojos
fijamente, intentaba que a través de ellos viera que hablaba con la verdad.

Se dio cuenta que no me iria y solo siguiod con su labor. Rosa me acerco un
plato de comida al lugar donde estdbamos, cerca de la ventana, para que
entraran los rayos del sol y le dieran un poquito de calor al pequefio mientras
comia.

Estaba en modo piloto automatico, todo lo que hacia era en funcion de
ellos, para seguir deleitdindome con sus miradas y el carifio de mi hijo.

Luego se venia la primera de mis sesiones de terapia, estaba aterrado,
pensé en huir, tanto tiempo sin enfrentar mis problemas me pasaba la cuenta;
me auto convenci pensando en mi hijo y en Celeste que debia proseguir.

Mi primera sesidn fue bastante terrible. Erick me explicd que en primer
lugar haria una evaluacion de mi caso y luego comenzariamos a trabajar en las
cosas a mejorar. Para hacer esto debia contar muchos sucesos de mi vida, y
recordar no es bueno para alguien que siempre ha querido olvidar; analizar la
raiz de todos mis temores, recordar la muerte de mi madre... jUf], todo fue tan
dificil que pense¢ en tirar todo por la borda, los recuerdos dolian y no queria
seguir sufriendo. Sin embargo, la necesidad de encausar mi vida era lo que me
hacia seguir soportando el dolor de los recuerdos.

Sali de mi cita con Erick, mi corazon estaba angustiado, me fui a caminar,
necesitaba estar solo. Celeste me vio y entendid mi sentir, ella ya habia pasado
por la terapia, y aunque cada caso era distinto, comprendia mi situacioén. Pude
verlo a través de sus 0jos, por primera vez no esquivd mi mirada.

Me invitd a caminar por la orilla de la playa, la acompafié, puesto que su
compafiia me hacia bien, me calmaba; aunque las ganas de llorar seguian en mi
pecho. Sorpresivamente me abrazd y no pude evitar las lagrimas. Siempre
escuché a Jacinto Ferrada decir que «los hombres no lloran», y en ese instante



dej¢ de hacer caso a esa estupidez. Lloré por todo lo que recordé, por mi
madre y la falta que me ha hecho siempre, por la lejania de mi padre, por lo
estupido que fui. Y sobre todo lloré por mi hijo... por no estar ahi con él, y
también por Celeste.

No dijo nada, me dejo desahogarme, incluso cuando comencé a hablar de
ella y mi hijo.

—S¢é que fui un estpido, te hice dafio y no lo merecias, eres lo mejor que
me ha pasado en la vida... Mateo no se merece a este padre que le toco.

Dolia manifestar esas palabras, pensar en que mi bebé ha estado sin su
padre porque este ultimo es un imbécil.

—Tu hijo te ama... Mateo esta loco por ti. No lo has perdido, estas aqui
con ¢l y has decidido no dejarlo. Seras un gran padre, lo estds haciendo bien
—habl6é mientras me secaba las lagrimas con sus manos, era tranquilizador
sentir sus dedos recorriendo mi rostro.

—.Y t1?, ;me quieres aunque sea un poco?, ;me dejas luchar por ti?

Quedamos en silencio, ninguna palabra salia de nuestras bocas. Queria
besarla hasta que se diera cuenta de que la amaba, sin embargo, no lo hice.

—Tengo miedo... te fuiste tres veces de mi lado, y no s€ si esté preparada
para que te vayas por cuarta vez. Me ha costado recomponerme, volvi a la
vida solo por Mateo... no quiero sufrir.

—Solo déjame estar cerca de ustedes... te pido, por favor, que me dejes
estar con los dos, ser parte de la vida de mi hijo y si puedo... también de la
tuya.

—No te voy a negar eso. Lo hago por Mateo, se merece un padre.
Y eso era un reto para mi, demostrar que soy un buen padre.

De partida, comencé por hacer publico que tenia un hijo. Me saqué una
foto con él —en donde no se le veia el rostro, solo estaba dormido sobre mi
pecho— y la subi a las redes sociales con el hashtag #sangredemisangre y su
nombre completo, Mateo Ferrada del Valle. Celeste no estaba muy
convencida, pero am¢ la foto, solo por eso me dio la autorizacion para subirla.
Luego de eso, dejamos Rayiin por un rato para llevar al pequefio a su control
médico. Ademas, pasé al registro civil, queria que Mateo llevara mi apellido



legalmente. Celeste le habia puesto mi apellido, pero en el certificado de
nacimiento no aparecia como el padre. La oficial de registro civil me
reconocid y también algunas personas del lugar. Me saqué algunas fotos y
luego nos fuimos con la promesa de la myjer de que no diria nada a la prensa,
aunque yo ya habia hecho el anuncio con la foto que subi.

Recibi muchas notificaciones, no respondi ninguna, ni siquiera las lei.
Luego lo haria, lo que tenia mayor importancia era estar con mi hijo.

Mateo crecia muy bien y era un chico sano, estaba bien de peso y estatura,
segun el doctor estaba muy bien, solo le recomendo6 vitaminas.

Volvimos al centro. Celeste iba a mi lado y Mateo en su silla especial.
Manejaba el auto de Matias, desde hace mucho que no manejaba, preferia
andar de pasajero, pero Celeste no habia pedido la renovacion de sus
documentos. Luego de su internacidon estuvo bajo la tutela de Candelaria, sin
embargo, desde que Matias le dio el alta podia recobrar su vida normal. Para
ella manejar nunca fue grato, por lo que no estaba interesada en recuperar su
licencia de conducir.

Cada dia era especial, aunque los efectos devastadores de mi tratamiento
estaban causandome estragos a nivel interno, tenia la conviccion de que era lo
mejor. Me estaba sanando, solo que la forma iba a destrozarme en pedazos, en
primer lugar, y en segundo, iba a unirlos nuevamente.

Casi dos meses de trabajo personal, terapia, yoga, pintura, reuniones
grupales, muchas horas de auto andlisis, estaban haciendo efecto. Ya el dolor
no era tanto y el miedo era minimo. Solo me quedaba recuperar a mis motores
de vida.

Todas las noches me iba al dormitorio de Celeste, ahora el motivo no era
hacerle el amor desesperadamente, como la primera vez —no por falta de
ganas—, sino para estar con mi hijo cuando se dormia. Me quedaba mirandolo
por mucho rato y luego me iba. Hasta que un dia ella debid reunirse con
Matias y su hermana para hablar de lo que harian en el centro y yo me quedé
con Mateo. Después que se durmid, me recosté en la cama de ella y me dormi.
Desperté y estaba abrazado a Celeste y ella también me abrazaba. Fue un
despertar distinto, lleno de ilusion.

Todos los dias me dormia con ella, sin embargo, ni siquiera nos habiamos
besado. Yo me tomaba las cosas con calma, pero estaba desesperado.



Esa noche seria distinta, me preocupé¢ de hacer dormir a Mateo para hablar
con ella, tranquilos, ya Erick me habia dado el alta luego de tres meses de
tratamiento. Matias me felicito y Candelaria se acercd a hablar conmigo.
Durante mi tiempo en Rayiin, ella no me hablaba casi nada, la entendia, era a
su hermana a quien habia dafiado, por lo que el hecho de que quisiera hablar
conmigo era especial.

—Mi hermana me dijo las palabras mas duras que he escuchado de
alguien, me pidi6 que me fuera y dejara a Matias porque fui una cobarde. Yo te
digo lo contrario. No la dejes... lucha por ella, es mi hermana pequeiia, pero
parece que fuera la mayor, siempre sabe que decir, es un poco loca, pero
alegra la vida de quienes la conocemos. Ella te ama... y tiene miedo, pero s¢
que es valiente y correra el riesgo.

—¢Eso crees? Porque quiero que venga conmigo... tengo que dejar el
centro, pero no quiero hacerlo sin ella y mi hijo.

—Sacala de aqui y vivan su vida como la familia que son, ella no va a
querer en un principio, pero podras convencerla.

Las palabras de mi cuiiada —porque era mi cufiada aun cuando Celeste no
era mi pareja, pero sabia que en el futuro estaba en mi vida— me dieron un
aliciente para lo que debia hacer.

Esa noche era la altima que pasaria en el centro, pero esta vez no queria
despedirme ni hacer promesas, deseaba que ella accediera a estar conmigo,
era un riesgo, pero necesario.

Me dormi en su cama antes de que apareciera, todo mi discurso ensayado
se quedo en mi garganta. Debia esperar...

A la mafiana siguiente junt¢é a todos mis compaiieros del centro, me
despedi de ellos y les agradeci dejarme ser parte de sus vidas por este tiempo
en el que compartimos una forma de sanarnos. Les deseé suerte y me fui a mi
cuarto a recoger mis cosas. Armé mis maletas y le pedi las llaves de su auto a
Matias. Subi las maletas al auto y fui por Celeste. Era ahora o nunca.

Justo en ese momento, ella paseaba con Mateo, por lo que me subi al auto
y lo eché a andar para moverlo. Celeste llegd y me vio, creo que se
sorprendid. Puso a Mateo en los brazos de su hermana y comenzo a gritar, yo
no podia escuchar lo que decia por el ruido del motor del auto, solo observaba
sus gestos por el espejo retrovisor. Tomo una piedra y la lanzd al parabrisas



trasero del auto, este se trizd y yo detuve el auto de inmediato, por el susto que
me provoco el impacto de la piedra en el auto.

—iPor qué te vas de nuevo! —grito.

—Tengo que hacerlo —dije mientras bajaba del auto.

Dejé¢ la puerta abierta y me puse frente a ella, la vi molesta.
—¢Huyes otra vez como un cobarde? ;Por qué tienes que irte?

—Me dieron el alta, tengo que irme. Ademas, necesitan el cuarto para otro
paciente —hablé riendo—... pero te estaba esperando. En realidad, los
esperaba a los dos.

—¢:Por qué nos esperabas? —pregunto intrigada.

—CQuiero que vengan conmigo, deseo tenerte en mi vida, quiero llevarte a
mi casa y que llenes mis espacios con tu presencia, poder verte dormir, jy
quiero por fin poder besarte!

La bes¢, después de tres meses de espera, luego de casi un afio de esa
primera vez que lo hice, volvi a besar esos labios, no deseaba soltarla para
que no se negara a irse conmigo.

—:Qué tengo que hacer para convencerte? —pregunté.

—iEstaba convencida cuando lancé la piedra al auto! Quiero decretar el
fin del miedo, deseo intentarlo porque te amo...

—Te amo, Celeste del Valle, con todo y tus locuras, con esa sonrisa capaz
de derretir glaciares. Con ese corazdn tan grande que tienes.

Candelaria, Matias, Rosa y Alejandro se acercaron a nosotros. Mateo sin
saber nada aplaudia como loco, veia a sus papas felices y €l era el mas
contento.

—Te vas? —preguntd Candelaria.
—Me voy... Después de todo, ti te vienes al sur y yo vuelvo a Santiago.
—Lastima que me voy a quedar sin secretaria —se lamentd Matias.

—Te puedo ayudar con eso —dijo Candelaria—. Aunque dentro de unos
meses me tendras que dar licencia pre natal.

—iEstas embarazada! —Celeste gritd6 entusiasmada—. {Voy a ser tia!



iRosa, Alejandro, van a ser abuelos!

Matias bes6 a Candelaria, feliz por la noticia, uno de sus suefios era
formar una familia y se le estaba cumpliendo. Se lo merecia, ambos se lo
merecian.

Todos nos emocionamos, sobre todo los futuros abuelos, quienes estaba
felices con la noticia, su nieto llenaria el espacio infantil que dejaba Mateo.
Mi hijo era adorado por sus «abuelos», porque aunque no nos unian lazos de
sangre, ellos eran los abuelos de mi hijo.

Luego de la sorpresa, decidimos emprender el viaje de vuelta a Santiago,
nos tardamos mas de lo presupuestado después de cambiar el parabrisas
trasero del auto que sufrié el piedrazo de mi impetuosa myjer, el joven que lo
cambi0 se reia cuando ella le contaba la historia.

Continuamos nuestro viaje y lo hicimos por carretera, deteniéndonos cada
cierta cantidad de horas para que nuestro hijo comiera, para cambiarlo y para
estirar las piernas. Hablamos de multiples cosas, comenzamos a conocernos
un poco mas.

Celeste me contd de su vida, de su relacion con su hermana, del viaje que
ambas hicieron por esa misma carretera cuando ella se fue a Rayiin. Me hablo
de su vida y yo de la mia.

Respondimos a todas las preguntas que nos haciamos. Le pregunté por su
color favorito, me respondid que era el rojo, por ser el color de la pasion.
Cuando me pregunt6 por el mio...

—Mi1 color favorito eres th —confesé.



Capitulo Veintiuno

«Creo en t»

Celeste

Después de ese viaje que nos trajo de vuelta a Santiago — el lugar al que no pensaba volver
nunca—, llegamos a su departamento ubicado en Providencia, coincidentemente, bastante cerca de donde
vivi antes. Su hogar era muy masculino, con tonos grises y negros en las paredes, cuadros impresionistas,
una biblioteca llena de libros y un sinfin de cosas que le otorgaban cierto aire intelectual.

El cuarto de Mateo me impresiond, estaba bellamente decorado de color verde agua y celeste en el
techo, con nubes pintadas de blanco, y una cuna muy parecida a la que tenia en nuestro cuarto alla en
Raytin.

— ¢ Tu hiciste esto? —pregunté.

—3Si, antes de irme dejé todo listo para cuando llegaran. Tenia la esperanza de que aceptaras estar
conmigo y nuestro hijo.

Dejamos a Mateo durmiendo en su nueva habitacion y me llevo hasta el dormitorio de €1, que seria el
nuestro. Abrio la ventana y la luz entr6 a raudales, llegamos a las ocho de la mafiana del viaje.

Me mostro el closet que estaba vacio en la mitad, he de decir que me maravillé, estaba preparado
para que llegara a invadir sus espacios, su vida y su cama, porque deseaba hacer el amor con él mas que
nada en el mundo. Extrafiaba su cuerpo, sus besos tan maravillosos y esa manera de complacerme. El
cansancio era bastante, pero mis ganas de amarlo eran mayores. Lo besé, desesperada, no podia
calmarme y ¢l adivino mis pensamientos.

—S¢ lo que deseas y yo también quiero lo mismo. Déjame amarte como tanto lo he sofiado.

Solo me dejé llevar, esa marea tormentosa de deseo que llevaba su nombre que me arrastraba hacia
la cima del placer, solo con sus besos, pero deseaba mas. Le saqué la ropa lanzandola por el aire, sin saber
dénde caifa, hasta que lo dejé solo en ropa interior. El por su parte, se tomo su tiempo para desnudarme, lo
hizo lentamente, sin prisa, besando cada parte de mi cuerpo.

Estaba al borde de las lagrimas, pero esta vez eran de felicidad, por fin estaba con José Luis como en
mis suefios, esos que me acompafiaron y torturaron durante tantas noches en las que en ellos aparecia.

Me dej6 suavemente en la cama y se puso encima de mi, ya completamente desnudo, listo para
entrar en mi cuerpo.

—Estoy cuiddndome, pero si no estas seguro puedes usar preservativos —le dije.



Después de lo que paso antes con el dispositivo no deseaba correr riesgos y no queria que €l se
sintiera inseguro.

—No quiero barreras entre ti1 y yo, necesito sentirte por completo —habld mientras entraba en mi de
una sola vez. Doli6 un poco, hacia mucho tiempo que no tenia sexo.

—¢ Estas bien? —pregunt6 preocupado.
—Si, estoy bien y estaré mejor si sigues moviéndote.

Y siguié moviéndose encima de mi, despacio, con calma, tratando de entregarme el mayor placer. No
hubo preliminares y no fueron necesarios, de solo verlo estaba hiimeda y excitada. Queria gritar y no
podia, me preocupaba despertar a Mateo, sin embargo, necesitaba hacerlo. Gemia desesperada y ¢l me
besaba para acallar mis gemidos, como lo hacia siempre.

Estallamos en un potente orgasmo, ¢l no dejaba de moverse, necesitaba dejar toda su simiente dentro
de mi cuerpo. Estaba al borde de un segundo orgasmo solo con ¢l moviéndose encima de mi.

Solo descansamos para recuperarnos y volvimos a hacer el amor, sin tanta calma, un poco mas
apresurados, disfrutando de nuestro tiempo, juntos.

Dormimos desnudos mientras ¢l seguia en mi interior, durante un momento todo fue silencio hasta que
Mateo comenzo a llorar.

—Esta es la vida «cadticamente hermosa». Bienvenido —mencioné mientras hacia el mtento de
levantarme a ver los requerimientos de mi hijo.

—No te preocupes, yo voy —dijo Jos¢ Luis, vistiéndose con una camiseta y sus boxers.

Me fui a duchar de prisa, ya era mediodia y mi hijo requeria su almuerzo, por lo que, luego de
vestirme, me fuia la cocina para buscar alimentos con los que pudiera prepararle su comida.

Las cosas estaban en buen camino para ambos, yo me acostumbraba a vivir con ¢l y mi hijo, ademas
José Luis era un hombre dedicado, nos queria, nos cuidaba. Declar6 en un programa de television que
tenia una familia, un hijo, y dijo piblicamente que me amaba. Lloré cuando vi el programa. Esmeralda y
Candelaria me llamaron al ver las declaraciones de Jos¢ Luis. Decidimos hablar a través del grupo de
WhatsApp y ellas se reian porque ambas adivinaron que yo estaba llorando.

Lo peor era la exposicion publica, ¢l era un actor conocido y de repente aparecié un hijo y una mujer,
para los medios fue un festin y yo la pasaba realmente mal con el acoso de la prensa. Sus fanaticas me
querian porque lo veian feliz conmigo y su hijo. Siempre que veiamos a alguien en la calle y le pedia una
foto era yo quien las tomaba. Mateo era un galan, conquistador y seductor como su padre. Las chicas lo
adoraban, puesto que siempre que salian juntos, causaban revuelo.

Teniamos algunos problemas, por ejemplo, yo era un desorden andante y ¢l era mas maniatico, yo
odiaba la cocina, mientras que €l no, yo preferia dormir y €l se levantaba temprano. Solo en las noches
nuestras diferencias quedaban fuera de nuestras vidas, en la cama nos ddbamos placer infinito. A mi me
gustaba seducirlo, provocarlo, y ¢l se dejaba llevar por todas mis locuras. Inventaba juegos, cambiaba
identidades, le enviaba mensajes diciéndole el nombre con el que debia llamarme y su nueva identidad. Me
preocupaba que uno de los dos hiciera dormir a Mateo y me disponia a asumir un nuevo rol. Casi todos los
dias lo sorprendia con algo nuevo.

José Luis seguia actuando y era muy exitoso, sus personajes eran bastante buenos y era muy
requerido en variadas producciones.



Siempre que alguien me entrevistaba la pregunta recurrente eran los celos. Y yo misma me
sorprendia, no me daba celos verlo en escenas sexuales con otras actrices, porque siempre las recreaba
conmigo, y luego de grabar esas escenas ¢l volvia a mi deseoso de tener sexo.

Decidimos comprar una casa, en las afueras de Santiago, algo tranquilo y con jardin para que Mateo
pudiera jugar. Yo encontré un trabajo de medio tiempo en una organizacion que ayudaba a mujeres, por fin
ejercia mi carrera con el verdadero propdsito que siempre tuve, trabajar con y para mujeres. Estaba feliz y
me sentia apoyada por mi familia.

Un dia de trabajo me encontré en Tribunales con Jacinto Ferrada, mi ex compafiero de trabajo, ahora
mi suegro. El habia visto a través de los medios de mi relacion con su hijo, pero nunca quiso acercarse a
nosotros, temia por el rechazo de José Luis. En cierto punto lo entendia, sin embargo, estaba en
desacuerdo con su actitud.

Nos fuimos a tomar un café¢ a la cafeteria “Nuestro Café” que se encontraba cerca. Me sorprendio
ver que se veia mucho mayor desde la ultima vez que lo vi.

Nuestro primer tema fue su hijo y Ia lejania de ellos. Le mostré fotos de Mateo y le conté que a pesar
de ¢l, José Luis era un buen hombre, un gran padre, pero que durante algin tiempo tuvo miedo de no poder
serlo. Jacinto me escucho en silencio, no habia nada que pudiera decir.

Solo interrumpi6 el silencio para preguntarme por mi padre.
— ¢ Has hablado con éI?
—No, desde hace mucho que no hablo con mi papa.

—Esta enfermo, los afios lo han consumido, sobre todo desde que tu madre se fugd con el que era tu
prometido.

Si... Clara se fugd con Juan Andrés justo cuando se estaba por descubrir su relacion secreta. Me dio
tristeza por mi padre, pero ¢l creia ciegamente en Clara, nada ni nadie lo hacia cambiar de opinion.
Siempre creyod en lo que ella decia. Suena duro, pero mi padre estaba solo porque en parte se lo merecia.
Sin embargo, era mi padre y necesitaba hablar con él.

Luego de salir del café nos despedimos con Jacinto, no quedamos en volver a vernos, yo le tenia
carino, pero mi familia era lo mas importante para mi, y si ¢l queria hablar, no era conmigo con quien
precisamente debia hacerlo.

En un acto de valentia o de total estupidez —depende del cristal con que se le mire—, decidi hacerle
una visita a mi padre. Llegué al Holding del Valle y pedi hablar con él. En un principio rondaba la
incredulidad. La recepcionista era nueva, por lo que no me reconoci6, y no sabia si dejarme subir o no.
Hugo del Valle aparecio apenas se abrieron las puertas del ascensor, no podia creer que después de tanto
tiempo me aparecia frente a ¢l. Jacinto tenia razon, mi padre estaba mas viejo, acabado. La partida de
Clara debi6 ser un duro golpe para éL

—jCeleste! —exclamdé—. jVen, pasa... necesitamos hablar!

Me guio hasta su oficina, me ofrecié un café. Le comenté que desde que me fui no volvi a beber
café, a cambio, solo le pedi un vaso de agua y me dispuse a hablar.

—Supe que Clara se fue.

—Clara es tu madre, Celeste.



—No se merece ese titulo —comenté—. Ella nos hizo mucho dafio a mi y a Candelaria, por lo tanto,
para mi solo es Clara.

—Te dejas llevar por el rencor y eso no es bueno, hija —hablé mi padre mientras bebia de su café.

—Papé, hay una frase que dice «La sangre nos hace parientes, pero la lealtad nos convierte en
familia» y eso ella no lo respetd. Creo que ya sabes los motivos que me llevaron a desaparecer por tanto
tiempo. Sé que Candelaria te contd todo y también s€ que no creiste en sus palabras hasta que Clara se
fue con su amante. —Necesitaba decir todo, pero tampoco deseaba hacerle mas dafio, por lo que trataba
de cuidar cada una de mis palabras—. Ahora te das cuenta que todo es cierto. En todo caso, le agradezco
a Clara lo que hizo. Me fui de aqui y comencé una nueva vida, tengo un hijo, una pareja, una familia. Por
fin trabajo en lo que me gusta y eso se lo debo a tu esposa, mi madre... ese momento en el que me volvi
loca me cambio la vida.

Mi padre estaba en silencio. ;Por qué cresta dejaba a todos los hombres callados? Sali de la oficina
prometiéndole volver, ¢1 deseaba conocer a Mateo y le prometi que lo haria. Le conté de Candelaria y de
lo feliz que era con Matias Velarde, ese chico que nunca quisieron para ella, que pronto seria madre y que
estaba muy bien en el sur. Vi a mi padre emocionarse y por primera vez entendi que en realidad nos
queria, sin embargo, nunca supo cdmo demostrarlo.

Volvi a mi casa y José Luis me esperaba con Mateo en brazos, estaban jugando en el suelo con la
serie de juguetes que todos le regalaban. Esmeralda era una tia consentidora, y sus hermanos igual. Mateo
era un chico adorado. Ademas, las fanaticas de José¢ Luis en muchas ocasiones le enviaban regalos, los
cuales siempre utilizaba.

Le conté de mis dos reuniones del dia, primero con su padre y luego con el mio, ¢l me abrazo para
contenerme, Mateo nos tocd la cara con sus manitos y con ese acto volvi a sonrefr. Esa noche solo
dormimos abrazados, nos consolaba saber que ya no estabamos solos, nos teniamos a nosotros. En ese
momento le pedi que se casara conmigo, era una locura, pero ya estaba loca, asi que no contaba.

En esa noche planificamos el matrimonio, que seria en unos dos meses mas, en una pequefia
ceremonia en Rayiin. Con nuestros celulares hablamos con nuestros amigos. Teniamos un grupo de
WhatsApp en conjunto, Matias, Candelaria, Parker y Esmeralda eran parte fundamental de la planificacion
de nuestro matrimonio. Matias y Candelaria se encargarian del lugar, Esmeralda y Parker de una pequefia
ceremonia previa y Alejandro seria quien nos casaria. Todo listo, solo faltaba que llegara el gran dia.

Dos meses después

Eso de que en los matrimonios todos se emocionan es cierto. Lloramos todas las mujeres y los
hombres se emocionaron también. Sobre todo lloré al ver aparecer a mi pequeila Agustina con un bello
vestido de fiesta tomada de la mano con Ledn, quien tocaria para nosotros el violin.

Nos abrazamos los tres, ella estaba muy recuperada, su contextura seguia siendo delgada, sin
embargo, estaba con mayor peso.

Nos abrazamos sin querer soltarnos, emocionadas por el momento que estabamos viviendo. Solo nos
soltamos cuando Leoén nos indico que era hora de tomar ubicacion.



Utilicé un vestido de color champagne, bastante sencillo, con encaje en la cintura, un poco de escote
y suelto hacia abajo, estaba peinada con una trenza tipo corona y con flores en el cabello. Mateo y su
padre vestian iguales, con un traje negro, camisa blanca y una corbata de color celeste en honor a mi.
Candelaria apenas se movia con su enorme barriga de ocho meses de embarazo. Esmeralda también
estaba embarazada de cinco meses, estaba feliz, lnego de pasar por un suceso dificil, tanto para ella como
para todos nosotros, por fin disfrutaba de su felicidad con Parker, que la amaba con locura. Ella y mi
hermana estaban absolutamente dominadas por las hormonas y lloraban por cada cosa que pasaba.

Parker comenzo recitando una oracion utilizada en las bodas de su religion. Nos hizo mirarnos de
frente y nos hablo:

—El escritor budista Lama Thubten Yeshe hizo estos versos para una ocasion tan importante como lo
que ustedes viven, queridos amigos: «En el dia de hoy, prometemos dedicarnos por completo el uno al otro
con cuerpo, palabra y mente. En esta vida, en cualquier situacion, en la abundancia o en la pobreza, en la
salud o en la enfermedad, en los momentos felices o dificiles, trabajaremos para ayudarnos el uno al otro
de manera perfecta. El proposito de nuestra relacion serd alcanzar la iluminacion, perfeccionando nuestra
bondad y compasion hacia todos los seres».

Ambos lo abrazamos, felices de contar con un amigo como ¢l, agradecidos de que fuera parte de
nuestra familia.

Luego de esa pequeiia, pero significativa ceremonia, una vision aparecio ante mis ojos, mi padre
llegaba a Rayiin, Candelaria llord al verlo y corri6 a sus brazos. El se acercd a mi y me pidi6 ser quien me
entregara a mi futuro esposo. Yo accedi emocionada.

—Sabes, a pesar de todo, estas cumpliendo mi suefio y el de Jacinto. Siempre soflamos que nuestros
hijos se casaban, y ahora lo estdn a punto de hacer, y ambos compartimos un nieto.

Jacinto no fue invitado a la ceremonia, sin embargo, Jos¢ Luis estaba intentando llevar una buena
relacion con €l, porque necesitaba demostrarse a si mismo y a su hijo que aprendié a perdonar. Por lo que
verlo llegar, luego de mi padre, fue impactante, pero no causé un revuelo.

—Tu padre es valiente —le comenté—. Se arriesga a venir aun cuando podrias echarlo o pedirle que
se fuera.

—Buen punto, preciosa —mencion6—. Por un lado, verlo llegar me hizo bien, creo que vamos por el
camino correcto. Por otro lado, estaba esperando que lo hiciera.

Luego de todo aquello, fue el turno de la ceremonia religiosa bajo el rito evangélico. A mi me hacia
sentido, en realidad queria que fuese asi. José Luis no es religioso y yo disto de ser un ejemplo de vida, sin
embargo, Dios me habia ayudado en mis peores momentos, y Alejandro era mi consejero y guia espiritual,
por lo que no habia otra manera, ¢l nos casaba sio si.

Con su violin, Leén acompafiaba el mejor momento de nuestras vidas. Ademas, verlo interactuar con
nosotros fue lo mejor, se estaba recuperando, de eso no habia dudas.

Después de concluir la ceremonia, cargada de buenos deseos, nos fuimos a celebrar con una comida,
todos estabamos felices, e incluso Jacinto y mi padre estaban entre los invitados. Ambos rebosantes de
alegria con su nieto.

Nos iriamos a una cabafia medio perdida de la civilizacién unos dias, mientras Mateo quedaba al
cuidado de Rosa y Candelaria. Esmeralda también se quedaba en el centro con Parker, es decir, no faltaria
quien cuidara a nuestro hijo.



Nos acercamos con José Luis a despedirnos, Jacinto y mi padre estaban hablando y los interrumpi
con mi ahora esposo tomado de la mano.

—Jacito, /es cierto que ustedes querian que nos casaramos desde hace mucho tiempo?

—Desde que nacieron bromeabamos con la posibilidad de que ustedes se casaran, se dieron una
larga vuelta y no fue como lo planeamos, pero al final nuestro suefio se cumplio.

Todos reimos con ese comentario. jQuién diria que nuestro destino era estar juntos!

Nos despedimos de todos y nos fugamos, apenas nos despedimos de Mateo para que no llorara.
Llegamos a nuestro refugio y solo duramos unos minutos con la ropa puesta. Fueron dos dias de sexo a
todas horas, grit¢ como loca, aproveché todos los espacios para amarnos, mi marido —jQué bien se sentia
decir esa palabra!— estuvo a la altura de todas mis locuras y nuestro tiempo juntos fue maravilloso.

No me arrepentia de estar con ¢€l, a pesar de lo que habia pasado, lo amaba, y ¢l a mi.

De vuelta a la realidad, nos costd despegarnos, solo ver a nuestro hijo nos hizo querer llegar a ese
lugar que llamabamos hogar.

Un afio después

—Candelaria, apurate con esa ensalada o Parker se queda sin comida —brome¢, ya que nuestro
amigo era vegano, ademas de budista, y hacer un asado era casi un sacrilegio para €l, pero jamas se
quejaba de su suerte. Compartia con nosotros y comia ensaladas y bebia jugos naturales, y era feliz de
igual manera que nosotros al comer carne, acompafiada de una copa de vino o cerveza.

Celebrabamos nuestro primer aniversario de matrimonio, con la gente que queriamos, nuestros
amigos entrafables.

Toda la noche fue muy divertida en nuestra casa, nosotros estdbamos afuera, mientras nuestros hijos
se divertian al interior stiper vigilados por Carmen, la mujer que nos ayudaba en la casa.

Mateo ya tenia dos afios y cuatro meses, seguia igual de parecido a su padre, en el color de cabello y
los ojos azules que tanto amaba. Santiago, el hijo de mi hermana y Matias, ya tenia casi el afio y la
pequena Zoe, hija de ocho meses de Esmeralda y el gringo, era tan rubia como su padre.

Después de una agradable conversacion llegd el momento de las confesiones. Hariamos nuestra
propia version de “El juego de la verdad”. Asi que le pregunté a Matias:

—¢ Tuvieron sexo en tu oficina cuando se reconciliaron?

El sorprendido doctor no tuvo otra opcion que decir la verdad.
—Si... y no solo una vez.

Candelaria se sonrojo y escondio su cara tras su marido.

José Luis le pregunt6 a Parker:

—¢Desde cuando te gusté mi hermana?

—Desde que la vi —respondio con ojos de enamorado, los clasicos ojos del «gato con botasy.



No hubo dudas de la veracidad de sus dichos. Esmeralda miraba a Parker de la misma forma, su
amor habia superado obstaculos, por esto era firme.

Candelaria le pregunt6 a Esmeralda:
— ¢ Has sentido celos de alguien de este lugar?

—De Celeste, cuando habld de lo guapo que era el profesor de yoga, me caia muy bien, pero la
queria matar.

Me rei, y por suerte José Luis también.

Matias le pregunt6 a mi marido. Esa respuesta me encanto.

—¢ Es cierto que te gustd Celeste desde que te dijo que eras mas lindo que Parker?
—Me gustaba desde antes, porque nunca se fijaba en mi y ni siquiera sabia quién era yo.
—Celeste, ¢alguna vez has mentido? —me pregunté Esmeralda.

—Si, una vez le menti a mi hermana.

Estaba a punto de confesar mi secreto.

—¢,Qué? (En qué me mentiste? —preguntd Candelaria.

—Nunca existid la chica... esa que te dije que podia conquistar a Matias. O sea, ella existia, era
quien le ayudaba a Alejandro con el jardin, pero jamas estuvo interesada en Matias, ni ¢l en ella. Fue un
invento mio para darte celos.

Suspird aliviada, esa mentira era pequefia comparada con las que vivimos en nuestra familia, por lo
que estaba absolutamente perdonada.

—Te resultd... jSolo por eso no te mato!

Nos refmos todos. Ya llegada la madrugada decidimos dormir unas horas, nuestros hijos eran
madrugadores y como padres debiamos estar atentos a sus necesidades desde muy temprano. Ellos
dormian en la misma habitacion y los adultos teniamos un dormitorio para cada pareja.

—Shhh, José Luis... hay gente en la casa —murmuré para que dejara de besarme y tratar de
sacarme la ropa.

—Crees que ellos no haran lo mismo? ;Por qué crees que todos los nifios estan en la misma
habitacion?

Me dejé llevar por el impetu de mi marido y en silencio, al «estilo ninjay, nos amamos hasta el
amanecer.

—¢ Sabes que te amo? —le dije mientras me acurrucaba en su pecho, mi lugar favorito para dormir.
—No tanto como yo, Celeste. Le diste color a mi vida, me cambiaste y me volviste loco. Te amo.

Nos dormimos agotados, pero felices...



Dias después

—No puedo creer que esto me pase de nuevo —solt¢ el mensaje de audio que les envié a las chicas,
incrédula y un poco enojada.

—Celeste... traje lo necesario —habl6 José Luis.

Tomé el aparato en mis manos, lo miré algo enojada, saqué todo lo necesario de la caja y realicé el
procedimiento.

No habia dudas. Seriamos padres de nuevo.



Epilogo

«Aqui me tienes»

Afios después...
José Luis

Cort¢ la llamada para leer la escena que debia estudiar nuevamente, estaba en el sur de Chile,
especificamente en Punta Arenas, filmando una pelicula. Llevaba un mes en ese lugar y lo tinico que
deseaba era volver a mi casa. Extrafiaba a mis hijos terriblemente y a mi mujer. No servia de mucho estar
iterpretando un papel sofiado si no habia nadie a quien contarle. Aunque habldbamos todos los dias por
teléfono, no era igual, necesitaba su cuerpo como mi refugio. Ella espantaba todo lo malo, el cansancio, las
dudas y cualquier problema desaparecia a su lado.

Ya llevabamos casi seis aflos juntos y teniamos tres hijos. Mateo, Blanca y Lila, nuestras hijas
mellizas que nos revolucionaban todos los dias.

Para Celeste, enterarse de un nuevo embarazo fue dificil. Recuerdo sus palabras de incredulidad.
Esperaba tener mas hijos, pero deseaba esperar un tiempo, recién llevaba un afio desde que volvia a
trabajar y por lo demas, el embarazo de Mateo fue dificil para ella. Ademas de la soledad en que lo vivid,
fisicamente sufrid nauseas y vomitos. Volver a vivirlo no fue facil. Sin embargo, siempre fue una mujer
valiente, enfrentd el embarazo de las nifias con total entereza.

Blanca y Lila nacieron en el calor de enero, eran dos niflas muy distintas. Blanca era casi un clon de
su madre, mientras que Lila era mas parecida a mi. Me enamor¢ de ellas en cuanto las vi. Se robaron mi
corazon y me hicieron amar atin mas esta familia que construi.

La relacion con nuestros padres mejoré un poco, Jacinto y Hugo eran unos abuelos consentidores,
dos hombres que en la madurez absoluta de sus vidas reconocieron sus errores con sus hijos y decidieron
tratar de enmendarlos.

Nuestros amigos siempre estaban cerca de nosotros. Ledn y Agustina, nuestros pequeiios, ya adultos
—aunque para Celeste siempre seran sus pequefios—, vivian en Francia, en donde Ledn estudiaba musica
y tocaba en una filarmoénica y Agustina estudiaba disefio de modas. Era muy talentosa, con la ayuda de
Celeste, Candelaria y Esmeralda, mont6 una pagina web con sus disefios exclusivos, que eran muy
solicitados por la gente del espectaculo. Esmeralda fue su principal promotora, por lo que, desde el
extranjero seguia disefiando y haciéndose conocida.

Claudia sali6 de la carcel hacia un afio y su pista se perdid por completo. Nadie supo nada de ella.
Matias la busco durante un tiempo para saber como estaba, sin embargo, su busqueda no dio frutos.



De quien no supimos mas fue de Clara Figueroa, mi «;suegra?», la madre de Celeste y Candelaria,
solo nos enteramos que se quedd en el extranjero, sola, porque Juan Andrés volvié a Chile casado con la
hija de un empresario japonés y ya era padre de un chico. Celeste no decia nada, ella solo esperaba que
Clara siguiera viva y estuviera bien. No la odiaba, mas bien, agradecia lo que hizo. La libr6 de Juan
Andrés y gracias a eso lleg6 a Rayiin y a mi vida. Yo también le daba gracias por eso.

Matias seguia en Concepcion. Trabajaba principalmente en Rayiin, aunque también atendia a
pacientes en el hospital, de forma gratuita. Candelaria se dedicaba al centro y a sus cuatro hijos. Después
de tener a Santiago nacieron Felipe, Sara y la pequefia Abigail. Bromedbamos con ellos y la cantidad de
hijos que tenian. Entre todos nosotros eran ocho nifios. Esmeralda y Parker tenian solo a Zoe, porque mi
hermana deseaba seguir actuando un tiempo mas antes de parar un afio para tener otro bebé.

Todas las vacaciones, los chicos pasaban un tiempo en el sur con los super abuelos. Alejandro y Rosa
siempre esperaban a los nifios para pasar una semana entera con ellos y nosotros nos escapabamos a un
viaje, juntos. Era un regalo de ellos a nosotros.

Todos esos recuerdos me devolvian la alegria en esos dias en los que deseaba escapar y volver a mi
casa. Mis compafieros notaban mi desgano, sin embargo, trataba de ser un actor y hacer mi trabajo.

Después de un dia en el que no pude comunicarme con Celeste mi angustia crecid. ;jLe habria
pasado algo a ella o a los nifios? Traté de mantenerme activo, por lo que cuando no me tocaba filmar
alguna escena, me iba a correr por un bosque cercano. Filmdbamos una pelicula de terror, asi que siempre
habia un bosque para salir a correr.

Después de una hora volvi, agotado, con ganas de darme un bafio, acostarme, llamar a Celeste y
darles las buenas noches a los nifios. Luego que ella los hacia dormir, se desnudaba frente a la pantalla y
me daba su propia version de las buenas noches.

A o lejos vi un vehiculo acercarse al lugar de filmacion, todos nos extrafiamos porque no
esperabamos a nadie. Sin embargo, algo me hizo acercarme al lugar en donde estaba el auto.

No podia creerlo... Celeste se bajo del vehiculo y me busco con la mirada, mientras corria a su
encuentro pensando en lo loca que estaba esa mujer. Viajo muchos kilometros en auto solo para verme.

Salto a mis brazos y yo la apoyé en la ventana del copiloto del auto. La besé hambriento,
desesperado, ni siquiera la dejaba respirar, estaba feliz de tenerla entre mis brazos. Asimismo, miré¢ al
interior del auto y nuestros tres hijos contemplaban la escena. Mateo les tapaba los ojos a sus hermanas y
¢l solo se reia. Estaba acostumbrado a estas muestras de afecto de sus padres. Le parecia gracioso que
nos besaramos de esa manera.

—iCeleste! Te extrafié, mi vida... a ti, a los niflos... los echaba mucho de menos —hablé con la voz
entrecortada por la emocion.

—Te noté un poco triste y decidimos venir a verte —dijo mientras repartia besos por mi cara—.
( Cierto, nifos? ;Extrafiabamos a papa y vinimos a verlo?

—Shiii —dijeron a coro las nifias.

Abri la puerta de atras y saqué a los nifios de sus sillas especiales y los dejé en tierra firme. Mateo
era el que mas sufria con los viajes largos, no le gustaba estar atado a la silla del auto, sin embargo, era
necesario que fuera asi.

Mis tres hijos se lanzaron a mis brazos y disfruté de sus caricias y de la necesidad de hablar. Todos al



mismo tiempo, sobre todo las nifias.

—Blanca... yo quiero hablar primero —hablé Mateo. A sus cinco afios era un chico inteligente y
muy bueno para convencer a los demas—. Soy el mayor, tengo que hablar primero.

—iNo... yo pimero! —djjo Lila.

—Nifos —decidi intervenir antes de causar una pelea entre ellos—. Quien adivine mi edad habla
primero.

—Yo s¢ —hablo Celeste—. Por eso voy a hablar primero. ;A qué hora sales? Necesitamos
ducharnos, comer y dormir, en ese orden.

— ¢ En serio necesitas dormir? —Ile pregunté al oido.

—Dormir est4 sobrevalorado... yo contigo en una cama no voy a dormir precisamente, pero los nifios
no tienen que saber eso.

—Tienes razoén... averiguo a qué hora salgo y nos vamos —hablé en su oido, provocando que se
estremeciera. Le pedi a Mateo que me acompariara, necesitaba un tiempo a solas con mi hijo. El era
demasiado maduro para su edad y a veces necesitaba recordarle que era solo un nifio y que disfrutara de
la vida. Por eso, siempre salia solo con él. Y porque era un gran compatfiero.

—Mi mama estaba desesperada por llegar —coment6—. Se nota que te extrafiaba mucho. Nosotros
también. Sobre todo las nifias. Traté de cuidarlas como me pediste, papa.

Mi hijo era maravilloso, siempre me sorprendia con sus palabras cargadas de madurez y sin
reprochar nada.

—Bueno... ahora ya estoy con ustedes y yo me encargo de ellas. Tt dedicate a pasarla bien.
— ¢ Hay internet donde estamos? Mira que tengo un juego online pendiente con Santiago.
—Si hay internet, pero creo que tu mama no te dejard usar nada hasta mafana.

—Tienes razon. Igual siempre le gano a Santiago en los autos.

Llegué¢ a hablar con el productor y dejo que me fuera de inmediato, ya que no tenia escenas
nocturnas y en dos dias se acababan las filmaciones. Sin embargo, los dias que quedaban debia trabajar, y
mucho.

Volvimos con Celeste y las nifias, que estaban cantando las canciones de los dibujos animados que
veian. Reconoci la cancién de «Princesita Sofia» y de «Peppa Pigy», jodiaba a esa cerdita! Era demasiado
presuntuosa para mi gusto, sin embargo, las nifias disfrutaban con ella y yo me resigné a verla con ambas.

Cada vez que la escuchaba cantar con las niflas recordaba esa vez cuando canté karaoke en Rayiin,
cuando tuve tanto miedo de estar enamorado y me reprendia mentalmente por lo idiota que fui. Gracias a
Dios Celeste me perdond y ahora estabamos en plena lucha por nuestra familia, por mantenernos unidos y
amandonos tanto.

Siempre que veia a mis hijos me hacia promesas por su futuro, y esperaba cumplirlas.

Prometi ensefarles que las princesas son valientes y guerreras, que juegan a la pelota y no solo con
muiiecas, que son independientes y hacen lo que a ellas les da felicidad. Necesitaba criar a mis hijas con la
firme conviccion de que ellas mandaban en su vida, que solo a mi y a su madre debian obediencia, sin
embargo, podian revelarse y escoger otro camino. Que serian amadas y respetadas por la gente que



estaba su alrededor y por sobre todas las cosas, que las amaba con mi vida y estaba dispuesto a matar a
quien les hiciera dafio. No tuve un buen ejemplo de padre, no obstante, estaba aprendiendo a serlo con
ellos. Con mis tres hijos.

A Mateo le ensefaria a respetar, a cuidar y querer a sus hermanas y dejarlas ser libres. Que podia
hacer lo que quisiera con su vida, tomar las decisiones que considerara adecuadas y que seria amado y
respetado por su familia.

Viajamos un par de kilometros y llegamos a nuestra cabafa secreta, Celeste prepar6 todo para que
los nifios comieran y se durmieran mientras yo ordenaba los dormitorios y los ayudaba a bafiarse. Luego
de secarles el pelo y peinar a las nifias con una trenza simple —eran las Unicas que podia hacer—, las
llevé a la cocina. Mateo ya esperaba por nosotros y Celeste nos entregaba un trozo de pizza, que seria
nuestra cena.

Luego de que me contaran los pormenores del viaje, las veces que tuvieron que detenerse, lo aburrido
que estaba Mateo y los lindos paisajes que vieron, los nifios se fueron a dormir.

Yo aproveche mi tiempo lo mejor que pude, acompafi¢ a los nifios a la cama, les conté¢ un cuento y se
durmieron. Celeste me esperaba en el bafio de nuestro dormitorio.

Solo con ropa interior demasiado pequefia y con un dulce de menta en su boca.
—¢,Qué me vas a hacer? —pregunté.

— ¢ Tienes miedo? —dijo mientras seguia dando vueltas el dulce en su boca.
—No tengo miedo, estoy expectante.

Me desabrocho los jeans y los bajo junto con la ropa interior, dejando libre mi pene, el que introdujo
en su boca, y el contraste del calor de mi cuerpo con el frio del dulce de menta fue simplemente increible.
Gocé como nunca de ese momento, fue placentero y excitante.

Mi mujer me entregaba todo de si, para ella no existian las cosas a medias, siempre se daba por
entera y por eso la amaba tanto.

Siempre decia que ella «No era medio loca, sino loca entera» y estaba en lo cierto.

Luego de eso, me dediqué a darle el mayor placer posile, entré en ella tantas veces que estaba
seguro que la habia embarazado de nuevo; la noche no existia para nosotros. Aunque debiamos ser
silenciosos, al «estilo ninja» siempre lograbamos darnos por entero.

Aun era de noche y la Iluvia comenz6 a caer. Celeste se levantd de la cama y senti su ausencia,
estaba fuera, en la puerta de la cabafia, solo cubierta con un pijama de flores y descalza. Miraba la Iluvia
porque siempre la amo, le gustaba escuchar el agua caer porque decia que la lluvia limpiaba todo y era
cierto.

Me tomd de la mano y corrimos a ponernos bajo la lluvia, los recuerdos se apoderaron de nosotros.
— ¢ Alguna vez te han besado bajo la lluvia? —pregunto.

—Una vez... ella estaba completamente loca, tanto que yo me contagi¢ y me volvi loco por ella
—respondi mirdndola a los ojos mientras la lluvia nos mojaba por completo.

Esta vez fui yo quien la besé, porque me converti en el amante de una mujer completamente loca de
amor, y soy afortunado por haberme quedado en su vida.



Fin
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L] Holding: Sociedad financiera que posee la mayoria de acciones y lleva la administracion
de un conjunto de empresas que se dedican a diversas actividades economicas o industriales.

2 , . . . ,
[2] Clonazepam es un farmaco perteneciente al grupo de las benzodiacepinas, que actia
sobre el sistema nervioso central. Se comercializa, entre otros, bajo los nombres de Coquan,

Clonagin, Clonex, Diocam, Klonopin, Kriadex, Linotril, Paxam, Rivotril y Zatrix.

B3] «Peinar la muiieca» es una aseveracion que se relaciona a una telenovela chilena antigua,
en la que la antagonista terminaba completamente loca.

[4] Conce: Diminutivo del nombre de la ciudad de Concepcion.
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