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Sinopsis

Amor al primer mordisco.

Carlos se ha enamorado en un bar de las increibles sensaciones que le ha
provocado un humilde bocadillo. No lo entiende, ¢l es un reputado critico
gastrondmico, su paladar estd entrenado para degustar los mas delicados
platos y, sin embargo, ha sido la combinacidn de unos sencillos ingredientes la
que ha despertado todos sus sentidos. ;O ha sido otra cosa? ;Ha podido ser la
misteriosa camarera a la que ni siquiera ha podido ver la cara?
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Capitulo 1

—iPerdon! —se disculpd la camarera por el leve empujon propinado sin
intencion y paso de largo con prisas, sin esperar a ver si su justificacion era
aceptada.

iJoder! Menuda educacion. Vale que €l estuviera acostumbrado a otro tipo
de lugares para comer, pero esto era el colmo. La chica, que habia pasado a su
lado dejando un aroma intenso a circuma, a canela y pudiera ser que también a
curry, le habia lanzado, de manera literal, el plato a la mesa. Lo curioso habia
sido el modo de hacerlo. Habia girado de tal manera la mufieca que un plato
asi lanzado, sin ese giro, hubiese acabado encima del comensal, pero ella lo
habia dejado con maestria justo en su sitio, aunque con un estrepitoso
repiqueteo, mientras el plato terminaba de asentarse en la mesa. Quizé fue ese
gesto el que lo dejo tan descolocado que ni siquiera fue capaz de decirle a la
camarera lo que pensaba de su escasa educacion.

Y, encima, el empujon en el hombro. Aunque tenia que aceptar que €so no
le habia molestado tanto como le gustaria reconocer. jMenuda cadera! Se gir6
de forma casi imperceptible para no ser descubierto en su curiosa inspeccion
visual. Si, aquella mujer que contoneaba su generoso trasero de forma casi
infantil era justo el tipo de muchacha por el que €1, en cualquier otro momento
de su vida, se hubiese sentido atraido. jMentira! Se sentia profundamente
atraido. Tanto, que su miembro viril comenzé a cobrar vida propia. jHabia que
joderse! ;Cuanto tiempo llevaba sin estar con una mujer? Tampoco tanto como
para ponerse asi. jMierda! En otro momento no hubiese dudado en lanzarse al
ataque, insinuarse con un despliegue indecente de todos sus encantos, que eran



muchos, y conseguir su nimero y una cita. Una cita que, estaba seguro, ambos
tardarian en olvidar. Y eso con solo ver su silueta de espaldas. Su larga
melena rubia ondulada, brillante y sedosa que, hubiese jurado, llevaba recién
lavada con un algiin champu de rosas, otro olor que lo seducia, llamaba de
manera poderosa su atencion. Su ancha y fuerte silueta lo cautivdo como hacia
tiempo no le sucedia. Siguid6 mirando un instante mas, tan solo un segundo en
el que se permitid volver a ser el mismo de siempre, el hombre que ¢l creia
ser, pero desistio al momento ya que la camarera no parecia que se fuese a
volver para que €l pudiese apreciar su rostro. No queria parecer un imbecil
embelesado por una mujer delante del resto de los comensales, que no
tardarian en seguir la direccidn de su pose y su curiosa mirada.

Atacé sin demasiado interés el rapido bocadillo que habia pedido y... sin
previo aviso, el camulo de sensaciones del sabor de aquel mordisco lo dejo
sin respiracion. Par6 incluso de masticar, con todo el bocado aprisionado en
el interior de la boca, para no perderse ni uno solo de los diferentes sabores y
aromas que llegaban a sus fosas nasales a través de su cavidad bucal. {No
podia ser! Pero si ¢l habia ido a un bar “de mala muerte” en busca de
alimento, mas que comida, en una rapida escapada desde el hospital. ;Quién
se iba a imaginar que en un restaurante de menu del dia iba a encontrarse con
semejante delicatessen? ;Y encima en un bocadillo! Comenzd a masticar,
ahora mas relajado, con todos sus sentidos puestos en el interior de su boca.
Hasta se permitio el lujo de cerrar los ojos y dejarse atrapar por el instante.
iEstaba exquisito! Tenia que apuntar todos los sabores, olores y sensaciones
que el bocadillo le estaba haciendo experimentar. Sacd de su pequefia
mochila, con rapidez, una ajada libreta de cuero sujeta por una goma y con
innumerables papeles con notas dentro. Incluso se excitd con el sonido del
“click” de su boligrafo favorito, que era el que siempre daba el escopetazo de
salida para alguna de sus creaciones, para algo que ¢l adoraba hacer, para
escribir.

Y eso mismo fue lo que se dedico a hacer: escribir. Mordia, masticaba con
cara de placer, tragaba y escribia. jEchaba de menos su trabajo! En cuanto
volviera, esa seria su primera critica. La revista gastrondmica para la que
trabajaba le habia dado un largo permiso, pero ¢l echaba en falta escribir y
conquistar a la gente con sus palabras y piniones.



Si, ¢l era un critico gastrondmico relativamente famoso. Trabajaba en la
revista Tapas, fiam,fiam magazine, una revista mensual del grupo editorial de
revistas como Esquire, Forbes o L Offficiel. La definian como una revista de
estilo de vida y gastronomia dirigida principalmente a foodies y urbanitas
adictos a la cocina, de unos treinta y cinco afios y de clase media-alta o alta.
jAdoraba su trabajo! Dejé un instante el boli sobre la mesa para atacar los
ultimos bocados de su comida y gir6 la mufieca para comprobar la hora.
iJoder! Tenia que irse. Se limpid de manera descuidada y recogi6 todas sus
cosas. La sonrisa en la cara, al salir del establecimiento, le recordd por un
instante que estaba vivo y le devolvid las fuerzas que necesitaba para
continuar. Volvio a girarse para buscar con la mirada a la camarera que le
habia dejado, o practicamente arrojado, el plato con aquel bocadillo sobre la
mesa. Tan solo pudo apreciar en la distancia su perfil, estaba claro que era lo
mas que iba a conseguir evaluar de ella. Tenia que irse, pero ahora sabia
donde habia una camarera con rostro desconocido que lo habia embaucado
con sus curvas y su olor, y donde podia comerse un bocadillo de cinco
estrellas de manera rapida y por unos pocos euros. ;Recordaba la felicidad?
Si, ahora si, aunque fuese efimera y en forma de una desconocida con un
bocadillo. No era un hombre muy exigente, ;no?



Capitulo 2

El hospital estaba casi en frente del restaurante, asi que no tardé mucho
tiempo en llegar. Lo dificil era encontrar la habitacion de su hermano. Los
hospitales de la capital eran inmensos y, cuando comenzabas a recorrer los
pasillos, era como ir de compras a Ikea: entrabas, pero no sabias por donde
ibas ni cuando llegarias al lugar deseado. Se ponia malo con todo el trafico de
gente de esos lugares, que parecian ponerse de acuerdo en ir en el sentido
contrario a sumarcha e impedirle llegar a su destino.

—iYa he vuelto! —dijo Carlos entrando a la vieja habitacion donde, por
suerte, solo habia otro paciente con un familiar. —jBuenas! —saludo al resto
de la gente.

—Buenas tardes —contestaron, educados, los demas.

—(Por qué comes tan rapido? —comentd molesto su hermano—. Ya
sabemos que me voy a morir, pero no va a ser precisamente ahora, no tienes
que ir con prisas a los sitios y volver como si te fuera la vida en ello.

Carlos se quedo sin respiracion. ;(Por qué tenia que morirse? La vida no
podia ser una puta mierda tan grande. Su padre acababa de morir de cancer y
hacia un afio que lo habian hecho su madre y sus otros hermanos por el mismo
problema. ;Seria algo genético? jJoder! No se podia creer que su hermano lo
banalizase de aquella manera. Ademas, todavia no estaba diagnosticado.
Aunque todo apuntase a ello, lo habian ingresado para hacerle pruebas y
descartar un tumor cerebral.



Carlos era el hermano menor de una familia de cuatro hermanos. Habia
nacido cuando su madre tenia cuarenta y seis afios, y en aquella época a eso se
le llamaba “hijo de madre afieja”, vamos, que fue el “goma rota” de turno, el
error, un fallo de calculo por asi decirlo, ya que sus hermanos ya tenian mas de
veinte afios cuando €l naci6. Su infancia habia sido muy feliz, de eso no tenia
ninguna queja. No habia tenido hermanos, eso si, habia tenido cinco padres.
Un poco malcriado si que habia salido, si. Lo tnico malo de toda esa infancia
llena de dicha, en la que ¢l habia sido el “juguetito” de la familia, era que
todos habian sido muy mayores para ¢l y la desgracia se cernido sobre sus
vidas cuando el cancer los envolvié como un manto gris del que no se puede
salir.

No podia quejarse de sus padres, habian vivido muy bien y muchos afios
hasta que murieron, pero no podia decir lo mismo de sus hermanos, y menos
de Alfredo, el que ahora estaba tumbado en aquella triste cama de hospital.
Apenas pasaba los sesenta y no parecia tener muchas esperanzas de un buen
pronostico. Habia sufrido demasiado las demas pérdidas de su familia y ese
era su ultimo familiar cercano vivo. Bueno, estaban sus sobrinos y sus
cufiadas, pero las muertes de sus hermanos también los habian distanciado,
amén de la diferencia de edad.

—ijQuiero estar aqui! ;Vale? —contraatac6 molesto—. ;Ha pasado el
médico?

—Pero si hoy no nos va a decir nada definitivo —amonesto con rapidez
Alfredo.

—Eso no lo sabemos. jMierda! Esta espera me esta matando...
—iNo, chaval, me esta matando a mi! —se carcajed su hermano.
—No tiene ni puta gracia —protestd enfadado Carlos.

—Si que la tiene, al menos recondcemelo.

Alfredo siempre habia sido el mas simpatico de sus hermanos. No es que
los demas hubiesen sido malhumorados, pero este era con el que mas afinidad
habia tenido, quiza porque era el menor de los tres y el de una edad mas
cercana a la suya. Era muy amable y campechano, afectuoso y muy sociable,
risueflo y siempre bromeaba, aun en las peores circunstancias. Los dos habian



sufrido juntos las muertes de sus familiares y Alfredo era el que siempre habia
tirado de ¢l.

La enfermera que entrd en la habitacion interrumpio su conversacion. Hora
de las constantes. Era una vieja estirada con la que Carlos no podia, le
superaba que ‘“una sota” como ella estuviese en una planta como la de
oncologia. ;Se podia ser mas antipatica y desagradable? Lo malo, o lo bueno,
segin se viese, de haber pasado tanto tiempo en esa planta era que ya se
conocia a todo el mundo.

—¢Pueden salir los familiares?

Ni un triste “por favor” o “;les importaria?”. No. Esta entraba y
pontificaba. Carlos no la podia ver ni en pintura.

Sali6 de bastante mal humor de la habitacion y se plantd en la entrada a
esperar. Cuando “su majestad, la reina de Saba”, sali6 de la habitacion sin
decir ni una sola palabra, Carlos volvid a entrar y se sentd en el incomodo
(sofa?, ;sillon?, ;silla? j;CoOmo demonios se le podia llamar a aquello?!
Desde luego, era de todo, menos cémodo.

Dejé que su hermano durmiera un rato la siesta mientras ¢l aprovechaba
para escribir sobre “su bocadillo”. Aunque, junto con todo el despliegue de
sabores y olores que el bocata le rememord, se mezcld el deseo por la
empleada de generosas caderas. jJoder! Otra vez su miembro viril lo
importunaba con sus demandas cuando estaban fuera de lugar.

Llego la noche y con ella el cambio de turno. Por fin se iba a ir la petarda
de la enfermera de la tarde. La suerte que habian tenido era que tanto su
hermano como su compafiero de habitacion estaban solamente para hacerse
pruebas y lo cierto es que las enfermeras no tenian que entrar mucho, ya que
los pacientes no precisaban medicacion. Comprobaban constantes y poco mas.

El problema real que se le presentd a Carlos fue su sorpresa cuando la
enfermera del turno de noche entr6 para preguntar a los pacientes cOmo
estaban. Y esta, ;de donde cofio habia salido? jPero si €l se conocia a todos
los trabajadores de ese hospital! Qué tia mas buenorra. jVaya por Dios, esta no
tenia que estar entrando y saliendo!

—;Todo bien? —preguntd6 con voz dulce, mientras se sentaba y



acomodaba de manera informal sobre la cama de su hermano y procedia a
tomarle la tension de forma manual.

iPero si todas usaban el tensiometro automatico! Vale, no importaba, se
supone que de esta manera era una tension mucho mas fiable y exacta, y €l
podria mientras devorarla con la mirada a sus anchas. Si, también se
consideraba un experto erudito en el arte de la enfermeria y la medicina
debido a todo el tiempo vivido en los hospitales.

—Perfecto —contestd Alfredo ante su espectacular sonrisa.

Carlos no pudo ni contestar, aunque la pregunta, entendia, no iba dirigida a
¢l. Rubia, con el pelo mas que estirado en una altisima coleta y fuertota, como
a ¢l mas le gustaban. Esas mujeres con curvas en las que te puedes perder
explorando... jJoder, qué tetas! Queria hundir la cara ahi hasta perderse por
completo. Y esas caderas anchas, esos muslos fuertes, pero prietos. jDios!
(Estaria mal si le pedia el telefono? No era una nifia, tampoco es que se fuera
a asustar, ;no? Calculaba unos treinta y pocos, no veia anillo por sus dedos,
aunque eso, en una enfermera, no era indicio de nada. Las buenas enfermeras
no llevaban anillos ni las uiias pintadas porque era antihigiénico y porque se
tenian que lavar las manos de forma continua. Si, Carlos sabia mucho de
enfermeras, y en el mas amplio sentido de la palabra, ya que habia terminado
liandose con alguna que otra. Y esta era una de las buenas. Sus perfectas ufias
limpias y bien recortadas junto con su accion de tomar la tension manual se lo
decia a gritos. jJoder! ;Como iba a saber si estaba casada? Bueno, ja las
trincheras!

—iHombre, enfermera nueva! —comentd con un enorme despliegue de
encanto.

iCofio! Menuda mirada de reproche recibié a cambio. Fue entonces cuando
se dio cuenta de que, si hablaba, no le dejaria oir la tension. Sus mejillas
enrojecieron. ;jAlguna vez le habia pasado? jJoder! No recordaba nunca antes
un bochorno 1gual.

La enfermera termino y le dirigi6é una mirada algo sorprendida.

—Nueva... en esta planta. —Y volvio a dirigirle la mirada a Alfredo. —
Me llamo Lucia, he visto que estaréis por aqui esta semana mientras te hacen
pruebas —afirmd con una dulce sonrisa, que hizo que Carlos se removiera



incomodo en esa mierda de silla-sillon-sofa—. No te preocupes, ya veras
como no es nada y en una semanita estds de nuevo en tu casa. Tomate estos
dias como un descanso merecido del trabajo, te relajas, lo disfrutas y ya veras
que feliz.

—Feliz, lo que se dice feliz... —contestd Alfredo embobado—, no lo sé.
Y dime ti como se descansa en una cama con estas sdbanas que parecen
esparto y con esta maravillosa comida que ofrecéis.

La carcajada de la enfermera dejé pasmados y boquiabiertos a los dos
hermanos. ;Se podia ser mas preciosa y espontanea?

—iEs cuestion de actitud! —afirmo guifiando un ojo, como si le acabase
de revelar el misterio del Santo Grial.

Y se fue. Se fue sin que ninguno pudiese articular ni una palabra mas.
Alfredo mir6 a su hermano automaticamente y comenz6 a descojonarse.

—Esta es de las que a ti te gustan, ;eh? Imaginate que de esta mierda
conseguimos que por fin sientes la cabeza...

Carlos lo miré molesto.

—Pero qué sentar ni qué sentar la cabeza? A mi déjame de tonterias. —Y
bajando la voz, para que no lo oyesen los del al lado le dijo—: jPero no jodas
que no tiene el polvo del siglo!

—Vaya que si lo tiene —contestd su hermano entre risas, mientras el otro
paciente, espectador de la situacion, se quedaba con dos palmos de narices y
sin la tension tomada.



Capitulo 3

—iGilipollas! jGilipollas! jGilipollas!

Asi, y dandose cabezazos contra la pared, se encontr6 a Lucia la auxiliar,
que iba a entrar en la habitacion a poner los termémetros.

—Te encuentras bien, Lucia?

Lucia se despegd de la pared. Como cofio se iba a encontrar bien si se
acababa de dar cuenta de que habia salido de la habitacion olvidandose de uno
de sus pacientes. Y lo peor es que ahora le daba una vergilienza horrible volver
a entrar. ;Qué excusa iba a poner? ;Que se habia quedado tan embobada con
los faros halogenos azules del acompafiante del paciente que la mente no le
habia dado para mas? ;Que habia tenido que cruzarse de piernas para
estryjarse los bajos, que le habian comenzado a cosquillear, mientras veia a
través de la camisa ajustada un abdomen definido y unos brazos fibrosos, con
esas manos a las que ella les pediria clemencia, mientras le sobaban partes del
cuerpo que hacia muuuucho tiempo nadie tocaba, y que se acababan de
despertar de repente?

—Si, si, no te preocupes.

Barajo sus posibilidades de camino al control de enfermeria. Cero
patatero. Podria pedirle a su compafiera de planta que entrara a hacer lo que
ella habia olvidado, pero iba a quedar como una auténtica gilipollas y tenia
que ver a esa gente toda la semana porque estaba de noche. jGilipollas!

De repente, una luz se le 1lumin6. Su tesina. Habian hablado de la comida,



(no? Si, si lo habian hecho. jEstaba salvada! Un poco idiota si que iba a
quedar, pero mejor eso que gilipollas rematada.

Volvid a entrar a la habitacion con demasiada energia ya que las cuatro
personas que estaban dentro abrieron mucho los ojos del susto, como si
acabasen de ver una aparicion.

—iPerdon! —se excus6 al entrar de aquella manera en la habitacion y
hasta jur6 que habia enrojecido y que “el tio buenorro” sonreia con
autosuficiencia—. Es que, como me has hablado de la comida, he ido a por un
cuestionario. Veras —dijo entregandole una hoja a Alfredo—, estoy haciendo
un estudio sobre como la comida influye en los pacientes, no solo en su salud,
sino también en su estado de animo. ;Te importaria rellenarmelo?

—No, claro que no, sin problema —contestdo Alfredo presto a realizar la
tarea.

—Pues te lo agradezco un montén, me ayudaria muchisimo.

Entonces, con aplomo y decision, y la cabeza bien alta para bajarle los
humos al tio buenorro (;qué se habria creido €1?), se dirigié al otro paciente
para tomarle la tension cuando este, todo curioso, le preguntd: —;Y yo? ;No
puedo hacer yo también el cuestionario?

Lucia se quedo paralizada. No solo por el hecho de haber vuelto a hacer el
ridiculo mas espectacular de toda su vida sino porque también se dio cuenta,
al tocarse sobre el uniforme y encontrar tan solo el bocata que siempre llevaba
en el bolsillo para mitad de la noche, de que no habia llevado ni su fonendo ni
su tensidometro. Sus mejillas decidieron, sin previo consentimiento, ponerse de
un tono rojo escarlata y tuvo que volver a cruzar, humillada, por delante del tio
buenorro para buscar todo lo que habia olvidado.



Capitulo 4

iSi! Definitivamente, se lanzaria de lleno a por la enfermera del turno de
noche. Estaba claro que ¢l le gustaba. Y ¢l estaba mas que encantado con ella.
Ademas, necesitaba despejarse un poco de los problemas que lo tenian
atrapado y, ;/qué mejor manera?

Lucia habia entrado por la mafiana con su preciosa mirada castafia baja
para evitar la vergiienza y ¢l habia podido recorrer ese cuerpo mas que
curvilineo a sus anchas. Era preciosa. Aun con las ojeras de una noche de duro
trabajo y la coleta ya medio desmadejada, estaba guapisima. Esperaria a esa
noche para no avergonzarla mas y trataria de conseguir su telé¢fono.

El mediodia llegd y, con ¢l, el ansia creciente por volver al mismo
establecimiento del dia anterior para atacar con voracidad el bocadillo.
Bueno, no iba a negar que se moria de ganas por desvelar el rostro de su
camarera, lo habia atraido sin remedio. Hacia mucho tiempo que no le sucedia
que le gustasen dos mujeres a la vez. ;Seria porque llevaba mucho sin estar
con una? jAy, Dios! Se hacia mayor. Aunque los treinta y ocho eran
maravillosos. Obviamente, ya no podia hacer las animaladas que habia hecho
en su juventud, pero, en general, estaba bastante satisfecho. No es que pensase
tener un lio con dos mujeres a la vez, pero si sentia mucha curiosidad por la
camarera del bocadillo.

La decepcion fue automatica.

Ni camarera ni bocadillo.



—i¢Como que no tienen el bocadillo?! —casi bram6 con la confusion.
Pero si ¢l iba a escribir un articulo instando a sus seguidores para que fuesen a
ese “cutre-bar” para degustar aquella delicia. ;Como lo habian quitado de la
carta? ;Pero es que estaban tontos o eran retrasados?—. Mire, déjeme hablar
con el cocinero, usted no sabe quién soy yo, pero en cuanto le explique...

—iMire! —alegd molesto el camarero de la barra, que estaba hasta arriba
de trabajo—. El cocinero no hace ese tipo de bocadillos, los hace una chica
que viene de vez en cuando y hasta ella misma los sirve...

—La camarera tampoco estd? —preguntd en un tono demasiado agudo
para su gusto, lleno de incredulidad, y que le sorprendid incluso a é1 mismo
por el grado de desilusidén que lo acompafiaba.

—No, es lo que trato de decirle, la camarera es la chica que hace esos
bocadillos.

—Pero, ;cuando vuelve? ;jEsta enferma? ;Estd en otro turno? ;Coémo cofio
va esto? —interrogd subiendo poco a poco el volumen de voz, debido a su
incipiente y fuera de lugar ansiedad.

—No tengo ni idea, oiga. Mire, tengo mucho trabajo y no puedo estar aqui
de chachara con usted. Si quiere algo para tomar, digamelo y, si no, déjeme
trabajar que tengo a mis jefes pisandome los talones. Solo s€ que es una extra,
nada mas.

—De acuerdo, pongame una cerveza —dijo intentando tranquilizarse y
ganar tiempo—. ;Y no podria usted darme su nimero de teléfono o algin lugar
donde esté haciendo extras también? —preguntd un poco desesperado.

—Pero bueno —protesto el camarero enfadado—, justed no sabe lo que es
la ley de proteccion de datos? No tengo ni su teléfono ni sé si trabaja en otro
lado, pero si s€ que, aunque lo supiera, no podria darselo, ;lo entiende?

Una desilusion totalmente fuera de lugar se apoderd de €l. Ya no solo por
el hecho de que no fuese a conocer a la chica, ese era el menor de sus
problemas, pero la ilusion que aquel bocadillo habia despertado en ¢l se
esfum6é como un suefio bonito en medio de una tormenta negra que amenazaba
con tragarselo entero. Era su critica, era su trabajo, era su pasion, era la vuelta
a su vida normal, esa vida que en algin momento habia desaparecido y cuyo



camino no conseguia volver a encontrar...

Pagd por una cerveza que no tomo y se fue, con un bocadillo de mierda que
habia pedido, a sentarse en un parque cercano donde, al menos, le diera el aire
de la calle, y no el viciado de un hospital. Asi podria disfrutar del sol, ya que
aquel dia de verano apretaba mas que de costumbre.

Era un parque infantil, pero eso mejor que un apretado bareto de mala
muerte. Desenvolvid el bocata y lo atacé sin entusiasmo. Lo que se temia. Pan
chicloso, un filete de lomo con el que podria partir cualquier piedra y... jeso
era queso? jVenga, no jodas! Levantd la mirada para perderla en el infinito,
solo que no se perdio. Se topo directa con la enfermera del turno de noche.
Con Lucia... y con dos nifios pequenios que jugaban felices con ella en el
parque. jJoder! Seguro que eran sus hijos. Hijos de un matrimonio feliz con un
marido mas que feliz de tenerla a ella por esposa. Ni camarera ni enfermera.
iCojonudo! Y lo peor era que ¢l ansiaba eso. Ese era su gran secreto: formar
una familia. Nunca se lo habia revelado a nadie, ni tan siquiera a Alfredo.
Como ¢l estaba de buen ver y su familia y amigos siempre habian bromeado
con que las myjeres lo perseguian por alla por donde iba, todos lo habian
tachado de “donjuan”. Y, con el tiempo, hasta se lo habia llegado a creer. Entre
los estudios, que lo habian llevado por medio mundo, y las enfermedades de
sus familiares, nunca habia tenido tiempo para una relacion estable. Pero,
bromas aparte, ¢l afloraba una compafiera de viaje e hijos. Y era consciente de
que la edad empezaba a pasarle factura. Pero también era consciente de que,
por ahora, no podia pararse a pensar en nada de eso. Era mejor y menos
cansado continuar siendo un “donjuan”.

Estaba claro que su dia no podia ir a peor. Dej6 de masticar, se levanto e
hizo canasta con aquella basura en la primera papelera con la que se cruzo,
camino del hospital.

—iEh! —oy06 una voz femenina en la distancia que hizo que se girara,
aunque no tenia ni idea de si ese “eh” era para é€l.

Era para ¢l. Era la enfermera, que le miraba en la distancia con una
espectacular sonrisa y que agitaba los brazos de manera infantil. No con
mucho animo, gird para tomar su direccion y acercarse a ella.

—Vaya. Yo pensaba que las enfermeras que hacen turno de noche duermen



durante el dia —indic6 con una ligera sonrisa.
—No cuando eres madre —contesto alegre.

Si habia albergado una minima duda de que aquellos dos crios fuesen sus
sobrinos o los hijos de alguna amiga, se disip6 al instante.

—Claro, tienes razon. Pero también podria encargarse de los nifios el
padre, mientras ti descansas, ;jno?

—Bueno, seria una opcion. Pero no en mi caso. Estoy divorciada y con la
custodia de los nifios yo sola. Hace tiempo que no sé¢ nada del padre.
Simplemente, desaparecio del mapa con una quinceaniera dejandome con todo
el follon.

Carlos se quedo sin saber qué decir. Ni qué pensar. Sobre todo, por las
sensaciones que aquel comentario le habia provocado. No estaba casada.
Estaba libre... o eso parecia, aunque no podia estar seguro de si habia o no
otro hombre en su vida. Pero le habia dado esperanzas. Espera un momento,
(esperanzas? ;Esperanzas de qué? De repente, se sentia confundido. Mucho.

—Vaya, lo siento.

—No lo sientas. —Rio de forma despreocupada—. Es lo mejor que nos
pudo pasar.

—Bueno, pero alguien tendras que te eche una mano, haces turno de noche.
(Algln novio, quizas?

Mira que era bruto. La estaba interrogando a base de bien, pero no pudo
evitarlo.

—~Claro que tengo ayuda. —“jJoder!”, penso, “ni una pizca de buena
suerte”—. La de mi madre. —Vaya, eso si que le impacto—. ;Has salido a
comer?

—Lo he intentado, pero no hay muy buena oferta por aqui, que digamos.

—Depende del tipo de comida que te guste. —Sonri6 otra vez dejandolo
con la boca seca.

—Dejémoslo en comida, sin mas pretensiones.

—Pues, si tienes tiempo, hay un meson a la vuelta de aquella esquina —



indic6 levantando el brazo—, donde hay un estupendo menu del dia.

Era su oportunidad. La invitaria a que lo acompafiase y a comer, pero en
ese momento un precioso nifio rubio se acerco corriendo a toda velocidad y
placd a su enfermera, mientras reia a carcajadas. jSe habia olvidado por
completo de los nifios! Su gozo en un pozo. La brillante idea que acababa de
cambiar su dia se esfum6 en una décima de segundo.

—Te lo agradezco, me acercaré en otro momento porque ahora prefiero
volver con mi hermano.

—No le haces ningin favor maltratandote asi —afirmé algo malhumorada
—. Tienes que comer y también tienes que descansar.

Carlos abri6 demasiado los ojos, incluso tuvo que arquear las cejas como
un tonto y a punto es tuvo de contestar “si, mami”. jVaya con la enfermera!
Pero si era toda una sargenta.

—Ah, ;si? —contraataco lleno de razon—. Entonces mejor me voy a mi
casa y sigo con mi vida como si nada, jese es tu consejo? ;Crees que de esa
manera si le haria un favor?

—Tampoco estoy diciendo eso —contestd molesta por el tono drastico de
Carlos—, pero todo tiene un término medio. Puedes ir a descansar por las
noches a casa. No tiene medicacion, estd bien, tan solo le estan haciendo
pruebas y son durante el dia. Nosotras cuidamos muy bien de nuestros
pacientes y de sus necesidades. Ademas, no resistirds mucho tiempo sin
dormir y tampoco sin comer. Estoy convencida de que, si €l no estuviese mas
preocupado por ti que por ¢l mismo, le iria mejor —sentencid, cabreada del
todo.

—Pero ;i qué sabes de nosotros y de nuestras preocupaciones?

—Soy enfermera desde hace mucho tiempo y el sindrome del cuidador es
algo real y que me preocupa mucho.

—(Sindrome del cuidador? Pero ;de qué cofio me estds hablando?
—Del sufrimiento de la gente que cuida a los enfermos y...

—¢Y qué sabes ti de nuestro sufrimiento? ;Crees que hubiera preferido
quedarme en casa mientras en mi familia se morian uno a uno?



Lucia se quedo cortada y pasmada. Pero ;qué le estaba contando ahora?
(Morirse? ;Uno a uno? ;Quién se habia muerto?

—Mira, te estas alterando un pelin de mas, tu hermano no se va a morir —
rebati6 casi sin mirarle porque estaba segura de que estaba exagerando con lo
de su familia.

—iMenuda listilla! —exclam6 gélido y subiendo el volumen con la voz
oscurecida por el cabreo, hasta asustar al nifio, que se apretaba cada vez mas
contra su madre—. ;Ahora también eres adivina?

—iEstas asustando a mi hijo! —replico bastante enfadada.

—iPues dedicate a cuidar de tus hijos que yo haré lo propio con mi
familia! —amenaz6 acercandose demasiado a ella.

Durante un instante que, juraria, habia durado demasiado, se habia perdido
en las profundidades de aquellos ojos castafios. Tanto, que hubo un momento
que no recordaba qué era lo que habia sucedido y lo Gnico que queria era
atrapar aquellos sensuales labios entre los suyos. Pero la confusion inmediata
en la mirada de ella le recordo lo que acababa de suceder y, acto seguido, se
gird y se largd de alli de forma brusca.



Capitulo 5

Lucia no queria entrar a la habitacion para su ronda nocturna. jMenudo
gilipollas estaba hecho el tio ese! Todavia estaba cabreada. Pero si ella solo
habia pretendido ayudar. ;Coémo un tio tan guapo podia tener aquel caracter tan
endemoniado? Era ridiculo pensar que no iba a estar en la habitacion, pero,
por un momento, se permitio el luyjo de fantasear con la idea. No, pens6 con
resignacion, ese idiota no se separaba de su hermano ni a sol ni a sombra. ;De
verdad habria muerto alguien mas en la familia? Entr6 en el control de
enfermeria y no lo dudé ni un momento. Agarr6 la historia de su paciente y
comenzo a devorarla. Focalidad neurologica, TAC, antecedentes familiares de
tumores... ;de veras habria muerto alguien de su familia y por eso se habia
enfadado tanto? No ponia nada de muertes, pero a ella le parecia que todas las
pruebas iban mas enfocadas a descartar un derrame cerebral que un tumor.

En fin, no podia seguir demorando la espera. Los nervios la estaban
matando. Se dirigi6 con paso decidido hacia la habitacion y entr6. Tal y como
le sucediera el dia anterior, su efusividad hizo que todos los presentes
levantaran la mirada con sorpresa, todos menos uno.

Carlos mantenia la mirada fija e interesadisima, de forma totalmente
forzada, en una revista de gastronomia. jMejor! Si no se cruzaban las miradas
no tendria por qué sentirse tan incomoda. Pero ;jpor qué se sentia tan mal?
(Por qué queria, de repente, que ese engreido la mirase? ;Por qué se moria de
curiosidad por saber qué era lo que habia pasado en su familia? ;Por qué,
cuando se habia enfadado con ella, hasta se habia excitado? ;Por qué cuando
practicamente habia pegado su cara a la de ella, con aquella dura advertencia,



su olor la habia envuelto como una brisa veraniega y se habia quedado
eclipsada por aquellos labios perfectos? jVenga ya! Pero ;qué coio le pasaba?
Ese tio era un déspota imbeécil y, ademas, un hipocondriaco, cosa que ella
detestaba mas que nada.

—Buenas noches, jtodo bien? —preguntod con la voz mas dulce que en ese
momento pudo componer.

—Perfecto —expresd Alfredo, ajeno al rifirrafe de aquellos dos en la
tarde y con sorpresa al contemplar la reaccion de su hermano.

—Muy bien, gracias —anunciaron las otras dos personas de la habitacion.

—Fantastico —dijo ella—. He podido ver que las pruebas de hoy han
salido perfectas para ambos —apostillo con un cierto retintin dirigido con
toda la intencion hacia Carlos—. Ahora pasaré¢ a tomar las constantes y
podréis descansar toda la noche.

—Si, de hecho —afirmo la que parecia ser la myjer del otro paciente—,
hoy me iré a casa a descansar. Benito quiere que me relaje, ya que €l se
encuentra perfectamente.

Hasta Carlos pudo percibir, aun sin mirar, como Lucia ensanchaba el
cuerpo y se crecia ante €1, toda llena de razon, con la estiipida frase de aquella
estupida sefiora. Pero no, no pensaba darle el gustazo a su prepotente
enfermera de que viera lo turbado que se habia quedado.

—NMe parece perfecto —argumentd con orgullo—, nosotras cuidaremos de
¢l y usted podra descansar. Enseguida vuelvo.

Y salio de la habitacion para continuar con su tradicional saludo a todos
los pacientes de la planta cuando llegaba a su turno.

—(Me he perdido algo? —pregunt6 Alfredo, curioso, a su hermano.
—Por...? —contesto Carlos, sin apartar la mirada de su revista.

—No s€... (porque ha entrado tu enfermera favorita y no solo no has
saludado sino que ni siquiera la has mirado? Ademas, parece que quieras
asesinar a la pobre revista.

—Desde cuando es mi enfermera favorita? —replico enfadado
levantando la mirada de su estipida revista, que llevaba mas de media hora



mirando sin enterarse de nada—. Ademas, si he saludado. He dicho “hola”.

—Asi estamos, ;jeh? —enfatizd Alfredo malhumorado—. A lo mejor
necesitas descansar un poco. No deberias estar aqui...

—Ta también? —bramd, sin percatarse de que las otras personas que
estaban en la habitaciéon se giraban con curiosidad morbosa hacia la
conversacion entre hermanos.

—¢( Yo tambien? —preguntd atonito Alfredo—. ;Puedo saber quién te ha
insinuado 1o mismo?

—iLa enfermera! —sentencio levantandose de aquella mierda de silla—.
Es que no os entiendo. Me estoy dejando la vida en los putos hospitales y
encima os quejais todos. jlgual que mama! Siempre diciendome que tenia que
seguir adelante con mi vida como si nada estuviese pasando. Pues, joder, si
pasaba. Mi madre se moria y vosotros la tuvisteis mas tiempo que yo, la
pudisteis disfrutar mas que yo. Y no me habia recuperado cuando enfermaron
nuestros hermanos, luego papa...

Carlos dejo de hablar. Le costaba respirar, le temblaba la voz, tenia un
nudo horrible en la garganta y el corazon le iba a mil. Sabia que todo ello era
una clara amenaza de que podria comenzar a llorar. Y ¢l no se lo podia
permitir. Sumadre se lo habia pedido en el lecho de muerte. Pero, joder, como
dolia. Ademas, no queria que nadie lo viese asi. El era fuerte y tenia que serlo
mas que nunca porque solo le quedaba Alfredo, el Unico que habia tirado
siempre de €l... Pero ahora era €l quien tenia que sobrellevar todo, el que se
quedaria solo con su sufrimiento, sin familia...

—Carlos, hermanito...
—iCarlos, nada! —sentenci6 casi en un grito.

Todo ese torrente de sensaciones consiguid que su mal humor, esa mierda
de mal humor que habia comenzado a mediodia, llegara a niveles
insospechados en €1, que siempre habia sido el nifio dulce de la familia, pero
que ahora no sabia como gestionar su sufrimiento.

En ese preciso momento, entr6 la auxiliar con la leche caliente y las
galletas, que siempre se repartian por la noche, a la vez que entraba Lucia con
su fonendo y su tensiémetro.



—iVenga, chicos! —animo la auxiliar al entrar con sus bandejas—. Os
traigo algo rico para que durmais como angelotes.

Carlos no pudo mas. j;Algo rico?! Y encima, detras, Lucia entraba sin
dirigirle la mirada.

—iEso es una mierda! —sentenci6 Carlos ofuscado—. Mejor no le dejéis
nada a mi hermano. Ahora bajaré a traerle aunque sea un triste bocadillo.

Lo dijo sin pensar y fue lo primero que se le ocurrio porque todavia estaba
cabreado por no haber podido reencontrarse con su maravilloso bocata ni su
misteriosa camarera. Pero vamos, jun bocadillo a esas horas?
Definitivamente, era tonto del culo.

Alfredo se quedd mudo de la impresion. jPero si ¢l nunca se habia quejado
de esas galletitas nocturnas con su leche calentita!

—Te voy a pedir que contengas tus palabras y muestres un poquito mas de
educacion —alegd Lucia, que adelanto a la auxiliar, camin6 hacia €l y enfrent6
su mirada.

—iPido disculpas a todos los presentes! —dijo Carlos con tono calmo
conteniendo su rabia, mas dirigiéndose a las personas de la habitacién, y sin
ningln signo de arrepentimiento—. Pero insisto en que esto es una porqueria.
(No estabas haciendo un estudio sobre alimentacion? Pues bien corto va a ser
porque, esto, ya te lo digo yo, es una mierda —expresé amenazante
acercandose mas, si eso era posible, a la directa mirada de Lucia.

Como sucediera al mediodia, Lucia se quedd eclipsada por la
arrebatadora presencia de ese hombre cuando lo tuvo tan cerca. Pero, en ese
momento, su mala leche era mas fuerte que todas esas sensaciones, que ya se
pararia a analizar en otro momento. Apartd con dificultad la mirada de Carlos
y, con excesiva brusquedad, se dirigid hacia Alfredo y su bandeja, agarr6 el
plato con rabia, quitod las galletas ante la atonita mirada del paciente y se las
dio a su auxiliar.

—Un bocadillo, jeh? jNo hay problema! También tenemos de eso —
decretd, mientras se metia la mano en el bolsillo del uniforme y sacaba su
propio bocata de media noche, envuelto en papel de aluminio, para darle en
las narices a Carlos—. Y te sugiero, ya que ves que podemos cuidar de tu



hermano, como ti mismo lo harias, que te vayas a descansar a tu casa y relajes
tu caricter.

Carlos 1ba a contestar, en medio de su delirio de furia, cuando Lucia
coloco el bocadillo en el lugar de las galletas y lanz6 el plato hacia la bandeja
de su hermano, que se pegd un susto de 6rdago, al ver venir el objeto volando
hacia €1, pensando en la hostia que se iba a llevar por culpa de aquellos dos.
iPero no! El plato quedd en su sitio, perfectamente colocado frente a su
comensal, gracias al extrafio giro de muiieca de la enfermera.

Carlos dej6 caer la mandibula y todo su cabreo desapareci6 a la vez que
miraba atonito a Lucia. Rubia, con curvas, fuerte, sus andares casi infantiles y
esa manera de lanzar el plato... acababa de encontrar a su camarera y a la
autora del mejor bocadillo del mundo.

Lucia se gird0 y pegd un portazo muy poco digno de la enfermera
profesional que era.

Carlos la sigui6 con la mirada, mientras pensaba que no se podia ser mas
imbécil.
—iCofio! Qué bocadillo mas rico —tercié su hermano masticando a dos

carrillos, mientras observaba la escena como si estuviese en el cine y, ademas,
pasandoselo pipa.



Capitulo 6

iNo podia ser! ;Seria de verdad ella? Tenia que averiguarlo, no podia
quedarse asi, con la duda.

—Dame un bocado —ordend sin mas ceremonias a su hermano, que tendio
el bocadillo, amistoso.

Carlos lo saboreo con cara de placer, mientras las tres personas restantes
en la habitacion lo miraban con la boca abierta.

—Ahora vuelvo —asegurd Carlos, devolviendo el bocadillo a su hermano
y saliendo por la puerta en un suspiro.

Diviso a Lucia al final del pasillo, entrando en otra habitacion, y se dirigio
hacia alli para esperarla fuera, planteandose como iba a abordar el tema,
dadas sus escasas posibilidades. Por idiota, claro. Porque no se podia ser mas
idiota.

Cuando Lucia sali6 de la habitacion se encontro de frente a Carlos que, en
ese momento, se pasaba la mano por el pelo con preocupacion.

—Le ocurre algo a Alfredo? —preguntd alarmada y presurosa, mientras
la auxiliar le dirigia una mirada poco gentil.

—No, no, tranquila... y gracias —titube6—. Queria hablarte de otra
cosa... —balbuced, mientras le insinuaba con la mirada a la auxiliar que era
un asunto privado y que ya se podia ir largando.

Lucia paso6 del susto inicial por su paciente a la exasperacion por la poca



paciencia que le quedaba con ese hombre. Viendo que, si su compafiera no se
iba, aquello se iba a prolongar, la invitd con amabilidad a que continuase la
ronda sin ella.

—Y ahora, ;qué? —preguntd enfadada cuando la auxiliar entr6 en la
siguiente habitacion.

—Solo venia a decirte que voy a seguir tu consejo y me voy a ir.

Habia pensado que era la tnica excusa que podria argumentar para llamar
su atencion y que le dejase hablar. jFunciono!

Lucia se quedo perpleja. De repente, no habia enfado. Tan solo
estupefaccion. ;Tendria alguna enfermedad mental?

—Me alegro —expresd casi con cuidado, por si no habia oido bien—.
Pero no hace falta que me lo comuniques. Puedes ir y venir cuando quieras.

Lo dijo como quien le explica a un chiquillo tonto cémo hacer las cosas.
Carlos hasta se imagino a Coco, el de Barrio Sésamo, explicando lo que era
entrar y salir, y estuvo a punto de romper en una carcajada.

—Lo se, tranquila —consiguid decir, sin reir—. Es solo que... —
carraspe0— ¢has hecho ti ese bocadillo?

Lucia se qued6 boquiabierta. Ya no solo por el cambio radical en su
manera de comportarse sino por la pregunta.

—Perdona, pero es que no te sigo —asevero, sin saber si reir o llorar.

—FIl bocata de mi hermano, ;lo has hecho ti o lo has comprado en algin
sitio? —volvid a preguntar, por si no le habia entendido, con total normalidad.

—Si —dijo con cuidado y desorientada—. Lo he hecho yo y es mi
tentempi¢ de media noche, o mejor dicho... era.

Carlos desplegd una sonrisa que la dejo con la boca seca y temblando
entera de arriba abajo. ;Como podia ser tan guapo... y estar tan tarado?

—iGenial! —contesté alegre—. Me voy si me haces ese bocadillo
manana.

—iQue?!



iVenga ya! ;Es que no existian hombres normales en el mundo? ;Por qué le
tocaban a ella todos los chiflados?

Carlos se dio cuenta de como debia de estar sonando aquello al fijarse en
la expresion de Lucia. Aunque lo cierto era que sonaba como €l queria, pero
lo estaba haciendo rematadamente mal.

—A ver, perdona, voy a explicarme. —Recapacitd mientras levantaba las
manos y hacia gestos de “tiempo”, como quien esta en medio de un partido de
baloncesto—. Eres la chica del bar, ;verdad? El bar de enfrente del hospital.
(No has hecho ese mismo bocadillo alli?

Lucia empezaba a relajarse, aunque sin entender nada.
—Si, ;me has visto alli?

—No. —“Este tio estd zumbado”, pensod Lucia con desesperacion—. En
realidad, si, pero no. Vamos, que te vi, pero de espaldas. Pero recuerdo tu
bocadillo y su sabor, eso si.

i Vaya halago! Ese si que era un pedazo de cumplido, pens6 con sarcasmo.
Y encima queria que le cocinara.

—iGenial! —contestd como si fuera tonta, porque en realidad no se
enteraba de qué era lo que queria aquel hombre.

—Es que yo soy critico gastrondmico y tu bocadillo... tu bocadillo es un
auténtico manjar. Me encantaria volver a probarlo. ;Me harias el inmenso
honor de tener la satisfaccion de volver a degustarlo? —preguntd hasta con
gesto comico para reconciliarse con la enfermera.

iCofio! ;Le acababa de pedir matrimonio a su bocadillo? Ese tio estaba
ido, ya era un hecho. Y ella no sabia ni qué decir. Pero el hombre estaba
tratando de ser amable, en el fondo ella se sentia halagada y, ademas, para qué
negarlo, era el tio mas guapo que habia visto jamas y le gustaba demasiado,
aunque no le hiciera gracia reconocerlo.

—Pues... si, claro. Supongo que mafiana podria dejar a los nifios con mi
madre y hacer un turno en el bar —aclard pensativa, aunque sin saber muy
bien si estaba haciendo lo correcto, porque, siendo honesta, y por mucha
sonrisa y mucha guapura que tuviera, ese tio estaba fatal de la cabeza.



—Entonces, jeres cocinera? jTrabajas en algin otro lugar?

Carlos hablaba y preguntaba con verdadera pasién. ;Critico gastronomico?
No tenia pinta de eso, aunque claro, ella solo tenia la imagen de Anton Ego, el
de la peli de Disney, porque desde que tenia hijos, su vida televisiva se
reducia a eso... a Disney.

—No, no soy cocinera. —;Por qué la cara de desilusion de Carlos la
afectd tanto?—. Es por mi tesina sobre la alimentacion y porque me gusta
cocinar. Le pedi al jefe del establecimiento si me dejaba su cocina para hacer
el estudio y, como soy mas que clienta habitual, me dejo. Voy solo cuando
tengo tiempo.

— (Y tendrias entonces ese tiempo mafiana para mi?
—S1i, supongo.

—iEsto es estupendo! —exclamo6 con verdadero placer—. De veras, no
sabes lo feliz que me haces. Iré a despedirme de mi hermano y mafiana te veré
en el bar a mediodia, ;de acuerdo?

Y se fue. Se fue dejando descolocada a Lucia, que no entendia nada de lo
que ocurria. Pero para ¢él, para ¢l lo era todo. Era una ilusion. Triste y pequetia
ilusion en medio de las nubes de una terrible tormenta, pero algo que le daba
vida, un soplo de aire fresco en medio de sus problemas. Puede que a Lucia le
pareciese una chorrada, pero para €l, esa ilusion, por muy pequeia que fuese,
lo era todo.



Capitulo 7

Carlos despertd con renovadas energias y con una 1lusion que hacia mucho
tiempo no sentia. Estaba seguro de que volver a probar ese bocadillo y poder
escribir sobre €1, aunque no pudiese dar ninguna direccion de donde comerlo a
sus lectores, era la ilusion que ahora mismo necesitaba. ;Estaba seguro? Si,
estaba seguro de que era eso y solo eso. La enfermera era muy bonita, no cabia
duda, pero su ilusion estaba mas que puesta en ese bocadillo. Solo en el
bocadillo. Si.

Se arreglaria para ir al hospital a ver a su sorprendido hermano, ya que se
habia ido la noche anterior sin mas explicaciones que “tienes razon en que
debo descansar”, y habia desaparecido, y, luego, se iria con Lucia al
restaurante. Con la preciosa enfermera que lo habia cautivado con su
bocadillo. Porque tenia justo el tipo de constitucion que a ¢l le encantaba,
fuertota, y con una cara perfecta, con sus grandes ojos castafios, boquita de
pifion y una sonrisa que quitaba el hipo... Pero ¢él, con lo que estaba
ilusionado era con el bocadillo. No le cabia la menor duda. Ese cosquilleo en
el estdbmago y toda esa ansiedad contenida tenian que ser por sus renovadas
ganas de volver a escribir y al mundo laboral que tanto afioraba. Estaba

seguro.

La mafiana paso entre pruebas y mas pruebas con un Carlos bastante
despistado y un sonriente Alfredo que se ilusionaba, por momentos, por el
embobamiento de su hermano. Alfredo no tenia miedo a morir y tenia asumido
su destino, pero le daba mucha pena dejar a su Carlos solo en el mundo. Sin
embargo, era la primera vez que veia ese brillo en sus ojos. Lo habia visto



antes en sus otros hermanos, pero no en Carlos, no en el ligoncete de Carlos. Y
le estaba produciendo a ¢l mismo una dicha inesperada. Ojala esa enfermera
sintiese 1o mismo y de una desgracia, y para variar, surgiese algo bonito en la
vida de su hermano. No es que lo estuviese casando ya ni nada por el estilo,
pero le gustaria que Carlos tuviese una ilusion cuando €1 ya no estuviera.

—Le pasa algo a tu reloj? —preguntd Alfredo, con recochineo, ante el
evidente nerviosismo de Carlos, a medida que se acercaba la hora de la
comida.

Eso le hizo ganarse un cefio bien fruncido por parte de su hermano.
—Es que tengo hambre, eso es todo —refunfuino.

—Ya..., pero por mucho que mires la hora, el tiempo no va a pasar mas
rapido —se explayo con mofa y una sonrisa bobalicona en la cara—. Si tanta
hambre tienes, vete a comer ya.

—No es la hora, sabes que Lucia hoy me va a hacer su bocadillo y, desde
que lo probé¢ la primera vez, tengo ganas de mas, es solo eso —sentencio algo
malhumorado por el recochineo de su hermano.

—Si, la verdad es que el bocata de anoche estaba buenisimo, pero ;no
puede ser que tengas tantas ganas de comer por algo mas? —preguntd
subiendo y bajando las cejas varias veces, mientras sonreia de manera boba.

—3S1 te refieres a si me gusta la enfermera... solo hay que tener ojos en la
cara. La chica estd muy bien, aunque no me interesa mas alla de su bocadillo,
te lo aseguro. Ya s€¢ que vas a comenzar con el tema de mis ligues, pero no
pienso hacerlo esta vez.

—Y eso? —se sorprendid Alfredo—. ;Cual es el problema?

—Que ya estoy cansado del sambenito que me habéis colgado de ligon.
Eso ya se acabd. Ya estoy mayor para ese tipo de cosas.

—(Mayor? jPero si eres un chaval! —objetd Alfredo, poniéndose serio—.
Ademas, yo nunca te he animado a que fueses un ligbn. Y creo que deberias
plantearte sentar la cabeza de una vez por todas y formar tu propia familia. Esa
enfermera es justo el tipo de chica que te gusta y ya me has dicho que estd
disponible, ;no?



Carlos se quedd boquiabierto. No se esperaba eso de su hermano. En
realidad, no se lo esperaba de nadie. ;Formar su propia familia? El nunca
habia tenido tiempo, y eso lo llevaba. No se trataba de llegar y besar el santo,
no era un ‘“hala, maja, que me has gustado y vamos a casarnos”. Ademas, ;por
queé estaba pensando en ese momento en Lucia junto a €1, sentados en un sofa
junto a una chimenea, riendo?

—iYa te vale, Alfredo! Ahora resulta que me quieres casar en dos dias.

—Tampoco he dicho eso. Solo te digo que podrias empezar a plantearte
conocer a alguien en serio, no en plan ligoteo de una noche y ya.

En ese momento, entr6 el celador para llevarse a Alfredo a otra
resonancia. jMenos mal! Porque Carlos no sabia qué responder ante aquel
despliegue de sinceridad de su hermano. ;O es que le leia el pensamiento?
Porque hacia tiempo que casi necesitaba con desesperacion la compafiia de
una mujer, pero no solo para un buen polvo, sino para compartir algo mas,
algo como lo que habian tenido sus padres.

Carlos se sacudio la cabeza, se estaba volviendo loco. El solo queria
volver a comer ese bocadillo, ;es que no habia quedado claro?

Llego6 un cuarto de hora antes al establecimiento y casi se dio con la puerta
en las narices. Pero, ;qué cofio le pasaba al mundo? ;Es que todo se iba a
volver en su contra? Se acercd a la cristalera y plantd las manos a ambos
lados de la cara para poder observar mejor porque se intuian luces dentro,
pero no vio nada.

—ijCarlos! —oy6 una inconfundible voz a lo lejos—. jEsta cerrado!

Se gird para ver a una espectacular Lucia que venia a toda prisa y con cara
de circunstancias. Aquel vaquero marcando todas sus generosas curvas y esa
camiseta blanca de tirantes hicieron que tirante se pusiera su miembro en el
acto. Y por qué su voz le era tan inconfundible y supo que la hubiese
distinguido hasta en medio del metro y a un kilometro de distancia?

Lucia lleg6d arrebolada por la carrera que habia hecho al cruzar la calle
con el semaforo en rojo, para llegar cuanto antes hasta Carlos.

—ilucia! No hacia falta que corrieras, mujer. —jMentira! Le habia
encantado ver subir y bajar esos pechos en plena carrera—. ;Por qué esta



cerrado? Se ven luces dentro.

—He llamado hace un rato para decirle al duefio que hoy venia y me ha
dicho que era el cumpleainos de un neurocirujano, y que cerraban porque le
habian pedido una fiesta privada con la que le iba a llenar el bar. He intentado
llamar al hospital para que te dieran el recado porque no tenia tu nimero, pero
ya no estabas. He estado hablando con Alfredo y me ha dicho que te habias
dejado el movil en la habitacion, asi que me he acercado para que no te
quedases aqui plantado. Lo siento de veras.

iMadre mia! Pero jsi ¢l tenia su teléfono! Su hermano lo habia hecho
aposta. Y ella... ella lo habia dicho todo de una y sin parar, y con la fatiga de
la carrera habia obligado a su potente delantera a continuar subiendo y
bajando de manera cadtica, cosa que tenia mas que embelesado a Carlos.
jEstaba adorable! Y €l no tenia ni la mas minima intencion de quedarse sin su
compaiia.

—Y ahora, ;qué hacemos? —preguntd Carlos con picardia y desplegando
todos sus encantos—. Porque yo te prometi abandonar el hospital si ti me
hacias hoy ese bocadillo...

A Lucia se le secd la boca al instante. jPero qué ojos tan bonitos, qué
sonrisa mas traviesa, qué cara mas atractiva, joder, pero qué cuerpazo tenia
aquel hombre!

—Pues, no s¢ —titubed algo intimidada por la situacion.
—Y si vienes a mi casa a hacérmelo?

(En serio habia dicho aquello? Carlos se quedo6 de piedra. Ademas de que
habia sonado fatal y hasta podria plantearse que su sucio subconsciente lo
hubiese soltado con toda intencion, €l jamas habia llevado a ninguna mujer a
su casa.

Lucia se quedo cortada. Muy cortada. Hablaban de un bocadillo, ;verdad?
Si, “Lucia, no te embales porque el tio esté cafidn y haga demasiado tiempo
que no practicas sexo, por favor, centrémonos”. Pens6 con rapidez, aunque en
ese momento le costaba bastante el mero hecho de tratar de dilucidar nada. La
presencia de Carlos absorbia todo a su alrededor.

—Ese bocadillo lleva una carne marinada, no se puede hacer al momento,



es algo bastante mas laborioso...
Si, habia conseguido hilar una frase y, ademas, bien dicha.

—Y, ;como me lo ibas a hacer en el bar? —cort6 el discurso de Lucia sin
pestanear.

—Es que 1ba a traer la carne ya preparada de mi casa para haceértelo alli...

—Pues llévame a tu casa —volvid a cortarla sonriendo—. Esto se parece
a “entu casa o en la mia”, pero sabes que me debes ese bocata.

Lucia abri6 la boca y ya no pudo cerrarla. ;De donde cofio habia salido
ese hombre? No podia negar que le gustaba mucho, pero ¢l solo estaba
interesado en su bocadillo y, aunque eso la halagaba, no podia dejar de sentir
una pizca de decepcion. Ya sabia que ella no era la talla ideal de un hombre y,
ademas, Carlos ya sabia que iba por la vida con dos maletas, y tampoco era
una nifia, pero le hubiese encantado, para variar, que un hombre asi se hubiese
fijado en ella. Aunque tenia que ser en su bocadillo en lo que se habia fijado.
Pues bueno, tampoco habia problema, ;no? Ella no le interesaba mas alla de
sus artes culinarias y ya sabia que en su casa le esperaban sus dos hijos con su
madre. jHala! Pues le haria su bocadillo y ella volveria a su habitual y
aburrida vida cuando ¢l desapareciese del hospital con su hermano. Mientras,
una promesa era una promesa. O, al menos, eso quiso creer ella.

—De acuerdo, vamos a mi casa.



Capitulo 8

La sensacion de calor que invadio a Carlos al entrar en el piso de Lucia
fue indescriptible. Y no por el calor del principio de verano que apretaba sin
piedad. Tampoco por el calor que la enfermera despertaba en €I, que era
mucho. No. Era la sensacion de hogar la que lo absorbi6 por entero.

Dos nifios, que ya habia visto en el parque, sus hijos, se tiraron como un
alud hacia su madre cuando esta entrd, haciendo que ella se agachase a por el
mas pequetio y dejando un pedazo de panoramica mas que espectacular de su
trasero.

Una myjer mayor, de unos cincuenta y muchos, se asomo con un delantal y
un trapo entre las manos, en el que se secaba con afan. Al ver a Carlos, abrid
mucho la boca. De hecho, se quedé muda de la impresion. Carlos supuso que
Lucia no debia de llevar a muchos hombres a casa y, sin saber por qué, se
sintio muy bien de repente.

—Mama, hola —soltdé Lucia con voz chillona y nerviosa—. Mira, te
presento a Carlos. Va a comer con nosotros hoy. Es un paciente, bueno no, es
familiar de un paciente, bueno... —Y como su madre no hiciera mas que abrir
mucho los 0jos... —Es un amigo —cortd sin mas ceremonias.

La alcanz6 de dos zancadas y se la llevo por el codo y a la fuerza hacia
una habitacion, mientras invitaba a Carlos a que se pusiese comodo.

Carlos se encontrd de repente a solas con los dos nifios rubios como su
madre, que lo miraban atentamente, mientras, suponia, Lucia le explicaba a su



madre la situacion.
—(Eres el novio de mama? —pregunt6 el mas mayor con interés.
Carlos sonri6 imagindndose la escena que el nifio tenia en mente.

—¢ Tiene mama algin novio? —interrogd Carlos, poniéndose en cuclillas,
y cotilleando con todo el descaro del mundo, con los que pretendia que fuesen
sus dos nuevos compinches.

El mas pequeiio negd con los ojos como platos.

—ILa “abu” quiere que mama tenga un novio, pero mama siempre dice que
ni en suefios, que ya tuvo bastante, pero yo no entiendo por qué ha tenido
bastantes si nunca ha tenido ninguno... —se preguntd el mas pequefio sin
ninguna vergiienza.

Carlos pens6 que no se podia ser mas adorable que aquel par de rubietes
rechonchos.

—Bueno, por ahora, somos amigos, pero si vuestra ‘“abu” quiere un
novio...

(Por qué pufietas habia dicho aquello? Carlos se encontré como un tonto,
alli agachado, y afiorando formar parte de aquel hogar como un verdadero
idiota. ;Seria parte del duelo por lo de su hermano? Lo peor fue cuando aquel
canijo se acerco a ¢l y lo abrazo sin previo aviso, lo cual hizo que el mas
grande lo siguiera y se quedaran formando una pifia en la entrada de la casa,
con un mas que confuso Carlos, que, para su asombro, estaba en la gloria.

Al salir de la habitaciéon madre e hija, Carlos no supo qué hacer al ver que
la madre abria mas todavia la boca y los 0jos, si es que eso era posible. Lucia
se quedo pasmada y, al ver a su madre con aquella sonrisa de “aqui hay tema”,
le dio un empujon para que desapareciera.

—iNifios! —amonestd Lucia con vergiienza—, no molestéis a nuestro
invitado.

Los nifios se separaron con dificultad de Carlos, que no tenia intencion de
soltarlos, y desaparecieron a la llamada de su abuela, la cual no sabia ni
donde se habia metido.

—Son adorables —expresd Carlos con su mejor sonrisa.



Lucia estaba de los nervios. Nunca habia llevado a ningiin hombre a su
casa. Ninguno que no hubiese sido su marido, claro. Sabia que su casa estaba
hecha un auténtico desastre, ropa por todas partes, deportivas por el suelo,
juguetes encima y debajo de todas las mesas... Y ¢l tan limpio y formalmente
vestido... Ahora se arrepentia muchisimo de haberlo llevado a su casa.
iMenuda 1mpresién iba a darle! Espera un momento, ;queria impresionarlo?
No, solo le interesaba el bocadillo. “Venga ya”, claro que queria
impresionarlo. ;Qué mujer, en su sano juicio, no iba a querer impresionar a
semejante pedazo de hombre? Pues ella, que era idiota, porque, vamos a ver,
desde cudndo se impresionaba a un hombre echandole a los hijos de otro
encima. jDios, era la mujer mas imbécil sobre la faz de la Tierra!

—Si, bueno... —titubed sin saber qué hacer—. Mi madre se los ha
llevado a la salita, estaban comiendo. Tu y yo podemos ir a la cocina a
hacerlo. —Lucia se puso colorada en el acto—. El bocadillo, claro.

—Claro, como no —aceptd con una sonrisa que la volvio a dejar plantada
en el sitio.

—S1i, ven, es por aqui.

Lo primero que cautivd a Carlos al entrar en la estancia fue el despliegue
de aromas que alli habia. Olores que lo transportaron automaticamente a su
infancia. Una infancia llena de gente apretyjada en una pequefia cocina.
Alegria, felicidad, amistad, amor... Todas aquellas emociones las desperto la
calidez de aquella pequefia cocina, llena de cacharros por todos los sitios y
cazuelas al fuego, con el tipico “chup, chup” de algo rico que se esta
guisando.

—Perdona el desorden, no me ha dado tiempo a recoger los trastos de la
mafiana y mi madre también se ha puesto a cocinar...

—Me encanta —solt6 con cara de felicidad y satisfaccion.

Lucia se sentia desorientada. Se suponia que aquel hombre era un afamado
critico gastrondmico. Si, lo habia buscado en internet, tenia su nombre y los
apellidos de su hermano, no le habia sido dificil encontrarlo ya que aparecia
en un montdon de paginas, entre las cuales, sin darle mas importancia y
habiendo puesto en el buscador de Google “pareja de Carlos Iglesias”, habia



encontrado que no tenia novia conocida. Asi, como el que no quiere la cosa,
como quien se equivoca... Pero, en todas las fotos, que eran muchas, ya que
era considerado como “‘el gastronomo mas sexy”’, aparecia siempre vestido de
manera intachable, con su traje y su pelo perfecto, con su sonrisa Profident
siempre puesta y esos faros halogenos azules que deslumbraban a kilometros
de distancia. Y, aunque ahora no iba de Armani, estaba mucho mas guapo con
esos vaqueros azules medio desgastados y aquella camiseta blanca de manga
corta, que se ajustaba a todas esas perfectas formas que tenia su pedazo de
cuerpo de gimnasio. Se lo veia siempre impoluto y como muy cosmopolita y
guay y, sin embargo, estaba en su vieja y sucia cocina diciendo que le
encantaba. Wlvié a pensar que ese hombre no podia estar bien de la cabeza.
“}Ailns, pero qué penita mas grande!”.

Saco de la nevera el taper con la carne y encendio una pequefia plancha
que tenia en una esquina en un angulo de la cocina.

—Una vez hecha la carne, tampoco es que tenga mucha complicacion
—asever0, ddndose de pronto cuenta de la magnitud de la situacion.

Un critico gastrondmico en su cocina. Y queria comer su bocadillo. Un
hombre acostumbrado a los mas exquisitos manjares. Un hombre que habia
probado la cocina de los grandes. Un hombre del que habia leido criticas a
Ferran Adria, Jordi Cruz, Joan Roca, David Muiioz o Quique Dacosta... jjjen
su cocina!!! “Tranquilo, panico, no cundas”, se dijo a si misma, “;Oh, Dios,
que cunda el panico!”. ;Por qué demonios se habia metido ella en eso? Ese
hombre sabria cocinar mil veces mejor que ella. Y ahora, ;qué hacia? jJoder!
No le quedaba mas remedio que apechugar para no sentirse como una auténtica

pazguata.
—(COmo preparas la carne? —preguntd interesado.

—Pues, en realidad, es un trozo de lomo, mejor si es ibérico, pero yo
compro el normal —comento6 casi con vergiienza.

—Como todo el mundo —contesto €l con una amplia sonrisa—. ;En qué lo
has marinado? —pregunt6 al destapar el taper y absorber, uno a uno, todos los
olores y aromas que procedian de este.

Lucia pens6 que no se podia ser mas encantador. No todo el mundo
compraba el lomo normal, pero ¢l lo habia dicho para que ella se sintiese



bien, lo sabia.

—Es el tipico cubanito, lo empecé a hacer cuando sali6 la peli de Chef,
Jla has visto? A mi me encanta y, como a mis hijos les gustd tanto, ahora es
como un imprescindible en mi casa.

Carlos estaba a su lado, los dos sobre el taper que reposaba sobre la
encimera, y girado hacia ella mirandola de cerca. Estaba nerviosa, lo sabia,
solo habia que escuchar su rapido y atropellado discurso. Pero ¢l estaba
encantado con la situacidon. Sabia lo que aquello significaba porque le habia
ocurrido un millén de veces y esta era la que mas le estaba emocionando.
Sabia que le gustaba a Lucia y ella le encantaba a ¢l.

—El cubanito se puede hacer de muchas formas —informdé en un
despliegue de conocimientos—, segin la region o zona a la que vayas de
Cuba.

—T0... has estado alli? —tartamudeo poniéndose cada vez mas nerviosa.

—Claro, durante la carrera tenemos que viajar mucho para conocer bien la
gastronomia de todo el mundo. Y, cuando terminas, pues cuanto mas viajes,
mejor. /Y t0? ;Has estado en Cuba?

Lucia se quedo con la boca abierta. Su receta era una normal y corriente de
internet a la que le habia afiadido dos o tres sabores mas, que sabia que a sus
hijos les encantaban. ;Como se habia metido en aquel lio? Espera un momento,
era ¢l el que habia dicho que su bocadillo estaba bueno, tampoco tenia por qué
sentir tanto miedo, ;no? Pues, joderse, estaba temblando como un flan.

—No —negb bajando la mirada a su preparacion—. Yo nunca he salido de
Espana. Bueno, me fui a Canarias por mi luna de miel, pero no creo que eso
cuente, sigue siendo Espafia. Pero me hubiese encantado ir a Cuba...

Lo dijo con tanta tristeza que Carlos sintio deseos de abrazarla y de
prometerle que €l la llevaria a ver medio mundo, si ella queria, claro. Estaba
lleno de dudas con respecto a como gestionar todas las sensaciones y
sentimientos que se acumulaban en su interior desde que habia conocido a esa
enfermera. Asi que decidio cambiar de tercio.

—Tampoco es para tanto, ;sabes? Cuando viajas mucho te llegas a aburrir
y lo tnico que quieres es volver a tu casa, sobre todo, cuando tienes un hogar



—djijo nostalgico.

Lucia sonri6 levantando la mirada y Carlos sufri6 una sacudida repentina
en el pecho.

—Te digo mis ingredientes secretos? —preguntd de manera traviesa y
casi infantil.

—S1, por favor.

—Mira, dejo el lomo marinando todo un dia en aceite de oliva virgen
extra, este si que lo compro del bueno —explico con un ligero sonrojo—,
pongo la ralladura y el zumo de una lima y un limén, unos cuantos dientes de
ajo pelados y machacados, un buen manojo de cilantro fresco...

Mientras ella enumeraba la lista de la marinada, Carlos se afanaba en oler
y meter uno de sus dedos en el liquido para luego llevarselo a la boca, a esos
labios llenos y sensuales y, jay, Dios mio, qué sofoco!, ;por qué hacia
aquello? Tuvo que apretar fuerte los muslos y, para su propia vergilienza, se
notd toda humeda.

—Pues yo detecto un monton de sabores mas —dijo, ajeno a las
sensaciones turbulentas de Lucia, interrumpiendo el rumbo de los
pensamientos de esta, que habia dejado de hablar para morderse el labio
inferior de gusto.

Lucia enrojecid hasta las orejas al ver la mirada de Carlos clavada en ella.
(Sabria lo que estaba pensando? jEra imposible! ;Verdad? Entonces, ;por que
la estaba mirando con aquella sonrisa tierna, pero de autosuficiencia?

—3Si... si, hay mas, claro —carraspeo6 tratando de que la voz saliera de su
garganta lo mas normal posible—, también le pongo hierbabuena, orégano,
comino y sal y pimienta, claro.

—iDelicioso! —afirmd nuevamente chupandose el puiietero dedo que no
dejaba respirar tranquila a Lucia—. Es una mezcla de especias simplemente
espectacular, no me extrana que esté tan bueno.

—ILuego solo lo horneo.

—Bueno, solo, lo que se dice solo... no todo el mundo sabe dejar la carne
en su punto, perfecta y jugosa, como la de tu bocata.



Lucia enrojecid de nuevo. Al final se iba a creer que cocinaba bien.
Bueno, mejor que bien, porque esas palabras venidas de un critico
gastrondmico famoso... eran todo un placer para los oidos de cualquiera. Y
con esa sonrisa...

—(Qué le haces al pan? Solo lo untas con mostaza, ;jno?

—Si, lo pongo en la plancha caliente después de haberlo untado con
mostaza y lo relleno con la carne, jamén cocido, queso emmental y pepinillos.

—iPerfecto! Te juro que empezaria a hablar de tu bocadillo y podria
escribir paginas y paginas sobre su especiado olor, su delicado sabor y todas
las sensaciones que me produce.

Lucia se qued6 mirdndolo mientras hablaba con tanta pasion, y no pudo
evitar poner cara de fascinacion por aquel hombre. ;Sabria que era mas guapo
todavia, si es que aquello podia ser, cuando hablaba con tanta pasion? jJoder!
iDe repente queria ser un bocadillo! Un bocadillo entero todo para Carlos. La
escena invadid su mente con la misma velocidad que el sonrojo se apoderaba
nuevamente de su cara y tuvo que volver a apretar los muslos y morderse los
labios.

Carlos, que trataba de centrarse en el bocadillo, de forma bastante inutil,
al ver otra vez cdmo se volvia a morder esa boquita de pifidon, no lo pudo
soportar. Asi que la roded con su brazo por la cintura mientras la acercaba a si
mismo con fuerza controlada. Necesitaba probarla a ella, no al bocata.

Lo tltimo que pudo recordar Lucia antes de que sus bocas se unieran fue la
mirada oscurecida de Carlos por el deseo. jLa deseaba! jA ella! No a su
bocadillo. Bueno, a su bocadillo también, pero la deseaba a ella. Se derritid
automaticamente en los labios llenos de Carlos, que no tard6 en profundizar el
beso introduciendo la lengua en la tibia, himeda y delicada boca de Lucia.

(Recordaba Carlos placer mas exquisito? No. Y no queria dejar de
sentirlo. Sus manos bajaron con cuidado hacia aquel trasero que lo habia
cautivado aquel primer dia en el bar y cuando consigui6 llenar su mano con
aquella firme carne...

—ijAbu! jMama tiene novio! —vocifer6 un chiquillo a su lado.

La dolorosa ereccién desaparecié al tiempo que sus ojos se abrian



desmesuradamente y Lucia le daba un empujon, apartandolo, con la cara color
escarlata.

La “abu” aparecido como un vendaval por la cocina con la mirada baja y
roja como un tomate, para llevarse al pequefio de los nifios de forma veloz, y
disculpandose sin parar.

—Sera mejor que te acabe de preparar el bocadillo. Tendras que volver al
hospital —dijo Lucia, casi en un susurro y muerta de vergiienza.

Carlos la mir6 con dulzura. La enfermera le gustaba mucho.

Mucho, mucho.



Capitulo 9

La cara de Carlos, al llegar al hospital, era todo un poema. Pero la de
Alfredo la superaba con creces.

—iJa! jTe lo has perdido! —le soltd6 Alfredo nada mas llegar con una
sonrisa radiante.

—(El qué? —pregunt6 Carlos desorientado.

—iNo tengo cancer!

—(Como que no tienes cancer? ;Ha pasado el meédico?
—Sep, y ti no estabas —contestd riendo.

—No s¢ donde le ves la gracia —amonestd malhumorado de repente—.
Quiero que me lo expliquen a mi, tengo preguntas, ;por qué dicen eso si...?

—iPara, Carlos! —ordené enfadado su hermano—. No soy un nifio
pequefio. De hecho, soy tu hermano mayor, y no necesito a nadie a mi lado
para entender un diagnostico.

Carlos se quedo cortado. Era cierto. Pero tanto tiempo alli para no estar en
el momento crucial...

—Bueno, pues su¢ltalo ya, que me tienes acojonado —dijo elevando el
tono de voz.

—No es cancer, he tenido un accidente isquémico cerebral transitorio, un
AIT, eso es todo.



—Pero ;qué cofio es eso? —preguntd angustiado.

—Como un ictus, pero mas light, para entendernos —contestd satisfecho
—. Le puede pasar a cualquiera y no me ha dejado ninguna secuela. Ademas,
me han puesto medicacion para evitar posibles AIT futuros y me han dado el
alta —dijo con una sonrisa de alivio enorme.

—(En serio? No te estaras quedando conmigo, ;no?
—Para nada, tio. Tienes hermano para rato.

A Carlos le faltdé muy poco para comenzar a llorar y se lanzé con todo su
cuerpazo encima de la cama de su hermano, para fundirse en un tremendo
abrazo y ahi... ahi si que no pudo mas y rompié a llorar. Como un nifio
pequefio, como el nifio pequenio que siempre habia sido. El nifio pequeiio que
necesitaba a su familia por encima de todo. La sensacion de alivio fue tan
grande que incluso olvidd, por un instante, las sensaciones que le habia
producido su cita con Lucia.

—Me voy a vestir, que nos vamos —anunci6 feliz Alfredo—. Tengo ya
hasta el alta, solo estaba esperandote.

Hasta ahi lleg6 su olvido.
—¢(Como que nos vamos? —preguntd preocupado Carlos—. ;Y Lucia?

—¢(Como que Lucia? —preguntd sorprendido Alfredo—. jCofo! jLucia!
—se retracto—. ;Qué ha pasado en la comida? Tio, se me habia olvidado.

Carlos se quedd parado por un momento. ;Qué habia ocurrido? Pues no es
que tuviera muy claro qué era lo que habia pasado, pero si que queria seguir
viendo a Lucia. Y no tenia su teléfono. Y se iban. Comenzo a hiperventilar.

—Ha pasado que no tengo su teléfono —comento6 ofuscado.
—Tio, estas perdiendo facultades?
Otro cefo para el cuerpo de Alfredo.

—Pero, ;qué facultades? Es que no sé qué me pasa cuando estoy con ella.
No doy ni una.

Alfredo sonrid con autosuficiencia.



—ILa gente de a pie lo llama amor. Los escritores redichos como tu, no lo
s€.
—(Amor? jPero si la he conocido esta semana!

—iCoto, pero te gusta! Y mucho. Hablo de amor en el sentido mas suave,
pero si la sigues viendo estoy seguro que de aqui nace algo serio. Se os ve
atontados a los dos a la legua.

—(0s? (A los dos? (A ella también se lo ves? —pregunt6d inseguro—. Ya
sabes que las relaciones no son lo mio.

—FEran. Las relaciones no eran lo tuyo porque nunca habia aparecido la
mujer adecuada. Pero ahi estd y ti seras un auténtico gilipollas si dejas pasar
esta oportunidad.

—Pero no tengo su teléfono.

—Dicen que el amor nos vuelve idiotas, asi que voy a reafirmarme en que
lo tuyo es amor. ;Es que no sabes donde trabaja?

—iCorio, es verdad! Y también donde vive.

—¢(Como que donde vive? ;Puedes contarme que es lo que me he perdido?



Capitulo 10

Cuando Lucia llegd al hospital, todavia estaba hecha un manojo de
nervios. No. Peor. Ahora estaba mas nerviosa. Habia echado a Carlos
practicamente de su casa en cuanto le habia envuelto el bocadillo. Y ni
siquiera sabia si estaba bueno. ;Habria dejado la carne en su punto? Eso
parecia haberle llamado la atencion del anterior bocata que habia hecho.
iDios, qué inseguridad! Se lo habia envuelto en papel de aluminio y, sin
mirarlo casi a la cara, le habia dicho que tenia que llevar a sus hijos a unas
actividades y, como su madre no conducia y estaba lejos, pues lo tenia que
hacer ella. jMenuda mierda de excusa! Pero es que no habia sabido reaccionar
a todas las emociones que habia despertado aquel beso. jJoder, qué¢ beso!
Porque a ella nunca, nadie, jamas la habia besado asi, con tanta dulzura y a la
vez con tanta lujuria, con tanto control, con tanta fuerza... jOtra vez mojada!
ijJoder! No 1iba a ser capaz de atender en condiciones a ninguno de sus
pacientes. Pero si lo Ginico que queria era entrar en la habitacion donde sabia
que estaria Carlos, y volver a abrazarlo y que la besara de la misma manera
hasta que se derritiera y el resto del mundo desapareciera...

—JLucia, cambia esa cara de imbécil para otro momento que te dejo con
tres ingresos nuevos —le soltd su compariera, a la que le iba a dar el cambio
de turno.

—¢Tres? Pero si no tenemos camas —indicd, acercandose al ordenador
para ver donde iban los nuevos.

—FEs que esta tarde han dado tres altas. ;Para qué ibamos a tener menos



pacientes nosotras? —ironizo su compaifiera.

Lucia se qued6 palida y sin respiracion al ver las altas. No podia ser.
Alfredo se habia i1do. jCarlos se habia 1do! Sin despedirse. Habia
desaparecido de su vida igual que habia entrado. Jamas volveria a verlo.

Se separo del ordenador y tratd de serenarse barajando sus posibilidades.
iNinguna! Pero si no sabia nada de €l y no tenia siquiera su teléfono. Comenzo
a hiperventilar de nuevo. Esto no le podia estar sucediendo a ella.

iBingo! Tenia el teléfono y la direccion de Alfredo. Por supuesto, era
informacion confidencial, pero no creia que Alfredo la denunciara si ella le
explicaba que... ;Que? ;Que cofio iba a decirle a Alfredo? ;Que se habia
quedado desesperadamente enamorada del loco de su hermano y que
necesitaba, como fuese, volver a verlo, aunque solo fuera para despedirse de
¢l? jEra patetica! El pecho comenzo a apretarse y las lagrimas afloraron a sus
0jos sin permiso. Su amiga se acerco preocupada.

—¢(Queé te ocurre, Lucia? ;Te sientes mal? —pregunt6 alarmada.
—No puedo... —susurro casi sin aliento.

—ILucia, me estas asustando —se angustid su companera—. ;jHa ocurrido
algo en casa? ;Ha vuelto tu ex?

Lucia no se podia creer que se sintiera tan desgraciada y hundida por un
hombre al que apenas conocia.

—No, no es mi ex, tranquila, es solo que... —Lucia rompi6 a llorar. —No
puedo, de verdad que no puedo, me quiero ir...

Su compafiera se quedd compungida y, aunque les habian prohibido doblar
turnos, no lo dudo6 ni por un instante.

—WVete, yo te cubro. Me quedo por ti. Ya veremos coémo lo solucionamos
con la supervisora de planta —la urgid.

—De verdad harias eso por mi? —solloz6 desesperada.
—Pues claro.
—G@racias, lo siento mucho, pero es que de verdad que no puedo... yo...

—Vete ya, anda —Ila consol6 su amiga.



Lucia se fue. Caminé como una autdmata hasta su casa con los hombros
caidos y las lagrimas regando su cara como una cascada que no paraba de
fluir. Cuando entr6 por la puerta asustd a su madre que, al verla en semejantes
condiciones, se imagind lo peor y la abrazd de forma automatica sin hacer ni
una sola pregunta. Ambas se sentaron en el sofa todavia abrazadas, mientras
Lucia daba rienda suelta a todas sus emociones llorando de forma mas
enérgica, si es que eso era posible.

—Mama, ;coémo puedo estar asi? ;Qué es lo que me esta pasando?
—(Qué ha ocurrido, mi nifia? —pregunté con dolor su madre.

—Se ha ido, mama. Ha desaparecido de mi vida sin mas, sin un adios,
sin...

Su madre comprendio a la perfeccion los sentimientos de su hija.
—Tranquila, mi cielo.

—FEs que no lo entiendo, mami —se explicd Lucia volviendo a sentir
aquella horrible sensacion de opresion en el pecho a la vez que notaba un
vacio en la misma boca del estomago—. Mi vida... —dijo, tratando de coger
un aire que se empefnaba en no llegar a sus pulmones, impidiéndole hablar con
algo de normalidad—, mi vida es una mierda, mama4, joder, ti lo sabes. Pero
yo la tenia controlada. Y ahora, ahora... es peor —dijo sollozando como un
bebé y sorbiendo los mocos—. Y no lo entiendo. Yo estaba bien sin nadie a mi
lado, ya me habia hecho a la idea. Y todo estaba bien asi, sin pensar en que
alguien podria llegar a quererme. Porque vamos a ver, quién iba a querer a una
madre de dos nifios pequefios, con una edad... ni siquiera soy bonita y estoy
gorda. Era mas feliz pensando que nadie podria fijarse jamas en mi y yo... —
Tuvo que parar porque se asfixiaba tratando de desahogarse con su madre.

—iHija! —amonestd su madre con cierta dureza separandola de si,
sujetandole la cara entre sus manos y obligandola a que la mirase a los ojos
directamente—. jTu eres preciosa! Te mereces que un hombre bueno te quiera
y deberias aspirar a que alguien...

—iNO! —la interrumpi6 en un grito quejumbroso y lleno de llanto—. jNo
es cierto, mama! Yo no puedo aspirar a nada ahora mismo y pararme a pensar
que eso podria cambiar. Haber conocido a Carlos y pensar o llegar a



plantearme algo con ¢€l, cuando esto ni siquiera habia por donde cogerlo es
absurdo. ;Y duele! ;Y no lo entiendo! ;Por qué tuve que fantasear con algo que
no podia ser? ;A quién le beneficia que yo haya pensado por un instante en mi
misma?

—Pero, hija...

—jA nadie, mama! —grit6 desesperada—. jA nadie! Yo tengo que pensar
en mis hijos, no en mi, y ya estd. Ellos son lo Uinico que de verdad importa.
Bueno, y t0, no te ofendas...

—Tranquila, hija, no me he ofendido, entiendo lo que dices, pero esta bien
que pienses entiy...

—iMentira! —cort6 enfadada de nuevo—. jMira como estd de bien!
iEstoy destrozada por una mierda de ilusion con un hombre al que apenas
conozco!

—iBueno, ya esta bien! —cort6 su madre enfadada—. Ahora me vas a
dejar hablar a mi. Te mereces un hombre bueno a tu lado, si eso es lo que
deseas. Porque eres una gran mujer, fuerte, bonita y buena. Eres amable y
simpatica y no has perdido el brillo de tu mirada ni las ganas de ayudar a la
gente. Y, en cuanto a ese hombre, ese Carlos, si la vista no me fallo, y créeme
que me falla muy pocas veces, y recuerda que nunca me gusté una mierda tu ex,
te miraba con ojitos de cordero degollado. Volverd, ya te lo digo yo que
volvera.



Capitulo 11

Lucia entro por la puerta del hospital con los hombros bajos, unas ojeras
de caballo y cara triste. No habia pegado ojo en toda la noche, aunque su
madre habia conseguido que dejase de llorar con su ultimo discurso.
“NVolvera”, habia dicho su madre. Si, claro, cuando los cerdos volasen.

—ILucia, ;qué tal? —la recibi6d otra compafiera, ya que su amiga habia
cambiado el turno para descansar.

—Bien, ;qué tal la tarde?

—Como siempre, aunque ya me diras quién cojones es el tio buenorro que
ha venido esta tarde. Te dejo un sobre. Te lo he puesto sobre los informes de
turno.

A Lucia le pegd un vuelco el pecho. ;Tio buenorro? Solo conocia a uno.
iAy, Dios! Mejor no hacerse 1lusiones. A esa compafiera suya, en concreto, le
gustaban todos los especimenes del sexo contrario, no podia fiarse de ella.

—(Ddénde? —demando6 con premura y abriendo los ojos demasiado.
—Aqui —djijo entregandoselo—. Me piro, tia.

Y se marché dejando a Lucia con cara de boba mirando el sobre con
panico a abrirlo. ;Y si no era de ¢1? jA la mierda! Abrid el sobre para dejar
de sentirse como una auténtica gilipollas.

Hola, Lucia, soy Carlos, el hermano de Alfredo, el idiota del bocadillo.

El corazon de Lucia comenzo a latir de forma erratica y a toda velocidad.



Nos dieron el alta y no tuve oportunidad de despedirme de ti.

iJoder! jMenuda puta mierda de mala suerte, solo queria despedirse, y por
carta!

No sabia si acercarme a tu casa, pero me parecio de mal gusto y no
queria que te asustases por Si crees que soy un psicopata acosador o algo
asi (bueno, que sepas que no lo soy, por cierto). Tampoco tengo tu teléfono,
asi que esta era la unica forma de ponerme en contacto contigo sin
apabullar. Bueno, al grano. Como te debo una comida he pensado lo
siguiente: te dejo mi numero de teléfono y, si te apetece, me llamas. Si lo
haces, me haria muchisima ilusion invitarte, esta vez, a mi casa. Y si no me
llamas... pues bueno, tendré que encajarlo, pero he preferido dejarlo en tus
manos. Un beso. Carlos.

Los latidos de su corazon no le dejaron memorizar los nimeros, aunque si
la Gltima palabra antes de su nombre. jUn beso! jJoder, como besaba ese
hombre...! Se encontré a si misma mirando la pared de enfrente y sofiando
despierta como una auténtica tonta. Solo le faltaba babear. La estaba invitando
a cenar a su casa... jCono! ;Eso era una cita?, pensO mientras volvia a apretar
los muslos de gusto.

—(Sabias que pareces una auténtica lela ahi plantada? —le espetd la
auxiliar que estaba con ella en el turno—. ;Te pasa algo?

—Siiiii, jtengo una cita! —canturred entusiasmada mientras comenzaba el
turno de noche.



Capitulo 12

El viernes llego y, con ¢€l, la histeria. No habia podido aguantar y esa
misma noche habia llamado a Carlos, jqué patética!, ;no? Pero ella era asi,
qué le iba a hacer. Ademas, Carlos se habia mostrado entusiasmado con su
llamada y habian quedado para ese viernes. Ella le habia dado, por fin, su
teléfono y €l su direccion. Para la cita, se habia puesto un sencillo pero
elegante vestido floral de tirantes que destacaba su generoso escote y se habia
soltado el pelo. La llegada en taxi a la casa de Carlos no habia hecho sino
empeorar sus nervios. El barrio y el edificio, mas concretamente, eran una
auténtica pasada. Cada vez sentia mas vergiienza al pensar que lo habia
llevado a sumierda de piso y cada vez se sentia mas idiota pensando que ella
podria interesarle a un hombre como él.

El ascensor la escupio en un atico de lujo y a punto estaba de darse la
vuelta y largarse cuando Carlos la recibid sin que ella hubiese llamado a la
puerta.

—¢(Ya te ibas? —soltd con una sonrisa de lado que dejo a Lucia sin
respiracion.

—Yo...
—Anda, pasa, que te tengo una pedazo de cena preparada.

Lucia bajo la cabeza mortificada por la situacion y paséd a su lado para
adentrarse en el atico mas impresionante que jamas hubiese visto. Claro, que
ella jamas habia visto un atico en esa zona y menos con aquellos lujos... y



orden... y limpieza... y paz... y tranquilidad. Con cada adjetivo se iba
hundiendo mas y mas en su propia miseria.

Carlos estaba pletorico. No solo por el hecho de que ella hubiese aceptado
su cita sino por lo preciosa que estaba aquella noche y por todos los
fantasticos olores que dejaba a su paso. Podia imaginarla desprendiendo notas
de aromas diferentes como a Campanilla desprendiendo su polvo de hada por
donde volaba. Aquella myjer lo fascinaba.

—Ven —Ila acucid, pasandola al salon e invitandola a sentarse en el
comodo y suave sofa—, he preparado unas copas de vino mientras llega la
cena.

—Mientras llega la cena? —preguntd sorprendida Lucia con los ojos
como platos.

—3Si, claro, he pedido un ment de degustacion a domicilio de uno de los
mejores restaurantes de Madrid.

Lucia se qued6 boquiabierta.
—Pensé que tu me ibas a preparar la cena.

—¢Yo? —dijo soltando una carcajada—. Pero si no sé ni hacer un huevo
frito.

—Pero... pero si ti eres critico gastrondmico.

—Si, pero eso no implica que sepa cocinar. De hecho, en la carrera no
tocamos ni una sartén. Aprendes a memorizar sabores, mezclas de aromas y
texturas, caracteristicas organolépticas en general...

Lucia estaba sobrepasada. Y pensar que se habia pasado varios dias con
los nervios de punta por como la habia mirado mientras cocinaba. Ahora se
sentia ridicula. Y tonta. Mejor beber vino que contestar.

—No lo sabia.

—Tranquila, casi nadie lo sabe. De hecho, todo el mundo que me invita a
comer 0 cenar a su casa se pone nervioso. Lo cierto es que me fastidia mucho
porque yo soy el primero que lo que mas disfruta es de una buena compaiiia,
como la tuya.



Lucia volvio a beber otro trago de vino, mas como un camionero de
carretera que como una mujer refinada con cierto nivel de estudios. Pero esos
0jos, esa manera de mirarla, ese cuerpo...

El timbre sond y con €l llegd un despliegue indecente de comida que
estaba mas que buenisima. Lucia jamas habia probado manjares como aquellos
y presentados de aquella manera tan exquisita que no sabia ni como meter en
la boca. Pero lo bueno que tenia beber tanto vino sin control era que podia
hacer el ridiculo con total impunidad. Ademas, Lucia era de buen comer,
obviamente no usaba una treinta y cuatro, ni treinta y seis, ni cuarenta y dos,
para qué mentir. Pero a Carlos parecia no importarle ni su talla ni su saque
comiendo. Es mas, la miraba casi con admiracion. Por Dios, jqué nervios!
Viva el vino.

Carlos la miraba y no se lo podia creer. Era la myjer de sus suefios hecha
realidad. Le encantaba su cuerpo, su olor, su simpatia, su dulzura, su
naturalidad y, sobre todo, su sentido de familia, su casa, su manera de
achuchar a sus hijos, su hogar que tanto le recordaba al suyo propio.

—Mas vino, por favor —dijo Lucia con la sonrisa ya boba puesta, porque,
la verdad, iba un poco mas que achispada.

—Creo que sera mejor que pares —advirtio Carlos, con aquella sonrisa
seductora que le robaba el aliento.

Lucia se lo qued6 mirando tan solo un segundo. Su cabeza no funcionaba

bien, pero tampoco le daba la gana que lo hiciera y Carlos era un suefio hecho
realidad.

—iHazme el amor!

(En serio se habia atrevido a decir aquello? ;Madre mia! jQué verglienza!
(Estaria roja?

Carlos se qued6 pasmado. Tenia que ser el vino porque para una chica con
la que queria ir despacio y hacer las cosas bien...

—~Creo que has bebido demasiado...

—¢No me deseas? —preguntd con una decepcion tal en la cara que Carlos
no supo ni qué contestar.



—iClaro que te deseo! —afirm6 pensando en la tension que su miembro
viril habia tenido que soportar desde que habia entrado por la puerta de su
casa. jMentira! Desde que la conocia—. jPero si yo solo trataba de hacer las
cosas bien!

Pasado el disgusto inicial, Lucia se lo quedé mirando muy fijamente.
—Las cosas bien?

—A ver, Lucia —intent6 explicarse Carlos como mejor pudo—. Ta me
gustas, me gustas mucho y quiero tener algo serio contigo. No pretendo que
esto sea una cena y folleteo, y si te he visto no me acuerdo, ;entiendes?

Lucia empez6 a sonreir como una bobalicona. Queria algo serio con ella.
Y eso implicaba muchas cosas porque ya sabia que tenia dos hijos, que no era
rica, que su casa y su vida, en general, eran un desastre... jQueria algo serio
con ella! ;Se le estaria cayendo la baba de manera literal?

—T1 también me gustas, Carlos. Mucho. Y no sabes cudnto te agradezco lo
que me acabas de decir. Pero tengo los bajos en erupcion desde que te
conozco y hace tanto que un hombre no me toca...

(De verdad habia sido capaz de decir aquello? jJoder! jQué mas daba! El
vino le daba el valor que necesitaba y ella lo deseaba con desesperacion.

Carlos no pudo con semejante despliegue de tonterias. Le encantaba la
muchacha y, aunque sabia que el vino era el que hablaba, también sabia que le
deseaba antes y era ya una mujer adulta. Ademas, ¢l tenia toda la intencion de
cuidarla.

Cogi6é ambas copas y las dejo sobre la mesa, tras lo cual tuvo que
enfrentarse a Lucia, que se le tir6 encima sin darle tiempo a prepararse. Se
lanzo a por su boca en busca de un beso mas que deseado por ambos. Pero
Carlos no iba a dejar que Lucia tomase el mando, al menos no esa primera
vez. Se fundieron en el beso mas erotico que Carlos jamas hubiese probado,
con aquella boca suave llena de los sabores y olores de la comida mezclados
con los de ella. Una auténtica delicia. Hubiera pasado asi toda la noche
porque era un hombre al que le gustaba degustarlo todo, pero el insistente
vaivén de las caderas de Lucia y la tension de su miembro viril lo estaban
volviendo loco. Colocd a Lucia sobre si mismo a horcajadas, sin parar de



besarla, y meti6 las manos bajo su vestido para acariciarle los muslos y subir
hasta ese trasero que lo habia enamorado el primer dia. Alli, apartd sus
braguitas como pudo y sob6 con placer la carne suave de la joven hasta que
cambid de direccion para poder llegar al punto mas deseado. Introdujo la
mano por el borde superior de la braguita en su vientre y casi muere de gusto
al encontrarse con la humedad caliente que le daba la bienvenida, donde no
dudé ni por un instante en introducir uno de sus dedos.

Lucia se quedo sin respiracion. jDios, estaba en la gloria! ;Cuanto hacia
que un hombre no la tocaba? Y lo peor, ;jcuanto hacia que un hombre no la
tocaba con aquella devocion? Estaba segura de que iba a llegar al climax en
ese mismo momento, asi sin mas, iba a quedar fatal, pero lo necesitaba y su
cuerpo estaba mas que preparado. Asi que...

El orgasmo pill6 desprevenido a Carlos, que abri6 los 0jos con sorpresa.
Pero, pasada la primera impresion, tuvo que reconocer que le habia encantado
la reaccidn de Lucia. Si esto era el principio, que se preparase. Se levantd del
sofa con ella encima y se dirigié6 a su dormitorio sin dejar de besarla con
pasion. Alli, la tendi6é en la cama y la despojé de sus braguitas ;blancas?
Bueno, era adorable. jCofio! Se estaba poniendo mas cachondo. jEsta si que
era buena! Se desnudd en un suspiro mientras Lucia hacia lo propio y tuvo que
pararse de pie, sobre ella, cuando desnud6 sus pechos para ¢€l. Si!
Definitivamente, queria perderse en ella para siempre.

Jamas supo como pudo ponerse el preservativo ni la cantidad de veces que
hicieron el amor esa noche, pero cuando lleg6 el alba y ella dormia
placidamente a su lado, mientras €l la acurrucaba en su pecho y la acariciaba
con suavidad, 1o supo.

Supo que Lucia era la myjer de su vida, que era con ella con la que queria
formar ese hogar afiorado de su infancia y, no sabia por qué, pero sabia que
era ella.

Lucia despertd como de una ensofiacion. No, no habia sido un suefio, habia
sido todo real. jJoder! jQué vergiienza! Ahora tocaba la dosis de realidad. La
dosis de “qué-bien-lo-pasamos-anoche-otro-dia-podriamos-repetir” y “san se
acabo”.

—~Carlos, yo...



—¢(Sabes? —Ila cortd ¢l con una gran sonrisa en la cara—. Creo que nos
deberiamos ir a Cuba.

—(Qué? —pregunto atonita.

—Si, quiero que pruebes ese cubanito, quiero que veas ese mundo que
tanto deseas. Y que lo hagas conmigo, claro.

—T estas loco, ;verdad? —pregunto estupefacta.

—1Loco por ti, si. S€ que es muy pronto para lo que te digo, pero la vida es
muy corta. Créeme. Lo sé de primera mano, y yo quiero pasar la que me quede
contigo. Quiero formar parte de tu familia. No. Quiero que tu familia sea mi
familia.

“Estaba loco”. “De remate”. Pero, jqué cofio! Tenia razén. Lo sabria ella
que trabajaba en la planta de oncologia. Ademas, ya no eran nifios. Y se habia
enamorado profundamente de €l.

—(Sabes que se me da de escandalo hacer el Croque Monsieur? —
pregunt6 con picardia.

Carlos solt6 una carcajada auténtica que hizo que a Lucia se le erizase
todo el vello del cuerpo.

—¢Quieres ir a Paris? —preguntd6 mientras sus manos volaban hacia sus
pechos desnudos.

—~Creo que, para empezar, me encantaria, si —dijo coqueta, mientras se
apretaba mas contra €l y tropezaba con su miembro viril endurecido por el
deseo.

—Solo si me lo haces —dijo ¢l mientras acoplaba su cadera a la de ella 'y
se quedaba justo en su humeda entrada.

Lucia solo podia boquear, mientras pensaba en lo feliz que se sentia junto
a aquel hombre.

—Te prometo que te haré ese bocadillo y mil mas —jade6 esperando que
entrase en ella.

—No me referia al bocadillo —afirmd, mientras la penetraba con lentitud,
para demostrarle qué era exactamente lo que queria que le hiciera.



La llevaria a Cuba para probar ese cubanito. La llevaria a Paris para
probar ese Croque Monsieur. La llevaria a donde ella desease. Pero
primero... primero la llevaria a las estrellas.



Prueba todos los sabores de la minicoleccion Recetas para
subir la temperatura:

ERIKA FIORUCCI, 4! plato vendras, almeja

IRENE MENDOZA, Con mucho amor y mucho limon

MAYTE ESTEBAN, Comer y amar, todo es empezar

CLAUDIA VELASCO, De postre, tu

MARISA SICILIA, Dulce y picante... como tu

CARLA CRESPO, Con sabor a beso

MEG FERRERO, Las manos van al pan

MIMMI KASS, Refréscame



OLGA SALAR, Sushi para dos



Si te ha gustado este libro, también te gustara esta apasionante
historia que te atrapard desde la primera hasta la ultima pagina.

Comer
y amair,

todo es
empezar

www.harpercollinsiberica.com


http://www.harpercollinsiberica.com
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