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«Jamas, en toda la vida, olvidaré tu presencia. Me acogiste destrozada y me devolviste entera,

integra».
Frida Kahlo

«Todas las cosas que me parecen hermosas tienen una oscuridad sobre ellos».
Paloma Faith

«La verdad es como un espejo, puedes arreglarlo si esta roto, pero aun puedes ver la grieta en su
reflejo».
Lady Gaga



PROLOGO

¢Sabéis esa sensacion de aborrecerte a ti misma? ;Esa maldita sensacion de odiarte, de no ser capaz de mirarte
al espejo, de no saber por qué cofio sigues viva y por qué demonios una sobredosis atin no te ha llevado del puto
infierno en el que vives? Pues ese es mi dia a dia desde hace afios. Vivir de esa manera, atormentandote a ti misma,
sumiéndote poco a poco en el infierno, es la peor de las torturas. Convivir con alguien a quien no quieres, al que ni
siquiera soportas, es la peor de las pesadillas. Y pasa un dia y otro y nada te hace aliviar esa carga emocional que
llevas a cuestas, ese peso que se cierne sobre ti, cual espada de Damocles, sin saber si hoy sera el dia en el que te
atreveras a hacerlo y desapareceras de la faz de la tierra para siempre.

Sentir cada noche al cerrar los ojos que muerta es como mejor estarias, sin agobiar mas a tu madre, a tus
amigos, sin recibir las criticas que te marcan el alma, sin sufrir el dolor de respirar cada segundo... Desaparecer, ese
era mi suefio cada vez que me metia una raya de coca en el bafio de una discoteca de lujo en Manhattan, cuando
dejaba que un tio que apenas conocia me follara como quisiera, cuando sorteaba los coches en pleno atasco a
primera hora de la mafiana bastante borracha y colocada... Llega el dia que tu mundo se derrumba, no porque hagas
una de estas locuras y el destino por fin te ponga en tu sitio, sino porque el detalle mas infimo detona tu vida y te
estalla en toda la cara. Ese es el dia que las inseguridades que te han acompafiado toda tu vida, los miedos a
decepcionar mas a la gente, las criticas ponzofiosas, el dolor y la tristeza acaban contigo y el mundo cede sobre tus
pies.

Pero, antes de todo eso, el rayo de esperanza, la creencia de pensar que puedes dejar todo eso atras, que puedes
avanzar y ser de una vez por todas feliz, aunque en tu pequefio universo esa palabra tenga un significado
completamente diferente al del resto de habitantes del planeta, aparece. Y, por un instante que crees eterno, piensas
que puedes conseguirlo, que puedes dejar de ser esa nifia insegura y llena de miedos y dolor, que puedes demostrar a
los que jamas te comprendieron que eres capaz de salir de ahi y ser la chica que alguna vez sofiaste ser. Ese rayo de
esperanza tenia nombre propio, qué lastima que la esperanza sea tan fragil y se desvanezca delante de tus ojos,
siendo ti misma la que acabe destrozando no solo tu vida, sino la de él también.

Repaso mentalmente mi vida, esa que, dicen, aparece por delante de tus ojos en un instante y, sin preocuparme
demasiado acerca de qué me encontraré al otro lado cuando todo esto acabe, pido perdén a mi familia, mis amigos, a
la banda..., pero, sobre todo, imagino esa carta imaginaria que habria deseado escribirle.

Lamento tanto haber destruido su vida, cuanto me duele saber que a partir de ahora debera seguir solo adelante,
avanzar, crecer, madurar, enamorarse de nuevo, crear su propia familia, conseguir sus suefios... Mientras yo me
hundo mas y mas en la oscuridad. Oigo un pitido, gritos y sollozos; y después, por fin, la nada.



1. EL FIN

Liam:
Lo he intentado, a conciencia, he deseado salir, escapar, volver a ser la persona que te mereces, pero he fracasado.
Sé que piensas que soy una cobarde, aunque no me lo digas, que no he tenido el suficiente coraje ni el valor, ese
que a ti te sobra, porque para estar con alguien como yo se necesita ser muy valiente. Pero la realidad es que estoy
rota, podrida, enferma... Muchas veces te dije que saldria de esto, por ti, por mi, por nuestro futuro. Y sé que lo he
hecho mal, que he tratado de alejarte de mi vida, que me odiaras, me repudiaras y te dieses la oportunidad con esa
mujer que anda por ahi esperdndote. A ella le diria tantas cosas, pero me queda poco tiempo ya. Le explicaria como
sonries cuando tocas las cuerdas de la Harley Benton, como cobijas a la gente bajo los abrazos que te encanta dar,
como eres responsable y, cuando te comprometes con alguien, luchas hasta el final, incluso cuando te quedas sin
fuerzas. Tantas veces he escuchado eso de «el amor lo puede todo» que se me revuelven las tripas, porque no es
verdad. Y no es que no fuera suficiente, es que a mi no me basto porque estoy destrozada, inservible.
Quizd no entiendas esto que te digo, yo misma a veces no me comprendo. No me merezco tu perdon ni tus ldgrimas,
ni siquiera que me despidas. Y sé que es mucho pedir, pero quisiera que me recordaras en mis momentos de lucidez,
en esos dias que viajadbamos en tu moto conociendo lugares nuevos, en esas locuras que cometiamos locos de
felicidad al sentir al otro al lado, en esos instantes en los que tocabas el piano y yo me unia a ti, acariciando tu pelo
y tu cuello, observdndote, rozando las teclas contigo... Ya no me aferraré mds a ti como si tii pudieras salvarme,
porque nadie puede. Ya no te arrastraré mds al infierno y te haré quedarte a ver como me desintegro sin remedio.
Percibo el camino que me queda por recorrer, y a ese no puedes acomparniarme.
Adiés, Liam, mi baston, mi amigo, mi complice, mi Lindell particular, mi suefio, mi amante, mi aliento... todo mi
ser. Aunque no tenga derecho, te pido perdon. Siempre te voy a llevar dentro, llenando esos espacios rotos y vacios
en la piel. Siempre estuviste ahi. Te amaré con el alma toda la eternidad,

Holland



2. RESACA

Unos ronquidos la obligaron a abrir los ojos, y sintié el peso de un cuerpo sobre ella. Entre la neblina de la
resaca consiguié vislumbrar una pierna y un brazo encima de ella. Abri6 y cerré los ojos un par de veces y se los
restregd, tratando de enfocar la imagen que tenia junto a ella. «Mierda, mierda, mierda», el baboso de anoche que no
la dejaba en paz en la fiesta le estaba sobando la teta izquierda. Sigilosamente, se separ6 y salié de la cama. Sin
poder enroscarse la sdbana alrededor del cuerpo, el frio de la habitacién la hizo sentirse vulnerable por primera vez
desde que lleg6 a esa sordida suite. Eso solia ocurrir cuando estaba sobria y era consciente de los tremendos errores
que cometia, como el de acostarse con tipos como aquel. Rebuscé por el cuarto la ropa y se la puso con avidez,
saliendo de alli cuanto antes.

Al cerrar con cuidado la puerta de la habitacién, sali6 al saloncito de la suite. Sean estaba espatarrado sobre el
sofa con Will tumbado a su lado boca abajo. Botellas de vodka y whisky llenaban el ambiente de la habitacién con
su olor. Cerca de la ventana, habia dos chicas en ropa interior, abrazadas. No se queria imaginar la fiesta que se
tuvieron que dar esos dos anoche, aunque no creia que fuera muy diferente de la suya propia. Busco el bolso y las
botas Dolce & Gabanna, y abandon6 la suite con ellas en la mano.

En el hall encendi6 un cigarrillo tras la mirada reprobatoria del gerente, pero, como sabia perfectamente quién
era, no le qued6 mas narices que contenerse. «Chtipate esa», el aire de autosuficiencia se reflejaba en su cara con la
sonrisa dibujada en los labios por tener ese poder. Esa autosuficiencia, siempre producto de las resacas, ya que ella
era mucho mas timida que eso y le daba pavor crear un conflicto con nadie, pero ya se sabe que el alcohol da un
poder especial.

Se fumé el cigarro, observando a la gente llegar con las maletas: parejas agarradas de la mano que no se
despegaban ni con agua caliente, familias enteras con nifios berreando desde primera hora de la mafiana y sefioras de
alto standing con el botones siguiéndolas con sus maletas.

—¢Quieres apagar el puto cigarrillo? {Y baja los pies de esa mesa de cientos de doélares! —Los gritos de
Marcus retumbaban en su cabeza y le hacian desear un par de aspirinas y un café bien cargado. Apagé el cigarrillo
en el cenicero y, antes de poder bajar los pies, lo hizo él, sentandose a su lado—. Supongo que los chicos estaran
arriba, borrachos como cubas, y tendré que sacar a alguna chica de la suite.

Se encogi6 de hombros, pues no tenia ni idea a quién se tiraron anoche ni tampoco se quedé a verles la cara.
Fue a abrir la boca para decirle que quizéa a quien tendria que sacar de la habitacién seria a un tio de metro ochenta
bastante lapa, pero Marcus la conocia muy bien a esas alturas.

—Mejor sera que me ocupe de las nifias y el tio con el que seguro te fuiste a la cama. Espera aqui sin moverte.
—La amenaz6 con el dedo y el metro noventa y ochenta kilos de peso avanz6 hacia el ascensor.

Volvi6 a subir los pies a la mesa y se recost6 en el mullido sillén. Podria quedarse dormida de un momento a
otro, pero el nifio que no paraba de berrear decidi6 que no era momento de siestas. Aun asi, cerr6 los ojos y se los
tap6 con el brazo, buscando una postura comoda.

—¢Qué mierda se supone que es esto? ;Es que no sabes hacer nada a derechas? No sé cdmo puedes ser tan
tonta. —La nifia de ocho afios sostenia la pajarita de papel con manos temblorosas antes de que ella la cogiera con
sus manos y la rompiera en pedazos. La niflita se mordia los labios, tratando de evitar el llanto, pero era inevitable
y las ldgrimas resbalaban por sus mejillas ante la risa maléfica de ella. ..

—Despierta, Hol. —Dio un salto en el sillén, despertdndose de una de las pesadillas recurrentes que la
perseguian cada dia. Marcus estaba frente a ella, observandola, preocupado, sabia lo que le pasaba, pero ella negaba
con la cabeza. Will y Sean estaban detréas de él, bostezando y estirdndose.

—Vamos, mufieca, me muero de hambre. Te invito a un café mientras me cuentas qué tal anoche el «sefior
babas». —Sean le dio la mano y se levanto, sonriéndole por sus comentarios sarcasticos. Marcus y Will les siguieron
hasta la cafeteria de enfrente del hotel, donde desayunaban escuchando las marranadas que esos dos hicieron anoche
con las dos chicas. Marcus no dejé de poner los ojos en blanco y regafiarlos para que madurasen de una vez.
«Puedes esperar sentado», le dieron ganas de decirle, pero, si intervenia, también iria a por ella y era demasiado
temprano para empezar una discursiva sobre la vida, por lo que opté por beberse el café en silencio.



Dos horas mas tarde, estaba en casa, acariciando a Zeppelin, su gato, tumbada en el sofa con una jaqueca del
quince. De vez en cuando se amodorraba y se quedaba dormida. Su vecino decidi6 a eso de las siete de la tarde que
era suficiente cuando empez6 a poner a toda pastilla los éxitos de AC/DC, que no era que no le gustasen, pero, joder,
que algunos no habian descansado nada en toda la jodida noche. E1 mévil vibr6 en la mesa y, al acercarse a por €l,
Zep salto al suelo. Lo abrié y vio un mensaje de Poppy, una de sus mejores amigas.

¢Coémo fue anoche el concierto? Sé que siempre tenéis fiestas y que debes estar cayéndote de suefio y
cansancio por las esquinas, pero el cabrén de Martin se ha largado y estoy mds jodida que una yonqui.

Al leer el mensaje de su amiga, le hizo gracia la eleccion de palabras: yonqui y jodida. Menos mal que por lo
menos se refa, ignoré tal comparacién y la llamo al momento.

—Deja de llorar, Poppy. —Oir a su mejor amiga desgaiitarse y sollozar entre frases inconexas no era el plan
que la esperaba para una tarde de domingo con la resaca del siglo. Mejor seria quedar con ella, ya que al menos asi
podria darle algtin abrazo para consolarla mientras celebraba por dentro que se hubiera deshecho del incompetente
de Martin. Dios, jes que no lo soportaba! Parecia ser la tltima en darse cuenta de lo gilipollas que era, siempre
decidiendo por su amiga, prohibiéndole ir a segtin qué sitios y juntarse con cierta gente, entre ellos, ella misma.

Media hora mas tarde, se encontraba en casa de su amiga, esperando que Jocelyn y Mathew llegasen. No la
pudo convencer para que se levantara de la cama, asi que alli estaban las dos, repanchigadas entre almohadones
blancos y una colcha de flores que por poco le dio urticaria. Y es que su amiga era tan diferente a Holland, a ella le
encantaban los decorados con estampaciones floreadas, animalitos y corazones.

«Vomitivo».

El timbre de la puerta soné y salié a atenderlo porque parecia que su amiga con llorar tenia mas que de sobra. A
los pocos minutos, llegaron los amigos: Jocelyn, con una botella de cava y Mathew, con otra de vino tinto. Las
penas con alcohol son menos, que se solia decir, y ellos lo cumplian al pie de la letra siempre.

Al llegar la medianoche, estaban los cuatro tirados en el suelo del sal6n, brindando entre copas de champéan y
vino, sin hacer ascos a nada, recordando cémo se conocieron, como Jocelyn y Mathew se acostaron estando
borrachos en una de las fiestas de la discografica hasta que Poppy volvié a hablar de lo «maravilloso» que era
Martin y lo mucho que deseaba que volviese. Como siguiera asi, la que iba a querer que volviera seria ella, pero para
darle la paliza de su vida por ser tan cabron.

—Poppy, no te merecia y lo sabes —dijo Jocelyn, alzando su copa de champan antes de darle un trago. A su
amiga nunca le gusté su actitud con €él, de hecho, tuvieron mas de un encontronazo por su culpa, pero, maldita sea,
no veia lo que el grupo de amigos que la adoraban. Estaba completamente cegada, enamorada y atontada. Mathew
entro por suerte a la carga, apoyando la versién de la morena.

—Jocelyn tiene razén y mira que no me gusta darosla porque os venis muy arriba y no hay quien os soporte. —
La mencionada le tir6 un cojin del sofd y Mathew lo esquivé como pudo. La cantidad de alcohol en sangre iba
subiendo y eran poco conscientes de sus actos.

—¢Por qué no mejor hablamos de otra cosa? No sé, por ejemplo, de qué tal fue anoche el concierto, Holland.
¢A cuantos tios te llevaste a la cama y como fue? —Le sac6 el dedo corazén a su amigo, pero las otras dos se
sumaron al interrogatorio, obligandola a musitar algunas breves respuestas.

—El concierto, al parecer, estuvo sensacional. Hoy ha salido en las noticias, llenasteis el estadio —coment6
Poppy, olvidandose un poco de su propia pena, dandole una tregua al resto.

—Como siempre que se celebra el Summer Stage —quité hierro al asunto, aunque sus amigos sabian de sobra
del éxito internacional del grupo.

—¢Y Josh? Fue su udltimo concierto, ¢verdad? ¢;Se ha largado ya? —Fulminé con la mirada a Jocelyn al
escuchar su pregunta. Eso era de lo dltimo que le apetecia hablar, pero entonces se dio cuenta por qué el tio baboso
acabo en su cama. Era la dltima noche que daban un concierto con Josh. Ese mismo dia se largaba de sus vidas para
siempre, de la de la cantante en concreto. De repente, comenzd a recordar cuando terminaron el concierto el beso
que le dio delante de miles de personas y del enfado que reflejaba su cara.

También se acord6 de la bronca monumental que tuvieron en el backstage, acabando en el camerino, aunque
esta no acab6 como las otras, en sexo desenfrenado y sudoroso.

Su ultimo cartucho fue ponerlo celoso con el «babas». Asi fue como acab6 en su cama. Por supuesto, no
pensaba contarles nada de eso a ellos o empezarian a psicoanalizarla una vez mas. Bastante habia tenido ya con los
psicélogos a los que habia ido a lo largo de su vida como para soportar de nuevo mas charlas y chorradas. Por
desgracia, no le habian servido de gran ayuda.

—Si que se ha marchado. —Mathew rompio6 el tenso silencio en el que se sumieron mientras ella recordaba la
noche anterior. Las tres lo miraron, esperando una respuesta que no tard6 en llegar—. Josh es mi amigo y me



escribio desde el aeropuerto para despedirse. No me mires asi, Hol, ya sabes lo que él significa para mi.

Se levantd tan deprisa que se desestabiliz6 y crey6é que se iba a caer, pero tenia tanta furia rugiendo en su
interior que se sostuvo de alguna manera. ; Su amigo? jPero ella era su novia hasta que decidié dejarla!

—Vete a la mierda, Mathew. Tt sabes lo importante que es él en mi vida y ha decidido marcharse, claro, segin
tu amigo, es lo mejor para mi. Es un cobarde y un ser rastrero. Jamas creo que pueda perdonarle el abandono al que
me ha sometido. jEs un maldito hijo de puta! —estall6 en gritos y, sin ser plenamente consciente de lo que hacia,
cogio la copa de champén que se estaba tomando y la tir6 contra el mueble de Poppy. No era suficiente, agarr6 la
botella de vino e hizo lo mismo, pero, antes de poder coger alguna otra cosa, Mathew se levant6 y la agarré desde
atras, pegando su pecho a su espalda.

—~Calmate, ya esta, shhh... —Pasé de la rabia al llanto en un milisegundo.

Tras expulsar varios chillidos que la estaban asfixiando, Poppy y Jocelyn desaparecieron de su radio de accién
y Holland se dejé caer en el sofa junto a Mathew, su mejor amigo, el que mejor la entendia y el que siempre luchaba
por verla feliz.

Lunes por la mafiana, con la cabeza embotada. Tras el episodio de histeria que protagonizé en casa de Poppy,
compadecia a sus pobres amigos por soportarla. Después de que Mathew la sujetara para que no empezase a hacer
ninguna tonteria mas y Jocelyn le diera un tranquilizante, durmi6 en la cama de su amiga durante horas. No
recordaba si la trajeron a casa después o si habia sido esa misma mafiana, a veces tenia lagunas y no recordaba bien
qué hacia. No sabia qué haria sin esos tres. Los Cuatro Mosqueteros, como les puso una noche de borrachera Poppy
en la que se quitaban los babosos de encima unos a otros, peleAndose con medio local. Aunque, a decir verdad,
Mathew fue el tinico medio sobrio que evit6 que las tres chicas no se metieran en mas follones.

El era su mejor amigo, a pesar de convertirse en el mejor amigo de su exnovio, ese que se largé dejando
colgada a la banda y, aun asi, a pesar de ser amigo de Josh, lo seguia queriendo. Siempre habia estado en sus
grandes crisis, soportando lo que le dijera y aguantando estoicamente toda la mierda que salia por su boca en esos
momentos. Le dio mucha pena que su noche de pasién desenfrenada, como lo explicaba Jocelyn, con su amiga no
cuajara porque cada vez que ella lo miraba, se veia claramente que estaba hasta el tuétano por ese chico. Y aunque
Jocelyn fuera de flor en flor, picoteando y entrando y saliendo con unos y otros, estaba convencida de que, si
Mathew un dia le decia ven, ella lo dejaria todo.

Sonaron unos golpes en la puerta y se arrastro, literalmente, desde la cama a abrir la puerta. Marcus estaba al
otro lado con un café de Starbucks y una sonrisa de buena mafiana. Se apart6 a un lado y entr6 en su loft.

—Loca, ya puedes estar bien despierta, que en tres horas llega el nuevo guitarrista y te quiero mas que
espabilada. —Dej6 el café en la mesa mientras comenzaba a mirar la Blackberry, tecleando con velocidad pasmosa.
Al instante, le son6 y se movid por el salén, descolgando el aparato. Mir6 los papeles que tenia sobre la mesa con las
referencias sobre el nuevo guitarrista mientras se bebia el café. El chico en cuestién no es que hubiera tocado con
grandes artistas ni en ningin grupo precisamente, entonces, ¢por qué cofio iba a tocar en su banda? Sospechaba de
algin enchufe, quiza era el futuro yerno de Marcus, aunque Becky era atin una adolescente inmadura y a ella le
parecia que la chica tenia otros gustos.

Marcus termin6 de hablar por teléfono y le reproché que se hubiera bebido su café.

—Pues no haberlo dejado en mi mesa —le contesté mientras seguia mirando los papeles que hojed con la
informacién del nuevo integrante. Su méanager odiaba que le cotilleasen las cosas, pero ya la conocia bastante bien,
asi que, seguramente, supo que lo iba a hacer.

—¢Y quién cofio es este Liam? Aqui pone que es guitarrista experto, pero no leo ninguna recomendacién ni
proyectos en los que haya participado. ¢ De dénde ha salido este tio y por qué va a tocar con nosotros? —Zeppelin se
subi6 a la mesa, crispando los nervios de Marcus, que no soportaba que le llevase la contraria en temas del grupo.

—No parecia que tuvieras mucha queja hace dos meses cuando te ensefié la maqueta que hizo el chico, ;o0 es
que ibas colocada y borracha y ya no lo recuerdas? —Le ensefi6 el dedo corazén mas cabreada que una mona. No
soportaba que le echase en cara esas cosas cuando, precisamente, él era de los pocos que conocia su historia—. Lo
siento, es que a veces no hay quien te aguante.

—No me aguanto ni yo, tranquilo. —Vino a darle un abrazo, pero lo fren6 en seco con la mano. ¢Por qué hay
tios a los que les encantan esos gestos romanticos? Zeppelin siguié revoloteando por la mesa y, antes de que le
saliera un sarpullido a Marcus, lo cogi6, dejandolo en el suelo.



—No te preocupes, Hol. He hablado con gente que lo conoce y lo ha visto tocar en directo, ese tio es un crack
con la guitarra Harley Benton. Te aseguro que es bueno. —Marcus le vendia al chico como si fuera el préximo dios
del rock. El pobre se volvi6 loco para encontrar a un guitarrista antes de que Josh se marchara.

Le daria una oportunidad, pero una. Cuando se trataba del grupo, era la mas estricta de todos, la mas
perfeccionista. Ese grupo era toda su vida. Dej6 a su manager en el salén mientras se fue a duchar y a vestir para
recibir al nuevo guitarrista, aunque, sinceramente, ya lo tenia metido entre ceja y ceja, y, al ser el sustituto de Josh,
no lo podia ni ver aun sin haberlo conocido.

—Te espero abajo en veinte minutos.

Camin6 como un autémata, derecha al bafio a ducharse para aparentar estar decente en el primer encuentro con
este tal Liam; iba a sustituir a Josh, realmente, iba a hacerlo.

Su mente sabia que no debia hacerlo, pero no podia evitarlo. Necesitaba una vez mas que le dijera todo lo que
llevaba diciéndole meses, simplemente, escuchar su voz una vez mas.

—:Diga? —Oir su voz se convirtié en un dolor agudo que no la dejaba respirar—. ¢Diga? —Su respiracién
resonaba a cada segundo—. Holland, ¢eres ti? —Su nombre en sus labios...—. Voy a colgar si no me contestas.

—Josh...

—Hol, no te hagas esto. No tenemos nada que hablar. Sera mejor que cuelgue.

—=Claro, huye, sé un cobarde y no te quedes a enfrentarte a lo jodido, a 1o malo. Nunca pensé que serias capaz
de hacerme algo asi.

—iJoder, Holland! ¢Lo estas diciendo en serio? No puedo creer que seas tan jodidamente egoista. jAcaso no te
he ayudado durante afios! ;No te he cuidado? Nada de eso cuenta, por lo que veo. —Se detuvo un instante para
tomar aire—. Hol, no lo soporto mas. Si sigo a tu lado, vas a destruirme. ;No lo entiendes? ¢Alguna vez te has
enamorado de una persona a quien, hagas lo que hagas, jamas vas a impresionar? Eso es lo que llevo afios ocultando,
autoconvenciéndome de que en algin momento haré algo que sea tan magnifico para ti, que sea suficiente para que
salgas de ese hoyo que td misma te has cavado. Pero nunca llega, y no puedo permanecer mas ahi, viendo cémo te
destruyes y acabas contigo misma. No me pidas que sea testigo de tu autodestrucciéon. — Iba a gritarle que era un
maldito cabrén asustado y un nifiato que no la habia querido en su puta vida cuando colgb6.

Mir6 el mévil con la herida del pecho abriéndose mas y mas. No lo soport6, lanz6 el teléfono contra la pared,
rompiéndose en mil pedazos, como llevaba su alma media vida. Pero no apaciguaba su dolor lo bastante. Tiré la
estanteria del bafio, lanzando todo al suelo para después seguir con los productos del lavabo, convirtiendo el cuarto
de bafio en una batalla campal. Y tras unos segundos destruyendo todo a su paso, el reflejo que le devolvia su
imagen la odiaba y no queria que la mirase. Agarr6 el bote de jabén de ceramica y golped su imagen. Le grit6 y
quiso que desapareciese, hasta que consiguié que se rompiera en tantos fragmentos que algunos apenas se
distinguian. Agitada por el ataque de ira, se dejé caer hasta el suelo y cubri6é su mano con la otra, que derramaba
sangre por los golpes.

—iHolland! —El méanager nuevamente lleg6 tras uno de esos momentos en los que la ira se habia aduefiado de
ella—. Pero, peque, ;qué te has hecho? —Cubri6 su mano sangrante con algo, aunque seguia con la mirada perdida,
en otro sitio. Solo pensaba en todo lo que Josh habia decidido arrebatarle con su marcha, y el socavén se hacia un
poco mas grande.



3. CONOCIENDO A LA ESTRELLA DE ROCK

«No va a pasar nada, relajate, inspira, espira, inspira...». ;¢ A quién narices le valia esa mierda de la relajaciéon?
Yo era incapaz de estar tranquilo antes de coger un vuelo, y mas si era transoceanico. Me sudaban las manos
mientras esperaba en la puerta de embarque. Miré en el teléfono las fotos de mis dos pequefias y recordé la
despedida tan tierna a su tio, el musico. Ojala pudiera llevarmelas conmigo alla donde fuera. Llamaron, por fin, para
mi vuelo y, haciendo acopio de coraje, me levanté para dirigirme a la fila que en apenas un nanosegundo se
convirtié en la cola de las rebajas. ¢De donde cofio habia salido tanta gente? Era igual, traté de pensar en cosas
bonitas como decia mi hermana, pero ni aun asi. Ya en el avién, localizado mi asiento, me acomodé lo mejor que
pude. Me concentré en lo que estaba por venir, ain no podia creerme que fuese a ser el guitarrista del grupo de moda
del momento. Joder, si hasta hacia nada era solo un fan de ellos. Todavia recordaba la llamada de Marcus
proponiéndome hacer una prueba de sonido para la banda.

Las azafatas empezaron a explicar lo que debiamos hacer si aquello se iba a pique. No sé si era la mejor manera
de animarse a volar, aunque al menos podia recrearme en las piernas de la azafata rubia que tenia a escasos metros.
Me mantenia la mirada mientras explicaba dénde se encontraba el chaleco y qué habia que hacer con él en caso de
hundimiento, aunque me parecia que a la chica no le importaria que fuera yo el que se hundiera en ella. «Voy a ser
un buen chico», quiza le pidiese su niimero y, cuando aterrizase en Los Angeles, ya veriamos qué sucederia. El
vuelo lo pasé leyendo sobre el grupo, su recorrido musical, las giras, los conciertos... Observé a los miembros del
grupo y me llamé la atencion la cantante, Holland Simmons Evans. Siempre que veia alguna imagen suya me
preguntaba qué ocultaria esa chica bajo esa mirada desafiante. Sin duda, debia ser un hueso duro de roer, menos mal
que me encantaban los retos...

—Bien, Liam, estos son Sean y Will, el bajista y el bateria. —Los chicos me saludaron con la mano y me senti
un poco avergonzado de darsela completamente sudada. No me extrafi6 que el bateria se la limpiase
disimuladamente en el pantalén. «Un comienzo cojonudo», pensé al sentarnos los cuatro en torno a una mesa en la
oficina de la discografica—. Bien, chico, hemos pensado en hacer algunas pruebas con los muchachos antes de que
ingreses oficialmente en la banda. ;Qué te parece si pasamos al estudio?

Una hora después, estdbamos sudados dando lo mejor de cada uno. El sonido de esos tios era brutal, joder,
podria morirme en ese instante y seria feliz.

Hicimos una pequefia pausa para beber agua en la que Marcus, el manager, entr6 en el estudio para hablar
conmigo y me felicit6 por el estupendo trabajo que estaba haciendo. Era la entrevista de trabajo mas surrealista que
habia hecho, nunca antes me habian pedido estar tanto rato tocando con la banda, pero la cantante no habia
aparecido atn. ¢Seria normal? Seguimos tras la pausa otra media hora mas, ensayando la misma cancion, el nuevo
single del grupo, cuando una chica pelirroja con un gorro cubriéndole parte de la cabeza entr6 como un ciclén en el
estudio. Los chicos pararon de tocar y la observaron en silencio. El tipo de sonido y Marcus dieron la sefial y la
pelirroja se agarré al micr6fono con los ojos cerrados, moviendo la cabeza de arriba abajo. En el solo de Sean y mio,
la chica parecia poseida por el demonio y, sin soltarse de él, se movio, bailando y negando con la cabeza sin parar.
Al llegar al final de la cancién, me miré de reojo mientras seguia cantando, agarrada con ambas manos al micréfono.
Parte del pelo le cubria la cara y no podia verla bien.

Seguimos abducidos por el sonido hasta finalizar la cancién, sumidos en ese momento de éxtasis. Respiramos
agitados y entonces la chica sali6 del estudio, dejando la puerta abierta.

—:Contento? —Oi que le dijo a Marcus vy, tal cual llego, se largé.

—iHolland! {Mueve tu culo aqui ahora mismo! —EIl ménager de la banda se levant6 de la silla del control y
sali6 corriendo tras la cantante.

Miré a los otros dos integrantes, que apenas se inmutaron. Siguieron entreteniéndose con la guitarra y la
bateria, haciendo un dio como si nada. Yo me quité la guitarra y la dejé sobre el pie, agarré un botellin de agua y le



eché un buen trago. Los gritos entre la cantante y el manager llegaron hasta nosotros, ya que la puerta del estudio se
habia quedado abierta tras la espantada de la chica.

—¢Qué cofio crees que haces? Vuelve ahi dentro y ensaya con el grupo. Liam ha llegado hoy y debes ensayar
con tu grupo.

—Ya he ensayado una cancién, con eso tienes material suficiente para ver si el chico cuadra o no. No tengo
mas tiempo por hoy. —De nuevo, gritos ensordecieron el ambiente.

Miré de reojo al guitarrista y al bateria, pero seguian a lo suyo. Esto debia ser lo mas natural, por lo que veia.
Unos minutos después, se hizo el silencio y el manager regresé con cara de pocos amigos. Le hizo una sefal al
técnico de sonido, que nos indicé que siguiéramos con el ensayo, pero... ¢sin la cantante del grupo? Volvi a
colgarme la guitarra y segui a los chicos, volviendo a sentir la energia fluir a través de mis venas, emocionandome
con la magia que estabamos creando en ese estudio de grabacidn.

El taxi la llevo de vuelta a casa tras hacer lo que Marcus le habia pedido. No deberia enfadarse con ella, pues le
pidi6 que cantara con el nuevo guitarrista y eso hizo, pero al ver su cara roja de ira al irse, le dio que iba a tener mas
problemas. El sefior del taxi la dejé en casa quince minutos después y se encontré en el portal con Poppy.

—:Hoy no tenias ensayo? jHol! ;Qué te ha pasado? —OQOyé que le preguntaba mientras abria la puerta,
mirdndole la mano. Se gir6, sonriéndole, y neg6 con la cabeza al sentir la vibracién del mévil en el bolsillo. Sin duda
sabia de sobra de quién se trataba, pero prefirié ignorarlo.

Le cont6 por encima que era un ataque de rabia mas, a lo que ella le contesté con una mirada llena de pena que
no podia soportar. Con un gesto de cabeza, le indic6 a su amiga que siguiera su camino al cubo de basura mientras la
esperaba, con el pie sujetando la puerta. Subieron al piso y alli le conté lo que habia hecho desde que Marcus lleg6 a
su loft a buscarla. No le pareci6 tan divertido como a ella y la regafié por portarse asi.

—Vamos, ni que hubiera matado a alguien. Marcus ha contratado al chavalin ese sin apenas consultarme. jQue
se joda! —Zeppelin siguié revoloteando por la terraza, a la que salieron a disfrutar del dia soleado.

—Holland, tienes que madurar y ser adulta de una vez. Tu manager tiene la paciencia de un santo. Me haces
eso a mi y te mato. —Se puso las gafas de sol para ocultarse del mundo a la vez que encendia un cigarrillo, sentada
sobre una de las sillas de la amplia terraza, alzando los pies sobre la barandilla. En el fondo, sabia que llevaba toda
la razén y hasta sentia pena por Marcus. El siempre se habia portado con ella como su padre hizo antes de fallecer.
Recordar momentos tristes la hizo sentirse melancélica y sabia cudl era el siguiente paso.

—Ya me he llevado un rapapolvo por parte de Marcus y, seguramente, vuelva a la carga en breve. De hecho,
mira. —Le mostr6 el mévil, que no cesaba de recibir llamadas perdidas de él. Lo dej6 sobre la mesa y siguié
fumando como si nada.

—Qué huevos tienes. —Zeppelin, de un salto, se subié sobre su amiga, que lo acarici6, apaciguandose—.
Bueno, y ese nuevo guitarrista, ¢qué tal es?

—A decir verdad, apenas me he dado cuenta. Musicalmente sonaba bien, aunque con una sola cancién no
puedo asegurarlo, y fisicamente parece que es un tio bastante cafién.

—iUhh, fabuloso! Ya sabes que un clavo saca a otro clavo, cielo. —Le guifié un ojo, paseando su mano por el
lomo de Zep, que no paraba de ronronear. Frunci6 el cefio, mirandola un instante antes de apartarle la mirada, en
parte, ain molesta por las heridas de la mano. Después de lo de Josh, no le quedaban ganas de meterse en nada con
nadie, mucho menos con un integrante de su propio grupo. Con haberse equivocado una vez tenia mas que
suficiente.

—Pues haces bien, los hombres dan asco, aunque...

—Aunque, ;qué?

—«De un amante insignificante, uno se deshace cambiando las sabanas, pero de un amor, uno solo se libra
tirando el colchén y estrenando uno nuevo. Uno que aguante, al fin, solo nuestro propio peso» —le dijo su amiga en
tono mistico.

—¢Y eso a qué viene?

—Lo dijo una periodista a la que sigo por Instagram.

—Pues me parece una soberana estupidez. ;T4 te crees que Josh ha sido solo un amante?

—Es que quizas hayas magnificado esa relacion, que tenia mas toxicidad que los alrededores de Chernobyl, si
me lo permites —le respondié Poppy, molestandola.



—Vete a la mierda.

—Venga, Hol, es cierto. A veces sufrimos un poquito cuando vemos a esa persona que se va con su maleta y
sabemos que va a regresar, pero hay otras ocasiones en las que vemos que no va a volver y, cuando reflexionamos,
nos damos cuenta de que es un alivio, que dejaremos de estar en el mundo gris y negro para entrar en el de colores.
El tiempo lo pone todo en su lugar. Solo necesitas eso. —El mondlogo filoséfico de su amiga la dejé algo noqueada.

—Y Martin, de los dos, ¢qué tipo es?

Los siguientes treinta minutos fueron un mondlogo por parte de su amiga de los asquerosos que eran los tios y
de que exclusivamente valian para una sola cosa. La dejé desahogarse, aunque presentia que en cuanto se cruzara un
hombre que le prometiera la luna volveria a creer en el género masculino.

—Coge el maldito teléfono antes de que lo lance por la terraza. —Poppy no aguantaba la irritante y deprimente
melodia que no paraba de salir del mévil desde que llegaron a casa. Sonreia mas con los ojos que con la boca, pero
al llevar las gafas apenas se notaba. Su amiga resopld y terminé cediendo cuando se levant6é con Zeppelin,
marchandose al interior del apartamento.

—Dime.

—iMueve tu culo ipso facto! Te juro, Holland, que, si no apareces en el estudio inmediatamente, olvidate de
que siga siendo vuestro manager. —Ya lo habia torturado suficiente. Acabé la llamada y se despidi6 de su amiga,
que volvia a su casa para comer antes de irse al trabajo.

Se apoy6 en el marco de la puerta del estudio y observé a Will y Sean juguetear con sus instrumentos. Estaban
creando musica; primero, uno golpeaba la bateria con las baquetas, asintiendo con la cabeza, cerrando y abriendo los
ojos, para después darle paso al bajista, que se marcaba un solo alucinante. Qué buenos eran los tios. Eran
presumidos y les encantaba hacer este tipo de cosas en presencia de fans locas o de gente ante la que querian
presumir. Buscé con la mirada al nuevo, pero no estaba por ningun sitio.

—Vaya, gracias por honrarnos con tu presencia. —Un cabreado Marcus le dio la bienvenida y le hizo una
sencilla reverencia para enfadarlo atin mas. La vena del cuello que le latia cuando estaba furioso parecia estar a
punto de explotar. Fue buena chica y entr6 en el estudio de grabacion.

—Hey, ¢a quién queréis impresionar? No veo a ninguna chica por aqui rondando, ;o acaso es que por fin os
habéis declarado el uno al otro? —Sus compafieros de grupo se rieron de ella, sacandole el dedo Will y
alborotandole el pelo Sean en uno de sus abrazos de colega. Era increible la conexién tan especial que tenia con
aquel par de dos. Podrian tacharlos de pervertidos que se pasaban el dia chuledndose ante las groupies y se divertian
con ellas sin importarles una mierda sus sentimientos, pero en el fondo eran dos tios muy legales.

—A ver, cuando acabéis con vuestras tonterias de grupo de rock de los 80, prestadme atenciéon. —Marcus se
sentd en el sillon del estudio con la carpeta de las giras, donde se leia el nombre del grupo. Sean se acomodé en un
lado del suelo mientras que Will regres6 a su taburete delante de la bateria. El bajista tir6 de ella y se acomod6 bajo
su brazo en el suelo—. Bien, tenemos que hablar del tour. Tras la inminente salida de Josh de la banda, vamos a
contrarreloj y...

—Por qué no lo obligaste a quedarse? Si tan mal vamos de tiempo, deberia al menos haber hecho esta gira.
—«Seguro que habria conseguido retenerlo a mi lado con todas mis artimafias».

—Ese no es el tema que nos ocupa, Holland, céntrate. —Sean se apret6 mds a ella mientras se hacia sentir
protegida en su abrazo—. Bien, como iba diciendo, Liam se ha incorporado afortunadamente con bastante celeridad
y ya estd trabajando muy duro para aprenderse todas las canciones. Creo que, con suerte, en un par de meses
podremos estar iniciando la gira.

—El tour comienza en un mes, no dentro de dos. —Se incorporé, molesta por haber cambiado de planes sin
consultarles cuando las estrellas eran ellos.

—Holland, ¢en serio crees que ese pobre chico puede aprenderse mas de veinte canciones en menos de un mes?
iJoder, no pongas las cosas mas dificiles! —Sean volvid a tirar de ella, haciendo ese sonidito apenas audible que la
calmaba como a los bebés.

—Entonces, en dos meses estaremos viajando por la costa este, ¢sno, Marcus? —preguntdé Will mientras Sean la
arrullaba en su abrazo e iba manteniendo a raya la rabia que pugnaba por salir a flote y montar la de Dios. Y lo mas
gracioso era que realmente no habia dicho nada que la provocara, pero asi era ella y aquellas eran sus reacciones:
inesperadas y agresivas.

—Efectivamente, Will. Primero, empezaremos en Maine y el recorrido a seguir es Massachusetts, Boston,
Rhode Island, Connecticut, New Jersey, Virginia, Carolina del Norte y Sur, para acabar en Nueva York.

—¢Eso es todo? —Volvi6 a removerse, aunque esta vez Sean la mantuvo aferrada a él.

—Si, Holland, eso es todo. Por el momento, es mejor que hagamos una gira de estas caracteristicas y ya



veremos qué pasa luego. —Si algo odiaba de los temas de la banda era que Marcus se creyera con la potestad para
tomar ese tipo de decisiones. Si algo era importante para la cantante, eran los fans, ellos eran los que los habian
colocado en el puesto en el que llevaban afios, los que hacian colas de horas para conseguir una entrada o una mejor
posicion en un concierto, y le jodia darles menos de lo que se merecian.

—Estoy completamente de acuerdo con Marcus, no estd mal para empezar, Hol —dijo Sean sin mirarla
mientras Will asentia con la cabeza, girando las baquetas en sus manos. No tuvo mas remedio que callarse en ese
momento sobre la gira.

—De acuerdo —musit6 a regafiadientes.

Estuvieron mirando los nuevos arreglos a las nuevas versiones de sus éxitos legendarios, esos que los habian
catapultado a la fama hacia ya seis afios. El guitarrista recién incorporado al grupo no volvié a honrarlos con su
presencia y todos parecian estar bien con eso.

—Y el nuevo chico, ¢qué tal es? ;Ya os habéis enamorado de él como Marcus?

—Hol, no seas mala, es buen chaval. Se le ve que tiene muchas ganas. Ya ves, debe estar en su casa ensayando
sin parar. Lo tiene bien jodido —contesté Will, algo ofendido.

Apenas tuvo tiempo de réplica cuando su teléfono comenzé a vibrar y a sonar en su mochila. Al mirar la
pantalla, sinti6 como le hundian un pufio en el estémago, no tenia demasiadas ganas de recibir esa llamada, pero, si
no respondia, seria su ruina. Se alej6 de los chicos para poder hacerlo.

—Hola.

—¢Eso es lo tnico que me vas a decir? Pensaba que venias a casa a comer conmigo hoy, ¢dénde estas? —EI
tono de su voz la irritaba de tal manera que podia cambiar su buen humor en un instante.

—Estoy ensayando con los chicos. Tenemos la gira dentro de poco y no podemos permitirnos faltar a los
ensayos. —Si ella hubiera sabido su actuacién hacia algunas horas, esas frases suyas le habrian sonado a sorna.

—Se suponia que ibamos a comer juntas hoy en el restaurante que han inaugurado en el centro y del que todo el
mundo habla. ¢ Acaso vuestro relaciones ptiblicas no sabe cémo hacer su trabajo?

—Mama, si no quieres nada mas, tengo que dejarte. Atin hay mucho que hacer aqui. —Y lo que menos deseaba
era seguir al teléfono escuchando nuevos reproches o quejas.

Estaba agotada, para variar.

—Esta bien, sigue jugando con tu grupo de perdedores, pero este sabado tienes que asistir a la cena que damos
en casa. Es muy importante que acudas, ¢me has entendido? —Exhal6 un gran suspiro antes de asegurarle que alli
estaria, aunque ya se encargaria ella de que algin autobus la atropellara para no tener que ir. Guardé el mévil en el
bolsillo trasero del pantalén y se permitid estar cabizbaja unos minutos antes de regresar con el grupo.

—Hol..., stodo bien? —Sean, que era mas espabilado de lo que aparentaba ser, le rozaba la nuca con carifio
mientras se preocupaba por su lamentable estado.

Con los ojos cansados y brillantes, su cara era fiel reflejo de la mierda que se sentia en ese momento. Pero
entonces hizo lo que siempre hacia, fingir. Aparentar que todo estaba bien, que era la misma roca dura de siempre
hasta que no aguantase mas con toda esa puta presioén y se viniera abajo, a ser posible, en alguna clinica donde la
mantuvieran alejada de sus peores enemigos, entre ellos, su «querida» madre.



4. ENSAYANDO

Después de ensayar dia y noche unos dias, se dijo a si misma que se habia portado demasiado bien y dejé de ir
a los ensayos. Apenas cruzoé un par de frases con el chico nuevo. Sabia de sobra que no era su culpa, pero lo odiaba
por estar alli, pues eso le recordaba que estaba sustituyendo a Josh. Ese del que no habia vuelto a tener noticias
desde la tltima vez que lo habia llamado, y no por falta de ganas. Volvi6 a telefonearlo en repetidas ocasiones, pero
habia cambiado el ndmero de teléfono, el malnacido.

—Hey, Holland. —Mathew le revolvi6 el pelo al verla en la terraza de su apartamento.

Le dirigi6 una mirada helada por aquel gesto y, sobre todo, por apoyar al jodido Josh a marcharse.

—Ha cambiado el ntiimero de teléfono. ¢En serio, Mathew? Eso era necesario?

—Hol, no empieces...

—Es que sigo sin entenderlo, Matt. ;¢ Tanto asco le doy? —Tir6 de la sudadera, sintiendo la repulsién que Josh
debia llevar afos sintiendo, soportandola mientras la besaba, mientras se abrazaban y le suplicaba que le hiciese el
amor.

—Joder, Holland, deja de decir gilipolleces. —Matt se acercé para tratar de consolarla, pero en ese momento
no soportaba que nadie la tocase. Eché unos pasos hacia atras con la cabeza cabizbaja y él comprendi6 que no podia
dejarlo acercarse mas—. Sabes de sobra lo mucho que te ha querido Josh, se ha desvivido por ti siempre, te ha
admirado hasta la extenuacién, pero, carifio, estds en una espiral tan autodestructiva que tuvo miedo a que lo
arrastrases contigo.

Las palabras de Mathew siempre le provocaban dolor y no porque su amigo deseara hacerle dafio, sino porque
Holland sabia que eran totalmente ciertas. Sabia perfectamente dénde se encontraba y que todo era por su culpa, que
estaba en su cabeza, en su interior, pero, por mas que queria, era incapaz de salir de ahi. Ni psic6logos, ni
psiquiatras, ni terapeutas, ni nadie en el mundo podian conseguir que saliese de ahi. Y en esos momentos tan jodidos
solo queria olvidar todo, el dolor, los recuerdos, el amor...

Fingi6 de nuevo que se encontraba bien, mantuvo una conversacién mas o menos fluida con Mathew,
haciéndolo creer que poco a poco lo superaria y se deshizo de €l al cabo de un rato. Entonces se meti6 en su
habitacién con la musica de The Doors inundando el espacio mientras una raya de cocaina la llevaba a otro estado, a
ese en el que deseaba perderse para siempre.

Volvi6 a la consciencia gracias al atardecer que asomaba por su ventana. Estaba tan jodida tras la charla con
Matt que ni siquiera habia bajado la persiana. Se habia acostumbrado a dormir con luz y con ruidos a su alrededor,
mas si estaba drogada. Zeppelin abri6 la puerta entornada y se subi6 a la cama. Lo acaricié mientras no dejaba de
ronronear y removerse, agradecido. Se levant6 con él en brazos y fue hasta la terraza para sentarse a ver como
atardecia sobre Los Angeles. Zep decidié que preferia darse una vuelta por la terraza. Ella cogi6 el paquete de
tabaco que habia dejado sobre la mesa, encendié un cigarro y se qued6 alli parada, viendo cémo el sol se escondia
en el horizonte con esos tonos anaranjados que lo iluminaban todo. A veces se quedaba absorta viendo el amanecer
o atardeceres como aquel, era lo inico que conseguian evadirla de todo, le despejaban la mente, dejandola en blanco
y entonces, respiraba, sentia paz.

El teléfono sondé y lo mird. Era un mensaje de Marcus, recordandole que esa noche, mas bien en una hora,
debia estar en una fiesta con la banda. Fue al bafio y, tras mirarse en el espejo, no supo cémo iba a hacer que aquella
cara con el rimel corrido y los ojos rojos pudiera estar presentable en ese corto espacio de tiempo. Resopld, aburrida,
antes de darse una ducha. Se lav6 la cara, se puso mil cremas de las que Poppy le daba muestras, ya que trabajaba en
una perfumeria, pues ella no era capaz de comprar aquellas mamarrachadas, y se adecenté el pelo.

—Nena. —Sean la llamé quince minutos antes de llegar a la fiesta para recordarle que debia asistir sin falta.

—¢Qué pasa?

—Dime que vas a ir. Marcus estd muy pesado y no deja de agobiarme. Es la presentacion del nuevo chico y
aprovecharemos para hablar de la gira, el disco, ya sabes...

—Lo sé. No te preocupes, estoy casi lista —contestd, eligiendo los tacones que iba a llevar.

—Vale, nena. En cinco minutos llegamos a tu casa, ¢ OK? —Colg6é para terminar de arreglarse y, justo cuando
se estaba aplicando la barra de labios, llamaron al timbre. Se subi6 a los tacones y cogié el bolso que habia dejado
en la cama con todo lo necesario en su interior.

—Vaya, por suerte contamos con tu presencia. Cuando se trata de una buena fiesta, no fallas, ;eh? —EI
comentario mordaz de Marcus era l6gico. Lo habia dejado colgado en el ensayo con el nuevo guitarrista y estaba



cabreado. Le sonrié y saludé a sus compafieros, pero no habia ni rastro del nuevo.

—iGuau! Nena, ¢y ese pelo? —Holland giraba la cabeza a ambos lados, poniendo morritos, alardeando del
pelo a colores que se habia puesto para aquella noche.

—Los tios te van a devorar con los ojos como, por cierto, hace el nuevo guitarrista —solt6 aquel comentario
mordaz Sean.

—Hablando del rey de Roma, ;dénde narices esta?

—Llega directamente alli —dijo Will, encogiéndose de hombros.

—Pues si que empieza bien yendo a su puta bola —musit6 Holland.

—No hables de ir a tu bola... —dijo el manager, mirando por la ventana.

Llegaron al local exclusivo de Los Angeles donde se celebraba la fiesta. Nada mas bajar del coche, miles de
flashes los cegaron. Sean la rode6 con su brazo, provocando de nuevo los rumores de que habia algo entre ellos.
Casi al entrar por la puerta, tiré de su mano y la bes6 en la boca. La lider del grupo se rio junto a Will, que iba
detras. Millones de clics sonaron en ese momento para captar la instantanea.

—¢Cuando dejaréis de ser unos inmaduros? —murmur6 Marcus, que odiaba aquel tipo de numeritos.

Ya en el interior habia una multitud de personas esperandolos. Fueron hacia el photocall para posar. Ella fue
directa, saludando efusivamente y mirando a todas las cdmaras que los llamaban. Un olor nuevo la hizo dejar de
prestar atencién, miré a su derecha y ahi estaba el nuevo integrante del grupo, pegado a la cantante. El la mir6,
sonriendo, y volvio su vista a los flashes, que buscaban la nueva imagen de Dead Souls.

—iHolland! jHolland! ¢Qué hay de los rumores que dicen que Josh se marchd porque habéis roto? —Los
reporteros comenzaron a asediarlos con las preguntas y de quinientas apenas cien eran sobre musica.

No soportaba aquel tipo de prensa. Parecia que les interesaba mas sus vidas amorosas que la mtsica que hacian.

—¢Y qué hay de cierto en el rumor de que Sean y tu sois pareja? —El chico, que estaba su lado, se rio y le dio
un beso en la frente, avivando mds aquellos chismes.

Marcus los llevé hasta el escenario que prepararon para que cantasen un par de canciones. Los chicos cogieron
los instrumentos mientras ella se preparaba para cantar. No pudo evitar mirar al nuevo de reojo. Estaba concentrado,
afinando la guitarra.

—Hol, ¢lista? —Will le pregunto6 si estaba ya preparada y dej6 de mirar al nuevo.

Asintiendo con la cabeza, agarré el micro y comenzé el espectaculo. Luces de varios colores iluminaban el
escenario con la musica sonando, acordes de guitarra que hicieron que los gritos aumentasen, aplausos al unisono...

Holland se sentia tranquila y segura como en ningtn sitio. El escenario era donde podia ser ella al cien por cien
y se olvidaba de todo lo malo que la rodeaba. La gente del publico cantaba con ella, ponia los dedos en forma de
cuernos en el aire, chillando enfervorecida. Y esa era la mejor version de ella, la que Josh sofiaba con que algtin dia
pudiera ser en todas las facetas de su vida.

El guitarrista, que habia dejado el grupo por su propia salud mental, veia el concierto a lo lejos. Marcus le rog6
que asistiera a verlo, aunque fuera en la distancia, para valorar al chico que lo sustituia. Era musicalmente correcto y
se habia acoplado muy bien a los compaiieros.

—Tengo que irme ya, mi vuelo sale dentro de poco. Como te he dicho, el chico cuadraréa bien. Seguro que les
va genial —le dijo, apagando el cigarrillo que se estaba consumiendo como la vida de la chica pelirroja que cantaba
en el escenario, pletorica.

—Pero no sera lo mismo sin ti.

—Mirala, la musica es su refugio —musit6 Josh.

—No tenias que haber abandonado —le dijo Marcus a su espalda. Josh se tens6 y se gir6 con la cara
desencajada.

—T1 has visto lo que se esta haciendo. No puedo seguir siendo testigo. —EI manager le palmeé en el hombro y
el exguitarrista del grupo salié de alli, sintiendo que se dejaba un pedazo de su coraz6n con aquel grupo.



5. FIESTAS

—Ahora mismo se lleva mucho el pop de chicas adolescentes —dijo uno de los productores a los que Marcus
solia invitar a las fiestas postconcierto y a los que la obligaba a conocer y charlar con ellos por muy pedantes que
fueran. Lo detestaba, pero habia prometido portarse un poco mejor y, después de todos los disgustos que le daba al
pobre, se merecia algo de paz.

—Pues entonces no te habra gustado nuestro concierto —dijo la chica del pelo a colores antes de darle un trago
a su tercera bebida aquella noche. Marcus la fulminé con la mirada, ya que se suponia que debia parecer amable. La
cogid6 del brazo y se despidieron de aquel grupito de tios estirados.

—¢Es que no puedes comportarte una puta noche? No creo que te esté pidiendo demasiado, maldita sea.

—Hey, chicos. —Will se acercé con Sean y el chico nuevo, pues asi era como aun lo llamaba. Sostenia una
botella de agua. ¢En serio, agua?

—Tio, has estado de puta madre —le dijo el bateria antes de chocarle la mano. El nuevo guitarrista le dio las
gracias y empezaron a hablar de sostenidos, bemoles e historias propias de musicos locos por aquello que llevaban
bajo la piel: la adiccién a la musica.

—Joder, yo, cuando lo he escuchado tocar, creo que he tenido un orgasmo. Como si se me colaran bajo la piel
esos acordes, macho —apuntill6 Sean.

—Si queréis, os pido una habitaciéon. —Los chicos estallaron en carcajadas, pues ya iban algo ebrios mientras
que el nuevo la miraba fijamente.

No queria reconocerlo, pero llevaba afios en eso de la musica y el chaval era bueno. En algin momento del
concierto, un escalofrio la habia recorrido al escucharlo tocar y eso jamas le habia sucedido, ni siquiera con Josh.
Era magico, como si las notas bailasen en el aire, llegando hasta ella. Tampoco era muy mayor, pero se lo veia
experimentado y, ademas, estaba buenisimo, eso habia que reconocerlo. Esa fue la primera noche que se fij6 bien en
Liam. Tenia la piel dorada y el pelo rubio. Llevaba varios anillos en las manos y tenia bastantes tatuajes por los
brazos y la parte del pecho que asomaba por la camiseta de manga corta que llevaba.

—Has estado fantastica —fue lo primero que le dijo en algo parecido a una conversacion.

—Lo sé —musito, presa de su egocentrismo.

—Un gran concierto, a decir verdad, la gente estaba entregada.

—Y ahora voy yo a que me entreguen algo mas... —Will vio a un pibén a unos metros y decidi6 ir a por ella
junto a su querido e inseparable Sean, dejandolos solos.

—Marcus parece un buen manager.

—Sin duda lo es, para mi es como mi padre —dijo, algo emocionada, quiza por el alcohol que empezaba a
recorrer sus venas.

—Se nota que te cuida mucho. —Comenz6 a sentirse incomoda por hablar de su intimidad con un completo
desconocido y no podia olvidarsele que, si él estaba alli, era porque Josh la habia dejado.

—Holland, ven, que quiero que conozcas a alguien. —Buf6, cansada, consiguiendo que el chico nuevo se riera.
Arrastro los pies, dejandose llevar por el manager, que, como le habia dicho al nuevo guitarrista, era lo mas parecido
a un padre tras haber perdido al suyo.

No era muy dada a demostrar sus sentimientos y a veces le pesaba que Marcus no supiera lo mucho que
significaba para ella. Tener a alguien en tu vida que te sujete cuando estés al borde de caer al abismo era de personas
afortunadas, y Holland lo era. Se tragé el mal humor, sonri6 y hablé con las personas que quiso Marcus,
comportandose como él deseaba y sin rechistar.

No volvi6 a ver a Sean ni a Will, por lo que imaginé que encontraron algunas chicas y se irian a disfrutar del
éxito del concierto a algtin hotel cercano. El chico nuevo, sin embargo, se quedé por alli toda la noche y lo vio
hablar con unos y otros, incluso muchas chicas se le acercaban, pero no parecia muy interesado. Quiza tendria una
chica que lo esperaba en casa, pero lo que la llamé6 mas la atencién fue que no bebié nada de alcohol en toda la
noche, a diferencia de ella, que se bebia hasta el agua de los floreros, como solia decirse.

—Vamos, Hol, te llevo a casa y asi me aseguro de que no te enredas en ningun escandalo. —Marcus se volvié
a despedirse de unos productores mientras ella asentia con la cabeza como una nifia buena.

—Ya te vas a casa?

—Eso parece, chico nuevo —comenté mas ebria que sobria, riéndose.

—¢Chico nuevo? Me llamo Liam... —No supo por qué se revolvio el pelo rubio sin parar de sonreir. Parecia



un nifio timido defendiéndose, era muy tierno.
—Por ahora eres chico nuevo, no pidas mas —respondio, algo trabada. El guitarrista, que habia triunfado esa
noche por primera vez siendo parte de los Dead Souls, sonri6.

La respiracion se me cort6 cuando Holland me miré fijamente, llamandome «chico nuevo». Era preciosa,
apenas la habia podido ver en los ensayos y esa noche en el concierto brillaba. Se la veia realmente cémoda, aunque
no solia sonreir abiertamente mucho. Por eso, cuando al final de la noche, cuando todos se habian ido, pude
acercarme a charlar algo con ella y la vi reirse, me relajé un poco.

—De verdad queria repetirte que has estado fenomenal en el escenario. Siento decirlo, pero antes de
incorporarme a la banda no os conocia y es increible la energia que tenéis todos y lo que producis.

—Gracias —dijo, sentandose en un escal6n, pues comenzaba a marearse a juzgar por el vaivén de su cuerpo.
Me senté a su lado—. Cuando me toca salir a cantar, siento que es el mejor momento. A veces cierro los ojos esos
segundos antes de empezar, con el telén bajado, mientras oyes la euforia de los fans al otro lado. Me abandono a la
musica, a ese poder que tiene sobre mi. Cuando canto, me dejo llevar por cada nota, lo doy todo, me entrego,
perdiéndome en ese momento, siento la calidez del ptiblico y me duele un poco menos vivir.

Me dejé completamente desconcertado. Conté hasta diez y, con esos segundos, me di cuenta cuanto deseaba
poder llevar afios cerca de ella, pues a través de sus palabras podia palparse un gran dolor, aunque no podia imaginar
aquella noche cuél era. Era una chica con muchas sombras, pero, a pesar de ello, deseaba conocerlas todas y poder
darles algo de luz.



6. MI QUERIDA MADRE

Muchas noches tenia pesadillas y no conseguia conciliar el suefio mas que algunas horas. Lo peor era que de
dia a veces también le pasaba cuando algunos recuerdos venian a su mente, sobre todo, el dia que tenia que acudir a
casa de su madre después de escaquearse varias veces.

¢Se puede saber qué estds comiendo? jUna hamburguesa! ;Sabes la de calorias y grasas saturadas que lleva
eso? Ddmela, desde luego no sé cémo tu padre te consiente tanto. Si no es porque yo estoy pendiente... ;Quieres ser
una vaca? Nadie les da oportunidades a chicas gordas. Si de veras quieres cantar, ya puedes esforzarte en cuidarte
y en trabajar. ;A qué hora es el concierto en el conservatorio? Ya puedes trabajar bien estos dias porque mis
amigas van a asistir y no quiero que me pongas en vergiienza. ; Me has oido, Holland?

Sono el despertador, poniendo fin a esa pesadilla, una de tantas. Zeppelin se habia subido a la cama, buscando
mimos. Lo acarici6 el rato en el que miraba en los periddicos las criticas del primer concierto con el que despegaba
la gira. Tocaron el timbre de casa y tuvo que arrastrarse con el tremendo dolor de cabeza que le martilleaba, sobre
todo, en las sienes. Era su amigo Mathew. A veces venia con sus amigas a los conciertos o a las fiestas que daban,
pero, casualidades de la vida, ninguno de ellos pudo asistir la noche pasada.

—Uhh, debi6 ser una fiesta tremenda —dijo nada maés verla.

Le sacé el dedo corazén y sali6 a la terraza a tirarse sobre una de las sillas. Cogié un cigarro que tenia sobre la
mesa y lo encendi6.

—¢Acaso has desayunado algo? —Le mostr6 el pitillo y chascé la lengua—. Eso no es un buen desayuno, es
mierda, basicamente. Toma, te he traido un café y un bollo de canela, tus preferidos. —Mir6 de rojo aquel redondo
dulce que le encantaba y que su padre le compraba muchas veces a escondidas de su propia madre. Tom6 el café y
dejé el bollo, pues después de la pesadilla que habia tenido no le apetecia. Mathew se sent6 a su lado, observandola.

—No me apetece mas que el café.

—¢Estéas bien? —No lo estaba, nunca podria estarlo—. La fiesta fue todo un éxito por lo que he podido leer
hoy en las redes. Felicidades. Dicen que sonasteis genial.

—Y vosotros os lo perdisteis, mamones. —Se echd a reir, agarrando a Zeppelin, que era muy mimoso y le daba
igual que le acariciase ella o cualquier ser vivo.

—Ya sabes que no podiamos, nunca nos solemos perder la primera vez que inaugurais el disco, pero las chicas
tenian cena de trabajo y yo tampoco podia.

—Es cierto, las chicas tenian esa cena, pero ¢ti? ¢Qué demonios tenias que hacer ti anoche? —Se removi6
inquieto en la silla sin mirarla a la cara, sefial inequivoca de cuando mentia.

—Tenia mucho trabajo.

—Matt, mirame. —Acariciaba a Zep, diciéndole qué queria sin atreverse a mirarla.

—Estaba trabajando, Hol. Punto final.

—Me estas mintiendo, te conozco...

—Holland, no seas neurética —estall6, molesto, levantandose con Zeppelin.

—¢Qué hiciste ayer, Mathew? Nunca nos mentimos y no me llames neurética —le rogé. El suspiré y supo la
tormenta que se avecinaba, pero su amiga llevaba razon.

—Estuve con Josh. —Se hizo un silencio tenso.

—:Cémo que estuviste con é1? —acerté a decir Holland tras unos segundos.

—Estuvo en la parte del concierto anoche por peticion de Marcus, que queria que viera al chaval nuevo tocar
con vosotros, y después vino a casa a cenar antes de coger el vuelo. —Empez6 a sentirse mareada, pero, aun asi, se
levanté y se dirigi6 al salon. Deambul6 por él, sintiendo como le daba un ataque de ansiedad.

—No me lo puedo creer...

—Hol, cdlmate. —Se gir6 hacia él con la cara llena de rabia.

—iQue me calme! Joder, Matt, de todos, pensaba que eras el tiltimo que me traicionaria de esta manera.

—Traicionarte? No nos confundamos, Hol, los dos sois mis amigos. Se ha ido muy lejos y queria despedirse.
¢Querias que le dijera que no y que se fuera a tomar por culo? —respondid, enfadado.

—iPues que no se hubiera marchado, joder! Que no me hubiera abandonado cuando las cosas se ponen feas.
iNo es justo!



—T1 lo has dicho, no es nada justo, pero para él. Cuando una persona te quiere y trata de ayudarte, pero no te
dejas ayudar, no puede quedarse a tu lado viéndote hundirte, y Josh ya no lo soportaba mas. Ten algo de empatia con
él, Hol.

Estall6, rompiendo cosas. Su casa estaba en continuo proceso de decoracion, pues con esos arranques de rabia
destrozaba el mobiliario y lo que pillara por el camino.

—iVete con él si tanto lo defiendes! | Y sal de mi casa ya! —Mathew forceje6 con ella, lo arafi6 y le peg6 con
todas sus fuerzas, aunque era fuerte y se zafé de sus ataques.

Chillé llena de ira, de dolor y de miedo por quedarse sola una vez mas.

—Calmate, shhh, shhh... —Poco a poco se dejo tranquilizar y pasé del enfado al llanto, rompiéndose una vez
mas.

Se paso el resto del dia dormitando. Matt se qued6 con Holland, obligandola a alimentarse y dandole alguna
pastilla que la tranquilizara, aunque a él no le hacia mucha gracia. Sin embargo, el médico le tenia recetado unos
tranquilizantes para situaciones como esas donde perdia el control.

Una alarma en el mdvil la devolvié a la realidad una vez que Mathew se fue a su casa cuando la vio mas
calmada. Al apagar el sonido del teléfono, se horrorizo, pues era el aviso de que esa noche debia acudir a la cena en
casa de su madre. Resopl6 y opt6 por llamarla para cancelar la visita, pero aquello no le traeria méas que problemas,
gritos e insultos. Finalmente, se dio una ducha y se vistié con vaqueros y una camiseta de las mas normales que
tenia, aunque, llevara lo que llevara, la madre la criticaria.

—Sefiorita Holland, un placer verla —fue el saludo de Robert, el mayordomo de la casa. Tras abrirle la puerta,
le dio un abrazo, algo terrible para la duefia de la casa, pues separaba muy bien dénde estaba el servicio y dénde los
seflores de la casa. Elitista que era ella.

—Rob, qué alegria verte. ¢Qué tal la familia?

—Todo bien, sefiorita. Gracias por preguntar.

—¢Y mi madre?

—Arriba, en su habitacion, debe estar a punto de bajar, pues ya ha llegado toda la gente. —Se detuvo en seco.

—:Gente? ;Qué gente?

—Los invitados de su madre, sefiorita. —Dej6 de nuevo en la mesa de entrada el porta velas, traido de algin
pais ex6tico en uno de los mdltiples viajes que solia hacer su madre y que no reconocia, pues seria de alguno de sus
ultimos viajes.

—Invitados? Pensaba que era una cena con ella y mi hermana.

—iHolland! —Su hermanita pequefia venia del jardin en bafiador con la toalla colgada al hombro.

—Faith. —Se lanz6 a sus brazos, ain htimeda por haberse bafiado, y se refugi6 en su pecho como hacia desde
que era un bebé.

—iFaith Schuller Dokens! ¢Cuantas veces te he dicho que no se pasa por el salén cuando vuelves de la piscina?
¢Y estas horas te parecen decentes para estar en el agua? Ve inmediatamente a tu habitacién a cambiarte. —Y alli
estaba su querida madre, al pie de la escalera de marmol, soltando su «amor» hacia su hija pequefia.

—Si, madre —musit6 su hermana, cabizbaja, yendo a la otra escalera, la que usaba el servicio, pues,
efectivamente, la sefiora de la casa era muy clasista y, cuando se mudé a aquella mansién, hizo construirla para que
pudieran acceder al piso de arriba por otra zona el servicio. Como en aquel momento; si Faith podia mojar el suelo,
debia subir por ella y no por la de marmol.

Baj6 las escaleras con su acostumbrada elegancia, pisando fuerte con los tacones que jamas se quitaba, incluso
cuando se ponia el camisén y la bata a juego, siempre se subia a unas zapatillas de estar por casa con tacones.

—Ya era hora —fue lo primero que le dijo antes de darle un beso con la mejilla en la suya; ni siquiera posaba
los labios. Le toc6 la camiseta con disgusto y se puso en jarras—. Holland Marie Evans Dokens, ;cuantas veces
tengo que pedirte que, cuando vengas a esta casa, te vistas en consecuencia y no como una vagabunda? ;Y ese pelo
de colorines?

Camin6 hacia el primero de los salones, que se encontraba a la derecha segin entrabas por la puerta. Alli, se
encontrdé con su marido, un santo para estar con aquella mujer tan odiosa.

—Holland, qué alegria verte. —Le dio un abrazo y la bes6 en la cabeza, como siempre hacia. Reconocia que el
dia que lo conocié no le gusté la idea de que alguien sustituyera a su padre, al que adoraba y que por desgracia



falleci6 siendo muy pequefia. Sin embargo, Duke siempre estuvo ahi para ella y le dio un gran regalo: su hermanita
pequeia Faith.

—¢Cdémo te va? —Dejé el libro en la repisa de la chimenea antes de hablar con Hol.

—Genial, los negocios van bien, como siempre, y tu hermana cada dia haciéndose mas mayor —dijo con algo
de pena.

—Bueno, atin queda mucho para que siga en casa, no te preocupes. —Se encogi6 de hombros.

—Si, pero los afios pasan tan rapido. —Le dio en el brazo, sonriéndole—. Y ahora cuéntame lo de la gira. Ya
veo que habéis arrancado con fuerza. El concierto de anoche fue un exitazo, segtin he podido saber. Ya no me dejas
escuchar tus canciones en primicia, estoy celoso. —Duke siempre fue su gran fan y creer en ella siempre le dio alas
para arriesgarse en el mundo de la musica.

—Dejad de hablar de tonterias y poned vuestra mejor cara para mis invitados. —No pudo responder a su
padrastro, pues para su madre sus suefios siempre habian sido un capricho y una tremenda gilipollez.

—Sobre eso..., pensaba que iba a ser una cena familiar y no una gran fiesta de las tuyas. —Se la qued6
mirando con esos ojos que podian helarte la sangre.

—¢Gran fiesta? ;Crees que me vestiria asi si lo fuera? Es solo una reunién con unos amigos. Arriba en el
armario de tu hermana tienes alguna ropa de la que te compré para cuando vienes a casa.

—No voy a cambiarme, me gusta mi ropa —dijo, molesta, retandola.

—Holland Marie, esta es mi casa y haras lo que te diga. —Cuando la llamaba por sus dos nombres, las cosas
iban muy mal, pero no podia dejarla seguir manipulandola y debia encontrar fuerzas para enfrentarse a ella.

—Vamos, Martha, es su estilo y debes respetarla. Ya no es una nifia y no vive contigo.

—Desde luego que no lo es, aunque siga comportandose como una. —Sali6 de alli, por suerte, y Duke le dio un
abrazo por detras, reconfortandola, aunque esas palabras de odio de su madre siempre la afectaban.

Faith apareci6 en el salén con la ropa que su madre elegia para ella. Parecia un pastelito con tantas flores y
lacitos, pero no se quejaba. Le dio otro abrazo y después se fundi6 con su padre.

—Ya he encargado tu dltimo CD —dijo en un susurro.

—No tienes por qué comprarlo, renacuaja. Yo misma te lo traeré en cuanto Marcus me traiga algunas copias.
—Se encogi6 de hombros, mirandola como nadie lo hacia, orgullosa de su hermana mayor. Y esa mirada a veces
rompia a Holland, porque para ella era perfecta cuando ni siquiera se acercaba al filo de esa definicion.

Por suerte, la cena fue mas rapida de lo que creia. Los amigos de su madre eran tan estirados y pijos como ella,
pero no estaban muy al dia de quién era su hija mayor, por lo que no tuvo que justificar nada de su vida. Si es cierto
que la miraron algo sorprendidos al ver la ropa que llevaba y el pelo de colores, pero hizo caso omiso a aquellas
miradas.

—Ha sido un placer disfrutar de esta velada con ustedes, si me disculpan, mafiana trabajo. —Se levant6 de la
mesa nada mas acabar el postre.

—Oh, no sabiamos que trabajabas —dijo una de las amigas de su querida madre, tan anticuada como ella con
collares de perlas.

—<Claro, si no, ¢c6mo me voy a ganar la vida? —Su madre la fulminé con la mirada y se levant6 para evitar lo
que venia a continuacion.

—¢Y a qué te dedicas? Tu madre es muy hermética respecto a ti. De hecho, yo hasta he llegado a pensar que no
teniais buena relacion. —Hubiera sido la mejor oportunidad para dejarla en evidencia, pero no era capaz de hacer
algo asi. No se atrevia por mucho dafio que su progenitora fuera capaz de infligirle.

—Otro dia os lo cuenta, que ahora debe irse, ¢verdad, hija? —Asinti6 y se despidi6 de todos. La anfitriona de
la velada la acompafi6 hasta la puerta—. ¢ Por qué siempre tienes que ser tan desagradable con mis invitados?

—¢Perdona? Solo he contestado a una pregunta que me han hecho. La que deberia avergonzarse eres ti por
sentir esa vergiienza por tu hija —estall6.

—No tengo ganas de discutir, Holland. —La bes6 en la mejilla y, en cuanto traspasé el umbral, cerré la puerta
sin volverse atrés.

Estaba lloviendo y habia ido en taxi a casa de su madre porque hacia afios que no conducia. Se sac6 la licencia
mas por necesidad que por placer y, cuando se convirtié en una estrella de rock, no necesit6 mas hacerlo, pues
siempre habia alguien que la llevaba de un lugar a otro. Sacé el mévil y llamé a un taxi mientras tuvo que esperar



bajo la lluvia, de hecho, le gustaba hacerlo. Sentir como toda esa agua se llevaba momentaneamente todo el dolor
que la ahogaba, purificando su alma, que estaba perdida en el abismo, donde caia mas profundo cada dia.



7. LA MUSICA ES MI MOTOR

Era verano, aunque en Los Angeles no solian notarse en exceso los cambios de estacién. Se levant6 temprano,
presa del insomnio y de las pesadillas que poblaban sus suefios.

Sali6 a la terraza y se asomé a la barandilla. Desde pequeiia habia vivido en urbanizaciones, por lo que apenas
velas movimiento en las calles. Por eso, cuando pudo comprarse una casa propia, se decidié por un apartamento en
el centro de la ciudad.

Estar en la terraza y ver el trasiego de los coches, a la gente paseando, patinando, los neones, las tiendas
repletas..., aunque también opt6 por aquel apartamento porque su madre lo detestaba.

Resultaba curiosa la vida. Como solia decirse, podiamos estar bien acompafiados y sentirnos solos, y eso lo
habia experimentado muchas veces, pero, cuando llegé Josh, sinti6 que eso desaparecia. Durante un tiempo no
percibié que le escociera tanto el veneno de su madre porque se sentia protegida y arropada por él. Uno de los
multiples psicélogos a los que habia acudido le dijo que aquello era dependencia, algo t6xico y daifiino. Holland lo
mando a la mierda y se embaucé en una vida cadtica con él hasta que decidié dejarla. Le estaba costando mucho
asimilarlo, pero poco a poco iba comprendiendo sus motivos. Ella iba cuesta abajo y sin frenos, habia perdido el
control.

El mundo de la musica era complicado y, a pesar de tener a Marcus como manager, se adentr6 en cosas que
nunca debian haberse cruzado en su vida. Zeppelin se enroscé en sus piernas y lo cogid, acariciandole el lomo
mientras miraba la calle. En una esquina cercana, vio a un musico con la guitarra colgada al hombro, colocando el
micréfono y disponiéndose a cantar.

Aquello le record6 la primera vez que te subes a un escenario o que cantas de cara al ptblico. Son de esos
momentos que siempre se te quedan grabados, que te ensefian algo. Hol se subi6 a un escenario en un pub pequeiiito
justo la noche en que conocié a Marcus. Solian decir que lo suyo fue llegar y besar el santo, pues la primera noche
que cantaba para gente, su manager la descubrié. Con apenas dos canciones que habia compuesto su pequefia alma
adolescente torturada, consiguié captar su atencion y, al acabar, mientras guardaba la guitarra en su funda, se acercé
a ella y hablaron de todo menos de un contrato musical. Fue impactante, la mejor noche de su vida y no solo por su
conversacion, sino por las emociones al ver la cara del ptiblico, su aplauso...

Después de esa magica noche, todo fue hacia arriba. Marcus le present6 a sus compaifieros Sean, Will y Josh.
Grabaron un par de canciones para ver coémo funcionaban y, sobre todo, cémo sonaban, y fue una puta locura. Las
reproducciones se dispararon, las revistas dedicadas a la mtisica les pedian entrevistas y hacian sesiones de fotos casi
a diario e incluso les pidieron hacer una gira, la primera gira.

El dia que se vio por primera vez en un anuncio en la television casi se murié de la vergiienza a la vez que le
hizo muchisima ilusién. Y durante todo aquel proceso, a las tinicas personas que tuvo a su lado fueron Duke y Faith.
Su madre se oponia todo lo que podia, pero ya era mayor de edad y no podia prohibirselo. Sin embargo, no dejaba
aparte su veneno y sus malas intenciones para con su primogénita y continué machacandola y haciéndola sentir que
no valia nada.

Su primer disco fue tan exitoso como la gira que hicieron, arriesgandose a viajar a otros condados. Cada noche
que se iba a la cama, sentia miedo, como si estuviera viviendo un suefio y fuera a despertarse en algin momento.
Algunas veces sufria crisis de ansiedad, le faltaba el aire y sus compafieros de banda eran geniales, pues la ayudaban
todo lo que podian. No queria reconocer que se acercé al mundo turbio de las drogas y el sexo sin control por no
saber gestionar su ansiedad, aunque en parte asi fue. Y la noche en una fiesta, cuando le ofrecieron una raya de
cocaina, no se lo pens6 y, momentaneamente, se relajé sin saber que aquello fue el principio del fin.

—Creo que es la primera vez que llegas puntual a un ensayo. —Sean se burlé de su compafiera, que le
respondi6 sacandole el dedo corazon. Estaba sentado en el sofa del estudio con Will a su lado, tarareando, pero ni
rastro del chico nuevo.

—¢Y Marcus?

—Tienes una reunion, pero vendra dentro de un rato. Vamos preparando todo para ensayar, tios —dijo Will.

—Falta el nuevo, no se lo ve muy puntual para ser sus primeros dias —ironiz6.



—Me habia dejado mi guitarra en casa y no puedo tocar sin ella. —Se gir6 y lo vio entrar, acelerado, como si
hubiera venido corriendo.

—Aqui hay muchas, sera por guitarras.

—No como esta —fue lo unico que dijo sin mirarla.

Fue hasta su posicion, al igual que los demads, y comenzaron a ensayar una cancién melédica del dltimo album,
que compuso una noche de melancolia en la que el dolor la rompia tanto por dentro que necesitaba echarlo fuera, y
esa era la mejor manera de hacerlo.

Dos horas mas tardes, sudados y satisfechos, dejaron de cantar. Marcus estaba més excitado que nunca, en parte
por su asistencia y por no quejarse en todo el ensayo. Les estuvo contando cosas de la gira, estadios a los que irian,
las ciudades, los hoteles, que les llegarian los billetes en unos dias... Era real, la gira estaba ya alli y Holland la
temia mas que nunca. Siempre que se iba de gira algo sucedia. En la primera gira, se enamoré de Josh y cay6 en la
tentacién del alcohol y las drogas. Desde entonces, cada vez que salian de gira, la espiral de destruccién se activaba.
Era como si no consiguiera estar atada al mundo real y se descontrolaba.

—Bien, chicos, tengo que irme a casa a ver si llego a recoger a mi nifia de su clase de ballet. Mafiana mas. —
Su méanager se despidio de todos y le roz6 con los nudillos la mejilla.

—Holland, ¢te hace irnos a tomar unas birras? —le pregunt6 Will, y por mucho que le encantara estar con
ellos, ese dia estaba mas triste de lo habitual, asi que frunci6 la nariz y negé con la cabeza.

—:Todo bien, pequefia? —quiso saber Sean, rodeandola con su brazo.

—Si, es solo que hoy me apetece quedarme en casa con Zep. —La bes6 en la cabeza y se fue con su amigo
camino a quemar los bares de Los Angeles.

El chico nuevo se entretuvo recogiendo, asi que se quedaron solos en el estudio. Lo observo de reojo y se
sorprendi6 del mimo con el que trataba su guitarra, esa que fue a recoger porque no podia tocar con otra.

—¢Qué tiene de especial esa Linton? —le preguntd, mirando la funda donde la habia guardado.

—Fue la primera que me regalaron mis padres. Pensaras que soy un sentimental, pero para mi ese tipo de cosas
tienen importancia.

—Yo no he dicho eso —dijo a la defensiva.

—¢ T no tienes un objeto preferido o algo que creas que te da suerte? —Se acerco a él y se levantd la camiseta,
dejando el ombligo a la vista. Roz4 ese tatuaje con los dedos y €l se agaché un poco para verlo—. ;Un tatuaje?

—Es el tatuaje de mi primera pia, que me regal6 alguien muy importante. Yo era apenas una cria. —Se
incorporo6, sonriendo de medio lado.

—¢Y por qué no quedarte simplemente la pia? ;Por qué llevarla en la piel?

—:Me lo dices ti? —bromeo, pues él llevaba mas tatuajes que cualquier persona a la que habia podido
conocer; por los brazos, las manos y, por lo poco que asomaba por el cuello de la camiseta, el pecho también estaria
dibujado—. Por desgracia, la pda la perdi. —Se sent6 en el sofa, recordando cémo su padre le regal6 aquella pia
cuando supo que la apasionaba la musica, mucho antes de saber que deseaba dedicarse a eso.

También recordé como la tir6 su madre afios después cuando su padre ya habia fallecido, dandole a entender
que aquel suefio de la miisica era absurdo.

—Te has puesto triste —dijo el chico nuevo, sentandose a su lado.

Mantuvo la vista fija un largo rato, permaneciendo en silencio hasta que Liam fue a por su guitarra y empez6 a
acariciar las cuerdas, creando una melodia armoniosa que la fue relajando.

Empezd a cantar y no pudo dejar de mirarlo, absorta, disfrutando de aquella cancién que hablaba de que las
cosas irfan bien, aunque en ese instante no lo pensara, que intentaba creerlo, pero que aquel no era el dia para
hacerlo. Fue hasta la funda de la guitarra y sac6 un papel viejo doblado en cuatro partes: la letra de esa cancién. La
tomo entre sus manos como si fuera un tesoro, pues por experiencia propia sabia que el papel donde garabateas la
letra de una cancion lo era.

El chico nuevo la anim6 a cantarla con él y, tras acoplarse uno al otro durante un corto espacio de tiempo, la
melodia empez6 a sonar de distinta forma con la letra incorporada. Cuando a veces entonaba una cancién por
primera vez, sentia que se transportaba a otra dimension, a ese lugar donde nada ni nadie podia dafiarla. La hacia
suya y sentia como recorria cada poro de su piel, erizandole el vello. Solo le sucedia con las letras que ella misma
escribia. Esa fue la primera vez que le sucedié con una cancion escrita por otra persona.

Al terminar de cantar, Liam acaricié un par de segundos las cuerdas y la mtisica se evapor6 en el estudio de
grabacion. Habian creado magia y, sin darse cuenta, una conexién que comenzaria a fraguarse desde aquel dia.

—Es preciosa —fue lo tnico que acert6 a decir con el nudo en la garganta, mirando al vacio.

—Gracias, Holland. —FI también estaba emocionado.



—Es increible —dijo, levantandose para marcharse.

—El qué?

—Como la mtsica tiene ese poder curativo que alivia hasta la cicatriz mas profunda del alma —musité con los
0j0s acuosos.

—Se nota que la musica es tu motor —comento €1, sonriéndole y se le escap6 un suspiro al sentir como alguien
desde hacia afios era capaz de ver a través de ella.



8. COMPLEJOS Y TRAUMAS

—Ya lo sé, Marcus, pero es que es buenisima y, si €l quisiera, estoy convencida de que seria un temazo... No,
no, yo no pienso decirselo... Ta eres el manager y el que habla con el productor musical, jmueve el culo! —Desde
aquel dia que cantaron esa cancién Liam y Holland, estaba obsesionada con ella y tenia que estar en el dlbum nuevo,
aunque Marcus pensaba que ya era muy tarde para incluirla. No dejaba de insistirle que fuera un bonus track, pero el
productor era un tio bastante estricto y rigido, por no llamarlo idiota.

—Pero vamos a ver, Holland, diselo ti a Liam. Lo primero es contar con el permiso del autor. No te va a
comer. —Una semana habia transcurrido desde que la cantaron en el estudio y apenas habian cruzado palabras. Por
vivir un instante precioso no iba a ceder, ya que seguia molesta porque hubiera venido a ocupar el sitio de su
exnovio.

—T1 fuiste quien lo trajiste al grupo, habla con él. —No daba su brazo a torcer.

—Hol, él no tiene culpa de sustituir a Josh, unicamente, hace su trabajo y creo que bastante bien. —En eso
llevaba razén, no podia negar que el chico tenia talento, pero le costaba separar una cosa de la otra. Le colgé. Por
suerte, estaba acostumbrado a sus cambios de humor y no volvi6 a telefonearla.

Se encerré en su estudio de grabacién que tenia en casa y, sin poder sacarse la cancién de la cabeza, estuvo
pensando en ella, cantdandola con la guitarra, tratando de recordar bien los acordes, las notas. No sabria decir por
qué, pero aquellas letras tenian un efecto relajante sobre ella.

—Hola, Poppy.

—¢Te hace si me paso por tu casa y comemos juntas?

—Eso suena perfecto —respondid, aunque en el fondo hubiera deseado estar encerrada en el estudio, sola.

Media hora mas tarde lleg6 a casa. Las horas pasaban sin darse cuenta cuando estaba concentrada en la musica
y habia llegado el mediodia. Su amiga de pelo rizado y melena corta llegé con su eterna sonrisa, esa que desaparecio
un tiempo por el gilipollas de Martin, que la dejé de la noche a la mafiana sin dar explicaciones.

—He traido comida china. —En la mesa del salén empez6 a abrir los paquetes y sacé de la bolsa unas cuantas
galletas de la suerte—. Abre una.

—«No dejes las cosas en manos de otros, hazlo td mismo».

—Buen mensaje, a ver yo. «Después de la lluvia, sale el sol». —Abrié mucho los ojos antes de comerse la
galleta.

—Y ahora me diras que ha acertado de lleno, como cada vez que te comes una de estas —bromeo.

—iPero, claro, Hol! Llevo hecha mierda semanas, eso puede interpretarse por la lluvia, pero ahora estoy mucho
mejor, asi que eso es el sol. —La aplaudio6, riéndose de su optimismo.

—Lo que tu digas, Poppy. —Le sac6 la lengua y siguié comiendo. Ella apenas probé bocado, pues cuando se
pasaba horas muertas en el estudio, se sentia tan llena de musica que no habia sitio para nada mas.

—Miira esta: «Hoy estés en el camino a cumplir tu suefio». ;Sera dejar de tener ganas de comer algtn dia? —le
dijo, apenada. Poppy era una de sus mejores amigas, la conocia desde el instituto. Era una de las pocas que
realmente sabia todo sobre ella. Holland, la chica guapa y delgada, a la que todos envidiaban a pesar de tener una
vida de mierda, y Poppy, la chica gordita con un humor extraordinario, pero en quien nadie se fijaba por su aspecto
fisico. A pesar de una adolescencia algo jodida, era una chica extraordinaria.

—Deja de decir tonterias. —Se encogié de hombros mientras comia fideos chinos.

—Te preguntaria cudl es tu suefio, pero ya lo has cumplido —le dijo muy segura.

—¢Crees que ya lo he cumplido? —Asinti6.

—Cantar. —Hol se eché a reir.

—Sin duda fue mi gran suefio desde pequeiia. Es algo insuperable cuando estds en un escenario, aunque sea
uno pequeiio, y puedes expresar todo lo que sientes por dentro a través de la musica.

—iVes?

—Pero lo que de verdad me gustaria es vivir sin dolor —dijo antes de beber un trago de refresco. Poppy dejé
de comer y la mir6 fijamente, pues sabia perfectamente a qué se referia.

—Creo que vivir sin que nada nos duela no es factible ni por asomo. La vida es sufrimiento, Hol.

—Entonces, me conformo con un nivel un poco menor. —Muchos psicélogos le dijeron que, hasta que ella
misma no se aceptara, era imposible superar todos los miedos y traumas que la acosaban. Ella les hacia ver que el
dolor nacia del odio de su madre hacia ella, aunque para ellos era su forma de quererla.



Poppy puso su mano sobre la de Holland y se miraron unos segundos, hablandose con la mirada, como habian
hecho desde el instituto. Con pocas personas habia sentido esa conexién tan especial, esa amistad que permaneceria
inquebrantable pasase lo que pasase.

—Pues el mio seria ser feliz viéndome en el espejo.

—Poppy...

—Ya sé lo que vas a decirme, no lo hagas. Mi autoestima flaquea a veces y mas cuando un tio como Martin me
llama «vaca» antes de dejarme. Sé que eso no debe afectarme, que lo importante es respetarse y quererse una misma,
pero nunca te dicen que hacerlo sea sencillo. —Si hubiese tenido al subnormal de su ex delante, lo habria
machacado.

—Eres una tia grande —le dijo, y ella se rio, toméandoselo como si se lo dijera por su peso—. Sabes a qué me
refiero.

—Lo sé, Hol. —Se apretaron la mano con fuerza y dejaron la intensidad para hablar del 4lbum, la gira que
comenzaria en unas semanas, su trabajo de secretaria que detestaba y terminaron bebiendo esa tarde en el salon,
recordando los tiempos de adolescencia en los que hacian el tonto sin importarles nada mas.

—Mafiana iré a casa de mi madre a despedirme de ellos antes de iniciar la gira. Vamos a estar un mes
recorriendo varios lugares y quiero estar un rato con Faith.

—Hol, ¢tendras cuidado? —Mir6 a su amiga, el temor reflejado en sus ojos.

—Haré lo que pueda, ya lo sabes. —Cada vez que se iba de gira, algo mas se rompia dentro de ella y las
consecuencias no tardaban en aparecer. Hasta el momento, habia conseguido tapar mas o menos para la prensa los
desbarajustes de su frenética y alocada vida, pero eso no duraria siempre. Una vez llegaron a ingresarla en el
hospital. Por suerte, con el nombre de otra persona y no trascendié. Ella también tenia miedo a las giras, aunque no
podia negarse a ellas. Era demasiado trabajo, agotamiento, alcohol en exceso, drogas para sobrellevarlo todo,
autolesiones, odiandose por dejarse llevar por todo eso... La total y absoluta destruccion.

Ya casi de noche se despidi6 de su querida amiga. Se dieron un abrazo largo y fuerte antes de irse. Siempre que
se iba de gira, hacian una cena en casa con Mathew, Jocelyn y ella, pero aquella vez no tenia pensado hacerlo. Los
avisaria de que se habia marchado una vez que estuviera en el aeropuerto.

—Recuerda que esta en nuestras manos cumplir nuestros suefios, nosotras controlamos nuestro destino.

—¢Ta también con las frases positivas tan de moda? —Se rio.

—Ya sabes a qué me refiero, Hol. —Le dio un beso sonoro en la mejilla y se fue.

Volvié al sofa con Zep en sus brazos. Le dio vueltas a esa frase que le dijo Poppy antes de salir de casa y dese6
que fuera cierta, o que al menos tuviera la suficiente fuerza algiin dia para hacerla realidad.



9. CAMBIO DE SINGLE

—Estamos preparados para lanzar ya el sencillo del disco, chicos. —Aquella mafiana tenian reunién con el
productor para hablar del album. La lider de la banda seguia empefiada en cambiar el sencillo, aunque le costara
pelear por ello—. Tiene mucha fuerza y ritmo, y yo creo que... ¢Si, Holland? —Alz6 la mano, pidiendo permiso
para hablar. Will y Sean estaban a su derecha, con Marcus en el extremo, y Liam se habia sentado a su izquierda. Lo
miro, seria, un instante y se lanzo sin siquiera consultarselo, arriesgandose a que se negase.

—~Quiero que cambiemos el sencillo. —Todos la miraron, sorprendidos, y su manager se llevé la mano a la
frente sin creerse que se hubiera atrevido a hacer la proposicion.

—¢Cambiarlo? Ya lo tienen varias emisoras de radio, Holland. No podemos hacer eso. Bueno, como iba
diciendo... —Volvié a levantar la mano.

—No has escuchado la cancién que te propongo. Te aseguro, Christopher, que tiene mas fuerza que cualquier
otra del album. —Se echd hacia atras en su silla, reclindndose con el cefio fruncido.

—¢No esta en el album? —Neg6 con la cabeza—. O sea, ¢que no solo me propones cambiar de sencillo a dias
previos de lanzarlo, sino que, ademas, es una cancién que no esta incluida en el disco?

—Acertaste —bromeé.

—¢Se puede saber qué es esto, Marcus? —Eran buenos amigos y, cuando lo sacaba de sus casillas, su manager
intercedia. Ella lo mir6 y esa mirada tan llena de seguridad debi6 ser lo que lo hizo creer en ella. Si seguia en aquel
mundo de la musica, en parte era por su gran fe en la chica del pelo de colores.

—Escuchala, confio en Holland. —EI productor resopld, pero hizo un gesto con la mano, dandole paso.

—En realidad no es mia. Es de Liam.

—Lo sabia —susurr6 él.

—¢Por qué no pasamos al estudio y te la enseflamos? —propuso.

Christopher se levant6 y abri6 la puerta con enfado mientras sus compaiieros la miraban, perplejos. Marcus
sali6 con Will y Sean y ella se quedé rezagada con el chico nuevo, duefio de la cancién, con quien ni siquiera habia
hablado antes ni le habia pedido permiso.

—Una cosa antes de que empecéis, Holland —le dijo Christopher, apuntandola con el dedo—. Estamos
dispuestos a rescindir vuestro contrato si no cumples con esta gira.

—No te preocupes, que no habra ningtin problema —respondi6 ella, mas bien expresando un deseo en voz alta.

—Esta bien, espero que asi sea. —Ella se gir6 hacia el guitarrista nuevo.

—Liam... —Pero en vez de verlo molesto, solo vio una sonrisa en su rostro.

—Cantémosla como el otro dia. —Le ofreci6 su mano y, aunque dudo si agarrarse a ella, algo le dijo que podia
confiar en él. Estrech6 la suya con la de él y se le escapé un suspiro como el otro dia cuando cantaron juntos. Se
solté rapido y fue andando, con sus viejas deportivas negras pisando con firmeza, al estudio de grabacién donde
todos los esperaban, expectantes.

El cogi6 su Linton y empez6 a tocar unos acordes antes de comenzar. Holland estaba a su lado, sentada en un
taburete alto, aferrada al micréfono. Lo puso a la altura adecuada y, cuando él estuvo dispuesto, comenzaron a
cantar. Esa vez no fue como la anterior, pues se miraban entonando la cancién y a ratos cerraba ella los ojos,
sintiendo como cada frase la iba destrozando poco a poco. Quiza no era muy comprensible, pero las canciones que le
rompian en pedazos el corazén eran las que mas éxito tenian. Liam lo presentia porque trataba de captar su atencion
moviéndose. Entonces lo miraba y con los ojos le decia que continuase, que estaba bien.

—Pero no es hoy... —cantaba, rasgando el gran silencio que los rodeaba, como si el resto los mirase con sumo
respeto, dejandolos sentir la cancién, como si estuvieran solos—. No estoy preparada. ..

Liam tocé los ultimos acordes y entonces reiné el mas absoluto de los silencios. Cuando terminaron de cantar,
se mantuvieron la mirada con el pulso acelerado. Habian creado una atmosfera magica, inquebrantable. Entonces €l
dejo la guitarra y Christopher irrumpi6 en aplausos. Se giré a mirarlos y estaban todos con la boca abierta.

—¢:Cbémo no me habéis hablado antes de esta puta maravilla? Chico, eres un crack —le dijo al nuevo
guitarrista, que sonrid, contenido.

—~Cuando Holland tiene una corazonada, siempre hay que hacerle caso —respondié Marcus, mirandola con
orgullo. Will y Sean fueron hacia ellos mientras manager y productor hablaban, y se abrazaron, aplastandola a la vez
que felicitaban a Liam por semejante composicion.

Comenzaron a grabarla todo el grupo a los pocos dias y, en apenas dos semanas, se vendieron seiscientas mil



copias, debutando ntimero uno en todas las emisoras de radio. Su premonicién o corazonada, segin Marcus, fue mas
que acertada, aunque, si hubo algo que la marcd, fue aquel dia que cantaron la cancién para convencer a
Christopher.

Cuando se fue con Marcus a hablar sobre la gira, y mientras Will y Sean salieron a por unos cafés, se acerco a
Liam.

—~Gracias por no negarte.

—Somos un equipo, Holland —Ile dijo. En cierto modo, ahi fue cuando empez6 a arrepentirse de tratarlo mal
cuando no se lo merecia, pues no lo conocia.

—Aun asi, es tu cancion y estas en todo tu derecho de no querer compartirla. Gracias, de verdad —le dijo muy
agradecida. Estaba recogiendo su guitarra sin mirarla, asintiendo con la cabeza—. ¢ Puedo preguntarte algo?

—Dime.

—¢Cuando la compusiste o para quién? —pregunt6 con un hilo de voz, todavia emocionada por la letra. Liam
se detuvo y entonces la miro.

—Hace afios. Para mi hermano.

—Pues debe gustarle mucho. —A él se le llenaron los ojos de un brillo especial.

—Solia gustarle. Muri6 hace unos afios. —Se sintié como una idiota por recordarle algo tan doloroso.

—Lo siento, Liam. —Asinti6 con la cabeza, ocultando su mirada y, cuando se limpi6 los ojos, volvié a mirarla.

—Todos estamos un poco rotos, Holland. —Cogi6 la guitarra y se fue de aquel estudio donde habian vivido un
momento importante con la misma cancién dos veces.

Se sent6 en el sofa cuando vio que se habia dejado el papel con la letra, doblado por la mitad. Lo cogi6 para
guardarlo cuando vio algo escrito por detras. «Quiero creerte», y lo firmaba un chico llamado Mike. Supuso que era
el hermano de Liam y le pareci6 de una generosidad increible que aquella cancién que tanto significaba para él la
hubiera regalado sin mas. No conocia al chico nuevo y aun se resistia a hacerlo, aunque no cabia duda de que tenia
el corazon tan roto como ella.



10. SENTIR LA DECEPCION

—iHolland! —Los ojitos de Faith se iluminaban cada vez que la veia y ella sentia hacerse pequeiiita, pues no
era ni por asomo ningtin modelo a seguir.

—Hola, pequeiiita. —Se dieron un abrazo y se metieron en el refugio de su habitacién, ese que crearon un dia
estando ella en casa todavia. Su hermana tenia cinco afios y estaba triste porque su padre se tuvo que ir a trabajar a
Asia. Para variar, su madre le dijo que se acostumbrase a vivir sin sus padres porque un dia faltarian, y la pobre nifia
se quedd horrorizada al escucharla. Entonces, para animarla, decidié crear ese espacio en un lado de su cuarto.
Consistia en unos almohadones en el suelo y una tela transparente beige que caia desde el techo, tapando la zona de
las almohadas. En la pared, pusieron dibujos y fotografias y por la noche encendian unas luces blancas que colgaban
de un extremo anclado en la pared. Alli podia sentirse segura y arropada, tenia todo lo que le daba confianza en
aquel reducido espacio.

—Te he traido una nueva foto para colgarla —le dijo, ensefidndole la instantanea que se tomaron un mes atras
cuando se habian ido de vacaciones a California junto a Duke. No recordaba la dltima vez en la que su madre fuera
con ellos unos dias de descanso. Segtn ella, le daban jaqueca y las veces que se habia ido con todos apenas salia de
su habitacién o del spa del hotel.

—iQué chula! —Se la quit6 de las manos, emocionada.

Estuvieron en aquel refugio buena parte de la mafana, recordando las ocasiones en las que habian ido de
vacaciones juntas: cuando la vio por primera vez cantar en un concierto, cuando aun vivia con ella e iba a su
habitacién a que le contase cuentos y se dormia en su cama...

—La nueva cancién es muy bonita —le dijo, llena de orgullo.

—Gracias, pequefiita. Siempre es muy importante tu opinién —se rio.

—Ni que fuera yo un critico de esos.

—FEres mi mejor critico —respondi6.

—Cuando sea mas mayor, iré contigo a las giras y tendremos la misma habitacion.

—~Qjala pudieras venir conmigo. —Se incorpor6, apoyandose sobre el codo derecho.

—Claro que voy a hacerlo y asi estaré con alguien a quien le importe. —EI tono triste de su voz le hel6 el
corazon.

—¢:Cbémo que estaras con alguien a quien le importes? Tu le importas a mucha gente. —Se encogié de
hombros, apenada.

—No a todos. A mama no siempre le gusta lo que hago y nunca la desobedezco.

—A veces, mama tiene muchas cosas en la cabeza y se le olvida estar un poco mas atenta a otras —Ila justifico,
y no por defenderla, sino porque le recordaba a su propio sufrimiento cuando tenia su edad y veia que su madre no
se preocupaba por ella como las madres de sus amigas.

—No sé...

—Ademas, tienes un padre que te adora, ;0 no? —le dijo, haciéndole cosquillas para hacerla reir. Faith se
removi6 a carcajada limpia, asintiendo.

—Te vas de gira, ¢verdad?

—Si, pequeifiita. En unas semanas.

—No me gusta cuando te marchas... Aparte de querer estar contigo en la misma habitacién, no quiero que
vuelvas como siempre. —La mir6 sin comprenderla.

—¢ A qué te refieres?

—Sé que, cuando regresas, estas unos dias como encerrada sin salir y oi a mama hablar con papa una vez que
estuviste en el hospital... —Se le cayé el mundo a los pies. No fue capaz de mirarla, aunque de reojo pudo
vislumbrar que ella tampoco se atrevié a hacerlo. Y una vez mas no fue valiente. Se levant6 y se fue.

—Bueno, pequeiiita, cuidate mucho. Nos veremos en un mes. —Cuando estaba llegando a la puerta, Faith la
llamé.

—Hol. —Se gir6 y vio su preciosa cara llena de orgullo con algo de preocupacion—. Acuérdate de que a ti
también hay gente que te quiere. —Le sonri6 con las ganas de llorar latiéndole en el pecho.

—¢Ya te vas? —Escuchd a su espalda la voz autoritaria de su querida madre.

—Si, salgo de gira dentro de poco. —Ella resopl6, riéndose son sarna.

—Intenta volver de una pieza y no llamar tanto la atencién. Un dia de estos, Marcus no podra ocultarlo y todo



el mundo sabra quién es en realidad Holland, la gran estrella de rock.

—:Y quién es, segtin tu? —quiso saber.

—Una cantante que no supo aceptar su éxito y se refugio en el alcohol y las drogas, matandose poco a poco —
escupié su veneno.

—Qué poco sabes sobre mi —fue lo tnico que consigui6 decir. Ella sonrié y gird sus tacones, alejandose sin
mirar atréas.

Por la tarde quiso meterse en el estudio a grabar, pero no fue capaz. La decepcién en la voz de su hermana
pequeiia junto a los reproches constantes de su madre la hicieron flaquear y se drogé. Por desgracia, eso no fue
suficiente y se quit6 los pantalones junto a la camiseta, dando tirones y quedandose en ropa interior. Fue hasta la
cocina a trompicones, dado el efecto de la cocaina, y cogié un cuchillo. Se sent6 en el suelo y empez6 a hacerse
pequefios cortes en los muslos, viendo cémo la sangre empezaba a fluir mientras lloraba sin consuelo. No derramaba
lagrimas por el dolor, pues las cicatrices en las piernas de las lesiones que ella misma se provocaba eran sefial de que
no era la primera vez que lo hacia. Soportaba ese dolor, pues era mucho mas llevadero que el veneno de su madre o
la decepcion en los ojos de Faith. Se tumbo sobre el frio suelo de la cocina, dejando que los cortes sangrasen. Y
entonces comprendié por qué alguien como Josh se habia alejado, porque era alguien dafiino. Imaginaba verlo
hacerse eso y no poder nada, como mil veces le paso a él, y la impotencia y la rabia la dominaban. Entendié que no
se puede estar al lado de alguien que se mata dia a dia, pues es demasiado doloroso ver como se apaga de forma
voluntaria. Dio un grito antes de seguir llorando sin contencién, echando todo el dolor que la quemaba por dentro,
sintiendo como la vida se le escapaba entre los dedos y no podia hacer nada por regresar a ella.



11. MANANA

El tiempo era algo muy variable, relativo, diria. Cuando eras pequefia, el tiempo pasaba muy deprisa y apenas
te daba tiempo a darte cuenta de cada momento que transcurria. Sin embargo, cuando eras adulto, muchas veces el
tiempo se sucedia lento o, al menos, esa era su sensacion. Asi se sentiria Faith, viviendo una vida poco complicada,
con todas las comodidades de una vida de lujo gracias a los empleos de sus padres y con todo el amor de su padre y
el suyo.

Y al igual que el tiempo era tan variable, el universo tendia a ser misterioso. Una vez le dijeron que solia
equilibrar las cosas buenas con las malas, pero Holland siempre discrepaba. En su vida las malas ganaban a las
buenas por goleada. Por suerte, tenia una muy buena, y esa era su hermanita pequefia. Por eso, cuando vio esa
preocupacion en sus 0jos por irse de gira, se le rompi6 el corazon. Se prometié a si misma que haria todo lo posible
por no volver como lo hacia de cada gira.

La semana siguiente comenzaba la gira en el Staples Center de Los Angeles. No importaban los afios que
llevara en el mundo de la musica, pues siempre sentia los nervios en la boca del estémago dias antes de empezar una
gira. Se entregaba en cuerpo y alma en el escenario, se debia a toda esa gente que coreaba su nombre y se
desgafiitaba cantando y aplaudiendo. El proceso de grabacién era otra cosa. Era algo intimo, hacia dentro, se
encerraba en su estudio, en su apartamento, a componer durante meses y su banda la respetaba bastante. A veces
consentia que fueran a casa y los dejaba entrar en su mundo. Por suerte, llevaban ya afios juntos y la comprendian,
sabian como tratarla. Por desgracia, el chico nuevo atin no lo hacia y se quejaba por no poder unirse al tandem.

—¢Qué haces aqui?

—No vengo por gusto. Marcus me ha exigido que viniera para que grabemos la cancién los dos —le dijo Liam,
sorprendiéndola en la puerta de su apartamento. Le cerrd la puerta en las narices y llamé6 al manager a pedirle
explicaciones.

—iSe puede saber por qué le dices que venga a mi casa! Los chicos no estan... No, ¢y por qué? jNo! jPues ahi
se va a quedar! —Y le colgé.

Volvi6 a la puerta y ahi seguia su nuevo compaiiero del grupo. Dio la vuelta y se encerr6 en su estudio horas y
horas, pensando que Liam se habia marchado. A la hora de comer, llamaron a la puerta porque habia pedido una
pizza, ya que no era muy buena cocinera, y se le abrieron los ojos como platos al ver a Liam tirado en el suelo junto
a su adorada guitarra. El repartidor lo mir6 con temor, pensando que se trataria de algin mendigo que se habia
colado en el edificio.

—No me puedo creer que lleves ahi horas —musit6, dejandole la puerta abierta. Se fue a la cocina a comer,
esperando a que el nuevo guitarrista entrase.

—¢Puedo pasar? —le pregunt6 en el umbral de la cocina.

Lo mir6 mientras comia un pedazo de pizza cuatro quesos y asintié. Arrastr6 los pies hasta un taburete y colocé
su guitarra a un lado. Cogi6 un plato y le puso un trozo de pizza para que se uniera a ella en la comida. No esperaba
que estuviese en el descansillo de su apartamento durante horas y se sentia mal por ello.

—¢Ahora me ofreces comida?

—No comas si no te apetece.

—Hombre, después de tenerme cuatro horas esperando fuera de tu casa, pensaba que ya no ibas a invitarme a
entrar —dijo, molesto, y con razén.

—Tampoco soy tan mala. —El levant6 la ceja, mirandola con recelo. Tomé el trozo de pizza y se la comi6 sin
mirarla, observando la cocina. La chica del pelo a colores tardé dos segundos en tragarse lo que tenia en el plato,
pues no le gustaba mucho que la gente la viera comer.

Se fue al estudio y se quedo alli, revisando canciones y mirando los ultimos arreglos que los chicos le habian
mandado. Llamaron a la puerta, que dej6 algo entreabierta en sefial de paz, y la abrié del todo sin dejar de mirar el
ordenador que tenia delante de ella.

Liam entré con su guitarra y se senté a su espalda.

—Bien, vamos a empezar y, asi, cuanto antes te vayas, mejor —le dijo, buscando la letra de la cancién que le
habia mandado Will.

—Pues empezamos bien... —murmuré. Hizo oidos sordos y se concentr6 en lo importante.

—A ver, chico nuevo...

—Pensaba que ya habiamos pasado esa barrera y me llamabas por mi nombre. —ILo miré muy seria.



—¢Perdona?

—El otro dia, cuando estdbamos hablando sobre cambiar el single, me llamaste por mi nombre y me gusté
mucho. —No sabia decir por qué, pero a veces aquel chico la miraba con tanta intensidad que se sonrojaba.

—:Podemos centrarnos en lo importante? —contestd, resguarddndose tras su muralla defensiva. El asintié con
una sonrisa y comenzaron a hablar de la cancién.

Liam habia dejado demostrado mas que de sobra que era muy profesional. Desde que llegd se adapto
perfectamente al ritmo del grupo, se aprendi6 las canciones en un tiempo récord y habia cedido una parte
seguramente muy importante para él. Eso le record6 que habia guardado la cancion de su pufio y letra y era hora de
devolvérsela.

—Yo creo que ha quedado genial, Holland —le dijo una vez acabaron, horas después, de grabarla.

Sali6 del estudio y fue a su habitacién a por el papel viejo y doblado donde se habia vaciado para hablar a su
hermano. Cuando regreso, ya habia recogido sus cosas y estaba listo para irse. En el umbral del estudio, le ensefid el
papel y él la mir6, asombrado.

—Pensaba que la habia perdido. —Con sumo cuidado, la recogi6 y se la guardé en el bolsillo trasero del

pantalon.
—Te la dejaste en el estudio hace unos dias.
—Ya... —Le daba vueltas a los anillos que tenia en la mano, quiza seria un tic nervioso. Se encaminé a la

puerta con la guitarra colgada al hombro y no pudo evitar hablar.

—:Mike era tu hermano? —Se paré al oir ese nombre y no supo por qué, pero se arrepintié de haberlo
nombrado. Se dio la vuelta para mirarla y asinti6.

—Asi es. —Saco el papel del bolsillo y lo abri6 exactamente por donde estaba garabateado ese nombre.

—Siento mucho que lo perdieras.

—Gracias, Hol. —La pill6 desprevenida que la llamase asi, pero esbozé algo similar a una sonrisa.

—Seguro que la cancién le gusto a pesar de... todo.

—Mafiana, como dice la cancién, era lo que siempre le pedia. Que hubiese un mafiana y que confiase que lo iba
a haber.

Reind un incémodo silencio. No se conocian lo suficiente para acercarse a él y abrazarlo, habria sido extrafio.
Se limité a mirarlo, respetando ese silencio en el que estaria digiriendo muchas emociones que le dolian. Conocia
bien esa mirada perdida en el horizonte.

—En fin..., nos vemos. Encérgate de hacerle llegar eso a los chicos y a Marcus. Seguro que les encanta.

—A mi también me gusta que me llames Hol —dijo de pronto. Laded la sonrisa y asinti6 con la cabeza antes
de marcharse. Fue detras de él, acompafiandolo a la puerta para cerrarla una vez hubiera salido del apartamento.

—Gracias por la pizza.

—Siento haberte dejado fuera tanto tiempo.

—Gracias por haberme dejado entrar finalmente. —Se encogi6 de hombros y le abri6 la puerta—. Hasta
manana, Hol.

—Sabes qué, Liam? —Se detuvo en medio del umbral, mirandola—. Tienes razén, todos estamos un poco
rotos.

No le contesto, suspird y se fue sin decir nada mas.



12. COMENZANDO LA GIRA

La noche del concierto que inauguraba la gira, sus amigos tampoco pudieron asistir y a ella se le resquebraj6 un
poco el corazén, aunque, como solia hacer, se ponia la coraza cubriéndose con ella. La idea era no crear una
despedida a lo grande como hacian normalmente, pero al menos que asistieran a ese concierto le habria gustado.

Mathew era abogado y su bufete muchas veces lo mandaba fuera de la ciudad a llevar algunos juicios. Por
desgracia, esa semana llevaba fuera todos los dias y atin no habia terminado con el dichoso juicio, asi que no pudo
asistir. Poppy, por el contrario, tenia el cumpleafios de su sobrino, que hacia un afio, y la familia habia decidido
celebrarlo el fin de semana entero en la residencia de verano familiar. También lo entendi6, aunque le fastidi6. Y
Jocelyn estaba al cuidado de su madre, que estaba enferma y se turnaba con su hermano. La mala suerte fue que ese
finde le tocaba encargarse y, a pesar de llamarla para desearle lo mejor, no pudo volver a verla antes de irse un mes a
recorrer el pais.

Por la maiiana fueron a hacer la prueba de sonido y la impresion6 la calma de Liam. Esperaba verlo nervioso o
ansioso y demostré ser muy profesional. Apenas cruzaron palabras desde que se fue de su apartamento. Will debi6
haber salido la noche anterior, porque estaba méas empanado que de costumbre. Sean trataba de disimular, pero su
manager, que no era nada tonto, se dio cuenta y le ech6 una buena charla en el backstage.

Cuando empezaron la prueba, se entretuvo mientras los chicos se preparaban, respondiendo a algunos
mensajes, entre ellos de Faith y sus amigos, explicandole por qué no iban a poder asistir a su primer concierto y
millones de disculpas mas. Sali6 la dltima al escenario, por lo que estuvo desde detras, observandolos, y su mirada
se fue directa a Liam. Llevaba unas Vans blancas, pantaléon vaquero negro, camiseta blanca holgada y el pelo
alborotado a un lado. Estando en Los Angeles las temperaturas no solian ser muy frias y mas en verano. Pensé que
tenia ese aspecto de estrella del rock que volvia locas a las fans: el tipo alto, con pelo revuelto, tatuado, sonriente,
irresistible.

Empezaron a sonar las notas en su guitarra, con dureza. Conocia perfectamente ese ritmo, pues era una de las
primeras canciones que compuso para ese album. La bateria se uni6 junto al bajo, llevando el ritmo, creando a su
alrededor una melodia. Sali6 al centro del escenario y agarré el micréfono con fuerza, comenzando a cantar. Se
apretaba el auricular de tapén que amplificaba el sonido y asi hacia una sefial con el pulgar para que los técnicos de
sonido subiesen o bajasen el volumen.

Cuando terminaron, fue a casa a recoger la maleta que tenia ya preparada y se dio un bafio antes de regresar al
estadio para prepararse para el concierto de apertura de la gira. No le gustaba mirarse al espejo. Llevaba afios sin
hacerlo, pero tenia ojos en la cara y era inevitable verse el cuerpo desnudo. Segun le decian los psicélogos, estaba
mas delgada de lo que su mente enferma creia. Las cicatrices de las lesiones que se llevaba provocando durante afios
eran rugosas, a excepcion de las tltimas, que ain no habian comenzado a cicatrizar. Al salir del bafio, se vistié con
la ropa para el concierto que habia elegido junto a su estilista y una furgoneta la recogié antes de pasar a por los
demaés.

—Caray, jqué maleta tan pequeiiita, chico! —dijo Sean a Liam cuando se subi6 en la dltima parada antes de
llegar al Staples Center de Los Angeles.

—¢Cuanto espacio necesitas? —dijo él, poniéndose el cinturén.

—Sobre todo, para los condones —respondieron al unisono Will y Sean, que tinicamente pensaban en una cosa.
Eran un par de inmaduros, pero adorables. Todos se rieron y siguieron en silencio camino al estadio. Al llegar,
fueron directos cada uno a su camerino a esperar que llegase la hora del gran espectaculo. Lilly, su estilista, llegd
una hora mas tarde para ayudarla a prepararse junto a Susan, la peluquera y maquilladora.

No le gustaba tener a mucha gente alrededor, asi que, tras afios en aquel mundillo, Marcus se habia adaptado a
sus necesidades.

—Nena, con los outfits que hemos seleccionado, vas a estar grandiosa en esta gira. —Susan se reia, oyéndola
mientras abria su maletin de maquillaje y buscaba las paletas de colores para esa noche.

—Esta vez tendras la maleta aqui, Su, ¢verdad? —le pregunt6—. Salimos directos en cuanto terminemos hoy el
concierto.

—Si, no sedis perras y no me recordéis lo que paso la dltima vez. Vosotras sabéis como es esto y, cuando estas
enamorada, es importante compartir momentos con tu pareja.

—¢A quién quieres engafiar? —murmuré Lilly—. Para ti, enamorarse es follar a los cinco minutos, y te
recuerdo que dejaste a aquel pobre chico nada més volver de la gira.



Susan le lanz6 un pincel que Lilly esquivé y recogio entre carcajadas. A Holland la hacian sentir bien con sus
chistes y comentarios mordaces. No tenian una relacién muy estrecha, pero eran algo parecido a amigas en el mundo
de la musica.

—Estamos listos? —Marcus entr6 en su camerino quince minutos antes de comenzar el concierto y se quedo
de piedra al verla. Susan se habia empefiado en probar nuevos maquillajes y aquel era entre gético y princesa por la
mezcla de colores rosaceos y negros. El pelo, que llevaba tefiido a varios colores, parecia una fantasia. Lilly, por su
parte, habia elegido para aquella noche un look acorde al maquillaje. Unas mayas a rayas rojas y negras con las
deportivas negras, un tutil rosa, camiseta de tirantes negra y una corbata del mismo color a la maya. Bastante
extravagante, si, pero era la esencia de Holland.

—Estas fantastica. —Le dio un beso en la mejilla y, tras dar las gracias a sus chicas, salié de su mano camino al
escenario.

—Hey, chica arcoiris. —Oy6 una voz conocida a su espalda y se gir6, perpleja.

—Jocelyn? No puede ser... —Sus tres amigos estaban alli, como siempre. Se lanzaron a abrazarse con las
quejas de Susan detras, para que no le arruinaran el estilismo, mientras Lilly sonreia, emocionada.

—Pero ¢qué hacéis aqui?

—Queriamos darte una sorpresa y por eso te hemos engafiado —reconocié Poppy.

—Sois lo peor... jOs quiero! —fue lo tltimo que le dejaron decir antes de llevarsela casi en volandas, pues era
la hora de arrasar en el escenario.

Los chicos ya estaban en el escenario con el teldn cerrado y el griterio los hacia saber que el estadio debia estar
lleno. Decidieron abrir aquella noche con la cancién de Liam, a pesar de que Christopher se quejara incansablemente
por parecerle algo arriesgado, pero ella tenia el presentimiento de que iba a ser el pistoletazo de salida de una gran
noche.

Fue directa hasta el micréfono con la guitarra al hombro sin mirar a sus compaiieros, pues esos segundos antes
de comenzar le provocaban inseguridad hacerlo, y lo agarr6 con firmeza. Le trajeron un taburete para tocar durante
la cancién, como lo habia pedido. A su lado, de pronto vio que llegaba Liam, se sent6 en otro taburete y la mird,
diciéndole muchas cosas con la mirada. Por primera vez antes de empezar un concierto, sentia como la seguridad
recorria sus venas, y el artifice fue el chico nuevo.

Comenzaron a sonar los primeros acordes y golpes de bateria y el tel6n se levant6 con un gran estruendo. No
cabia un alma mas. Flashes se dispararon por todas partes, iluminando el oscuro estadio. Se escuchaba al publico
gritar, cantar y aplaudir, todo a la vez. Se aferr6 a la guitarra, arrancandole notas junto a la de Liam, y su voz grave y
ronca se unia a la suya en ocasiones, creando una melodia excepcional, preciosa. ;Lleg6 a emocionarse? Si.
¢Lamento6 llorar delante de miles de personas? No, jamas. Con aquella gente que no conocia personalmente nunca
podia avergonzarse de nada porque la apoyaban hiciera lo que hiciera. Cuando acariciaron la cuerda de la guitarra en
el daltimo acorde, se miraron y sonrieron. No hubo palabras necesarias. Se retiré a su marca, el lugar donde solia
posicionarse un musico, y se llevaron su taburete y el de ella velozmente.

Las canciones se sucedian una tras otra, con energia y con fuerza, alternando algunas con muchisimo ritmo y
otras mas lentas, como aquella primera que abri6 el concierto, siendo un éxito total a juzgar por los vitores y los
aplausos. En el descanso, las chicas estaban emocionadas, viendo el concierto detras del escenario. Marcus la pillo
antes de llegar al camerino para cambiarse y ver unos milisegundos a sus amigos.

—El comienzo ha sido explosivo. La quimica con Liam ha sido brutal. —Le dio las gracias y, corriendo,
llegaron al camerino para poder refrescarse un poco y cambiarse con un outfit mucho mas roquero.

—¢Os esta gustando?

—A mi lo que me gusta es el tipo nuevo. Dios santo, jes un cafiéon! —grit6 Poppy, algo bebida.

—Lo estas haciendo genial, Hol —confes6 Mat, y Jocelyn asintid, bebiendo por la pajita la cola que se estaba
tomando.

Siguieron dandolo todo en el concierto para su publico, que estaba entregado. Hicieron un par de bises para
contentar a los fans, que rogaban que lo hicieran y, cuando las luces se apagaron y se cerré el telon, bajaron del
escenario, sudados, pero completamente satisfechos con la sonrisa en los labios.

—iConciertazo, tios! —dijo Will, chocando las palmas de las manos con todo el equipo, incluida la lider de la
banda.

Répidamente, comento el concierto con sus amigos y se despidié de ellos, agradeciéndoles una vez mas que la
hubieran mentido vilmente y hubieran asistido a su primer concierto.

Se dio una ducha y se cambi6 de ropa para poder irse al aeropuerto a coger el avién para San Francisco. En el
avién les darian de cenar, ya que iban muy ajustados de tiempo y no podian cenar como en otras ocasiones



tranquilamente en un restaurante. Al salir con la furgoneta, cientos de flashes los deslumbraron. Suerte que llevaba
las gafas de sol, pues después de casi dos horas con tantos cambios de luz te quedabas cegado por un rato. Los fans
también se agolpaban, esperando, aunque fuera por una simple sefial con la mano.

Ya en el avidn los chicos no dejaban de tararear canciones mientras cenaban. Marcus no se despegaba del
teléfono, recibiendo informes del concierto y las chicas comentaban lo contentas que estaban de poder viajar a San
Francisco por primera vez. Liam estaba en su asiento, degustando la cena en silencio. Cuando se levant6 Hol camino
al bafio, se sent6 a su lado un instante.

—Te ha gustado? —le pregunt6. Dejo la comida a un lado y, tras limpiarse con la servilleta y tragar, la miro6,
sonriéndole con los ojos.

—Ha sido brutal.

—Lo ha sido, tienes talento, ¢sabes? —No le contest6. Simplemente, apretd los dientes y suspir6. Se levanto,
decidida a marcharse, algo incomoda, por cierto.

—~Quien tiene un gran talento eres ti. De hecho, dirfa que tienes un don especial —musit6. Se gir6é para
responderle, pero se estaba poniendo los cascos inaldmbricos y opté por ir al bafio sin hablar con él.

Si le hubiera contestado, le habria dicho que lo sabia. Llevaban afios diciéndoselo, sobre todo, gente entendida
del mundo de la musica. Lo que poca gente sabia era que aquello que no paraban de decirle le daba un panico
terrible, pues no sabia controlar ese don.



13. COMPRENDIENDO MUCHAS COSAS

Los conciertos en San Francisco, Sacramento y Washington tuvieron la misma repercusiéon que el de Los
Angeles. Poco a poco me iba adaptando a los chicos y funciondbamos mejor. Holland se comia el escenario con
apenas pisarlo.

Nuestra casi nula relacién fluia a ratos, a diferencia de la que tenia con Will y Sean, que ya me habian acogido
como a uno mas de la banda. El lleno absoluto de cada noche me seguia apabullando, yo, que no estaba
acostumbrado mas que a los pubs de pueblos pequefios. También me impresionaba que muchas veces no se
escuchaba la voz de la lider del grupo, ya que miles de personas coreaban las letras al unisono y se solapaban.
Conocia muy poco a la chica que lideraba a los Dead Souls, tinicamente, veia lo que dejaba mostrar, que era la
estrella, la lider, una diosa en el escenario.

Compartir con ella los momentos de la que era mi cancién habian sido impresionantes. Desde el primer dia que
se la ensefié y se enamord6 de ella hasta aquel dia en su apartamento, donde me cerré la puerta en las narices y no me
di por vencido, esperando a que me abriese. Era un gran misterio, pero algo me decia, quiz4 un sexto sentido, que
habia mucho mas tras la imagen de la cantante de aquella banda de rock. No solia comer con nosotros y tampoco
hacia mucha vida con el resto. Nos alojabamos en hoteles bastantes buenos, pero no podiamos disfrutar mucho
nuestra estancia en ellos, ya que no parabamos de viajar. Tras el concierto en Las Vegas, noté un bajon en ella. Se la
vela cansada y mas palida de lo normal.

—Tienes que comer mas. —Oi que le decia Marcus en susurros a la mafiana siguiente. Holland, sin embargo,
no desayund gran cosa y se volvi6 a la habitacién a descansar antes de la rueda de prensa que teniamos esa tarde.

—Solo necesita descansar un poco mas, jefe —le dijo Will, bebiéndose el café bien cargado.

—Relajarse y estar tranquila —confirmé Sean. No entendi qué demonios sucedid, que nuestro manager salié
disparado. Miré a los chicos, que siguieron hablando sin inmutarse. Ni Holland ni Marcus aparecieron el resto de la
mafana. Yo aproveché para tomar un bafio en la piscina mientras los chicos subieron a sus habitaciones con dos
chicas que vi la noche anterior subir a sus respectivas habitaciones.

Preparado ya para la rueda de prensa, vi a los chicos despedir a las chicas entre besos con lengua, escandalosos,
agarrandoles el trasero a aquellas dos mujeres que parecian modelos. Holland lleg6é después del brazo de Marcus.
Parecia que la sostenia, como si la llevase en volandas.

—La proxima vez que vuestra cantante se vaya a «relajar», me lo decis antes de llegar tarde. Ni siquiera Lilly
ha conseguido disimular —dijo, enfadado, sefialando su cara. La verdad es que tenia peor aspecto que ese dia por la
maifiana—. Sois unos inmaduros los dos y asi no la ayudais, joder.

—Estoy... bien —carraspe0 la chica, que iba sujeta por el manager.

—No os enrolléis, respuestas cortas y concisas, a ver si conseguimos salir cuanto antes de esa rueda de prensa.
—Nos encaminé hacia la sala de prensa del hotel y llegamos en orden de uno en uno. Marcus la solt6 para que
anduviese por si misma, pero casi se cayd, asi que disimulé, cogiéndola por los hombros en sefial de compadreo.

Estuve muy pendiente de ella en todo momento, aunque no tenia la menor idea de qué iba aquello. En alguna
ocasion se trabd, por lo que yo me reia, tratando de llamar la atencién, y metia baza para que los periodistas
dirigieran su atencién hacia mi.

—Muy bien, chicos, suficiente. Gracias a todos. —Salimos de la sala de prensa con los periodistas, que no
dejaron de hacer fotos y seguian haciendo preguntas.

—¢Qué hay de cierto en los rumores de ruptura con el anterior guitarrista? ¢Es cierto que se fue por ese
motivo? —pregunt6 una periodista entrometida y Holland se gir6 hacia la mujer con la mirada llena de tristeza.

—Nada de preguntas personales —pidi6é Marcus, saliendo de alli atropelladamente, llevandola en volandas.

Subimos a las habitaciones y yo me quedé preocupado por el estado de Holland. No consegui quedarme dentro
de la misma, asi que sali a buscar a los chicos. Llamé a la puerta y tardaron poco en abrirme.

—Hey, Liam, ¢qué pasa, tio? —me anim6 a entrar, ddndome en el hombro, y asi lo hice.

—¢Quieres un cigarrillo? —me ofrecié Sean, que estaba sentado sobre la cama. Negué con la cabeza y me
acerqué a la ventana, que daba a la zona de piscinas.

—Oid, chicos, no quiero pecar de cotilla, pero ¢se puede saber qué cofio ha pasado con Holland hoy?

—Nuestra chica es... complicada. Tiene problemas —coment6 Will defendiéndola.

—Bien..., pero ¢le pasa mucho? Porque no creo que sea buena imagen para el grupo. —Sean se vino hacia mi
con cara de pocos amigos y por un segundo pensé que me iba a pegar.



—Es mucho mas que una imagen, ¢sabes? Es como nuestra hermana, es familia.

—Pues, a juzgar por las palabras de Marcus, no cuidais muy bien de vuestra familia —dije sin pensar,
llevandome un puiietazo de Sean sin poder evitarlo.

—iQué cofio haces, tio! —le dijo su compafiero de aventuras. Se acercé a ver como estaba y la sangre que me
salia del labio le contest6 por si sola.

—iSe estd metiendo con Hol! jNo se te ocurra hacerle nada! jDéjala! jNosotros nos encargamos! —Tir6 el
pitillo al suelo enmoquetado y salié dando un sonoro portazo.

—Tio, ten cuidado con lo que dices. Es muy temperamental y protegemos mucho a nuestra chica, ¢lo
entiendes? —me dijo muy calmado. Yo asenti y sali camino a mi habitacién en busca de un poco de hielo, rogando
porque no se me hinchara el labio.

—iEh! jLiam! —«Mierda», pensé. Mi nuevo manager me llamaba y, si me veia el labio de aquella manera, se
iba a liar. Por desgracia, no tuve escapatoria.

—¢Si? —pregunté, dandole la espalda. El llegé hasta mi y me gir6, cogiéndome de un lado de la espalda.

—Pero ;jqué demonios!? ;Td también eres como ellos? No me jodas, que creia que eras el maduro de este
grupo de locos. —Me agarré por el hombro, llevandome a su habitacién. Al entrar, me sacudi6 la oscuridad que
reinaba en su suite.

—Tienes por ahi un poco de hielo? —consulté. Se fue hasta su nevera y cogié unos cuantos cubitos,
enrollandolos en una toalla que cogi6 del bafio.

—Toma, ;me puedes contar qué demonios ha sucedido? Es que no puedo dejaros un solo minuto solos, maldita
sea —refunfufio.

—Solamente he preguntado qué le habia pasado hoy a Holland porque la he visto muy rara y Sean me ha
malinterpretado y me ha pegado —contesté, poniéndome el hielo sobre el labio malherido.

—Cuando lo pille, lo mato —maldijo—. En cuanto a Hol, es una chica compleja.

—Eso ya me lo han dicho, pero creo que, si pertenezco a esta banda, me merezco saber qué sucede a mi
alrededor.

—Siéntate. —Me ofreci6 la silla que estaba a su lado, en la mesa que tenia en el centro de la sala, y obedeci—.
Holland tiene un gran talento. Creo que eso no es ningln misterio para nadie.

—Evidentemente —dije, apretandome el hielo en el labio.

—Pero arrastra muchos problemas, entre ellos, las drogas. Cuando tiene demasiada tensién y le puede el estrés,
toma alguna sustancia.

—¢Por eso saliste corriendo antes de empezar la rueda de prensa? —Asinti6, tragando con dificultad.

—Las giras la alteran mucho y hay que... controlarla.

—:Cbmo es que nadie en la rueda de prensa pregunté sobre este tipo de cosas? —Se levanté y se puso un
whisky en un vaso con hielo. Tras bebérselo de un trago, sigui6 hablando.

—No sé cdmo demonios lo he hecho todos estos afios, pero he conseguido ir tapando sus problemas. Pocos
periodistas son los que estan al tanto, pero he logrado que no lo aireen.

—Joder...

—Seguramente, debia habértelo contado antes de ingresar en la banda. Ahora necesito que seas mis oidos y mis
ojos. Will y Sean estan demasiado implicados con ella, pero ti apenas la conoces. Yo no voy a poder estar toda la
gira con vosotros por negocios que tengo que atender.

—¢Quieres que haga de nifiera? —Volvio a echarse otro whisky y se lo bebié de golpe. Alli bebia casi todo el
mundo.

—Es como mi hija, jamas la abandonaria, pero tengo otros trabajos que atender. Necesito que estés pendiente
de ella y la cuides. Ya no te lo pido como tu méanager, sino como una persona desesperada que te pide un favor
personal, ¢lo haras?

No tuve tiempo de responder cuando la puerta de la izquierda que daba a la estancia donde estaba la cama se
abrio y aparecié Holland. Estaba mucho mas demacrada y somnolienta.

—Eh, pequeia, vuelve a la cama. Descansa. —FEl manager, que parecia un armario por su altura y corpulencia,
parecia un hombre débil y preocupado al verla. La cantante aceptd su abrazo mientras la mecia lentamente en un
vaivén de lado a lado.

—Liam? ¢Qué haces aqui? —preguntd, mirandome con la tez pélida.

—Nada, he venido a tratar unos asuntos con el jefe. Ya me marcho. —Y sali de alli con aquellos dos, que
parecian padre e hija, se quedaran de pie abrazados y en silencio.



14. COYOACAN

Santa Fe fue la siguiente parada tras Arizona. Marcus se fue la noche anterior para tratar otros asuntos en Los
Angeles; aunque no se libr6 de su sermén, fue buena y lo escuché en silencio, asintiendo. Las cosas no mejoraron
desde el episodio de Las Vegas y, después de cada concierto, se encerraba a beber hasta que practicamente
amanecia. Las resacas del dia siguiente eran terribles, sobre todo, cuando tenia que lidiar con ruedas de prensa o
entrevistas con diferentes emisoras de radio y revistas de musica. Una de esas mafianas, Liam se sent6 a su lado en
la sala vip antes de dar una entrevista a una prestigiosa publicacién sobre el mundo de la musica.

—Creo que no deberias beber tanto. —Le ofrecié una botella de agua y un par de pastillas—. ; Aspirinas?

—Gracias. —Se las tomo y volvieron a quedarse en silencio.

—Deberias descansar un poco mas y, sobre todo, alimentarte.

—Por descansar no te apures que, cuando me muera, ya lo haré y, en cuanto a la comida, no es asunto tuyo —
contesto, frunciendo el cefio, incomoda.

—Hay métodos mejores para relajarse. —No paraba de insistir en darle conversacion.

—Parece que no pillas que el silencio es mi forma de decirte que te vayas a la mierda. — EIl guitarrista se
levanto para servirse un café y le dio otro a ella.

—Te preguntaria si confias en mi, pero, como apenas me conoces, no lo voy a hacer. — Brind6 con su café al
aire, agradeciéndole el gesto.

—Tenemos una entrevista por delante —dijo al final, levantandose.

—Tengo el permiso de Marcus para tomarnos un dia libre antes de seguir con la gira.

—No me ha dicho nada —le dijo bruscamente, mirandolo muy sorprendida.

—Y me ha dado permiso para que cojamos un coche y hagamos una pequefia excursién que nos haga
olvidarnos un poco de tanto trabajo.

—¢Quién? ;Tay yo?

—Te va a encantar. —Dej6 el café y fue hasta la puerta.

—Pero yo...

—Y a tus chicos también les parece una gran idea. De hecho, seguro que ellos ya tienen sus propios planes. —
Le guifi6 un ojo y salio6 de la sala, triunfal.

Una entrevista tras otra durante tres horas fue suficiente para volver a dejarle claro que estaba mas que agotada.
No volvié a dirigirle la palabra mas que para lo estrictamente profesional y, por fin, cuando todo acabd, volvieron al
hotel.

—Bien, pequefia, mafiana te vas de excursién, al parecer —le dijo Will, agarrandola de la mano.

—No sé quién cofio te ha dicho semejante idiotez —dijo casi chillando para que Liam, que venia por detras, lo
oyera—, pero maifiana pienso quedarme en mi habitacién todo el santo dia. Y td, que seguramente ya habras
quedado con alguna chica que esté loca por ti, ya puedes tener cuidado.

—¢A qué viene eso? Siempre lo tengo.

—No vayas a dejar nifios en cada estado de la gira —brome6.

—Estoy de acuerdo contigo en que es una soberana gilipollez. ; Tomarnos un dia de descanso, ahora, en plena
gira? —mencion6 Sean mientras fumaba.

—Touché —respondid.

—Te recojo mafiana a las diez —le susurr6 Liam al pasar por su lado.

Quiza fue tenerlo tan cerca, la voz ronca susurrandole al oido o el alcohol que habia ingerido antes de las
entrevistas, que sinti6 flotar mariposas en el estémago, como solian decir los romanticos.

Lleg6 la mafiana siguiente y no tuvo necesidad de ponerse el despertador. Por desgracia no dejaban de aporrear
la puerta, asi que se arrastré hasta ella con los ojos medio cerrados. No podia creer que de veras el chico nuevo
estuviera al otro lado con una sonrisa en los labios.

—¢:No estds preparada? —Le sacé el dedo corazén y traté de cerrar la puerta, pero Liam puso el pie,
evitandolo.

—:Qué?

—Preparate, que nos vamos.

—¢:No me oiste ayer cuando te dije que pasaras de mi? —Llevaba una pequefia mochila negra, de donde sacé
su mavil. Se lo ensefié y la impact6 ver una conversaciéon con Marcus en la que le agradecia lo de aquella extrafia



excursion y, en el caso de negarse, le pedia que le mostrase dicha conversacion. No podia decir que no porque se lo
chivaria y entonces le volveria a caer otro sermon.

Se dio la vuelta, quitandose la camiseta que llevaba puesta, quedandose solo con las bragas. Por suerte, por
detras no se veian las lesiones que llevaba afios haciéndose y queria incomodarlo.

—:Me da tiempo a darme una ducha?

—<Claro... —carraspe0, cerrando la puerta.

Media hora mas tarde, con el pelo mojado y ropa cémoda oscura, estaba lista para la absurda excursiéon que
tenia que realizar para callar un par de bocas, al menos. Fue hasta su habitacién y, tras mucho llamar, se cans6. No
estaba alli, asi que, ya que estaba vestida decidi6 dar una vuelta por Santa Fe.

—Chsss, chsss. Te estaba esperando. —Lo oy6 decir al bajar las escaleras, ya casi en el hall.

—Pensaba que te habias olvidado de esta gilipollez.

—Vamos, seguro que te va a encantar. —Lo siguié a regafadientes, mirando el mévil oculta bajo las gafas de
sol y la gorra.

Se subieron a un coche descapotable en la puerta, donde Liam cogi6 las llaves de un aparcacoches de los que
trabajaban en hoteles como esos.

—¢Y este coche?

—Lo he alquilado. —Se puso el cinturén, resignada.

Tardaron unos veinticinco minutos en llegar al destino, aunque no hablaron durante el trayecto. Habia aceptado
ir con él, pero no se lo iba a poner facil, pues no estaba para nada de acuerdo en aquel secuestro en toda regla.

—Ya estamos —dijo.

—¢Coyoacan? —murmur? al leer el cartel de entrada a la ciudad.

—Vamos, Hol. Tenemos mucho que ver. —Se baj6 del vehiculo sin esperarla y ella lo hizo después, entre
insultos que él ignoro.

—Se puede saber qué hacemos aqui?

—Disfrutar, gastar la vida. —Se quedd petrificada al escucharlo hablar de esa manera.

Liam ech¢ a andar con la mochila al hombro y ella no tuvo mas remedio que acelerar su paso para alcanzarlo.
Llegaron a un parque que recordaba mucho a los jardines de Japon.

—Qué maravilla —susurré en un sonido apenas audible.

—¢Has estado en Japon? —le pregunt6 él. Ella afirmé con la cabeza mientras se adentraban en aquella fantasia
de lugar.

—Cuando hemos estado de gira un par de veces, pero nunca nos da tiempo a visitar los lugares a los que vamos
por trabajo. —El chascé la lengua y Holland lo miré.

—Pues eso va a cambiar —dijo el guitarrista, acercandose a ella.

El parque, cuya tematica los transport6 al pais del sol naciente, era el espacio ideal para descansar y alejarse del
estrés diario. Los cerezos, las construcciones de estilo asiatico y el tranquilo riachuelo encantaban los sentidos de los
visitantes sin lugar a dudas.

—Me fascina el contraste de la estética japonesa con la estética occidental. ;Lo ves? — Estaba inmerso en
aquella visita visual y la cantante poco a poco se estaba dejando llevar.

—Sin duda es un lugar muy hermoso.

—~Quédate ahi parada, pero sin mirarme, que me he traido una camara de fotos y voy a hacerte una.

—No, Liam. Ya bastante me hacen a diario por mi trabajo. No me gustan. —El baj6 entonces el aparato y se lo
dio a ella para que le hiciera las instantaneas a él. A cada pose ponia caras mas absurdas y ella termin6 por reirse sin
darse cuenta.

Continuaron su periplo por aquel pueblecito con encanto, hasta que llegaron a un lugar que le llamo la atencion
por un par de estatuas ubicadas en un banco. La mujer estaba sentada mientras que el hombre permanecia a su lado,
de pie. Se detuvo frente a ambas estatuas, sintiéndose sobrecogida por el aspecto de ella. Parecia diminuta, pero, al
mismo, tiempo irradiaba fuerza y seguridad por su pose en el banco. Sefial6 con el dedo, abriendo la boca,
sorprendida.

—¢Quiénes son?

—¢No los conoces? Son Frida Kahlo y su esposo, Diego Rivera. Los dos pintores mexicanos mas importantes.

—Te lo vuelvo a repetir, ;quiénes son? —Se estaba impacientando, aparte de sentirse tonta por no conocerlos a
juzgar por la mirada de Liam.

—Vamos a visitar La Casa Azul y alli lo entenderas todo —fue su tinica respuesta.

Caminaron largo rato hasta que llegaron a aquel lugar, las paredes azules de la fachada no dejaban lugar a



dudas. Entraron después de pagar las entradas y, a pesar de toda la muchedumbre que se encontraba alli concentrada,
nadie la reconocié, lo cual era algo nuevo y reconfortante. Poder ser ella sin que nadie la estuviera observando.

—Este sitio es conocido como el museo de Frida Kahlo, lugar donde nacid, crecié y murié. En 1958, cuatro
afios después de su muerte, fue convertido en museo —le iba explicando Liam mientras deambulaban por las
distintas estancias de la casa museo—. Aqui se albergan los objetos mas personales de la pareja, como esos lapices
de colores para pintar —le dijo, sefialando un bote con pinturas que parecian antiguas.

—FEs impresionante.

—La casa era muy afrancesada, de las del estilo en la época que se construy6. El padre de Frida trabajaba como
fotografo para el gobierno y con sus ingresos mandé construir esta casa. Cuando Diego, su marido, vino a la casa
con Frida, mand6 construir la otra zona donde esta el jardin porque tenia miedo a que lo matasen los estalinistas que
lo perseguian. —Holland estaba con la boca abierta al descubrir que su compafiero de banda tenia tanta informacién.

—Pareces una enciclopedia o un guia turistico. —El se rio antes de proseguir su relato.

—Frida escogié pintar las paredes de azul y los suelos de amarillo porque cada color representaba un
significado para la artista.

—Demasiado color para mi gusto.

—En su casa el color no pasa desapercibido y es mas un simbolo que simple decoracién —prosiguié
contandole—. Con seis afios, diagnosticaron a Frida poliomielitis y permaneci6 encerrada entre estas paredes.

—Pobrecilla.

—Y eso no fue lo peor. Durante su vida, sufrié mucho dolor fisico que reflejé en sus obras artisticas.

—¢Y cémo se conocieron? Los dos eran pintores, ;no? —El asinti6.

—Asi es. Frida le pidi6 a Diego que hiciera una valoracion de su obra y él se quedé maravillado.

—Y se enamoraron.

—Fue un flechazo como tal, pero, antes de llegar a eso, déjame contarte mas sufrimientos de ella.

—Genial... —ironizo.

—En 1925 viajaba con su novio en un tranvia y tuvieron un accidente. Estuvo largas temporadas postrada en la
cama y por aqui, seguro, encontramos cuadros de aquella época. —Siguieron andando y descubrieron algunos
cuadros donde se reflejaba aquel dolor.

—Qué vida mas terrible..., al menos, tenia a Diego.

—No siempre estuvieron juntos, pues ambos se fueron infieles con otros y llegd un punto en el que se
separaron.

—Tiene pinta de relacién un poco téxica. —El asintié.

—En 1940 volvieron a casarse y en 1954 muri6 con cuarenta y cuatro afios.

—Dios mio..., qué joven. —Empez06 a sentirse mareada tras la impresion de lo que le estaba contando. Sentia
demasiadas similitudes con aquella pintora desconocida.

—Estas bien? —le pregunt6 Liam, y ella asinti6, mintiéndole.

—:De qué muri6?

—De una embolia pulmonar. Siempre tuvo muchos problemas de salud derivados de aquel terrible accidente.

—«Jamas, en toda la vida, olvidaré tu presencia. Me acogiste destrozada y me devolviste entera, integra» —
ley6 Holland esa frase grabada en una de las paredes que hacia referencia sin duda a su historia de amor con Diego.

—Cuando ella muri6, él dijo que ese fue el peor dia de su vida porque vio demasiado tarde que lo mejor de su
vida era su amor por ella. Asi es como nos ocurre a todos, ¢no crees?

—¢ A qué te refieres?

—A que no nos damos cuenta de lo que tenemos hasta que lo perdemos. —Liam la mir6 muy serio, en una
esquina del jardin de la casa. Ella no pudo aguantar esa mirada que comenzaba a caldearle la sangre en las venas
porque ella no estaba dispuesta a enamorarse, muchos menos de alguien que trabajara con ella. Después de Josh, no
volveria a cometer semejante error.

—:Cdmo es que sabes tanto de estos pintores mexicanos?

—Mi madre es mexicana. Nacié aqui y esta es su cultura. Me ha contado infinidad de veces historias de estas
dos personas que se amaron tanto que ni siquiera la muerte pudo separarlos demasiado. De hecho, Diego fallecié
cuatro afios més tarde de la muerte de Frida por una insuficiencia cardiaca.

—Es un lugar magico, muy inspirador, lleno de color que se asocia a vida, aunque fuera tan atropellada —
comentd Holland, saliendo de la casa.

—«Quisiera darte todo lo que nunca hubieras tenido y, ni asi, sabrias la maravilla que es poder quererte» —
recito el guitarrista en voz alta. Ella se dio media vuelta tras escuchar la frase y se quedo en silencio, mirandolo.



—Debié de ser un gran amor, de esos que no existen mas que en los libros.

—Pues sucedid y su esencia permanece viva aqui —le dijo, sefialando la casa.

Se pusieron de nuevo en marcha y llegaron hasta un bar donde comieron algo, aunque ella realmente mare6
mas la comida que otra cosa. Por la tarde, pasearon sin visitar ningin lugar mas, simplemente, disfrutaron de las
calles, de la gente, de los colores que decian tanto sin hablar... Cuando llegaron al hotel, Liam devolvi6 las llaves al
aparcacoches y anduvieron hasta sus respectivas habitaciones.

—Bueno..., gracias por todo —dijo ella, entre timida y vergonzosa, admitiendo que a pesar de no desear ir
habia sido un gran dia.

—Ha sido un placer, me has permitido tener un poco mas cerca a mi madre, que tengo lejos y a la que echo de
menos. —Ella asintié, apretando los labios—. Hol, toma.

La chica se giré y vio que le entregaba un libro con Frida en la portada. Le dio la vuelta y, en la contraportada,
ley6 en la sinopsis que trataba de la vida de la famosa y aclamada pintora mexicana. Volvié a mirarlo y le pregunt6:

—Y esto?

—Para que recuerdes que hay mujeres que, a pesar de todo el sufrimiento que llevan a cuestas, brillan con
excelencia. —Y, tras decirle, eso se fue a su habitacion.



15. SEAN

A la mafiana siguiente, salieron camino al nuevo destino en la gira: Denver. Will estuvo en su habitacién con
sus palos de bateria, haciendo percusiones y repasando algunas canciones, mientras que Sean estuvo con una morena
despampanante, segun el bateria.

—¢Y ti no estuviste con éI?

—No tenia ganas.

—¢Y eso? —Le extraii6 mucho, pues ambos eran como ufia y carne.

—~Queria ponerse hasta arriba de coca y disfrutar con esa tia, pero yo no tenia muchas ganas.

—¢Esta todo bien, Will? —Asinti6 con la cabeza, rodeandola con el brazo.

—Y tu excursién, ;cémo fue?

—Bastante guay —respondi6, recordando lo bien que lo habia pasado y cuanto la habia marcado conocer datos
sobre la vida de la pintora mexicana.

—iColegas! —Irrumpi6 en el comedor Sean con la cara muy demacrada y sudando.

—Sean?

—iHollie! jCuanto te eché de menos ayer! —La levant6 del abrazo que le dio y ella se retir6 con mala cara.

—Apestas y vas colocado.

—Joder, tio, ¢desde ayer vas asi? —Se encogié de hombros, arrasando con el bufet libre del comedor. Menos
mal que lo habian cerrado para ellos, porque estaba dando la nota.

—Buenos dias, grupo —dijo Liam, llegando con su sonrisa triunfadora. Holland evit6é mirarlo y cogié un poco
de fruta para pasar el dia.

—El gran guitarrista de los Dead Souls! —djijo el bajo, chillando, mientras engullia bollos y fruta sin control.

—¢Va todo bien? —Liam presentia que algo no marchaba.

—Por supuesto, desde que tu has llegado, todo va de puta madre. A todos les encantas, tus canciones lo petan y
te llevas a la cantante del grupo a hacer excursioncitas privadas.

—Tienes algtin problema conmigo? Ni siquiera me conoces, Sean.

—Que te jodan, guaperas. —Le sac6 el dedo corazén y Hol lo contuvo, pues iba directo a devolverle el golpe
que le dio dias atras.

—No esté bien, creo que esta drogado —murmur6 ella.

—Perfecto. A mediodia cogemos un aviéon y vamos a volar con un tio que va hasta las cejas —se quejo,
malhumorado.

Holland se llevé su plato de fruta a una mesa alejada de Will y Sean mientras el primero le estaba echando una
bronca monumental, a juzgar por los aspavientos que hacia. Liam se sent6 en la misma mesa con la lider del grupo,
degustando su café y alguna tostada con mantequilla.

—No sé como los soportas...

—Son mi familia y a veces las familias cometen errores —le dijo ella, meneando la fruta de un lado a otro.

—Hay errores y errores, Hol.

—Bueno, venga, vamos a ensayar antes de irnos al aeropuerto porque esta noche llegamos con la hora justa y
no nos dara tiempo a ensayar mucho. Chicos —dijo, dirigiéndose a los compaiieros de la otra mesa, lejana—, os
esperamos en el salon de actos para tocar un par de canciones.

No les dio tiempo a reaccionar cuando el chico nuevo y la cantante desaparecieron por la puerta del comedor
camino al sal6n de actos. Los estuvieron esperando mas de media hora hasta que, finalmente, aparecieron.

—Sean, ¢puedes centrarte de una puta vez? —rezong6 Holland, harta de que no hiciera mas que cometer fallos
en las canciones.

—Ya va, chica, relax. —Cerr6 los ojos, apretando la mandibula, cabreada, y respirando hondo para no liarla,
pues sabia que actuaba asi debido al efecto de las drogas.

—Esto suena fatal, es una mierda como una casa —maldijo la cantante del grupo de rock.

—Tranquila, lo arreglaremos. —Hol resoplaba, indignada, a pesar de los intentos del guitarrista por calmarla.

Will se enfadé también, dandole una patada a un amplificador y lanzando los palos de su bateria contra el
suelo.

—No te pongas asi, tio —afadié Sean, cabreando todavia mas a Will, que se fue para él como un loco. Lo
agarré por el cuello y lo empujo6 contra la pared.



—Chicos, no! —grité Holland, yendo hacia ellos, pero Liam fue mas rapido y la parapetd tras él.

—Dejad de hacer el gilipollas de una maldita vez. Will, suéltalo. Sean, vete a tu habitacién y haznos el favor a
todos de no meterte nada mas en el cuerpo.

Se alejé con Holland de alli, que no hacia mas que buscar la mirada perdida de su amigo Sean. Jamas lo habia
visto asi y estaba realmente preocupada y angustiada por él. Algo le habia sucedido para comportarse asi. Podia
colocarse para pasarse una buena fiesta, segin decia él, pero nunca ponia el trabajo en riesgo.

Recogieron todo y subieron a sus habitaciones a terminar las maletas y salir para el aeropuerto. Cuando
llegaron a la furgoneta que los llevaba hasta alli, el chico drogado tenia mejor aspecto. Will, el mismo que lo habia
cogido del cuello més cabreado que un mono, se habia ido con él a ayudarlo a recoger y a recomponerse. No
hablaron durante el trayecto ni en el viaje en avién. Cuando llegaron a Denver, miles de fans se agolpaban en la
puerta de llegadas con carteles, camisetas con su nombre y chillando como si llegara un salvador. Todos se cubrian
con gafas de sol, saludaron y casi iban en volandas, protegidos por el cuerpo de seguridad del aeropuerto de aquella
ciudad donde pasarian apenas esa noche.

Lilly y Susan se afanaban en poner guapa a la lider del grupo, aunque ella estaba mas en otro sitio que en
aquella sala donde la maquillaban y vestian. No habia tenido valor suficiente para ir a ver a Sean y él tampoco se
encontraba con el aplomo necesario para hacerlo. Will estaba mds tranquilo cuando se reunieron todos en el
backstage minutos antes de comenzar el espectaculo.

—Estas bien? —Se acerc6 Liam a ella para asegurarse de que todo marchaba sobre ruedas. Ella asintié y se
aferr6 al micr6fono de mano que sostenia en la mano derecha.

—Chicos, a vuestros puestos —les dijeron, y cada uno enfilé su camino al escenario. Holland pas6 por el lado
de Sean y este la mird con vergiienza, aunque no se dirigieron la palabra.

El concierto fue genial, con la energia vibrante, latiendo en el aire, y un publico entregado. No tuvieron
demasiados errores y pudieron salir airosos. Dieron un par de bises mas y bajaron del escenario, rodeados de gente
que les aplaudia y los felicitaba por la gran actuacién.

—Has estado genial, como siempre —fue lo primero que le dijo Sean.

—Gracias... —respondio, pero no pudo seguir la charla, ya que €l sali6 disparado con Will camino a un pub a
tomarse unas cervezas para celebrarlo.

—Holland —Liam la llam6 y ella fue hasta donde estaba él.

—Ha estado muy bien —coment4 ella.

—Menos mal, por un momento pensé que iba a ser un puto desastre.

—Yo también, a decir verdad —respondi6 con sinceridad.

—:Me acompafias? —Y no necesité preguntarle adonde.

Hacia apenas unas semanas, entre ir con €él o sus amigos, lo tenia claro. Sin embargo, estaba empezando a sentir
que Liam era la calma que ella necesitaba y sus amigos eran caos y destruccion.

Subieron a la azotea del hotel, donde se sentaron en un par de muretes desde donde se veia toda la ciudad, llena
de contrastes de luz. Permanecieron en silencio, apenas roto por algunos claxones de automoviles o voces de vecinos
cercanos que disfrutaban de la noche veraniega.

—No conozco a Sean, pero creo que es una mala influencia en la banda.

—Ya te he dicho que la gente a veces comete errores. Nunca lo habia visto asi. Con su trabajo siempre es muy
responsable. No sé qué demonios le ha pasado por la cabeza para llegar colocado de esa forma —dijo, sintiendo
como la bilis le subia al estomago, recordando todas las veces que ella misma se habia drogado tanto como él para
enterrar en su interior un dolor latente.

—No sé, Hol... —Ella se levant6 porque no queria seguir hablando sobre ello, aunque necesitaba cerrarle la
boca.

—La gente tiene problemas, problemas serios. Liam, a veces solo ves que la tnica salida es esa. Una salida
temporal, si, pero te hace olvidar por un rato quién eres y lo jodido que estas. —Y lo dej6 en la vacia azotea sin
tiempo a responderle.

Cuando lleg6 a su habitacién, se encontr6 con Sean, que parecia bastante centrado y sobrio.

—Sean...

—Siento lo sucedido, Hol. No te mereces nada de esto, perdéname.

—Pero ¢por qué lo has hecho? —EI chico suspir6, apartando la vista de ella.

—No soporto verte cerca del tio nuevo, que parece Don Perfecto. T siempre has sido nuestra y ver cémo te
alejas me duele como si me rasgaran el alma —confeso.

—Nunca he pretendido alejarme, pero, para ser sincera, él no es como nosotros. Me templa, pero vosotros sois



Como yo y quiza no necesite eso mas. —Entr6 en su habitacién, pues ver los ojos de Sean emocionados por lo que le
acababa de soltar era demasiado.

Le habia hecho dafio, pero quiza era ya hora de que alguien empezase a decirles a cada uno de ellos la verdad
de cémo se estaban hundiendo.



16. LA MAGIA DEL PRIMER BESO

El concierto en Nebraska fue bestial. Lo dieron todo y mucho mads. Sean estuvo algo alejado de Holland,
aunque volvia poco a poco a su humor habitual con Will y el resto del equipo que los acompaiiaba para preparar
todo el soporte técnico. La lider del grupo quiso hacer mas canciones acusticas después de ver como reaccionaba el
publico ante ese tipo de musica y en aquel mismo concierto la gente estaba como en trance, escuchandolos.
Ovacionaban después de terminar cada una de las canciones, como despertando de un letargo. Liam tampoco se
comunicé mucho con ella tras las dltimas palabras de la azotea, pues se dio cuenta de que le habia hecho dafio y era
lo que menos deseaba. Desde que la vio tan hundida antes de la rueda de prensa en la que descubri6 parte del pastel,
sentia ganas de protegerla y de cuidarla, a pesar de los malos modos de la joven cantante, que no eran otra cosa que
la coraza que se ponia para autoprotegerse.

Tras el concierto en Nebraska, viajaron hasta Austin, pensando que no podia ser mas insuperable que el tltimo,
pero se equivocaron. La puesta en escena se superaba cada dia. Los técnicos realizaban un gran trabajo que a veces
no era tan reconocido como el del propio grupo de rock. El ritmo no baj6 tampoco en aquel concierto y volvieron a
dar lo mejor todos y cada uno de ellos. La pesadilla del concierto en Denver se quedé como un borroso recuerdo.

Esa misma noche, Holland recibi6 un mensaje de su madre, como siempre, hiriente, donde la criticaba,
precisamente, por aquel horrible concierto en el que Sean estaba descentrado, y volvié a sentirse pequeiiita,
humillada, como si no valiera nada. A las tantas de la madrugada, fue hasta la habitacién de Sean, pues sabia que €l
siempre tenia cocaina. Solo necesitaba olvidarse un poco del dolor que le provocaban las palabras de su madre.
Escapar un poco de tanta presién. Llamo a la puerta y tard6 un poco en abrirle.

—¢Hol? —pregunt6 el chico, adormilado.

—¢Puedo pasar? —FI se retir6 de la puerta, dejandola pasar. Se senté en su cama y él se qued6 de pie,
esperando que le dijera a qué habia acudido a su habitacién tan tarde.

—¢Y bien? ¢ Vas a decirme a qué vienes a las cuatro de la mafiana a verme?

—Necesito un poco —murmuré ella, mirando al suelo. Sean seguia muy serio, pues seguia herido por las
ultimas palabras de ella.

—¢No me dijiste que no necesitabas mas ser como nosotros y que el chico nuevo es quien de verdad te ayuda?

—Tienes o no? —estall6, molesta.

El chico fue hasta el bafio y volvié con un paquete pequefio de plastico con un polvo blanco en su interior.

—Aqui tienes. —Se lo dio y ella lo tom6 con rapidez. Fue al bafio a esnifar un par de rayas y, tras hacerlo,
volvié a la cama, donde se tumbd. Sean se tumb6 a su lado, abrazéndola en silencio.

Al dia siguiente, se arrastr6 hasta su habitacién para darse una ducha, pero apenas pudo mantenerse en pie. Le
costaba estar despierta, pues habia estado hablando con Sean varias horas y los efectos de la cocaina aun
permanecian en su sangre. No bajé a desayunar. Por eso no le extrafi6 cuando Liam aparecié en su puerta,
buscandola.

—¢Holland? Tienes un aspecto horrible —le confesé nada mas abrirle la puerta con la toalla alrededor del
cuerpo, mojado aun por la ducha.

—¢Qué quieres? —pregunto, yéndose hacia el interior del bafio.

—No has bajado a desayunar y tenemos que ensayar. ¢Se puede saber qué te pasa?

—No entiendo por qué no puedes dejarme en paz de una puta vez —respondié desde el bafio mientras se
secaba. El estaba al otro lado de la puerta, preocupado.

—¢Qué demonios hiciste anoche? ;Te colocaste? —Salié del bafio con una camiseta que le llegaba cerca de las
rodillas y el pelo suelto, empapado.

—A ti qué te importa. Déjame sola. —Anduvo hasta la cama, donde se sent6 a peinarse con tranquilidad, con la
mirada perdida. Liam suspiré y se acercé, sigiloso, hasta ella.

—Solo quiero ayudarte, Hol.

—iQue me dejes sola de una puta vez! jVete! —Liam dio un paso atrés, sorprendido por sus gritos—. Lo
siento, no quiero chillarte, pero necesito paz, que todo pare por un momento, joder.

—No pasa nada —la excus6 él. Holland lo mir6.

—¢Por qué no me gritas?

—Porque no quiero, ¢de qué va a servir que te chille yo también si no es para ponerte de peor humor?

—¢De verdad eres tan perfecto como aparentas? —pregunt6 ella. El se sonrié y cogié el cepillo de sus manos



para peinarla él mismo desde atras, sentado en la cama.

—Estoy muy lejos de serlo, solo quiero que te relajes.

—Seria mejor que me odiases, me gritaras y no me soportaras. —Exhalé un suspiro tras decir eso.

—Pues yo no soy asi, Hol.

—Es lo que me merezco —termin6 por decir. Liam le dio la vuelta, toméandola por los hombros para que
prestase atencion a lo que queria decirle.

—Nunca digas eso, Holland. Nadie se merece que lo odien o que le chillen porque tengas un mal dia.

—Si solo fuera un mal dia...

El chico nuevo, como ella ain seguia llamandolo, terminé de cepillarle el pelo y ella sonrid, sintiendo como la
tranquilidad que irradiaba él entraba en su cuerpo y comenzaba a sentirse algo mejor.

—Lista para cantar? —Flla se encogi6 de hombros y Liam tir6 de ella, abrazandola, atiin sentados en la cama.

Era algo muy dificil de explicar, pero en sus brazos se sentia reconfortada. Cerrd los ojos, disfrutando de su
abrazo, aspirando su olor, algo parecido a la menta. Holland se separé unos centimetros de €él y, sin pensarselo dos
veces, junto sus labios a los suyos. A él lo pillé desprevenido, pero no se apart6. Seguia teniéndola abrazada. Fue un
beso diferente, no fue mejor que otros, pero tampoco fue peor. Fue de esos besos intensos, nuevos, especiales, de los
que quieres guardarte para recordarlo cuando el momento sea duro.

Holland se separ6 a los segundos, pensando que él le iba a montar una escena, diciéndole que queria ser su
amigo, cuidarla y apoyarla, pero no besarla. Sin embargo, se sorprendi6 mucho cuando lo que vio en el semblante de
Liam fue su sonrisa, la eterna, esa en la que ensefiaba sus perfectos dientes blancos y en la que sonreia con la
mirada. Se levant6 y salié de la habitacion sin mediar palabra. Hol se qued6 en la cama con las piernas cruzadas
unos minutos hasta que se llevd un par de dedos a la boca, rememorando el beso que se habian dado e,
instintivamente, sonrié. Aquel beso le dio fuerzas para vestirse y acudir al ensayo antes de volar de nuevo hacia un
nuevo destino de la gira.



17. CUANDO LAS COSAS SE DESCONTROLAN

El show que dieron en Austin fue bueno, estuvo bien, pero se not6 que Holland no se encontraba bien. La gira
comenzaba a pasarle factura y, por mucho que Marcus se preocupara por ella en la distancia o que Liam anduviese
pendiente de ella, era muy dificil controlarla. Sean no era una buena influencia en su vida, pero era un gran amigo o,
al menos, era lo que no paraba de decir de él y de Will. Este tiltimo tenia mucha méas contencién que el bajo, que era
un juerguista aficionado al alcohol y las drogas sin ningtin tipo de remordimiento.

Después de aquel beso que se dieron en la habitacion de ella, no volvieron a pasar mucho tiempo juntos a solas.
Liam no quiso darle importancia, ya que ella atin estaba bajo los efectos de la droga de la noche previa y ella
tampoco queria pensar en que habia sido algo importante. Sin embargo, cuando se miraban o se rozaban de manera
fortuita, sus corazones decian otra cosa. No los escuchaban, los habian cerrado con varias llaves para no dejarlos
opinar.

Tras ese concierto, la lider de Dead Souls volvi6 a salir de fiesta con los chicos, Lilly y Susan. El chico nuevo
no tuvo tiempo de retenerla, pues estaba contestando a unas preguntas de los periodistas a la salida del show. Los vio
alejarse entre risas y vitores y ella ni siquiera se giré para decirle adiés. Estuvo toda la noche preocupado, sin poder
dormir, deseando que regresaran de la salvaje noche que, seguro, estaban experimentando.

Cerca de las nueve de la mafiana, oy6 en el pasillo jaleo y se asom6 con sigilo, abriendo la puerta. El grupo,
que salié de fiesta horas antes, volvia haciendo un gran estruendo. Estaban frenéticos, cantaban y chillaban sin
control. Liam estaba convencido de que ella seguia drogandose e incluso que estaba aumentando la dosis, pero no
podia demostrarlo, pues no la habia visto hacerlo delante de él. Sin embargo, no era estipido y, aparte de saber algo
del tema de las drogas, habia estado buscando informacién sobre ello.

Holland estaba enferma, tenia un problema y toda aquella gente que la rodeaba no la ayudaba en absoluto. A
veces, deseaba poder separarla de ellos y que, simplemente, se relacionase con €l y los técnicos del grupo, que eran
personas tan sanas y normales como él.

Quedaban cuatro conciertos mas para cerrar la gira. A lo mejor era, simplemente, una recaida y podria mejorar
todo cuando volviesen a Los Angeles, aunque también cabia la posibilidad de que aquella recaida no fuera el final,
sino continuar con una enfermedad que no seria capaz de superar nunca.

Chicago, siguiente parada de la gira. Holland extrafiaba a sus amigos, pero lo que mas la sorprendia era que
echaba mucho de menos a Liam. El chico nuevo no se acercaba a ella desde hacia varios dias y ella tenia miedo de
hacerlo por un posible rechazo. La imagen que tenia construida de si misma era completamente errénea y pensaba
que no merecia el amor de las personas que la querian. Estaba cansada, demasiado. Ensayaron todo el dia hasta casi
la hora del show. No soportaba el agotamiento, en parte, producto de la escasa ingesta de alimentos. Cuando llegé la
hora de salir a cantar, se olvidé de todo aquello, incluso su propio cuerpo almacenaba cantidad suficiente para
sobreponerse y dar lo mejor de si misma. Volvi6 a salir con los chicos de fiesta, pero esa vez regresé sola antes de
tiempo. Iba bastante borracha y colocada, por lo que, lo siguiente que hizo, nunca supo decir si se debié a un deseo
interno suyo, o al efecto de todo lo que llevaba en el cuerpo.

—¢Holland? —respondi6 un somnoliento Liam al abrirle la puerta.

Ella se lanz6 a sus labios, empujandolo hacia el interior de la habitacién. Sus manos se perdieron por su espalda
desnuda, agarrandolo con fuerza. El chico nuevo tardé en reaccionar, pero, en cuanto pudo, lo hizo.

—¢Qué pasa, Hol?

—Quitate esto —Ile dijo, tirando de la cinturilla del pantalén y entonces él vio que tenia las pupilas dilatadas.
No era la chica sensible con la que a veces habia conversado y con la que se rio en aquella excursiéon en México. Era
la peor version de si misma, presa del efecto de las drogas.

—Estas colocada —le dijo, apartandola con cuidado.

Ella se empez6 a restregar las manos, nerviosa, y a mirar a todos lados mientras negaba con la cabeza.

—Solo queria sentir algo de amor, de carifio, y pensé que quiza td...

A Liam se le parti6 el corazén al verla y escucharla. Dio un par de pasos hacia ella, agarr6 sus manos y la
obligé a mirarlo.

—Esta no es la mejor forma, Hol. —Eso la enfadé y se separé de él con brusquedad.

—¢No soy suficiente para ti? Porque, cuando te besé, no te vi apartarte si en realidad te doy asco.

—Deja de decir tonterias, ven aqui. —Intent6 abrazarla, pero ella se negaba, luchando con él.

—iDilo! ;Te doy asco! jTen valor y suéltalo!



—Holland, para, vas a acabar haciéndote dafio.

—Eso llevo haciéndolo afios —musit6, parandose en seco.

Liam aguard6 unos segundos para ver si del estado de enfado pasaba al tranquilo, pues ahi era cuando podria
abrazarla y llevarla a la cama para intentar que durmiese un poco, y asi lo hizo. La chica se dejé llevar y se tumbé a
su lado en la cama.

—Con él fue soez y asqueroso...

—:Con quién, Hol?

—Con el chico con el que me he liado en el bafio del pub. No dejaba de decirme cosas vulgares mientras me
penetraba y, cuando ha terminado, se ha largado sin mirarme —dijo ella, rompiendo el corazén de Liam. La abraz6
con mas fuerza, conteniendo las lagrimas.

—Shhh, shhh... Duerme un poco.

En cuestién de minutos, se quedé dormida mientras él no dejaba de acariciarle el pelo y susurrarle una cancién
lenta de esas que parecen mas bien nanas. Liam estaba perdido, no sabia qué hacer para ayudarla. Alejarla de Will y
Sean seria lo primordial, pero todavia les quedaban algunos conciertos y no podria hacerlo. Entonces, se le ocurrié
que, quiza, llamar a Marcus seria una opcién, pero aquel hombre, paternal con Holland, estaba a miles de kilémetros
de ella y poco podria hacer. No tenia mas remedio que acompafiarla a esas fiestas salvajes para cuidar de ella, a
pesar de sus amigos, que se negarian en rotundo, pues no se llevaban demasiado bien fuera del escenario. A pesar
incluso de la propia Holland, que, cuando no estuviera bajo los efectos de ninguna droga, volveria a apartarse de él.



18. UN FINAL PRECIPITADO

El concierto en Nueva York parecia ser uno de los mas importantes de la gira por ser la ciudad que era. Holland
se encerrd en su habitacién, sola, desde la tiltima noche que acudié a ver a Liam. Se sentia avergonzada y no era
capaz de mirar a la cara al guitarrista, que era la revolucién de los fans del grupo. No era de extrafiar, porque era un
chico guapisimo que tocaba genial y era siempre muy amable y agradable con todo el mundo. Cuando tenian que
ensayar, se ponia las gafas de sol y no cruzaba palabras con casi nadie, por mucho que lo intentara el resto que la
rodeaba. Se concentraba en hacer su trabajo lo mejor posible, pues la musica era lo tinico que la salvaba de hundirse
mas y mas.

—Los agudos se escuchan fatal. ;Podemos hacer algo con eso? —se quejé en el ensayo de Nueva York.

—Nos ponemos a ello —dijo un técnico.

Siguieron con el ensayo, pero ella cada vez se alteraba mas.

—¢Qué cofio os pasa hoy? ¢No veis que los graves tampoco estan sonando como deberian?

—La que no suena bien eres ti —solt6 Will finalmente. Holland se gir6 hacia él con cara de cabreo maximo.

—¢Perdona?

—Calmate, Hol. Los técnicos lo estan haciendo bien, pero tu estas... alterada —confirmé Sean. Liam, por otro
lado, permanecia en silencio sin meterse.

—Vete a la mierda —respondi6 al bateria, yéndose del escenario.

Se encerr6 en el escenario, de donde no quiso salir para seguir ensayando. Llegada la hora del show, sali6
acompafiada de Lilly y Susan, que le daban los ultimos retoques mientras andaba hacia el escenario. Un técnico le
dio el micr6fono de mano y fue entonces cuando el resto del grupo pasé por delante de ella y pudieron ver lo ojerosa
y palida que estaba; a pesar de llevar maquillaje, se le notaban los ojos hinchados.

—Espera, espera, espera... —dijo Liam, dandose la vuelta—. ;Qué cambio es este? —Will y Sean se acercaron
hasta él y vieron que Holland habia cambiado la primera cancién por otra.

—Esta no es la primera, es la quinta —dijo Sean—. ; Ahora haces modificaciones sin contarnoslo?

—La lider del grupo soy yo —respondi6 con autosuficiencia.

—Que te jodan —Ile dijo Sean, subiendo la escalera, superenfadado con ella.

No hizo caso a su actitud ni a las miradas reprobatorias de Will y Liam. Este ultimo, solamente, chascé la
lengua y suspird, andando hacia la escalera que los llevaria al escenario.

El estadio se llen6 con sus notas agudas, con esa primera cancién con la que ella misma quiso comenzar al
ritmo de los golpes del bateria. El bajista se uni6 a ellos y Liam también con su guitarra. Fue un comienzo
espectacular, pero segun iba sucediéndose el concierto, Holland fue perdiendo facultades y fuerzas. Alguna vez
parecié que se iba a desplomar en el escenario, pero por suerte tenia el taburete cerca al que agarrarse. La palidez fue
avanzando y le costaba seguir el ritmo de la musica. Cuando hicieron el descanso y salié hacia el backstage, casi se
cay6 al suelo. Por suerte, Liam andaba cerca y pudo sostenerla en sus brazos.

—iHolland! —<chillaron varios al unisono. Ella se recuperé y se irgui6 por si misma.

—Ya est4, ya estd —coment6. Susan y Lilly la llevaron al camerino en volandas y se encerraron a peticién de
la cantante varios minutos.

—No podemos volver a salir.

—¢Y no acabamos el concierto, subnormal? —Sean increp6 a Liam, que fue hacia él y lo agarré de la camiseta
con un coro de personas chillandoles, tratando de separarlos.

—Como le pase algo, te vas a enterar, hijo de puta.

—iSocorro! jEs Holland! —Todos se giraron hacia la voz de Lilly, que sali6 del camerino, gritando. A Liam le
falt6 tiempo para echar a correr. Cuando entré en el camerino, la vio tirada en el suelo, convulsionando. En pocos
segundos, llegaron los servicios sanitarios del estadio, alejandolo de ella, que no dejaba de moverse en el suelo.

Todo sucedi6 deprisa, la tumbaron en una camilla, con un técnico sanitario intentando traerla de vuelta del
mundo de la inconsciencia, cuando salieron disparados de alli camino al hospital. Will los siguié corriendo, con
Liam pisandole los talones, mientras Sean se quedé impactado con las chicas, que no paraban de llorar.

—No podéis venir en la ambulancia —dijo uno de los médicos, cerrando las puertas. El sonido de la
ambulancia son6 como un eco varios minutos, con ellos mirando cémo se alejaba del recinto.

—Que no se muera, por favor —musit6 el bateria, conteniendo las lagrimas.



19. LA PROPUESTA

Los chicos esperaron pacientemente en la sala de espera del hospital donde habian llevado a su chica, la lider
de Dead Souls. Tuvieron que salir a explicar que se encontraba indispuesta, pero los medios de comunicacién
congregados en el estadio ya habian hecho fotografias a la ambulancia saliendo disparada, asi que no tardarian en
sacar a la luz la realidad. Liam telefone6 a Marcus en cuanto llegaron al centro hospitalario para contarle todo lo
sucedido, y el manager sali6 directo al aeropuerto para coger un avién y llegar hasta ellos.

—Familiares de Holland Evans? —Corrieron hasta el médico, al que le dijeron que eran sus compaiieros de
banda.

—¢Cbmo se encuentra? —La voz apenas le salia del cuerpo a Will.

—Estable, la cantidad de cocaina que ha tomado ha podido llegar a ser mortal, pero hemos llegado a tiempo.
Estard ingresada un tiempo. —Todos asintieron, preguntando si podian pasar a verla.

—¢:Podemos pasar, aunque sea de uno en uno? —quiso saber Sean, que se sentia muy responsable de su estado,
pues era quien la proveia de las sustancias.

—Ha pedido ver a Liam, ¢quién es? —FEl chico, sorprendido, dio un paso adelante y siguié al doctor, que lo
llevé al interior de la habitacion.

Cerro la puerta tras él y se acerco despacio, creyendo que estaba dormida. Tenia en el brazo una via puesta con
un gotero y miraba por la ventana la oscuridad de la ciudad de Nueva York. El guitarrista se sent6 en el borde de la
cama y, con mucha suavidad, le roz6 el brazo. Ella se gir6 hacia él con los ojos llenos de lagrimas.

—Lo siento... —fue lo tnico que pudo decir antes de ponerse a llorar como una niiia.

Liam la abraz6é mientras ella no dejaba de sollozar, empapandole la camiseta, que ain llevaba puesta del
concierto.

—Shbhbh, tranquila.

—Deberias estar fuera de aqui, pero has entrado porque yo te he llamado —le dijo.

—Me hubiera quedado todo el tiempo necesario hasta poder verte, Hol —Ile respondié de una manera tan dulce
que solo consigui6 que ella sollozara mas fuerte.

—~Qjala me muriese y se acabara todo.

—No digas eso, lo arreglaremos.

Le acariciaba el pelo, suelto, mientras ella temblaba, llorando en sus brazos. Con los ojos cerrados, se aferraba
a Liam como si le fuera la vida en ello. El guitarrista tragaba saliva, aguantando las ganas de llorar al verla asi, tan
rota, tan desprotegida y hundida.

El médico volvi6 a entrar, temiendo romper aquella imagen de esas dos personas abrazadas con lagrimas en los
0jOs.

—Holland, tenemos que hablar —dijo el doctor mientras ella asentia, atin abrazada al chico nuevo—. Tienes
que ingresar en una clinica para tratar tus problemas —terminé por decir.

—Pero alin tenemos que acabar la gira. Nos quedan un par de shows, no podemos... — Mir6 a Liam, que neg6
con la cabeza.

—Hablaré con Marcus. De hecho, viene de camino. —La desesperacién asomo6 a los ojos de la chica, pues lo
peor que podia pasarle habia sucedido y no se referia a su sobredosis, sino a decepcionar a su manager, que era
como su padre.

—Yo no... no quiero ingresar en ningun sitio. Ya lo hecho otras veces, pero no ha servido de nada —se
lamento6.

—Doctor, ¢;puedo hablar con usted un momento fuera? —pidi6 Liam.

Salieron de la habitacion, dejandola descansar, pues necesitaba dormir varias horas seguidas. Will y Sean se
acercaron a él al verlo salir y le preguntaron por su compaiiera. Los tranquilizé y, entre el médico y él, los instaron a
irse al hotel, pues la cantante debia descansar y no recibir mas visitas por esa noche.

—Al ver la negativa de Holland, ¢cree que podria retirarse a algun sitio tranquilo alejado de todo, donde pueda
descansar?

—Necesita terapia.

—Lo sé, pero, como ella misma dice, ya ha ingresado mas veces, ha recibido terapia, y no ha surtido efecto
porque no ha conseguido mantenerse limpia.

—¢En qué esta usted pensando? —Y aunque a priori era una verdadera locura, fue lo tnico que se le ocurri6 en




ese instante.

—Mi familia vive en un rancho bastante alejado de la ciudad y de todo lo que pueda influenciarla. Quiza
podriamos probar a irnos alli una temporada, aunque no pueda recibir terapia. —EIl médico no lo tenia del todo
claro, pero no podia forzar a la paciente a hacer nada contra su voluntad, asi que lo dej6 en sus manos.

Liam regres6 a la habitacion, pero Holland ya estaba completamente dormida. Mir6 su mdvil porque tenia un
mensaje de Marcus, avisandolo de su llegada al dia siguiente sobre las once de la mafiana. Le puso un OK y después
busco el teléfono que necesitaba para preparar todo.

—¢Mama?

Marcus llegé al dia siguiente. Tenia aspecto bastante cansado y ojeroso, pues, seguramente, no habia dormido
en toda la noche en el viaje en avion. Charl6 con Liam unos segundos antes de ver a Holland y fue con quien pagé
todo.

—No sé como se os ha ido tanto de las manos, joder. ; Dénde estan Will y Sean?

—Los mandé al hotel a descansar para que ella estuviera tranquila. Ha dormido toda la noche —dijo,
bostezando, sin hacer apreciacién a su regafiina.

—Y tt no has dormido una puta mierda —resopl6—. Gracias por quedarte con mi chica, a partir de aqui me
ocupo yo. Vete a dormir.

Entr6 en la habitacién de la chica y él se fue a dormir algo, pues estaba exhausto después del show y todo lo
ocurrido mas tarde. Al llegar al hotel, se dio una ducha y se meti6 en la cama, consiguiendo descansar unas cuatro
horas hasta que él mismo se desvel6. Se levant6 y se vistié rapidamente para volver al centro hospitalario para
hablar con Marcus de su plan.

—iLiam! —EI bateria se acercd a él en el hall del hotel con cara de haber dormido poco.

—Will.

—Y Hol?

—Esté& bien, Marcus esta con ella y yo salgo para alli ahora mismo —Ile respondi6é con un café en vaso de
pléstico que habia conseguido en la cafeteria.

—¢Marcus ha venido? Joder, nos va a matar —fue lo tnico que acerté a decir.

—¢Y Sean? —EI bateria se encogié de hombros, queriendo decir que no tenia ni idea.

Cogieron un taxi que los llevo al Monte Sinai, donde estaba ingresada su compafiera de banda. Marcus estaba
en el pasillo en el momento en que llegaron, resolviendo asuntos pendientes con la gira que habia quedado
descolgada casi al término de la misma. Al ver a Will, se le encendieron los ojos y el chico comenzé a sudar, ya que
conocia bien a su méanager, y estaba muy cabreado.

—¢Cbmo esta? —quiso saber el guitarrista.

—Esté despierta, tranquila. —Mir6 de soslayo al bateria, que estaba inquieto, pues sabia que tenia que darle
explicaciones.

El chico nuevo asintié y entr6 sin vacilar. Marcus entonces se guardé el teléfono en el bolsillo y comenzé a
echar toda la rabia que llevaba contenida desde que Liam lo telefoneé para explicarle lo sucedido.

—iSe puede saber qué cofio tienes en el cerebro! ¢ Tt sabes lo que ha podido pasarle? jPodria haber muerto!

—Losé...

—Es que no sé qué tenéis en la cabeza Sean y td, maldita sea. ;Y dénde demonios esta é1? —Will se encogié
de hombros.

—No soy su sombra.

—Estéis como una puta cabra los dos. Si no fuerais tan buenos, os echaba a la puta calle y buscaba a otros que
os sustituyeran. —Son6 el mévil y fue lo que salvé al pobre chico de seguir soportando la charla de su manager, que
se fue de alli. El chico resoplé y se sent6 en una de las sillas a esperar antes de ver a Holland, una vez que se hubiera
calmado.

Mientras tanto, Liam habia entrado en la habitacién a ver a la lider del grupo. Se la encontré sentada en la
cama, mirando por la ventana, maravillandose del soleado dia.

Habia conversado un poco con Marcus, aunque mas bien emitié monosilabos y dejé que él fuera quien llevase
la conversacién. Oy6 abrirse la puerta y suspird, pues de nuevo volveria a la carga a regafiarla con dulces palabras, y
comenzaba a agobiarse.



—¢Liam? —dijo, asombrada al verlo sentarse junto a ella en la cama.

—:Cémo te encuentras hoy? —Guardo silencio, pues, sobre todo, se sentia avergonzada.

El movil de él vibré en el bolsillo y lo sacé para ver que era un mensaje de su madre. Ella mir6 de reojo, pero
no le dio tiempo a ver quién era, pues el chico volvié a guardarlo con celeridad.

—¢Qué tal con Marcus?

—Esta muy enojado y a la vez preocupado.

—Se le nota, para él eres mas que una representada. —Ella asentia, dibujando una media sonrisa.

—Si, mucho més. —La roded con el brazo y ella acab6 por apoyar la cabeza en su hombro. No entendia por
qué, pero con €l siempre sentia esa paz que la relajaba.

—Bueno, ya tengo el comunicado para la prensa —dijo el manager, entrando sin saber que estaba Liam dentro
—. Ah, chico..., no sabia que estabas aqui.

Se levant6, separandose de ella y acercandose a Marcus.

—Gracias por venir, Liam —le dijo ella, agradecida.

—La verdad es que estoy aqui porque tengo una propuesta que hacerte.

—¢Cbmo es eso? —quiso saber el representante.

—EIl médico le dijo ayer que necesita ingresar en un centro para recuperarse, pero ella misma contesté que eso
no le ha servido en otras ocasiones. —Holland seguia mirando por la ventana, escuchando todo.

—Por eso no te preocupes, que ya me encargo yo. —Ella suspird y, tras mirarla, el guitarrista se lanzé a soltar
lo que llevaba planeando desde la noche anterior.

—De eso se trata, precisamente, Marcus. Quiero encargarme yo —respondié con contundencia.

—Explicate.

—Ayer hablé con el doctor y me dijo que bajo nuestra responsabilidad podriamos probar otra modalidad. Mi
familia vive en un rancho en un pueblo cerca de Jalisco y he pensado en llevarmela alli una temporada. —Hol no
podia creer lo que acababa de escuchar, le hacia mucha ilusion.

—Se te ha ido la cabeza por completo. Lo que necesita es terapia, que la controlen y la cuiden.

—Yo puedo encargarme de cuidarla, de hecho, quiero hacerlo. —Marcus negaba con la cabeza, cruzado de
brazos.

—He dicho que no y es mi tltima palabra.

—Algo tendra que decir ella.

—No.

—En efecto, algo tendré que decir yo —terminé por hablar la chica, que atin se sentia muy débil. Se levanto,
apoyandose en la cama, y, sin mirar al chico nuevo, se dirigié a su representante, que era mucho mas que eso—.
Siempre me has cuidado y has estado ahi para mi, pero ahora necesito probar algo que no sea un hospital. Sé que no
lo entenderas, pero déjame que vaya con Liam —Ile dijo casi rogando.

—Holland, no sabes lo que dices. He hablado con los productores y...

—Me la sudan lo que digan. Por favor. —Terminé por sentarse, pues no tenia fuerzas suficientes para estar de
pie.

—No sabes lo que estés haciendo...

—Bueno, pues si tengo que equivocarme, lo haré, ;qué mas da un fallo mas?

—¢Es esta tu ultima palabra? —Ella asinti6 y el representante, en parte dolido por no poder ayudarla él mismo,
sali6 de la habitacion.

—Estas seguro? —le pregunt6, mirando por la ventana. El guitarrista se sent6 de nuevo con ella.

—Completamente. —Ella se giré, quedando su rostro cerca del suyo.

—Estoy muy destrozada, no es solo lo de las drogas. —FEl posé su mano sobre la de ella, que descansaba sobre
la pierna de la chica. La via en la mano era bastante impactante, tan menuda y con esa aguja ahi.

—No importa, Hol.

Ella agarr6 la mano y entrelazaron los dedos sin dejar de observar por la ventana. Quizda esa vez si funcionara.
Quiza aquella vez si tuviera una oportunidad. Asi lo sofid, pero no siempre lo que sofiamos se cumple, por desgracia.



20. EL. DOLOR DE SEAN

Mathew, Poppy y Jocelyn llamaron a su amiga en cuanto vieron en las noticias el extrafio suceso que llev) a la
banda mas aclamada de Estados Unidos a cancelar el resto de la gira. Se asustaron, pues cada vez que se iba con el
grupo a viajar de estado en estado, algo malo le sucedia.

—No puedo creer que no nos hayas llamado —se quej6 el primero de los amigos.

—Apenas he tenido tiempo, Mat. Llevo una semana en el hospital muy complicada.

—Ya... ¢y mafiana te dan el alta?

—Asi es. Necesito pedirte un favor, dime que lo haras.

—Lo intentaré —respondi6 el amigo, ain molesto.

—Cuida a Faith y no dejes que se entere de lo que realmente me ha sucedido. Eso... la destrozaria. —E]l chico
no dudé en hacer todo lo posible.

—Dime adénde vas a ir ahora, ¢en qué clinica te ingresan esta vez? —pregunto, distraido, con la normalidad
que el particular caso de Holland suponia, aunque a ella le doliese.

—No voy a ir a ninguna, me marcho a otro sitio.

—¢Qué sitio es ese?

—No voy a deciroslo —fue su tnica respuesta.

—¢Te estas quedando conmigo?

—Mathew, por favor. Voy a estar en un lugar tranquilo donde podré descansar. No me preguntes mas y
encargate de mi hermana. —A su amigo no le gust6 aquella peticiéon después de no querer compartir el lugar al que
se retiraba, pero respet6 su decision.

La conversacion con Poppy y Jocelyn fue similar. Las chicas estaban igual de preocupadas que el amigo, pero,
por mas que insistieron, no lograron que les dijera adonde se dirigia o con quién. Confiaban en ella, aunque, cuando
estaba tan enferma, se les ponia la piel de gallina, le daba miedo que tomase alguna mala decisién. Matt no se quedé
conforme y habl6 con Marcus, que le explicé el plan que habia elegido tomar su amiga. Le parecié extrafio, pero,
tras hablarlo con las chicas, quedaron en darle un voto de confianza.

Will volvié varios dias a visitar a su compafiera y amiga, pero Sean, por el contrario, apenas apareci6. Holland
lo 1lamé varias veces, pero no obtuvo respuesta en ninguna de ellas. Le daba pena tener que irse el tiempo que fuera
a la casa de los padres de Liam y no poder despedirse de su amigo.

—¢Sabes lo que le pasa a Sean? —le pregunt6 una tarde al bateria cuando fue a verla.

—Apenas nos habla. Marcus nos ha mandado ya los billetes de avién y solo lo veo entrar y salir del hotel con
alguna tia, pero no ha hecho siquiera las maletas.

—Cuidalo, Will. El también necesita mucha ayuda, solo que atin no lo ha admitido.

—¢Interrumpo? —pregunté Marcus al entrar ese dia en la habitacion de ella.

—Para nada, yo ya me voy. El avién sale mafiana y tengo que empaquetar ain algunas cosas. Hol, cuidate
muchisimo y, cualquier cosa que necesites, no dudes en llamarme, ¢vale? —Se abrazaron, teniendo cuidado con las
vias que tenia puestas la chica en ambos brazos, y a ella una lagrima le surcé la mejilla.

—Mafiana te dan el alta finalmente, peque. —Ella asinti6.

—Liam ya tiene casi todas mis cosas empaquetadas, solo faltan las cosas de aqui, de este tiempo en el hospital.

—Perfecto —murmuro.

—Siéntate conmigo —le pidi6 ella a lo que él accedi6.

—¢:Me prometes que vas a cuidarte?

—Haré todo lo posible, pero algo me dice que tu chico nuevo no dejara que me descuide —bromed.

—Eso espero...

—Sé que no apruebas esto que voy a hacer, pero necesito que lo entiendas, que lo respetes y que me apoyes en
esto.

—Peque, yo siempre te apoyaré en todo lo que decidas. Solo es que tengo miedo a que sea un error demasiado
grande enmendar —suspird, cabizbajo.

—Confia en mi. —La bes6 en la cabeza y exhal6 el aire.

—Perdon... —interrumpié Liam la escena, llegando con una bolsa de viaje que llevaba en la mano.

—Voy al hotel. —Se levanté y, tras dar un apretén en el hombro del guitarrista, se fue.

—¢Va todo bien? —FEra el dia previo a su viaje y se notaba que Holland estaba més taciturna de lo habitual.



—¢Has visto a Sean? —EI neg6 con la cabeza—. Me parece increible que no vaya a despedirse de mi, jamés ha
actuado de esta manera. —Chasco la lengua, enfadada.

—No lo conozco, no me ha dado esa oportunidad como Will, por ejemplo.

—Liam. —EI chico se detuvo en guardar la ropa de ella en la bolsa y la mir6—. Necesito verlo antes de irme.

—De acuerdo. —Pasaron el resto del dia hablando de la casa de los padres del guitarrista, del viaje que los
esperaba hasta su llegada, pero todo, cosas superficiales. A ella atin la aterraba contarle lo peor de ella, pues ain no
lo habia visto.

—¢Y a tus padres no les importa que yo vaya alli?

—El rancho es enorme, no tienes por qué cruzartelos siquiera. A mi madre le encanta tener la casa llena de
gente, adora dar fiestas. —Aquello le recordé demasiado a su propia madre y se le encogi6 el estomago.

—Ya...

—Aunque hace tiempo que no... desde que mi hermano falta —musité con un halo de tristeza—. Aun asi, no
suele estar mucho por casa, pues le encanta ir al trabajo con mi padre.

—Mafiana antes de irnos vamos al hotel —le pidi6, tratando de apartar la imagen de su despdtica madre de su
mente. Liam asinti6 y cogid la guitarra que habia llevado al hospital para cantar con ella, a capela. Conseguir que la
musica la ayudase en su recuperacién.

—He estado escribiendo una cancién, ¢quieres oirla?

—¢Y cuando no? —bromeo6, acomodandose en la cama para escucharlo bien.

A la mafiana siguiente, le dieron el alta y Marcus fue a recogerla para llevarla al hotel. No estaba dispuesta a
marcharse sin ver al cabezota de Sean por mucho que él se empefiase en que eso sucediera de esa forma tan
antinatural para ellos, que lo habian compartido todo.

—Dile a Liam que bajaré enseguida. —Subi6 en el ascensor y anduvo los pasos que la llevaban hasta la
habitacién de su amigo, el bajista. Llamé un par de veces hasta que oy6 como se acercaba a la puerta, gritando.

—Holland... —Tenia un aspecto demencial, palido, sudoroso y con los ojos hinchados. Estaba fumando con
una botella de vodka en la otra mano.

—Hola, Sean. —El se dio la vuelta y ella entr6 en la apestosa habitacién, a oscuras, con ropa por todas partes,
botellas vacias por el suelo y colillas en todos lados. Ella abri6 las cortinas para que entrase la luz y él se quejé.

—¢Quieres dejarme ciego?

—¢Cuando fue la ultima vez que comiste? Algo sustancial, quiero decir.

—Mira quien fue a hablar —fue su mordaz comentario, que ella sinti6 como un pufietazo en el estomago.

—¢Qué demonios te ocurre? No has ido a verme ningun dia, no te has preocupado de mi estado de salud y
ahora vengo y te encuentro en estas circunstancias. .. Estas con el mono, ;verdad?

—Vete a la mierda y déjame en paz. jDejadme todos en paz!

—Sean, tienes que ingresar en una clinica o, si sigues asi, moriras. Al final, lo hards —le dijo, tratando de ser lo
mas dura posible.

—Seguro que poca gente lo sentiria.

—No digas gilipolleces —contest6 ella, muy enfadada.

—Sobre todo tU, que tienes a tu nuevo mejor amigo, ese que te va a llevar a vete ti a saber donde —escupio,
rabioso.

—¢Ese es el problema? ;Estas celoso de que una persona quiera ayudarme a salir de este infierno?

—A saber qué quiere a cambio.

—Es increible que pienses eso, de verdad. En fin, solo queria despedirme de ti. Cuidate y no te dejes hundir
mas, por favor —le rogé ella al borde de las lagrimas.

No obtuvo respuesta y se gird, sintiendo como se le desgarraba un poquito el corazén al ver a uno de sus
grandes amigos de aquella manera tan horripilante.

—Lo siento. —QOy® a su espalda.

—:Cbémo? —Se dio la vuelta y lo vio de rodillas en el suelo, envuelto en llanto.

—Si te hubiera pasado algo por mi culpa..., yo... nunca me lo habria perdonado.

—Eso es lo que te tiene asi? ¢Pensar que ha sido culpa tuya? —Se acercé a él, arrodillandose cerca de él, pero
Sean se echd hacia atras, evitando que lo tocase.

—Lo siento tanto, Hol...

—Mirame, Sean. Por mucho que ti me pasaras la cocaina, yo solita fue quien decidi6 metérsela y hundirme en
ese pozo de mierda. Quitate eso de la cabeza y curate, por favor, te lo pido.

—Vete, marchate. —Ella quiso tocarlo, pero se lo impidi6.



Finalmente, opt6 por alejarse, llorando por dentro, con el corazon roto. Si nadie se encargaba de él, acabaria
muy mal. Tenfa miedo y, por un segundo, pensé en no irse y en quedarse para cuidarlo, pero ella necesitaba también
que la cuidasen.

—Ese Liam parece buena gente, dile que te cuide como habria hecho yo mismo.

—T1 siempre me has cuidado, Sean —fue la respuesta de ella antes de marcharse.

—Pero no de la forma en la que me hubiera gustado hacerlo. Veo cémo te mira, como yo llevo haciéndolo
afios, solo que ti nunca me has mirado como lo miras a él.

—Sean... —La declaracién de su amigo la dej6 impactada.

—Intenta ser feliz, Hol. Tt te mereces el mundo. —Y desaparecié dentro del bafio, a saber si a ducharse o a
volver a drogarse.

El corazén de la joven chica no lo pudo soportar mas y sali6 de aquella habitacion, llorando de impotencia, de
rabia, de pena, de dolor y de miedo. Cuando vio a Marcus, le pidi6 que, por favor, subiese a atenderlo y que
llamaran a una ambulancia, pues tenia miedo de que estuviera drogandose en ese mismo momento. Will, que estaba
alli para decirle adi6s a la lider de la banda, corri6 sin esperar a nadie mas, asustado. Y Liam, que acababa de llegar,
se la encontr6é hecha un mar de lagrimas sin comprender nada. Se lanzé a sus brazos y la reconforté durante unos
minutos hasta que se subieron al taxi camino al aeropuerto, para subirse al avién que muy pronto los llevaria al
hogar de los Thompson.



21. EL. RANCHO

Después de unas cuantas horas en el avion, se subieron a una camioneta que habia alquilado Liam dias antes.
La carretera de asfalto terminaba perdiéndose en un camino de tierra una vez que pasaron el cartel que indicaba que
el hogar de los Thompson se bifurcaba. Condujo por el camino de la derecha, ya que el de la izquierda llevaba a lo
que parecia una fabrica que la familia debia tener en su poder. Cuando llegaron, Holland se qued6 alucinada al ver la
inmensidad del lugar.

—iCaray! —Fue su reaccion.

El guitarrista bajé del vehiculo, esperando a que ella se uniera a él. El lugar donde habian aparcado el coche
tenia azulejos de piedra en el suelo. A la derecha, estaba parte de la casa. Liam se encamind hacia unas escaleras de
peldafios de madera y barandilla de metal oscuro. Las paredes estaban pintadas de naranja y amarillo en esa planta
baja de la casa.

—¢Qué te parece? —Llegaron a la planta de arriba, que era una terraza desde donde se vislumbraba el terreno
que ocupaba toda la casa.

—Esto es enorme.

—El rancho es inmenso, si, reconozco que alguna vez mi hermana y yo nos perdimos por aqui. —FElla lo miro,
apoyandose en la barandilla.

—Jamas hubiera imaginado que hubieras vivido en un sitio asi.

—Bueno, eso es en parte porque no me conoces. —Le guifié un ojo y bajaron de nuevo la escalera para acceder
al interior de la casa.

Cruzaron un patio con una fuente en el centro y, mientras iban andando, Hol admiraba la pared con arcos,
enredaderas verdes que cubrian algunos de ellos y los bancos de madera que habia en el porche que daba a la casa.
Entraron por una gran puerta de hierro forjado negro y el interior la impacté todavia mas. Un pequefio hall con una
lampara también de hierro colgaba, enorme, del techo. A la derecha, habia otra puerta que daba a un jardin y a la
izquierda, habia un salén grande con dos sofas de terciopelo beige con varios cojines, una chimenea grande y una
mesa de madera en el centro, cuadrada, en varios tonos, entre ellos, azul y marrén. Mas all4 del salén, habia otra
estancia que era un pequefio comedor con una mesa de madera y seis sillas artesanales a su alrededor. Los techos
eran altos y con vigas de madera. No habia planta alta, era solamente aquella planta baja.

—iLiam! —Una mujer cercana a los sesenta afios apareci6 por la puerta por la que ellos habian entrado.

—iMama! —dijo él, dirigiéndose con premura hacia ella. Se abrazaron mientras la madre no dejaba de tocarle
la cara.

—Déjame que te vea, hijo mio. Estds muy delgado. —La cantante no comprendia qué estaban hablando, pues
era otro idioma; le parecia espafiol.

—Ven, mama. Esta es Holland. —Se aproximaron a la chica, que se sentia insegura al estar en presencia de la
relacion tan cercana de una madre con su hijo.

—Encantada. —Ella sonri6é timidamente, tendiéndole la mano, pero la madre le dio un abrazo en forma de
saludo.

—Un placer —fue lo que le dijo—. ; Tenéis hambre?

—Preferiria poder ir a la habitacién a dejar las cosas —pidié Holland.

—Por eso no te preocupes. Esteban y los muchachos se encargaran. —Debia ser la gente del servicio.

Condujo a ambos por otra puerta hacia la cocina, donde se sentaron en una mesa pequeiia del centro, hecha de
azulejos verdes con un filo amarillo.

—iSefiorito! —Una mujer bajita, de piel oscura, y gruesa, se alegré mucho al ver al guitarrista, que le dio un
abrazo al verla. Estuvieron hablando unos minutos hasta que volvié junto a ella, sentandose a su lado.

—Te presento a Holland, Luz. Ella es la cocinera de la casa y hace unas comidas para chuparte los dedos. —
Quiso sonreir, pero hablar de comida la incomodaba bastante.

—Aqui tienes uno de tus platos favoritos. —La cocinera puso delante de él un plato que ella no reconocia.

—Son tacos, ¢quieres probarlos? —FElla neg6 con la cabeza.

—cLimonada? —Le sirvieron un vaso de limonada con hielo que si aceptd, pero no quiso comer nada por
mucho que insistieron.

—¢Podria ir a la habitacién?

—Claro, te acompafio. —Liam dejé la comida y fue con ella hasta el que iba a ser su cuarto el tiempo que



estuvieran alli.

Era una habitacion bastante amplia con una cama de hierro forjado, con sabanas, colcha y cojines blancos. A un
lado, una mesita de madera con una lampara de hierro y a los pies de la cama, una silla de madera. Enfrente, un par
de armarios artesanales y a la derecha de la cama, un bafio con bafiera incluida.

—Esto es grandisimo.

—Espero que estés cémoda aqui. —Las maletas de Hol ya estaban alli, en un extremo de la habitacién—. Te
dejo descansar un rato. ¢ Estas segura de que no quieres comer nada?

—No, de verdad. Necesito mas descansar que otra cosa.

—De acuerdo, nos vemos en un rato. —Cerr6 la puerta y la dejo en aquella habitacién de ensuefio. Se tumb6
sobre la cama tan suave y se quedé dormida al instante.



22. ABRIENDOSE A LIAM

Amanecié un nuevo dia en un nuevo lugar para Holland. Su estémago rugia, aunque ella no tuviera muchas
ganas de ponerse a desayunar delante de nadie. Sali6 un poco a hurtadillas de su habitacién camino a la cocina,
rezando para que no hubiera nadie atin, ya que era temprano. Cogi6 un poco de fruta y zumo y se senté a tomarselo
tranquilamente en la encimera de azulejos de colores. Esa casa le recordaba un poco al hogar de Frida Khalo, el
lugar que visitaron en una excursion, tan lleno todo de color que transmitia buenas vibraciones y algo de epilepsia.

—Has madrugado. —Oy6 que Liam le decia.

Se qued6 con la boca abierta, mirandolo, con la camiseta de tirantes blanca, dejando a la vista de manera més
que evidente los tatuajes, con un sencillo pantalén de algodoén gris. Se frotaba los ojos atin medio dormido y el pelo
lo tenia alborotado también.

—Me dormi muy pronto y la verdad es que estaba agotada.

—Y tanto, has dormido mas de once horas. Todo un récord, seguro. —Abri6 la nevera de dos puertas y bebi6
de la botella de zumo de naranja directamente.

—Pensaba que la cocinera ya estaria por aqui. —EI asinti6.

—Ha llevado el desayuno a mi madre, que le gusta tomarlo en la cama antes de levantarse y comenzar la
jornada laboral. ;Por qué me miras asi?

—Nunca dijiste que eras millonario, porque, jguau! Menuda mansién. Y aquello que parece una fabrica en la
bifurcacioén, ;qué es?

—Para empezar, no soy millonario, mis padres lo son. Yo soy el hijo que nunca quiso estudiar nada relacionado
con el negocio familiar, sino que se independizé joven y vold de casa buscando un suefio —contesto.

—La musica. —Se sentd en un taburete alto frente a ella.

—Y ahora tti me tienes que contar algo tuyo.

—¢Cbémo? —dijo, perpleja.

—Yo te he contado algo mio, pues ahora te toca a ti, ademas, tienes una voz preciosa y siempre es un placer
oirla. —Y se lo dijo, mirdndola directamente a los ojos.

—Tengo una hermana, bueno, hermanastra. Se llama Faith y es mi mayor fan. —No supo por qué hablé de ella,
simplemente, le salid.

—¢Qué edad tiene?

—Trece.

—Entonces, tus padres la tuvieron cuando tt tenias su misma edad. —Mened la cabeza de un lado a otro.

—No exactamente, ella es hija de mi madre y de otro hombre con el que se casé.

—Entiendo... —Se quedd esperando a que ella siguiera contandole cosas.

—Por hoy ya no voy a darte mas informacién —musito, y él se rio.

—¢Qué te parece si vamos a la fabrica de mis padres y seguimos hablando? —Cogi6 una manzana roja, la lavé
y volvié a beber algo de zumo. Holland decidi6 que empezaria por ser mas sociable y agradecié que no mirara su
plato para comprobar qué habia comido.

Luz apareci6 y recogi6 todo mientras ellos salian de la cocina. Liam le dio un beso carifioso en la mejilla y
sali6 de alli, masticando la fruta. Se dirigieron a un vehiculo similar al que los llevo hasta la casa el dia anterior, pero
en este caso era de color rojo. Se subieron a él y llegaron hasta la fabrica, propiedad de la familia del chico. Bajaron
y vieron que en la puerta habia un sefior alto, bien parecido, hablando con los que, seguro, serian trabajadores.

—Hola, papa —dijo el guitarrista en inglés. Se dieron un corto abrazo y conversaron un poco mientras ella no
dejaba de admirar la enorme fabrica ante ella—. Te presento a Holland. —La chica se dio la vuelta al escuchar su
nombre y se acerc6 hasta ellos. Estreché su mano, asintiendo con la cabeza, y se separ6 un par de pasos.

—Asi que esta es la chica tan guapa que mencion6 tu madre. Bienvenida y, cualquier cosa que necesites, estas
en tu casa.

—Gracias —sonri6 ella timidamente.

—Voy a ensefiarle todo esto. —Le dio una palmada en la espalda y se despidieron afectuosamente.

Accedieron al interior y Liam comenz6 a hablarle del negocio familiar.

—La fabrica se construy6 en 1940 y desde entonces ha ido pasando de generacién en generacién hasta llegar a
mis padres, bueno, a mi madre exactamente.

—Ella es mexicana me dijiste?



—Efectivamente, ella nacié en Guadalajara, pero el rancho tiene los mismos afios que esta fabrica. Es su
herencia y, cuando se cas6 con mi padre, vinieron a vivir aqui. —Iban caminando mientras él no dejaba de
explicarle cosas sobre la empresa de la familia, y todo le sonaba muy extrafio.

—Jamés me hubiera imaginado en una fabrica de tequila —coment6 ella. El se rio y siguieron la ruta por la
destileria.

—¢Te ha gustado?

—Ha sido curioso, y entonces, ¢td renunciaste a todo eso y te largaste? —De nuevo en la salida se acercaron al
coche que los habia llevado hasta alli.

—No exactamente, mis padres siempre supieron que no me interesaba nada de esto y que la musica era
realmente lo que me gustaba. Estudié y me preparé para ello, pero en un pueblo mexicano poco iba a poder
conseguir, por lo que me fui a Estados Unidos a buscarme un hueco.

—¢Y tus padres? —Se subieron al vehiculo mientras continuaban charlando.

—¢Qué pasa con ellos?

—Les pareci6 bien que te fueras?

—Aunque no les hubiese parecido bien, era mi vida. Ellos eligieron su vida y la llevaron hacia delante, no
podian meterse en la mia.

—Qué suerte... —se le escapo.

—Te apetece que bajemos a la ciudad y demos una vuelta por alli?

—Genial, tampoco tengo mucho mas que hacer —bromeé.

En vez de dirigirse al rancho familiar, llegaron al centro de la ciudad, que estaba a veinte minutos en coche.
Aparcaron y caminaron, recorriendo las calles empedradas llenas de tradicién y cultura. Era algo tan diferente a lo
que Holland estaba acostumbrada que le parecia estar metida en una novela mexicana de los afios noventa. Se
sentaron en el banco de un parque lleno de vegetacion y de nifios corriendo y saltando sin supervision adulta, pues
era lo normal por aquel lugar.

—Ya sé que me has dicho que no ibas a darme mas informacién, pero sabes que soy cabezota. Tu madre se
volvié a casar me has dicho y con él tuvo a tu hermana pequefia, Faith. ; Qué pas6 con tu padre? —Ella sintié como
si le hundieran el dedo un poco en la cicatriz que tenia por la pérdida de su adorado progenitor, pero Liam se estaba
portando tan bien con ella que en parte sentia que se lo debia.

—Murio.

—Lo lamento, Hol.

—Cometi6 el error de enamorarse de mi madre y casarse con ella.

—No digas eso porque, de no ser asi, ti jamas habrias existido.

—Qué mas da —dijo, apenada.

—Pues que nos habriamos perdido a una gran alma, sensible y emocional. —Ella se rio y, sin darse cuenta,
prosiguié hablando de su padre, al que siempre adoré.

—FI me compré una Lindell por doscientos délares cuando meses antes de fallecer. Siempre creyé en mi.
Desde pequeiiita me gusté cantar y solia garabatear rimas de cosas que me pasaban o me imaginaba en la libreta que
me regal6 en un cumpleafios.

—Seguro que son un gran tesoro, me gustaria poder leerlas. —Lo mir6 con tristeza.

—Y a mi, pero mi madre las rompi6 delante de mi un dia que se enfad6 conmigo.

—No me lo puedo creer...

—Ella siempre se ha reido de lo que llama un capricho. Jamas me ha apoyado y, cuando mi padre fallecio,
perdi todo el apoyo con el que contaba —se resigno.

—Seguro que eso cambi6 en alglin momento.

—¢Con ella? Nunca he sido lo suficientemente buena para ella, no me ha gustado asistir a sus fiestas, me he
comportado como una nifia buena para halagar a sus amigos, jamas me ha gustado vestirme como a ella le parece y
un largo etcétera. —Liam entonces empez6 a comprender un poco la personalidad tan autodestructiva que se habia
forjado.

—Debe ser duro.

—Duro es tener tres afios y gustarte las manualidades, pero que tu madre considere que es una estupidez y las
rompa en tu cara. Duro es que tu madre critique siempre tu forma de vestir porque no va acorde a su estatus social.
Duro es que tu madre controle las calorias de lo que comes desde que eres un bebé para que no engordes mas de lo
que se considera normal —respondio, echando fuera un poco de todo lo que le hacia dafio.

—Hol...



Se puso en pie porque no queria que viera sus ojos llenos de lagrimas. Por muchos afios que pasasen, seguia
doliéndole igual y no conseguia superarlo, pero ;como se podia superar que la propia madre la tratase de esa
manera? ;Sin un apice de amor? ¢Sin demostrarle que la queria? Comenz6 a sentir ansiedad y era entonces cuando
necesitaba comer compulsivamente.

—Podemos volver al rancho? —El, que se quedé inmévil tras aquella primera confesién, asintié y regresaron
al coche.

De camino a la casa familiar, apenas hablaron mas que para comentar algo sobre el tiempo o lo mal que estaba
en algunos tramos el trazado de la carretera. Al llegar, Liam fue a ver a su madre y Holland se asomé a la cocina a
ver si habia alguien por alli. Por suerte, Luz, la cocinera, no estaba asi que fue hasta el frigorifico y se aprovisioné
de comida, que se llevo a la habitacién. Estuvo comiendo de todo lo que habia cogido, pero, al acabar con todo, se
dio cuenta, una vez mas, de que no estaba satisfecha ni fisicamente ni emocionalmente, que era lo peor. Corri6 al
bafio y, sin necesidad de meterse los dedos, vomit6.



23. LOS COMIENZOS

No volvi6 a salir del cuarto hasta bien entrada la tarde. Liam comprendi6é que aquella herida que ella llevaba,
entre muchas otras, necesitaba tiempo y espacio al mismo tiempo. Por eso no fue a la habitacién a buscarla, sino que
dej6 que fuera Holland quien saliera por si misma.

—Buenas tardes, querida.

—Hola —respondi6 a la madre del guitarrista de su banda de rock.

—¢Dénde esta Liam?

—Resolviendo unos asuntos con su padre, no tardard. Ven y siéntate aqui conmigo —Ile ofreci6 la madre,
palmeando el sofé, y ella lo hizo.

—Tiene una casa preciosa.

—Por favor, tutéame. Puedes llamarme Lupe en lugar de Guadalupe o, si te es mas comodo, Mary. Mi nombre
completo es Maria Guadalupe y me han llamado de todas las formas posibles.

—De acuerdo.

—Hija, vas a tener que perdonarme, pero yo no estoy nada al dia de vuestra musica. Cuando Liam me llamé
para decirme que iba a tocar en una importante banda de rock, no tenia ni idea de quién erais. Soy mas antigua —
confeso.

—No importa en absoluto.

—Segtin mi hijo, tenéis mucho éxito reconocido a nivel internacional, incluso habéis ganado algunos premios.

—Asi es.

—Tu madre debe estar muy orgullosa de ti. —Holland permaneci6 en silencio—. Yo lo estoy del mio, aunque
confieso que lo estaria aunque fuera un minero. EI amor por los hijos es ciego e incondicional. —Se le hizo un poco
un nudo en la boca del estémago, ya que su propia madre jamas hablaria asi de ella.

—Yo creo que no va siempre unido a la condicién de madre, depende de la persona.

—DMe cuesta creerlo, pero no te lo discuto. Yo siempre he estado muy orgullosa de mis tres hijos; hicieran lo
que hicieran de pequefios siempre le quitaba importancia. Su padre era mas estricto. —Cogié una fotografia que
tenia en el sal6n, donde aparecian tres nifios pequefios.

—¢Esos son ellos? —La mujer de tez morena asintio.

—Liam, Mike y Abigail. Mi hija pequefia se enamor¢ y sigui6 al hombre de sus suefios a Norteamérica, donde
vive feliz con sus mellizos y su esposo. Liam, ya sabes, un alma inquieta, libre, que nunca até por mucho que
deseara tenerlo a mi lado.

—No se puede atar a los hijos ni tratar de que sean algo que realmente no son —respondi6 ella, pensando en su
tirdnica madre.

—Y mi querido Mike que, debido a las malas compaiiias, partié con el Sefior hace ya unos cuantos afios. —EI
guitarrista con origenes latinos llegé al salén y vio a las dos mujeres charlando animadamente.

—Hol, ¢qué tal estas? ;Tienes hambre? —Se suponia que no habia ingerido nada desde el desayuno juntos y
estaba preocupado. Ella se quedé algo en shock al escuchar lo que le dijo su madre, pero no quiso seguir ahondando
en ese dolor.

—No te preocupes, ya he comido algo. —Le dolia tener que mentirle, pero atin no estaba lista para contarle
todo.

—¢Por qué no te la llevas a ver el atardecer cerca del lago y disfrutais un poco de la naturaleza? Sé que, cuando
estas lejos mucho tiempo, lo extrafias —confes6 su madre.

—¢Te apetece? —FElla asinti6 y salieron camino al lago que se encontraba a unos minutos del rancho.

—¢Y esta moto?

—Es mia y no creas que llevo a cualquiera en ella, ;eh? —brome6 el chico.

—Oh, vaya. Debo sentirme halagada entonces. —Le dio un casco y él cogio el otro.

—Vamos a conocer lugares de los alrededores estos dias, hay sitios a los que quiero llevarte y qué mejor que en
mi «chica».

—¢Tu chica? —le pregunté ella ir6nicamente.

—Es la mas fiel de todas, nunca me abandona. —Se rieron y montaron en la moto camino al lago que deseaba
ensefiarle. Ella se abrazo a su cintura, sintiendo la velocidad recorrerle el cuerpo. Cuando llegaron, y tras aparcar la
moto, fueron caminando hasta las preciosas aguas que reflejaban los rayos del sol.



—~Guau, es impresionante este lugar —dijo ella al llegar al lago.

—Es el mas grande de México. Me encanta este sitio porque me llena de energia. —La chica estaba
sorprendida de todo lo que estaba conociéndolo en apenas pocos dias.

—Ahora no se ve a mucha gente.

—En esta zona, no, pero por el malecén, alli —le dijo, sefialando a lo lejos—, hay muchos turistas. Mis padres
nos traian a mi hermana y a mi cuando éramos pequefios y pasabamos el dia.

—Ya entiendo por qué te gusta tanto, este sitio transmite mucha paz. —Se sentaron, esperando a que el sol se
pusiera. A un lado del lago, podian observarse pequefias embarcaciones que, segiin le estuvo contando él,
pertenecian a pescadores que se ganaban la vida faenando por aquel lago.

—Es una verdadera belleza, sin duda. —Se quedaron en silencio una vez que el sol se puso, pues la imagen
dejaba sin aliento.

Liam pos6 su mano sobre la de Holland, que estaba apoyada en el suelo, pero ella no dej6 de mirar el horizonte.
Poco a poco, enredaron los dedos, acariciandose. A unos metros, habia una pareja con un altavoz y de él salia una
cancion en espafol que ella no comprendia, pero lo que si entendia era el ritmo lento y melédico que la hacia
estremecer.

—¢Quieres que te cuente lo que dice la cancién? —pregunt6 él, mirandola.

Hol gir6 la cabeza para encontrarse con sus 0jos, sintiendo cdmo la traspasaba hasta llegar a su corazon. Acercé
su cara a la de él y, como hizo en Austin, junté sus labios a los de Liam. Fue un beso lento, se besaron muy
despacio, con suspiros que se colaban en sus bocas por las ganas que se tenian. Liam llevaba tiempo deseando
besarla, pero, si algo sabia de ella, era que necesitaba sus espacios y su propio tiempo.

No supo por qué, pero Holland sentia como su vida estaba dando un vuelco, un giro, sin poder controlarla para
ponerla en su correcta posicién. Sin embargo, por vez primera, no estaba asustada ni tenia miedo de besar a aquel
chico. Con él tenia total confianza y tranquilidad, se sentia segura como con nadie y decidié por una vez dejarse
llevar a eso que, seguramente, seria positivo y bueno para ella.



24. CONFIDENCIAS

Ese mismo dia por la noche, salieron a pasear por las inmediaciones del rancho, habia mucho campo a través
para caminar. Iban agarrados de la mano, sin soltarse, hablando de las canciones que ella habia compuesto desde
pequeiia, de sus letras favoritas y de como se cre6 el grupo.

—No sabia que al principio era una banda de amigos. Siempre crei que los chicos entraron a la vez contigo.

—Mi amigo Mathew siempre ha estado conmigo en esto de la musica y por eso tocabamos de adolescentes en
mi casa, junto a otra amiga, Poppy. Era por diversion hasta que una noche nos ofrecieron tocar en directo en un bar
al que soliamos ir a divertirnos. Ahi fue cuando Marcus nos vio y, desde ahi, lo hicimos en serio, solo que ellos se
descolgaron porque no era lo que buscaban hacer en la vida.

—Pero ti si —confirmo él.

—Y entonces fue cuando encontr6 a los chicos y se crearon los Dead Souls.

—Ahi fue cuando conociste a Josh, ;verdad? —Se pararon en un columpio que colgaba de un arbol y ella se
senté mientras €l la mecia.

—Si.

—No quiero incomodarte, pero... —Holland sabia a qué se referia y Liam se merecia por lo menos sinceridad.

—No tiene sentido no hablar de algo que es pasado y créeme que lo he pasado muy mal, pero nuestra relacién
siempre fue muy tormentosa, sobre todo, por mi culpa. Es como cuando escribes una cancién de esas que te
desgarran el alma y que no puedes dejar de escuchar en bucle. —F] asinti6—. Asi éramos nosotros.

—Pero eso no es nada sano.

—Por supuesto que no lo es, por eso es tan complicado desengancharse. Es como la persona adicta a las drogas.
Yo era una adicta a Josh y, por eso, cuando me dejd, senti que me moria.

—¢:Yano? —Ella se detuvo sola y se bajé del columpio, agarrandose a la cuerda sin dejar de mirarlo.

—Analizandolo desde fuera y con toda la objetividad que mi mente puede albergar, no era una relacién sana.
Todos los que me lo decian llevaban razén, ¢sabes? —Hizo una pausa—. Hay muchas cosas que no sabes de mi y
eso me da un poco de miedo, si te digo la verdad. Yo no quiero engafiarte y quiero contarte todo, absolutamente todo
lo que es mi vida.

—Y a mi me encantara conocerla —confesé.

—Pero no me pidas que lo haga todo de golpe, Liam, porque no puedo.

—A tu ritmo siempre, Hol. Me fascinas, desde que te vi por primera vez lo has hecho, y no es mi intencién
alejarte de mi, sino todo lo contrario. No hay ninguna prisa.

Ella solt6 la cuerda y se lanz6 a besarlo, emocionada por lo que acababa de decirle. Nunca ningtin chico habia
sido tan dulce con ella, era algo nuevo y se dio cuenta entonces de que la volvia loca. Respiraban entrecortadamente
entre beso y beso, él enred6 los dedos en su melena larga y ella le acariciaba las mejillas con las manos, agarrandolo
bien.

—Como no pares, voy a tener que follarte aqui mismo y no me gustaria que fuera asi nuestra primera vez. —
Ella entonces se separé y, aun en la oscuridad, pudo vislumbrar como le brillaban los ojos por el deseo.

—Te haré dafio, en algin momento haré algo rematadamente mal, siempre lo hago — fue su confesion llena de
miedo.

—Cuando llegue ese momento, hablaremos, pero, por ahora, déjame besarte hasta que amanezca.

El dia siguiente, la casa seguia igual de tranquila y apacible, era un remanso de paz impresionante. Su cama era
tan blanda y se sentia tan bien entre los almohadones que le costaba Dios y ayuda levantarse. Cuando por fin lo hizo,
sali6 y entr6 a hurtadillas en la cocina para comer algo que la mantuviera en pie, pero sin pasarse.

—iHola! —Liam la sorprendi6, cogiéndola en volandas y sacandola de la cocina—. Hoy vamos a disfrutar el
dia entero ti y yo.

—¢Y tus padres? No hay nadie por la casa o andan muy sigilosos.

—Se han ido a visitar a mi hermana unos dias, asi que la casa es toda para nosotros —le confirmé.

—¢Y el personal de servicio? —FEI se rio al oirla hablar asi, pues para él cada una de esas personas tenia
nombre, una identidad, pues tenia un trato muy afable y cercano con cada una de ellas.

—Les he pedido que se vayan los mismos dias a sus casas y asi estaremos solitos y tranquilos, aunque a Luz no
le ha hecho mucha gracia.

—:Y eso?



—Lleva con mi familia desde que era una nifia, encargandose de todos nosotros, y no se fia que sea muy capaz
de ocuparme de mi mismo. —Ella se rio—. Pero no tienes de qué preocuparte, porque sali de mi casa joven y me he
ocupado de mi sin ayuda de nadie, y ahora voy a ocuparme de ti.

Lo abrazd. Abraz6 su cintura, llegandole al pecho, aspir6 su olor, mezcla de jabén y coco. Lo apreté contra ella
con los ojos cerrados, respirando hondo sin creerse que la vida le estaba otorgando un regalo como Liam. Aguantaba
las ganas de llorar, manteniendo el nudo de la garganta apretado sin permitir que se escapara una sola lagrima. Se
separ6 de él, fingiendo una sonrisa y él le pidié que se vistiera con ropa comoda y echara ropa en una maleta para
unos dias. No le quiso explicar nada mas y accedi6 a sus peticiones, pues estaba alli para encontrar un poco de calma
y paz.

De camino al destino para varios dias, pararon en un pueblecito pequefio muy colorido, como era todo en
Meéxico. A ella le 1lamo la atencion una tienda de ropa en la que el color predominante era el blanco, en contraste
con el resto del lugar. Vio un vestido blanco hasta los pies, tipico de aquella zona, y se animé a comprarlo sin saber
si alglin dia se lo pondria. Tras casi cuatro horas en coche, llegaron a un pueblo mexicano, una ciudad portuaria y
turistica, segtin le iba contando Liam. Atravesaron parte del municipio hasta que llegaron a un lujoso hotel. Holland
se sinti6 algo inquieta segtin iban hasta la recepcién, pues deberia comer delante de él durante esos dias y era algo
que la ponia muy nerviosa. Subieron a las habitaciones y dejaron las maletas. Ella en un cuarto y él, en otro, por
supuesto. Estuvo més callada que de costumbre, pues demasiados miedos querian aflorar a la superficie y
mantenerlos bajo llave era algo complicado.

Desde el hotel, podian bajar a la playa y fue lo primero que hicieron. Hol se puso el vestido blanco largo hasta
los pies, pues sentia que era el mejor lugar para llevarlo, aunque la desnudez de sus brazos la hacia sentirse un poco
incomoda.

—Te queda precioso —fueron las tres primeras palabras que Liam solt6 al encontrarse con ella nada mas salir
de sus respetivas habitaciones. Ella se sintié un poco cohibida y agaché la cabeza, sonrojada.

Llevaban un buen rato sentados sobre la arena himeda, relajados, sin pensar demasiado en nada. El, a su lado,
sin la camiseta, exhibiendo los centenares de tatuajes que poblaban su cuerpo. En un momento dado, la pillé
mirandolo y le hizo gracia.

—Creo que no tendré tiempo suficiente de explicarte el significado de cada uno de ellos.

—Son muchos, yo tengo algunos, pero no tantos como tu.

—Supongo que es mi vicio confesable. Tengo noventa y cinco..., por ahora. —Sonri6é con mirada picara.

—Mi primer tatuaje fue a los dieciséis. Imaginate la cara de horror de mi madre al saberlo. Lo hice a
escondidas con mi amiga Poppy. Me tatué la pta que te dije. —Entonces €l recordo la historia de su madre tirando a
la basura un tesoro muy preciado para ella, tatuandosela en la piel.

—Muchos son religiosos, pues en mi familia somos muy de creer en la fe. No sé si es por haberme criado
donde lo he hecho, pues aqui se cree mucho en Dios y mi madre ha sido la encargada de inculcarnos a mi hermana y
a mi esa fe. —Holland desvid la vista hasta su pecho, donde pudo admirar mas de cerca cada uno de ellos. Sin ser
consciente, se acerc6 para verlos mejor y roz6 con sus dedos algunos de ellos, provocando un escalofrio al
guitarrista, que se moria de ganas de besarla.

—Aqui tienes una calavera, pero no la tipica.

—No, es una calavera mexicana. No sé si conoces el Dia de los Muertos en México. — Ella negé con la cabeza
—. Es el dia en el que se honra a los seres queridos que ya no estdn con nosotros, pero, a diferencia de otras culturas,
se vive como una fiesta. Esto se llama Catrina —dijo, tocando el tatuaje de la calavera.

—No me suena de nada, la verdad.

—Es una forma alegre y sentida de recordar a un ser querido que ha dejado este mundo. Es simbolo de amor a
la familia, de valorar el tiempo que nos fue otorgado sobre la tierra y celebrarlo. —Ella lo mir6 a los ojos, sintiendo
aun mas admiracion por ese hombre con unos valores familiares tan férreos.

—Creyendo en esa cultura, debié ser un poco menos duro cuando tu hermano fallecié — dijo sin pensar. El
suspir6 antes de hablar.

—Siempre es duro perder a un ser amado y mas si no es su hora, pero se dejo llevar por las amistades erréneas
y partié mucho antes de su hora.

—Eso mismo me dijo tu madre un dia. —El tragé saliva.

—¢Sabes por qué no bebo alcohol? —Ella neg6 con la cabeza—. Porque fue lo que maté a mi hermano. Un
conductor ebrio acabd con su vida. Hasta ese dia, éramos de esas familias que se reunian en cada festividad, que
celebraban cada pequefio cumpleafios de cualquier de sus miembros, incluso de los de la gente que trabajan en la
casa y sus hijos.



—Debes haber crecido en una bonita familia —dijo en un lamento.

—Por suerte asi ha sido. No soy el arquetipo de estrella del rock con problemas personales y adicciones —soltd
sin pensar.

Holland sinti6 como la hoja de un pufial se abria un poco en su pecho y se levanto, algo molesta. Liam no se
dio cuenta de lo que habia dicho hasta que ya era tarde. Se puso en pie con rapidez, mordiéndose el labio. Hol
miraba el mar y, con paso lento se fue hacia él, mojandose los pies. La gente no tenia por qué protegerla de sus
pensamientos o de las ideas que tenian en mente. Ella era basicamente aquello que él negaba ser, era un cimulo de
todo: familia rota, adicciones, autolesiones... Dej6 pasar varios minutos, hasta que no le diera vergiienza mirarlo a la
cara. Volvié hasta donde estaba Liam y cogi6 la toalla que llevaba consigo y las sandalias, diciéndole con esos
gestos que deseaba regresar al hotel.

—:Nos vemos en media hora para ir a comer? —le pregunto él en la puerta de la habitacién.

—No, necesito un tiempo a solas. Nos veremos por la tarde. —Y cerr6 la pesada puerta tras ella. No tenia
ganas de hablar de ciertas cosas y hubiera sido lo siguiente de continuar en esa playa de las confidencias.

Liam se sinti6 frustrado como nunca y un auténtico imbécil que tenia que medir mucho sus palabras al estar
con ella. Se despistd y no lo hizo, hiriéndola. No habia mas que ver el cambio en su rostro, de estar iluminado a
apagarse en cuestion de milésimas de segundo. Entré en su habitacién y se tir6 a la cama, odiandose por haber sido
tan poco cauteloso y haber tenido tan poco tacto. Con ella, eso era vital.



25. LA LUZ

Era un completo idiota, un jodido gilipollas, sin méas. Con Holland tenia que medir las palabras que decia y no
me di cuenta en ese instante. Para el resto del mundo, seria un absurdo, pero, conociéndola, habia que ser muy
precavido y tener cuidado, pues lo que habia conseguido en una frase era que ella se metiera hacia dentro y se
cerrara. Y eso era lo ultimo que buscaba después de pedirle a mi madre que se marchara a ver a Carol y su familia
para poder estar a solas con Hol y conseguir que se abriera por completo a mi, en todos los sentidos. Me fascinaba
su ser interior, lo que ocultaba bajo todas esas capas que la protegian, pero también queria follarmela, pero asi, a
nivel general.

Ganas de tenerla debajo o encima de mi, gimiendo, y, sobre todo, verla disfrutar. Era muy complicado verla
feliz, aquello que la estuviera matando por dentro era lo suficientemente grande como para no permitirle sonreir, y
era lo que mas me jodia.

Holland no era de esas chicas que sabian que destilaban luz, que deslumbraban con poner un pie en una
habitacién. Esa luz que parpadea, que a veces se mantiene fija y otras se apaga por todo lo que lleva dentro. Esa luz
que siempre me deslumbraba, llamandome la atencién con esa sonrisa que mostraba en contadas ocasiones. Atin no
entendia como estaba alli, en mi hogar, con ella. Quiza tenia ganas de torturarme o, simplemente, me iban las
complicaciones, pero alli estaba. Dispuesto a ayudarla a salir de ese agujero en el que llevaba afios metida. O,
simplemente, era por tratar de sacar esa luz que llevaba para que no parpadease mas, sino para que brillara
constantemente.



26. EL. SEXO

El dia siguiente, Holland sinti6 deseos de recoger todas sus cosas y marcharse de alli, pero el panorama que
tenia en Los Angeles no era demasiado halagiiefio, asi que opt6 por seguir alli. Se encontraron en la cocina y ella lo
miré de soslayo, pero sin decirse nada. El no hizo comentarios de sus ojos hinchados ni ella de sus ojeras. Liam se
sentd en la mesa de la cocina a desayunar unas tortitas que se habia hecho mientras bebia litros de zumo de naranja.
Ella, en cambio, decidi6 comer unas pocas cerezas y un melocotén.

—No me gusta esta tensién, Hol. No era mi intencién herirte con lo que dije. Fue algo que solté sin pensar. —
Ella asinti6, comprendiéndolo.

—A veces soy demasiado intensa, lo siento —se disculpé.

El subi6 la cara del plato y la mir6, sonriendo, provocando que ella suspirara, calmada. Terminé de desayunar
en silencio y ella hizo lo mismo con la fruta que habia elegido. Liam era inmejorablemente guapo; con esos 0jos
oscuros y el pelo alborotado, la hacia entrar en combustién espontanea. Era demasiado bueno tenerlo a pocos metros
de distancia para mirarlo sin que él se diera cuenta, o eso era lo que ella creia. Salieron al jardin y Holland se sent6
en uno de los sillones de mimbre, a leer aquel libro que él le regal6 en esa excursion a México y que llevaba consigo
desde entonces. Por su parte, su compaiiero en aquella gran mansién se quité la camiseta que llevaba y se lanzé a la
piscina unos metros mas alla. Tras dar unos largos, se apoy6 en el bordillo y la miraba de vez en cuando, apartaba la
vista cuando se encontraba con la de ella y repetian la misma dindmica sin parar. Liam, de un salto, sali6 del agua,
goteando agua a su paso.

Holland mir6 de reojo, sintiendo que lo habia estado llamando a gritos con su silencio y por eso él se estaba
acercando a ella. Un deseo cumplido que la hizo sentir temor por unos instantes mientras él se acercaba, despacio,
hasta ella. Aguant6 la respiracion, simulando que leia, pero llevaba en la misma linea mas de cinco minutos, incapaz
de concentrarse. Cuando lleg6 hasta ella, se puso tras ella, agachado tras el sillén de mimbre y sus labios hiimedos
buscaron su cuello, posandose, despacio. Hol se estremeci6 y se echd hacia delante instintivamente para después
ponerse en pie. Se gir6 y vio como las pequefias gotas de agua perlaban el torso de Liam, lo que hizo que se
mordiera el labio, deseosa de poder tocarlo, para empezar.

El fue hasta ella, cerrando su mano sobre su mufieca izquierda. La joven acarici6 el pecho del guitarrista con la
otra mano, a lo que él contesté6 con un gemido muy erdtico. Tenia ganas de besarlo, de lamerlo, de morderlo...
Antes de que pudiera hacer nada de eso, €él la cogi6 en brazos y se la llevé a su dormitorio.

Una vez dentro de aquel lugar que ella jamas habia visto con anterioridad, la dejé en el suelo muy cerca de él y
la agarr6 por la nuca antes de besarla en un beso que fue, simplemente, brutal. Su lengua acarici6 los labios de la
chica, que temblaba por la expectacién, abriéndose paso dentro de su boca. Y fue en ese instante que ella dudé si
alguna vez la habian besado de verdad, como lo hacia Liam. Retrocedi6é un paso para poder mirarla y se maravillé al
ver como Hol se quitaba la camiseta, dejando el torso al descubierto, ya que no llevaba sujetador. No consiguié
contenerse mas y agarro su cara, jaded en su boca para volver a invadirla con su lengua. Ella lo rode6 con los brazos
por su cintura, bajando las manos hasta el culo, que apret6, sintiendo la ereccién tan potente sobre su pubis. Querian
mas. Se frotaron uno con otro, gimieron, se mordieron el cuello, los labios... Holland ardia en deseos de tocarlo,
descubrir a qué sabia, confirmar que el olor que le llegaba siempre que estaban cerca estaba por todo su cuerpo y
cémo seria tenerlo dentro de ella, follandola con toda esa brutalidad que ocultaba bajo esa apariencia de chico
perfecto.

Se deshizo del bafiador empapado sin dejar de mirarla. Holland no lo pensé y se quit6 la parte de abajo sin
pensar en que €l veria sus lesiones de los muslos. Poco le importaba. La habitacién estaba oscura y no parecia que
fueran a detenerse mucho uno en el otro.

Desaparecié de su visién un momento para ir al bafio y regresé al poco con varios condones en la mano.

—FEres muy optimista —brome0 ella.

Se cerni6 sobre ella, que lo esperaba tumbada en la cama, y la boca de Liam se cerr6 sobre sus pechos,
lamiendo la aureola de sus pezones. A ella se le escaparon varios gemidos y agarrd su cabeza para llevarlo hasta su
boca, para devorarse. Todo se estaba volviendo sucio, himedo y muy placentero. Sentia que se le iba la cabeza y
decidié que se dejaria llevar por todo el torrente de emociones que estaba sintiendo, iria tras eso que la hacia sentir
bien por primera vez sin nada mas detras. Olvidaria todo lo que le hacia dafio y no la dejaba respirar en muchas
ocasiones. Era el momento y fue a por él.

Se puso de rodillas sobre el colchén, cerniéndose sobre ella. Abrié uno de esos paquetes, desenrollandolo sobre



su pene erecto. Holland observaba, paralizada por el deseo y el miedo, que jamas la abandonaba por mucho que lo
intentase. Abri6 sus piernas, usando la rodilla, apoyandose en un brazo mientras iba acomodandose antes de
empujar, despacio, en su interior. Cerré los ojos, apretando los dientes, gimiendo.

—Ya estoy dentro —susurr6 él.

Liam se irguié un poco, moviendo las caderas hacia delante y hacia atras, marcando un suave ritmo. La agarré
por las caderas, pero ella cogi6 sus manos, uniéndolas con las suyas por encima de su cabeza. La penetracion era
placentera, consiguiendo que ella se arqueara bajo su cuerpo, erizandole la piel. Se limit6 a sentir, a dejarse llevar
por lo que la hacia sentir en cada roce, con cada mirada... Hay tantas cosas que el sexo aporta que muchas veces
suelen olvidarse en el dia a dia y la velocidad de las vidas. Holland se habia ensordecido en ese terreno y era todo
buscar el placer inmediato, olvidando la conexién que en ocasiones se siente con la persona con la que se tiene la
relacién sexual. No era enamoradiza, era realista, pues solo habia estado enamorada una vez, pero fue tan enfermizo
que casi acab6 con los dos. Con Liam todo era diferente, la miraba de forma distinta, la trataba de manera
alternativa..., pero a ella le daba pavor contarle toda la verdad que se albergaba en su interior y que la aterraba que
€l conociera y huyera.

Se movia sobre ella con tanta contundencia que le impedia poder pensar. Bloqued sus pensamientos y se dejo
llevar.

—Sigue, sigue... —Se besaron, mucho y muy himedo. Aspiraba sus gruifiidos, adicta a los sonidos que él
emitia. Un placer tan adictivo que era casi narcotico. ;Estaba cometiendo la absurda tonteria de enamorarse de
Liam?

Definitivamente, asi era.

Abrié maés las piernas, dando mas profundidad, rozandose con su cuerpo. Todo un amasijo de carne, placer y
manos por todas partes. Gotas de sudor, cayéndoles por la espalda y un ardor insoportable entre las piernas que
pugnaba por explotar.

—Estoy a punto de correrme... —dijo él en un susurro erético.
—Si... —continué ella también a punto de explosionar.
—Hol... —A ella se le nublé la vista, creyd tocar el cielo. Placer a raudales, por todas partes. En el aire, en sus

zonas intimas, en su piel. Liam también lo sinti6 y se dejo caer a su lado en la cama, agotado.
—Perfecto, perfecta —fue lo tinico que consiguié decir mientras recuperaba el aliento a su lado.



27. LA VERDAD

Pasaron los dias posteriores entre el dormitorio de él y el de ella. Besandose en la boca, acariciandose,
tocandose por todas partes. Comian lo suficiente para recuperar fuerzas y seguian dormitando y haciendo el amor sin
descanso. Holland se dormia sobre su pecho tras descubrir que era su postura favorita para conciliar el suefio. Liam
la abrazaba por su parte, descubriendo que era algo que también le encantaba.

Al cuarto dia, salieron de su encierro para habitar por el resto de la gran casa. El se bafiaba mientras ella leia y
lo observaba de vez en cuando, mordiéndose el labio al ver su cuerpo atlético. El le mostré tanto a través de la piel
esos dias que se sentia muy abrumada en ocasiones. No hablaron demasiado, a decir verdad, se limitaron a compartir
experiencias previas a través de sus cuerpos. Pasada la euforia, que no le permitia mas que disfrutar y dejarse llevar,
comenz6 a preocuparla que pudiera ver las lesiones de sus muslos o que siguiera haciéndole mil preguntas. A veces,
entraba en panico y se quedaba paralizada.

Al ser dos miuisicos que llevaban muchas melodias por sus venas, llenaron la casa de musica. El cogia la
guitarra y, en la semioscuridad de la habitacion, cantaba, susurrante, volviéndola loca. Ella se unia a él y puede
decirse que por aquel entonces compusieron mas canciones de las que jamas serian capaces de cantar el resto de sus
vidas.

—Miis padres vuelven en dos dias —dijo é] una mafiana después de haber recorrido sus cuerpos.

—Me caen bien, pero me gustaria tener mas tiempo contigo a solas. —Se sumieron en un silencio sonoro.

—A mi también, la verdad. Llevamos aqui casi un mes, ¢has hablado con Marcus? — Ella negé con la cabeza.

—Le pedi antes de venir que no se comunicara conmigo en ningin momento y que me dejase estar tranquila,
que confiase en mi, que era capaz de reponerme..., aunque me resulta extrailo que no me haya mandado ni un
mensaje.

—Si le dices que no te busque, es lo que hace, respetar esa decisién. No puedes pedir una cosa y desear otra,
Hol. —La molest6 un poco que le dijera eso, aunque llevaba toda la razon.

—Ya, tienes razon.

—DMe ha asaltado una duda, pero no sé como preguntartelo. —La lider de la banda de rock contuvo el aire.

—Di la verdad, sin adornar, es lo mejor siempre.

—Nunca me dejas recrearme en tus muslos y pocas veces puedo hacerte sexo oral, como si no quisieras que
explorara esa zona tuya y, cuando voy a hacerlo, tiras de mi. ;Qué ocurre, Hol?

Estaban cubiertos por la sabana con flores que siempre recordaban al verano y, aunque al principio no le
gustaban, habia llegado a acostumbrarse a ellas. Se sent6, sosteniendo la tela para taparse al pecho, cosa estipida,
pues ya se habian tocado y visto casi desnudos del todo miles de veces. Liam llevaba razén y ella siempre trataba de
ocultar las piernas para que no viera las lesiones, pero entonces se dio cuenta de que, si lo queria todo con él, tenia
que abrirse del todo. Se retir6 la sabana de la parte de abajo y las cicatrices de los muslos asomaron bajo aquel
tejido. El chico mir6 hacia donde ella miraba sin levantar la cabeza y tragé saliva.

—Pero ¢qué cofio...? —Llev6 la mano hasta una de las heridas cicatrizadas, pero ella volvié a cubrirse con
rapidez, levantandose de la cama.

—No puedo... —Quiso salir corriendo al bafio, pero él actu6 con mas celeridad y la detuvo, abrazandola
mientras ella se echaba a llorar.

Volvieron a la cama, donde ella llor6 desconsolada, llena de pavor por lo que aquel chico que la consolaba
pudiera pensar. Y en aquel instante tan intenso, terminé por cerciorarse de que estaba enamorada de Liam.
Demasiado tarde.

—Shhh, calma. No voy a preguntarte nada ni a exigirte. Solo cuéntalo si lo necesitas. —Ella respiro, se limpié
la cara y se sent6 muy cerquita de él, que no la soltaba.

—Lo sé..., estds muy en la superficie de mi vida, Liam. No sabes nada de mi y todo lo que hay debajo de la
estrella de rock es..., no sé ni cémo explicarlo.

La tom6 de la mano para darle fuerza, apretandola, y asintié con la cabeza, mirandola. Le daba seguridad con
ese solo gesto y ella se tir a la piscina sin flotador.

—Ya sabes que mi padre falleci6 y mi madre volvi6 a casarse. Creo que todo se agravé con la muerte de mi
padre. El era la persona que méas me comprendia, que mas empatizaba conmigo y siempre me protegia de mi madre,
que siempre ha sido tan fria conmigo. A pesar de sus reticencias, yo me adentré en el mundo de la musica, me
refugié ahi y conoci a Marcus. Cada vez que me criticaba, que me vejaba y se reia de mi me iba a llorando a la



habitacién y un dia cogi unas tijeras y empecé a autolesionarme, porque ese dolor fisico me hacia olvidar el dafio
emocional que ella me infligia a cada rato.

»El grupo se formo y consegui salir de la mansion donde vivia con mi madre. Ella seguia criticindome, pero ya
era mayor de edad y no podia seguir controlandome, al menos econdémicamente. Me trasladé a mi propio
apartamento y evitaba asistir a casa a sus dichosas fiestas, en las que exhibia a mi hermana y a su flamante marido.
Cuando he accedido a ir a alguna de ellas, ha sido, precisamente, por Faith, a la que no pienso dejar que sufra lo que
yo vivi.

—Joder con tu madre, una joya...

—Si... —respondi6, seca, antes de continuar—. fbamos de gira, de fiesta y empecé a consumir sustancias.
Copas mezcladas con alguna raya, anfetaminas para aguantar los tltimos dias de gira, porque no podia con mi
cuerpo. No descansaba apenas y teniamos muchisimos conciertos. Debido a la pésima relacién con mi madre, que
siempre estaba pendiente de lo que comia desde que naci. Controlaba las calorias y me juzgaba cuando no cabia en
una talla treinta y seis, asi que todo eso derivo en un trastorno de alimentacién llamado bulimia nerviosa. He pasado
periodos de tiempo sin apenas comer, escondia comida para luego atiborrarme a comer...

—Dios, Holland.

—Habia noches en las que me iba con un tio a la cama que habia estado tonteando conmigo en la fiesta tras el
concierto y, al dia siguiente, me despertaba en una habitacién de hotel o de su casa, sobria, con alguien que no
conocia. Corria a esconderme al hotel y lloraba, a veces, me lesionaba, otras, me hartaba de comer para después
vomitarlo todo y darme ain mas asco que antes. —Se le escaparon algunas lagrimas.

—Si no quieres seguir, no pasa nada. —Liam estaba sufriendo mucho con su relato, aunque en el fondo era
terapéutico para ella.

—Cuando apareci6 Josh, todo mejoré. Yo estaba tan locamente enamorada de él que al principio todo fue como
la seda. No me drogaba y bebia poco, aunque el trastorno de alimentacion seguia ahi, siempre lo esta, pero la presion
me hizo estallar como una olla y volvi a ser la que era. Fiestas, drogas, alcohol, no comer, no descansar, los celos de
las chicas que se le acercaban... Aquello fue lo mas téxico que te puedas echar a la cara. Marcus traté muchas veces
de convencerme para separarme, pero era un amor enfermizo y ninguno éramos capaces de dejar al otro hasta que él
lo hizo finalmente.

—Fue antes de que yo me uniera a la banda. —Ella asintié.

—Mi amigo Matt es amigo suyo y también quiso convencerme de que era lo mejor, pero lo pasé bastante mal.
El necesitaba poder respirar y no seguir consumiéndose en el fuego en el que yo me estaba quemando. Hoy lo
entiendo. En todas esas idas y venidas he estado ingresada varias veces en clinicas para rehabilitarme y, al principio,
parece que funciona, pero al volver donde esta el problema, no consigo borrarlo del todo.

—¢Y donde esté el problema?

—En la relacién con mi madre, en esas giras autodestructivas que acaban conmigo en un hospital, en mi
trastorno...

—Pero todo eso tendra una solucion, a lo mejor es que no has ido al lugar adecuado o no te han ayudado bien a
curarte. —Ella se rio con amargura.

—Una persona adicta jamas se recupera, al igual que los trastornos alimenticios tampoco se van para siempre.
Puedes adormecer todo eso, pero siempre esta latente.

—Entonces... —Ella le puso el dedo en los labios.

—Por eso, cuando le propusiste a Marcus la alternativa de venir aqui en vez de ingresar en una nueva clinica,
no lo dudé. No porque fuera a ser mas efectivo, sino porque era algo distinto a lo que suelo hacer y aqui tampoco
hay tentaciones, aunque el problema de la comida siempre estard y tenga ganas de tomarme una copa o algo mas
fuerte de vez en cuando. —Permanecieron en silencio un rato.

—¢Te sientes mejor al habérmelo contado?

—La verdad, si. ;Como de asustado estas?

—¢Bajo cero te vale? —bromed Liam, rodedndola con el brazo.

Era muy dificil no enamorarse de alguien como aquel chico de ojos oscuros y piel clara, de sonrisa eterna. Se
inclin6 sobre ella y la bes6 antes de envolverla en sus brazos.

—Todo mejorara, confia en mi —le dijo él, deseando que aquello pudiera ser cierto.

—Prefiero no pensar en eso.

—Por qué no? ;Es que no quieres cu... estar mejor? —se autocorrigié él.

—Porque cada vez que pienso que todo se solucionara y seré una persona feliz sin ninguna carga sobre mi
nunca mas, me hace dafio al no cumplirse.



28. LA REVISTA

Se despert6 sola en la cama y no le gusté en absoluto lo que se apoder6 de ella. Palp6 las sadbanas floreadas, que
estaban frias al otro lado, donde debia estar Liam. Tuvo miedo de que él se hubiera ido después de descubrir todas
las verdades que la componian.

—¢Ya estas despierta? —Apareci6 en la habitacién con un zumo de naranja en la mano, que fue bebiendo de
camino a la cama.

—Pensaba que te habias ido. —FI fruncié el cefio.

—¢Adodnde me voy a ir sin ti? Aparte de que esta es mi casa. ¢De verdad creias que me iba a marchar, asi, sin
mas?

—Estoy acostumbrada a que las personas desaparezcan sin rastro o cambien su actitud hacia mi al descubrir
ciertas cosas.

—No he tenido el gesto romantico de traerte el desayuno a la cama porque no quiero incomodarte..., aunque
tienes que desayunar. —Ella accedi6 y se lanzé a devorarlo, tirando el vaso por el suelo. Se enredaron en brazos y
piernas, besandose entre risas y mordiscos. Confianza, intimidad, amor... que la piel del otro lo significara todo.

—Voy a pegarme una ducha antes de que vuelvas a lanzarte sobre mi y no pueda separarme de ti. —Le sonri6
antes de desaparecer tras la puerta del bafio.

Holland aproveché entonces para ir hasta la cocina y tomar algo de fruta y zumo. Volvi6 al salén con el plato
que contenia las cerezas y la bebida, y se sent6 en el sofa tirando de la camiseta holgada que llevaba.

—Pero ;qué cofio...? —dijo al ver una revista donde aparecia Liam.

«El nuevo guitarrista de Dead Souls arrasa entre las fans», decia el titular en portada. Abri6 la revista, buscando
las paginas en la que salia el reportaje. ¢Habia dado una entrevista a una de las revistas internacionales mas
importantes y no le habia dicho nada? Varias fotografias del nuevo integrante y textos sobre él hablando de su
carrera profesional y del grupo copaban parte de la publicacion.

—Aqui estas, no te encontraba. —Lo mird, cerrando la revista.

—¢Y esto? —El la cogi6, hojeandola.

Holland se levanté y sali6 al jardin. A ella no le gustaba nada dar entrevistas ni que le hicieran fotografias sin
su permiso, aunque era el pan de cada dia, desgraciadamente.

—Creo que es la primera vez que hablan de mi en una revista.

—¢No has dado tu consentimiento para todo eso? —preguntd, sefialando hacia el salén, donde se qued6 el
ejemplar.

—Para nada, Hol. Es gracioso.

—¢Gracioso? Espera a que empiecen a difamarte, a inventarse cosas sobre ti y a perseguirte sin descanso. —No
tenia una relaciéon demasiado buena con la prensa. Hasta entonces se habia controlado mucho o, mas bien, Marcus la
habia controlado y evitado que no hiciera nada que llamase la atencién.

—Ven aqui. —Fue hasta ella y la abraz6 desde atras, besandole la coronilla.

—¢Y de lo que dicen sobre mi tampoco tenias ni idea? —FEI se separ6 sin saber a qué se referia.

—¢El qué? —Ella regresé al salon para coger la revista y ensefiarle de lo que hablaba.

—«La lider del grupo, Holland Simmons Evans, desaparecida tras el dltimo concierto. Se rumorea que esta de
nuevo ingresada en una clinica, recuperandose de ciertos problemas». —Tir6 la revista al suelo y fue hasta la
piscina, metiéndose dentro con la camiseta incluida.

—No tenia ni idea, de hecho, esa parte no la habia leido. La relei hace unos dias por encima y poco mas, Hol.

—¢Por qué te uniste al grupo? ¢Ya me conocias? —le pregunté desde el interior de la piscina, cerca del
bordillo.

—Te he dicho muchas veces que estaba muy en mi mundo y no sabia nada acerca de vuestra banda. Holland,
yo no he dado ninguna entrevista mas alla de las que organizé Marcus estando de gira. Esto, claramente, son fotos
que me han hecho sin darme cuenta y han investigado sobre mi vida.

—~Odio cuando hacen esas cosas, como si no tuviéramos un corazén que sufre cuando nos difaman o incluso
cuando exponen nuestras vulnerabilidades al mundo. Somos humanos como todos, sufrimos, tenemos traumas,
heridas..., y por el mero hecho de cantar delante de la gente y triunfar, no les da derecho a tratarnos asi —dijo,
seflalando la revista, que yacia atin en el suelo. Liam la recogié, volviendo a hojearla. Se sent6 en el bordillo,
metiendo las piernas en el agua.



—~Cuando estés de cara al publico, ya sea como escritor o cantante, te expones a que te critiquen e incluso
inventen sobre ti. Lo que hay que saber controlar es la forma en que te afecta.

—Es fécil decirlo...

—Sé que para ti es dificil porque son muchas cosas, pero esta gente no te conoce. No dejes que te hagan dafio.
Ya sabes, hiere quien puede y no quien quiere. —Ella se encogié de hombros.

—Yo solo quiero hacer musica, cantar, entregarle todo lo mejor al piblico que me apoya y que lo demas se
desvanezca a mi alrededor. ¢Es tanto lo que pido? —FI se meti6 en el agua, empapandose la ropa. Se acercé a ella y
la abrazé.

—Por desgracia hay gente que quiere mucho mas y le gusta llenar de mierda cosas tan bonitas como las que
haces. No los dejes que te salpiquen siquiera un poco. Ponte el chubasquero de «me la pela todo absolutamente» y
sigue haciendo todo lo que disfrutas de esa manera.

—Esa gente, como tu dices, no me ayuda con toda la mierda que hay en mi vida, Liam.



29. VUELTA A CASA

Los padres de €l regresaron de sus dias en casa de su hija y su familia y se volcaron en el trabajo. Eran personas
enamoradas de su tierra y de su fabrica, siendo una de las principales en todo México. Por otra parte, Marcus llevaba
dias tratando de contactar con ellos para ver como se encontraba ella, pues la gira se habia quedado suspendida
cuando atin quedaban algunos conciertos y necesitaba saber si podrian retomarla en breve.

—Esta mucho mejor, si..., ya me lo ha contado todo y a lo mejor necesitaria ir a una terapia para poder seguir
trabajando en todo lo que le pasa.

—¢Con quién hablas? —quiso saber ella. Liam le paso el teléfono y se alegré bastante de saber que era Marcus.

—La semana que viene? Si, creo que podriamos estar por Los Angeles... De acuerdo. Nos vemos. —Colgé y
mir6 al guitarrista.

—Entonces, ¢volvemos con la banda?

—Parece que tenemos unos conciertos pendientes —se resigné.

—Pues habra que acabarlos —respondi6 €él, algo asustado ahora que sabia todo lo que significaba para ella la
presion, los conciertos, volver a su casa, la relaciéon con su madre...

—El lunes tenemos que estar en el estudio, asi que habra que comprar los billetes para volar este fin de semana.
—Fl la rode6 con el brazo y besé su pelo. Holland alzé la cabeza y unieron sus labios timidamente.

El resto de la semana transcurri6 entre sus respectivas habitaciones, los paseos a caballo por la finca, las
comidas con sus padres, donde trataba de disimular que comia algo... Llegé el sdbado y tuvieron que despedirse de
aquel pequeifio rinconcito que se habia convertido en su remanso de paz, en su escondite, donde estar juntos sin tener
que ocultarse.

—¢Y esa manta? —le preguntd ella la noche anterior a coger el vuelo que los llevaria de regreso a Los
Angeles.

—Vamos a tener un ultimo momento antes de volver. Llevo algo de comida también, por si quieres —
respondi6, ensefidandole una pequeiia cesta de mimbre.

—¢Un picnic? Suena demasiado roméntico, ¢no crees? —ElI se rio y ella cogi6é su mano sin dudarlo, no sin
antes coger la guitarra de él y llevarla con ellos.

Acamparon cerca del columpio donde habian pasado algunas tardes, ella, balanceandose y él, viéndola disfrutar
y hablar durante horas.

—Te va a sonar, como tu dices, «demasiado romantico», pero antes de conocerte no creia en el amor, Hol.

—¢No te has enamorado nunca?

—Yo no he dicho eso, claro que he estado enamorado, pero no de la manera en que lo estoy ahora —dijo antes
de beber un trago del botellin de agua que llevaba en la cesta.

—Explicate.

—Siempre tuve miedo a enamorarme y dejar de ser yo, de cometer errores, de dejarlo todo por la otra persona y
perderme yo en el proceso, de caer en una relacién poco sana, de no saber hacer feliz a la chica en cuestién...

—Caray, eso son demasiadas cosas, Liam —confesé ella.

—No sé, Mike siempre me decia que solamente debia detener a mi cabecita y lanzarme. Parar la razén y dejar
funcionar al corazén. Liberarme del miedo y creer.

—Tu hermano era todo un poeta —logrd decir ella, atin emocionada de verlo asi. Cuando Liam le abria su
corazon, arrasaba con todo y sentia una gran ternura.

El guitarrista se rio y le dio un beso en la frente. Agarré la guitarra sin mediar palabra y comenzé a acariciar las
cuerdas, pero Holland lo detuvo. Le quité la guitarra y empez6 a afinarla para cantarle ella a él una cancioén.

—c:Me llevards de la mano? En esta maldita noche fria. No sé de qué va esta vida. Solo cégeme de la mano.
Llévame contigo. Cégeme de la mano. Estoy a tu lado.

—Dios santo, Hol. Es preciosa —fue lo tinico que acert6 a decir Liam, atin tocado por la letra de la cancion.

—Gracias, la compuse hace poco, pensando en ti —confes6, timida.

—Impresionante, cuando la escuchen, se van a morir en la discografica.

—No, no quiero compartirla, quiero que sea solo tuya, si la quieres...

—¢Es en serio? ;Me la regalas? Joder, Hol... No sé ni qué decir.

—No digas nada —susurrd antes de besar sus labios con tanta ternura que podria calentar a cualquiera en una
noche gélida.



—Sabes? A pesar de todo lo que dices de ti, eres una melodia armoniosa.

—:Soy una melodia? —Ile pregunt6, haciendo la broma de oler el botellin de agua por si llevaba algo de
alcohol.

—iNo hagas el idiota! —Le quito la botella y la dej6 a un lado.

—Venga, me pongo seria, explicame eso de ser melodia.

—Todos somos una melodia. Las hay ruidosas, de gente que va sin control por la vida, tiernas, de aquellas
personas romanticonas que llegan a ser empalagosas, las hay como td..., armoniosas.

—¢Y eso qué quiere decir, a ver?

—~Que eres calmada, introvertida, pero llena de esa magia que es tu talento —susurro6 él.

—No sé, yo creo que seria mas bien una caotica y desordenada.

—No lo creo.

—Asi que esa es mi melodia.

—Sip, la melodia de Holland.

Volvieron a besarse, despacio, tumbados sobre la manta en la hierba fresca de la noche, que rozaba la
madrugada ya. No se podria contar cuanto tiempo transcurrié hasta que Holland se quedara dormida con la cabeza
apoyada en el pecho de Liam. El la observé en silencio, memorizando cada rasgo de su rostro, sabiendo que cada dia
mataria por verla despertarse a su lado. Pensé en su casa, donde habian pasado los mejores dias de su vida, en los
hilos que iba tejiendo el destino con ellos, en los caminos que lo habian llevado hasta aquella banda de fama
internacional. Ella se removié, murmurando algo incomprensible, y Liam la abraz6 con mas fuerza, deseando poder
aliviar toda pena de su corazén en un abrazo infinito. Besé su pelo y cerr6 los ojos él también, recordando la
preciosa cancion que ella le habia dedicado, que le habia regalado. Tarare6 el ritmo constante que llevaba la melodia
y sonrio, pues aquella, sin duda, era ella, la melodia de Holland.



30. LOS ANGELES

Tras muchas horas de vuelo, llegaron al aeropuerto de Los Angeles. Nada mas poner un pie en tierra, ella solt6
su mano, ya que no queria que nadie les hiciera fotografias juntos y pudieran estropear aquello tan bonito que
comenzaba a germinar entre ellos. Holland habia sufrido también mucho acoso estando con Josh y su deseo era
evitar a toda costa todo lo que pudiera interponerse en su camino a la ansiada felicidad con Liam.

—¢Te vienes a mi apartamento o me voy yo al tuyo? —Y por alguna extrafia razén, sintié panico a estar en
alguno de esos lugares junto a él.

Era muy dificil de explicar, pero necesitaba un poco de aire lejos de él. Habituarse a estar con Liam, pero cada
uno en su casa. En el fondo, tenia miedo de que todas las cosas maravillosas que habian vivido semanas lejos de
aquella ciudad hubieran sido un suefio o si podrian seguir siendo una realidad.

—Hoy quiero dormir todo lo que pueda y deshacer las maletas. ; Te importa si nos vemos el lunes directamente
en el estudio? —FI se quedé un poco sorprendido, pero su intencién no era agobiarla, asi que asinti6 con la cabeza.

—Pare aqui —pidi6 al taxi él—. ; Te ayudo a bajar tus cosas?

—No, Liam, yo puedo sola. —FI sinti6 que no se estaba refiriendo tinicamente a sus maletas y se asust6 un
poco, pero callé.

—c¢Llevas todo?

—Me faltas ti. —Se inclin6 para besarlo y perdieron la cuenta de los besos que se dieron solamente
interrumpidos por el carraspeo del taxista. Holland salié del coche, cogié su equipaje y le guifi6 el ojo antes de
girarse para entrar en el edificio de apartamentos donde vivia.

Holland llegé a su apartamento y se sintié un poco extraiia, pues después de tanto tiempo lejos de aquel lugar,
al que siempre habia llamado hogar, ya no se le parecia tanto.

Dejo6 el equipaje y ech6 de menos a su gato, que se habia quedado en casa de su amiga Poppy, quien, seguro, lo
cuidaria perfectamente, ya que era una amante de los animales. Se senté en su sitio preferido en la terraza y se dejo6
acariciar por la brisa nocturna. Cerré los ojos y recordé que era completamente de Liam. Podia romperle el corazon,
reirse de tonterias que a ella la fascinaban o incluso no gustarle las canciones que ella componia... Estaba perdida
porque no le importaba.

Ese fue el principio de la palabra «nosotros», imposible dejar de recordar cada momento que habian vivido
juntos, cada intima confesion, cada lagrima que se escapaba, traicionandola. Deseaba poder tener ese futuro con él
en aquel rincén del mundo tan lleno de ruido, donde todo ocurria tan deprisa que no daba tiempo a detenerte para ser
consciente de lo que sucedia a tu alrededor. Tenia miedo, pero pensaba en que lo veria el lunes en el estudio de
grabacion y, con tan solo mirarlo a los ojos, respiraria.

A la mafana siguiente, llegd Poppy con su querido Zeppelin, al que habia echado mucho de menos y no dejaba
de ronronear y pedir ser acariciado.

—¢Cbmo estas? —le preguntd, sirviéndose un té, su amiga.

—No sé, han pasado tantas cosas en muy poco tiempo.

—Cuéntame, no pienso irme hasta que me lo cuentes todo con mil detalles.

—He vuelto a casa y siento que ya no pertenezco a este sitio.

—¢Y adonde perteneces, entonces? —Holland se encogi6é de hombros.

—No lo sé, Poppy. En la casa de Liam fue todo... demasiado genial, ;sabes?

—¢Y eso? —quiso saber, dejando la taza sobre la mesa, acercandose a su amiga, muy interesada.

—Dios, no sé cémo ha pasado.

—Te has acostado con él y no solo una vez —dijo antes de que Hol pudiera responder.

—No ha sido solo eso, aparte de lo fisico, que obviamente esta ahi, es algo distinto.

—¢Distinto a Josh? —La cantante sonri6 con tristeza.

—Es curioso como me he dado cuenta de que lo de Josh no fue nada bueno, sino algo a lo que me agarré como
a la vida misma, como al clavo ardiendo. Hoy soy consciente de que aquello fue terrible. Siento no haberlo visto
cuando me lo deciais —confesé.

—Guau, y eso en unas semanas Unicamente.

—Lo sé —dijo, tapandose la cara con ambas manos. Poppy se las retird, negando.

—Es algo bueno, darte cuenta de que lo que tenias con él no era sano, sino todo lo contrario, carifio. —La
cantante curvo los labios en una sonrisa agradecida—. Y ahora cuenta todo lo de Liam.



—Ay, Poppy, me he enamorado —suspiro6.

—No me lo puedo creer, sen serio?

—Y no es lo malo. Lo peor es que él se ha convertido en el lugar que me ancla a todo.

—¢Qué quieres decir? —La mird, intrigada.

—Me refiero a que es lo que me sostiene a dia de hoy, ese lugar al que quiero volver siempre y me hace sentir
en casa es él. Es Liam.

Algo tan sencillo de comprender y a la vez tan aterrador.



31. EL REENCUENTRO DEL GRUPO

Normalmente, la vida no es como se la plantee uno, no importa las vueltas que des, los caminos que tii mismo
te traces... Quien decide por ti es ella. Después de estar un rato en casa con Poppy, sus otros amigos la llamaron y
estuvieron hablando con ella, preocupandose por su estado de salud y organizando una cena ese mismo fin de
semana para verse y ponerse al dia unos y otros.

—¢Marcus? —Se sorprendi6 al ver que la llamaba.

—Peque, hay muchos periodistas y fans en la puerta del estudio. No sé como se han enterado de que estés aqui
en Los Angeles. Pensaba que la cortina de humo que echamos cuando te fuiste con Liam habia surtido efecto, pero
ahi estan. Te voy a mandar un coche. —Ella asintié con el nudo en el estémago, ya que los paparazzi la ponian muy
nerviosa.

Quince minutos mas tarde, un coche estaba en el edificio, esperandola. Bajo, inquieta pero decidida a dar la
cara y a sonreir sin parar. Parapetada tras sus gafas y un sombrero negro con su nombre bordado en blanco en un
lado, sali6, decidida. A los veinte minutos, ya estaba en la puerta del estudio, inspiré con fuerza y empez6 a ver
como coreaban su nombre y miles de flashes empezaban a parpadear sin haberse bajado del vehiculo.

El conductor se ape6 del coche y le abri6 la puerta, dandole la mano para salir. Holland iluminé con su sonrisa
la calle y salud6 con la mano.

—iHolland! ¢Una foto? —Los fans apostados alli, que la miraban como si fuera una auténtica diosa, le pedian
hacerse fotos o que les firmara un autégrafo, y ella, que era muy generosa y se preocupaba mucho por ellos, se pard
con los que pudo.

—iHolland, aqui! —le pedian los fotégrafos sin dejar de hacerle instantdneas mientras atendia a los fans.

—iQué guapa eres! ;Te quiero! —Oy6 que alguna gente le decia.

—¢Qué hay de los rumores de que has estado en una clinica? —Los periodistas no respetaban nada. Decidié
hacer oidos sordos y, ayudada por personal de seguridad de la compaiiia, fue caminando hasta el edificio donde la
esperaban sus compaiieros, entre ellos, Liam.

Marcus la recibi6 en la puerta con un abrazo.

—Lo has logrado —le dijo, y ella le dio un beso en la mejilla, sonriendo.

—Miis fans lo son todo para mi —respondi6, agradecida.

—Lo sé, pero esos malditos... —mencionaba a los paparazzi y ella se encogi6é de hombros.

—Al fin la estrella est4 aqui. —Vio a Will, sonriéndole, y se lanz6 a abrazarlo.

—Te he echado de menos. —Ambos amigos se alegraron mucho de verse. Quien tenia una cara bastante seria
era Sean, que no se acerco a ella. Tenia algo de mejor aspecto que la ultima vez que se vieron y se alegré por ello.

—Liam —lo salud6 muy seria, pues no queria despertar rumores por el momento.

—Bueno, creo que lo mejor que podemos hacer antes de nada es ver como sondis, nos metemos en el estudio y
cantdis unas cuantas canciones. Esta tarde tenéis una rueda de prensa para hablar de este parén en la gira y el lunes
que viene retomamos. Nos quedan pocas ciudades ya, chicos. Un tdltimo empujon y lo tenemos. ¢Eso te parece bien,
Hol? —pregunté uno de los productores, y ella asintié con la cabeza.

Fueron hasta el estudio y la energia que irradiaron podria haber apagado una ciudad entera. Holland estaba
bastante recuperada, sobre todo, emocionalmente. Ese descanso en mitad de la gira le habia venido muy bien y tenia
ganas de volver a salir a darlo todo, sobre todo por sus fans, que la adoraban sin importar lo que ella hiciera. No la
juzgaban nunca ni la criticaban, tenia un apoyo incondicional y, a pesar de encontrarse con comentarios bastantes
desagradables en ocasiones, pocas veces venian de ellos. Eso era méas cosa de los periodistas que querian sacar todas
las visceras, los que la desangraban y la rompian en pedazos.

—Y esto? —pregunto al ver una revista donde aparecia ella en una actitud muy sexy. Ya no recordaba cuando
hizo aquella sesion de fotos, pero el titular ya la dejé destrozada.

«Holland, ¢acabada tras su ultima ruptura?».

Liam, que andaba cerca, le quit6 la publicacién de las manos, pero ya habia visto la portada y el nudo se le puso
en la garganta. Ella intentaba por todos los medios evitar esas publicaciones que solo buscaban carnaza y apenas se
preocupaban por su carrera musical.

Volvi6 al estudio y se sent6 delante del piano, como tantas veces habia hecho, y sorprendié a todos con una
nueva cancion. Sus compaiieros de banda, incluido Liam, no sabian cuando la habia compuesto, pero era
desgarradora. Hablaba de que buscaba razones para continuar, para no abandonar y echar todo por la borda, quiza,




solamente, necesitaba una pequefia raz6n para quedarse y no desaparecer.

Cuando termind, tenia lagrimas empapéandole las mejillas, pero apenas habia sido consciente de ello, pues
estaba totalmente enfrascada en la nueva cancién que habia compuesto semanas atras.

—Dios santo... —dijo uno de los productores.

Holland se limpi6 la cara y sali6 del estudio, poniéndose su sombrero. Todos la miraban en silencio.

—Esta tarde estaré lista para la rueda de prensa —fue lo tnico que dijo, y sali6 de alli acompafiada de los
guardaespaldas que en ocasiones iban con ella, aunque Marcus le insistia que debia ir siempre protegida por ellos.

Volvié a salir a la calle y los fans y los periodistas seguian alli, esperandola. Se hizo fotos con fans y firmé
autografos, ignorando las preguntas insidiosas de los periodistas de la prensa rosa. El conductor del coche
continuaba aguardandola. Le abrid la puerta y a los pocos metros se hizo el silencio absoluto.

—Cuanto silencio —musitd.

—¢Perdone, sefiorita?

—Digo que paso de que el ruido no cese y que me hablen constantemente sin dejarme pensar al mas absoluto
de los silencios.

—A veces es bueno. Yo, que tengo tres hijos, lo echo mucho de menos —brome6.

Una vez en casa, se dio una ducha y lloré en el bafio largo rato. Todo la abrumaba demasiado y no podia evitar
romperse en mil pedazos en la intimidad de su hogar. Una hora mas tarde llamaron a su puerta y se alegré de ver que
era Liam.

—Hey, chico nuevo.

—Hey, estrella del rock. —Le dio un abrazo inmenso y ella se cobijé en su pecho.

Se sentaron el sofa, ella con su albornoz blanco, recién salida del bafio que se habia dado para relajar los
musculos, que a veces cogian tanta tension que le dolia todo el cuerpo. El guitarrista llevaba la misma ropa, por lo
que dedujo que salié directo del estudio de grabacién a su casa.

—¢Y esa cancién que has tocado al piano, Hol? —Flla se encogi6 de hombros.

—La compuse en tu casa, pero no me atrevia a cantarla hasta hoy. No me preguntes el porqué, pues no lo sé.

—Es preciosa, como todas las que compones —le dijo con tono de enamorado.

—Tienes que ahondar en el dolor de tu corazén para componer canciones. Componer es una operacion a
corazon abierto —murmur6 ella, mirando al vacio.

Liam la cogi6 de la barbilla para que lo mirase, sonriéndole, a lo que ella respondi6 esbozando una sonrisa. El
se dio cuenta entonces de que se habia enamorado de su alma torturada, de sus claroscuros, sin los que no podria
Vivir.




32. LA RUEDA DE PRENSA

Lleg6 la tarde de ese mismo dia y la banda llegé puntual a la discografica, donde tenian que dar la rueda de
prensa y responder a todas las preguntas que quisieran hacerles. Liam se fue a casa a darse una ducha rapida antes de
asistir a la reunion con los periodistas.

Holland estaba nerviosa, pero trataba de disimularlo. No hizo lo correcto, como le sucedia varias veces, y bebi6
antes de llegar alli. Por suerte, no fue tanto como para ir ebria, aunque estaba mucho mas relajada tras beberse media
botella de un tequila que se trajo de México sin que el guitarrista fuera consciente de ello. Debia evitar ese tipo de
consumiciones, pero deseaba probar el liquido que fabricaba la familia de Liam y cogié una de la casa con el
permiso de la madre, que desconocia por completo los problemas de adiccion de la joven chica.

Flashes iluminaban la sala sin parar junto a sus clics, fotografiando a los componentes del grupo, que entraron,
decididos, saludando a los periodistas que los aguardaban. Sean, que normalmente se sentaba al lado del lider de la
banda, le cambi6 el sitio a Will y Liam no dudé un instante en sentarse junto a Hol.

—Holland, el ptiblico os apoya, eso se nota.

—Bueno, los fans son lo mas importante para nosotros, son parte de nuestro corazén —contesto.

—¢Qué ha pasado para este parén en mitad de una gira que estaba siendo de lo més exitosa? El mundo esta a
vuestros pies, lo ha estado desde que empezasteis hace afios, pero los fans, los criticos..., todos llevamos notando
que algo sucede desde hace tiempo. —Y entonces decidié que iba a comenzar a quitarse la careta y a ser sincera.

—Miiedo, traumas, alcohol, drogas... —Marcus se qued6 palido.
—¢Todavia?
—Todavia... —hizo una pausa—, pero estamos en camino de solucionarlo todo para volver con fuerza.

—Se dijo que Josh se marché de la banda y por eso entré Liam, porque vuestra relacién se fue al traste —
siguié preguntando el mismo periodista.

—Nunca he sido partidaria de hablar de nuestras relaciones interpersonales —comentd, sefialando a todos los
miembros del grupo—, pero hoy haré una excepcion. Seré sincera. Efectivamente, nuestra relacién se acabé y optd
por seguir su camino lejos de los Dead Souls. ;Fue doloroso? Por supuesto. ;Fue el fin de la banda? Por supuesto
que no. A decir verdad, no me ha gustado tener que leer por ahi que era el fin del grupo solamente porque una
persona de la banda se marchara, porque eligiera hacer su propia carrera musical. —Esa misma mafiana, en la revista
que vio en el estudio de grabacién, ley6 esa informacién y le dolié mucho.

—¢Lo consideras prescindible, entonces?

—Nadie de este grupo jamas ha sido prescindible, pero no podemos forzar a alguien a estar donde no lo desea.
Ya es doloroso que una relacién no funcione como para que salgas a la calle y la gente no deje de perseguirte,
preguntandote por ello. —Sus compafieros no podian creerse que se estuviera abriendo de esa forma.

—¢Y ahora estas bien? —fue una pregunta de otro periodista alli congregado.

—¢No la veis, muchachos? —dijo el manager, interviniendo para evitar que ella siguiera exponiéndose.

—Todo pasa, ya sabéis, la vida es una montafia rusa en la que subes y bajas. Nunca es lineal —apostill6 Will,
tratando de ayudarla. Holland lo miré, agradecida, y él asintié con un leve movimiento de cabeza.

—En cuanto a la gira, ¢la terminaréis?

—Asi es chicos, los Dead Souls estan deseando poder seguir con las ciudades que les quedan y darlo todo. —
Will dio un grito y todos aplaudieron, emocionados.

Las preguntas se enfocaron a partir de entonces a temas mas profesionales y Marcus intervenia si volvian al
tema personal de los chicos. Terminaron por pedirles cantar algo y se animaron a cantar a capela un par de temas.
Una hora més tarde desde su comienzo, abandonaron la sala tal cual entraron, con cientos de flashes cegandolos.

Saludaron y regresaron al despacho de Marcus, donde estuvieron un largo rato.

—¢Se puede saber por qué cofio has tenido que hablar de nuestra puta vida personal? Habla de ti lo que te dé la
puta gana, joder, pero no nos metas a los demas en tu saco porque no nos mola ese rollo de ir contandolo todo —la
increp6 Sean, bastante enfurecido.

—Ya has visto la publicacién que habia en el estudio. Se estan rumoreando cosas sobre nosotros que debemos
aclarar. Selo debemos a nuestros fans, se lo debes.

—Que te jodan, Hol.

—Ya vale, Sean. Ella ha pensado que era lo mejor y asi ha actuado. Deberiamos apoyarla y no echarle mas
mierda encima.



—Muy amiguitos os habéis hecho vosotros estas semanas, me parece a mi —comentd, molesto, el bajo del
grupo.

—Y ati eso qué demonios te importa? —siguié Liam, defendiéndola.

Sean fue hacia él y todos se tensaron al ver que se avecinaba de nuevo una pelea entre ellos, pero Marcus
estuvo rapido y empujo a Sean para que no se acercara mas al guitarrista.

—Calmémonos todos y, por favor, Hol, cuéntanos a qué ha obedecido semejante acto de sinceridad porque yo
tampoco lo comprendo, peque.

—Seguro que sera el alcohol que corre por su sangre —murmur6 el bajo.

—iQuieres dejarla en paz de una jodida vez! —estallo Will.

Holland se hizo un ovillo en el sofa, pues la conocia muy bien y estaba bebida. No tanto como para que se le
notara, pero estaba algo ebria.

—Tiene razon, he bebido, pero solo porque estaba muy nerviosa y necesitaba esa fuerza que me da el alcohol
para ser valiente y de una vez por todas sacar a la luz lo que me lleva pasando afios. —Liam no podia creerlo.

—Yo... pensaba que estabas...

—¢Curada? —La chica se rio con pena—. A ver cuando te enteras de que las personas adictas jamdas nos
curamos, Liam. Podemos mejorar, pero nunca dejaremos de serlo, ;verdad Sean?

El chico no aguant6 mas y, tras tirar todo lo que el manager tenia sobre la mesa, salié dando un portazo, hecho
una furia.

—Will, por favor... —le rog6 Holland, preocupada.

El bateria le dio un beso en la mejilla y eché a correr para ir tras su compafiero y amigo de aventuras.

—Con vosotros no hay quien se aburra. —Marcus empez6 a recogerlo todo con la ayuda de Liam, momento en
el que ella aprovecho para irse.

—Holland. —La agarr6 el guitarrista por el brazo antes de que se fuera.

—Hoy no, Liam, hoy no.



33. LA ESPINA DE LIAM

Holland iba vestida con un traje negro con lentejuelas que las estilistas habian decidido para ese show. Tenia
una capucha que le pusieron minutos antes de salir a escena. Iba maquillada con tonos claros, subida a unas botas
negras bajas, pues se negaba a llevar tacones. Tras subir la escalera que la llevaria al escenario, se subi6 a una
plataforma que los operarios empujaban y asi ella salia como flotando, envuelta en humo.

—¢Preparados? —grit6, haciendo estallar al ptiblico.

Llamaron al timbre del apartamento y apagé la televisién, donde estaba visionando uno de sus conciertos de los
primeros tiempos.

—¢Liam?

El chico entré con una caja de pizza, unos zumos y unas cervezas, muy a la americana, y ella le sonri6. Fueron
hasta el sal6n, donde se sentaron.

—Ya sé que quieres estar sola, pero no podia dejarte sola después de la rueda de prensa.

Holland encendi6 de nuevo el televisor y apareci6 en pantalla la escena que estaba viendo del concierto. El se
quedé viéndolo y lo extraii6 la ropa que ella llevaba, demasiado brillo y maquillaje, que no pegaba con la lider de la
banda.

—Estaban felices viéndome —comento.

—No pareces tu.

—DMe converti en la persona que todos esperaban y querian que fuera —fue su dura respuesta.

—Se nota.

Vieron el video del concierto donde se veia a una Holland completamente diferente a la que era. Zeppelin se
subio al sofa con ellos y estuvieron acariciandola, encontrandose sus manos a veces, rozandose.

—Hubo un momento en el que se me pedia que hiciera musica sin parar, mejorando lo anterior o seria un
fracaso colosal. —Trago saliva, decidida a seguir contandole muchas cosas de esas que le rasgaban el alma.

—Debié ser muy duro.

—Aun lo es... Fue la primera vez que consumi sustancias cuando no pude con toda esa presién y en una fiesta,
entre el coqueteo con las drogas y evadirme de mis problemas de ansiedad, empecé a tocar fondo.

—Y las veces que has ingresado en una clinica te han ayudado? —Ella asintio.

—Por supuesto, te tienen supercontrolada y vigilada y poco a poco te vas acostumbrando a pesar del sindrome
de abstinencia y todo el dolor que pasas en el proceso. Te rehabilitas una temporada, pero, cuando sigues en ese
mismo ambiente, moviéndote en él, la recaida estd asegurada. —A él se le puso un nudo en la garganta.

—Entonces, quizd lo que debas hacer es abandonar esta vida.

—Eso no lo puedo hacer, se lo debo a mis fans, me lo debo a mi misma y a mis ganas de algin dia salir de los
infiernos y mantenerme, como he hecho estas semanas.

—Hol...

—Tres discos consecutivos siendo el niimero uno durante ocho semanas, creo que cincuenta nominaciones en
todos estos afios y diez premios, entre ellos varios Grammy y discos de platino. Lo hice, lo consegui todo y fue
entonces la segunda vez que toqué fondo. Me ingresaron en una clinica y en la siguiente gira apareci6 Josh. Ya
sabes el resto —apostill6 ella.

Permanecieron en silencio hasta que él se atrevi6 a sacar otro tema bastante preocupante, pues no habia mas
que verla. Cada dia estaba mas delgada y demacrada. Lo escondia poniéndose ropa ancha y oscura, asi como se
maquillaba, pero cuando estaba en la intimidad de su casa, con la cara lavada y su pijama, se notaba claramente.

—NMe parece que no eres del todo consciente lo que haces porque lo llevas haciendo mucho tiempo poco a
poco. —Ella lo mir¢ interrogativa.

— A qué te refieres?

—A la comida, Holland. Siempre habra un modelo de belleza al que no conseguiras aspirar porque cada vez
seras mas y mas estricta en alcanzar un prototipo. Haces una lista de lo que comes, especificando las calorias, no te
gusta que nadie te vea comer. Asi no acabaras bien, no te llevard a un buen lugar. ¢No crees que es mejor parecer



gorda que enferma?

—Puede que tengas razén —fue su tinica respuesta, acompaiiada de un largo silencio.

Alargé la mano hacia la caja y la abri6, cogiendo un pedazo de pizza sin mirarlo. El hizo lo mismo y se abrié
una cerveza, pero para ella opté por abrirle uno de esos zumos tropicales a los que tanto se habia aficionado en
Meéxico. No hablaron mientras comian, de nuevo encendieron el televisor y acabaron por ver el concierto de Dead
Souls en sus comienzos.

—Ahora necesito dormir un siglo al menos —dijo ella en tomo casi de stiplica.

Liam lo comprendio y se fue, dejandola sola. Para él era demasiado complicado, los problemas de la chica de la
que se habia enamorado se habian convertido en esa espina que se te clava y no consigues sacar del todo. A veces,
consigues partir un trozo, pero solamente logras que se te hinque mas y mas afilada.



34. VOLVEMOS A LA GIRA

Bien, solamente quedaban cuatro conciertos y todo volveria a la normalidad. Philadelphia, Tennessee, Alabama
y Florida. Si conseguia que en estos quince dias estuviera alejada de Sean, que no recibiera llamadas impertinentes
de la loca de su madre y que no se fuera de fiesta, a lo mejor lograba mantenerla sobria y libre de drogas.

—iLiam! —Mi compafiero Will me grit6 a lo lejos, pues estaba sumido en mis pensamientos y no me di cuenta
de que todos habian empezado a subirse al autobuis que nos llevaba al avién privado del grupo.

El vuelo fue tranquilo, la mayor parte del tiempo lo hicieron durmiendo, aunque yo no dejaba de observar a
Holland y cémo charlaba con Sean casi todo el rato. Conmigo apenas estuvo, entendia que queria mantener al
margen nuestra relacion, pero echaba tanto de menos estar a su lado...

—iTe pillé! —me dijo ella en un susurro mientras casi me atragantaba con un refresco que estaba bebiendo a
ver si conseguia mantenerme despierto.

—Joder, casi me ahogo.

—Llevas toda la noche sin dejar de apartar la vista de mi y me parece que ese no era el trato, chico nuevo.

—Podria ser otro el trato, solo que no estas por la labor. Al parecer, tu amigo Sean es mas entretenido que yo
—dije, mirando de reojo al chico en cuestion.

—No empieces con celos tontos.

—Para nada, pero entenderas que, después de tantos dias juntos, me apetece poder estar un poquito contigo, no
sé, hablando o ti leyendo y yo admirandote... —A ella se le escap6 esa risa que era magia para Liam.

Holland mir6, traviesa, a todos lados y tir6 de mi para meternos en el bafio. Cerramos y, bastante apretujados,
reimos, tapandonos la boca uno a otro, tratando de evitar que se nos escuchara. Nos besamos y abrazamos largo rato
sin llegar a mayores, aunque fue bastante dificil. De hecho, ella tuvo que salir antes para que a mi se me bajara el
bulto del pantalén tras el momento de excitacion.

Cuando sali del bafio, la vi echada en su cama con el antifaz puesto para que las luces no la molestasen y los
tapones en los oidos. Yo hice lo mismo, ya que nos quedaban atin horas para llegar a nuestro destino.

—Eh, tu. —Oi que alguien decia a mi lado.

—¢Si? —fue mi respuesta al chulo de Sean. Dios, es que no lo soportaba.

—Ella ha vuelto a mi y esta vez no voy a desperdiciar la oportunidad.

—¢Es una amenaza? —Su risa llend el espacio y me dej6 alli, mirandolo con furia.

Hol emiti6 ese sonido que hacia a veces al dormir sin llegar a ser un ronquido y mas parecido a un ronroneo y
me calmé. La miré y me juré que haria lo que hiciera falta por protegerla, de todos, de Sean e incluso de ella misma.

Finalmente, llegamos a Philadelphia y nos arrastramos, literalmente, a nuestro hotel. El jet lag era horrible y
siempre lo habia llevado fatal.

—Pufff, menos mal que tenemos unas cuantas horas para descansar — coment6é Will bostezando.

Vi a Holland mirar su mévil, cambiando su semblante al segundo. Volvi6 a guardarlo en la mochila negra que
llevaba siempre con ella y caminé deprisa con la maleta hacia la recepcién.

—¢Todo bien, nena? —le dijo Sean, adelantandoseme.

Ella suspird y eché la cabeza en su hombro. Cuando le dieron las llaves de las habitaciones, se fueron juntos en
el ascensor y después fue el turno de los demas. No estaba celoso, sabia que Holland estaba enamorada de mi, pero
esa cercania a la mala influencia de aquel tio no me gustaba un pelo.

—Ta no lo entiendes. —Escuché a Hol hablar al salir del ascensor. Estaba al fondo del pasillo con Sean
enfrente.

—Pues explicamelo, nena.

—Anhelo cosas malas como la droga, claro que lo hago. La ansiedad es terrible, me acompaiia a diario y trato
de controlarla, pero no me ayudan nada mensajes como este.

Sean se acerco a ella para calmarla, pues estaba muy nerviosa.

—Shhh, ya, nena... —Y a mi me estaba hirviendo la sangre al ver como un tipo que bebia y se metia de todo
abrazaba a mi chica, consolandola.

El me vio a lo lejos y le dijo algo al oido, pero mi chica se separd. jJédete! Abri6 con la tarjeta su habitacién y
entr6 en ella con la maleta. El subnormal enamorado de ella se fue unas puertas mas alld y entr6 en la suya,
momento en el que aproveché para ir hasta el cuarto donde se alojaba Holland, y llamé.

—Liam. —Entré con la maleta y la dejé tras la puerta.



—Hol...

—:Te gusta escuchar la lluvia? A mi si, siempre, e incluso quedarme bajo la lluvia, mojandome —me
interrumpio, mirdndome, y me preocup6 que hablara de cosas que no comprendia.

—¢Va todo bien?

—Esté lloviendo. —Fue hasta el gran ventanal para descorrer las cortinas y tuve un miedo inmenso de golpe.

—Holland, ¢quién te ha escrito?

—Mi madre. —Se sentd en la cama, mirando hacia la ventana. Yo bufé, imaginando que le habria dicho de
todo.

—Entonces, ¢eres de las que creen que el mundo se ve distinto bajo la lluvia? —continué la conversacion,
sentandome a su lado. Echd la cabeza en mi hombro, agarrdndome del brazo, asintiendo.

Vergiienza te deberia dar comportarte de esa manera, ;ese es el ejemplo que quieres darle a tu hermana?
Ojala acabes la gira y no mueras en el intento, que no me extrafiaria.

—Pero ¢qué cofio es esto? —pregunté cuando me ensefio el teléfono y lei el mensaje ponzofioso de su madre.

—Te puedes quedar aqui hasta que nos vayamos al estadio? —Me serené, besé su pelo y nos tumbamos,
abrazados, en la cama. Ella, sobre mi pecho y yo, rodeandola con mi brazo.

—Recuerda, eres una melodia y las melodias nunca cesan —le dije, y ella suspiré.

—No me sueltes, Liam. Si lo haces, sé que me caeré. —Me rompi6 en mil pedazos.

—Te tengo agarrada bien fuerte, antes me caeria yo que dejarte a ti caer.

—A dia de hoy estoy convencida de que no hay tres palabras mejores que «te quiero».

—Yo creo que si... «Me quieres» —Volvi a besarla en el pelo y cerr6 un poquito los ojos. Lo supe por su
respiracién calmada.

Podria haberme quedado en esa cama para siempre, alejados de todo, de las personas que la hacian dafio, de las
adicciones, de ella misma. Incluso bajo la lluvia, que no me gustaba mucho, a decir verdad. Abrazaba a la mujer de
mi vida, la inica capaz de emocionarme entonando un par de notas. Algo debia haber hecho muy bien en otra vida
para recibir semejante regalo en esta vida. Me senti un hombre afortunado y feliz, a pesar de todo lo que se estaba
comenzando a desmoronar a mi alrededor. Yo aun no lo sabia, pero aquella segunda parte de la gira era el comienzo
del fin. El caos mas absoluto y el dolor més lacerante que una persona puede soportar.



35. EMPIEZAN LOS PROBLEMAS

—Vuelves a tener el pelo de colores, lo habias ido perdiendo estas semanas.

—Es una peluca que se han empefiado las chicas en que debo llevar para que no se note el salto en la gira o
gilipolleces de esas —Ile respondi6 a Liam minutos antes de subirse al escenario.

—¢Alguno ha visto a Sean?

—No, lo dejé camino a su habitacion hace horas —dijo Holland, angustiada.

—Vale, Keith, vas a salir mientras seguimos en la jodida bisqueda del mamonazo ese — espeté uno de los
productores a uno de los musicos que nos acompaiiaban.

—¢Le habra pasado algo? —pregunto la lider de la banda en voz alta.

—Seguro que se ha sobado —apuntillé Will.

—iEs la hora, chicos! {Vamos, vamos, vamos! —los apremiaron a salir, pero Hol estaba nerviosa al darse
cuenta de que Sean no estaba con ellos y sin saber qué habria sido de él. Aun asi, era una profesional y se debia al
publico de Philadelphia, por lo que puso su mejor sonrisa y salié a darlo todo junto al resto de sus compaiieros.

—¢Se sabe algo? —fue lo primero que quiso saber en el descanso mientras se cambiaba de ropa, pero nadie
sabia responder a eso.

—Calmate. Hol. Estoy seguro de que anda por ahi, zorreando o durmiendo —trat6 de tranquilizarla su amigo
Will.

Volvieron a subirse al escenario para la segunda parte del concierto y, cuando las luces se apagaron entre
clamores del publico y aplausos, Holland vol6 hasta el camerino, buscando su mévil con la esperanza de que Sean le
hubiera escrito algin mensaje.

—Hol, peque. jHas estado brillante! —la felicit6 Marcus, mas que emocionado.

—:Donde esta? Dime la verdad, que me estoy muriendo de la angustia.

—No te preocupes, localizado y con seguridad en la puerta de su habitacién del hotel. — Ella suspir6, aliviada,
tirandose en el sofa de su camerino.

—¢Qué cofio ha pasado? —EI manager hizo un gesto a la gente que estaba alli para que los dejasen a solas.

—Ha tomado algo adulterado. Cuando lo hemos encontrado, creia que no lo contaba. Perlado en sudor y con
las pupilas dilatadas, no reaccionaba. Por desgracia, esta vez no hemos podido controlar a la prensa.

—iA la mierda la prensa! ;Cémo esta? —chillé, furiosa y muerta de miedo.

—Una ambulancia fue al hotel y lo han estabilizado. Les he rogado que, si no era muy urgente, que no lo
sacaran de alli y, como ha empezado a reaccionar, me han hecho caso.

—Deberia estar en un hospital y no en la habitacién de un hotel con guardas en la puerta como si fuera un puto
asesino.

—Lo sé, Hol. Solo quiero esperar a que nos vayamos de esta ciudad y, entonces, en el avién, nos acompafiaran
los médicos sin dejar de vigilarlo —se defendio.

—Esta vez la has cagado, no lo has protegido. Te ha importado més qué diran los periodistas que la propia
salud de uno de tus chicos.

—iNo me jodas, Hol! Si estamos aqui y ahora es por tu culpa. Si no te hubieras dejado llevar tanto como é€l, la
gira ya habria acabado. jEstoy harto! Os cubro de todo absolutamente y os defiendo y protejo, incluso cuando
vosotros solos os exponéis. ;Y hoy soy el malo de la pelicula porque pido un poco de secretismo? —estalld.

—Sal de aqui, voy a cambiarme —fue lo unico que le dijo, dolida.

Cuando quien era para ella alguien como su padre le eché en cara todas esas cosas, se sinti¢ herida, como si
miles de dagas se le clavaran por todas partes. Se meti6 en el bafio y llor6, muy nerviosa.

—No, Hol, aguanta, no lo hagas... —Pero sabia que en su neceser siempre llevaba algo de droga en un bolsillo
pequefio.

No pudo con esa presion que sentia en el pecho y se metié un par de rayas de cocaina antes de beberse un par
de botellitas de whisky que habian dejado las chicas para brindar por el concierto.

Salié de nuevo con su ropa, algo mareada, pero se puso las gafas de sol, como acostumbraba a hacer antes de
subirse al coche que los llevaria al hotel. Saludaron a fans y periodistas, y viajaron todos en silencio al enterarse de
lo sucedido con el bajo.

Intent6 ver a su amigo, pero los guardas de la puerta tenian notificacion expresa de no dejar entrar a nadie.

—Sefiorita, hay un médico con él, cuidandolo. No se preocupe, estd en buenas manos — le dijo uno de los



gorilas.

—¢Qué ocurre?

—iLiam! Mi salvador, diles a estos tipos malos que quiero ver a Sean. —FIl guitarrista le agarro la cara con
ambas manos y, al ver sus pupilas dilatadas, maldijo en voz alta.

Como pudo se la llevd a su habitacion y le dio una ducha a regafiadientes, empapandose él con ella. Le dio a
beber agua. Actuaba sin saber exactamente cémo debia hacerlo con alguien que se habia drogado, pero eran los
Unicos recursos que se le ocurrian.

—Voy a vomitar. —Y sali6 disparada, tambaleandose, al bafio.

El chico, completamente perdido, le sujetaba el pelo mientras ella devolvia en el vater, agarrada a la taza, de
rodillas. Sudaba mucho y tenia calor. Cuando consiguié dejar de vomitar, volvieron a la cama.

—Por qué haces esto?

—Esta tarde antes del concierto te lo he dicho, quizd con otras palabras, pero lo sabes, Hol. Es el amor, el
sentimiento que no decides buscar, sino que aparece sin mas. El amor que yo siento por ti es el que me lleva a verte
asi, destrozada, y a querer cuidarte.

—Lo siento, Liam, soy un desastre absoluto...

—Shhbh, calla. —La acuné en sus brazos en la cama y poco a poco ella se fue durmiendo.

Entonces, Liam se fue al bafio, donde lloré y grit6, poniéndose el pufio en la boca, desesperado. No conseguiria
sacarla solo de ese abismo en el que ella misma se estaba lanzando. No supo si era lo mas correcto, pero telefoneé a
Marcus para que fuera a la habitacién. En principio se negd, pues ambos habian discutido en el camerino, pero una
vez le dijo lo sucedido, le falt6 tiempo para llegar hasta alli.

—Esta ahi dentro? —Liam lo esperaba en el pasillo con la puerta a medio cerrar. Asinti6.

—No sabia qué debia hacer, asi que le he dado una ducha y ha vomitado. Imagino que ha echado toda la mierda
que se haya metido —dijo, compungido.

—Tranquilo, muchacho. —Le toc6 con fuerza en el hombro.

Las puertas del ascensor se abrieron y salieron un par de paramédicos del mismo. El manager los llamo y
fueron hasta la habitacion, pues los habia llamado para que le echaran un vistazo a la chica. Entraron y salieron al
rato, dandoles buenas noticias.

—No parece que haya sido mucha la dosis y haber vomitado es algo bueno, ya que el organismo lo desecha.
Aun asi, hay que vigilarla. ¢ Desean ustedes trasladarla a un hospital?

—No, mafiana mismo volamos para Tennessee y, si no ha sido tan grave, confio en que podamos tenerlo todo
bajo control. Ademas, va a venir con nosotros un equipo médico.

Los médicos se marcharon entonces y Liam regresé al interior de la habitaciéon para permanecer a su lado,
pendiente de cualquier minimo movimiento que Holland hiciera. La chica se removi6 un poco a lo largo de la noche
y él, que estuvo en un constante duermevela, se alarmaba cuando eso sucedia.

—Liam? —pregunt? ella con la voz pegajosa por la mafiana temprano.

—Buenos dias, Hol.

—¢Te has quedado toda la noche? —EI se lo confirmé.

—No tenia mejor sitio al que ir.

—Tengo todo un poco borroso...

—Ya..., lo importante es desayunar fuerte y darse una ducha antes de ir al aeropuerto. Voy a pedir que nos
traigan algo para comer, ¢vale? —Los ojos de ella atin estaban apagados.

—No tengo mucha hambre, la verdad, noto como el estomago revuelto.

—No me jodas, Holland, vas a comer, aunque tenga que meterte yo mismo la comida a la fuerza. ;Me has
entendido? —bram0, furioso.

—Anoche... me drogué, ;verdad? —FEl le dijo que asi fue.

No hablaron hasta que el desayuno les lleg6 y comenzaron a ingerirlo. Hol sentia la bilis en la garganta aun,
pero lo vio tan enfadado que hizo un gran esfuerzo, comiendo un poquito.

—Lo siento..., no queria que me vieras asi —se disculpé.

—No me apetece hablar de eso ahora. Desayunemos y duchémonos, pues en dos horas tenemos que estar
cogiendo un vuelo.

Llego la hora de viajar hasta el nuevo lugar donde esa misma noche daban el concierto y donde permanecerian
unos dias mas, ya que darian mas de un show. Cuando Holland vio subir a Sean al avién, casi le dio algo al corazon.
Dos médicos lo ayudaban a subir las escaleras, pues se lo veia muy debilitado.

—Impresiona, ¢verdad? Pues imaginate que fueras ti. No me gustaria verte asi, Hol. Me niego a hacerlo —le



dijo en el oido Liam antes de adelantarla para subir la escalera.

Estaba cabreado, tenia todo el derecho del mundo a estarlo, pero entre el mensaje de su madre y la angustia de
no encontrar al bajo de su grupo, pensando que, efectivamente, estaria drogado en alguna parte, pudieron con ella.
Era débil y asi lo habia demostrado.

Quiza la solucion seria desaparecer del mundo, borrarse del mapa y dejar a todos vivir en paz. Ella, la primera.



36. EL. FINAL SE PRESIENTE

Tendemos a idealizar muchas cosas y lo hacemos cuando no vemos més alld. Liam estaba tan enamorado de
Holland que no veia el problema tan grande en el que se estaba metiendo voluntariamente.

—Hemos llegado, chicos —dijo uno de los productores que iba con ellos en el avion.

Sean se encontraba mejor y pudo llegar a la furgoneta por su propio pie. Los médicos le aconsejaron no
participar en los conciertos que tenian por delante, pero se negé en rotundo. Discuti6 con Marcus, con los
productores y hasta con Will. En el hotel los esperaban las fans y algunos periodistas que deseaban averiguar por
qué el bajista de la banda no habia estado en el concierto de Philadelphia. Saludaron, ensefiando los dientes, como si
no pasase nada, y entraron en el interior de su alojamiento durante tres dias.

—¢Te encuentras bien? —le pregunté Holland.

—Si.

Subieron cada uno a sus habitaciones y descansaron hasta la hora del almuerzo, que se reunieron en un salén
privado donde les llevaron toda clase de comida. A Sean se lo veia mucho mejor, pero Liam no estaba muy
receptivo con Hol.

—¢Te apetece fruta?

—No, gracias —respondio, esquivo.

Comieron sin dejar de hablar del préximo concierto que tendria lugar esa misma noche. Charlaron sobre el
show y los arreglos musicales que habian preparado. Holland miraba a Sean, que estaba mas taciturno de lo habitual,
y después miraba de reojo al guitarrista, que no estaba muy comunicativo. Una vez comi6, se disculp6, marchandose
a su habitacién. La cantante del grupo hizo lo mismo minutos después, notando en la nuca como unos ojos se
clavaban en ella. Al girarse, descubrié que su amigo Sean no le quitaba la vista de encima.

—¢Puedo pasar? —Holland estaba en la puerta de Liam, rogandole que la dejase entrar. El chico se apart6 y
ella accedio al interior.

—¢Qué quieres, Hol?

—No soporto que tengas esa actitud distante conmigo, como si te diera igual.

—¢En serio? —bufo, restregandose la cara.

No sabia donde sentarse y estaba parada en mitad de la habitacién, aguardando a que él diera algtin paso.
Finalmente, tir6 de ella, toméandola de la mano, y se sentaron en la cama.

—Hay tres momentos importantes en la vida, Holland. Tres momentos que marcaran tu vida para siempre.
¢Sabes cuales son los mios? —Ella afirmé con la cabeza, queriendo saberlo.

—¢Cuadles?

—E] primero fue cuando mi hermano muri6 y la mitad de mi vida se quedé apagada. El segundo fue cuando
canté contigo por primera vez en aquel estudio y el tercero fue anoche cuando te vi drogada y descontrolada —
confeso.

—Yo... lo siento.

—No quiero que me pidas perdén mas veces. Solo quiero que estés bien y no sé como ayudarte...

—Liam. —Lo agarré de la mano y not6 que algo humedecia el dorso de la mano.

Permanecieron en silencio unos minutos mientras él se desahogaba, llorando. Era la primera vez que se
enfrentaba a algo asi, tan desconocido para €él que se habia asustado muchisimo.

—Mi primer momento fue cuando toqué en el pub por primera vez y Marcus me vio cantar. El segundo cuando
falleci6 mi padre y el ultimo cuando nacié mi hermana Faith, a la que adoro —terminé por decir ella, rompiendo el
hielo.

Se miraron y, durante unos segundos muy largos, pareci6 que iba a echarse a llorar nuevamente. Pero no lo
hizo, simplemente, la mir6, entre serio y asustado.

—Te quiero, Hol.

—Yo también te quiero a ti. —Suspiré sobre la frente de ella con los ojos cerrados.

—No deberias desaprovechar tu vida asi. Hay tanta gente que muere sin quererlo, es muy egoista de tu parte
matarte poco a poco...

—~Qjala consiguiera controlarlo, dejar de sufrir, pararlo todo...

—La vida es sufrimiento, Holland —Ile dijo—, pero tt decides cuéanto te afecta a diario. Siempre he pensado
que, si se quiere, se puede, y, de hecho, he llegado a pensar que seria suficiente que lo dejaras, que todos tus



problemas desaparecieran, como si fuera sencillo.

—Sera mejor que me vaya a preparar las cosas para ir al estadio. —Se levanto, separandose de él a camara
lenta, evitando hablar.

Recluida en su habitacién, volvio a sentirse débil, pero se negé a meterle mano a la cocaina de su neceser. En
su lugar, opt6 por ir a ver a Sean a su habitacién.

—:Holland? —La dejo pasar y se sorprendi6 de lo limpio que estaba todo y ordenado.

—¢Te molesto?

—T nunca me molestas, preciosa. —Cogi6 un cigarrillo y se lo encendié mientras repasaba algunas melodias
con su bajo.

—¢Estéas bien? —El se encogi6 de hombros.

—Hoy si, quien sabe qué pasard mafiana —fue su respuesta.

—Sean...

—Me alegro de que Liam te cuide, él si que estd hecho a tu medida —confes6, recordando aquella
conversacion breve en la que le dijo con pocas palabras que siempre la habia querido en la distancia.

—No digas esas cosas, por favor —le rog6, y se unié a las notas que salian del instrumento, cantando,
desgarrandose, echando hacia fuera todo ese dolor que la partia en dos.

Cuando dejaron de cantar, hablaron de muchas cosas y de nada en realidad. Ella queria evitar hablar de los
sentimientos de él, que la incomodaban, y €l era feliz con ella cerca. Cada uno en su habitacién se arreglé para ir al
concierto y aparecieron en el hall para reunirse con sus compaiieros. El show fue todo un éxito, como todos los que
daban, y volvieron al hotel, exhaustos pero orgullosos de un trabajo bien hecho.

—¢Quieres venirte de fiesta? —pregunt6 Sean a Holland.

—Como se entere Marcus, te mata. —El puso el dedo en los labios.

—Vamos a la habitacién como chicos buenos y en una hora quedamos abajo para quemar la ciudad. Vega, Hol,
disfruta y olvidate de todo. Sé que, cuando olvidas, nada te duele.

Ella dudd, sobre todo, al ver a Liam a lo lejos, mirdndola con tristeza. Eso tampoco lo soportaba, ya era
bastante el veneno de su madre, la angustia con su trastorno alimentario, las drogas a las que huia...

—¢Quieres que durmamos juntos? —Y lo que hizo a continuacion le doli6 mas de lo que pensaba.

—No, estoy cansada. Quiero dormir sin ninguna molestia.

—No sabia que te molestaba —se quejo, algo ofendido.

Holland le sonrié y le dio un beso en la mejilla antes de subirse a la habitacién para fingir que dormia antes de
escaparse del hotel con Sean, para pegarse la fiesta del siglo.



37. EL INFIERNO A TUS PIES

«Que algo sea dificil, no significa que no debas hacerlo». Las palabras de mi madre me taladraban la cabeza
desde que hablé con ella tras el concierto. La llamé, agobiado por toda la situacién con Holland y, como siempre,
hizo lo que mejor sabia hacer: levantarme del suelo. Estaba viendo como me alejaba de ella, pero es que no lo podia
soportar.

—Chicos, ¢listos para el ensayo de hoy?

Will estaba entusiasmado esa mafiana y no dejaba de decir que estdbamos en el hogar de su familia, esa que
habia acudido en masa a verlo y los siguientes dias mas miembros de la familia irian a visitarlo.

—¢ Alguien ha visto a Holland o a Sean? —pregunté uno de los musicos.

Me quedé congelado en ese instante, no podia articular palabra. Miré al bateria, que se encogié de hombros,
miré a la estilista y peluquera de Hol, que también negaron con la cabeza. Nadie los habia visto y algo me olia muy
mal. Me levanté y sali en su busca, decidido a encontrarlos.

Aporreé, literalmente, la puerta de la habitacién donde se alojaba Holland, pero no hubo manera de que me
abriera. Intenté echarla abajo, pero el ruido alert6 a otros clientes, que se asomaron a sus puertas. Cuando vi a una
doncella, vi mi oportunidad y le expliqué que mi mujer estaba en su interior y no me contestaba al teléfono. Debi
darle pena a la chica joven y me abrid. Cama hecha y todo impoluto. Solo me quedaba una opcioén.

Me hice el tonto como si me hubiera confundido de puerta y fuimos hasta la de Sean. Y alli estaban los dos. En
el suelo, estaba el bajista, boca abajo, desnudo, con unas cuantas botellas de alcohol vacias a su alrededor. En la
mesita de noche, una tarjeta de crédito y restos de cocaina sobre una bandeja pequefia de plata. La bilis me subi6 a la
garganta y me puse histérico al no ver a Holland por ninguna parte. Me giré para echar de alli a la doncella, que no
dejaba de farfullar cosas sin sentido. Tras cerrar la puerta, busqué por el resto de la suite y en la sala contigua, sobre
la cama, vi a Hol. Si digo que sufri un ataque de panico seria quedarme corto. Estaba de lado, con las bragas puestas,
pero nada mas. Me acerqué, asustado, pensando que quiza no le encontraria el pulso, pero por suerte lo hice.
Simplemente, estaba de resaca y, a juzgar por el aspecto de la suite, se habian corrido una buena juerga.

—Holland, despierta, Holland... —Empecé a moverla, pero ella se quejaba, moviéndose de un lado a otro.

—Déjame... —me dijo, claramente borracha.

Busqué algo con lo que cubrirla y sacarla de aquella habitacién del infierno. Encontré una sabana y la envolvi
en ella, la cogi en brazos y me fui a mi habitacién con ella. Sean seguia en la misma posicién cuando salimos de alli
y no me molesté en despertarlo.

Ya en mi habitacion, la meti en la ducha entre quejidos y chillidos, aparte de golpes que tuve que esquivar.
Estaba agresiva, fuera de si... No la reconocia. Pedi el desayuno y, cuando le puse el albornoz, la obligué a tomarse
un café bien cargado que vomito en el suelo del bafio sin llegar a tiempo al vater.

—Joder... —rezongué sin comprender nada.

—¢Liam? —Of que decian mi nombre al otro lado de la puerta. Era Will.

—Vete a la habitacion de Sean y trata de despertarlo, que se duche, se tome un café y se le pase el efecto de la
borrachera y las drogas. —El chico miré hacia la cama, donde tumbada de lado estaba Hol, y lo comprendi6 al
segundo.

Marcus me llamaba y yo lo evitaba, pero tendria que contarle lo ocurrido, asi como al resto del equipo.
Observaba a Hol, adormilada, con los restos del pelo de colores a mechones, cayendo sobre el hombro, cubriéndole
parte de la cara. La noche anterior todo iba bien, ¢qué cofio fue mal cuando se fue a dormir?

No tuve més remedio que avisar a todos para cancelar el ensayo, explicando que la lider del grupo se
encontraba indispuesta. Con los musicos col6, pero con los productores y con Marcus, no. Llegaron a mi habitacién
hechos una furia y, cuando la vieron en la cama, no podian creer lo que veian.

—Estamos acabados, Marcus. Ya no lo aguantamos més, o se va a rehabilitacion y se lo toma completamente
en serio, o abandonamos a los Dead Souls.

El ménager del grupo fue tras ellos, pero no consigui6é aplacarlos. Yo estaba concentrado en hacer que se
espabilara y me diera algunas respuestas.



—Ya no sé qué podemos hacer. Llevartela lejos no solucion6 nada. Ha vuelto y estad igual que siempre —se
lament6 Marcus.

—Es ese Sean, es una pésima influencia para ella. Lo sé.

—¢Crees que no lo sé? Llevo afios tratando de sacar a ese jodido yonqui de la banda, pero ella nunca me lo ha
permitido —suspir6—. En fin, voy a ver a ese hijo de puta.

—Hmmm... ;Sean? —Exhalé y me acerqué a ella.

—Ya estas despierta?

—¢Liam? ;Dénde estamos? ;Y Sean?

—En su habitacién, con Will tratando de despertarlo y convertirlo en lo mas parecido a una persona. —
Consiguio sentarse en la cama, llevandose las manos a las sienes.

—Me explota la cabeza.

—Légico después de la fiesta que tuviste que darte anoche.

—¢Anoche? —De pronto se le abrieron los ojos, como cuando no te acuerdas de algo y se enciende esa
bombilla que comienza a iluminarlo todo—. Dios... —Me miré entre horrorizada y culpable—. Yo solo queria
hacer que se sintiera mejor, como en los viejos tiempos en los que disfrutdbamos junto a Will de una buena juerga...
y olvidar.

—Pues lo has hecho de puta madre si no te acuerdas. —Me levanté porque en ese momento no podia estar
sentado a su lado.

—Lo siento...

—Hazme un favor y deja de pedir disculpas constantemente, porque llega un momento que no puedo creerme
nada, Hol —contesté, lleno de pena.

—No queria que se fuera de las manos de esa manera, pero entre el alcohol y...

—Las drogas, Holland, dilo. Las drogas que debiste meterte anoche. Menudo coctel explosivo, joder...

—Sean me dijo de irnos a tomarnos algo como soliamos hacerlo, pero todo se descontrol6.

—Eso ya lo has dicho, no quiero oirlo mas —le pedi.

—O0jald no me hubieras visto asi. —Cerré los ojos, apretandolos con fuerza. Esas imagenes me costaria
desecharlas de mi mente.

—No sabia lo que era el infierno hasta hoy. Cuando te vi tendida sobre la cama, pensaba que estabas muerta y
ni siquiera me importaba que te hubieras acostado con ese tipejo... Es patético —espeté, dolido.

—Liam, no sé como pasé... Solo sé que estdbamos de fiesta, bebiendo, y todo se vuelve borroso —dijo ella
entre sollozos.

Se me dispard el corazén en ese momento al imaginarlos en esa sérdida habitacién, follando como animales,
sin siquiera ser conscientes del cuerpo del otro. Comprendi entonces por qué Josh abandono6 el grupo, por qué tuvo
esa necesidad de dejarla a ella. Necesitaba tomar aire y no ahogarse en cada puta respiracion.

Quiza todo esto siempre estuviera abocado al fracaso, al mas absoluto desastre. Seguramente, los tres
momentos que marcaron mi vida cambiaron y ese se convirtio en el peor de todos. Si me pinchaban, no me salia
sangre, como solia rezar el dicho. Estaba como paralizado, congelado, en un estado vegetativo del que me costaba
salir. Me di cuenta de que tras Holland todo seria diferente, pues lo que tenia claro era que aquello habia que ponerle
fin de una vez por todas.



38. ES BUENO LLORAR

No sabia cémo iba a ser capaz de enfrentarme a un concierto esa misma noche, pero no podia volver a
decepcionar a mas gente. Me estaba ganando a pulso el primer puesto en ello. Cuando Sean me dijo que nos
corriéramos una juerga, nunca pensé que se desmadraria tantisimo. ¢A quién quiero engafiar? Con €l las fiestas
siempre eran asi: drogas, alcohol, sexo, descontrol... Me fui a mi habitacién mintiendo a todos, sobre todo, a Liam,
a quien, me habia dado cuenta, no merecia. A la una de la mafiana, el bajo de la banda me mand6 un mensaje para
bajar al hall y alli encontrarnos. Nos subimos a un taxi y fuimos a los locales més cool de Tennessee. El los conocia
porque nuestro amigo Will era de aquella zona y habia estado con él en anteriores ocasiones.

Jamas pensé que una noche podria dar tanto de si, de verdad. Al dia siguiente, me arrepenti de todo.
Seguramente, algunos paparazzi habrian grabado escenas o la propia gente del lugar al ver coémo dos tipos alocados
cantaban sobre la barra, se besaban y bebian delante de todos sin control alguno. El primer beso fue... Poco a poco
las iméagenes se iban formando en mi cabeza. Me llevé las manos a la frente, como si pudiera borrar todo lo que hice,
pero ya era misién imposible.

La noche anterior...

—iGuau, nena! Tt siempre tan espectacular, como siempre —fue el cumplido que recibi de Sean al verme
llegar al hall del hotel. Yo di una vuelta a modo de pirueta y nos reimos.

Era agradable volver a reirme con él, verlo relajado y tranquilo. Me habia asustado tanto por aquella
sobredosis, que por suerte le controlaron, que tenia hasta ganas de llorar, inclusive.

—Vamos a quemar la ciudad, nena. ;Estds lista?

—Bueno, pero tampoco tenemos que desfasar mucho. Nos tomamos unas copas, echamos unos bailes y al hotel
de vuelta en un par de horas. —El asintié con cara picara y ahi comencé a adivinar que su plan era otro
completamente diferente.

Llegamos a la primera parada, donde los chupitos empezaron a correr mds rdpido que la pélvora. Nuestras
canciones sonaron y, aun demasiado sobrios, disimulamos mientras sonreiamos al ver el éxito que producian y
como mucha gente del local las bailaba y cantaba sin parar. Brindamos no sé cudntas veces y bailamos como
posesos. En la sequnda parada, el alcohol continué corriendo como la espuma. Me subi a la barra a cantar en plan
karaoke, jaleada por los cientos de personas alli congregadas, aplaudiéndome y coredndome. Una vez que decidi
bajarme entre aplausos por el fantdstico espectdculo que habia dado, Sean tiré de mi mano y nos metié a ambos en
el bafio para esnifarse unas rayas.

—No deberias —le dije, mareada por tanto alcohol que llevaba ya en la sangre.

—Vamos, nena, diviértete un poco —fue su respuesta tras meterse un par de rayas de cocaina.

Y ocurrié lo que siempre pasaba con él, que me dejaba llevar y me meti una y luego otra. Se rascé la nariz,
aspirando atin mds, y se lanzé a mis labios. Yo, que atin estaba algo cuerda, lo aparté.

—¢Qué haces?

—Perdona, no queria molestarte. —De nuevo tiré de mi y actué como si nada hubiese sucedido en ese bario.

Volvimos al pub, pero duré poco tiempo, ya que queria ir a otro, y a otro, y a otro, asi hasta que perdi la
cuenta. No recordaba beber tanto en mucho tiempo y drogarme tampoco. Siempre imaginaba que asi seria mi
muerte, debido a una sobredosis de todo, a un exceso bestial que mi cuerpo no resistiria, pero ese no era mi dia.
Rozando el alba, nos sentamos muy borrachos y drogados a las afueras del tiltimo pub con una botella de vodka en
las manos.

—¢Por qué me has besado? —acerté a decir.

—Ya lo sabes. —Negué con la cabeza antes de beber a morro de la botella medio vacia que sujetaba entre mis
manos—. Porque te quiero, Holland.

Creo que ese segundo beso que fue el desencadenante de todo fue lo mds repulsivo que he vivido en la vida. Me
lancé a su boca, esta vez yo, en una mezcla de lengua, saliva e inconsciencia. El me correspondio y nos subimos en
un taxi, manosedndonos tanto que el taxista casi nos bajo del vehiculo por desorden ptblico. Llegamos a su
habitacion medio desnudos, sin importarnos que la gente nos mirara, horrorizada.



—Holland, joder, no queria morirme sin probar esto... —Lo escuché decir mientras no dejaba de sobarme por
todas partes en el suelo de su suite.

Sé que no es excusa, pero yo estaba tan borracha y tan drogada que realmente creia que quien empujaba entre
mis piernas, gimiendo y jadeando, era Liam. De hecho, creo que dije su nombre en repetidas ocasiones mientras el
sexo durd...

Ya nada era borroso y recordaba todo a la perfeccién: el alcohol, los bailes, las drogas, el sexo con Sean... Se
sintié tan miserable que en la soledad de su suite cogié unas tijeras y empezé a hacerse cortes por los brazos sin
importarle que se le vieran.

Liam abandono la habitacién tras llamar a Marcus para que se ocupase de ella, pues él estaba tan roto que no
podia en ese momento. Necesitaba un momento para asimilar lo ocurrido y para respirar, aunque el pecho le dolia
tanto que cada inhalacién le partia el alma.

—Esta ahi dentro. —Le abri6 con su tarjeta y se alejé por el pasillo.

El ménager fruncio el cefio y entré casi chillando al ver lo que la chica estaba haciendo sobre el suelo del bafio.

—iHolland, basta!

El guitarrista escuché los gritos y se giro, corriendo, temiéndose lo peor. jSolo la habia dejado unos minutos a
solas! Esos segundos también le quitaron afios de vida, pensando que habia cometido una locura. Marcus habia
dejado la puerta abierta y, cuando llegé al marco de la puerta, tuvo miedo de entrar.

—iPara, para! —Oifa las voces desde el bafio.

—iNo, déjame! —Y aquella voz desgarrada, presa del dolor mas absoluto, le dio las fuerzas para llegar hasta el
bafio.

Lo que se encontré fue horrible, sangre por todas partes, y es que ya se sabe que suele ser muy escandalosa,
pero es que Hol se habia preparado una carniceria. E1 hombre que era como un padre para la chica puso toallas sobre
las heridas en ambos brazos, taponandolas.

—iLlama a emergencias! —le chillé a Liam, que estaba paralizado—. {Vamos, corre!

Holland se desmayé mientras Marcus trataba de despertarla sin dejar de taponar los cortes que se habia hecho.
Liam temblaba mientras llamaba a la ambulancia, que apenas tardé diez minutos en llegar. Sacaron al chico joven y
al grandull6n con las manos ensangrentadas de la habitacion mientras se encargaban de ella.

—Solo la he dejado unos minutos sola... —susurrd Liam.

—Tengo que llamar a los productores para anular el concierto de esta noche.

Los médicos salieron al rato, buscando a alguien con quien hablar.

—¢Es usted familia?

—Soy su novio —asegur6 en un hilo de voz.

—Bien, esta estable. Por suerte, los cortes no son profundos, pero, a juzgar por lo que hemos visto, no son los
Unicos que se ha hecho...

—Lo sé. ¢Ha sido un intento de suicidio? —se animé a decir con mucho miedo, esperando su respuesta.

—No, sefior, de ser asi, se habria cortado las venas y los cortes estdan mas arriba. A pesar de toda la sangre, ha
sido algo leve. —Liam trag6 saliva, aliviado—. Ahora esta descansando en la cama. Le hemos dado un calmante
porque estaba muy nerviosa.

—¢Pero esta consciente?

—Si, ha perdido la consciencia apenas un minuto, pero, como le digo, estd muy inquieta, asi que, para que
descanse, debe dormir. Los cortes deben curarse, pero hasta dentro de dos dias no le quiten los apésitos que les
hemos puesto. —Le dio unos papeles sobre el calmante que le podian administrar si a la noche seguia tan agitada y
tenia dolores.

—¢Puedo entrar? —Afirm6 el doctor y, tras salir sus compaiieros, le toco a él.

Al verla tendida sobre la cama, con las vendas en los brazos, se desplomé sobre la pared, apoyandose en ella, y
lloré. Siempre se ha dicho que llorar reconforta, pero no era ese el caso. Por mas que derramé lagrimas, no llegaba la
calma. Recordé la angustia que vivié cuando su hermano Mike falleci6 y todo el dolor que atin estaba cicatrizando.
No podia soportar entonces ese dolor afiadido, aunque en el fondo sabia que haria lo posible por soportarlo, pues
haria lo que fuera por la chica que yacia en aquella cama malherida y rota en mil pedazos.

—Marcus? —Liam se quedd dormido en el sillon junto a la cama de Holland. Se removié al oir su voz. Abrié
los ojos, se los restregd y la vio despierta.

—:Hol? —le preguntd, acercandose a ella.

La chica lo mir6, sorprendida de verlo alli, junto a ella.

—Liam?



—Hola... —Se sent6 en el borde de la cama, agarrando su mano con delicadeza para que las heridas no le
doliesen.

Deseaba poder hacer todo lo posible por ayudarla, pero si ella misma no queria curarse, no habia nada que
hacer. Se apend, sinti6 lastima, compasién y un gran dolor en el pecho. Holland empez6 a llorar como una nifia y él
la abrazé, consolandola.

—Shhh... calma, Hol.

—Lo siento —sollozaba—, perdéname.

—No pasa nada, todo se arreglard —se decia, convenciéndose en voz alta mas a él que a ella.

—Deberias irte, seguro que con el talento que tienes en cualquier grupo te acogeran con los brazos abiertos o
crear tu carrera musical en solitario. Yo... no te merezco.

—Basta de decir tonterias y no llores mas —le pidio6.

—No puedo, ya no puedo mas —lloraba, y él entendié que no se referia a ese momento, sino a toda una vida
plagada de dafio, traumas, enfermedad, presiones, dolor...

—Todo se arreglara, tranquila...

—Solo quiero morirme y que todo se acabe de una vez. No hacer mas sufrir a los que me quieren, dejar de
cometer errores, que nada me duela, estar en paz, Liam...

El se trag6 el nudo de la garganta mientras le acariciaba el pelo y ella temblaba sin dejar de sollozar. La animé
a cerrar los ojos para dormir un poco mas, algo que él también necesitaba. Recordé a su madre y lo religiosa que era,
afiorando ser la mitad de creyente que ella, pues rezaria, rogando porque ocurriera un milagro y Holland deseara
curarse.

Amor del de verdad era ese, aquel en el que desearias cambiarte por la persona que amas para estar ti en su
lugar.



39. HOY NO, PERO MANANA, Si

—Esta vez, juro que lo haré.

—No jures en falso, pequefia —dijo Marcus, malhumorado y decepcionado.

—Hoy no puedo, pero mafiana haré lo que esté en mi mano para estar decente para el concierto que hemos
anulado hoy por supuestas «molestias gastrointestinales de algunos componentes de la banda».

—No sé qué querias que dijera, ¢la verdad acaso? Sabes que eso es la muerte del grupo, valga la redundancia
—dijo, haciendo alusion al titulo del grupo.

—Voy a cumplir con mi trabajo y con los contratos para que no nos demanden. Mafiana daremos ese concierto,
volaremos al siguiente destino a cantar y se terminé. Me iré a una clinica de rehabilitacién y no saldré hasta que toda
esa mierda que corre por mis venas desaparezca. Confia en mi —le pidi6 ella en tono lastimero.

—Ese es el problema, que ya no puedo hacerlo.

—Lo haré por ti, por Liam, jpor quien cofio quieras!

—Ese ha sido siempre tu error, Hol, hacerlo por los deméas cuando tinicamente tienes que hacerlo por ti misma.

—¢Crees que mafiana estaras bien para dar ese concierto? —EI guitarrista entr6 en la habitacién de la chicay a
ella se le paré el corazén al verlo demacrado y con ojeras.

—No lo sé, Liam, pero tengo que hacerlo. Es mi trabajo. —Se encendi6é un cigarrillo para poder calmar un
poco la crisis por el sindrome de abstinencia que empezaba a pasarle factura. Marcus abandon6 la estancia y se
quedaron solos.

—¢Tienes hambre?

—Si —confirmé ella.

Liam llam6 al servicio de habitaciones para que le trajeran algo para comer.

—Es una de las fases del mono, no creas que he superado mi trastorno de alimentacion asi tan rapido —bromeo
cruelmente Holland.

Siguié fumando, taciturna, mirando por la ventana las vistas de la ciudad. Cuando llegé la comida, ambos
malcomieron de los platos sin mirarse, en un tenso silencio. Ella volvié a encenderse otro cigarro sin dejar de pensar
en lo jodida que estaba.

—La misica siempre ha sido mi refugio y ahora se ha convertido en la trampa de la que no consigo salir.

—¢ A qué te refieres? —le pregunt6 €él, sentandose cerca de ella y acariciandole el cabello.

—~Cuando me sentia mal, cantaba, tocaba la guitarra y sentia como volaba y dejaba todos los problemas en la
tierra, pero ahora siento que es una obligacion hacer eso. Tocar delante de gente cuando lo tinico que quiero es
morirme y que me recuerden como a esas estrellas de la musica fallecidas antes de tiempo a las que se les perdona
todo por el mero hecho de morir. —Se frotaba la cara con fuerza sin parar.

—Alguna vez hemos cantado juntos y te ha aliviado, ¢quieres que probemos? —Ella negé.

—¢Sabes de qué me estoy acordando ahora? El afio pasado, cuando sacamos el disco, el dia de antes se vendi6
y se mont6 una buena. Al parecer, lo empezaron a vender en una tienda sin darse cuenta y Marcus mont6 en colera,
al igual que los productores. Creo que no lo he visto tan cabreado como entonces hasta hoy.

Liam le cogi6 la cara con las manos antes de darle un beso en los labios. Le costé mas que nunca tras saber lo
que ella habia hecho con Sean, pero sabia que no estaba en sus cabales y que era una persona enferma. Procuré darle
confianza y seguridad, diciéndole que la queria, aunque ella rehuia su mirada, ain avergonzada por lo ocurrido.

—Cuando acabemos en Florida, volveré a Los Angeles y me internaré en una clinica sin un tiempo establecido.

—¢Estas segura de que es lo que quieres hacer? —Se encogi6é de hombros.

—Es lo que debo hacer o acabaré muerta.

El la abrazé fuerte y en ese abrazo sinti6 tantas cosas a la vez: perdén, amor, felicidad... No sentia que
mereciese a alguien como Liam, pero alli estaba, al pie del cafién siempre. Por muchos errores que cometia, nunca la
dejaba apartada y siempre tiraba de ella para sacarla a flote, a intentar que no se hundiese sola.

Pasaron el resto del dia recluidos en la habitacién, aunque la mayor parte del tiempo Holland estuvo durmiendo
y descansando, después de todo lo ocurrido necesitaba mas que nunca precisamente eso.

—Hola, mama —murmur6 en voz baja él, saliendo de la suite.

—¢COmo estas, carifio?

—Mejor, Holland esta descansando ahora y mafiana volvemos a los conciertos.

—¢No es demasiado pronto después de todo lo que me has contado? —quiso saber, preocupada.



—Los contratos hay que cumplirlos, pero, tranquila, que me estoy encargando personalmente de que ella esté
bien.

—Eso es lo que mas me preocupa, hijo. Tt sabes que las adicciones tienen recaidas. Recuerda lo que le pas6 a
Mike —Ile dijo su madre, evocando el recuerdo de su hijo que cayé en el mundo de las drogas antes de que un coche
se lo llevara por delante.

—Lo sé, mam4, y por eso sé que necesita a alguien que sea su apoyo y con el que pueda contar en todo
momento, sin importar qué haga ella. —La madre empez6 a llorar sin poder dejar de recordar a su hijo fallecido, por
el sufrimiento que estaba padeciendo su otro hijo y todo lo que esa vida le estaba trayendo de vuelta de su pasado, y
por no poder hacer nada para ayudarlo. Colgaron al poco y él se quedo en el pasillo del hotel.

No dejaba de repetirles a todos y a si mismo aquello, como si se tratara de un mantra. «Sé que necesita a
alguien que sea su apoyo y con el que pueda contar en todo momento, sin importar qué haga ella». Se lo decia mil
veces. «Todo estara bien. Holland se recuperard, saldra de ese mundo tan turbio en el que se encuentra y seremos
felices comiendo perdices».

Sin embargo, era humano y no podia dejar de preguntarse que aquello quiza no seria una realidad porque no
seria posible. No era solamente el tema de las drogas, estaba su trastorno de alimentacién y la relacion tan venenosa
y complicada con su propia madre que la afectaba mas que nada. «Piensa en ti y, cuando te deje de importar lo que
esa sefiora diga, serds mucho mas feliz e incluso ella te aceptara més, porque sabra que sus opiniones no te afectan lo
mas minimo», le habia dicho a Holland en multitud de ocasiones. A lo mejor era todo demasiado complejo y por
mucha intencién que él pusiera no era algo posible de llevar a cabo. Quiza ella estaba abocada a vivir esa vida de
aquella manera, sufriendo, preocupada por las criticas, por la presiéon mediatica, por las adicciones, etc. Solo el
tiempo diria la dltima palabra.



40. UNA PAUSA

Amanecié un nuevo dia y Holland se sentia con mas fuerzas para hacerle frente. Liam, abrazado a ella aiin
dormido, era la mejor estampa con la que una persona podia levantarse. Lo observaba mientras él no se daba cuenta
y, con la yema de los dedos, rozaba las facciones de su cara, sonriendo. Pensé entonces que nunca se puede amar
mas a una persona que cuando la observas dormida. A lo mejor porque parece que no esta, que se ha marchado,
como si el subconsciente para amar de manera profunda necesitase de ese vacio. Perderlo por unas horas, dormido,
para constatar que no quieres perderlo jamas.

Fue hasta el bafio para llenar la bafiera y echar algunos de esos aceites y sales que dejaban entre los amenities
en cada habitacion, y asi dar una sorpresa al chico que dormia sobre su cama. Vio su neceser donde siempre
guardaba algo de droga y no pudo resistirse a la tentacion, aunque después de esnifar una raya se sinti6é culpable por
ello.

Fue hasta la cama y, con lentos besos por la cara y el cuello, €él abri6 los ojos, medio sonriendo. Holland se fijo
en las ojeras de su cara; a pesar de haber descansado, se le marcaban mucho.

—Buenos dias. —Tir6 de su mano y lo llevd hasta el cuarto de bafio, donde medio adormilado todavia vio la
bafiera con las sales y los pétalos rojos tifiendo el agua en un color sangre que no presagiaba nada bueno.

—¢Y este despliegue? —FElla se encogi6é de hombros y se quitaron la ropa para entrar en el agua antes de que se
enfriara.

Estuvieron inmersos en el agua, cogiendo los pétalos y lanzandolos sobre sus cuerpos disfrutando del oloroso
bafio gracias a las sales y de los abrazos y los besos que se repartieron sin ton ni son.

—Hay un concierto que preparar —dijo €él, viendo las heridas de ella que comenzaban a cicatrizar—. ;Te
duele?

—Hay heridas que duelen mas que estas —confeso.

Salieron de la bafiera y se secaron con rapidez para poder desayunar algo que pidi6 Liam al servicio de
habitaciones. Ya preparados para ir al ensayo, él la detuvo en el marco de la puerta y, agarrandola de la muiieca, tiré
de ella hacia él, estrechandola por la cintura. Hol lo mird, confundida.

—Confio en ti, sé que todo saldra bien. —Ella asinti6, sintiéndose culpable por haberse drogado ya esa
mafiana.

Le dio un beso en la boca y salieron a la sala donde debian ensayar. Ella no habia visto a Sean desde la otra
noche y se encontraba entre nerviosa y enfadada por todo lo ocurrido. Entré, inquieta, escoltada por el guitarrista,
que se lanz6 a por su guitarra para evitar ir por el hijo de puta del bajista, al que deseaba matar con sus propias
manos. Hizo un ejercicio de autocontrol muy fuerte.

—Holland, nena... —Se le acercé, pero ella lo ignoro, yéndose al micréfono.

—Empecemos, muchachos. —Todos ocuparon sus puestos y los productores respiraron aliviados al verlos alli.

La lider de la banda llevaba una sudadera para ocultar los cortes de los brazos, vendados, pues no queria que su
equipo viera nada, aunque por supuesto todos sabian lo que habia pasado. Se dio cuenta por la pena con la que la
miraban y cémo apartaban la vista de ella en cuanto Holland hacia contacto visual con ellos. Se concentré en su
musica, agarraba el micr6fono y cantaba, olvidandose de toda la mierda que la rodeaba.

—Holland, tienes una llamada —le dijo una de las chicas del equipo que cuidaba sus cosas mientras ensayaba.

—¢Digame?

—iPor fin, joder! Ya era puta hora que nos contestaras el teléfono a alguno. —Oy6 a Poppy superenfadada y
fue entonces cuando se percat6 de que llevaba semanas sin dar sefiales de vida.

—¢Cbmo estais? Os tengo que contar tantas cosas...

—Imagino, sobre todo, por qué no diste aquel concierto en Tennessee y lo dais hoy.

—¢Cbmo estan Matt y Jocelyn?

—Supongo que bien, otros que no dan sefiales de vida y no comprendo nada. Todo estd muy raro aqui, Hol, y
yo te echo tanto de menos —confesé su amiga, provocando que el nudo de la garganta aumentara de tamafio.

—Ahora me pillas en mitad de un ensayo y no puedo pararme a contarte nada, pero Poppy, han pasado
tantisimas cosas que no sabria por dénde empezar...

—Vale, buscaremos el momento, pero solo necesito que me digas si estas bien, Holland.

Por un momento se paré a pensar qué responder a esa pregunta. ¢Se encontraba bien? Ni por asomo, pero
preocupar a su mejor amiga en ese instante no era lo que pasaba por su mente. Necesitaba algo de tranquilidad para



afrontar el concierto de esa noche, por lo que opt6 por mentir, una vez mas, como tantas veces hacia.

—Si, no te preocupes. Tengo que colgar. Hablamos pronto, te quiero. —Y no dej6 que ella respondiera con las
mismas palabras o se habria echado a llorar, desconsolada.

—:Todo bien? —Se acercé Liam al verla con los ojos aguados. Holland asinti6 y regres6 al ensayo sin parar de
cantar y acordar arreglos de ultima hora, evadiendo su mente.

—Holland, ;podemos hablar? —Al terminar toda sudada, oy6 como Sean se acercaba a ella.

—No me parece que tengamos mucho de lo que hablar. Esta noche tenemos un show que dar, asi que enfécate
en eso y procura no drogarte hasta que pase —fueron las duras palabras de la cantante. El la agarr6 por la mufieca y
ella se zafd, frunciendo el cefio.

—Déjame explicarte...

—iNo vuelvas a tocarme jamas! ¢ De qué quieres hablar? ;De c6mo has colaborado en mi adiccién a las drogas,
ayudandome a drogarme para después aprovecharte de mi estado y acostarte conmigo? Esa era tu intencion todo el
tiempo, ¢no es cierto? —contesto, furiosa.

—iDios, no! ¢Cémo se te ocurre?

—Vete a la mierda, céntrate en hacer tu trabajo y a mi no vuelvas a dirigirte en tu puta vida.

—No puedes hablarme asi, no después de todo lo que hemos pasado... —Ella se rio ir6nicamente.

—De veras que no entiendo el grado de cinismo que alcanzas, joder. Me ha quedado claro que has estado
enamorado de mi desde siempre, pero llevarme a la cama de la manera en la que lo has hecho no es mejor que esos
tios que me follaban en un bafio de una discoteca cutre. ;No te das cuenta de que lo has jodido todo? No quiero
volver a tener ningtin tipo de contacto personal contigo, jnada! Y en cuanto volvamos a Los Angeles, ya te puedes ir
buscando banda porque en la mia no vas a estar mas.

Con esas palabras sentencid su relacion, fuera la que fuera, y sali6 de la sala de ensayo dejando al bajista de su
grupo cabizbajo, sintiéndose impotente y desgraciado. Ella se fue a encerrar en su habitacién sin querer ver a nadie
antes del concierto, ni siquiera a Liam, que no podia evitar sentirse rechazado y herido.

Llegada la hora del show, todos estaban méas que preparados. Holland lucia un look distinto esa noche debido a
los cortes que nadie del piblico debia ver. Habia mas periodistas que los de costumbre debido a la cancelacién del
concierto, pues se olian que algo habia sucedido, aunque no se habia esclarecido. Mayas a rayas negras y rojas con
las zapatillas Vans negras y, en la parte de arriba, una sudadera de las suyas gris y desalifiada. El maquillaje a juego
era completamente oscuro y el pelo tenia atn rastros de mechones de colores, pero en su totalidad era rubio casi
castafio.

—NMenos mal que mis fans me quieren por mi musica porque, si fueran como mi madre, saldrian espantados al
verme asi —comento, poniendo la nota de humor antes de subir las escaleras que daban al escenario.

—Estas preciosa —le susurr6 el guitarrista, guifiandole un ojo.

El estadio estaba lleno, era abrumador, pero para ellos era lo habitual. Incluso Liam, que era el recién llegado,
se habia acostumbrado ya a ver tantisima gente en los conciertos. No cabia ni una sola persona mas, los flashes de
los periodistas y las luces de los méviles de los alli congregados iluminaban igual que una noche estrellada. Se oifa a
la gente gritar, cantar, aplaudir enfervorecida y eso generaba en el grupo mas adrenalina aun. Holland sabia cémo
hacerlos estallar y comenz6 dandoles lo que ellos pedian: miuisica en estado puro. Parecia que las gradas llegaban a
caerse, era espectacular, magnifico espectaculo.

Pronto, el sudor se convirtié en una capa mas de la piel de los integrantes de la banda, lo estaban dando todo y
un poco mas. Las canciones se sucedian, intercalando melddicas con otras llenas de ruidos estridentes y, sobre todo,
mucha energia en el ambiente. Los musicos sonaban igual de bien que los chicos, todos en excelente armonia. Las
notas de la dltima cancién antes del descanso se extinguieron y las luces se apagaron, consiguiendo un clamor que
no dejaba de vociferar, como si estuvieran poseidos.

El grupo bajo del escenario camino al camerino a asearse un poco y cambiarse de ropa antes de regresar a darlo
todo. Durante esos minutos, nadie hablé con nadie, seguian concentrados en su trabajo y, cuando volvieron a cantar,
fue igual de maravilloso. Los productores estuvieron de acuerdo al igual que Marcus en decir que lo habian
entregado todo, como si esa noche les fuera la vida en ello. Se redimieron, tratando de justificar la cancelacién de la
noche previa. Cuando las luces se apagaron y no hubo tiempo de mas canciones, el equipo al completo estaba en
éxtasis; felices, sonriendo, sudados, orgullosos de un buen trabajo realizado.

—¢Qué te ha parecido? —le pregunté Holland, atin empapada en sudor en su camerino a Liam, con el que se
quedod a solas unos momentos.

—La puta mayor maravilla del mundo. Cuando te veo asi, sé que lo eres, junto a las otras siete —bromea.

—Eres un exagerado, pero me vale.



—Tienes un don, has nacido para hacer exactamente esto cada noche, Hol.

Ella no contesté a eso, pues esas cosas que a veces le decian suponian demasiada presion, de esa que te ahoga
en el pecho y no permite respirar. Apretd los dientes y respird. Se la veia feliz, aunque algo preocupada.

—¢Has hablado con Sean? —Ella asintié.

—No quiero que se me vuelva a acercar en lo que queda de gira y, en cuanto pisemos Los Angeles, esta fuera
de la banda. Ya se lo he dicho a Marcus y a los productores.

—¢Y les ha parecido bien?

—A ellos, no mucho, pero nuestro manager es lo que lleva afios buscando, asi que imaginate su felicidad —
respondié, limpiandose el sudor.

Esa noche celebraron su éxito entre las sabanas sin dejar de tocarse. Holland y Liam, dos personas y no dos
integrantes de una de las bandas mas reconocidas internacionalmente. El, embistiendo entre sus muslos con toda su
pasion y veneracion por esa chica, ella, retorciéndose y deshaciéndose.

—Nunca dejes de mirarme asi —rogaba Holland entre gemidos.

Y él no queria dejar de hacerlo jamas, teniendo junto a ella una vida larga y feliz, sin separarse nunca, quiza en
un piso en Los Angeles o en un pais remoto en algtin lugar. No necesitaban un destino fijo, pues pertenecian al
mundo, se pertenecian uno al otro y con eso bastaba.



41. ESA NOCHE, ANOS MAS TARDE

Alabama era la pentiltima parada de aquella gira infernal que Holland estaba deseando terminar. La mafiana del
concierto se habia despertado con varios mensajes de Mathew, Jocelyn y Poppy, expresandole sus deseos de volver
a verse cuanto antes. Por desgracia, cada uno estaba muy liado con sus propias historias y ella, precisamente, debido
a eso no queria molestarlos.

Matt era un enfermo del trabajo, lo que se decia un obseso. De pequeifio, sus padres se habian sacrificado
mucho para poder darle todo lo que necesitaba y de adulto compensaba, o al menos trataba de hacerlo, a sus
progenitores, pagandoles vacaciones de ensuefio y hasta les compr6 una gran casa. Su madre no paraba de repetirle
que no necesitaba nada de aquello, sino verlo feliz, pues, a pesar de todos esos lujos, no veia en su semblante un
apice de alegria. Sentimentalmente hablando, no habia tenido suerte en el amor, aunque Hol sospechaba que en el
fondo de su corazén un latido intermitente era para Jocelyn. Ambos se conocieron gracias a Holland y formaron
parte de la primera banda de ella de forma fugaz, podria decirse. Eran jovenes y ellos no estaban predestinados a
eso. Sin embargo, desde el principio, Jocelyn habia manifestado un especial interés por el chico del grupo y, afios
después, en una noche de borrachera, los dos acabaron en una cama, retozando como si estuvieran hechos el uno
para el otro. Asi fue como la propia amiga de Hol se lo confes6 al dia siguiente. El problema vino cuando Mathew
se arrepintié sobremanera y asi también se lo revelé a Holland sin saber que la misma Jocelyn estaba escondida,
escuchando, pues habia llegado a casa de su mejor amiga antes que él. Cuando él se fue, la chica con la que habia
compartido sabanas la noche anterior salié de su escondite con lagrimas en los ojos. No hizo falta confesarle a
Holland su amor secreto por él, se limpi6 la cara, se abrazé a su amiga y le pidié que no lo contara nunca a nadie.
Aquello no tenia un destino, se autoconvencié de que fue un error y regresé a su apartamento, donde lloré
desconsolada, deshecha, al saber de los sentimientos de Matt.

Lo que esa chica nunca supo fue que el miedo a que todo fuese demasiado complicado fue lo que le hizo a él
echarse atras, sepultar lo que sentia por ella bajo mil capas de cemento y centrarse en trabajar sin parar. Pero lo que
ninguno podia imaginarse fue que, en otra noche, afios més tarde, esos sentimientos volverian a asomar a sus
corazones.

Esa noche de anos después...

Jocelyn no estaba muy convencida de acudir a esa fiesta, pero su jefe se lo habia implorado por activa y por
pasiva, asi que no tuvo mas remedio que rebuscar en su armario lo mas glamuroso que tenia, que no era mucho, y
asistir junto a él. Poppy la ayudo a elegir vestuario, pues era la simple excusa para reunirse en casa de la primera con
una botella de vino blanco mientras ella le explicaba por qué no queria acudir, bebiendo copa tras copa. Muy
sorprendida, un mensajero lleg6 a su casa y le entreg6 un paquete que contenia un vestido y una nota de la secretaria
del jefe, exigiéndole que se pusiera aquella pieza tan provocadora.

—Pero jte puedes creer que me voy a poner esto! ;Qué es esto, Pretty Woman? Yo no soy la prostituta de
nadie, aunque trabaje mas horas que una —se quej6 a Poppy, que se quedé helada al ver el vestido que iba envuelto
entre papeles blancos.

—Joder, desde luego a tu jefe se le tiene que poner muy dura si quiere que vayas con tanto ahinco.

—¢Qué dices? Si esta casado y tiene tres hijos.

—Pues, nena, no creo que envie a todas sus empleadas vestidos como este. ¢ Tt lo has visto? Debe costar una
millonada —le dijo, sacandolo de la caja con delicadeza.

—Dios, ¢crees que ese es su objetivo? La verdad, me parecié raro que su esposa no fuera con él a la fiesta, pero
iyo qué cofio voy a pensar que le gusto! —grit6 sin entender nada.

—Aqui pone que es de un disefiador internacional.

—Déjame ver eso —le dijo, quitandole la tarjeta—. ;Y ahora qué hago? ;Pensara que me voy a acostar con él?

—~Quien sabe, pero no tienes mucha mas eleccién, nena, que en dos horas tienes que estar en la fiesta. —
Jocelyn mir¢ el vestido rojo de encaje con una abertura desde el muslo y suspiré.

—Dios, si me pongo eso, voy a parecer su puta, y qué narices, tengo mis principios. Vuelve a meterlo en la
caja, que me voy a poner el mio, Poppy.



—Estas segura? Ojala entrara yo en algo asi, seguro que estas divina. Es mas, yo me lo pondria, es muy de
loba total, y le dejaria claritas las cosas a mi jefe.

—¢Aun a riesgo de que te despidan? Sabes que necesito el dinero... —Se encargaba de su madre enferma y los
gastos médicos eran muy altos.

—Lo sé, pero todo tiene un limite y ya es hora de que un tio se entere de que no por tener mas poder puede
controlarnos.

—Esta bien, Dios la que se va a liar cuando me vean aparecer con el traje de zorra...

—Tus compafieras son todas unas arpias, ti misma me lo dices. Que se mueran de envidia ellas una noche. T
pontelo, entra en esa fiesta divina y acaba con ese tio — apostillé su amiga, haciendo referencia a su jefe.

Pidi6 un taxi y se subi6 a él con el bolso metalico en la mano, recogiéndose el vestido con la otra. Poppy la
ayudo a maquillarse acorde al vestuario que llevaba y la melena rubia la llevaba echada a un lado. Cuando llegé a la
fiesta, dio su nombre en la puerta a un tipo de seguridad que comprobaba en una lista si estaba invitada o no. Inspiré
hondo al darle paso y accedid al interior. Como era de esperar, acapar6 todas las miradas, incluidas las mujeres, y se
detuvo al sentirse observada por tanta gente. Mir6 a su alrededor, pero no habia rastro de su jefe. Se mordi6 el
interior del cachete, nerviosa, y avanzé con la cabeza alta, recordando las palabras de Poppy. La banda que cantaba
en ese momento en el escenario también la mir6, echandole algunas miradas que, si hablasen, ya sabriamos qué
dirian.

—¢Jocelyn?
—:Mathew? —preguntd, perpleja al verlo alli.
—Dios santo... —Ella entreabri6 los labios, exhalando el aire que se quedé contenido en sus pulmones al

verlo. No solamente debido a su presencia, sino a lo guapo que iba de traje oscuro con el pelo oscuro bien peinado,
pues si por algo se caracterizaba él, era por ir siempre con el pelo alborotado.

—iCaray, Jocelyn! —Oy® a su jefe a su espalda.

Se gird y a Matt se le abri6 la boca al ver la abertura de la parte de atrés del vestido, que le llegaba a la cintura,
teniendo toda la espalda al aire. Su jefe estaba perplejo al verla e iba acompafiado de su mujer, que no la miraba con
buenos ojos.

—¢Se puede saber por qué una de tus empleadas lleva mi vestido? —dijo su mujer, enfadada.

—:Perdone? —Aquella era de esas situaciones de «tierra, tragame».

—No lo sé, carifio. Le pedi a Rita que te enviara el vestido a ti. Ahora sabemos por qué no ha llegado a su
destinataria.

—Oh, Dios mio, qué vergiienza, sefior. Yo pensaba... Bueno, diga lo que diga no va a parecer muy creible. —
La esposa tiré de su marido, llevandoselo lejos mientras el color del vestido se le habia subido a la cara.

—Joder, Jocelyn, ta si que sabes animar una fiesta —bromeé Matt.

—Y se puede saber qué demonios haces tii aqui?

—Tu empresa me lleva las finanzas y tu amable jefe, que no te manda vestidos, me ha invitado. Soy de sus
mejores clientes —respondié con tono irénico.

—Es verdad, se me habia olvidado. Dios mio, tengo que irme de aqui ahora mismo, Matt. —Se dio la vuelta
para marcharse y él la par6.

—Pero ¢a donde vas?

—A mi casa —continu6 andando sin que las miradas se apartasen de ella.

—Con el vestido de la mujer de tu jefe —siguié bromeando él.

—Oh, callate ya, Mathew. No es culpa mia que la secretaria de mi jefe sea una esttipida y no sepa dénde enviar
los vestidos, maldita sea.

—Venga, Joce —Ila llam6 como a veces hacia carifiosamente—. Disfruta de llevar un vestido asi de
impresionante y de como te miran las envidiosas de tus compafieras, recibiendo la admiracién de los hombres,
incluida la mia.

—¢Me estas vacilando?

—Vamos a conseguirte una copa, anda.

Fueron hasta una de las mesas donde servian las bebidas y cogié una de champan, rechazando la de vino tinto
que le ofrecia su amigo. Se la bebi6 de un trago y fue a por otra.

—Joce, con calma o acabaras bebiéndote hasta el agua de los floreros.

—Déjame en paz, ;quieres? La gente no para de mirarme.

—Joder, porque estds impresionante, yo tampoco puedo dejar de hacerlo —confesd, y a ella se le subi6 el
estomago a la garganta.



—Anda y deja de burlarte de mi.

—No lo hago, Joce. —Se quedaron callados mientras bebian. Ella apart6 la vista de él, pero Matt no dejaba de
mirarla.

—¢Y cémo va el trabajo? —Comenzaron a charlar y se les pasaron las horas rdpidamente.

Comieron y bebieron, pero sin dejar de ser conscientes en ningtin momento de lo que hacian. El jefe de ella dio
un discurso celebrando que la empresa un afio mas se mantenia firme en el sector y agradecia el trabajo de todos sus
empleados.

—Joder, ahora viene lo peor —mencion6 ella—. Tengo que subir con él a dar un discurso.

—Pues a por ellos, chica —le dijo antes de darle un beso en la mejilla que la desconcerté.

—... y para ello contamos con profesionales de la talla de mi querida Jocelyn, que, como representante de su
departamento, va a decir unas palabras. —Subi6 las escaleras, acompafiada de Matt, que no la solté desde que se
levant6 de la silla, cerciorandose de que subia sin peligro. Ella se quedé un poco desconcertada por aquel gesto, el
timido beso en la cara...

Alli arriba se sinti6 intimidada, sobre todo, por la mirada de la esposa de su jefe, que estaba indignada por el
error con el vestido y apart6 la vista durante su discurso. Sin embargo, cuando mir6 hacia Mathew, que asintié con
la cabeza indicéandole que ella podia hacerlo, que estaba ahi, apoyandola, sonri6 y se lanz6 a decir sus palabras. Los
aplausos que se escucharon al terminar de hablar reverberaron en toda la sala.

—Has estado impresionante.

—Esta noche estas muy repetitivo —contestd la chica, orgullosa, sin dejar de sonreir. Compafieros de trabajo se
acercaron a felicitarla y a comentar algunas cosas que habia dicho en el discurso, felicitaindola.

—¢Ves? Has estado...

—Impresionante? —se adelant6 a él con una sonrisa picara.

—Vamos a bailar, Joce. —La agarr6 de la mano, llevandola a la pista.

En ese justo instante, sonaba una cancién melddica que hablaba de volver a quererse, de que habia visto a la
chica llorar por un chico, que no podia negarlo. Quien cantaba la cancion le decia que él la iba a querer mucho mas.

—¢Y qué tal con Kyle?

—:Kyle? Estas muy desinformado. Claro que con todo lo que trabajas es imposible que te enteres bien de lo
que les sucede a tus amigas —contest ella, uniendo su mano derecha a la izquierda de él mientras la sujetaba por la
cintura, y ella apoyaba la otra mano donde llevaba el pequefio bolso metalico en su hombro.

—Entonces, como dice la cancion, ¢ya no lloras por él?

—Nunca lo he hecho, Matt. Yo solo he llorado por una persona, lo que se dice llorar de verdad, con el corazén
agrietado, roto...

—¢Y cémo es que yo no sé nada de eso? —Ella se sonrié antes de mirarlo, muy seria.

—Porque precisamente ti no podias saberlo.

Y en el climax de la cancién él le devolvi6 la mirada con el semblante igual de serio, comprendiéndolo todo.
Entreabri6 la boca para hablar, pero se contuvo. No era momento de palabras, sino de hechos. Acerco su cara a la de
ella, deteniendo el suave vaivén en el que se mecian y rozo6 sus labios sin apenas tocarlos para después besarla con
pasion, acariciandose con las lenguas, y no fue nada sorprendente. Ambos sintieron como si ese beso estuviera
esperandolos hacia mucho tiempo. No se sintieron incomodos ni asustados, tampoco sorprendidos y, cuando se
marcharon de la fiesta de 1a mano, sabian que esos pasos serian los primeros de un largo camino juntos.



42. ALABAMA

Tras el ultimo concierto, Holland estaba mas demacrada y cansada que nunca. Creia que no podria hacerlo, por
lo que el consumo se habia disparado y ya no se limitaba a cocaina, sino a las anfetaminas, que la ayudaban a
mantenerse despierta, segtiin ella. La misma noche del show se tomd algunas, con los consiguientes efectos
secundarios, que no tardaron en aparecer por mucho que quiso disimularlos.

—¢Hol? ;Estas bien? —Will fue el primero en percatarse de su estado.

—iWilliam! —Se lanzé a sus brazos y se puso a bailar como si estuvieran escuchando musica.

—Pero ;qué demonios te has metido? Joder, como te vean asi, se nos cae el pelo.

—¢Todavia no te has cambiado, Holland? —dijo Lilly, llegando hasta ellos con varios modelos en las manos
—. Seguro que la vaga de Susan anda por ahi, enrollandose con algin musico. Cuando la pille...

—Yo la acompaiio al camerino.

—¢Qué dices si ti estas igual? jA vestirte, Will! Deja de ponerme caritas como siempre y espabila. —Tir6 de
la cantante, pero el bateria también hizo lo mismo.

—Miirala, Lilly, est4 drogada y como la vean asi, nos cuelgan.

—Pero ¢qué cofio...? Joder, Holland, menuda pinta tienes. —Ambos fueron hasta su camerino, esquivando a
todo el equipo, sonriendo, y trataron de espabilarla, echandole agua por la cara, pero estaba fuera de si, excitada, en
un estado de plenitud maxima.

—Y ahora qué se supone que vamos a hacer, William?

—iWilliam! {Mi amigo! —Salt6, agarrando un cepillo y cantando la cancién que se oia de fondo y que los
teloneros de los Dead Souls estaban en ese momento interpretando en el escenario.

Susan llegé con los labios hinchados, por lo que las suposiciones de la estilista eran ciertas. Se quedd
petrificada al ver la estampa y dio un pequefio saltito al ver como Hol se tir6 a ella, abrazdndola sin dejar de cantar.

—¢Qué sucede aqui?

—¢Y t dénde cofio estabas? Vaya pinta, ¢no tenias otro dia para enrollarte con algtin tio? Ya puede ocurrirsete
algo bueno para que la pongamos decente. —Trataban de agarrarla para que se sentase y empezar a prepararla, pero
la sobreexcitacion que llevaba en el cuerpo no era facil de controlar.

—Voy a por refuerzos mientras me visto y vuelvo.

La imagen era vergonzosa. A las chicas les daban ganas de abofetearla y traerla de nuevo a la realidad. Ellas
pocas veces habian visto esa estampa de Holland, aunque todos en el equipo sabian de sus problemas con las
adicciones.

—iOhh! Esa cancién es brutal. Vamos a cantarla, chicas —dijo, levantandose mientras la maquillaban.

—No, no, Holland, céntrate. Joder, deberian pagarnos mas por esto —se quejé Susan.

—¢Holland? —A Liam casi le dio un infarto al entrar antes de Will y verla en ese estado.

—iGuitarrista! —Se tir6 a €él, subiéndose a horcajadas, casi tirandolo al suelo.

—¢Qué ha pasado aqui? —quiso saber, mirando a su alrededor. Las chicas se encogieron de hombros y el
bateria se frotaba la nuca sin saber responder.

—Nos la encontramos asi por el pasillo.

—Pero si la dejé hace un par de horas y estaba perfecta. —Se solt6 de su cuello y bailaba por toda la estancia,
transportada por una musica que nadie mas oia.

—A nosotras no nos mires —se defendi6 Lilly.

—Hol, ven aqui, mirame. —La agarr6 por las mejillas, tratando de centrar su mirada, pero no era posible.
Estaba fuera de la realidad.

—Este concierto va a ser recordado para siempre —dijo Will entre bufidos.

—Aqui hay algo raro, nunca la habia visto asi. Necesito saber qué se ha metido y me temo que sé quién se lo ha
dado. Busca al maldito de Sean y me lo traes inmediatamente. —FEl bateria asintio—. Y si alguien te ve por el
camino, te haces el loco. No te enrolles y corres hasta aqui. ;Me has entendido? jMueve el culo!

Liam hizo lo posible por ayudar a las chicas a prepararla, disimulando lo drogada que estaba, aunque no fue
tarea facil. Holland no dejaba de bailar y cantar, moviéndose con movimientos rapidos a veces y otras lentos y
delicados, como si fuera una bailarina.

—Pero ;qué cofio pasa? —Sean entrd, quejandose, casi arrastrado por Will.

—Seras hijo de perra —fue lo que dijo Liam antes de pegarle un puifietazo en la boca.



—¢Estas loco o qué demonios te pasa, guitarrista de mierda? —contestd, limpiandose la sangre del labio.

—:Me quieres explicar qué clase de mierda le has dado que esta asi?

El bajista miraba a Hol, que parecia estar abstraida de todo sin dejar de bailar y cantar. Cuando consiguieron
pararla, lo mir6 y le sonrié antes de lanzarse a darle un abrazo que en otras circunstancias hubiera agradecido.

—Gracias, Sean —susurro en su oido.

—Yo no le he dado nada, como mucho puedo deciros que me lo ha robado.

—:En serio?

—Hace un rato he visto que habian removido mis cosas de aseo personales del bafio, y es donde guardo las
drogas. Ella lo sabe.

—¢Y cémo se supone que ha abierto la puerta, listo? —pregunté Will, molesto.

—Yo qué cofio sé. Lo que tenia ahi era éxtasis. Han pasado dos horas mas o menos, que fue cuando me
encontré todo en el bafio, por lo que ahora mismo esta en la fase de meseta, la mas intensa, la de estar fuera de ti
mismo.

—Genial, esto es simplemente genial —rezongé Liam, bastante superado por la situacién.

—Esto es lo que vamos a hacer, la escoltamos hasta el escenario, intentando que el menor nimero de gente la
vea asi...

—Va a subirse a un escenario con miles de personas, tio —exclamo Sean, preocupado.

—Eso no tiene remedio, pero, sobre todo, que los productores o Marcus se den cuenta de lo que sucede una vez
esté arriba, cantando. Y rezad para que no se desmadre mucho la cosa.

Llegado el momento, salieron del camerino, rodeandola, apenas era visible para el resto del equipo que andaba
por los pasillos. La ayudaron a subir las escaleras y, cuando las luces prendieron, salié al escenario, abriendo los
brazos mientras echaba la cabeza hacia atras. El concierto empezé bien, quiza demasiado desmedida pero pletorica y
a sus fans les encantaba. Lo podrian achacar a la emocién de estar en Alabama, pero sus movimientos no eran nada
los habituales. Se retorcia bailando, acercandose a los misicos de manera sugerente mientras los chicos sonreian sin
saber muy bien qué estaba ocurriendo. Movia la boca, nerviosa, se imaginaba que habia alguien alli con quien
bailaba de manera tan sexy que el publico se volvia loco, aplaudiendo mas que nunca. Liam entonces decidio
intervenir y se acerco a ella para distraerla de la alucinacién. Holland lo miré con lascivia, mordiéndose el labio y,
cuando fue a darle un beso, él tuvo que darse la vuelta con discrecién, marcandose un solo.

En los errores que cometia cantando obtenia risas del ptiblico y ella se disculpaba, encogiéndose de hombros.
El equipo no entendia qué demonios le pasaba y Marcus estaba deseando que llegara el descanso para agarrarla de
los pelos. Por suerte, los productores se habian ido a cenar con otros compromisos profesionales y no vieron en
directo nada del show. Cuando se apagaron las luces, el publico, enfervorecido, aplaudié, chillando, y ella se bajé
del escenario con la ayuda de algunos musicos.

—iSe puede saber qué cofio esta pasando ahi arriba! —grité el manager nada mas verla bajar.

—Vamos al camerino —pidié Liam, llevandola con él, protegiéndola.

Una vez alli reunidos, Holland empezaba a sentirse algo temerosa y asustada. Segtin Sean, el pico maximo de
tomar ese tipo de pastillas. El guitarrista la abrazaba tratando de calmarla mientras Marcus vociferaba, hecho un
energimeno.

—iMafiana vamos a salir en todos los periddicos! Joder, pero jqué cofio tienes en el cerebro!

Las chicas la ayudaron a cambiarse de vestuario, pues ella estaba torpe y no acertaba con los movimientos.
Liam trat6 de tranquilizar al méanager y lo sac6 del camerino, resoplando.

—Liam... —susurr6 ella con los ojos enrojecidos.

—Todo va a salir bien —le dijo, besandole la frente antes de darle la mano y salir de nuevo al escenario.

La segunda parte del show fue muy distinta, pues Holland seguia bajo los efectos de las anfetaminas, pero
estaba mas temerosa que otra cosa. Apenas se movia y cantaba de manera irregular. Sean, Liam y algunos musicos
procuraban despistar a la gente, acercandose a ella y marcandose mas solos de los esperados.

Por fin acabé el concierto y tras los aplausos y bises finales se despidieron del publico de Alabama. Cuando
salieron del estadio, ignoraron a los periodistas que los acosaban a preguntas sobre el estado de la cantante esa
noche, lanzando miles de flashes. Una vez llegaron al hotel, cada uno se fue a su respectiva suite. No hubo
celebraciones ni ganas después del trago por el que habian pasado. Holland se duchd y comi6, obligada por Liam,
algo de fruta y un sandwich. Se meti6 entre las sdbanas y poco a poco el cansancio la fue venciendo. Las horas
habian ido pasando y los efectos de la sustancia iban desapareciendo.

—Liam, yo...

—Shhbh..., mafiana hablaremos. Ahora, descansa. —Y €l se quedd inmévil en esa cama junto a ella, deseando y



rezando que algun dia su querida Hol fuera capaz de dejar de pisar ese abismo al que estaba cayendo sin poder
agarrarse a nada, ni siquiera a él.



43. EXPLICACIONES

Al dia siguiente, Holland se encontraba fatal y fue directa a vomitar al bafio. Alli, apoyada en la bafiera,
sudando y sin parar de devolver todo lo que habia ingerido la noche anterior, se qued6 medio mareada. Liam se
habia mantenido en medio duermevela, preocupado por ella, y no se habia despertado con el ruido de ella en el aseo.
Estaba agotado. Hol pudo, finalmente, salir del bafio y se acercé a la cama, donde yacia la persona a la que mas
habia querido en su vida y a quien més dafio estaba infligiendo.

—¢Holland? —Se incorpord, sobresaltado al notar el vacio en el otro lado de la cama.

—Tranquilo, estoy aqui. He ido al bafio —respondi6 ella en tomo calmado.

—Ven, timbate a mi lado. —Le hizo caso con el nudo en el estbmago al saber que tenian una conversacion

pendiente.

—Lo siento —murmur®.

—¢Por qué?

—Tenia miedo, la presion de hacerlo bien. Recibi un mensaje de mis amigos, a los que echo mucho de menos,
y pensé lo que dirian si supieran cémo estoy... —Se frotaba los ojos, nerviosa—. Y no pude con todo, Liam.

—¢Qué tomaste?

—¢Acaso importa?

—Lo hace si has llegado a robarlo de otra persona, Holland. —Se hizo un ovillo, sabiéndose pillada.

—¢Te lo dijo Sean? —EI asinti6.

—Dime que no es verdad y no hemos llegado a ese punto, por favor.

—Sabia que él tenia y a mi la cocaina se me acab6. —FEl guitarrista tragaba el dolor que esas palabras le
provocaban. La mujer que mas habia querido estaba tan hundida y dominada por las adicciones que la unica
solucion era internarla cuanto antes.

—¢Y como entraste en su suite?

—Habia una camarera por alli con el carrito de limpieza y se dej6é las llaves colgadas al entrar en otra
habitacién, asi que..., ya sabes.

—Cancelamos Florida y volvemos a Los Angeles de inmediato.

—No —respondi6 ella, separandose de él.

—Holland, ¢td te ves? —FElla neg6, aunque sabia perfectamente como estaba. No hacia falta méas que alzar la
vista frente al espejo.

—Acabamos Florida y me ingreso en la clinica que digais, pero debo terminar antes mi trabajo. —Oy6 a Liam
exhalar un suspiro de derrota.

—Voy a darme una ducha. —Fue al bafio sin siquiera darle un beso, una caricia o rozarla con los dedos. Se le
notaba demasiado herido, aquello estaba pudiendo con él.

Ya en el interior del bafio se oia el agua correr y Holland se imaginaba al chico bajo el grifo con la cabeza
cabizbaja, quiza derramando algunas lagrimas o maldiciendo. Son¢ el teléfono de Liam y no pudo evitar acercarse a
ver quién era y qué decia, aunque sabia que aquello no estaba bien.

Déjalo ya, no quiere curarse. Coge el proximo vuelo y vuelve a casa a sanar tus heridas, hijo. No va a terminar
bien, lo sabes. Se estd matando y no quiero que ti te vayas con ella.

Se sorprendi6 al leer esas palabras que firmaba la madre del guitarrista, quien habia sido tan agradable con ella.
Cuando reflexiond, se dio cuenta de que lo tinico que trataba de hacer era proteger a su criatura y evitarle todo el
sufrimiento que ella misma le provocaba. Se odiaba por eso también. Eran tantas cosas que a lo mejor la madre tenia
razon y lo mejor seria ponerle fin a una vida entera de sufrimiento y de infligir dolor a los demés. Lo superarian,
seguirian adelante con sus vidas y con el tiempo la herida cerraria.

Cada vez que viajaban, solian pedir ciertas cosas en sus respectivas habitaciones y ella, solamente, solicitaba
una, tener un piano en la suite. Se sent6 en la banqueta forrada de terciopelo y comenzé a acariciar las teclas de
aquel instrumento. Sin darse cuenta, las lagrimas empezaron a aparecer, empapandole las mejillas. Cant6 aquella
cancién que le compuso a Liam como regalo.

—c:Me llevards de la mano? En esta maldita noche fria. No sé de qué va esta vida. Solo cégeme de la mano.
Llévame contigo. Cégeme de la mano. Estoy a tu lado.

—Mi cancioén... —susurr6 él al salir del bafio con la toalla enroscada en la cintura, atin goteando el agua de la
ducha que se acababa de dar.



—Me hace sentir bien. No sé por qué...

—Eso esta bien, que te haga sentir asi. —Fue hasta su mévil y lo cogi6. Estaria leyendo el mensaje de su madre
a juzgar por su cara.

—Ha sonado antes, ¢algo importante? —quiso saber ella, fingiendo que no sabia nada.

—Nada especial. —Se sent6 junto a ella y comenzé a tocar el piano.

A Holland le encantaba verlo inventarse melodias, letras sueltas que después unia creando una cancion.
Entornaba tanto los ojos que a veces llegaba a cerrarlos, se dejaba llevar por la musica. Eran dos apasionados de ella.

—Recuerdo que el dia que te regalé la cancién me dijiste que yo era una melodia, una calmada. Apuesto lo que
sea a que ya no piensas igual —djijo ella en tono jocoso.

—Para nada, sigo pensandolo —afirmé, muy serio.

—Yo creo que soy mas una caética y desordenada.

—No, esa es solo la que esta en la superficie. En el fondo, tu melodia es calmada. La melodia de mi Holland.
—La roded con el brazo, sonriéndole para después besar su pelo rubio casi castafio.

Y en ese abrazo ella se sentia en casa, segura, protegida, amada con sus defectos. Por desgracia, solo era
cuestion de tiempo que aquella realidad se desmoronara. Era cuestién de tiempo.



44. DISCUSIONES

Esa mafiana, Holland se subi6 a la azotea a admirar el paisaje de la ciudad de Alabama, que abandonaban por la
tarde para trasladarse a Florida. Ultima parada. Sentia estar al limite de las fuerzas, su cuerpo estaba al limite. Solo
tenia que aguantar un poco mas.

—¢Puedo sentarme? —le pregunté Sean.

—Es un pais libre —murmuré mientras se fumaba un cigarro.

—Estas muy guapa. Ese sombrero siempre me gust6 —dijo €él, haciendo referencia al sombrero oscuro que
llevaba para cubrirse del intenso sol.

—Deja de mentir —Ile suplic6 ella—. Lo siento, no debi robarte las anfetaminas. Menudo concierto di.

—¢Por eso has querido esconderte aqui? ¢Para que Marcus no te encuentre y te mate con sus propias manos?

—Yo0 no me escondo —respondié a la defensiva.

—T siempre te escondes, Holland.

El ruido de la ciudad a sus pies era lo tinico que se escuch6 durante unos segundos en los que ella fumaba,
mirando hacia delante mientras él la observaba a ella.

—Podias habérmelas pedido, asi de sencillo.

—Después de lo que pas6, no queria volver a acercarme a ti. —FEl se tap6 la cara con una mano por un
momento.

—Hol...

—No digas nada, ya te he dicho que lo siento. Era todo lo que me quedaba por decirte, Sean. —Sigui6
fuméandose el pitillo en silencio.

—A veces siento que yo te he metido en toda esta mierda.

—No digas eso, nunca me has puesto una pistola en la sien para consumir. Sabes que ya estaba rota de antes.
—Se levant6 con intenciéon de marcharse—. De todas maneras, no es algo que debamos hablar. Solo quiero tratar
contigo temas profesionales hasta que acabemos en Florida y, después, cada uno por su lado. En eso quedamos.

—No, Hol, no quedamos en eso. Fue lo que tu dijiste, pero no me preguntaste mi opiniéon. —Ella cerré los ojos
y tiré la colilla al suelo.

—Sean, basta ya. —Empez6 a dar pasos.

—Yo te quiero, Holland. Eres lo tinico bueno que he tenido en la vida... —No termin¢ la frase al ver que se
giraba y lo miraba.

—No deberias haber subido aqui ni haberme buscado para hablar ni nada. Lo siento, Sean, pero, si quiero
curarme, no eres bueno para mi.

—Auch, eso duele. —Cogi6 aire, resignandose.

—No te hagas mas dafio. —Volvid a darse la vuelta para bajar a la sala donde ensayaban para tocar un poco el
piano, ya que la ayudaba a calmarse.

—Te quiero, no puedo evitarlo ni tampoco quiero. —Pero esa vez ella ni se detuvo ni se par6. Abri6 la puerta
metélica de la azotea y la cerr6 tras de si, dejandolo con sus sentimientos flotando en el aire.

Estuvo cantando con el piano mas de dos horas sin descanso. Aquello la hacia sentir mejor y era en lo que
deseaba concentrarse, en olvidar un poco todo lo feo de su vida, todo el dolor latente en la piel. Por supuesto que
queria a Sean, habia sido uno de sus mejores amigos, pero ella no le correspondia. Jamas podria hacerlo.

—Por fin te encuentro. —Al ver a Liam, su cara se ilumind.

Ella volvié a acariciar las teclas, tarareando una melodia que habia volado hasta su cabeza, susurrando unas
letras que habian llegado a ella desde lo mas profundo de su ser. El guitarrista permanecié en un segundo plano,
respetando que ese era su momento mientras la observaba, cerrando los ojos y cantando con esa voz tan melodiosa
que tenia. Cuando acabd, la aplaudi6 y ella se rio.

—Podias haberte sentado junto a mi. —En ese instante, lo hizo.

—Es una cancién preciosa.

—Solo era un estribillo —murmurd, tocando algunas teclas—. Ha llegado de repente cuando me he sentado, y
necesitaba sacarla fuera.

—Aunque lo que dice es muy triste.

—Como casi todo lo que compongo, Liam —contestd tras encogerse de hombros.

—En eso llevas razén, pero es tan precioso... —Le besé el hombro y ella se removi6, complacida.



El teléfono del chico volvié a sonar con un pitido, indicando que le llegaba un mensaje y ella no pudo evitar
recordar el mensaje de su madre.

—¢No lo miras?

—Después —musito, volviendo a besar su hombro.

—Puede ser algo importante como el del otro dia de tu madre.

—¢Y tu como sabes que me escribio? —Frunci6 el cefio, confundido.

—Porque lo lei. —Inmediatamente, se eché hacia atras, separandose de ella.

—¢Ahora me lees los mensajes?

—Yo no te leo nada, pero si dejas el teléfono tirado en cualquier parte...

—No lo dejo tirado, Holland. Lo dejo en alguna parte porque tengo la confianza suficiente de que nadie va a
estar cotilleindome nada. —Estaba enfadado.

—¢Por qué no respondes a la pregunta?

—Porque me interesa saber en qué puto punto de confianza estamos si tienes que leer mis mensajes. —Se
levanto, airado.

—Solamente, evades la pregunta porque no quieres responderla. No se trata de mierdas de confianza, Liam. Se
trata de que tu madre quiera que te alejes de mi y, seguramente, lleve razén. Deberias hacerlo.

—Pero ¢qué demonios esta pasando, Hol? ¢ A qué viene todo esto?

Pero ella, en vez de enfrentarse al conflicto, se puso a tocar de nuevo el piano, irritdndolo tanto que le apart6 las
manos de las teclas, cogiéndola por los antebrazos.

—Mirame y habla conmigo, no trates de huir como haces siempre que hay un problema porque en la vida
tienes que enfrentarte a cosas que no te gustan. jEso es vivir!

—iSuéltame! Me haces dafio —se quejo, zafandose de él.

—No sé como demonios hemos llegado a esto. Joder, con todo lo que estoy soportando...

—Eso es, échamelo en la cara. Es lo mejor que puedes hacer. —El suspir6, derrotado.

—Estoy cansado. —El corazon le galopé en el pecho a ella, temiéndose lo peor.

—Estés... cansado? ¢Eso qué quiere decir?

—~Quiere decir que yo te quiero mucho, Hol, pero a lo mejor llevas razoén y no debamos continuar con esto mas.

Una lagrima solitaria asom6 a los ojos de ella, cruzandole la mejilla. No podia dejar de observarlo y, por
primera vez, se daba cuenta del aspecto tan terrible que tenia. Estaba mas que palido y por mucho que sonriera no
era la misma sonrisa de aquel chico que conocié en el primer ensayo, donde todo le daba igual y solamente queria
cumplir con su papel para poder marcharse.

—¢Quieres decir que me dejas? —dijo ella con un hilo de voz.

—Te da igual todo. No te importa dar un concierto, completamente drogada, robar sustancias a otra persona,
acostarte con otro... No sé si puedo seguir luchando en una guerra en la que ti no pones de tu parte.

—Liam...

—Miirate al espejo, pero hazlo de verdad. Sé que tienes muchos problemas, que muchos necesitan terapia y que
necesitas alejarte de todo lo que te recuerde el sérdido mundo de la musica, el mundo en el que te has metido sola.

—iEres un cobarde! —chilld, muerta de miedo.

—Un cobarde no habria aguantado todo lo que yo, créeme.

—¢Qué hago yo si me dejas? Moriré, yo sola no puedo. No...

—Holland, esto no trata de mi, sino de ti. Joder, eres casi un despojo. No te pareces ni por asomo a la chica de
la que me enamoré y, seguramente, acabaré muriendo junto a ti si sigo a tu lado. De verdad, no me quedan fuerzas,
Hol.

La impresion6 mucho como, tras dar en el resorte adecuado, habia obtenido lo que més temia, la sinceridad de
Liam. El chico se ech6 a llorar, sentdndose en el suelo mientras ella no podia evitar sollozar.

—No sientes nada por mi...

—Te he dicho que te quiero, joder, pero no sé si a costa de mi propia vida. —Chascé la lengua contra el paladar
y se puso en pie, limpiandose las lagrimas.

Un hilo de esperanza asomd, quiza tendria alguna esperanza si dejara las drogas, si consiguiera comer con
normalidad o si dejara de autolesionarse para sacar el dolor afuera. Demasiado complicado en ese momento, no, no
seria capaz de hacerlo.

—Liam... —Estaba como congelada, no le salian las palabras.

—En cuanto acabemos en Florida, regresaremos a Los Angeles y me iré del grupo. Tt deberias ingresarte en
una clinica o ir a terapia, dejar todo esto que te estd matando poco a poco.



Salié de la sala sin volver a mirarla, sin un gesto carifioso con ella. Quiza ese tipo de cosas se habian acabado.
Ella no pudo mas con tanto dolor y empez6 a tirar cosas, chillando. Liam, al otro lado de la puerta, lo escuch6, pero
no pudo mas que volver a llorar, mordiéndose el pufio. No pudo entrar de nuevo a calmarla, se habia terminado.
Hasta ese instante en el que salié todo a flote, no habia sido consciente del dolor que llevaba padeciendo meses.
Estaba muy oculto bajo mil capas de «no pasa nada, todo se arreglard». Por desgracia, no lo hacia, sino que iba a
peor, y estaba agotado. Era el fin de todo aquello.



45. COMO DUELE

—Te quiero.

—Lo sé —le dije, hecho un mar de lagrimas.

—No quiero que llores mas, coge un avion y vuelve a casa, por favor.

—Mama, tengo que terminar mi trabajo. En cuanto pise el suelo de Los Angeles, buscaré billete para ir a casa,
al menos un tiempo... —Todo se estaba desmoronando a mi alrededor y no sabia ponerle solucién. No queria
hacerlo, mas bien.

—Esa vida no es la que deseas, Liam. —Permaneci en silencio porque no queria darle la razén a mi madre,
pero llevaba toda la razén.

Siempre habia sido una persona acostumbrada a volar libre, a ser independiente, no a depender emocionalmente
de nadie, ni siquiera de mi propia familia. Me habia convertido en todo lo que no queria, una persona que vivia
gracias a otra, gracias a que el otro se sintiera bien y feliz, y eso no podia ser.

—¢Cuando es el ultimo concierto?

—Esta tarde volamos a Florida y mafiana es el concierto. Después regresamos a Los Angeles y se acab. Ya he
hablado con Marcus y le he dicho que no hay vuelta atrds. —Senti como el aire me faltaba en los pulmones al ser
plenamente consciente de que el fin estaba cerca.

—¢Y lo ha entendido?

—A la primera. El lleva viviendo esta pesadilla junto a Holland toda su vida y sabe bien de lo que hablo.

—Carifio, pasara. La herida sanara. Si hay dolores mas grandes con los que se termina una acostumbrando a
vivir, ti podras vivir con ese —me dijo mi madre, refiriéndose sin duda a la pérdida de un hijo, que no era
comparable a lo que yo padecia, aunque me parecié bastante frivolo querer quitarme esa pena que me estaba
consumiendo. Sentia como si estuviera de duelo por alguien con una larga enfermedad acercandose a su final. Atn
ella estaba ahi y esperaba que siguiera estandolo una vez me marchase.

—Yo la quiero, mama..., tanto. Cémo duele, joder.

—Te mereces a alguien mejor, hijo. Quereros no es bueno, ella no te hace bien. Date cuenta. —Mi madre solo
trataba de defenderme, pero sentir cémo la definia me heria mortalmente. No podia permitirselo, por mucho que
fuese mi madre.

—No esta bien, mama. Necesita mucha ayuda, mucho apoyo y, por desgracia, no soy lo suficientemente fuerte
para estar ahi para ella. Esta vez no, pero no se trata de merecer o no —contesté con los labios empapados en las
lagrimas que llevaba rato derramando.

Era muy complicado poder explicarle a alguien aquello. Era un querer y no poder, pero en ningiin momento se
trataba de merecer o no hacerlo. El amor nunca tiene que ver con eso, desafortunadamente. Pero me habia dado
cuenta, sobre todo, desde la muerte de Mike, que no estamos en esta vida para desperdiciarla, sino para vivirla al
maximo. Debemos disfrutarla siendo felices con lo que hacemos, con la gente que nos rodea, que nos quiere y a la
que queremos, pero a veces hay suefios que no se cumplen. El mio de formar parte de algo grande como una banda
de rock de fama internacional se cumplié. Por desgracia, el de encontrar a la persona que me diera la mano y me
acompafiase en el camino el resto de mi vida no pudo ser, pues sabia perfectamente que, aunque encontrara otros
brazos, jamas serian como los de Holland. Por las experiencias vividas, por los sentimientos que sentimos y porque
era «ella», sin lugar a dudas. Pero para ser feliz debia diferenciar entre lo que queria y lo que no, y esa vida junto a
Hol no era una de esas cosas que deseaba para ser feliz.



46. CUANDO EL FINAL SE ACERCA

—¢Has comido algo? —Ile pregunt6 Marcus a Holland sin un previo «hola» nada mas verla.

—Si, ¢por qué?

—Porque tienes mas pinta de haber estado fumando minimo una caja de cigarrillos. ¢Te has mirado en el
espejo ultimamente?

—¢Es necesario esta conversacién ahora mismo?

—Pareces una drogadicta. Nunca me he metido con tu forma de vestirte, pero, joder, con esa ropa holgada y la
cara de palida con esas ojeras... Dios, Hol, ¢por qué te estds haciendo esto? —quiso saber, sintiéndose
completamente derrotado con ella.

—¢A qué hora sale el avién?

—Hasta dentro de tres horas nada, pero deberias ir haciendo las maletas. —Se levantd, apagando el cigarro, y
bajé de la azotea camino a su suite.

Saliendo del ascensor, vio a lo lejos a Liam pegado al teléfono en una de las terrazas que habia en cada planta.
Con mucho cuidado, se acercé a escuchar la conversacion telefénica que mantenia, escondida tras un carrito donde
almacenaba el servicio los platos sucios que estarian recogiendo de cada habitacién.

—Mama, tengo que terminar mi trabajo. En cuanto pise el suelo de Los Angeles, buscaré billete para ir a casa,
al menos un tiempo... —Oy6 que decia él—. Esta tarde volamos a Florida y mafiana es el concierto. Después
regresamos a Los Angeles y se acabd. Ya he hablado con Marcus y le he dicho que no hay vuelta atrés... A la
primera. El lleva viviendo esa pesadilla junto a Holland toda su vida y sabe bien de lo que hablo.

El corazén parecia que se le iba a detener al escuchar aquellas palabras tan hirientes. Ella comprendia
perfectamente lo mal que lo pasaba la gente de su alrededor, pero habia caido en un bucle del que no conseguia salir.
No le quedaban fuerzas. Iba en caida libre y sin paracaidas.

—Yo la quiero, mama... tanto. Cémo duele, joder... No esta bien, mama. Necesita mucha ayuda, mucho apoyo
y, por desgracia, no soy lo suficientemente fuerte para estar ahi para ella. Esta vez no, pero no se trata de merecer o
no. —Holland se llev6 la mano a la boca para evitar que se oyeran los gemidos desgarradores que la estaban
matando al oir eso en boca del amor de su vida—. Pensé que mi amor seria suficiente para que lo dejara, como si
fuera sencillo. Al verla, cuando recae, te sientes no solo impotente, sientes que no eres lo suficiente fuerte por los
dos, todo te supera...

No pudo seguir escuchando y corrié hasta su habitacién creando un gran ruido al mover el carrito. Liam se dio
la vuelta para ver de dénde procedia ese estrépito, pero no pudo alcanzar a ver nada.

—Mama4, tengo que dejarte. Atin me queda hacer la maleta antes de volar a Florida. Gracias por estar siempre
ahi..., a pesar de todo. Te quiero. —Y colgo, limpiandose el rostro, mojado por el llanto.

Se tir6 a la cama envuelta en lagrimas, odiandose a si misma por haberle hecho eso a Liam, a alguien que quiso
sacarla del pozo con tanta fuerza que se habia agotado en el proceso. Durante afios habia pasado por miles de
psicélogos a los que hacia caso durante un tiempo hasta que dejaba de creerse sus mierdas y recaia, negandose la
realidad: que ella no estaba enferma ni era una adicta a nada. Entonces abandonaba las terapias, se mantenia cuerda
algunas semanas, a veces meses, hasta que algo la volvia a desestabilizar, destruyéndose de nuevo, y recaia de
manera mas profunda que la anterior.

A lo largo de los afios, habia leido mucho sobre enfermedades mentales, pues después de que uno de esos
médicos le diagnosticara bulimia nerviosa, se puso histérica y lo negé mil millones de veces. Recordaba el articulo
que leyo en el blog ITA, especialistas en Salud mental: «La bulimia se caracteriza por la presencia de atracones
alimentarios. Se considera que un atracén es la ingesta de una gran cantidad de comida en un periodo muy breve de
tiempo, acompafiada de una importante sensacién de pérdida de control. En la bulimia, después de cada episodio de
sobreingesta, la persona se ve asaltada por un intenso sentimiento de culpa que, junto con el miedo a engordar,
precipita maniobras compensatorias como el vomito, la restriccién alimentaria o el ejercicio compulsivo. Mediante
estas conductas, se consigue mantener el peso, lo que dificulta su deteccién por parte de familia, profesores y
profesionales de la salud».

Bulimia nerviosa: dos palabras que le complicaron la vida y que eran clave para entender por todo lo que estaba
sufriendo. Con el paso del tiempo, sumado a eso vinieron las autolesiones que ella misma se provocaba para paliar el
dolor emocional que sufria. Hubo terapias que parecian que iban a funcionar, pero se trataba de simples espejismos
que desaparecian cuando ella se cansaba de estar encerrada en un sitio al que no pertenecia. Nunca estaba tan mal



como las otras personas del centro de rehabilitacién y firmaba su alta voluntaria con la férrea oposicién de sus
médicos. La escala de grises no existia para ella, todo era o blanco o negro. La adiccién a ciertas sustancias, el
alcohol..., todo eso era un céctel explosivo, era una bomba de relojeria a punto de estallar. Por ende, mantener una
relacién sentimental era una tarea titanica. Josh lo intent6, pero tuvo la suerte de escapar antes de quemarse. Por
desgracia, Liam ya estaba mas que en llamas. Todo era muy intenso alrededor de Holland, incluso llegaba a
convertirse dependiente emocionalmente del otro y, si desaparecia, ella se hundia. Tenia muchos miedos en su
interior: miedo a ser ella misma y dejarse llevar, tanto que acababa tal y como se encontraba en ese momento; miedo
a perder el autocontrol, por lo tanto, miedo a esa violencia hacia si misma y con los objetos de su alrededor,
liberando la rabia que la consumia; panico a ser ella, fuera como fuera, provocado por los comentarios de su madre
desde que era una nifia. Miedo a decepcionar a los que la querian, como Faith. Pensé en ella y se derrumbé mas. Si
su hermanita la viera en ese estado, ¢qué diria?

«No me gusta cuando te marchas..., aparte de querer estar contigo en la misma habitacién, no quiero que
vuelvas como siempre», aquellas palabras de su hermana rebotaban en su cabeza, atormentandola. Por desgracia,
llevaba razén y siempre que se iba de gira no regresaba la misma Holland. Un pedacito de ella se quedaba en esa
gira y nunca mas era capaz de volver a verla.

Recordé a uno de los doctores que le dijo que era proclive a la autodestruccién y por eso jugueteaba con las
drogas y el alcohol. Aquello la enfadé muchisimo y abandoné su consulta dando un portazo. Cuando reflexioné en
casa sobre lo que habia sucedido, se dio cuenta de que lo era. Quiza porque no soport6 oir la verdad o porque recibi6
una llamada de su madre, soltando una vez mas veneno por su boca, pero esa fue la primera vez que agarré un
cuchillo y se hizo cortes en los muslos. El dolor era tan intenso que no podia concentrarse en lo que le dolia: el
corazén. El dolor emocional entonces pasaba a un segundo plano.

Los psicologos hicieron siempre todo lo que estuvo en sus manos, pero, cuando el propio paciente se niega la
realidad y no desea mejorar su estado, poco se puede hacer pues la bulimia nerviosa es una enfermedad sumamente
compleja que a veces no termina de irse jamas. Ellos contaban con las herramientas necesarias para ayudar a
Holland en el largo proceso de rehabilitacién, pero en todas y cada una de las ocasiones se negaba a si misma esa
posibilidad.

Llamaron a su puerta y se arrastré hasta ella con los ojos llorosos, encogida y triste. Se sorprendi6 al ver a Will
en el umbral con su maleta en la mano. Entrd y se lanz6 a abrazarla con fuerza, dejando que ella se desahogara con
€] un largo rato.

—No sé qué es lo que te traes con Liam, pero algo raro hay. Lo he visto y parece un trapo. No voy a
preguntarte qué ha sucedido, solo estoy aqui para hacer tus maletas y marcharnos a Florida a dar el dltimo empujon
antes de que toda esta pesadilla termine.

—Yo solo quiero que todo esto pare, por favor. Will, haz que pare —le dijo ella en un llanto descorazonador.

Solo queria desaparecer, que el dolor dejara de latir a cada maldito segundo. Quiza tener el valor suficiente para
quitarse de en medio ella sola, o mejor, que la propia vida se encargara de ello en un accidente, por ejemplo.
Deseaba que algo asi sucediera a veces y, no solo para zanjar una vida llena de fracasos y errores, sino también para
dejar vivir a los que la querian y estaban cavando el hoyo junto a ella.



47. FLORIDA

El vuelo transcurrié tranquilo y sin incidencias. Liam intent6 alejarse lo mas posible de ella y estuvo charlando
con el equipo de misicos sin prestarle apenas atencién a Holland. Por otra parte, Sean hizo lo posible por estar cerca
de la cantante, pero ella lo evitaba, hablando siempre con Will o las chicas, que hablaban de sus ligues en diferentes
ciudades, como esos marinos que dejan un amor en cada puerto.

—A veces pienso que no he nacido para ser feliz, que habré hecho algo en otra vida y el castigo en esta es ser
infeliz —le dijo al compaiiero de su grupo.

—No digas tonterias —respondié William—, no hay un plan establecido para nadie. Simplemente, vienes a la
vida a intentar ser feliz como t4 quieras serlo. Otra cosa es que en el camino cometas errores o haya obstaculos
grandes que te lo impidan.

Ella lo miré, resignada, como con pena. El, al igual que ella, era un tipo al que el amor se le resistia. Quizé era
porque de la mano de Sean siempre andaban flirteando y tirdndose a todas las chicas que les gustaban, pero jamas
llegaba a enamorarse.

—Yo también estoy cansado de esta puta vida a veces, pero no me vengo abajo. —La infancia de su amigo no
habia sido sencilla con un padre maltratador y una madre alcohdlica que respondia a los bofetones de su marido
pegando ella también.

—¢Nunca te has enamorado?

—El amor es un cuento chino, Hol. —Chascé la lengua antes de hablar y, tras hacerlo, le dio un beso en la
frente con carifio.

Seguramente, tras vivir esa relacién de sus padres tan téxica, en la que ambos se trataban fatal para a los cinco
minutos darse el lote incluso delante de su hijo, lo habia marcado y tenia ese pensamiento tan triste sobre el amor.

—Estoy convencida de que un dia te enamoraras de una tia preciosa con cuerpazo, de las que te gustan a ti, y
nos reiremos de esto.

—No lo creo. —Le palme0 la pierna antes de levantarse para ir al lavabo.

El resto del vuelo transcurrié sin grandes incidentes. Cuando llegaron al aeropuerto de Florida, miles de fans
los esperaban para recibirlos, aun siendo las tantas de la noche.

Holland, con la gorra y las gafas de sol, saludaba sin mirar a nadie en particular, fingiendo una gran sonrisa. Se
subieron a la furgoneta y llegaron al hotel a los pocos minutos.

—Si quieres, duermo contigo hoy —se ofrecié el chico con el que habia viajado todo el vuelo filosofando sobre
la vida.

—Tranquilo, Will. Estoy bien. —Esa fue una de las muchas mentiras que le dijo a su amigo a lo largo de su
trayectoria juntos. El supo que ella no le decia la verdad. Insisti6 un par de veces y la dejé irse a su suite.

No fue una noche apacible ni calmada. Tuvo pesadillas y el sindrome de abstinencia hizo aparicién. Se bebi6
todo el alcohol que habia en el minibar y encontré en su neceser unas anfetaminas de aquellas que rob6 a Sean.
Después de eso, se puso a cantar con el piano, vio la televisién, pidi6 comida al servicio de habitaciones para
vomitarla horas después y cayé rendida, rozando el alba.

Llamaron a su puerta sobre las doce, ya que no se habia presentado al ensayo. Era la hora de irse al estadio y
tenia que estar presentable, al menos. Marcus estaba en el umbral, horrorizado al ver el estado en el que se
encontraba. La metié en la ducha, a pesar de sus quejas, y la ayudé a vestirse para poder subirse a la furgoneta que
los llevaria al estadio. Cuando aparecié con las gafas de sol y la gorra en el hall del hotel, nadie se dio cuenta de su
mal aspecto a excepcion de Liam, que sabia que la noche deberia haber sido movidita.

—Ven, Holland —la llamé Will, y la abrazd, llevandosela con €l al coche.

El también estaba pendiente de ella y sabia que se habria metido de todo la noche anterior. Todo el trayecto
estuvo cantandole en el oido mientras los celos de Sean despertaban por no ser él quien hacia aquello. Durante afios,
ese habia sido su papel en esa relacion a tres bandas y estaba histérico.

—iQué cofio haces, tio! —fue el grito que dio el bateria de la banda cuando todos se adelantaron en el pasillo
camino al escenario. Sean lo cogié por el cuello, furioso.

—iDeja de tocarla, deja de hacer eso!

—Pero ¢de qué mierda vas? ;Ya te has metido algo? Joder, me das asco —fue su respuesta, zafandose del
bajista, que era evidente que iba colocado.

—¢Will? —OQOyeron como Holland lo llamaba y el chico, tras echarle una mirada furibunda a quien él



consideraba uno de sus mejores amigos, anduvo hacia el escenario para el ensayo.

Estuvieron un par de horas haciendo arreglos musicales, ensayando posiciones y canciones hasta que
descansaron un poco. Todos veian a Sean actuar de manera extrafia, pero algunos mtusicos lo achacaban a la
situacion vivida semanas atras. Holland, sin embargo, sabia que se habia metido algo, como ella la noche anterior, y
no era nadie por ello para juzgarlo.

—¢Estas bien? —Liam no aguant6 mas y tuvo que acercarse a ella para ver como se encontraba.

—No es algo que ya te incumba. Haz tu trabajo y largate cuanto antes —fue su airada respuesta, llena de dolor.

—Holland, por favor... —Pero ella se alej6, pues se le rompia el corazén, estando tan cerca de él y no poder
abrazarlo, olerlo...

Llegada la hora del concierto, las chicas la ayudaron a arreglarse, poniéndole de nuevo la peluca del pelo a
colores que tanto fascinaba al publico. Ese dia ella queria un look oscuro y a regafiadientes cumplieron su deseo.
Cuando sali6 al escenario, dio igual si iba vestida con colores oscuros, pues la algarabia, los gritos, los aplausos...
dejaron claro que la querian por ser Holland en su esencia, sin disfraces.

—Joder, estas mas espléndida que nunca —le dijo Will en el descanso.

—Anda, deja de halagarme, tonto. —Y, en ese instante, Sean aplast6 una lata de cerveza que se estaba
bebiendo, desparramando su contenido antes de tirarla al suelo para dar un grito, caminando hacia su amigo.

—iSean! jPara! jDetente, idiota! —respondid, asustada, la cantante mientras los chicos de seguridad que los
acompafiaban se lanzaron a separarlos.

—Pero ¢qué pasa aqui? —pregunto el guitarrista, alarmado por los gritos.

—iEso! {Y ahora el chico ideal viene a salvar a la princesa! jHijos de puta! jElla es mia! jFui el primero en
llegar! —estall6 mas que colocado el bajista de la banda.

Hol no podia creer lo que estaba oyendo y un escalofrio de puro terror iluminé su rostro. Liam se puso delante
de ella, protegiéndola, también asustado.

—O te calmas, o no vuelves a salir al escenario. Tt veras, cabrén —contest6 Liam, muy enfurecido.

Los tipos grandes de seguridad se lo llevaron fuera de la sala donde estaban tras un movimiento de cabeza del
guitarrista y él se gir6 para mirar a Holland, que seguia aterrorizada.

—Estas bien? ;Holland? ; Me oyes?

—Sssssi... estoy... bien. —FEl asinti6 con la cabeza y se dio la vuelta para ver las heridas de Will que ya
estaban curdndole.

Tras el altercado, regresaron al escenario a seguir con la segunda parte del show. Will tenia tal cantidad de
magquillaje para cubrir las heridas producidas por Sean que parecia mas un maniqui. Se quedé en un segundo plano
tras el incidente para que las luces no le dieran directamente y se notara que algo habia cambiado en su cara. Marcus
estaba fuera de si al enterarse de lo sucedido y, a pesar de desear matar con sus manos al bajista, se contuvo para
disimular. Tras los aplausos finales, saludaron de lejos sin darse la mano como hacian en cada concierto y bajaron
las escaleras camino al backstage.

—Se acabo, peque —le dijo el manager, que consideraba a la lider de la banda casi como una hija, mientras la
abrazaba. Ella no pudo evitarlo y se ech¢ a llorar, aliviada. Lo habia conseguido. Sin duda la peor gira de su vida,
pero habia podido acabarla sin que se levantaran sospechas en los medios de comunicacién.

—Hol...

—iComo te acerques un solo paso a ella, te juro que te mato! Ganas no me faltan, yonqui de los cojones —le
chillé al bajista, a quien se le estaba pasando el efecto de las drogas y se sentia muy culpable por lo sucedido.

—Ya le he pedido perdén a Will. Solo queria hacer lo mismo con ella —dijo, cabizbajo.

—No sé como te atreves a decirme eso, sahora quieres pedirme perdén? Joder, Sean, se te ha ido la puta olla de
una manera terrorifica. No vuelvas a acercarte a mi en lo que te queda de mi vida, ;me comprendes? —fue la
respuesta de Holland en el regazo de Marcus.

Liam no andaba lejos, pero no queria involucrarse. Ella sola era capaz de defenderse y asi lo hizo. William se
acerco a ella, tocandole el hombro, y ella se abrazé a él mientras veian como Sean abandonaba la sala. Al poco, se
subieron a la furgoneta y cada uno fue hasta su habitacién a descansar, pues estaban extenuados.

La cantante pudo dormir esa noche tras tomarse unos somniferos que Lilly le dio, y se quedé con ella esa noche
en su suite. El guitarrista se quedé mas tranquilo al ver que eso ocurria, idea suya, por cierto, ya que él ya no podia
acompafiarla.

A la mafana siguiente, se levantaron relativamente pronto y desayunaron juntas en la habitacién mientras la
estilista le contaba las andanzas de su tltima relacién intermitente con un vecino de su edificio de Los Angeles. Tras
pasar un rato agradable, se vistieron tras recoger todas sus cosas. Holland oy6 jaleo en el pasillo y se asomo,



sorprendiéndose al ver a sanitarios corriendo por él.

—¢Marcus? —dijo ella al creer verlo a lo lejos.

—:Qué pasa, Hol? —Se asomo6 Lilly a la puerta, viendo cémo el dltimo médico entraba en una de las
habitaciones—. ;No es esa la suite de Sean?

La respiracion empezo a ser entrecortada y se asusté como la otra vez que sufrié una sobredosis. No podia
volver a suceder aquello. Salié corriendo descalza hacia aquel lugar, bastante asustada. Al entrar, vio a Marcus en el
saloncito, mordiéndose las uiias.

—iHolland! {No, no, no! —Trat6 de sujetarla, pero no pudo hacerlo. A pesar de ser menuda, tenia mucha
fuerza y saber que le podia haber pasado algo a su amigo le dio fuerzas para zafarse de él.

Entré en el bafio y se encontré a los médicos con un Sean completamente empapado en el suelo, al lado de la
bafiera. No se levantaba su pecho, ;acaso no respiraba? Lo pusieron sobre una camilla, haciéndole las compresiones
para ver si respiraba.

—Una, dos, tres... —Ese contar de ntimeros no cesaba mientras le ponian oxigeno con uno de esos
respiradores artificiales, bombeando, pero Sean no respondia.

Dos paramédicos sacaron cosas de la enorme maleta que llevaban con ellos, moviéndose apresuradamente. Lo
monitorizaron en ese mismo sitio sin dejar de hacer las compresiones y maldecian en voz alta.

—Joder, no —murmuré uno de ellos.

Sean seguia sin responder a nada, no parecia que aquello fuera a tener final feliz y Holland solo deseaba que
aquello fuera como en Alabama. Falsa alarma, levantarse del suelo, quizd vomitando y abrazando a su amiga,
perdonandole por lo ocurrido la noche anterior. Los paramédicos le inyectaban cosas sin dejar de hacerle las
compresiones para ver si respiraba. Era un tiempo eterno que nunca llegaba a su fin. Cuando conectaron una
maquina, un pitido largo y agudo llen¢ la habitacién. Holland se tap6 los oidos, pero fue absurdo hacerlo. No dejaba
de escucharlo.

—Sean, por favor...

—Sefiora, salga de aqui —le dijo uno de ellos sin dejar de ayudar a su amigo a salir del trance.

Holland estaba paralizada sin poder moverse o hablar. Los médicos seguian presionando su pecho, intentando
recuperar a Sean, pero él ya estaba muy lejos de alli. Masaje de reanimacién, descargas eléctricas y el pitido
incesante.

—Déjalo —le dijo uno de los paramédicos al otro—. Hora de la muerte, once y treinta.

Sean se habia marchado, quién podia saber si voluntariamente o no. Su final estaba escrito tiempo atras con esa
vida que llevaba. Holland entonces recordé los momentos felices que vivieron juntos, como €l la subia a su espalda
y ella abria los brazos, gritando de emocién, riendo ambos sin parar. Aquellos instantes parecian ya tan lejanos. ¢ Por
qué no pudo agarrarse a la vida y vivir? ;Por qué no le basté con tener a su amiga Holland como siempre?

—Holland, sal de aqui. —FEra Liam, que acudié6 en su busca, moviéndola como si fuera un bloque de cemento.

Al salir del bafio, no podia quitarse la imagen de su amigo Sean, muerto en el suelo, y se derrumbé. El
guitarrista no tuvo tiempo de cogerla y se cay6 a los pies de Marcus, que estaba tan en shock como ella. Sollozaba,
aullaba de dolor, rasgando sus cuerdas vocales. Se iba a quedar sin voz.

—iSean! {Sean! {Sean! —FEra lo tnico que acertaba a decir, gritando.

—Shhh..., venga, vamos a levantarnos. Salgamos de aqui, Hol —le rogaba Liam con lagrimas en los ojos.

Los paramédicos salieron del bafio, comunicando el fallecimiento del bajista del grupo, y fue cuando Liam
aprovecho para sacar en brazos a su chica fuera de alli. Se senté con ella en brazos en el pasillo mientras ambos
lloraban, desesperados. Ella, por la pérdida de su querido amigo y él, porque no salia del asombro de todo lo que
estaba sucediendo.

Holland no dejaba de gritar, llamando a su amigo, queria volver a entrar en la habitacién, pero Liam la retenia
con fuerza, evitandolo. ¢Por qué? ;Por qué? ;Por qué? No dejaba de decirlo en voz alta. Su ultimo recuerdo fue el
rostro de Sean, cabizbajo, pidiéndole perdén y ella siendo ruin con él, sin perdonar a alguien tan enfermo como él.
Lo unico que estaba haciendo era implorar ayuda en voz alta, desgafiitindose, de la peor manera posible con sus
modos. Ayuda, al fin y al cabo.

Sean ya no pertenecia a ese mundo. Se habia ido tras una vida llena de excesos, de momentos de éxtasis y
bajones tremendos, pero se habia ido con una cosa buena en su vida: Holland. Enamorarse de ella, quererla... fue
gran parte de lo que lo mantenia vivo. Era a lo que se agarraba cuando el mundo se le desplomaba y, al haberla
herido, ya no quedaba esperanza alguna ni luz al final del ttinel. Por eso, ese mismo dia encontraron una nota en el
lavabo que decia:

Lo siento, mundo, pero ya no lo soportaba mds. Comprendedme y no lloréis por mi. Mejor, correos una buena



juerga a mi salud. Hol, no sabes cudnto lo siento. No lo hice siempre mal, quédate con eso. Siempre te querré. Sean.

A ella no se la ensefiaron hasta pasados varios dias. Liam fue quien lo hizo para poder tomarla en brazos
cuando volviera a romperse entre sus brazos, llorando desconsolada, sintiéndose culpable.

—Es como si perdiera a todos los que quiero, como si les echara una maldicién y se fueran, abandonandome —
musito ella entre sollozos e hipidos.

Aquella noche en la que Sean se marcho, fue el comienzo del declive de Holland.



48. VOLVER A LA NORMALIDAD

Volvia a estar en su casa de Los Angeles y no le gustaba nada. Tras el fallecimiento de su amigo Sean, todo se
volvié oscuro. El bajista no tenia familia mas que la propia banda, por lo que fue Marcus y los productores, entre
ellos Christopher, que no podia creerse lo que habia sucedido, quienes se encargaron de todos los tramites para
llevarse el cuerpo de vuelta al que fue su hogar. Liam record6 los amargos momentos cuando fallecié su hermano
Mike, pero, aun asi, estuvo al lado de Hol todo el tiempo. Al principio, estaba como en shock hasta que poco a poco
fue volviendo en si. Sentia que estaba en un universo paralelo, viviendo otra vida que no era la suya, como si no
fuese real. Era una Holland distinta, como si en su mismo cuerpo habitaran dos chicas distintas, una sofiadora,
enamorada de la musica que componia y era feliz en un escenario, y otra, vieja y agotada, que no tenia interés por
seguir viviendo.

Estar con Liam la ayudé a poder romperse del todo, ya habria tiempo para recomponer todos esos fragmentos
que Sean habia despedazado con su cobarde decisién. Cuando pudieron regresar a Los Angeles, prepararon un
discreto funeral dentro de las posibilidades, ya que para el publico en general fue una gran conmocién. A las puertas
del edificio donde vivia el chico, miles de fans lo llenaron de flores, velas y mensajes con fotos del joven bajista.

—DMe siento como si hubiera vivido una vida entera y hubiese vuelto a un sitio al que no pertenezco —confes6
a Poppy el dia que lleg6 a su apartamento.

—Poco a poco, carifio —contesto.

Llamaron al timbre y a los pocos segundos parecieron Jocelyn y Matt por la puerta, con el rostro aun
desencajado. Ninguno de sus amigos sabia nada de lo que habia sucedido en la gira, mas que la muerte de Sean, que
aun no podian creerse.

—Dios, Hol. —Su amiga, recién llegada, se lanzo a sus brazos.

Se sentaron en el sofd de nuevo mientras Mathew le acariciaba la rodilla con carifio. Poppy acariciaba a
Zeppelin, que buscaba mimos en cualquier momento.

—Ahora estaras bien —le decian sus amigos para animarla, pero estaban muy alejados de la realidad.

—Lo echo de menos. Ultimamente, nos habiamos peleado y apenas habldbamos. Yo lo trataba mal, ha muerto
por mi culpa —dijo entre sollozos la joven lider de los Dead Souls.

—Vamos, no digas eso, carifio —le pidi6 Mathew.

Lo siento, mundo, pero ya no lo soportaba mds. Comprendedme y no lloréis por mi. Mejor, correos una buena
juerga a mi salud. Hol, no sabes cudnto lo siento. No lo hice siempre mal, quédate con eso. Siempre te querré. Sean.

Les ensefié la nota que le dieron manuscrita por Sean y que no dejaba de tener en la mano, pues de aquella
triste forma se sentia un poco cerca de él.

—Seguro que él sabia que lo querias. Esas cosas se saben —dijo Poppy.

—Pasaron muchas cosas en la gira... Si vosotros supierais.

—Cuéntanoslo. Expresa todo lo que necesites y lo que quieras, Hol. Las cosas hay que echarlas fuera y no
dejartelas nunca dentro porque te envenenan.

Comprendia a la perfeccién de sus amigos, pero ella solo queria echarse a dormir y que, al despertar, nada de
aquello hubiera sido real, sino més bien una pesadilla. Pidi6 ir a dormir y lo respetaron, turnandose para quedarse
con ella en casa varios dias. No se sentian tranquilos al dejarla sola entre aquellas cuatro paredes. La primera noche
en la que se quedé Poppy a dormir, apenas durmieron, ya que Holland no hacia mas que tener pesadillas y suefios
extrafios con Sean en las que €l le pedia una nueva oportunidad que ella le negaba. Estaba tan palida y cansada que
estaban realmente preocupados por ella. La mafiana siguiente, un médico fue a su apartamento a verla y le exigi6
que se alimentase y tomara unas pastillas para poder dormir. A la siguiente noche, se quedé Jocelyn, observandola
sin descanso, tratando de que ella quisiera comer algo y dosificandole los somniferos que el médico le habia
recetado.

—Vamos a ver una pelicula, o a intentarlo por lo menos... Si... No te preocupes, estoy descansada. Mafiana
también me quedaré... Ya te quedaras td, tranquilo... De acuerdo, yo también. Adi6s.

—¢Quién era? —le pregunt6 a su amiga tras darse una ducha.

—FEra Matt, estd muy preocupado por ti, como todos.

—¢Ha pasado algo? —La mir06, frunciendo el cefio, viendo como su amiga le esquivaba la mirada.

—Te voy a preparar algo de cenar y vemos una peli, si quieres una de las tuyas, de miedo. Fijate si te quiero
que voy a sufrir por darte el gusto.



—Jocelyn, ;qué me estas escondiendo? —La paro, agarrandola de la mano.

—No es momento para hablar de eso, Hol. Ya habra tiempo.

—Si puedes colaborar a que evada la mente y piense en otra cosa, te lo agradeceria. — Fueron al sofa a
sentarse y alli charlaron sobre lo que la cantante no tenia ni idea.

—Mathew y yo... estamos juntos —confesd con las mejillas arreboladas.

—:De verdad? —Le dio un abrazo, esbozando una media sonrisa—. No sabes cuanto me alegro por vosotros,
sobre todo, por ti que llevas media vida enamorada de éI.

—Estoy como en una nube, Hol, no sé... mil cosas podrian salir mal y terminarse mafiana, pero no quiero
pensar en eso. Solo soy capaz de sonreir y de disfrutar junto a él.

—Eso es lo mejor. —Hizo una pausa—. Yo... me he enamorado, ;sabes? Durante la gira han pasado muchas
cosas que no os he contado.

—AQuiza deberiamos hacer un aquelarre de los nuestros con mucho alcohol y hablar tranquilamente los cuatro.
—Pero Hol negbé.

—No tengo ganas ahora mismo, lo siento. Solo puedo decirte que es una persona como nadie. Jamas he
conocido a alguien como €1, no sé...

—iEso es fenomenal, carifio! —Empez06 a llorar.

—No, Jocelyn, lo he vuelto a estropear, pero esta vez no es como con Josh. Me duele tanto el alma, le he hecho
tanto dafio que nunca podré perdonarmelo.

—Seguro que hay una solucion, Hol...

—No lo creo. —Se limpi6 el llanto con las manos.

—Bueno, pues entonces habra que superarlo como hiciste con Josh.

—Es que no se ha parecido en nada a eso. Liam...

—¢Ese es é1? —Asintid.

—Nunca se ha unido a mi autodestruccién, sino que la ha evitado a toda costa. Le he hecho tanto dafio,
Jocelyn... —Su amiga la abrazd, tratando de consolarla.

—Vamos a hacer una cosa. Vas a recuperarte, a ponerte fuerte y volver a ser ti. Y después hablaras con ese tal
Liam y veremos si hay solucién. —Por desgracia, no habia mucho que solucionar.

En cuanto el guitarrista supo que ella estaba bien atendida por sus amigos, cogié un avién y se fue a su casa, a
Meéxico. A recargarse, a esconderse en los brazos de su madre, que siempre lo habia comprendido y entendido. A
estar con su familia, pues haria una parada en el hogar de su hermana para pasar unos dias con ella y sus sobrinos.
«Poco a poco», como le decia su madre. «Poco a poco».



49. ENFRENTAMIENTOS QUE LLEVAN AL FIN

—Estamos todos contigo, Holland. Hoy mismo he estado hablando con varias clinicas para ingresarte en un
programa de rehabilitacion. Por favor, esta vez si que si, coge la mano de los que te queremos, haremos todo lo que
sea necesario, pero tienes que poner de tu parte. —Marcus estaba cambiado. Ella no sabia si era por algo que
hubiese sucedido tras la vuelta o quiza seria que estaba harto de ella.

—¢La familia bien? —El asinti6 con la cabeza—. ;Ha pasado algo?

—Las cosas no van bien, Hol —dijo tras un largo suspiro.

—¢ A qué te refieres exactamente?

—Los productores se han cansado y han roto los contratos que teniamos con ellos.

—No pueden hacer eso. ¢ Pueden? —Cogi6 un cigarro para encendérselo mientras se mordia las ufias.

—Holland, esta gira ha sido demasiado y después de lo de Sean... —Escuchar mencionar su nombre seguia
produciéndole mucho dolor.

—Te preguntaras por qué no he ido al funeral o al cementerio.

—Nadie cuestiona cuanto lo querias. —Hablar de €l en pasado atin era dificil para ella.

—Marcus, simplemente, no puedo mas... Ir a su funeral hubiera sido la estocada final. No he podido
despedirme bien y jamas podré hacerlo... —El se acercé a ella y la medio abrazé, pues ella no se dejaba del todo.

—Shhh... calma, peque. Todo se arreglard. —Cuantisimas veces habia oido esa frase. Ya no creia en ella. Era
el final de su banda y no le importaba. Estaba tan sumamente destrozada que nada mas que respirar le preocupaba.

—¢Puedes llevarme a casa de Faith? Necesito verla.

El ménager le dijo que si con rotundidad y se fueron a casa de la madre de Holland para poder ver a su querida
hermana.

—Espérame aqui.

La cantante entr6 en la casa, pero esta vez iba con las gafas de sol y la gorra sin querer abrazar a nadie. Subi6
las escaleras camino a la habitacién de su hermana sin siquiera preguntar por su madre, pues sabia que de hacerlo la
tormenta seria tan horrorosa que acabaria destrozandolo todo.

—Hola, bonita —susurr6 al entrar en el cuarto de la hermana.

—¢Hol? —pregunté la menor, que no la reconocia, pues habia adelgazado mucho y estaba muy cambiada:
palida, escondida tras las gafas y la gorra, con ese aspecto tan terrible que Faith jamas habia visto.

—¢Cbmo estas? —Se deshizo de la gorra y de las gafas y se senté en la cama de su hermana, que no dejaba de
mirarla sin reconocerla.

—Bien... ¢qué te ha pasado? Mama chillé un dia muy fuerte diciendo tu nombre y papa tuvo que sujetarla
porque se estaba poniendo histérica, pero nadie me cuenta nada. Mama me dijo que habias hecho cosas muy malas,
ces verdad eso? —Y, entonces, sucedi6. Lo que Holland temia méas en el mundo: ver la decepcién en los ojos de su
amada hermanita.

—Ven aqui. —Le tendi6 la mano y ella fue hasta ella, sentdndose a su lado. Se abrazaron y por unos segundos
la lider de los Dead Souls sinti6 que regresaba a los tiempos en los que estar con ella la evadia de la realidad y la
hacia sentir feliz, sin mas.

—Holland, ¢qué ha pasado?

—La vida a veces es complicada, pequefia, pero te doy un consejo. No escuches siempre a mama, a veces no
lleva la razén.

—Eso es, dile a la nifia que no escuche a su madre. Muy sabio consejo. —QOy06 la voz de su madre y suspir6.
Bes6 a su hermana y se levanto, poniéndose la gorra y las gafas.

Solo queria salir de aquel cuarto, de aquella casa y esquivar a su progenitora, sobre todo.

—iHolland! jHolland, detente! —Bajé la escalinata a toda velocidad, pero antes de llegar a la puerta vio a
Duke, que se interponia en su camino.

—Hola, Hol. —Le abri6 los brazos y ella se refugié en ellos.

—Di que si, ta tratala como una nifia pequefia, sigue alimentando sus tonterias y después nos quejaremos de
cémo esta la nifia —refunfuiiaba la sefiora de la casa, que bajaba las escaleras tras ella.

—¢Qué demonios quieres de mi? —le chill6 su hija, cansada.

—¢Cbmo te atreves a levantarme la voz, Holland Marie Evans Dokens?

—No te preocupes, que ya me voy. —Abrazé al esposo de su madre, pero, cuando fue a abrir la puerta, sinti6



que tiraban de su brazo, retorciéndoselo.

—Ahhh, jme haces dafio!

—No seré cierto... —Le remang6 las mangas de la camisa gris que llevaba y, efectivamente, comprobo,
horrorizada, las cicatrices de los cortes que se habia producido semanas antes.

—:Qué? ;Te escandaliza que tu hija se autolesione? —Su madre tenia la mano en la boca, negando con la
cabeza. Duke se puso a su lado para cogerla, pues se estaba mareando.

—Pero qué... ;quién demonios eres tii y donde esta mi hija? jNo puedo creer que todo lo que se rumorea sobe
ti sea cierto! Dios santo, ¢qué he hecho yo para merecer a una hija como t4?

—:Merecer? ¢Hablas de merecer? —Se rio con ironia—. ¢T4, precisamente? ;La persona que mas me ha
odiado toda mi vida y que mas dafio me ha hecho? ;Cémo te atreves? —contest6, andando hacia ella, mientras la
sefiora Schuller retrocedia.

—:De qué estas hablando? jTe has vuelto loca! Tantas drogas, alcohol y perversion te han convertido en un
monstruo —le chillé, impotente, parandose en el sitio.

—¢:Un monstruo, dices? jTu eres el monstruo! jTd eres quien nunca ha aceptado a su hija tal y como es! ¢Ves
esto? Estas marcas que yo misma me he hecho, y mas que tengo en el cuerpo, me las he provocado por todo el dolor
que me has ido causando durante toda mi jodida vida.

—Vete de mi casa.

—No te gusta escuchar la verdad, ¢no?

—Hol, por favor, ya basta —le pidié Duke, acercandose a ellas.

—iNo, no basta! Llevo afios callandome todo y ya no puedo mas. Jamas me has querido, no me has aceptado
nunca. Siempre has estado limitandome, avergonzandote de mi, como si yo fuera la peor hija del mundo. Eso por no
hablar de cémo has controlado desde que naci todo lo que comia. ¢Sabes que tengo bulimia nerviosa? Por tu culpa,
querida madre, porque me has odiado tanto y me has criticado tantisimo que no me he querido nunca a mi misma —
le confesé con lagrimas en los ojos—. jSi soy lo que soy, es por tu maldita culpa! —Cogié un jarrén que habia en la
entrada y lo tiré mientras gritaba.

—iBasta, Holland! —chill6 Faith desde la escalera, llorando.

Su padre fue hasta ella para abrazarla y la adolescente oculté la vista en su regazo. Aquello fue el mazazo que
la dejé en shock. Marcus llamé a la puerta y el mayordomo, algo acobardado, pues habian escuchado los gritos
desde la cocina, sali6 a abrir.

—Hol, estas bien? —No podia dejar de mirar hacia donde se encontraba su hermana.

—Te pido que te marches de esta casa y que no vuelvas a ella hasta que me pidas perdon —fue la respuesta de
su madre antes de desaparecer por el salon.

—Vamos, Holland. —Tir6 de ella, que no podia articular palabra.

Llegaron al coche del manager y tuvo que ponerle inclusive el cinturén de seguridad. No respondia a nada,
estaba tan impresionada por lo que acababa de ocurrir que no podia hablar. Marcus llamé a sus amigos de camino al
apartamento de la joven, pues él tenia asuntos que atender y le era imposible poder estar con ella. Cuando llegaron
Poppy y Jocelyn, estaban alli, esperandolos. Entre las dos la subieron a su casa y hablaron brevemente con el
manager, que estaba tan aterrado como ellas. Jamas habian visto asi a su amiga y no sabian cémo ayudarla. Hol oy6
cosas como «clinica de rehabilitaciéon» o «urgente», pero nadie fue a preguntarle a ella. En el fondo, lo comprendia,
estaban cansados de su actitud y de que no fuera capaz de comportarse como todos esperaban.

Arrastrando los pies, fue al bafio que estaba dentro de su habitacién después de cerrar la puerta con mucho
cuidado. No queria que la escucharan. En uno de los armarios del bafio, tenia pastillas de todo tipo: calmantes,
antiinflamatorios, antidepresivos, barbittricos, etc. Cogi6é una mezcla de estos ultimos con pastillas que le habian
recetado varios terapeutas para la depresion y se las llevé a la boca, bebiendo vodka con ellas.

Siempre tenia alcohol escondido en el bafio para «situaciones de emergencia». Queria que todo acabase con
rapidez, cuanto antes. Se fue de nuevo a la cama y esperé mientras recordaba las cosas que dejaba alli: a Liam, todo
lo bonito que habian vivido y que habia merecido la pena esa vida después de todo, las risas de su hermana Faith, las
borracheras con sus amigos que la adoraban, Marcus y todo lo que se habia esforzado siempre en cuidarla, sus
éxitos, las sombras..., pero antes de cerrar los ojos, sobre todo, se quedé con la voz del guitarrista y como susurraba
su nombre cuando hacian el amor.

La vista se le nubl6, sintiendo cémo los parpados le pesaban. No era capaz de mantenerlos abiertos por mas
fuerza que hacia. Tantas veces anhelaba haberle puesto fin a su vida y estaba llena de miedo al sentir que se apagaba
lentamente. Lamentaba profundamente en esos instantes, en los que la vida le pendia de un hilo, haber destruido la
vida de mucha gente comportandose asi, en especial a Liam. Cuanto le dolia saber que a partir de entonces deberia



seguir solo adelante, avanzar, crecer, madurar, enamorarse de nuevo, crear su propia familia, conseguir sus suefios...

Mientras ella se hundia mas y mas en la oscuridad.
—:Hol? ¢Holland? Algo no va bien. —Oy6 a lo lejos una voz, quiza una de sus amigas antes de escuchar

gritos y sentir como la zarandeaban.
No era capaz de decir el tiempo, pero mientras ella sentia como se hundia y se alejaba de la vida otras personas

trataban de retenerla. Oyé un pitido, gritos y sollozos. Y, después, por fin, la nada.



50. UN ENCUENTRO INESPERADO

Afortunadamente, la sobredosis no fue muy severa y consiguieron estabilizarla. Los paramédicos que acudieron
al apartamento de Holland tras la llamada histérica de Jocelyn fueron quienes consiguieron que el pitido incesante
que marcaba el final de su vida dejara de sonar en soledad y fue acompafiado de varios sonidos que alentaban la
esperanza. Pas6 esa noche intubada en la UCI, sedada y sin ser consciente del dolor que habia provocado a su
alrededor.

Mathew llegé al hospital nada mas escuchar a su novia llorando al teléfono. Al verla sentada en una de las sillas
de la mano de Poppy, se lanzé a abrazarlas, fusionandose los tres en un intenso abrazo lleno de pena, angustia y
sufrimiento.

—No me puedo creer que haya hecho eso.

—¢No la estabais controlando? —se quejo el chico, que se tragaba el llanto.

—Por supuesto que si, pero, segiin nos conté Marcus, tuvo una bronca bestial en casa de su madre con ella y
fue el detonante de todo. La llevamos a la cama porque estaba como ida y nos fuimos al sal6n a hablar sobre qué
hacer.

—No fue tanto tiempo, creiamos que estaba descansando en la cama —explicé Poppy.

—Y ahora a saber donde estd mientras cree que se ha marchado y ya no puede hacer sufrir a nadie mas con su
comportamiento.

—No digas eso, Jocelyn —la regafié Matt.

—Vamos, ¢acaso no es lo que todos estamos pensando? Joder, si llegamos a tardar un poco mas, se habria
muerto. Es como un milagro que esté viva con la cantidad de mierdas que se ha metido.

—¢Eso os han dicho los médicos?

—No con esas palabras, pero casi, Matt —contesté Poppy, algo mas entera.

—¢Habéis llamado a su madre?

—Nosotras no, creo que se iba a encargar Marcus, aunque, después de la pelea que tuvieron, no sé si vendra.

—Jocelyn, es su madre, ;como no va a venir? —replic6 Mathew.

Se sentaron en las sillas de la sala de espera, pues atin querian quedarse un rato mas, aunque los doctores ya no
iban a pasar a hablar con ellos hasta el dia siguiente. Sumidos en un silencio eterno, solamente, se oian algunos
sollozos. Entonces, se tomaban de las manos y sentian el apoyo del otro ahi, latente, casi se podia tocar.

—Yo mafiana tengo que ir a trabajar, pero, en cuanto salga, me vengo al hospital —dijo Jocelyn, limpiandose
las 1agrimas vertidas.

—De acuerdo, yo podré venir hasta mediodia. Os iré informando de lo que me vayan diciendo —respondié
Poppy.

Dio dos besos a sus amigos y se fue a casa a ducharse, cenar algo y poder dormir, aunque le era dificil conciliar
el suefio. No podia dejar de repasar mentalmente cualquier sefial que la hubiese hecho percatarse de que Holland
deseaba acabar con su vida, pero no la palabreria, sino conversaciones profundas que solian tener y donde apareceria
esa intencion.

Tras dormir unas cuantas horas, al dia siguiente fue a casa de su amiga para ver a Zeppelin. Aun habia restos
del trabajo de los paramédicos en la habitacién principal y sinti6 un escalofrio que le recorrié todo el cuerpo. El
sonido del timbre la distrajo y fue hasta la puerta para ver de quién se trataba.

—¢Eres Will? —El chico asinti6 antes de pasar al interior del apartamento.

—Perdona, pero yo no sé quién eres.

—=Claro, qué tonta soy. Soy Poppy, amiga de Hol. —Le tendi6 la mano, que él estrech6, esbozando una sonrisa.

—Disculpa que me presente aqui de esta manera, pero desde ayer estoy llamandola y no me lo coge, asi que me
he animado a venir a verla. —A la chica se le empafiaron los ojos, pues atin acumulaba mucha tension.

—Lo siento, no suelo llorar y menos delante de desconocidos, ¢sabes? —Intent6 sonreir.

—No te preocupes, ¢ha pasado algo, Poppy? —Ella confirmé con la cabeza, limpidndose los ojos con un
paifiuelo que él le dio.

—Ayer estdbamos aqui con ella y con vuestro manager... Bueno, Holland estaba en su habitacién mientras
charlabamos aqui sobre como ayudarla y ella... intenté suicidarse.

—¢Cbmo...? —Se quedd mas blanco que la pared al oir eso.

—Si, esta en la UCI. Hoy nos diran algo mas los médicos. De hecho, ahora mismo voy alli, he venido solo a



ver a Zep y a ponerle de comer.

—Voy contigo —respondid, rapidamente, poniéndose de pie.

—A lo mejor deberiamos llevarle ropa o algo asi, ;no crees?

—Si esté en cuidados intensivos, no creo que lo necesite —contesto el chico.

—Ah, claro. Tienes razon, qué tonta soy.

—Ya te has llamado tonta dos veces en muy poco tiempo. No creo que sea sano hablar asi de uno mismo —le
dijo sin parar de sonreir.

—Bueno, yo soy asi conmigo misma —disimul6, bromeando.

—¢Vamos, Poppy?

—Ay, espera. Me parece que Zeppelin se ha quedado en su habitacién y no quiero que esté alli encerrado.

—Yo voy. —Fue hasta alli y abri6 la puerta, buscando al gato. Vio al igual que la amiga de Holland el resto del
trabajo de los médicos y se le subi6 el estomago a la garganta. Rebusco con la mirada, queriendo salir de alli cuanto
antes, y vio a Zep escondido entre las sabanas. Lo cogi6 y lo eché al suelo, saliendo el gatito del cuarto. Antes de
salir, él vio que en una de las mesitas blancas habia un sobre con el nombre de Liam. Se atrevi6 a tomarlo y se lo
ensefié a Poppy, que lo guardo6 en el bolso. Mas tarde se preocuparian de eso.

Al llegar al hospital, los médicos que atendian a su amiga les dijeron que en unas horas seguramente
despertaria. Habia pasado buena noche, sin complicaciones, y eso era algo muy positivo a tener en cuenta. Saldria de
aquella situacién, sin lugar a dudas. Ella se puso tan contenta que se lanz6 a abrazar a William sin miramientos.

—Lo siento..., es que he pasado una noche horrible con muchas pesadillas, pensando en cosas tremendas y...

—Poppy, lo entiendo —contesté €él, cogiéndola por las manos tras separarse.

—Liam es un integrante del grupo, ;verdad? —El asinti6 y ella le ensefi6 el sobre.

—~Quiza deberiamos llamarlo —propuso Will, a lo que ella contesté que se encargase él, pues no tenia su
contacto.

Poppy se retiré a llamar a sus amigos para darles las buenas noticias mientras William buscaba en el mévil el
nimero de su compafiero de banda para hacer lo mismo. Antes de hacerlo, alz6 la vista para ver a la chica que
acababa de conocer y que fisicamente era tan distinta a las mujeres que solian atraerle. No obstante, la amiga de
Holland le llamé la atencién. La observé hacer muecas de felicidad e incluso dar algtn saltito mientras charlaba por
teléfono sin prestar atencién al bateria, tan acostumbrado a que las chicas supiesen quién era y acto seguido se
lanzasen a su cuello. Se concentrd en hacer aquella llamada que le romperia mas el corazén al guitarrista sin darse
cuenta de que Poppy hizo lo mismo que él segundos antes. Ella sabia perfectamente quién era al verlo aparecer en la
puerta, pero opt6 por hacerse la loca para que él no se creyera mas de lo que ya se creia. Hol le habia hablado,
ademas, mucho de sus compafieros de grupo y sabia que era un ligébn empedernido, lo que no evité que, al
conocerlo, le gustara. Ella, que se sentia tan poquita cosa, pues, amorosamente, su vida era un desastre y él, tan
acostumbrado a mujeres delgadas y poco cerebro no podia dejar de mirarla de reojo.

—Hola, Liam. Soy Will...



51. LA DESPEDIDA DE LIAM

Suele decirse que tu vida pasa por delante de tus ojos en momentos criticos y asi fue como yo lo vivi el dia que
Will me llamo6 para contarme el intento de suicidio de Holland. Por un momento, el teléfono se me escurri6 de entre
las manos. Por suerte, estaba en la cama y no se precipit6 al suelo. A pesar de haber solamente dos horas de
diferencia horaria, eran las once de la mafiana y yo seguia metido en la cama. Desde que habia vuelto, apenas me
quedaban ganas para hacer nada. Mi hermana se asombré al verme cuando llegué a la puerta de su casa.
Simplemente, me abraz6 y me dej6 entrar. Mis sobrinos se lanzaron a mi cuello y ahi tragué un poco, aplacando el
nudo que se me puso desde que vi a mi hermanita. Cuando ya estuvimos a solas, derramé todas y cada una de las
malditas lagrimas que llevaba conteniendo tanto tiempo. Estar con ellos esos dias me revitaliz6 un poco, me dio
energia para poder subirme a otro avion y llegar a mi casa en México.

Mi madre, por su parte, hizo lo propio de una madre, escucharme, darme la mano y abrazarme cuando lloraba e
infundirme valor y coraje. Parte del que ella habia tenido que buscar cuando su hijo fallecié. Estaba desconectado de
todo: television, periddicos, radio, etc. Tras asistir al funeral de Sean, desapareci. Recordaba esos aciagos dias en los
que los periodistas se nos echaban encima a la minima oportunidad que tenian al vernos. El mundo lloré6 la pérdida
del integrante del grupo. Las noticias no dejaron de hacer programas especiales dedicados al grupo y en especial al
bajista fallecido por una sobredosis en un hotel de Florida. Los fans no dejaban de crear altares en la puerta de su
casa y en la discografica. Todo sucedié muy deprisa y apenas me dio tiempo a ser consciente por todo lo que
habiamos pasado en poco tiempo.

No consegui despedirme de Hol, simplemente, es que mi cuerpo no podia hacerlo. La dltima vez que la vi, le di
la nota de su amigo en la que se despedia. Ese dia me quedé a pasar la noche con ella, la abracé tanto que siempre
me quedaran esos recuerdos en la memoria: ella, escondida en mis brazos, yo, acariciando su cabello, dandole cortos
besos en la cabeza para calmarla... Cuando por fin se durmid, alcanzé algo de paz. Esa misma noche me di cuenta
de que no podia seguir soportando aquello, habia podido conmigo, por lo que llamé a Marcus y le dije que la cuidara
y se encargara de ella. Nunca pensé que recibiria una llamada como la que me hizo William.

Mientras volaba a Los Angeles, me iba llenando cada vez de mas y mas culpa. Seguramente, de haber estado
alli con ella eso no habria llegado a suceder, pero ;a qué precio? El de mi propia salud mental, que estaba por los
suelos. Mi madre insistié6 en acompafiarme, pero le dije que era asunto mio y que necesitaba hacerlo solo. Atin no
sabia si iba a querer verla o si, inicamente, iba a espiar a hurtadillas sin que se diera cuenta de mi presencia. No me
sentia preparado para afrontar sus ojos, pues la debilidad me podria y caeria de nuevo en esa espiral tan destructiva
que estaba acabando conmigo.

—Liam, ¢qué tal estas, tio? —Ese fue el recibimiento en el hospital por parte de mi excompafiero de banda,
Will.

—Cansado, ¢cémo esta? —EI chico no estaba solo, pero a mi en ese instante me importaba todo una mierda.
Lo tnico que necesitaba saber era que Holland estaba a salvo, al menos, fisicamente.

—Bien, hoy la han subido a planta. Esta en la habitacién 312.

—¢ T eres Liam? —me pregunt6 una chica alta y morena. Yo asenti y ella me dio la mano.

—cY ti eres...?

—Jocelyn, amiga de Hol.

—Ah, si. Ella me ha hablado de ti y de tus amigos.

—Entonces, aunque sea de nombre, a mi me conoces —dijo una chica gordita a su lado que también me tendi6
la mano—. Yo soy Poppy. —Se la notaba risuefia y yo no entendi a qué venia esa actitud cuando su amiga acababa
de intentar poner fin a su vida.

—Encantado —carraspeé, disimulando mi nerviosismo.

—¢Quieres subir a verla? Mathew esta ahora con ella. No la dejamos sola un segundo desde que est4 en la
planta —volvi6 a hablar la chica morena.

—No sé si estoy preparado. —Will me cogio6 por el hombro y salimos del hospital.

—Ninguno estamos listos para cuando viene lo peor y, aun asi, debemos enfrentarnos a ello.

—Es facil decirlo —le respondi.

—¢Facil? —Me miré con una expresion de tristeza que antes no le habia visto—. ;Crees que para mi es
sencillo ver a mi mejor amiga en esa cama, tumbada y con mil goteros puestos en los brazos? Nunca es facil
enfrentarte a lo peor de las enfermedades, pero ella no se merece estar sola. Nos necesita y nos necesita fuertes a su



lado. Te voy a pedir un pequefio favor, Liam.

—Dime.

—Si vas a estar a su lado, apoyandola y siendo fuerte, sube a su habitacién, la ves y hablas con ella. Pero, si,
por otro lado, te va a poder el dolor y no encuentras la suficiente fuerza para lidiar con esto, mejor no subas.

—No es tan sencillo, Will.

—Lo dejo a tu elecciéon. —Y se dio la vuelta para marcharse—. Ah, casi se me olvida. —Me dio un sobre
pequefio que tenia mi nombre escrito. Después se fue y yo me senté en un banco cercano a ver qué demonios era
eso. Era una carta de despedida de Holland. Lo supe nada mas ver la letra de mi nombre, sin duda eran sus trazos. La
abri con cuidado e inspiré antes de comenzar a leerla.

Liam:
Lo he intentado, a conciencia, he deseado salir, escapar, volver a ser la persona que te mereces, pero he fracasado.
Sé que piensas que soy una cobarde, aunque no me lo digas, que no he tenido el suficiente coraje ni el valor, ese
que a ti te sobra, porque para estar con alguien como yo se necesita ser muy valiente. Pero la realidad es que estoy
rota, podrida, enferma... Muchas veces te dije que saldria de esto, por ti, por mi, por nuestro futuro. Y sé que lo he
hecho mal, que he tratado de alejarte de mi vida, que me odiaras, me repudiaras y te dieses la oportunidad con esa
mujer que anda por ahi, esperdndote. A ella le diria tantas cosas, pero me queda poco tiempo ya. Le explicaria
cémo sonries cuando tocas las cuerdas de la Harley Benton, como cobijas a la gente bajo los abrazos que te
encantan dar, como eres responsable y, cuando te comprometes con alguien, luchas hasta el final, incluso cuando te
quedas sin fuerzas. Tantas veces he escuchado eso de «el amor lo puede todo» que se me revuelven las tripas,
porque no es verdad. Y no es que no fuera suficiente, es que a mi no me basto porque estoy destrozada, inservible.
Quizd no entiendas esto que te digo, yo misma a veces no me comprendo. No me merezco tu perdén ni tus ldgrimas,
ni siquiera que me despidas. Y sé que es mucho pedir, pero quisiera que me recordaras en mis momentos de lucidez,
en esos dias que viajdbamos en tu moto conociendo lugares nuevos, en esas locuras que cometiamos locos de
felicidad al sentir al otro al lado, en esos instantes en los que tocabas el piano y yo me unia a ti, acariciando tu pelo
y tu cuello, observdndote, rozando las teclas contigo... Ya no me aferraré mds a ti como si tii pudieras salvarme,
porque nadie puede. Ya no te arrastraré mds al infierno y te haré quedarte a ver cémo me desintegro sin remedio.
Percibo el camino que me queda por recorrer, y a ese, no puedes acompafiarme.
Adiés, Liam, mi bastén, mi amigo, mi cémplice, mi Lindell particular, mi suefio, mi amante, mi aliento..., todo mi
ser. Aunque no tenga derecho, te pido perddn. Siempre te voy a llevar dentro, llenando esos espacios rotos y vacios
en la piel. Siempre estuviste ahi. Te amaré con el alma toda la eternidad,

Holland

Aquella carta fue el remate, lo que terminé por destrozarme por entero. Lloré tanto o mas que cuando llegué a
la casa de Abigail o a la de mi madre. La gente que pasaba cerca se extrafiaba al ver a un tio tan grande lleno de
tatuajes, llorando en un banco, pero me importaba una mierda. Me limpié el llanto y ain con los ojos hinchados
caminé hasta el hospital. No habia rastro de los amigos o del propio Will, asi que subi en el ascensor a la planta. En
el camino ascendente, iba pensado qué le iba a decir, pero estaba todo tan enmarafiado en mi cabeza que no sabia
con certeza encontrar las palabras adecuadas. Inspiré antes de abrir la puerta y entonces la vi, tendida sobre la cama
con varias vias puestas en sus pequefios brazos. Tenia los ojos cerrados y parecia estar en calma.

—Disculpa, te has confundido de habitacién —me dijo un tipo que me sacé de alli.

—EDh, eh, ¢qué demonios crees que haces?

—¢Liam? —William venia, con un café en vaso de plastico, hacia mi con Poppy a su lado.

—Al parecer, me he equivocado de habitacién —contesté con sorna.

—Mathew, este es Liam. Es amigo de Holland, déjalo pasar.

—Ah, perdona, tio, es que han intentado colarse haciéndose pasar por gente de la discografica y eran
periodistas de esos que solo buscan carrofia. Perdén, soy Matt. —Me dio la mano y acepté las disculpas. Se me
quedaron mirando, pues no entraba de nuevo a ver a Hol y no entendian a qué esperaba.

—¢Esta dormida?

—Si, suele dormir a ratos a lo largo del dia —respondié la amiga.

—Bien. —Volvi a inspirar con fuerza y abri la puerta.

Me acerqué con cuidado hasta ella y rocé despacio uno de sus brazos, pero ella estaba completamente dormida



y no reacciond. Lloré en silencio, tapandome la boca para que no me escuchara.

—Ay, Hol, amor mio..., prefiero que no estés despierta, pues, si lo estuvieras, abririas esos preciosos ojos y me
harias quedarme con una simple mirada. Seria incapaz de marcharme de tu lado, aunque eso significase hundirme
aun mas en la oscuridad. No puedo hacerlo, ti tienes que recuperarte sola y por ti misma. Te espera un largo camino
que espero que sepas aprovechar. Solo te pido que, por favor, lo hagas, que salgas de ahi; ta brillas, siempre lo has
hecho, carifio. Quiérete, amate sin medida, como nosotros hemos hecho, y cuidate por encima de todo. Ojala algtin
dia consigas volver a ser esa chica de la que me hablabas, la que cant6 en ese pub cuando conoci6 a Marcus. Yo sé
que puedes volver a serlo. Sé feliz, encuentra gente con quien serlo todavia mas y disfruta la vida, que te ha dado
una segunda oportunidad. Siempre te querré, Hol. —Le di un beso en la frente y, tras despedirme de ella con el
corazén hecho afiicos, sali de aquella habitacion, de aquel hospital y jaméas volvi a mirar atras.



52. DESPIDIENDOSE

Holland se fue recuperando de aquel intento de suicidio poco a poco y a la semana pudo volver a su
apartamento. Desde entonces, no dej6 de estar acompaiiada en todo momento. Duke acudi6 al hospital en cuanto se
enteraron gracias a Mathew, que 1lamé a casa de su madre. Por desgracia, ella no aparecié por alli en ningtin
momento, pues, seglin decia, estaba demasiado afectada y avergonzada como para ir al centro hospitalario. Faith fue
a verla a casa en cuanto su padre se lo permitié cuando estuvo algo mas recuperada, para que no se llevara una
impresién muy grande de su hermana, a la que adoraba sin medida.

—Holland.

—Pequeilita, ;cémo estas? —Poppy les dej6 intimidad, retirandose a la cocina mientras chateaba con Will con
una sonrisa tonta en la cara.

—Eso deberia preguntarte yo. Papa me dijo que te pusiste mala y tuviste que estar en el hospital unos dias. —
Decidieron no contarle la verdad y optaron porque fuera su propia hermana que le contase lo que ella quisiese.

—Perfectamente bien. Siéntate a mi lado.

—Siento mucho lo que pas6 cuando viniste a casa... Yo no debo meterme en las cosas que tengas con mama
—Ile confeso con la cabeza baja.

—No te preocupes, Faith. —La adolescente se eché sobre ella y se abrazaron en silencio.

Charlaron sobre la gira sin contarle los detalles méas escabrosos y, cuando le pregunté por lo que le pasé a Sean,
no pudo evitar el nudo en la garganta. Le explic6 que era una persona enferma que no se encontraba bien y que su
final habia sido precipitado por todo eso.

—Y ahora qué va a pasar con los Dead Souls? —Fue la primera vez que Holland penso en ello.

—No lo sé —fue lo tinico que le respondio, pues no habia hablado con William sobre ello.

A mediodia, Duke se paso6 a recogerla y vio a su hijastra, a la que queria mucho. Volvié a pedirle perdén por su
madre, que no habia acudido a verla tras el incidente, pero ella, simplemente, se encogi6 de hombros,
agradeciéndole su preocupacion y haberle llevado a su hermana a casa para estar con ella un rato al menos.

—¢Ya se han ido? —le pregunt6 Poppy, dejando el teléfono en la mesa.

—Es increible, jamas pensé que mi madre no viniera a verme tras algo... asi, aunque no es la inica —se quejo,
acordandose de Liam.

—¢Lo dices por élI?

—Imagino que alguien le dijo lo que me ha pasado y no se ha molestado en venir a verme ni siquiera, aunque
en el fondo lo entiendo. Le he hecho sufrir tanto...

—A decir verdad, Will lo llamé y vino, pero estabas dormida y no te diste cuenta. —Abrié mucho los ojos,
incorporandose en el sofa.

—:Qué?

—Entr6 a verte cuando estabas en planta ya, pero estabas dormida. No sabemos qué ocurri6é dentro, pero, al
salir, se despidio y se fue. No sé si habra vuelto a hablar con Will.

No sabia como era capaz de mantener una conversacion, pues se sentia completamente rota. Como cuando
tienes el corazon tan destrozado que te duele cada movimiento, con los muisculos tan entumecidos que apenas podia
caminar sin estar encogida, sin poder reconocerse en el reflejo que le devolvia el espejo.

—Tengo que ponerle fin a esto. —Su amiga se asustd, pensando que hablaba de nuevo de quitarse de en medio.

—Holland, hay muchas cosas por las que vivir...

—Lo sé. —La mir6, tomandola de la mano—. Por eso he decidido ingresarme en una clinica sin fecha de
salida. Hasta que no vuelva a reconocer a la Holland que un dia fui, no la abandonaré.

—No sabes lo mucho que me alegra el oirte decir eso, Hol. —Le besé la mano y se abrazaron, llorando.

Esa misma tarde acudieron sus amigos y William para estar un rato con ella mientras intentaban disimular su
extrema preocupacion. La lider de una de las bandas mas famosas internacionalmente les expuso la misma idea que
coment6 con Poppy en la mafiana. Todos se sorprendieron, sintiendo un gran regocijo y alivio, pues lo que tnico
que deseaban era su recuperacion. Al dia siguiente, hablé con Marcus y le pidié6 que la ayudase a internarse en
alguna clinica. Por desgracia, los medios de comunicacién se hicieron eco de su intento de suicidio y de su préximo
ingreso en un centro y no dejaban de publicarlo en todas las publicaciones del pais, aparte de confirmar que la banda
habia llegado a su fin.

—Will. —Estaban en la terraza, fumando en absoluto silencio.



—Dime, Hol.

—Siento haber acabado con el grupo.

—No te preocupes por eso ahora. Necesitas cuidar de ti misma y salir del hoyo, peque. Lo demds da igual. —
Le sonri6 y ella se sintié mas tranquila, pero al verlo no podia evitar acordarse de Sean.

—¢Fue bonito?

—El qué?

—El funeral, ¢lo fue? —FIl chico se acercé a la barandilla, aferrandose a ella.

—Todo lo bonito que puede ser un acto como ese. Acudi6 mucha gente, mas los miles de fans que se
agolpaban en los alrededores. Su apartamento atin estd lleno de flores y mensajes. Tocaron una de nuestras
canciones y muchas personas se emocionaron con todo ese rollo. —Hizo una pausa para coger aire—. Marcus dijo
unas palabras y, después, en estricta intimidad, fuimos hasta una zona donde lo enterramos después de tirar unas
cuantas rosas al féretro mientras lo bajaban los trabajadores al hueco donde descansara.

—¢Y su guitarra? El bajo, quiero decir. —Su amigo suspiro.

—Se lo di a los de la funeraria para que se lo pusieran entre las manos y asi lo hicieron.

—Siento mucho no haber estado, Will. —El chico se gir6, acercandose a su amiga.

—Tienes que dejar de pedir perdén por todo, Hol. Vuelvo a repetirtelo, céntrate en ti y nada mas. —Ella
asintio, entristecida.

—Me ha dicho Poppy que Liam vino a verme, ¢por qué no me lo dijiste?

—Cuando sali6 de tu habitacién, me pidi6 que no te lo dijera. Al parecer, tu amiga se ha ido de la lengua.

—Si, esa amiga a la que te gustaria meterle la tuya por lo que veo. —Ambos rieron.

—Déjate de lenguas, anda.

—William —el chico la mir6—, no le hagas dafio. Si es solo uno de tus rollos que te atraen por cualquier cosa,
déjala en paz. Ha sufrido mucho y no quiero que uno de mis mejores amigos la joda mas de lo que ya est4, ;vale?

—No puedo asegurarte de que sea el amor de mi vida, Hol, pero tiene algo que nadie mas ha tenido y quiero
averiguar de qué se trata. —Ella lo entendi6.

—Solo pértate bien, por favor.

—Lo haré... por cierto, Hol, le di la carta a Liam.

—¢Qué carta? —Y entonces ella recordé que dias antes de su intento de suicidio escribi6 una para que alguien
se la diera al guitarrista.

—Espero que no te moleste...

—No pasa nada, hiciste bien, Will. —Se qued6 sumida en sus pensamientos recordando cada sensacion al
escribir aquellas palabras de su pufio y letra y cdmo algunas partes estaban emborronadas por las lagrimas que se le
cayeron al hacerlo. No se habian vuelto a ver en persona y esa, de alguna manera, habia sido su despedida.

—Entonces, ftengo tu permiso para salir con tu amiga? —quiso saber el bateria del grupo. Holland se rio y, tras
amenazarlo un par de veces mas por si le hacia dafio, se despidi6 de él hasta... A saber hasta cuando.

Marcus fue rapido y encontr6 la clinica ideal para Holland. Los dltimos dias previos a su ingreso compartio
todo su tiempo con su querido Zeppelin, que pasaria a vivir con Poppy a partir del dia que ella se marchara. Jocelyn
y Matt también estuvieron con ella, asi como Will y su hermana, Faith. La sorpresa fue mayuscula el dia que llegd
junto a su madre. Altiva como siempre, mirando por encima del hombro.

—¢Mama?

—DMe ha dicho tu hermana que vas a ingresarte en una clinica —le dijo sin saludarla.

—Ven conmigo, Faith, que vamos a ver algunos videos del grupo —le dijo Will, llevandosela del salén, pues
podrian explotar bombas entre aquellas dos mujeres.

—Asi es..., por fin te dignas a venir a verme. A lo mejor hubieras preferido que mi intento fructificara y de ese
modo todos tus males se habrian disipado.

—Ya sabia yo que era imposible venir, te compartas como siempre... con lo que he sufrido yo.

—eTa?

—Qué vergiienza que todo el mundo sepa lo que has hecho, aunque con la vida que llevas era de esperar. Tarde
o temprano iba a suceder.

—De acuerdo, maméa —resignada, suspir6.

—Volvera Duke a recoger a la nifia en una hora. Cuidate. —Se acerc6 a darle un abrazo al que ella no supo
responder. Se gird sobre sus tacones y abandoné el apartamento de Holland, que detestaba. Iba a costar mucho, pero
tenia que llegar el dia que asumiera que su madre era como era y nadie iba a poder cambiarla.

Llegado el dia de ingresar en la clinica, sus amigos acudieron a verla, pero no a acompafiarla, ya que ella



misma se lo habia pedido.

—Pero ¢qué hacéis aqui? Os dije que no vinieseis hoy, que Marcus me llevaba — rezongé.

—Y tu crees que ibamos a hacerte caso, Hol? —ironiz6 Matt antes de fundirse con ella en un inmenso abrazo.

Poppy también le dio varios abrazos y besos antes de coger a Zep en brazos. Jocelyn fue la tercera en
despedirse, pidiéndole que hiciera caso a todo lo que los médicos le pidieran. Por tltimo, Will la estrech6 con
fuerza, besando su pelo con carifio. Lilly y Susan le mandaron mensajes, pues estaban de vacaciones en Maldivas,
disfrutando junto a un par de musicos del equipo.

—Holland, es la hora —dijo Marcus, cogiendo su maleta.

La dueia del apartamento en el que se encontraban les lanz6 besos con la mano con los ojos himedos, al igual
que los alli congregados. Entendian que era la mejor medida que tomar para su recuperacién, pero no por ello dejaba
de doler. No iba a ser sencillo tampoco y todos lo sabian. Sali6 de alli, limpidandose las mejillas calientes por el
llanto, y se meti6 en el coche. De camino al centro hospitalario, miraba por la ventana cémo la vida sucedia afuera,
como seguia ocurriendo todo, aunque para ella se detuviera por un tiempo.

En la radio son6 una de sus canciones y el manager quiso apagarla, pero Hol le rogdé que no lo hiciera. No
sabria cuando iba a volver a escuchar musica o incluso una de sus canciones. Entonces se acord6 de Liam y de todo
lo que habian vivido juntos. Record6 como €l a veces le decia que ella era una melodia y esboz6 una sonrisa al
hacerlo.

Llegaron a la clinica y fue el momento de despedirse de Marcus, el que fuera su segundo padre.

—Gracias por todo lo que has hecho siempre por mi, quiza no me merecia tanto.

—No digas eso nunca mas, td siempre te lo mereceras todo, peque. —Se dieron un abrazo, conteniendo ambos
el llanto, y ella camind hasta su préximo destino, a un nuevo dia en el que sus amigos no estarian. Un nuevo camino
en el que Liam no amaneceria junto a ella. Otro recorrido distinto al de él que esperaba que la salvara de ella misma.
Una nueva ruta sin él.



53. UN ANO MAS TARDE

La vida de Holland cambié mucho en esos trescientos sesenta y seis dias. Ya no se trataba de vivirla a largo
plazo, sino de hacerlo dia a dia, etapa por etapa, siendo un maratén que hacer a lo largo de los dias. Al principio,
todo fue horrible, echaba de menos a sus amigos, a su hermana, a Liam... Las cicatrices de las heridas que se
provoco durante afios le recordaban lo que no deberia volver a ser. Recibié muchisimas horas de terapia, de charlas
intensivas mientras la obligaban a comer y pasaba el sindrome de abstinencia, chillando y gritando entre cuatro
paredes. Aprendié que no podia basar su felicidad en otra persona, sino en la suya propia. Encontrar el equilibrio,
mantener una higiene mental saludable, verle el sentido a la vida.

Tras su ingreso de varios meses muy largos, que casi acabaron con ella incluso més que las drogas, volvi6 a
casa. Jocelyn, Poppy y Mathew no dejaron de estar a su lado en ningiin momento. Se llevaban las manos a la cabeza
cuando les decia que la terapia fue peor que meterse una raya de coca, y es que fue tan desgarrador que casi la partié
en mitades. A veces dudaba de volver a poder ensamblar todas las partes divididas por tantos afios de sufrimiento.
Sin embargo, también reconocia que fue liberador y prometedor, porque le aseguré un futuro.

Lo primero que hizo al llegar a casa fue pagarle a Louisa, la asistenta que sus amigos contrataron durante su
ausencia y a la que quiso mantener para que le echase una mano en la casa y, al mismo tiempo, sentirse
acompafiada. Tras muchos meses ingresada en la clinica, se dio cuenta de lo importante que era estar sola y con
gente. Por el momento, no se sentia muy fuerte para estar sola todo el dia, asi que esa fue la mejor opcién. Mientras
la asistenta hacia las labores de la casa, Hol se dedicaba a pintar. Durante su estancia en el centro, encontré que esa
era su via de escape, lo que la ayudaba a relajarse y a no pensar en nada mas que en crear algo en el lienzo. Sus
amigos veian a una persona completamente diferente y a veces parpadeaban un par de veces al verla frente al cuadro
que creaba con diferentes colores a brochazos. Con aquel hobby llegé a ser como con las composiciones de las
letras, perdia la nocién del tiempo, se concentraba tanto en la tarea que se olvidaba del resto de cosas, incluso por un
instante no le dolia tanto no saber nada de Liam. Atin pensar en él le provocaba un escozor que se expandia por su
cuerpo y, aunque Jensen, su tutor del centro, la forz6 en muchas ocasiones a hablar de él, fue a lo tinico que se negg,
hasta que un dia empez6 a nombrarlo de pasada, sin ser muy consciente de que por fin estaba abriendo ese capitulo
de su vida ante él.

Se sentia muy afortunada de contar con la gente que la rodeaba: Zeppelin cerca de ella cada segundo,
agobiandola, sus amigos, yendo a visitarla cada dia para asegurarse de que se encontraba bien, Louisa, que la
vigilaba creyendo que ella no se daba cuenta con toda su buena intencién... Y, aunque queria decirles que no era
necesario, que no iba a volver a drogarse, ni iba a dejar de comer ni a romperse otra vez, no lo hizo. Ellos pasaron
tanto por su culpa que no se merecian menos que estar alli, acompafiandola, viéndola cocinar como una gran chef
gracias a su estancia en la clinica, viendo peliculas todos revueltos en el sofa, celebrando el amor empalagoso de
Jocelyn y Mathew, la relacién de Poppy y Will, que habia sido una gran revelacién para el bateria, y tantas y tantas
cosas nuevas que llegaron a su vida. Y asi fue como, paso a paso, fue llenado su vida de objetivos que cumplir a
corto plazo. Nada demasiado arriesgado, sino pequefias metas que llevar a cabo dia a dia.

La banda habia terminado para siempre, pues asi fue lo que deseaban William y ella. Sin embargo, al celebrarse
un afio de la muerte de Sean, la discografica quiso sacar un CD recopilatorio y hacer una entrevista a los chicos para
que hablasen de sus afios locos, de sus grandes éxitos y de las idas y venidas. A Holland le cost6 mucho decir que si,
pero sabia que en el fondo se lo debia al sello discografico, a Marcus, que se desvivié durante afios por esos chicos,
a los productores y, sobre todo, a la memoria del bajista del grupo.

Lleg6 el dia de reunirse todos y ella no quiso preguntar si Liam se uniria a la entrevista que se grabaria en su
apartamento. Cuando lleg6 el equipo de rodaje, Louisa se volvié loca con tanto cachivache, impidiéndoles la entrada
a la cocina, que era como su territorio privado. William acudi6 a la hora indicada, méas guapo que nunca y con la
sonrisa de tranquilidad en la cara que tenia desde que Poppy habia aterrizado en su vida. El manager también se pasé
por alli y, al final, lo convencieron para aparecer en el documental al igual que a los productores, que también iban a
hablar para el reportaje.

Holland miraba las fotografias del pasillo donde concentraba sus mejores momentos: conciertos, sus amigos
abrazandola, los Dead Souls al completo, y su favorita, una de Will, Sean y ella haciendo muecas y poniendo los
dedos en sefial de rock and roll.

—Hol, vamos a empezar ya. —FEl bateria de la banda le ofrecié la mano y ella la estreché con fuerza,
sosteniéndose en ella.



Cuando aparecieron en el salon, solamente estaban Marcus, el camara y el periodista que iba a hacerles las
preguntas. Holland habia cedido a hacerlo en su casa, pero no queria a demasiada gente a la hora de hablar, preferia
mantener un poco la intimidad. Lo que no se esperaba era ver a aquel que fue el guitarrista de su banda, apoyado
sobre una estanteria de libros en una esquina. Tenia el pelo revuelto, cayéndole por un lado, los tatuajes que tantas
veces toco y acaricio se veian a través de la camiseta blanca, los vaqueros grises y las Vans a juego. El corazén se le
sali6 por la boca y lo demostrd, apretando la mano de William. Cuando Liam hizo contacto visual con ella, le ensefio
una media sonrisa. Se sentaron en el sofa con el miedo de que los latidos fueran escuchados por todos.

—Holland, ¢puedes ponerte en el medio, entre los dos chicos? —le pidi6 el periodista y ella inspiré con fuerza
antes de hacerlo.

—Hola... —susurré él cerca de su oido, estremeciéndola. Hol giré la cabeza y se encontr6 con sus ojos,
sintiendo como perdia el aliento.

—Hola, Liam. —FEI sonri6 y volvié a mirar al periodista, que ya habia comenzado con la rueda de preguntas a
los chicos.

—Hablemos ahora de Sean, el bajista de su banda. —A ella se le puso el nudo en la garganta, pero su amigo no
se merecia menos, por lo que trag6 saliva y asinti6 con la cabeza.

—Fl era pura energia —mencion6 Will, emocionado, recordando a su gran amigo.

—¢Algo hacia prever su final?

—¢Quién puede prever el fin de su vida? ¢ Acaso usted puede? —se atrevi6 ella a responder.

Charlaron durante un rato del bajo del grupo, recordando los conciertos, los ensayos, las juergas que se
pegaban..., y ninguno de los alli presentes pudo evitar emocionarse al hablar del chico fallecido.

—Estas muy cambiada desde la dltima vez que te vimos, Holland.

—Nada de... —Interrumpio la chica al manager, parandolo con la mano.

—Afortunadamente, estoy mucho mejor, tanto fisica como emocionalmente. Estoy mas fuerte. —No iba a
evitar ningin tema. Sus fans, que serian, sobre todo, quienes verian ese documental, se merecian saber toda la
verdad. Estaba preparada para ello.

—Durante mucho tiempo se ha rumoreado que ha habido casos de drogas, alcohol, enfermedades entre
vosotros —dijo, sefialandolos—, y creo que es buen momento para confirmarlo o negarlo. —Holland cogi6 aire.

—Si, alcohol, drogas, ansiedad... Con la muerte de nuestro querido amigo Sean, todo se desdibuj6 y fue como
un «hasta aqui», en especial para mi. No lo soporté y decidi un dia quitarme la vida.

—¢Confirmas entonces lo del intento de suicidio?

—Absolutamente, aquello ocurrié en un momento de mi vida demasiado doloroso. No podia lidiar con nada
mas y opté por la via mas facil, que era no enfrentarme a nada —dijo sincerandose.

—Comprendo.

—Esa era mi vida, totalmente cadtica, destructiva..., pero ya no soy esa persona. Me ha costado mucha terapia,
mucho tiempo ingresada en una clinica, recuperandome y, a pesar de todo, jamas dejaré de ser una adicta ni una
persona enferma, pero hay grados, ¢sabes? No es lo mismo la persona enferma que se deja llevar por todo el tema de
las drogas y los comportamientos autodestructivos, que la persona enferma que convive con sus adicciones y sus
trastornos. —Todos permanecian en silencio mientras ella estaba abriéndose en canal para el publico.

—Suena muy duro y complicado.

—Lo es, sin ninguna duda, pero es mi pasado. Ese que siempre puede acompafiarme para recordarme donde no
quiero volver. Dejar atras todo eso. —Exhal6 aire tras terminar de hablar y Liam le apret6 la mano con fuerza,
entrelazando sus dedos con los de ella. Con un acto asi de simple, sentia que la esperanza se abria hueco.

Continuaron hablando de las canciones de la banda, de las anécdotas de los conciertos, de como empezaron a
ser lo que llegaron a ser, hasta que hicieron un descanso y Holland se refugi6 en la cocina junto a Louisa, que
andaba preparando la comida.

—¢Va todo bien? —quiso saber su asistenta, con quien habia entablado una muy buena relacién. La chica
disimulé, sonriéndole, pero no era cierto. Sentir el contacto de los dedos de Liam la habian bloqueado.

—:Se puede? —Fl rey de Roma aparecié entonces alli. La asistenta dio permiso con un leve movimiento de
cabeza y sali de alli, dejandolos solos.

—¢Quieres beber algo? Yo estoy sedienta. —Abri6 el grifo y llené un vaso alto de agua, que se bebi6 en
cuestion de segundos.

—Estas muy cambiada, has ganado peso. Me alegro mucho. —Ella hizo una mueca, tratando de decirle que ain
no estaba acostumbrada a subir de peso y no obsesionarse.

—Gracias.. ., no sabia si ibas a venir.



—Claro que si, no podia negarme.

—Siento mucho todo lo que sucedié..., ya sabes —se animé al decir al final.

—~Cuando lef tu nota... Dios, se me cay6 el mundo, y cuando te vi en esa cama... supe que era como debia
terminar todo. T4 necesitabas esto —la sefial6—, y yo sanarme en parte, también.

—Lo imagino.

—Es increible que haya pasado un afio y estés tan recuperada.

—Bueno, no fue facil. La verdad es que fue duro. Me ha costado sentirme a gusto en esta nueva piel, ;sabes?

—Entiendo..., ;c6mo esta Faith?

—Genial, parece que le gusta la musica. Ha comenzado a escribir algunas letras y me las ensefia a veces. —
Sonri6 al hablar de su hermana.

—¢Y tu madre?

—Igual que siempre. Ahora que mi hermana se decanta por la musica me echa la culpa de todo, pero ¢sabes
qué? Ya no me afecta de aquella manera tan terrible. Gracias a muchas horas de terapia, he aprendido a aceptarla
como es. No voy a poder cambiar su caracter ni su actitud conmigo. El cambio siempre ha estado en mi.

—Me satisface ver que te lo tomas asi, Hol. —Escucharlo decir su nombre de esa manera la estremecié.

—Fueron muchos meses en la clinica y, al salir, era otra persona. Otra a la que he conocido y he aceptado con
sus virtudes y con sus defectos. He cambiado mucho, Liam.

—Ya veo, ya. —Se alegro al escucharla hablar asi de ella misma—. ;Y este cuadro?

—Lo pinté yo. En el centro me animé a dar algunos brochazos y ahora soy artista —brome®é.

—T siempre has sido una artista. —A ella se le escap6 una risita nerviosa.

—Liam, no quiero perder la ocasion para pedirte perdén por todo a lo que te arrastré. No soy aquella chica mas.
—Fl dej6 de observar la pintura para mirarla a los ojos.

—Fras una persona muy enferma —djijo.

—Siempre estaré en parte enferma, pero ahora sé que puedo trabajar en ello y salir adelante —musito.

—Te he echado mucho de menos —gimi6 él, acercandose a ella.

—Yo también a ti. —Estaban tan cerca que pudieron abrazarse, volviendo a olerlo, calmandose de inmediato,
como siempre hacia—. No quiero llorar...

—Hol... —susurré él, mirando su boca.

Y, en ese preciso instante, Holland se dio cuenta de que el amor se duerme, pero no desaparece. Se besaron,
deslizando los labios uno sobre el otro, atrapandolos con fuerza. Gimio, aliviada, dandose cuenta de que llevaba un
afio sin saber lo que era sentirse querida de verdad. Se abrazaron, aferrandose uno al otro con pura desesperacion,
acariciandose por todo el cuerpo. No podian asegurar el tiempo que transcurrié en ese beso, pero para ellos supo a
eternidad y, cuando se separaron, los dos sonreian con los ojos llenos de humedad y felicidad. Holland se abrazé a
su pecho, escondiéndose en él y fue entonces cuando de pronto supo que estaba en casa.



EPILOGO

Holland

Después de una vida tan convulsa, consegui la paz y la tranquilidad que llevaba desde pequefia buscando. Dia a
dia, volvi a reencontrarme con la chica que me miraba en el espejo con las ojeras perennes, el vacio de la mirada
constante y a la que volvi a reconocer en esa mirada que antes no hacia mas que gritarme y suplicarme que hiciera
algo. Por fin pude volver a ser su amiga, a no juzgarla ni criticarla y hasta empecé a quererla. Segin he ido
mejorando, las cicatrices han ido sanando, aunque no desapareceran nunca y es algo que agradezco, pues ellas me
haran recordar donde no debo volver.

Liam y yo nos mudamos de Los Angeles, dejamos ese ambiente tan perjudicial para mi, para ambos. No nos
podiamos ir a otro lugar mas que aquel donde fuimos felices, a la ciudad de México. Exactamente, nos trasladamos a
vivir cerca de aquel lago donde nos encontramos las primeras veces, donde nos vimos de verdad y, sobre todo,
donde yo me dejé ver. Nos compramos una casita con vistas a ese maravilloso paisaje. Cuando estaba en el saldn,
veia como las cortinas blancas ondeaban y olia a calor. Habia mucha luz, esa que siempre falt6 en mi vida. Habia
dias en los que bajdbamos al lago al atardecer cuando poquita gente se concentraba alli. Nos sentdbamos con un
refresco, pues el alcohol estaba prohibido para mi y a él no le gustaba, y disfrutAbamos de una tarde de playa en
calma.

Echaba de menos a mi hermana, pero aprendi a vivir lejos de ella. Duke venia algunos dias con Faith a pasar
tiempo con nosotros y entonces sentia que no me faltaba nada para hacer la vida todo lo perfecta que podia llegar a
ser. Mi madre solo vino una vez, pues no le parecia que estaba llevando una vida adecuada, la que ella queria, pero
no me importaba. Me enfrentaba a ella con el respaldo siempre de Liam a mi lado y trataba de que no me afectase
como antes. Por suerte, no lo hacia. Llegué a entender que mi madre era asi y no podia cambiarla.

Abigail, la hermana de mi guitarrista, también venia a pasar dias a casa y bajabamos con los nifios a la playa a
disfrutar. Cuando veia a Liam con sus sobrinos, las ganas de ser madre se me activaban, pero atn era un territorio
que no iba a pisar. Ya habria tiempo.

Jocelyn y Mathew también venian con frecuencia y la dltima vez nos dijeron que iban a ser padres. Nunca me
imaginé a mis dos mejores amigos, juntos, viviendo aquella felicidad que se les salia por los poros de la piel. Me
abracé a mi amiga y sollozamos como dos bobas, pero es que habiamos pasado por mucho y parecia que, al fin, la
alegria se instalaba en la vida de todos.

Poppy siguié con su idilio de amor con mi amigo Will y eran los que menos se dejaban ver. Liam me decia que
era el amor, que los tenia presos en su capsula y que los dejara ser felices. Nos sorprendieron un sédbado cuando
llegaron a casa para decirnos que se habian casado en un viaje a Las Vegas, pero que no habian formalizado en Los
Angeles porque, segtn ellos, no lo necesitaban. Se querian, eran todo el uno para el otro y les daba igual lo que el
resto del mundo opinara sobre ellos.

—¢Otra vez estas viendo eso? —me pregunt6 Liam al ver que estaba viendo aquel documental que grabamos
en mi apartamento de Los Angeles un afio atrés.

—DMe encanta esta parte —le dije, agarrandome a su brazo segun se sent6 en el sofa a mi lado.

—Todos somos una melodia. Las hay ruidosas, de gente que va sin control por la vida, tiernas, de aquellas
personas romanticonas que llegan a ser empalagosas, las hay como es ella..., armoniosas.

—Perdon, pero me he perdido. ;Eso qué quiere decir, a ver? —pregunto el periodista, anonadado.

—Que, a pesar de todo lo que ve por fuera, Holland es calmada, introvertida, pero llena de esa magia que es
su talento. No es cadtica ni desordenada, a pesar de pensarlo. —Me eché una mirada en la imagen de la pantalla y
yo sonrei.

—Al parecer, soy asi —me confesé frente al periodista.

—La melodia de Holland —dijo Liam antes de que el periodista cambiara de tema.

Se quedaron en silencio tras ver ese fragmento hasta que él concentré su mirada en ella.

—Siempre te lo he dicho, eres una melodia, Hol. —Ella se rio y le dio un beso en los labios.

Apagaron la televisién para bajar a la playa en su momento favorito del dia. Hol se peiné el cabello castafio,
nada de tintes de colores desde hacia tiempo. Se descalzé, dejando las chanclas en la terraza que daba a la zona del
lago con parte de arena. Liam cogié su guitarra como hacia muchas tardes para cantar con ella mientras miraban al
lago, reflejado con los rayos brillantes del sol de la tarde. Me gustaba pensar como la gente que me queria tenia la



vida que siempre habian deseado tener. Lucharon por ello y lo consiguieron.

—¢Quieres que cantemos? —me preguntd él, afinando su querida Lindell, y yo le sonrei, afirmando con la
cabeza.

Comenzamos a tararear melodias, calentando, hasta que entonamos la melodia de la cancién que le compuse y
le regalé un dia hacia ya mucho tiempo, o al menos, eso es lo que nos parecia. Nos venimos arriba y cantamos varias
canciones, atrayendo la atencién de mucha gente, sobre todo, de algunos vecinos que, por suerte, ya nos conocian y
sabian que nos encantaba hacer eso muchas tardes. A veces se unian a nosotros, pero en otras ocasiones intuia que
velan lo que habia en el aire entre nosotros y nos dejaban ese rato de intimidad, observandonos desde lejos con una
sonrisa en el rostro.

Muchas veces, los dias que peor me encontraba, veia a Liam mirarme y sabia que estaba preocupado, pero
entonces me dejaba plasmar todas las emociones y sentimientos que se apoderaban de mi en los lienzos que llenaban
nuestro garaje, convertido en un estudio de pintura. El entendia que habia momentos en los que, simplemente,
necesitaba eso al igual que otras necesitaba componer en nuestra habitacién, a solas. Nunca dejaria de estar enferma,
de sentirme melancélica y de recordar los momentos duros. Nunca podria olvidar la muerte de mi padre a edad
bastante temprana, el maltrato al que estuve sometida afios por parte de mi madre, el suicido de mi mejor amigo, las
giras descontroladas que solo ayudaban a empeorar mi estado de salud, mi intento de suicidio para quitarme de en
medio y no enfrentarme a nada..., pero cada dia me sentia afortunada de estar viva y de tener a mucha gente que me
queria, como Liam, que siempre estaba a mi lado.

Los psicologos siempre me lo habian dicho, que, debido a mi bulimia nerviosa y a mis adicciones, siempre
tendria que estar bajo vigilancia, en tratamiento. Yo tenia mis dias, habia algunos buenos y otros eran terribles.
Seguia teniendo un terapeuta con el que hablar una vez al mes. Estaba muy bien cuidada, pero tener esos bajones era
normal. Y, aun asi, era feliz, con todo eso que a veces caia como una losa sobre mi, conseguimos serlo. Felices.
Acepté que mi vida no iba a ser facil nunca mas y dejé de luchar contra mi misma. Los dias gloriosos existian, como
aquel en la playa, al atardecer, cantando junto al amor de mi vida, mirdndonos a los ojos después de conocer lo peor
el uno del otro, y resistiendo. Cumplimos la promesa de no hacernos dafio, esa que nos hicimos en silencio al
mirarnos a los 0jos en mi cocina de Los Angeles cuando el grupo volvié a reunirse para hacer el documental, que,
por cierto, fue todo un éxito. La vida no era facil, pero decidi que estaba para vivirla y disfrutarla, con sus momentos
buenos y con los malos también, pues de eso iba el juego de nacer y morir. Habia dias que no me queria nada, pero
entonces Liam me abrazaba y amaba por los dos.

FIN
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