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PROLOGO

UNA PROPUESTA DEL AUTOR PARA EXTRAER EL
MAYOR BENEFICIO DE ESTA HISTORIA

He escrito estas palabras para proponerte una cierta disposiciéon mental a la hora de leer esta
historia. Yo no la he escrito solamente con la intencidon de que sea entretenida y te haga pasar un
buen rato. La he escrito con un anhelo, con una aspiracion, la de que te ayude a tener ain mas
claro que lo que ahora te parece imposible, si puede hacerse posible. jCudntas veces nos
encontramos en la vida con desafios que nos parecen tan dificiles de superar que los abordamos
sin la suficiente ilusion, confianza, esperanza y determinacién como para tener la mas minima
posibilidad de éxito! La manera en la que este libro se gestd es una muestra mas de que lo
imposible puede hacerse posible cuando somos capaces de conectar con esa dimension de nuestra
mente que, por ser inconsciente, muchas veces ni siquiera sabemos que existe.

Yo contaba cuentos a mis hijos cuando eran pequeios. Aquellos cuentos que a mi me parecian
de lo mas simple producian en ellos unos efectos sorprendentes y, por eso, todas las noches, me
pedian que les contara otro cuento mas. Mis hijos y mi mujer, que han sido siempre una gran fuente
de inspiraciéon en mi vida, nunca dejaron de insistirme a lo largo de los afios para que yo
escribiera un relato de ficcion. Pero, para mi, eso que ellos me sugerian se alejaba mucho de
aquello sobre lo que yo escribia y en lo que me sentia mas comodo: el mundo del cerebro, la
mente y todo lo relacionado con la ciencia, el liderazgo, los equipos de alto rendimiento y el
cambio personal. Aunque era verdad que todos los libros que yo habia publicado hasta la fecha
contenian pequenas historias, se trataba de ensayos que desarrollaban una determinada idea y que
tenian como base la medicina, las neurociencias, la filosofia y la psicologia. Pero un dia, sin
poder explicar muy bien por qué, senti la 1lamada a escribir lo que mi familia llevaba tanto tiempo
sugiriéndome, una historia de ficcién que ayudara a mis posibles lectores a sentirse héroes y
heroinas en sus propias vidas. Mi meta era que la simple experiencia de leerla y reflexionar sobre
ella pusiera en marcha un proceso mental que le facilitara alcanzar, a quien se identificara con la
historia, lo que hasta ahora le habia parecido o resultado imposible de lograr. Si utilizara un simil,
seria algo asi como cuando entra en funcionamiento el motor de una bicicleta eléctrica y
conseguimos subir una cuesta que con nuestro simple pedaleo, jamas hubiéramos subido.

Queria que este relato resonara en personas que tuvieran distintas edades y que estuvieran
enfrentandose o pudieran enfrentarse a diferentes tipos de desafios. Ademas, buscaba que esta
historia, aunque fuera actual, conectara al lector con un mundo de enormes posibilidades
transformadoras y que es la conexion entre el inconsciente y la mitologia. Cuando hablé de ello
con los responsables de mi editorial, recibieron la propuesta entusiasmados y me ofrecieron todo
tipo de apoyo y facilidades, por lo que les estoy sumamente agradecido. No obstante, por mas que
pasaran los dias, las semanas, los meses y por mas que yo pensara en los posibles personajes y en
la manera en la que podia conectar el mundo de hoy con el mundo mitoldgico, no conseguia que



me viniera nada a la cabeza. Asi pasaron cerca de seis meses, meses marcados por la frustracion
de sentir que cada dia chocaba contra un muro de ladrillos que me resultaba totalmente imposible
de romper. Sin embargo, eso si, nunca tiré la toalla, nunca dejé de seguir intentdindolo, nunca perdi
la esperanza. De repente, un dia como otro cualquiera, alrededor de las nueve de la mafana,
estaba leyendo un ensayo sobre psicologia (ya que yo practicamente no leia casi nada de literatura
de ficcion), cuando experimenté algo sorprendente. Senti como si, por arte de magia, aquel muro
de ladrillos que no me habia dejado avanzar ya no existiera y algo que habia estado contenido
hasta entonces empezara a emerger y manifestarse. Noté entonces el impulso casi irresistible de
empezar a escribir esta historia que ahora tienes entre tus manos. Jamas antes habia experimentado
nada semejante. Los personajes empezaron a aparecer en mi mente como si realmente me
estuvieran hablando de sus propias y fascinantes vidas. Por la noche me acostaba expectante de lo
que iba a suceder con ellas. Cuando a la mafana siguiente me despertaba, me iba corriendo al
ordenador ansioso por conocer cémo iba a seguir discurriendo el relato. Aunque tenia claro que
era indudablemente yo quien lo escribia, me daba la sensacion de que alguien dentro de mi me
estaba guiando para poder hacerlo de una determinada manera. Durante dos meses, aquel relato
absorbié mi atencion de tal forma que la mayor parte del tiempo pensaba en ¢l y en cémo
transcurriria. El grado de ensimismamiento que experimenté se parecia al que habia tenido afios
atrds cuando realizaba intervenciones quirurgicas, sobre todo en aquellos momentos mas
complejos y decisivos. Mostraba tal nivel de entusiasmo que en mi familia estaban sorprendidos
de que algo asi me estuviera emocionando de semejante manera. Al final, lo que me habia
resultado imposible habia sucedido y ante mi pude ver finalizado E! Guardidan de la Verdad y la
tercera puerta del tiempo. Me siento feliz de comprobar una vez mas que todos somos capaces de
hacer mucho mas de lo que creemos y eso es precisamente lo que yo quiero ofrecerte a través de
esta historia que me encantaria que ti también, si asi lo decides, hagas tuya.

Si esta historia logra conectar contigo, con tus necesidades, tus aspiraciones, tus dudas y tus
anhelos y te ofrece una nueva perspectiva desde la que contemplar tu vida, estoy convencido de
que pueden producirse cambios muy sorprendentes y beneficiosos en tu salud, en tu pensar, en tu
sentir y en tu actuar. Creo firmemente en el poder de la «medicina narrativa» y en que todos
tenemos un extraordinario potencial que si conseguimos que despierte, se despliegue y florezca,
puede transformar positivamente y de una manera inimaginable nuestra existencia. Esa es sin
ninguna duda, la motivacion fundamental que he tenido cuando me decidi a escribir y a publicar
esta novela. Te invito a que reconozcas en algunos de los personajes de nuestra historia al héroe, a
la heroina que viven ya dentro de ti aunque tal vez todavia no lo sepas. También me gustaria
invitarte a que te abras a descubrir en otros de los personajes de este relato, tal vez los menos
atractivos, algunas de las sombras que no te estdn dejando experimentar en la vida aquello que
verdaderamente anhelas. El simple hecho de haber escrito esta ficcion literaria ya ha producido y
sigue produciendo en mi cambios muy profundos.

Todos queremos lo mismo, ser mas felices y sufrir menos. El problema es que muchas veces no
sabemos muy bien como lograrlo. Leemos libros de superacion, reflexionamos acerca de cémo
mejorar, intentamos cambiar una y otra vez y, sin embargo, lo frecuente es que volvamos a
nuestros viejos habitos de funcionamiento. Esto lleva a un gran nimero de personas a concluir que
cambiar es francamente deseable pero a la vez altamente improbable, por no decir imposible. Por
otra parte, la sociedad rinde un claro homenaje al conocimiento y a la erudicion y se olvida casi
por completo de la importancia que tiene explorar aquellas capacidades y talentos que estan
contenidos en los estratos mas profundos del ser humano, en su auténtico Ser.



El uso de la metifora en la literatura de ficcion es uno de los caminos mas sugerentes y
efectivos para producir ese tipo de cambios en nuestras vidas que todos, en mayor o menor
medida, buscamos. Dentro del viaje sensorial que se vive y que apela a nuestros sentidos internos
a través de las imagenes, los sonidos y las sensaciones que evocan las palabras, hay también un
viaje interior que va operando sutiles transformaciones sin que muchas veces seamos para nada
conscientes de ello. Cuando leemos un relato, nuestra imaginacion puede volar hasta un precioso
bosque y hacer que de alguna manera nos veamos dentro de ¢él, escuchando los sonidos de la
naturaleza y sintiendo la brisa del viento. Sin embargo, a pesar de que esto puede ser sin ninguna
duda atractivo y agradable, no es lo mas importante. Lo verdaderamente esencial es que todos
podemos encontrar en los personajes del relato y en los desafios a los que ellos se enfrentan
recursos como el valor, la audacia, la determinacion, la compasion y la generosidad. Estos
recursos se incorporan de manera natural a nuestra propia vida, permitiéndonos a partir de ese
momento hacer frente a nuestros retos profesionales y personales con mayor claridad, creatividad,
serenidad y confianza. Algo tan extraordinario puede suceder porque como bien explicé Gregory
Bateson, el gran cientifico de la mente y fundador de la Escuela de Palo Alto: «Nuestra mente es
una mente metaforica». En esto radica el poder de la literatura cuando aspira a ser transformadora,
en su capacidad para generar nuevas experiencias que, a pesar de suceder Unicamente a nivel de
la imaginacion, se incorporan como si realmente las hubiéramos vivido. Los estudios con
neuroimagen constatan que cuando una lectura nos absorbe, el cerebro se activa como si realmente
estuviéramos experimentando en nuestras vidas eso mismo que leemos.

Hay una parte de nuestra mente consciente que, al ser muy logica y racional, esto no lo entiende,
y como no lo entiende, tiende a ignorarlo o incluso a despreciarlo. Esta parte de nuestra mente nos
sirve para conocer, pero no para comprender. Puede saber, pero no nos ayuda mucho a saber
hacer. Es una parte de la mente que puede explicarnos con gran erudicion lo que es el valor, pero
desconoce como impulsarnos a vivir con mas valor. Por eso y a lo largo de esta historia que
pretende ser multicolor, pasaras de situaciones cotidianas a momentos de misterio e intriga que a
su vez dardn paso a aventuras que apelan directamente a tu imaginacion. Esta dindmica de la
historia puede hacer que esa parte de la mente consciente de la que te he hablado experimente
momentos de sorpresa acompafiados de una cierta confusion. Estos momentos de confusion, que
pueden ser un tanto desconcertantes, son de extraordinaria oportunidad para que se active, para
que entre en juego esa otra parte de la mente que, al ser mucho mas sabia, sabe lo que necesitas y
donde encontrarlo. Hablo de la misma parte de la mente que se activo en mi para que surgiera esta
historia de la manera en la que lo ha hecho. Por eso mi propuesta es que cuando llegues a estos
momentos de sorpresa y tal vez de confusion, los celebres, te relajes, mantengas tu mente abierta y
disfrutes. Todo se conectara de forma natural permitiéndote hacer sorprendentes y valiosos
descubrimientos. Te darés cuenta de cosas que hasta ahora quizas te hayan pasado desapercibidas.
La magia siempre la vamos a encontrar mas alla de lo que nos resulta familiar, mas alla de nuestra
zona de confort. Recuerdo siempre con emocion las palabras de Marcel Proust: «El verdadero
acto del descubrimiento no consiste en salir a buscar nuevas tierras, sino en aprender a ver la
vieja tierra con nuevos 0jos».

Mario Alonso Puig
Agosto 2015
Madrid



PRIMERA PARTE

DECIR 81
A LA LLAMADA




1

LOS DESAFIiOS DE LA VIDA

Pablo tiene dieciséis afos. Mide un metro ochenta y es de complexion fuerte. Tiene el pelo oscuro
y los ojos pardos. Su rostro es afable, aunque su mirada refleja una cierta tristeza. No podemos
decir que se sienta muy popular. Apenas tiene un grupo de compafieros del colegio con los que
hablar durante los recreos. Se ve solo y perdido en un mundo que le resulta complejo y extrafio.
Cuando ve a otros compaiieros de su clase hacer planes para el fin de semana, piensa que eso no
va con ¢l. No es que no le apetezca también quedar con ellos, sino que como nadie se lo oftrece,
tampoco Pablo se siente con el valor de pedirles que cuenten con €l. En clase le cuesta entender lo
que muchos de los profesores explican y le resulta especialmente frustrante cuando el sefor
Cuesta, su profesor de historia, le saca a la pizarra y parece que disfruta dejandole en ridiculo
ante sus compafieros. A veces consigue evadirse haciendo volar su imaginacioén y viéndose como
el héroe de una gran aventura, una aventura en la que se siente fuerte, decidido, valiente y capaz.
Hoy, cuando ha ido a casa, ha hojeado un peridédico que habia en la mesa del comedor. En una de
las paginas hablaban del complejo de inferioridad. Pablo, por primera vez, ha puesto nombre a
aquello que cree que tiene. El se siente menos que sus compaiieros del colegio, menos interesante,
menos inteligente, menos simpatico, menos capaz. De todas maneras, para Pablo no hay nada que
se pueda hacer, ¢l nacio asi y es algo que tiene la certeza de que no se puede cambiar.

Por las tardes, dedica muchas horas al estudio, pero las materias ni le entusiasman ni le son
faciles de entender. Su mente no para de dar vueltas por mundos mas interesantes y atractivos,
pero que en nada contribuyen a que mejoren sus notas.

A quien mas admira sin duda es a su compaiiero Andrés. No puede decirse que sean grandes
amigos, pero Andrés lo tiene todo. Es el mas inteligente de su clase, el que mejor juega al futbol y
encima es muy buena persona, no le extrafia que sea tan querido y popular. Andrés dedica parte
del tiempo de los recreos a ayudar a aquellos que van mal en matematicas. Para Pablo esto es
sorprendente, ya que es el tnico en su clase que lo hace. Ademads, da la sensacion de que no lo
considera una pesada carga, sino que lo hace con alegria e ilusién. En una ocasion, Andrés le
habia dicho algo que le habia dado que pensar: «Pablo, no dejes pasar ninguna oportunidad de
hacer el bieny.

Sin embargo, en su clase también estd Alberto, que disfruta burldndose de ¢l y haciéndole
sentirse torpe e incapaz. A Alberto le gusta dejar en ridiculo a Pablo para que sus compafieros
también se rian de €l. Alberto es el cabecilla de un grupo de tres que no paran de meterse con €l y
molestarle. Cada vez que Pablo les ve, intenta esconderse donde puede o sale corriendo para no
tener que someterse a sus burlas y provocaciones.

Pablo adora a Ana, su madre, y también a José, su abuelo. Los tres viven juntos desde que
fallecié su padre en un tragico accidente de trafico. De aquello hace ya seis afios, pero Pablo
todavia lo recuerda con mucha tristeza. Fue una madrugada en la que primero sono el teléfono y a



continuacion escucho los gritos y el llanto de su madre. Pablo, sobresaltado, se levant6 y fue a su
habitacion para ver qué le pasaba. Su madre se limitd a abrazarle mientras no paraba de llorar.
Entonces, limpiandose las lagrimas como pudo, le dijo:

—Hijo mio, ha ocurrido algo terrible, papd ha tenido un accidente y ahora... cuidard de
nosotros desde el cielo. Pero no tengas miedo porque juntos saldremos adelante, yo te lo prometo.
Ahora tengo que llamar al abuelo para que me acompafie a un sitio.

Media hora después llegaba José. Hasta que llegd su abuelo, el muchacho paséd la media hora
mas angustiosa de su vida. José abrazd a su hija y a su nieto, luchando por contener las lagrimas y
haciendo lo posible para mostrarse fuerte en un momento tan dificil. Después cogi6 a su nieto
Pablo de la mano y le llevod a su cuarto donde le acostd con infinita ternura y le dio un beso en la
frente, como cuando era mas pequefio.

—Pablo, veras como los pajaros negros de la tristeza poco a poco se vany vuelve a aparecer el
sol. Papa seguira siempre viviendo en tu corazon y hablandote desde ahi.

Una buena amiga de Ana se quedaria con Pablo hasta que ella y su padre volvieran.

Dias después, José, que era viudo y estaba jubilado, decidi6 trasladarse a vivir con su hija y
con su nieto, por lo menos hasta que pasara un poco de tiempo y ellos hubieran superado su
proceso de duelo, un proceso en el que también ¢l se encontraba inmerso.

Desde aquellos dias, la vida de Ana no habia sido nada facil. Echaba mucho de menos a su
marido y todo le recordaba a él. Sentia un enorme vacio que ella sabia que iba a ser muy dificil de
volver a llenar. Del dolor inicial que desgarra y de la ira hacia aquel conductor borracho que
habia chocado de frente contra el coche de su marido, Ana habia pasado a tener un sentimiento de
profunda soledad y tristeza. Solo la presencia de su padre y de su hijo le daba el animo necesario
para seguir luchando, aunque para ella la vida hubiera ya perdido una gran parte de su sentido.

Ana habia estudiado ingenieria informatica y trabajaba en una empresa del sector de las
telecomunicaciones. Formaba parte de un equipo que estaba dedicado al desarrollo de una nueva
aplicacion para los teléfonos inteligentes. Su trabajo le gustaba, aunque la atmdsfera que se
respiraba en el equipo era de todo menos saludable. En su equipo habia una competitividad
depredadora y muchos intentaban progresar a base de poner zancadillas. Aquella competitividad
tan negativa estaba facilitada por la cultura de su empresa, una cultura que se enfocaba
exclusivamente en obtener resultados econdmicos y que ignoraba por completo a las personas. Lo
fundamental era llegar, el como se llegara era algo que no importaba.

Ana se sentia como un numero, como un simple engranaje dentro de una enorme maquinaria
destinada a producir mas y mas. Esa cultura tan nefasta hacia que no existiera confianza ni entre
ellos ni con los otros departamentos de la empresa, lo cual dificultaba mucho que pudieran sacar
adelante la aplicacion informatica en la que trabajaban. Su jefe, Marcos Garcia, estaba mucho mas
interesado en brillar €l que en iluminar a los miembros de su equipo. En su mente liderar era solo
una cosa: mandar. Ademas, siempre se atribuia el mérito de todos los éxitos que el equipo lograba
y ninguna responsabilidad sobre los fracasos que a veces tenian. Todos en el equipo habian sido
testigos de lo duro que habia sido ante los errores de los otros y como habia permanecido ciego
ante los suyos propios. Nadie le queria y todos le temian. Desde luego que no parece nada facil
poder querer a quien se teme.

En una ocasion, uno de los compaineros de Ana, Manuel, le plant6 cara a Marcos por la manera
en la que este les habia abandonado en un momento critico. Ellos le pidieron ayuda y Marcos solo
dio la callada por respuesta. Tuviera o no relacion con aquello, Manuel fue despedido un mes
después. La razoén que le dieron desde el departamento de recursos humanos fue que, al parecer,



no estaba demostrando ni dedicacién ni compromiso con la tarea y con el equipo. Marcos ni
siquiera se dignd a hablar con Manuel a pesar de que ¢l especificamente lo solicito.

Todos sabian que aquello habia sido una falacia, Manuel habia sido siempre un claro ejemplo
de energia, esfuerzo y compafierismo, incluso aunque a veces en el equipo algunos no se lo
reconocieran.

Algo que a Ana le llamé mucho la atencion cuando se despidié de Manuel fue ver lo sereno que
estaba.

—Mira, Ana —le dijo Manuel—, yo no me quiero ir de aqui con ira y no lo quiero hacer, entre
otras cosas, porque la ira es un veneno que te tomas ti creyendo que dafia a otro.

Cada vez que Ana volvia a su casa procuraba olvidar los sinsabores del dia. Aquello no era
nada facil, pero se obligaba a ello, aunque solo fuera por su padre y por su hijo. Ni Pablo ni José
tenian por qué sufrir las consecuencias de la gran frustracion que ella experimentaba. Por eso, en
los momentos mas dificiles, cuando ella regresaba a casa llena de ansiedad y de amargura,
mantenia a raya su frustracion y su mal humor, recordando un cartel que habia visto en una
ocasion. Aquel cartel le hacia ver lo que ella nunca tenia que hacer. En ¢l habia una imagen
fotografica en la que aparecia un lapiz roto y debajo se podia leer la siguiente frase:

NO VIERTAS TU MAL HUMOR Y TU FRUSTRACION EN LA OFICINA, PARA ESO ESTA TU FAMILIA.

Su familia no era el lugar ni para llevarles «las sobras del dia» ni para ofrecerles lo peor de si
misma. Su padre y su hijo la necesitaban tanto como Ana les necesitaba a ellos.

José, a sus setenta y cinco afios, sabia el momento tan dificil por el que su hija pasaba. Aunque
como médico estaba ya jubilado, habia trabajado como cardidlogo en varios hospitales de
distintos paises. Era un hombre muy sensible ante el ser humano enfermo, y habia visto con
sorpresa el trato tan distinto que recibian unos enfermos y otros. Habia algunos médicos
compafieros suyos que trataban a los pacientes con extraordinario respeto, afecto y cercania. Sin
embargo, habia otros que les trataban simplemente como casos clinicos interesantes, se mostraban
distantes y ademas utilizaban una jerga incomprensible para los enfermos y sus familiares.

Ahora que estaba jubilado, José afioraba mucho su profesion y, aunque seguia leyendo libros de
medicina, todo aquel saber le resultaba cada vez mas lejano. Se sentia mayor y, al igual que a su
hija, le acompafaba una sensacion de soledad que se asociaba con una cierta falta de sentido, de
un saber hacia donde tenia que orientar los pasos en aquella nueva etapa de su vida. José ayudaba
mucho a Pablo con sus estudios, sobre todo en la asignatura de ciencias. También pasaba largos
ratos hablando con Ana, porque, para ella, sentirse escuchada y comprendida era realmente
importante. A veces le costaba mucho que su hija expresara su verdadero sentir, pero al cabo de
un tiempo, Ana siempre acababa contdndole lo que turbaba su corazon. José la escuchaba con
verdadero interés y sin apartar nunca sus ojos de ella, queria que su hija se diera cuenta de que en
ese momento, para ¢l, Ana era todo su mundo y que no queria estar en ningun otro sitio mas que
junto a ella. Aquello sin duda favorecia que su hija se sintiera comoda, segura y sobre todo no
enjuiciada.

skeskek

Tres seres humanos, cada uno viviendo en su propio mundo y haciendo todo lo que creen que
pueden para ser un poco mas felices y para hacer también un poco mas felices a sus seres mas



queridos. Todos experimentando esa «montafia rusa», ese drama existencial que es la vida, con sus
subidas y sus bajadas. Son nuestros tres héroes cotidianos, ellos todavia no lo saben, pero estan
llamados a hacer grandes cosas. Ellos descubriran que hay que saber soportar la estupidez humana
sin dejarse enredar en ella. También se dardn cuenta de que lo personal también es universal y de
que los seres humanos participamos en el acto sagrado de nuestra propia creacion. Comprenderan
que, muchas veces, primero uno ha de ser destruido para luego poder ser reconstruido. Tres
héroes cotidianos que aprenderan una importante leccion: que una sola eleccion puede definirnos,
que una sola eleccion puede destruirnos y que una sola eleccion también puede transformarnos.

Volvamos pues a nuestra historia y a los primeros personajes que aparecen en ella. Tenemos a
un joven llamado Pablo, nuestro primer héroe, alguien que se enfrenta a unos miedos, a una
desconfianza y a una sensacion de inseguridad que considera insuperables. Por ese motivo tiende
a aislarse frente a un mundo que percibe como extrafio, peligroso y complejo.

También tenemos a nuestra primera heroina, Ana, una mujer joven, de tan solo cuarenta y tres
afios, viuda a temprana edad y con la responsabilidad de sacar adelante a un hijo. Una mujer
atrapada en un «mundo de tiburones» en el cual parece que no hay mas opcidén que comer o ser
comido. Por eso, porque Ana cree que no hay nada mas triste que una vida sin opciones, ella lucha
como sabe y como puede para poder expresar una alegria que no siente y para intentar olvidar la
frustracion y la ansiedad que con tanta frecuencia la acompafan.

No nos podemos olvidar del segundo héroe de nuestra historia, de José, un hombre en la
plenitud de su madurez y que siente la necesidad de encontrar un nuevo sentido que le haga
renovar su entusiasmo por la vida. Mas adelante conoceremos a Isabel, la segunda heroina de
nuestra historia.

Por eso, estimado lector o lectora, te animo a que nos acompaifies en este viaje y a que te sientas
parte de este relato. Tu eres también un héroe o una heroina cotidianos enfrentandote a tus propios
retos, y por eso también estds llamado, estas llamada, no a hacer un pacto con la mediocridad,
sino con la grandeza.

Si decides venir con nosotros, aprenderas a conocerte mejor, a comprenderte mas y a superarte
hasta un nivel que ahora tal vez no te parezca posible.

Durante nuestra aventura, los protagonistas de esta historia actuaran como espejos y de alguna
manera te veras reflejado, te veras reflejada parcialmente en todos ellos. Eso ayudara a que te des
cuenta de la importancia que tiene desaprender muchas cosas y aprender otras nuevas. Es asi
como podemos emprender un nuevo y apasionante rumbo en nuestras vidas.
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DIOSES YHEROES

El despertador sond a las siete de la mafiana. ;Coémo odiaba Pablo aquel sonido! Se habia
comprado un despertador que generaba un ruido ensordecedor. Era algo asi como si le pegaran
con un martillo en la cabeza. Habia probado antes con aparatos que emitian misica o sonidos mas
agradables, pero que habian sido completamente intitiles a la hora de sacarle de la cama. Estaba
harto de que su madre fuera quien le despertase una y otra vez y siempre le echara el mismo
sermon.

—Te quieres levantar, Pablo? Tienes ya dieciséis afios, eres ya un hombreton y te tengo
todavia que despertar como si fueras un nifio pequeio. ;Me puedes decir cuando vas a ser mas
responsable? Yo tengo muchas cosas que hacer ademas de llamarte por las mafianas.

Pablo se limitaba a emitir unos ruidos incomprensibles, mientras salia de la cama casi
arrastrandose. Se encerraba en su cuarto de bafio y abria la ducha. Por lo menos eso le ayudaba a
despejarse un poco. Solo pensar que tenia que ir al colegio le sacaba de quicio. Era como si
alguien le arrastrara hacia donde no queria ir. Si fuera por ¢l, lo dejaria todo y se iria a una isla
desierta, a vivir de lo que cazara y pescara. Su imaginacion empezo de nuevo a volar hasta que
escucho unos golpes en la puerta que le sacaron de su ensimismamiento.

—iPablo, que vas a llegar tarde! Ya se te ha enfriado el desayuno. jTe quieres dar prisa!

Aquella cantinela se repetia una y otra vez; de hecho, Pablo ya casi se habia acostumbrado. No
es que ¢l quisiera poner mas dificultades a la vida de su madre, ella ya tenia bastantes. Es que
sencillamente no encontraba nada que le ilusionara en esa etapa de su vida en la que lo unico que
hacia era ir a clase, enterarse de poco, volver a casa, merendar, ponerse a estudiar y a estudiar
para ver luego que tanto trabajo no se reflejaba en sus pésimas notas.

Ana llevo a Pablo al colegio y le dejo justo antes de que terminara de sonar la sirena que
indicaba el comienzo de las clases. A las nueve tenia su primera clase, la de historia con el sefior
Cuesta. Pablo estaba convencido de que este profesor le tenia mania y que disfrutaba poniéndole
en evidencia delante de sus compafieros.

El sefior Cuesta empezd a hablar del impacto que los griegos habian tenido en la cultura
occidental.

—Hace veinticinco siglos hubo una cultura en el Mediterraneo a la que debemos gran parte de
lo que hoy somos. Fue la cultura griega. Algunos de los mas grandes cientificos, filosofos,
historiadores, artistas, poetas, literatos, politicos, médicos y guerreros surgieron de aquella
cultura. Muchas de sus ideas todavia orientan nuestras vidas. Fueron personas que empezaron a
utilizar su inteligencia para explorar la naturaleza del mundo. Los griegos llegaron en sus viajes
hasta Italia y Sicilia fundando colonias que se conocerian en su conjunto como la Magna Grecia.

A Pablo le aburria soberanamente todo lo que estaba contando el sefior Cuesta. Nunca habia
entendido el interés que podia suscitar algo como la filosofia, la poesia o la historia. El que los



griegos hubieran tenido afamados guerreros, eso si que le interesaba. Por lo menos aquello
hablaba de aventura, de valor, de audacia. Eso era algo que siempre atraia a Pablo, tal vez porque
en su vida todo era mon6tono y porque no veia en ¢l ningiin rasgo de audacia o valor.

El sefior Cuesta prosiguid con su explicacion.

—Llama la atenciéon que en un pueblo tan culto, tan interesado en la observacion de la
naturaleza y en el conocimiento del universo, tuvieran tanta presencia los mitos, las leyendas y los
relatos fantasticos.

Al oir aquellas palabras, la mente de Pablo se activd como si la hubieran conectado a una
fuente de energia. En aquel momento, y solo en aquel momento, empezd a sentirse profundamente
atraido por las explicaciones del profesor.

—TFijaos, por ejemplo, que habia un universo de dioses que vivian en un monte llamado Olimpo
y desde aquel lugar observaban las actuaciones de los hombres. Sin embargo, no se limitaban a
ser meros observadores, sino que también intervenian en sus vidas. Incluso los propios dioses, de
forma oculta, luchaban entre si. Asi, en la guerra de Troya, que ocurri6 hace cerca de veintinueve
siglos, habia unos dioses que favorecian al ejército troyano y otros que favorecian al ejército de
los aqueos, que era como se llamaban los griegos. También en esos relatos fantdsticos habia
héroes, que era como se llamaban los hijos de un dios y una mortal. Seguro que todos habéis oido
hablar del famoso Heracles, al que posteriormente los romanos llamarian Hércules. Heracles era
hijo del dios Zeus y de una mujer llamada Alcmena. Cuando la diosa Hera, la mujer de Zeus, se
enterd de lo que habia ocurrido, lanzé una maldicion contra el pequeio Heracles. Siendo solo un
nifo, le mandd dos serpientes para que le estrangularan. Lo que pasa es que Heracles, al ser hijo
de Zeus, tenia ciertas capacidades extraordinarias, de tal manera que, a pesar de ser tan pequefio,
acabo con las dos serpientes. Con lo que no acabd fue con el odio que la diosa Hera sentia hacia
él.

Pablo escuchaba embelesado aquel relato. Si ¢l tuviera los poderes de Heracles, personas
como Alberto y sus amigotes se cuidarian mucho de tratarle como lo hacian. De repente, Pablo
sintié un enorme dolor en la nuca, un dolor que le hizo regresar de inmediato a su dura realidad.
Gird la cabeza y dos filas mas atras vio a Alberto que estaba riéndose. En sus manos tenia un
tirachinas. El mismo tirachinas que habia utilizado para dispararle algo a su cabeza.

—Pablo, ;jquieres prestar atencion mientras hablo? ;Quién te has creido que eres? ;Qué pasa?
(Que te lo sabes todo y te sobra mi explicacion?

El sefior Cuesta estaba frente a €1 con cara de muy pocos amigos.

(Por qué seria que solo se fijaba en ¢l cuando no hacia algo bien? ;Por qué nunca le sorprendia
en los momentos en los que se estaba esforzando por estar atento?

—Me tienes harto, Pablo. Sal de clase, que luego hablaré yo con el director.

Pablo sintié6 como si el mundo se hundiera bajo sus pies. Le costaba respirar y no podia
controlar el ritmo desbocado de su corazon. Pocas veces se habia sentido tan humillado e
insignificante. Queria escapar de ahi, perderse y no volver jamas. Queria que la tierra se abriera,
se lo tragase y que jamas le devolviera.

Fue en ese preciso momento cuando sucedio algo que pill6 a todos por sorpresa. Andrés, que se
sentaba una fila detras de Pablo y que era el mejor estudiante de la clase, el mas admirado, aquel
que se pasaba gran parte de los recreos ayudando a algunos de sus compafieros a superar sus
dificultades en matematicas, se puso en pie. El sefior Cuesta, sorprendido, le pregunto:

—Qué pasa, Andrés? ;Te ocurre algo?

—Si, sefor Cuesta, creo que es injusto que la tome con Pablo.



El profesor no podia disimular ni su confusioén ni su incomodidad.

—¢A qué te refieres, Andrés? ;Donde esta la injusticia?

—Sefior Cuesta, le pido que, por favor, mire la sefial que tiene Pablo en la nuca.

Sin salir de su confusion, el profesor se coloco detras de Pablo y vio el moretdn que este tenia.

—Sefior Cuesta —prosiguidé Andrés—, la razén por la que Pablo se ha dado la vuelta no ha
sido porque pasara de lo que estaba usted diciendo. De hecho, pocas veces le he visto tan atento e
interesado en algo. La razén por la que ha girado la cabeza es porque uno de sus llamados
«compaifieros» le ha lanzado una piedra con un tirachinas. No creo que sea nada justo que, ademas
de recibir la pedrada, encima vaya usted y le eche de clase. Tampoco me parece bien que quien le
ha hecho esto a Pablo crea que se ha salido con la suya.

Los alumnos empezaron a revolucionarse. Aquello suponia toda una novedad en las
normalmente tediosas clases de historia. Desde un rincén alguien exclamod: «jChivato!», lo que
hizo enrojecer a Andrés.

—Mire, sefior Cuesta —continu6 el joven—, para mi lo que estoy haciendo no es facil, pero
una vez escuché algo que jamas he olvidado: «Para que el mal triunfe en el mundo solo hace falta
una cosa, que los hombres de bien no hagan naday.

Alberto miraba a Andrés con una mezcla de odio y de miedo.

—Dime quién ha sido, Andrés, dime quién le ha hecho esto a Pablo.

Por primera vez, Pablo sintié como si ¢l le importara al profesor, como si el sefior Cuesta no
fuera indiferente a su sufrimiento.

—NMire, sefior Cuesta, si quien lo ha hecho no es un cobarde, lo dira y, si es un cobarde, hara lo
que creo que va a hacer y que es permanecer en silencio. De todas maneras, no seré yo quien le
delate.

El profesor se volvid y mir6 uno a uno a los que estaban situados en las filas detras de Pablo.

—¢Quién ha sido? —Muchos sabian que habia sido Alberto, ya que mas de uno se habia reido
con ¢l—. ;Nadie sale? Muy bien. All4 vosotros y vuestra conciencia. Solo quiero deciros una
cosa. Si esto vuelve a suceder y pillo al que lo ha hecho, me encargaré personalmente de que se le
expulse del colegio. Este centro no quiere tener personas que encuentren satisfaccion en la
humillacion de otros.

iAy, si el profesor supiera cuantas veces €l se habia sentido humillado ante sus comentarios!,
penso Pablo.

En aquel momento sond el timbre que anunciaba el final de la clase.
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EL TEMPLO DE APOLO

La mafiana para Ana no estaba siendo nada facil. Todo el equipo llevaba tiempo trabajando mucho
para sacar adelante el proyecto en el que estaban metidos. La ausencia en su empresa de un
espiritu de verdadera cooperacion hacia muy dificil el poder avanzar. Los distintos departamentos
se ocultaban informacion de tal manera que habia que pedir los mismos datos una y otra vez para
que finalmente se los dieran. Marcos Garcia, el jefe de su departamento, el departamento de
investigacion y desarrollo, les trataba como si fueran objetos. La situacion en las otras secciones
no era mejor. Ivan Lopez dirigia el area de marketing de la empresa, y tampoco era para su gente
ningin modelo. Marcos e Ivan parecian entenderse muy bien.

En aquella ocasion, el equipo en el que trabajaba Ana, y tras mucho esfuerzo y dedicacion,
habia conseguido simplificar con gran éxito un proceso informatico sumamente complejo. Esto iba
a tener una repercusion muy favorable en el desarrollo de una serie de productos en el que estaban
involucrados varios departamentos de la empresa. Aquel logro llegd a oidos del sefior Mendoza,
director general de su empresa Soluciones Mdéviles S.A. Este decidi6 salir de su «torre de marfil»
para felicitar a Marcos y al equipo. El sefior Mendoza bajé a la quinta planta, donde estaba en ese
momento Marcos reunido con las personas responsables de aquel logro, y después de saludarles
muy amablemente, empezo a deshacerse en elogios hacia todos ellos.

—Solo vengo a felicitaros personalmente porque sois un ejemplo de lo que un equipo
verdaderamente ilusionado y comprometido es capaz de lograr. Vuestro éxito estd teniendo una
gran resonancia en la empresa y estoy seguro de que va a servir de ejemplo a muchas de las
personas que trabajamos aqui.

Marcos Garcia, que tenia pavor a que alguien le hiciera sombra, no podia dejar pasar aquella
magnifica oportunidad para colocarse por encima de todos. El sabia que, en unos pocos meses, el
subdirector general se jubilaba y el director general estaria ya pensando en un posible sustituto
entre los distintos jefes de departamento. Por eso Marcos Garcia tenia que hacer de aquella visita
su momento personal de gloria, tenia que 1lamar la atencion de Eduardo Mendoza, tenia que brillar
como fuera, tenia que aparecer ante los ojos del director general como su mejor candidato, como
su unico candidato, para aquel sofiado puesto de subdirector general. Antes de que Eduardo
Mendoza, el gran jefe, siguiera elogiando a su equipo, tenia que hacer algo para llevar la pelota a
su terreno. Sin dudarlo, tom6 inmediatamente la palabra:

—Muchisimas gracias, Eduardo. Llevo mucho tiempo hablandole a mi gente de la importancia
de hacer las cosas con verdadero entusiasmo, ilusién y compromiso. Les he explicado por activa'y
por pasiva lo necesario que es cooperar para alcanzar un objetivo comtn. Cuando se me ocurrid
la idea de alterar la manera en la que estabamos abordando el problema, enseguida el resto fue
consciente de la importancia de seguir por ese camino. Ya sabes, Eduardo, que para mi esta
empresa es mi vida y esa pasion es la que busco transmitirles a todos ellos cada dia.



Al oir aquello, Ana sinti6 repentinamente unas terribles nauseas. Se excus6 como pudo y salid
corriendo hacia el cuarto de bafio, tapandose la boca con la mano. Apenas hubo abierto la puerta,
vomitd sobre el primer retrete que encontrd en su camino. Berta, una compafiera del equipo, al ver
a Ana tan palida, la habia seguido hasta los lavabos.

—Estas bien, Ana? ;Qué te ha pasado?

—Berta, llevo meses con muchas molestias de estomago. He ido a un especialista en digestivo
que me ha recomendado mi padre y después de hacerme todo tipo de pruebas, me ha dicho que es
cosa de nervios. La situacion en el trabajo me estd afectando mucho. Vivo con una tensioén enorme.
Ya ves, si las cosas no van como quiere el jefe, este nos hace la vida imposible, y cuando
conseguimos un ¢xito y alguien viene a felicitarnos, €l se lleva todas las medallas. ;Has visto con
qué descaro le ha transmitido al director general que todo el triunfo se le debe a ¢1? Ni tuvo
Marcos la idea ni creyo en su alcance cuando Pedro, ti y yo se la presentamos y ni siquiera nos
ayudo cuando le pedimos mas recursos para trabajar en ella.

—NMira, Ana, yo prefiero tomarmelo con un poco de humor —contesté Berta—. Déjame que te
cuente una fabula que te va a recordar lo que hoy has vivido y a lo mejor, aunque sea por unos
instantes, te devuelve la sonrisa. No sé quién se invento la historia que te voy a contar, pero la
verdad es que tiene su gracia.

»En un bosque vivia un enorme 0so. Era temido por todos los animales que vivian en aquel
lugar y, sin embargo, a pesar de su gran fuerza y de sus poderosas zarpas, aquel oso pasaba mucha
hambre. No es que no hubiera comida por alli, de hecho, habia un gran nimero de ciervos, lo que
sucedia era que al ser el oso tan grande y pesado, cada vez que corria tras los ciervos, estos le
veian y escapaban sin ninguna dificultad. Un dia, el oso, a pesar de considerarse el rey del
bosque, comprendid que si alguien no le ayudaba, acabaria muriéndose de hambre y fue entonces
cuando se puso a pensar.

»—Necesito a alguien que sea lo suficientemente astuto como para trazar un plan que me
permita acercarme a los ciervos sin que ellos me vean.

»A base de pensar y pensar, el oso llegd a la conclusion de que el tinico animal que podia tener
la suficiente astucia como para ayudarle a resolver su problema era el zorro. Asi que decidid
buscarle y formar equipo con él.

»—Amigo zorro —dijo el 0so—, he venido a hablar contigo para proponerte algo de interés
para ambos. —El zorro escuchaba con gran atencion—. Quiero cazar un ciervo, pero no encuentro
la manera de hacerlo. El problema que tengo es que cuando intento acercarme a ellos, los ciervos
me descubren enseguida y, al correr mucho mas que yo, se me escapan. Necesito que elabores un
plan, una estrategia que evite que los ciervos me veany se me escapen.

»Al zorro aquello empezaba a interesarle. Ya le gustaria comerse un buen pedazo de ciervo; sin
embargo, para ¢l, un animal que era mas bien pequeio, sofiar con semejantes delicias parecia
fuera de toda logica.

»—De acuerdo, amigo oso. Déjame dos dias para reflexionar, y en cuanto tenga mi plan
elaborado, lo comparto contigo.

»Durante dos dias, el zorro se dedic6 a recorrer el bosque hasta que encontré lo que buscaba.
En una parte de aquel bosque habia una especie de pasillo natural formado por piedras y arboles.
Era una zona en la que el bosque se estrechaba. Si consiguieran que los ciervos se metieran por
ese pasillo y el oso les esperara escondido al final de €1, sin duda con sus enormes zarpas
acabaria al menos con uno de ellos. El desafio era coémo conseguir que los ciervos se metieran por
aquel lugar tan estrecho. A base de pensar y pensar, el zorro encontr6 una posible solucion, lo cual



le llend de profunda satisfaccion y le confirmé que era el ser mas astuto del bosque.

»Después de dos dias, el 0so y el zorro se encontraron de nuevo.

»—Dime, amigo zorro, jhas elaborado ya un plan para que atrapemos a uno de esos jugosos
ciervos?

»—Si, querido amigo oso, aunque la pregunta clave no es como lograr que te acerques a los
ciervos sin que te vean. La pregunta clave es: ;como conseguir que los ciervos se acerquen a ti?

»El oso estaba desconcertado porque no podia entender el razonamiento del zorro. ;Coémo se
iban a acercar los ciervos a alguien a quien tanto temian?

»—Explicate, zorro, porque no entiendo nada.

»—Con gusto lo haré, amigo o0so, pero antes he de decirte que tenemos que incluir a alguien en
nuestro equipo, ya que, de lo contrario, mi plan no puede funcionar. Sin su participacion, mi plan
no tiene ninguna opcion de tener éxito.

»—Habla, pues —urgi6 imperiosamente el oso—. Me tienes sobre ascuas, ;de quién se trata?

»—Se trata del lobo, amigo oso. El lobo tiene aguante y es veloz. Los ciervos le temen y €l es
el tnico animal que puede hacer que los ciervos corran hacia un determinado lugar que he
localizado en el bosque, un lugar oscuro y estrecho. El lobo sera quien les obligue a meterse por
ahi. Al final del pasadizo les estaras esperando ti y con las enormes zarpas que tienes, seguro que
al menos a uno de ellos le das caza.

»El 0so estaba entusiasmado con el plan y ambos se lo comunicaron al lobo. Aquel lobo, que
era un ser solitario, reconoci6 también las ventajas de aquella colaboracion. A lo largo de su vida
¢l habia cazado varios ciervos, pero nunca tenia la seguridad de tener éxito cada vez que queria
darles caza. De hecho, solo tenia éxito una de cada diez veces que lo intentaba. Con el oso
escondido al final de aquella trampa, era imposible fallar.

»Llego el esperado dia. El oso aguardaba escondido donde el zorro le indicé. El zorro localizd
a los ciervos y se lo comunicé al lobo. El lobo, sigilosamente, se aproximo al lugar y entonces se
lanzé a la carrera contra ellos. Los ciervos corrieron llevados por el panico. El lobo les iba
dirigiendo como dirige un perro a un rebafio de ovejas. Poco a poco se iban aproximando al
pasadizo. Todos los ciervos entraron en ¢l seguidos por el lobo. Al final les esperaba una
sorpresa. Dos enormes zarpas cayeron sobre ellos con la fuerza del rayo. La manada escapd de
alli como pudo, dejando a tres compafieros muertos en el suelo.

»El plan habia funcionado de maravilla, habia sido un éxito absoluto. No habian cazado un
ciervo, sino tres, tres enormes ciervos. Tras los aullidos y rugidos de celebracion, el oso se
dirigi6 a sus compaferos con gran solemnidad:

»—Queridos amigos, esto ha sido un gran triunfo. Decidme ahora, por favor, como pensais que
hemos de repartirnos la caza.

»El lobo fue el primero en hablar:

»—Amigo 0so, la pregunta es muy facil de responder: ese ciervo tan grande, el que esta junto a
ti, pues te lo quedas t0; este otro que esta aqui para mi, y ese, el que es algo mas pequeio, pues se
lo queda el zorro.

»Inmediatamente y sin mediar palabra, el oso se abalanzé sobre el lobo y se lo comio6.

»Entonces, el 0so se volvio hacia el zorro.

»—Amigo zorro, ;cOmo te parece que nos repartamos la caza?

»El zorro respondi6 sin titubear:

»—Amigo oso, es muy facil, ese ciervo tan grande es para ti, el del lobo también te
corresponde y permiteme que te ofrezca gustosamente también el mio.



»El 0so no salia de su asombro.

»—Me has dejado impresionado, amigo zorro. ;De donde has sacado semejante sabiduria?

»El zorro le mir¢ y le dijo:

»—Del lobo.

Ana solt6 una carcajada.

—Es buenisima, Berta. A partir de ahora, cada vez que vea a Marcos Garcia, me acordaré del
0s0.

—Mira, Ana, dentro de poco vendrén las Navidades y podremos disfrutar de unos dias de
fiesta. TOmate unas vacaciones, recarga las pilas y verads como, cuando vuelvas, lo ves todo de
una forma distinta.

Eran las siete de la tarde cuando Ana sali6 del trabajo camino de casa. Habitualmente cogia el
autobus, pero como habia oido hablar muchas veces a su padre sobre las bondades de moverse
mas y de como el ejercicio fisico protegia el corazdn y serenaba la mente, decidid ir andando
hasta una parada que estaba bastante mas lejos de la suya habitual.

Fue al pasar junto a una agencia de viajes, cuando un cartel en el escaparte llamo su atencion.

TOMESE UN MERECIDO DESCANSO Y CONOZCA GRECIA, LA CUNA DE LA CIVILIZACION
OCCIDENTAL, EL LUGAR DONDE SUS SUENOS SE CONVIERTEN EN REALIDAD

Bajo semejantes palabras se veia una enorme fotografia que mostraba un templo practicamente
enruinas. Al pie de la fotografia se podia leer:

TEMPLO DE APOLO EN DELFOS
EL LUGAR EN EL QUE LOS HOMBRES HABLAN CON LOS DIOSES

Ana recordo las palabras de Berta recomendandole que se tomara unas vacaciones. La verdad
es que tenia toda la razon. Estaba muy cansada fisica y mentalmente, y aunque pronto tendria una
semana de vacaciones, Ana habia pensado pasarla en casa con su padre y con su hijo. Sin
embargo, a lo mejor podian aprovechar aquellos dias para irse de viaje fuera del pais. No es que
Ana sintiera especial interés en conocer Grecia, pero sin entender muy bien la razon, aquel cartel
habia movido algun resorte extrafio en su alma, es como si hubiera escuchado una misteriosa y
sorprendente llamada que la invitaba a visitar aquel lugar. Cuando llegara a su casa, lo
compartiria con su padre y con su hijo, pero albergaba pocas ilusiones de que a ninguno de ellos,
tan acomodados a vivir en Madrid, les apeteciera irse de viaje hasta Grecia.
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EL SECRETO DE LOS GRIEGOS

Lo que habia ocurrido aquel dia, José no lo olvidaria facilmente. Desde su jubilacion, se
entretenia con las pequenas ocupaciones cotidianas. Cuando Pablo y Ana estaban en casa, las
cosas eran mas sencillas. José se sentia util ayudando a su nieto con los deberes y escuchando a su
hija y colaborando con ella en las tareas domésticas. El habia tenido compaiieros que esperaban
el dia de su jubilacién como agua de mayo, pero, en su caso, las cosas eran bien distintas. Ejercer
como cardidlogo habia dado un enorme sentido a su vida. Es verdad que a veces volvia a casa
agotado y que tampoco se habia sentido apoyado por el sistema sanitario en el que trabajaba. Sin
embargo, le entusiasmaba sentirse Util y poder contribuir a sanar el cuerpo y, por qué no, también
el alma de sus enfermos. José era un enamorado de la ciencia y de las personas, y le apasionaba la
relacion entre la mente y el cuerpo y la manera en la que las emociones podian afectar a la salud.

Aunque todavia algin amigo le llamaba para que le recomendara algiin remedio para un catarro
o un lumbago, desde que José se habia jubilado, no conseguia encontrar nada que le hiciera
sentirse realmente util. Si era verdad que sentia que hacia cosas por su familia, pero ¢l queria
implicarse en algo mas, lo que no tenia muy claro era en qué.

José tenia una buena amiga, aparentemente nada serio, alguien con quien pasaba buenos ratos y
con quien tomaba de vez en cuando algin café. Su amiga se llamaba Isabel. La habia conocido en
el Museo del Prado en Madrid. Ambos habian coincidido cuando una amiga comin, una gran
psicologa llamada Alejandra, habia propuesto a un grupo de amigos suyos que la acompanaran al
Museo del Prado para explicarles un cuadro, Las Meninas, de Velazquez. Después de contarles
una serie de cosas interesantisimas acerca de lo que aquel cuadro representaba, Alejandra les
pidié que se dieran la vuelta y se pusieran de espaldas al cuadro. Entonces les dio un pequefio
espejito y les pidido que lo colocaran de tal manera que pudieran ver el lienzo. Aquello fue
increible, ya que la imagen que se veia aparecia en tres dimensiones. Cuando la obra se miraba a
través de aquel espejo, se apreciaba en tres dimensiones, algo que solo las ltimas tecnologias del
cine habian logrado.

Desde aquel dia, Isabel y José habian quedado ocasionalmente para ir a alguna exposicion. A
ambos les gustaba el arte y ahora tenian mucho tiempo libre. Isabel habia trabajado en una agencia
de publicidad practicamente toda su vida. A diferencia de José€, nunca se caso. Vivia solo para su
trabajo, y aunque habia tenido algunos novios, nunca encontr6 a nadie del que realmente se
hubiera enamorado. A sus sesenta y cinco afios, Isabel seguia siendo una mujer muy atractiva, algo
que a José no se le pasaba por alto.

Aquel dia, un dia que José no iba jamas a olvidar, Isabel le llam6 al mévil a las diez de la
mafiana. El estaba en casa leyendo el periddico.

—Buenos dias, José. Espero no haberte despertado.

—No te preocupes, Isabel, yo llevo despierto desde las siete. Ayudo a mi hija con los



desayunos y a poner un poco las pilas a mi nieto, que en eso de levantarse es bastante remolon.
Ademas, ya he hecho mi hora diaria de ejercicio. Bueno, dime, ;qué tal estds? ;Qué me cuentas?

—Veras, te llamo porque me he enterado de que hay una exposicidén que te puede interesar.
Tiene un titulo muy sugerente, y aunque me han dicho que trata de diversos temas, parece que uno
de ellos es la medicina.

Las exposiciones en las que hubiera temas médicos no eran nada habituales, y por eso, aquel
inesperado plan le parecid a José bastante apetecible.

—Oye, Isabel, ;cual es el titulo de la exposicion?

—Se titula «El secreto de los griegos» y es en la Fundacion Ventura. jQuieres que vayamos
juntos y luego nos quedamos a comer por alli?

A José aquello no le podia apetecer mas y por eso se citaron a las once en el vestibulo de
entrada de la fundacion.

A aquella hora no habia mucha gente, y como ambos estaban jubilados, tampoco tuvieron que
pagar nada por las entradas.

A lo largo de las distintas salas, José e Isabel fueron descubriendo todo lo que la humanidad
debia a la cultura de la Grecia clasica. Inventos como la carretilla, la gria, la polea, la catapulta,
el termémetro, o avances politicos como la democracia, la separacion entre el poder politico y el
militar existian gracias a ellos. Ademas, fueron pioneros en el estudio de las matematicas, la
geometria y la trigonometria, la biologia, la zoologia, la botanica, la medicina, la astronomia y la
teoria del atomo. Ellos crearon mapas con referencias como la latitud y la longitud. Desarrollaron
una teoria que no hablaba de una Tierra plana, sino redonda. Midieron la circunferencia de nuestro
planeta con una precision de un diez por ciento.

No habia practicamente ningin campo del saber humano en el que aquellos griegos no hubieran
hecho alguna aportacion de gran valor. Por otro lado, muchos siglos después, los griegos habian
sido unos de los primeros pueblos en parar las fuerzas nazis en su invasion europea. El propio
Winston Churchill dijo en una ocasion que «los griegos no habian combatido como héroes, sino
que eran los héroes los que combatian como griegos».

—Te das cuenta, Isabel, de lo poco que sabemos. Nunca me hubiera imaginado que debiamos
tantos avances a la cultura griega.

Isabel asintid en silencio.

Pasaron a otra sala en la que se hablaba de lo que la medicina de la Grecia cldsica habia
aportado al mundo actual. Aquello si que le interesaba a José. Isabel se quedd algo rezagada,
escuchando la explicacion que un guia daba acerca del origen de la democracia.

José recordaba muy bien su Juramento Hipocratico. Siempre lo habia tenido muy presente. De
hecho, lo sabia de memoria y en silencio empez06 a recitarlo.

Juro por Apolo, médico, por Esculapio, Higia y Panacea y pongo por testigos a todos los dioses y diosas, de
que he de observar el siguiente juramento, que me obligo a cumplir en cuanto ofrezco, poniendo en tal empefio
todas mis fuerzas y mi inteligencia.

Tributaré a mi maestro de medicina el mismo respeto que a los autores de mis dias, partiré con ellos mi
fortuna y los socorreré si lo necesitaren; trataré a sus hijos como a mis hermanos y si quieren aprender la
ciencia, se la ensefiaré desinteresadamente y sin ningiin género de recompensa.

Instruiré con preceptos, lecciones orales y demas modos de ensefianza a mis hijos, a los de mi maestro y a los
discipulos que se me unan bajo el convenio y juramento que determine la ley médica, y a nadie mas.

Estableceré el régimen de los enfermos de la manera que les sea mas provechosa segun mis facultades y a mi
entender, evitando todo mal y toda injusticia. No accederé a pretensiones que busquen la administracion de



venenos ni sugeriré a nadie cosa semejante; me abstendré de aplicar a las mujeres pesarios abortivos.

Pasaré mi vida y ejerceré mi profesion con inocencia y pureza. No ejecutaré la talla, dejando tal operacion a
los que se dedican a practicarla.

En cualquier casa donde entre, no llevaré otro objetivo que el bien de los enfermos; me libraré de cometer
voluntariamente faltas injuriosas o acciones corruptoras y evitaré sobre todo la seduccion de mujeres u
hombres, libres o esclavos.

Guardaré secreto sobre lo que oiga y vea en la sociedad por razon de mi ejercicio y que no sea indispensable
divulgar, sea o no del dominio de mi profesion, considerando como un deber el ser discreto en tales casos.

Si observo con fidelidad este juramento, séame concedido gozar felizmente mi vida y mi profesion, honrado
siempre entre los hombres; si lo quebranto y soy perjuro, caiga sobre mi la suerte contraria.

Hipocrates habia sido sin duda un hombre sabio. Para José, ningin médico antes que ¢l en la
cultura de occidente habia descubierto la profunda y sutil relacién que habia entre la mente y el
cuerpo. Para corroborar aquello y junto a un busto en marmol de Hipdcrates, se podia leer algo
que ¢l dijo hacia ya nada menos que veinticinco siglos:

LAS FUERZAS NATURALES QUE EXISTEN DENTRO DE NOSOTROS SON LAS QUE VERDADERAMENTE
CURAN LAS ENFERMEDADES.

José penso en la importancia que tenia el humanismo en la medicina. Un médico tenia que ver
siempre a un ser humano enfermo y no solo a su enfermedad. Para ¢l tan importante era conocer
anatomia y fisiologia como descubrir la manera en la que se podia influir positivamente en la
mente y en el alma de alguien que estaba luchando contra una enfermedad.

«A veces, los oponentes mas duros no estan fuera, sino dentro de uno mismo», penso.

Después de aquella reflexion, José gir6 la cabeza buscando a Isabel y le sorprendi6 verla
sentada en un banco y con la mirada perdida. Nunca la habia visto asi. De hecho, Isabel siempre
se mostraba alegre. Ahora su mirada revelaba preocupacion.

Se acerco hasta donde estaba ella.

—Isabel, ;estas bien? Te noto un poco ausente. ;Te esta aburriendo la exposicion?

—No, José, me parece muy curiosa. Solo estoy un poco cansada porque hoy no he dormido muy
bien. Venga, vamos a seguir, pasemos a la siguiente sala.

José era un hombre muy sagaz e intuitivo y aquellos comentarios, lejos de tranquilizarle,
tuvieron el efecto contrario. No obstante, prefirié de momento no preguntarle nada mas.

La siguiente sala de la exposicion, y que era ademas la tltima, guardaba una sorpresa para sus
visitantes. De hecho, al entrar en ella y en un rétulo con grandes letras se podia leer: «El secreto
de los griegos».

Aquella sala era la que daba titulo a toda la exposicion.

Junto a la escultura en marmol de un guerrero espartano y una vitrina en la que habia un casco y
una espada, habia una placa de bronce con una inscripcion:

PHILOTIMO, EL SECRETO DE LOS GRIEGOS.
«PHILOTIMO PARA UN GRIEGO ES COMO EL RESPIRAR.
UNO NO PUEDE SER UN AUTENTICO GRIEGO SIN PHILOTIMO»
TALES

Tales de Mileto habia sido un filésofo y cientifico griego al que se le consideraba uno de los
siete sabios de Grecia. Hizo grandes aportaciones a la filosofia, la astronomia, las matematicas y



la fisica.

A medida que avanzaban por la sala, se explicaba con mas claridad el significado de philotimo,
aquella palabra tan extrafa y que procedia de la raiz «filos», que significa amigo, y «timi», que
significa honor. Philotimo seria, pues, el actuar con honor, el dar la cara por los valores, el
arriesgar la vida en la defensa del bien. Se trataba de algo muy dificil de explicar, pero muy
sencillo de experimentar. Las grandes gestas como la batalla de las Termopilas, en las que un
contingente de trescientos guerreros espartanos se enfrentaron al poderoso ejército persa de Jerjes
I, o la resistencia griega en la Segunda Guerra Mundial, habrian sido una clara demostracion de
este espiritu, de este honor, de este sentido del deber, de este coraje. Eso era philotimo.

De todo aquello parecia deducirse asimismo que muchos de estos avances cientificos y sociales
se debian también a ese secreto de los griegos, a ese philotimo. De alguna manera es como si el
philotimo les hubiera permitido descubrir dimensiones de la realidad que para el resto de los
mortales permanecian ocultas.

A la una y media de la tarde, José e Isabel salian de la exposicion.

—¢Te ha gustado, José?

—NMe ha encantado. He aprendido mucho y me ha afianzado en mi creencia de que ha habido
pueblos que han sido capaces de hacer grandes contribuciones al mundo. Estos pueblos fueron
capaces de hacer visible lo que para otros muchos era completamente invisible. No es normal,
Isabel, que un tnico pueblo, el pueblo griego, haya hecho avances de tal importancia en todos los
campos del saber. Tenian algo especial, ese era su secreto.

En la calle Recoletos, por donde caminaban Isabel y José, encontraron un restaurante.

—Comemos aqui, Isabel?

—NMe parece muy bien, José.

El camarero, un hombre de semblante serio, apuntd en su desgastada libreta lo que querian
comer. En cuanto les dejo solos, José¢ decidio que habia llegado el momento de intentar entender
qué le pasaba a suamiga.

—Isabel, yo ya tengo bastantes afios y eso no me convierte en alguien sabio, pero si en alguien
con cierta experiencia para darme cuenta de cuando pasa algo, y sé que a ti te pasa algo y me
gustaria saber qué es. Creo que cuando algo nos preocupa lo peor que podemos hacer es
guardarnoslo. Es mucho mejor compartirlo con aquellos a los que sabemos que les importamos, y
ti a mi, Isabel, por si no lo sabias te lo digo, me importas y mucho.

Dos lagrimas asomaron en el rostro de Isabel. Con voz temblorosa y mirando a José, le dijo:

—José, tengo un bulto en el pecho y ayer fui al médico para ver el resultado de la biopsia. Es
un tumor maligno.

José sintid6 como se le hacia un nudo en la garganta y completamente ajeno a la llegada del
camarero que en ese momento traia las bebidas, se levant6 y sin decir nada mas, la abrazo.
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EL DESPERTAR DE UN CORAZON OPRIMIDO

Ana lleg6 la ultima a casa, algo que era ya habitual. Pablo estaba en su habitacion estudiando y
José estaba en el salon leyendo un libro de medicina.

—Hola, papa. ;Qué tal te ha ido el dia?

—Bien, hija, y a ti, ;qué tal te ha 1do?

—Bueno, la verdad es que ha sido un dia duro, pero también ha tenido sus cosas positivas —
dijo Ana.

—Por qué no me cuentas eso positivo que te ha pasado? —coment6 José, siempre dispuesto a
escuchar a su hija.

Dej6 el libro en la mesilla y mird a Ana a los ojos, transmitiéndole con su plena presencia un
sencillo mensaje: «Ahora, para mi, ti eres todo mi mundoy.

José sabia qué es lo que se siente cuando ves que alguien te escucha de verdad. El mismo habia
experimentado lo importante que era aquello para crear una relacion de confianza con sus
enfermos. Sabia que cuando alguien se sentia escuchado también se sentia valorado y entonces
podia empezar a confiar. Y mucha de la investigacion existente en el campo de la medicina
demostraba que el sentirse verdaderamente escuchado y comprendido tenia un efecto sanador tanto
para el cuerpo como para la mente.

—Verés, papad —dijo Ana—, siempre he pensado que lo 16gico era ir a trabajar ilusionada, que
aunque uno se encontrara con problemas y dificultades, si estabas contenta con lo que hacias, antes
o después siempre encontrabas una solucion. Hay veces que si no fuera por las obligaciones que
tengo, me marcharia de la empresa. No hay un ambiente bueno, papd, no hay nadie que se
preocupe de verdad por las personas. Entre los valores de mi empresa, valores que se exhiben
perfectamente enmarcados en las paredes de muchas de las salas de reunion, esta: «Nuestro foco,
nuestra pasion, son las personas». Son palabras vacias, papd, da la sensacion de que nadie se las
cree, que son solo para dar una buena apariencia, estan de cara a la galeria nada mas. Y encima
tengo un jefe al que no solo no le importamos, sino que ademas intenta hacer que nuestros triunfos
parezcan suyos. Hoy, sin ir mas lejos, el director general ha ido a felicitarnos por haber resuelto
un problema complejo y mi jefe se ha llevado todas las medallas, vamos, que no ha dejado ni una
para el resto. Claro, el muy pillo sabe que pronto se quedard un puesto vacante y estd dando
vueltas como un buitre, a ver lo que se lleva.

Al hacer este tltimo comentario, Ana se llevo las manos al estomago.

—Te sigue doliendo el estdémago, ;verdad, hija?

—Si, papa, hoy de hecho me he tenido que ir al bafio a vomitar. Berta, una compafiera que
tampoco lo pasa muy bien, fue a ver qué me ocurria y aprovechd para contarme una fabula que
encontré que tenia su gracia. Eso ha sido lo mas positivo del dia.

—Por qué no me la cuentas, Ana?



Ana le contd a su padre la fabula del oso, el zorro y el lobo. Al oirla, José¢ soltd una gran
carcajada.

Para José no era nada facil ver el sufrimiento constante de su hija. Sabia que sus molestias
digestivas procedian del nivel de tension en el que ella vivia. Le habian hecho todo tipo de
pruebas y no habian encontrado nada.

El sabia que el sistema digestivo era muy sensible al mundo emocional y el de Ana estaba
completamente alterado. También sabia que los tranquilizantes que ella tomaba podian ayudarla,
pero que no eran en absoluto la solucion a largo plazo. José habia intentado en varias ocasiones
que Ana se planteara un cambio de trabajo, pero a ella le daban miedo los cambios, sobre todo en
un momento en el que la situacion econdmica del pais no era la mas favorable y tantas personas
estaban siendo despedidas de sus empresas.

—Y ti qué has hecho hoy, papa?

—He estado en una exposicion con Isabel.

—Vaya, vaya, me tienes muy intrigada, desde que la conociste, parece que sois inseparables.

—Estoy muy a gusto con ella, para qué negarlo. Es una mujer muy sensible e inteligente.

—Y bastante atractiva, ;verdad, papa?

Ana mir6 a su padre con enorme ternura. La vida no habia sido facil para ¢l desde que perdio6 a
sumujer tras largos afios de enfermedad.

—Si que Isabel es muy atractiva y desde luego no te negaré que siento algo por ella.

—No me dirds que me acabo de enterar de que sois novios.

—No, no, no le des tanto a la imaginacion, hija mia. Simplemente siento algo, eso es todo.

—Y ella, papa, ;crees que ella también siente algo por ti?

—No lo sé, Ana, nunca hemos hablado de ello. Lo cierto es que ahora estd pasando por un
momento dificil, algo que de momento prefiero no revelarte sin consultarselo a ella. Pero lo que si
sé es que va a necesitar mucho apoyo.

Pablo, que se distraia enseguida, habia escuchado voces en el salon y se acerco.

—Hola, mama, hola, abuelo.

—Qué tal, hijo, como estas?

—Bien, mama, hoy ha sido un dia interesante —contesté Pablo—. Alberto, ese chico que nunca
deja de molestarme, ha vuelto a tomarla conmigo y me ha lanzado una piedra a la nuca.

—iEsto ya es demasiado, voy a ir ahora mismo al colegio a poner una queja!

—Tranquilizate, Ana, o te volvera a doler el estobmago —le dijo José.

—Pap4, estoy harta de personas violentas, de personas que hacen dafo a otros, de personas que
vierten sus frustraciones sobre aquellos que son mas débiles y que no pueden defenderse.

—Es verdad —dijo José—, estoy de acuerdo contigo en que hay personas muy conflictivas, en
lo que no estoy tan de acuerdo es en que las personas sometidas por ellos no puedan defenderse.
Es cierto que en algunos casos esto es asi, pero en otros no. Fijate, por ejemplo, como a lo largo
de la historia ha habido pueblos sometidos por tiranos y, sin embargo, esos tiranos no pudieron
impedir que, en aquellos momentos tan dificiles, un grupo de personas realmente valientes y
decididas unieran al pueblo y acabaran derrocandolos.

—Si, papd, es verdad, pero hubo mucho sufrimiento en el camino hasta que alcanzaron la
libertad.

—Claro que si, hija, pero alcanzaron la libertad. ;Quién nos ha convencido de que la libertad
es algo que se da por supuesto? Yo creo que la libertad hay que ganarsela dia a dia.

Aquella conversacion revivio en Pablo la escena que hoy habia vivido en el colegio. Un tirano,



Alberto, queria someterle a él con sus burlas, por alguna razén disfrutaba haciéndole sentirse
pequefio e insignificante, y ¢l no habia sabido como defenderse de sus agresiones. Pero Andrés
habia salido en su defensa, algo que habia desconcertado a toda la clase, incluso a su profesor de
historia, el sefior Cuesta.

Pablo recordaba como, después de la clase, durante el recreo, se habia acercado a Andrés para
darle las gracias.

—No te preocupes, Pablo, no sabes lo contento que estoy de haber hecho lo que he hecho. No
dejes que nadie te trate como una esterilla que pueda pisotear a su antojo. Tu vales mucho, lo que
pasa es que todavia no te has dado cuenta de ello. El dia que ti te valores mas a ti mismo, veras
como otros también te empiezan a valorar mas.

Aquel comentario habia dejado muy pensativo a Pablo. El tenia muy poca confianza en si
mismo, se sentia poco inteligente y poco capaz. Le costaba enterarse en clase y sacar las
asignaturas adelante. Todo le parecia dificil. Por otra parte le costaba mucho hacer amigos. El no
estaba en el grupo de los «guaisy», sino en el de los marginados, y esto no era nada facil de
soportar. A pesar de todo, aquellos comentarios de Andrés habian movido algo en su interior. Era
como si una pequeia luz hubiera brillado en su alma y empezara a despertarla.

—Pablo, ;me estds escuchando o estds otra vez en las nubes?

Pablo mir6 a su madre.

—Perdona, mamd, ;qué decias?

—Decia que si queréis que cenemos.

—Muy bien, mama. Prefiero cenar temprano y luego estudio un rato mas antes de acostarme.

Durante la cena, José empezo a contarles lo que habia visto en la exposicion «El secreto de los
griegos». El no estaba acostumbrado a que le prestaran tanta atencion, sobre todo con la television
encendida. Hasta Pablo, que estaba viendo uno de sus programas favoritos, le escuchaba con
interés.

—Abuelo, ;habia en la exposicion algo de dioses y héroes? —Ile preguntd Pablo cuando
concluyo—. Hoy nos han explicado cosas de Grecia y me ha parecido superinteresante.

Ana estaba alucinada, jamas habia oido a su hijo hablar con tanta pasién de algo que le
hubieran explicado en el colegio. Fue entonces cuando decidié aprovechar la oportunidad de oro
que se le ofrecia.

—Como os veo a los dos muy interesados, pero que muy interesados en los griegos y como yo
creo poco en las casualidades, me gustaria proponeros que durante la semana de vacaciones de
Navidad nos vayamos a conocer Grecia.

Ana les describid el cartel que habia visto en la agencia de viajes que estaba cerca de la
oficina, una agencia que, por la razon que fuera, era la primera vez que veia.

El entusiasmo que se gener6 en la mesa fue sorprendente. El programa de television no es que
pasara a un segundo plano, es que simplemente dejo de estar presente.

José, con un cierto nerviosismo, decidié compartir con su familia algo que subitamente habia
pasado por su mente.

—Hija, me gustaria pedirte un favor —dijo José.

—Cual es, papa?

—Bueno, a decir verdad, os lo tengo que pedir a los dos —afirm6 Jos¢ mientras miraba a su
nieto Pablo—. Isabel, esa buena amiga a la que los dos conocéis, estd pasando por un momento
dificil de su vida y me gustaria ayudarla. Yo sé que cuando hemos ido de vacaciones, ibamos solo
los tres, solo la familia. Yo os quiero pedir que, por unos dias, acojais a un miembro mas. Si ella



pudiera y quisiera aceptar mi loca propuesta, que todavia no lo sé, creo que le vendrian muy bien
unos dias de calma y disfrute, para que, de alguna manera, pusiera algo de distancia con su
enfermedad.

—¢Esté Isabel enferma, papa?

—Si, hija, la verdad es que se me ha escapado, no os lo tenia que haber dicho sin su permiso.
Isabel estd enferma y también, como es l6gico, bastante asustada. Estoy seguro de que un poco de
entretenimiento le vendria muy bien. La preocupacion y la ansiedad no son nada buenas cuando se
estd combatiendo contra un tumor maligno, que es lo que ella tiene.

—Pero, papa, th como médico sabes que muchisimos tumores malignos se curan.

—Lo sé, hija, eso es asi. Pero para hacer mas probable que se curen, uno de los factores clave
es la confianza en la curacion. Yo he visto a Isabel muy preocupada y angustiada, y eso es lo que
quisiera cambiar.

—Abuelo, a mi me parece muy bien que venga con nosotros —contestd Pablo.

—Muchas gracias, Pablo. jA ti también te parece bien, Ana?

—Claro que si, papd, naturalmente. De hecho, me encanta ver como te preocupas por los
demas. No sé por qué, pero creo que este viaje nos podria venir muy bien, pero que muy bien a
todos.



6

LA LLAMADA

La mafiana del sdbado de aquella misma semana, José, Ana y Pablo entraban en la agencia de
viajes Nuevos Horizontes. Y lo hacian llenos de ilusion porque tal vez iban a hacer su primer
viaje a Grecia.

—Buenos dias y bienvenidos, me llamo Ramoén —les dijo un hombre joven, de unos treinta
afnos, moreno, alto y de fuerte complexion—. Por favor, siéntense y diganme qué suefio quieren
que se haga realidad.

Los tres se quedaron bastante desconcertados ante aquella sorprendente pregunta.

—Verd —contestd Ana—, a decir verdad, no hemos venido para hacer realidad ningln suefio,
simplemente estamos interesados en pasar estas Navidades en Grecia. Vi el cartel en el escaparate
de su agencia y, después de hablarlo con mi familia, nos pareci6 una buena idea venir a
informarnos.

—Ah, muy bien, me parece muy bien lo que me dice, pero ;cudl es el suefio que quieren que se
haga realidad?

—Perdone, pero no entiendo a qué se refiere —contestd Ana, sin disimular su asombro. Jos¢ y
Pablo no dijeron nada, porque preferian que fuera Ana quien llevara la conversacion.

—Ver4, sefiora...

—Prefiero que me llame simplemente Ana.

—Muchas gracias, vera, Ana, en esta agencia sabemos que un viaje es mucho mas que un viaje.
Algunas personas vienen aqui con grandes ilusiones, otras con grandes preocupaciones y no son
pocos los que vienen con profundas luchas internas. Aqui han venido algunas personas que han
ahorrado durante bastante tiempo para pagar este viaje y nosotros, en la agencia Nuevos
Horizontes, tenemos que ser sensibles a esto y no simplemente venderles un viaje de
entretenimiento. Aunque como agencia ofrecemos varios destinos en el mundo, en lo que de
verdad estamos especializados y lo que nos distingue de las otras agencias es que nosotros
ademas ofrecemos un «viaje interior.

—Perdone, ja qué se refiere? —pregunt6 José.

—NMe refiero a que un viaje puede ser algo mas que una oportunidad para relajarse y evadirse.
Un viaje puede ser mucho mas que la posibilidad de conocer sitios interesantes o incluso de
descubrir culturas sorprendentes. Un viaje puede ser también una oportunidad para conocerse
mejor, comprenderse mas y llegar de verdad a descubrirse.

José mird a Ana con gesto perplejo; aquel hombre, mas que un agente de viajes, parecia un
filosofo... o un charlatan.

Ramon, al notar su confusion, prosiguié rapidamente con sus explicaciones.

—Entiendo perfectamente que en este momento puedan sentirse confusos. Yo lo estaria si fuera
a una agencia de viajes y escuchara lo mismo que ustedes estan escuchando. Antes de que decidan



si quieren viajar con nosotros o no, permitanme que les cuente una pequefia historia para que
entiendan el origen de esta pequefia agencia, (tienen tiempo para escucharla?

Sin dar la ocasion a que Ana y José respondieran, Pablo exclamo:

—iSi, si, cuéntela, me encantan las historias!

Ana y José sonrieron.

—Aqui donde me ven, yo vivia en una ciudad en la que durante afios disfrutamos de una gran
paz y prosperidad. Muchos pensdbamos que aquello nunca cambiaria y que siempre viviriamos
asi. Nos sentiamos confiados y seguros y teniamos la sensacion de que nada podia pasarnos. No
obstante, algo amenazaba aquella paz y fue entonces cuando junto a un gran amigo emprendi un
viaje buscando ayuda por si efectivamente esa amenaza se hacia realidad.

—Lo siento mucho —dijo Ana cabizbaja y sin querer ahondar mas en la cuestion.

Ana se preguntaba de qué pais seria aquel hombre, pero tal vez a causa de un sentido excesivo
de la prudencia prefiri6 no preguntarselo.

—No tiene que haber sido facil para usted —comento6 José.

—No lo fue —admiti6 Ramén—, pero tanto mi amigo como yo confidbamos en que nuestro
viaje no fuera en vano y pudiéramos descubrir algun secreto para combatir ese sufrimiento que
nos amenazaba.

De manera automatica, Pablo trajo a su mente el recuerdo de lo que le habia pasado en el
colegio. A Ana le vino la imagen de su jefe y de su empresa y a José, su conversacion con Isabel
en aquel restaurante de la calle Recoletos. Cada uno de ellos enfrentandose a sus propios
sufrimientos.

—Y lo descubrié? —preguntd Ana—. ;Descubrid el secreto? ;Encontré el remedio?

—Todavia no —contestd6 Ramon—, pero estoy convencido de que pronto y con la ayuda de
algunos de nuestros clientes lo descubriremos. Por eso, al tener nuestra agencia una razon de ser
tan particular, no solo nos eligen a nosotros los clientes, sino que también somos nosotros los que
les elegimos a ellos.

—¢A qué se refiere? —pregunt6 José.

—NMe refiero a que solo admitimos en nuestros viajes a aquellas personas que estén dispuestas
a viajar no solamente por fuera, sino también por dentro. Sin su consentimiento previo y libre, no
les admitimos.

—¢Y cudl suele ser la reaccion de sus clientes?

—La mayoria no entiende nada y se marcha pensando que estamos locos. Otros sienten la
llamada a emprender el viaje, pero sencillamente no se atreven. No estan dispuestos a decir si a
algo que seguramente ven lleno de ambigiiedad e incertidumbre. Sin embargo —y en este momento
aquel hombre se par6d y mir6 fijamente a los ojos, primero de Ana, después de José y finalmente
de Pablo—, hay algunas personas, muy pocas, que escuchan la llamada y, sin entender muy bien
por qué, dicen que si. Me viene a la memoria —prosigui6 Ramén— algo que una vez lei y que
creo que refleja lo que es la auténtica heroicidad, la heroicidad de responder con un si a dicha
llamada.

Es imposible, dijo el orgullo.

Es arriesgado, dijo la experiencia.
No tiene sentido, dijo la razon.
Inténtalo..., dijo el corazon.



Ana, Pablo y José se quedaron en silencio. José record6 algo que habia leido en un libro que se
titulaba Cuentos en una posada al lado del camino: «Al terminar de hablar, los oyentes quedaron
en silencio, de alguna manera aquel hombre habia hecho vibrar las cuerdas que hay en todo
corazon humanoy.

Aquel hombre, Ramdn, habia conseguido hacer vibrar las cuerdas que habia en sus corazones.

—Tendriamos que pensarlo con calma —dijo Ana—. Es verdad que el viaje que nos ofrece es
diferente a todo lo que conocemos, pero aun asi, o tal vez precisamente por eso, al menos a mi me
genera, por un lado, una cierta confusion, aunque, por el otro, también he de reconocer que me
resulta en estos momentos especialmente atractivo. {Nos puede decir lo que cuesta? —prosiguid
Ana.

—Verdan, este es un punto muy importante. El viaje tiene un precio muy elevado porque también
tiene un gran valor.

José se puso inmediatamente en guardia. A ver si aquello iba a ser un gran timo, disfrazado
habilmente con historias fantasticas de superacion y crecimiento interior.

—Entiéndanme —dijo Ramon—, no es que econdmicamente sea muy caro, que no lo es, sino
que el mayor precio que van a tener que pagar es de un orden distinto. Cada uno de ustedes ha de
decidir, previamente a que les admitamos en el viaje, a quién van a ayudar a su vuelta y lo que
estan dispuestos a transformar si descubren el secreto. Por cierto —continu6 Ramén—, la persona
a la que han de ayudar seguramente lo estd pasando muy mal e incluso puede estar haciéndoselo
pasar muy mal a ustedes. No crean que solo hablo de ayudar a un amigo, sino también de ayudar a
alguien al que ahora ven tal vez como a un enemigo. En cuanto a lo que han de estar dispuestos a
transformar tiene que ser algo que ahora les parezca imposible de lograr. Les estoy pidiendo que
se atrevan a pensar en grande y que abran sus mentes a que lo imposible puede hacerse posible.

Reflexionando sobre esos imposibles de los que hablaba Ramon, Pablo pens6 que no habria
para ¢l nada mas imposible que querer ayudar al bruto de Alberto. Por su parte, a Ana se le paso
por la mente que para ella lo imposible seria transformar por completo el clima de su empresa, y
para José, seria el ayudar a aquellos que como ¢l estaban perdiendo su ilusion por la vida.

Aquel hombre los mir6 brevemente. Los tres tuvieron la extrafia sensacion de que Ramon tenia
la rara capacidad de leer sus mentes y en aquel instante sintieron como un escalofrio les recorria
el cuerpo.

—.Y si nos acompafara ademds alguien que estuviera pasando, digamos, por algo que va a
requerir una cierta transformacion en su forma de ver las cosas? —preguntd José, pensando en
Isabel. Ana mir6 extraiiada a su padre, pero no hizo ningin comentario.

—Esa persona seria mas que bienvenida —contest6 Ramon— y su propia transformacion seria
un pago suficiente.

—NMuy bien —dijo José—, pero todavia no nos ha hablado del precio econdémico del viaje.

—Son quinientos euros por persona, que los pueden pagar en seis meses sin interés alguno.
Incluye los pasajes de avion, las estancias en hoteles, las comidas y lo que es mas importante, las
visitas a los lugares de interés.

Aquello era mas que razonable, raro pero razonable.

—Muy bien —dijo Ana levantaindose—. Reserve, por favor, tres plazas para el viaje y el lunes
le llamo y le comento lo que finalmente he decidido.

—No, mejor reserve cuatro —rectificd José—. Voy a intentar convencer a una buena amiga
para que nos acompatne.

Cuando salieron de la agencia, se quedaron sorprendidos de que hubieran transcurrido dos



horas. También les extrafid que con tanta gente que pasaba por la calle, nadie mas hubiera entrado
en aquella curiosa agencia de viajes. Ninguno le dio demasiada importancia y como hacia un dia
soleado y luminoso a pesar de estar en pleno mes de diciembre, decidieron que darian un paseo y
comerian en cualquier lugar agradable que encontraran por la zona.

Fue Pablo el primero que lo vio.

—Mira, mama, ese restaurante tiene buena pinta. Y tiene una terraza cubierta.

Los tres entraron y se sentaron. Curiosamente, ninguno se habia percatado de como se llamaba
aquel lugar.
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EL DIOS DE LA GUERRA

Ana, Pablo y José se habian sentado en una mesa en aquella terraza cubierta que tenia varios
calentadores y unos pequeios arbolitos.

—NMe has dejado sorprendida, Pablo, te has lanzado de cabeza a este restaurante sin saber ni
siquiera lo que tienen —comentd Ana.

—Me es igual, mama, estoy muerto de hambre y el sitio me ha parecido bonito. No conozco
muchos restaurantes en pleno Madrid que tengan una terraza cubierta como esta. Y ese tipo de
arbolitos me recuerda los que veia yo cuando iba al campo con papa.

Aquello era verdad, a Pablo le gustaba el campo y cuando su padre vivia, habian ido de
excursion muchos fines de semana a la sierra de Guadarrama.

Aunque Ana, después del fallecimiento de su marido, habia intentado continuar con aquella
costumbre, poco a poco la fue abandonando y ya casi nunca salian al campo o a conocer sitios
nuevos. Ademas, no habia manera de que Pablo dejara sus juegos de ordenador y la acompanara a
algin sitio. Aquellos juegos de héroes y de batallas que a €l tanto le gustaban, a ella la sacaban de
quicio. Ana no podia entender como los chicos disfrutaban tanto con cosas como aquellas.

—Buenas tardes, ;van a comer? —preguntd un camarero con un peculiar acento, pelo canoso y
un gran bigote que desde luego no pasaba desapercibido. Llevaba una chaqueta roja con unos
botones marrones que parecian de madera y unos pantalones negros que eran mucho mas anchos de
lo habitual.

—Si, por favor —contesto José.

—Les traigo ahora las cartas con el mena. ;Me pueden decir lo que quieren beber?

—Traiganos, por favor, una botella grande de agua del tiempo —pidi6 José.

—Muy bien, vuelvo en seguida.

—iVaya tipo raro! —dijo Pablo, abriendo los ojos desmesuradamente.

El camarero lleg6 con la carta. Cuando la abrieron, se quedaron perplejos.

Mezzedes

Gyros

Dolmades

Horiatiki salata

Spanakotiropites

Fasolada

Moussaka

Y la carta seguia con un monton de nombres dificiles de pronunciar.

—~Oiga, ;y estos platos tan raros de donde son? —pregunt6é Pablo, que no se cortaba un pelo.

—Joven, este es un restaurante griego, ;jno se ha fijado en el letrero que hay fuera?

—Pues no, debe de ser muy pequeiio porque no lo he visto.



—Tal vez es que no se ha fijado lo suficiente —respondio el camarero con un tono desafiante.

—Bueno, no pasa nada —dijo rédpidamente Ana para eliminar aquella tension que se estaba
generando—. De hecho, estamos a la vez contentos y sorprendidos. Por alguna razon, Gltimamente
su pais, Grecia, estd muy presente en nuestras vidas.

—De todas maneras, si no estdn familiarizados con la comida griega, pueden ver las fotografias
que hay junto a cada plato y, si se fijan un poco, veran que hay también una descripcion de lo que
contienen —comento el camarero con una amabilidad fingida.

Pablo se percat6 de la miradita que le echd el hombre cuando dijo: «Y si se fijan un poco,
veran...». No sabia por qué, aquel camarero ni le era simpatico ni le generaba ninguna confianza.

—NMuy bien —dijo Ana—, denos unos minutos para que nos decidamos.

—Esta bien, les dejo tiempo para que lo piensen.

—No es un hombre muy simpatico, jqueréis que nos vayamos a otro sitio? —preguntd José.

—No, papa, entre unas cosas y otras, son pasadas las dos y estamos todos hambrientos. Y si nos
estamos planteando ir de viaje a Grecia, no estd de mas probar su comida y ver si nos gusta o no.
La gastronomia siempre es importante a la hora de que un viaje sea mas o menos agradable.

Finalmente se decidieron por compartir tres platos: horiatiki salata, spanakotiropites, que eran
unas empanadillas de queso feta y espinacas, y moussaka, una lasafia hecha de finas capas de
pasta con carne picada y berenjenas.

—lLes traeré primero la horiataki salata, después las spanakotiropites y finalmente la
moussaka, porque es el plato mas elaborado y tiene que estar un cierto tiempo en el horno.

Aquel hombre se marcho y al cabo de escasos minutos les trajo aquella ensalada de nombre
extrano.

—Perdone —dijo Pablo—, ;donde esta el cuarto de bafio?

—Esta entrando en el restaurante, al fondo del pasillo a la derecha.

—Gracias —contestd Pablo, haciendo un esfuerzo para tratar de parecer simpatico.

Después de llenarse la boca con queso feta, trozos de tomate y pepino, Pablo se levanto para ir
al bafio mientras masticaba todo lo que se habia metido en la boca, intentando disimular para que
sumadre no lo viera.

Al entrar en el restaurante, se encontré con un pasillo largo y a medio camino vio una escalera
que estaba a la derecha. A Pablo no le gustaba que para ir al cuarto de bafio hubiera que subir o
bajar escaleras, pero qué se le iba a hacer, asi que inici6 el ascenso. Desembocd en una estancia
grande pero vacia. Enfrente habia una puerta de color verde oscuro. La verdad es que no parecia
que aquello fuera un servicio. Pablo se acercd un poco para ver si es que el signo de que aquello
era un cuarto de bafio estaba tan oculto como el letrero del restaurante o el contenido de los platos
del menu. Fue entonces cuando escuchd algo que le dejé paralizado. Alguien estaba hablando a
voces y parecia sumamente enfadado.

—Me es igual que uno de los tres sea muy joven. jTengo instrucciones muy claras para que no
viajen a Grecia! Dile a Adrastos que ponga esto en la moussaka y dejaos de remordimientos.
Cuando os contraté ya os dije para qué os queria. Os he pagado espléndidamente, no os atrevais
ninguno de vosotros a desobedecerme.

Pablo, que se habia quedado paralizado por el miedo, oyd como alguien, probablemente la
misma persona que estaba hablando, daba un pufietazo en la mesa y luego decia algo en un
lenguaje incomprensible para él.

Empez6 a andar sigilosamente hacia atrés y luego sali6 de alli lo mas rapidamente que pudo.

«Me he equivocado y me he metido por donde no tenia que meterme —pens6 Pablo—. El bafio



debe de estar al fondo del todo».

Efectivamente, al fondo del pasillo y a la derecha estaba el bafio.

Cuando volvid a la mesa, Pablo estaba muy palido. El camarero les acababa de llevar otro
plato.

—Estas son las spanakotiropites. La moussaka va a tardar un poco mas, todavia no esta en su
punto. Saben, se trata de un plato muy elaborado y queremos que se lleven un buen recuerdo de
aqui.

Después de su explicacion, aquel hombre esbozd una amplia sonrisa.

—Perdone —dijo Pablo.

—Si, ;qué desea?

—Mire, me cae usted muy bien, yo me llamo Pablo.

Entonces Pablo extendié su mano como gesto de cordialidad.

—Yo me llamo Adrastos —contestd el hombre, estrechando de manera forzada la mano de
Pablo.

—Por cierto —dijo Pablo—, ;cémo se llama este restaurante?

—Se llama Ares, ese es sunombre, Ares.

—¢Y qué significa? —preguntd José.

—Es el nombre del dios de la guerra en la mitologia griega. Eso es lo que significa.

En cuanto el camarero se hubo marchado, Pablo se dirigié6 muy alterado a su madre y a su
abuelo.

—Abuelo, mamd, escuchadme con atencidon porque no os vais a creer lo que me ha ocurrido.

Mientras hablaba, Pablo estaba tan nervioso que su madre y su abuelo se pusieron de pie y le
cogieron para intentar serenarle.

—Qué te pasa, hijo? ;Qué es lo que te ocurre?

—Mama4, abuelo, sentaos, que van a sospechar.

—Sospechar? ;Quién? ;De qué van a sospechar?

Se hizo un gran silencio cuando vieron acercarse al camarero.

—Todo bien? —pregunto.

—Si, muy bien —contesté Pablo, disimulando como podia—. Es que nos habia parecido ver
una avispa.

El camarero se retird y al cabo de escasos minutos volvid trayendo la moussaka, que puso
sobre la mesa con un cierto aire ceremonial.

Una vez que Adrastos se hubo marchado, Pablo cont6 a su abuelo y a su madre lo que habia
oido.

José entonces tomo la palabra:

—No s¢é lo que estd pasando aqui, pero no vamos a correr ningin riesgo. Hija, jtienes por
casualidad alguna bolsa de plastico en tu bolso?

—Si, papa. Aqui la tienes.

—Siempre me ha sorprendido la cantidad de cosas que las mujeres llevais en los bolsos.
Parecéis magos sacando cosas de la chistera.

José, después de asegurarse de que nadie le miraba, cogio la bolsa, la abrid y metié la mayor
parte de la moussaka en ella.

Al cabo de un rato, lleg6 el camarero.

—Les ha gustado la moussaka, verdad? Veo que no han dejado nada.

—Nos ha encantado, ya ve que nos la hemos comido toda —contestd José—. Seria, por favor,



tan amable de traernos la cuenta, tenemos un poquito de prisa.

—S1, naturalmente, se la traigo enseguida —contesto el camarero.

Después de pagar, los tres salieron del restaurante.

—¢Donde tiramos la moussaka, abuelo?

—No la vamos a tirar, Pablo. La voy a llevar a un médico amigo mio que trabaja en el Instituto
Nacional de Toxicologia. Quiero que analicen si han puesto algo o han sido todo imaginaciones
tuyas. En cualquier caso y aunque me he quedado con hambre, estaba muy bueno lo que hemos
comido. Me alegro de irme de un restaurante al que no se les ha ocurrido ponerle otro nombre que
«el dios de la guerra», con lo que a mi me gustan la paz y la tranquilidad.
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PSILOCIBINA

Al llegar a casa, los tres se sentaron en el salon para hablar de lo sucedido y para valorar las
decisiones que tenian que tomar. Jos¢ fue el primero en hablar.

—Voy a llamar ahora mismo al doctor Manuel Castro, que es ese amigo mio del que os he
hablado y que trabaja en el Instituto Nacional de Toxicologia. Le voy a contar lo que nos ha
pasado y le voy a pedir que me diga lo que tenemos que hacer con la moussaka.

José sacd sumovil y buscéd en sus contactos el teléfono de su amigo.

—Manuel, perdona que te llame un sdbado por teléfono, pero es para consultarte algo
importante. ;Tienes dos minutos?

—Si, claro, dime de qué se trata.

—Mira, Manuel, lo primero que te quiero pedir es confidencialidad. No quiero que compartas
esta informacion con nadie con quien no tengas absoluta confianza.

—Claro, por supuesto, cuenta con ello, José.

—Tenemos la sospecha de que alguien ha introducido algin tipo de veneno en un plato de
moussaka, que es una comida tipica griega. Veras, mi nieto, por casualidad, oyo a alguien dar la
orden para que asi lo hicieran.

—Dime una cosa, Jos¢, ;qué edad tiene tu nieto?

—Tiene dieciséis afios, jpor qué?

—A ver, José, ti sabes la imaginacion que tienen los jovenes y la forma que tienen de
inventarse las cosas. ;Quién y por qué iba alguien a querer envenenaros? /No te parece un poco
ridiculo?

—Verés, Manuel, no creo que este sea un tema que tengamos que entrar a discutir ahora, pero,
francamente, no creo que haya que prestar mas atencion a la opinion de un adulto que a la de un
adolescente. Mi nieto se queja muchas veces de esto, de que por el hecho de ser mas joven no le
hacen el mismo caso que a la gente mayor. Tal vez si sea algo que tengamos que corregir personas
de nuestra edad.

—Bueno, José, no he querido molestarte con mi comentario. En fin, vayamos al tema en
cuestion. Mete la moussaka de la que hablas en el frigorifico y me la traes el lunes a primera hora
de la mafiana, alrededor de las nueve. No quisiera llamar a las personas que estdn de guardia este
fin de semana, pero si quiero que sea una de las primeras muestras que examinemos en el
laboratorio. ;Te parece bien?

—Si, Manuel, me parece bien cualquier cosa que ti me aconsejes. Muchas gracias por todo. Te
la llevo el lunes. Un abrazo.

—Otro para ti —contesto Manuel.

«Me parece que sigue sin creerse lo que escuchd Pablo —pensé José—, de lo contrario me
habria dicho que se la llevara inmediatamentey.



José se habia quedado con la mirada perdida.

—(Qué te pasa, abuelo?

José mird a Ana y a Pablo.

—Yo, al igual que muchas otras personas, siempre he creido en las coincidencias. Sin embargo,
a medida que me he ido haciendo mayor, cada vez voy creyendo menos que algunas cosas pasen
por simple casualidad. Tal vez os suene raro lo que voy a decir, pero me da la sensacion de que
viviéramos en un universo en el que suceden muchas mas cosas de las que nos damos cuenta. Es
algo asi como si hubiera fuerzas que, interactuando unas con otras, favorecieran que se produjesen
algunas de estas supuestas coincidencias. Yo esto que ahora os comento lo hablo con muy pocas
personas. No quiero que piensen que, como ya tengo una cierta edad, estoy empezando a
desvariar. Sin embargo, ha habido grandes personajes que han hablado de ello.

—Como cudles, abuelo?

—Como por ejemplo Shakespeare en su obra Hamlet, cuando Hamlet, en la quinta escena del
primer acto, en la que hay un didlogo entre ¢, un fantasma y Horacio, dice: «Por eso como a un
extrafio denle la bienvenida. Hay mas cosas en el cielo y en la tierra de las que pueda sonar tu
filosofia, Horacio».

—A mi, pap4, todo esto francamente me estd dando miedo —dijo Ana—. Me resulta mas que
sorprendente que el mismo dia los tres, y de forma completamente independiente, hayamos entrado
en relacion con el mundo griego. Pablo con las explicaciones de su profesor de historia, yo con el
cartel de la agencia de viajes y ti con la exposicion a la que fuiste con Isabel. Por si esto fuera
poco, vamos a una agencia de viajes que mas que a una agencia de viajes se parece a la Academia
de Platon.

—¢(Qué es eso, mama?

—Perdona, hijo. Por lo que yo recuerdo, Platon fue un gran filésofo griego, discipulo de otro
también muy conocido y que se llamaba Socrates. Platon fundd la Academia, que era el lugar
donde las personas aprendian a pensar. ;No te suena su nombre, hijo?

—Si, si sonarme me suenan todos, pero no sabia lo que era la Academia de Platon.

—Bueno —prosiguid6 Ana—, después de estar en la agencia, para colmo, nos vamos a comer a
un restaurante griego y alli resulta que quieren envenenarnos. Yo ya tengo demasiados problemas
enmi dia a dia como para querer aumentarlos un poquito mas.

—Mamad, ;no estards hablando de mi, no seré yo uno de tus problemas, verdad? —pregunt6
Pablo.

—No, por Dios, hijo mio, claro que no, ti y el abuelo sois mis dos mayores alegrias. No puedo
concebir la vida sin vosotros. Lo que pasa es que a veces también echo mucho de menos a tu
padre.

Pablo se acerco a ella y le dijo:

—Lo sé, mama, yo también me acuerdo mucho de €l.

Ana y Pablo permanecieron abrazados durante unos instantes.

—Qué os parece si hacemos algo? —preguntd José.

—¢El qué? —contestaron Ana y Pablo.

—Vamos a esperar a que llegue el resultado del laboratorio y después decidimos.

Ana sabia que su padre era maravilloso, pero a la vez bastante indeciso, por lo que tomé en
aquel mismo momento las riendas de la conversacion.

—Yo creo que ya podemos decidir al menos algo de lo que tenemos que hacer,
independientemente de lo que nos diga tu amigo, /no te parece, papa? Las vacaciones de Navidad



se nos echan encima y si no nos decidimos pronto, nos vamos a quedar sin sitio para el viaje. Por
eso me gustaria que escucharamos lo que cada uno de nosotros tres piensa. Yo, si el resultado del
andlisis toxicologico revela que nos han echado algun tipo de veneno en la moussaka, desde luego
que me olvidaria por completo y para siempre del viaje.

Pablo intervino entonces con decision porque para ¢l habia mucho mas en juego de lo que su
madre y su abuelo suponian.

—Mama4, abuelo, a mi si que me gustaria mucho ir a ese viaje, y me gustaria ir
independientemente de si alguien ha puesto o no algin veneno en la moussaka. Desde que murid
papad no hemos ido a casi ningun sitio que no fuera el tipico lugar de vacaciones en la playa,
donde, os lo digo por si todavia no os habéis enterado, siempre me he aburrido como una ostra.
Para mi este viaje a Grecia es como una aventura en la que hay buenos y malos, personas que nos
quieren ayudar como Ramon, el agente de viajes, y personas que nos quieren perjudicar, como la
gente del restaurante griego. Veréis, yo siempre he tenido demasiado miedo en la vida, miedo a
cometer errores, miedo a sentirme avergonzado ante mis compafieros y mis profesores, miedo a
que no me admitieran en el equipo de futbol, miedo a que me marginaran, miedo a no ser capaz de
entender y de aprender algo nuevo. jEstoy harto, estoy mas que harto de vivir de esta manera y ya
no puedo mas! Este miedo ha ido reduciendo mi mundo hasta hacerlo muy pequefio, demasiado
pequefio. Es como si hubiera construido una armadura para protegerme de los peligros que veo en
este mundo en el que vivo y ahora, esa misma armadura me estuviera separando cada vez mas de
los demas e incluso de mi mismo. La armadura que construi para protegerme, no solo no me deja
moverme, sino que ademas noto que me ahoga. Me siento solo, perdido y desconectado en un
mundo que no consigo comprender y en el que no logro adaptarme.

»Hasta que no ocurrié el incidente en el colegio, yo creia que lo que a mi me pasaba, que lo que
yo experimentaba, no tenia solucion y que me tenia que resignar a vivir de esa manera, atrapado en
el miedo, la desesperanza y la sensacion de impotencia. Sin embargo, cuando en el colegio Andrés
salié en mi defensa, algo muy profundo se movié en mi interior y comprendi en un instante lo que
es ser verdaderamente libre, libre para defender aquello que es valioso, aunque eso moleste y
enfade a otros, libre para arriesgarse en la proteccion de otros. En aquel preciso momento, yo
comprendi lo que realmente significa no vivir aprisionado, no vivir encarcelado. Andrés no
ganaba nada defendiéndome y de hecho se la jugo, porque a veces a las personas que dan la cara,
sus mismos compaferos les desprecian e incluso les denuncian. Ademas, seguro que Alberto
ahora le odia por haberle dejado en evidencia ante toda la clase como un cobarde, que es lo que
en realidad es. Alberto fue incapaz de dar la cara cuando el profesor preguntd quién habia sido el
que me habia hecho la herida en la nuca. Andrés sali6 en mi defensa para salvaguardar la justicia
y eso a mi me ha impresionado. Y aunque fuera solo por eso y aunque pudiera haber alguna mano
negra en esta historia, no quiero caer de nuevo en las zarpas del miedo. Tal vez esta sea para mi la
oportunidad de ganar mas confianza en mi mismo y también la oportunidad de avanzar por la vida
sintiéndome fuerte, aunque sepa que ya no me protege ninguna armadura.

José escuchaba emocionado a su nieto. Aquel joven de tan solo dieciséis afios estaba mostrando
una madurez que hasta entonces nunca habia visto.

—~Querido Pablo —intervino José—, las personas valientes y decididas como tu amigo Andrés
son los verdaderos lideres. Son personas a las que les importa mucho mas defender valores como
la justicia que ganar un concurso de popularidad. Son ese tipo de seres humanos los que mejoran
el mundo. Desde luego, se encuentran con grandes oposiciones, gente que se aprovecha del miedo
que anida en el corazon del hombre para someter a otros. Al final, siempre nos vamos a encontrar



con la lucha de dos fuerzas opuestas, una de ellas busca que el ser humano sea libre para decidir
su futuro y otra quiere llevarle a un abismo sin que este se dé cuenta. Algunos de los auténticos
lideres que vivieron en la tierra fueron perseguidos e incluso asesinados por aquellos otros seres
que solo buscaban someter a los demdas para beneficiarse ellos. Sin duda, tuvieron que pagar un
gran precio, pero, gracias a ellos, la humanidad ha mejorado y ha progresado. Tu compaiiero
Andrés puede que, como consecuencia de su gesto, sea tal vez «odiado» por Alberto y algunos de
sus compaieros, pero te digo que, para la mayor parte de ellos, y esto es lo que importa, lo que
Andrés ha hecho ha tenido el mismo impacto y ha generado la misma admiracion que ha tenido en
ti.

—Gracias, abuelo. Me ha gustado mucho lo que me has dicho.

—Por cierto —dijo José—, yo también me apunto al viaje sea cual sea el resultado del andlisis
de toxicologia y os voy a decir por qué.

Ana le miraba sorprendida. ;Como era posible que alguien que habia dicho que esperaran al
analisis para tomar una decision lo viera ahora de forma tan clara?

—En primer lugar —prosigui6 José—, me parece de mucho valor lo que ha dicho Pablo y me
sumo a su interés en el viaje. Ademas, y a raiz de la exposicion a la que asisti con Isabel, me
dediqué a consultar algunas cosas en internet. Una vez que hallé lo que buscaba, empecé a
curiosear para ver si encontraba algo interesante acerca de la medicina en la antigua Grecia. Ya
sabéis que hay escritos de hace veinticinco siglos que hablan de la capacidad que tenian algunos
médicos griegos de curar a través de las palabras. Esto yo ya lo sabia porque lo habia visto
cuando, siendo un estudiante de medicina, hace ya muchos afios, estudié historia de la medicina.
Os voy a contar algo interesante que lei en uno de aquellos libros. El dios Zeus que, como sabéis,
era el mas importante entre los dioses griegos, tuvo muchos hijos. Uno de ellos fue Apolo. Apolo
era un dios capaz de profetizar y, por eso, los griegos construyeron un templo dedicado a ¢l en
Delfos. Alli iban cada vez que querian consultar algo importante, cosas como si entraban en
guerra o no contra un potencial enemigo o si era mejor establecer una nueva colonia en un sitio o
en otro.

Pablo record6 lo que su profesor de historia les habia comentado en clase sobre la Magna
Grecia.

—Pues bien —prosigui6é José—. Apolo tuvo un hijo que se llam6 Asclepio, también conocido
como Esculapio, que es el nombre que le dieron posteriormente los romanos. Asclepio poseia el
secreto de la curacion y los griegos construyeron en Epidauro un gran santuario en su honor. En las
piedras grabadas que hay en ese santuario se describen algunas de las asombrosas curaciones que
ocurrieron alli. Se dice que Hipdcrates, al que nosotros los médicos consideramos el padre de la
medicina, descendia del mismo Asclepio.

»Me gustaria mucho que Isabel, si decidiera acompanarnos en el viaje, ademas de seguir el
tratamiento médico correspondiente, conociera Epidauro. jQuién sabe si podria de alguna manera
serle util! Creo que las personas perdemos mucho cuando nos aferramos solo a lo conocido y no
nos abrimos a lo nuevo. Admiro a los nifios, que mantienen esa capacidad de asombro ante todo.
Creo que nosotros los adultos perdemos esa frescura y esas ganas de explorar. jQué habria sido de
la humanidad si no hubiera mantenido su curiosidad!

—Pues, desde luego, con el entusiasmo que ponéis los dos en este viaje, lo que yo no voy a
hacer es oponerme. Yo también digo si —comentd Ana.

El lunes de la siguiente semana, dos horas después de entregar la moussaka en el Instituto
Nacional de Toxicologia, José recibid una llamada del doctor Manuel Castro.



—José, tu nieto tenia razdn, por favor, disculpa mis infundadas dudas. Gracias a Dios que no
tomasteis la moussaka, el andlisis toxicologico ha revelado la presencia en ella de una gran
cantidad de psilocibina.
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UNA CONVERSACION INUSUAL

Cuando José supo con certeza que les habian intentado envenenar, su mente se desboc6 con todo
tipo de pensamientos. El era, en gran medida, responsable de aquella familia y tenia que ser capaz
de actuar con serenidad y confianza. De las decisiones que tomara, podia depender no solamente
el bienestar de todos ellos, sino lo que era mucho mas serio, tal vez incluso su propia
supervivencia. Con la informacion que hasta ahora poseian, era imposible tener la mas remota
idea de quién podria haber querido hacerles dafio. Al parecer, aquel veneno lo que pretendia era
impedir que pudieran viajar a Grecia.

Como médico, ¢l sabia que la psilocibina era una droga psicoactiva que tenia un profundo
impacto en el cerebro, generando fendmenos alucinatorios. La psilocibina era producida por unas
doscientas variedades de hongos Ilamados alucindgenos. El famoso LSD sintetizado por el
quimico suizo Albert Hofmann no era sino una purificacion del principio activo de la psilocibina.
José sabia que hongos como el peyote, que contienen psilocibina, eran consumidos frecuentemente
por los chamanes durante sus ceremonias.

No daba la sensacion de que hubieran querido matarles, pues habrian utilizado otro tipo de
veneno como podria haber sido el cianuro. Lo que habian buscado era generar algun tipo de
alteracion en la percepcion de las cosas, hacerles tal vez dudar de la realidad de aquello que
habian vivido. El objetivo no podia ser otro que manipular sus mentes, lo que no entendia era para
qué y por qué. José sabia que uno de los posibles efectos de la psilocibina era la generacion de
sentimientos de profundo miedo. ;Y si lo que buscaban era generarles miedo?, pero ;por qué? Tal
vez para asustarles y que no emprendieran su viaje a Grecia. Habia demasiados puntos oscuros.
Nuevos pensamientos empezaron a penetrar de manera alocada en su consciencia: ;les habria
seguido alguien? ;sabrian donde vivian? A medida que José le daba mas y mas vueltas a estas
cuestiones, iba notando como su ansiedad se disparaba. El tenia que mantener su mente fria en
medio de la presion. Este era un nuevo desafio en su vida, y aunque fuera muy diferente a tantos
otros que hasta entonces habia tenido, José no estaba dispuesto a dejarse bloquear por la
preocupacion y la angustia.

Record6 lo que habia dicho su nieto Pablo y hasta qué punto deseaba hacer aquel viaje a
Grecia. Por eso ¢l no podia asi como asi negarse a que viajaran. José tenia miedo, y eso no lo
podia negar. Pero no podia permitir que el miedo le impidiera hacer lo que tenia que hacer. Por
otro lado, tampoco podia ser tan insensato como para ignorar los hechos. La valentia no estaba
refiida con la sensatez. Tampoco José€ se veia delegando toda la responsabilidad de la decision
sobre los hombros de su hija Ana. Fl tenia su propia responsabilidad y no estaba dispuesto a
renunciar a ella. Empezo a pensar en las opciones que tenia. Llamar a la policia era sin duda una
de ellas. Si conseguian detener a los culpables, desde luego habrian logrado algo importante,
aunque a José no le hacia mucha gracia que su nieto Pablo tuviera tal vez que declarar contando lo



que habia oido en aquella habitacion del restaurante. De ahi que José decidiera primero llamar a
su amigo del Instituto Nacional de Toxicologia, el doctor Manuel Castro, para pedirle consejo.

—Manuel, soy José¢ Gomez Soto. Veras, te llamo para pedirte consejo. ;Crees que tendria que
ponerme en contacto con la policia y contarles lo que nos ha pasado, que nos han querido
envenenar?

—Naturalmente que si —contesto el doctor Castro—. De hecho, te iba a volver a llamar para
decirte que lo hicieras. Ademas, nosotros tenemos la obligacion de informar a la policia cuando
hay indicios claros de criminalidad. Te voy a dar el teléfono del comisario Daniel Sueiro Gomez,
de la comisaria de Chamartin. Es un buen tipo y sin duda te serd de gran ayuda. Cuando te pongas
en contacto con la comisaria, diles que llamas de mi parte. Alli me conocen todos. He colaborado
mucho con ellos. ;Tienes algo para apuntar el teléfono?

José tom6 un papel y anoto el teléfono que le daba el doctor Castro. Después de colgar, marcéd
aquel niimero y consiguid que le pasaran con el comisario.

—Buenos dias, sefior Gomez, soy el comisario Sueiro, digame, por favor, en qué puedo
ayudarle. —José le expuso en términos generales el motivo de su llamada—. Sefior Gémez —dijo
el comisario—, lo que me comenta es muy serio y por eso es importante que venga a la comisaria
y ponga una denuncia. En este tipo de casos, cuanto antes actuemos mucho mejor.

Al cabo de media hora, Jos¢ estaba sentado en el despacho del comisario. Después de contestar
a diversas preguntas, a muchas de las cuales José solo pudo responder con un «No tengo ni ideay,
quedd firmada la denuncia contra el restaurante Ares por intento de envenenamiento con
psilocibina.

—Muy bien —dijo el comisario mientras se levantaba, indicando con ello que daba la reunion
por finalizada—. Perdoneme, pero tengo que encargarme de otros asuntos que son también
importantes. Nos ponemos inmediatamente con su tema y le mantendré puntualmente informado de
cualquier avance que hagamos en la investigacion.

Ambos se estrecharon la mano y José salié de la comisaria en direccion a la agencia de viajes.
Tenia la sensacion de que habia actuado de la forma correcta y eso le permitié sentirse un poco
mas tranquilo. Ahora tenia que hacer algo distinto.

—Buenos dias —dijo Ramon, el agente de viajes, en cuanto le vio entrar—. Me alegro de
volver a verle. ;Han decidido por fin apuntarse al viaje? ;Vendra finalmente su amiga?

José estaba impresionado de la memoria que tenia aquel hombre. Seguro que pasaban muchas
personas por alli y, a pesar de todo, a €l no solo le habia reconocido, sino que ademas recordaba
cosas que habian comentado el dia que estuvieron alli. Al preguntar Ramén si «;Finalmente
vendrd su amiga?», José se acordd de que todavia no le habia comentado nada a Isabel. Habia
estado tan ensimismado en sus pensamientos desde lo que les paso en el restaurante que se habia
olvidado por completo de ella.

«En cuanto salga de aqui la llamoy, penso.

—Vera —dijo José mientras se dirigia a Ramén con gesto serio—, en realidad, he venido
siguiendo una intuicion. No sé si lo que estoy haciendo es lo correcto o no, pero usted me genera
confianza y por eso hay algo que le quiero comentar.

—Por su expresion parece que es algo importante y que desde luego le preocupa mucho —
comentd Ramon.

—Vera, el dia que estuvimos aqui, después de hablar con usted y como ya era la hora de comer,
fuimos, por casualidad, a parar a un restaurante griego llamado Ares.

—Como dice usted que se llama el restaurante?



—Ares —contesto Jos¢, muy consciente del impacto que aquel nombre habia tenido en Ramon.

—Prosiga, por favor.

José le contd con detalle 1o que habia ocurrido y el resultado del andlisis toxicologico. Ramén
escuchaba con profundo interés. También José¢ le comentd que antes de pasar por la agencia de
viajes, habia puesto una denuncia en la comisaria de policia.

—Ha hecho usted muy bien —dijo Ramén—. Acudir a la policia es lo adecuado, lo que ocurre
€s que vera como no encuentran nada.

—Como lo sabe? —preguntd José, sorprendido ante aquel comentario.

—Miire, le voy a contar algo que a usted le puede generar una gran confusion y tal vez incluso
una marcada desconfianza. Tanta desconfianza como para que decida no volver nunca a esta
agencia y, por supuesto, no emprender el viaje a Grecia con su familia. Verd usted, en este
universo en el que vivimos, hay fuerzas de la luz y hay fuerzas de la oscuridad —prosiguié Ramén
—. Las fuerzas de la luz colaboran para que las personas descubran su enorme potencial y lo
desplieguen. Ellas favorecen que exista la paz, la generosidad y la cooperacion. Sin embargo,
también existen las fuerzas de la oscuridad. Ellas favorecen lo contrario y hacen que nos
enfrentemos unos con otros y que nos fijemos no en lo que nos une, sino en lo que nos separa.
Ellas son las que despiertan en el corazon del hombre toda forma de violencia. Lo que mas teme la
oscuridad es la presencia de la luz, porque donde reina la luz, no puede reinar la oscuridad. ;Me
entiende, verdad? —José asintidé con la cabeza, por lo que Ramon continu6—: Imaginese que
hubiera dos universos conectados entre si, aunque nosotros los seres humanos solo pudiéramos
percibir uno de ellos y por consiguiente fuéramos incapaces de darnos cuenta de la conexion
existente entre ambos. —Ramon hizo una pausa para asegurarse de que Jos¢ entendia lo que ¢l le
estaba explicando—. ;Me estoy explicando con claridad?

—Prosiga, por favor —contestd Jos¢ con semblante serio.

—Solo cuando una persona llega a acceder a ese universo que normalmente no vemos, se puede
entender con mayor claridad aquello que realmente esta sucediendo en nuestro mundo.

—Qué es eso que podemos entender con mayor claridad? —pregunt6 José.

—Podemos entender el origen de los conflictos destructivos y de la violencia. Podemos
entender también qué es lo que mueve los actos de compasion y donde se encuentra la gran fuerza
del ser humano. Podemos entenderlo todo. Cuando esto sucede, descubrimos la verdad, lo que
realmente se oculta tras las apariencias de las cosas y tras las mascaras que nos ponemos las
personas.

»El viaje que yo les ofrezco lo que pretende es eso, que descubran la verdad, que perciban el
mundo en el que viven como ahora ninguno de ustedes lo puede percibir y que se transformen en
personas que colaboren con las fuerzas de la luz. Por eso es un viaje tan especial y que aparece en
un momento tan critico de la vida de ustedes cuatro.

—¢A qué cuatro se refiere? —pregunt6 José

—A usted, su hija, sunieto y su amiga.

José sintié como se le formaba un nudo en el estomago. No era solo lo que aquel hombre decia,
era sobre todo la forma en la que lo decia. Parecia como si conociera a la perfeccion aquello a lo
que cada uno de ellos se estaba enfrentando en esa etapa concreta de sus vidas.

—Prosiga, por favor —pidi6 José, intentando ocultar el tenue temblor de su voz.

—Las fuerzas de la oscuridad darian lo que fuera para que la gente siguiera «dormida» y no
conociera la verdad de las cosas. Cuando uno se estd dando cuenta de lo que pasa, es mucho mas
dificil que se deje manipular. Sin embargo, cuando uno no es consciente de que es una simple



marioneta en manos de fuerzas que mueven los hilos, en su ignorancia, se cree que es libre cuando
en realidad no lo es.

Cuando Ramoén dijo aquello, a José le vino a la memoria la manera en la que Pablo, su nieto,
habia hablado de la libertad y de hasta qué punto la anhelaba. Record6 cémo, para Pablo, su
companero de clase Andrés era una referencia de lo que era en verdad ser libre.

—Por ese motivo —continu6 Ramén—, hay seres que todavia ustedes no conocen, seres que
estan colaborando con las fuerzas de la oscuridad y que sin duda tienen un gran interés en que no
emprendan este viaje. Ellos saben que si ustedes lo realizan, volveran transformados en seres
capaces de iluminar a otros.

José no sabia como lo hacia, pero era como si aquel hombre le hablara directamente al alma,
provocando en €l sorprendentes sensaciones. Entonces se levanto.

—Muchas gracias, Ramon, le agradezco enormemente sus explicaciones. Déjeme que hable con
mi familia para ver qué es lo que finalmente decidimos.

—NMe parece estupendo, la decision que ustedes tomen es lo que ha de ser y para mi cualquier
cosa que decidan estd bien. Solo deseo que tengan una vida plena y feliz. Eso es lo que de verdad
me importa.

José sintid que aquellas palabras las decia Ramon con absoluta sinceridad.

Ambos se estrecharon la mano. José prefirié dar un paseo y después de media hora de andar,
tomo el metro que le dejaba a escasos metros de su casa.

A las cinco de la tarde recibi6 una llamada del comisario Sueiro.

—Sefior Goémez, aqui el comisario Sueiro. No dudo de lo que usted nos contd, pero donde usted
nos dijo que estaba el restaurante solo hay un patio cubierto y una casa vacia. Seguimos
investigando porque alguien tiene que haber visto algo. Le mantendré informado, buenas tardes.
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UN RAYO DE ESPERANZA

—Doctor, (es muy grave lo que tengo? ;Podré superar mi enfermedad?

Isabel se encontraba en la consulta del doctor Javier Alba, el ciryjano general que después de
explorarla el primer dia de consulta le habia pedido, primero, una mamografia y, posteriormente,
una puncion biopsia de la lesion.

—Ver4, Isabel. Lo que tiene usted es serio, pero, por supuesto que puede vencer la enfermedad.
Usted sabe que en esta vida ninguno tenemos certezas de casi nada, simplemente jugamos con
mayores o menores probabilidades de que algo determinado ocurra. Si yo, por ejemplo, cruzo con
cuidado una calle, es muy probable que no me pase nada. A pesar de todo, aunque la cruce con
cuidado, si alguien se salta a gran velocidad un semaforo que esta en rojo, puede acabar con mi
vida. ;Me comprende, a que si?

—Si, doctor Alba. Le comprendo perfectamente —contesto Isabel en lo que era casi un susurro.

—Mire, Isabel. Hoy en medicina contamos con grandes avances tanto en la cirugia como en
radioterapia y en quimioterapia. Primero trataremos quirdrgicamente su lesion y haremos una
extirpacion de lo que se denomina el ganglio centinela. A partir de los resultados obtenidos,
procederemos siguiendo una direccion u otra.

—(Qué es el ganglio centinela, doctor? —preguntd con curiosidad Isabel.

—Ver4, Isabel. Cuando las células cancerosas se separan del tumor primario, que es el original,
pueden circular a través de la linfa o de la sangre hasta otros lugares en el cuerpo y se puede
formar otro tumor que se denomina secundario. El ganglio centinela es el primer ganglio linfatico
que se encuentran las células del tumor si consiguen penetrar en los canales del sistema linfatico.

—(Hay algo en lo que pueda yo colaborar para aumentar mis probabilidades de curarme? —
pregunto6 Isabel.

—Si, desde luego que si, Isabel. Es importante que reduzca su consumo de grasas saturadas y
que haga ejercicio fisico. De lo que se trata es de fortalecer su sistema inmune. El sistema inmune
es como el ejérecito de guerreros que tenemos los seres humanos para destruir al invasor. En el
caso, por ejemplo, de una persona que tenga una infeccion, los agentes invasores pueden ser
bacterias o virus, mientras que en el suyo son células cancerigenas.

—(Hay algo mas que usted me recomiende, doctor, para fortalecer mi sistema inmune? —
volvid a interesarse Isabel.

—Si, que mantenga su ilusion y su fe en que va a curarse.

—Pero eso no va a ser nada facil, doctor.

—Lo sé, Isabel, pero aunque pueda ser dificil, es muy importante. Hoy ya no hay duda alguna de
que sentimientos como la desesperanza o la impotencia perjudican el funcionamiento de nuestro
sistema de defensa. En medio de nuestra lucha contra la enfermedad, no podemos darnos el lujo de
sentirnos derrotados. Rendirnos para nosotros no es una opcion. Usted no sabe los recursos que el



organismo puede poner en marcha. Si yo le contara las cosas que he visto a lo largo de mi vida.

—Me gusta escucharle, doctor. En estos momentos, sentir a alguien tan cercano como usted, que
sabe tanto de su campo y que ademas esta dispuesto a compartir esas reflexiones conmigo, no sabe
lo mucho que me ayuda.

—Lo hago encantado, Isabel. Digame una cosa, por favor. ;Tiene usted algin familiar o amigo
con el que pueda también compartir lo que siente? La razén por la que se lo pregunto es porque
hay mucha evidencia cientifica que demuestra que el no sentirnos solos en estos momentos tan
importantes de nuestra vida es muy bueno, no solo para el alma, sino también para el cuerpo.

Isabel se quedo callada durante unos instantes. Aquella pregunta le habia llegado muy hondo y
sintié la imperiosa necesidad de compartir con alguien sus emociones mas intimas. Por alguna
razon, el doctor Alba le daba la confianza que ella tanto anhelaba y tanto necesitaba en esos
momentos.

—Vera, doctor, mis padres ya fallecieron, soy hija unica y me he enfocado toda la vida en el
trabajo. Nunca me casé. Tengo varios buenos amigos, pero solo uno de ellos es para mi realmente
especial. Se llama José, y aunque no lo sabe, yo estoy profundamente enamorada de €l.

—Se lo ha dicho? —pregunt6 el doctor Alba mientras su rostro expresaba una gran ternura.

—No, doctor —exclamo Isabel con un gesto de sorpresa—. ;Coémo se lo voy a decir?

—Y por qué no? —preguntd sorprendido el médico.

—Porque es ridiculo, doctor, a mi edad una ya no hace esas cosas.

—(Qué cosas, Isabel?

—iPues qué va a ser, doctor, declararse!

—Miire, Isabel, yo no soy quién para decirle qué es lo que ha de hacer. Sin embargo, creo que
no hay nada tan hermoso como el amor, y el amor no entiende de edades, creencias, idiomas o
culturas. Yo sé que amar muchas veces nos da miedo, y a pesar de ello, precisamente en esta etapa
de su vida, tal vez valentia es lo que usted mas necesita. No solo valentia para enfrentarse a la
enfermedad, sino tal vez valentia para atreverse a amar.

Aquellas palabras tuvieron una resonancia muy profunda en el corazon de Isabel, que en ese
momento se echo a llorar.

—Doctor, como voy a decirle a Jos¢ —replico Isabel entre sollozos—, precisamente ahora que
estoy enferma y que no sé cuanto viviré, que yo le quiero con toda mi alma. No puedo hacerlo,
usted no lo entiende.

—Lo que si entiendo, Isabel, es que si José a usted la quiere, nada del mundo, ni por supuesto
una enfermedad, le apartara de usted. ;Sabe como se mide la magnitud de un amor?

—No, digamelo, doctor —pregunto Isabel, secdndose las lagrimas con un pafiuelo.

—La magnitud de un amor se mide por lo que alguien estd dispuesto a soportar por mantener
vivo ese amor. Si José realmente la quiere, estara dispuesto a soportar cualquier cosa con tal de
permanecer a su lado. ;/No cree que vale la pena explorar si ¢l de verdad también la quiere?

—¢Y si €l no me quisiera, doctor? ;Y si para ¢l yo solo fuera una buena amiga?

—Pues entonces seguira usted teniendo un verdadero amigo, algo que muy pocas personas
tienen. Si José es un verdadero amigo, estard a su lado en la enfermedad y eso no solo le hard a
usted un gran bien, sino que también se lo hard a él.

—~Gracias, doctor. Me ha dedicado usted mucho tiempo y se lo agradezco enormemente.
Digame, por favor, ;jcudles son los siguientes pasos a dar?

—Yo le tengo que pedir un estudio preoperatorio, que se lo haria uno de los anestesistas de
nuestro hospital, y después de ver que todo estd bien, le daria un dia para que ingresara. El



ingreso seria a primera hora de la mafiana y yo la operaria por la tarde.

—Muy bien, doctor. Me haré las pruebas que usted me mande.

El doctor Alba rellen6 una serie de volantes y hojas de peticion de pruebas y se las entrego a
Isabel.

—Una vez que se haya hecho las pruebas, Isabel, le dirdn cuando puede ir a recogerlas. Cuando
las tenga, pida cita en mi consulta y me las trae, asi nos aseguramos de que todo esta bien de cara
a la intervencion.

Ambos se levantaron y el médico la acompafi6 a la puerta.

—Hasta pronto, Isabel. —EI doctor Alba le estrechd la mano durante unos instantes y ella salid
de la consulta.

Durante el camino de regreso a casa, Isabel reflexiono sobre la experiencia tan sorprendente y
profunda que habia tenido en la consulta del doctor Alba. Ante ¢l se habia sentido especial,
profundamente querida y valorada. Aquel médico no se estaba conformando con intentar curar su
cuerpo, sino que también estaba intentando sanar su alma. Isabel era plenamente consciente de lo
sola que muchas veces se sentia. Aunque sus amigos la veian como alguien alegre, ellos no sabian
el esfuerzo que ella hacia para aparentarlo. A veces se sentia extraiia y descolocada, le daba
miedo que los demas lo notaran y que por ello tal vez la valoraran menos. Solo con José podia ser
ella misma. Isabel sentia que José la apreciaba no por cdmo era, sino por quién era.

«jQué dificil es que alguien no te intente cambiar y te acepte tal como eres, sin exigencias, sin
coacciones!», penso Isabel.

La imagen de José no se apartaba de su mente. Se acordaba del dia que le conoci6 en el Museo
del Prado de Madrid cuando su amiga Alejandra les habia explicado aquellas cosas tan
fascinantes sobre Las Meninas, de Velazquez. A Isabel le encanto el porte y la mirada de José, su
sensibilidad y su delicadeza. Cuantas mas veces le veia, mas le gustaba. Era un hombre tan
detallista. No pasé mucho tiempo hasta que Isabel comprendié que lo que sentia por José era algo
muy distinto a una simple atraccion, ella se habia enamorado.

Eran las nueve de la noche cuando Isabel llam6 a José.

—Hola, José, ;estas cenando?

—No, Isabel, y si estuviera cenando tampoco me importaria nada. ;Qué tal estas?

—Estoy mejor. He estado con el ciryjano y...

Isabel no pudo terminar la frase porque José bruscamente la interrumpi6. Su voz reflejaba una
gran ansiedad.

—Dime, Isabel, dime, ;qué te ha dicho?

Isabel le cont6 todo lo referente a la operacidn, sin mencionar nada mas.

—Oye, Isabel —dijo José—, te voy a pedir un gran favor. ;Verdad que no me lo vas a negar?

—Qué favor, José?

—No, dime que si antes de que te diga de qué se trata.

Isabel se quedod callada unos instantes.

—Vale, José, si.

—Quiero pedirte que me dejes acompanarte en todo el proceso de tu enfermedad. Es muy
importante para mi. Quiero estar a tu lado cuando ingreses en el hospital, cuando te operen y
cuando salgas del hospital.

Isabel not6 como se le formaba un nudo en la garganta que no la dejaba casi hablar.

—Por qué, José, por qué quieres estar a mi lado?

José se armo de valor, respiré hondo y con voz pausada dijo:



—Porque te quiero, Isabel, porque te quiero con toda mi alma.

Isabel empezo a sentir como su corazon se desbocaba. Tras un instante y con voz entrecortada le
dijo:

—QGracias, José, gracias, jamas pensé que en estos momentos tan dificiles de mi vida pudiera
llegar a sentirme tan feliz.
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MOMENTOS ETERNOS

Hay besos que nunca se olvidan. Ellos pueden marcar un antes y un después en nuestras vidas. Es
como si nos embargara una emocion de tal magnitud que no cambiariamos esa experiencia por
ninguna otra. Dos personas, José e Isabel, habian unido algo mas que sus labios, habian también
unido sus almas en uno de esos momentos magicos en los que también se unen dos dimensiones, la
divina y la humana.

Tras la llamada de teléfono, José se despidié de Pablo y Ana y sali6 corriendo hacia la casa de
Isabel. Necesitaba verla, necesitaba estrecharla entre sus brazos y transmitirle todo el amor que
sentia por ella. Habian pasado afios desde que José perdi6é a su mujer Matilde tras una dura y
larga enfermedad. El pens6 que nunca volveria a querer a nadie y, sin embargo, cuando pensaba
que su vida iba a ser tan solo un progresivo marchitar, de repente, se habia transformado en un
nuevo renacer. Se sentia nervioso, como se siente un adolescente que ha quedado con «el amor de
su vida». Las piernas le temblaban y respiraba agitadamente. Toda su mente la ocupaba la imagen
de Isabel, sus preciosos ojos del color de la miel, su forma de mirar, la suavidad de su voz, la
esbeltez de su figura. Todo, absolutamente todo en aquella mujer le parecia maravilloso. Ella era
hermosa por fuera y también preciosa por dentro. Ya no concebia pasar el resto de su vida sin
ella. Claro que el miedo llamaba con fuerza a su puerta. El habia sufrido mucho durante la
enfermedad de Matilde y tardé afos en recuperarse de tan enorme pérdida. José no podia menos
que reconocer que, por mas que todos sepamos que el dia que nacemos es también el dia en el que
empezamos a morir, no nos acostumbramos al hecho de que nuestra existencia en este mundo
llegue en un determinado momento a su fin.

Isabel estaba enferma, pero a José eso no le iba a echar para atras. Preferia vivir un minuto con
ella, plenamente con ella, aunque tuviera que pasar el resto de su vida simplemente recordando
aquel minuto eterno.

«jQué sorprendente es la vida! —pens6 José¢ cuando llegaba a la casa de Isabel—. Hay
sentimientos que desafian por completo nuestra logica, aquello que nos parece coherente y
sensato. Es como si hubiera algo que escapara a nuestra razony.

José recordd las palabras del gran filosofo francés Blaise de Pascal: «El corazdén conoce
razones que la razoén desconoce.

Alli, en el vestibulo de la casa de Isabel, fue cuando aquel beso, aquel trozo de infinito hizo
innecesario decir nada. Isabel y José habian abandonado la tierra y estaban tocando el cielo.

—Amor mio —dijo Isabel, acariciando el rostro de Jos€ con sus manos—, no sabes lo que
significa para mi este amor. Es como si en un instante y por arte de magia hubiera sucedido un
milagro. Has entrado en mi vida como entra la primavera para alejar al invierno. Mi vida tiene un
sentido que antes no tenia. Gracias, José, gracias, mi vida.

José recordd unas bellas palabras que habia oido a un famoso cantautor espaiiol: «Estan los



porque si y los sin por qué. La rosa es un sin por qué y por eso florece porque si».

A José se le habian llenado los ojos de lagrimas, lagrimas de dicha, lagrimas de pura alegria.
Se sentia flotando en un mar de sensaciones.

—Isabel, querida —dijo José, sin poder articular una palabra mas. Tampoco era necesario que
lo hiciera. Todo lo que habia que decir ya estaba dicho. Isabel y José se unieron en un apasionado
abrazo y el yo y el tu se transformaron en un nosotros.

Al dia siguiente, a las ocho de la tarde, Pablo, Ana, Isabel y José¢ estaban reunidos en el
saloncito de la casa de Ana. José¢ ya le habia contado a su hija las extraordinarias novedades en su
relacion con Isabel. Ana estaba loca de alegria. Hacia afios que no veia a su padre tan feliz,
parecia un chiquillo travieso y jugueton la vispera de los Reyes Magos.

—Sabes que el abuelo esta enamorado y tiene novia —le habia dicho Ana a Pablo en cuanto
llego este del colegio.

—Pero si el abuelo es muy mayor. {Coémo se va a enamorar!

—No, hijo, el abuelo no es muy mayor, simplemente tiene mas juventud acumulada que td, eso
es todo.

—Pues entonces me parece bien y me alegro mucho por él. Lo que me fastidia un poco es que,
con lo viejo que es, ligue mas que yo. Me muero si tengo que esperar tanto como ¢l para tener mi
primera novia, porque la verdad es que no me como una rosca.

Ana no pudo evitar reirse mientras le acariciaba la cabeza.

—Ten paciencia, Pablo, ya llegar4 tu momento.

—Pero, mama, con lo timido que soy, como quieres que alguna chica se fije en mi. Si no sabria
ni de qué hablarles, si cuando en el colegio paso cerca de alguna que me gusta, de alguien como
Maria, me pongo rojo como un tomate. Yo soy asi y no tengo remedio. Lo mio seguro que es
genético.

—Vaya, vaya, resulta que ahora eres un experto en genética —replicé Ana, sonriendo.

—No te rias de mi, mama. Lo que quiero decir es que yo siempre he sido asi y no creo que eso
se pueda cambiar.

—Yo creo que las personas si pueden cambiar y mucho, lo que pasa es que por mas que te lo
digan no te van a convencer. Tienes que descubrirlo por ti mismo.

—Me parece muy bien lo que dices, mama, pero ;ti has visto que haya cambiado en algo el
desgraciado de tu jefe? Yo creo que no. ;Y ti, mama, has cambiado en cosas en las que te hubiera
gustado cambiar? Dime la verdad.

Ana se quedo en silencio. El tono de Pablo era ahora diferente, se le notaba irritado y con ganas
de bronca. Esos momentos a Ana la desquiciaban porque, entre otras cosas, no sabia cémo
reaccionar. Ella sabia que Pablo arrastraba una profunda frustracion. Ni iba bien en el colegio ni
tampoco se sentia popular entre sus amigos. Ademas, y como ¢l mismo decia, no se «comia una
rosca». Ana era consciente de que la adolescencia era una época dificil para cualquier joven.
Junto al caos hormonal que se producia, habia que afiadir la falta de referencias claras, de valores
que orientaran sus vidas. Ana veia que la sociedad muchas veces estaba perdida en estos temas y
que, aunque muchas familias hacian lo que podian para ayudar a sus hijos a la hora de transitar por
el tortuoso tinel de la adolescencia, pocas veces parecia que tales esfuerzos fueran lo
suficientemente efectivos.

—No, hijo, es verdad que no he logrado cambiar muchas cosas de mi vida. Me encantaria, por
ejemplo, que no me afectara tanto el mal ambiente que hay en la oficina. Ya sabes como me duele
el estomago y la cantidad de cosas que tomo para quitarme ese maldito dolor.



—Lo ves, mama, unos nacen con estrella y otros nacen, como yo, estrellados. Ademads, los que
nacen con estrella, y ti, mamd, naciste con ella, si tienen la mala suerte de tener que vivir en un
ambiente tan duro como el tuyo, no tienen nada que hacer. Al final, todo es cuestion de suerte,
suerte de nacer con los genes adecuados y suerte de poder caer en el sitio correcto.

Ana entendi6 de donde procedia el hambre de libertad de su hijo Pablo. Para ¢l todo estaba
determinado por la genética o por las circunstancias y ella no podia rebatirselo nada mas que a
nivel tedrico. Su propia vida demostraba que ella, de alguna manera, también creia lo mismo. Tal
vez pensara distinto, pero en lo que era creer, no habia ninguna diferencia entre lo que los dos
creian.

Ana estaba absorta en estas cavilaciones en el saloén de su casa cuando oy6 la voz de su padre.

—Hija, ;me estas escuchando?

—Perdona, pap4d, me he distraido un poco.

—Os estaba comentando a Isabel, a Pablo y a ti que he reflexionado largo y tendido sobre los
pros y los contras de nuestro viaje a Grecia. La policia, después de varios dias de investigacion,
solo ha podido averiguar que el restaurante se abrio hace un mes. Por lo visto, la casa y el jardin
pertenecen a unos hermanos que se lo alquilaron a un tal Agathon Kakis, el cual, segln ellos, pago
por adelantado lo correspondiente a seis meses. El comisario Sueiro me dijo que, segun algunos
vecinos, los nuevos arrendatarios estuvieron acondicionando el local y haciendo obras menores
durante el mes previo a la apertura. También me contd que un vecino que regresaba tarde a casa
vio luces y bastante movimiento en el restaurante la madrugada siguiente al dia en el que nosotros
habiamos estado alli. Al parecer, segiin el comisario, estaban intentando eliminar todo rastro de su
presencia en aquel lugar.

»El comisario Sueiro me comentd también algo sorprendente. Por alguna razon, a €l le parecid
que los dos hermanos que alquilaron el local a ese tal Agathon Kakis ocultaban algo y por eso se
present6 en su domicilio con una orden de registro. Ellos estaban preparandose para irse de viaje.
El comisario encontré en una caja unas extraias monedas de oro. Las llevo al departamento de
investigacion de la policia para que las inspeccionaran los expertos en numismatica. No os lo vais
a creer, son de oro puro y de una antigiiedad de cerca de dos mil quinientos afnos. Su valor es
incalculable. El comisario Sueiro se atreve a aventurar que los dos hermanos habian sido pagados
por el tal Agathon Kakis con este tipo de monedas. Toda esta informacion, aparte de ser de lo mas
extrafla, parece apuntar a que la gente que nos quiso envenenar hizo su aparicion en Madrid por lo
menos hace unos dos meses. El comisario Sueiro ha hablado con Interpol y al parecer no existe
nadie en sus archivos que se llame Agathon Kakis. De todas maneras y con la ayuda de los dos
hermanos que alquilaron el local, la policia ha hecho un retrato robot de ese hombre y me lo ha
mandado por email.

José mostro una copia del retrato. Se trataba de un hombre de ojos pequefios y muy juntos. Sus
cejas estaban densamente pobladas y una de ellas, la izquierda, era sensiblemente mas corta que la
otra. Surostro era afilado y terminaba en una perilla. Aquel rostro iba a ser dificil de olvidar.

—Como veis —prosiguié José—, estamos ante una situacion en la que nunca nos habiamos
encontrado antes y por eso no tenemos claras directrices de como hemos de actuar. No obstante,
creo que deberiamos hacer ese viaje. No sé por qué, pero siento que estamos ante un punto crucial
de nuestras vidas. Hay algo que intuyo que ha de cambiar en todos nosotros y esta puede ser la
oportunidad para que este cambio se produzca. Después de estar con Ramén en la agencia de
viajes, sali convencido de la importancia de atrevernos y responder con un si a esta llamada. Yo
creo, y tal vez esto que voy a decir os sorprenda, que el viaje que vamos a hacer va a ser para



todos nosotros el descubrir una forma diferente de mirar y quizas de ver lo que hasta ahora habia
permanecido oculto a nuestros ojos. No sé a los peligros a los que nos vamos a tener que
enfrentar, lo que si sé es que si aunamos nuestras mentes y nuestros corazones, si cuidamos unos
de los otros y si somos un verdadero equipo, entonces no podemos fallar.

»He hablado con Isabel —prosiguié José mientras la miraba a los ojos— y ella ha decidido
acompafiarnos. Ambos pensamos que este viaje puede darle las fuerzas que ella necesita a la hora
de enfrentarse a su enfermedad y a la operacion. Isabel ahora también es parte de nuestra familia y
quiero pediros a los dos que la acojais en ella.

Ana se levant6 y abrazo a Isabel.

—Bienvenida, Isabel, es para mi una alegria que te unas a nuestra familia.

Pablo se puso rojo y discretamente levantd su mano derecha como forma de saludo.

Isabel le sonrid.

—NMuchas gracias, Pablo, muchas gracias, Ana, me siento muy bien entre vosotros y 0s
agradezco enormemente el que os parezca bien que os acompaiie en vuestro viaje —dijo Isabel,
cogiendo la mano de José.

—Isabel se comenzara a hacer las pruebas esta semana —informdé José—. En dos semanas
empiezan las vacaciones. Yo llamaré al doctor Alba mafiana para que retrase la operacion hasta
después de las Navidades, y si le parece bien, entonces nos vamos todos a Grecia. Equipo,
[estamos todos de acuerdo? —pregunt6 José€, alzando su voz con una cierta solemnidad.

Un unanime si resono en el salon.

Hasta bien avanzada la mafiana del siguiente dia, Jos¢ no pudo hablar con el médico.
Finalmente, ambos acordaron que una semana de vacaciones antes de su intervencion quirdrgica
podia venirle muy bien a Isabel.

A las cinco de la tarde llegd José a la agencia de viajes. En lugar de encontrarse con Ramoén, le
atendié una mujer joven y de rostro risueio.

—Buenas tardes, ;jno estd Ramon? —pregunt6 José con un claro aire de sorpresa.

—No, no estd en estos momentos —contestd la mujer—. Me llamo Marta, encantada de
saludarle.

Aquella myjer estrecho la mano de José.

—NMucho gusto —respondi6 José—. ;Volverd pronto Ramon?

—Bueno, Ramon esta en Grecia.

—Coémo que esta en Grecia? —pregunt6 José confundido.

—S1, vera, Ramon no solo se encarga de presentar aqui las ofertas de viajes, Ramon es también
un excepcional guia y no se puede ni imaginar lo bien que conoce algunos paises y sobre todo el
suyo.

—Cudl es el suyo? ;Cual es su pais? —pregunt6d José€ con interés.

—Grecia, naturalmente, Ramén es de origen griego. Su nombre completo es Rayméndos
Thalassinos, pero aqui todos le llamamos Ramon.

—No sé si Ramén o Rayméndos o como se llame —dijo José un poco contrariado— le hablo
de una familia que estaba pensando en hacer un viaje a Grecia.

—Naturalmente que si. Me hablé de cuatro personas excepcionales, tres adultos y un joven.
Estoy al tanto de todo. ;Han decidido por fin hacer el viaje?

—Pues si, hemos decidido ir. Lo que todavia no hemos visto es el folleto con las ciudades de
Grecia que visitaremos.

—Verd, en este viaje sera Ramén el que ird decidiendo con ustedes los distintos destinos.



Naturalmente que tendran que viajar en avion hasta Atenas, donde les estard esperando él. Del
aeropuerto irdn con €l a un hotel céntrico de la ciudad y alli se reunirdn para decidir los sitios que
van a visitar durante su viaje.

—Pero oiga —intervino José—, eso de no tener mas organizado el viaje me parece un poco
raro. Yo pensaba que reservarian hoteles, aviones, barcos o lo que fuera necesario y no que las
cosas se hicieran sobre la marcha, un poco a lo loco.

Marta abrié desmesuradamente los 0jos y con una voz suave y serena le dijo:

—A lo loco no, de ninguna manera. Usted ya sabe, porque asi se lo comentdé Ramon, que lo que
¢l les propuso fue un viaje de aventura. Como comprenderd, no parece que un viaje programado
como usted comenta favorezca mucho la aventura. Un viaje de aventura permite que se descubran
cosas que de otra manera seria imposible descubrir. Por otro lado, este tipo de viajes nos ponen
en situaciones inesperadas que, de alguna forma, también nos empujan a todos a poner en juego
todos los talentos que tenemos, los conozcamos o no.

Dentro de José, dos fuerzas empezaron a luchar encarnizadamente. Por una parte, su necesidad
de control, de organizacion, de orden, de planear con detalle las cosas. Por otra parte, la llamada
a la aventura, a explorar nuevos horizontes y tal vez, por qué no, a descubrir nuevos mundos.

—NMuy bien, Marta. Para mi esto es algo asi como lanzarse a la piscina sin saber si hay agua o
no, pero mi familia y yo hemos decidido hacerlo. Asi que, si le parece, nos ponemos en marcha
para salir de viaje en dos semanas, coincidiendo con las vacaciones de Navidad.

—Muy bien —contesté Marta—. Vamos con ello.

En lo profundo de su alma, José intuia que aquel viaje que iban a emprender tendria un enorme
impacto en sus vidas, un impacto que ni siquiera todavia eran capaces de imaginar. Habian
respondido con un si a la llamada a la aventura, a la llamada a cruzar el umbral que existe entre lo
conocido y lo desconocido. Ya solo le cabia albergar la ilusion y la confianza de que de aquella
experiencia todos salieran reforzados.

—Por cierto —preguntd José—, ;como es que las tres veces que he estado en su agencia de
viajes no habia mas clientes?

—Ver4, es que hemos abierto hace poco y todavia apenas se nos conoce.

—Digame, Marta, jhace cuanto que abrieron la agencia?

—Nosotros alquilamos este local hace aproximadamente dos meses y después de algunas obras
de acondicionamiento, abrimos la agencia hace tan solo uno.

«jQué curioso! —pens6 José—. Casi el mismo tiempo en el que aparecieron en Madrid los del
restaurante griego, ;una coincidencia mas?».
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EL MUNDO ENTRE CUATRO PAREDES

El vuelo Madrid-Atenas habia durado casi cuatro horas, pero por fin habian llegado al aeropuerto
internacional Eleftherios Venizelos. Alli, en el vestibulo de llegadas, les esperaba Ramon. Eran
las cuatro de la tarde.

—Buenos dias y bienvenidos a Atenas —dijo el guia—. No se pueden imaginar lo feliz que
estoy de que finalmente hayan decidido emprender este viaje y conocer mi pais. Estoy seguro de
que no les va a defraudar. —Ramoén saludé uno por uno a todos—. Veo que han venido bien
preparados para nuestro viaje —dijo, haciendo un gesto de aprobacion ante la indumentaria que
habian traido todos ellos.

En efecto, José le habia dicho a su familia que en un viaje de esas caracteristicas, nada de
llevar maletas. Era mejor plantedrselo como si fueran varios dias de excursion al campo. Y en
lugar de maleta, todos llevaban su mochila y la indumentaria que uno llevaria en un viaje de
aventura y no en un viaje turistico.

—Bueno, ahora vamos a ir en un minibus a nuestro hotel en Atenas. Estamos a unos veinte
kilometros de la ciudad y la carretera es buena. Nos alojamos en un hotel céntrico, el Arion
Athens. Desde alli se puede ver la Acropolis, que es algo que desde luego no se pueden perder.

Al cabo de una hora, llegaban al hotel Arion Athens. Todos estaban asombrados del bullicio
que habia en la ciudad y del intenso trafico que se veia en todas las calles por las que pasaban.

—Muy bien, vamos a hacer el check in y después podran subir a su habitacion. Les voy a dar un
par de horas por si quieren ducharse y arreglarse un poco para la cena, aunque nuestras comidas y
cenas van a ser siempre informales. Antes de partir hacia el restaurante, nos vamos a reunir
durante aproximadamente una hora en el salon Areté, en la segunda planta de este hotel.

—~Oiga, Ramon —dijo Ana—, como no entendemos el significado de las palabras que ustedes
usan, nos las podria explicar, ;qué significa Areté en griego?

—Naturalmente que si, discilpeme, Ana —contestdé Ramon—. Areté significa «esfuerzo por la
excelencia en el cumplimiento de una misiony.

—Pues es un nombre chulo el que le han puesto al salon, parece que estuvieran pensando en
nosotros —dijo Pablo, sin ocultar su entusiasmo—, porque nosotros estamos como en una especie
de mision, jverdad, Ramon?

—Por supuesto, Pablo, la nuestra es una importante mision y por eso todos hemos de
esforzarnos en cumplirla con excelencia.

A las seis y media de la tarde estaban todos reunidos en el salon Areté. Estaba atardeciendo y
el cielo tenia una preciosa mezcla de tonos rosados y azules. A cierta distancia de alli, se
levantaba majestuosa la Acrépolis, la ciudad alta con su magnifico templo, el Partendn, erigido en
honor a Palas Atenea, diosa protectora de la ciudad. Una gran parte de los monumentos que
existian en la Acropolis habian sido creados en la época de mayor esplendor de Atenas durante el



gobierno de Pericles, hacia ya veinticinco siglos.

El salon Areté era amplio, mas que suficiente para que todos pudieran moverse a sus anchas.
Las paredes eran de color marrdn claro y sobre ellas colgaban unos curiosos cuadros. En el centro
de la sala habia una mesa con cinco sillas. Todas ellas estaban tapizadas con una tela gruesa de
color verde oscuro sin ningin tipo de dibujo. Habia también una mesita a la izquierda de la puerta
de entrada. Sobre ella habia un pastel de almendras muy tipico de alli y que se llama baklava,
ademas de una cafetera, un recipiente con agua caliente, una jarra de leche, distintos tipos de
infusiones y una jarra con zumo de naranja.

—Sirvanse lo que les apetezca y traiganselo a la mesa. No dejen de probar el pastel, creo que
les va a gustar —dijo Ramén.

Pablo estaba ajeno a todo, ensimismado mirando aquellos cuadros tan extrafios. A Ramon no le
paso desapercibido el interés de aquel simpatico joven y por eso se acerco a ¢l mientras el resto
del grupo cogia porciones de aquel pastel y se servia las bebidas.

—¢Te gustan, Pablo? —pregunté Ramon.

—No lo sé, son cuadros muy extraios. No sé lo que representan las imagenes o lo que
significan las palabras.

Junto al pie de cada cuadro, casi como si fuera una descripcion del mismo, aparecia una
palabra, una extrana palabra.

—Veo que eres muy observador, Pablo. ;Te parece que llame al resto de tu familia y os lo
explique a todos?

Pablo asintié con la cabeza y esbozd una timida sonrisa. No recordaba que nadie antes le
hubiera dicho que era muy observador. Era verdad, pero a eso ¢l nunca le habia dado demasiada
importancia. Se fijaba en aquello que los demds no apreciaban y por eso veia lo que muy pocas
personas veian. Sin embargo, esa habilidad no parecia que le estuviera sirviendo de nada a la
hora de sacar buenas notas, de ser popular o simplemente de ligar.

Ramoén se acercé a la mesa donde ya se habian sentado José, Isabel y Ana.

—NMe gustaria mostrarles algo a todos ustedes. ;Me pueden, por favor, acompafiar hasta esa
pared en la que esta Pablo?

Todos ellos le siguieron hasta aquel lugar y los cuatro formaron un semicirculo alrededor de
Ramon.

—Empecemos por este cuadro. Si se fijan, al pie del mismo aparece la palabra « DOXA», doxa
significa apariencia. Sabemos que el cuadro hace referencia a la apariencia de las cosas, a lo que
se ve de las cosas cuando nuestra mirada es superficial, cuando carecemos de una mirada
profunda. Vamos ahora a la pared opuesta. —Todos le siguieron sin rechistar—. Como ven, aqui
la palabra que aparece es «ALETHEIA», alétheia quiere decir verdad y es lo que se descubre
cuando se consigue ir mas all4 de la apariencia de las cosas. Buscar la verdad siempre fue algo
muy importante para la cultura griega de la época clasica. Solo quien conocia la verdad de las
cosas se consideraba verdaderamente sabio. De ahi la palabra filosofia, que significa amor por la
sabiduria. Por favor, siganme a una de las otras dos paredes que nos quedan —les pidid.

Parado ante uno de los otros dos cuadros que quedaban, todos pudieron leer la palabra
«MONARKHIA».

—Qué significa la palabra monarkhia, Ramon? —pregunt6 Isabel.

—Monarkhia significa desequilibrio, como cuando, por ejemplo, tenemos una enfermedad que
altera el funcionamiento normal de nuestro organismo.

Para Ana y para José no pasd desapercibido el impacto que aquel comentario habia tenido en



Isabel.

—Muy bien —dijo Ramoén—. Vamos a ver qué pone en el tltimo cuadro.

Todos pudieron leer con claridad la palabra «/ SONOMIA».

—Isonomia significa equilibrio —explico el guia—. Las cuatro palabras nos tejen como una
pequefia historia. El no ser capaces de ver nada mas que la apariencia de las cosas nos
desequilibra. Sin embargo, si conseguimos conocer la verdad, la alétheia, entonces recuperamos
el equilibrio. Este equilibrio no solo sana el cuerpo, sino que también sana... —Ramon hizo una
pequefia pausa antes de proseguir—... También... sana el alma.

Isabel sintio6 como si las piernas le flaquearan. Aquellas palabras resonaron profundamente en
suinterior y le trajeron recuerdos de su conversacion con el doctor Alba, su cirujano.

—Ahora voy a explicarles lo que representan los dibujos —dijo Ramén—. ;Por cudl quieren
que empiece?

—Sigamos el mismo orden que antes y asi serd mas facil no perdernos —sefald Ana.

—Muy bien, me parece una gran idea —contestdé Ramon—. Vayamos al cuadro donde aparece
«DOXA», la apariencia de las cosas.

El cuadro representaba a un joven de gran atractivo que estaba arrodillado y que con los brazos
estirados, apoyaba sus dos manos en los margenes de lo que parecia un estanque. Su rostro se
reflejaba en la superficie del agua como si fuera un espejo.

—Verdan —dijo Ramén—. Narciso era un joven de gran belleza del cual estaban enamoradas
muchas doncellas.

—iQué suerte! —exclamo6 Pablo—. jUnos tanto y otros tan poco!

Ramon sonrid y prosiguié con su explicacion:

—Entre las jovenes a las que ignoraba Narciso, habia una ninfa llamada Eco. Una ninfa es una
deidad menor que normalmente estd asociada a un lugar concreto, como puede ser un arroyo o un
estanque. Eco se llamaba asi porque Hera, la mujer de Zeus, el dios del trueno, se habia enfadado
con ella y la habia condenado a repetir las ultimas palabras de aquello que se le dijera.

Un dia, cuando Narciso caminaba por un bosque que llevaba a un estanque, oy6 ruidos y
preguntd: «;Hay alguien aqui?». Eco, debido a la maldicion de Hera, solo pudo responder: «Aqui,
aqui». Narciso entonces le dijo: «;Ven!». Eco salié de entre los arboles con los brazos abiertos.
Narciso cruelmente se negd a aceptar su amor, por lo que la ninfa, desolada, se oculté en una
cueva y alli se consumid hasta que solo quedo6 su voz. Para castigar a Narciso por su crueldad,
Némesis, la diosa de la justicia, lanzé un hechizo para que Narciso se enamorara de su propia
imagen reflejada en la superficie de aquel estanque. Incapaz de apartarse de su imagen y deseando
poseerla, Narciso se arrojo al agua donde murié ahogado. En el sitio donde se arrodilld para
contemplar su imagen crecid una hermosa flor a la que se conoce como narciso.

—Bueno —dijo Pablo—, hay un chico en mi clase que se llama Narciso y ligar, pues como yo,
mas bien liga poco.

Todos se rieron con ganas.

—¢Cual seria la moraleja que hay detras de esta historia? —preguntd6 Ramoén, mirando uno a
uno a los integrantes de aquel grupo.

—Tal vez —contesté Ana— que cuando uno solo se centra en si mismo y desprecia a los
demas, antes o después tiene los dias contados. —No pudo evitar que acudiera a su mente la
imagen de su jefe Marcos Garcia, alguien que solo pensaba en si mismo e ignoraba al resto del
equipo.

—Puede ser —contestdé Ramon—, aunque a mi me gustaria afiadir otra lectura y que seria:



«Estés hechizado, pero no lo sabesy.

—A qué te refieres? —pregunt6 Pablo.

—Pues que al igual que Némesis hechizd a Narciso, nosotros sin saberlo también podriamos
estar hechizados.

—De todas maneras, ;cual es la relacion que tiene todo esto con ver solo la apariencia de las
cosas? —pregunto José.

—Aunque cada uno ha de sacar sus propias conclusiones —respondi6 Ramén—, creo que a
veces nos fijamos mas en la belleza externa que en la interna, en lo que seduce a otros y no en lo
que nos hace crecer a nosotros. Es ese apego desmedido a lo que colma nuestros sentidos fisicos,
la vista, el oido, el tacto, el gusto y el olfato y que puede llevar a que nos olvidemos por completo
de aquello que colma el corazon. Bueno, pasemos al siguiente cuadro donde estd la palabra
«ALETHEIA» que, como hemos visto, significa verdad.

En este cuadro se veia a un hombre sentado sobre una cama y rodeado de personas que parecian
muy alteradas. Una de ellas se cubria la cara con las manos como para no ver lo que estaba
sucediendo. El hombre que estaba sentado sobre la cama llevaba una tinica blanca y tenia el
brazo izquierdo levantado, sefialando con el dedo indice al techo de lo que parecia ser una
prision. Con la mano derecha estaba cogiendo una copa que le ofrecia alguien que le daba la
espalda y que parecia que se sentia avergonzado o apenado al tener que cumplir semejante
encargo.

—ILo que estdn contemplando es la muerte de Socrates —explico Ramon—. Socrates fue
condenado a muerte por el senado ateniense con las acusaciones de no ser suficientemente piadoso
con los dioses de la ciudad y de corromper a los jovenes. Las personas que rodean al filésofo son
sus discipulos y el que estd sentado mas cerca de ¢l con la tinica naranja y con pelo y barba
oscuros es Platon.

»Platon fue el discipulo mas afamado de Sécrates y siempre sintié adoracidon por su maestro.
Son muy famosos sus didlogos en los que muchas veces aparece su maestro, como el principal
protagonista. Sécrates no dejé nada escrito, ya que ¢l sostenia que todo lo que tenia que escribir
ya estaba escrito en el corazon de sus discipulos.

—Y la copa contiene cicuta, jverdad, Ramoén? —preguntd Isabel.

—La copa efectivamente contiene cicuta, un veneno que se utilizaba con frecuencia en las
condenas a muerte en la antigua Grecia. Socrates estd aprovechando ese momento critico en su
vida para impartir de nuevo a sus discipulos una leccidén magistral. El les esta explicando por qué
no hay que tener miedo a la muerte. Socrates murid el afio 399 antes de Cristo, a la edad de setenta
anos.

—¢Era verdad que corrompia a los jévenes? —pregunt6 Pablo.

—Naturalmente que no, Pablo. Lo que ocurre es que para Socrates lo mas importante era
conocer la verdad de las cosas y desenmascaraba con sus extraordinarias y agudas preguntas a una
serie de personas que hablaban sobre ciertos temas como si de verdad supieran. Algunas de estas
personas eran muy influyentes y sumamente corruptas y apoyaban ciertos cambios pensando
exclusivamente en su propio provecho, sin que les importara nada el perjuicio que causaban a
otros.

—¢Y por qué quien le da la copa mira hacia otro lado? —pregunt6 José.

—Quien le da la copa es el verdugo, y cuando oye hablar a Sécrates acerca de por qué no hay
que temer a la muerte, queda tan conmovido que se siente avergonzado de cumplir aquel terrible
encargo. Para el verdugo estd claro que alguien asi no puede ser culpable. De hecho, es Socrates



el que tiene que consolar al verdugo, que se siente profundamente apenado sabiendo que aquel
extraordinario hombre va a morir. Si quieren conocer con mas profundidad lo que ocurrié en el
juicio a este filosofo y la manera en la que ¢l se defendio, no dejen de leer La apologia de
Socrates, escrita por su discipulo Platon. También vale la pena leer uno de los didlogos de
madurez de Platon llamado Fedon, donde precisamente este discipulo de Socrates, Fedon, cuenta
a Equécrates, uno de los filosofos de la escuela pitagorica, lo que ocurrid en las ultimas horas de
vida de sumaestro. ;Estdn cansados, quieren que paremos? —preguntd Ramon.

—No, no, siga, Ramon —contestaron todos de forma unanime.

—Vayamos pues al cuadro donde aparece la palabra « MONARKHIA» que, como ya hemos
visto, significa desequilibrio. Como ven, estamos ante una persona de gran tamafio y que carga con
una pesada roca. Su torso desnudo permite admirar su extraordinaria musculatura. Solo alguien tan
fuerte podria cargar con semejante piedra. Vemos, por tanto, a alguien cuya tarea es llevar esa
piedra montafa arriba. Sin embargo, algo ocurre cuando la piedra estd arriba, porque
inevitablemente vuelve a caer. Por eso de nuevo, una y otra vez, Sisifo, que es como se llama este
forzudo, la tiene que volver a llevar hasta arriba. Como ya podemos empezar a intuir, Sisifo ha
sido condenado por los dioses. Es una vida sin sentido, en la que da la impresion de que, hagas lo
que hagas, nada puede cambiar. Estas condenado a este tipo de existencia.

Pablo y Ana recordaron inmediatamente la conversacién que habian tenido en su piso en
Madrid cuando Pablo decia que todo estaba determinado por la genética o el entorno y que unos
nacian con estrella y otros estrellados. Por unos instantes, sus miradas se encontraron.

—Ya pueden comprender que una vida sin sentido es una vida marcada por la sensacion de
impotencia y de desesperanza y esto no solo desequilibra el alma, sino que también puede llegar a
enfermar el cuerpo —comenté Ramon.

A Isabel le vino a la mente su conversacion con el doctor Alba: «Hoy ya no hay duda alguna de
que sentimientos como la desesperanza o la impotencia perjudican el funcionamiento de nuestro
sistema de defensa. En medio de nuestra lucha contra la enfermedad, no podemos darnos el lyjo de
sentirnos derrotados. Rendirnos para nosotros no es una opcion. Usted no sabe los recursos que el
organismo puede poner en marcha. Si yo le contara las cosas que he visto a lo largo de mi viday.

—Bueno —dijo Ramén—, vamos al siguiente cuadro que no por ser el ultimo es el menos
importante. Como ya se ha hecho un poco tarde, cuando terminemos nuestro recorrido por estas
cuatro paredes, nos vamos a ir a cenar y alli seguimos hablando de nuestro viaje. ;Les parece
bien? —Todos hicieron un gesto de asentimiento y avanzaron hasta el cuadro donde aparecia la
palabra «ISONOMIA»—. Recordemos —prosiguié Ramon— que Isonomia significa equilibrio. A
quien tienen delante es a la diosa Némesis.

—No fue esa diosa la que castigé a Narciso? —preguntd Pablo.

—Pablo, me tienes admirado con tu capacidad de observacion —respondié Ramon, mirandole
a los ojos—. Efectivamente, fue Némesis la diosa que hechiz6 a Narciso.

Pablo se puso rojo. Nadie habia resaltado tanto como Ramén su cualidad de observacion. Ojala
escuchara cosas asi con mas frecuencia.

—Como vimos en la historia de Narciso, Némesis se vengd de €l por su soberbia y su
prepotencia en el trato a los demas —explic6 Ramon.

«Si Némesis apareciera en la empresa de mi madre, seguro que a su jefe le transforma no en un
narciso, sino en un vulgar cardo borriquero», pensé Pablo, para quien no eran para nada
indiferentes los sufrimientos de su madre.

—Némesis —prosiguidé Ramon— es la diosa de la justicia y el equilibrio. Los griegos



valoraban excepcionalmente el equilibrio y por eso algunos de sus dioses castigaban duramente el
orgullo, la soberbia y la desmesura.

Aquella figura alada subida en un carro resultaba de lo mas impresionante.

—iCoémo me encantaria tener una conversacion con los dioses! —exclamé Pablo de repente.

Todos se quedaron sorprendidos ante semejante exclamacion. Lo que Pablo no sabia es que hay
palabras que se las lleva el viento, pero que también hay palabras que tienen la capacidad de abrir
mundos.

—Resumiendo y nos vamos a cenar —dijo Ramén—, nuestro viaje muy probablemente
transcurrird de una manera parecida a como hemos recorrido estas cuatro paredes. Veremos la
falsedad de lo superficial, pero también descubriremos la verdad que se esconde en lo profundo.
Conoceremos fuerzas que nos desequilibren, pero también encontraremos aquellas que nos
vuelvan a equilibrar. Habré en nuestro periplo momentos de tempestad y momentos de calma, pero
lo mas importante es que llegaremos a conocer la naturaleza del mar y la del viento. —Ramon se
quedo unos instantes en silencio mientras su expresion se perdia en el infinito—. Bueno, vamos a
cenar, que ya se va haciendo tarde.

José, Ana, Isabel y Pablo abandonaron aquel salén que ya para siempre formaria parte de ellos.
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UN GOBERNADOR JUSTO

La ciudad de Tebas, al norte de la cordillera del Citerén, vivia una gran prosperidad econdémica.
Situada en la region que separa Beocia del Atica, habia sido fundada por Cadmo, hijo de Agénor.
En su historia mas reciente, Tebas no habia entrado jamas en relaciones de rivalidad con otras
ciudades, algo que venia siendo lo habitual en Grecia. Tebas ni tan siquiera rivalizaba con la
cercana Atenas, ya que lo inico que aquella ciudad buscaba era convertirse en un espacio de pazy
de prosperidad, asi como en un ejemplo de buena vecindad.

Atenas, la capital del Atica, era sin duda reconocida como el centro del pensamiento, la cultura
y el arte de todo el mundo griego. No obstante, Tebas se estaba convirtiendo, por otros motivos, en
una nueva referencia para toda Grecia.

Orestes y Phylades, habitantes de Tebas, rondaban entonces la treintena. Grandes amigos desde
la nifiez, desconocian que sus vidas estaban llamadas a ser ejemplo e inspiracion para muchos de
sus conciudadanos. En varias ocasiones, Orestes y Phylades habian ido cabalgando hasta la gran
ciudad de Atenas, se habian perdido entre sus bulliciosas calles y habian admirado sus
majestuosos edificios. Pero no habia nada de lo que pudiera ofrecerles Atenas que ellos echaran
de menos viviendo en Tebas.

Desde que diez afios atras Isdcrates se hubiera convertido en el nuevo lider democratico de la
ciudad de Tebas, las cosas no habian parado de mejorar. Isocrates era un gran lider porque tenia
una gran solidez como persona. Para ¢€l, la ética, la excelencia en la conducta humana, era algo
esencial. Sabia que el mejor mensaje era siempre el ejemplo, porque, al fin y al cabo, las
personas no hacen lo que se les dice, sino que hacen lo que ven.

Isocrates tenia como consejero a Meton. Aquel hombre de corta estatura y aspecto deslustrado
era sin embargo considerado un hombre de extraordinaria sabiduria. Meton mantenia largas
conversaciones con Isocrates a fin de que este siempre mantuviera «sus pies en la tierra» y jamas
olvidara que la principal mision que tenia todo gobernante no era la de mandar, sino la de utilizar
el poder para servir bien a su propio pueblo.

Un dia Isocrates fue a visitar a Meton y le encontrd en el jardin de la casa que este tenia en las
afueras de la ciudad, cerca de un pequenio bosque.

—~Querido Isocrates, jqué alegria verte por aqui! ;Has venido a visitar a tu viejo amigo como
pura cortesia o quieres que hablemos de algo que te inquieta? No querria entretenerte con una
conversacion trivial si hubiese algo que nos exigiera abordar alguna cuestion que consideraras
relevante.

—No, querido Meton. He venido solo a saludarte y a charlar contigo. Tus conversaciones
siempre me ayudan a ver las cosas con mayor claridad y eso es algo que nunca esta de mas, sobre
todo cuando uno tiene que tomar decisiones que afectan a tantas personas.

—Entonces, si no es urgente, ;me permites que te ofrezca un vaso de vino de Taso? Le he puesto



un poco de miel, canela y tomillo para suavizarlo, ya sabes que si no puede tener un gusto
demasiado aspero para algunos paladares —comentd Meton, colocando sobre la mesa de marmol
del jardin dos vasos de ceramica bellamente decorada en tonos rojizos y negros, una pequefia
anfora que contenia el vino y un platillo de barro con forma de cuenco en el que habia unas
aceitunas de un color verde intenso.

Isécrates, después de brindar con Metdn, empezd la conversacion.

—~Querido maestro, como sabes, nuestra ciudad goza de una gran prosperidad. Hemos
conseguido entre todos erradicar la pobreza y la miseria. Todos los habitantes de Tebas llevan una
vida digna y aunque siempre surgen conflictos propios de la vida en comunidad, hasta ahora
hemos podido resolverlos de una manera satisfactoria. A lo largo de estos diez afios y en buena
parte gracias a tus consejos, sabio amigo, se ha creado un espiritu de solidaridad y cooperacion
entre todos los ciudadanos. No cabe duda de que hay personas que han sabido ver oportunidades
donde otros solo veian problemas y son estos los que indudablemente han alcanzado una mayor

prosperidad. Sin embargo... —Isdcrates se habia detenido bruscamente y su rostro reflejaba una
gran preocupacion—... Sin embargo... —prosiguid Isécrates—, hay algo que me preocupa y
mucho.

—Pero como, ¢no me habias dicho que no venias por nada urgente? —preguntd sorprendido
Meton.

—No, no es necesariamente urgente —respondié Isdcrates—, porque lo que te voy a contar
puede ser tan solo mi imaginacidén que me estd jugando una mala pasada.

—¢De qué se trata? —se interesdé Meton, sin poder disimular una cierta inquietud en su voz.

—Veras, maestro, durante estos tres ultimos dias, he tenido una terrible pesadilla que me ha
despertado en medio de la noche. Mi cuerpo estaba cubierto de sudor y yo jadeaba como si
hubiera estado subiendo por una gran montafia. Si tan solo me hubiera ocurrido en una ocasion,
probablemente no le habria dado mayor importancia. Pero el mismo suefio repetido tres veces es
algo que no puedo pasar por alto. Por eso es por lo que quiero compartirlo contigo, sabio amigo,
para que ti me des tu opinidon y me digas si estas ensofiaciones que me angustian son fruto de mi
mente agitada o si, por el contrario, podria tratarse de algun tipo de terrible premonicion.

—Habla, pues, Isocrates, te escucho con la maxima atencion.

—En mi suefio —prosiguié el gobernante—, veo como una gran oscuridad cae sobre Tebas.
También oigo gritos de desesperacion y ruidos de cadenas. Lo peor es que yo me veo paralizado e
incapaz de intervenir. Mi cuerpo no me responde y ni siquiera s¢ qué es eso a lo que me estoy
enfrentando. Créeme que jamas antes habia experimentado nada igual. De repente y en medio de
tantos gemidos, escucho con perfecta claridad una voz que me habla. Es como si esa voz surgiera
de las profundidades de mi alma.

—Y la voz, ;qué te dice la voz? —preguntd Metdn echando el cuerpo adelante y tensando todos
sus masculos como si se dispusiera a escuchar un gran secreto.

—La voz me dice: «La verdadera lejania es uno mismo. Los mas grandes secretos estan
siempre ocultos en los lugares mas pequefios. Aquellos que no creen en la magia jamas los
descubrirany.

Ambos hombres se quedaron en silencio. Por un momento solo se oian los cantos de algunos
pajaros y el sonido del viento que empezaba a agitar las hojas de multiples colores que todavia
quedaban en los arboles. Entrado el otofio, algunas de ellas, completamente marchitas, yacian
muertas en el suelo. De todos modos, aquel viento que movia las hojas no era un viento corriente,
sino un viento que anunciaba grandes cambios.



—Vamos a pasear —dijo Metdn, levantandose con gran agilidad a pesar de su avanzada edad
—. Muchas veces se reflexiona mejor caminando y eso es lo que vamos a hacer. En primer lugar,
he de decirte que has hecho muy bien viniendo a verme. Cuando algo nos turba, lo peor que
podemos hacer es aislarnos e intentar resolverlo en nuestras confusas cabezas. Compartirlo con
personas de confianza siempre nos ayuda a mantener la perspectiva adecuada.

—Si, querido Metdén —contestd Isdcrates, esbozando una sonrisa—, recuerdo bien tus palabras,
las que me dijiste hace ya al menos tres afios: «Si una oscuridad esta tapando tu vida, es que no te
has elevado lo suficiente». Desde entonces, cuando no s€¢ qué hacer, cuando todo se nubla a mi
alrededor, procuro dar un paseo a caballo, practicar el pankration, nuestro arte de lucha, o como
estoy haciendo ahora, compartirlo con alguien de mi confianza.

—Amigo mio —dijo Meton—, si Tebas se va a precipitar por un gran abismo, algo de lo que
todavia no podemos estar seguros, no podemos perder tiempo. Necesitamos anticiparnos a los
acontecimientos. Dime, IsOcrates, ;jcudles son aquellos miembros de tu guardia personal en
quienes mas confias?

—¢Por qué me lo preguntas, Meton?

—Porque tal vez necesitemos en esta ocasion la ayuda de buenos guerreros, pero de guerreros
que solo saquen su espada en la defensa de los grandes valores. Han de ser personas capaces de
sacrificar su vida por aquello en lo que creen.

Isécrates no tardd en contestar:

—Orestes y Phylades son los hombres en los que mas confio y se ajustan perfectamente a tu
descripcion. Ambos son excelentes jinetes, muy diestros con la espada, la lanza y el arco. También
son grandes expertos en el pankration, nuestra lucha cuerpo a cuerpo. En multiples ocasiones han
mostrado con su comportamiento que les mueven grandes valores, valores como la justicia, la
audacia, la generosidad y la compasion. Jamas hacen ninguna exhibicién de sus habilidades, a
pesar de estar entre los mejores guerreros de toda Grecia. Son grandes amigos y eso les hace
especialmente temibles porque si por separado son feroces, juntos multiplican su fuerza. Orestes y
Phylades nacieron en Esparta en el seno de dos familias amigas y siempre jugaron juntos de nifos.
Recibieron su entrenamiento como guerreros de Esparta habiendo participado en varias batallas.
Ellos llegaron a Tebas en busca de fortuna y atraidos por una ciudad que era amable con todos sus
visitantes. Aqui han prosperado hasta llegar a formar parte de mi guardia personal.

—Muy bien, creo que es importante que hables con Orestes y Phylades y compartas con ellos lo
que me has contado a mi —le aconsejo Meton—. Pideles que cabalguen hasta el templo de Apolo
en Delfos y consulten al ordculo. La gran pitonisa Diotima, la que escucha el mensaje de los
dioses, podrd aportarnos claves que nos permitan comprender el significado de tu suefio. Los
griegos, seamos de Beocia, del Atica o del Peloponeso, siempre hemos encontrado en el oraculo
de Delfos una gran orientacion para nuestras vidas. Parte ya, querido Isdcrates, esta atardeciendo
y no sabemos lo que va a acontecer en los proximos dias y aquello a lo que tal vez nos vamos a
tener que enfrentar en un futuro quizas no muy lejano.

No a todos los dioses habia agradado la paz y la prosperidad de Tebas. Entre ellos, habia
algunos que encontraban su placer en el sufrimiento humano. Ellos instigaban las guerras y toda
forma de violencia. Entraban en la mente de los hombres, endurecian sus corazones y les hacian
verse unos a otros como enemigos. Si habia entre aquellos dioses uno especialmente brutal, ese
era Ares, la personificacion del terror. Un dios que se deleitaba con el derramamiento de sangre y
el dolor de sus victimas. Ares siempre portaba su coraza, su casco y su escudo y, a veces, le
acompafiaban tres dioses menores: Deimo, el temor; Fobos, el terror, y Eride, la discordia. Pero



de todos los restantes dioses, el preferido de Ares era su propio hijo Cicno. Cicno, de aspecto no
menos cruel que el de su padre, albergaba en secreto la ambicidn de ser atin mas temido que Ares.

En un lugar lejano, en el interior de una caverna, alli donde el oido de Zeus, el dios del trueno,
no pudiera llegar, Ares se dirigi6 a su hijo Cicno:

—Mientras los hombres creyeron que lo mas importante era el poder, estuve tranquilo. Ese
hambre de poder siempre consigue sacar lo peor que hay en ellos. Enseguida quieren dominarse,
someterse unos a otros, y a poco que yo intervenga, estalla primero el conflicto y después la
guerra. Sin embargo, un hombre, un simple mortal, un ser insignificante, se ha atrevido a
desafiarme. jA mi, a Ares, al dios de la guerra! Di por hecho que el poder le corromperia como
hizo con tantos otros que le precedieron. Pero ese hombre es diferente porque se dio pronto cuenta
de que si queria cambiar su ciudad, primero tenia que cambiarse a si mismo y eso es sin duda lo
que ha debido estar haciendo a lo largo de los afios. jQué pocos humanos han descubierto que
para que se transforme su mundo, primero han de transformarse ellos! Cuan dulce ignorancia que
me ha permitido a mi actuar a mis anchas. Solo Isocrates ha sido capaz de contener aquello que
todo ser humano alberga en su interior y que puede destruirle.

»lsocrates, el gobernador de Tebas, lleva demostrando a lo largo de diez afos que hay otro
camino para prosperar, que la sed de dominio ya no es necesaria y toda Grecia, inspirada por su
ejemplo, estd empezando a cambiar, aunque ¢l todavia no se haya dado cuenta. Comprendes la
gravedad de esto, hijo mio. Si Grecia vive en paz, nosotros dejaremos de vivir en sus mentes y en
sus corazones, y ;qué existencia podemos tener si no vivimos en ellos? He dejado crecer
demasiado tiempo a esa «incomoda planta» y ahora esta dando unos frutos que no me complacen
en absoluto. Por eso, hemos de destruirla y hacerlo sin que Zeus se entere. Ya le conoces, y
tampoco se te escapa lo poco que le soporto y lo favorable que es muchas veces a los asuntos de
esos malditos hombres.

—Padre, ;qué ordenas que haga? —dijo Cicno, deseando, como todo hijo, ganarse el favor de
su padre.

—~Quiero sumergir a Tebas en la violencia y el horror y quiero hacerlo de tal manera que Zeus
no perciba que ninguno de los dos estamos tras dicho complot. Necesito que Zeus piense que es
algo que ocurre en el mundo de los hombres sin mediacién de ningin dios. Quiero que encuentres
al mas corrupto entre los habitantes de Tebas y le ofrezcas poder y oro, un gran poder y cantidades
ingentes de oro. A cambio, ¢l hard lo que nosotros le ordenemos y jurard mantener en silencio
nuestro pacto. Una cosa mas te he de decir, hijo mio. No reveles tu identidad a ese hombre. Haz lo
minimo que sea necesario para que conozca nuestro poder, pero jamas, jamas, le reveles tu
nombre ni el mio.

Y asi fue como Cicno encontré a Creonte, aquel que era un lobo con piel de cordero. Un hombre
sediento de poder y de dinero. Alguien sin ningiin tipo de escripulo.

Cicno se acerco ese mismo dia cuando Nux, la noche, caia sobre Tebas. Para la ocasion y con
el fin de no asustar a Creonte, Cicno se le aparecio6 disfrazado de pastor.

—Buenas noches, Creonte.

—¢Quién eres y como sabes mi nombre?

—Baste por el momento que sepas que represento para ti la fortuna.

—Habla, pues, y dime lo que deseas —urgi6 Creonte, sin poder disimular su nerviosismo.

—Vengo a ofrecerte —prosiguiéo Cicno— mas poder y mas oro del que jamas has imaginado.

—¢A cambio de qué? ;Qué quieres que haga?

—¢Es eso importante? —pregunto el dios.



—Estoy dispuesto a todo, pero no quiero que Némesis, la diosa de la justicia, se entere de que
yo hago cosas que pueden disgustarla —repuso Creonte.

—Si haces lo que te digo, ni Némesis ni ninglin otro dios del Olimpo tienen por qué enterarse.

—Muy bien, dime, pues, lo que quieres que yo haga.

—ILo que quiero que hagas, Creonte, es que enemistes entre si a los habitantes de Tebas.
Susurrarles al oido mentiras acerca de lo que algunos de aquellos a los que consideran sus amigos
han dicho de ellos. Antes de introducir la semilla de la mentira en sus corazones, haz que te juren
que mantendran en secreto lo que les digas.

—(Qué conseguiremos con eso? —preguntd Creonte.

—Conseguiremos que empiecen a ver a sus amigos de una forma diferente. Poco a poco,
comenzaran a fijarse solo en los defectos de ellos y asi nacerd en sus mentes el germen de la
violencia. Verds como a partir de ahi surgen los desencuentros, los roces, las palabras ofensivas y
finalmente estalla la violencia. Tendras que sobornar también a parte del ejército para que esté de
tu lado cuando el conflicto llegue a su maximo apogeo. Tienes que derrocar a Isocrates y hacerte
con el poder de Tebas. A partir de ahi, extenderas tu poder por toda Grecia.

Para un hombre tan hambriento de poder como Creonte, alguien profundamente necesitado de
estatus y de reconocimiento, aquello era muisica para sus oidos.

—¢Por qué quieres que estalle la guerra en Tebas? ;Qué ganas con ello? —quiso saber Creonte.

—Lo importante no es lo que yo pueda ganar, sino lo que ti vas a ganar —contestd Cicno,
evadiendo habilmente la pregunta.

Los ojos de Creonte brillaron de codicia.

—¢(Qué gano yo?

—Thu serés el nuevo gobernador de Tebas y ademdas te proclamaran rey, primero de Tebas y
después de toda Grecia.

—Pero ;por qué los griegos me iban a proclamar su rey?

—Porque te temeran y ese miedo hard que te obedezcan.

—¢Y por qué me han de temer? —pregunté Creonte con ironia.

—Porque tendras un gran poder.

Harto de tanta pregunta, Cicno no pudo evitar hacer muestra de ese poder. De una de sus manos
salié un fuego de tal intensidad que ilumind la oscura noche y convirtié en cenizas un olivo que
estaba a escasa distancia de ellos.

Creonte se arrodillé y agarrd con sus manos los tobillos de Cicno, que estaban frios como el
hielo.

—~Gran dios, perdona mi insolencia y mi atrevimiento. Tus ropas de pastor me habian
confundido. Por favor, dime quién eres para que a partir de ahora seas ta el Unico dios al que yo
venere.

Cicno no pudo evitar que su incontenible soberbia le dominara. Fue en ese instante cuando se
manifesto en su forma divina y con una voz que parecia salida del mismo Inframundo grit6:

—iYo soy Cicno!

Creonte cayo de bruces al suelo horrorizado al comprender junto a quién estaba. Cicno sentia
un inmenso placer viendo como aquella escoria humana se hacia pequeia e insignificante ante su
mera presencia. No obstante, aquel dios tan &vido de sentirse importante y superior habia
cometido un gran error, ya que desprovisto de su disfraz de pastor, no solo habia revelado su
identidad a Creonte, sino también a alguien mas, y es que los ojos de aquella lechuza veian muy
bien en la oscuridad de la noche.
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LA PROFECIA

Y asi fue como Creonte comenzo a plantar las semillas del odio entre los habitantes de Tebas.
Empez6 asimismo a tentar sutilmente a algunos de los soldados del ejército y cuando les veia
débiles en presencia de la tentacion, les daba una bolsa con monedas de oro. Cicno le habia
provisto de una gran cantidad de ellas.

El hijo de Ares sabia que si rompia la solidaridad y los lazos de afecto entre los habitantes de
Tebas, también se quebraria su unidad, y un pueblo desunido seria un pueblo facil de vencer. En
medio de la confusion y estando los habitantes de la ciudad enfrentados unos a otros, en el
momento en el que estallara el conflicto, actuarian como una masa confusa a la que seria muy facil
manipular.

Y ocurrio lo que habia vaticinado el astuto Cicno, los ciudadanos de Tebas empezaron a
mirarse con recelo unos a otros. No tuvieron que pasar nada mas que unas pocas semanas para que
se fuera pasando del recelo a la enemistad y de ahi a ciertos brotes de violencia. Fue entonces
cuando Isocrates, que ya habia sido alertado por Meton de que algo extrafio estaba ocurriendo en
su ciudad, apareci6 en el agora, la plaza publica, y exhortd a sus conciudadanos para que
recuperaran la sensatez. Pero ni alguien del prestigio de su gobernador fue capaz de influir en
aquella turba cada vez mas exaltada. El mismo Ares, que se habia introducido ya en sus mentes,
estaba agitando aquella locura colectiva. Solo la intervencidon de su guardia personal pudo evitar
que el propio Isocrates fuera agredido. Por mas que intentd zafarse de ellos y volver al agora, su
guardia personal no se lo permitio.

Isocrates recordd como en su sueflo se habia sentido paralizado, incapaz de moverse, y
entonces comprendié que habia sido una premonicidn, un aviso de lo que iba a llegar.

Ante aquel caos reinante, el gobernador decidi6 usar al ejército para restablecer el orden, pero
para su sorpresa una gran parte de este ya no le obedecia. Un hombre llamado Creonte era ahora
quien les mandaba. El combate entre las dos facciones del ejército durd poco porque ademas
Creonte portaba un escudo que le dotaba de una fuerza extraordinaria. Tapado con un grueso cuero
negro, aquel escudo que le habia dado Cicno habia sido forjado por el dios Hefesto, aquel que
decia la tradicion que, al nacer, Hera, su madre, le vio tan feo que lo tir6é del Olimpo y le provocéd
con el golpe una cojera. La fragua de Hefesto habia producido las poderosas armas que los dioses
usaban.

A partir de aquellos tragicos momentos, Tebas dejo de ser un ejemplo de paz y prosperidad.
Muchas de las ciudades-estado de Grecia se quedaron desconcertadas ante lo ocurrido, pero no se
atrevieron a intervenir. Algunas personas de otras ciudades como Esparta, Corinto y Atenas, que
se habian visto alentadas por el ejemplo de superacion de Tebas, cayeron en la desesperanza y
pensaron que es el mal el que al final siempre triunfa.

En Tebas se formaron dos grupos, el de los vencedores y el de los vencidos, el de los opresores



y el de los oprimidos. Tras la contienda, Isocrates fue encarcelado en una de las prisiones de la
ciudad. Gruesos grilletes rodeaban sus tobillos y cadenas de hierro le sujetaban a una sucia y fria
pared en las mazmorras de su propio palacio.

En la soledad de su prision, Isocrates reflexionaba sobre todo lo sucedido.

—Todo mi suefio se ha cumplido. Las cadenas que una vez sofi¢ hoy son mis propias cadenas.
Creonte se ha hecho con el poder, y el resto de Grecia, ante su atropello, permanece en silencio.
Todavia desconozco qué oscura fuerza le apoya. Yo vi con mis propios ojos coémo con un solo
golpe de su escudo lanzaba por el aire a sus oponentes. Mi pueblo, mi pobre pueblo, qué sera de
él.

Isocrates, sentado en aquel himedo suelo, apoyando los codos sobre sus rodillas, metié la
cabeza entre sus manos y se puso a sollozar.

—iUn momento, mis lagrimas no sirven para nada, he de actuar! Pero ;con qué recursos cuento?
(Qué habra sido de Meton? ;Qué habra ocurrido con Orestes y con Phylades? ;Por qué no han
regresado todavia si ya han pasado semanas? ;Qué les habré dicho la pitonisa del oréculo?

Los esbirros de Creonte llevaban tiempo vigilando los movimientos de Meton. Todo el mundo
sabia en Tebas que Meton no solo era el consejero de Isdcrates, sino también su hombre de
confianza. Creonte no queria que aquel anciano, en sus frecuentes visitas a la ciudad, sospechara
algo y alertara a Isdcrates antes de que ¢l hubiera sobornado a un nimero suficiente de soldados y
antes de que las semillas del odio que ¢l habia plantado en la poblacién estuvieran dando
abundantes frutos.

Asi, cuando el sabio Meton iba a la ciudad a buscar provisiones, los soldados que habian sido
comprados por Creonte le informaban a este de su presencia. Creonte ansiaba ser coronado rey de
Tebas y queria que a la ceremonia de su coronacidn acudieran figuras relevantes de todas las otras
ciudades griegas. Aquella ceremonia seria un momento magnifico no solo para afianzar su poder,
sino también para expandirlo. En secreto, pensaba crear un enorme ejército a base de contratar
mercenarios. De esta manera, podria llegar a dominar toda Grecia y someterla bajo su reinado.
Creonte sabia que hay dos formas de someter a una persona, el miedo y la avaricia. El lo unico
que tenia que hacer era mover los hilos y potenciar ambos.

El usurpador, que estaba ya muy a gusto en su nuevo palacio, llamé al adivino Tiresias y le
dijo:

—Tiresias, ta tienes la capacidad de adivinar el futuro y por eso quiero que me digas cual es el
momento mas propicio para mi coronacion como rey de Tebas y... pronto de toda Grecia —anadio
en un susurro que nadie mas pudo escuchar.

—Gran sefior, permitidme que mate una oca blanca y consulte sus visceras. Ellas nos dirén lo
que queréis saber.

—NMuy bien, hazlo, pero deprisa.

—Lo haré esta noche ante la resplandeciente luna.

Tiresias hizo una reverencia ante Creonte y se retiro.

Apenas habia salido Tiresias de la sala de palacio en la que estaba Creonte, cuando entrd el
capitan de la guardia muy alterado.

—Sefior, perdonad esta intromision, pero hay algo que tenéis que saber. Hemos encontrado a
una anciana que iba dando gritos por la calle y profetizando vuestro final. La hemos golpeado una
y otra vez, pero ella seguia gritando lo mismo sin parar. Solo vengo a pediros instrucciones,
Jqueréis que la matemos o desedis hablar con ella?

—¢Doénde esta? —pregunt6 Creonte, que no podia ocultar un cierto nerviosismo.



—Esta en las mazmorras de palacio, en una celda proxima a la de Isdcrates.

—Imbéciles, ;por qué la habéis puesto ahi?

—Perdonad, sefior —dijo el capitdn de la guardia estremeciéndose de miedo—, hay muchas
celdas y me pareci6 que asi seria mas facil tener a los dos vigilados.

Antes de que el capitan hubiera terminado de decir sus ultimas palabras, Creonte habia salido
en direccion a las mazmorras.

En una de aquellas celdas habia una anciana de mediana estatura. Su cuerpo estaba encorvado y
su rostro surcado por incontables arrugas. Su pelo largo y lacio y de un marcado color blanco le
caia sobre los hombros. Llevaba unos harapos que desprendian un desagradable y penetrante olor.

—Dime, anciana, jqué es eso que profetizas acerca de mi?

Los ojos de aquella mujer, de un intenso color gris, se clavaron en Creonte.

—Despiadado Creonte, tu final esta cercano. Has desafiado a los dioses y eso lo pagaras muy
caro. Seis guerreros de tierras lejanas y de mundos distintos devolveran la libertad a Tebas y a
toda Grecia. Cuando ellos comprendan por qué la verdadera lejania es uno mismo, también
descubriran aquel secreto que estd oculto en el lugar mas pequefio.

—iQué necias, incomprensibles y estipidas palabras dices, anciana! —grité Creonte fuera de
si.

Nadie estaba prestando atencidon a la reaccion que aquellas palabras habian causado en
Isécrates. De un salto, Isocrates se habia puesto en pie y escuchaba con cada parte de su cuerpo
como si le fuera la vida en ello.

«jEsa anciana ha dicho cosas que me han recordado mi suefo!», pensd el derrocado
gobernador. En aquel instante noté como un rayo de esperanza se abria paso entre las tinieblas en
las que se hallaba sumergido su atribulado corazon.

—¢Qué hacemos con la anciana, sefior? —pregunt6 el capitan de la guardia.

—Sécala de aqui, acaba con ella y deshazte de su cadaver. Solo es una anciana que ha perdido
el sentido.

Creonte no podia permitir que aquel rumor que anunciaba su final se extendiera por Tebas en un
momento en el que estaba empezando a planear su proxima coronacion.

—Asi lo haremos, le diré a uno de mis soldados que la ejecute.

—iNo! —grité6 Creonte—. Hazlo ti con tu propia espada.

Una vez que Creonte hubo abandonado aquel lugar, el capitan de la guardia ordeno al carcelero
que abriera aquella celda. El soldado entrd en ella y, no sin cierta aprension, agarrd a la myjer, la
saco del cubiculo y la llevo a empujones por el pasillo que conducia a una escalera de piedra a
través de la cual se accedia al exterior del palacio.

Al pasar la anciana junto a la celda en la que se hallaba Isocrates, este, agarrando con fuerza
los barrotes, empez6 a increpar al capitan de la guardia.

—iTasos, qué crueldad es esa de acabar con la vida de una indefensa anciana! Si quieres
sangre, toma la mia. ;Qué te ha ocurrido? ;Por qué te has convertido en alguien tan despiadado?

En ese momento, la anciana suavemente gird su rostro y mir6 a Isécrates. El jamas antes habia
contemplado un rostro mas bello. La transformacion sucedié con tal rapidez, que el capitan de la
guardia no fue ni siquiera capaz de percibirla. Las rodillas de Isocrates flaquearon ante la vision
de un rostro que ya jamas olvidaria.

—iSilencio, Isécrates! Ahora ya no eres nuestro gobernador, sino un vulgar prisionero. No me
digas lo que he de hacer.

Que Tasos, el capitan de la guardia, no volviera y que no hubiera rastro de la anciana gener6 en



Creonte una gran inquietud.

—Serd posible que los dioses vayan a entrometerse en mis planes? No puedo permitirlo.

En ese momento, Creonte tom6 dos resoluciones: haria un ritual para invocar a Cicno y
mandaria a un hombre de confianza al oraculo de Delfos para que la pitonisa le descifrara el
significado de aquella profecia.
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LOS 0JOS DE LA NOCHE

Cuando aquella lechuza vio como Cicno convertia en cenizas el olivo y le oyd pronunciar su
nombre, emprendio de inmediato el vuelo para alertar a su duefia.

Palas Atenea, la diosa de los preciosos ojos grises, habia nacido de la propia cabeza de Zeus.
Su resplandeciente armadura, su yelmo, su lanza y su escudo hacian atin mas impresionante su
porte y su belleza. En su escudo estaba grabada la imagen de la gorgona Medusa. La gorgona
Medusa era una deidad femenina monstruosa de cuya cabeza emanaban cientos de serpientes y
cuyos 0jos convertian en piedra a quien ella mirara.

Palas Atenea era la protectora de la ciudad de Atenas y era venerada en muchos lugares de
Grecia. Sus simbolos eran una lechuza y un olivo, este tltimo representando la paz. Palas Atenea
era una diosa guerrera, pero, a diferencia de Ares, era una diosa sabia y justa. Para Palas Atenea,
la fuerza nunca se tenia que utilizar para dafiar, sino para evitar el dafo. Los atenienses ademas la
adoraban como diosa de las artes y el gran escultor Fidias habia hecho multiples estatuas para
representarla. Palas Atenea y Ares mantenian una gran rivalidad, ya que ella no soportaba la
manera en la que ¢l utilizaba su poder.

La diosa de los ojos grises mantenia una estrecha relacion con la diosa Artemisa y con el dios
Apolo, hermano mellizo de Artemisa. Artemisa, hija de Zeus y de Leto, se desplazaba con
frecuencia en un carro tirado por siete ciervos con cuernos de plata. Siempre la acompafiaban sus
ninfas y sus perros de caza. Artemisa era conocida por su asombrosa punteria. Sobre su espalda
portaba su famoso arco y sus flechas de plata.

Su hermano Apolo era un profeta veraz e infalible. Solo €l era capaz de penetrar en la mente de
su padre Zeus y de conocer sus secretos y su voluntad. Era esto lo que con frecuencia revelaba a
los humanos a través del oraculo de su templo en Delfos. Portador de una lira y de un arco, era
ademas el dios protector de la medicina. Su hijo Asclepio, el dios de la medicina, llegd a poseer
tal poder sanador, que podia devolver la vida a los muertos. Los griegos habian erigido varios
santuarios en su nombre. El mas importante de ellos lo habian construido en Epidauro, en la region
del Peloponeso. Alli existia una conocida escuela de medicina dirigida por Hipdcrates, un médico
que, al parecer, descendia directamente del dios Asclepio.

—iQue Cicno se ha entrometido en los asuntos de los mortales! No lo puedo permitir. Ademas,
(cOmo se atreve a destruir un olivo, el mismo arbol que me representa?

Palas Atenea estaba fuera de si ante las revelaciones de su lechuza.

—(Qué mas escuchaste, Glaucopis?

Todos saben que las lechuzas ven muy bien en la noche, pero pocos conocen la finura de su
oido. En plena oscuridad, una lechuza puede escuchar el ruido que hace un raton bajo la nieve. Si
una lechuza vulgar tiene tales capacidades, jqué no tendria Glaucopis, la lechuza de la diosa Palas
Atenea!



Gracias a aquellos ojos y a aquellos oidos capaces de penetrar en la oscuridad de la noche,
Atenea conoci6 los planes de Cicno.

—Cicno es demasiado estipido para haber urdido este plan, es cruel, si, pero también bastante
estupido. No tengo ni la menor duda de que Ares, mi eterno enemigo, esta tras ello. Podria
informar a Zeus, pero ya hay demasiada rivalidad en el Olimpo y no me gustaria que pudiese
estallar una guerra como la que libraron Zeus y sus hermanos contra los titanes. Esto es algo que
he de resolver con precaucion y sigilo. Por eso, lo primero que tengo que hacer es hablar con
Apolo y Artemisa y solicitar su consejo y su ayuda.

Atenea surco los cielos en busca de Apolo, al cual encontré protegiendo a un rebafio del ataque
de unos lobos. Los pastores adoraban a Apolo, porque sabian que protegia con sus flechas a las
ovejas que pastaban en los verdes pastos de Grecia.

—¢A qué debo tanto honor? —pregunté Apolo.

—Vengo a pedir tu consejo y tu ayuda. No desconoces el gran amor que profeso a los humanos.
Un amor que ti también compartes. Ambos sabemos que todo lo que puede destruirles ya lo llevan
dentro y hay alguien que estd despertando precisamente eso, lo peor que hay en ellos.

—Quién es ese ser tan vil? —preguntd Apolo con gran enfado.

—Estoy convencida de que es Ares y estd actuando a través de Cicno. Lo sé gracias a
Glaucopis. Cicno ha buscado a un tebano llamado Creonte para que, a modo de cizafia, vaya
endureciendo los corazones de sus conciudadanos. Ademas, va a dividir al ejército para que se
produzca una guerra entre hermanos. Si no actuamos rapido, me temo lo peor. Al principio pensé
en hablar con Zeus, pero ya conoces lo inestable de su comportamiento y como se enfada cuando
nos entrometemos en los asuntos de los hombres, aunque ¢l lo esté¢ haciendo constantemente. Por
otra parte y en lo que a Ares se refiere, sabes el respeto que Zeus le tiene y por eso no me
extrafaria que prefiriera mirar hacia otro lado, a fin de no tener que enfrentarse a ¢l. Esto es algo
que hemos de resolver entre nosotros. ;No lo crees asi, Apolo?

—Veras, Atenea, hay algo que es importante que sepas. Dos tebanos llamados Orestes y
Phylades han acudido a mi templo en Delfos y ante la gran pitonisa Diotima han consultado el
oraculo. Trajeron una importante ofrenda para honrar mi nombre y tenian urgencia por conocer el
significado de un extrafio suefio. Al parecer, el gobernador de Tebas, Isocrates, habia recibido un
mensaje en suefios y habia tenido la sensacioén de que algo terrible iba a ocurrir en su ciudad. En
medio de su suefio, Isdcrates escuchd estas palabras: «La verdadera lejania es uno mismo. Los
mas grandes secretos estan siempre ocultos en los lugares mas pequefios. Aquellos que no creen
en la magia, jamas los descubriran». Al escuchar lo que Diotima me transmitia, decidi entrar en
los rincones mas ocultos de la mente de Zeus y alli pude ver algo.

—Qué es lo que viste? —pregunt6 exaltada Palas Atenea.

—Te diré primero lo que oi. Oi una voz que no fui capaz de reconocer y que parecia proceder
de un lugar muy lejano. Aquella voz dijo: «Seis guerreros de tierras lejanas y de mundos distintos
devolveran la libertad a Tebas y a toda Grecia. Cuando ellos comprendan por qué la verdadera
lejania es uno mismo, también descubriran aquel secreto que estd oculto en el lugar mas pequetio».
Después vi que se abria una de las puertas del tiempo y que seis personas con extrafias
vestimentas penetraban por ella. En ese momento, Zeus empezd a despertar y tuve que salir
rapidamente de su mente.

—Gracias, Apolo. Me has sido de gran ayuda.

Atenea consider6 que de momento era preferible no actuar, esperaria a ver si el conflicto bélico
finalmente estallaba, y si al enterarse de ello, Zeus se posicionaba de alguna manera. Como habian



pasado semanas y Zeus parecia desentenderse de lo que estaba sucediendo en la ciudad de Tebas,
la diosa Atenea decidi6 intervenir.

—\Voy a visitar a Creonte y a sembrar el miedo en su corazon. También me encargaré de que
Isécrates sepa que no esta solo.

Fue asi como Palas Atenea, transformada en una anciana de aspecto sucio y cochambroso, entr
en la ciudad de Tebas. Generaba tanta repugnancia a su paso que las personas que se cruzaban con
ella se apartaban fingiendo no verla. Glaucopis, su lechuza, la acompaifiaba, surcando con su vuelo
aquel triste y oscuro cielo tebano.

Sacada de la celda a golpes por aquel capitan de la guardia, Atenea, ahora transformada en
anciana, pasé junto a Isocrates y le hizo saber que no estaba solo. Después fue llevada a un
descampado que habia a las afueras del palacio y en el que existia un pozo de gran profundidad
que se encontraba vacio. En aquel solitario lugar, el capitdn primero la mataria y después tiraria
su cuerpo al interior de aquel pozo.

—iDe rodillas, anciana! —grité el capitdn. Aquella anciana permanecié en pie, su rostro
mirando fijamente al suelo—. Muy bien, si asi lo prefieres. A mi me da igual acabar contigo estés
de pie o de rodillas.

El soldado sac6 su espada. Aquella arma de so6lido hierro terminaba en una empufiadura con un
tope a ambos lados de ella para que sujetara los dos bordes de la mano que la blandia. La hoja, de
gran longitud, tenia en su comienzo una marcada estrechez que progresivamente se ensanchaba.

—Piensa bien lo que vas a hacer —dijo stibitamente la anciana.

—¢De qué hablas, loca? —contesto el capitan de la guardia.

—Hablo de que las cosas muchas veces no son lo que parecen y si quieres seguir viviendo, esta
es la ocasion para que me dejes partir en paz.

—.Y desafiar las 6rdenes de Creonte? Tu, anciana, no sabes lo que dices.

—Y tl no sabes el poder de quien te habla.

—iCalla ya! —dijo el capitan, dejando caer su espada sobre el cuello de la anciana.

Al entrar en contacto la espada con la piel de aquella mujer, el hierro se partié en mil pedazos y
frente al militar apareci6 Palas Atenea en todo su esplendor. La imagen de Medusa grabada en su
escudo tomd vida, sus ojos se iluminaron y dos haces de luz transformaron a aquel soldado en una
estatua de piedra. Bast6 un golpe del escudo de la diosa para que aquella estatua se convirtiera en
un simple montdn de piedras. Nadie podria reconocer en ellas al que habia sido en una ocasion el
capitan de la guardia.
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VIAJAR A TRAVES DEL TIEMPO

Al no encontrar ni rastro del capitan de su guardia ni de la anciana, y llevado por una creciente
inseguridad, Creonte comenzo a invocar a Cicno. Para ello, golped repetidamente con una maza
aquel escudo que el dios le habia entregado para protegerle durante la batalla. Creonte habia
quitado el cuero negro que cubria el escudo y aquel resplandeciente metal, salido de la fragua del
mismo Hefesto, empezd a emitir un atronador sonido. Tal era la vibracion que salia de ¢l, que
algunas anforas que estaban en aquella sala empezaron a saltar en pedazos.

En Grecia, todos sabian que los instrumentos y los animales que pertenecian a los dioses
estaban intimamente unidos a ellos. Por consiguiente, no podia haber mejor manera de contactar
con Cicno que haciendo sonar aquel escudo. No pasé mucho tiempo hasta que el dios se manifestd
de nuevo disfrazado con ropas de pastor. Creonte le vio salir de detras de una de las columnas de
piedra que habia en aquella espaciosa sala.

—¢Por qué me importunas, mortal? ;Como te has atrevido a convocarme?

Creonte se arrojo al suelo y, sin levantar la mirada, empezo6 a hablar con voz temblorosa.

—Gran sefior, perdona mi insolencia, pero tenia que hacerte participe de algo que me tiene muy
preocupado.

—Habla, pues —Ilo inst6 Cicno.

Cicno escuch¢ el relato de Creonte, lo que le habia dicho la anciana y la desaparicion de ella y
del capitan de su guardia.

—Describeme a la anciana —pidi6 Cicno—. Dime como era.

—Pues era una mujer de muy avanzada edad, con un pelo blanco y sucio que le caia sobre los
hombros. Surostro estaba surcado de arrugas y cuando me mird con sus ojos grises y me dijo...

Creonte no pudo terminar, porque Cicno le habia parado en seco.

—iHéblame de esos ojos, Creonte, describemelos en detalle!

—Eso no es dificil, gran dios. Eran unos ojos de un color gris intenso, que parecia que te
perforaban el alma. Cuando la anciana me miro, senti un escalofrio que me recorrid el cuerpo
entero. Disimulé como pude porque no queria que el capitan de mi guardia pensara que la
presencia de aquella indefensa anciana me asustaba.

—jAtenea! —exclamé Cicno—. Esa anciana a la que tu trataste con tanto desprecio era la
poderosa diosa Palas Atenea, la diosa de los ojos grises y una enemiga feroz de mi padre y, por
tanto, también enemiga mia. No s¢ qué la ha hecho venir a este lugar, pero no me gusta en absoluto.
Desconozco si ella sabe que Ares y yo estamos detras de lo que ha ocurrido en Tebas, pero tengo
que averiguarlo.

—Y de la profecia, ;qué hay de la profecia que ella me anunci6? ;Quiénes son esos seis
extranjeros que me quieren privar de mi reinado?

—Hay puertas que conectan dos mundos —respondid Cicno—. El mundo que es y el mundo que



puede llegar a ser. Cuando alguna de estas puertas se abre, seres humanos del futuro pueden venir
a nuestro presente y vosotros, mortales, podéis viajar al futuro.

—Donde estan esas puertas del tiempo? —preguntd Creonte con desesperacion.

—Sabemos que al menos hay tres —respondi6 un pensativo Cicno—. Yo solo sé¢ donde esta
una. La localizacion de la segunda Uiicamente la conoce Apolo, con el cual mantengo una gran
enemistad. De esta segunda puerta del tiempo sé que se abre en muy contadas ocasiones nada mas,
y una de ellas es cuando Selene, la diosa luna, tapa a Helios, el sol.

—Y la tercera? ;Donde esta? —insistid6 Creonte—. Yo puedo enviar a un grupo de
despiadados mercenarios a que las vigilen. Al menos tendremos dos de ellas cubiertas y tan solo
nos quedara la que Uinicamente conoce Apolo.

—Ningtn dios conoce el paradero de la tercera puerta del tiempo, aunque algunos de nosotros
llevamos mucho tiempo buscandola.

—Como es esto posible? —preguntd Creonte sorprendido—. Si no lo sabe ningtn dios, jquién
posee ese conocimiento?

—FEI Guardian de la Verdad, aquel que existe mas alla del tiempo y del espacio, es el tnico que
lo sabe —contest6 Cicno, que parecia profundamente turbado tras mencionar aquel nombre.

—Pero, gran dios, excelso Cicno. Si ti al menos sabes donde esta una de las puertas, ;por qué
no la vigilamos y nos aseguramos de que nadie entra por alli?

Cicno solt6 una carcajada.

—ilgnorante mortal, esa puerta del tiempo estd en el pecho de Cronos!

Cronos pertenecia a la generacion de los titanes. Era hijo de Gea, la Tierra, y de Urano, el
Cielo. Cronos derrocé a su padre Urano y gobernd durante la llamada edad dorada. Después fue
derrocado por sus propios hijos Zeus, Hades y Poseidon con la ayuda de los ciclopes vy,
finalmente, encadenado en el Tartaro.

El Tértaro era un lugar de castigo y sufrimiento. Situado en el lugar mas profundo del
Inframundo, era utilizado como una prision para los titanes.

—Y si eso es asi, si solo conocemos donde esta una de las tres puertas del tiempo, y mas les
vale que no entren por ella, ;podemos al menos saber si es verdad la profecia, si van a venir a
destronarme seis guerreros del futuro?

—Lo puede saber Cronos porque ¢l puede viajar a través del tiempo —respondié Cicno, tras
un instante de reflexion—. He de sobornar a Minos, el juez que guarda la entrada de los dioses al
Téartaro, para que me deje acercarme a Cronos. Cronos no ha olvidado que su hijo Zeus fue uno de
los que le encerr¢ alli y, por eso, sus deseos de venganza son enormes. Le prometeré que, si me
ayuda, yo le liberaré. A mi padre, Ares, le encantaria que yo liberara a Cronos, asi ¢l despertaria
a Tifon, un ser capaz de destruir al mismo Zeus.

En efecto, Tifén era un colosal y espeluznante monstruo alado. Podia vomitar fuego y crear
huracanes y terremotos moviendo sus alas.

Fue asi como Cicno penetrd en el Tartaro, un lugar maldito para muchos dioses. Una densa
niebla azulada rodeaba aquella caverna en las entrafias de la tierra. En su interior, con los brazos
y las piernas sujetos por inmensos grilletes, estaba el titan Cronos, el hijo de la Tierra y el Cielo.

—Te saludo, oh, gran titin Cronos —dijo Cicno, bajando la cabeza ante su presencia. Cronos
no contestd—. He venido a hacer un trato provechoso para ambos. —Cronos, amarrado por el
metal, se mantuvo inmévil—. Soy consciente de la traicion de tus hijos y sobre todo de Zeus, que
ahora ocupa tu puesto.

Un espantoso gruiiido hizo temblar las paredes del Tartaro.



—Dime lo que quieres —respondi6 Cronos, el titan que habia sido encarcelado por sus propios
hijos.

—~Quiero pedirte que viajes con tu mente al futuro y veas si seis extranjeros pueden penetrar
por una de las puertas del tiempo y, si los ves, que hagas algo para impedirlo.

—Acaso no sabes, hijo de Ares, que el mundo del futuro tiene sus reglas y yo no puedo
manejarlas a mi antojo?

—Pero habré algo que puedas hacer, gran Cronos —insistié Cicno.

—Yo puedo viajar cientos, miles de afios en el futuro y ver si alguien penetra por una de las tres
puertas del tiempo, aunque, como muy bien ti sabes, Cicno, no podré averiguar donde estan las
otras dos. Solo podré saber si se han utilizado porque yo soy sensible a todo lo que se mueve en la
dimension del tiempo —dijo Cronos.

—Qué me sugieres que haga, gran Cronos? Si no puedo controlar las otras dos puertas del
tiempo porque ninguno sabemos donde estan, ;de qué manera puedo deshacerme de esos mortales?

—Busca un humano, Cicno, un sacerdote del templo de Ares, y trdemelo. Cuando hayas vuelto,
habré viajado cientos de anos hacia el futuro. Si encuentro a esos insensatos de los que ti me
hablas y les veo penetrando por alguna de las puertas del tiempo, entonces podras enviar a alguien
para que lo evite antes de que eso ocurra. Sin embargo, recuerda, Cicno, hijo de Ares, que lo
unico que podra hacer aquel al que envies a su encuentro sera alterar sus mentes, pero no podra
dafiar sus cuerpos. Esa es la ley a la que estamos sometidos incluso nosotros los titanes y los
dioses.

—Asi lo haré —dijo Cicno—. Estaré de vuelta muy pronto.

No fue facil sobornar otra vez al poderoso Minos para que le dejara entrar de nuevo en el
Tértaro y ademas acompafiado, en esta ocasion, por un humano. Fue necesario que Cicno le
entregara una voluminosa anfora llena de ambrosia. La ambrosia era la bebida de los dioses vy,
dada su escasez, era enormemente valorada por estos. Minos la encontraba sencillamente
irresistible y Cicno lo sabia.

Aquel sacerdote que acompafaba a Cicno procedia del templo de Ares que estaba situado en la
parte norte del 4gora de Atenas, junto al altar de los doce dioses. Su aspecto era peculiar, ya que
se trataba de un hombre de ojos pequefios y muy juntos. Sus cejas estaban densamente pobladas y
una de ellas, la izquierda, era sensiblemente mas corta que la otra. Su rostro era afilado y
terminaba en una perilla. Sunombre era Agathon.

—Cicno —dijo Cronos—, seis personas de un futuro lejano viajaran a nuestras tierras y, si no
lo evitas, entrardn por una de las puertas del tiempo. Esciichame lo que te voy a decir, porque es
importante que lo sepas. No sé como lo han logrado, pero dos humanos de nuestro mundo
localizaron una de las puertas y ya han viajado a ese mismo futuro.

Cicno se volvi6 a Agathon y le dio una bolsa llena de monedas de oro.

—Quiero que viajes al mismo futuro en el que ha estado la mente del gran Cronos. Durante el
viaje incorporaras de forma instantdnea muchos elementos de su lengua, sus conocimientos, sus
costumbres y su cultura. Viste como ellos y pasa desapercibido. Utiliza estas monedas de oro para
construir una trampa en la que caigan esos humanos. Espera pacientemente como espera una araia
a que cualquier incauto mosquito caiga en su telarafia. Es entonces cuando haras que tomen esto.
—En ese momento, Cicno le entregd a Agathon un extraiio hongo de color pardo que tenia un tallo
largo y terminaba en forma de campana—. Lo que contiene este hongo —prosiguié Cicno— es una
potente sustancia que puede llegar a hacer enloquecer al que la consuma. Hemos de alterar sus
mentes sin dafar sus cuerpos. Aseglrate de cumplir bien tu labor y a tu regreso seras ampliamente



recompensado.

—Abhora, si quieres que yo te siga ayudando en tus planes —dijo Cronos—, has de jurarme que
me liberaras de estas cadenas.

—Lo juro por mi padre, el gran dios Ares, y por mi madre, la diosa Pirene.

En ese instante, se abrio el inmenso pecho de Cronos y, por una de las puertas del tiempo, se
introdujo Agathon con una Unica mision, la de perturbar las mentes de aquellos extranjeros y
anular asi cualquier posibilidad de que viajaran a su mundo.
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SERES DE LA OSCURIDAD

Cicno sali6 del Tartaro y convoc6 a Hipdlita, reina de las amazonas e hija de Ares y de la reina
amazona Otrera. También en aquella reunion fue convocada Hécate, la que obra desde lejos, la
que representa el temor a la oscuridad. La diosa aparecio con sus tres cuerpos y sus tres cabezas
con serpientes entrelazadas alrededor del cuello.

—Hipolita y Hécate, os he convocado porque quiero que os undis a mi en un plan muy
ambicioso, un plan que creard un nuevo orden en nuestro universo. Ya es hora de que Nux, la
noche, sustituya a Helios, el sol. Ya es momento de sumergir a este mundo en las tinieblas. jHa
llegado nuestro momento, ha llegado nuestra gran oportunidad!

Tanto Hipdlita como Hécate escuchaban a Cicno con gran atencion. Ellas sentian envidia de
dioses como Atenea, Apolo o Artemisa, que parecian gozar del favor de Zeus. Ademas, aunque
los humanos habian construido santuarios para adorar a Hipdlita y a Hécate, lo habian hecho
porque las temian. Ellas sabian que a Palas Atenea, a Apolo y a Artemisa, los humanos les querian
y eso ellas no lo podian soportar. Por otra parte, veian a Zeus como un ser arrogante y soberbio
que imponia a los otros dioses exigencias que ¢l mismo nunca cumplia. Sin embargo, Zeus era
demasiado poderoso para enfrentarse a €l. Los castigos que imponia eran siempre terribles. Todos
los dioses recordaban el castigo que Zeus habia impuesto a Prometeo por haber robado el fuego
del Olimpo y habérselo llevado a los hombres.

Prometeo era un titan, hijo de Japeto y Climene. Para vengarse de €1, Zeus hizo que le llevaran
al Caucaso, donde fue encadenado por Hefesto con ayuda de Bia y Cratos. Zeus envio un aguila
para que se comiera el higado del titdn. Siendo este inmortal, su higado le crecia de nuevo cada
noche, y el aguila volvia a comérselo cada dia. Este castigo habia de durar para siempre, pero fue
Heracles quien le liberé disparando una flecha envenenada al aguila. Prometeo fue después
perdonado, aunque debia llevar siempre con ¢l, y como recuerdo de aquel castigo, un anillo unido
a un trozo de la roca a la que fue encadenado.

—Hablanos de tu plan —dijo Hipdlita.

—Quiero que alcancemos un poder y una relevancia como jamas hemos tenido. Quiero que
Zeus y toda esa cohorte a la que ¢l tanto valora se postren ante nuestra presencia. Quiero que en el
mundo de los humanos reine la violencia, el sufrimiento y el terror. Quiero hundirlos en la mas
profunda sensacion de impotencia y de desesperanza. —Cicno apretaba sus puiios con fuerza y sus
ojos expresaban un odio dificil de igualar—. Cuanto mas sufran ellos, mas placer obtendremos
nosotros.

—¢(Qué¢ dice de esto Ares? —preguntd Hipolita.

Cicno palideci6. El no queria, bajo ningin concepto, ceder el protagonismo de aquello a su
padre.

—Nuestro padre no ha de saber de momento nada —dijo Cicno—. Ya sabéis ambas la



rivalidad que existe entre Zeus y ¢l. Zeus le tiene continuamente vigilado y por eso no podemos
por ahora hacerle participe de este complot. Mas adelante, cuando nuestro plan esté mas
avanzado, yo mismo se lo contar¢.

—Muy bien, Cicno, sigue hablando —Ie inst6 Hipolita.

—Ya he creado el germen de la discordia en Tebas y de ahi se extenderé a toda Grecia. Cuanto
mas espacio ocupe la violencia y el odio en la mente y en el corazon de los humanos, mas
creceremos nosotros y mas fuertes seremos.

»Vosotras sabéis que Zeus castiga severamente al que intervenga en muchos temas de los
humanos. El creera que es cosa de ellos y no sospechara que detras estamos nosotros. He utilizado
a un mortal llamado Creonte para que aparezca como el instigador del conflicto. Nosotros
aprovecharemos que Zeus estara distraido observando a los humanos para liberar al titin Cronos
de su prision en el Tartaro. Una vez liberado, este despertard a la bestia.

—iLiberar a Cronos y despertar a Tifon! Tu estds loco —exclamaron al unisono Hipolita y
Hécate—. No sabes de lo que hablas. Las cadenas que aprisionan a Cronos fueron hechas por
Hefesto y no hay fuerza humana ni divina que pueda romperlas. Ademas, sabes que si esas cadenas
fueran partidas, el que las cre6, Hefesto, lo sabria inmediatamente y avisaria a Zeus. Y en caso de
que todo tu plan saliera bien y Cronos fuera liberado, jquién podria contener a Tifon una vez que
este hubiera despertado?

Cicno sonridé como aquel que espera tales preguntas y esta preparado para responderlas con
precision.

—Escuchadme, porque he elaborado este plan con gran detalle.

Hipdlita y Hécate le prestaron atencién con marcado escepticismo.

—He hablado con Hipno, el dios del suefio, y cuando yo vaya a romper las cadenas que
aprisionan a Cronos, ¢l dormird a Hefesto. Le visitara en su fragua con algun pretexto y le dormira
antes de que Hefesto se dé cuenta de que Cronos estd siendo liberado. A Hipno le atrae nuestro
plan porque ¢l sabe que solo de una conciencia dormida puede surgir la violencia. Cuanto menos
conscientes sean los humanos de que los estamos manipulando como a peleles, mas grande se hara
él.

—.Y las cadenas? ;Como romperemos las cadenas?

—Cuando Hefesto las construyd, hizo algo sin que Zeus lo supiera. Hefesto conoce a Zeus y
sabe que en un momento de ira puede castigar a cualquier dios y encerrarle como hizo con su
propio padre Cronos. ;Por qué, en un momento de furia, Zeus no iba a encadenarle a ¢l, al mismo
Hefesto, con las cadenas que ¢l mismo hubiera forjado? Por eso, al metal con las que las fabrica
le ha anadido algo, una extrafia sustancia que reacciona violentamente cuando se le afiade el jugo
de una extrafa raiz que solo Hefesto conoce y que crece en el robledal de Lodona. La
combinacion de ambos elementos desprende un calor de tal magnitud que el metal se derrite.
Hefesto guarda el jugo de esa raiz en un pequefio recipiente azul que cuelga de una cadena de oro
que lleva alrededor de su cuello.

—¢Coémo lo sabes? —preguntd Hipolita.

—Vosotras sabéis que Zeus caso a Hefesto con la bella Afrodita y que Afrodita fue la amante de
mi padre Ares. También sabéis que Apolo les descubrio y les delatd a Hefesto. Por esa razon, mi
padre odia tanto a Apolo. Afrodita le contdé a mi padre lo que yo os he contado y fue mi padre el
que a mi me confi ese secreto.

—¢Y quién le quitara ese recipiente para liberar con él a Cronos? Hefesto es muy inseguro y
suspicaz y si le visita Hipno dos veces, una para quitarselo y otra para que no sienta como las



cadenas de Cronos se rompen, sin duda sospechara.

—No, no serd Hipno, sino Peito, la diosa de la persuasion. Ya sabéis lo habil que es con las
palabras y con las manos. Ella se aproximard a Hefesto con encantos y seducciones, y aunque
Hefesto tiene una gran fealdad, le haré sentirse hermoso. Sus manos acariciaran su rostro y bajaran
por su cuello. Hefesto solo estarda pendiente de sus bellos halagos y en ese momento, Peito
cambiara el recipiente por uno similar, pero que solo tiene jugo de higo. Afrodita explico a mi
padre con gran riqueza de detalles como era aquel recipiente y es igual a este. —Cicno mostrd a
las dos diosas un pequefio recipiente de color azul que colgaba de una cadena de oro—. Hefesto
no notara la diferencia.

—Nos tienes sorprendidas —admitid6 Hécate—. Perdonanos, pero hasta ahora te habiamos
considerado bastante estipido.

—Parecer estapido sin serlo puede ser en ocasiones una gran ventaja —contestd Cicno,
esbozando una irénica sonrisa.

—¢Y Tifon?, ;cOmo nos protegeremos de ¢1?

—Si Cronos esta de nuestro lado, como creo que lo estard si somos nosotros los que le
liberamos, solo Zeus y sus amigos han de temer. Si por el contrario, Cronos decidiera
traicionarnos, tendriamos que arrebatarle su escudo a Palas Atenea. Solo la gorgona Medusa que
tiene grabada en ¢l puede petrificarlo con su mirada. Hipdlita, necesito que convoques a tus
amazonas y las dispongas para la batalla. Y ti, Hécate, has de poner de nuestro lado a Quimera y a
las arpias.

Quimera era un ser monstruoso, hija de Tiféon y Equidna.

Las arpias eran tres, Aelo, Ocipete y Celeno. Tenian rostro de mujer, cuerpo de ave y garras de
ledn, extraordinariamente grandes y afiladas. Ellas no respetaban los dictados de Zeus y vivian
muy alejadas del Olimpo.

Y asi fue como el complot mas extraordinario que jamas el mundo hubiera conocido se puso en
marcha sin que en el Olimpo Zeus se enterara.

Tan poderoso se sentia Cicno que se olvidd por completo de aquellos seis humanos, de aquellos
extranjeros de los que hablaba la profecia.

(Por qué preocuparse si Agathon se iba a ocupar de ellos?

(Por qué preocuparse si ademas eran simples hombres y no grandes dioses?
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EL LENGUAJE DEL ALMA

Ramén, Ana, José, Pablo e Isabel salieron del hotel Arion Athens, donde estaban alojados, en
direccion al restaurante Xenios Zeus, situado en Mnisikleous 37 Plaka.

—Este es un buen sitio porque, como pueden apreciar, se ve desde muy cerca la Acropolis —
dijo Ramon cuando llegaron al restaurante.

La noche era espléndida y brillaba una preciosa luna llena. El Partenon se elevaba ante ellos
con gran majestuosidad y se podian distinguir con mucha claridad sus enormes columnas
perfectamente iluminadas.

—Este es mi amigo Agafon, que en griego significa bueno. Trabaja en este restaurante y nos va
a cuidar muy bien. Si me permiten, yo voy a ordenar la comida porque quiero que prueben las
cosas tipicas de mi pais —dijo Ramon.

Todos saludaron a Agafon, un hombre de aspecto simpatico y de gran envergadura.

—(Podremos probar la moussaka? —pregunt6d Pablo.

—~Claro que si, Pablo —respondio Ramoén—. La de aqui es excepcional y les aseguro que no
van a poner en ella nada «originaly.

Estas palabras las dijo con la intencion de tranquilizarles tras la experiencia que habian tenido
con la anterior moussaka en el restaurante Ares de Madrid, una moussaka a la que habian afiadido
el alucindgeno psilocibina.

—iQué maravilla de luna! —exclam¢ Isabel.

—(Saben ustedes que pasado mafiana va a haber un eclipse?

—(De verdad? —se intereso Pablo.

—Si —dijo José—. Lo lei en el periodico antes de salir de Espafia y se va a poder ver
especialmente bien aqui, en Grecia.

—Efectivamente —contestdé Ramon—, lo vamos a ver muy pero que muy bien.

En aquella terraza cubierta en la que se mantenia una agradable temperatura gracias a cuatro
calentadores que habian instalado en las esquinas, Ramon empezo a hablar del viaje.

—Me gustaria sugerirles que durante nuestra estancia visitemos mafiana, aparte de la Acropolis
y el Museo de la Acropolis, algunos otros monumentos relevantes en Atenas. Esto nos ocupara
todo el dia y asi, pasado mafiana, nada mas desayunar, empezaremos lo que es propiamente
nuestro viaje. Partiremos hacia Delfos para conocer el templo de Apolo.

—Ah, «el lugar donde los hombres hablan con los dioses» —dijo Ana, recordando el cartel que
habia visto en el escaparate de la agencia Nuevos Horizontes y que habia sido el origen de aquel
viaje.

—Justamente, Ana —contest6 Ramon—. Es un lugar unico en Grecia. Segun los relatos de la
época, Zeus lanzo dos aguilas al vuelo y donde ellas se posaron, los hombres construyeron un
santuario dedicado al dios Apolo. Alli una pitonisa entraba en trance y comunicaba a los



visitantes lo que los dioses le decian. Segln la tradicion, aquellos griegos que habian visitado el
oraculo buscando la orientacion de los dioses recibian la respuesta de estos en forma de enigma y
luego ellos, los hombres, tenian que ser capaces de descifrarlo.

—( A cuanto esta Delfos de aqui? —preguntd José.

—Delfos esta a unos ciento ochenta kilometros de Atenas. Calculo que si salimos a las diez de
la mafiana, podemos estar alli alrededor de las doce del mediodia.

—Y veremos el eclipse? —quiso saber Pablo.

—Claro que si, Pablo, llevaré unos filtros especiales para que podais verlo sin dafiaros los
0jos —contestd Ramon.

—iQué preparado viene usted! —dijo Isabel sonriendo.

—Anticiparse es clave —contestd Ramon, devolviéndole la sonrisa.

—¢Qué mas sitios visitaremos? —preguntd José—. Ya sabe que tengo especial interés en
visitar Epidauro, donde ejerci6 la medicina Hipocrates.

—NMuy bien, iremos a Epidauro —contest6 Raméon—. También visitaremos lo que queda de la
antigua ciudad de Tebas. Tebas fue la ciudad natal del mitico héroe Heracles, al que los romanos
posteriormente [lamarian Hércules. También nacieron alli personajes brillantes, como los poetas
Hesiodo y Pindaro. Tebas ha jugado un papel predominante en la vida de la Grecia antigua, tal y
como atestiguan los numerosos restos arqueoldgicos hallados en la zona.

—¢De verdad que visitaremos el lugar donde nacié Heracles? —dijo Pablo, recordando con
entusiasmo lo que les habia contado su profesor de historia acerca de los héroes.

—Claro que lo visitaremos, Pablo, y seguro que te encantard —contesté Ramon.

—Oye, Ramon, ;qué tal si nos cuentas algunas cosas de Heracles? —sugirid Pablo.

—Claro que si, t ve comiendo y mientras tanto yo hablo.

Ramoén comenzo su explicacion:

—Heracles era hijo de Zeus y de Alcmena. En nuestra tradicion, Zeus tuvo muchos amorios con
mujeres y los hijos que se engendraron fueron llamados héroes y, por consiguiente, Heracles era
un héroe.

»La mujer de Zeus, llamada Hera, estaba harta de que Zeus la engafiara, y cuando supo que
Alcmena estaba esperando un hijo de €1, decidi6 acabar con ella. Gracias a que Galantis, la
sirvienta de Alcmena, despistd a Hera, Alcmena pudo tener a sus dos hijos, Heracles e [ficles.
Curiosamente, {ficles era humano. Hera persigui6 a Heracles a lo largo de toda su vida. Dice
también la leyenda que, en un ataque de locura, Heracles matd a su mujer Megara y a sus hijos.

—iQué horror! —exclamo Isabel.

—Bueno —prosiguié Ramén—, hay una version mas moderada que dice que quien matd a
Megara y a sus hijos fue Euristeo, que fue quien le arrebato la corona. Al parecer, Euristeo drogo
a Heracles y cuando este se despertd, creyd que ¢l les habia matado con sus propias manos. El
hecho es que Heracles huy6 de aquel lugar sumido en la tristeza y la desesperanza. En el camino
se encontrd con su hermano Ificles y le pidio consejo. Este le sugirid que fuera a Delfos y
consultara al oraculo para saber qué castigo le imponian los dioses. La sibila délfica, que era la
pitonisa de aquel lugar, le dijo que acudiera a Euristeo e hiciera lo que este le dijera. Euristeo
aprovechd para encargarle doce trabajos que, incluso para alguien de la fortaleza de Heracles,
parecian imposibles de realizar. —Ramoén se pard y se dirigio a Pablo, que le escuchaba con la
boca abierta totalmente embelesado—: Algunos de estos trabajos seguro que te suenan, Pablo,
como matar al leébn de Nemea y despojarle de su piel, matar a la Hidra de Lerna, capturar al jabali
de Erimanto o limpiar los establos de Augias en un solo dia.



Pablo pensaba que si en su colegio le explicaran las cosas con la pasion y el carifio con el que
lo hacia Ramoén, disfrutaria mucho mas de sus estudios.

—Dime, Pablo, ;por qué te interesan tanto los héroes? —quiso saber Ramon.

—Porque yo soy lo opuesto a ellos —contestd Pablo, bajando la mirada.

—Yo no estaria tan seguro de eso —comentd Ramén—. Déjame que te recite una poesia que
escuché en una ocasion. Como tu ya sabes, la poesia es el lenguaje del alma. Tal vez al principio
te cueste un poco entenderla, pero, si te gusta, luego te la escribo para que reflexiones sobre ella,
[te parece?

—NMe parece —asintié Pablo con una sonrisa.

—Pues ahi va, ojala que te agrade. Se titula: La verdadera lejania es uno mismo.

La verdadera lejania es uno mismo.

Todo tiene un limite en esta vida y cada encuentro es un limite con algo ilimitado, justo porque somos al
mismo tiempo limitados e ilimitados.

En el ultimo momento, cuando ya no se puede mas, llega el todo y todo lo cambia. Lo que pesaba se hace
vuelo y llega la ayuda inesperada, siempre sorprendente pero nunca extrana.

El peso, la dificultad, la prueba, en el limite muestran su sentido. Es entonces cuando se hunden las
defensas del yo superficial acorralado.

Una vez rotos los barrotes de su jaula, el pajaro vuela, y volando es feliz porque es lo que siempre estuvo
llamado a ser: ;LIBRE!

En el momento en el que Ramén empezd a recitar aquella poesia, fue como si todo ¢l se
transformara. Lo que transmitia no eran solo palabras, sino profundas experiencias y emociones.

Al terminar Ramon, se produjo un gran silencio y fue entonces cuando todos se dieron cuenta de
que Pablo estaba llorando. De alguna manera, las palabras de aquel hombre habian hecho
estremecerse, una vez mas, las cuerdas que vibraban en aquel corazén humano.

—¢Estas bien, hijo? —preguntd Ana, acariciando la cabeza de Pablo.

—Si, mam4, estoy bien; de hecho, nunca he estado mejor. —Pablo, con los ojos llenos de
lagrimas, mir6 a Ramon y le dijo—: Gracias, Ramodn, gracias de todo corazon.

Cuando terminaron de cenar ya estaba bastante entrada la noche y, en lugar de caminar, llamaron
a un taxi grande para que les llevara de vuelta al hotel. Durante el viaje, no hablaron porque nadie
queria romper la magia de aquellos momentos vividos.

Cuando llegaron al hotel, Ramon se acercé y pidio en la recepcion dos hojas de papel. En una
de ellas escribid la poesia que habia recitado en el restaurante y en la otra escribié un mensaje.

—Toma, Pablo, esta es la poesia —dijo Ramén, entregdndole una de las hojas—. Cuantas mas
veces la leas, mas cosas te dird porque sus palabras irdn resonando en estratos cada vez mas
hondos de tu persona. Toma también esta otra hoja y en la habitacion lees lo que he escrito en ella.
—Luego, dirigiéndose al grupo, les dijo—: Mafiana les despertardn a las ocho de la mafiana, a las
nueve abajo desayunando y a las diez salimos a visitar la Acropolis.

Cuando Pablo lleg6 a su habitacion, nada mas encender la luz abri6 la hoja que le habia dado
Ramoén. En ella pudo leer unas inspiradoras palabras: «Aunque camines por un desierto de
soledad, haciendo cosas que no te salen y planteandote si vale la pena seguir cuando parece que
nunca vas a llegar, sigue, no abandones. Ser campedn no es una meta, es una actitud en la viday.
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UNA HISTORIA VIVA

Al dia siguiente todos visitaron la Acropolis. Ramon era capaz de hacer que «hablaran» hasta las
mismas piedras. No solo es que supiera mucha historia, es que parecia como si hubiera estado alli
en la época en la que aquel conjunto de edificios habia sido construido. No comentaba inicamente
cosas sobre lo que quedaba, es que ademas hablaba de 1o que ya no estaba porque con el paso del
tiempo y los conflictos bélicos habia sido destruido. De alguna manera, Ramon tenia en su mente
una imagen de como habia sido aquel lugar en su momento de maximo esplendor. La visita que les
hizo fue tan impresionante que los cinco no pudieron evitar que se les unieran cada vez mas
turistas que quedaban fascinados por la manera en la que Ramon describia las cosas. Mas de un
turista le pidio el teléfono para contratarle como guia. En todos los casos y con gran amabilidad,
¢l rehuso.

Después de visitar la Acrépolis, bajaron al museo siguiendo un agradable paseo entre
preciosos olivos. El edificio, de gran belleza arquitectonica, contenia algunas de las piezas mas
valiosas y mejor conservadas de la escultura y de la ceramica griegas.

En el vestibulo, Ramon se detuvo frente a un busto de marmol de Alejandro Magno esculpido
tras la batalla de Queronea, y empezd a comentar lo que aquel busto representaba.

—Alejandro Magno fue hijo de Filipo I, rey de Macedonia, y de Olimpia, princesa de la casa
real de Epiro. A los trece afios fue puesto al cuidado de Aristoteles, un hombre de extraordinaria
sabiduria. Aristoteles fue discipulo de Platon, que, a su vez, lo fue de Socrates. Alejandro Magno
dirigi6 en Queronea la caballeria. La batalla, que se libré contra una alianza de ciudades griegas,
acab6 en una victoria decisiva de los macedonios. Es célebre una frase de Alejandro Magno: «No
tengo una sola parte de mi cuerpo, por lo menos enfrente, que no tenga cicatrices; no hay arma, que
se use de cerca o que se lance desde lejos, de la cual no lleve la marca». Tal vez —prosiguid
Ramén— esto nos recuerde que a lo largo de la vida todos sufrimos heridas y que transformar una
herida en crecimiento personal a veces requiere mucho trabajo interior. Por eso, Alejandro Magno
nos hace ver que el mas fuerte no es el que no cae, el que no es herido, sino el que es herido, el
que cae y, a pesar de todo, sabe levantarse.

Ana se quedo pensativa al escuchar aquellas palabras.

Después de recorrer el vestibulo, todos subieron en el ascensor a la primera planta del museo.
Ramoén queria mostrarles dos cosas: la primera de ellas era el fronton de la Hidra, hecho en
piedra caliza y de cincuenta y ocho centimetros de longitud. Empezo a explicarles el significado
de ese fronton.

—Estamos ante un bajorrelieve que representaba uno de trabajos de Heracles, el segundo de
ellos, y que consistié en matar a la Hidra de Lerna. La Hidra era un monstruo que vivia en el lago
Lerna, en el golfo de la Argolida. Ahi habitaba este ser de multiples cabezas con forma de
serpiente.



»Tras llegar al lago, Heracles y su sobrino Yolao se cubrieron sus bocas y narices con una tela
para protegerse del aliento venenoso de la Hidra. Cada vez que Heracles cortaba una de las
cabezas del monstruo, en su lugar se regeneraban dos.

—¢Qué es lo que hizo Heracles para matar a la Hidra si cada vez que le cortaba una cabeza
aparecian dos? —pregunt6 Pablo.

—Su sobrino Yolao le ayudé quemando el cuello de cada cabeza cortada para que asi no
renacieran mas. Al final, la Hidra muri6 sin cabezas y Heracles mojo las puntas de sus flechas con
la sangre para que asi fueran mortiferas para quienes hiriese —contestdé Ramon—. El trabajo en
equipo es muy importante, Pablo, ni el mismo Heracles, a pesar de su enorme fuerza y su destreza
con la espada, podria haber acabado con la Hidra si hubiera actuado ¢l solo. La verdadera union
es la que hace la fuerza.

—Yo me imagino —coment6 Isabel— que para Heracles y Yolao habria un momento en el que
habrian pensado que era imposible matar a semejante monstruo.

—Fijese, Isabel —contest6 Ramén—, estoy convencido de que, a pesar de la enorme dificultad
a la que se enfrentaban, ellos estaban abiertos a una posibilidad.

—¢A qué posibilidad estaban abiertos? —pregunt6 Isabel.

—A la posibilidad de que lo que a veces nos parece imposible también puede ocurrir. Heracles
empez6 sus trabajos dispuesto a terminarlos y ese compromiso hizo que siempre buscara opciones
y que jamas se diera por vencido. La historia dice que cumpli6 tan bien sus primeros diez trabajos
que Hera, la mujer de Zeus, que, como les he dicho, lo odiaba, descalificd dos de sus trabajos y le
impuso otros dos. Por eso algunas veces oirdn hablar de los diez trabajos de Hércules y otras de
los doce trabajos. Como ven, Hera no habia comprendido algo importante.

—Qué es lo que no habia comprendido Hera? —pregunté Ana.

—Pues no habia comprendido que el que nos hayan hecho sufrir en el pasado no nos da derecho
a que nosotros hagamos sufrir a otros en el presente o en el futuro. Hay seres humanos que
castigan, desprecian y humillan a los demas para sentirse mas importantes. En el fondo, muchas
veces lo que tratan de hacer es «curar» heridas de la nifiez que se produjeron cuando ellos no se
sintieron suficientemente queridos, acogidos y valorados. Necesitan carifio y, sin embargo, lo que
generan es rechazo, frustracion y miedo. Y cuando nosotros les rechazamos, aumentamos el
tamafio de esas heridas. Conectar con ese sufrimiento oculto y no reaccionar ante la provocacion
que nos hacen es la clave para ayudarles a sanar sus heridas. Ese es el verdadero significado de la
palabra compasion.

—Pero eso no es facil, Ramdn, hay personas que hacen mucho dafio a otras y parece que
disfrutan con ello —contestd Ana. El tono de su voz parecia reflejar que se sentia un poco molesta
ante el comentario del guia.

—Claro que si, Ana, es facil de explicar, pero bien sé que no es facil de aplicar. Para lograrlo
hay que ser verdaderamente sefior de uno mismo y esto pide fe, ilusion, dedicacion, esfuerzo,
persistencia y paciencia. No es algo que se suela lograr de un dia para otro, sino que mas bien es
parte de un proceso que fundamentalmente lleva primero a conocerse, después a comprenderse y
finalmente a superarse. Ya nos lo recordaba Proclo, uno de nuestros grandes filésofos: «El punto
de partida de todo perfeccionamiento debe ser el conocimiento de nosotros mismos.

»También en el pronaos, que era el espacio arquitectonico situado delante de la sala principal
del templo de Apolo en Delfos, y que visitaremos mafiana, habia una inscripcion que decia: “jOh,
ti que deseas sondear los misterios de la Naturaleza, que si no hallas dentro de ti mismo aquello
que buscas, tampoco podras hallarlo fuera! Si ti ignoras las excelencias de tu propia casa, ;cOmo



pretendes encontrar otras excelencias? En ti se halla oculto el tesoro de los tesoros. jOh, hombre!
Condcete a ti mismo y conoceras el universo y a los dioses”.
—EI conocimiento de uno mismo es muy importante —intervino José—, pero a veces no resulta

nada facil. Es como si estuviera escondido en un lugar muy profundo y no supiéramos cémo llegar
a él.
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EL ESPIRITU ESPARTANO

También en la sala del primer piso, Ramon condujo al grupo hacia una parte del museo donde
habian colocado una extrafia cabeza de marmol.

—Abhora les quiero presentar a un personaje nuevo del que no hemos hablado todavia y que es
la gorgona Medusa. Como ven por la placa que hay abajo, esta cabeza es del siglo VI antes de
Cristo. Es decir, que esta escultura tiene unos dos mil seiscientos afios de antigiiedad. Si observan
con atencion, veran que de su cabeza surge un monton de serpientes. Sus 0jos muestran tristeza y
su boca estd medio abierta reflejando una gran desolacion.

»la gorgona era un ser muy temido en la Grecia antigua. Hay algunos relatos que dicen que
habia tres gorgonas, aunque, de ser asi, aqui tenéis a la mas temida de todas, Medusa. Fue Palas
Atenea la que, en castigo por algo que habia hecho, transformé sus cabellos en serpientes. El
dominio de Palas Atenea sobre Medusa se ve reflejado en el hecho de que en algunas esculturas
de la diosa aparece grabada en su escudo la cabeza de este monstruo.

A lo largo de dos horas mas, visitaron las otras salas del museo, deteniéndose en aquellas
piezas que Ramon consideraba que podian ser de mas interés para ellos. No hubo ninguno al que
se le pasara por alto la cabeza de marmol de un hombre de cabeza grande, cara ancha, frente
despejada y un enorme bigote que caia hasta encontrarse con una tupida barba.

—~Creo que todos han adivinado de quién se trata: estamos ante el gran filosofo Socrates —
inform6 Ramén—. He de decirles que el oraculo de Delfos declar6 a Sécrates el hombre mas
sabio que habia en toda Grecia. Cuando €l se enterd, exclamo: «Yo solo sé€ que no sé nada, y aun
asi, sé mas que los que esto ignorany.

»De alguna manera, SOcrates nos queria transmitir que en la vida hay que mantener un espiritu
curioso y explorador. Eso solo lo puede lograr quien es consciente de que no lo conoce ni lo sabe
todo y por eso mantiene vivo su deseo de aprender y su capacidad de asombro.

Cuando ya se acercaba la hora de comer, Ramén llevo al grupo a una sala del museo donde
habia una curiosa pieza de ceramica que representaba a una lechuza.

—Estamos ante Glaucopis, la lechuza de Palas Atenea, la diosa que, como he comentado en
alguna otra ocasion, da nombre a esta ciudad.

Aquella pieza de ceramica estaba pintada en colores ocre y negro. Los grandes ojos de la
lechuza de forma céncava estaban coloreados en negro y en su centro habia dibujado un circulo
ocre cuyo interior también era negro. Pequenas rayas verticales, también de color negro, rodeaban
el borde de aquellos enormes ojos. La cabeza, el cuello y el pecho estaban pintados en negro con
puntos intercalados de un tono ocre. Sus alas combinaban plumas pintadas igualmente en ocre y
negro.

Ramén prosiguid con su explicacion.

—Glaucopis representa la mirada profunda, la que es capaz de ir mas alla de lo superficial y



llegar a descubrir lo que estd oculto. Es también la mirada con alcance, la que ve lejos, la que se
anticipa. Es importante que sepan que Glaucopis no solo era capaz de ver en plena oscuridad, sino
que tenia asimismo un fino oido. Ella captaba lo que se decia, y lo que no se decia pero se sentia.
No es pues de extrafiar que Palas Atenea la tuviera en tan alta estima. Bueno, se estd haciendo
tarde —concluydé Ramén—. Vamos a buscar un buen restaurante que esté cerca del museo que
seguro que todos tienen un gran apetito.

Iban los cinco camino del ascensor para bajar hasta la salida cuando Ramén se detuvo
bruscamente. Isabel, que en ese momento iba a su lado, observé que algo le habia causado un gran
impacto. Sus ojos estaban brillantes como si le embargara una gran emocion. Fue entonces cuando
¢l empezo6 a caminar en direccion a un busto. Sus pasos eran lentos y precisos. Al llegar a aquella
escultura de piedra, aquel hombre empez6 a declamar unas extrafias palabras.

—«Los héroes han perdido la gloria. Los sabios, a sus discipulos. Las gestas, si no existe un
pueblo lo bastante noble para escucharlas, no son mas que un golpe violento sobre una frente
sorda, y las palabras elevadas, si no resuenan en almas elevadas, son como la hojarasca cuyo
murmullo se ahoga en el lodo».

Nadie sabia qué hacer en ese momento. Fue Pablo, tal vez por la confianza que le generaba
Ramon, el que empez6 a hablar.

—Qué representa esta escultura?

Ramoén mird al joven con extraordinaria ternura mientras dos lagrimas le caian por la mejilla.

—ILa escultura de piedra que ven representa a un guerrero espartano —explico—. Como
pueden apreciar, no tiene ni hombros ni brazos. En su torso podemos distinguir claramente tanto
los pectorales como los abdominales. Los espartanos eran los mejores guerreros de toda Grecia.
Su valor y su sentido del honor eran indiscutibles. No solo eran sumamente habiles en el uso de la
espada y la lanza, sino que dominaban el pankration, que era la lucha cuerpo a cuerpo. Con o sin
armas, resultaban temibles para sus enemigos. Como ven, este guerrero estd sonriendo y es que el
espartano era capaz de sonreir en presencia del miedo y de no echarse para atréds, no importaba el
tamafio del desafio. De hecho, cuando los guerreros espartanos iban al combate, entonaban un
himno que ahuyentaba de sus mentes toda duda, toda ansiedad, toda preocupaciéon y todo miedo.

—Cual es ese himno, Ramon, se lo sabe? —pregunto Isabel.

—Naturalmente que me lo sé. {Cémo no me lo iba a saber si lo he cantado tantas veces! —
Aquella respuesta les dejo a todos un poco perplejos—. Este es el himno espartano —dijo
Ramoén, mirando a lo lejos y echando los hombros hacia atras como si fuera a emprender una
marcha—: «S¢é que el miedo llama a tu puerta como llam6 a la mia cuando me enfrenté¢ en el
combate guerrero. / He tenido el privilegio de defender los valores a lo largo de estos afios llenos
de oscuridad sin saber si podria lograr lo que tenia que lograr. / Pero este es tu momento guerrero
y yo cuento contigo para que estés a la altura del desafio y de lo que se te pide. / Tu libertad, tu
destino y el de tu pueblo dependen de como hagas frente al reto y de que hagas de este combate tu
momento mas gloriosoy.

Ramoén parecia que habia entrado en una especie de trance. A los pocos instantes, siguid
hablando:

—Cuando un espartano iba al combate y cantaba el himno, era como si llevara junto a ¢l a un
espiritu, a alguien que le recordaba cémo habia de comportarse en esos momentos de desafio.
Como ven, el guerrero lleva el cldsico casco espartano. En los lados, el casco se extiende con
unas lengilietas que protegen el cuello y las mejillas. La parte anterior del casco tiene una
prolongacion que protege la nariz. El penacho tiene forma de media luna, comienza por encima de



la frente y termina a la altura de la nuca. En la vida —prosiguid6 Ramon— tenemos que estar
siempre preparados para la batalla. Hay oponentes que los tenemos fuera y hay otros que los
tenemos dentro. Siempre suele ser mas facil ver los oponentes que tenemos fuera y nos cuesta mas
descubrir los que hay dentro.

—A qué se refiere, Ramoén? ;Cuales son los oponentes de dentro? —preguntd Ana.

—A veces son pensamientos y creencias que nos limitan. Es entonces cuando nos tenemos que
enfrentar a nuestros sentimientos de incapacidad, impotencia y desesperanza. Otras veces son
enfermedades a las que hemos de hacer frente. Para combatir a todos estos oponentes, creo que es
muy bueno desarrollar un verdadero espiritu espartano, algo a lo que nosotros llamamos
philotimo.

José estaba encantado con el discurso de Ramon y le recordd la exposicion «El secreto de los
griegos» a la que habia asistido con Isabel. Pensod que a Isabel le estaba viniendo muy bien todo
esto porque ella, sin duda, estaba librando una gran batalla.

Después de comer en un restaurante cercano, los cinco se dirigieron en taxi al Hefestion, un
templo dedicado a Hefesto y a Palas Atenea. También visitaron el agora de Atenas, el centro de la
actividad politica, administrativa, comercial y social de la ciudad antigua, su foco religioso y
cultural, y el lugar donde se impartia justicia.

Todos llegaron al hotel agotados y bajaron al restaurante a cenar. Cuando estuvieron todos
sentados en la mesa, Ramon les preguntd acerca de cualquier reflexion que quisieran compartir y
que les hubiera sugerido lo que habian visto durante ese dia.

José empezo con la suya.

—Para mi, y recordando cdmo Heracles mat6 a la Hidra de Lerna, a pesar de que esta parecia
imposible de vencer, mi reflexion seria doble: por una parte, que un limite puede ser real, pero
también puede ser imaginario; y, por otra, que tal vez no podamos conseguir todo lo que queramos,
pero si mucho mas de lo que imaginamos.

—iQué barbaro, papa, me has dejado impresionada! —exclamé Ana.

—Y para usted, Ana, jcudl es sureflexion de hoy? —pregunté Ramon.

—Cuando nos ha contado usted el odio que sentia Hera por Heracles, he pensado que se puede
vivir desde el temor, pero que también se puede vivir desde el amor.

—¢A qué te refieres, mama? —indagd Pablo.

—Veras, hijo, he pensado en lo que nos conté Ramon acerca de las personas que hieren porque
se sienten heridas y como estas personas generan en nosotros rechazo y miedo. Esta reaccion
nuestra, lejos de ayudarlas, agranda el tamafio de sus heridas. Por eso, yo puedo aprender a elegir
el tratarlas como si las quisiera, aunque no sienta afecto hacia ellas. Para mi esto también puede
ser tal vez una forma de amar.

—Sin duda que lo es —afirm6é Ramon—, y en griego, a eso se le llama agape, que quiere decir
amor no como emocién, sino como eleccion. Se elige tratar a alguien como si de verdad se le
quisiese, aunque no se sienta afecto hacia esa persona.

Pablo fue el siguiente en hablar.

—A mi me ha hecho pensar lo que has dicho de los espartanos y me ha impresionado lo que se
puede aprender a través de las obras de arte porque veo que tienen mucho que ensefar. Asi que mi
reflexion seria: jhaz de tu vida una gran obra de arte!

Aquella reflexion tan profunda y de alguien tan joven gener6 un aplauso espontaneo.

—NMuy bien, Pablo —dijo José—, me parece admirable lo que has dicho.

—Gracias, abuelo.



—Y usted, Isabel, ;cual es su reflexion de hoy? —pregunté Ramoén.

—Yo no estoy pasando por un momento facil en mi vida, Ramon, usted no lo sabe, pero estoy
enferma. Sin embargo, y no sé por qué, hoy en la Acrdpolis y en el museo he experimentado
sentimientos muy profundos, algo asi como si viera las cosas con una perspectiva nueva, y por esa
razon con lo que me quedo de hoy es con una idea: nacemos en la Tierra, pero nuestro destino no
es morir en ella.

José roded con un brazo a Isabel y la bes6 en la frente.

Aquel fue un momento muy especial para todos.

—Y ti, Ramon? ;Cudl es tu reflexion de hoy? —pregunt6 Pablo.

—Todo lo que hemos visto hoy me ha inspirado a mi y os ha inspirado a vosotros. Hubo algunas
personas a lo largo de la historia que hicieron grandes cosas en beneficio de la humanidad.
Aunque tal vez fueron pocos, ayudaron a muchos. Por eso, mi reflexion seria esta: miles de velas
pueden ser encendidas por una unica vela y la vida de esta no se acorta.

—iQué chulada! —dijo Pablo.

—Bueno, muchas gracias a todos por sus reflexiones y comentarios. Para mi ha sido un gran
privilegio acompanarles en la visita a esta gran ciudad.

—¢Naciste ti en Atenas? —pregunt6 Pablo.

—No, no, Pablo —contestd6 Ramén—. Yo naci en Esparta. Bueno, ya es hora de irse a dormir,
mafiana nos levantaremos a la misma hora que hoy y saldremos a las diez camino de Delfos. Por
cierto, tengo una sorpresa para todos. En nuestra visita al templo de Apolo, nos va a acompanar
alguien a quien ya conocen, es Agafon, la persona que nos atendi6 ayer en el restaurante en el que
cenamos. No conozco a nadie tan experto como ¢l para mostrarnos algunas de las cosas mas
sorprendentes del templo de Apolo en Delfos.

Aquel dia, José, Ana, Pablo e Isabel se acostaron pensando que ese viaje que en realidad
acababan practicamente de comenzar, ya les estaba cambiando.
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EL SABOR DEL RETO

A las nueve de la manana, todos estaban desayunando y Agafon se unio a ellos.

—Buenos dias a todos, me alegro de verles de nuevo —dijo Agafon.

Todos le saludaron con gran cordialidad.

—(De qué parte de Grecia eres ti, Agafon? —preguntd Pablo para romper un poco el hielo.

—Yo naci en el mismo lugar que Ramén, yo también soy de Esparta.

—(Se conocen desde hace mucho? —pregunt6 José.

—~Claro que si, desde que éramos nifios.

Después de desayunar, todos subieron a sus habitaciones y bajaron con sus mochilas. Ramoén les
habia dicho que llevaran la cantimplora llena y algo de ropa de abrigo. El se encargaria de llevar
la comida.

A las diez salian del hotel en un minibus rumbo al templo de Apolo en Delfos. Durante el
camino hablaron de todo y disfrutaron del paisaje a medida que iban penetrando en la Grecia
central.

El santuario de Apolo en Delfos estaba al pie del monte Parnaso en medio de las montafias de
la Focida y a unos setecientos metros sobre el nivel del mar. La vista desde alli era espectacular.
Habia muchos pinos, cipreses y arbustos, y de las rocas de la montafia, brotaban varios
manantiales que formaban distintas fuentes. La mas conocida de ellas era la fuente de Castalia que
se encontraba junto a un pequefio bosque de laureles también dedicado al dios Apolo. No era de
extraiar que los griegos hubieran construido aquel templo en semejante lugar. Con tales vistas era
facil elevarse de plano, tomar una nueva perspectiva sobre las cosas.

De lo que habia sido dos mil quinientos afios atrds un impresionante conjunto de edificios,
ahora solo quedaban en pie unas cuantas columnas, algunos muros y montones de piedras.

El lugar estaba lleno de turistas porque, ademas, aquel iba a ser sin duda un lugar magnifico
para observar el eclipse. Agafon empezo a contarles algunos datos sorprendentes de aquel lugar.

—EI sitio en el que ahora nos encontramos fue de enorme importancia para la cultura griega. El
oraculo de Delfos influyd en gran manera en la colonizacion de parte de Italia y de Sicilia y llegd
a ser el centro religioso del mundo helénico.

»lLas pitonisas eran las doncellas encargadas de transmitir el oraculo de los dioses, esto es, la
respuesta que estos daban a los hombres, y parece ser que al hacerlo entraban en una especie de
trance. Por esa razon, hace quince afios, un equipo de investigadores norteamericanos decidio
comprobar la veracidad de tal relato. Viajaron hasta aqui, hasta Delfos, y encontraron una serie de
cuevas subterraneas por debajo del templo. Y descubrieron que alli, justo debajo del edificio, en
el lugar en el que se sentaba la pitia o pitonisa griega sobre una singular banqueta de madera,
existia una emision de un gas alucindgeno. Este hallazgo parecia corroborar, segun ellos, que las
pitonisas del templo de Apolo efectivamente entraban en un tipo de trance. Desde que se



descubrieron aquellas cuevas, el Ministerio de Turismo griego ha ocluido la entrada a ellas con
unos tablones de madera y ha colocado varias sefiales prohibiendo el paso.

Todos juntos fueron recorriendo las distintas ruinas que formaban aquel conjunto de
monumentos, la mayor parte de ellos casi completamente derruidos. Al igual que el dia anterior,
José, Ana, Pablo e Isabel habian quedado impresionados por la manera en la que Ramon les habia
descrito la Acrépolis de Atenas, ahora no estaban menos asombrados de las explicaciones que
Agafon les estaba dando de aquel lugar.

—Oiga, Agafon —dijo José—, habla usted de una manera tal que parece como si hubiera
conocido este lugar cuando estaba en su momento mas algido. (Realmente tenemos datos
histéricos de que las cosas eran como usted las cuenta o, por el contrario, estd usted usando su
imaginacion para que la explicacion resulte un poco mas atractiva? No es que me importe mucho,
sencillamente es que me gustaria saberlo.

Aquel comentario tenia todo el sentido del mundo, porque José era un hombre de ciencia y, para
él, mas importantes que las opiniones eran los datos. El solia repetir cuando era jefe de
cardiologia: «No me cuentes tus opiniones como si fueran datos, dame los datos y déjame a mi
sacar mis propias opinionesy.

Sin embargo, aquel comentario inocente de José tuvo un gran impacto en Agafon, el cual mir6 a
Ramon. Este asinti6 con la cabeza y dijo:

—Si, ha llegado el momento.

—¢El momento de qué? —pregunté Ana.

—El momento de que tengamos una importante conversacion. Siganme por favor.

José, Ana, Isabel y Pablo se miraron desconcertados y siguieron a Ramén y a Agafon hasta un
lugar que se encontraba a cierta distancia de donde estaban todos los turistas. En el suelo habia
algunas piedras grandes que habian sido parte de algin edificio, asi como varios cipreses y
algunos arbustos.

—Por favor, siéntense en esas piedras —Iles pidié Ramoén.

Los cuatro lo hicieron, Agafon permaneci6 de pie junto a Ramon y frente a ellos.

Todos estaban expectantes ante lo que les iba a comunicar, algo que sin duda parecia bastante
importante.

—~Quiero contarles algo que les va a parecer demasiado increible como para ser cierto. Es algo
que va a desafiar por completo lo que hasta ahora todos ustedes han dado por l6gico, sensato y
verdadero. No piensen que estoy loco, solo les pido que primero me permitan completar mi
historia y que luego me acompaien para que les muestre algo que va a romper todos sus esquemas
—dijo Ramén—. Mi nombre no es ni Ramon ni Rayméndos. Mi nombre es Orestes, y mi amigo
del alma, la persona que estd a mi lado, no se llama Agafon, sino Phylades. Ambos nacimos hace
dos mil quinientos afios en Esparta y visitamos con mucha frecuencia Atenas. Esa es la razon por
la que yo pude describir la Acropolis como lo hice, porque yo estuve alli cuando todos los
edificios estaban en pie. Phylades y yo éramos parte de la guardia del gobernador de Tebas, un
extraordinario hombre llamado Isdcrates.

»Un dia, Isécrates nos pidid que visitaramos este lugar, el mismo lugar donde ahora estamos, y
consultaramos el ordculo. Al parecer, nuestro gobernador habia tenido una serie de suefios
premonitorios que anunciaban que algo terrible iba a ocurrirle a Tebas. El mentor de Isdcrates, el
sabio Meton, le sugirié que mandara a sus dos hombres de mas confianza a este sitio portando una
importante ofrenda al dios Apolo. Phylades y yo éramos esas dos personas y teniamos que pedirle
al dios Apolo, a través de la pitonisa Diotima, que nos ayudara a interpretar el suefio.



José, Isabel, Ana y Pablo tenian la boca abierta y a Pablo se le empezaba a caer la baba.
Orestes prosigui6 con su relato.

—Diotima nos transmitié dos revelaciones del dios Apolo. La primera fue en forma de enigma
y nos hablaba de unos extranjeros que vendrian de tierras lejanas y de mundos distintos y que
devolverian la libertad a Tebas y a toda Grecia. Ni Phylades ni yo sabiamos quiénes eran esos
extranjeros, pero estdbamos decididos a averiguarlo porque pensabamos que tenian una gran
relacion con el suefio de nuestro gobernador. La segunda revelacion —prosiguié Orestes— fue la
del lugar donde se encontraba una de las puertas del tiempo, algo que solo revela el mismisimo
dios Apolo. Nosotros sabiamos que una se encontraba en el pecho de Cronos, pero
desconociamos donde estaban las otras dos a las que se hacia referencia en algunos de nuestros
textos sagrados.

—Adonde conducen esas puertas? —preguntd José, que estaba totalmente descolocado.

—Esas puertas conectan distintos momentos del tiempo —contestdé Phylades—. Durante los
meses que Orestes y yo hemos pasado en su dimension temporal, hemos leido en algunos de sus
libros que culturas antiguas describian contactos con gentes de otros planetas. Al parecer, hay una
losa en México, la losa de Palenque, que pertenece a la cultura maya, en la que aparece una figura
de lo que ustedes llaman un astronauta. Ustedes siempre han pensado que esos seres, de existir, se
habrian movido a través del espacio, pero nunca se les ha ocurrido pensar que tal vez no se
movian a través del espacio, sino del tiempo. Por ese motivo, y gracias a nuestro venerado Apolo,
supimos donde estaba la segunda puerta del tiempo.

—Y donde estaba? —preguntd Pablo, completamente ensimismado.

—FEsta justo debajo de nosotros —contestd Phylades—. Los cientificos norteamericanos
descubrieron la emanacion de gas alucindégeno de la que les hablé y que segun ellos ponia en
situacion de trance a la pitonisa. Lo que no vieron, porque estd muy oculto, es el lugar donde se
encuentra la segunda puerta del tiempo. Esta puerta la pudimos abrir con un conjuro y por eso
pudimos entrar en su mundo.

—¢Co6mo nos localizaron? —pregunto Isabel.

—La puerta nos permitia llegar hasta donde estaban aquellos de los que hablaba el ordculo —
afirm6 Phylades—. Entonces la atravesamos. Aparecimos en el mismo sitio, pero en otra época,
esta en la que ahora estamos.

—Pero (cOmo se adaptaron a una época tan distinta a la suya? ;Como es que no se volvieron
locos viendo cosas como coches y aviones en lugar de caballos? —quiso saber Isabel.

Orestes tomo6 la palabra:

—Cuando uno atraviesa esta puerta, no solo cruza una barrera en el tiempo y aparece en otro
momento de la historia. La puerta hace algo mas.

—Qué es lo que hace? —preguntd Ana.

—Facilita una adaptacion inmediata a la otra cultura —respondié Phylades—. No es solo el
cuerpo el que viaja, sino que también lo hace la mente. Al viajar, la mente absorbe lo que ustedes
llaman memes y que uno de sus mas afamados psiquiatras, el suizo Carl Gustav Jung, denominaba
el inconsciente colectivo, es decir, el conjunto de conocimientos que la humanidad ha acumulado a
lo largo de los afios. Nosotros adquirimos de manera inmediata no solo su lengua, sino también el
conocimiento de muchos de sus avances tecnoldgicos y culturales.

»Yo me quedé en Atenas preparando una parte de su viaje y Orestes fue a su ciudad y abri6 la
agencia de viajes. Sabiamos que algo en ella les atraeria. Todos nosotros estdbamos ya
conectados por aquel oraculo.



—Por eso —dijo Orestes—, cuando me hablaron de que les habian intentado envenenar en un
restaurante griego llamado Ares, inmediatamente supe que alguien mas habia penetrado en su
mundo utilizando una de las tres puertas del tiempo.

—Pero ;como salieron adelante? ;De donde sacaron el dinero? —insistio Ana.

—Nosotros viajamos a su mundo con una bolsa llena de monedas de oro —contestd Phylades
—. Imaginese, Ana, el dinero que se puede obtener, en la época en la que ahora estamos, con una
simple moneda de oro que tiene una antigiiedad de dos mil quinientos afios y que ademas esta en
perfecto estado.

—Como se atraviesa la puerta? —pregunto Isabel.

—Para viajar de nuestro mundo al suyo tuvimos que utilizar un conjuro —dijo Orestes—. Sin
embargo, para que ahora podamos viajar de esta época a aquella de la que partimos, necesitamos
que el conjuro sea pronunciado en el momento en el que tenga lugar un eclipse. Esta es la razon
por la que hoy estamos aqui, precisamente en este dia.

José se levanto y se dirigi6 a Orestes en un tono desafiante.

—¢Han terminado?

—Si, José, hemos terminado —contestd Orestes con gran calma y serenidad.

—Miren, Ramén, Raymdndos, Orestes, Agafon, Phylades o como puiietas se llamen. ;Nos han
tomado ustedes por imbéciles? Yo soy un hombre de ciencia y siento que se estd insultando a
nuestra inteligencia si se nos habla como si fuéramos unos estiupidos. ;De verdad piensan que nos
vamos a creer semejantes cuentos?

En ese mismo momento empezod a producirse el eclipse.

—Comprendo muy bien su reaccion —dijo Orestes—. Por favor, si me acompafian, les
mostraré que todo lo que les he dicho es cierto.

Ni José ni Ana ni Isabel sabian qué pensar o decir. Fue Pablo el que se acerco a Orestes y le
dijo:

—Orestes, yo si creo que Phylades y ti sois dos valientes guerreros espartanos. Ni entiendo
muy bien lo que has dicho ni me es facil aceptarlo, pero aun asi algo dentro de mi me dice que
todo es verdad. Desde que te conozco, Orestes, noto que algo en mi interior estd cambiando y yo
necesito realmente que ese cambio continie. Sé que tan solo tengo dieciséis afios y posiblemente
poco que ofrecer, pero lo que te ofrezco aqui y ahora es el seguirte a donde t vayas.

Ni Ana ni José habian visto jamas tal determinacion en Pablo. Orestes se acerco a €l vy,
poniendo las manos sobre sus hombros, le dijo mientras le miraba fijamente a los 0jos:

—Pablo, ti todavia no lo sabes, pero estas llamado a hacer grandes cosas.

—De acuerdo —dijo subitamente Ana—, yo también les acompaio.

José mir¢ a Isabel y también ellos se unieron.

Los seis caminaron alrededor de unas pequefias ruinas y llegaron a un lugar apartado en el que
habia unos tablones de madera y un letrero que prohibia el paso. Sin tener que hacer grandes
esfuerzos, Orestes y Phylades arrancaron aquellos maderos.

Antes de entrar en el interior de la cueva, Orestes se pard y saco de su mochila uno de los
filtros que habia traido y, dandoselo a Pablo, le dijo:

—Toma, Pablo, mira el eclipse a través de este filtro. Te dije que lo verias y mi honor me exige
cumplir siempre lo que digo.

Después de unos breves segundos en los que Pablo pudo observar el eclipse, le devolvio el
filtro a Orestes.

—Adelante, pues, vamos dentro —dijo Orestes.



El lugar estaba muy oscuro, pero Orestes y Phylades llevaban unas linternas en sus mochilas.
Todos siguieron los dos haces de luz que iluminaban el camino. El suelo estaba formado por
multitud de piedras de forma hexagonal y las paredes, también de piedra, estaban llenas de
cortantes aristas. Después de recorrer unos cien metros de tuneles por debajo del templo, Orestes
se detuvo frente a un trozo de pared que tenia una extrafia sefial que apenas ya se veia. Fuera del
tinel, el eclipse era ya total. En ese momento, Orestes se puso delante de aquella pared y empezd
a recitar unas extrafias palabras. Ante los ojos de todos ellos, la pared empezd a cambiar. Primero
se hizo translucida y luego se transformé en una especie de remolino azul que daba vueltas.

—Observen —dijo Orestes, acercando su mano a la pared. Ante los ojos atonitos de José, Ana,
Isabel y Pablo, aquella mano desaparecid por completo. Era como si Orestes tuviera ahora un
brazo sin mano. A continuacién, movio su brazo hacia atrds y aparecié de nuevo la mano.

—iSabia que era verdad! —grit6 Pablo—. jLo sabia!

—Miren —dijo Orestes—, ahora les toca a ustedes tomar una decision: la de si quieren entrar
en mi mundo o quedarse en el suyo. Si deciden no saltar con nosotros, lo entenderemos
perfectamente. El émnibus les estara esperando hasta dentro de dos horas, esa es la instruccion
que tiene su conductor. Cuando lleguen a Atenas, en la recepcion del hotel les entregaran un sobre
a su nombre que contiene cuatro billetes de avion con destino a Madrid y con fecha de mafiana y
una determinada cantidad de dinero como compensacion por todas las molestias que hayamos
podido ocasionarles. Sin embargo —continu6 Orestes—, si por el contrario deciden
acompanarnos, pueden hacer un gran bien a mucha gente y tal vez lo que logren pueda mejorar
mucho su sociedad del futuro. No sé a los riesgos a los que los seis nos vamos a tener que
enfrentar, de lo que si estoy convencido es de que solo con su ayuda podremos llevar a cabo con
¢éxito nuestra mision.

»Phylades y yo seremos los primeros en cruzar por la puerta del tiempo. Elijan en libertad si
nos quieren seguir o no. Solo puedo decirles que, una vez crucen este umbral, no habra retroceso.

—¢Quiere decir que ya nunca volveremos a casa? —preguntd Ana.

—No, al menos a través de esta puerta.

—Adios, Pablo; adios, José; adios, Isabel; adios, Ana.

Orestes se despidio de cada uno de ellos y Phylades hizo lo mismo. Cuando se quisieron dar
cuenta, los dos amigos habian atravesado la puerta y estaban ahora en el mismo lugar, pero en otro
tiempo.

Una voz en el corazon de Pablo le susurrd: «Atrévete a pesar de tu miedo y te sentirds
valientey.

Pablo mir¢ a su familia y les dijo:

—Mama, abuelo, Isabel, nunca olvidéis lo mucho que os quiero.

Incapaces de actuar con suficiente rapidez como para poder llegar a pararle, José, Isabel y Ana
vieron como Pablo atravesaba la puerta del tiempo y desaparecia ante sus o0jos. No hizo falta que
pasara ni tan siquiera un minuto para que ellos hicieran lo mismo.
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MAS ALLA DEL HORIZONTE

Cuando José, Ana e Isabel traspasaron la puerta del tiempo, se encontraron a Pablo abrazado a
Orestes y a Phylades.

—iMama, Isabel, abuelo!

Pablo no cabia en si de la alegria. Todos se abrazaron.

Orestes tomo la palabra:

—Qracias por su valentia, gracias por su confianza y muchas gracias por su extraordinaria
generosidad. Ha sido su comportamiento el que mejor ha definido cudles son sus verdaderos
valores. Tanto Phylades como yo juramos ante el dios Apolo, en cuyo santuario estamos, que, si
fuera necesario, daremos sin dudarlo nuestras vidas para proteger las suyas.

—~Oye, Orestes —dijo Pablo, dirigiéndose a ¢l, pero mirando a todos—, ya que somos
compafieros, que estamos juntos en una gran mision, jqué os parece si nos tuteamos?

Aquel pequetio gesto logro en un instante reducir parte de la tension del momento y estrechar
aun mas los lazos de afecto que existian ya entre ellos. No hay nada que frente a la incertidumbre
ayude mas que el sentirse acompanado.

—~Claro que si —contestaron de forma unanime todos.

Orestes entonces se dirigid a sus compaieros:

—Cuando salgamos de esta cueva, estaremos en el mismo sitio —anuncié Orestes—, en Delfos
y ante el templo de Apolo, pero todo seré diferente. Quiero que lo sepdis y estéis preparados para
ello. Tampoco sabemos lo que nos vamos a encontrar y, como bien dicen algunos de nuestros mas
destacados marinos, «en aguas sin mapas necesitamos una gran capacidad de reaccion y
maniobray. Ignoramos lo que puede haber ocurrido desde que abandonamos Tebas, pero
tendremos que averiguarlo. Podemos encontrarnos con gente amable que nos ayude y también con
gente hostil que quiera incluso acabar con nuestras vidas. De ahi que tengamos que aprender a
cuidar unos de otros.

Todos comprendieron que para poder cuidar unos de otros, tenian que aparcar sus egoismos y
sus intereses particulares y enfocarse en el bien comun.

—Vamos —dijo Orestes.

Los seis salieron de aquella cueva cuya entrada bastante escondida ya no tenia ninguno de los
tablones de madera que hacia tan solo unos minutos habian estado bloqueando su acceso.

Orestes y Phylades se adentraron en una zona boscosa y el resto les siguié. Alli habian ocultado
su coraza, su escudo, su casco, su lanza, su arco y su espada.

La impresionante imagen de ellos vestidos como guerreros trajo de inmediato a la mente de
Pablo la escultura del espartano sin brazos que habian visto en el Museo de la Acropolis en
Atenas.

—Vamos hacia el templo de Apolo —dijo Orestes.



Después de caminar unos ciento cincuenta metros, aparecio ante ellos y con todo su esplendor
el templo de Apolo. No habia ni una sola piedra que no formara parte o bien de una columna o
bien de alguna de las paredes de aquellos edificios. Parecia como si hubieran entrado en un plato
en el que se estuviera rodando una pelicula historica.

—ijAhora lo entiendo! —dijo José, dirigiéndose a Phylades—. Ahora entiendo por qué
describias todo con tanto detalle y precision cuando nos explicaste este lugar. Te ruego que, por
favor, disculpes mis dudas y mi escepticismo.

—No, no hay nada que disculpar, José, y si mucho que agradecer. Gracias por estar aqui con
nosotros, gracias por acompafarnos.

—iTodos al suelo! —grit6 de repente Orestes.

Los seis se lanzaron a tierra ocultdndose tras unos arbustos. Un grupo de soldados montados a
caballo se dirigia hacia el templo principal. Orestes y Phylades vieron que era una patrulla que
enarbolaba el distintivo del ejército tebano. Aun asi, decidieron proceder con cautela.

Orestes y Phylades se miraron.

—Vamos a acercarnos —dijeron al resto—. Tenemos que averiguar quiénes son y lo que ha
podido pasar en Tebas. Ademas, necesitamos caballos. Quedaos aqui, volveremos pronto.

—Pablo —dijo Orestes—, toma este arco y estas flechas y, si fuera necesario utilizalos para
defender a tu familia.

—Toma, José, coge th mi lanza —dijo Phylades.

Un grupo de diez soldados se habia parado en la entrada del templo y después de bajar de sus
caballos, cuatro de ellos se habian quedado fuera vigilando y seis habian entrado. Al mando de
aquella patrulla iba un hombre de gran corpulencia y de aspecto feroz, que nada mas entrar en
aquel espacioso edificio, ordend a sus hombres que registraran aquel lugar. Buscaban a la
pitonisa, buscaban a Diotima.

Uno de aquellos soldados la encontr6 en una sala haciendo una ofrenda al dios Apolo v,
agarrandola con violencia de un brazo, la llevé ante su comandante.

—Comandante, aqui estd Diotima —dijo aquel soldado, empujando a la adivina hasta hacerla
caer al suelo.

—Qué es lo que quieres de mi? —pregunto la pitonisa.

Aquella myjer de intensos ojos azules y que tenia su pelo negro azabache recogido formando
una larga coleta era de una belleza extraordinaria. Cubria su cuerpo con una tunica de color azul
celeste que le llegaba hasta los tobillos dejando tan solo al aire su hombro derecho, y llevaba en
los pies unas sandalias de cuero con unos cordones trenzados y hechos con una mezcla de seda
azul y oro.

—Sabes, Diotima, que nuestro gobernador, el gran Creonte, esta preocupado por el significado
de una profecia que le reveld una anciana y, a pesar de todo, ti te negaste a recibir a la persona
que €l te envid para que consultaras el ordculo. ;Quién te crees que eres para desafiar sus
ordenes? ;Pensaste que Creonte no haria nada ante tu desprecio y que se quedaria con los brazos
cruzados? Si no has querido colaborar por las buenas, ahora tendras que hacerlo por las malas.

En ese momento, Kreon, el comandante en jefe del ejército tebano y que era quien habia ido al
templo mandando aquella patrulla, saco su espada y se la acerc6 a Diotima.

—Mira esta espada, pitonisa, porque puede ser lo Gltimo que veas en esta vida.

—¢Y ti de verdad crees, comandante, que matandome a mi, te saldras con la tuya? jAcaso no
sabes que estoy al servicio del dios Apolo y que toda vejacidon que hagas conmigo también se la
haces a ¢1? —dijo Diotima, mirandole fijamente con sus bellos ojos azules.



—Ni me importas tu ni tengo miedo a Apolo. Consulta el ordculo o en este mismo instante
perderas la vida.

—iAlto, detén tu espada! —grit6 alguien con voz potente.

Cuando Orestes y Phylades acudieron al templo para consultar el oraculo siguiendo las érdenes
de Isocrates, Diotima no solo les revelo la profecia, sino que ademas les indicé donde estaba una
de las tres puertas del tiempo, aquella que solo revelaba el mismisimo dios Apolo.

Escondida en el interior de uno de los tineles que se encontraba bajo aquel templo, hallarian
una pared con una inscripcion. En ella aparecia la localizacion de la puerta del tiempo. Orestes y
Phylades habian de pronunciar un conjuro tras revelar ante dicha inscripcion el contenido de la
profecia. Entonces la puerta se abriria y les llevaria a donde ellos querian.

Diotima les habia guiado hasta una trampilla en el suelo, que, oculta bajo una alfombra roja,
permitia descender a través de una pequefia escalera de madera al interior de aquella galeria
subterranea.

Al ver que seis soldados de aquella patrulla tebana habian entrado en el interior del templo
dejando a cuatro de ellos fuera de vigilancia, Orestes y Phylades corrieron en direccion a la cueva
y después de recorrer uno de aquellos tineles, subieron por la escalera de madera y entraron asi
en el edificio. Ambos se escondieron detras de una de las enormes columnas que existian en aquel
lugar. Desde alli vieron como aquel soldado arrojaba a los pies de Kreon a Diotima. También
supieron que algo grave habia sucedido en Tebas y que habia un nuevo gobernador llamado
Creonte.

—Orestes y Phylades, ;qué hacéis aqui? ;De donde habéis salido?

Kreon, el comandante del ejército tebano, habia reconocido de inmediato a los dos mejores
soldados de la guardia personal de Isdcrates.

—Qué ha sido de vosotros? ;Qué os ha transformado? ;Como es que os habéis convertido en
seres tan crueles? —pregunt6 Orestes.

—Hay un nuevo orden en Tebas, Orestes —contestd Kreon—, y nuestro nuevo gobernador sera
espléndido si os unis a él como hemos hecho nosotros. El sabra recompensar con creces vuestra
lealtad.

—¢Lealtad a qué? —repuso Phylades—. ;Al poder y al dinero? Nosotros solo tenemos lealtad
a nuestros valores.

—Sois unos estipidos y lo pagaréis caro —respondié Kreon—. jGuardias, acabad con ellos!

Poco pudieron hacer aquellos soldados para hacer frente a dos guerreros espartanos de la talla
de Orestes y Phylades. Tras una breve pero encarnizada batalla, los cinco soldados de aquella
patrulla y su comandante yacian muertos en el suelo.

Orestes se acerco a Diotima.

—Estas bien, te han hecho dafio?

—Estoy bien, gracias, amigos. Si no hubiera sido por vosotros, estaria ya traspasando las
puertas del Inframundo.

—Antes de que nos cuentes con detalle lo que ha ocurrido en Tebas y quién es ese tal Creonte,
Phylades y yo tenemos algo mas que hacer, hay cuatro soldados de guardia fuera del templo, si no
ven que sus compafleros salen, entraran ellos. Es mejor atacarles por sorpresa. Cuantos menos
riesgos innecesarios corramos, mucho mejor.

Los cuatro soldados que permanecian en el exterior apenas pudieron reaccionar ante la
sorprendente rapidez con la que fueron atacados.

Orestes y Phylades fueron entonces a buscar a sus amigos y les guiaron al interior del templo.



Alli conocieron a la joven Diotima. Pablo, al ver su extraordinaria belleza, se quedo sin habla.

—Y este es Pablo —dijo Orestes, mientras les presentaba uno a uno a Diotima—. En mi paso
por el futuro, no he encontrado a un joven mas valiente que él.

Aquella forma en la que Diotima le mir6 dejé una profunda huella en el corazon de Pablo
porque jamas ninguna chica le habia mirado de aquella manera. A Pablo le hubiera gustado
decirle: «Yo quiero ser como til me mirasy.

Después de las oportunas presentaciones, Diotima les contd con toda suerte de detalles lo que
habia sucedido en Tebas. El cruel Creonte era el nuevo gobernador de la ciudad y mandaba con
puiio de acero.

Creonte poseia un sorprendente escudo que le dotaba de una extraordinaria fuerza y cuyo origen
era oscuro. Aunque ella no podia saberlo porque el dios Apolo no se lo habia revelado, pensaba
que habia tras €l algin poder oculto que se habia aliado con Creonte.

—No podemos asegurartelo, Diotima —dijo Orestes—, pero tal vez el mismo Ares esté metido
en ello.

Orestes recordaba como se llamaba el restaurante en el que habian intentado envenenar a sus
amigos.

—Si es asi —contestd Diotima—, que Zeus, Apolo y todos los dioses del Olimpo nos protejan.

—No te angusties, Diotima —dijo Orestes—, jacaso no recuerdas la profecia? Estas cuatro
personas que nos han querido acompanar desde el futuro también nos ayudaran a devolver la
libertad a Tebas. Sin duda, Apolo es favorable a nuestra causa, porque, de lo contrario, ¢l no te
hubiera revelado a ti la profecia ni nos habria ayudado a llegar hasta ellos.

—Tienes razdn, Orestes —admitié Diotima—, tiene mucho sentido lo que dices.

—Diotima, ;sabes algo del sabio Metdn, el consejero de Isdcrates? —preguntd Phylades.

—Llegd a mis oidos que los secuaces de Creonte le estaban buscando. Estd oculto y nadie
conoce su paradero.

—Yo creo que tal vez podamos saber donde esta —contestd Orestes, mirando a Phylades—.
Isocrates y Metodn se reunian en ciertas ocasiones en el bosque sagrado, el robledal de Lodona.
Aunque, como sabes, es un bosque grande, Isocrates y ¢l siempre se encontraban en el mismo
lugar, en el estanque de Narciso.

—iQué! —exclam6 Pablo—. ;De verdad que ocurri6 lo de Narciso?

—Naturalmente que si —afirm6 Diotima, mirando a Pablo con gesto de sorpresa.

Pablo no se atrevio a hacer mas comentarios.

—Solo Phylades y yo conocemos el lugar —prosiguié Orestes—, ya que éramos los unicos que
acompafnabamos a Isdcrates en aquellas reuniones secretas. Isocrates no era desconfiado, pero si
lo suficientemente previsor como para esperar lo inesperado. Preferia que el lugar de aquellas
reuniones lo conocieran pocos. Vamos a dirigirnos alli y a buscar a Metdn, ojald que la diosa de
la fortuna nos acompaiie. jVamos, pues, al robledal de Lodona!

—Un momento, Orestes, tengo que ir a buscar algo —dijo Diotima.

—NMuy bien, pero no te retrases.

—José, ;qué te pasa? —preguntd Phylades al ver que este se encontraba apartado del grupo y
con expresion seria y distante.

—Estoy preocupado, Phylades —contestd José—, preocupado de convertirme en una carga
para todos vosotros. He cumplido ya setenta y cinco afios y lo tinico que voy a hacer es dificultar
alin mas vuestra mision.

Phylades le mir6 directamente a los 0jos y puso sus enormes manos sobre los hombros de José.



—José, ti no eres mayor, simplemente te ves mayor, y eso esta a punto de cambiar.

Entonces aparecié Diotima. Llevaba en las manos algo alargado que estaba envuelto en lo que
parecia una gran piel de serpiente.

Todos montaron en los caballos y partieron hacia el bosque sagrado, hacia el robledal de
Lodona.
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EN EL BOSQUE DE LAS NINFAS

La distancia entre el santuario de Delfos, en la Focida, y la ciudad de Tebas, en Beocia, era de
unos noventa kilometros.

A medio camino habia un extraordinario robledal conocido como el robledal de Lodona. Para
los griegos, aquel era un bosque sagrado porque alli habitaba un grupo de ninfas llamadas las
nayades.

Los arboles, muchos de ellos de un enorme tamafio, se asemejaban a esculturas vivas. Algunos
de los mas viejos tenian en su tronco grandes agujeros y sus arrugadas cortezas parecia que
estaban pintadas con una mezcla de colores grises, blancos y pardos. Las raices que sobresalian
de la tierra y de la parte baja del tronco estaban cubiertas por una densa capa de musgo mullido y
verde. Las hojas estrechas y con bordes aserrados mostraban todo tipo de colores: amarillos,
azules, verdes, rojos y ocres. A las ninfas les gustaban asi y, por ese motivo, a los robles de aquel
bosque no se les marchitaban ni caian las hojas como ocurria en otros bosques de Grecia.

Pocas personas se atrevian a adentrarse en aquel robledal, no solo por respeto a las bondadosas
ninfas, sino porque algunos de los habitantes de Tebas que habian ido al bosque jamas habian
regresado.

El suelo de aquel bosque estaba cubierto de musgo, de hierba y de flores. También habia
grandes piedras, pero al estar casi por completo revestidas de musgo, parecian como grandes
jorobas que emergian caprichosamente de la tierra.

Durante la cabalgada desde el santuario de Apolo en direccion al bosque, Orestes, Phylades y
Diotima se habian tenido que detener en varios momentos para que sus compafieros pudieran
hacerse mejor con los caballos. A lo largo de todo el camino, Orestes y Phylades, que eran
grandes jinetes, les fueron dando instrucciones y les ayudaron para que se sintieran mas cémodos
sobre sus monturas.

Antes de entrar en el bosque sagrado, Orestes hizo una sefial para que se detuvieran.

—Vamos a entrar ahora en este bosque y tenemos que hacerlo en silencio. Iremos al paso con
los caballos. Primero iré yo abriendo camino. Detras de mi iran primero Pablo y después Ana. A
continuaciéon de Ana, ira Diotima y, tras ellos, José y luego Isabel. Cerrard el grupo Phylades.
Phylades y yo tenemos experiencia en el combate. Yo protegeré la cabecera y €l la retaguardia.

Orestes encabez6 al grupo en direccion al estanque de Narciso. Cuando por fin llegaron a ¢l, la
tarde estaba ya dando paso a la noche.

—Nos detendremos aqui y nos ocultaremos. S¢ que hace frio, pero no podemos encender un
fuego y arriesgarnos a que alguien nos vea. Poneos las ropas de abrigo que llevais en las
mochilas.

—Y Diotima? —preguntd Pablo—. Ella no tiene mochila.

—No te preocupes, Pablo —contestd ella—. Me cubriré con una piel que he traido. Muchas



gracias por cuidar de mi.

Después de encontrar un lugar proximo al estanque de Narciso, un lugar a cubierto bajo las
copas de dos grandes robles, todos se dispusieron a dormir al menos durante unas pocas horas. La
zona que eligieron para tumbarse estaba cubierta de una mullida capa de musgo. Orestes haria la
primera guardia y Phylades después le reemplazaria.

La noche era oscura y el silencio era absoluto. Subitamente se escucho un batir de grandes alas.
Orestes las divisé e inmediatamente sac su espada. A Phylades, acostumbrado a tener un sueiio
ligero, aquel extrafio sonido ya le habia despertado. Los dos actuaron con rapidez y tapando uno a
uno la boca de sus compaiieros a fin de que no pudieran emitir ningiin ruido, les alertaron.

Por encima de ellos sobrevolaban unos grandes ojos amarillos que acompanaban aquel batir de
alas.

—Arpias —dijo Phylades. Orestes afirmo con la cabeza.

Cuando se hubieron ido, Orestes, susurrando, se dirigi6 al grupo:

—Son arpias, y parece que buscan algo.

En efecto, después de la conversacion que Cicno habia tenido con Hipolita y con Hécate en la
que les habia revelado sus planes para liberar a Cronos, derrocar a Zeus y crear un nuevo orden
en el mundo, las dos diosas habian tenido otra conversacién a la que Cicno no habia sido invitado.

—No me fio de Cicno, Hipolita —dijo Hécate.

—Yo tampoco, hermana.

—No me extrafiaria que una vez que le hubiéramos ayudado en sus planes, Cicno nos quisiera
traicionar encadenandonos en el Tartaro como hizo Zeus con Cronos. En caso de que nos
sorprendiera y lo hiciese, tenemos que estar preparadas. Hemos de encontrar esa raiz que crece en
el robledal de Lodona y que Hefesto utiliza para obtener el liquido que disuelve sus cadenas. Voy
a mandar a mis tres arpias Aelo, Ocipete y Celeno al bosque sagrado para que localicen esa raizy
nos la traigan.

—Pero, Hécate, ;como van tus arpias a encontrar la raiz si crece bajo tierra y solo Hefesto sabe
donde esta?

—~Querida Hipolita —prosiguié Hécate—, las ninfas que habitan alli seguro que si conocen el
lugar porque t bien sabes que ellas son curiosas y estan atentas a todo lo que ocurre en su bosque.
No creo que les haya pasado desapercibida la presencia de Hefesto. Y como ellas bien conocen, a
Hefesto no le gusta alejarse ni de su fragua ni de la isla de Lemnos donde vive. Eso habra
incrementado aun mas su curiosidad.

—Pero, Hécate, las ninfas temen a Hefesto y nunca hablaran, aunque las torturemos.

—Una si hablara si el cebo que le ponemos es lo suficientemente apetitoso —contestd Hécate
con una maliciosa sonrisa—. La ninfa Eco si hablard. Una de mis arpias le dird que si nos dice
donde ha visto a Hefesto recoger la raiz, Hera anulara el hechizo que lanz6 Némesis, la diosa de
la justicia, sobre el joven Narciso y le sacard de las profundidades del Inframundo. Asi, lo que
ahora tan solo es una flor, se transformaréd de nuevo en su gran amor.

»Sin duda, Narciso se sentird agradecido y Eco, que se consumi6 ante su desamor, al sentirse
correspondida, recuperard su cuerpo y aparecera con todo su esplendor ante ¢l. Ademas, Hera
levantara la condena que impuso a Eco, para que ya no tenga que repetir mas lo que oiga y asi se
escuche de nuevo su auténtica voz. ;|No te parece que el cebo es lo suficientemente apetitoso,
Hipolita?

—Pero (y si no cree a la arpia? ;Y si pide una prueba de que Hera, la reina de los dioses, esta
a su favor? —pregunt6 con ansiedad Hipdlita.



—Entonces, mi arpia le ensefiara esto.

Hécate le mostr6 a Hipodlita un mechon de pelo que resplandecia como el oro.

—FEs de Hera. Hace tiempo que lo tengo. Todos sabemos lo obsesiva que es Hera con su
cabello porque es sin duda lo que mas valora de su cuerpo. Un dia, mientras ella dormia, le corté
este mechon sabiendo que en algiin momento me podria ser util. Si Hera obsequiara a alguien con
un mechon de su cabello, jhabria mejor forma de demostrar el favor de la diosa? —pregunto
Hécate a Hipolita mientras sus tres cuerpos se hinchaban de orgullo.

—iQué astuta eres, Hécate!

Y asi fue como Aelo, Ocipete y Celeno volaron hacia el robledal de Lodona en busca de la
ninfa Eco.
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UN VIL ENGANO

—Orestes, ;qué son las arpias? —pregunt6 Pablo.

Todos estaban tumbados en el suelo y ocultos bajo los dos grandes robles.

—ILas arpias son seres con rostro de mujer, cuerpo de ave de rapifia y unas poderosisimas
garras. Hay tres: Aelo, Ocipete y Celeno. La mas peligrosa es Celeno. Obedecen a una diosa
llamada Hécate. Tenemos que descubrir por qué estan aqui y qué es lo que buscan.

—iSilencio! —dijo Phylades.

De nuevo escucharon un batir de alas que se acercaba desde la distancia y las oyeron exclamar:

—Eco, Eco, Eco, ;donde estas? No nos tengas miedo. Solo queremos saber en qué parte de este
bosque has visto al dios Hefesto.

Las tres arpias se quedaron dibujando circulos por encima del estanque de Narciso. Sus voces
eran suaves pero a la vez tenebrosas.

—Eco, si nos oyes, haznos saber donde estas porque como no tienes cuerpo no te podemos ver.

Pablo, José¢, Isabel y Ana recordaron inmediatamente lo que Orestes les habia contado referente
a la historia de Narciso y Eco en el salon Areté del hotel en el que habian estado alojados en
Atenas.

—Hera te saluda y quiere mostrarte su favor —dijo una de las tres arpias—. Estamos aqui para
hacer que vuelvas a reencontrarte con el amor de tu vida, que recuperes tu espléndido cuerpo y tu
verdadera voz.

Eco no pudo resistirse ante semejante tentacion.

—(Que dices, Eco, cerramos el trato?

—Trato, traatooo, traaatooo —escucharon con claridad todos los que alli se encontraban.

—ILa voz viene de ahi abajo —dijo Ocipete, sefialando con una de sus garras un lugar al borde
del estanque.

Las tres arpias descendieron y se posaron junto a una flor, un narciso que estaba junto al agua.

Celeno tomo la palabra:

—Eco, aunque las tres sabemos que estds aqui, no podemos verte, pero si podemos seguir el
rastro de tu voz. Nosotras hablaremos y tu, repitiendo lo que digamos, nos guiaras a través de este
bosque hasta el lugar donde has visto a Hefesto. ;Estamos de acuerdo?

No hubo respuesta alguna.

—No se fia —le dijo Aelo a Celeno.

—Mira, Eco —dijo Celeno—, quiero darte una prueba de que lo que te decimos es verdad, que
si nos dices donde has visto a Hefesto, Hera te devolverd a Narciso y ademas recuperaras tu
cuerpo y tu voz. Piensa en la preciosa historia de amor que a partir de ese momento viviréis los
dos. Aqui puedes ver un mechon del cabello de Hera como muestra de que todo lo que te he dicho
es verdad.



En medio de la noche, algo pequefio resplandecio. Con una garra, Celeno habia sacado de una
pequefia bolsa tejida con hilo de oro el mechén de Hera.

—¢Nos crees ahora?

—Ahora, ahoraaaa, ahoraaaaaaaaa.

—Vamos —susurr6 Celeno a las otras arpias—. jSe ha creido nuestro engafio! Nos conducira
con su voz hasta el lugar donde esta la raiz que utiliza Hefesto.

Y asi fue como Eco guio con su voz a las tres arpias, repitiendo lo que ellas decian. También
Orestes empez6 a seguir el rastro de aquella voz, mientras Phylades se quedaba protegiendo al
resto del grupo.

Llegd un momento en el que Eco, aunque seguia repitiendo lo que las arpias decian, ya no se
movia.

—Debe de ser aqui —dijo Celeno, y las tres arpias se posaron en el suelo. Con sus garras
empezaron a escarbar la tierra y asi extrajeron fragmentos de un material que emitia una delicada
luz azul fosforescente.

Las tres arpias llenaron las dos pequenas bolsas que portaban Aelo y Ocipete.

Entonces emprendieron el vuelo y a escasos metros del suelo, dirigiéndose al lugar donde se
habia detenido Eco, gritaron:

—iEstupida! —Y emprendieron el vuelo para encontrarse de nuevo con Hécate y hacerla
participe del gran éxito alcanzado en el cumplimiento de la mision que ella les habia
encomendado.

«No s¢ todavia para qué sirven, pero sin duda esas raices han de tener un gran valor», pensé
Orestes, hundiendo su espada en la tierra y extrayendo nuevos pedazos de la misma. Cogié un
buen nimero de aquellos fragmentos fosforescentes y los introdujo en una bolsa de cuero que
llevaba en la cintura.

Cuando iba a partir de nuevo hacia donde estaban sus compaiieros, se pard en seco y recordd
algo que en una ocasion le habia dicho Isocrates: «Aprovecha cualquier ocasion que tengas para
hacer el bieny.

Entonces se dio la vuelta y le hablo a Eco.

—Eco, aunque yo no te veo, yo sé que ti si me oyes. Quiero que sepas que a mi no me es
indiferente tu pena. Todavia no sé¢ como ayudarte, pero si encuentro la manera de hacerlo, volveré,
te lo prometo. Hasta pronto.

—Pronto, proontooo, prontoooooooo —respondié Eco.
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EL ENCUENTRO CON LAS NAYADES

Empezaba a amanecer en el robledal de Lodona y los rayos del sol se filtraban entre los arboles,
resaltando los mil colores de sus hojas y formando parches de luz en el suelo. Las infinitas
tonalidades de aquellos arboles volvian a la vida tras haber superado con éxito la oscuridad de la
noche. Aquel dia el estanque de Narciso tenia un particular esplendor. Las ramas de los arboles se
reflejaban en la superficie del agua como si ellas, conscientes de su belleza, quisieran
contemplarse en aquello que siendo agua, mas parecia un espejo.

Entre la hierba y las flores que rodeaban aquel estanque, habia una flor que destacaba por su
blancura y su belleza. Solo en ella parecian apreciarse unas gotas de rocio, cualquier poeta
hubiera dicho que aquel narciso estaba llorando.

El primero que se despertd fue José, seguido por Ana, Isabel y Pablo. Orestes, Phylades y
Diotima llevaban ya un rato sentados en el borde del estanque y debatiendo acerca de cuales
serian sus proximos pasos.

Diotima, al ver al resto del grupo acercarse, se puso en pie y les saludo.

—Buen dia, amigos, hoy Apolo nos regala su mejor sonrisa. Mirad como su luz nos bendice.

—Tengo hambre —dijo Pablo—, ;por qué no cazamos algo? Tenemos arcos y flechas.

—No podemos, Pablo —contestd Diotima—. Estamos en el bosque en el que habitan un grupo
de ninfas que se llaman las nayades. Ellas odian el mal y cuidan de los animales y de los arboles.
Cuando algin animal esta herido, ellas tienen ungiientos para curarles. Su canto es tan prodigioso
que no hay animal que se les resista e inevitablemente, cuando cantan, los animales acuden donde
estan ellas.

—¢(Son diosas? —pregunt6 Pablo.

—No, Pablo, ellas no son diosas y pueden morir, aunque a veces han tenido hijos con dioses.
Sus hijos si son inmortales.

Subidas a los arboles, cuatro nayades les observaban y no tardaron mucho en aparecer ante
ellos. Se trataba de cuatro jovenes de extraordinaria belleza y que iban cubiertas con una capa
hecha de hojas y flores. Sobre sus cabezas llevaban una guirnalda de margaritas y su pelo rubio
ondulado les llegaba hasta los hombros.

—No temais —dijo una de ellas—, ayer vimos el gesto de compasion que tuvo uno de vosotros
con nuestra pobre hermana Eco y hemos venido a ayudaros y a deciros que ningin gesto de amor
queda jamas sin recompensa. Yo me llamo Yanira y mis hermanas son Cimo, Actea y Yera. —
Cimo, Actea y Yera sonrieron—. Os hemos traido esta canasta con frutos del bosque para que
recuperéis vuestras fuerzas. También os queremos regalar este ungiiento para curar las heridas —
dijo Yanira.

—Qracias, muchas gracias —dijeron todos.

—(Hay algo mas en lo que os podamos ayudar? —preguntd Yera.



—Buscamos a un hombre de avanzada edad —dijo Orestes—, de corta estatura y con una
espesa barba. Se 1lama Meton.

—¢Y para qué le buscais? —preguntd Yanira.

—EI sabio Meton era el consejero de Isocrates, el gobernador de Tebas —explicé Phylades—.
Algo terrible ha ocurrido en la ciudad y sabemos que por eso Meton huyd de ella. Necesitamos
encontrarle para asegurarnos de que estd bien y de que no sufre dafo alguno. Y quizds pueda
también explicarnos lo que ha sucedido en Tebas.

—¢Por qué lo buscais en este bosque? —quiso saber Cimo.

—Porque Orestes y yo acompafiamos en varias ocasiones a Isocrates para que se reuniera con
Meton precisamente aqui, junto al estanque de Narciso.

—Conocemos a Metén y sabemos donde estd —dijo inesperadamente Yanira—. Le
encontramos vagando por el bosque en un terrible estado. No paraba de decir incoherencias y por
eso cuidamos de ¢l y le escondimos.

—Por favor, 1lévanos junto a ¢l —dijo Orestes—. Pero si aun asi tuvieras dudas acerca de
nosotros o de nuestras intenciones, hablale de nosotros, bella ninfa, dile que Orestes y Phylades
estan aqui para protegerle.

—Venid con nosotras —dijo Yanira—. Confiamos en vosotros.

Los siete cogieron sus caballos, que estaban atados no lejos de alli, y siguieron a las nayades
que saltaban de arbol en arbol con extraordinaria agilidad. Finalmente llegaron a una zona muy
tupida del bosque desde donde se escuchaba un gran estruendo.

—Dejad los caballos aqui —dijo Actea—. Ellos no pueden ir a donde nosotros vamos.

Todos continuaron a pie, abriéndose paso entre los arboles, las piedras, las plantas y los
arbustos.

Fue entonces cuando descubrieron el origen de aquel estruendo. Habia una grandiosa cascada
que se precipitaba sobre un lago cuya agua era de un precioso color verde esmeralda. La imagen
era sobrecogedora porque no caia un unico chorro de agua, sino cinco separados. La altura de la
catarata era de unos veinte metros y la cortina de agua no permitia ver la pared de piedra, musgo y
plantas que sin duda existia tras ella.

—NMeton esta ahi —dijo Yanira, sefialando hacia la cascada.

El grupo sigui6 a las ndyades, las cuales empezaron a bordear el lago en direccion a la cascada.
Cada vez se oia con mas intensidad el estruendo que producia el caer del agua. Llegaron hasta el
borde mismo de la cascada. Y alli vieron que habia un pequefio espacio entre aquellos cinco
enormes chorros de agua y la pared de roca que habia tras ellos.

—Tal vez os mojéis un poco, pero ya veréis que no es para tanto —dijo alegremente Yera.

Todos comenzaron a caminar por detrds de aquella enorme cortina de agua y pronto se dieron
cuenta de que aquella pared de roca no era compacta del todo, sino que en ella existia una
pequeiia gruta. Cuando entraron, vieron a un hombre de avanzada edad sentado junto a un fuego.

—iMeton! —exclamaron a la vez Orestes y Phylades.
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LA SILENTE EPIDEMIA

—iOrestes! jPhylades! jBenditos sean los dioses! —grit6 Metdn, al ver a los bravos guerreros en
los que Isocrates siempre habia confiado—. ;Qué ha sido de vosotros? Tanto tiempo sin saber de
vuestro paradero. Decidme, ;como me habéis encontrado?

—Sabio Meton, vamos a sentarnos junto al fuego y te lo contaremos todo y sera para mi un
honor presentarte a nuestros valientes compafieros —dijo Orestes, sefialando a Diotima, Isabel,
José, Ana y Pablo.

—Bella Diotima —dijo Meton, reconociendo a la pitonisa—, jtambién ti estas aqui? ;Qué es
lo que ha hecho que te alejes del santuario de nuestro querido dios Apolo?

—Yo también te lo contaré, amigo Meton —contestd la pitonisa—, cada uno de nosotros viene
portando su propia historia.

Orestes y Phylades relataron a Metoén lo que habia acontecido en sus vidas desde que
abandonaron Tebas hasta ese momento del reencuentro. Diotima, por su parte, le cont6 el interés
que tenia Creonte en que ella consultara el oraculo e interpretara la profecia que le habia revelado
aquella anciana. Ana, Jos¢, Isabel y Pablo escuchaban atentamente.

—Bueno, amigos —dijo Meton—, ha llegado mi turno. Todo empezd hace escasos meses,
precisamente al poco tiempo de partir vosotros. Cuando yo iba a la ciudad a comprar algo o
simplemente a dar un paseo por sus calles, me fui dando cuenta de que algo extrafio estaba
pasando. Primero, lo noté en las miradas duras de algunos de los comerciantes. Al poco tiempo,
empecé a ver pequeias discusiones por cualquier sitio por donde yo me movia. Era como si la
gente estuviera enfadada por algo que a mi se me escapaba. En algunos sitios les pregunté
inocentemente si todo marchaba bien y como iban las cosas. Me sorprendid ver que aquellas
personas a las que yo preguntaba se molestaban mucho conmigo por hacerles tales preguntas. Era
como si una invisible epidemia se estuviera extendiendo por toda Tebas endureciendo los
corazones de sus habitantes. Decidi comunicarselo a Isocrates para que se mantuviera alerta,
teniendo en cuenta lo que ¢l me habia relatado acerca de su suefio.

»lsdcrates me dijo que €l intentaria averiguar qué era lo que estaba pasando entre los habitantes
de Tebas. Después, me pidid encarecidamente que permaneciera en mi casa en las afueras de la
ciudad, que no saliera de ella y que esperara sus noticias. Compré algunas cosas, sabiendo que
con esas provisiones y los productos de mi huerta podia aguantar varios dias, al menos hasta que
Isocrates me informara del resultado de sus investigaciones.

»Sin embargo, al llegar a mi casa, me parecid que yo tenia que hacer algo mas. Permanecer en
una actitud pasiva y esperar a que aquello se resolviera solo o a que alguien lo solucionara, desde
luego que no iba conmigo, y a pesar de la insistencia de Isocrates para que no me moviera de casa,
decidi no renunciar a mi responsabilidad y hacer algo con la unica informacion que en aquel
momento tenia. Aquella misma noche regresé a Tebas.



»Yo conozco a todos los soldados que vigilan la entrada a la ciudad y siempre han sido muy
cordiales conmigo.

Entonces Metdn se dirigio a Isabel, José, Pablo y Ana para explicarles como era su ciudad.

—Tebas es una ciudad completamente amurallada. Hay un camino de tierra que conduce a la
parte frontal, que es donde est4 la mayor de sus dos entradas. Una vez que se ha traspasado el gran
porton, se pasa por un corredor que se encuentra delimitado por dos muros de piedra. Da la
impresion de que la muralla se mete hacia dentro. Este corredor 1lleva hasta el otro extremo de la
ciudad, que es donde se encuentra la segunda puerta en la parte posterior de la muralla. El
corredor, como veis, divide a la ciudad en dos mitades. —Mientras lo explicaba, Meton iba
haciendo un dibujo con un palo en el suelo de arena de aquella gruta—. El muro izquierdo del
corredor tiene dos puertas, una para entrar en la mitad izquierda de la ciudad y otra para salir de
ella. Lo mismo ocurre en el muro derecho, que es el que conecta con la otra mitad de Tebas.

—¢Por qué es un diseno tan complicado? —preguntd José.

—Quienes la construyeron —contestd Meton— pensaron que con ese disefio se favorecia la
defensa de la ciudad. Si algin enemigo conseguia penetrar por el portdn principal, en lugar de
encontrarse dentro de la ciudad, se hallaria en medio de un corredor. Nuestros guerreros, subidos
en lo alto de los dos muros, podrian desde ahi disparar sus flechas. Ademas, si quisieran acceder
a cualquiera de las dos partes de la ciudad, tendrian que atravesar otras nuevas puertas que son las
que las conectan con el corredor. En la mitad derecha de la ciudad, aparte de casas y calles, esta
nuestro teatro, el lugar donde nuestros grandes dramaturgos representan sus maravillosas obras.

—NMeton, ;qué tipo de obras representan en vuestro teatro? —pregunt6 con gran interés Ana.

—Son obras en las que se escenifican no solo guerras como la de Troya o las de Tebas, sino
también las proezas de nuestros grandes héroes, héroes como Heracles que nacieron en nuestra
tierra. Estas obras sirven para que los espectadores, al verlas, reflexionen sobre sus propias vidas
y descubran qué es lo que tienen que hacer para mejorarlas.

»En la parte izquierda de nuestra ciudad —prosiguié6 Meton—, ademas de algunas casas, de la
pira funeraria donde honramos a nuestros difuntos y de una gran explanada para juegos, se
encuentra en un alto el templo de la Concordia, donde rendimos culto a nuestros dioses. Ademas
estd el agora, que es la plaza de nuestra ciudad-estado. Ese es el centro del comercio, la cultura y
la vida politica de Tebas y se encuentra rodeada de porticos con columnas, asi como de los
edificios publicos y privados mas importantes. En la parte mas alta de la ciudad esta el palacio
del gobernador, que estd completamente amurallado.

Después de explicar su ciudad, Metdn prosiguié a narrarles lo que habia acontecido aquella
noche.

—Como os decia, aquella misma noche fui a Tebas y cuando saludé a los guardias que estaban
en la entrada de la puerta principal, vi que hablaban algo entre ellos. Sin darle mas importancia,
entré por el corredor que os he comentado. Decidi ir a la parte derecha de la ciudad para ver si
notaba algo extrano. Al cabo aproximadamente de una media hora, tuve la sensacién de que
alguien me estaba siguiendo. Aceleré discretamente el paso como si tuviera prisa por llegar a
alglin sitio y, al llegar a una esquina, aprovechando la oscuridad de la noche y que todavia habia
bastante gente por la calles, me oculté rapidamente detrds de unos grandes toneles que estaban a la
entrada de un almacén. Tuve el acierto de doblar la esquina en una calle que llevaba a una
pequefia plaza de la que emergian a su vez otras cuatro calles, algo asi como si fueran los radios
de una rueda —explic6 Metdn, mirando al grupo—. Si, efectivamente, como yo pensaba, alguien
me estaba siguiendo, yo podria verle desde ahi y ¢él, a su vez, podria pensar que me habia podido



meter por cualquiera de aquellas estrechas calles.

—¢No pasaste miedo, Meton? jQué valiente eres! —intervino Pablo.

Meton le mird con dulzura.

—La valentia no es la ausencia de miedo, Pablo, sino el atreverse a hacer lo que uno tiene que
hacer a pesar de sentir miedo. Verds, una cosa es tener miedo y otra muy distinta es vivir asustado.
No se puede ser libre y vivir asustado.

Aquel comentario sacudié a Pablo hasta las entrafias, porque sentirse libre es lo que ¢l mas
queria. En ese momento tomo una firme resolucion, la de nunca mas volver a vivir asustado.

Meton siguid relatando los hechos.

—En aquel momento le vi. Al pasar cerca de mi pude ver una cicatriz en su mejilla derecha.
Aquella cicatriz era inconfundible y supe inmediatamente que aquel hombre era Creonte, un
hombre solitario y hurafio del que nunca me he fiado.

Todos en aquel grupo sabian ya quién era Creonte, el nuevo gobernador de Tebas, el que habia
sustituido a Is6crates. Sin embargo, lo que estaban ahora escuchando era, ni mas ni menos, el
comienzo de aquella extraordinaria historia.

—¢Qué hiciste entonces ti? —pregunt6d Diotima.

—Decidi ser yo quien le espiara. Con la maxima cautela y a suficiente distancia fui siguiendo
sus pasos. Al no encontrarme, decidio dar la vuelta y se dirigio hacia el teatro. Ya no habia
practicamente nadie en la calle. Me costaba entender para qué iba alli si a esas horas estaria
completamente vacio. ;(Habria tal vez quedado alli para verse con alguien? Al llegar cerca del
teatro y como no veia ningln sitio para ocultarme, decidi observarle a cierta distancia.

—Qué es lo que viste? —pregunt6 Pablo.

—Vi que aparecia Kreon, el comandante en jefe del ejército de Tebas, y también vi como
Creonte le entregaba una bolsa. Kreon la abrid y parece que quedo satisfecho, pero yo no pude ver
su contenido. En aquel momento, supe que se estaba urdiendo algln tipo de complot y que tenia
que avisar inmediatamente a Isocrates. Pero me sorprendié ver que, una vez que Kreon se hubo
marchado, Creonte no se movia del teatro. ;Tendria tal vez ahi alguna otra reunion secreta?

»En ese instante vi algo extraordinario. Aparecio, como si hubiera surgido de la nada, un pastor
y le entregd a Creonte un extraiio objeto que se asemejaba a un escudo. Me pareci6é que era de
color negro y de forma diferente a los que usan los soldados de Tebas.

—¢Seguiste al pastor? —pregunt6d Diotima.

—No —contestd Meton—. No fue necesario porque por increible que parezca, aquel pastor
desapareci6 ante mis ojos con la misma velocidad con la que previamente habia aparecido.

—FEs un dios —dijo la ninfa Yanira—. Solo un dios puede hacer eso. Nosotras somos muy
habiles escondiéndonos, pero no podemos aparecer y desaparecer a nuestro antojo. Por eso sé¢ que
es un dios, un dios ha pactado con el malvado Creonte.

—¢Y qué podemos hacer si hay como parece un dios implicado? —pregunté Meton a la ninfa.

—Tenemos que hablar con Artemisa —contestd Yanira—. Ella es la reina de todas las ninfas y
siempre nos ha cuidado con sus perros, su arco y sus flechas. En una ocasion, varios humanos
acudieron a este bosque para profanarlo. No solo mataron dos ciervos y un 0so, sino que
deslumbrados por la belleza de Yera, la atraparon con una red. Entonces pedimos el auxilio de
Artemisa.

—Qué es lo que pas6? —preguntd Isabel.

—La diosa apareci6 rodeada de su ninfas cazadoras y montando a su ciervo Abaris. Ella, con
sus flechas de plata, acabd con los profanadores.



—NMeton, prosigue por favor —solicitd un pensativo Orestes.

—Parti hacia la segunda mitad de la ciudad con la intencion de ir al palacio del gobernador e
informar a Isocrates de lo que habia visto.

—¢Y qué ocurrio? —preguntd Phylades.

—Como os he comentado, habia mas guardias de lo habitual en los muros de entrada y no me
cabe duda de que cuando alguno de ellos, que seguramente habia sido ya sobornado por Creonte,
me vio pasar, sospechd que iba al palacio del gobernador e hizo una sefal para que me dieran el
alto. Yo sali corriendo, aunque sabia que me alcanzarian antes de llegar al palacio. A diferencia
de lo que hubiera ocurrido antes, ninguna persona a la que imploré auxilio quiso ayudarme.

—Como lograste escapar? —preguntd José.

—En una ocasioén, Isdcrates me mostrd un pasadizo subterraneo que discurre por debajo de la
ciudad, pasa por debajo de la muralla y lleva al pequefio bosque que se encuentra a unos ciento
cincuenta metros de la urbe, cerca de donde yo vivo.

—iEsa informacion es de extraordinaria importancia, Meton! Nos permitiria el acceso a la
ciudad sin ser vistos —dijo Orestes—. Pero, por favor, valiente amigo, prosigue con tu relato.

—EIl pasadizo esta situado junto a la pira funeraria donde rendimos culto a nuestros difuntos.
Hay una losa en el suelo junto a la pira y esta se puede mover con una pequefia barra de metal que
estd oculta bajo una piedra. Consegui despistar a mis perseguidores, levanté la losa con la barra y
me introdyje en el pasadizo. Primero cai sobre agua, lo cual amortigué mi caida. Todo estaba a
oscuras y aunque alli debia de haber antorchas, yo no llevaba nada con qué encenderlas. Nad¢ un
poco a ciegas hasta que encontré una especie de hueco por el cual me introdyje. Era estrecho, pero
lo suficientemente amplio como para que cupiera de pie una persona. Avanzando a tientas,
finalmente llegué a un lugar donde aquel pasadizo terminaba y toqué una escalera que parecia de
metal. Empecé a subir por ella y me topé con algo que no me dejaba avanzar. Empujé aquello con
todas mis fuerzas y levanté una trampilla. Apareci en un pequefio claro en el bosque, desde el cual
se veia entre los arboles la ciudad. Corri a mi casa para coger algunas provisiones y, como nunca
he tenido caballo, sali lo mas rdpido que pude hacia este bosque, sabiendo que pocos se
atreverian a entrar en ¢l. Después de varios dias de caminar, habiendo consumido toda el agua y
las provisiones que llevaba, llegué a este lugar ya sin fuerzas y al parecer delirando. Fue cuando
Vi que unas suaves manos me cogian para que no cayera al suelo desplomado. A mis queridas
nayades les debo yo la vida y sin embargo...

—Y sin embargo qué? —pregunt6 Orestes.

—Sin embargo, he fracasado, no he podido avisar a Isdcrates.

—Llegaste muy enfermo —dijo Yera—. Tuvimos que cuidarte semanas para que te recuperaras.
Creo que actuaste muy valientemente.

—iEstoy completamente de acuerdo con Yera! —dijo stibitamente Pablo—. Ta, Meton, podias
haber hecho lo que te orden6 Isdcrates, quedarte en tu casa y esperar que otros resolvieran las
cosas. Pero decidiste hacer algo con los medios que tenias. Descubriste primero el complot que
estaba urdiendo Creonte. Y, gracias a ti, sabemos ya con seguridad que hay un dios implicado y
que ademas le ha dado algo a Creonte, tal vez un escudo. Intentaste avisar a Isocrates dirigiéndote
a su palacio, pero te descubrieron. Tuviste la suficiente inteligencia como para darte cuenta de que
te capturarian antes de llegar al palacio del gobernador. Despistaste a los guardias, recordaste lo
que te habia dicho Isocrates acerca de la existencia de un pasadizo. Te metiste por ¢l sin tener muy
claro lo que te encontrarias, avanzaste a tientas por un sitio oscuro, saliste al bosque y de nuevo
comprendiste que lo mas inteligente que podias hacer era escapar porque te estarian buscando por



todas partes. Por si esto fuera poco, se te ocurri6 venir a un lugar en el que casi nadie se atreve a
entrar. Gracias a ti, sabemos muchas cosas que antes desconociamos por completo. Creo que
puedes sentirte muy orgulloso de lo que has hecho. Yo te he conocido hoy, pero no te puedes ni
imaginar lo mucho que ya te admiro.

Los ojos de Meton se llenaron de lagrimas y acercandose a Pablo le abrazo.

—~Gracias, amigo Pablo, gracias.

Orestes se puso en pie y mirando a Yanira le hizo una peticion:

—Hermosa y noble ninfa, por favor, hablale de nuestra causa y pidele ayuda a Artemisa.
Nosotros hemos de entrar en Tebas y saber si Isocrates esta atin vivo. El nos necesita y nosotros
no vamos a abandonarle. Liberarle no serd nada facil, y aunque vamos a correr un gran riesgo, no
estamos dispuestos a sacrificar libertad por seguridad. Si luchamos, podemos perder; pero si no
luchamos, ya estamos todos perdidos.

»Os pido permiso para permanecer en este bosque durante tres dias —solicitd Orestes—.
Phylades y yo necesitamos ese tiempo para entrenar a nuestros amigos y transformarlos en
auténticos guerreros. Si no los adiestramos en el combate, no podran sobrevivir cuando entremos
en Tebas.

—Permiso concedido —dijo Yanira—. Nos encargaremos de que todos los dias tengais frutos
del bosque y agua cristalina del arroyo. Como las noches son frias, os proveeremos con unas
mantas hechas con las fibras de un arbol. Tomad esta caracola y si necesitdis que alguna de
nosotras acuda donde estais vosotros, no tendréis mas que hacerla sonar e iremos.

De la parte mas ancha de aquella caracola de colores blanco y marrén emergian cinco
prolongaciones en forma de pincho. La caracola se unia en su parte mas estrecha a una cadena de
oro.

—iQué curioso! —pens6 Pablo—. Cinco chorros de agua en la cascada, cinco pinchos en la
caracola y cinco ninfas. —Y entonces, ¢l también se acordé de Eco.
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DONDE NACEN LOS HEROES

Aquella noche la pasaron dentro de la gruta junto al calor del fuego. Al dia siguiente, todos se
relajaron banandose en el precioso lago de agua color verde esmeralda sobre el que caia aquella
impresionante cascada. El frescor del agua les ayudo a despejarse. Aquel iba a ser, para la mayor
parte de ellos, un dia muy especial, su primer dia de entrenamiento para convertirse en auténticos
guerreros. Después de secarse al sol y desayunar abundantes frambuesas, fresas silvestres, nueces
y moras, todo el grupo emprendid la marcha en direccion a una pradera, un gran claro que existia
en aquel tupido bosque. Orestes y Phylades les habian dicho a las ninfas que necesitaban un lugar
abierto para poder hacer ejercicios a caballo y después de coger de nuevo sus monturas, siguieron
a las cuatro nayades.

La pradera a la que llegaron estaba rodeada de robles cuyas hojas tenian una mezcla de colores
dorado y ocre. Alli podrian entrenar con toda libertad. El dia era muy soleado y la luz hacia mas
llamativos los colores de los arboles y de la hierba de aquella hermosa pradera.

Yanira, Cimo, Actea y Yera vigilarian cualquier movimiento sospechoso que se produjera
dentro de aquel bosque. Y los animales las avisarian si algin ser divino o humano hiciese su
aparicion en aquel lugar.

Orestes y Phylades sabian que tenian ante si un gran reto, el de adiestrar a un joven y cinco
adultos en las técnicas de defensa personal y en el arte del combate. De que ellos dos lo hicieran
con maestria y lograran que sus alumnos aprendieran iba a depender no solo el cumplimiento de su
mision, sino que pudieran salir todos vivos de ella.

—Amigos —dijo Orestes—, quiero que comprenddis la naturaleza del entrenamiento que
vamos a comenzar y su importancia. Phylades y yo os vamos a adiestrar en el arte del combate. Es
fundamental que entendais que el verdadero guerrero no se distingue solo porque sepa manejar
con destreza su escudo, su espada, su lanza o su arco. Tampoco porque sea un habil jinete. El
verdadero guerrero se distingue sobre todo por su fortaleza mental y emocional. Es esta fortaleza
la que hara que nosotros sigamos luchando cuando todo parezca perdido, cuando parezca que ya
no hay esperanza. Recordad que un ganador es un perdedor que jamas se dio por vencido. Por eso
tenemos que celebrar la emocion de la victoria, pero también soportar la agonia de la derrota sin
por ello abandonar. Los guerreros que abandonan nunca vencen y los guerreros que vencen es
porque nunca abandonan. Quien abandona una gran batalla, también estd renunciando, muchas
veces sin saberlo, a la posibilidad de una gran victoria.

»Cometeremos errores, pero aprenderemos poco a poco de ellos. La grandeza no la define el no
cometer errores, sino el no desanimarse, el no abandonar a pesar de ellos. Por consiguiente, el
fracaso sera nuestro maestro y aceptaremos el dolor como nuestro compafero y nuestro amigo.
Siempre hemos de tener presente que la piedra ha de ser fundida para que aparezca el oro y que el
dolor es temporal, pero el orgullo es eterno.



»Este es el momento de redefinir quiénes queremos ser y cOmo queremos Vivir.

»Ninglin verdadero guerrero hace un pacto con la mediocridad porque sabe que estd llamado a
la grandeza. Un verdadero guerrero, alguien con auténtico espiritu espartano, siempre estd
orgulloso, pero nunca satisfecho. Nosotros no nos enfocaremos en como las cosas son, sino en
cémo podrian ser. La pregunta no ha de ser nunca: “;Puedo con esto?”, sino: “;Como puedo con
esto?”.

»Nuestra fe, nuestro compromiso y nuestra disciplina serdn constantemente puestos a prueba,
pero nunca fracasaremos si nuestra determinacion por triunfar es lo suficientemente grande.

»En el combate, nuestra mente ha de mantenerse firme, confiada y serena. Un espartano jamas se
queja ante la dificultad de su desafio, sino que lo ve todo como una oportunidad para crecer y
contribuir a marcar una diferencia. jLo imposible para nosotros no existe! Por ello, hemos de
luchar sin temor a morir. Las circunstancias no hacen a la persona, simplemente revelan quién es y
los valores que la mueven. Un verdadero guerrero vive de acuerdo a las elecciones que hace y no
de acuerdo a las emociones que siente o a las circunstancias en las que vive. No estamos aqui
reunidos para encontrarnos con un posible futuro, sino para construirlo. Asi que, si vamos a dudar
de algo, de lo tnico que vamos a dudar es de nuestros limites.

»Esperad siempre lo mejor durante el combate y nunca dejéis de creer en vuestras
posibilidades. Encontraremos un camino para triunfar y si no lo encontramos, jlo crearemos!

»jSomos guerreros!, y a diferencia de aquellos que se creen victimas de sus circunstancias e
incapaces de hacer nada para cambiarlas, los auténticos guerreros sabemos que siempre podemos
hacer algo para transformarlas.

»Si nos hieren en el combate, nos levantaremos con entusiasmo y confianza renovados. jNuestra
resolucion ha de ser incuestionable! Nuestro grito ha de ser: “jDame la libertad o dame la
muerte!”.

»Durante el combate, tenemos que ser capaces de llevarnos hasta el limite porque solo asi
emergera lo mejor que todos llevamos dentro. No existe honor ni orgullo en tomar el camino de
menor resistencia. Cuanto mayor sea la resistencia mas creceremos. Hoy todos estamos llamados
a sacar lo mejor que hay dentro de nosotros. {Ha llegado el momento de la verdad y nosotros
estamos diciendo si a su llamada!

Aquel inspirador discurso fue recibido con grandes vitores. Orestes, con sus palabras, habia
plantado en la mente y en el corazon de los que lo escucharon las semillas de la victoria mas
importante, aquella que no se logra fuera, sino dentro.

—Acercaos, amigos —pidid Orestes—, vamos a entrenaros en la lucha con espada, lanza y
cuerpo a cuerpo. También aprenderéis a ser diestros con el arco y la flecha y compartiremos con
vosotros las técnicas mas avanzadas de equitacion que solo se ensefian en Esparta.

Se hicieron dos grupos. Uno seria adiestrado por Orestes y otro por Phylades. En el grupo de
Orestes estaban Pablo, Ana y Meton y en el de Phylades, Jos¢, Isabel y Diotima.

Y asi, a lo largo de tres intensos dias, los seis discipulos de Orestes y Phylades aprendieron a
esquivar los golpes de espada y de lanza y a contraatacar con extraordinaria rapidez y
contundencia. Inicialmente utilizaron ramas de madera talladas como si fueran espadas.
Aguantaron con entereza los multiples golpes y moretones y también las duras caidas. El discurso
de Orestes actuaba como una fuerza que les levantaba del suelo y les ayudaba a seguir practicando
sin quejarse a pesar de los dolores.

En la lucha cuerpo a cuerpo aprendieron a desplazarse con gran velocidad a los lados y a
contraatacar con golpes demoledores a la cabeza, al cuello y al torax. También se les entrend en



barridos para poder derribar con rapidos movimientos a sus oponentes. Sus manos, sus codos y
sus rodillas se transformaron en terribles armas capaces de golpear certeramente cualquier punto
vital del cuerpo.

Cuando estaban extenuados y después de descansar durante unos breves instantes, volvian al
entrenamiento. El espiritu espartano ya estaba en ellos. Orestes y Phylades eran unos
excepcionales y firmes instructores que jamas aflojaban el ritmo hasta que sus alumnos manejaban
con suficiente maestria las técnicas que ellos ensefiaban.

Orestes y Phylades les ensefiaron como dominar a los caballos. Los dos espartanos eran
respetuosos con las diferentes edades de los miembros del grupo, pero solo hasta un cierto punto,
pues habia demasiado en juego.

Construyeron cuatro dianas con ramas y pajas y practicaron sin parar, hasta que fueron capaces
de clavar con precision sus flechas en ellas. Cualquiera que les hubiera visto entrenar con la
dedicacion y la pasion con la que lo hacian, sin aferrarse a excusas como una supuesta avanzada
edad o una heredada torpeza, no habria podido evitar el sentir una profunda admiracioén hacia
ellos.

Al final del tercer dia, y sabiendo que cuando volviera a amanecer se enfrentarian al mayor
desafio que jamas habian tenido en sus vidas, Orestes los reunié para dirigirse de nuevo a ellos.

—Sabio Meton, quiero decirte lo orgullosos que nos sentimos todos de ti y de lo que has hecho.
Tienes el cuerpo lleno de golpes, pero en ningin momento te has quejado. Gracias por esa
entereza y ese animo que a lo largo de estos tres dias nos has mostrado.

»Audaz Pablo, compafiero del alma, ti no has parado de dar pasos para convertirte en sefior de
ti mismo. A pesar de tu juventud, nos has ensefiado que la madurez no depende de la edad y que ti
has empezado este viaje para llegar hasta el final. Eres la mejor expresion de que ser libre es una
conquista diaria y de que la plenitud de una persona es fruto de su libertad.

»Valiente Ana, ti has comprendido que los senderos rectos no crean conductores habilidosos y
por eso yo te doy las gracias, por dejar tan claro que cuando se tiene un poderoso motivo, antes o
después, se acaba encontrando un camino.

Meton, Pablo y Ana sintieron un inmenso orgullo al escuchar aquellas palabras de
reconocimiento, agradecimiento y felicitacion. Ellos se habian dado cuenta de que estaban en
presencia del mejor equipo que podrian haber encontrado jamas y sabian con absoluta certeza que
estarian dispuestos a dar sus vidas por cualquiera de sus compafieros.

Phylades se dirigio a aquellos a los que ¢l personalmente habia entrenado.

—Hermosa y dulce Diotima, ti nos has mostrado lo acertada que fue la eleccion de Apolo para
convertirte en su pitonisa. Has sido para todos nosotros un ejemplo de que cuando algo es
verdaderamente importante para uno, se emprende una accion en lugar de buscar una excusa.

»Alegre Isabel, ti nos has transmitido a lo largo de estos dias que lo importante, tanto en el
entrenamiento como en la vida, es no ser espectador sino actor y que solo una persona puede
impedirnos llegar a lo alto y esa persona nos mira todos los dias en el espejo. Tt has conseguido
que el espejo en el te has mirado te haya siempre devuelto una noble imagen de ti misma. Tu
permanente sonrisa en medio del dolor y de la dificultad ha sido siempre una inspiracion para
Nosotros.

»Generoso José, ti eres la viva imagen de lo que significa hacer algo por los que tal vez en
alglin momento pensaron que no podrias. Te has abierto humildemente al asombro y al aprendizaje
y €so es propio de las almas grandes y nobles.

El espiritu de union, solidaridad y mutuo compromiso que se habia creado era la mejor prueba



del éxito que se habia alcanzado al final de aquellos tres dias. Lo que ninguno de ellos todavia
sabia, era si aquello que habian aprendido seria suficiente para cumplir con éxito su mision.

Orestes se dirigié de nuevo al grupo:

—Amigos, maflana avanzaremos hacia Tebas y liberaremos a Isocrates. Entraremos por la
noche a través del pasadizo y llegaremos hasta el palacio del gobernador. Bajo ¢él, en las
mazmorras, tal vez todavia le encontremos vivo. Recordad todos que nuestra mision es tinicamente
liberar a Isocrates y a cualquiera que haya sido encerrado por su misma causa y escapar de alli
por donde entramos. Tenemos que actuar con sigilo y rapidez y solo disponemos de dos espadas,
dos lanzas y dos arcos.

—Yo tengo también un arco y flechas —intervino Diotima, exhibiendo el saco de piel de reptil
que habia cogido cuando huyeron del templo de Apolo en Delfos y abriéndolo. En su interior
habia un extrafo arco con un carcaj lleno de flechas.

—¢(Qué arco tan extrafio es ese? —preguntdé Meton.

—Es el arco de Heracles y sus flechas estan impregnadas de la sangre de la Hidra de Lerna —
contestd Diotima—. Fue un regalo que ¢l hizo al oraculo al completar sus trabajos. Estas flechas
pueden matar a cualquier criatura, salvo a aquellas que son de origen divino. Creo que debemos
conservarlas por si nos fueran necesarias.

—Estoy de acuerdo —contestd Orestes—. Sigue llevandolas contigo porque las podemos
necesitar durante la entrada en la ciudad. —Orestes prosiguid con su plan—: Por lo que hemos
estado observando Phylades y yo acerca del manejo que tenéis de las armas con las que os hemos
entrenado, cada uno de vosotros llevara aquella con la que consideramos que estard mejor
protegido. Pablo y José portaran los dos escudos y nuestras lanzas espartanas. Ana e Isabel
llevaran nuestros arcos y Diotima, el arco de Heracles y las flechas envenenadas. Meton usara una
de nuestras espadas y Phylades la otra.

—iNo hay mas armas! —dijo Pablo—. ;Qué¢ llevaras ta, Orestes, para protegerte?

—~Usaré mi cuerpo —contestd Orestes—. Mis manos, mis puiios, mis codos, mis rodillas y mis
pies seran mis armas. Vamos ahora a asignaros a cada uno un compafnero. Actuaremos juntos, pero
a la vez en equipos de dos, lo cual multiplicara nuestro poder. Cada uno es responsable no solo de
defender su propia vida, sino también de proteger a su compafiero. Pablo ird con Ana. José con
Meton. Phylades con Diotima y yo con Isabel.

Y asi fue como ocho guerreros, ocho héroes, después de despedirse de las cuatro nayades,
partieron hacia Tebas.

—Adidés —dijeron todos, agitando sus brazos para despedirse de Yanira, Cimo, Actea y Yera.

En un lugar cercano de aquel bosque, se oy6 el sonido de una triste voz:

—Adi6s, adii600s, adiiid00000ss.



28

EL RESCATE

Ocho valientes en siete caballos galopaban hacia Tebas. Metdén y Diotima iban sobre la misma
montura. Utilizaban caminos secundarios porque los principales estaban continuamente vigilados
por patrullas de soldados que los recorrian en todas las direcciones. Después de cabalgar durante
casi toda la noche y la mayor parte del dia, subieron a una loma desde la que se veia a lo lejos la
ciudad.

—Esperaremos a que se haga de noche —recomendd Orestes— y entonces nos dirigiremos al
bosquecillo que hay en las afueras de la ciudad y donde estd la entrada al pasadizo que nos
comentd Meton. Usaremos las dos linternas que trajimos con nosotros al cruzar la puerta del
tiempo y asi podremos movernos con mayor soltura dentro del pasadizo. Durante el entrenamiento
aprendimos a desplazarnos rapidamente y en silencio. Recordad que hay que tener ojos hasta en la
nuca. Lo que tenemos que evitar a toda cosa es que se dé la sefal de alarma porque estariamos
perdidos. Una vez que hayamos salido del pasadizo y estemos dentro de la ciudad, nos
dirigiremos hacia el palacio del gobernador. Meton, Phylades y yo lo conocemos muy bien porque
hemos estado alli muchas veces. Hay en el exterior del palacio un pozo que esta vacio. Una vez
que se traspasa el porton de entrada, se accede a un gran patio que comunica con lo que es
propiamente el palacio. En ese patio hay una escalera de piedra que permite acceder a las
mazmorras. No sabemos hasta qué punto el lugar estard vigilado, pero no creo que nos esperen. En
cualquier caso, el elemento sorpresa aqui es esencial. Vamos a llevar las dos cuerdas que nos
hicieron las ndyades con las fibras del arbol porque las vamos a necesitar. Es importante recordar
que en nuestro equipo no se abandona a nadie, o juntos vencemos o juntos morimos.

Todos querian oir aquellas palabras. Les recordaban quiénes eran y el compromiso que habian
adquirido unos con otros. Esto era de especial importancia cuando estaban a punto de enfrentarse
a un nivel tal alto de riesgo e incertidumbre.

Asi fue como, al caer la noche, los ocho jinetes llegaron al pequeiio bosque que habia a las
afueras de la ciudad. Meton les condujo hasta la trampilla de madera cubierta de arena y pequenas
ramas que ocultaba la entrada en el pasadizo.

Todos bajaron por la escalera de metal. El pasadizo era estrecho y tuvieron que avanzar uno
detras de otro. Hacia mucho frio y una gran humedad y dentro olia a tierra mojada. Orestes
encabezaba el grupo con una de las linternas y lo cerraba Phylades con la segunda linterna. Con
ella iba iluminando las paredes para facilitar parcialmente el avance del grupo. Por fin llegaron
donde terminaba aquel oscuro corredor y empezaba el agua. Antes de meterse en ella, Orestes
localizé la otra escalera metalica, la que subia desde la superficie del agua hasta la losa situada
junto a la pira funeraria.

Orestes se lanzo al agua y nadando con los pies y manteniendo los brazos en el aire, agarrd con
la mano izquierda la escalera, mientras que con la derecha sostenia la linterna. Una vez que hubo



subido los primeros peldafos, apuntd con su linterna al grupo para que uno a uno se fueran tirando
al agua y empezaran a subir por aquella escalera. El ultimo fue Phylades, que se aferr6 al ultimo
peldafio porque el resto de ellos estaban ya ocupados por sus compaieros. Entonces Orestes y
Phylades apagaron sus linternas. La losa se desplazd suavemente bajo el empuje potente y
sostenido del brazo de Orestes. El fue el primero en salir. La noche era oscura y aunque habia
antorchas en lo alto de la muralla, al estar la trampilla situada justo detras de la pira funeraria,
quedaba bastante oculta por ella. Tras Orestes salieron Pablo, Ana, José, Isabel, Meton, Diotima y
Phylades.

Por medio de sefias, Orestes fue dando las respectivas indicaciones. Las parejas ya estaban
formadas y asi es como avanzarian hasta el palacio. Protegidos por las sombras de los grandes
cipreses que habia en esa parte de la ciudad y moviéndose a veces de cuclillas y otras
arrastrandose, llegaron a la parte exterior de la muralla que rodeaba el palacio del gobernador. La
ciudad de Tebas permanecia dormida. La mayor parte de los mas de mil hombres que constituian
en ese momento el regimiento tebano estaban acuartelados en un gran edificio situado en la parte
izquierda de la ciudad, muy cerca del porton de entrada de la gran muralla. El resto de los
soldados estaban vigilando a lo largo de todo el perimetro de la muralla y en el palacio del
gobernador. Creonte habia enviado a veinte patrullas de diez soldados a recorrer toda Grecia para
que buscaran y reclutaran a los mas despiadados mercenarios. Con todo el oro que tenia y del que
le habia provisto Cicno, podria al menos conseguir otros mil soldados. Con ello y tras su
coronacidn, empezaria a atacar por sorpresa, una a una, todas las ciudades-estado de Grecia.
Creonte conocia la desunion y la rivalidad que existia entre muchas de ellas. Solo Tebas, cuando
gobernaba IsOcrates, apostaba por una Grecia fuerte y unida.

En su plan, Creonte someteria primero Atenas, después Corinto y Argos. Finalmente iria contra
Esparta. Para entonces estaba convencido de haber engrosado su ejército con el de los vencidos.
Ni siquiera Esparta podria plantarle cara. Caida Esparta, la cuna de los mas grandes guerreros,
ninguna ciudad de Grecia se le resistiria. Tal vez incluso luego decidiera atacar Naucratis, la
colonia griega en Egipto. Para alguien tan codicioso como Creonte todo le parecia poco.

Durante la guerra civil que habia tenido lugar en Tebas, habian muerto la mayor parte de los
soldados fieles a Isocrates. Sin embargo, en el segundo nivel de las mazmorras, estaban
encerrados diez miembros de su guardia personal.

Por fin, los ocho llegaron sin contratiempos al pozo que se encontraba junto a la muralla que
rodeaba al palacio. Junto al pozo habia un montén de piedras. Si se hubieran fijado un poco,
habrian visto que dichas piedras parecian los fragmentos de una estatua que representaba a un
soldado. El realismo de aquella escultura, sin ninguna duda, les hubiera sorprendido.

En algunas partes de la muralla, habia grandes antorchas que iluminaban la zona. Existia una
garita en las dos esquinas que se veian. En cada una habia un soldado apostado y provisto de una
lanza. Ni Orestes ni Phylades sabian si en el interior del patio habia mas soldados. Ademas, el
porton de entrada estaba cerrado. Para asegurarse de que no habia soldados en el patio y abrir el
porton, al menos uno de ellos tendria que escalar la muralla. El plan era arriesgado porque si le
veian los soldados de alguna de las dos garitas, darian la voz de alarma. Si Orestes era quien
subia, desde abajo, Phylades y Diotima podrian con sus flechas acabar con ellos. La punteria de
ambos era excepcional. De todos modos, si habia hombres vigilando el patio y vieran a sus
compafieros caer, alertarian de inmediato al resto.

—Yo subiré por el muro —dijo Orestes, tras reflexionar unos instantes—. Cubriré mi espada
con un paflo para que al golpear con la piedra no meta ruido. La ataré al final de una de las



cuerdas y la utilizaré como un gancho. Treparé por el muro y cuando esté arriba, os haré una sefal.
Si hago esto es que no hay nadie en el patio. Entonces ta, Phylades, y ti, Diotima, con vuestras
flechas tenéis que acabar con los guardias de las dos garitas. Yo bajaré al otro lado del muro y os
abriré el portdn para que entréis y os reunais conmigo. Si veo que hay soldados en el muro pero
son pocos, os haré esta otra sefial y Phylades subira por el otro muro utilizando la otra espada y la
otra cuerda que tenemos. Cuando le vea en lo alto, os haré una indicacién y Ana e Isabel por un
lado y Diotima por el otro, acabaréis con los centinelas. Phylades y yo usaremos las cuerdas por
las que subimos para bajar al interior del patio y nos enfrentaremos a los soldados. Si, por el
contrario, una vez que yo hubiera subido al muro, viera un gran nimero de soldados, anulariamos
nuestro plan, saldriamos de aqui y tendriamos que esperar a encontrar una nueva oportunidad.

—Orestes, yo s¢ que esto lo haces por nosotros —intervino Pablo—. Tu y Phylades nunca os
echariais para atras a la hora de liberar a Isocrates. Ninguno sabemos lo que le queda de vida. Tal
vez mafiana esté muerto. Déjame que te acompafie subiendo por la muralla. Me has entrenado para
el combate y no temo a la muerte.

Orestes se sentia embargado por la emocidn ante aquellas palabras de Pablo.

—Pablo tiene razéon —interrumpid José—, ademas, Phylades y ti me habéis devuelto esa
juventud que yo consideraba ya perdida. Durante los tres dias en los que me entrenasteis, he sido
capaz de hacer lo que me parecia imposible. Deja que Pablo suba contigo y que yo haga 1o mismo
con Phylades. Asi seriamos cuatro para enfrentarnos a los soldados. Pablo y ti llevaréis una de
las espadas y una de las lanzas y Phylades y yo la otra espada y la otra lanza. Diotima, Ana e
Isabel empunaran los arcos. Créeme, sus pulsos no temblaran, son conscientes de lo mucho que
hay en juego. Meton también se quedaria abajo pendiente de tus sefiales para informar al resto.

Todos aguardaron en silencio la contestacion de Orestes.

Orestes les mird e hizo con la cabeza un gesto afirmativo.

Ana e Isabel empuiaron sus arcos y Diotima el arco de Heracles. Ana e Isabel eliminarian al
centinela de una de las garitas y Diotima al de la otra. Cada una se situ6 en posicion.

Orestes y Pablo se dirigieron a la parte del muro donde se encontraba el portén y buscaron un
sitio a suficiente distancia de los puestos de vigia para que Orestes empezara a escalar el muro.

Meton, escondido, esperaba atento las sefiales de Orestes para transmitirselas después a Pablo,
Isabel y Ana. Esta se las pasaria a Diotima y ella, a su vez, a Phylades y a José que esperaban al
pie del otro muro.

Protegida con pafios para no hacer ruido, una espada atada al final de una cuerda vol6 por los
aires. Después de algunos intentos, la espada quedd sujeta entre las piedras cuadradas que
formaban la parte alta del muro. Orestes empezo6 a subir por uno de los muros. Al llegar arriba y
asomarse al patio, vio que habia quince soldados armados hasta los dientes. Algunos de ellos
estaban charlando animadamente entre si, mientras que otros, un poco mas apartados, jugaban a
los dados. Orestes sigui6 con el plan trazado e hizo una sefial a Metdn, indicdndole que en el patio
interior habia un grupo numeroso de soldados. Meton pasé la sefial a sus compaiieros. Pablo, al
comprender lo que aquella sefial significaba, sinti6 como se le aceleraba el corazon y le
temblaban las piernas. Sin embargo, ¢l no estaba dispuesto a abandonar en ese momento a sus
amigos y por eso, agarrd con fuerza la cuerda y empezo a subir con determinacion por ella.

Phylades lanzo su espada y su cuerda y cuando aquella quedo6 atrapada entre las piedras del
muro, empezd a subir por ella. Cuando llegd arriba, le hizo una indicacion a José para que
subiera.

Los que estaban abajo sabian a lo que se iban a enfrentar sus cuatro compafieros. Ana sintid en



ese momento una admiracion por su hijo y por su padre como jamas antes habia sentido. Por su
parte, Isabel se reafirm6 en que José era el hombre con quien queria pasar el resto de sus dias.

Orestes envio una sefal a Meton y este a su vez se la transmitio a Isabel y a Ana. Ana se la
envid a Diotima. Instantes después, tres flechas surcaron el aire. Dos de ellas, las de Ana e Isabel,
dieron en el mismo blanco y el centinela cayd dentro de su garita fulminado. La flecha lanzada por
Diotima también dio en el blanco, pero a diferencia del impacto causado por las otras flechas,
esta tuvo un sorprendente efecto, ya que la piel de aquel centinela habia adquirido repentinamente
una coloracién verdosa. El habia sido alcanzado por una flecha envenenada con la sangre de la
Hidra de Lerna.

Los soldados que habia en el patio, entregados a su entretenida conversacion y a su juego de
dados, no se percataron de nada. Orestes y Phylades, cada uno por su lado, habian quitado el trapo
a su espada y habian atado el extremo de la cuerda a una de las piedras cuadradas que habia en lo
alto del muro. Luego empezaron a descender sigilosamente hasta que sus pies tocaron el suelo del
patio. En ese momento, uno de aquellos soldados vio a Orestes, que le lanzd la espada
atravesando su pecho. Otro soldado corri6 hacia €l con su espada en la mano. En ese momento,
una lanza le paso a Orestes por encima de su hombro derecho. Era la de Pablo, que acabd con la
vida de aquel soldado. Orestes recuperd su espada y Pablo su lanza. José y Phylades también
estaban ya en el patio.

Orestes le hizo una indicacion a Pablo para que abriera el porton. Un soldado le vio y se dirigid
corriendo hacia él.

—Cuidado, Pablo —grit6 José.

Su lanza atraves6 la espalda de aquel soldado. Orestes y Phylades se enfrentaron con sus
espadas al resto de los soldados protegiendo a José, que se habia quedado desarmado.
Répidamente este cogio la espada de uno de los hombres que estaban en el suelo.

Finalmente Pablo abri6 el porton y por él entraron Ana, Isabel, Meton y Diotima. Varias flechas
surcaron los aires y, en breves minutos, aquel que habia sido su primer combate también se habia
convertido en su primera gran victoria.

—iHemos de ser rapidos y encontrar a Isocrates antes del cambio de guardia! —dijo Orestes
—. Tan solo tenemos una hora. jVamos dentro!

Los ocho se dirigieron jadeando hacia la escalera. Siete de ellos empezaron a bajar por ella y
Meton, siguiendo indicaciones de Orestes, se ocultd al comienzo de la misma, vigilando por si
aparecia algin otro soldado en el patio. Aun asi, aunque Meton alertara al resto, estarian todos
perdidos, porque aquel lugar era una auténtica ratonera.

Poco pudo hacer el carcelero para protegerse del tremendo golpe en la cabeza que le propino
Orestes.

Las mazmorras ocupaban un amplio espacio. Habia varias antorchas encendidas que le daban a
aquel lugar un aspecto de lo mas ltgubre. El hedor era espantoso.

—Isdcrates, jdonde estas? —empez6 a gritar Orestes.

—¢Quién eres? ;Quién me llama? —contestd Isocrates con voz apagada.

—Viene de alli —dijo Phylades—. {Vamos!

Con las llaves que le habian quitado al carcelero, abrieron la celda en la que estaba Isocrates.
Hubo una gran emocion en aquel encuentro. Orestes, Phylades, Diotima y cuatro extranjeros con
raras vestimentas habian acudido a rescatarle.

—¢Hay aqui alguien mas encerrado contigo? —preguntd Orestes.

—No lo s¢ —contestd Isocrates—. A mi me tenian aislado. No podiais haber llegado en mejor



momento, mafiana me iban a ejecutar.

Orestes y Pablo se miraron y sonrieron. Habian hecho muy bien en decidirse a liberar a
Isécrates precisamente aquel dia.

—Vamos a mirar en las otras celdas de este nivel y en las que hay en el nivel por debajo de este
—dijo Orestes.

Orestes, Pablo, José y Ana buscaron en el piso superior y Phylades y Diotima buscaron en el
inferior. Isabel se quedd con el gobernador. En el piso inferior, liberaron a los diez miembros de
la guardia personal de IsOcrates.

Al cabo de media hora, todos, ayudandose unos a otros, salieron por la escalera al patio
principal. Isécrates se emociond al encontrar ahi a Meton, su consejero y amigo.

En el patio, vieron a los quince soldados muertos.

—Coged sus armas y salgamos de aqui rapidamente —dijo Orestes.

Con gran dificultad y lentitud, dada la debilidad de Isécrates y de los soldados que habian
estado alli encerrados, llegaron a la losa junto a la pira funeraria cuando solo quedaban quince
minutos para el cambio de guardia.

Orestes levanto la losa con su espada.

—Bajad todos deprisa. Al llegar al final de la escalera, saltad sin miedo, caeréis sobre agua —
les dijo.

Uno a uno fueron lanzandose por aquel agujero. Las armas eran necesarias, pero no facilitaban
los movimientos. Orestes fue el ultimo en bajar y, antes de hacerlo, volvid a colocar la losa en su
sitio. Ayudados por las linternas, avanzaron por el pasadizo lo mas rapido que pudieron. Cuando
el ultimo, Orestes, habia subido por la escalera y salido al bosque, oyeron el inconfundible sonido
de una trompeta. El cambio de guardia habia tenido lugar y ya habian dado la voz de alarma.
Dentro de la ciudad habia mil soldados. Todos bajo la luna llena se miraron en silencio. Eran un
grupo de diecinueve seres humanos, muchos de ellos débiles y agotados tras semanas de
cautiverio. Ademas, tenian tan solo siete caballos. El bosque en el que se encontraban seria el
primer lugar en el que los soldados buscarian. Todos eran conscientes de la critica situacion en la
que se hallaban y de que si no salian de alli con rapidez, estarian perdidos.

Isécrates se puso de pie, se apartd un poco del grupo y se dirigid a todos:

—Hoy nos encontramos en esta situacion limite porque algunos de vosotros habéis arriesgado
vuestras vidas para salvar las nuestras. Como gobernador de Tebas os exhorto a que toméis
vuestros caballos y huyais de aqui antes de que lleguen los soldados. Es de noche, si huis ahora, al
menos tendréis alguna posibilidad de salir con vida. De lo contrario, en este mismo bosque todos
vosotros la perderéis.

Los diez miembros de la guardia personal de Isocrates que habian estado también encerrados en
las mazmorras, moviéndose con dificultad por su extrema debilidad, se pusieron junto a su
gobernador, sefialando con aquel gesto que ellos también compartian aquella decision.

—~Gracias, amigos —dijo uno de ellos con una sonrisa—. Habéis hecho todo lo que se podia.

En lugar de pelearse unos con otros para hacerse con los caballos y escapar, los alli presentes
estaban manifestando lo mas grandioso que hay en el corazon de todo ser humano: el valor, la
bondad, la generosidad, el honor, la solidaridad, el espiritu de sacrifico. Aquel grupo de personas
tenian un compromiso tan alto con sus valores que estaban dispuestos a perder su vida por ellos.

Orestes, Phylades, José, Pablo, Meton, Ana, Isabel y Diotima se miraron y como si lo hubieran
planeado previamente, dieron un paso adelante y se pusieron junto a ellos. Era su mejor forma de
expresar que, o se salvaban juntos o morian todos.



Se oyeron nuevos sonidos de trompetas. Cientos de soldados portando antorchas salian al
galope por el porton de la ciudad y se dirigian hacia donde estaban ellos. En aquel momento, en el
que parecia que la vida llegaba a su fin, Pablo recordd aquellas magicas palabras: «En el tltimo
momento, cuando ya no se puede mas, llega el todo y todo lo cambia. Lo que pesaba se hace
vuelo. Llega la ayuda inesperada, siempre sorprendente, pero nunca extrafia.
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ARTEMISA

Artemisa, la sefiora de los animales, era hija de Zeus y Leto. Cuando la diosa Hera supo de otra
de las infidelidades de su marido, prohibié que Leto pudiera dar a luz en cualquier sitio donde
iluminara el sol. Ademas, envi6 a la terrible serpiente Piton para que acabara con ella en el
mismo momento del parto.

Zeus, enterado del plan de Hera, envio al viento Boreas para que recogiera a Leto y la
condujera junto a su hermano Poseidon. El dios del mar la llevo a la isla Ortigia y cubrio el lugar
con una boveda formada por sus olas. Por eso Leto, en un lugar no iluminado por el sol, pudo dar
a luz primero a Artemisa y después a Apolo.

Hera ni perdonaba ni olvidaba y durante la infancia de Artemisa la azotd varias veces. Ella
solo encontraba refugio en los brazos de su padre.

En una ocasion en la que Artemisa tenia tres afios y estaba sentada sobre las rodillas de Zeus,
ella le pidi6 una serie de deseos. Queria ser una gran cazadora y necesitaba arco y flechas. Queria
ademas tener veinte ninfas para cuidar de sus perros y de su arco cuando ella descansara.

Alo largo de su vida, Artemisa habia despertado por su porte y su belleza el interés de dioses y
hombres, pero ninguno de ellos habia conseguido ganar su corazon.

La diosa se enorgullecia de que no habia nadie que cazara mejor que ella. Los lobos corrian
despavoridos cuando la veian aparecer en su carro tirado por siete ciervos de cornamenta
plateada y acompafiada por su jauria de podencos, su arco y sus flechas de plata.

Cuando los ocho jinetes en sus siete caballos abandonaron el robledal de Lodona en direccion a
la ciudad de Tebas, las nayades llamaron a través de sus caracolas a las ninfas cazadoras de
Artemisa. Ellas tenian que hacer llegar a la diosa la peticion que Orestes le habia hecho a Yanira
en la gruta que habia detras de la cascada: «Hermosa y noble ninfa, por favor, hablale de nuestra
causa y pidele ayuda a Artemisay.

Cuando Artemisa fue informada por sus ninfas, subid en su carro y fue hasta donde estaba
Apolo. Le encontr6 subido en una nube.

—Hermano —dijo Artemisa—, las ndyades del bosque sagrado me han pedido ayuda. Se trata
de aquellos extranjeros que t viste entrar por la puerta del tiempo en tu santuario en Delfos. Es
posible que necesiten nuestro auxilio.

Apolo, el hermano mellizo de Artemisa, estaba pensativo. El era una de las divinidades
principales del Olimpo y venerado en toda Grecia. Se le identificaba con la luz de la verdad y
protegia a los hombres desde lo alto de los cielos. Siempre portaba su lira y su arco. La lira se la
habia regalado Hermes, el dios olimpico mensajero, el dios de las fronteras y de los viajeros que
las cruzaban. Con aquella lira, ¢l convocaba a sus musas.

Apolo sabia que Hera le odiaba a ¢l tanto como a su hermana. Ambos eran para ella el fruto de
una infidelidad y deseaba acabar con ellos.



Tenian que ser muy cautelosos, porque el Olimpo era un lugar demasiado inestable. De los
catorce dioses que componian el pantedn olimpico, seis de ellos eran hermanos: Zeus, Poseidon,
Hades, Deméter, Hestia y la propia mujer de Zeus, Hera. De todos ellos, los que habian
conseguido un mayor poder eran Zeus, Poseidon y Hera.

Con un menor estatus estaban Dioniso, Hermes, Afrodita, Hefesto, Ares, Atenea, Artemisa y
Apolo.

Apolo y Artemisa tenian una extraordinaria relacién con Atenea y con Hermes. Sin embargo,
todos, y especialmente Atenea, tenian una gran enemistad con Ares.

Hefesto iba a su aire. El mas solitario entre este grupo de dioses, se encerraba en su trabajo que
era el de fabricar cascos, escudos, corazas y armas para los dioses. También fabricaba las
temibles cadenas con las que Zeus inmovilizaba a algunos de sus adversarios, a los cuales no
podia destruir por ser inmortales.

A lo que los otros dioses 1lamaban obsesion, Hefesto lo llamaba dedicacion.

La relacion de Hefesto con Ares no era buena. Ares habia seducido a su mujer Afrodita. Se lo
reveld Apolo un triste dia, y aun cuando le estaba agradecido por ello, tal vez hubiera preferido
que nadie se lo hubiera dicho. Su madre Hera le miraba con desprecio porque le encontraba
tremendamente feo. Arrastraba una cojera porque ella, al verle nada mas nacer, le tird contra el
suelo. A pesar de ser un dios, se sentia avergonzado ante el resto de ellos y aplacaba su
frustracion golpeando constantemente aquel metal con su martillo.

Respecto a su relacion con Zeus, la de Hefesto era distante. El solo era hijo de Hera. Hera le
concibid sola, celosa porque Zeus habia dado a luz a Atenea, que le habia brotado de la cabeza.

Dioniso era otro tema. El era hijo de Zeus, pero no de Hera. Su madre habia sido Sémele.
Sémele era hija de Cadmo, rey y fundador de Tebas, y de Harmonia.

En aquel panteén olimpico habia demasiadas muestras de las infidelidades de Zeus. Sin
embargo, para Hera, Dioniso casi ni existia, porque al ser el dios del vino, siempre estaba beodo
o perdido en una serie de ritos misteriosos.

Afrodita habia surgido junto a la isla de Pafos de la espuma del mar. Cronos, padre de Zeus,
habia cortado durante la guerra de los titanes los testiculos de su padre Urano y los habia tirado al
mar. De su blanca espuma emergi6 una joven, la bella Afrodita.

Debido a su gran belleza, Zeus, temiendo disputas entre los dioses por tenerla, la casé de
inmediato con Hefesto, el dios del fuego y la fragua. Si bien Hefesto fue sumamente feliz
desposandola, Afrodita jamas lo seria, y a pesar de las joyas y los regalos que este le hacia,
buscaria en varias oportunidades la compania de otros dioses y entre ellos la de Ares.

Tanto Zeus como Hera sabian que Afrodita, debido a su hermosura, podia ser fuente de disputas
entre los otros dioses y siempre la tenian en mente por si habia que inclinar la balanza en un
sentido o en otro.

Ares era el mas violento y conflictivo de todos. Anhelaba ocupar el puesto que Zeus tenia en el
Olimpo. Despreciaba a Hefesto y se reia de su fealdad. No toleraba a Atenea ni a sus amigos
Hermes, Apolo y Artemisa. Sabia que Poseidon no le respaldaria, pero Hera, harta de
infidelidades por parte de Zeus, constituia su gran baza. También sabia que Hades odiaba a Zeus.
Después de la lucha contra Cronos, los tres hermanos habian acordado en repartirse tierra, mar y
cielo. Pero Zeus incumplié su compromiso y entregd a Poseidon el mar, quedandose ¢l con la
tierra y el cielo. Hades fue mandado al Inframundo donde se convirtid en el dios invisible temido
por todos los hombres y no querido por ninguno.

El reino de Hades, el Inframundo, era sombrio y a él acababan yendo todos los mortales. Estos



eran juzgados tras su muerte y se les recompensaba o se les castigaba con tormentos. Muy pocos
mortales habian podido abandonar aquel lugar.

En el reino de Hades habia varios sitios diferentes. Por una parte, estaba el Eliseo. Este era el
lugar donde habitaban las almas inmortales de aquellos hombres virtuosos y de los guerreros
heroicos. Alli pasarian una existencia dichosa entre verdes praderas.

También estaba el Tartaro, donde los condenados sufrian eternos tormentos.

Por ultimo, estaban los Campos de Asfédelos, que era el lugar donde reposaban las almas de
aquellos que tuvieron una vida equilibrada. Se trataba de una llanura de flores asfodelas, que eran
la comida favorita de los muertos. En aquel lugar fantasmal, los habitantes no habian sido ni
buenos ni malos, y alli realizaban sus mono6tonas tareas diarias.

La relacion entre Zeus y Hera habia llegado a una situacion casi insostenible. Hera no le
perdonaba a Zeus tanta infidelidad, pero le temia demasiado como para no atreverse a un
enfrentamiento con ¢l y por eso vertia su ira sobre el resultado de sus conquistas. Artemisa,
Apolo, Heracles y tantos otros hijos de Zeus habian tenido que sufrir por ello.

Zeus temia a Hera y hacia lo que podia para proteger a aquellos hijos que habia concebido
fuera de su matrimonio. Ambos se callaban y ambos se temian.

Deméter y Hestia eran las otras hermanas de Zeus, de Hades, de Hera y de Poseidon. Hestia era
una diosa pacifica que cuidaba del hogar, mientras que Deméter, la diosa de la agricultura, era
también la protectora del matrimonio. Ninguna de las dos estaban interesadas en tener poder, solo
pretendian la paz y la serenidad. Ambas sufrian al percibir la tension que existia entre Zeus y
Hera. Cada una por su lado intentaba bajar la tirantez hablando con el uno y con la otra, aunque
obteniendo con mucho esfuerzo muy pobres resultados.

Para Ares, aquellas dos diosas representaban lo opuesto a lo que era ¢él. Ares sentia hacia
Deméter y Hestia un callado pero profundo desprecio. Ademas, a él, el dios de la guerra, no le
interesaba que Zeus y Hera se llevaran bien. Solo si estallaba el conflicto, ¢l podria hacer
realidad sus aspiraciones de poder y dominio.

Después de reflexionar acerca de la situacion en el Olimpo, Apolo se dirigi6 a Artemisa, que se
habia quedado en silencio al verle tan absorto.

—Hermana, hemos de ser cautelosos en nuestro proceder para no desatar la ira de Hera. Nadie
es ajeno en el Olimpo a todas las atenciones que Ares tiene para con ella. Si nos enfrentdramos a
Ares y Hera le apoyara, sabes que nuestro padre Zeus intentaria protegernos, pero no haria nada
contra ella. Poseidon haria lo que hiciera Zeus, y Deméter y Hestia no querrian saber nada en
cuanto vieran que ha estallado un conflicto. Su intencion es noble, pero les falta firmeza. No dudo
que Hermes y Atenea se pondrian de nuestro lado, pero sabes que también ellos podrian ser
castigados. Hera nos enviaria al Tértaro, donde est4 prisionero Cronos. Solo ella y Zeus pueden
hacerlo. jQué mas querria Hera que vernos encadenados en aquel tenebroso lugar!

—Pero, Apolo —dijo Artemisa—, si aspiramos a que los hombres nos quieran, primero
tenemos nosotros que quererles a ellos. No podemos permitir que el miedo a Hera nos pare si
ellos necesitan nuestra ayuda. Si estamos en el Olimpo es para algo mas grande que para
centrarnos solo en nosotros mismos. No nacimos dioses para vivir con miedo. Esos humanos,
aunque son mortales, estdn arriesgando sus vidas por las de otros. Ellos podian haber optado por
comportarse como corderos y, sin embargo, se estin comportando como leones. No nos podemos
conformar con resignarnos al mundo que es, tenemos que tener el valor de transformarlo en como
podria ser. Es cuando hay mas peligro cuando mas tenemos que alzarnos.

Habia sido necesario que Artemisa le hablara a Apolo de esa manera. Por evitar el conflicto,



también €l se habria mantenido al margen. Después de lo que Atenea les habia contado a Artemisa
y a ¢él, estaba dispuesto a intervenir, pero siempre que la diosa Atenea se moviera primero. Ahora,
no obstante, su hermana le estaba dando un ejemplo de responsabilidad y de bravura. Por otro
lado, sabia que entre aquellos mortales se encontraba Diotima. Aquella mujer, la pitonisa de su
santuario en Delfos, habia dedicado a su culto la vida entera.

—iMuy bien, Artemisa, vamos, estoy contigo!
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EXPERIENCIAS DE MUERTE QUE LANZAN A LA VIDA

En el pequefio bosque frente a la ciudad de Tebas, diecinueve valientes esperaban la muerte.
Pablo recordé a Socrates y su serenidad al tomar aquella copa con cicuta. El estaba agradecido a
la vida. Era cierto que iba a perderla con tan solo dieciséis afios, pero en este viaje habia
descubierto muchas cosas, y una, tal vez la mas importante de todas, era que solo quien sabe vivir,
también sabe morir. De pie, como un auténtico guerrero, entre su madre y su abuelo, Pablo sabia
que la jaula en la que ¢l habia vivido durante tantos afios ya se habia abierto y ahora su alma libre
podria emprender el vuelo. Si volviera a nacer, no habria elegido otro destino.

Ana, entre los dos hombres mas importantes de su vida, se sentia afortunada de poder morir
junto a ellos.

Isabel al lado de José, ambos cogidos de la mano y compartiendo destino. Juntos ese mismo dia
hablarian con la luna y contarian las estrellas.

Orestes y Phylades, con el cuerpo erguido, miraban al frente. Su vida no habia sido facil, pero
habia valido la pena.

Diotima estaba entre Meton e Isocrates. Meton habia ofrecido al mundo su sabiduria, Isocrates
su integridad y la pitonisa un puente para conectar la tierra y el cielo.

Los diez miembros de la guardia tebana, dispuestos a morir con el mismo honor con el que
siempre habian vivido.

Todos ellos en posicion de combate, con sus espadas, sus arcos y sus lanzas, preparados para
librar la que seria su ultima batalla.

De repente y en plena noche, un viento fuerte empez6 a soplar y a levantar la arena. Los
caballos del ejército tebano se encabritaron. Algunos, llevados por el panico, tiraron a sus jinetes,
otros chocaron entre si en su loca carrera.

La voz era real, todos la oyeron, procedia de una joven que, llevando una antorcha, les pedia
que la siguieran.

—Por aqui, deprisa, dejad los caballos donde estan y seguidme.

Todos siguieron a aquella joven y al poco tiempo vieron en su carro, tirado por siete ciervos
con cuernos de plata, a la diosa Artemisa. A su lado, diecinueve ninfas subidas cada una sobre un
ciervo. La ninfa que portaba la antorcha se dirigi6 al grupo:

—Subid a los ciervos y poneos detras de mis hermanas.

Un grupo de veinte podencos esperaban las 6érdenes de su duefia.

—ijA por ellos! —ordend Artemisa.

Los veinte perros emprendieron su carrera hacia donde estaba el ejército tebano. Los caballos,
al sentir sus mordiscos en medio de la noche y de aquel remolino de arena, se asustaron aun mas y
tiraron al suelo a los pocos jinetes que quedaban en pie.

No habian pasado mas de unos minutos cuando Artemisa toco un extrafio silbato hecho de hueso



y los perros, al escuchar aquel sonido, dejaron de hacer presa en los caballos y corrieron hacia
ella.
—iVamos! —dijo la diosa—. Nos espera un largo viaje.
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LAS DIMENSIONES DE UNA LOCURA

—C60666mo0000000000? —dijo Creonte fuera de si—. No puede ser, es imposible. ;Como es
posible que un simple viento y unos pocos chuchos paren a mi ejército? ;Acaso no os pago lo
suficiente?

—Sefior —dijo el nuevo comandante del ejército—. Os juro por todos los dioses que jamas he
visto un viento como ese. Aparecio de repente y levantd tanta arena que apenas se podia ver.
Ademas, aquellos perros parecian lobos. Tendriais que ver coémo han destrozado las patas de
algunos de nuestros mejores caballos.

Creonte no atendia a razones. Aquello para €l no tenia ningiin sentido. Empez6 a buscar en los
rincones de su mente cualquier justificaciéon que le permitiera explicar satisfactoriamente lo
ocurrido.

«Son unos verdaderos inttiles incapaces de controlar sus caballos. Todos sabemos que hay
vientos fuertes que levantan un poco de arena. Seguramente ellos lo han magnificado todo.
Ademas, esta el tema de los perros. Seguro que hay algunos pastores cerca y han pensado que los
soldados iban a atacar a las ovejas. Hay perros que son muy valientes en la defensa del ganado.
También puede haber sido un grupo de lobos. Es de noche, ;como puedo estar seguro de que los
soldados han visto bien a esos animales? Recuerdo haber oido que en épocas de sequia ha habido
lobos que han llegado a bajar de las montafias. Este afio no ha llovido mucho. Todo tiene una
explicaciony, pensd un Creonte mucho mas interesado en convencerse de lo que ¢l queria que en
saber lo que en realidad habia sucedido.

A lo que realmente tenia Creonte miedo era a lo que haria Cicno si €l le consultaba. Al dios no
le gustaba que le preguntara un simple mortal. Parecia que a Cicno también le molestaba que le
dijeran verdades incomodas. Cuando Creonte lo habia convocado por la profecia y Cicno
descubriéo que aquella anciana de ojos grises era Palas Atenea, en lugar de felicitarle por su
sagacidad, le hizo una terrible marca en el brazo izquierdo, una marca que Creonte, desde
entonces, intentaba ocultar como podia.

—iEstupida escoria humana! jLa proxima vez que me tengas que convocar por uno de tus
imperdonables descuidos lo pagaras muy caro! —Ie habia gritado Cicno.

Y a continuacién el dios le habia tocado con un dedo su brazo izquierdo dejandole aquella
marca tan espantosa y que aun tanto le dolia. Cicno queria que a Creonte aquello jamas se le
olvidara.

—Si yo le digo que han liberado a Isécrates delante de mis narices, lo pagaré muy caro. Y
ademas el tema del viento y los perros puede tener muchas otras explicaciones diferentes a la
intervencion de algin dios. Yo mismo ya he descubierto varias de ellas. Cicno me ha dado una
gran cantidad de oro y no quiero que me lo quite, o lo que seria peor, que intentara buscarme un
sustituto.



En ese momento entré de nuevo el comandante del ejército.

—Qué es lo que quieres ahora? —preguntd Creonte.

—Sefior, lamento importunaros de nuevo, unos soldados han encontrado siete caballos atados
en el pequeio bosque que hay cerca de la ciudad. Hemos revisado las marcas y no hay duda,
pertenecen a los soldados de la patrulla que enviamos al templo de Apolo en Delfos. Como ya os
comentamos en su momento, son los mismos que encontramos muertos.

—iVete, déjame solo! —exclamd Creonte mientras se sentaba pensativo.

«Probablemente, los que mataron a los soldados de la patrulla que envié a Delfos son los
mismos que han liberado a Isdcrates y a los miembros de su guardia personal a los que yo también
habia encerrado. Fui tonto al no matarles a todos. Pensé que si mantenia encerrado a IsOcrates,
acabaria doblegando su voluntad y tal vez me dijera algin secreto que yo desconociay.

Creonte se levantd y empez6 a recorrer aquella estancia del palacio que, en otro tiempo austera,
ahora era un derroche de lujo. Las copas y las jarras eran de oro. Las sillas eran de ébano con
incrustaciones de plata y oro. Las cortinas de color ptrpura habian sido tefiidas con un tinte que
procedia de un caracol marino. El comercio de este tinte lo hacian los fenicios, los cuales pedian
grandes cantidades de dinero por él. Creonte tocd aquellas cortinas, después acaricié con sus
dedos una jarra de oro y finalmente se sent6 en una de aquellas extraordinarias sillas.

—Mio, mio, mio, todo, todo es absolutamente mio y no dejaré que nadie, nadie me lo quite —
dijo, apretando con fuerza su mandibula y sus pufios.

Se puso en pie, abandono la estancia y avanzd con paso rapido por un pasillo entre columnas.
iTenia que impresionar a Cicno! Si Cicno queria violencia y caos, no tendria que esperar para
tenerlos. Los mercenarios tardarian dias en llegar y ¢l no podia esperar tanto. jCicno tenia que ver
resultados ya! Si llegaba a sus oidos lo que habia pasado con su ejército, le quitaria todo lo que
ahora era suyo. Creonte ya no concebia vivir sin su oro, sin sus cortinas, sin su silla, sin su poder,
sin su palacio. Aquello ya se habia convertido para ¢l en todo lo que llenaba su vida.

Al llegar al final del corredor, entrd en una pequefia sala donde estaba el comandante con dos
de sus capitanes.

—Sefior —dijeron los tres al verle, cuadrandose al momento.

—~Comandante, capitanes, preparadlo todo. Mafiana al amanecer partimos contra Atenas.

—Pero, sefior, disculpadme —dijo el comandante—. Todavia no han llegado los mercenarios y
sin ellos atacar Atenas seria una locura.

—Discutes mis 6rdenes, comandante? —replicd Creonte, dando un pufietazo en la mesa.

—No, sefor, perdonadme —dijo el comandante, disculpandose como podia—. Solo queria
deciros que no tendremos ni suficientes armas ni suficientes brazos para empuiarlas.

—Comandante, nuestra mejor arma serd la sorpresa y nuestro brazo, el hambre de poder y la
sed de oro.

Profundamente satisfecho, Creonte se dio la vuelta y volvid a su estancia para acariciar de
nuevo su jarra, sus cortinas, su silla, su plata y su oro.

El comandante y los capitanes fueron a la guarnicion para dar las oportunas o6rdenes. Al
amanecer, la mayor parte del ejército tebano marcharia sobre Atenas.
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UN TEMPLO POR ENCIMA DE LAS NUBES

Artemisa, en su carro tirado por aquellos siete ciervos con cornamentas de plata, se movia a una
velocidad asombrosa. De hecho, ni las ruedas del carro ni las pezuias de los ciervos tocaban el
suelo. Detras iba Abaris, que era el majestuoso jefe de la manada, seguido por otros diecinueve
ciervos sobre los que iban montadas las ninfas y los guerreros. Las ninfas que iban de caza con
Artemisa se llamaban las orestiades. Todas eran jovenes y muy bellas, tenian el pelo de color
cobrizo e iban vestidas de cazadoras. Las ninfas iban delante llevando las riendas y detras,
agarrados a ellas, iban los guerreros. Como era de noche, nadie de por alli les vio pasar.
Atravesaron bosques, praderas y lagos. Finalmente llegaron al pie de una montafia y empezaron a
subir por ella. El camino era ancho y estaba pavimentado con losas de forma hexagonal. La
oscuridad de la noche dio paso a una espesa niebla y aunque no se veia absolutamente nada,
aquello no detuvo la velocidad de su avance. Por ultimo salieron de ella y les envolvi6 una luz
anaranjada. Era como si estuviera amaneciendo. Uno de esos amaneceres que, por su belleza,
jamas se olvidan. Abajo quedaba un mar de nubes, y desde donde estaban ellos, se veian grandes
montafias cuyas cumbres se hallaban cubiertas de nieve. La vista era sobrecogedora. Se
encontraban en medio de la cordillera de los Balcanes y una de aquellas montafias, la mas alta de
todas, era el monte Olimpo.

Un inmenso bosque les rodeaba. Los arboles tenian hojas de todos los colores, y en el valle que
existia entre dos montafias se divisaba un precioso lago de un color azul intenso.

Finalmente llegaron a su destino. Ante ellos, majestuoso, aparecio el templo de Artemisa.

Las columnas de onix estaban cuajadas de incrustaciones de plata. Los escalones que permitian
el acceso a aquel templo eran de un marmol de excepcional blancura.

A una sefial de la diosa, toda la comitiva se pard. Artemisa bajo de su carro y subid las
escaleras entrando en el templo.

Las ninfas se bajaron de los ciervos y ayudaron a bajar a sus acompafiantes. Una de ellas, la
que habia portado la antorcha durante el rescate, la tnica que llevaba en su gorro de piel dos
plumas rojas y que iba montada sobre Abaris, hizo un gesto y el resto les quitd a los ciervos sus
riendas. Todos ellos siguiendo a Abaris, el jefe de la manada, desaparecieron en el bosque.

—Me llamo Cidipe —dijo la ninfa cazadora cuyo gorro tenia dos plumas rojas—. Por favor,
seguidme.

Todo el grupo subio por aquellos peldanos de marmol blanco y entr6 en el templo. Alli,
esperandoles, sentada en un trono de lapisldzuli, estaba la diosa. Todos inclinaron la cabeza en
sefial de profundo respeto.

—Adelante, levantad vuestras cabezas y acercaos.

Aquel lugar estaba lleno de luz. Al fondo, sobre una pequefia plataforma de marmol rosa, se
encontraba el trono de Artemisa. Habia en el suelo veinte grandes cojines de distintos colores que



era donde se sentaban sus ninfas.

—Tomad asiento, por favor —dijo la diosa—, y contadme vuestra historia, ya que deseo
conocerla con detalle.

Aquella diosa tenia un aspecto imponente. Su pelo era de color castafio y lo llevaba recogido
con una cinta azul, formando una coleta que le llegaba hasta la cintura. Sus ojos eran azules como
el mar y su cuerpo esbelto y a la vez atlético. Iba ataviada con un vestido de piel marron ajustado
en la cintura con un cinturén de cuero que tenia una hebilla de plata con forma de cabeza de
ciervo. El vestido le llegaba un poco por encima de las rodillas y tenia una pequefia abertura a
ambos lados. Calzaba botas de piel que se ajustaban con cordones de plata.

Isécrates se levantd, hizo una breve inclinacion de cabeza y tomd la palabra:

—Diosa Artemisa, s¢ que hablo en nombre de todos mis amigos y compaifieros si mis primeras
palabras son para expresarte nuestro mas profundo agradecimiento. Hoy, sin tu ayuda, estariamos
todos muertos. —Artemisa sonrid y con un gesto de su mano le pidié que continuara—. Me llamo
Isocrates y durante diez afos fui el gobernador de Tebas. Creia que una Grecia unida seria
invencible y que era mejor hacer menos anunciamiento y si mas movimiento. Las personas no
hacen lo que se les dice, pero si lo que ven. Por eso quise que el resto de las ciudades vieran una
Tebas prospera. Una ciudad que habia conseguido esa prosperidad no a base de competir a muerte
unos contra otros o de invadir ciudades, sino a base de cooperar ayuddndonos mutuamente. Nos
llevé diez afios, pero al final, y gracias a la ayuda de muchos de los aqui presentes, nos
convertimos en una referencia para muchas otras ciudades griegas que empezaron a seguir nuestro
ejemplo. Entonces sucedi6 algo extrafio, entre los habitantes de la ciudad surgieron desavenencias
que desembocaron en una guerra civil sin duda instigada por un hombre llamado Creonte y que se
hizo con el poder. De alguna manera, Creonte soborndé a muchos de los soldados del ejército.
Ademas, era poseedor de un escudo con enormes poderes y que hizo pensar a sus esbirros que no
era un hombre, sino un dios o un héroe.

—Hablame de ese escudo. Me interesa mucho saber como era y los poderes que tenia —pidio
Artemisa.

—Era un escudo que protegia a Creonte de tal manera que no habia flecha o lanza que le
alcanzara. Ademads, un golpe de ese escudo era capaz de lanzar a varios oponentes por los aires.
No era como los que usamos en Tebas y estaba cubierto por una gruesa piel negra. Ignoro, sefiora,
su procedencia y quién se lo dio a Creonte.

—Yo si sé quién se lo entregd, diosa Artemisa —intervino Metdn, poniéndose en pie—.
Permitidme que me presente, gran sefiora. Me llamo Meton y he sido durante muchos afios el
consejero y mentor de Isdcrates. Preocupado como estaba al ver algunos cambios en las conductas
de los habitantes de Tebas, decidi hacer algunas averiguaciones.

—¢Y las hiciste, amigo Meton? —preguntd Artemisa.

—Si, mi sefora, pero no pude avisar a nuestro gobernador porque me descubrieron y tuve que
escapar de la ciudad y refugiarme en el robledal de Lodona donde las ndyades me cuidaron y me
escondieron.

—Si —dijo la diosa—. Las nayades fueron las que me pidieron que os ayudara.

Orestes sonrid y mir6 a Phylades. Yanira habia cumplido su promesa de avisar a la diosa de
todas las ninfas para que acudiera en su auxilio. jCuantas personas que nunca hacen lo que
prometen podrian aprender de ella!, pensé Orestes.

—Prosigue, por favor —dijo la diosa, dirigiéndose a Meton.

—Yo, mi sefiora, vi como en la oscuridad de la noche y en el teatro de Tebas aparecié de la



nada un pastor que le entregd algo grande que por su forma parecia un escudo. Sin embargo, y
dada la distancia desde la que yo observaba, no puedo asegurar con precision de qué se trataba.

—Qué ocurrio con el pastor después de darle el escudo? —preguntd Artemisa.

—Desaparecid ante mis propios 0jos.

La diosa les hizo un gesto a Isdcrates y a Metdn para que se sentaran.

—Y vosotros que vestis tan extrafios ropajes, jquiénes sois?, ;de donde venis? —preguntd
Artemisa, mirando a Jos€, Isabel, Ana y Pablo.

José se levanto y salud6 a la diosa con una inclinacion de cabeza.

—Diosa Artemisa, me 1llamo José, y ellos, Ana, Isabel y Pablo, son mi familia. Venimos de un
lugar muy lejano en el tiempo y en el espacio. Nos embarcamos en esta aventura con Orestes y
Phylades. Los cuatro estamos comprendiendo que aquellos que no creen en la magia, jamas la
encontraran.

—Muy bien —dijo Artemisa y dirigiéndose a Isdcrates, Meton y José, les pidié que se sentaran
—. Escuchad, amigos, os voy a decir cual es el enemigo al que hoy nos enfrentamos. Ese pastor
del que hablé Meton es Cicno, hijo de Ares, el dios de la guerra. La diosa Atenea nos avis6 de
que estaba planeando algo.

»Ares y Cicno son seres crueles que odian a los humanos. Ellos saben que su misma existencia
como dioses depende de su capacidad de enfrentar a los hombres. Aunque son muy poderosos, han
cometido un error. El escudo que porta Creonte solo puede haber salido de un sitio, la fragua de
Hefesto. Solo Zeus puede proveer de esas armas a los humanos. Ni Cicno ni Ares tienen el
permiso para hacerlo. A Zeus no le gustaria saber que lo han hecho. El es muy celoso con sus
privilegios.

En ese instante, Orestes se levantd, se situd frente a la diosa e inclind su cabeza. Al levantarla,
los ojos de los dos se encontraron y el tiempo se pard para ambos. Algo estaba sucediendo sin que
ellos lo hubieran esperado o tan siquiera buscado. Orestes hizo un esfuerzo para poder empezar a
hablar.

—~Gran diosa Artemisa, me llamo Orestes y junto a mi amigo Phylades formamos parte de la
guardia personal de Isocrates. Ambos partimos de Tebas hacia el oraculo de Delfos para consultar
un extrafio suefio que nuestro gobernador habia tenido. Fue al llegar al templo de Apolo cuando la
pitonisa nos hablé de una curiosa profecia y pensamos que esa profecia estaba ligada al futuro de
Tebas y tal vez de toda Grecia. Por eso, y gracias a la ayuda de Diotima, atravesamos la segunda
puerta del tiempo y conectamos con esta familia. Cuando regresamos del futuro a este tiempo,
cabalgamos al robledal de Lodona en busca de Meton. En aquel bosque sagrado y durante la
primera noche que pasamos en €1, ocurrid algo extrafio.

Entonces Orestes le habl6 de las arpias, de las extrafias raices de Hefesto, de Eco y del mechon
del cabello de Hera.

—¢COémo? —dijo Artemisa, levantandose subitamente—. ;Que alguien se ha atrevido a quitarle
un mechon de su cabello a Hera? De todo lo que hay en este universo, para Hera no hay nada mas
valioso que su pelo. Las arpias estan al servicio de Hécate. No sabemos de momento si Hécate
estd colaborando de alguna manera con Cicno ni para qué sirven esas raices que Hefesto obtiene
del robledal de Lodona, pero tenemos que averiguarlo.

Ana, sentada en su almohaddn de terciopelo azul, reflexionaba sobre todo aquello que
escuchaba y veia. Frente al desafio de proporciones infinitas con el que se habian encontrado,
estaban paso a paso progresando. A base de ocuparse unos de otros, de ayudarse mutuamente y de
compartir los fragmentos de informacion y los recursos que cada uno por separado tenian, habian



conseguido convertir lo imposible en improbable, y ahora, con la ayuda de Artemisa y sus ninfas
cazadoras, de improbable en posible. Aquello era un ejemplo de lo que significaba formar un
verdadero equipo. Todos compartian la misma vision, a todos les unian los mismos valores y
todos confiaban en sus compafieros. Las mentes y los corazones de todos ellos estaban alineados
en la misma direccion. En aquel equipo, su equipo, su gran equipo, no habia rivalidades ni luchas
por el poder, sino que el éxito de cada uno se celebraba como el éxito de todos.

—Ahora tenéis que descansar —dijo Artemisa—. Cidipe os conducira a un rio cercano donde
podréis banaros. Después comeréis para recuperar fuerzas. Por la noche reposaréis en este lugar y
mafiana hablaremos sobre el siguiente paso que juntos hemos de dar.

Todos se levantaron, hicieron una reverencia a la diosa y siguieron a Cidipe que les condujo
fuera del templo. Segun salia, Orestes gird la cabeza para volver a ver a la diosa y se encontrd
con que ella también le estaba mirando.
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LA SEDUCCION

El plan de Cicno seguia en marcha y este habia enviado a la diosa Peito para que sedujera a
Hefesto y consiguiera aquella pocion que ¢l tan celosamente guardaba. Con esa pocion, Cicno
podria liberar a Cronos de sus cadenas. El titdn le estaria eternamente agradecido por haberle
rescatado de su prision en el Tartaro.

Peito era la diosa del encanto y la seduccion. Ella conocia muy bien los ardides necesarios para
hacer que alguien se sintiera como deseaba sentirse y que se viera como le gustaria verse.
Primero, Peito observaba a sus «victimas» a fin de averiguar lo que estas mas necesitaban. Ella
tenia que descubrir cuales eran sus deseos mas inconfesables y sus anhelos mas profundos.

A lo largo de cientos de afios, Peito habia ganado una gran experiencia en el arte de la
seduccion. Sin embargo, cuando ella se acercaba, muchos dioses se ponian en guardia porque la
fama que la precedia no era del agrado de todos.

Peito sabia que tanto hombres como dioses tenian en comin muchas cosas. Aquello a ella
siempre le habia resultado sumamente curioso y llamativo. A pesar de que los hombres eran
mortales y los dioses inmortales, ambos tenian necesidades similares y buscaban al fin y al cabo
las mismas cosas.

Algunos de los dioses, como el propio Zeus, necesitaban controlar todo lo que sucedia. No les
gustaban nada las sorpresas y los imprevistos. Habia también entre dioses y hombres aquellos que
querian sentirse importantes, reconocidos y valorados. Para ellos ser el centro de atencion era su
particular obsesion y hacian todo lo necesario para que esto sucediera. A veces esta necesidad de
dominio y esa voluntad de poder les llevaba a someter a otros. Zeus era también ejemplo de esto,
pero sobre todo lo eran Cicno y Ares.

Peito conocia a muchos hombres y dioses que, al igual que Hefesto, tenian la profunda
aspiracion de que se les quisiera, de que se les aceptara, de que se les acogiera. Deméter y Hestia
de alguna manera buscaban lo mismo. Ellas no soportaban que hubiera ningin conflicto porque
aquello ponia en peligro las relaciones, la union entre todos y la estabilidad del grupo. Deméter y
Hestia nunca daban su opinién si aquello tenia la posibilidad de molestar a otros. Finalmente,
estaban aquellos dioses y aquellos hombres que querian mejorar el mundo. De estos, la diosa
habia encontrado pocos, muy pocos. Y para ella tan solo eran unos seres ingenuos que vivian una
utopia, un suefio muy alejado de la realidad.

Peito sabia, al igual que lo sabian los restantes dioses, que Hefesto, a quien ella tenia que
seducir, habia sido rechazado por su madre, la poderosa diosa Hera. Esta encontré que aquel hijo
que ella habia concebido sola era demasiado feo y decidio expulsarlo de su lado. La cojera que le
produjo la caida hizo que el dios se moviera siempre con una gran inseguridad, como si tuviera
panico a caerse de nuevo. En alguna ocasion habia sucedido lo inevitable y Hefesto, después de
tropezar con algin objeto en su fragua, se habia caido al suelo. Aquello inmediatamente le habia



hecho revivir su dolorosa experiencia de rechazo y abandono. Encima, alguno de los otros dioses
no solo no lo valoraban, sino que, ademas, le despreciaban. Cuando se caso6 con la bella Afrodita,
¢l pens6d que su vida daria un vuelco. Hefesto sabia que ella se habia desposado con ¢l por
mandato de Zeus. Aun asi, intentd conquistarla con regalos y halagos. Afrodita se dejaba querer,
pero coqueteaba con Ares. Cuando el dios Apolo se lo reveld, Hefesto se sintié profundamente
engafiado y se aislo alin mas. Vivia encerrado en su isla y sin apenas contacto con los otros dioses.
Alli trabajaba incansablemente en su fragua. Aquel fuego con el que ¢l fundia y modelaba los
metales procedia de un volcan que habia en el centro de aquella isla.

La isla de Lemnos, situada en el mar Egeo, entre el monte Athos y el Helesponto, era un lugar
muy escarpado. Habia unos enormes acantilados, algunos de pizarra negra y otros de piedra caliza
en los que se veian pequefias cuevas y grandes salientes donde las gaviotas tenian sus nidos. En la
isla habia gran cantidad de pinos, olivos salvajes, naranjos y almendros y, en la parte mas baja,
junto al mar, se podian ver cactus, arbustos y enormes cafias.

Sobre aquellas espumosas aguas de color azul intenso en las que el reflejo de los rayos del sol
generaban infinitos puntos luminosos, sobrevolaban gaviotas y cormoranes. Aquellas aves de
repente se lanzaban en picado y atrapaban alglin jugoso pez que nadaba despistado.

La isla tenia un embarcadero junto a una pequeia cala. Alli el agua era de color turquesa y
estaba tan limpia que se podia ver en el fondo la arena, las rocas y una multitud de conchas y
erizos.

Un dia, al salir de la mina donde los ciclopes extraian los minerales que Hefesto luego fundia
para obtener sus metales, el dios decidi6 acercarse al embarcadero. Muy cerca de este vio posada
sobre un olivo a una paloma de excepcional blancura. Llevado por la curiosidad, se acerco y vio
que el ave en una de sus patas portaba algo cilindrico, algo que brillaba como el oro. Se trataba
de una paloma mensajera enviada por Peito. En el pequeno cilindro habia un mensaje y en ¢€l, la
diosa le hacia una extrana confesion:

Querido y admirado Hefesto:

Acudo a ti en busca de consejo y tal vez de consuelo. Cada vez me siento mas alejada de los otros dioses.
Solo les interesa el poder. Por mi parte, lo que yo unicamente anhelo es un poco de ternura y comprension.
Ultimamente, hasta algunos dioses como Cicno o Ares se rien de mi y se mofan de mis pecas.

Hefesto no podia dar crédito a lo que leia. Peito era una diosa de suprema belleza. Su pelo
castaio contrastaba con unos preciosos ojos verdes. Entre su nariz perfecta y sus suaves mejillas,
se podian ver unas graciosas pecas que todavia daban a aquel rostro un mayor atractivo. Hefesto
siguid leyendo con creciente interés.

Por eso, mi querido Hefesto, es por lo que me gustaria visitarte y compartir contigo, ti y yo solos, apartados
de todos, aquello que hoy tanto me apena.

Por fin, Hefesto habia encontrado a alguien que estaba pasando por la misma situacion que él y
que sentia exactamente lo mismo. Sin pensarlo dos veces, atd una fina cadena de taurux sobre una
de las patas de aquella paloma mensajera. El taurux era el metal mas fuerte y a la vez mas ligero
que existia. Con ¢l se fabricaban las corazas, armas y escudos de los dioses. Con aquel metal,
Hefesto también fabricaba sus temibles cadenas. Lo que aparentemente nadie mas sabia era que a
estas mismas cadenas el dios de la fragua les afiadia un material que solo ¢l conocia. Aquel era su
secreto. Habia pasado tanto tiempo que ya no recordaba que, en un momento de debilidad, se lo



habia revelado a su mujer Afrodita.

Cuando la diosa Peito viera la cadena de taurux que llevaba su paloma mensajera, ella sabria
que Hefesto le habia dado permiso para que le visitara. Peito se le podia aparecer de muchas
formas y Hefesto no sabia cudl elegiria para la ocasion. Pero apenas habia terminado de colocar
la cadena en la pata de la paloma, esta se transformo en la diosa.

—~Gracias por acogerme en tu isla, Hefesto. Que ti me abras los brazos cuando otros me
rechazan es algo que yo jamas olvidaré.

Peito sabia cudn necesitado de afecto estaba el dios cojo. El cebo era tan jugoso que Hefesto no
pudo resistirse a morder el anzuelo.

—Diosa Peito, eres muy bienvenida a mi isla y a mi casa. No puedo entender cémo alguien tan
maravillosa como ti no sea por todos adorada.

—Hefesto, jqué cosas tan hermosas me dices!

Peito acompafié sus palabras con un pequefio gesto. Apoyando su mano derecha levemente y
durante un instante sobre el pecho de Hefesto, hizo que a este la cabeza empezara a darle vueltas.

—Permiteme que te lleve a mi fortaleza, diosa Peito, y te ofrezca unos patos salvajes para
comer y una copa de vino.

—Gracias, mi querido Hefesto —dijo la diosa, cogiéndose de su brazo mientras caminaba junto
a él.

El dios se sintid6 mas estable y seguro que nunca. En ese momento, se habia convertido en el
protector de aquella preciosa divinidad.

Ambos llegaron a la fortaleza situada en una de las partes mas altas de la isla de Lemnos y que
era donde estaba también su fragua. La proximidad del volcan hacia que aquel lugar fuera muy
caluroso.

Ya en el interior de la fortaleza, Hefesto le ofrecid a Peito unos jugosos patos salvajes asados y
una copa de vino.

—¢ T no bebes conmigo, noble Hefesto? —pregunt6 Peito.

—No, el vino me marea y me hace decir tonterias.

—Pero, querido, una ocasién es una ocasion. jCémo no vamos a celebrar este momento! Yo
creo que este dia puede ser el comienzo para nosotros de algo muy, pero que muy bello.

Las palabras de Peito eran capaces de derretir hasta el hielo.

Hefesto se dejo seducir, estaba tan necesitado de afecto que no ofrecidé ninguna resistencia. Su
cabeza empez0 a nublarse con el vino. Entretanto, la diosa le acariciaba el rostro y le besaba el
cuello. Todo ocurrié con tanta suavidad y rapidez que Hefesto no sintid6 nada. Peito le habia
cambiado aquel pequefio recipiente que contenia el jugo de la raiz del robledal de Lodona por uno
que contenia tan solo jugo de higo.

Cuando se recuper6 de la borrachera, Hefesto vio que donde habia estado la diosa ya solo
habia un plato y una copa vacios. El dios se qued¢ triste pensando que, en el sopor causado por el
vino, podia haber dicho algo que de alguna manera hubiera ofendido a la diosa.

Mientras tanto, Peito habia viajado hasta donde estaba Cicno.

—Aqui tienes, Cicno, el recipiente que colgaba del cuello de Hefesto.

La diosa entregd a Cicno una cadena de oro con el pequefio recipiente azul en cuyo interior
estaba la savia que producian aquellas raices del robledal de Lodona.

—iSabia que podia confiar en ti! —dijo Cicno con gran entusiasmo—. No hay quien se te
resista.

—Yo he hecho lo pactado, espero que ti cumplas lo prometido —dijo Peito.



—Naturalmente que si —afirmé Cicno—, en el nuevo orden ti tendrds un puesto entre los
dioses mucho mas relevante del que ahora ocupas.

Peito no se libraba de tener las mismas necesidades que tenian tanto humanos como dioses. Ella
sofiaba con un estatus entre los dioses del que ahora no gozaba.

Cicno le habia prometido que cuando llevara a cabo con éxito sus planes, ella ocuparia uno de
los catorce sitios que habia en el monte Olimpo.

—NMuy bien —dijo Cicno—, mi plan marcha a la perfeccion. jToca ahora empezar una nueva
guerra, toca ahora liberar a Cronos!
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LA COBARDIA DE UN REY

La distancia entre Tebas y Atenas era de ciento veinte kildémetros. El ejército de Tebas tardaria al
menos dos dias en llegar. Por eso Creonte envio a unos exploradores para asegurarse de que nadie
les descubriera. Durante la noche del segundo dia, acamparian tras una pequefia colina que estaba
a unos escasos kildometros de Atenas. Al amanecer, atacarian la ciudad.

Creonte sabia que aunque existia una clara desunion y una profunda rivalidad entre muchas de
las distintas ciudades-estado de Grecia, todas vivian en paz.

Aquel ataque por sorpresa pillaria a los atenienses completamente desprevenidos. Cuando la
noticia de la conquista se extendiera por el resto de las ciudades, estas se prepararian para
defender su territorio. Para entonces el ejército de Creonte ya seria mucho mas numeroso. No solo
habria sumado algunos soldados atenienses, los que no perecieran durante la batalla, sino también
a un nimero no menor de mil mercenarios.

Al amanecer, sin trompetas y sin ruidos, el ejército abandon6 Tebas. Habian dejado un grupo de
cien soldados protegiendo la ciudad. Aquel nimero era suficiente, ya que lo ultimo que ellos
podian esperar era un ataque.

Tras los soldados a caballo, iban los soldados a pie y, entre ellos, un nimero no inferior a cien
arqueros.

En aquel ejército también se podian distinguir los carros con las tiendas de campana, los
suministros y las municiones.

Diez grandes catapultas tiradas por caballos iban tras ellos. Al frente del ejército iba Creonte
seguido por el comandante y sus capitanes.

Creonte portaba su casco, su coraza, su espada y su magico escudo. Lo que ignoraba era que
desde el primer encuentro que habia tenido con Cicno, todos sus movimientos eran vigilados por
Glaucopis, la lechuza de la diosa Palas Atenea.

—(Como? —dijo Atenea ante las revelaciones de Glaucopis—. jQue ese insensato marcha
ahora sobre Atenas, sobre la misma ciudad que lleva mi nombre y que confia en mi proteccion! No
lo voy a permitir. He estado demasiado tiempo con los brazos cruzados. Alguien tiene que parar a
ese insensato y a los dioses que alimentan su locura.

Atenea viaj6 al Olimpo para hablar con el mismo Zeus.

—Mi rey, gran Zeus, vengo portando graves noticias y solicitando vuestro permiso y vuestra
ayuda.

—Habla, Atenea, habla, hija mia —dijo Zeus, el rey de todos los dioses.

—~Cicno se ha confabulado con un hombre 1lamado Creonte y le ha ayudado a subir al poder en
Tebas. Ahora Creonte y su ejército marchan contra Atenas, y yo os pido permiso para proteger a
mi ciudad —explico Atenea.

—(Qué prueba tienes de ello? —preguntd Zeus.



—M i propia lechuza Glaucopis le vio actuar y revelar su nombre. Después de aquel encuentro,
una ciudad como Tebas, que habia estado en paz durante los tltimos diez afios, entrd en una guerra
civil de cuyo conocimiento no te considero ajeno. No teniendo bastante con el dafio que hasta
ahora ha causado, Creonte pretende extender la guerra a toda Grecia.

—~Calma, Atenea —replicé Zeus—, tu sabes que para que yo te otorgue tal permiso, tenemos
que reunir en el Olimpo al pantedn de los dioses. A ellos no les bastaran las informaciones de tu
lechuza y querran tener mas pruebas de que este no es solo un asunto de hombres, sino que estan
también algunos dioses implicados.

—Pero, sefior, somos mayoria. Artemisa y Apolo apoyaran mi causa y seguro que otros dioses
también lo haran. Si ti te decantas en mi favor, Poseidon también lo hara e incluso tal vez el
mismo Hades.

Zeus, que estaba sentado en su trono, se puso en pie.

—ijAtenea, contén tus impulsos! Tu sabes que la decision ha de ser por unanimidad. Bien
conoces que Hera se enfrentara a todo lo que yo diga y Ares, el padre de Cicno, que segun ti es
quien esta detras de todo, también lo hara.

—Pero, gran Zeus, ;me estas diciendo que lo inico que podemos hacer es ver como el mal
triunfa sobre el bien? ;Es ese el ejemplo que queremos dar a los hombres?

—iNo me digas lo que he de hacer! —gritdé Zeus—. ;Yo soy turey y ti obedeceras lo que yo te
diga!

—Con todos mis respetos, gran Zeus, pienso que cometéis un error. Teméis el enfrentamiento
entre los dioses del Olimpo cuando ese enfrentamiento, aunque tal vez os cueste reconocerlo, ya
es una realidad. Dadme al menos la oportunidad de hablar ante el panteén de los dioses.
Convocad la reunidn, os lo suplico.

—Atenea, mi paciencia tiene un limite y ti lo estds superando. Si no desapareces de mi vista,
tendré que castigarte severamente. Ya sabes lo que les ocurre a aquellos que me contradicen. El
Tartaro esta lleno de mis enemigos.

—Sefior —dijo Atenea, inclinando la cabeza ante surey antes de partir en su caballo alado.

Atenea se dirigi6 al templo de Artemisa.

Cidipe fue la primera de las orestiades que vio acercarse a la diosa de la sabiduria. Sobre un
blanco caballo alado iba la diosa con su yelmo, su coraza, su lanza y aquel singular escudo en el
que estaba grabada la cabeza de Medusa. Al verla, Cidipe hizo sonar una pequefia trompeta que le
colgaba del cuello. Todas las orestiades acudieron para recibir a Atenea.

—Gran diosa Atenea, bienvenida al templo de Artemisa —dijo Cidipe, haciéndole una
reverencia junto al resto de las orestiades.

—Gracias por vuestra acogida, nobles ninfas. Por favor, conducidme deprisa ante Artemisa.

La comitiva subio por las escaleras del templo y accedi6 a la gran sala donde residia Artemisa.
Esta apareci6 enseguida.

—Bienvenida, Atenea, vamos a pasear por el jardin y me cuentas el motivo de tu visita.

—Querida Artemisa, han pasado muchas cosas desde que nos encontramos. Después de ver lo
que habia ocurrido en Tebas, me hice pasar por una anciana y entré en la ciudad. Alli conoci a
Creonte, alguien con rostro cruel y un corazon de piedra. Le hablé de la profecia que me habia
revelado tu hermano Apolo y que ¢l habia descubierto al entrar en la mente de Zeus. Queria meter
el miedo en aquel corazoén de piedra y esperar a ver lo que ocurria. Alli también me manifesté ante
Is6crates para que supiera que no estaba solo.

»Después de aquello, Glaucopis me informé de la manera en la que unos extrafios guerreros



habian liberado a Isocrates. También supe por ella que estos guerreros habian sido descubiertos y
que probablemente iban a morir. Sin embargo, preferi no actuar.

—¢Por qué preferiste no actuar, Atenea? —preguntd Artemisa sorprendida—. Esta no es tu
forma habitual de proceder. Tu eres una diosa justa, noble y guerrera.

—Porque El me dijo que no lo hiciera —contestd Atenea.

—/Quién es E1? ;Quién puede tener tal influencia en ti como para que le obedezcas? —
pregunt6 con gran curiosidad Artemisa.

—NMe lo dijo el Guardian de la Verdad.

—Como? ;Le has visto? ;Has hablado con ¢é1?

—No pude verle, pero si reconoci su voz.

—Lo que sin duda no vio tu lechuza —dijo Artemisa— es que mis ninfas y yo les rescatamos.
Ahora todos estan aqui.

—Como? ;En tu palacio? —se sorprendid Atenea con gran gozo.

—Si, son mis huéspedes —repuso Artemisa—. Pronto les conoceras.

—He de decirte, Artemisa, algo que probablemente desconoces. Creonte se dirige con todo su
ejército hacia Atenas.

—iHemos de avisar a Zeus! —exclam6 Artemisa.

—Ya lo he hecho y nuestro rey no quiere saber nada de ello. Ni siquiera quiere convocar al
pantedn de los dioses. Es triste decirlo, pero creo que a ¢l no le importan los hombres ni su
destino. Solo le interesa mantener su posicion y sus privilegios. No afronta los problemas, sino
que los rehiye. Como todos los dioses sabemos lo que de verdad es prioritario para Zeus, ¢l
carece de autoridad alguna entre nosotros. Por eso, toda su influencia la basa en la diplomacia
para con unos y en la intimidacion para con otros. A mi me ha amenazado con enviarme al Tartaro.

—iNo es posible, Atenea! ;Como te puede haber dicho eso?

—Zeus esta ciego, no ve que esto puede alcanzar enormes proporciones y que a lo mejor
tampoco ¢l estd tan a salvo como piensa. Es inmortal, pero no invencible. Recuerda lo que ocurrio
en la guerra contra los titanes.

—Si, pero ese fue un asunto de dioses y ahora solo hablamos de temas de hombres y, por lo que
vemos, esto ni le afecta ni le interesa. Es importante que conozcas a mis huéspedes y que
convoquemos a mi hermano Apolo —la urgi6é Artemisa—. jAtenas ha de ser defendida!

Poco podian imaginar las diosas que Cicno estaba a punto de liberar a Cronos.
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APOLO, DIOS DE LA LUZ

Artemisa convocd a su hermano tocando una pequeiia lira. El vibrar de aquellas cuerdas se
transmitia a la lira que llevaba el mismo Apolo. Aquello era una sefial de que Artemisa le
necesitaba.

No habian terminado de vibrar las cuerdas de aquel arpa cuando un gran haz de luz entré en
aquel templo y ante Atenea y Artemisa aparecio el dios con su lira y con su arco.

—Te saludo, Atenea, y a ti también, hermana. Tu presencia aqui, Atenea, me hace pensar que las
cosas no van todo lo bien que nos gustaria.

—Es asi, estimado Apolo. Te contaré la razon de mi visita.

Atenea puso al dia a Apolo de los ultimos acontecimientos.

—Lamento que Zeus te haya hablado de semejante manera. El es capaz de matar al mensajero si
no le gustan las noticias que le lleva —dijo Apolo.

—Hay algo que debes conocer, Atenea —dijo Artemisa—. Cicno le dio a Creonte un escudo
hecho por el mismo Hefesto, y las arpias de la diosa Hécate tienen un mechon del cabello de
Hera. Nuestros amigos humanos fueron testigos de ello.

—No es suficiente —dijo Atenea—. Zeus no dard mas valor al testimonio de unos humanos que
al de un dios y Cicno lo negara.

—Entonces, no tenemos mas remedio que actuar por nuestra cuenta y actuar deprisa —propuso
Artemisa.

En aquel momento entraban los huéspedes de Artemisa. Al ver a los tres dioses juntos, se
quedaron parados y sin saber como actuar. La diosa cazadora se adelant6 para recibirles. Diotima
se postro ante los pies de Apolo. Este le pidio que se levantara.

—Bella pitonisa, me alegro de verte. Siempre me has sido fiel. Gracias por ello.

Diotima regres6 timidamente junto al resto del grupo.

Isocrates volvid a contemplar aquellos ojos grises, los ojos de Atenea, que le habian
deslumbrado durante su cautiverio en Tebas.

Atenea se dirigid a todos:

—Amigos, celebro mucho conoceros y admiro profundamente vuestro valor, que en muchos
casos es, desde luego, superior al de muchos dioses. Hoy nuestro mundo se enfrenta a algo cuya
envergadura todavia no podemos precisar. Por alguna razéon que desconocemos, una profecia nos
ha revelado que vosotros sois la clave para que este mundo no caiga en el caos y en la
desesperanza. Hoy el ejército tebano, conducido por Creonte, avanza contra Atenas y no podemos
permitir que eso ocurra. Nuestro rey y padre Zeus nos ha abandonado. Estamos solos.

En ese momento, Pablo avanzo.

—Noble diosa, me llamo Pablo y quiero deciros que no estdis solos. Tal vez nosotros solo
seamos humanos, pero lo mas importante no es si se es todo un dios o simplemente un ser humano.



Lo mas importante es lo que cada uno tiene en el fondo de su corazon, la verdad de lo que hay en
su interior. Ninguno de nosotros teme a la muerte. Lo Gnico que tememos es no hacer lo que cada
uno hemos de hacer mientras estemos vivos. Estoy seguro de que todos nosotros vamos a elegir
estar a vuestro lado, sean cuales sean las consecuencias.

Al oir a Pablo, Atenea, conmovida, se acercé a €l y le hizo una sorprendente pregunta:

—Pablo, dime una cosa, jpor qué la verdadera lejania es uno mismo?

—La verdadera lejania es uno mismo porque todo ser humano tiene libertad para elegir el bien
o el mal y a medida que elige lo facil por encima de lo correcto, el miedo por encima del valor, el
egoismo por encima de la generosidad y la venganza por encima de la compasion, se va alejando
mas y mas de si mismo. Es asi como la luz que hay en el fondo de su alma se va apagando. Nadie
que conozca la verdad acerca de su naturaleza buscard someter a otros o les tratard como
inferiores. Por eso es por lo que tenemos que estar a vuestro lado, no para danar al agresor, sino
para detener la agresion.

Todos permanecieron en silencio profundamente impresionados por las palabras de Pablo.
Atenea en esos momentos recordd la profecia: «Seis extranjeros de tierras lejanas y de mundos
distintos devolveran la libertad a Tebas y a toda Grecia. Cuando ellos comprendan por qué la
verdadera lejania es uno mismo, también descubriran aquel secreto que estd oculto en el lugar mas
pequenoy.

—Pablo —dijo Atenea—, en algin lugar muy pequefio hay escondido un gran secreto.
Encuentra ese lugar y descubre ese secreto porque la salvacion de nuestro mundo depende de ello.

—Atenea —dijo Apolo—, si vamos a defender a Atenas contra el ejército tebano, cuenta
también con la ayuda de mis grifos.

Los grifos obedecian a Apolo y todos en el Olimpo lo sabian. Se trataba de tres formidables
criaturas con cabeza y alas de dguila y con cuerpo y patas de leon. Las plumas de las alas eran de
oro, por lo que aquellos seres fantasticos deslumbraban cuando se reflejaban en ellos los rayos
del sol.
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LA EMBOSCADA

—Padre —dijo Cicno, dirigiéndose a Ares—, nuestro plan marcha a la perfeccion y Creonte, ese
pelele que estd en nuestras manos, avanza contra Atenas. Uno de mis espias lo ha visto.

—iMagnifico! —dijo Ares—. La semilla del mal se extiende por toda Grecia.

—Padre, ;por qué conformarnos con las migajas cuando podemos tener toda la hogaza?

—(De qué me hablas, hijo?

—(No estds ya harto de ser un segundon en el panteon de los dioses y de que sean Zeus y sus
hermanos los que ocupen los primeros lugares? ;Por qué no convertirte ti en uno de los dioses
mas importantes del Olimpo?

—Estas loco, Cicno, ti desvarias. Zeus y Poseidon son demasiado poderosos.

—Es cierto, padre, pero Hera y Hades podrian estar de nuestro lado. Hera esta harta de los
amorios de Zeus y Hades no perdona que, después de la guerra contra los titanes, Zeus y Poseidon
le mandaran al Inframundo y le convirtieran en el dios invisible.

—Hades si se rebelaria contra Zeus y Poseidén —dijo Ares—, pero Hera no lo haria.

—Pero Hera si estaria dispuesta a librarnos de algunos de nuestros enemigos.

—(A qué te refieres, Cicno?

—Padre, ;/no te gustaria deshacerte de Atenea, tu eterna enemiga?

—iDaria lo que fuera! —exclam6 Ares—. Pero Atenea es muy poderosa y no es facil
eliminarla. Ademas —agreg6—, Atenea tiene dos grandes amigos que son Artemisa y Apolo.

—Escucha con atencion, padre. Tengo un plan para derrocar a Zeus y eliminar de una vez por
todas a Atenea, Artemisa y al mismo dios Apolo.

—iHabla, pues, Cicno!

Cicno mostro a su padre un extrafio recipiente azul que colgaba de una cadena de oro.

—(Qué hay en ese recipiente, hijo? —pregunt6d con gran curiosidad Ares.

—Lo has olvidado, padre? Este liquido contiene algo capaz de liberar al titan Cronos de sus
cadenas.

—iCronos! —exclam6 Ares.

—Si, padre, vamos a desatar una nueva guerra entre los dioses, vamos a crear un nuevo orden
en el Olimpo. Pero primero tenemos que librarnos de Atenea, Artemisa y Apolo. Ellos pueden ser
un verdadero obstaculo para nuestros planes.

Ares estaba estupefacto ante el plan tan audaz que le planteaba Cicno.

—Ya he visitado en dos ocasiones a Cronos y ¢l seria espléndido con nosotros si le liberamos
—dijo con orgullo Cicno.

—¢Y coémo nos desharemos de Atenea, Artemisa y Apolo? —quiso saber Ares.

—Padre, Creonte nos lo ha puesto en bandeja. Atenea no podrd permitir que el ejército tebano
ataque aquella ciudad que lleva su nombre. Me han informado de que ha pedido permiso a Zeus



para defender Atenas y ¢él se lo ha negado. Si Atenea desobedece a Zeus, serd duramente
castigada. Por otra parte, Hera odia a Artemisa y a Apolo, a esos hijos bastardos de Zeus, y hara
lo que sea necesario para eliminarles. Cuando Atenea, Artemisa y Apolo ya no sean un obstaculo,
liberaremos a Cronos.

—Como conseguiremos engafiar a Zeus para que castigue a los tres dioses? —preguntd Ares.

—NMe presentaré ante Zeus y le diré que ha llegado a mis oidos que Atenea, Artemisa y Apolo
van a intervenir en un tema de los humanos y que, aunque yo estoy seguro de que ¢l les ha dado su
permiso, entiendo que, dado que siendo ¢l mi rey y yo su humilde subdito, es mi deber informarle.
Antes de dejar su presencia, le dejaré muy claro que el hecho tendra lugar entre Tebas y Atenas.
Zeus mandard a dos de sus aguilas para que vayan, observen y le informen.

En aquel momento, Ares empezo6 a temer a Cicno.

El ejército de Creonte llevaba ya dos dias de camino y al caer la noche se habia detenido, de
acuerdo a los planes, junto a una colina que estaba muy cerca de Atenas. Al amanecer atacarian
por sorpresa la ciudad y asestarian sobre ella un golpe mortal.

La noche paso6 sin incidencias y empezo6 a despuntar el dia. El ejército tebano estaba preparado
para ponerse de nuevo en marcha. Nadie prestd especial atencidén a lo que ocurria en el bosque
que habia junto a la colina tras la que se habia ocultado aquel ejército. Tampoco a nadie le
llamaron la atencion las dos majestuosas aguilas que sobrevolaban a gran altura aquel lugar. Todo
ocurrié muy rapido. De aquel bosque salieron veintiuna flechas que hicieron blanco en veintitiin
soldados. Artemisa y sus ninfas cazadoras eran conocidas por su excepcional punteria. Aquello
marcd el comienzo del ataque. Veinte podencos se lanzaron de nuevo sobre aquellos pobres
caballos. Desde el cielo, Apolo también disparaba sus flechas y tres enormes grifos se
abalanzaron sobre los jinetes acabando con muchos de ellos.

—iEs una emboscada! —gritd el comandante, que tom6 inmediatamente el mando al ver que
Creonte se habia quedado paralizado por el miedo.

—ijArqueros, acabad con los grifos, no dejéis ni uno! —exclamé el comandante antes de que
una flecha de Apolo le atravesara la garganta.

Apolo irradiaba tal luz que los arqueros, deslumbrados por ella, no sabian hacia donde dirigir
sus flechas.

Subidos sobre sus ciervos con cuernos de plata esperaban las ninfas cazadoras, Isdcrates,
Meton, Orestes, Phylades, Pablo, José, Diotima, Ana, Isabel y los diez miembros de la guardia del
gobernador. Desde alli partian las flechas que caian sobre el ejército tebano. La diosa Artemisa,
subida en su carro, también esperaba la indicacion de Atenea. Si el ejército no se rendia, todos
ellos atacarian con sus lanzas y espadas.

Fue entonces cuando aparecié Atenea con todo su esplendor.

—iDeteneos y volved a vuestra ciudad si queréis evitar un dafio mayor! —dijo la diosa.

—ijAcabad con ella! —grit6 Creonte fuera de si.

La gorgona del escudo de Palas Atenea volvido de nuevo a la vida y la carne de aquellos
soldados comenz6 a transformarse en piedra. Al ver aquello, Creonte, llevado por el panico, se
olvido6 de sumagico escudo y se escondié debajo de un carro.

En cuanto aparecio Atenea, las dos aguilas que parecian dos pequeiios puntos en lo alto del
cielo, partieron para informar a aquel que, siendo rey, no hacia ningin honor a su reinado.

De repente todo se nubld y se produjo un enorme estruendo. El dios del trueno habia llegado.
Dos enormes rayos cayeron sobre Atenea inmovilizando sus brazos. Apolo se precipitd en su
ayuda y otros dos rayos apresaron los suyos. Artemisa salio del bosque en ayuda de su hermano y



de suadmirada Atenea. En aquel momento, las dos 4guilas de Zeus se precipitaron sobre ella.

—ijArtemisa! —gritd Orestes.

La diosa les hizo a todos un gesto con la mano para que no se movieran.

—iTenemos que ayudarles! —grit6 Pablo.

—iQuietos todos, hay que obedecer a Artemisa! —intervino Cidipe—. Ahora no podemos
ayudarles.

Desde el bosque pudieron ver como las aguilas se llevaban a Artemisa y como Atenea y Apolo,
encadenados por los rayos de Zeus, eran arrastrados mas alla de las nubes. Sobre el suelo yacian
tres agonizantes grifos.

Creonte, al igual que una rata, salié de su madriguera y recupero6 la compostura como pudo. Su
ejéreito estaba confuso y diezmado. Los ataques de los picos y las garras de aquellos tres grifos,
los ojos de la gorgona Medusa que portaba Atenea en su escudo y las flechas que habian salido de
aquel cercano bosque habian terminado con un gran nimero de sus hombres y, entre ellos, con su
comandante y sus capitanes. Era suicida atacar Atenas con el ejército que le quedaba. Tenia que
volver a Tebas, esperar a los mercenarios, convocar a Cicno y esperar sus instrucciones. Lo que
habia ocurrido era demasiado importante para que no se lo comunicara al hijo de Ares.
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EL CASTIGO

Zeus estaba sentado en su trono de marmol negro. A ambos lados habia dos aguilas de oro con
ojos de rubi y un rayo entre sus zarpas. Su aspecto era temible. Una ondulada cabellera blanca se
continuaba con un denso bigote y una espesa barba. Vestia una tinica de excepcional blancura y
calzaba unas sandalias de oro. En su mano derecha tenia un cetro blanco con empufiadura de oro.
Zeus portaba sobre su cabeza la corona que le distinguia como rey de todos los dioses.

A suizquierda se sentaba Hera en su trono de marfil cuyo respaldo tenia la forma y los colores
de las plumas de un pavo real. A su derecha, sobre una enorme concha de ndcar, se sentaba
Poseidon que, al igual que Hera, también portaba una corona. Poseidon sostenia en su mano
derecha un tridente de plata. El era el rey del mar.

En aquella ocasion también habia sido convocado Hades, cuyo trono, situado a la derecha de
Poseidon, estaba hecho de denso humo. Las otras hermanas de Zeus, Deméter y Hestia, se sentaban
a la derecha de Hades.

En un nivel inferior estaban los restantes dioses del pantedn olimpico. Alli estaba Ares sentado
en un trono tapizado con piel humana. En los apoyabrazos habia esculpidas dos calaveras.

Los otros tronos estaban ocupados por Afrodita, Hermes, Hefesto y Dioniso. Habia tres tronos
vacios, los de Atenea, Artemisa y Apolo.

Zeus tomo la palabra:

—Os he convocado a todos por un asunto de la maxima gravedad. Atenea me ha desafiado y ha
embaucado a Artemisa y a Apolo para que la ayudaran a defender Atenas. Por eso creo que
Atenea debe ser duramente castigada y a Artemisa y Apolo hay que aplicarles un serio correctivo.

—¢(Coémo que un correctivo? —exclamo6 Hera—. jEllos merecen el mismo castigo!

Ares calladamente sonreia. Zeus no se atrevid a contradecir a Hera.

—Sabéis que estas decisiones han de ser tomadas sin que haya ningiin voto en contra. Yo voto
que se les castigue y creo que el resto de vosotros deberiais hacer lo mismo —dijo Zeus.

Cada dios hizo su propia reflexion.

Poseidon siempre estaba al lado de su hermano y por eso €l voto a favor del castigo. También
Hera, que de esta manera se vengaba de Artemisa y de Apolo. Hades voto si porque sabia que sin
dioses de la talla de Atenea, Artemisa y Apolo, el reino de Zeus quedaba muy debilitado y a ¢l
esto siempre le beneficiaba. Deméter y Hestia, con tal de evitar entrar simultdneamente en
conflicto con Zeus y Hera, también apoyaron el castigo. El si de Ares resono6 en todo el Olimpo. A
Dioniso le traia sin cuidado todo y completamente beodo dijo que votaba lo mismo que votara la
mayoria. Apolo era apuesto, pero Atenea y Artemisa eran demasiado bellas como para querer
seguir teniéndolas como oponentes, por ese motivo Afrodita también votd por el castigo. A
Hefesto los asuntos de dioses no le importaban, solo queria que le dejaran trabajar tranquilo en su
fragua y por eso, cuando vio los ojos de furia con los que le miraba Zeus, se apresur6 a dar susi a



aquel injusto castigo.

Quedaba Hermes, el mensajero de los dioses, alguien que tenia una buena relacion con
Artemisa y Apolo y que ademas sentia un gran respeto por Atenea. El dios llevaba en los pies
unas sandalias de cada una de las cuales emergian dos pequefias alas de oro.

—Mi rey —dijo Hermes—, Atenea, Artemisa y Apolo siempre han estado a vuestro lado. No
me parece justo que porque hayan querido proteger Atenas frente al ataque de un invasor, sean tan
duramente castigados.

Zeus, con el rostro desencajado, se levantd de su trono.

—NMe hablas de justicia, Hermes. jAcaso has visto que Némesis, la diosa de la justicia, tenga
un lugar en el pantedn de los dioses? Que te quede esto muy claro, jyo soy la justicia!

Ares conocia la habilidad en el uso de la palabra que Hermes tenia y temia su elocuencia.

Hermes era hijo de Zeus y Maya. Maya era la mayor de las siete hijas de Atlas y Pléyone. Atlas
era un joven titdn al que Zeus condeno a cargar sobre sus hombros con los pilares que mantenian
la Tierra. Pléyone era hija de dos titanes, Océano y Tetis.

Hermes no era solo el mensajero de los dioses, sino que ademas guiaba a los viajeros por los
caminos. Era también un habil ladrén y en ocasiones acompanaba a las almas de los difuntos al
Inframundo.

Hermes conocia muy bien cémo era Zeus y sabia que antes o después se saldria con la suya. Si
se oponia al castigo, Zeus lo interpretaria como una deslealtad y podria incluso echarle del
pantedn de los dioses convocando después, y ya sin él, una nueva reunion para volver a votar y
alcanzar el veredicto buscado. Fuera de aquel lugar, Hermes no podria enterarse de cosas que
pudieran ser de ayuda para Atenea, Artemisa y Apolo. Si decia si al castigo, estaba traicionando a
Sus amigos y por e€so se abstuvo.

Zeus se levant6 con gesto triunfante y alzo su cetro.

—Yo, Zeus, rey de los dioses, declaro culpables a Atenea, Artemisa y Apolo y les condeno a
permanecer eternamente encadenados en el Tartaro. Hefesto, prepara las cadenas. Y t, Hades,
parte presto a tus dominios y asegurate de que reciban la acogida que merecen.

Hefesto y Hades se inclinaron ante su rey y partieron.

—Y el resto de vosotros —dijo Zeus, sin dirigir su mirada a Hermes—, idos contentos porque
hoy habéis agradado a vuestro rey.

Ares se marcho rapidamente del Olimpo y fue hasta donde Cicno ansiosamente aguardaba.

—Todo ha salido de maravilla, hijo. Los tres han sido condenados de por vida en el Tartaro. El
Olimpo ha recibido un golpe mortal y Zeus ni siquiera se ha percatado. jEs la hora de que
liberemos a Cronos!
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ENCADENADOS EN EL ABISMO

El Tartaro era una gigantesca gruta en las profundidades de la tierra. Una luz azulada daba a aquel
lugar un aire fantasmal. Alli habia enormes estalactitas y estalagmitas, muchas de las cuales
estaban cubiertas por una densa bruma. Junto a una de las paredes de aquella gruta habia un ancho
camino serpenteante. Entre la otra pared y el camino solo existia un precipicio y en el fondo de
este un rio, denominado Aqueronte, y que era el que emitia aquella luz azul fosforescente. Por alli
discurrian las almas que habian sido condenadas. Sus espeluznantes gritos y sus tristes llantos
retumbaban en las paredes de aquel lugar. Caronte, el barquero, era el encargado de llevar las
sombras errantes de los difuntos a los distintos lugares del Inframundo y con frecuencia se le veia
navegar por alli en su barcaza.

Aparte de las almas de los difuntos, aquel lugar era una prision para los titanes. En la inmensa
pared que habia a la derecha del camino se abria una gruta de mas de treinta metros de altura y
quince de anchura que daba paso a un tunel. Por ahi se accedia a otra caverna. Las paredes de esta
nueva oquedad tenian un aspecto diferente, como si estuvieran hechas de un material distinto. Al
fondo de la misma habia cuatro enormes cadenas que salian de cada pared sujetando al titan
Cronos.

De la pared izquierda de esta gruta, cerca de su entrada y a unos cuarenta metros de distancia de
donde se encontraba Cronos, salian seis cadenas que sujetaban las manos de Atenea, Artemisa y
Apolo. Alli pasarian el resto de su vida, salvo que lo imposible ocurriera.

—Amigos —dijo Atenea—, el destino ha sido cruel con nosotros, pero no cedamos ante la
derrota y el fracaso y jamas perdamos la esperanza. Al final, todo va a salir bien y si las cosas de
momento no son favorables, es porque todavia esto no ha concluido. Cada momento, hasta el mas
dificil, es una oportunidad si sabemos verlo como tal. Tenemos que mantenernos en pie
precisamente ahora, cuando es mas dificil hacerlo. Encadenardn nuestras manos, pero no podran
doblegar nuestros corazones. Jamas les daremos el permiso para que hagan que nos sintamos
derrotados. Estamos aqui porque hemos luchado por algo mas grande que nosotros mismos y
porque decidimos arriesgar lo que éramos por aquello en lo que nos queriamos convertir. Nuestro
dolor no es absurdo, sino que tiene un gran valor y tiene un profundo sentido. Por eso tenemos que
mantener nuestra confianza en medio de esta oscuridad en la que hoy nos encontramos. Son las
circunstancias dificiles las que de verdad revelan aquello de lo que estamos hechos.

»Miremos con los ojos de la fe y recordemos que quien lucha sin descanso al final triunfa y que
se puede vencer a pesar de tener todas las probabilidades en contra.

Apolo y Artemisa miraron a Atenea con ojos de profundo agradecimiento.

Mientras tanto, en la isla de Lemnos, Hipno visitaba a Hefesto y le provocaba un profundo
suefio. Era el momento en el que Cicno tenia que liberar a Cronos de sus cadenas sin que Zeus se
enterara. Cicno les habia prometido tanto a Peito como a Hipno que ellos ocuparian un lugar en el



pantedn de los dioses.

Cicno sabia que para que el juez Minos le dejara entrar de nuevo en el Tartaro tenia que utilizar
una estrategia atin mas poderosa. Peito y dos enormes anforas llenas de ambrosia cumplieron a la
perfeccion su cometido.

—Como me gusta veros por aqui encadenados —dijo Cicno.

—Qué haces aqui, miserable? —preguntd Atenea.

—Vengo a disfrutar de vuestro sufrimiento y a crear un nuevo orden en el mundo. jVengo a
liberar a Cronos!

Al escuchar aquello, el gigante se puso en pie y empezd a agitar con violencia sus cadenas
produciendo un ruido ensordecedor.

—Has cumplido tu promesa de liberarme, Cicno, hijo de Ares, yo también cumpliré la mia —
dijo Cronos.

—Es mentira —dijo Artemisa—. Cronos no puede ser liberado. Nadie, ni el mismo Zeus puede
romper las cadenas de taurux que fabrica Hefesto.

Un grito espantoso salié de la garganta de Cronos al oir el nombre de aquel a quien tanto
odiaba.

—Preparaos entonces para ver algo sorprendente —dijo Cicno.

Cicno se acerc6 al gigantesco titdn Cronos y se quité una cadena de oro que llevaba alrededor
del cuello. Al final de la misma habia un pequefio recipiente de color azul. Cronos le observaba
con gran curiosidad. Cicno dejo caer unas gotas de aquel liquido que habia en el recipiente donde
las cuatro cadenas aprisionaban las manos y los pies de Cronos. Aquellas gotas desencadenaron
una violenta reaccién quimica y Cronos vio entusiasmado como, donde habia caido aquel liquido,
la cadena se disolvia de la misma manera en la que se disuelve un trozo de mantequilla al ponerla
sobre un fuego.

—iLibre por fin! —grit6 Cronos, alzando sus brazos y estirando sus piernas. Las cadenas que
una vez le aprisionaron estaban ahora rotas y en el suelo.

El gigantesco titan pasé delante de Apolo, Artemisa y Atenea y les mird con desprecio. Cicno
les hizo una mueca irénica. Ambos salieron por el tinel, avanzaron por el camino que habia junto
a la gruta y llegaron hasta la entrada del Tartaro, el lugar en el que estaba el juez Minos. Este no
tuvo tiempo de usar su escudo y su espada. El pufio derecho de Cronos le cayd encima como si
fuera una gigantesca maza y le empotro en el suelo.

Una vez que hubo salido del Inframundo, Cronos pego6 un aullido que se oyd en el mundo entero.
Aquel aullido gener6 una tremenda vibracion en el monte Etna, el volcan entr6 en erupcion y una
criatura horrorosa, Tifon, salié de su encierro. Tifon era hijo de Gea y de Tartaro, el cavernoso
vacio inferior. Tifon intentd destruir a Zeus por haber derrotado a los titanes y llegd incluso a
arrancarle sus tendones. Estos le fueron devueltos a Zeus por el dios Hermes. Tras aquello, Zeus
volvid a luchar contra Tifon derrotandole. Y fue entonces confinado bajo el monte Etna. De alli
solo podria salir si el titan Cronos era liberado.

Tifon podia vomitar lava por su boca y crear huracanes y terremotos moviendo sus alas. Aquel
monstruo tenia siete cabezas de dragon, de cada una de las cuales salian siete pinchos. Tifon tenia
también cola y alas de dragon. Su cuerpo y sus patas eran de leon.

—iZeus, Tifoén ha escapado y avanza hacia el mar! —dijo un angustiado Poseidon.

—iEs imposible, hermano! Tifon solo puede ser liberado por Cronos y €l estd encadenado en
las profundidades del Tartaro. Nadie puede escapar de alli.

—Pues no sé como, pero lo ha hecho. jNecesitamos el escudo de Atenea, la gorgona Medusa es



la Ginica que puede detener a semejante bestia!

Zeus se dio cuenta de su error. Aquel escudo solo obedecia a su duefa y nadie, ni siquiera ¢l
mismo, podia ya liberar a Atenea de su prision en el Inframundo. En ese momento, Zeus fue
plenamente consciente de que era mucho menos poderoso de lo que habia pensado y de que su
reinado estaba en serio peligro de desaparecer.

Hades ya estaba al tanto de que Cronos habia escapado. Sin embargo, ¢l tenia que quedarse al
margen y esperar. Hades sabia que Cronos no olvidaria que habia luchado contra ¢l en la guerra
de los titanes. Por otra parte, Zeus no merecia su ayuda ahora que tanto la necesitaba, porque lejos
de premiar su apoyo tras la guerra contra Cronos y haberle dado lo prometido, Zeus le habia
enviado a gobernar el Inframundo.

Cicno mand6 dos senales, una a Hipdlita para que pusiera en pie de guerra a sus fieras
amazonas y otra a la diosa Hécate para que liberara a Quimera y mandara a combatir a sus arpias.
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EL CONTRAATAQUE

Creonte se retird con su ejército rumbo a Tebas donde esperaria la llegada de los mercenarios.
Cuando el ultimo de los soldados se hubo marchado, salieron del bosque las orestiades junto con
sus compaieros. Todos se acercaron a los grifos de Apolo que yacian abatidos por los rayos de
Zeus. Solo uno de ellos atn respiraba. En su pecho tenia una gran herida rodeada por una extensa
quemadura.

—Répido —dijo Orestes—, dadme el ungiiento para las heridas que nos dieron las nayades en
el bosque sagrado. Tal vez no hayamos llegado demasiado tarde.

Orestes aplicd generosamente aquella pocion en el interior y en los bordes de la herida. Poco a
poco, aquella negruzca herida fue cambiando de color y progresivamente se fue cerrando. El grifo
empezo a moverse y finalmente se levantd y desplegd sus enormes alas. Todos se acercaron a
acariciarle. Al menos uno de ellos habia sobrevivido.

Estaban celebrando esa pequena victoria sobre la muerte, cuando vieron como un torbellino de
arena venia hacia ellos. Era el dios Hermes, el mensajero de los dioses.

Todas las orestiades se inclinaron ante €l.

—0Os traigo terribles noticias, doncellas de Artemisa y valientes guerreros. Artemisa, Apolo y
Atenea han sido encadenados en el Tartaro y el titan Cronos ha sido liberado. Zeus estd llamando
a los ciclopes y a las aguilas para que combatan a su lado. El titan marcha contra Zeus apoyado
por Ares, Cicno, Hipolita y Hécate.

»Un ejéreito de las amazonas de Hipdlita se dirige hacia Tebas y se ha visto a tres arpias
volando en direccion a Atenas.

»Quimera ha sido enviada contra Esparta y Tifon ha salido de su encierro y ahora avanza hacia
los mares. Poseidon ha partido a su encuentro. La mas espantosa de las guerras ha estallado, una
guerra que afecta por igual a dioses y a hombres.

Quimera, la hija de Tiféon y Equidna, era un monstruo con tres cabezas y alas de dragon. Una de
las cabezas era de ledn, otra de macho cabrio, que nacia en el lomo, y la tercera de serpiente, que
nacia en la cola.

—Dios Hermes —dijo Cidipe—, hay un hombre llamado Creonte que esta al servicio de Cicno
y que dirige el ejército que retorna a Tebas. Ese hombre tiene un escudo de gran poder que esta
cubierto de piel negra. Tu, gran dios, eres conocido por tu capacidad para entrar en cualquier
lugar sin ser visto y coger aquello que deseas. En la gran batalla que sin duda vamos a librar, tal
vez ese escudo pueda sernos de una gran ayuda.

—Muy bien, yo os lo traeré —dijo Hermes.

Al llamar Zeus en su ayuda a los dioses, a las aguilas y a los ciclopes, Hefesto supo que Cronos
se habia liberado de las cadenas.

—iEs imposible! —repetia el dios cojo una y otra vez—. Nadie mas que yo puede romper esas



cadenas. Yo peso en mi balanza con absoluta precision los distintos metales que necesito para
fabricar el taurux. La aleacion que yo produzco es perfecta.

Alguien tan dedicado a su labor, tan perfeccionista y tan meticuloso tenia que averiguar lo que
habia pasado con sus cadenas.

Hefesto viajo al Tartaro y Hades no le puso ninguna dificultad para que entrara en el
Inframundo.

Dentro de la gruta, Hefesto pasé ante Atenea, Artemisa y Apolo evitando sus miradas. Se
acerco a las cadenas que habia en el suelo y las examiné perplejo. Algo habia fundido el metal y
Hefesto sabia que solo un material podia hacerlo, un material que solo él conocia.

Los tres dioses le observaban con gran atencion.

Hefesto se quitd una cadena de oro que le rodeaba el cuello y de la cual colgaba un pequeio
recipiente de color azul. Lo abrié y vertidé unas gotas del liquido que contenia sobre una de
aquellas cadenas que habian sujetado a Cronos. Al ver que no se producia la reaccion esperada,
Hefesto se levant6 y empezo a gritar.

—iN000000, N0000000, me han robado mi secreto, mi preciosa savia de las raices del bosque
sagrado!

En aquel momento, la luz se hizo en su mente y lo comprendio.

—iPeito, Hipno, los dos me habéis engafiado!

Sin decir nada mas, Hefesto abandon6 furioso aquel lugar y regreso a su isla, para recluirse de
nuevo en ella.

El grueso del ejército tebano se movia con lentitud. Creonte iba en el interior de su tienda de
campafia, una estructura rectangular de madera de gran tamafio, austeramente decorada y que se
deslizaba sobre cuatro ruedas, tirada por cuatro caballos.

Hermes se introdujo en la tienda con la habilidad propia de aquel al que se le conocia como «el
ladrén» entre los dioses. Creonte se habia tumbado para descansar. Ni siquiera sintid que su
querido escudo se le escapaba de entre los dedos.

—Tomad el escudo, es vuestro —dijo Hermes a sus amigos.

Isocrates se acerco al dios y empezo a hablar.

—Divino Hermes, soy Isocrates, el gobernador de Tebas. Hemos estado hablando entre
nosotros y creemos que lo primero que hemos de hacer es entrar en el Inframundo y liberar a
Atenea, Artemisa y Apolo. Todavia no sabemos cémo hacerlo, pero si que lo vamos a lograr sea
como sea. Por otro lado, hemos de acudir en socorro de Tebas, Atenas y Esparta. Dinos, por favor,
(como podemos entrar en el Inframundo?

—Yo dar¢ instrucciones al grifo para que lleve a uno de vosotros al Inframundo —respondid
Hermes—. En la puerta de entrada, el que vaya tendra que enfrentarse a Cerbero.

Cerbero era el perro de Hades, un monstruo de tres cabezas y cola de serpiente que no permitia
el paso de nadie que estuviera vivo. Solo podia pasar por aquellas puertas Caronte, el barquero
que llevaba las almas de los difuntos a los distintos lugares del Inframundo.

—Para que Caronte os lleve a uno de vosotros por el rio Aqueronte hasta el Tartaro, hay que
darle una moneda de oro —dijo Hermes—. Si le da esta, Caronte le llevara. Si quien vaya al
Inframundo logra rescatar a Atenea, Artemisa y Apolo, no tendré ninguna dificultad para salir de
aquel lugar. Si no lo logra, tendra que estar dispuesto a morir alli, porque Caronte jamas lo
devolvera al embarcadero. Hades lo tiene estrictamente prohibido.

Hacer lo que habia que hacer, sin saber como hacerlo y sabiendo el precio que habia que pagar
si no se tenia éxito era una mision no para valientes, sino para héroes.



—Yo iré —dijo Orestes—. Dios Hermes, dame la moneda de oro para Caronte.

—Llévate el escudo de Creonte, por favor —dijo Pablo.

—No, querido Pablo, el escudo es para ti, a mi ya me acompaiia el grifo.

Isécrates tomod entonces la palabra:

—Yo me dirigiré para interceptar al ejército tebano y me enfrentaré a Creonte sin que ¢l pueda
hacer uso de su escudo. Hablaré¢ a los soldados y les diré que Tebas est4 siendo atacada. Muchos
tienen mujeres y nifios. Si apelo a su corazon, tal vez recuperen la cordura. Phylades, Meton,
Pablo, Jos¢, Ana, Isabel y Diotima alertaréis a Atenas. Vosotras, orestiades, con mis diez
hombres, iréis en vuestros veloces ciervos y ayudaréis a Esparta a defenderse de Quimera.

—Pero, Isdcrates —protestd Metdn—, ti no puedes ir solo.

—Si, asi ha de ser, querido Meton. Yo he de ir solo.
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LA GUERRA

Ninguno de ellos sabia si volverian a verse. Pablo abrazé a Orestes.

—~Cuidate, Orestes, cuidate espartano, cuidate, querido amigo —dijo Pablo, conteniendo la
emocion que le embargaba.

—Y ti también cuidate, joven guerrero. Ha sido un honor conocerte y luchar a tu lado —
respondid Orestes.

El grifo empezd a batir las alas y, con Orestes sobre ¢l, emprendié el vuelo hacia el
Inframundo. Todos le saludaron agitando sus manos y Orestes les respondio desde el cielo.

Isocrates, subido en uno de los ciervos con cuernos de plata, partid en busca del ejéreito
tebano. Phylades, Meton, Pablo, José, Ana, Isabel y Diotima salieron también en sus ciervos hacia
Atenas, que se hallaba a escasos kilometros de aquel lugar.

Las orestiades, a cuyo mando iba Cidipe, junto con los diez soldados de la guardia personal de
Isocrates, partieron en sus monturas hacia el Peloponeso, para ayudar a Esparta a hacer frente a
Quimera.

El grifo vol6 por encima de las nubes. No habia pasado mucho tiempo cuando Orestes vio en la
distancia a tres enormes seres alados que iban hacia Atenas.

—jArpias! —exclamo.

Pasado un tiempo, el grifo subitamente empezd a bajar y Orestes tuvo que agarrarse con fuerza
a su cuello para no caerse. Atravesaron una densa nube y finalmente el grifo se poso6 en el suelo.
Apenas se veia nada. Habian llegado a una especie de laguna parcialmente cubierta por la bruma.
Aquella era la laguna Estigia. Densos juncos crecian en la orilla. El silencio era absoluto. Orestes
bajo del grifo y empezd a caminar por la orilla. Llevaba su espada envainada, en la mano
izquierda su escudo y en la derecha una lanza espartana. Pronto lleg6 a un embarcadero. Los
maderos que lo formaban empezaron a crujir a medida que caminaba sobre ellos. Orestes abrio
una de las bolsas que llevaba en su cintura y extrajo la moneda de oro que el dios Hermes le habia
dado. Entonces la lanzo con toda su fuerza hacia el centro de la laguna. La moneda ni siquiera
lleg6 a rozar el agua, la mano afilada y huesuda de Caronte la atrapd en el aire.

Después de unos breves instantes, Orestes escuchd algo, parecia el sonido de una barca que se
aproximaba. Ante ¢l apareci6 una barcaza de unos ocho metros de eslora y tres de manga. Tenia un
mastil de unos diez metros de altura del que se desplegaba un velamen lleno de costuras. Habia
dos tablones de madera que iban de babor a estribor y en los que se sentaban las almas de los
difuntos.

Caronte media cerca de dos metros y llevaba un manto de color tierra y una capucha que le
cubria el rostro.

Orestes de un salto subi6 a la embarcacion. Caronte, que manejaba un Ginico remo, se separé del
embarcadero y empezo6 a navegar por el rio que nacia de aquella laguna. Habia pasado una media



hora sin que aquella extrana bruma se despejara, cuando Orestes vio seis 0jos que parecian
ascuas, brillando en medio de la bruma.

—iCerbero! Debemos de estar llegando a las puertas del Inframundo.

Orestes recordd lo que le repetian una y otra vez aquellos maestros que cuando era nifo le
enseflaron a combatir en Esparta: «No te confies, no bajes la guardia, no permitas que te cojan
desprevenido, estate atento y alerta, por la emocion te conquistan, mantén la cabeza fria». Sabia
que Cerbero, el perro de Hades, le oleria y que no habria forma de pasar en la barca
desapercibido. El monstruo habia sido entrenado por su amo para oler y apetecer la carne humana.

Orestes cerrd por un instante los 0jos y empez6 a decir para sus adentros: «Mi fuerza estd en mi
fe, mis valores son mi guia y mi caracter es mi destino». Entonces saltd de la embarcacion y cayd
en tierra firme. Caronte detuvo su barca. Ante ellos habia unas inmensas rejas.

Apenas tuvo tiempo de reaccionar. Fue su escudo el que pard el primer ataque. Los grufiidos de
Cerbero reventaban los timpanos. Una de las cabezas le lanz6 una dentellada que Orestes
consiguid evitar con un rapido desplazamiento lateral. Tenia que localizar el corazon de la bestia
y atravesarlo. La cola de serpiente de Cerbero se movié como un latigo y de un golpe le arrebatd
la lanza. Con el escudo detuvo otra dentellada, pero este habia quedado tan dafnado que ya apenas
le protegia. El can flexiond sus patas para tomar impulso y saltar sobre Orestes. jQué poco
conocia aquel monstruo lo que alguien tan acostumbrado al combate era capaz de hacer! Lejos de
echarse hacia atras para intentar evitar el ataque, Orestes dio un salto hacia adelante y se encontrd
con la bestia en el aire. La espada la clavo donde se unian las tres cabezas y la hundid hasta la
empuiadura. El corazon de Cerbero se partio en dos mitades. A Orestes todo el cuerpo le dolia
tras el brutal impacto. Se incorpordé como pudo y subidé de nuevo en la barca de Caronte. Las
puertas del Inframundo se abrieron y el barquero siguié navegando por aquel rio. Tomaron una
desviacion y Orestes vio que el rio tomaba una coloracion distinta, emitiendo una extrafa luz azul
fosforescente. Al asomarse fuera de la barca, pudo contemplar horrorizado que aquel rio estaba
lleno de almas en pena. A veces sacaban los brazos del agua como suplicando que les dejaran
subir a la embarcacion. El barquero seguia moviendo impasiblemente su remo.

—iEstoy en el Tartaro! —exclamod Orestes.

Caronte detuvo su barca junto a una pared. El guerrero, agarrandose a los salientes de las rocas
que habia en ella, empez6 a escalar. Habia dejado la lanza en la barca para que no le dificultara la
subida. Poco a poco, metro a metro, fue ascendiendo por aquella pared. Caronte dio la vuelta a su
embarcacion y partio de nuevo hacia el embarcadero, parecia que acababa de llegar un nuevo

pasajero.
Finalmente, Orestes llegd hasta donde la pared terminaba y se encontré con un camino.
—ijArtemisa, Apolo, Atenea! —empezd a gritar sin obtener respuesta alguna—. jArtemisa,

Apolo, Atenea! —repitio, a medida que avanzaba por el camino.

Al pasar frente a una enorme gruta que habia en la pared, le parecid oir algo. Penetrd por un
tinel y al final de ¢l encontrd el lugar donde estaban encadenados los tres dioses.

—iOrestes! —gritd Artemisa cuando le vio—. jHas venido a rescatarnos!

—¢Coémo puede alguien teneros asi, tratindoos como si fuerais simples malhechores? Vosotros
representdis lo mas bello que hay en el mundo de los dioses. Vengo a morir junto a vosotros
porque no sé¢ como liberaros —dijo Orestes—. Sin embargo, muero feliz a vuestro lado.

—No vas a morir, valiente Orestes —dijo Artemisa—. ;Recuerdas que me hablaste en mi
templo en la montafia de unas raices que recogia Hefesto en el robledal de Lodona? Me dijiste que
las arpias las buscaban y que la ninfa Eco las llevé hasta ellas.



—Si, lo recuerdo, Artemisa —contesto el espartano.

— Ves esas cadenas que retuvieron a Cronos y que ahora estan rotas? Pues fue Cicno el que lo
hizo usando algo que contienen esas raices. Quiera la fortuna que las lleves contigo —dijo
Artemisa.

Orestes metid la mano en una de las bolsas de piel que llevaba en la cintura y extrajo unos
fragmentos que emitian una luz fosforescente.

—iEstamos salvados! —exclam6 Artemisa.

—Orestes, exprimelas sobre nuestros grilletes —pidid Atenea.

Uno a uno, aquellos grilletes empezaron a disolverse hasta que finalmente se cayeron. Los tres
dioses estaban libres. Los ojos de Artemisa y Orestes se volvieron a encontrar y en ese momento
ambos supieron que ya ni siquiera la muerte les separaria.

—Durante vuestro encierro en este lugar han pasado muchas cosas de excepcional gravedad y
de las que tenéis que estar informados —dijo Orestes—. IsOcrates esta enfrentindose con Creonte.
Si vence y logra su proposito, volvera con el ejército a Tebas para defender la ciudad del ataque
de las amazonas. Meton, Pablo, José, Ana, Isabel y Diotima han partido para defender Atenas del
ataque de las arpias. Tus orestiades, Artemisa, han ido a Esparta junto a los diez miembros de la
guardia personal de Isocrates, porque Quimera ha sido enviada para destruirla. En el mar,
Poseidon se enfrenta a Tifén y en el Olimpo, Zeus con sus dguilas y los ciclopes luchan contra
Cronos, Ares, Cicno, Hipdlita y Hécate. De los tres grifos, solo uno sobrevivio y esta en la laguna
Estigia.

Atenea tom6 el liderazgo.

—Yo tengo que enfrentarme a Tifon. Poseidon y su ejército no podran con él. Solo los ojos de
la gorgona Medusa pueden destruirle. Orestes, parte ti con Artemisa a combatir a la terrible
Quimera. Tu, Apolo, irds a mi ciudad, a Atenas, con tu grifo y les ayudaras a combatir contra las
arpias.

—Y Zeus, quién ayudaré a Zeus? —preguntd Orestes.

—Querido Orestes, desde que os conocemos, hemos visto que en vosotros esta lo mejor de los
hombres y lo mejor de los dioses. Por eso no lucharemos al lado de Zeus, sino a vuestro lado —
dijo Atenea.

Los cuatro salieron del Tartaro por la misma puerta por la que habian salido Cicno y Cronos,
una puerta reservada tan solo para los dioses.
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UNA BATALLA POR CIELO Y TIERRA

Dada la velocidad a la que corria su ciervo de cuernos de plata, Isdcrates alcanzd pronto al
ejército tebano.

—iDetenedle, acabad con ¢1! —grité Creonte en cuanto le vio.

—Escuchadme, soldados —areng6 Isocrates—. La vida de vuestras familias corre peligro. Un
ejército de amazonas marcha contra Tebas. Son seres despiadados que no dejaran a nadie vivo.
¢ Vais a dejar que la locura de Creonte la paguen vuestras mujeres y vuestros hijos? El es un
hombre sediento de poder al que ni le importais vosotros ni los vuestros.

—iMentira, es una horrible mentira! —grit6 Creonte fuera de si.

—(Creéis que si fuera una mentira, estaria aqui solo frente a un ejército de tantos hombres? —
dijo Isocrates—. Si al llegar a Tebas veis que os he mentido, sois muchos y cualquiera de
vosotros puede acabar conmigo.

Creonte, viendo que no tenia nada que hacer y consciente de que ya no tenia su escudo para
protegerle, cogid una lanza para arrojarsela a Isocrates, pero antes de que pudiera hacerlo, una
flecha que parti6 del cielo le atraveso el cuello. Apolo tenia una extraordinaria punteria.

En aquel momento, la barca de Caronte llegaba al embarcadero de la laguna Estigia a recoger a
su nuevo pasajero. Era la sombra de un difunto llamado Creonte y lo llevaba al Tartaro, el lugar
mas espantoso del Inframundo.

—iGobernador, guianos a la batalla! —fue lo ultimo que se oyd antes de que aquel ejército se
lanzara a galope hacia Tebas.

En Atenas, Apolo, montado en su grifo, ataco a una de las arpias. Sus ufias se clavaron en una
de las alas y Aelo se precipitd contra el suelo. Alli los guerreros acabaron con ella.

Las flechas que lanzaban los atenienses no traspasaban la dura piel de aquellas arpias que con
sus zarpas hacian estragos entre los soldados.

Diotima coloco en su arco una flecha envenenada con la sangre de la Hidra de Lerna, esperd
hasta que Ocipete estuviera mas cerca, apuntd cuidadosamente y dispar6. La flecha surco el aire y
se clavd en su piel.

Ocipete, parada en el aire, empezo a reirse.

—Estipida, jacaso no sabes que vuestras flechas no nos hacen dafio?

Sin embargo, aquel veneno empezo6 a producir su efecto y la arpia cayd fulminada estrellandose
contra un muro.

Celeno, la mas inteligente y peligrosa de las tres arpias, evitaba las flechas de Apolo y los
ataques del grifo. Entonces vio a Ana y fue directamente a por ella. Pablo, que fue el unico en
darse cuenta, corrio hacia su madre y estirando un brazo la protegié con su escudo. Sin embargo,
este gesto le dejo a ¢l expuesto y una de las unas de Celeno le hirié en un costado.

—iHijo mio! —grit6 Ana.



Diotima lanz6 varias flechas envenenadas a Celeno, pero esta, con sorprendente facilidad, las
esquivo.

—iTenemos que atraerla hacia nosotros! —dijo Phylades.

—Ven aqui si te atreves, repugnante arpia —Ila reté José—, te esperamos.

Apolo aprovecho aquella distraccion de Celeno para caer sobre ella con su grifo. El pico del
grifo se cerr6 sobre el cuello de la arpia y sus zarpas aplastaron aquel cuerpo. Se oyd hasta el
crujir de sus huesos.

Todos corrieron a donde estaba Pablo. José le tomé el pulso y vio lo débil que era. Pablo
respiraba con gran dificultad. Phylades, Meton, Ana, Diotima e Isabel no podian contener sus
lagrimas. La gente de Atenas, rodeando a su defensor, guardaban un respetuoso silencio.

Apolo descendi6 con su grifo. Todos los atenienses se apartaron e inclinaron la cabeza. Apolo
cogi6 a Pablo en sus brazos y mirando a Ana le dijo:

—Le llevo a Epidauro. Asclepio, el dios de la medicina, es el tnico que puede curarlo.

Apolo se elevo con su grifo llevandose a Pablo.

Diotima cogi6 la mano de Ana.

—Vamos, Ana, montad en vuestros ciervos que yo os guiaré a Epidauro.

José, Isabel y Ana salieron al galope siguiendo a Diotima.

Meton y Pericles, el gobernador de Atenas, partieron con el ejército ateniense en direccion a
Tebas para ayudar a Isocrates a luchar contra las amazonas.

Las amazonas eran unas luchadoras formidables. Habia mas de quinientas. Iban montadas sobre
enormes lobos y sus flechas caian como una lluvia sobre Tebas.

Isécrates daba instrucciones para organizar la defensa. Las mujeres y los nifios también habian
cogido armas para defender su ciudad.

Las amazonas usaban unas catapultas situadas sobre plataformas de madera. Los enormes
bloques de piedra que lanzaban estaban haciendo estragos en Tebas.

—iHay que destruir esas catapultas! —dijo Is6crates—. Necesito cuarenta voluntarios
dispuestos a arriesgar sus vidas.

Cincuenta hombres dieron un paso al frente.

—Escuchadme. Hay un pasadizo que conduce al bosque que hay junto a la ciudad. Quiero que
lleguéis hasta alli con vuestros arcos. Estaréis justo detrds de las amazonas. Disparad vuestras
flechas sobre ellas. Mandaran parte de su ejército contra vosotros. Volved a meteros por el
pasadizo y aseguraos de que os ven entrar. Avanzad rdpidamente por ¢l hasta que lleguéis de
nuevo a la ciudad. Un grupo de amazonas os estard siguiendo por el pasadizo. En cuanto salga el
ultimo de vosotros, arrojaremos una antorcha sobre el agua, a la que previamente habremos
echado varios toneles de aceite.

»Aprovecharemos la confusion creada por vuestras flechas para mandar un grupo a caballo que
prenda fuego a sus catapultas. Los jinetes habran salido previamente por la puerta posterior de la
ciudad, rodeando la muralla, y esperaran nuestras instrucciones para atacar. Una flecha de fuego
sera la sefial.

»Una vez que la caballeria haya prendido fuego a las catapultas, abriremos la puerta delantera
para que entren los jinetes. Recorreran todo el corredor que divide a la ciudad y volveran a salir
por la puerta posterior. Las amazonas no conocen la estructura de la ciudad y en cuanto entren por
el corredor, desde los muros que hay en ambos lados, las derribaremos con nuestras flechas.
Venid, seguidme al pasadizo.

Isocrates les llevo hasta donde estaba la pira funeraria y abri6 la losa.



—Tomad unas antorchas para que os guien en el camino. Cuando volvais, usadlas solo para
recorrer el tinel, pero nunca en el agua, porque estard llena de aceite y os abrasariais vivos. La
losa estarda quitada y la luz os ayudara a localizar la escalera y subir por ella. Después
prenderemos fuego al agua.

Cincuenta soldados tebanos portando arcos y antorchas descendieron por la escalera, saltaron
al agua y recorrieron el pasadizo hasta salir al bosque. Isdcrates mandd que se vertieran en aquel
agua dos toneles llenos de aceite.

Doscientos hombres a caballo salieron por la puerta de atras de la ciudad, rodearon la muralla
y aguardaron escondidos la sefial. Veinte de ellos llevaban bolsas llenas de aceite y otros veinte
portaban antorchas.

Isocrates dio la orden de que se lanzara la flecha de fuego que servia de sefial. Desde el bosque
empezaron a caer flechas sobre las amazonas. Un grupo de ellas se dirigi6 al lugar desde el que
partian las flechas. En ese momento de confusion, la caballeria se lanzd al ataque. Aquellos
soldados que llevaban las bolsas de aceite las arrojaron sobre las catapultas, mientras que los
portadores de las antorchas les prendian fuego. Al poco tiempo, aquellas catapultas estaban
ardiendo como teas. Durante aquel ataque, muchos soldados tebanos murieron. Después de
cumplir su mision, los jinetes supervivientes se introdujeron por la puerta anterior de la muralla,
que se acababa de abrir, y siguieron galopando hasta salir por la puerta posterior. Un gran nlimero
de amazonas les siguieron pensando que entraban en la ciudad. De repente se vieron atrapadas
entre dos muros. Desde arriba, los arqueros acabaron con ellas. Los soldados que habian salido
por detras volvieron a rodear la muralla y esperaron una nueva sefial de Isdcrates para volver a
atacar.

Los arqueros que habian lanzado las flechas desde el bosque se introdujeron por el tinel y
avanzaron a gran velocidad por él. Apagaron sus antorchas antes de saltar al agua y empezaron a
subir la escalera guiados por la luz exterior.

Un grupo de amazonas también se habia metido por el tinel. En cuanto la primera se lanz6 al
agua, Isdcrates arrojé una antorcha que prendio el aceite.

—Por aqui no entrardn —dijo el gobernador—. Poned la losa y selladla con un bloque de
piedra.

La noche transcurri6 en calma. Las amazonas pensaban atacar de nuevo al amanecer con nuevos
refuerzos. Sin embargo, el ejército ateniense con el que iba Metoén las sorprendié por la
retaguardia. Isocrates, al mando del ejército tebano, sali6 a su encuentro embistiendo por el frente
y asi las amazonas se vieron atrapadas entre dos ejércitos. Después de un encarnizado combate, se
llego a la esperada victoria. Pericles, el gobernador de Atenas, e Isocrates, el gobernador de
Tebas, se abrazaron. Grecia empezaba por fin a estar verdaderamente unida.

En Esparta, el combate estaba siendo atroz. Quimera era un ser acorazado en el que rebotaban
todas las flechas y las lanzas. El unico punto vulnerable eran los ojos, pero resultaba imposible
alcanzarlos. A veces Quimera descendia y luego se elevaba en el aire llevando en una de sus
bocas o en sus cuernos a un ser humano. Fue entonces cuando aparecieron Artemisa y Orestes en
el carro de la diosa. No existia nadie que tuviera la punteria de ella. La primera flecha atravesé
uno de los ojos de la cabeza de ledn. Quimera se abalanzd sobre el carro de Artemisa. La diosa y
Orestes saltaron antes de que el carro fuera completamente destrozado. Artemisa lanzé una nueva
flecha que hizo que la cabeza de ledn se quedara completamente ciega. Aquella cabeza lanzaba
bocados en todas direcciones, intentando acabar con quien le habia hecho semejante dafio.
Quimera alzo el vuelo. Tenia que acabar con Artemisa y solo un animal asi podia hacerlo.



Orestes vio un arbol de gran altura y empezo a trepar por ¢él. Artemisa entendio la estrategia y
corrid hacia aquel arbol. Quimera descendi6 del cielo y dando grandes saltos empez6 a seguirla.
Mientras corria, Artemisa cargd otra flecha. La cola de Quimera se movid a gran velocidad y
envolvid a la diosa. La cabeza de serpiente que nacia de la cola se acercd a ella y abrid su
espantosa boca para devorarla. En ese momento, Orestes saltd desde el arbol. Tenia la espada en
alto y la empuiadura agarrada con ambas manos. De un solo tajo seccion6 la cola de Quimera. El
monstruo emitié un espantoso sonido y su cola solt6 a la diosa. Artemisa cogié una nueva flecha y
dejo tuerta a la cabeza de macho cabrio. El animal empez6 a moverse dando tumbos de un lado
para otro intentando captar con un solo ojo lo que sucedia a su alrededor. Una ultima flecha la
dej6 completamente ciega. Orestes se acercd con su espada y se la hundi6 en el corazon. Esparta,
la ciudad que le vio nacer, estaba salvada. Jason, rey de Esparta, salio a donde ellos estaban y se
inclind ante la diosa.

—~Gracias, diosa Artemisa, y gracias, Orestes. Sin vosotros, Esparta hubiera estado perdida.
Jamas los espartanos podremos agradecer suficientemente vuestra audacia, vuestro valor y vuestro
compromiso.

—Rey de Esparta —dijo la diosa—, Orestes y yo queremos pediros que renuncies a la
rivalidad con otras ciudades y creéis una hermandad entre ellas. Hagamos una Grecia unida,
prospera y libre. Que el suefio de un hombre de Tebas llamado Isocrates, que creyd que la paz era
posible, se haga realidad.

—Asi se hard, sefiora —contestdé el rey Jason—. Cuando esta guerra haya terminado, me
reuniré personalmente con Isdcrates y comenzaremos la creacion de una nueva Grecia.

Artemisa mir6 a Orestes y le dijo:

—Unidos para siempre.
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TIFON

Tifon, a su paso por el mar, iba formando grandes turbulencias y remolinos. A lo lejos, sobre el
monte Olimpo, habia una descomunal tormenta. Aquellos reldmpagos que se veian y los
atronadores sonidos que se escuchaban eran la manifestacion del tremendo combate que se estaba
librando alli.

Tifon con su aliento agitdé el mar de tal manera que empezo a formarse una gigantesca ola que
avanzaba hacia la ciudad costera de Corinto.

Del fondo del mar emergiéo Poseidon. Iba subido en un carro tirado por seis delfines y
acompafiado de miles de criaturas marinas.

—iDetente, Tifon, vuelve a las profundidades del Etna!

Poseidon 1lamé al viento Boreas para que parara la ola, mientras que con su tridente arrancaba
rocas del fondo marino y se las arrojaba a Tifon. Cientos de gaviotas y cormoranes convocados
por Poseidon buscaban con sus afilados picos los ojos de aquel monstruo. Tifon abria sus
inmensas bocas de dragon y vomitaba grandes chorros de lava que abrasaban a las pobres aves y
que al caer en el agua, formaban enormes columnas de humo. Las fuerzas de Poseidon estaban
llegando a su limite. Cualquier ataque parecia que era inefectivo para parar a aquel monstruo.

En ese momento, apareci6, sobre las olas del mar, Palas Atenea montada en Pegaso, su caballo
alado. La diosa iba armada con su yelmo, su armadura, su lanza y su reluciente escudo.

—ijAlé¢jate de mi, Atenea, no eres una digna adversaria para mi! —dijo un arrogante Tifon.

—Yo tal vez no lo sea —contesto la diosa—, pero ella si.

Entonces Atenea levanto su escudo y la gorgona Medusa, que estaba grabada en €1, cobr6 vida.
Sus ojos se encendieron como si fueran dos antorchas que se prenden en la oscuridad de la noche.
Tifon empezd a cambiar, primero fueron sus cabezas las que se transformaron en piedra, después
siguieron el cuerpo, las alas, las patas y finalmente su espantosa cola.

Aquel ser que habia generado tanta destruccion en el bello mar de Grecia se alzaba ahora sobre
la superficie del agua como un gigantesco e inerte monumento.

—~Qracias, Atenea —dijo Poseidon—. Yo solo no hubiera podido con él.

—No me des las gracias, Poseidon, no lo he hecho ni por Zeus ni por ti, lo he hecho por ellos.
—Atenea sefal6 con su lanza la ciudad de Corinto.

En el Olimpo, Zeus estaba siendo derrotado, y aunque sus rayos herian al titan Cronos, el poder
de este, avivado por su odio, era extraordinario. Las dguilas de Zeus yacian muertas por doquier y
los ciclopes estaban siendo exterminados por el ataque combinado de Ares, Cicno, Hipdlita y
Hécate. Poseidon acudi6 en ayuda de su hermano, pero en tierra firme su poder era mucho menor.

La oscuras nubes que cubrian el monte Olimpo fueron extendiéndose y envolviendo las
montafias. Era como si el fin del mundo estuviera llegando. Cualquiera hubiera pensado en esos
momentos que la victoria sobre las amazonas, sobre las arpias e incluso sobre la propia Quimera



no habia servido para nada. Hasta la misma intervencion de Atenea convirtiendo en piedra al
gigantesco Tifon parecia no haber tenido ningiin impacto real en el desenlace final de aquella
guerra.

Mientras tanto, habia muchas cosas que estaban sucediendo en Epidauro. Apolo habia llevado
en su grifo a Pablo. Les habia recibido Hipdcrates, apodado «el padre de la medicina». Pablo
estaba muy grave, no solo la herida era profunda y le habia causado una importante hemorragia,
sino que ademas estaba contaminada. Hipdcrates, en presencia de Apolo, tapond primero la
hemorragia y después limpié cuidadosamente la herida. Pablo tenia los ojos cerrados y decia
ocasionalmente alguna que otra palabra incoherente. Tenia la frente y el cuerpo cubiertos por finas
gotas de sudor frio. Surostro estaba sumamente palido.

Hipdcrates seco con un paiio de hilo el sudor del rostro de Pablo y puso a quemar una mezcla
de extranas hierbas para que este pudiera inhalar su humo.

—Me temo que va a morir —anuncidé Hipdcrates, dirigiéndose a Apolo—. Solo tu hijo
Asclepio puede evitarlo.
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EL VIAJE DEL ALMA

En aquel momento llegaron a aquel lugar Diotima, Ana, José e Isabel montando sus ciervos con
cuernos de plata. Todos subieron corriendo las escaleras de aquel templo dedicado a Asclepio,
hijo de Apolo y dios de la medicina.

Hipocrates les detuvo en el camino.

—Hay que dejarle descansar, de momento no podemos hacer nada mas por ¢él. Esta en las
manos de Asclepio.

—iYo si puedo hacer algo! —exclamé Ana, abriéndose paso hasta donde estaba su hijo—. Yo
puedo estar a su lado.

—iPero Pablo no puede morir, es demasiado joven! —dijo Isabel entre sollozos—. Si pudiera,
yo ofreceria con gusto mi vida a cambio de la suya.

Hipocrates se acercod a Isabel, que estaba sentada en el suelo llorando. José le acariciaba el
pelo.

—~Quien de verdad ama —dijo Hipdcrates—, jamas muere porque vive para siempre en el
corazon de aquellos a los que amo. Nuestra materia puede desaparecer porque los hombres somos
mortales, pero el amor nos hace inmortales. Por eso, aunque la falta de presencia de aquellos a los
que amamos nos ponga tristes, no podemos vivir tristes, porque el amor es mas fuerte que la
muerte, el amor es vida. Aprender a amar es aprender a vivir y por eso quien de verdad ama no
tiene miedo de morir porque sabe que siempre vivira en el corazon de aquellos a los que ama.

Ana, en un rincon, escuchd con emocion aquellas palabras. Ella ya habia perdido a su marido y
ahora estaba a punto de perder también a su hijo, a su tinico hijo.

En aquel preciso instante, el alma de Pablo empezo a viajar. Primero revivié un momento de
extraordinario gozo, de una felicidad indescriptible. Habia una maravillosa luz en aquel lugar.
Nada faltaba y nada sobraba. Todo era absolutamente perfecto. Después notd6 como si empezara a
caer por un precipicio y sintid un gran vértigo. Penetré en una zona de densa oscuridad y tuvo la
sensacion de estar solo y perdido. En aquel instante experimentd algo nuevo, el miedo. A
continuacioén, aparecidé flotando en un lugar de aguas tibias y tranquilas, un lugar
extraordinariamente apacible, y disfrutd intensamente de aquel momento. De repente aquel mundo
cambio, el agua desapareci6 y se encontrd6 en un corredor cuyas paredes se movian y le
aplastaban. Avanzaba penosamente como si aquellas mismas paredes, al contraerse, le empujaran.
Stubitamente sintidé un enorme frio y se abrieron sus 0jos. Se encontré con una luz cegadora y frente
a enormes gigantes que le decian cosas que €l era incapaz de comprender. Fue entonces cuando se
escucho su primer llanto, ¢l acababa de nacer. A partir de ese momento revivido uno a uno cada
momento de su vida y entendié como la manera en la que habia interpretado las cosas que le
habian sucedido y como las decisiones que habia tomado como consecuencia de dichas
interpretaciones le habian llevado hasta donde ahora estaba. Se dio cuenta de que ¢l habia creado



su propia historia y que si de verdad lo queria, podria crear una completamente nueva y diferente.
Descubri6 aquello que era verdad, que todo lo que necesitaba lo tenia ya dentro de ¢l y que cada
ser humano era libre no tal vez para elegir siempre sus circunstancias, pero si para elegir coémo
decidia valorarlas y como queria vivirlas. Descubrié que todo esta conectado y que el mal que
unos hacen a otros también se lo hacen a si mismos. Entendid las dos dimensiones del amor, la que
es capaz de amar al agresor y la que es capaz de parar la agresion. Viajo a lo mas profundo de su
corazon y en el lugar mas pequeio, en el mas recondito, en el mas escondido, descubrio la luz que
nunca se apaga, la luz que nunca muere, y entonces escucho su voz, le escuché a El, al Guardian de
la Verdad.

—Has descubierto la verdad que estaba escondida en tu corazon y esa verdad es la que os hara
libres. Vuelve a la vida y muestra al mundo que es mejor encender un candil que maldecir la
oscuridad.

Después de oir aquellas palabras, Pablo sintié como si algo le atrajera con una enorme fuerza y
subitamente abrid sus 0jos y se encontrd con los de su madre.

—iHijo! —grit6 Ana.

Todos se acercaron y se pusieron junto a €l.

—NMadre, abuelo, tia Isabel, pitonisa, dios Apolo, no nos queda mucho tiempo, avisad a todas
las ciudades de Grecia y decidles que todos los habitantes enciendan un candil. Hay que mandar
un mensaje al mal, hay que hacerle saber que los seres humanos estamos unidos y que no
malgastaremos nuestras fuerzas luchando contra ¢l, sino luchando para mejorarnos a nosotros
mismos. La luz que sostendran en sus manos reavivard la luz que hay en lo mas profundo de sus
corazones.

Entonces Apolo tocd su lira para que las musas, las diosas de la inspiracion, viajaran a cada
rincon de Grecia y transmitieran aquel mensaje. Phylades, al oirlo, toc6 la caracola de las ndyades
y estas lo extendieron a las ninfas de todos los bosques.

La oscuridad que habia partido del monte Olimpo seguia extendiéndose por las montaias,
mientras miles de puntos luminosos empezaban a aparecer por todas partes. Pronto en cada
bosque, en cada campo, en cada puerto, en cada embarcacion que estaba en la mar, en cada calle,
en cada plaza, en cada casa, en cada palacio, en cada templo, en cada ciudad, habia pequefias
luces que transmitian algo grande, la confianza en que se podia vivir de otra manera y la
conviccidn de que cuando uno cambia, todo cambia.

Ocurrié que donde la oscuridad se encontraba con un punto de luz, aquella se desvanecia.
Finalmente, el sol volvio a iluminar los campos, los bosques, las montafias, los mares y las
ciudades de Grecia.

El Olimpo se quedd en calma. No habia rastro ni de Zeus ni de ninguno de sus hermanos.
Tampoco estaban Dioniso y Afrodita. Cronos, Ares, Cicno, Hipolita y Hécate se habian también
volatilizado.

En el robledal de Lodona, al desaparecer Hera, también desaparecié su maldiciéon y Eco
recuperd su voz. Comprendid que Narciso nunca la habia querido y por fin lo asumié. Se dio
cuenta de que lo que ella valia era independiente de lo que otros la valoraran. En ese momento
también recupero su cuerpo y sintio la alegria del renacer.

En el Olimpo y en el lugar donde se habia sentado Zeus, se situ6 Némesis, la diosa de la
justicia y el equilibrio. Todos querian que fuera ella la figura central de aquel lugar. Junto a ella se
sentaron Atenea, Apolo, Hermes y Hefesto. El dios de la fragua, por primera vez, se sintid
respetado, valorado y querido. El asiento de Artemisa estaba vacio, ella habia elegido vivir entre



los hombres.

Diotima volvié al templo de Apolo en Delfos para seguir hablando con aquellos que, siendo sus
dioses, también eran sus amigos.

Hombres y dioses habian comprendido que solo existia una verdad en el universo y que la
mision de todos era alinearse con ella y juntos defenderla.

Isocrates y Meton siguieron haciendo prosperar Tebas y establecieron una solida amistad con
los gobernantes de todas las ciudades de Grecia. Orestes y Phylades volvieron a formar parte de
la guardia personal de Isocrates. Todos sabian que el precio de la libertad era la eterna vigilancia
y que el mal intentaria volver a aparecer en sus vidas. Por eso, nadie podia bajar la guardia.

En el robledal de Lodona, Yanira, Cimo, Actea, Yera y también Eco cantaban junto a la cascada
rodeadas de animales.

Las orestiades cazaban perdices y faisanes en los bosques de los Balcanes y, en su templo,
Artemisa se encontraba con su amado Orestes.

Pablo se recupero6 de su herida, aunque le quedd en su costado derecho una extraia cicatriz en
forma de llama.

José, Ana, Isabel, Pablo y todos sus amigos fueron recibidos con vitores en Tebas, Atenas,
Esparta, Corinto y Argos. El pueblo griego queria honrar a aquellos que le habian devuelto su
libertad.

El momento de la despedida no habia sido facil, los cuatro habian estado ya con los dioses, con
las nayades y las orestiades. También se habian despedido de Isécrates, de Meton, de Diotima y
de los diez miembros de la guardia personal de Isdcrates. Habia llegado lo mas dificil, decir
adids a sus mas entrafiables compafieros de viaje, Orestes y Phylades.

—~Queridos amigos —habia dicho José—, no hay palabras para expresar las emociones que en
este momento nos embargan. Junto a vosotros hemos descubierto que lo imposible se hace posible
y que cada dia es una oportunidad para elegir quiénes queremos ser y cOmo queremos Vivir.
Ambos nos dijisteis que este iba a ser un viaje interior y vaya que si lo ha sido. Todos nosotros
hemos aprendido a apartar nuestros egoismos, que son la expresion de nuestros miedos, y a
enfocarnos en la busqueda del bien comin. Volvemos a nuestra ciudad y a nuestro mundo con un
entusiasmo renovado y con la voluntad firme de mejorarlo. No hay nada que pueda tener ya para
cada uno de nosotros un mayor sentido. Sabemos que la distancia y el tiempo no podran
separarnos porque los unos vivimos ya para siempre en el corazon de los otros.

Todos se abrazaron como solo se abraza a quien profundamente se ama.

La tercera puerta del tiempo se abrid. Se abrié aquella puerta que solo se abre cuando se
descubre que lo mas importante no es donde uno vive fuera, sino donde uno vive dentro. Se abrid
la puerta que solo se abre cuando alguien no desiste de su suefio, sino que solo busca las sefiales
que le llevan a él. La tercera puerta del tiempo se abrié y José, Pablo, Ana e Isabel, con paso
firme, penetraron por ella.
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PODER VER LO INVISIBLE

Los cuatro aparecieron en el salon Areté del hotel Arion Athens de Atenas. Todos recordaban lo
que significaba la palabra Areté, el esfuerzo por la excelencia en el cumplimiento de una mision.
Nadie podria describir mejor lo que habian hecho, darlo todo para llevar a cabo su mision, ayudar
a Grecia a recuperar su libertad.

Los cuatro empezaron a recorrer aquellas paredes de color marron claro sobre las que colgaban
aquellos curiosos cuadros. Ahora ya no solo miraban, sino que también veian lo que previamente
habia estado oculto.

Frente al cuadro que representaba la historia de Narciso, se acordaron del robledal de Lodona,
de las nayades, de la cascada y sobre todo de Eco.

Después se acercaron al cuadro que representaba la muerte de Socrates. Aquel gran fildsofo les
trajo a la mente al sabio Meton. Ellos habian entendido la leccion que Socrates estaba ensefiando
a sus discipulos antes de beber la copa de cicuta: no hay que tener miedo a la muerte, sino a no
saber Vivir.

Les conmovid volver a ver al rey Sisifo de Corinto empujar aquella enorme piedra y se
acordaron del castigo que el despdtico Zeus impuso a Atenea, Artemisa y Apolo.

Finalmente contemplaron a la diosa Némesis, la diosa de la justicia, y se alegraron de que ella
ocupara un lugar central en el Olimpo.

En aquella misma habitacion, Pablo habia exclamado: «;CoOmo me gustaria tener una
conversacion con los dioses!».

También Orestes les habia dicho: «Nuestro viaje transcurrird de una manera parecida a como
hemos recorrido estas cuatro paredes. Veremos la falsedad de lo superficial, pero también
descubriremos la verdad que se esconde en lo profundo. Conoceremos fuerzas que nos
desequilibren, pero también encontraremos aquellas que nos vuelvan a equilibrar. Habra en
nuestro periplo momentos de tempestad y momentos de calma, pero lo mas importante es que
llegaremos a conocer la naturaleza del mar y la del vientoy.

Todo aquello se habia cumplido.

José, Ana, Isabel y Pablo salieron conmovidos de aquella habitacion. Jamas hubieran
imaginado poder llegar a vivir una aventura semejante. Al salir del salébn Areté, se encontraron
con uno de los empleados del hotel.

—Buenas tardes, ;por donde han entrado que no les he visto pasar? Bueno, me habré
despistado. Por cierto, jqué pronto han vuelto y qué ropajes tan curiosos llevan! ;Van a alguna
fiesta de disfraces? Parecen los cuatro unos auténticos guerreros espartanos.

—Disctlpeme —dijo José—, ;qué hora es?

—A ver, son las dos de la tarde —dijo el empleado—. Por eso me ha sorprendido lo pronto
que han venido, casi no les habra dado tiempo de ver el santuario de Delfos. (Es que no les ha



gustado?

—Muy al contrario, nos ha encantado.

José, Ana, Isabel y Pablo se miraron. Les habia pasado de todo y sin embargo, el tiempo
parecia haberse detenido.

—Por cierto —dijo el empleado del hotel—, esta mafiana temprano, antes de que salieran hacia
Delfos, Raymondos, el encargado de su grupo, me pidié que les diera un sobre que tengo en la
recepcion.

Todos le acompafiaron hasta alli.

—Muchas gracias, es usted muy amable —dijo José mientras lo cogia.

Todos recordaron lo que Orestes les habia dicho cuando estaban en la galeria bajo el templo de
Apolo y antes de atravesar la puerta del tiempo: «Si deciden no saltar con nosotros, lo
entenderemos perfectamente. El 6mnibus les estara esperando hasta dentro de dos horas, esa es la
instruccion que tiene su conductor. Cuando lleguen al hotel, tendran en la recepcion y a su nombre
un sobre con cuatro billetes de avion para Madrid y con fecha de mafiana y una determinada
cantidad de dinero como compensaciéon por todas las molestias que hayamos podido
ocasionarles».

José abrid un voluminoso sobre. En €l habia cuatro billetes de avion a Madrid para el siguiente
dia, dos mil euros en billetes de cincuenta, cuatro preciosas monedas griegas de oro y una escueta
nota:

Como lo que hemos vivido juntos no tiene precio, os devolvemos el importe que pagasteis por vuestro viaje.
Las monedas son solo un afectuoso recuerdo. Siempre nos tendréis cerca.
Orestes y Phylades

Los cuatro subieron a sus habitaciones, se cambiaron y salieron del hotel. Todos ellos querian
pasar lo que quedaba del dia en la Acrdpolis y en su museo. Alli recordaron con el corazon en un
puiio el homenaje que la ciudad de Atenas, con su gobernador Pericles al frente, les habia hecho
en aquel mismo lugar pero dos mil quinientos afios antes.

En el Museo de la Acrépolis, ante el busto de Alejandro Magno tras la batalla de Queronea, las
palabras de aquel joven rey volvieron a resonar en los cuatro: «No tengo una sola parte de mi
cuerpo, por lo menos enfrente, que no tenga cicatrices; no hay arma, que se use de cerca o que se
lance desde lejos, de la cual no lleve la marca».

Pablo, orgulloso, llevé su mano al costado derecho. El también tenia una cicatriz que era fiel
testigo de su propia batalla contra las arpias.

En el primer piso y ante el frontéon de la Hidra de Lerna, Diotima y sus flechas envenenadas
volvieron a cobrar vida.

Orestes les habia explicado como Heracles habia necesitado de la ayuda de su sobrino Yolao
para acabar con aquel monstruo. El les habia hablado de la importancia que tenia trabajar en
equipo porque la unidn hacia la fuerza. Isabel le habia preguntado si Heracles y Yolao no habrian
podido pensar en algin momento que matar a la Hidra era algo imposible. Orestes le habia
contestado que ellos estaban abiertos a la posibilidad de que lo que nos parece imposible también
puede ocurrir.

También en la sala del primer piso, se detuvieron frente a la gorgona Medusa y recordaron a la
impresionante Atenea con su yelmo, su coraza, su lanza y su escudo. Todos comprendieron por qué
aquella ciudad habia sido bautizada con el nombre de la diosa.



El busto de Socrates les record6 la importancia de mantener un espiritu curioso y explorador,
sabiendo que eso Unicamente se alcanza cuando se tiene la humildad necesaria para reconocer que
no se conoce ni se sabe todo. Solo asi pueden mantenerse vivos la capacidad de asombro y el
deseo de aprender.

La pieza de ceramica que representaba a Glaucopis les trajo a la mente, una vez mas, la
importancia de desarrollar una mirada profunda, la que es capaz de ir mas alla de lo superficial y
penetrar en lo que esta oculto.

Por fin llegaron al busto sin brazos del guerrero espartano y el himno que Orestes y Phylades
les habian ensenado, cuando les entrenaron en el bosque sagrado, volvid a sonar en sus almas:
«S¢é que el miedo llama a tu puerta como llam6 a la mia cuando me enfrent¢ en el combate
guerrero. He tenido el privilegio de defender los valores a lo largo de estos afios llenos de
oscuridad sin saber si podria lograr lo que tenia que lograr. Pero este es tu momento, guerrero, y
yo cuento contigo para que estés a la altura del desafio y de lo que se te pide. Tu libertad, tu
destino y el de tu pueblo dependen de como hagas frente al reto y de que hagas de este combate tu
momento mas glorioso».

Ellos, ante el reto, habian aprendido a combatir con su mente, con su cuerpo y con su alma.

Después de la visita que habian hecho al museo, Orestes les habia pedido que compartieran sus
reflexiones. A peticion de Pablo, é1 mismo habia compartido la suya: «Miles de velas pueden ser
encendidas por una unica vela y la vida de esta no se acortay.

Ahora Pablo, José, Isabel y Ana volvian a su ciudad, a Madrid, y cada uno de ellos podia ser
una de esas velas que encendieran muchas otras. Eso es a lo que estaban llamados y eso era en lo
que se habia convertido para los cuatro el verdadero sentido de sus vidas.

Al dia siguiente, a las ocho y media de la mafiana y en el vuelo Aegean 686, José, Pablo, Ana e
Isabel despegaban del aeropuerto de Atenas en direccion a Madrid.
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EL MOMENTO DE LA VERDAD

Las vacaciones de Navidad ya habian terminado y todo el mundo se reincorporaba a sus
actividades cotidianas. A las siete de la mafana, Pablo ya se habia levantado y estaba
preparandose el desayuno. Se sentia diferente y lo veia todo de una forma completamente nueva.
Habia transcurrido solo una semana desde que viajaron a Grecia y, sin embargo, no hizo falta mas
tiempo para que dentro de ¢l todo se hubiera transformado. Su crecimiento interior generd un
nuevo nivel de consciencia, de responsabilidad, de motivacion y de confianza.

Ahora miraba todo desde una nueva perspectiva y por eso veia cosas diferentes. Ya no creia
que fuera una veleta a la que el viento pudiera mover a su capricho. Pablo habia venido al mundo
para mejorarlo y eso solo lo conseguiria si se convertia en verdadero artifice de su propio
destino. Tal vez fuera uno, solo uno, y desde luego que no lo podia hacer todo, pero si que podia
hacer algo. Por esa razdn, ¢l jamas renunciaria a hacer aquello que si podia hacer. Su vision de un
nuevo y apasionante futuro seria su fuerza en el presente.

Pablo sentia una alegria dificil de describir. Esa alegria no procedia de algo que €l tenia, sino
de algo que ¢l ya era. La luz de la verdad, la luz que todo lo ilumina se irradiaba desde dentro de
su corazdn y transformaba su semblante, su expresion y su postura. Habia descubierto en qué
consiste la verdadera libertad. La libertad no radicaba en no aceptar ninguna regla o en hacer lo
que a uno le viniera en gana, sino en convertirse en seflor de uno mismo y desde el ejemplo
inspirar a otros a vivir también libres.

Pablo sabia que aquel secreto que habia descubierto y esa nueva experiencia que estaba
viviendo tenia que compartirlos con el mundo. Al igual que ¢l tan solo una semana antes se habia
sentido atrapado dentro de unos limites que le parecian insuperables, también habria otros seres
humanos a los que posiblemente les pasaba lo mismo. ;Existiria algo mas hermoso e inspirador
que ayudarles a ir mas alld de esos limites que sus propias mentes les habian creado? Esta se
habia convertido en su gran motivacion, demostrar que se puede, que si se puede y que detras de
la linea del horizonte no hay un espantoso precipicio, sino todo un nuevo mundo por descubrir.

De un lugar muy profundo de su propio ser brotaba la confianza en que, poco a poco, paso a
paso, con ilusidn, determinacidn, persistencia y paciencia, lo imposible se hace posible.

—Buenos dias, mama —salud6 Pablo con una sonrisa.

—Buenos dias, mi campeon, ;estas listo para la batalla?

—Si, mam4, no solo estoy listo, sino que estoy deseando entrar en ella.

Ambos se abrazaron. Sabian que muchos no les comprenderian, también que algunos les
criticarian, pero eso ya no importaba. Lo inico que importaba es que ellos iban a ayudar a otros a
descubrir sus alas y que les iban a inspirar para que las abrieran y volaran.

Pablo se despidi6 de su madre, salid a la calle y cogi6 un autobtis que le dejaba relativamente
cerca del colegio.



A las nueve de la mafiana tenia su primera clase, una clase de historia con el sefior Cuesta.

—Buenos dias, chicos, espero que todos hayais disfrutado mucho de vuestras vacaciones de
Navidad y que vengdis con ganas de aprender. Antes de las vacaciones terminamos de estudiar la
historia grecolatina. Hoy vamos a empezar con la Alta Edad Media. La Alta Edad Media es el
periodo de la historia de Europa que se extiende desde la caida del imperio romano de Occidente,
en el afio 476 después de Cristo, hasta el afo 1000. Tres imperios, el bizantino, el isldmico y el
carolingio, lucharon por la supremacia. El imperio carolingio tuvo reyes como Pipino el Breve y
Carlomagno, que probablemente a todos os suenen.

El sefior Cuesta, en un momento en el que mir6 a Pablo, le descubrié con un nivel de atencidn
como jamas le habia visto antes.

El cerebro y la mente de Pablo funcionaban ahora a otro ritmo. Lo imposible se habia hecho
posible. Ahora Pablo se sentia ilusionado y creia profundamente en si mismo y en sus
posibilidades. Esa era la diferencia, la gran diferencia. En ese momento, recordé a Orestes y a
Phylades y como ellos le habian ayudado a recuperar su autoestima. jQué diferente seria todo si en
las aulas no solo se ensefiaran conocimientos, sino que ademas se ensefiara al alumno a confiar en
si mismo! Pablo jamas hubiera imaginado la manera tan directa en la que la propia estima afectaba
a capacidades intelectuales como la atencidn, la inteligencia, la memoria, la imaginaciéon o la
creatividad. Estaba entendiendo que, al final, nuestra vida se despliega de una u otra forma no
basandonos en quienes realmente somos, sino basandonos en quienes creemos que somos. Fue en
aquel instante cuando Pablo tomo una firme resolucion, él se convertiria en un espejo que reflejara
en los demas una noble imagen de si mismos. Pablo habia decidido hacerse profesor. Para ¢l ya no
podia existir ninguna profesion mas bonita e inspiradora. Cuando €l impartiera una clase, seguro
que se iba a encontrar con chicos tan brillantes como Andrés, pero también se encontraria con
algunos que estarian donde habia estado ¢l. Como profesor no se fijaria solo en lo que ese alumno
era capaz de recordar o de saber, sino sobre todo en como se sentia y en como se veia. El le
ayudaria no solo a aprender, sino también a sentirse valioso y a verse capaz.

El sefior Cuesta sabia mucho de historia, pero sabia poco de seres humanos, de lo que sienten,
de lo que necesitan y de lo que les mueve. El sefior Cuesta no entendia que el intelecto y la
emocion estaban profundamente unidos y que el entusiasmo abria la inteligencia y la capacidad de
aprendizaje, mientras que la inseguridad y el miedo los cerraban.

Pablo no solo queria convertirse en profesor, aspiraba sobre todo a ser maestro. Un profesor
ensefia una materia, una asignatura, mientras que un maestro, ademas, ensefa a vivir. Esa era la
pequeiia diferencia que marcaba la gran diferencia. jCuanto sufrimiento innecesario se evitaria si
esto se tuviera mas presente en el entorno educativo! jCuantos jovenes que creen que no tienen un
futuro descubririan que el futuro no estéd prefijado, sino que lo construyen ellos!

Era vital cuidar a los profesores y ayudarles a ser también maestros. No habia nada mas
importante para el futuro de una sociedad que una buena educaciony la clave de todo ello eran los
profesores y como veian estos a sus alumnos. Por eso era tan importante que los profesores fueran
conscientes de la trascendencia de su labor y que se les ayudara a descubrir cémo llegar al
corazon de sus alumnos.

Después de la clase de historia, tuvieron la de matematicas y a continuacioén un recreo.

Pablo sali6 al campo de fatbol a ver jugar a sus compaieros. Alberto y sus dos compinches se
le acercaron por detrds aprovechando que todo el mundo estaba viendo el partido.

En el bosque sagrado, en el robledal de Lodona, Orestes les habia adiestrado para que
estuvieran atentos al menor ruido y tuvieran «ojos hasta en la nucay.



Alberto, al aproximarse a Pablo, cerré la mano derecha formando un puiio. Sus dos compinches
iban a ambos lados. Entre ambos sujetarian a Pablo, mientras Alberto le pegaba un pufietazo por
la espalda. Nadie lo veria y si Pablo luego les denunciaba, ellos sencillamente dirian que aquello
era mentira. Seria una sola voz, la de Pablo, la del marginado de la clase, frente a las tres de
ellos.

Alberto estaba lleno de ira contra Pablo y contra Andrés. No se le habia olvidado lo que
ocurrié aquel dia en el que le dispar6 una piedra con su tirachinas. Después de que Andrés le
hubiera llamado cobarde en medio de su clase y que el sefior Cuesta hubiera amenazado con echar
del colegio al que hiciera ese tipo de cosas, Alberto aguardaba su venganza. El habia preferido
dejar pasar algunos dias y el periodo de vacaciones de Navidad, para que todo volviera a una
aparente calma. Si a ¢l le echaban del colegio, su padre sencillamente le mataria. Todavia le
dolian los golpes que este le habia dado porque se le olvid6 la noche anterior tirar la basura.

Primero se encargaria de Pablo y luego ya buscaria el momento para ajustar las cuentas con
Andrés.

Alberto y sus amigotes estaban ya a menos de dos metros de Pablo. El partido estaba en un
momento algido. Era la ocasion de actuar con rapidez.

De repente, Pablo se gird, desplazd sus pies y alzd sus manos, una a la altura de los hombros y
la otra a la altura del pecho. Su centro de gravedad bajé y la totalidad de su cuerpo tomé una
posicion estable y fija. Clavo sus ojos en los de Alberto. Alberto sinti6 como esa mirada le
paraba en seco. Jamas habia visto antes esa expresion en unos 0jos.

—Alberto —dijo Pablo—, piénsate mucho lo que vas a hacer porque esto no va a acabar como
t te crees que va a hacerlo.

Si la expresion en los ojos de Pablo le habia desconcertado, su tono de voz aument6 aquel
desconcierto. Era la voz serena de aquella persona que tiene una absoluta confianza en si mismo y
en sus posibilidades. ;Como era posible que alguien que antes salia corriendo cuando les veia,
ahora estuviera plantandoles cara a los tres con semejante aplomo?

Los dos compinches de Alberto le miraban como si estuvieran esperando algunas instrucciones.
Alberto, en el estado de desconcierto en el que se encontraba, era sencillamente incapaz de darlas.

Pablo entonces tomd la palabra:

—No tengo nada contra ti, Alberto, ni contra vosotros dos, que parecéis simples peleles en sus
manos. Ahora bien, si veo que pretendéis hacerle dano a Andrés o a cualquier persona de este
colegio, os aseguro que lo lamentaréis, y mucho. Cuando yo empiezo algo, también lo termino.

Sin mediar mas palabra, los tres se retiraron en silencio.

Al terminar la tltima clase, todos los alumnos se disponian a volver a casa. Muchos padres
iban a recoger en coche a sus hijos. Pablo se entretuvo corrigiendo algunas cosas de sus apuntes y
salid media hora mas tarde que el resto. A la salida del colegio habia una pequena explanada
donde aparcaban los coches. Alli solo quedaba Alberto esperando a que alguien fuera a recogerlo.
Pablo vio que llegaba un coche de color negro y bajaba de ¢l un hombre de gran tamafo. Aquel
hombre empezod a decirle algo a Alberto, parecia como si le estuviera gritando. De repente le pegd
tal bofetada que le tird al suelo. Inmediatamente, aquel hombre mir6 a su alrededor para
asegurarse de que no le habia visto nadie. Abri6 la puerta del acompanante y agarrando a Alberto
por los pelos, le obligdb a entrar. Al ver aquello, Pablo corri6 hacia aquel lugar y llego
rapidamente donde estaba el coche. A través del cristal del conductor pudo ver que aquel hombre
le estaba golpeando a Alberto en las costillas. En aquel instante, Pablo lo entendio todo. El
recordaba que Alberto a veces iba al colegio con marcas en la cara, como si alguien le hubiera



pegado. Cuando le preguntaban, ¢l decia que practicaba full contact, un arte marcial en el que los
golpes estan permitidos. Esta revelacion hacia que en su clase atin mas gente temiera a Alberto,
pensando que era un experto en ese tipo de lucha.

Pablo acababa de descubrir de donde procedian realmente aquellos golpes. En ese momento le
vinieron a la mente algunas de las ensefianzas de Orestes en el Museo de la Acrdpolis en Atenas:
«Hay seres humanos que castigan, desprecian y humillan a los demas para sentirse mas
importantes. En el fondo, muchas veces, lo que tratan de hacer es “curar” heridas de la nifiez que
se produjeron cuando ellos no se sintieron suficientemente queridos, acogidos y valorados.
Necesitan carifio y, sin embargo, lo que generan, por el contrario, es rechazo, frustracion y miedo.
Por eso cuando nosotros les rechazamos, aumentamos el tamafio de esas heridas. Conectar con ese
sufrimiento oculto y no reaccionar ante la provocacion que nos hacen es la clave para ayudarles a
sanar sus heridasy.

Aquel hombre tan grande, que era el padre de Alberto, oyd unos golpes en el cristal y, al
volverse, vio que un joven le miraba fijamente.

—Salga, quiero hablar con usted —dijo Pablo.

Aquel hombre bajé la ventanilla y con un tono marcadamente agresivo le dijo:

—¢Quién puiietas eres? ;Qué es lo que quieres?

—Soy un amigo de Alberto y quiero decirle dos cosas. La primera es que no voy a permitirle
que siga pegando a mi amigo y la segunda es que he tomado el nimero de su matricula y en cuanto
salga de aqui me voy a ir a la comisaria de Chamartin, voy a hablar con el comisario Daniel
Sueiro y voy a ponerle una denuncia porque he visto los golpes que le ha dado usted a mi amigo.

—¢Que vas a hacer qué, mocoso?

En el interior del coche, Alberto tenia los ojos abiertos como platos e intentaba con sus manos
decirle a Pablo que se marchara, que aquel hombre era mucho mas peligroso de lo que ¢l se
imaginaba.

La puerta del conductor se abrio y el hombre salio del coche y se puso frente a Pablo. Media
alrededor de uno noventa. De complexion muy fuerte, tenia un cuello muy corto y muy ancho que
terminaba en una enorme cabeza. Tenia la mandibula apretada, el rostro enrojecido y se le veian
las venas del cuello hinchadas. Resoplaba como un elefante a punto de embestir.

Alberto sali6 por la otra puerta, temiendo que iba a contemplar una tragedia, pero incapaz de
moverse del panico que tenia.

Ya no quedaba nadie por alli para ser testigo de lo que iba a pasar.

—Sabes que me estas tocando las narices, enano. No sabes delante de quién estas y lo que
puedo hacer contigo.

—Se equivoca, sefior, si s¢ delante de quien estoy. Estoy delante de un cobarde que al carecer
de poder interior tiene que usar la fuerza bruta. Estoy delante de un ser que ha dejado que la
violencia sea quien dirija su vida. Estoy delante de una persona que cree que sus heridas pasadas
le dan derecho a causar en otros esas mismas heridas. También sé lo que usted puede hacer
conmigo y es nada, absolutamente nada.

A la mente de aquel hombre atormentado acudi6 el recuerdo de las tremendas palizas y los
insultos que habia recibido de pequefio. Aquella «olla humana» entrd en ebullicion y subitamente
lanzd un pufietazo derecho a la cara de Pablo. Este, que ya se habia colocado en posicion de
combate, desplazo sus pies cuarenta y cinco grados adelante y a la izquierda. Con un golpe del
borde exterior de su antebrazo derecho, desplazd el brazo de su oponente hacia abajo. Y haciendo
un rapido movimiento de cintura, le golpe6 con el talon de su mano derecha en la mandibula. En el



pankration, la lucha cuerpo a cuerpo que habia aprendido con Orestes, tenian que derribar a un
oponente en un maximo de ocho segundos.

Aquel hombre cay6 fulminado al suelo.

Pablo cogi6 el teléfono y marcéd el nimero de la comisaria de Chamartin. Su abuelo José se lo
habia dado a todos después del intento de envenenamiento por si por alguna vez tenian que pedir
ayuda a la policia.

—Buenas tardes, aqui la policia, jen qué puedo ayudarle?

—NMe pone, por favor, con el comisario Daniel Sueiro, ¢l conoce a mi abuelo y yo le llamo por
un tema muy importante.

Al cabo de unos instantes, se puso el comisario.

—Digame, ;con quién hablo?

—Comisario, me llamo Pablo y soy el nieto del doctor José Gomez Soto. El le consultd en una
ocasion porque nos habian intentado envenenar con una moussaka en un restaurante griego.

—ijAh, si, me acuerdo perfectamente! ;En qué te puedo ayudar, Pablo?

—~Quiero denunciar a una persona. Estaba propinando una paliza a un amigo mio. No estoy
seguro, pero creo que lamentablemente es su padre.

— T estés bien, Pablo? —preguntd con preocupacion el comisario Sueiro.

—Yo estoy perfectamente bien, comisario, el que no est bien es €l.

—El joven, tu amigo?

—No, seflor comisario, el que creo que es su padre. Yo le he derribado. De momento, solo esta
aturdido. Yo le pediria que mandara un coche de policia.

—Dime donde estés, Pablo, que voy inmediatamente para alla.

Cinco minutos después aparecio un coche de policia con la sirena puesta. En ¢l iba el comisario
Sueiro con dos agentes de la policia.

Pablo explicod al comisario lo que habia sucedido. Dos agentes ayudaron a levantarse a aquel
hombre.

—¢Es tu padre? —le preguntd el comisario a Alberto.

—Si —respondio este.

La marca en la cara que le habia producido aquella bofetada todavia se veia claramente.

—Alberto, levantate la camisa, quiero que el comisario vea algo —dijo Pablo.

El chico se levantd la camisa y todos vieron espantados que tenia el cuerpo lleno de cardenales.

—Mi padre bebe mucho, se pone violento y muchas veces lo paga conmigo. Al principio era
solo con mi madre, pero después empezd conmigo.

El comisario Sueiro se gird e hizo un gesto a los agentes para que le esposaran.

—ILlamen a un coche de atestados y le mantienen detenido en comisaria hasta que yo llegue. Yo
me llevo el coche y voy con Pablo y Alberto al hospital. Quiero que examinen a Alberto para
asegurarme de que no tiene lesiones internas. Alli haremos también el parte de lesiones. Alberto,
dame el teléfono de tu madre que la voy a llamar para explicarle lo que ha pasado, ofrecerle
nuestra ayuda y asegurarme de que se quede tranquila. —El comisario se dirigi6é a Pablo y puso
las manos sobre sus hombros—: Pablo, no s¢ cémo lo has hecho, como has podido vencer a un
hombre tan corpulento como ese, pero, en cualquier caso, te doy la enhorabuena. Para que el mal
triunfe en el mundo solo hace falta una cosa, que los hombres de bien no hagan nada.

Aquellas palabras resonaron con fuerza en la mente de Pablo, juraria que ya antes las habia
oido.

—Comisario —dijo Pablo—, yo estaria encantado si Alberto y su madre quisieran venirse a



casa unos dias hasta que todo se haya solucionado.

—Gracias, Pablo —dijo el comisario—. No creo que sea necesario, por cierto, veo que tienes
mucho carifio a Alberto, no cabe duda de que es uno de tus mejores amigos.

Aquello que habia dicho Ana acerca del amor en el hotel de Atenas, mientras compartian sus
reflexiones tras la visita al Museo de la Acrdpolis, habia cobrado en Pablo particular vida: «He
pensado en lo que nos contd Ramon acerca de las personas que hieren porque se sienten heridas y
como estas personas generan en nosotros rechazo y miedo. Esta reaccion nuestra, lejos de
ayudarlas, agranda el tamafio de sus heridas. Por eso, yo puedo aprender a elegir el tratarlas como
si las quisiera, aunque no sienta afecto hacia ellas. Para mi esto también puede ser tal vez una
forma de amor.

—Claro que si, Ana —Ile habia dicho aquel al que todos entonces llamaban Ramén—. Se llama
agape 'y es el amor como eleccion.

Pablo, con su accion, habia pagado el precio de su viaje. El recordd la conversacion que habia
tenido con Ramon en la agencia de viajes y sus propias reflexiones aquel dia. «Entiéndanme, no es
que econdmicamente sea muy caro, que no lo es, sino que el mayor precio que van a tener que
pagar es de un orden distinto. Cada uno de ustedes ha de decidir previamente a que les admitamos
en el viaje, a quién van a ayudar a su vuelta y lo que estan dispuestos a transformar si descubren el
secreto. Por cierto, la persona a la que han de ayudar seguramente lo estd pasando muy mal e
incluso puede estar haciéndoselo pasar muy mal a ustedes. No crean que solo hablo de ayudar a un
amigo. Hablo también de ayudar a alguien al que ahora vean tal vez como a un enemigo. En cuanto
a lo que han de estar dispuestos a transformar tiene que ser algo que ahora les parezca imposible
de lograr. Les estoy pidiendo que se atrevan a pensar en grande y que abran sus mentes a que lo
imposible puede hacerse posible».

Reflexionando sobre esos imposibles de los que hablaba Ramon, Pablo pens6 que no habria
para ¢l nada mas imposible que querer ayudar al bruto de Alberto.
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SABER LIDERAR

Ana llegd a su empresa, Soluciones Moviles S.A., casi a la misma hora en la que Pablo habia
llegado al colegio. Lo primero de lo que se dio cuenta era de que no le dolia el estomago ni le
habia dolido nada durante toda su estancia en Grecia a pesar de que no habia tomado ninguna
medicacion.

«jQué curioso!», penso.

—Buenos dias, Cristina, y feliz afo —dijo Ana, saludando a la telefonista nada mas pasar la
puerta de entrada a la torre en la que ella trabajaba—. ;jHas podido irte unos dias de vacaciones?

—No, pero he estado tan a gusto en Madrid con mi familia. Feliz afio también para ti, Ana.

Ana cogi6 uno de los ascensores y subid a la quinta planta. Sonreia y felicitaba el afio a todo
aquel con el que se cruzaba. A mas de uno le sorprendid verla tan contenta y pensaron que seguro
que le habia tocado algo en la loteria de Navidad. La mayor parte de las personas que trabajaban
alli tenian semblantes serios y caras largas. Para la mayoria reincorporarse al trabajo era una
pesadilla. Durante unos dias habian podido evadirse, pero ahora tenian que volver a la cruda
realidad.

—Buenos dias y feliz afio, Marcos —saludé Ana al que era su jefe.

—Qué hay —fue toda la respuesta que obtuvo.

Ana acept6 aquello como lo mejor que aquel hombre era capaz de expresar.

—Por cierto, Ana, a las diez en punto tenemos una reunion en la sala A3, no faltes —le dijo
Marcos con un tono seco y sin apartar su vista de unos papeles.

—Muy bien, jefe, ahi estaré —respondié Ana.

A las diez menos cinco, el equipo llegaba a la sala A3 situada en la quinta planta. Todos se
fueron sentando en unas sillas de piel negra que estaban alrededor de una mesa de madera que
tenia forma ovalada. Desde aquella sala, a través de grandes ventanales, se podia ver la
Castellana y los coches que circulaban por ella. El dia estaba despejado, pero, al ser invierno,
habia una luz un tanto mortecina.

Ana, Berta, Pedro, Luis y Anastasia estaban ya sentados cuando aparecié Marcos. El llego
quince minutos tarde y ocup6 la cabecera de la mesa. Se le notaba muy alterado. Ellos no sabian
todavia que habia aparecido un nubarrén en sus aspiraciones para que le nombraran subdirector
general. Al parecer, su jefe se habia enterado de que su supuesto «amigo» Ivan, el director del
departamento de marketing, también queria ese puesto y llevaba cierto tiempo moviendo fichas.

Marcos mir6 a los que tenia enfrente y en un tono lleno de prepotencia les dijo:

—Llevamos tiempo intentando desarrollar en nuestro equipo una aplicacion informatica que no
acaba de salir. Resulta que el departamento de marketing nos culpa ante la direccion general de
que mientras no tengan el producto, ellos no pueden hacer nada. Yo creo que no os habéis enterado
de lo importante que es que obtengamos resultados. Me es igual si para conseguirlos tenéis que



quedaros todos los dias hasta las tres de la madrugada y ademas venir a trabajar los sabados y los
domingos, pero de aqui a quince dias tenéis que presentarme dicha aplicacion completamente lista
y terminada. Quiero taparle la boca a Ivany a todo su equipo.

Marcos sabia que, en un plazo de tres semanas, Eduardo Mendoza, el director general, elegiria
un sustituto para reemplazar a Daniel Alvarez, que se jubilaba. En esa carrera de ratas, Marcos
tenia que ser el ganador.

La primera persona en hablar fue Berta.

—Jefe, entendemos que usted quiera tener la aplicacion, nosotros también queremos tenerla.
Usted sabe la dedicacion que estamos demostrando en el proyecto y hasta qué horas de la noche
nos quedamos muchos dias.

»Para avanzar mas rapido, necesitamos informacién de otros departamentos y nos estd costando
mucho obtenerla. Por eso es por lo que le hemos pedido en varias ocasiones que nos ayudara y
hablara con los directores de esos otros departamentos.

—iBerta!l —exclamé Marcos—. (Me estdis haciendo responsable de vuestra absoluta
incompetencia?

—Jefe —dijo Berta, marcadamente nerviosa—, ninguno de nosotros merecemos que nos llame
incompetentes. Tampoco yo le estoy acusando de nada, solo intento explicarle que nos vendria
bien que nos ayudara hablando con los directores de los otros departamentos.

—iSi, sois todos una pandilla de inutiles y sobre todo ta, Berta, ti eres la mas inutil de todos!
—exclamé Marcos fuera de si.

Berta agacho la cabeza y dos lagrimas asomaron por sus 0jos.

De improviso, algo inesperado ocurrid. Ana se puso en pie y, mirando a Marcos Garcia a los
ojos, le dijo:

—Jefe, justed sabe lo que es liderar? Claro que no, como lo iba usted a saber si hace justo lo
contrario. Francamente, creo que usted no tiene ni la mas remota idea de lo que implica ser un
auténtico lider. Usted tiene una posicion de lider, pero no actia como tal. Para usted nosotros
somos solo unas piezas en su juego para seguir trepando como sea dentro de esta compafiia y, por
eso, cuando no le seamos utiles en su juego de poder, prescindira de nosotros como se prescinde
de un mueble que ya no sirve.

»Usted solo ve los efectos pero no las causas. Usted es una de las causas de los resultados que
este equipo obtiene y que tan poco le gustan. Le hemos pedido ayuda en cinco ocasiones y usted en
las cinco nos ha ignorado. Nos dice que nos quedemos trabajando todas las horas del dia vy, sin
embargo, usted no da ejemplo.

»Hoy tiene una gran oportunidad, la de cambiar su forma de ser y de estar en este mundo. Hoy
tiene la oportunidad de dejar de mandar tanto y empezar a liderar. Liderar es inspirar, es apoyar,
es ayudar a confiar. Usted hasta ahora ni ha inspirado ni ha apoyado ni ha confiado. Tal vez crea
que esto son cosas sin importancia mas propias de gente blanda que de auténticos profesionales,
pero se equivoca y mucho. En la historia hay ejemplos de verdaderos lideres, de seres humanos
extraordinarios que ayudaron a otros a crecer y a desplegar todo su potencial. Fueron personas
que supieron alinear mentes y corazones en una vision compartida. Yo no se lo digo porque lo
haya leido, sino porque lo he vivido y de qué manera.

»Aqui estamos todos, empezando por mi, dispuestos a ayudarle y a trabajar a su lado en lo que
haga falta, pero usted ha de comprometerse en que a partir de ahora no nos va a ver ni a tratar
como si fuéramos objetos sino como a personas, como a seres humanos que tienen sus ilusiones,
sus sentimientos, sus preocupaciones y también sus aspiraciones. Estoy segura de que si nos



convirtiéramos en un equipo de verdad, inspirariamos con nuestro ejemplo a muchas otras
personas de esta empresa, para que ellos también hicieran lo mismo. Si colaboramos, si
cooperamos entre todos, si nos ayudamos de verdad, si sabemos apartar nuestros egos, estoy
completamente segura de que seriamos capaces de conseguir unos resultados que ni siquiera ahora
nos imaginamos. Es su decision, jefe, depende de usted.

Cuando Ana termind, se produjo tal silencio que se hubiera podido oir hasta el zumbido de una
mosca. Ninguno de los compafieros de Ana habia oido jamas algo como aquello. No era solo lo
que ella habia dicho, sino el como lo habia dicho. Era la potencia, la energia, la determinacion
con la que habia hablado Ana la que les habia dejado a todos estupefactos.

Ana se habia vuelto a sentar.

—¢Ha terminado usted? —preguntd Marcos con un tono de voz tan gélido y distante que los
compaieros de Ana vieron la poca mella que aquellas impresionantes palabras habian hecho en
aquel corazdn que ya no parecia de carne, sino de piedra.

—Si, he terminado —contestd Ana con una voz tranquila y serena.

—Pues entonces —dijo Marcos—, le agradeceria que saliera de esta sala porque usted ya no
tiene nada que aportar a esta reunion. Vuelva a su trabajo que ya tendra noticias mias.

Ana mir6 durante unos breves segundos a cada uno de sus compafieros como si se estuviera
despidiendo de ellos. En sus ojos no se reflejaba ninguna ira, pesar o amargura. Por el contrario,
sus ojos relucian como dos luceros. Ana sali6 de la sala A3 y se encamind con una sonrisa a su
puesto de trabajo.

La reunion en aquella sala durd poco porque no habia manera de continuar con el orden del dia
después de lo que habia pasado y de lo que todos habian vivido.

A la una de la tarde, Ana recibi6 un escueto email del departamento de recursos humanos:

Lamentamos comunicarle que, dados los reajustes de personal que se estan haciendo en la empresa
Soluciones Moviles S.A., nos vemos obligados a tener que prescindir de sus valiosos servicios. La fecha del
despido se hara efectiva en un plazo de quince dias. Una persona de nuestro departamento se pondra en contacto
con usted para hacer el finiquito de acuerdo a la ley vigente.

«La verdad es que me lo esperaba —pens6d Ana sin inmutarse—. Solo crei que, después de
tantos afios, a lo mejor me lo comunicaban de otra maneray.

Se levantd y con una sonrisa salié de su planta y cogié el ascensor. Puls6 el boton de la décima
planta. Alli estaba el despacho de Eduardo Mendoza, el director general.

—Si, (qué desea? —preguntd Juana, la secretaria del director general— (En qué puedo
ayudarle?

—~Quiero hablar con el sefior Mendoza —contestd Ana.

—Tiene usted cita con é1? —preguntd Juana.

—No, lo siento, pero tengo que hablarle de algo muy importante.

—Digame cudl es sunombre, veré si puede recibirla.

—NMe llamo Ana Gomez y trabajo en la quinta planta, en el departamento de investigacion y
desarrollo.

Juana abri6 una puerta de madera y desaparecio tras ella.

Al cabo de escasos minutos volvid a salir y un poco ruborizada y con una cierta inseguridad en
la voz le dijo a Ana:

—Perdone, pero el sefior Mendoza esta muy ocupado y me ha pedido que por favor aquello de



lo que usted quiera informarle, se lo comente primero a su jefe, el sefior Marcos Garcia.

—NMe lo imaginaba —dijo Ana.

Sin titubear, Ana fue directa a la puerta del despacho del director general.

—Espere, espere, ya le he dicho que...

Ana ya estaba dentro de aquel despacho.

—Qué desea? Ya le he comentado a mi secretaria que le dijera que estoy muy ocupado y que
hablase con su jefe, el sefior Marcos Garcia.

—Ya veo que esta usted muy ocupado, sefior Mendoza —dijo Ana, dirigiendo su mirada
durante unos breves instantes a la revista de coches que aquel hombre estaba ojeando—. Vera,
sefior Mendoza, dentro de quince dias yo ya no trabajaré en esta empresa porque he sido
despedida por Marcos Garcia. Eso ya no importa. Yo no vengo ni a criticarle a ¢l ni a desquitarme
de nadie. No me mueven ni la ira ni las ganas de revancha. Mire usted, sefior Mendoza, en esta
empresa trabajan personas formidables y no obstante, la cultura que aqui se respira hace que esto
mas parezca una selva que una familia. Aqui o comes o eres comido. Usted apenas sale de su
despacho y casi nunca habla con nosotros. Ni se imagina lo que supuso para todos que antes de las
Navidades bajara a nuestra planta para felicitarnos por aquel problema informatico que habiamos
solucionado. Lastima que Marcos Garcia se llevase todas las medallas.

»Usted, sefior Mendoza, ocupa la posicion mas elevada en esta empresa y puede hacer mucho
por todos mis compafneros. Muchos de ellos vienen aqui sin ninguna ilusion. Usted, que sin duda
es un hombre inteligente, puede imaginarse la manera en la que esto afecta a los resultados que se
obtienen. Aqui no existe una cultura de cooperacion, sino que cada departamento es como un silo.
(Se imagina la tension que esto genera? Consulte, por favor, a su departamento médico y verd
como hay un niimero sorprendente de personas que estan de baja por estrés o por depresion.
Usted, sefior Mendoza, puede cambiar esta cultura. Lleve a esta empresa a donde realmente puede
llegar a estar y hagalo contando con las personas que trabajan en ella. Se quedaré sorprendido de
los resultados.

»De verdad que le deseo a usted y a todos lo mejor. Sé que usted puede hacer que este nuevo
afio sea nuevo de verdad para todos aquellos que trabajan aqui. Gracias por escucharme, se lo
agradezco de verdad y le deseo que tenga un buen dia, adios.

Ana se encamin6 hacia la puerta.

—Espere un momento, Ana, déjeme que le haga una pregunta. ;Qué hara cuando se marche de
esta empresa? ;Trabaja sumarido? ;Tienen hijos?

—Sefior Mendoza, yo soy viuda, mi marido se matd en un accidente de trafico hace afios.

—Lo siento, Ana.

—NMuchas gracias —respondid ella—. Si, tengo familia, un hijo de dieciséis afios, un padre de
setenta y cinco afios, cardidlogo retirado, y una gran amiga que se llama Isabel.

—¢Tienen recursos? ;Como viviran? —preguntd con interés Eduardo Mendoza.

—Si se refiere, sefior Mendoza, a si tenemos ahorros, pues la verdad es que pocos, pero no se
preocupe, de verdad, saldremos adelante, se lo aseguro. Los cuatro hemos vivido una experiencia
extraordinaria y gracias a ella nos hemos dado cuenta de lo que de verdad importa en esta vida.
Por eso sé que estaremos bien. De verdad que le agradezco su interés, sefior Mendoza. Le deseo
un gran dia.

—Solo una cosa mas, Ana, ;/su padre es un buen cardidlogo?

—Si que lo es, ha trabajado en algunos de los mejores hospitales del mundo. ;Por qué, sefior
Mendoza?



—Me gustaria consultarle una cosa, ;cree que, aunque esté retirado y usted no vaya a trabajar
mas aqui, ¢l me veria?

—Claro que si, sefior Mendoza. Déjeme que le apunte su movil en un papel y yo hoy mismo le
digo que esté atento a su llamada.

Ana sali6 y volvio a su puesto de trabajo en la quinta planta.

Eduardo Mendoza se qued6 pensativo. Acababan de despedir a esa mujer y no se la veia ni
frustrada ni resentida. Le habia comentado su interés de hablar con su padre y ella, en lugar de
mandarle a paseo, le habia dado su teléfono personal. Habia en ella algo verdadero, algo
profundamente auténtico. Si, aquella mujer era especial, muy, muy especial. Por eso decidi6é que
lo primero que iba a hacer era hablar con Marcos Garcia. Nunca le habia gustado demasiado
aquel hombre. Era un gran técnico, por eso le habian contratado, pero si en el equipo que ¢l
supuestamente lideraba habia tanto malestar como Ana decia, tenian en la empresa un problema,
un serio problema. El departamento de investigacion y desarrollo era clave. Independientemente
de lo que Marcos Garcia le dijera, €l iba a hacer sus propias averiguaciones.

—Ana, ;donde estabas? Te anddbamos buscando —dijo Berta—. Me ha dicho una amiga de
recursos humanos que te habian despedido, jes verdad?

—Si, Berta, pero no te preocupes, de verdad que no pasa nada. Me voy tranquila y contenta.
Seguiré trabajando con la misma ilusion hasta que me vaya.

Ana también habia pagado ya el precio de su viaje. El imposible que ella queria transformar era
el clima de su oficina. Tal vez hubiera fracasado, pero ella lo habia intentado, de hecho habia
perdido su puesto de trabajo al hacerlo.

De todas maneras, hay veces en las que aquellas semillas que uno siembra en forma de palabras
inspiradoras, acciones valientes o sonrisas sinceras, las mueven magicas brisas que las hacen
germinar cuando y donde uno menos se imagina.

En ese momento vieron pasar a Marcos Garcia en direccion al ascensor.

—Qué raro —dijo Berta—. Se le nota muy alterado.

No era de extrafiar, a Marcos Garcia le acababa de llamar por teléfono el director general y le
habia dicho que subiera inmediatamente.
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LA SIEMBRA Y LAS BRISAS

José habia acudido con Isabel a la consulta del doctor Javier Alba. Desde que llegaron de Grecia,
Isabel y José eran inseparables. Cuando ella se recuperara de la cirugia y del tratamiento ulterior
que pudiera necesitar, se casarian.

—Hola, Isabel, me alegro de verla de nuevo —dijo el doctor Alba—. Y ta eres José, ;verdad?

—Si, Javier, encantado de conocerte.

Ambos médicos se estrecharon la mano.

— Tenemos ya el estudio preoperatorio?

—Si, aqui esta —dijo José, entregandole un gran sobre.

—Todo bien, verdad? —dijo el doctor Alba dirigiéndose a José.

—Si, el estudio preoperatorio que se hizo antes de las vacaciones es normal.

—Por cierto, ;qué tal esas vacaciones?

—Ni se lo imagina, doctor —dijo Isabel, mirando con aire de complicidad a José.

—Vaya, vaya, por sus expresiones me parece que se lo han pasado muy, pero que muy bien.

—Asi es —dijo José—, ha sido una experiencia inimaginable.

—(De verdad? —dijo el cirujano intrigado—. ;Donde han estado?

—En Grecia —contestaron los dos.

—Y vale la pena Grecia?

—Ni te haces idea, Javier —dijo José.

—Muy bien, Isabel —dijo el doctor Alba—. Efectivamente, todo es normal. La ingresamos
pasado mafana a las ocho y la operaremos a las cuatro de la tarde. Es importante que no tome
nada so6lido a partir de las doce de la noche del dia anterior. Le voy a hacer un volante de ingreso.
Cuando llegue, vaya a admisiones en la primera planta del hospital y lo entrega. Venga por favor
con el estudio preoperatorio. Se lo devolveremos cuando le demos el alta. —FEIl doctor Alba
entonces se dirigid a José—: Si quieres estar en la intervencion, por mi encantado.

—No, gracias, Javier. Yo, si te parece, la acompafiaré hasta el quirdfano y después esperaré en
el antequir6fano a que t salgas cuando termines la operacion.

—Muy bien, por mi, perfecto —dijo el doctor Alba, luego se volvid a Isabel—: Isabel, me
gusta verla tan tranquila y sonriente. Francamente, pienso que todo va a salir muy bien.

—Yo también estoy convencida de ello —dijo Isabel—, pero si no fuera asi, yo y mi familia
estamos preparados para asumirlo.

—No sabe cuanto me alegro, Isabel, ya le comenté en su Giltima visita lo importante que es tener
una actitud positiva cuando uno hace frente a una enfermedad.

Isabel y José, cogidos de la mano, salieron de la consulta.

A las siete de la tarde, José recibid una llamada a su movil.

—Si, digame, ah, si, sefior Mendoza, encantado de saludarle, ya me dijo mi hija que usted me



llamaria. Digame, por favor, en qué puedo serle de ayuda.

Eduardo Mendoza empezd a hablarle de unas molestias que ocasionalmente tenia en el pecho y
que ultimamente se estaban agudizando.

—Mire, sefior Mendoza, por lo que usted me cuenta, ese tipo de molestias pueden deberse a un
estrechamiento de sus arterias coronarias. Vaya inmediatamente al servicio de urgencias del
Hospital Clinico, que yo también voy para alld. Yo fui hace afios el jefe del servicio de
cardiologia y sé que le van a atender muy bien. Por favor, vaya directamente, no se entretenga, es
importante.

Media hora después llegaba Eduardo Mendoza a urgencias del hospital. José le estaba
esperando con el cardidlogo de guardia, el doctor Tena. Le llevaron a una pequefia sala que tenia
una camilla, le auscultaron, le sacaron sangre y le hicieron un electrocardiograma. José mir6 el
electrocardiograma y habld con el cardidlogo de guardia. Al cabo de unos minutos llegaba la
analitica.

—Sefior Mendoza —dijo José—, no sabe lo que me alegro de que me haya llamado por
teléfono. El electrocardiograma revela una clara falta de riego en la parte izquierda de su corazon
y la analitica muestra una marcada elevacion de una enzima llamada CPKmb, indicativa de
sufrimiento del miocardio. Tenemos que hacerle un cateterismo de urgencia e inyectarle un
contraste para ver cOmo estan sus coronarias. Si vemos algin estrechamiento, lo que los médicos
llamamos una estenosis, tendremos que valorar la posibilidad de cirugia o de dilatarla con un
balon y ponerle un stent, que es como una especie de tubito por el que pasa la sangre. ;Tiene usted
familia?

—S1, doctor. Voy a llamar a mi mujer para que venga al hospital.

—Muy bien —dijo José—, vamos a hablar el doctor Tena y yo con el cardidlogo
intervencionista y enseguida volvemos. Por cierto, ;como es que usted no ha consultado antes a
alglin cardidlogo acerca de sus molestias?

—Es que siempre estoy muy ocupado y ademds no me gusta ir a los médicos —contestd
Eduardo Mendoza.

—Y por qué me llam6 a mi? —preguntd José sorprendido.

—ILa verdad es que no lo sé. Cuando su hija Ana vino a verme y me dijo que usted era un
magnifico cardidlogo, decidi llamarle.

En la arteriografia coronaria que le hicieron a Eduardo Mendoza se observé un estrechamiento
del noventa por ciento a nivel de la arteria descendente anterior y de la arteria circunfleja.
Después de la preparacion adecuada, el cardidlogo intervencionista le colocd dos stents que
restablecieron el flujo coronario.

Al salir en la camilla de la sala donde le hicieron el procedimiento, Eduardo Mendoza se
encontr6 con que José le estaba esperando junto a su mujer.

—Ha tenido usted mucha suerte, sefior Mendoza, podia haber tenido un problema muy serio si
las arterias se hubieran obstruido un poco mas —dijo José—. Ahora va a tener que permanecer
ingresado unos dias en la unidad coronaria y una vez que se le dé el alta, por favor, tomese unos
dias de reposo, descanse un poco, que vera que el mundo no se hunde por ello.

—Muchas gracias, doctor, le estoy muy agradecido. Ya me enviard por favor la factura.

—Olvidese de eso, no le voy a pasar ninguna factura. Mi hija Ana me dijo que usted era alguien
que podia hacer un gran bien en la empresa en la que ella estd. Yo me doy por satisfecho si lo
hace. Creo que todos estamos aqui para mejorar nuestro mundo y cada uno ha de descubrir la
mejor manera de hacerlo.



Eduardo Mendoza se quedd pensativo y se preguntd como era posible que en tan solo
veinticuatro horas, dos personas de una misma familia le hubieran ayudado a salvar su vida y tal
vez hasta su propia empresa.

José todavia lo ignoraba, pero ¢l también habia pagado el precio de su viaje. En la agencia
Nuevos Horizontes, José decidio ayudar a aquellos que como ¢l estaban perdiendo su ilusion por
la vida. La conversacion que Ana tuvo con Eduardo Mendoza y el hecho de que este fuera ayudado
por José, desencadend una serie de profundos cambios en la empresa Soluciones Moviles S.A.,
que llevaron a una transformacion radical en el clima laboral y en la cultura de aquella empresa.

Isabel entr6 en el quir6fano con una sonrisa. Ella también habia pagado el precio de su viaje, un
viaje que habia cambiado por completo su forma de ver las cosas. Ahora Isabel ya sabia que
jamas puede morir aquello que por su naturaleza es inmortal.

Dejo a tu imaginacién lo que a partir de ahora va a suceder con cada uno de nuestros héroes y
heroinas y t0, sin duda, eres el mas importante, la mas importante de todos ellos. En la literatura,
como en la vida, tener uno u otro final depende de como decidamos escribir nuestra historia.
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