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Capitulo 1. De cuando caminaba por el laberinto

Diez minutos para echar el cierre. Me encanta mi trabajo, pero no voy a negar que un
sabado a ultima hora solo tengo ganas de salir y descansar. Llegar a casa, pedir una pizza
y tumbarme en el sofa con los pies en alto se me antoja como un gozo indescriptible en estos
momentos.

Hace ya siete afios que trabajo en la misma libreria. Hay a quien le puede parecer un empleo
de bajo nivel o poco interesante. Pero yo no opino asi. Soy feliz aqui, rodeada de libros,
ordenandolos, dandoles el sitio que les corresponde. Pero, sobre todo, hablando con los clientes
que buscan obras para regalar o simplemente esperan encontrar ese manuscrito que sea capaz de
cambiar sus vidas.

No saben que la vida es la que te cambia a ti, quieras o no. Llamalo destino o como te
apetezca. La cuestion es que cada paso que das por el camino, influye en la persona que seras
mafana.

Yo soy prueba de ello, aunque claro, no voy a explicarselo a cada cliente que entra. Pero tal
vez a vosotros si os podria contar como mi existencia dio un giro de 180°, me descolocod
completamente para devolverme mas tarde a una senda nueva que recorrer.

Asi que, si me queréis acompafar, agarraos porque vamos a entrar en el laberinto donde
habitaba y de donde no sabia cémo salir.

Para mi, la entrada en lo desconocido fue un viernes, catorce de octubre de 2016 para ser mas
exactos. Ese dia recibi una llamada que lo cambi6 todo.

Eran las nueve y media de la mafiana. Hacia media hora que habia llegado a la libreria. Como
era costumbre, saludé a Lourdes, mi amiga y compafiera en el trabajo, y también a Gerard, nuestro
jefe. Estaba abriendo unas cajas con las novedades que nos habian llegado cuando mi teléfono
sond. Me extraiid, por norma general lo solia tener en silencio y nunca recibia llamadas a esas
horas, ya que todo el que me conocia sabia que estaba trabajando. Supuse que seria de alguna
compaiia, para ofrecerme una promocion. Aun asi, contesté.

—Sefiorita Ros? —pregunt6 una voz desconocida.

—Si, soy yo. Pero en este momento no puedo atenderle, estoy...

—Le llamo del Hospital Estatal —me cort6 antes de que le explicara nada mas—. ;Es usted la
persona de contacto del sefior Costa Martin?

—Si, asi es. Por favor, ;qué ha ocurrido? —me alarmé. El vuelco que te da el corazon solo lo
entenderan aquellos que han vivido una situacion parecida.

—Soy la adjunta de admisiones del hospital. Esta mafiana se ha producido un accidente en el
que el sefior Costa se ha visto involucrado —explicé la mujer. Hablaba como una autémata, sin
ningun signo de emocion—. La situacion requiere de la presencia de un familiar para rellenar los
cuestionarios de ingreso. ;Seria posible que viniera usted o algin otro familiar directo?

—Si, claro. Ahora mismo voy —contesté sin salir de mi estupor—, pero, por favor, digame
como esta Alex.

—Yo no tengo ninguna informacion, lo siento mucho —me aclar6—, pero no se preocupe, en
cuanto llegue podra hablar con los doctores. Esta en buenas manos, se lo aseguro.

Su respuesta no me calmo, supongo que lo entenderéis. Me excusé en el trabajo, dejando a
todos perplejos, y sali corriendo. Par¢ al primer taxi que vi y le pedi que volara hacia el hospital.

Llegué como alma que lleva el diablo hasta el mostrador de la entrada y de alli me dirigieron a
una sala anexa a urgencias. Me tomaron todos los datos, me dieron papeles para rellenar y me



pidieron que tuviera paciencia, que en cuanto pudiera un doctor saldria a ofrecerme noticias sobre
Alex. Asi que alli estaba, nerviosa y angustiada, sin poder hacer otra cosa que esperar.

iY qué espera...! Los minutos se hacen horas, el aire se espesa a tu alrededor. En esos
momentos, por muy atea que seas, rezas a todos los dioses que conoces. Pides que todo quede en
un susto. La frase «que esté bien» se repite dentro de tu cabeza en bucle.

Detengamonos aqui. Mientras esperamos a que salgan los doctores y me digan algo, estaria
bien que os explicara quién es Alex. Aunque por mi reaccion seguro que ya intuis que se trata de
alguien importante. Pero es mas que eso.

Nos conocimos casi tres afios antes de este catorce de octubre. Era amigo del amigo de una
amiga en comin. Nos presentaron en una fiesta prenavidefia. La verdad es que siempre he dicho
que fue un flechazo. Desde que nos dimos dos besos en aquella fiesta, ya no nos separamos. Hubo
atraccion, claro, porque en cuanto lo vi, me encantd. Y si, es un topico total, pero era muy guapo.
Con esa piel olivacea, moreno de naturaleza. Alto y esbelto, con su barba de dos dias, que lo
hacia mas atractivo. Un hombre sencillo, simpatico y educado. El yerno que toda madre desearia.

Yo, aunque no soy un bellezon, también llamé su atencién. Empezamos hablando de tonterias y
terminamos contdndonos cudles eran nuestros viajes pendientes y sueflos por realizar. Era muy
facil hablar con Alex. Sabia escuchar paciente y siempre sonreia bajando algo su mirada castafia.
Estuvimos toda la noche juntos y al despedirnos me pidid el teléfono. Se lo di sin mucha
resistencia y le animé a que me llamara si le apetecia.

Lo hizo al dia siguiente. Me pedia que fuera a cenar con él. Le dije que no, que mejor a comer,
que después de las cenas hay mas peligro y todos sabemos como terminan. No fue por estrecha, no
me malinterpretéis, simplemente queria hacerme la interesante, y sali6 bien. Aceptd y comimos
juntos por primera vez. Hablamos sobre mil cosas, conociéndonos un poco mas y antes de los
postres nos estdbamos besando en mitad del restaurante. Al salir, con el calenton, me pidio ir a su
casa, pero le di calabazas. Me fue de perlas la excusa de tener que volver al trabajo, asi que
quedamos para tomar algo la noche siguiente. Y la espera, aunque breve, resulté, ya que Alex cada
vez mostraba mas interés en mi. Y asi fue, dia a dia, como poco a poco nos hicimos inseparables.
Nos entendiamos dentro y fuera de la cama, que es lo mas importante. Pasados seis meses
viviamos juntos y teniamos planes de futuro como pareja.

Seguramente pensaréis: «Genial, otra pareja perfecta. Otra historia igual a cualquier otra donde
chico conoce a chica, se enamoran y son felices». Pues, si y no. Tanto Alex como yo teniamos mil
defectos.

Yo, con mi lengua inconsciente que me obliga a decir todo lo que pienso, incluso lo que nos
susurra esa vocecilla que todos tenemos dentro y que nos dice cosas que en teoria son solo para
nosotros mismos; pues si, yo lo dejo ir sin medir demasiado las consecuencias. Alex,
perfeccionista, metddico y ordenado al extremo, se tuvo que acostumbrar a mi caos. Asi que de
perfectos nada. «Corrientes» seria una mejor descripcion. Teniamos nuestras discusiones, como
cualquier otra pareja. Incluso nuestros amigos nos definian como algo muermos, ya que éramos
caseros y tal vez habiamos entrado en una rutina que nos hacia felices. Porque en esos momentos
no necesitdbamos mas de lo que ya teniamos, y eso te llena.

La verdad es que mis amigas siempre me han recriminado la suerte que tuve. Sin preocuparme
nunca por eso de encontrar pareja, ni de sentar cabeza. Incluso sin haber pensado nunca en qué
tipo de hombre era mi ideal, lo encontré por casualidad. Pero qué puta es la vida a veces, como
juega con nuestras vidas: nos ofrece algo, nos obliga a hacernos dependientes y luego intenta
arrebatartelo. Eso creo que no lo perdonaré jamas.

Aquella mafiana habia sido para nosotros una como otra cualquiera. Yo habia preparado la



cafetera mientras Alex se duchaba. Desayunamos juntos, sin demasiadas palabras, ya que ambos
éramos de despertar lento y a esas horas soliamos estar adormilados y sin ganas de jarana.
Recogimos juntos las tazas y nos despedimos antes de que la que entrara en la ducha fuera yo.

—Paso a por ti esta noche entonces cuando cierres, ;verdad? —me dijo antes de marcharse a
trabajar.

—Si lo prefieres podemos vernos directamente en casa de Tati —le habia contestado yo.

—Prefiero que vayamos juntos —me pidio. Habiamos quedado con mi amiga de toda la vida
para cenar, queria presentarnos a un medio novio con el que salia—. Aprecio mucho a Tati, pero
verme alli hasta que ti llegues, a solas con ella y sunuevo ligue... no sé, me da cosa.

—Pero vamos a ver, Tati también es amiga tuya ;no? —repliqué con los brazos en jarras.

—Si, myjer. Pero su nuevo novio no —rio Alex—. Va, Mara, vamos juntos, anda. Mientras te
espero compraré un buen vino para la cena. Y sabes que no me gusta encarifiarme con los novios
de Tati, que luego no le duran y me quedo hecho polvo.

—Eso es chantaje emocional. No te encarifas tan pronto. Qué poca vergiienza —me carcajeé
sacudiendo la cabeza. No sé por qué le llevaba la contraria. Era mejor negociar que terminar
discutiendo por algo tan simple—. Pero no te retrases que ya sabes como se pone. Hemos quedado
a las diez en punto, ;de acuerdo?

—Claro. Sin falta a las nueve y media estoy en la libreria. —Se despidié dandome un beso y
salio como cada dia en direccion al trabajo.

Antes de poder meterme en la ducha, me llegd un mensaje al movil:

Por cierto. Se me olvido decirte algo. TE QUIERO.

Sonrei antes de responder.

Yo mas.

Si. Azucarado. Incluso da algo de rabia. Pero asi era. Y a mi me deshacia entera por dentro y
por fuera. Y era feliz. Y tenia un novio estupendo. Y muchas cosas por hacer todavia. Y estaba
sentada en una sala donde no entendia nada y me sentia mas sola y pequefia que nunca.

Cuarenta minutos después de estar alli salid un doctor de mediana edad. Muy menudo, de piel
translucida y con bolsas bajo los 0jos. Tenia un aspecto algo siniestro, la verdad.

—Familiar del sefior Costa Martin? —pregunt6, aunque se dirigia directamente a mi.

—Soy yo. Mi nombre es Mara. Soy su pareja —le expliqué.

—Acompafieme, por favor —me pidié indicindome un pasillo—. Iremos al despacho del
doctor Laguna. Es el jefe del equipo que esta tratando a su marido.

Me acompaii6 hasta una pequeia habitacion. Un cubiculo de cuatro metros, o eso me parecia a
mi, donde solo habia una mesa con dos sillas a cada lado. Era todo de color blanco, aunque ya le
iba haciendo falta una mano de pintura.

«;Cuantas personas pasaran por aqui durante un dia?», se pregunté mi voz interior.

—Sefiorita, soy el doctor Laguna —se presentd otro médico que ya nos esperaba alli, de pie
junto a la mesa—. Soy el jefe de cirugia general de guardia. Siéntese, por favor.

—  ;Como estd Alex? Digamelo, se lo ruego —imploré para que me dieran ya alguna
explicacion.

—Debe entender que la situacioén es grave —empez6 el doctor, no con las mejores palabras
que deseaba escuchar—. No queremos preocuparla mas de la cuenta, pero debe ser consciente de
su estado. Hoy ha tenido lugar un accidente en el que se han visto envueltos tres vehiculos. Han
llegado tres heridos, entre ellos el sefior Costa, que presentaba heridas de diversa consideracion.

—Pero ;como esta? —volvi a insistir.

—En su ingreso, el sefior Costa suftia un cuadro de traumatismo multiple, con varias fracturas



abiertas. Ahora permanece a la espera de entrar en quiro6fano —prosigui6 el doctor con toda la
paciencia del mundo, y una tranquilidad que supuse, habria alcanzado tras muchos afios de
experiencia dando este tipo de noticias a familiares—. Lo hemos estabilizado, pero necesitamos
que firme las autorizaciones para la intervencion.

—~Claro, yo... firmaré, si. Pero no sé, yo soy su novia... —balbucee sin procesar del todo lo
que me decia.

—(Ha venido sola? —me pregunto el otro doctor, que no me habia dicho su nombre—. Tal vez
podria avisar a alglin otro familiar de su pareja. Igualmente le daremos algunos formularios para
que los vaya rellenando.

—Claro. Llamaré y esperaré en la sala. Haré lo que me digan —segui diciendo—. ;Puedo
verle?

—En este momento es imposible, lo sentimos mucho —me contestaron rotundamente.

—~Claro, claro —repeti. «Esto no esta bien», pensé. Nadie te prepara para algo asi. La
habitacion se movia a mi alrededor. «;Dénde estd Alex? ;Qué ha pasado? Esta mafana se
despidio de mi como siempre... ;Qué hago yo aqui?». Senti nduseas y las piernas empezaron a
temblarme.

—Sefiorita, ;se encuentra bien? —pregunt6 el doctor sin nombre. Debid notar mi angustia. Se
acerco hasta mi rodeando la mesa que nos separaba. Por un momento pudo parecer que me
abrazaria, pero no fue asi. Me asi6 de los brazos y me mir6 fijamente—. Su novio estd en buenas
manos, no se preocupe. Haremos todo lo necesario por él. Usted haga esas llamadas, la
avisaremos cuando entremos en quirdfano.

Volvi a la sala de espera envuelta en una nube. Me sentia vacia de sentimientos, no notaba ni
tan siquiera el miedo. Estaba catatonica. Sacudi la cabeza y me froté la sien con ambas manos.
Tenia que reaccionar. Busqué mi teléfono y marqué el niimero de Pilar, la madre de Alex. No
recuerdo exactamente cuales fueron mis palabras, solo sé que busque la forma menos dura de
decirle lo que estaba pasando.

Ella, como siempre, reacciond de la forma mas sensata, manteniendo la calma. Llegd rapido.
Pidi6 mas explicaciones, rellend cuestionarios, me mandd a por dos tilas dobles para tomar y
ambas estuvimos juntas durante horas, esperando.

Alex superé la primera operacion, pero serian necesarias algunas més, asi que ingres6 en la
UCI debido a su gravedad. Las visitas alli eran restringidas, asi que Pilar y yo nos fuimos
turnando para poder acompafiarlo. Fueron dias oscuros, donde los médicos nos daban informacion
con cuentagotas. «Dia a dia», nos decian, mientras ambas nos desesperabamos por saber cuando
terminaria aquella pesadilla.

Una semana después, la compaifiia de seguros se puso en contacto con nosotras. Asi fue como
supimos lo que habia ocurrido.

Aquella mafana Alex sali6 en coche hacia su trabajo, tal como hacia habitualmente. Se
incorpor6 a la autopista y circulaba con normalidad. Después de recorrer unos kilometros, en la
siguiente incorporacion, otro vehiculo entréo con demasiada velocidad por el carril de aceleracion
justo cuando él pasaba. Al no tener espacio de maniobra, dio un volantazo y perdi6 el control.
Intent6 frenar, pero le fue imposible. Embistio el Seat de Alex y a este le revento la rueda trasera,
derrapando y dando un trompo en mitad de la autopista. Lo peor fue que el coche que circulaba
detras tampoco pudo evitar el impacto, y choc6 frontalmente con ¢élI.

Dejamos en sus manos todos los tramites y no nos involucramos demasiado. Lo unico que nos
importaba era que Alex se recuperara, no entrar en cuestiones legales.

Pasados diez eternos dias, los médicos recomendaron otra operacién. El estado de Alex no



mejoraba como esperaban, a pesar de ser una persona joven y fuerte. Pero algo inesperado ocurrio
en la sala de operaciones. Cuando salié del quiréfano, Alex estaba sumido en un coma profundo y
ya no era inducido. Nos hablaron de presion intracraneal, aneurismas, arterias y no sé qué mas.
Nuestra tinica pregunta fue cuando se recuperaria. ;Despertaria Alex del coma? Nadie podia
saberlo a ciencia cierta por muchas pruebas que le hicieran.

Pilar y yo empezdbamos a notar el desgaste y habia dias en los que perdiamos toda la
esperanza. Pero Alex por lo menos no empeoraba, aunque tampoco daba sefiales de mejorar.

Llegaron las navidades y fueron las peores de mi vida. Las mas tristes y oscuras. Me negué a
ver a nadie, ni celebrar nada. Pedi a mi familia que me dejaran pasar sola esas fiestas, como si de
un dia cualquiera se tratase.

Y con el nuevo afio nos llegd un pequefio alivio. Los doctores decidieron que Alex podia salir
del hospital. Pilar y yo nos pusimos de acuerdo en buscar una institucion privada especializada en
pacientes con dafios cerebrales, donde internarlo. Tanto ella como yo debiamos volver al trabajo y
Alex requeria de atencion continua. Eso nos dolié en el alma, pero teniamos que hacer lo mejor
para ¢l. Fue un asco tener que separarnos, pero ninguna de las dos teniamos posibilidades de
adaptar la casa y pagar a una enfermera que le diera los cuidados necesarios.

Y fue entonces cuando empecé a dar vueltas dentro del laberinto. Me convenci a mi misma de
que algin dia Alex abriria los ojos, que debia ser fuerte y que estar a su lado era lo mejor. Me
perdi a mi misma. Olvidé que yo existia.

Mi vida se resumia en ir a trabajar, salir corriendo, ir a la clinica y pasar el mayor tiempo
posible alli. Nunca busqué un momento para ver a mis amigas. No viajé a visitar a la familia. No
celebré ninguna fiesta. Todo era Alex. Tal fue el grado de obsesién que mas de una noche
terminaba durmiendo en la habitacion donde €l estaba, en un sillon, sin llegar a pasar por casa.

Estdbamos ya en septiembre. Habian pasado once meses desde el accidente. Una mafiana salia
de la clinica después de haber pasado la noche alli otra vez. Fui a desayunar al bar que habia justo
delante y pedi lo de siempre.

—(Como es posible que ya estés aqui a estas horas? —pregunt6 alguien detras de mi. Me giré
y encontré a Pilar. La mujer que se habia convertido en mi referente, por su entereza y serenidad.

A pesar de los anos y los golpes seguia siendo una mujer hermosa y distinguida. Eso debia ser
algo de genes, porque Alex tenia el mismo porte que ella.

—Buenos dias, Pilar.

—Ven. Vayamos a una mesa —me dijo sefalando hacia el fondo del bar—. Has vuelto a dormir
aqui.

Lo dijo afirmando, no como pregunta. Ella sabia que tal vez pasaba mas tiempo del debido alli.

—Si —dije mirando las baldosas del suelo—. Lo siento.

—No tienes por qué disculparte, Mara —me dijo tendiendo una mano hacia mi, y mirandome a
los 0jos me solto—: Pero esto no es sano para ti. Me preocupa. No puedes hacer mas de lo que ya
haces.

—Siento que lo unico que hago es esperar, Pilar —repliqué yo—. Intento tener paciencia y
mantener vivo el deseo de que esto termine.

—~Carifio, eso esta bien. Pero también tienes vida. No eres capaz de ver nada mas aparte de
esto —dijo sefialando a nuestro alrededor—. ;Eres consciente de que estids muerta en vida?

—No te entiendo. ;En serio me vas a juzgar? ;Ta? —me ofendi—. ;Qué hago? ;Olvido que mi
novio tuvo un accidente y sigo como si nada? No soy de dejar tiradas a las personas que quiero.

—Te entiendo mejor de lo que imaginas —rebatio ella serena. En el fondo sabia que me decia
aquello por mi bien, pero no me daba la gana de aceptarlo—. No quiero que dejes de lado a Alex,



nunca te pediria algo asi. El sigue igual y ta cada vez estds mas encerrada. ;Cuanto hace que no
ves a tus amigos?

—(A qué viene eso?

—A que estds perdiendo tu juventud en una habitacidn —me contesté tajante.

«Espera un momento... Este discurso, ;no lo hemos escuchado antes?», me dijo mi voz interior.

—¢Con quién has hablado? —le pregunté muy seria. Creia saber de donde venian sus palabras.

—Ayer vi a Tati —afirm6 ella—. Si, estuvimos hablando sobre ti, no es algo que vaya a
esconder. Estd preocupada, como todos. Necesitamos una reaccidon por tu parte, Mara. Si sigues
asi acabaras por enfermar ti también.

—No sé cémo podéis pensar algo asi. —Mi furia interna iba creciendo por momentos. Ya no
disponia de paciencia para seguir hablando con Pilar—. Si no te importa, yo me voy a casa, me
apetece ducharme y descansar un poco antes de volver esta tarde. Porque quiero que sepas que
voy a volver, aunque sea domingo y pueda quedar con quien quiera. Prefiero estar con Alex. Y lo
hago porque es mi decision y mi vida.

—Mara, espera un momento —me pidi6 cerrando los ojos y suspirando antes de volver a
hablar—. Témate un descanso. Hoy me quedaré yo aqui y asi estaris mas tranquila. Alex no va a
estar solo. Intenta pensar un poco en lo que te he dicho. Afronta estar una tarde sola en tu casa, a
ver qué tal se te da. Dale un par de vueltas. No te vamos a obligar a nada, solo miramos por ti,
porque te queremos.

—NMe parece muy injusto. ;Os vais a quedar mas tranquilas? Bueno, pues me quedaré en casa.
Seré sumisa con lo que pedis. jQué poco sabéis sobre mis sentimientos, de 1o que necesito, y qué
poco apoyo por vuestra parte! —solté mas enfadada que nunca con ella, con mis amigas, con el
mundo entero.

—Estas hablando desde la ira. Voy a respetar tus decisiones, pero no me pidas que no me
involucre porque la persona de la que hablamos, el que estd alli metido —dijo sefialando hacia la
residencia estirando su brazo—es mi hijo. No lo olvides. No juzgues si te entiendo o no, porque ti
no te has puesto en mi lugar tampoco. Pero yo tengo una edad y una experiencia previa y solo
intento que eso te sirva a ti, para que no cometas mis mismos errores. Déjate ayudar, Mara, es un
consejo.

—NMe marcho, Pilar. Mejor lo dejamos para otro dia —me despedi levantandome de la silla—.
Te 1lamaré para preguntar como ha pasado la noche Alex, si no te importa.

—Hazlo, por supuesto que no me importa.

Al salir decidi ir caminando hasta casa. Tenia un buen trecho, pero pasear me ayudaba a poner
en orden todas las ideas que rondaban por mi cabeza.

Por un lado, tenia que dar algo de razon a Pilar, por mucho que me costara. Ella como madre
estaba sufriendo de una forma indescriptible para mi. Ya habia perdido a su marido hacia cinco
afios, justo antes de que Alex y yo nos conociéramos. Lo acompaiié en su enfermedad hasta el
ultimo de sus dias. Y ahora esto; su tinico hijo. No sabia de donde sacaba esta mujer las fuerzas
para seguir viviendo.

El tema de que Tati y ella hubieran hablado a mis espaldas me dolia. Tati era mi amiga de la
infancia. Habiamos recorrido la vida juntas, como quien dice. Me conocia perfectamente. Si, es
cierto que soy una persona que cuando estd mal se encierra en si misma. Pero lo que habian hecho
me parecia una intromision. ;Qué esperaban que hiciera? Ahora mas que nunca necesitaba que las
personas mas importantes para mi me apoyaran.

«Tienes que tomar un camino, y no es el que conduce a tu casa», susurrd la voz en mi interior.

Y asi fue como cambié el rumbo y me fui directa a casa de Tati, sin pensar mas, dejandome



llevar. ;Os hacéis idea de como fue creciendo la ira dentro de mi?

Cuando llegué al piso de mi amiga iba ciega de rabia. Piqué a la puerta repetidas veces, hasta
que cai en la cuenta de que era domingo. Mi reloj marcaba las nueve y cuarenta. Tati debia estar
corriendo por el parque que habia junto a su casa, seguro. Mi metddica, lista, alta y paranoica
amiga. La acomplejada que pesaba toda la comida y que se obsesionaba con quemar cada caloria
que ingeria. Aquella que se permitia juzgar mi situacion. Porque claro, ella podia opinar sobre la
vida de los demads. Pero hacer frente a sus mierdas, eso era otro tema. Y tanta fue la rabia, que
empecé a golpear su puerta como si le pegara a ella. Me dejé los puiios alli y cuando no pude mas
me dejé caer al suelo y rompi a llorar.

Cuando Tati llegdb me encontré en su puerta, acuclillada sobre mi misma y con la cara
enrojecida de tanto llorar.

—iMara! ;Qué ha pasado? ;Qué pasa? —me gritd recogiéndome del suelo.

—Que no puedo. No puedo mas. ;Por qué, Tati? ;Qué hago? —hipaba yo mientras me aferraba
a mi amiga.

Creo recordar que me dio el abrazo mas extenso y silencioso de los muchos que habiamos
compartido a lo largo de los afios. Y era precisamente lo que necesitaba.

—Juntas. Buscaremos una solucion juntas —me susurr6 al cabo de un rato—. Vamos dentro.

Una vez en su casa fui al bafio a adecentarme algo. Intent¢ calmarme, aunque fue en vano,
porque no pude dejar de llorar.

—He hablado con Pilar esta mafiana —fue lo tinico que consegui decirle.

—Lo imaginaba. Lo que no esperaba era esta reaccion —contestd ella mientras buscaba en su
teléfono—. Si no te importa voy a llamar a los refuerzos.

La escuch¢ hablar por su movil mientras buscaba por la cocina. Prepard una tila y me la tendio
mientras nos sentdbamos en el sofa.

—Ayer estuvimos hablando. Eso ya lo sabes —empez0 a explicarme—. Me tienes preocupada.
Ya no sabia qué mas hacer, Mara. Cuando te 1lamo, la mitad de las veces no respondes y cuando lo
haces sueles estar en la residencia con Alex. Es imposible verte. Te es indiferente todo lo que te
rodea. No podemos hablar contigo, no nos dejas ayudarte en nada. Esto va a acabar con tu salud.

—Pero ;qué esperais de mi? A ver si me puedes iluminar y decirme que deberia hacer —
supliqué yo.

—Queremos que vuelvas. Tu no tuviste el accidente. Tu no estds en coma, pero es como si lo
estuvieras. Tienes que reaccionar

—Todos con lo mismo. jQue no puedo hacer otra cosa! Yo no elegi esto, ;sabes? —grité con
todas mis ganas.

Estuvimos un rato calladas hasta que son¢ el timbre.

—Es Lourdes —anunci6 Tati.

«Eso. Anadamos lena al fuego», pens¢ abatida.

Lourdes. La terremoto. Alegre por naturaleza, optimista y con las ideas mas locas que nadie
puede tener. La compafiera perfecta. La amiga que siempre te escucha y que luego te dice que no
sabe dar consejos. La antitesis de Tati. El tdindem perfecto de amigas que una puede tener. Las dos
alli para darme una solucién que yo no sabia encontrar.

—Pero ;qué ha pasado aqui? —preguntd nada mas verme.

Tati la puso al corriente de lo sucedido. Contd su conversacion con Pilar en la que ambas
hablaron sobre mi estado de perpetua ausencia, de como me pasaba la vida en la residencia. De la
preocupacion por que cayera enferma. De su sospecha de que sufria una depresion que no estaba
dispuesta a aceptar. Lourdes para sorpresa de ambas escucho paciente.



—Yo no puedo llevar una vida normal —les dije una vez finalizada su explicacion—. Eso
supongo que lo entenderéis.

—~Claro que lo entendemos. Pero ;ti sabes como te vemos desde fuera? —repuso Tati—. Estas
ida.

—A ver. Vamos a calmarnos —pidio Lourdes intentando ser coherente—. Creo que tres mentes
hacen mas que una. Y la situacion se nos escapa. Yo no soy nadie para decirte qué hacer. Pero si
opino que seria conveniente que buscaras ayuda.

—¢Ayuda? ;De qué tipo? —pregunté yo.

—Pues hija, no sé, un psicologo, ;no? —contestdé Lourdes como si fuera lo mas normal del
mundo—. A ver, que no hay que ser una lumbrera para pensarlo.

—Y (pensais que eso me puede ayudar? No veo cémo.

—Hombre. Después de estudiar un porrén de afios, algo sabran hacer los loqueros —dijo
Lourdes tendiéndome un pafiuelo para que me sonara los mocos—. Mi prima la Virgi. ;Os
acordais de que estuvo fatal con lo del acoso en el trabajo? Iba a una chica que no estaba lejos y
le fue genial. Si quieres le pregunto. Ella habla maravillas.

—Venga, si. Lldmala a ver si te puede dar su nimero —la anim6 Tati, sin permitir que yo
rebatiera la idea.

Me eché a reir. No porque estuviera mejor, sino porque en ese momento pensé en como formar
parte de la familia de Lourdes es igual que tener unas Paginas Amarillas en la mano. ;Que
necesitas un fontanero?, seguro que tiene un primo que es buenisimo. Si quieres pintar, el vecino
de su tio te puede hacer la Capilla Sixtina en el comedor de casa. ;Que buscas un psicologo?, Tele
Lourdes te lo soluciona. Son unicos. Una familia unida y maravillosa. Me senti afortunada de
tenerlos en mi vida.

—¢ Ves como no estds bien? —me dijo Tati sentdndose a mi lado y pasandome el brazo por los
hombros—. Si hasta te ries sola.

—No te preocupes, no es nada —Ile expliqué abrazdndola—. Y gracias por estar siempre ahi,
aunque no quiera escucharte.

—Siempre caminaremos juntas, jrecuerdas?

—No sé como volver a ser yo. Creo que he olvidado como caminar —le confesé.

—Saldras adelante. Eres mas fuerte de lo que crees —me dijo apretdindome mas contra ella—.
Todo va a ir bien.

—A ver, osas amorosas, que os cuento lo que me ha dicho mi prima —nos interrumpid
Lourdes.

Ambas le prestamos toda la atencion a nuestra amiga, que solt6 todo lo que «la Virgi» le habia
explicado.

La psicologa se llamaba Victoria y tenia la consulta no muy lejos de mi casa. Me paso su
namero y les prometi que al dia siguiente sin falta la llamaria. Les volvi a agradecer a las dos su
ayuda. Hubo mas besos y algunas lagrimas. Y cuando me senti con fuerzas sali para volver a casa
e intentar descansar. Me quedaba un largo camino por recorrer para poder salir del puto laberinto
donde me habia metido. Era el momento de coger impulso y levantarme para volver a caminar.

Me prometi a mi misma dar lo mejor. Centrarme y estar preparada para cuando Alex volviera a
mi lado. Porque estaba convencida de que eso sucederia tarde o temprano.



Capitulo 2. Cuando la pena se vuelve mas pena

Ala mafiana siguiente reuni todas mis fuerzas y llamé a la psicdloga, tal como habia
quedado con mis amigas. Resultd que tenia un hueco aquella misma tarde y me podia
visitar. Los lunes por la tarde yo libraba, asi que no tenia excusa para negarme.

Tengo que reconocer que no esperaba demasiado de aquello. Pese a todo, llegué media hora
antes a la direccion que me habia dado. Estuve paseando para hacer tiempo y cinco minutos antes
de las seis llamé al interfono.

Subi a un estudio y me abrid ella misma la puerta. Me saludé cordialmente y se presentd. Me
hizo pasar por un pasillo hasta una sala amplia y bien iluminada. Era un espacio diafano. Una gran
mesa de color blanco era lo que mas destacaba. Para ella una silla de piel con un amplio respaldo.
Al otro lado de la mesa, otras dos sillas. Detras, unas estanterias repletas de libros. También
habia un par de cuadros y una gran ldmpara, ademas de otra de mesa auxiliar. A mi espalda se
extendia una cristalera que daba a un pequeio patio interior decorado con plantas y una mintiscula
fuente donde corria el agua.

Todo estaba pensado para transmitir serenidad. Me desilusiond un poco no encontrar el tipico
divan que te venden en las peliculas. Hubiese estado bien estar alli estirada, mirando al techo y
hablando sobre el infinito y el porqué de la vida. Aunque, a decir verdad, seguramente no son muy
comodos. Y yo no estaba alli para debatir sobre el universo.

Victoria, la psicologa, era una mujer de mediana edad, rubia y muy bajita. Se sentd y tomo unos
folios, golpeandolos de canto contra la mesa para alinearlos.

—Bien, Mara. Me gustaria conocerte un poco. Iré anotando lo que vayas diciendo, son simples
notas que tomo por si hay algin aspecto en el que crea que hay que profundizar —empez6 a decir
ella tomando un boligrafo y escribiendo un encabezamiento—. Esto se trata de que ti vayas
hablando y yo escuche. De vez en cuando te haré alguna pregunta. Veras que es mas sencillo de lo
que crees.

—No sé. Es la primera vez que hago esto —me expliqué yo—. Y ni siquiera estoy segura de
poder contar qué me pasa.

—Empecemos por el principio. jTienes familia? —me pregunto.

Le cont¢ que mi madre muri6é cuando yo tenia cuatro afios. Fue algo repentino, pero casi lo sé¢
porque mi padre nos lo ha explicado a mi y Aida, mi hermana. Tengo vagos recuerdos de ella,
conservamos fotos y las anécdotas que nos ha contado la familia, poco mas. No considero un
trauma en mi vida la perdida de mi madre, tal vez era demasiado pequena. Mi padre, Pedro,
volvio a casarse tres afos después, con una mujer maravillosa. La relacion con Mercedes, nuestra
madrastra, es buena. Se gand nuestro cariio inmediatamente, ya que es todo amor. Siempre ha
cuidado de mi y de Aida. Es atenta y carifiosa. Nos ha educado y sigue pendiente de todos, aunque
desde la distancia.

Reconoci que me sentia algo sola, ya que mis padres se marcharon a Mallorca, de donde era
Mercedes, hacia unos afios y vivian alli. Solian venir un par de veces al afio, cuando el trabajo de
mi padre lo permitia. Yo solia viajar en mis vacaciones y coincidiamos todos en su casa.

Aida, mi hermana pequefia, la bohemia, una loca a la que adoraba, en ese momento trabajaba
en Paris. Habia terminado la carrera de Bellas Artes y habia conseguido una beca en el museo
Montparnasse. Nos manteniamos en contacto a través de Skype, pero nunca es lo mismo que tener
cerca a los que quieres. Ella habia sido siempre un alma libre y yo, la echaba de menos.

Victoria escribia a una velocidad de vértigo. Veia como trazaba esquemas y anadia notas.



—Bien. Ya sé¢ de donde vienes —me dijo sonriendo—. Vamos a ver a doénde vas. Dime el
motivo que te ha traido aqui.

Empecé a describir como conoci a un hombre maravilloso, todo lo que compartiamos y lo que
nos habia pasado. Hablé de su accidente, de la clinica donde estaba y de mi sentimiento de
obligacion de estar con €l todas las horas posibles. Le conté sobre todos los que me rodeaban. De
sudeseo de que volviera a ser una persona normal.

—Pero ;qué es normal? —le pregunté—. ;Tu lo sabes?

—Todo es normal. Nada es normal —me contestd mirandome fijamente—. ;Cudl consideras
que es tu normalidad?

—La que tengo ahora mismo.

—Pero, aparte de trabajar y visitar a Alex, ;te dedicas algo de tiempo? Y no me refiero a hacer
algo que los demas te pidan que hagas, sino a hacer algo que ti quieras —rebatidé Victoria
mirandome fijamente.

—No entiendo muy bien a qué te refieres.

—En los ultimos meses, jhas ido a la peluqueria? ;Te has tumbado una tarde a leer un libro
tranquilamente? ;Has paseado por un parque? ;Has hecho deporte? —dijo ella dando opciones.
Ciertamente, al detenerme a pensarlo, jamas se me ocurrio hacer nada de lo que proponia. Porque
solo tenia una mision en mente.

—En mi vida ahora no hay tiempo para eso. Seria muy egoista por mi parte, pienso, dejar de
lado a Alex. Lo importante es él —sentencié yo. ;Como me podia preguntar algo asi? ;Es que esa
mujer no entendia nada?

—Aqui esta tu problema, Mara —dijo directa ella quitandose las gafas y moviendo su silla—.
Tenemos que terminar aqui la sesion de hoy. Creo que ha sido de provecho y tengo informacion
muy valida sobre ti. Me gustaria verte al menos una vez por semana y que para la proxima visita
pienses en por qué no mereces tener un tiempo para ti. Y en lo beneficioso que seria tanto fisica
como mentalmente darte un espacio propio.

Me dio hora para la semana siguiente y me acompai6 hasta la puerta.

—Piensa en lo que te he dicho, hablaremos mucho sobre ello —se despidié tendiéndome la
mano.

Fueron pasando semanas en las que debatia con Victoria el por qué no podia encontrar tiempo
para mi misma. A cada excusa que yo le daba, ella me rebatia con los beneficios que me aportaria.

En algo si le daba la razon: estaba siendo mas sencillo de lo que me hubiera imaginado
contarle como me sentia y lo que me habia pasado en los veintiocho afios que tenia.

Llevabamos cinco semanas con las sesiones y atin habldbamos sobre 1o mismo.

—Pero Mara, algo habra que te gustaria hacer —insistia Victoria—. ;No tienes hobbies?

—Claro —contesté ya mas relajada con ella—. Me gusta leer, pasear y pintar mandalas. Pero
eso lo hago cuando voy a ver a Alex. Camino para llegar y leo o pinto alli.

—Pero la cuestion es que necesitas hacer algo fuera de la clinica, relacionarte, hablar, sentir
algo nuevo —volvia a la carga ella. No se daba por vencida.

—NMe lo pensaré. O tal vez espere a que el universo me mande una sefial —rei yo porque de
nuevo le daba esquinazo a su propuesta. Victoria se habia ganado mi confianza y le tenia aprecio.
Visitarla me estaba haciendo mucho bien y para mi era un paso gigante el que habia dado.

La semana siguiente hubo una tormenta tremenda. Fue un fortisimo aguacero acompanado de un
viento huracanado. En lugar de ir caminando hasta la consulta de Victoria me vi obligada a coger
el autobus y no seguir el camino habitual. Para colmo, mi paraguas se rompi6 en el peor momento,
que era cuando mas agua caia. Intent¢ protegerme corriendo por debajo de los balcones para



resguardarme. Gracias a eso me topé con un pequeiio local donde habian colgado un cartel que
decia: «Saca tus emociones a través de la pintura. En nuestro curso te conocerds y aprenderas mas
sobre dibujo. Animate». Me quedé parada en seco. ;Y si no fuera tan mala idea hacer algo
diferente? ;Y si dedicarme mas tiempo me ayudaba a soportar mejor el estado de Alex?

No quise dar mas vueltas. Entré para informarme, me gustd lo que me explicaron y decidi
apuntarme sin darle muchas mas vueltas. El curso daba comienzo la semana siguiente y, qué
casualidad, se impartia los lunes de cuatro a seis. Tal vez el universo, a veces, si envia sefiales
después de todo.

Victoria no se podia creer que por fin hubiera dado el paso. Llegu¢ media hora tarde,
chorreando y euforica. Sin haber hecho aun nada, ya estaba orgullosa de mi misma. La pobre
escuchd pacientemente mientras yo sola sopesaba pros y contras. Era un chute de energia. Aire
fresco en la mondtona vida que llevaba.

El lunes siguiente me presenté en el curso llena de dudas. ;Habria hecho bien? ;Y si no se me
daba bien dibujar o me aburria soberanamente mientras perdia el tiempo?

Jorge, el profesor, me parecié un amor nada mas conocerlo. Era tan tranquilo como grande, con
unos 0jos que transmitian una bondad infinita. Ya eso me tranquilizd, con ¢l sabia que me
entenderia bien.

Todos los alumnos nos presentamos y asi fue como conoci a mis compafieros. Estaba Julia, una
mujer de mediana edad con una hiperactividad desenfrenada. Dios mio, qué sefiora mas intensa.
No podia dejar de charlar y de gastar bromas continuamente. Para todo tenia un comentario.

A su lado, Pablo, un chico de unos treinta y tantos afios, mucho mas timido y observador que
Julia. La verdad es que tenia un aire algo misterioso con su pelo rapado. Explico que en su trabajo
padecia de una gran presion y necesitaba una via de escape aparte del gimnasio al que acudia a
diario.

La mas mayor de todos con diferencia era Ana. Se habia quedado viuda un afio atras. Sus hijos
ya mayores tenian sus vidas propias y ella necesitaba llenar horas que se le habian quedado
vacias. Me entristecid un poco porque noté que buscaba mas la compafiia de otras personas,
aunque bien visto, la soledad también es un sentimiento, y de eso iba este curso.

Por ultimo, estaba Sergio, un chico aproximadamente de mi edad. Algo desgarbado y flacucho,
nos explicod que habia venido de Zaragoza. No conocia a mucha gente y se habia animado a probar
algo nuevo.

Cuando me toco la hora de presentarme yo simplemente dije que buscaba entender mis
emociones y hacer algo solo para mi. No senti la necesidad de contar nada mas.

El ambiente en las clases era buenisimo. Nos divertiamos, y la verdad es que aprendi mucho
sobre acuarelas, tinturas, dleos, lienzos, trazos y colores. Cada semana Jorge nos proponia una
actividad diferente y luego charlabamos sobre lo que sentiamos o qué sensacion representaba
nuestra obra. Y sin darnos cuenta nos fuimos uniendo, cogiendo confianza y dejando salir quiénes
¢ramos realmente.

Os voy a ser sincera: jamas crei que podria estar mas de un mes sin ir los lunes a ver a Alex.
Pero entre los dnimos de Victoria, lo facil que lo puso Pilar ofreciéndose a estar ella alli y lo a
gusto que me encontraba con mis nuevos compafieros, consegui crear un espacio donde esas horas
eran solo para mi. Para cuidarme y alimentar mi mente, algo maltrecha.

Los dias volaban. Entré en una rutina de trabajo, visitas a la clinica para estar con Alex, al que
explicaba todo lo que hacia y mis progresos con Victoria, y las pinturas. Ademas, me propuse
quedar con mis amigas, aunque solo fuera una vez al mes, para cenar y ponernos al dia.

Casi sin darme cuenta llegd la Navidad de nuevo. No puedo decir que fueran unas fiestas muy



alegres, pero por lo menos tuve a mi familia a mi lado, ya que viajaron para poder vernos. Aida
solo pudo estar tres dias con nosotros, pero con eso tuvimos suficiente para recargar las pilas. Fue
reconfortante tenerlos y aliviaron la pena de tener una silla vacia en la mesa.

—Prométeme que este afio vendras en verano —me pidié Mercedes cuando nos despedimos en
el aeropuerto. Ellos volvian a casa y yo, en cierta manera, también estaba contenta de recuperar
mi intimidad—. Por favor, Mara, que me tienes muy preocupada. Cada dia mas delgada. Ay,
hija...

—Que si, no te preocupes. Todo va mejor. Si hasta ti lo has notado —Ile contesté¢ dandole el
ultimo abrazo.

—Por lo que mas quieras, no me falles este verano. Nosotros también te necesitamos —volvid
a rogar.

Y nada, asi se fueron. Con el juramento sagrado de que iria a Mallorca, quisiera o no. Pero
(como les niegas a unos padres lo que mas ansian? Que por supuesto es tener a sus hijos cerca.

Yo volvi a lo de siempre. A mis libros, en el trabajo y mis cosas. Alex no daba ningfin sintoma
de mejoria, pero ya llegaria, me repetia a mi misma.

Era el primer lunes que volviamos a las clases de pintura después del paron navideno, y habia
llegado justa. Jorge estaba explicando algo sobre un autorretrato abstracto y yo me afanaba en
buscar todo el material que é] enumeraba que necesitariamos. En ese momento soné mi movil.

—Perdon. Contesto. Es un segundo —me excusé¢ apartandome. Era Pilar. Me alarmé y nada
mas descolgar le dije—: ;Qué ocurre?

—Mara, necesito que vengas al hospital. Han traido a Alex esta tarde —pidio ella con la voz
desgarrada.

—¢(Qu¢ le ha pasado, Pilar? —pregunté con preocupacion.

—Te lo explicaré cuando llegues. Ven rapido —fue lo tnico que me dijo.

[ Sabéis lo que es un déja vu? Ese sentimiento de haber vivido algo antes. Es lo que tuve en ese
momento mientras corria otra vez con el corazdn encogido, volviendo a rezar para mis adentros,
intentando no perder la fe. Solo pedia una cosa: que Alex estuviese bien. Si Dios existia
realmente, no podia fallarme. Porque ni ¢l ni yo nos mereciamos algo tan malo. Suficiente
habiamos pasado ya.

(Como puede ser que siempre nos embarguen malos pensamientos? Tal vez por la experiencia
previa que teniamos. Ir al hospital nunca es un buen augurio.

Cuando llegué, Pilar estaba en la puerta esperandome.

—WVen carifio. Vayamos a ese banco —me indic6é tomadndome de la mano. Su cara me hacia
presagiar algo peor de lo que podia imaginar.

—(Qu¢ le pasa? —era mi Unica pregunta.

Me contd que Alex habia tenido un ataque con convulsiones. Los médicos de la clinica no
tenian claro cudl era el motivo. Habian decidido trasladarlo de nuevo al hospital. Alli, después de
algunas pruebas, habian determinado que era un infarto cerebral. La presion dentro de su cabeza
volvia a estar descontrolada. No sabian cual habia sido el alcance, ni se atrevian a dar un
pronostico sobre su evolucion. Su vida ahora mismo corria peligro. Le habian dicho a Pilar que se
preparara para lo peor.

—Sabia que esto llegaria tarde o temprano —me confesé tristemente—. Hace tiempo que tenia
claro que Alex no iba a despertar. Conozco perfectamente a mi hijo y si hubiera podido volver ya
lo habria hecho. Lo hemos perdido, Mara.

—No digas eso —le imploré llevandome su mano a mi pecho—. Hemos superado mucho
juntos, lo volvera hacer. Saldra adelante. El es fuerte.



—Mara, hay que asumirlo. Debemos despedirnos de Alex. Hay que dejarlo marchar si es su
hora —sentencié rompiendo a llorar—. Esto tampoco es vida para él.

—Por favor, Pilar, no digas eso... —Empecé a llorar como jamas habia hecho. Y eso que era
una experta en derramar lagrimas.

El teléfono de ella sond. La avisaban de que pasara para hablar con el doctor Laguna otra vez.

—Por favor, tomen asiento —nos indico el doctor, al llegar a la misma sala donde quince
meses atras habia recibido la peor noticia de mi vida—. Voy a ser franco con ustedes: No
esperamos ninguna mejoria en el estado del sefior Costa. Lo que le ha ocurrido entra dentro de lo
que nosotros como médicos esperamos en casos como el suyo. El accidente cerebrovascular que
ha sufrido le estd causando ademas dafios fisicos. Sus o6rganos estan sufriendo. No sabemos cudnto
aguantara.

—i¢Nos esta diciendo que se muere?! —exclamé descontrolada levantdndome bruscamente de
la silla—. Y ;qué hace aqui sin hacer nada al respecto? ;No es usted médico? jSalvelo!

—Calmese, sefiorita, por favor —me pidi6 amablemente—. Imagino lo dura que es para
ustedes esta noticia, pero hacemos todo lo posible. Lo que no pretendo darles falsas esperanzas.

Pilar y yo volvimos a llorar desconsoladas. El doctor Laguna nos ofrecié agua y si queriamos
algin tipo de calmante. Las dos rechazamos su ofrecimiento.

—Hay algo mas en lo que les voy a pedir que piensen —nos propuso cruzando sus manos.
Tomo aire antes de hablar—: Si el estado del paciente sigue empeorando ;desean que hagamos
uso de todo el soporte técnico del que disponemos? ;O prefieren cuidados paliativos para que no
sufra y no alargar su agonia?

—¢Significa eso que si aceptamos que lo conecten a una maquina para seguir viviendo? —
pregunt6 Pilar. Yo no daba crédito.

—Exactamente es eso. En casos como el de su hijo nosotros apostamos por dejar que todo siga
su curso sin una intervencion excesivamente técnica. Estar conectado puede alargar un tiempo su
vida, pero ;a qué precio? Piénsenlo, por favor. Y, haganos saber su decision lo antes posible.

—Pero j;Como puede decirnos algo asi?! Queremos una segunda opinion —estall¢ yo. Me
volvi a levantar sefialando con el dedo al mierda que tenia delante—. Esto no acaba aqui. Alex se
puede recuperar. Es fuerte y ya ha salido antes de esto.

—Solo les hablo desde la voz de mi experiencia como médico. Prefiero ser sincero y no
enganarlas.

—Tranquila, Mara. Vamos fuera. Tomemos un poco el aire —rogod Pilar tirando de mi. ;Coémo
podia mantener la calma esa mujer en una situacion semejante? Era increible.

Salimos juntas del hospital. Una vez en la puerta, Pilar mird un instante el atardecer que tefiia
de color azul oscuro la tarde. Hacia frio y el cielo se empezaba a encapotar.

—Creo que tienen razén, Mara —me soltod de golpe—. No vale la pena alargarlo mas.

—No me digas eso, Pilar, por favor. No puedes hacerle esto a Alex, debemos seguir confiando
en él.

—Mara, jya esta bien! —grit6d por primera vez Pilar—. Tu quieres pensar que saldra adelante.
Pero no va a ser asi.

—No te rindas, Pilar, por favor —lloriqueé como una nifia.

—Mira, esto me duele mas a mi, te lo aseguro. Soy su madre y voy a perder a lo que amo por
encima de todo. Pero también pienso en él. Alex no querria vivir asi y lo sabes. —Me dijo
respirando profundamente, intentando serenarse—. Tu te has aferrado a su estado como una tabla
de salvacion, porque estds muerta de miedo, pero tienes que seguir adelante sola. Ahora vamos a
entrar y le vamos a decir adi6s, porque los milagros no existen, nifia. Alex se marché hace mucho.



Su discurso me llegd a lo mas profundo del corazéon. No me habia parado a pensar nunca en
como podia ser perder a un hijo. Supongo que hay que ser madre para intentar solo imaginarlo, el
dolor que debia sentir Pilar al menos cuadruplicaba al mio. Caminamos juntas de nuevo hacia el
interior del hospital y subimos en silencio hasta la planta donde estaba Alex.

Pasamos por turnos a despedirnos Primero entr6 Pilar. Mi mente no es que funcionara en unas
condiciones Optimas en ese momento, asi que entenderéis que tenga lagunas. No recuerdo cudnto
tiempo anduve por los pasillos mirando a la nada. Una enfermera vino hacia mi y me dijo que ya
podia pasar si queria.

Alex. Mi amor. Tumbado en aquella cama. Lleno de cables y con maquinas pitando a su
alrededor. Lloré mas alin si podia ser. Porque le tenia que decir adids para siempre. Porque la
vida habia sido tan puta de unirnos para luego separarnos de la manera mas cruel. Porque
realmente, como decia Pilar, estaba muerta de miedo. Porque no me creia capaz de soportarlo.

—Fuiste un dngel en vida. Serés el mejor del cielo. Mi amor, mi vida, mi todo. Hoy es un dia
triste —le dije tomando su mano—. Te voy a echar tanto de menos... Pero quiero que sepas que
jamas te olvidaré. Tienes que ser valiente. No te preocupes por nosotras, estaremos bien, o al
menos lo mejor que podamos. Si hay un Dios o una Diosa por ahi, dile de mi parte que no es justo;
aunque entenderé que te quiera a su lado. Ojald algin dia volvamos a encontrarnos mi amor.
Marcha tranquilo, busca tu paz y el descanso que tanto necesitas. Has luchado cuanto has podido,
lo sé, ahora lo sé. Pero tenemos que decirnos adios. Te quiero Alex, te quiero infinito.

Sali de la habitacion y encontré a Pilar esperandome. Nos fundimos en un abrazo largo y
profundo. Las dos estabamos rotas en ese momento. Notaba como mi corazon se desquebrajaba en
el interior de mi pecho.

Los doctores nos aconsejaron ir a casa para descansar, pero ninguna de las dos queriamos
apartarnos demasiado de Alex. Bajamos a la cafeteria del hospital y aproveché para enviar un
mensaje a mis amigas y mis padres explicandoles qué ocurria. Pilar y yo tomamos una infusion en
un silencio perpetuo. Ninguna de las dos disponia de fuerzas para hablar.

Subimos de nuevo a planta y pedimos estar al lado de Alex en sus Gltimos momentos. Nos
dejaron acompanarlo. Habian empezado a desconectar algunos de los cables que le cubrian. El
doctor Laguna paso por alli para comprobar el estado de Alex e interesarse por si necesitdbamos
alguna cosa, de paso, pidié hablar con Pilar. Al volver me contd que habian estado tratando el
tema de la donacion de 6rganos. Algunos habian sufrido dafos, pero otros podrian salvar vidas.
Pilar me preguntd qué opinaba y, sin dudarlo, le dije que si, que Alex estaria feliz de saber que
habia ayudado a personas que lo necesitaban. Ella sali6é un instante a firmar todos los papeles.
Sabiamos que el momento se acercaba. Al menos pudimos coger su mano en sus ultimos suspiros
y ver como dejaba de ser €l para convertirse en un cuerpo vacio.

Los dias siguientes fueron horribles y oscuros. Solo queria estar en casa, en la cama, con los
ojos cerrados. No pensar en nada. Dejar de sentir, no recordar, olvidar todo. Respiraba por
reflejo, caminaba porque me guiaban. No fui persona, era una sombra. Mis padres volaron de
inmediato para ofrecernos a Pilar y a mi todo su apoyo. Intentaban consolarme, pero era imposible
difuminar la pena que habitaba dentro de mi ser.

Hubo mucha gente que vino a despedir a Alex, a pesar del tiempo nadie se habia olvidado de
¢l. Tuvo un sepelio muy bonito, lleno de recuerdos. Nos acompafiaron familiares, amigos y
compafieros de trabajo. Quince meses después de haber tenido el accidente, finalmente se habia
marchado definitivamente.

Mi hermana Aida se quedd conmigo una semana entera. Era ella la que se encargaba de
sacarme de la cama, de intentar que ingiriera algo de comida y sobre todo de aguantar mis llantos



repentinos y mis silencios eternos. Si hubiese dependido de mi, supongo que habria muerto de
inanicion o por sarna al no ducharme tan siquiera. Mi mundo se habia hundido.

—Bueno. Ya estd bien —dijo un dia plantada delante de mi—. Yo debo marcharme mafiana.
Tengo que volver al trabajo. He gastado los dias de los que disponia y ti no puedes seguir en este
estado. Me da verdadero pavor verte asi Mara. Intento ponerme en tu lugar y sé¢ que es dificil,
pero tienes que volver a ver a Victoria. Debes seguir adelante, Mara. Necesito que me lo
prometas.

Mi respuesta fue un asentimiento lastimero con la cabeza. Entendia perfectamente lo que me
pedia, lo que no sabia era como iba a llevarlo a cabo.



Capitulo 3. Aquello que no te mata, te hace mas fuerte

No s¢ como lo consegui. Fueron meses muy duros. Me obligué a levantarme cada mafana
haciendo un esfuerzo sobrehumano. Me dejé aconsejar por mi doctora sin rechistar, que
me recetd unos antidepresivos. Empecé a visitar de nuevo a Victoria, las primeras visitas llorar
era practicamente lo Unico que hacia. Poco a poco empezamos a tratar la pérdida y las fases
del duelo. Me daba pautas a seguir, que en ocasiones llevaba a la practica y en otras olvidaba
nada mas salir de su consulta.

Con el tiempo volvi al trabajo, donde me recibieron con los brazos abiertos. Hubo ocasiones
en las que tuve que salir corriendo al bafio para poder llorar, asi que no fue nada facil. Pero la
comprension de Gerard y el apoyo de Lourdes, sumado a comenzar de nuevo una rutina resultd
positivo. Y asi pasaron dias primero, semanas y meses después.

Victoria me ayudé mucho a poder soportar la presion que sentia. Decidi terminar el curso de
pintura que habia comenzado. Senti que me lo debia después de todo el empefio que habia
depositado cada lunes en clase. Estdbamos ya a finales de mayo, habian pasado cuatro meses de la
muerte de Alex, y solo quedaba un mes para que finalizara. Reuni todas mis ganas y me planté alli
un lunes con una caja llena de cupcakes de Mabys Cakes, mi tienda favorita. Nadie me pregunto,
pero al finalizar Jorge me llevd aparte y me dio el pésame en nombre de todos. Agradeci
muchisimo como se portaron conmigo. Me explicaron sus trabajos mientras habia estado ausente y
salio algin que otro cotilleo que hasta me hizo reir, algo caro de ver en mi.

Y asi, casi sin darme cuenta, llegd el verano. Era el ultimo lunes de junio y terminaban las
clases de pintura. Jorge nos comentd que en septiembre volverian con un curso nuevo y que si
estdbamos interesados seria bonito seguir con un grupo tan unido y ameno. La verdad es que
estdbamos muy a gusto juntos. Propuso también hacer una cena la semana siguiente como
despedida.

—~Uy, ¢juna cena con unos chicos tan guapos? Yo ni me lo pienso, claro que voy —dijo Julia
haciéndonos reir a todos. Qué mujer esta.

—Pues si ti vas, yo también me apunto —siguido Ana animada —, que a mi me viene muy bien
salir.

—Podriamos montarlo para este sabado dia treinta, ;qué os parece? —pregunt6 Jorge.

—Yo estoy libre ese dia —dijo Pablo mirando el calendario en su mévil—, puedo ir. Contad
conmigo.

—Yo también puedo ir —se apunt6 Sergio mirandome a mi fijamente—. ;T qué dices, Mara?

—Pues no sé. No suelo salir mucho. —No encontraba ninguna excusa para negarme, pero
tampoco me apetecia. Seria la primera vez que saldria después de lo de Alex

—Va, myjer. Que somos nosotros. Nos reiremos y lo pasaremos bien —intentd convencerme
Julia.

—Mara, sera algo informal. Solo nosotros. Te vendria bien —puntualiz6 Jorge.

—Va, que tenemos que ir todos —afiadié Ana. Estaban todos empecinados en que fuera con
ellos. No les podia fallar.

—Contad conmigo, anda. Vaya panda —rei chasqueando la lengua.

Quedamos el sabado delante de la escuela de pintura. Jorge se ofrecio voluntario para reservar
el restaurante y asi irfamos todos juntos. Y asi fue como tuve mi primera salida post luto. No me
veia preparada, pero esa misma tarde Victoria me animo y juntas valoramos coOmo pesaba ese
nuevo paso.



No sabia como vestirme para la ocasion. Hacia ya mucho que habia dejado de preocuparme
demasiado por mi aspecto. A ver, no es que fuera hecha unos zorros, pero no me paraba a pensar
demasiado lo que estaba de moda o no.

Llamé a Tati para pedirle consejo y me dio el mejor de todos: «Ve comoda». Asi que opté por
unos tejanos oscuros con una blusa granate de topitos blancos y unos zapatos de tacon medio. Me
hice una cola alta, recogiendo mi melena oscura. Di un poco de color a mis mejillas con colorete y
me puse eye liner y rimel.

La imagen que me devolvid el espejo fue rara. Habia perdido peso, eso ya lo sabia. Pero
verme con ropa diferente a la que solia llevar habitualmente hizo que fuera mas consciente. Los
rasgos de mi rostro, ya alargado por si, se habian acentuado. Pero sobre todo era la mirada lo que
mas destacaba. La tristeza que desprendian mis ojos. Aquello no habia forma humana de
disimularlo, ni con maquillaje ni con nada.

Aun asi, me animé a mi misma por arreglarme. Me dije mentalmente lo guapa que estaba. Que
era bueno salir. Seguir adelante. Vivir, en definitiva.

Cuando Lourdes me vio esa tarde en el trabajo se echo las manos a la cabeza.

—iPero qué buenorra estas! —exclamo6 exagerando—. Madre mia, te quiero asi todos los dias.

—~Calla ya, loca —rei yo.

—Te van a llover los novios, amiga —brome6 ella. Mi semblante lo dijo todo, porque afiadi6
—: Es broma, muyjer.

—Ya lo s¢ —contesté yo entendiéndola—, pero no quiero oirlo. No puedo pensar en algo asi.
Solo hace seis meses.

—Mara, te voy a ser sincera —dijo Lourdes mirdndome fijamente—. No hace seis meses.
Llevas de luto afio y medio. Nunca cierres puertas, como humana tienes necesidades por mucho
que las escondas. Asumelo.

—Que no estoy yo para eso. —Sacudi una mano rechazando lo que me decia—. Anda, vamos a
trabajar y no me lies mas.

Tuvimos la gran suerte de tener mucho trabajo aquella tarde. La verdad es que no paramos ni un
momento, lo que me ayud6 a no pensar demasiado. A las nueve sali corriendo hacia donde
habiamos quedado todos. Como siempre fui la ultima en llegar. Nos repartimos en los coches de
Jorge y Pablo y nos fuimos. Resultd que el restaurante donde nos llevo Jorge era una pasada. Se
trataba de una masia apartada de la ciudad. Entramos por un camino de tierra que nos llevo hasta
el aparcamiento, luego subimos unas escaleras, entramos y joh, sorpresa! No habia luz eléctrica.
Todo estaba iluminado por candelabros de aceite y velas, miles de velas. Me quedé boquiabierta.
Nos condyjeron hasta nuestra mesa, situada en el primer piso, y decidimos tomar el menu
degustacion acompanado de un par de botellas vino.

La cena fue fantastica. Probamos un sinfin de platos exquisitos, charlamos y reimos. Jorge nos
explicé que el siguiente curso seria sobre zentangle. Segin nos dijo, son dibujos abstractos
creados a partir de tangles, que son patrones o lineas. Sirve para calmar la mente y lo habian
preparado con todo el carifio para seguir trabajando emociones y estado de d&nimo.

—A mi, hijo mio, ya me tienes en el bote —le dijo Julia a Jorge cuando saliamos del
restaurante—. En octubre vuelves a tenerme de alumna, te lo aseguro. Ademas, si todos los cursos
terminan con una cena como esta...

—Si ta vienes habra cena seguro, Julia —contestd Jorge alzando las cejas un par de veces,
para afladir—: ;Alguien se apunta a una copa?

Sergio y Julia aplaudieron la iniciativa de Jorge. Ana achacé ser demasiado mayor para seguir
de fiesta.



—Yo tampoco os acompafio. Mafiana tengo mucho que hacer y ya es muy tarde —dije poniendo
la peor excusa de la vida.

—Vamos, hombre —se quejo Sergio—. Mara, no te rajes.

—Yo tampoco voy —sorprendid a todos Pablo guifidndome un ojo—. Le he cambiado el turno
a un compafiero y mafiana trabajo, asi que nada de trasnochar.

—Vaya panda de aburridos —refunfufi¢ Julia—. Pues yo me voy con estos dos hombretones a
tomar una copa por ahi.

Volvimos a los coches, Ana y yo con Pablo, Julia y Sergio con Jorge. Nos despedimos con
abrazos y deseos de felices vacaciones para todos. Nunca serian conscientes de la ayuda que me
habian brindado sin darse cuenta.

Acompafiamos a Ana hasta su casa. Pablo conducia seguro por la ciudad siguiendo las
instrucciones del GPS.

—Pues ya hemos llegado. Aqui estd mi casa —anuncidé Ana. Abrid la puerta y nos tird un beso
a cada uno—. Bueno, preciosos, que tengdis buen verano.

—Igualmente, Ana. Cuidate mucho —le dije lanzandole también un beso con la mano.

—Nos vemos a la vuelta —se despidio Pablo y girandose hacia mi me pregunto la direccion de
casa.

—Acércame hasta el centro y ya de alli voy andando, no te preocupes.

—¢(Qué dices, muyjer? Si no me cuesta nada, anda dime donde es —insisti6 Pablo.

Le di mi direccion un tanto a desgana y nos dirigimos hacia mi casa. La calle donde vivo es
estrecha y no suele haber mucho sitio para aparcar. Al llegar, Pablo par6 en un vado y detuvo su
coche.

«Por qué para el motor? ;Este qué quiere?», se preguntd la voz de mi cabeza alarmandome.

Mi gesto se torcid involuntariamente y no me atrevia a mirarlo a la cara. Mi espalda se tenso,
tanto que Pablo debi6 darse cuenta.

—Tranquila, Mara, que no voy a hacer nada —se disculpd ¢l sonriendo.

—Perdona, es la falta de costumbre —dije algo avergonzada.

—Debe ser duro —afirm6 Pablo.

—Mucho —contesté. Debia ser la conversacion mas interesante de su vida.

—NMe pareces muy fuerte. Has sido valiente viniendo hoy y saliendo de tu zona de confort —
prosigui6 Pablo—. Por cierto, ;te apuntards al nuevo curso?

—Creo que si, (t0? —empezaba a sentirme muy rara y queria terminar aquella conversacion
ya.

—Pues si me puedo organizar con los horarios en el trabajo, si. Suena interesante y el grupo es
muy ameno —contesto girdndose un poco hacia mi.

—Bueno, debo irme. —No sé como se me ocurrié semejante frase porque los dos sabiamos
perfectamente que no tenia nada mejor que hacer. Pero es que era muy raro todo—. Que tengas un
feliz verano.

—Igualmente, Mara. Disfruta de tus vacaciones —me dijo acercandose mas. Me tomo con su
mano del hombro y me dio dos besos. El angulo imperfecto y poco comodo para una despedida
hizo que nuestras narices se rozaran entre beso y beso.

Abri la puerta del coche, tal vez un pelin mas brusca de lo necesario. Al bajar, mis pies se
hicieron un lio y casi tropiezo conmigo misma. Debié dar la sensacion de que huia de una
pesadilla. Juro que lo tnico que falt6 fue verme de rodillas sobre el pavimento.

—Nos vemos en octubre —se despidio ¢l desde el interior del coche. No le vi la cara, pero
sabia que se estaba riendo.



«Si por dos besos te pones asi, vas fina», rio con sorna mi cabeza.

Llegué¢ a mi casa sofocada. No tenia sentido. No habia hecho nada malo y aun asi me sentia
mal. No queria que Pablo malinterpretara mis gestos. Pero tal vez era una despedida normal y era
yo la que no estaba entendiendo. Llevaba demasiado tiempo fuera del mercado, centrada en lo
mio, y ahora no sabia como se actuaba con normalidad ante un chico. Pero solo era un compaifiero
en un curso. No habia nada. Y ahi andaba yo con mis cavilaciones cuando son6 mi movil.

«¢Te imaginas que es Pablo?».

A veces odio a mi propia mente, de verdad os lo digo.

Por suerte era Lourdes. Me preguntaba donde estaba y como habia ido la cena. Le expliqué muy
por encima y entonces ella me dijo que ya podia ir bajando si estaba vestida. Andaba con Tati muy
cerca y me convencio para tomar algo las tres. Bueno, mas bien me informo6 de que pasaban por mi
quisiera o no.

Las dos amigas se habian ido de cena y por la pinta que llevaban yo creo que por lo menos
habian caido dos botellas de vino, mas el coctel que se tomaron en un pub cercano a mi casa. Iban
de lo mas animadas.

—Va, Mara, este va a ser nuestro afio —sentencid Lourdes—. Tenemos que hacer algo
espectacular.

—Vamonos de vacaciones al Caribe —dijo de repente Tati. La prudente, la que toma las
decisiones con calma. Madre mia, como iba—. Venga, por todo lo alto.

—Claro, como se nota donde hay pasta, tia —se quejé Lourdes—. Que a mi el sueldo no me da
para tanto.

—Joder, que buscamos una oferta. Ya verds como conseguimos algo bien de precio —rebatio
Tati a quien a tozuda no la gana nadie.

—Mara, /i qué dices? —me preguntaron.

—Que estais como una cabra —brome¢ yo bebiendo de mi botellin.

—Venga ya, tia. Hagamos algo. Nunca nos hemos ido juntas de vacaciones. Serd la leche —
contestd Lourdes haciendo una sefial al camarero para que nos sirviera otra ronda.

—Imaginate. Lourdes y yo juntas. El yin y el yang. La antitesis pura. Te lo vas a pasar bomba,
querida —acompafi6 Tati. Estaban fatal, ya os lo digo.

—A ver, par de dos. Que yo tengo que ir a Mallorca este afio si o si. Se lo prometi a Mercedes
y no puedo dejarlos tirados —me excusé. Qué bueno tener familia que te libre de tus locas amigas.

—Pues ya esta. Ya lo tengo —saltdé Lourdes chasqueando los dedos—. Nos vamos a Ibiza. Y
luego ya de alli ta te vas a Mallorca, que es un salto.

—Pero vosotras dos qué cofio habéis bebido hoy?

—Es un plan fantastico y lo sabes. No tienes nada a rebatir. Imaginate en la playa, con un
mojito. Tus amigas al lado. Buena musica —teorizd Tati. La muy zorra sabia vender bien un
producto, eso estaba claro.

—Pero es que Lourdes y yo no podemos coger las vacaciones a la vez. Que trabajamos juntas
—Iles dije golpeando con mi dedo la cabeza de Tati.

—Eso dé¢jamelo a mi —contestd Lourdes poniendo morritos.

Nos bebimos un par de botellines mas y luego unos chupitos de Jagermeister. Fuimos hasta mi
casa y no recuerdo en qué momento caimos rendidas las tres. A la mafiana siguiente me desperté
hecha un remolino en el sofa. A mi lado, Tati ain dormia. Encima de la mesa, el ordenador estaba
abierto.

De camino al bafio vi que Lourdes estaba tumbada en mi cama, vestida y con zapatos. No
recordaba demasiado de la noche anterior. Muchas risas, eso si. No queria pensar en el jaleo que



habriamos hecho. El dolor de cabeza me hacia saber que me habia pasado con la bebida. Bien por
mi.

El primer café me lo tomé yo sola en la cocina, mientras mis amigas seguian roncando. Al
segundo las levanté a las dos. Se fueron desperezando y poco a poco, entre las tres, conseguimos
recordar la tltima parte de la noche.

—Pues por lo que parece, creo que lo de Ibiza estd cerrado —comentd Tati mirando mi
ordenador.

—Como? ;Me lo estas diciendo en serio?

—Mara, los billetes de avion y el apartahotel estan reservados y pagados —anuncié ella
haciendo la senal de victoria.

—Es que estéis locas. De verdad. jQue atn no era nada seguro!

—Pues ahora ya lo es, bonica —sonri6 Lourdes chocando el puiio con Tati.

—Venga, Mara. Nos lo merecemos. Lo sabes. Y lo pasaremos bien.

—NMirad, no voy a discutir. En parte tenéis razon. Voy a dejarme llevar y que sea lo que Dios
quiera —dije, renunciando a protestar ni poner mas pegas. A decir verdad, no tenia plan mejor
para pasar el verano.

Decidi lanzarme. Necesitaba alejarme de todo lo vivido, de lo cotidiano, de aquello que lo
{inico que hacia era recordarme continuamente a Alex. Salir de la espesura que me habia envuelto
durante tanto tiempo. Y sobre todo reforzar el vinculo que tenia con las dos mujeres que estaban
en mi casa. Porque eran Unicas y les debia mucho. Y la vida también tenia una deuda conmigo, asi
que pensaba empezar a cobrarla desde ya.

Cuando Tati y Lourdes se marcharon, comprobé todos los datos de la reserva, que habiamos
hecho bajo los efectos del alcohol.

Teniamos el vuelo de ida a Ibiza el domingo cinco de agosto a las siete de la mafiana. Al llegar
deberiamos alquilar un coche para llegar al apartahotel situado en Cala d’en Bossa. Desde luego
habiamos escogido una buena ubicacion. Yo tenia otro vuelo programado para el lunes trece a
Mallorca. Mis amigas se quedarian hasta el dieciséis en Ibiza.

Me preocupé un poco por la cantidad de alcohol que debiamos haber ingerido para hacer todo
esto y no recordarlo. La noche fue de lo mas animada, pero pagar un viaje sin ser consciente era
un paso peligroso.

Fue entonces cuando empezaron los sentimientos contradictorios mientras leia toda la
informacion. Por un lado, estaba feliz de poder hacer planes como una chica normal y corriente,
deseando pasarlo bien con amigas. Pero, por otra parte, me sentia culpable. Porque yo seguia
viviendo. Y tenia la sensacion de que estaba dejando atras a Alex. No sabia si estaba haciendo lo
correcto, si estaba preparada para continuar con mi vida.

Decidi dejar las respuestas a todas esas dudas para el dia siguiente. Tenia visita con Victoria y
estaba segura de que ella me ayudaria a resolverlas.

Llamé a mis padres para anunciar mi llegada a Mallorca ese verano. Ellos estaban encantados
de poder tenerme alli, ademas coincidiria una semana entera con Aida.

Mas tarde llamé también a Pilar. Conversamos un rato contdndonos cémo iban nuestras vidas.
El hecho de que Alex ya no estuviera no habia influido en nuestra relacion. Seguia pareciéndome
una mujer Unica. Se alegrd de saber que me marcharia de vacaciones y me desed que lo pasara
genial y disfrutara mucho.

La tarde del lunes estaba sentada en la consulta de Victoria, desgranando todos mis
pensamientos.

Habiamos acordado que fuera la Ultima visita antes de las vacaciones. Me seguia



impresionando la energia de esa pequena mujer. Completamente rubia, aparentaba por lo menos
diez afios menos de los que me habia dicho que tenia. Sus ojos siempre eran atentos y expresivos.
Ni por un millén habria apostado a que confiaria tanto en ella cuando la conoci. En cambio,
aprendi a escuchar con atencion todo lo que me decia, y sobre todo a lo que conseguia sacar de
mi, cuando sin que me diera cuenta tiraba del hilo de mis palabras para que yo misma fuera
consciente de la respuesta.

—No es bueno que tengas remordimientos por marcharte de vacaciones, Mara —me dijo
mientras seguia apuntando en sus papeles—, es lo natural. Estds en el camino correcto, si
necesitas que te lo diga. Debes afrontar que la vida sigue. No tienes que desperdiciar nuevas
experiencias por el hecho de haber perdido a una persona querida.

—Pero tal vez es demasiado pronto —continué¢ buscando trabas, sin verlo del todo claro—. ;Y
si no estoy preparada ain? ;Y si no soy capaz de pasarlo bien y termino siendo una carga para mis
amigas?

—Esa teoria la estds basando en el miedo. Tienes que tomar decisiones por ti misma. Abrirte a
la vida, divertirte, conocer gente, salir, permitirte estar triste alguna vez. Porque eso lo sentimos
todos. Cada uno tiene su historia —siguid explicando ella sin perder la paciencia—. Voy a decirte
algo, tienes mucha suerte de contar con unas amigas como las tuyas. Te han ayudado en el duelo y
lo han hecho mas llevadero. Mira, cada persona tiene un proceso y necesita su tiempo para curar
sus heridas. Tu eres joven y muy sensata, no te precipitas y tomas decisiones muy meditadas. Por
una vez, déjate llevar. Intenta disfrutar. No te juzgues por ello, porque mereces todo lo bueno que
te pueda traer este verano.

—Si yo sé que no estoy haciendo nada malo, en el fondo —Ie confesé en un acto de valentia—
pero me da apuro no sentirme mas triste. Es como si me olvidara de Alex por momentos.

—De verdad te parece que no lo tienes presente? —se sorprendié Victoria—. Pero si
llevamos una hora dandole vueltas a lo mismo. No estas olvidando nada, Mara. Esto es como el
primer amor, jlo recuerdas?

—(A mi primer novio? —me asombre yo echando la vista atrds—. Claro que lo recuerdo, pero
(qué tiene que ver?

—A pesar de no olvidar a aquella persona, ti has seguido con tu vida ;verdad? —insistio
Victoria.

—Claro. Pero no es lo mismo.

—¢Coémo que no? El primer amor nos marca a todos. Es el principio de nuestra sexualidad, nos
abre los ojos a un prisma diferente en la vida. Y a pesar de todo, nos permite seguir adelante
después de una ruptura, aunque al principio pensemos que nada va a ser igual —explicaba
Victoria mientras yo la miraba atenta y perpleja—. Esto es algo parecido, con otras dimensiones,
pero para que te hagas una idea. Seria una manera de entenderlo.

—Yo creo que me va a costar, pero pensaré en ello —terminé aceptando.

—Por esto eres una de mis mejores pacientes.

—Seguro que se lo dirds a todos —rei haciendo un mohin.

Un rato mas tarde, nos despedimos en la puerta de su consulta con un abrazo y desedndonos
unas felices vacaciones. A esas alturas, acudir a mis sesiones con Victoria me daba fuerzas. Era
como si dejara en su consulta todo lo oscuro y ella me llenara de luz.

No era demasiado tarde, asi que decidi ir a comprar unas flores frescas y acercarme al
cementerio. Me gustaba ir una o dos veces cada quincena. Visitaba la tumba de Alex y le contaba
todo lo que me ocurria. Subi a la parte nueva, que era donde estaba ¢l. Caminaba pensando en
todas las personas que habian recibido sepultura alli, en las historias que habian dejado atras. En



todos los familiares que les venian a llorar y los echaban en falta.

Al llegar lei su lapida una vez mas. Pilar escogio el modelo, piedra gris oscura con letras en
dorado. Su nombre, la fecha de su nacimiento y el dia en que nos dejo. Debajo una inscripcion que
decia: «quererte ha sido facil, olvidarte serd imposible».

Retiré las flores ya secas y puse las que llevaba frescas. Sacudi con la mano el polvo
acumulado.

—Mi amor. Vengo a contarte muchas cosas —dije acercdndome a la lapida. Tampoco era
cuestion de que me tomaran por loca—. Me voy de vacaciones con Lourdes y Tati. Si, has
escuchado bien. Con las dos. ;Te imaginas lo que va a ser eso? Vamos a Ibiza. Ya sabes que yo no
soy mucho de fiestas, pero seguro que lo pasamos bien. Ojala pudieras venir ti. Te hecho tanto de
menos que aun me duele. Pero no te preocupes, ;vale?, ya lo voy llevando mejor. Y Victoria esta
contenta conmigo. Ya te imagino diciéndome que me lo pase bien. Si es que eres mas bueno... Es
el momento, Alex, tengo que seguir el camino. Y voy a hacerlo lo mejor posible.

Me callé al escuchar pasos detras de mi. Acercdndome un poco mas acaricié el lugar donde
permanecia Alex y le susurré:

—Por mucho que pase, seguiras en mi corazon. Fuiste parte de mi historia.

Un matrimonio camind cerca y me mird de reojo. Se detuvieron en una tumba cercana. El
caballero retird las flores y colocd unas nuevas, igual que yo acababa de hacer unos momentos
antes. La mujer rompi6 a llorar. Por un instante pensé en decirle que el dolor no se va, pero que se
aprende a convivir con ¢él. No me atrevi. Supongo que lo aprenderian por ellos mismos, como hice
yo.

Los dias volaron entre los preparativos del viaje y el afdin de Lourdes porque comprasemos
ropa nueva. Sin casi darme cuenta estabamos ya en la vispera del Dia X, como le gustaba a Tati
llamarlo. Quedamos en dormir en su casa precisamente para salir juntas las tres hacia el
aeropuerto y asi compartir taxi.

Llevabamos mapas de la isla donde habiamos marcado todo lo que queriamos ver, un esquema
de compras necesarias, las discotecas mas importantes y los dias grandes de fiestas. Era
divertidisimo, por un lado, Tati lo esbozaba todo, llevando un croquis mental de qué hacer cada
dia, mientras que ambas sabiamos que Lourdes destrozaria cualquier proyecto con su
espontaneidad. Me hicieron jurar que por lo menos les dedicaria tres noches para salir y me
parecid justo. Y asi, repasando que estaba todo listo, pasamos esa ultima noche antes de viajar
juntas por primera vez.



Capitulo 4. Quien tiene unas amigas como las mias
tiene un tesoro

1 vuelo fue bastante bueno. No me gustan demasiado los aviones, pero estaba bastante
acostumbrada a ellos a pesar de todo.

En cuanto bajamos y recogimos nuestras maletas fuimos directas a alquilar un coche. Mapa en
mano, nos dirigimos hacia el apartahotel. Tati conducia lo mejor que podia, atendiendo a las
indicaciones que le ibamos dando. Al llegar nos encontramos con una mole de pequefios
apartamentos, una gran piscina y, a la entrada del complejo, un enorme hall, con cuatro ascensores,
dos a cada lado. En el mostrador de recepcioén una amable joven nos tomé todos los datos. Nos
entrego la llave de nuestro alojamiento y la hoja informativa con los horarios entre otras cosas. El
apartamento que teniamos reservado constaba de dos habitaciones con una cama de matrimonio en
cada una, un bafio, una cocina americana en el pequefio salon y una terraza con vistas a la piscina.

—jVamos a la playa! —exclamo6 Lourdes nada mas llegar.

—Pero mujer, vamos a organizarnos antes y luego bajamos —dijo Tati mirando su maleta atn
cerrada.

—iVenga ya! Eso luego. Lo primero es inspeccionar el terreno. Me muero de ganas de sentir el
ambiente de esta isla —insistio Lourdes. Tati me mir6é con cara de espanto, pero yo me posicioné
a favor de ir a la playa. Ya habria tiempo para ordenar. Debiamos aprender a relajarnos y
dejarnos llevar.

Nos pusimos nuestros bikinis. Lourdes, con uno de color amarillo, disfrutaba ensefiando su
cuerpo. Era una mujer sin ningiin complejo. Con su metro sesenta, sus generosos pechos y sus
amplias caderas no encajaba en los estdndares de la moda de «mujeres tabla». Ella gozaba de
unas curvas preciosas y que la hacian mas llamativa. Lo mejor es que no se ha preocupado nunca
demasiado por su fisico. Lourdes es preciosa asi, siendo ella misma. Con su melena caoba
ondulada, sus ojos verdes y la lengua mas afilada que he conocido, nada la puede parar.

Tati, en cambio, se puso un bafiador negro con generoso escote. Ella es mucho mas pudorosa y
si que tiene complejos a pesar de tener un cuerpo fantastico. Es la mas alta de las tres. Debe
rondar casi el metro setenta y cinco. Tiene unas piernas de escandalo, bien contorneadas y
definidas gracias especialmente a su trabajo en el gimnasio. Mide todo lo que come, intenta no
sobrepasarse y vigila no subir de peso. Es cierto que no tiene un pecho muy grande, pero su piel
blanca y su melena oscura acentian sus rasgos para hacerla mas atractiva.

Yo me puse mi bikini nuevo, con un estampado en hojas verdes, braguita de tiro alto y un corte
favorecedor que ademas sujetaba todo perfectamente. Mi principal objetivo era ir lo mas comoda
posible. En ese y otros sentidos yo soy como una mezcla de mis amigas: mas tranquila que
Lourdes y menos explosiva en cuanto a cuerpo, pero sin llegar al grado de estiramiento de Tati.
Una chica normal, con un cuerpo que entra dentro de la media, con el pelo oscuro y rizado y los
ojos marrones. Nada a destacar, aunque siempre me han dicho que soy demasiado expresiva y se
me leen los pensamientos en la cara.

De esta guisa bajamos las tres a darnos el primer bafio. Fuimos hasta la playa que quedaba a
dos calles del apartamento. Estaba completamente abarrotada de gente. A lo lejos escuchdbamos
la mtsica de un enorme chiringuito. Habia quien bailaba en la orilla, otros dormitaban en sus
toallas al sol del verano... pero la mayoria de la gente estaba divirtiéndose y bebiendo. Habiamos
llegado a Ibiza, sefiores, la cuna de la fiesta y el desenfreno.

Mis amigas salieron corriendo al agua. Yo, mas reservada y temerosa, me quedé vigilando



nuestras pertenencias, gozando de la brisa marina y tomando contacto con el lugar. Al volver Tati,
fui al agua y enseguida vi a Lourdes ya hablando con un par de chicos. Era un caso, acababa de
aterrizar y ya estaba haciendo amigos.

Dejé que el agua me meciera, no me apetecia fijarme en las personas que me rodeaban. Solo
queria disfrutar de ese momento. Cuando sali, Lourdes ya habia vuelto junto a Tati y entre las dos
me convencieron para ir a comer algo. Paramos en un supermercado que estaba a la vuelta de la
esquina y compramos algunas provisiones. Al llegar al apartamento, nos hicimos unos bocadillos
y nos los comimos en la terraza.

—~Creo que lo mejor es que Mara y yo compartamos habitacion —comentd Tati—. Si alguna
tiene mas posibilidades de ligar vas a ser tu, Lourdes.

—Hombre, no te cierres puertas, nena. Nunca se sabe —rebatio ella—. Aunque lo veo bien.

—Yo no me cierro puertas, Lourdes —contestd Tati terminando de limpiar las migajas de
bocata que habian quedado en la mesa—. Soy muy exigente con respecto a los hombres, ya lo
sabes.

—T1 quieres uno que sea perfecto. Y de esos no quedan —dijo Lourdes apurando su Coca
Cola.

—Si quedan, pero son gais o estdn casados —rio Tati haciéndonos reir también a nosotras.

Aquella tarde fuimos de nuevo a la playa. Terminamos viendo como atardecia, las tres sentadas
en nuestras toallas. Después nos dimos una ducha rapida, cenamos algo ligero y salimos otra vez.

Nos dirigimos hacia el barrio de la Marina, con sus calles plagadas de bares con pequefias
terrazas donde sentarse y disfrutar del jolgorio de la noche ibicenca. Habia gente de todo tipo,
desde jovenes que hacian la primera parada antes de arrancar el four de discotecas hasta personas
mas maduras que pasaban el rato de una forma mas tranquila.

Tomamos la primera en un local situado en una calle sin salida, sentadas en unos taburetes altos
distribuidos en la puerta. Desde alli podiamos ver a todos los que pasaban por la calle principal.
Criticabamos los atuendos de las chicas mas atrevidas y nos reiamos de los turistas que ya lucian
esa tipica piel rojiza de quien no esta acostumbrado a nuestro sol. Nos dolia la mandibula de tanto
reir.

Al rato seguimos nuestro periplo por diferentes pubs de la zona. El alcohol empezaba a hacer
mella y cada vez nos moviamos mas despacio.

—Venga, vamos a por la penultima —nos animaba Lourdes con su inacabable energia.

Entramos en el garito que nos acababa de sefialar nuestra amiga. El interior, escaso de luz,
estaba lleno de gente bailando. Conseguimos pedir nuestras copas y nos dirigimos al exterior,
donde tomamos asiento en unos sillones bajitos que rodeaban una mesa de mimbre.

Lourdes apur6 su copa a una velocidad pasmosa. Se levantd y fue a pedir la que juraba iba a
ser la ultima, mientras Tati y yo compardbamos nuestros esmaltes de ufias y hablabamos de
banalidades. Media hora mas tarde nos dimos cuenta de que Lourdes no habia vuelto.

—Como haya sido capaz de dejarnos tiradas aqui, la mato. Te lo juro. Es que no llega al final
de las vacaciones —apunt6 Tati todo lo seria que la borrachera le permitia.

—Espérate anda, que voy a buscarla dentro a ver si la encuentro —dije levantindome. Me
dirigi al interior del local, que seguia igual de lleno o mas. Casi no podia ver nada entre las luces
de colores y la gente que me rodeaba.

Al fin la encontré al fondo, hablando con unos chicos. Me parecid reconocer a uno; era con
quien la habia visto hablando en la playa esa mafana. Cuando llegué¢ a su lado la cogi por el
brazo.

—iLourdes! Menos mal que te encuentro —grité a su oido.



—iMara! Mira, este es Toni —dijo sefialando al chico que tenia delante. Se gird y le dijo algo
a ¢l. El muchacho me dio dos besos de presentacion.

—Tati esté fuera esperando, vamos, anda —Ile pedi tirando de ella.

—Tia, ¢a que no sabes una cosa? Toni y sus amigos estdn en los mismos apartamentos que
nosotras y, jflipa! Tienen pases para ir a Ushuaia mafiana —explico6 emocionadisima dando
saltitos—. Nos han invitado a ir con ellos.

—Anda, mira qué bien. Bueno, luego 1o hablamos, que Tati nos espera fuera —la urgi para que
se despidiera de sus nuevos amigos.

—Que si, que ya voy. Ve tirando que ahora salgo.

Estaba fuera explicandole a Tati todo cuando aparecié Lourdes por detrds cogiéndonos por los
hombros a ambas.

—Tias hemos triunfado —nos decia euférica—. jQue nos vamos a Ushuaia! |Y de gratis!
Vamos a gozarlo.

—Tu estas perdiendo dinero, Lourdes —dijo Tati impresionada—. Deberias ser relaciones
publicas. jPero si es que no llevas ni veinticuatro horas y ya estas haciendo amigos! Aunque, nos
va a venir muy bien tu don, la verdad.

—Mirala, ya no estd enfadada —reia yo abrazando a mis amigas—. Mira que os gusta una
juerga.

Al dia siguiente fuimos al mercadillo de Las Dalias, entre Santa Eulalia y San Carlos, un sitio
impresionante por la cantidad de puestos Aippies que hay. Es cierto que, aunque intenta simular el
espiritu libre de la isla, estd mas comercializado, pero aun asi merece la pena visitarlo.

Pasamos la manana chafardeando en cada parada y haciendo algunas compras. jImposible
resistirse con toda la artesania que veiamos! A la hora de comer, pedimos unas pizzas en una
cantina con mesas exteriores y decidimos pasar la tarde en una cala de camino a casa.

A las ocho, Lourdes recibio un mensaje de Toni diciéndole donde quedar.

—Va, que tenemos una hora y media para arreglarnos. Hay que sacar las mejores galas —dijo
dejando su teléfono sobre la mesa.

—Yo creo que voy a pasar —comenté como si tal cosa, intentando que no lo tomaran a mal.

—iVenga ya! No puedes hacer eso —se quejo Lourdes—. Nena, que no es cualquier cosa. Es la
mejor discoteca con diferencia.

—~Chicas, en serio. Es que no me apetece. Prefiero quedarme aqui tranquila —me excusé. La
verdad es que no queria ir, sentia que ese no era mi lugar.

—Pues lo anulamos y nos quedamos contigo —sentenci6 Tati—. No vamos a dejarte sola.

—Pero si no hace falta. Os lo agradezco, pero no perdais la oportunidad vosotras. Seguro que
lo pasaréis genial y yo estaré bien —dije, porque lo sentia asi.

—Y qué vas a hacer ti sola? Nosotras nos quedamos. Ya saldremos otro dia —insistio
Lourdes. Mira que son bonicas mis amigas. Siempre pensando en mi.

—Si os quedais me voy a sentir fatal. Asi que os pido que, por favor, os arregléis y vayais y
luego me contais todo con detalle —las serené. Todo estaba bien, simplemente preferia quedarme
en casa—. Ademads, asi mafiana yo me ocupo de todo. Va, que os preparo una paella para cuando
os levantéis con la resaca.

Al final accedieron a regafnadientes. Se turnaron para ducharse y ponerse bien guapas. Lourdes
iba con un vestido corto negro de escote generoso y unos zapatos de tacon infinito. Tati, en cambio
llevaba unos shorts cortos azul marino con un top blanco y unas sandalias de plataforma. Las dos
con sus largas melenas al viento, estaban fantasticas.

Al marcharse aproveché para ponerme mi pijama. Llené una copa de vino blanco y me fui a la



terraza con un libro. Disfruté de la soledad y me relajé con la lectura, la brisa marina y el rumor
del mar.

Me fui a dormir bastante tarde porque el libro me tenia totalmente abstraida. Mis amigas atin no
habian llegado. Dormi placidamente y por la mafiana al levantarme me encontré una nota junto a la
cafetera.

Mara, la fiesta ha sido espectacular, Luego te contamos. Hemos pensado que ya que vas a
hacer una paella podiamos invitar a los chicos a comer. Son cuatro y vendrdan mas tarde. Te
queremos.

Frunci el cefio, un poco desconcertada. Cuando les dije que me ocupaba de todo no me referia
a eso precisamente, pero supongo que querian agradecerles la invitacion.

Me puse un vestido corto fresco y bajé a comprar todo lo necesario para hacer la comida y
sobre las doce me puse con ello. Al rato Tati consigui6 levantarse.

—Buenos dias —me salud6 apoyada en el marco de la cocina.

—Hombre, la primera bella durmiente. ;Qué tal anoche?

—Nena, la bomba. El sitio es deslumbrante. Lo pasamos genial y los chicos son muy majos —
explicaba ella mientras se servia un café.

—;Donde esta Lourdes? ;Habéis dormido juntas? —pregunté. Esa noche Tati no habia venido
a la habitacién que compartiamos.

—No ha dormido aqui. Se fue con Toni. Casi la mato —me cont6 Tati. Menuda mania con
querer matar a nuestra amiga—. En mitad de la noche se lio con él. Estdbamos en unas butacas por
encima de la piscina cuando vi que se comian a besos. Al volver me comentd que iban a tomar la
ultima solos. Seguramente estara en su apartamento.

Le envié un mensaje a Lourdes para confirmar que vendrian y para saber que estaba bien. Sabia
que era mayorcita y que no debia preocuparme, pero aun asi, estaba con unos desconocidos. Me
dijo que en una hora estarian todos alli.

—Y dices que son cuatro chicos entonces —afirmé.

—Si. Estan Guille y Mat. Muy majos —me contd Tati—. Seguro que te caen genial. Y luego
también Erik, que es guapisimo.

—(Mat? ;Qué nombre es ese? (Es extranjero? —pregunté.

—Qu¢é va. Debe ser un diminutivo o algo asi. Igual que ti con tu nombre. Porque es made in
Spain.

—Vete a saber. Igual se llama Martiniano —bromeé yo mientras preparaba todo en la cocina.

Un rato después llegd Lourdes con sus nuevos amigos e hicimos las presentaciones. A Toni ya
lo conocia de la otra noche. Era un chico muy simpéatico y amable, de estatura media, pelo moreno
y cara risuefia. Llevaba una camisa de flores que llamé mi atencion. Debia ser tan desvergonzado
como Lourdes. Luego estaba Guille, el mas fornido de los cuatro, con una barba espesa y algo mas
bajito, que también parecia simpatico. Vino con el bafiador y una camiseta donde se leia «Dame
Venenoy, de Jaleo Shirts y ese detalle me pareciéo muy gracioso. Erik realmente era guapo. Rubio,
ojos azules, piel blanca... Alto y atlético. Entendi por qué Tati se habia fijado en ¢l. Llevaba un
polo y unos pantalones cortos, un atuendo sencillo y sin nada llamativo. «Martiniano» fue el
ultimo en entrar. Era muy alto, por lo menos metro noventa, castafio, con el pelo muy corto y unas
enormes gafas de pasta. Era espigado, con rasgos mas marcados y parecia el mas serio de todos.
También venia con el bafiador a media pierna y chanclas de playa.

Juntamos las dos mesas que habia en el apartamento y preparamos todo para comer. Mat se
escabulld un rato para hablar por teléfono. Cuando por fin volvid nos sentamos como pudimos,
algo apretujados.



Todos dieron buena cuenta de la comida, excepto Erik, quien estuvo recriminando que si no era
bueno comer pan con arroz ni pasta y que deberiamos tomar mas alimentos crudos. Vamos, que nos
dio una chapa sobre alimentacién de mirame y no te menees.

—¢Y t como sabes tanto, eres dietista? —pregunté finalmente un poco cansada de tanta
explicacion.

—Soy monitor en un gimnasio, bueno y entrenador personal de quien lo necesita —explico ¢l
—. Me encanta el ejercicio y también cuidarme. Por eso miro y controlo la alimentacién y me
informo de todo. Estoy pensando hacer un grado en nutricion para complementar mi formacion.

—Mira, otro como Tati —salté Lourdes llevandose un trozo de pan a la boca—. Ella también
se lo mira todo mucho.

—Me cuido un poco, nada mas. No soy como otras —soltd la aludida.

—Y ta, Guille, ;de qué trabajas? —pregunté intentando desviar un poco el tema para que mis
dos amigas no se picaran mas.

—Pues soy informatico. Por eso tengo este cuerpo serrano —contestd ¢l llevandose las manos
a su barriga y arrancandome una sonrisa.

—~Qu¢ hartura de escucharos hablar del trabajo —se quejo Toni—. Va, vamos a la playa y asi
nos distraemos un poco.

Recogimos y Toni fregd los platos, todo un detalle. Bajamos a la playa todos menos Erik que
declind la oferta. Tati, Mat, Guille y yo fuimos hasta el chiringuito a pedir unos cafés mientras
Toni y Lourdes se ocupaban de colocar nuestras toallas.

—Te puedo hacer una pregunta? —me dijo Mat cuando volviamos a las toallas con nuestros
vasos de café con hielo.

—Ya me la estas haciendo —le insinu¢ yo, pinchandolo un poquito.

—Que graciosa —repuso él—. Me preguntaba por qué no viniste anoche. No todo el mundo le
dice que no a Ushuaia.

—No soy mucho de fiestas, nada mas —respondi yo mientras dejaba mi vasito de café en la
arena para poder quitarme el vestido que llevaba.

—Es curioso. Venir a la isla de la fiesta y no salir —puntualizé Mat.

—Yo soy asi. La chica de las contradicciones —dije para salir del paso. Me senti algo juzgada
y preferia dejar la conversacion, asi que apuré mi café y me escabulli—. Me voy al agua.

—Ok.

Los dejé a los tres sentados charlando en las toallas. Toni y Lourdes se habian metido ya en el
agua y jugaban a salpicarse. Entré dando saltitos, jqué poco me gusta el agua fria! Poco a poco me
sumergi y empecé a nadar y cuando estaba a suficiente distancia me dejé flotar, escuchando solo el
sonido del agua, dejando que el sol bafiara mi piel.

—¢Pretendes llegar muy lejos asi? —pregunt6 de pronto alguien a mi lado.

—Joder, qué susto —me quejé enderezandome. Encontré a Mat a mi lado. Yo casi no hacia pie
alli, pero claro, ¢l con su altura, estaba la mar de a gusto.

—Perdona. No pretendia asustarte —se excus6—. Por cierto, Tati se ha ido al chiringuito otra
vez a tomar algo.

—¢Y eso?

—Bueno, Toni y Lourdes han vuelto a las toallas y creo que nos han espantado a todos —rio
para si mismo.

Miré¢ en su direccion y vi a Lourdes encima de Toni besandose sin pudor. Esos dos necesitaban
una cama, y mas pronto que tarde.

—Wy a acompanarla —me despedi de ¢l echando a nadar hacia la orilla.



Encontré a Tati sentada en la barra del bar con una cerveza. Por sus morros sabia que no le
habia sentado bien el espectaculo de nuestra amiga.

—A ver, suéltalo ya —Ila urgi.

—S¢é que no hace nada malo, pero no me gusta.

—Deja a Lourdes, que ya es mayorcita —intent¢ mediar mientras le hacia sefias al camarero
para que me sirviera una cerveza a mi también.

—No quiero que piensen que somos las tres iguales —se quejo ella apurando el botellin y
diciéndole al camarero—: Que sean dos por favor.

—~Creo que estos chicos son lo suficiente mayores e inteligentes para distinguir que no todo el
mundo es igual —la refii—. A ti te gusta uno, ;verdad?

—Joder, pues claro. Pero a mi no me gusta tirarme al cuello a la primera. Antes prefiero
conocerlo un poco mas —me explicé ella. Sabia que Tati y Lourdes eran completamente diferentes
en ese aspecto. Tati buscaba un amor de verdad, una pareja, una estabilidad. Lourdes era mas de
disfrutar el momento.

—Y, (puedo saber quién es el afortunado?

—Erik. Y no pongas esa cara, que ya lo sabes —se burl6 ella.

—Estd muy bueno. Anda que tienes mal ojo, amiga —me rei dandole un codazo—. Pero si
surge algo entre vosotros es un rollo de verano. ;Eso lo tienes claro? Quién sabe si volveremos a
ver a estos chicos.

—Qué dices? —Dijo extranada, y luego hizo un gesto de comprension—. Ah, claro, que ti no
lo sabes. Anoche en la discoteca estuvimos hablando mucho y resulta que viven en nuestra ciudad.
(A que es una casualidad?

—Pues si. Una gran casualidad —apunté yo. Y pregunté—: ;Y como es que Erik no ha bajado a
la playa?

—No le gusta mucho el sol —contestd una voz detras de mi. Al girarme volvi a ver a Mat.
iQué mania tenia ese chico de aparecer siempre de improviso!

—Pues a menudo sitio ha venido de vacaciones, si no le gusta el sol —Ie piqué yo, por lo que
me habia dicho ¢l antes.

—Es muy blanco de piel y se quema enseguida —dijo sin inmutarse.

—Y vosotros, un grupo tan dispar, ;de qué os conocéis? —le pregunté. «Ya que se ha acoplado
con nosotras por lo menos que se cuente algo», pensé en ese momento.

Mat pidi6 una cerveza para €l y nos explicé que Toni y €l se conocian desde niflos, ya que iban
juntos al colegio. Erik era primo de Toni y siempre habian estado muy unidos. Y Guille era
compaiero de trabajo de Toni.

—O sea, que el nicleo es Toni —afirmé Tati. Yo apostaba a que ya estaba algo tocada por el
alcohol, porque saco la deduccion mas logica a lo que nos contaba Mat y la revelé como si fuera
un gran descubrimiento.

—Pues si. El es quien lo organiza todo normalmente y luego nos lia a los demas —dijo Mat
dando un trago a su bebida.

—Y ta, ;de qué trabajas? —preguntd6 Tati. Eso empezaba a parecerse demasiado a un
interrogatorio.

—Soy arquitecto —contestdo Mat.

—Qu¢ interesante —le dijo Tati. Cuando vi que levantaba la mano para pedir otra le dije que
ya era hora de ir tirando hacia el apartamento.

A reganadientes consegui sacar a Tati del chiringuito. Nos acercamos a Lourdes y las convenci
para dejar la playa. Mat nos miraba desde la retaguardia con una sonrisa en los labios. Qué



cabrito, se lo estaba pasando en grande viendo el espectaculo.

Toni nos dijo que tenia pases para Amnesia, asi que al final no quedo otra que quedar con ellos
de nuevo esa noche. Entre Lourdes y Toni me iban a llevar por el camino de la amargura, llevaban
la fiesta en la sangre. Les juré que esa noche si que saldria y de esa forma pude llevarme a mis
amigas.



Capitulo 5. Al final siempre sucede aquello
que no esperas

Habiamos quedado con los chicos en la puerta de Amnesia, asi que después de cenar nos
arreglamos para salir. Tati llevaba un vestido rojo corto, se notaba que le apetecia
destacar. Con su altura y los tacones que se habia puesto estaba claro que no pasaria
desapercibida. Lourdes decidié ir mas coémoda y optd por unos shorts cortos negros y una
camisa estilo boho. Yo opte por unos tejanos blancos de tiro bajo y un top negro.

—NMafiana podriamos ir al casco antiguo a dar un paseo, si no nos vamos a dormir demasiado
tarde —les propuse mientras nos dirigiamos a la entrada de la discoteca. Era mi forma de darles a
entender que no alargaria mas de lo necesario la fiesta.

—Que si, que lo que ti quieras —contestd Lourdes y me dijo sefialandome—: pero esta noche
disfruta anda, y no le des demasiadas vueltas. Y no me vengas luego con que estds cansada. Llevas
unos zapatos comodos y has dormido bien, asi que no tienes excusa.

Puse los ojos en blanco ante el discurso de mi amiga. Por supuesto que pretendia pasarlo bien,
pero tal vez no tenia el mismo aguante que ellas. Me insuflé &nimos a mi misma y salimos camino
a la susodicha discoteca.

Encontramos a los chicos enseguida. Toni, como habia prometido, tenia de nuevo pases para
todos. Ese hombre era una caja de sorpresas. Conocia a gente alli donde iba y conseguia cualquier
cosa que necesitdiramos. Desde luego Lourdes y ¢l no se iban a aburrir.

Entramos sin pagar nada. La discoteca estaba repleta de gente, como es normal al ser un sitio
tan de moda. La musica atronadora hizo que no pudiéramos mantener ni una triste conversacion,
pero pese a todo lo pasamos muy bien bailando los grandes éxitos del tecno. Gogos
impresionantes amenizaban al personal desde altas plataformas. Fue una noche entretenida y
tampoco pudimos abusar demasiado del alcohol, mas que nada por el alto precio de las bebidas.
Finalmente, sobre las cinco de la madrugada decidimos marcharnos.

Los chicos nos invitaron a tomar la Gltima copa en su apartamento. Tati y yo declinamos la
invitacion alegando lo cansadas que estabamos, pero Lourdes si que se marcho con ellos
dedicandonos una mirada de sorna. Asi, esa noche tanto Tati como yo descansamos a pierna
suelta.

A la mafiana siguiente llamamos a Lourdes para irnos a visitar la isla. Ella se mostré conforme
y al poco rato pasé un momento por nuestro apartamento para darse una ducha rapida y cambiarse.
Al cabo de menos de una hora, salimos hacia Dalt Vila, el centro historico de la ciudad. Era un
sitio precioso, con sus empinadas calles adoquinadas. Valié la pena la caminata para llegar a lo
mas alto. Desde alli, en sus miradores, se podia contemplar todo el horizonte. Como el dia era
espléndido pudimos llegar a distinguir Formentera y nos propusimos ir alli el sabado siguiente,
para disfrutar de sus playas blancas y su tranquilidad.

Después de visitar la catedral que gobernaba la ciudadela bajamos siguiendo el camino de la
muralla y visitamos el mercadillo diario de Es Canar. Por sus callejuelas nos mezclamos con la
gran cantidad de turistas, que al igual que nosotras, curioseaban los puestos.

Comimos en una terraza tranquilamente las tres. Lourdes nos contaba lo bien que se lo estaba
pasando con Toni y que era un chico de lo mas divertido. Nos alegramos por ella, porque siempre
sacaba lo mejor de cada situacion y sabia disfrutar la vida. Tati, por el contrario, me preocupaba
algo mas. Tenia tendencia a fijarse en chicos que no le aportaban nada bueno. Ella, muy necesitada
de estabilidad, solia dejarse llevar mas por el fisico que por la persona. Debia ser alguna



carencia que arrastraba desde pequefia y es que la infancia de Tati no habia sido facil, con una
madre dominante que siempre exigid lo mejor de ella, sin importarle el grado de carifio que le
ofrecia a su hija. Recordaba como criticaba todo aquello en lo que su hija no destacaba, desde su
fisico a las notas, comparandola con el resto.

De vuelta paramos en una cala que encontramos de casualidad y pasamos toda la tarde alli.
Sobre las siete Lourdes recibio una llamada de Toni en la que le preguntaba si ibamos a salir esa
noche.

Tati y yo declinamos la oferta, pero Lourdes no se lo pensd. Yo no entendia de donde podia
sacar las fuerzas esa muchacha. Unas horas mas tarde, ella se marchaba y Tati y yo pudimos
descansar de nuevo a gusto.

Nos repanchingamos en el sofa con un bote gigante de helado y, cucharas en mano, buscamos
una pelicula que ver. Nos encontramos con la famosa Cincuenta sombras de Grey. Pasamos media
noche discutiendo cada detalle. Ambas habiamos leido la trilogia y teniamos opiniones contrarias.
Debatimos desde si era factible llevar a cabo las précticas sexuales de las que hablaba, hasta si
una chica tan joven e inexperta se dejaria llevar en la vida real por un sddico como Grey. Sacamos
todos los «peros» de la pelicula, llegando al consenso de que no era mas que eso, un fi/m con el
que dejar correr la imaginacion, aunque reconociendo que el actor era tremendamente sexy.

A la manana siguiente, Lourdes nos llam6 para decirnos que se iban al Bora Bora, un lugar
mitad chiringuito, mitad discoteca al aire libre cuya musica se podia escuchar a mas de un
kilometro de distancia. Pasamos el dia alli, entre risas, bafios y sol. Comimos unos bocadillos y
disfrutamos del ambiente festivo. Para compensarnos por la comida del otro dia, los chicos
decidieron invitarnos a cenar en su apartamento.

El lugar donde ellos se hospedaban era mucho mas grande que el nuestro. Tenia tres
habitaciones y el comedor era mucho mas amplio. No es que se lucieran con la comida, pero no se
les podia reprochar, ya que lo que contaba era la intencién. Hubo tortillas de patatas
precocinadas, ensalada, croquetas, escalivada y pan de payés tostado. Todo bafiado con varias
botellas de vino Lambrusco.

—Vamos a jugar a algo para conocernos mejor —propuso Toni a modo de cofia—. Hacemos
dos equipos, chicos contra chicas. Se trata de hacer suposiciones sobre cada uno de nosotros. Si
acertais, el chico en cuestion bebe; si falldis, bebe quien lo haya dicho y a la inversa. ;Lo habéis
entendido?

«Tampoco hay que ser ingeniero para entenderlo», escuché en mi cabeza.

—Empiezo yo a modo de prueba —continué Toni—. A ver, digo que Lourdes tiene dos
hermanos menores que ella.

—~Cierto —dijo est4 saludando con su chupito y bebiendo—. Sigo yo... Guille hace mas de
dos afos que no tiene novia.

—Qué cabrona. Verdad —contesto el aludido bebiendo también—. Y yo digo que Tati trabaja
de contable en una multinacional.

—Eso es trampa —se quejo6 ella, aunque también bebid su chupito—. Eso ya lo sabias. Pero
bueno, pues Erik cuida mucho su cuerpo por su trabajo.

—Joder, decis cosas muy simples —dijo Erik— pero si vais de ese palo... Mara y Lourdes
trabajan juntas.

—Vaya cosa, pues claro —dije yo pensando que podia decir—. Mat no es tu verdadero
nombre, es un diminutivo.

—Asi es —contestd Mat bebiendo, para anadir mirdndome fijamente—. Y t0 eres hija tnica.

—Te equivocas —Ile contesté con una risa—. Bebe, que has fallado. Tengo una hermana. Es



mas pequeia que yo y vive en Paris.

Seguimos con aquel juego durante un par de horas. Bebimos mucho mas de la cuenta y nos
reimos un monton. También es cierto que nos enteramos de muchas cosas. Por ejemplo, de que
Erik si que era hijo tinico, de que Mat tenia un gemelo exactamente igual a ¢l y de que Toni no
habia tenido nunca novia formal.

Cuando nos cansamos sacaron un cubilete con dados y nos propusieron jugar al poquer. Me
hice la tonta, aunque sé jugar perfectamente. Creo que el alcohol que corria por mis venas me
habia envalentonado. Les di una paliza descomunal en tres rondas y todos tuvieron que beber lo
que yo les decia. Lo pasamos bomba. El que mas habia tenido que beber con diferencia era Mat.
El pobre no daba una y yo me habia empecinado en que pagara lo sieso que me parecia.

Se nos pasé la noche volando. Ciertamente no esperaba pasarlo tan bien. Practicamente habia
salido el sol cuando se nos terminaron las reservas de bebida. Mat se habia quedado dormido en
el pequefio sofa del salon; todo esparramado con lo largo que era, estaba graciosisimo. Creo que
alguien sac6 alguna foto.

—Mirad este que pintas —se burlé Toni—. Esté k.o.

—Vamos a gastarle una broma —propuso Guille casi perdiendo el equilibrio.

— Lo llenamos de espuma de afeitar? —sugirio Tati.

—Demasiado tipico —rehus6 Toni rascandose la barbilla mientras pensaba—. A ver... ;qué es
lo que mas le molesta al estirado?

—Perder el control —continudé Erik con cara de travieso—. ;jTe acuerdas, Toni? ;Y si le
hacemos creer que se ha acostado con alguna de vosotras?

—Si, hombre —se quejo Tati haciendo un gesto con la cabeza—. Como si fuera tan facil.

—iClaro! —Exclamo6 Toni—. Mirad. Lo metemos en la cama y lo desnudamos, y luego una se
mete con ¢l. Todos sabremos que no ha pasado nada, pero ya veréis que risa cuando mafiana o,
bueno, hoy en un rato, se despierte.

—¢Alguna voluntaria? —pidi6 Guille animado. Yo miré a mis amigas. Lourdes estaba con Toni
y no colaria. Y Tati... ay, mi Tati. Si queria tener una oportunidad con Erik no lo haria, era
demasiado pudorosa.

—Ya lo hago yo. —Me oi decir. No sé por qué lo hice, simplemente salié de mi boca. Ya os
habia dicho que en ocasiones digo cosas sin filtrar, ;verdad?

—(En serio? —rieron los demas. La idea les parecia fantastica y la embriaguez no nos ayudaba
a poner cordura a todo aquello.

Entre todos los chicos llevaron a Mat a la habitacion, le quitaron la ropa y la desperdigaron
por todas partes, como intentando simular que se la hubiera arrancado en un arrebato de pasion.
Yo no paraba de reirme, eran un caso y el alcohol hacia que todo pareciera atin mas gracioso. Me
animaron a que también me quitara toda la ropa, asegurandome que nadie se escandalizaria, pero
me negué. No llegaba a tanto mi borrachera. Al final accedi a dejarme la ropa interior y quitarme
el resto. Total, era como llevar un bikini.

Me tumbé a su lado e hice poses para las fotos que nos sacaron, haciendo guifios y la sefial de
victoria. El otro, pobre, no se enteraba de nada, habia caido sopa perdido.

Poco a poco todos se fueron disgregando y al final apagué la luz de la habitacion. Me acomodé
al lado del estirado y cerré los ojos.

« (Tu estas segura de esto?», me dijo mi cabecita. Pero la mandé callar porque me estaba
venciendo el suefio. «Mafiana sera otro dia y ya se lo explicaremos todo, no va a ser para tantoy,
me dije a mi misma.

Cai dormida en un par de minutos y recuerdo que sofi¢ que paseaba por la playa con Mat a mi



lado, cogidos de la mano, con una puesta de sol impresionante. Hay que ver qué rara es la mente
humana. Con la ltima persona que me apetecia irme de paseo era precisamente con €l.

—iMe cago en la puta! —Me desperté escuchando los gritos de Mat—. ;Qué cofo ha pasado?

—Joder, no grites —le pedi intentando abrir los ojos. Notaba como tiraba de la sdbana que yo
tenia enredada entre mis piernas.

—Te has aprovechado de la cogorza que cogi ayer —se quejaba ¢l mientras se tapaba como
podia.

—A ver, Adonis, jpiensas que he abusado de ti? jEn serio?

—No recuerdo nada. Y si, te has beneficiado de mi estado etilico —seguia refunfufiando.

—Pero ti quién te crees que eres? (El mas bello del lugar? —me burlé yo haciendo memoria,
cosa que me costaba lo mio sin un café¢ a mano.

—No queria acostarme contigo y estds en mi cama, asi que algo no va bien —me dijo
sefialdndome con el dedo indice.

« jUyyyy, a mi nadie me sefiala asi!», salto la voz de mi mente, echando mas lefia al fuego.

—A mi no me eches las culpas. Si te sienta tan mal la bebida haztelo mirar —le dije indignada
volviéndome a tumbar.

—FEres una fresca —me espeto en la cara levantandose y llevandose toda la sdbana—. No me
esperaba esto de ti.

—iSeras gilipollas! —Salté de la cama como si tuviera un muelle. Era lo Gltimo que esperaba
escuchar. Recogi muy digna mi vestido que habia dejado perfectamente estirado sobre una silla,
me lo coloqué y busqué mis zapatos.

—Ahora no vayas a perseguirme lo que quedan de vacaciones —solt6 de repente subiendo la
persiana.

Una lengua de fuego me recorrio la espalda. Era ira, rabia, furia, llamadlo como querais, pero
ya no pude mas. Le lancé uno de los zapatos que tenia en la mano.

—iNo me vas a ver mas, idiota! —grité con todas mis ganas mientras ¢l esquivaba mi proyectil
—. jEnla cama eres un palo! No repetiria ni en suefios.

Sali corriendo y cuando estaba en la escalera me di cuenta de mi error al lanzarle el zapato.
Solo llevaba uno en la mano, asi que no me qued6 otra que ir descalza hasta mi apartamento.
Intenté¢ caminar lo mas digna que pude, pero nada mas traspasar la puerta que me abrié Tati me
eché a llorar.

—NMara, ;qué ha pasado? —me pregunt6 asustada acompafidndome al sofd. Cogi un cojin y lo
apreté contra mi cara, mas por rabia que por vergiienza.

Le conté¢ a mi amiga todo lo que habia ocurrido mientras hipaba por el llanto. Lo que pretendia
ser una broma habia terminado de la peor manera posible. Tati, la pobre, alucinaba con lo que
estaba escuchando.

—Por cierto, carifio, jte has dado cuenta de que te falta un zapato? —apunt6 ella mirando mis
pies.

—Que se meta el zapato por el culo a ver si le gusta —contesté tirandome en el sofd y
tapandome de nuevo la cara con el cojin.



Capitulo 6. Amargo, como el imén que
acompaia al tequila

En algin momento Tati debio llamar a Lourdes, que se presentd en nuestro apartamento
seguida de Toni. Wolvi a explicarles todo lo que habia sucedido. La cara de Lourdes iba
tomando colores diferentes segln les iba narrando la escena de esa mafiana. Toni, por su parte,
no sabia como excusar a su amigo y no comprendia por qué se habia comportado de esa forma.

—Dile a tu amigo que mas le vale no acercarse a mi durante un tiempo —amenazo ella a Toni
—, porque lo del zapato no va a ser nada comparado a lo que le voy a hacer yo.

—De verdad que no lo entiendo —repetia ¢l—. Normalmente es muy prudente.

—Creo que lo mejor es que vayas y le expliques todo. A ver si nos tranquilizamos un poco. —
La mas sensata, como siempre, Tati.

—Claro. Y no te preocupes —dijo dirigiéndose a mi—. Te va a pedir mil perdones.

—iNo! Ni perdén ni leches —contesté yo haciendo de nuevo un puchero—. Mientras no se
acerque a mi estaré bien. No lo quiero ni ver.

Toni se marchd y nos dejo a las tres solas. Empecé a llorar de nuevo, mas por mi orgullo
tocado que por otra cosa. Me daba rabia de la forma en que Mat me habia tratado, como si fuera
una cualquiera. Y todo por una broma sin importancia. Pero ;qué problema tenia ese chico?
Decidi darme una ducha para relajarme y convenci a mis amigas para que salieran ellas y que no
se quedasen encerradas conmigo. Les prometi que estaba perfectamente y que queria descansar
algo mas.

Por mas vueltas que le daba no entendia el porqué de su comportamiento. Ese chico me
desconcertaba y habia empezado a sentir un odio profundo por él.

Consegui volver a dormir un rato y al despertar decidi hacer una ensalada de pasta fresca para
comer. Una hora mas tarde aparecieron Lourdes y Tati.

—Nos han dado esto para ti —me dijo Tati acercandome mi zapato. El arma del delito.

—~Qué bien, al menos lo he recuperado. Lo menos que esperaba era que lo lanzara por el
balcon —comenté.

—Hemos bajado a la playa, todos menos Mat —explicd Lourdes—. Tengo la sensacion de que
le ha caido una buena reprimenda por parte de sus amigos.

—Ni me lo nombres. Es persona no grata para mi, asi que prefiero no saber nada —dije
sacudiendo la cabeza. Comimos las tres en silencio. Quedd constancia que ese dia no iba a ser la
mejor de las compaiiias.

Después de la siesta me insistieron en bajar de nuevo a la playa. Me negué en redondo, no me
apetecia ver a nadie. Las convenci para que se fueran ellas y cuando me quedé sola, de nuevo,
pensé en que un amargado no iba a arruinar mis vacaciones. Cogi mi bolsa, meti el libro, la toalla
y un gorro y me fui sola a la piscina. Pensaba que alli estaria tranquila, pero me equivocaba. Por
lo visto no daba una ese verano.

Estaba tumbada tan a gusto después de haberme dado un bafio, con mi gorro de mimbre y mis
gafas de sol cuando escuché pasos suaves acercandose.

—Perdoname —dijo una voz detras de mi. Sabia perfectamente a quién pertenecia.

—Prefiero no hablar, si no te importa —contesté sin girarme. Cogi mi libro y lo abri por la
pagina en la que estaba el marcador.

—De verdad que lo siento mucho —insistid €l. ;Este chico no aceptaba un «no» por respuesta?
Lo ignoré completamente.



Mat se sent6 en la hamaca de al lado y me miré durante un rato. Aquello parecia un duelo de
estatuas. Yo me dediqué a concentrarme en la lectura y en tratar de hacer como si no existiera.

—(De verdad no me vas a dirigir la palabra? Te he pedido perdon —volvio a la carga Mat.

Le dediqué una mirada cargada con todo el odio que pude concentrar. Lastima que tuviera las
gafas de sol puestas y ¢l no pudiera verla. Igualmente, apret¢ mi boca enviandole la sefial mas
inequivoca de que no pensaba hablar.

—De acuerdo —se contestd a si mismo. Se levantd apoyando las manos en sus rodillas y
marchandose anadio—: Lo he intentado.

Si creia que podia hacerme sentir mal estaba muy equivocado. Mal me habia sentido por la
mafiana, cuando me llamoé fresca. No me conocia practicamente y se habia permitido juzgarme en
menos de un minuto. No sabia con qué tipo de personas se relacionaba, pero estaba claro que no
debian ser buena gente.

Esa noche decidimos no salir y dedicarnos a estar juntas. Cenamos tranquilamente y nos fuimos
a dormir pronto para estar descansadas. Al dia siguiente nos ibamos a pasar el dia a Formentera.
Por fin volveriamos a estar nosotras tres, disfrutando de las vacaciones.

Nos levantamos temprano y fuimos al puerto. Alli cogimos un billete para el primer ferry que
salia hacia la isla vecina. La travesia fue una maravilla, sentadas las tres en la popa, dejando que
el viento y la brisa del mar nos acariciara. Una vez en Formentera alquilamos unas motos para
movernos por la isla. Lourdes llevaba una, mientras que yo conducia la otra, con Tati de paquete.

Formentera es pequefia, pero se trata de uno de los lugares mas magicos y lindos que he
visitado. En unas tres horas recorrimos practicamente toda la isla. Es increible como desde la
punta del faro, la parte mas alta, se pueden ver las dos costas, justo donde el mar estrecha la
tierra.

Comimos en un restaurante, el famoso Bullit de Peix, y es que no podiamos marcharnos sin
probarlo. Pasamos casi toda la tarde en una maravillosa playa de arena blanca. No entiendo cémo
hay gente que se va a la otra punta del mundo a visitar playas paradisiacas cuando aqui tenemos
muchas iguales o incluso mejores. Agua cristalina, sol, amigas y paz. Era lo que mas ansiaba.

—~QGracias, chicas —les dije—. Tengo las mejores amigas del mundo. Y os digo muy poco lo
mucho que os quiero.

—Joder, Mara, que me vas a hacer llorar —se quej6 Lourdes haciéndose la dura.

—Nosotras también te queremos mucho —dijo Tati con una sonrisa dulce.

—Lo sé. Es que después de todo lo que he pasado, siempre os tengo a mi lado y... de verdad,
chicas, sois las mejores —me sinceré con ellas. Porque realmente se merecian que les dijera algo
asi. Nos abrazamos las tres e incluso cayod alguna lagrimilla.

Ya en el barco de vuelta a Ibiza, Lourdes me pregunt6 si me apetecia salir aquella noche. Ella
habia quedado con Toni y Tati también queria ver a Erik, con el que al parecer habia hecho algin
progreso. Me negu¢ en redondo. No me apetecia ver de nuevo al estirado. Después del encuentro
en la piscina, o bien me ignoraria o volveria a insistir en pedirme perdon. Las dos opciones me
molestaban en igual medida, cosa que por otro lado tampoco terminaba de entender.

Lourdes intentd convencerme haciéndome ver que Mat y yo podriamos hablar como las
personas maduras que éramos. Argumentaba que, si lo pensaba friamente, tampoco habia sido para
tanto, cosa que me molesto lo suficiente como para mandarla a paseo y dejarle claro que no iba a
salir con ellas.

Cuando llegamos al apartamento estaba mas que clara mi posicion, asi que no insistieron. Las
dos se arreglaron y se marcharon. Volvi a estar sola y tranquila. Estaba bastante acostumbrada a la
soledad, asi que no me molestaba para nada. Terminé de leer el libro que habia llevado y me fui a



dormir pronto. El dia siguiente era el ultimo que pasariamos en Ibiza, ya que el lunes yo volaria a
Mallorca para estar con mi familia.

A la mafiana siguiente, cuando me levanté, descubri que mis amigas estaban en el apartamento.
Me extrand y les pregunté qué hacian alli.

—Les hemos dado fiesta a los chicos. Es nuestro ultimo dia y queremos estar contigo. Nosotras
nos quedamos tres dias mas, ya habra tiempo de retozar —explic6 Lourdes.

Agradeci su gesto hacia mi. Decidimos pasar el dia de compras por la isla, no hay nada mejor
que ir a quemar tarjeta con las amigas. Nos fasciné el paseo de Vara de Rey, donde todas las
tiendas llamaban nuestra atencion. Comimos unas tapas en una pequefia tasca cercana y dimos un
paseo mientras tomabamos un helado.

A la vuelta preparé mi equipaje para el dia siguiente. Mi vuelo salia a las nueve y media de la
mafiana y preferia no ir con prisas. Esa noche me dejé liar para salir las tres solas a Pachd, una de
las discotecas mas emblematicas del lugar. Fue imposible negarse ante el alegato de Lourdes, que
me recordd mi promesa de dedicar tres noches a salir con ellas de fiesta. Nos vestimos con los
tipicos vestidos blancos ibicencos y salimos a por nuestro ultimo festival del verano.

Tomamos un par de copas antes de ir a la larguisima cola que habia en la puerta de la
discoteca. Esa noche era la fiesta de la paz y el amor. Media hora mas tarde entrabamos, pagando
lo que consideré un precio desorbitado. El ambiente era espectacular, habia muchisima gente.
Bailamos, saltamos y cantamos hasta dejarnos la voz, y luego seguimos bebiendo y disfrutando de
la noche.

En un momento Lourdes se escabulldo de nosotras y cuando volvié nos dijo que,
milagrosamente, habia conseguido pases para la zona vip. Tati abrid los ojos como platos, no todo
el mundo consigue pasar al sitio reservado para la gente mas guapa de la isla.

La seguimos hasta unas escaleras donde un dngel caido del cielo retir6 el cordel para cedernos
el paso al lugar mas deseado del local. Le dimos los pases al pedazo de maromo y pasamos
babeando junto a ¢él. Cuando subimos nos quedamos estupefactas. Sillones de piel, bengalas
encendidas que salpicaban chispas de luz, grandes cubiteras con botellas de cava por aqui y por
alla... (De donde leches salia gente tan guapa? Estabamos flipando todavia cuando desde lejos
alguien empezo a hacernos sefias levantando los brazos.

Toni. El y sus tres inseparables amigos. Esto era una encerrona de Lourdes, estaba segura. La
cogi por el brazo y la detuve en seco.

—Esto es cosa tuya —le grité al oido.

—Mira, si Mahoma no va a la montafia, habra que mover a la montafia —me dijo abrazdndome
contra ella como si nada—. Y ahora compoértate como una adulta.

Juré por lo mas sagrado que esta me la iba a pagar. Nos acercamos a ellos y tomamos asiento a
su lado. Mat me miraba fijamente. Lo encontré¢ diferente, ;qué habia cambiado en ¢1? Cai en que
no llevaba sus gafas y lucia una barba incipiente. Si que le habia afectado mi enfado. No os negaré
que me regocijé un poco.

—¢(Puedo hablar contigo? —me pregunt6 tendiéndome la mano para que lo acompafiara—. Te
invito a una copa en la barra.

—No es el mejor lugar para hablar, ;no crees? —grite cerca para que me escuchara. Su cara
sarcastica hizo que me replanteara mi respuesta. Tom¢ su mano y nos fuimos hasta la barra.

Mat pidié un mojito para mi y un whisky con hielo para €l.

—Te vuelvo a pedir perdon. El otro dia me comporté como un cerdo —dijo mientras la
camarera nos servia las copas.

—Pues si. Un puto cerdo —afirmé yo.



—Quiero que sepas que normalmente no soy asi. Simplemente no me gusta perder el control y
pensé que habia sido una equivocacion —se explicd6 Mat mientras daba vueltas a su whisky—.
Digamos que ya tuve una mala experiencia y no queria repetir.

—Vamos a ver, para que me quede claro —apunté yo, que ya que estdbamos hablando me
queria quedar tranquila y decir todo lo que pensaba—, ;se puede saber qué hay de malo en
acostarse con una chica como yo?

—Nada. Tu eres perfecta. El gilipollas aqui soy yo.

—Eso ya me ha quedado claro —contest¢ sin poder evitar una pequefia sonrisa. Estaba
disfrutando de la charla, fijate—. Pero ;ti sabes que es muy dificil que una chica abuse de un
chico? Que, salvo casos muy extremos y con cosas raras de por medio, si haces algo, es porque
quieres. Ademas, no estabas en condiciones ni de abrir un 0jo, ;cOmo pensaste que me ibas a abrir
a mi las piernas?

—Si ya lo s¢ —se quejo llevandose una mano a los ojos y frotandoselos—. Deberia haberme
sentido orgulloso. Soy idiota, qué le vamos a hacer. ;Me perdonas?

—Anda, olvidémoslo todo. Mira que eres complicado —contest¢ tendiéndole la mano para
estrecharla con la suya—. Y deja de intentar controlarlo todo. No es sano, ni posible.

—Venga. Tomemos un chupito para brindar —dijo llamando de nuevo a la camarera. Pidi6 dos
tequilas y acercandome uno, levant6 el suyo y afiadio—: Por nuestra amistad.

Brindamos y dimos un lametéon a la sal que nos habian puesto en un pequefio bol. Luego
bebimos de golpe y chupamos el limén que lo acompaiiaba.

—Menudo plomo de novio tienes que ser, con lo rarito que eres —me burlé de ¢él, estrujando
mas mi limoén.

—No he tenido nunca novia formal. Lo mio son los escarceos rapidos y sin compromiso —
sonri6 Mat.

—Eres amargo, como este limon —dejé caer. Creo que, a esas alturas, €l seria amargo, pero yo
rozaba el alcoholismo.

—Anda, tira, que ti eres fuerte como la sal —se burl6 ¢l pasando su brazo por mis hombros y
dirigiéndome hacia el reservado.

Erik y Tati bailaban acompasados y cogidos de la mano. Guille hablaba con una chica rubia
que, por su aspecto, como minimo era alemana. Y no habia rastro de Toni y Lourdes.

—Donde se ha metido Lourdes? —Ile pregunté a mi amiga.

—Espero que estén en un hotel. Vaya fornicadores estdn hechos. Son la pareja perfecta —me
contesto sin quitarle ojo a su pareja de baile.

Las luces se encendieron dos horas mas tarde y los de seguridad empezaron a invitarnos a salir.
Guille se habia marchado hacia rato con la rubia. jBien por ¢él! Asi que solo queddbamos los
cuatro. Erik propuso ir a una cala donde habia un chiringuito que hacia las veces de after. Estaba
relativamente cerca de nuestros apartamentos, asi que decidimos coger un taxi y seguir la fiesta.

Continuamos bailando con los zapatos en la mano durante un rato y cuando empezaba a
amanecer nos sentamos en la arena. Para mi sorpresa, Erik y Tati empiezan a besarse, sin
importarles que estuviésemos alli. Eso si que era nuevo para mi.

—~Creo que sobramos —le susurré a Mat. Nos levantamos sigilosamente y nos fuimos
caminando hasta los apartamentos.

Me agarré a Mat para no perder el equilibrio, realmente iba perjudicada aquella noche y, para
colmo, en tres horas debia salir hacia el aeropuerto.

Cuando llegamos a la puerta de mi apartamento me tuve que pelear con la cerradura. No
conseguia introducir la llave en su sitio. Al final Mat tuvo que intervenir. Abrio sin esfuerzos y me



lanz6 una mirada de superioridad. Accedimos al interior riendo como dos tontos. Ninguna alarma
interna saltd en mi cabeza, avisindome de que aquel chico se estaba metiendo en la que en ese
momento era mi casa.

—Mira que pensar la otra noche que ti y yo... —me carcajeaba mientras tiraba los zapatos en
mitad del salon. Me costaba hablar, las silabas se me pegaban en la lengua como si pesaran.

—Todo puede pasar, incluso lo que no esperas —confeso €l.

—Si, pero tu lo tienesss que controoolar todooo... —Lo miré fijamente a los 0jos. Sin gafas se
veian bonitos, de un color miel. Debia levantar la vista para verle bien por lo alto que era.

Durante unos segundos los dos nos miramos sin decir nada. De repente nuestros labios se
encontraron. Fue un beso tierno, suave, como un roce. Una corriente eléctrica nos recorrid a
ambos. Lo noté porque de golpe despertd en mi una urgencia por sentirnos y por tocarnos. Era
como si en mi interior hubiera prendido algo que llevaba mucho tiempo dormido.

Mis brazos reaccionaron involuntariamente para rodear el cuello de Mat y atraerlo mas hacia
mi. El no dudé en cogerme por la cintura, accediendo a mi llamada. Estaba claro que esa noche si
queriamos algo los dos.

Los besos se fueron intensificando. Nuestras lenguas se buscaban como si se conocieran desde
hacia mucho. Mi cuerpo empez6 a arder por dentro. No podia parar, ni queria que ¢l parase.

«Que la vas a liar, piensa un momento...», escuché en mi cabeza.

—Que me dejes —solté de pronto.

—Como? —preguntd Mat apartdndose por un momento.

—Nada, nada, no es a ti.

Busqué los botones de su camisa y empecé a desabrocharlos con urgencia, ignorando su gesto
confuso. Creo recordar que, ya desesperada, el ultimo lo arranqué sin miramientos. Mat por su
parte habia empezado a bajar la cremallera de mi vestido. Le toqué el torso desnudo, disfrutando
de su tacto suave. Dejé caer al suelo el vestido y quedé solo con mis braguitas blancas de encaje.

El observaba mi cuerpo desnudo y no senti ningiin tipo de complejo por ello. Me gustaba que
me mirara de esa forma. Vi fuego en sus 0jos y eso avivo mis ganas de tenerlo dentro.

Tiré de Mat hasta la habitacion. Caimos en la cama abrazados, sin poder separarnos. Nos
comiamos a besos, conociendo nuestros cuerpos. Como pude, le ayudé a quitarse los pantalones y
nos deshicimos también de la ropa interior. Cuando vi su miembro quedé sorprendida. Al fin la
vida me daba una alegria.

Empecé a masajear su pene mientras me relamia; ¢l jugueteaba con mis pechos, presionando
mis pezones. Me tumbo y empezo a besar mis muslos, mientras acariciaba mi clitoris. Cuando noté
su lengua sobre mi sexo empecé a ver estrellas de colores sobre nuestras cabezas. Hacia tanto que
no sentia algo asi que casi habia olvidado cuanto me gustaba. Levanté las caderas para ayudarlo y
que pudiera profundizar.

— Tienes un preservativo? —me pregunt6 de repente.

—Hostia, no —contesté. Entonces cai. jLa habitacion de Lourdes! Seguro que alli habria
alguno—. Espera.

Sali corriendo y volvi con un envoltorio plateado en mis manos. Lo rasgué con cuidado y saqué
el profilactico. Sentada de rodillas delante de ¢l se lo coloqué lentamente, acariciando su
miembro. Me subi a horcajadas sobre Mat y me ayudé con una mano a dirigirlo hacia mi vagina.
Entr6 lentamente y suspiré de placer. Empecé a moverme con un ritmo constante, notando cémo
entraba y salia de mi interior. El jugaba con mis pechos mientras jadeaba.

—Mas despacio —me pidio.

—Y una mierda —contesté sin vergiienza ninguna. Queria disfrutar y llevar el control. Habia



salido mi vena dominante y gozaba de una seguridad en mi misma que normalmente no tenia.

Mat roded mi cuerpo y de un solo movimiento consigui6é darme la vuelta para dejarme bajo €l.
Tomo6 entonces la iniciativa, embistiendo con mas fuerza, besandome el cuello mientras mis
piernas rodeaban su cintura. El ritmo era frenético, nuestros gemidos se entrelazaban mientras las
primeras luces del dia traspasaban la persiana de la habitacion. Yo pedia mas y mas, hasta que un
orgasmo recorrid todo mi cuerpo haciéndome gritar de placer.

Escuché como Mat resoplaba con un quejido de gusto, ¢l acababa de correrse también.

—Ha sido fantastico —dijo tumbandose a mi lado.

—Si. Y eso que no lo habias planeado —Ile dije yo mientras le hacia algo mas de sitio.

Después de una noche de baile, bebidas, perdones y risas, mis 0jos ya no aguantan mas y me
dormi en menos de un minuto. No me preocupé de si Mat se dormia también o de si me juzgaria
por lo que acababa de pasar. Habia disfrutado, y era algo que necesitaba desde hacia mucho
tiempo. Me habia negado a todos los placeres, ya era hora de empezar a cobrarme la deuda que la
vida tenia conmigo.

Dos horas mas tarde la alarma de mi moévil empezd a sonar. Abri los ojos lentamente,
recordando vagamente lo que habia sucedido aquella noche. Me estiré en la cama para
desperezarme cuando mi pie rozd otra pierna que no era mia. Al girar la cabeza me encontré con
Mat durmiendo a mi lado, desnudo completamente. Por una milésima de segundo pensé que podia
ser una broma, para devolverme lo que le hicimos. Pero entonces empezaron a venir a mi mente
imagenes de nosotros dos.

Del salto que di hacia atras me cai de culo al suelo. Atn con las piernas en alto segui
recordando todo lo pasado. Sali a gatas de la habitacion, intentando no hacer ruido para no
despertarlo.

Recogi mi ropa desperdigada por el salén y me vesti. Por suerte encontré a Tati en la otra
habitacion, con Erik. Me acerqué sigilosamente hasta ella y estiré de su brazo.

—Qué quieres? —me dijo somnolienta.

—Tati, me voy al aeropuerto.

—Vale —contest6 sin terminar de despertarse.

—Mat esta en la habitacién —le confesé hablando muy bajito.

—Vale —volvi6 a decir antes de reaccionar—. Perdona, ;qué?

—Que Mat esta en la otra habitacion. Y no levantes la voz por favor.

—NMara, ;qué ha pasado? —preguntd sentandose en la cama. Erik se removio, pero por suerte
no abrio los 0jos.

—Nada. Bueno, algo. Ya te lo explicaré —dije apresurada, aun algo aturdida por el alcohol
ingerido la noche anterior—. Me tengo que ir. Ha estado bien. Si pregunta dile que me he tenido
que marchar y si no pregunta pues nada, ;vale? Ha sido un rollo.

—Mara esto me lo tienes que contar bien —me pidid mi amiga en susurros.

—Que no puedo, tia, que voy a perder el vuelo. —Me despedi de Tati ddndole un beso—. A la
vuelta.

En el taxi repasé una y otra vez todo lo que habia pasado. ;Qué habia hecho? Yo no era ese tipo
de persona. Pero es que el pufietero estirado sacaba lo mejor y lo peor de mi. Yo iba con la misma
ropa que habia llevado la noche anterior, no habia podido ni cambiarme. Menos mal que la maleta
estaba hecha, aunque me habia dejado una muda en mi habitacion. Ya me la traerian mis amigas. Y
de Lourdes no me habia podido ni despedir. Desde luego fue una salida apotedsica de Ibiza. Quién
lo iba a decir.

Y entonces pensé en Alex. En su recuerdo y en el paso que acababa de dar. Habia abierto el



camino para volver a vivir disfrutando completamente de todo. Y, por un lado, me senti fatal
porque era como fallarle. Pero por otro, lo merecia. Me habia ganado todo lo bueno que me
pasara: tener amantes y sexo, nuevos amigos ¢ incluso, algin dia una relacion, aunque su esencia

siempre siguiera en mi interior.



Capitulo 7. Sera maravilloso viajar hasta Mallorca

1 vuelo de Ibiza a Mallorca duré poco mas de media hora. Me habia tocado el asiento

central, por lo cual iba embutida entre un joven imberbe, que nada mas sentarse se coloco
unos auriculares, aislandose de todos y una sefiora de mediana edad entrada en kilos. La dofia
se apropio de todo el reposabrazos, asi que no me quedd otra que apoyarme completamente en
el cabezal y cerrar los 0jos.

Me sentia sucia con aquella ropa, que se me antojaba que olia a fiesta, alcohol y sexo.
Recapitulé todo lo que recordaba de la noche anterior. ;Coémo habiamos terminado de aquella
manera? Pero lo peor era que cada vez que revivia una de las caricias de Mat, mi cuerpo se
estremecia de nuevo.

Estaba claro que ese chico y yo éramos como dos imanes: por una cara nos repeliamos, pero la
otra se atraia inevitablemente. Pues nada, acababa de empezar la era del zorreo. Por Dios bendito,
una cosa era, como me decia Victoria, dar pasos por la vida. Pero es que yo habia empezado a
correr.

«Pues menudo orgasmoy, escuché en mi cabeza.

Si, habia estado muy bien, eso no iba a negarlo.

«Pero quieres masy. ;Vosotros también odidis a la voz de vuestra mente?

No iba a volver a ver a Mat. Lo habia pasado bien con mis amigas, me habia dado un homenaje
y punto. Hasta aqui todo.

«Sera maravilloso, viajar hasta Mallorca. Sin necesidad de tomar el barco o el avion...»
canturred mi cabeza.

—iQue te calles! —dije en voz alta sobresaltando a la sefiora de al lado, que me mir6
recelosa.

Me encogi en mi asiento haciéndome la dormida. Si seguia asi terminaria internada en un
psiquiatrico.

Cuando estdbamos en tierra, esperando las maletas, me fijé en que la sefiora oronda se apartaba
de mi con disimulo. Debia pensar que era una tarada. Tuve la suerte que mi equipaje salié de los
primeros. Fui veloz en direccion a la puerta de llegadas y nada mas abrirse vi a mi familia
esperandome.

Mi padre, sobresaliendo por encima de todas las cabezas gracias a su altura, me hacia sefias
con un brazo, con su pelo blanco y esos ojos compasivos que brillaban de felicidad al tener a su
hija alli. Mercedes, a su lado, como siempre, me sonreia bondadosa. Y por ultimo Aida, mi loca
hermana que aprovechaba para sacarme una fotografia con su movil.

Después de los abrazos y besos mi padre toméd mi maleta y fuimos hacia el coche.

—Pareces cansada —afirmé mi padre abriendo el maletero del Seat Ledn.

—Si, menuda fiesta, querida. Tienes unas ojeras que te llegan al suelo —continu6 Aida.
Gracias, hermana.

—Lo he pasado genial. Nos hemos divertido mucho y anoche al final me liaron y casi no he
dormido.

—Claro que si, carifio. Es lo que tienes que hacer, que estds en la edad —me apoyd Mercedes
mientras entraba en el coche.

Durante el camino Aida sigui6 con el interrogatorio y yo le explicaba cada pueblo, playa o
mercado que habia visto. No profundicé de mas, quedaban aspectos que era mejor mantenerlos
guardados.



Al llegar a casa lo primero que hice fue darme una larga ducha. Tiré el vestido al cesto de la
ropa sucia y estuve tentada en deshacerme de las braguitas, aunque al final decidi conservarlas y
las puse junto al vestido.

Ya fresquita y con ropa limpia, llamé a Tati.

—(Puedes hablar? —Ile susurré al teléfono.

—Claro. ;Ya has llegado?

—Si. Estoy en casa. Pero dime, ;como ha ido? —pregunté tal vez algo ansiosa.

—Como ha ido qué? —contesto ella. ;Pero esta chica seguia dormida?

—Tati, céntrate. ;Estd Mat aun ahi? —insisti.

—Ah, no. Cuando me he levantado se habia ido. —Me dio la sensacion de que no me contaba
todo.

—(Segura?

—Mara, que si. No te preocupes. Tu disfruta de la familia —se despidi6 ella. Por una parte,
me jodid un poco que el estirado no hubiera preguntado por mi.

—Nos vemos a la vuelta —dije, y colgué. Justo después recordé que no le habia preguntado
por sunoche con Erik, al regreso teniamos muchas cosas que explicarnos, todas.

Aquella tarde, después de una buena siesta, convenci a Aida para que me bajara al pueblo.
Queria visitar una antigua libreria y comprar algunas cosas.

— Trabajando en una libreria y te vienes hasta aqui para ir a otra? —pregunt6 sarcastica. Aun
asi, accedio a llevarme.

Mis padres vivian en una urbanizacion cerca de Calvia, a unos quince minutos en coche del
centro urbano. Me gusta estar con mi hermana. Sobre todo porque sabe respetar mis silencios. Es
como si estuviera preparada para decirme lo mas oportuno en el momento correcto, pero sin
tensar la situacion. Es mi otra parte, mi complemento, quien mejor me entiende.

Los dias pasaron deprisa. Cogimos la rutina de bajar a la playa cada mafiana y, después de
cada comida, echdbamos una buena siesta para reponer fuerzas. Luego tardes de lectura y paseos
para terminar cenando en el porche.

Una noche, al terminar de cenar, Mercedes y Aida desaparecieron para dejarnos a solas a mi
padre y a mi.

—Hija, me tienes preocupado —me confeso ¢l, removiendo su clasica infusion de después de
las comidas.

—Pero si estoy mucho mejor —le calmé.

—Hablas muy poco. Eres hermética y no quiero que te guardes todo, eso no es sano. —Eso era
nuevo, ;mi padre me sermoneaba?—. Mira, entiendo perfectamente por lo que has pasado. Yo
también perdi a tu madre. Y os tenia a ti y a tu hermana. Y segui adelante. Incluso conoci a otra
mujer que ha llenado de alegria mi vida.

—Ya lo sé, papa —contesté, porque basicamente no sabia qué decirle. ;Le contaba ya que me
habia tirado a la vida promiscua o atn era pronto?

—Mercedes y yo hemos estado hablando. Queriamos que pensaras en la posibilidad de venirte
a vivir aqui, con nosotros. —Ahi dejo caer la bomba. Mi cara cambi6 por completo.

—A ver. Que yo os agradezco todo, pero papa, en serio que estoy mejor. Simplemente es que
cuando vengo a casa me gusta relajarme. No tengo que demostrar nada. Si no hablo tanto es
porque esta todo bien y no siento la necesidad —contesté con la mayor sinceridad—. Mi vida esta
alli. Mis amigas, mi trabajo... Todo.

—De acuerdo, pero por si acaso, ti tenlo presente. Esta es tu casa y siempre podras volver.

—Eso ya lo sé, papa —le dije abalanzandome a ¢l y dandole un gran abrazo—. Te quiero.



A la mafiana siguiente Aida me despertd temprano, entrando en mi habitaciéon como un
vendaval.

—Coge tu bikini, nos vamos. Hoy es dia de hermanas —orden6 abriendo las persianas.

—Joder, Aida, que es pronto —me quejé tapandome la cabeza con las sabanas.

No hubo manera humana de convencer a mi hermana de que lo dejara para mas tarde. Me
obligd a desayunar a toda prisa. Luego cogimos el coche; conducia ella, por supuesto.

—(A donde vamos? —pregunté.

—Es una sorpresa.

Abri la ventanilla y dejé que el aire de la isla acariciara mi rostro, cerrando los ojos al sol,
dejandome mecer por cada curva. El olor a playa, arena, sol y vegetacion me inundaba.

—Ya hemos llegado —anunci6 Aida. La muy guarra me habia llevado a Cala Vinyas, una de las
playas nudistas mas famosas de Mallorca.

—Para qué me dices que coja el bikini y luego me traes aqui? —pregunté incrédula atn.
Estaba como una cabra.

—Si te digo de venir aqui no te saco de casa, que nos conocemos —contesto ella cerrando el
coche y empezando a bajar el camino que conducia hasta la playa.

La segui. Tampoco tenia mucha alternativa. Una vez en la arena, ella se lo quitd todo
automaticamente. Yo, mucho mas pudorosa, me aferraba como una ndufraga a las braguitas de mi
bikini.

—¢Quieres hacer el favor de quitarte ya eso? —me urgi6 ella—. Nadie te va a mirar, tranquila.

—Ya lo s¢ —me quejé yo—. Esto se avisa y una viene mas preparada.

—Deja de ser perfecta, Mara, suéltate el pelo —reia Aida mientras corria hacia el agua. Me
quité lo que me quedaba de ropa refunfufiando y la segui.

La sensacion de nadar desnuda no tiene comparacion. Es sentirse libre completamente en la
naturaleza. Y cuando te acompana un paisaje como los que hay en Mallorca, con esa vegetacion
cerca del agua, donde mar y montafia se unen, es la simbiosis perfecta entre el ser humano y la
tierra.

—Dime la verdad, ;como estas? —preguntd Aida ya estiradas de nuevo en nuestras toallas.

—Mucho mejor —contesté yo siendo sincera—. Progreso adecuadamente, se podria decir.

—Lo que paso fue una gran putada.

—Te refieres a perder al amor de tu vida? Si, es una mierda —me quejé.

—Thu eres de esas que piensan que solo hay un gran amor en la vida, ;verdad? —soltdé Aida
incorporandose para quedar sentada.

—No sé. Yo solo he vivido uno.

—(Pues sabes qué te digo? Que no. Que amores hay muchos y variados. Y que cada uno se
vive de una forma. —Ahora mi hermana me daba lecciones amorosas. Tenia tela, el verano estaba
dando mas de si de lo que yo esperaba.

—Y eso supongo que lo dices por propia experiencia —afirmé mas que preguntar.

—Pues si. Aunque te parezca mentira, yo también me enamoro. Cuando me fui a Paris conoci a
un chico maravilloso. Era un companero y compartiamos todo. Me queria mucho, y yo a ¢l —
explicd Aida pensativa.

—¢Y entonces? ;{Qué ha pasado?

—Lo dejé —sentencio ella y me dejé con la boca abierta.

—FPero ;por qué?

—Conoci a otra persona. Totalmente diferente. Un profesor, bueno, en realidad era mi tutor. Me
ayudaba con el trabajo final de postgrado. Empezamos a quedar mucho. Me fascinaba todo lo que



sabia, lo que me aportaba y ensefiaba. Lo admiraba y cai en sus brazos —continuaba explicando
mi hermana mientras me dejaba cada vez mas perpleja—. Luego me enteré de que estaba casado.
Fijate.

—Y perdiste a los dos —juzgué yo.

—No, asi lo ves ti. Yo vivi dos amores. Dos de los grandes. Y me los llevo aqui —dijo
tocandose el corazon—. Esas relaciones me hicieron crecer. Los disfruté mientras duraron y sé
que llegardn mas amores. Y me nutrirdn como persona. Algunos me hardn dafio, otros seran
intensos, quién sabe. Pero si no dejas que lleguen a ti, estaras perdiendo mucho.

Reflexioné en silencio sobre sus palabras y luego, casi de improviso, me confesé con ella.

—Paso algo en Ibiza —le dije. Entendia lo que mi hermana me habia contado mejor de lo que
ella creia. Aida me mir6 con cara de interrogacion—. Tuve un rollo de una noche con un chico.

—¢Tu? —me sefiald incrédula.

—Si, yo. (Qué pasa?

—Que aun eres capaz de sorprenderme. Cuéntamelo todo.

Le expliqué mas o menos lo que habia pasado. Mis dudas, mis miedos. No habia sido mas que
una noche. Algo no meditado. Pero habia sido el primero después de Alex. Mi conciencia en
ocasiones me jugaba malas pasadas y me susurraba lo mala persona que habia sido.

Y también estaba lo confusa que me sentia, ya que Mat me sacaba de mis casillas. Era un
hombre dificil de comprender. Su forma de actuar, como conseguia desquiciarme y lo controlador
que parecia. Y aun asi, habia caido en sus brazos. Ni yo misma lo entendia.

—iPor fin estds aprendiendo a disfrutar! —Aida me abrazé muy fuerte.

—En ocasiones me siento como en el filo de un abismo.

—Pues cuando no sepas que hacer, jsalta! —Y ese fue el mejor consejo que supo darme. Ya os
digo que esta como una cabra.

Después de aquel dia de hermanas me senti liberada por haber podido hablar con alguien sobre
lo que paso en Ibiza. Me relajé por completo, disfrutando de mi familia y descansando para coger
fuerzas.

Dos dias después lleg6 la hora de regresar a casa. Las vacaciones se habian terminado, tenia
que volver a la vida normal. Me encantaba estar con mis padres y Aida, pero también afioraba mi
casa y mis rutinas. Siempre da pena despedirse de aquellos a los que amas, mas sabiendo que
pasaria mucho tiempo antes de verlos de nuevo.

Volvia al lugar donde guardaba todos mis recuerdos. Y sonreia solo de pensar como me
acribillarian a preguntas mis amigas cuando nos encontrasemos. ;Qué seria capaz de contarles?
(Hasta donde profundizaria sobre el caso Mat? Bueno, tampoco hay tanto que explicar, habia sido
un desliz, una noche loca.

Victoria entré en mi cabeza. Ansiaba contarle todo, con ella podia ser franca y sacar todas las
dudas. Seguro que me ayudaria a desgranar como me habia cambiado aquel verano, donde volvi a
ser yo. Pero YO en mayusculas y en singular. Aprendiendo a caminar sola. Volvia con las pilas
cargadas y llena de ilusion por seguir creciendo.

—No te olvides de vivir —me susurrd Aida al oido cuando nos despediamos abrazadas en el
aeropuerto.

—Ven a verme pronto, necesito de tus consejos, ya lo sabes —contesté yo.

—Hija, cuidate mucho, por favor. ;Y llama! —me pidi6 Mercedes.

—Te quiero, hija mia —dijo mi padre. Y eso ya fue el colmo. Lloramos los cuatro, porque
somos asi de sensibles. Una familia que, aunque separada, sabe estar unida en lo bueno y en lo
malo.



«;Sabes qué? Lo has hecho bien. Estoy orgullosa», escuché en mi cabeza en el vuelo de
regreso.

Si. Habia tomado carrerilla. Ya no sentia esa losa en mi espalda, ni la presion en el pecho.
Ahora respiraba de nuevo. Habia sido un acierto viajar. Y no solo era por haberme acostado con
Mat. Iba mas alla. Era todo lo que pude aprender y lo que me permiti. Lo que fui capaz de contar.
El no juzgarme de mas. El sentirme querida, y también deseada.

Volvia a sentirme mujer. Ya habia suficiente sufrimiento en el mundo, yo queria reir, sentir,
amar, disfrutar. Ahora lo veia claro. Ese era, como decia la famosa frase, el principio del resto de
mis dias.



Capitulo 8. Ahora, mi lema: carpe diem

En el primer dia de trabajo me encontré a Lourdes esperandome con los brazos en jarras.
—Ta me tienes que contar algo, ;no? —solt6 nada mas verme llegar.

—¢Tiene que ser ahora? —pregunté¢ pasando a dejar mi bolso en la trastienda.

—Por supuesto —exigi6 siguiéndome de cerca—. Quiero saberlo todo. Y cuando digo todo, es
todo.

Expliqué otra vez la historia con Mat. Le resumia lo que paso, mientras que ella insistia en que
le diera todos los detalles, algo en lo que yo no estaba dispuesta a entrar. Le restaba importancia,
haciendo ver que habia sido algo puntual. Ademas, ella mejor que nadie deberia entenderlo.

—Es que estoy flipando —repetia Lourdes mientras sacabamos los libros de texto de las cajas.

—Que no es para tanto, chica. Fue un rollo. Tt tienes muchos y nadie te dice nada —me quejé.

—Pero yo soy asi. Tu eres de otra pasta. Pero que no te juzgo, ;eh? Me parece estupendo —
concluyd dandose por satisfecha.

—Bueno, (y ti con Toni? —me interesé. Entre ellos habia mucho feeling.

—Bien. Nos vamos viendo.

—A ver si te estds enamorando —brome¢ mientras ella ponia los ojos en blanco.

Estdbamos a finales de agosto y teniamos mucho trabajo. El principio del curso escolar se
acercaba y eso nos hacia tener mas faena que nunca. Teniamos que preparar lotes de libros para
muchos colegios, asi que los dias pasaban volando.

El viernes de esa semana quedamos con Tati para cenar las tres juntas. Fuimos a un italiano
cercano a la libreria.

—Qu¢é raro que no hayas quedado con tu novio —pinché Tati a Lourdes mientras compartiamos
una pizza.

—No es mi novio y lo sabes, bruja —contest6 la aludida.

—(Pues sabéis que he averiguado donde trabaja Erik? —mnos sorprendié Tati—. Estoy
pensando en darme de baja del gimnasio donde voy y apuntarme al suyo. Oye, ;por qué no nos
apuntamos las tres? Anda, porfa. Y de paso nos quitamos los kilitos de mas del verano.

—¢Ta me has visto cara de pisar un gimnasio? —preguntd muy seria Lourdes—. Yo no me
gasto la pasta en esas cosas, chica. Como mucho nos vamos un dia de fiesta y le pido a Toni que se
lo traiga, si quieres volver a verlo.

—~Quita, tia, no seas antigua. Eso es cosa de crios —se quejo Tati girandose hacia mi—. Ven
ti, Mara. Eres mi amiga del alma, no me puedes dejar sola. Si vamos las dos se notara menos. Y
te vendra genial.

—Oye, (me estas llamando gorda? —dije abriendo los o0jos desmesuradamente.

—No es eso y lo sabes —se disculpd Tati y uniendo las manos en una suplica continuo—: Por
favor.

—Vale, anda. Pero yo me doy tres meses, que no valgo para estas cosas. Luego ya, ti veras.

—iGracias, gracias, gracias! —exclamo ella, feliz de salirse con la suya.

—Y del resto, ;qué sabéis? —pregunté inocentemente.

—Pues no mucho, pero si quieres, puedo preguntar —vacildé Lourdes—. Puedo sacarle
informacion a Toni.

—No hace falta. Era simple curiosidad —respondi haciéndome la desentendida.

—Claro —contesto irénicamente Tati.

El fin de semana fue tranquilo. Lourdes habia quedado con Toni; aunque no lo quisiera



reconocer empezaban a tener algo mas que un simple rollo de verano.

Tati también aprovech6 para adelantar trabajo, asi que tuve todo el domingo para mi. Decidi ir
al cementerio para visitar la tumba de Alex. Me daba apuro, pero lo habia ido posponiendo desde
que volvi de vacaciones y ya era hora.

Una vez mas, junto a su tumba, empecé a contarle como me sentia. Le expliqué el cambio que
habia ido sucediendo en mi, cdmo habiamos disfrutado en verano, todo lo bonito que visitamos y
lo muchisimo que bebimos. Le hablé de las locuras de mis amigas y de lo bien que me senti con mi
familia. Obvié tal vez el detalle mas importante, pero no me pareci6 correcto que supiera algunas
cosas todavia, todo a su debido tiempo.

Empecé de nuevo las visitas con Victoria. El primer dia que nos vimos hablé acelerada,
ansiaba saber su opinion.

—Y eso es todo. Bueno, mas o menos. Quedan detalles, pero ;qué piensas? ;Se me ha ido la
cabeza ya por completo?

—(Quieres saber el mayor cambio que he visto en ti? —preguntd Victoria sonriendo.

—Claro.

—Los primeros dias cuando empezaste a venir a verme, te sentabas en esa misma silla, pero de
una forma muy diferente —me dijo enderezandose en su asiento y luego, haciendo un gesto como
de encorvarse, explico—: Asi, como si te cerraras. Tenias miedo, rabia, dolor. En cambio, ahora,
mirate. Estas llena de vida y energia, al borde de la silla, no dejas de hablar y gesticular...

—Sinceramente, no lo habia pensado.

—Ese es tu cambio. No que te hayas acostado con un chico, no que bebieras de mas. Es como
te sientes tu y no los actos.

Todo lo que me dijo me dio que pensar. Tenia razon. Intentaba buscar la aprobacion de mis
acciones sin darme cuenta de que la pena se habia ido desdibujando. Aun estaba dentro, pero ya
no gobernaba mi vida.

Tati me convencid para ir al gimnasio dos dias por semana. Este ritmo iba a terminar conmigo.
Los lunes tenia cita con Victoria, el curso de dibujo empezaba en dos semanas y luego, los martes
y los jueves, que salia de trabajar a las ocho, nos ibamos a machacar en un gym. jBien por mi! Al
menos, entre las agujetas y mi apretada agenda, no me quedaria tiempo para comerme la cabeza.

Desde el primer dia le dejé claro que yo no pensaba ponerme en manos de Erik en la sala de
fitness. Preferi ir a la piscina y practicar natacion, mucho mas facil para alguien que no esta
acostumbrada al deporte. Tati se quejé un poco, pero al final cedid porque ya sabia que habia
conseguido suficiente con que la acompanara.

Y asi se fueron sucediendo los dias y cada vez parecia respirar mejor, como si el peso en mi
pecho hubiera desaparecido poco a poco. Para la primera clase de dibujo se me ocurrié pasar de
nuevo por mi pasteleria favorita y comprar cakepops para todos.

— Te gustan mucho los dulces? —preguntd Pablo cogiendo uno.

—Si, me encantan. Es mi pecado —afirmé levantando las manos. Me limpi6 dulcemente lo que
sospeché, debia ser una pizca de chocolate de la comisura de mis labios con su servilleta.

—Te habias manchado —se excus6 ¢l y afiadio—: Conozco un sitio que te encantaria. Es un
restaurante dulce, me recuerda a ti.

—Qu¢é pasada. No lo conozco. —Tal vez mostré demasiado interés sin darme cuenta, porque
acto seguido dijo:

—Te gustaria venir a cenar el sébado conmigo?

La proposicion de Pablo me descolocd por un momento, pero después pensé: «vamos a ver,
ahora mi lema es carpe diem, ;no? Pues vamos alla. Otro paso mas, Maray.



«Y ademas esta bueno», escuché decir de fondo a esa segunda voz en mi cabeza.

—Claro. Seré un placer salir a cenar con un amigo —contest¢ puntualizando.

Quedamos en que me pasaria a buscar por la libreria a las nueve. Y asi, como quien no queria
la cosa, tenia una cita. Cuando se lo expliqué a mis amigas, ambas se quedaron descolocadas.

—(Qué pasa? Solo es una cena con un amigo —me excus€ ese viernes mientras cendbamos en
mi casa.

—(Quién eres y qué has hecho con mi amiga? —exclam6 Lourdes sacudiéndome.

—Esta muy bien, pero te ves cambiada —coment6 Tati—. ;Cudndo has querido ir ti a cenar a
la primera de cambio con un chico? Si siempre estas con el peligro de las cenas, que si las copas,
que si acaba en lio...

—La diferencia es que voy con un chico que no es nada para mi. Simplemente es un amigo que
también estd solo —contesté chasqueando la lengua. No entendia por qué le daban tanta
importancia.

—Vale, si t lo dices... —dejo caer Lourdes.

Al dia siguiente Pablo vino a buscarme a la libreria, tal como habiamos quedado. Cuando lo vi
me supo mal no haberme arreglado un poco mas. Yo iba con unos tejanos negros ajustados
combinados con una blusa verde botella y unos stilettos de tacon medio; mientras que ¢l iba
estupendo. Total look negro con pantalon de pinzas y americana a juego y una camisa de un negro
mas tenue.

Lourdes, al verlo, me dio un codazo disimulado que queria decir: «buena eleccion». El chico
era guapeton y ademas simpatico.

Terminé de trabajar, nos saludamos y nos pusimos en marcha. Pablo conducia seguro por la
ciudad. Fuimos hasta las afueras callejeando y cuando aparcd comentd que el restaurante no
quedaba lejos. En la puerta, un gran letrero rezaba: «El azicar de la vida». Quedé sorprendida al
entrar por la gran variedad de colores y todos ellos chillones. Paredes verde lima y naranja
eléctrico, mesas y sillas en flior y grandes ldmparas colgadas del techo en amarillo.

Si la entrada me dej6 boquiabierta, cuando lei la carta no os quiero contar. Todo,
absolutamente todo, llevaba una base dulce. Nos decantamos por pedir un plato degustacion de
petit four, que era una bandeja repleta de pequenios canapés dulces. De segundo yo me decidi por
un bacalao en salsa de cabello de angel mientras que Pablo pidié unas gyozas con diferentes
rellenos y decoradas con chocolate. De postre compartimos una tarta de cerezas. Estaba todo
increiblemente bueno.

Ambos disfrutamos de la comida y estuvimos charlando sobre las vacaciones. Pablo habia
visitado a unos familiares en Cadiz. Yo le hablé de Ibiza y Mallorca y se sorprendié de saber que
mi familia vivia alli.

Pagamos la cuenta a medias después de un gran debate. El se empefiaba en invitarme a cenar,
pero me negué. Soy una mujer independiente, moderna y liberal, puedo pagar mis cenas. Al final
accedi6 a regafiadientes.

—Me dejaras invitarte a una copa al menos —me propuso al salir del restaurante.

—Esta bien, si no queda mas remedio —acepté bromeando. Fuimos a un pub cercano que ¢l
conocia.

—Madre mia. Te sabes todos los sitios chulos —halagué¢ el gusto de Pablo porque el pub
también me habia impresionado, tanto por su decoracion como por los combinados que servian.

—Bueno, por mi trabajo paso mucho tiempo en la calle y al final conoces todos los locales —
explico él.

—¢De qué trabajas? —pregunté yo cayendo en la cuenta de que nunca hablaba demasiado de su



profesion.

—No sé si deberia decirtelo —comentd cauteloso—. A veces la gente tiene sensaciones
contrapuestas.

—No serd para tanto. Un trabajo es un trabajo.

—Soy policia.

—Venga ya. (En serio? —rei yo. ;|De verdad era madero? Por la cara que puso, si, lo era—.
Bueno, tampoco es malo ;jno? Es que no tienes pinta, la verdad.

—Hombre, yo creia que ser policia era bueno. Pero hay quien se sorprende. Por eso hablo
poco sobre ello. Ademas, nos aconsejan no dar muchos datos, por seguridad. Normalmente trabajo
de paisano, asi que pocas personas saben a lo que me dedico —explic6 Pablo y cambid
completamente de tema de conversacion—. Te veo mucho mejor, Mara, tienes como otra mirada.

—Wy progresando —bromeé—. Digamos que me estoy abriendo mas.

—A veces nos tienen que pasar cosas horribles para valorar mas las buenas.

—La vida es galopar, un camino empedrado de horas, minutos y segundos —recité yo.

—Y eso, es de Paulo Coelho? —dijo sacando la sombrilla de su coctel.

—Lo canta Extremoduro —rei yo por su cara—. Los conoces, ;no?

—~Claro que los conozco. Flipo con que los conozcas ti. Eres una caja de sorpresas, Mara.

Seguimos charlando un buen rato hasta que decidimos dar la noche por terminada. Pablo me
acompafio a casa y milagrosamente consiguid aparcar. Salié del coche y caminamos juntos hacia
mi portal.

—Me ha encantado cenar contigo esta noche —se despidio.

—Yo también lo he pasado bien, Pablo.

Se acerc6 a mi para darme dos besos, pero a medio camino entre uno y otro, se detuvo sobre
mis labios. Me cogid por sorpresa y no tuve tiempo de esquivarlo. Fue un beso simple y sencillo.
Sinceramente, no me gustd, aunque no dije nada; simplemente me quedé quieta. No senti nada en
especial. Carraspeé cuando termind y le dije que debia irme ya.

—No te habré molestado, ;verdad? —se interes6 Pablo cogiéndome la mano.

—Para nada. Pero no estoy preparada atn. —Fue lo primero que se me ocurrid, pero no
entendia por qué no sentia nada. Pablo era un chico perfecto y parecia que lo queria hacer todo
bien conmigo. ;Qué estaba pasando? ;Coémo era posible que con Mat saltaran chispas y ahora no?
Debio6 ser el alcohol, no habia otra explicacion.

—Nos vemos el lunes, entonces.

—Claro. Buenas noches, Pablo.

Subi a casa preguntindome muchas cosas. «;Pero tu has visto la oportunidad que has perdido?»
me reprochd mi mente, enfadada.

Cada dia me entendia menos. Estaba cambiando tanto que incluso me sentia perdida dentro de
mi misma.

Al dia siguiente por la tarde recibi una llamada de Pilar. Con todo el lio que habia tenido y que
no paraba hacia tiempo que no habldbamos. Me disculpé con ella por estar distante. Pilar, tan
comprensiva como siempre, le quitd hierro al asunto. El motivo principal de su llamada era
comentarme que al dia siguiente iban a dar una misa en memoria de Alex.

—Siento avisarte con tan poco tiempo, Mara, pero un parroco amigo de la familia estd de
visita y me ha propuesto hacerla antes de marchar —explico Pilar—. Seria un honor que
precisamente él que conocié a Alex lo hiciera. Pero si tienes algin compromiso lo entenderé
perfectamente.

—No te preocupes, Pilar. Alli estaré.



Anul¢ la visita con Victoria y avisé a Jorge de que no podria ir a clase. También comenté con
Lourdes y Tati lo de la misa y las dos se apuntaron a acompafarnos.

Al dia siguiente nos vimos en la puerta de la iglesia. Alex no era muy creyente, aunque si
practicaba los ritos mas sefialados del catolicismo.

—Bueno. Cuéntame, ;qué tal todo? —dijo Pilar tomdndome del codo cuando saliamos del
templo.

—Bien. Estas guapisima, Pilar. —Aquella mujer dejaba a todo el mundo boquiabierto. Era la
elegancia personificada, vestida con una falda de tubo negra y una camisa pastel.

—~Qracias. Ta también te ves cambiada. Es como si la alegria hubiera vuelto a tu vida —se
explico ella mientras camindbamos—. Y dime ;hay alguien?

—iNo! Aun es pronto, Pilar —contesté alarmada de que ella propusiera algo asi.

—Carino, no hay nada malo en eso. Todos necesitamos a alguien que nos llene y ti eres muy
joven. Tarde o temprano encontraras a esa persona. —Me dejo con la boca desencajada. En serio,
aquella mujer era unica—. No quiero que nunca te sientas cohibida conmigo. Bendeciré tus
decisiones y te apoyaré. Mereces ser feliz.

—NMuchisimas gracias, Pilar —le dije abrazdndola. No hay muchas Pilares en el mundo. Es de
ese tipo de persona que hace que tu vida sea mejor. Noble, sincera, comprensiva... Me faltan
adjetivos de admiracion hacia ella.

Prometiéndole que la llamaria pronto, nos despedimos. Senti una tranquilidad inmensa al saber
que Pilar nunca juzgaria lo que hiciera con mi vida. No es que necesitara aprobacion de nadie,
pero contar con su ayuda y beneplacito para mi fue tener calma. Es muy facil criticar a los demas
sin ponerse en la piel del otro. En tiempos en los que la empatia no abunda, contar con personas
tan limpias y honestas era y sigue siendo todo un honor.

La vida me dio un duro golpe al quitarme a Alex, pero me recompens teniendo el entorno mas
seguro. Cuento con unas amigas unicas que no han soltado jamas mi mano en todo el camino. Pilar,
la que fue y seguiré considerando mi suegra, era como una isla de salvacion donde acudir cuando
me sentia naufragar. Mis padres y mi hermana me entendian y me calmaban. Perdi algo muy
grande, pero debia valorar contar con personas maravillosas que me acompafiaban en mi dia a
dia, haciendo que me convirtiera en mejor persona.



Capitulo 9. Si t no me quieres y yo no te quiero, /por qué no podemos
estar separados?

Era martes y Tati pasé a por mi para ir al gimnasio. Esto se le estaba yendo de las manos.
Ella se cambio para ir directa a la sala de fitness. jEn serio tenia que hacer estos
esfuerzos para ver a un chico? ;Tan importante se habia vuelto para ella?

Yo me coloqué mi bafiador de natacidn, el gorrito horrendo de piscina y las gafas de buceo.
Mira que las pintas... ;jAlguien ha visto alguna vez a un nadador o nadadora atractivo? Puede que
fuera del agua si, pero con estos atuendos es algo imposible.

Me sumergi en el agua y empecé a dar brazadas. Hice series de crol, braza y espalda y cuando
llevaba tres cuartos de hora decidi salir.

Fui hacia donde habia dejado las chanclas y la toalla y entonces senti una mano en mi espalda.

—Hola —me dijo una voz que reconoci al momento. Me costd girarme un segundo de mas. Era
Mat, también en banador, con su gorro y las gafas en la mano.

Mira que es casualidad, con la cantidad de gimnasios de la ciudad y las horas que tiene un dia
y nosotros tuvimos que coincidir. Lo mas sorprendente fue que me reconociera con estas fachas.

—Hola —fue todo lo que dije estirando mi gorro para al menos no parecer un cabezacono.

—Tenia ganas de volver a verte —solt6 a bocajarro.

—Aja... —Lo sé, no fue lo mas elocuente.

—Te importa si te espero fuera? —preguntd Mat.

—Bueno. —Y me fui a la ducha. Durante unos minutos me plante¢ quedarme dentro del
vestuario y dejar que se cansara, a ver si se marchaba. Pero finalmente decidi ser una mujer
serena y salir para afrontarlo.

Sali con mi mochila al hombro, el pelo recogido en una trenza, un conjunto de sport y la marca
del dichoso gorro aun en la frente. Me sentia sexy a mas no poder, en un modo irénico, claro. El
llevaba pantalones plisados crema, camisa blanca y zapatos Derby marrones. Joder, con eso me
sacaba ya ventaja.

—Bueno, ;y qué tal? —Ie pregunté al llegar a su lado.

—Bien. (Y a ti? ;Como te va todo? —OI¢ por la conversacion de besugos.

—Tirando. Vengo con Tati —me justifiqué, como si sirviera de algo—. Supongo que debe estar
al salir.

—Ya se ha marchado —me inform6—. Le he dicho que ya te acompafiaba yo.

Me quedé callada maldiciendo a mi amiga internamente. Sopesaba las opciones que tenia y no
me quedaba otra que salir de alli con Mat.

—Me parece que tenemos una conversacion pendiente. Si te apetece, vamos pasando —dijo
haciéndome un gesto hacia la puerta. ;Este mandon qué se ha creido?

—¢Y si no quiero ir contigo?

—Pues te vas andando —sentenci6 recogiendo su bolsa del suelo. Caminé por delante de ¢l
resignada. No queria volver a casa caminando, ahora, eso si, Tati me iba a escuchar.

—Me gustaria saber por qué saliste disparada aquel dia. Crei que lo habiamos pasado bien —
dijo a mis espaldas. Vaya, iba directo.

—Tenia que coger un vuelo. Supongo que lo recuerdas, ;verdad? —justifiqué yo, siendo
razonable y sin alterarme.

—Podrias haberme despertado al menos y despedirte.

—¢Necesitabas un beso de consolacién? —Salié mi vena irdnica.



—No me gustd despertarme solo —continud él. Erre que erre con el temita.

—Oye, a ver si me entero. No te gusta despertarte conmigo y tampoco sin mi. Decidete, que ya
eres grande.

—Tampoco te pongas ti asi. Solo es curiosidad —reculd €l viendo que yo empezaba a
cabrearme. No esperaba verlo y me senti acorralada.

—Vale. No estoy acostumbrada a situaciones asi. No supe cOmo reaccionar. Ademas, a ti
(desde cuando te gusta que las mujeres te den mas carifio que el de una noche?

—Tampoco me agrada que me dejen tirado en una casa desconocida.

—No te hagas el martir, que no era para tanto.

—Yo suelo decir adios, por si te interesa.

—Ni lo mas minimo —contesté.

—Sube —me ordend abriendo una puerta de un Audi A4 blanco. No podia ser mas pijo.

—No me da la gana —volvi a contestar enfurruniada. Odio que me den 6rdenes.

—FEres un poco maleducada —solt6 haciendo que abriera mucho los ojos de la sorpresa.

—Y t un insolente —dije levantando un hombro.

—¢Quieres hacer el favor de entrar en el coche para que te lleve y podamos calmarnos y hablar
como personas adultas? —Baj6 el grado de su enfado y consiguié que me diera cuenta de que
realmente nos estabamos comportando como nifios.

En ese momento vi en la acera de enfrente a Jorge, mi profesor de dibujo. Estaba a punto de
levantar la mano para saludarlo cuando vi aparecer a Sergio, mi compafiero de clase. Cuando
llegaron a la misma altura se abrazaron para después darse un largo beso.

Mi mandibula no se descolgd, supe mantenerla en su lugar. Estoy totalmente a favor del amor
en todas sus formas, pero es que no hubiera imaginado nunca que fueran pareja. En el curso nunca
habian mostrado ni un &pice de sentimiento el uno hacia el otro. Tal vez querian mantenerlo en
secreto.

Jorge y Sergio se cogieron de la mano y se dispusieron a cruzar, caminando directos hacia mi.
Si venian un poco mas cerca me iban a ver seguro. Lo unico que pensé fue que no queria que se
sintieran violentos por ello. Juro que no lo medité. Solté¢ la mochila en el suelo de golpe, cogi la
cara de Mat y lo puse a mi altura. Le planté¢ un beso de tornillo de pelicula, como os lo digo. En
mi defensa diré que fue lo primero que se me ocurrid para evitar que me vieran. Mat con su
cuerpo me servia como parapeto y mis amigos pasaron de largo sin percatarse de mi presencia.

Mat reacciond al instante atrayéndome mas hacia ¢l. En mi boca senti una explosion de
electricidad. Era como si dos atomos se fusionaran y crearan descargas. Mini bombas nucleares,
eso éramos el estirado y yo. Y lo peor es que os confieso que no queria que ese beso terminara.

Cuando consegui separarme de Mat recogi mi bolsa del suelo y finalmente entré en el coche
muy digna. El tardé un minuto en reaccionar. Rodeé el coche y se puso al volante.

—Me vas a volver loco —reconoci6 tocandose los labios con una mano—. Este beso jes por
algo en concreto? Si me lo puedes explicar, claro.

—He visto a dos personas que conozco y no queria que ellos me vieran a mi —Ile dije. Ahora
lo pienso y soy consciente de que el pobre no se enteraba de nada, y con razon.

—(No estaras casada?

—Pero qué dices? —Lo miré sorprendida. Respiré profundamente e intenté¢ resumir lo mas
brevemente posible todo lo que acababa de pasar.

—Entonces, (se te ha ocurrido que si me besabas no te verian? —concluy¢ ¢l solito. Muy listo
el chico.

—Si.



—¢(Solo eso? —insistio.

—Claro.

—Porque a ti no te gusta que te bese, ;verdad?

Entrecerré los ojos y le dediqué una mirada de odio. Mat se echo a reir y eso distendio un poco
el ambiente en el auto.

—Deberias decirme donde vives para que pueda llevarte —coment6 ¢l encendiendo el motor.

—Acércame al centro —contesté yo haciéndome la dura. Mat me imit6 entrecerrando los ojos
y yo, poniendo los mios en blanco, le di la direccion. Era una tonteria seguir discutiendo.

—(Crees que algin dia seremos capaces de mantener una conversacion adulta? —preguntd Mat
cuando llegamos a mi casa.

—No lo s¢ —fui sincera.

—NMe gustaria volver a verte e intentarlo. Podriamos mejorar nuestra comunicaciéon —admitid
y me dejo sorprendida.

—Lo pensaré. —No queria ser dura con ¢él, pero debia meditarlo. Le dije adiés y entré en mi
portal.

«Pero jcomo se te puede complicar la vida tanto a ti, con lo siesa que eres?», escuché que
decia mi voz interna. Y ni me contesté, porque tenia razon.

Pasé todo el dia siguiente dandole vueltas a la cabeza. La ciudad era suficientemente grande
como para que Mat y yo no nos hubiéramos visto jamas de los jamases. Y ahora, habia aparecido.
Yo no sabia qué hacer con eso, como gestionarlo. Me sacaba de mis casillas, pero luego habia
algo... era un deseo irrefrenable de que me tocara cuando estaba junto a ¢él. Un cosquilleo en la
piel al pasar por su lado. Y, dios, como besaba. Solo de pensarlo sentia una ola de calor en mi
entrepierna. Y eso no estaba bien. No sefior. Lo mejor era poner distancia entre Mat y yo. Y lo
tenia mas que decidido, aunque a veces dudaba.

Asi fueron transcurriendo las horas, con vueltas para aqui y para allad y Mat todo el dia en mi
cabeza. Era imposible trabajar asi. Cuando llegd el cierre estaba deseando llegar a casa,
ducharme y tirarme en el sofa con mi pijama mas calentito.

Pero ;a que no adivindis quien habia en la puerta al salir? Si. Mat. Otra vez. Esperandome a
mi. Olé. ;No quieres sopa?, pues toma, la olla para ti.

Lourdes lo salud6 efusivamente, pero cuando se dio cuenta de la tension se marchd alegando
tener mucha prisa.

—Hola, Mara. Como ayer no me quedé clara tu postura pensé en acompafarte otra vez a casa
—explico Mat.

—FEsto se llama acoso —contesté senaldndonos a ambos—. No te puedes presentar asi de
golpe.

—Si me das tu nimero de teléfono, te puedo avisar antes —pidi6 €l.

—Ni en broma. —Comenzamos a caminar uno al lado del otro. No tenia mas remedio que
dejarlo acompanarme. Era eso o montar una batalla campal en medio de la calle.

—Mara, solo quiero saber qué te pasa. ;/Por qué huyes? Aquella mafiana... ta, por lo poco que
te conozco, no eres asi. No te vas sin despedirte. ;Qué pasa? —rogdé Mat. Empezaba a llegarme al
corazon. Debia explicarle todo.

—Es una historia larga.

—Tenemos tiempo.

—Mira, ti no me conoces. El verano estuvo bien, pero fue solo eso, verano —empecé a hablar.
Y yo cuando empiezo ya no paro, asi que continué—. Ha sido un afio muy atipico, practicamente
comencé de cero. Yo antes vivia de una forma muy distinta. Tenia una pareja y era todo perfecto.



Pero se termind. El se fue.

—¢Rompisteis o se marcho a otra ciudad? —se interes6 Mat mucho mas serio.

—Se murio.

—Dios mio. Lo siento. —Se quedo de piedra. Esto si que no se lo esperaba.

—Me ha costado mucho salir adelante, aunque ahora ya estoy mucho mejor. Ha pasado el
tiempo y con ayuda he vuelto a ser yo, incluso ahora puedo decirlo sin llorar —segui explicandole
—. Y luego, resulta que... A ver, para que lo entiendas. Tu has sido el primer chico después de ¢l
y... yo nunca me habia acostado con nadie por quien no sintiera nada. Es decir, que no he tenido
rollos.

—Vale.

—Pues eso. Que me dio vergiienza, de un modo inimaginable. No supe qué hacer —confesé
finalmente parandome en seco—. Y no lo pensé y me fui de aquella manera. Lo siento, tampoco
creo que fuera para tanto.

—No, no lo es —me dijo Mat cogiéndome de la mano—. Pero tenia ganas de volver a verte.
Eres la primera persona con quien me pasa esto, asi que también es nuevo para mi.

—Pues yo no estoy preparada, acabo de empezar mi camino, no sé si me entiendes —dije
apartandome algo de ¢l y retomando la marcha.

—Podemos ser amigos, ir poco a poco —propuso Mat—. Y ya iremos viendo. Debe ser muy
duro perder a una persona a la que quieres.

—Ni te lo imaginas. —Los dos nos sumimos en nuestros pensamientos. Cuando llegamos al
portal de mi casa, le dije—: Mat, necesito tiempo. Hay muchas cosas que han cambiado en mi
vida. No tengo claro qué es lo que quiero realmente. Y nosotros somos polos opuestos.

—Dicen que los polos opuestos se atraen ;jno? —rebatio ¢l. A cabezon no le ganaba nadie
desde luego.

—No tengo tiempo para esto —contesté¢ haciendo pinza sobre el puente de mi nariz. Estaba
cansada, llevaba dias en los que Mat era el monotema en mi mente.

—Te asusta. No te preocupes, lo entiendo. En ocasiones yo también me encuentro descolocado
—aclar¢ el listo que todo lo sabe—. Pero tienes que reconocer que entre nosotros hay algo mas.
Lo notas cuando te toco, al igual que lo siento yo.

—Pues seras ti, porque que te quede bien claro que yo no siento nada por ti. —Ya volvia a
sacarme de mis casillas.

—¢Y por qué tiemblas cuando rozo tu piel? —preguntd acariciando sutilmente mis brazos con
sus manos y acercandose mas a mi.

—Porque me provocas urticaria —respondi mordaz. Mat se pegd a mi cuerpo y me acorrald
contra la puerta del bloque de pisos. Nos miramos a los ojos fijamente. El tan alto, tan estirado,
con ese pelo tan corto y castafio... Dios santo, tenia razon, habia quimica entre los dos.

En un segundo su mano estaba en mi nuca y nuestras bocas se buscaban desesperadamente, mis
manos en su espalda, mi cuerpo unido al suyo. Mi vagina, porque no podia hablar, de lo contrario
habria gritado su nombre. Pero aquello no estaba bien y mi cordura volvio al rescate.

—No puede ser. Esto no estd bien —dije apartdndome de ¢l y abriendo la puerta. Entré a toda
prisa y sin volverme escuché que decia:

—Y ahora te marchas asi?

No me giré¢ a contestar. Subi las escaleras de dos en dos ardiendo por dentro. Necesitaba una
ducha fria, urgentemente.

No supe mas de Mat en el resto de semana, gracias al cielo. En la cena semanal con mis
amigas, ambas me pidieron explicaciones sobre qué estaba pasando con el estirado.



Les conté muy por encima todo lo sucedido y lo insegura que me sentia.

—Pero ;a ti te gusta? —pregunt6 Tati.

—No —Ile dije tajante—. Pero no sé qué provoca en mi. Creo que estoy confusa.

—Date tiempo, Mara, quién sabe qué puede pasar. Tal vez ser amiga de Mat te ird bien —me
aconsejo Lourdes, mas cabal de lo normal. Siendo ella me sorprendié que no me animara a follar
con ¢l como una coneja.

—Ya veremos. No sé qué es lo que quiero.

Estaba claro que ese chico habia venido a darle otra vuelta a mi existencia.



Capitulo 10. Ardiente navidad

Yasi, sin darnos cuenta, llegamos a diciembre. Hay que ver como pasa el tiempo de rapido;
cuantos mas afios cumplo mas veloces pasan los meses. Le dejé claro a Tati que durante
un tiempo no pensaba volver con ella al gimnasio. Entre el trabajo que se nos acumulaba y que
no queria volver a encontrarme con Mat, sentia cero ganas de practicar deporte alguno. Ella
refunfuild, pero al final acept6 el trato de dejarlo hasta el afio siguiente.

Victoria tampoco me ayudo demasiado a tomar decisiones. Esperaba que ella diera luz a lo que
me estaba pasando, pero lo tnico que hizo fue acribillarme a preguntas a las que yo no tenia
respuesta.

—Pero ;por qué niegas lo que este chico provoca en ti? —me repetia.

—Porque no sé qué es lo que me pasa —Ile volvi a decir por enésima vez.

—¢No sera miedo?

—No tengo ni idea. —Vuelta a lo mismo otra vez.

—¢Y por qué no le das una oportunidad?

—(De qué me serviria eso? —pregunté¢ removiéndome en mi silla. Esa sesion no me estaba
gustando nada.

—Eso solo lo sabras si lo intentas —dijo ella calmada.

—NMe gustaria saber qué opinas tl1, como terapeuta.

—1Lo tnico que te puedo decir es que tengo la sensacidon de que estds llena de indecisiones,
cuando todo parece mas facil de como lo describes —explico Victoria.

—Mat es diferente, no puedo verme con ¢l. —No sé por qué le dije aquello, simplemente
salieron de mi boca esas palabras.

—Tal vez porque no es igual que Alex? —Ahi dio en el clavo. No habia caido en eso, pero
estdbamos hablando de alguien totalmente diferente. Suspiré profundamente. Ahora sabia donde
estaba el motivo de mis recelos—. Sabes que ese chico te hace sentir cosas y no te permites que
llegue a tu corazon.

—No estoy enamorada de ¢] —me excusé.

—Es imposible que te enamores de alguien si no lo llegas a conocer.

Dejé la consulta de Victoria con la cabeza embotada. Ir a verla siempre me habia servido para
sosegarme y coger fuerza, pero aquel dia no habia resultado. Estaba hecha un lio y sin tener claro
qué camino seguir. Volvia a casa confusa no tenia ganas de ir al curso de dibujo, no aquel dia, y
entonces mi teléfono sond. Era Tati.

—(Qué pasa? —contesté. Me parecia raro que mi amiga me llamara a aquellas horas.

—Vas a alucinar. Te tengo que contar algo muy fuerte.

—Pues dilo —la animé, a ver si con su noticia me alegraba un poco la tarde.

—Este fin de semana tengo que ir a una convencidn sobre comercio exterior. Es un cofiazo,
pero la hacen en un hotel de super lujo —escuché que me decia Tati emocionada a través del
auricular—. Adivina quién se viene conmigo.

—Ni idea. —Una reunion de frikis del trabajo como Tati no parecia un gran plan.

—FErik —confirmé ella contenta—. Se lo comenté y le dije que tenia dos pases. El hotel es
espectacular y, menos en las horas en las que hay ponencias, podemos disfrutar de todos los lujos.
Incluso tenemos un masaje incluido.

—Qué bien. ;Eso quiere decir que habéis avanzado? —quise saber. Tati por fin empezaba a
tener algo mas serio con Erik y yo me alegraba por los dos.



—Bueno... Vamos paso a paso, pero creo que si —contestd esperanzada. Tati era
tremendamente enamoradiza y quizas esta vez habia dado con la persona correcta.

—Cuéntamelo todo a la vuelta ;vale? —Ila animé yo. Me alegraba mucho por ella.

El resto de la semana la pasé centrada en mi trabajo y en mi casa, que falta me hacia mirar un
poco por mi. Mis padres me animaron a ir a visitarlos en Navidad, pero me excus¢ aludiendo a
los pocos dias festivos que tenia. Se quejaron de que pasara la Navidad sola y les dije que
Lourdes me habia invitado a pasarla en su casa. No estaban muy conformes, pero como siempre,
aceptaron mi decision. Aida tampoco podia venir, tenia trabajo que hacer en el museo y, por lo
mucho que la conozco, supongo que tendria otros planes también.

El sabado recibi otra llamada de Tati por la noche. Me sorprendid que quisiera hablar
conmigo. En teoria estaba disfrutando con Erik de su «convencion».

—Hola, bonica. ;Donde tienes a tu Adonis que te deja tiempo para llamarme? —pregunté nada
mas descolgar el teléfono.

—NMe ha dejado tirada —fue su respuesta y se echo a llorar—. A tltima hora me ha puesto una
excusa de mierda, de no sé qué imprevisto familiar.

—Menudo cabroén estd hecho. ;Estas sola?

—~Claro. Pensaba pasarlo con ¢l y ahora estoy aguantando los tostones de sefiores de edad
avanzada sobre técnicas empresariales y comercio —cont6d Tati desolada. Me dolia sentir a mi
amiga asi de angustiada—. Estoy harta, Mara. ;Por qué no encuentro a mi alma gemela?

—No lo sé. Pero mereces mucho mas, alguien que te respete y te ponga por delante de todo lo
demas. Ya esta bien de sufrir por quien no lo merece —Ila sermoneé. Tal vez no era lo mejor, pero
debia decirselo.

—De veras crei que le gustaba de verdad. Estaba ilusionada —volvié a lloriquear ella—. Pero
esto se va a terminar.

—(Quieres que vaya alli? Puedo coger un taxi.

—No hace falta, amiga —me cortd Tati—. Estar¢ bien. Nos vemos a la vuelta.

Cuando colgué me quedé¢ preocupada por Tati. No veia sentido a que nunca acertara con los
chicos. Era cierto que, tal vez, daba mucha importancia a su aspecto fisico, pero es que no habia
dado con ninguno que valiera la pena. Todos los hombres con los que habia intentado tener una
relacion le causaron algun dafio, menguando su autoestima.

Tati no era perfecta, pero su interior era limpio y puro. Merecia ser feliz, encontrar a alguien
que la quisiera y respetara. Yo la veia muy guapa, estilosa y trabajadora. Era una mujer
independiente, que se mantenia a si misma. jSi es que estaban dejando escapar un bombon! No
daba crédito.

Hablé con Lourdes y le pedi que se dejara de novios y hostias y que nos guardara el sabado
para cenar y poder estar junto a Tati. Accedid sin condiciones y al momento.

Cenamos las tres, poniendo a caldo a los hombres en si. Ya s€¢ que no es un acierto meter a
todos en el mismo saco, pero cuando el vino empieza a correr ya no nos andamos con remilgos.
Los prejuicios salieron a la luz y destapamos todos los topicos del género masculino. Nos
despachamos a gusto y acabamos riendo como locas.

—Vamos a un sitio que conozco, ya veréis qué sorpresa —nos dijo Lourdes cuando saliamos
del restaurante.

—Donde es? —preguntd Tati.

—VWosotras confiad en mi —contestd la otra misteriosamente.

Tomamos un taxi y Lourdes dio una direccion exacta. No teniamos ni idea de donde nos
pensaba llevar. Era un barrio de nueva construccion, que yo supiera alli solo habia pisos y algin



comercio. Pero como ella era la que tenia la vida mas social de las tres, le hicimos caso.

Bajamos del taxi en una avenida amplia. Lourdes fue directa a un portal y llamo a un interfono.

—(Se puede saber donde nos vas a meter? —insisti yo.

—Ya lo veras, ansiosa —rio Lourdes. Sinceramente, mi confianza en ella empezaba a
abandonarme. No me olia nada bien aquello.

Subimos al tercer piso. Al salir del ascensor nos encontramos con Toni esperandonos en la
puerta. Asi que esa era su sorpresa: nos habia llevado a su casa. Y lo mejor nos esperaba dentro.
Erik y Mat estaban en el salén tomando una copa. La cara de sorpresa de ellos me confirmé que
tampoco sabian nada.

Tati estaba que echaba humo, yo intent¢ disimular mi cara de disgusto. Lourdes los saludo con
total normalidad.

—Perdona, Toni, ;el bafio? —pregunté con una sonrisa forzada.

—Segunda puerta —dijo ¢l senalando un pasillo.

Agarré a mis dos amigas para que me acompafiaran. Una con la cara desencajada y la otra
muerta de risa.

—¢Se puede saber como se te ha ocurrido esto? —exploté cerrando la puerta del bafio tras de
mi.

—Es para matarte, de verdad —resopld Tati—. Yo no respondo. Ya te lo digo. Se te ha ido de
las manos.

—Vamos chicas. Hay que afrontar los problemas y somos adultos todos —dijo Lourdes
minimizando la situacion. ;Esta chica habia escuchado esa noche todo lo que habiamos dicho? De
verdad, en ocasiones no entendia como funcionaba su cabeza—. Por favor. Solo os pido una copa,
luego si queréis nos vamos.

—~Una copa. Nada mas —senalo Tati con su dedo indice—. Y si le suelto una bofetada a Erik
luego no me vengais con tonterias.

Salimos del bafio lo mas dignas que pudimos. Creo que los tres hombres que nos esperaban
supieron que estdbamos levantadas en armas porque intentaron por todos los medios ser cordiales
y atentos. Aceptaron todas las puyas que fueron cayendo y no entraron al trapo cuando los
pinchabamos con alglin que otro comentario fuera de lugar. Pero claro, todo tiene un limite y a Tati
con la bebida se le suele soltar la boca.

—Pues yo creo que la proxima vez voy a probar con una chica —coment6 Tati a Mat cuando
estaban hablando de algo totalmente diferente—. Estoy harta de aguantar a un cerdo por un simple
chorizo.

—iYa esta bien, Tati! —Salt6 Erik soltando su copa sobre la mesa—. Si quieres decirme algo,
hazlo ya.

—Eres imbécil. Y has perdido la oportunidad de tu vida —reté mi amiga al rubio.

—Te pedi perdon y vuelvo a hacerlo —se rebajé él—. No pude ir contigo, pero de verdad,
créeme que me hubiese encantado ir.

—Claro, por eso tu excusa fue un imprevisto familiar —se quejo ella.

—Chicos, (por qué no vais a una habitacion y lo hablais en privado? —les propuso Toni
viendo como el ambiente se habia enrarecido.

—Sera lo mejor. Si quieres —pidi6 Erik a Tati sefialando de nuevo el pasillo que llevaba hasta
las habitaciones.

Pasé una media hora y los dos contrincantes no salian de alli. Los cuatro que quedabamos
ibamos charlando, pero no sin estar atentos a las frases que salian amortiguadas.

—¢No llevan mucho rato ya? —coment6 Toni cansado de esperar—. Voy a ver como lo llevan.



Se acercd hasta la habitacion donde nuestros amigos se habian metido y con solo apoyar la
mano en la maneta, salié disparado hacia nosotros.

—Ni me lo creo. Coged los bolsos, chicas, nos vamos —dijo cogiendo su cartera y las llaves
de un estante —. Se estan liando. En mi casa, en mi cama. Estoy flipando.

Salimos entre risas de casa de Toni. Esto ya se estaba pasando de castafio oscuro. Ahora ya si,
definitivamente, habiamos vuelto a la adolescencia. Tati tendria mucho que explicar al dia
siguiente.

—Vamos a La Capilla. Esta cerca y podremos darles tiempo a los tortolitos —propuso Toni—.
Lourdes y yo iremos en mi moto. Mara, ti puedes ir con Mat en su coche.

Pues nada, ya lo habian planificado todo. Otra vez a compartir coche con el estirado. Menos
mal que a mi, a diferencia de mi amiga, el alcohol me suele amansar.

Mat conducia siguiendo a Toni, aunque supuse que sabia perfectamente donde estaba el lugar.
Al llegar aluciné. Se encontraba apartado y solo se distinguia lo que en otro tiempo debi6 ser una
iglesia. Por eso el nombre, claro. Estaba remodelada como bar musical. Dentro habia una gran
sala iluminada por fluorescentes de color azul, con dos barras, una a cada lado. Fuera, una enorme
terraza con mesas de madera muy bajitas y unas hamacas de color morado. Habia alquiler de
mantas y estufas de gas para poder disfrutar del cielo estrellado sin morirse de frio.

El espectaculo era increible. Gracias a la ausencia de bloques de pisos alrededor y a la poca
luz, se podian ver perfectamente la luna y las estrellas en aquella noche despejada. La musica se
escuchaba de fondo, pero no molestaba y permitia que mantuviéramos una agradable
conversacion, por fin, los cuatro arremolinados dentro de las mantas.

Bromeamos por el aspecto de Mat, que con lo largo que era, no cabia en la hamaca. Pedimos
una copa mas, jurandonos que sera la ultima. Al final estuvimos hasta el cierre. Y es que cuando
uno esta a gusto no tiene ganas de marcharse a una solitaria casa.

—Espero que estos hayan terminado —brome6d Toni cuando ibamos camino a nuestros
vehiculos.

—Pobres de ellos como sigan en la cama, porque los echo a patadas —rio Lourdes.

—Te llevo a casa, Mara —me dijo Mat.

—Hombre, pues seria un detalle. —Después de la noche tan tranquila que habiamos pasado,
qué menos. No lo ibamos a estropear ahora.

Nos despedimos de nuestros amigos y nos montamos en el coche de Mat. Los dos estabamos de
muy buen humor. En la radio empez6 a sonar la cancion de Bon Jovi It’s my life y ambos nos
desgafiitamos cantando.

Me moria de calor y bajé la ventanilla. Desabroché un par de botones de mi camisa
agradeciendo el fresco que entraba.

—Qué haces? —me pregunté Mat mirdndome de reojo.

—Necesito aire.

—Me estas provocando —comentd volviendo a mirar hacia delante.

—Son solo dos botoncitos de nada —rei moviendo mi camisa—, lo soportaras.

—No lo tengas tan claro —se dijo a si mismo pasandose la lengua por los labios mientras
ponia sumano en mi muslo.

En ese momento un cable se cruzé en mi mente, os juro que actué¢ por impulso. Cogi su mano y
la acerqué a mi boca. Estiré su dedo indice y lo chupé provocativamente. Mat dio un volantazo
frenando estrepitosamente y dejando el coche mal aparcado en bateria. Por suerte aquel sitio era
un barrio todavia en construccion, es decir, urbanizado pero sin viviendas, por lo que no habia
mas vehiculos estacionados. Solo nos iluminaba la tenue luz de una farola lejana.



Se desabrocho el cinturon de seguridad y se abalanzd sobre mi, cogiéndome por el cuello para
besarme apasionadamente. Yo intentaba dar con el enganche de mi cinturén, pero me estaba
costando algo mas de lo necesario.

jComo me ponia ese chico! Al final consegui soltarme, uniéndome a Mat. No sé como, pero
terminé subida encima de ¢1. Mat metié la mano a través de mi camisa y levanté mi sujetador para
dejar entrever mis pechos. Los bes6 lentamente, con delicadeza.

Noté su ereccion encerrada en su pantalon y senti un dolor dentro del bajo vientre que me urgia
a soltar a la bestia que los dos llevabamos dentro. Mi clitoris vibraba y no dejaba de contraerse
por el placer que esperaba.

—DMe vuelves loco —me susurrd Mat—. No sé qué haces mejor, odiarme o desearme.

—Yo tampoco lo entiendo —le dije intentando quitarle la camisa que atin llevaba puesta.

Me clavé el volante y me quejé por ello. La pierna se me habia incrustado con la palanca de
cambios. No recordaba lo incomodo que era montarselo en un coche.

—Vayamos atrds —propuso Mat. Saltamos los dos al asiento trasero y ¢l movio los asientos
delanteros para darnos mas espacio. Después me ordeno—: Quitate las braguitas.

Levant¢ mi falda y me deshice de la ropa interior. Ardia en deseo y tenia urgencia de él. De
Mat, dentro de mi, y rapido.

El se encogi6 y levanté mis piernas. Introdujo su cara en mis muslos y empez6 a besar la parte
interna. Poco a poco se acercd a mi sexo y con su lengua continu6 jugando. Yo gemia de placer.
Mi cuerpo estaba a punto de explotar. Introdujo un dedo en mi interior y mantuvo un ritmo
constante hasta que me hizo llegar al orgasmo.

Después de todo el placer que acababa de sentir alin no estaba satisfecha. Queria mas. Lo
queria a €l. Lo cogi por el cuello y lo acerqué a mi boca. Lo besé y con una mano tomé su
miembro y lo guie hasta la entrada de mi vagina. Me penetr6 lentamente y de mi garganta salio un
quejido de satisfaccion.

—Esto es lo que quieres? —pregunt6 jadeante.

—Si. Si. Si —era lo unico que podia decir.

Mat mantenia un ritmo constante. Yo lo rodeaba con mis piernas. Era algo complicado con su
estatura, no habia manera de coordinarse.

Le hice cambiar de postura y me sent¢ encima de €¢I, tomando yo el control. Subia y bajaba
disfrutando del roce de su miembro dentro de mi. Empecé a temblar, otro orgasmo se presentaba
ante nosotros. Mat movio sus caderas para entrar mas profundo. Grite de placer y una electricidad
pasmosa recorrid todo mi cuerpo, de pies a cabeza.

—No te muevas —me pidio €l cerrando los 0jos y sujetandome para que parase en seco.

—(Qué pasa?

—Sal, ya. Corre —dijo levantandome apresuradamente.

Me movi a un lado y me senti vacia de repente. Vi como Mat se estremecia aguantando su
miembro con la mano. Acababa de correrse.

—(No te has puesto condon? —Ile miré asombrada.

—No he tenido tiempo. Tt tampoco lo has pensado, ;eh?

—Madre mia, somos como dos adolescentes. Esto no puede seguir asi —dije yo avergonzada.

Nos afanamos en recolocar nuestras ropas resoplando. No es tarea facil moverse dentro de un
coche con un hombre de la talla de Mat. Sentados ya de nuevo en los asientos delanteros, ¢l
arrancO y me llevo hasta casa. Fue un trayecto silencioso y tranquilo. El disfrute vivido nos habia
relajado, aunque yo seguia sin dar crédito de lo que acababa de suceder.

—Supongo que ahora ya tienes claro que entre nosotros hay algo —dijo antes de que me



bajara.

—No sé¢ lo que es, me traes loca —admiti—. Sacas mi lado perverso.

—Me gustaria volver a verte. Cenar, hablar. ;Qué te parece?

—Vale. Creo que serd lo mejor —acepté yo. Por una vez estdbamos de acuerdo los dos—.
Dame tu nimero de teléfono. Te llamaré. Lo prometo.

Mat grab6 su numero en mi teléfono y recalcd que esperaba mi llamada. Me dio un beso de
despedida y yo entré en casa. Estaba satisfecha, feliz y confusa a partes iguales. Pensé en Tati, mas
que nada porque no queria empezar a darle vueltas a lo que acababa de pasar entre Mat y yo.
(Coémo era posible que mi amiga hubiese tropezado otra vez con la misma piedra? Esta chica no
aprenderia jamas. Claro, que bien pensado, yo tampoco tenia remedio. Cuando nos volviéramos a
ver de nuevo habria mucho que contar. Mis amigas iban a flipar. Nuestra vida habia dado otra
vuelta de tuerca. Pronto veriamos el camino que tomaria cada una de nosotras.



Capitulo 11. Ao nuevo, vida nueva

Intenté ignorar, una vez mas, lo que habia ocurrido con Mat. Me centré en el trabajo y en dejar
pasar unos dias para despejarme.

Llego6 la Navidad. Tal como quedamos pasé la nochebuena en casa de Lourdes, cenando con su
gente. Roberto y Carmen, sus padres, son personas maravillosas que me hacen sentir parte de la
familia. Fue una velada tranquila, de buena comida y algin villancico. Riki, el hermano de
Lourdes nos hizo reir con sus tonterias. Me quedé a dormir a su casa para no tener que salir a altas
horas.

La Navidad la pasé sola en casa. Tampoco me apetecia hacer nada mas que estar en el sofa
tirada, descansando. Para el dia veintiséis, San Esteban, comi con Tati y su madre. Estdbamos las
tres solas y la tarde siguié un curso tranquilo también. Vimos una pelicula, mientras dabamos
buena cuenta de un gran bol de palomitas.

—Me tienes que contar muchas cosas, ;no? —Ile susurré a Tati un momento en que su madre
desapareci6 en la cocina.

—Bueno, tampoco hay tanto que contar —contesto ella mirando de reojo.

—Yo creo que si.

—Mara, otro dia, te lo prometo. Pero ahora no puedo contarte nada. Ademas, de verdad que no
es tan interesante. Fue un desliz—me dijo a toda prisa. Pero vamos a ver, que mi mejor amiga se
lie con un chico, al que hasta ese momento habia jurado odiar, en casa ajena y delante de todos, yo
creo que si es algo interesante. Algo estaba cambiando.

—Bueno, ya cuando te veas preparada o con ganas me explicas y tal vez yo también te cuente
algo interesante —Ile dije al oido viendo que Lorena, la madre de Tati volvia.

—(Qué¢ ha pasado? —pregunto ella asombrada.

—¢Qué me he perdido? —anadio Lorena que no sabia de qué habldbamos—. ;jHa pasado algo?

—EIl chico, que ha salido corriendo detrds de la chica para que no se vaya —expliqué yo
sonriéndole a Tati y refiriéndome a la pelicula—. Y tu hija, qué mirando el moévil, se lo ha
perdido.

Dejé a Tati con la intriga porque ella tampoco soltaba prenda de lo ocurrido con Erik. Me
despedi de las dos y volvi a casa. Al dia siguiente habia que trabajar.

—Perdonad, ;trabaja aqui la sefiorita Ros? —preguntd un repartidor en la puerta de la libreria,
con un paquete en las manos.

—Soy yo —contesté sorprendida.

El chico me entregd la caja y me hizo firmar un albaran. Al abrirla me encontré con dos
cupcakes de Red Velvet, un zumo natural de naranja, una manzana y un mini bocata de jamon.
Dentro también habia una nota. Era de Mat.

Buenos dias, princesa. Llevo dias pensando en ti y esperando tu llamada. He decidido dar el
paso y sobornarte con este fantdstico desayuno.

En fin de aiio vamos a ir todos a una fiesta, me gustaria que nos acompanaras. Pasar el
ultimo dia del ario juntos y quien sabe, tal vez también el primero. Llamame, por favor.

Disfruta del dia y de los dulces. Mat.

Volvia mi acosador favorito. Tenia razon en que habia sido paciente, ya que yo no di sefiales de
vida. Hablé con Lourdes y me confirm6 que en fin de afio irian a una sala de fiestas. Habria
caterin, uvas, cotillon y cava, mucho cava. Decidi aceptar la invitacion, asi que envié un mensaje
a Mat diciéndole que alli estaria.



Como no podia ser de otra manera, Lourdes me convencid de la necesidad imperiosa de
comprarnos unos vestidos espectaculares para la ocasion. Fuimos las dos de tiendas buscando
algo adecuado. Si hubiera sido por mi, habria optado por algo cdmodo, pero ella se negaba en
redondo.

—Es una noche especial y no vamos a ir de cualquier manera —insistia una y otra vez,
pasandome vestidos que probarme.

Al final nos decidimos, ella por un minivestido con mucho brilli brilli plateado. Compro
también unos zapatos del mismo color y un clunch. Yo me quedé con un vestido midi de color
rojo, ajustado en el pecho y suelto de falda. En cuanto al calzado, llevaria unos zapatos de salon
negros a juego con un bolso que ya tenia en casa.

El dia 31 salimos pronto de trabajar. Fuimos a casa para cambiarnos y quedamos en ir las tres
juntas en taxi, no era dia para tener que conducir.

Lourdes iba preciosa, pero Tati me dejo boquiabierta. Vestia un increible vestido negro
ajustado con escotazo. Su pelo trenzado lucia un recogido perfecto y en los labios llevaba carmin
rojo. Estaba deslumbrante.

Y, asi, vestidas de gala, nos fuimos las tres a la fiesta donde nos esperaban los chicos. Cuando
llegamos, ellos ya estaban alli. Saludamos a Guille, a quien no habiamos vuelto a ver desde el
verano, y nos presentaron a algunos amigos mas que se habia unido a ellos.

Cuando me encontré con Mat un rayo de alegria me atravesd. Estaba guapisimo, con un traje
oscuro que le quedaba como un guante para su altura, camisa blanca con tirantes y una graciosa
pajarita purpura que ponia la nota de color. Nos acercamos lentamente y me dio un casto beso en
la mejilla cogiéndome de la cintura.

—Me alegro de que estés aqui —confeso pegando su boca a mi oreja.

—No podia negarme. Tengo un acosador personal que no habria parado de perseguirme hasta
que viniera.

—Estas preciosa —me halag6 y cogiéndome de la mano nos unimos al resto del grupo.

Estuvimos picoteando algo de comer mientras intentdbamos mantener algo parecido a una
conversacion, ya que, con la misica, era tarea complicada.

Cerca de las doce nos dieron a cada uno de nosotros una bolsita con doce uvas.

—Recuerda pedir un deseo cuando te termines las uvas—me recordé Mat, que no se habia
separado de mi en toda la noche.

Dieron las doce campanadas y engullimos las uvas, riendo y mirandonos los unos a los otros.
Con la boca atn llena gritamos: «jjFeliz Afio Nuevo!!».

Mat me cogi6 en ese momento y me dio un beso. No lo habiamos hecho durante esa noche. Me
apretd contra €l y susurro:

—Hacia tiempo que no me apetecia tanto una noche asi. Espero que este afio siga lleno de
sorpresas. —Y después afiadio—: Mi deseo eres tu.

No supe que contestar. Ese chico me dejaba fuera de juego. El serio, distante, estirado y
prudente Mat de repente se convertia en el seductor y sexy hombre que provocaba un incendio en
mi interior. Ademas, ahora se mostraba tierno. Me descolocaba totalmente.

Todos nos abrazamos y a partir de ahi empezd la fiesta. Mucho cava, tal como habian
prometido. Copas, musica, baile y dolor de pies, eso también.

Los primeros en desaparecer fueron Erik y Tati. Oh, sorpresa. Cuando me quise dar cuenta ya
no encontraba a mi amiga por ningdn sitio.

—D¢jala —le rest6 importancia Lourdes—. Ya es grande. Que viva su propia aventura.

A Lourdes se la veia feliz junto a Toni. Este no habia dejado de bromear en toda la noche, sin



dejar de estar atento a ella. Hacian una pareja magnifica. Casi se podria decir que estaban hechos
el uno para el otro, se complementaban perfectamente. Los dos mas alocados, con las peores
ideas, por supuesto, pero con un corazon tan grande que nos les cabia dentro del pecho.

—Voy al bano —le dije a Mat ya a altas horas de la madrugada.

—Te acompatfio. Iremos a los de arriba, siempre hay menos gente —me dijo tomandome de la
mano. El fue por delante, abriendo paso entre la multitud de personas que habia en la pista.
Llegamos a unas escaleras y subimos, aiin con nuestras manos entrelazadas.

Pasamos por delante de un reservado con pequefios sillones. Alli la musica llegaba algo mas
distorsionada y se podia hablar mejor. Llegamos a los bafios, que milagrosamente estaban
practicamente vacios.

—iQué haces! Este es el bafio de chicas —recriminé sorprendida de que Mat me siguiera
dentro.

—Antigua —se burl6 ¢l—. Los bafios son mixtos.

Entré en un cubiculo del bafio, cerrando la puerta tras de mi, mientras miraba a Mat de reojo.
No pensaba mear delante de ¢1. Cuando sali, estaba en el lavamanos enjuagandose.

«Joder, si que ha sido rapido», sond en mi cabeza.

Me lavé las manos al igual que acababa de hacer €1, mirandolo a través del espejo. Estaba
apoyado en una columna sin quitarme ojo de encima.

—Lista —le dije.

Mat dio dos zancadas y se puso a mi altura. Me tomd del cuello y me bes6 apasionadamente.
Yo lo agarré por la espalda y le devolvi el beso. Nuestras lenguas volvian a bailar juntas, se
buscaban y jugaban entre ellas.

—Llevo toda la noche esperando esto —me confesd mientras besaba mi cuello.

Mat abri6 con una mano uno de los cubiculos que estaba libre y me llevd hacia adentro.
Nuestros besos se intensificaron y ¢l cold una mano por debajo de mi vestido, acariciando mi
S€XO0.

—Aqui no —le pedi yo—. No volvamos a hacer de jovencitos.

—Vamos a mi casa entonces —me pidi6. Asenti con la cabeza y salimos disparados, cogidos
de nuevo de la mano.

No paramos ni a despedirnos de nuestros amigos. Fuimos en busca de nuestros abrigos, salimos
fuera y tomamos el primer taxi. En el interior del coche nos besamos, sin pensar demasiado en qué
opinaria el pobre sefior que nos estaba llevando.

Entramos en el portal de su casa y subimos al ascensor. Dentro, Mat pico al séptimo y el
habitaculo se puso en marcha. Seguiamos besandonos y él me tomd por el trasero, apretandome
contra ¢l. Yo, para su sorpresa, introduje mi mano por dentro de sus pantalones y acaricié su
miembro. Gimi6 y apoyd una de sus manos en la pared. Cuando el ascensor pard, Mat levantdé mi
vestido y me tomo6 en volandas. Yo rodeé¢ sus caderas con mis piernas, quedando enganchada
completamente a ¢l. Con una mano sacé las llaves y abri6 la puerta.

Una vez dentro nos deshicimos de la ropa con urgencia. El me llevé hasta su dormitorio,
dominado por una cama de dos por dos y con muebles blancos, simples y elegantes, como era él.

Caimos en la cama abrazados. De nuevo todo eran prisas. Ansias por sentirnos, por tocarnos,
por darnos todo el placer. El fuego que ambos llevabamos dentro nos quemaba. Deseaba sentirlo
dentro de mi, tanto que no podia esperar.

Mat se sent6 en el borde de la cama. Tenia un preservativo en la mano, pero no dejé ni que
abriera el envoltorio. Me podian las ansias. Me acerqué hasta ¢l y dando un pequefio salto subi.
Introduje su pene dentro de mi interior y empecé a moverme, lentamente, sintiendo como entraba y



salia, disfrutando del roce. Mat me besaba los pechos, jugando con mis pezones.

Me tumbo y tomo el control, haciendo sus embestidas mas profundas. Una ola eléctrica me
atraveso y llego el primer orgasmo para mi. El se relamia viendo mi cara de satisfaccion.

—Esto no ha terminado —me dijo—. Ya est4 bien de hacerlo deprisa y corriendo siempre.

Sali6 de mi y empezd a recorrer mi cuerpo con besos. Besd mis pechos, mi estomago, mis
muslos, hasta llegar a mi clitoris. Sigui6 jugando con ¢él, pasando su lengua, absorbiéndolo.
Introdujo dos dedos en mi vagina mientras lamia mi sexo. Un segundo orgasmo me dejo6 fulminada.

Era el momento de devolverle todo lo que me habia dado hasta ese momento. Lo tumb¢ y de
rodillas cogi su miembro entre mis manos. Empecé a jugar con ¢l y me lo introduje en la boca.
Chupé y lami con todas mis ganas, disfrutando de lo que hacia, sin pudor ni vergiienza alguna. Mat
se estremecia. Cuando noté que era suficiente me coloqué encima de €l y lo monté, loca de frenesi,
desbocada por el placer. Los dos nos dejamos llevar, unidos a un mismo ritmo, hasta que el
orgasmo nos alcanzo a ambos.

Caimos los dos desplomados en la cama y, debido al cansancio y a las copas nos dormimos
inmediatamente.

A la mafiana siguiente me desperté completamente desnuda, en la cama, junto a Mat. El dormia
placenteramente. Me levanté sigilosa y fui recogiendo mi ropa. Paré en la cocina para beber un
vaso de agua y tenia ya decidido marcharme a mi casa cuando Mat me sorprendio.

—(No pensaras salir corriendo otra vez? —me pregunt6. Llevaba puesto tan solo un boxer
negro.

—~Queria ir a casa, darme una ducha y cambiarme de ropa —expliqué yo, dando la peor excusa
que se me ocurrio.

—Mara, que nos conocemos. Estds huyendo de nuevo —coment6 €l acercandose mas a mi—.
No quiero que tengas vergilienza, ni que sientas inseguridades. Esto también es nuevo para mi.
Quédate.

—Pero ;0 has visto mis pintas? —dije sefialdandome completamente.

—Te puedes duchar conmigo —sugirié Mat con una sonrisa—. Y te puedo dejar una sudadera,
te servira de vestido y estaras comoda. Por favor, pasemos el dia juntos. Es el primero del afo.

Accedi. Nos tomamos un café y después me di una larga ducha, sola, por supuesto. El piso de
Mat era grande. Tres habitaciones y dos bafios. Al ser el atico también tenia una terraza y las
vistas eran inmejorables.

—Vale. Y, jcudl es el plan para hoy? —le pregunté mientras me secaba el pelo con una toalla.

—Acabo de encargar sushi para comer, nos lo traerdn en una hora —informo ¢l acercandose a
darme un corto beso—. Después podemos ver una peli, si te apetece. Aunque estoy abierto a
sugerencias.

—NMe parece bien asi. Incluso podriamos hablar un poco, si conseguimos no salir corriendo
hasta tu cama, claro —continué yo, porque habia pillado a donde queria ir con las sugerencias.

Durante la comida estuvimos hablando sobre nosotros, nuestras familias, los trabajos y amigos.
Mat me explicaba su nuevo proyecto en la empresa, un bloque de pisos de construccion ecologica,
donde se estudiaba el menor impacto arquitectonico y la gestion de residuos, asi como el gasto
energético.

Yo le hablaba de mis suefios. De escribir un libro algiin dia, tal vez mudarme a un sitio mas
tranquilo y abrir mi propia libreria y vivir de ella y de lo que escribiera.

Vimos una pelicula muy mala que daban en la television y comimos palomitas. Empezaba a
sentirme muy a gusto con Mat. Estar cerca de ¢l me generaba paz. Ya no solo era atraccion fisica,
habia algo mas.



—(Recuerdas el dia que nos conocimos? —preguntd ¢l cuando volvia de ir a buscar una cola
en la cocina.

—~Claro —respondi—, estuviste un poco rancio, la verdad.

—Ya. Y con lo de la broma no lo mejoré. Me gustaria explicarte el porqué —se sincero
sentandose a mi lado—. Hace casi dos afios estuve una temporada viviendo en Alemania.
Teniamos un proyecto alli y me trasladé. Yo nunca he tenido pareja estable y bueno, me parecid
buena idea. En el equipo habia una compafiera con la que ya habia coincidido otras veces. Eva,
una chica maja y muy buena en su trabajo.

—No entiendo qué tiene que ver esto con lo que pas6 —comenté yo impaciente.

—D¢jame que te cuente —prosiguid él—. Una noche, al finalizar el proyecto nos fuimos de
copas. No sé si has estado en Alemania, pero alli las cervezas son de litro. Acabamos fatal.
Menuda cogorza. Total, que al volver Eva y yo nos liamos. Para mi fue una mas, una noche y ya
esta. Pero ella no lo entendi6 asi. Empezd a acosarme. Queria verme a toda costa y sobre todo
repetir. Yo le decia que no, pero ella no captaba la idea. No le entraba en la cabeza que no queria
nada con ella. Al final decidi cambiar de empresa, no verla mas y tuve que amenazar con
denunciarla si seguia persiguiéndome. Por fin lo entendié y pude respirar. Por eso, cuando pensé
por un momento que la historia se podia repetir, yo también me asusté.

—NMadre mia. Que fuerte —dije asombrada. Nunca habia escuchado una historia asi—. Ahora
lo entiendo. De verdad que pensé en muchas cosas, pero nunca en que te hubiera pasado algo de
esta magnitud.

—Bueno. Creo que sali ganando. Al cambiar de empresa llegué¢ a donde estoy ahora y me
siento mejor con el trabajo que hago. Es mas acorde con mi manera de pensar —dijo quitandole
importancia—. Casi me hizo un favor. Pero no fueron tiempos féciles.

—Todos tenemos nuestros traumas.

—Si. S¢é que ti también lo has pasado muy mal. Pero me gustaria que te replanteases el
conocernos mejor. Iremos a tu ritmo, no hay prisa. Pero quiero seguir viéndote, si a ti te apetece.

—~Creo que si. Tenemos que aceptar que hay algo entre nosotros. No le pongamos nombre,
iremos dia a dia. —dije yo asimilando que Mat me gustaba mas de lo que habia confesado nunca.

—Tenemos todo el afio que hoy empieza por delante —dijo Mat acercandose hasta ponerse
encima de mi en el sof&—. Podemos ir disfrutando de cada paso.

Y empez6 a besarme de nuevo por el cuello, mientras pasaba su mano entre mis muslos. No
hace falta que os diga como acabd la cosa, porque en vuestras mentes lo sabéis perfectamente, y
no os equivocais al pensarlo.

Tenia por delante un afio muy intenso. Feliz afio nuevo y vida nueva.



Capitulo 12. Duena de mi vida

La segunda semana de enero volvi a ver a Victoria. Definitivamente me decidi a contarle los
progresos con Mat. Ella se alegré de que hubiera dado el paso. Entre las dos decidimos
que habia hecho un gran avance y que, tal vez, ya podiamos ir espaciando las visitas.
Quedamos en vernos quincenalmente.

—Eres una paciente estupenda. Si ti te vieras con mis ojos y volvieras a recorrer el camino
que has llevado a cabo, estarias muy orgullosa —me despidio en la puerta al marcharme—. Yo lo
estoy. Sigue asi, Mara, eres ya duefia de tu vida de nuevo.

Fui a la clase de dibujo. Cada vez disfrutaba mas de ellas. Jorge era un gran profesor. Cada
semana nos ensefiaba un tangle o dibyjo diferente. Los iba mezclando, creando unas formas
preciosas. Ademds, a media clase solia contarnos una historia o cuento, para ayudarnos a
reflexionar. Ese dia trabajabamos el apego.

Nos leyo una cita de Shahid Kapoor que decia: «El apego es tu mayor fortaleza y tu mayor
debilidad. Aunque te da el poder de amar a alguien mas que a ti mismo, se hace dificil vivir
cuando pierdes algo a lo que estas apegado.

Apunté la frase en el dibujo que acababa de hacer. Tenia la sensacion de que hablaba mucho
sobre mi y lo que habia vivido, aunque atin no era capaz de comprenderla del todo.

A la salida, Pablo me alcanzo.

—Perdona, Mara. Queria decirte algo —me pidi6 frenando mi marcha.

—Dime, Pablo.

—(Estas incomoda conmigo? —solt6 directo. Me dejé perpleja. No habia vuelto a pensar en lo
que paso.

—No. Para nada —le contesté sincera—. De verdad Pablo, esta todo bien.

—Seguro? —insistio ¢l. Empezaba a darme la sensacion de que buscaba otra respuesta.

—Te lo prometo —volvi a decirle ensefidndole las dos manos para que viera que no tenia
ningiin dedo cruzado, como hacen los nifios—. Todo en orden. T, ;bien?

—Si. Es que como has faltado a algunas clases y, en ocasiones, te veo distraida. No s€, me
habré confundido. Perdona.

—No te preocupes, en serio —me despedi dandole dos besos—. Nos vemos la semana que
viene.

A finales de mes recibi una llamada de Aida. Venia por una exposicion en un museo
metropolitano y queria aprovechar para verme. Me entusiasmo la idea, tenia ganas de verla y
poder explicarle todo lo que me estaba pasando. Estaba segura de que fliparia, pero, por si ain no
tenéis claro como es Aida, fue ella la que me dejo6 alucinada.

Quedamos el jueves para ir a cenar juntas. Ella llegaba esa mafana, pero tenia que estar en el
museo todo el dia. Iba como inspectora de la coleccion que cedia el museo donde trabajaba. Le
envi¢ la ubicacion del restaurante y quedamos a las diez. Pedi a Mat que nos dejara solas, ya
tendria tiempo de conocerla. Cuando Aida llegd no iba sola. La acompafiaba una chica, morena y
muy alta, con un corte de pelo tipo bob. Parecia la tipica parisina, de piel blanca y porte elegante.
Después de abrazarnos y darnos mil besos, me la presento.

—Mara, esta es Suzanne. Trabajamos juntas y también es mi pareja —dijo con total
naturalidad. Y, yo, aunque sea liberal me quedé paralizada. Pensaba que mi hermana era
heterosexual, nunca crei que llegara a tener una relacidon con otra mujer—. Pero reacciona hija,
que te has quedado muda.



—Es que no s¢ qué decir. Después de lo que hablamos en verano, era lo ultimo que esperaba
—me excusé. Pobre Suzanne, menuda impresion se debid llevar de mi.

—Pues di solo que te alegras por nosotras —brome6 mi hermana.

—Si vosotras sois felices, yo también —dije levantando los brazos. Me acerqué a Suzanne y le
di un gran abrazo—. Pero Aida, es que nunca dejas de sorprenderme.

Acribill¢ a preguntas a Aida y Suzanne, queria saber todo sobre como habian dado el paso. Mi
hermana se declard bisexual, cosa que no habia sabido hasta que conocid a su pareja. Se habia
enamorado de la persona y declard por fin, haber encontrado a su alma gemela. Le costo un tiempo
asimilar sus sentimientos hacia aquella myjer, pero al fin habia comprendido que era lo mejor que
le habia pasado. Llevaban ya cuatro meses juntas. La verdad es que encontré a Aida deslumbrante
y encantada.

—En serio. Nunca me habia planteado tener una relacion con una chica, bueno, no se habia
dado el caso. Pero cuando la conoci —explicaba Aida mientras miraba embelesada a su chica—
algo cambi6. Ella me gusta en todos los sentidos, como no ha podido gustarme aun ningin chico.
La amo y me completa.

—Soy tnica—bromed Suzanne con su acento francés.

—ILas dos sois unicas y perfectas —anadi yo. Si es que hacian una pareja ideal.

Yo expliqué que estaba empezando algo con Mat, el chico de Ibiza. Aida casi no lo podia creer.
Daba saltos de emocion y se moria por conocerlo. Quedamos en cenar de nuevo al dia siguiente
para que lo conocieran y hacer las presentaciones.

Mat se ocup6 de ir a buscar la cena. Yo trabajaba y tampoco disponia de demasiado tiempo
para preparar nada. Pedimos un buen menu en un restaurante japonés que nos gustaba. A las diez
en punto, Aida y Suzanne estaban en casa.

—Asi que ti eres el famoso Mat —le dijo Aida plantandole dos besos—. Tenia yo ganas de
conocerte.

—Y th eres la loca de la familia, segin me ha contado tu hermana —bromeo él.

—NMe vas a caer bien, lo presiento —le dijo Aida guifidndole un ojo.

Nos sentamos los cuatro en la mesa y dimos buena cuenta de la cena. Aida y Suzanne nos
explicaban cémo estaba yendo la exposicion. Les quedaba un dia mas de estar aqui y luego debian
volver a Paris.

—Mafiana ya quedard todo listo y la exposicion se abrird al publico pasado mafiana —nos
decia Suzanne—. Estard vigente hasta finales de junio. Después tendremos que volver para
desmontar todo, vigilar que todas las piezas estén en perfecto estado y son sacadas y embaladas
como debe ser para su transporte. Son piezas Unicas y necesitan mucho cuidado.

—Es increible el mimo que les dais a las obras —opiné yo—. Si eres tan meticulosa como
Aida, estan en buenas manos.

—FElla es peor —brome6 Aida tomando a Suzanne por la mano—. Es genial poder trabajar
juntas.

—Pues no debe ser facil trabajar con tu pareja —apunté Mat sirviendo mas vino.

—Todo es cuestion de saber separar. En el trabajo tenemos una misma visiéon y cuando
llegamos a casa, dejamos aparcado todo lo que tiene que ver con el museo. Alli solo somos ella'y
yo —explico Aida. Mi hermana es como un vaso lleno de agua, transparente. No teme mostrar sus
sentimientos, no duda a la hora de amar. No tiene miedo de enamorarse y dejarse llevar. Envidio
su fuerza y valentia.

—Me cuesta mas lidiar con el caracter latino que tiene —dijo Suzanne dando un leve codazo a
Aida.



—Bueno, Mat, y ti... ;qué intenciones tienes con mi hermana? —pregunt6 tan dispuesta Aida,
dejandome perpleja.

—ijAida! —la reiii yo. Pero ;qué pregunta era esa?

—M is intenciones son puras y honestas. Esperaré el tiempo que haga falta, pero llegara casta al
matrimonio y cuando llegue el dia espero que tengamos media docena de hijos —contestd Mat
bromeando.

—iMat! No le sigas el juego —reii también a este. Vaya dos.

—En serio, Mat. No quiero volver a ver sufrir a mi hermana —dijo Aida cambiando el tono y
poniéndose mas seria.

—Puedes confiar en mi. Si alguien sale herido, te aseguro que seré yo.

—Vale. Y ahora, dame las referencias. Hablame de ti y tu familia —pidi6 Aida. Puse los ojos
en blanco y aunque lo intenté, Mat termin6 dando hasta su nimero de teléfono a mi hermana.

—Mi madre, Isabel, pasa temporadas en el pueblo donde nacio, cerca de Ledn. Los inviernos
son algo duros y entonces es cuando suele volver aqui —explicaba Mat—. Desde que mi padre
falleci6 se le hace muy duro estar en la ciudad donde tanto compartieron. Alli tiene hermanas y
sobrinos con los que estd entretenida. Aqui entre mi hermano Lucas, que es médico y no tiene
tiempo y, yo que soy un desastre y siempre ando ocupado, se sentia muy sola.

—Asi que tienes un hermano. ;Mayor? —insistia Aida en saberlo todo.

—Somos gemelos. Idénticos —contestdo Mat.

—Curioso. Y bueno saberlo. Asi que hay dos iguales por ahi —ironiz6 Aida.

—D¢jalo ya, Aida —intervino Suzanne porque yo ya habia perdido la paciencia.

—Eso, vayamos a tomar una copa —propuse para dejar ya el temita.

Menos mal que me hicieron caso, porque les convenia. Salimos a una cocteleria cerca de casa
y tomamos un par de copas. Aida y Suzanne se retiraron pronto ya que el dia siguiente debian ir al
museo y terminar su trabajo.

—¢Me vas a invitar a pasar a tomar la Ultima? —me preguntd6 Mat cuando volviamos a mi
casa.

—Esta noche no, por favor —le pedi.

—(Qué ocurre Mara? —insistid6 Mat. Se par6 tomandome por las mejillas. Empezaba a
reconocer las sefiales que le daba.

—Auln me cuesta. Es la casa que comparti con Alex. Es un paso mas, no sé si me vas a
entender. Pero hay cosas que me recuerdan a €l y es un conflicto. No puedo estar contigo en el
mismo dormitorio —dije, dejando salir todo lo que sentia.

—Vale. Pero tienes que pensar que yo no puedo competir con alguien que vive en tu memoria
en forma de recuerdo.

—No quiero que lo hagas. No te lo mereces —le pedi—. Lo siento. Es mi camino y todo es
nuevo.

—Tranquila —dijo abrazdndome—. Iremos poco a poco.

Mat me dejo en la puerta de mi casa. Insistio en que siempre podiamos ir a la suya, pero
declin¢ la invitacion. Necesitaba el domingo para mi, tenia cosas que hacer y queria estar sola. En
ocasiones a Mat le podian las ganas y el no controlar todo lo que le estaba pasando le perturbaba.
De eso me habia dado cuenta, pero yo también era nueva en esto y llevaba una mochila del
pasado. Necesitaba gestionar todo lentamente y esperaba que Mat pudiera llegar a tener la
paciencia suficiente.

A la manana siguiente llamé a Pilar. Hacia mucho que no quedaba con ella y le planteé¢ la
posibilidad de ir juntas al cementerio. No tenia claro por qué, pero necesitaba hablar con ella,



explicarle lo que me estaba sucediendo.

Pasé a buscarla y fuimos juntas en su coche. Antes habia parado a comprar flores frescas, unos
lirios blancos para Alex. Es curioso que estando vivos no nos fijemos en la importancia de
entregar detalles asi, pero cuando alguien falta, siempre que vuelves a visitarlo llevas un presente
o en este caso, unas flores. Por qué serda que no aprovechamos mas para mostrar nuestros
sentimientos, el agradecimiento a las personas que nos suman en la vida, el amor a la persona que
quieres en vez de cerrarnos, darnos a la monotonia y dejar escapar momentos que después resultan
que son Unicos.

(Es necesario perder a alguien especial a quien quieres para darte cuenta? Hubiera dado
cualquier cosa por un dia mas con Alex. Haber sabido qué nos pasaria y decirle que le queria, que
no tuviera miedo. Que todo iria bien. Tomar su mano entre las mias y asegurarle que nunca le
olvidaria. Regalarle mil besos y unas flores como las que ahora llevaba. Prepararle su comida
favorita y sacarle una sonrisa.

Pero ya no estaba. No podia volver atrds y ya no quedaba tiempo para todo eso. Ahora, eso si,
disponia del conocimiento. Sabia que podia ocurrir. Me prometi que jamas me volveria a pasar de
nuevo. Nunca dejaria de decir o hacer cosas por las personas que amaba. Pero no era facil. No lo
digo por mi familia o mis amigas. Era Mat el que me frenaba. Empezaba a sentir cosas por ¢él. No
podia llamarlo amor, pero ya no era simplemente atraccion entre los dos. Era alegria por verle,
tranquilidad, aunque aun sabia sacarme de mis casillas. Deseo cuando me rozaba, esperanza de
ver que podia rehacer mi vida, seguridad por estar protegida. Y con todo, ain era como si una
pared me frenara para entregarme por completo.

Limpiamos la lapida y dejamos las flores. Estuvimos unos minutos en silencio cada una
hablando para si, como si Alex pudiera escuchar nuestros pensamientos.

—Te veo muy bien, Mara. Me alegra que me llamaras para venir juntas —me dijo Pilar. Nos
sentamos en un banco frente a la tumba de Alex.

—Thu si que estas estupenda —piropeé a Pilar. Era la viva imagen de la perfeccion. Siempre
tan elegante y con ese porte, ademas de serena y atenta—. Hacia mucho que no hablabamos.

—El tiempo pasa répido, carino. Hay que aprovecharlo.

—(Que¢ tal te va todo? —pregunté.

—Bien. Estoy pensando en jubilarme, creo que podremos llegar a un acuerdo y habia pensado
en, tal vez, marcharme a vivir cerca de la costa. A un lugar mas tranquilo —explico ella.

—Vaya —fue lo tinico que salié de mi boca.

—~Quiero paz, Mara. Lo necesito. Pasar pagina y vivir mis tltimos afios tranquila.

—Lo entiendo. A mi los recuerdos a veces tampoco me permiten dejar del todo el pasado a un
lado —expliqué sincerandome con ella—. Queria contarte algo. He conocido a una persona. Justo
estamos empezando, pero me cuesta. Siento que le estoy fallando.

—Mara —me llam6 girandose hacia mi—, no vuelvas a encerrarte. T no estas enterrada. Tu
corazon late y es normal que, con lo buena que eres, ese chico se haya fijado en ti. ;Es buena
persona?

—Si, Pilar. Es muy bueno. Sabe por todo lo que he pasado y, aun con eso, esta dispuesto a
darme tiempo.

—Aprovéchalo. No dejes escapar la oportunidad. Te voy a contar algo: Después de la muerte
de mi marido crei que nunca mas volveria a enamorarme —empez6 ella—. Un tiempo después
conoci a un caballero. Poco a poco surgid algo entre nosotros, pero yo me negaba una y otra vez lo
que sentia por ¢l. Lo rechacé demasiadas veces, Mara, y su paciencia se agotd. Entiendo
perfectamente lo que estds viviendo y mi Unico consejo, porque yo lo he pasado, es que no



desperdicies la oportunidad que te ofrece la vida.

—Pilar, no tenia ni idea. —Me sorprendia la historia, jamas nos habia dicho nada.

—Senti verglienza ante mi hijo. Miedo a un cambio. Crei que ensuciaba la memoria de mi
difunto marido y no me permiti volver a sentirme querida. —Fue totalmente sincera conmigo y vi
tanto paralelismo entre lo que me decia y lo que yo estaba sintiendo que me asustaba.

—NMe dejas sin palabras —le dije yo bajando la cabeza—. Y me siento identificada. No sé
como hacerlo.

—Ve dia a dia. Y no te reproches nada. Lo que paso, pasd. Quedo atras. S€ que quisiste mucho
a mi hijo y ¢l fue feliz junto a ti. —Como siempre, Pilar sabia perfectamente qué decir y como
decirlo—. Pero ya no estd. Y ti debes amar, porque te lo mereces. Te queda mucha vida y es
demasiado bonita para pasarla sola.

Abracé a aquella mujer tan sabia. La cogi con fuerza porque sabia entenderme. No me juzgaba
y encima me daba animos. Era su hijo de quien hablabamos y ella seguia pensando en mi, en que
fuera feliz. Nunca podria estar mas agradecida. Me aport6 serenidad y fuerza cuando lo necesité y
ahora me empujaba a la vida y al amor.

Volvimos a casa en silencio, yo digiriendo todo lo que me habia dicho y ella sumida en sus
propios pensamientos. Cuando me dejo en casa me pidio:

—Llamame otro dia y con mas calma me cuentas mas cosas sobre ese chico, si te apetece.

—~Claro. Lo haré —contesté yo—. Nunca tendré secretos contigo, Pilar. Muchas gracias. De
verdad.

—~Carifio, eres parte de mi familia. Siempre lo seras. Si puedo ayudarte lo haré. No voy a
permitir que cometas mis mismos errores.

—Gracias. —FEra la palabra mas repetida para con ella—. Te llamaré.

Volvi a casa agradecida por todas las personas bonitas que el universo habia puesto en mi
camino. También me dio un gran golpe, pero gracias a esa gente que me rodeaba y apoyaba todo
resultaba mas sencillo.

Sabia qué tenia que hacer, ahora tocaba empezar a dar pasos para demostrarme que podia
hacerlo.



Capitulo 13. Y de nuevo el caos

Otra vez nos habia pillado el toro. Era jueves, dos de mayo. El dia anterior habia sido la
fiesta del trabajador y Mat y yo habiamos pasado el dia juntos. Como empezaba a ser
habitual, pasé la noche con él. Eran las ocho menos cuarto y llegdbamos tarde.

—Va Mat, date prisa, por favor —Ile pedia una y otra vez vistiéndome a toda velocidad.

—No entiendo por qué tienes que pasar por tu casa —insistia él—. Ve al trabajo directamente.

—~Quiero ir a cambiarme de ropa y adecentarme un poco —volvia a explicarle por enésima
vez. Siempre que me quedaba en su casa, a la mafana siguiente necesitaba pasar por la mia. Lo
podéis llamar mania, me da igual. Tal vez soy algo paranoica, pero para sentirme bien, me gustaba
asearme y cambiarme.

—Sabes que podrias dejar algo de ropa aqui —dijo terminando de preparar su maletin y el
portadocumentos —. Asi irifamos mas relajados los dos y no saldriamos con la hora pegada al
culo.

—Eso te pasa por liarme y hacer que me quede toda la noche —le regafiaba yo—. Y vdmonos
ya, que no llegamos.

—Joder. Tengo una reunion a primera hora. Voy a llegar tan justo que no tendré tiempo de
prepararme bien —se quejaba ¢1—. Llevamos cuatro meses asi, Mara.

—Dijimos que iriamos poco a poco. Cuatro meses no son tantos. Esta noche me quedo en casa.

—Tampoco te pongas asi —empez6 a enfadarse €l mientras saliamos de su casa.

—Nos ira bien descansar un poco. Y yo tengo cosas que hacer en mi casa.

—Porque de invitarme a ir, de eso, jhablamos? —Coment6 irénico Mat—. Ah no, a tu templo
sagrado no se va.

—(De verdad vamos a volver a tener esta conversaciéon? —Ile recriminé yo. Sabia
perfectamente como me sentia acerca de mi casa. Si, tal vez era hora de ir cambiando cosas y
limpiar algunos recuerdos para abrir nuevos caminos, pero todo lleva su tiempo.

—D¢jalo. Crei que éramos adultos —refunfuiié ¢l de nuevo—. Pero salir corriendo cada
mafiana no ayuda, por mucho que me guste estar contigo.

—Que mal despertar tienes —me quejé. No volvimos a dirigirnos la palabra hasta que me dejo
en casa.

Llegué justisima a mi trabajo, que no serd el mas importante del mundo, pero odio llegar tarde.
Pasé todo el dia evitando pensar en si Mat tenia razéon o no. Aun no habia dado el paso de ir
llevando mis cosas a su casa. Tampoco creia que estuviéramos preparados para vivir juntos, era
pronto para eso. Pero ¢l parecia impacientarse y yo no terminaba de entenderlo.

—NMe acaba de escribir Toni —me dijo Lourdes a media tarde en la libreria—. Por lo visto
Mat le ha pedido quedar esta noche. Van a cenar juntos.

—NMe parece fantastico —contesté de mal humor.

—(Ha pasado algo?

—Nada. Lo mismo que nos pasa ultimamente. Que a Mat se le pegan las sabanas y luego me
tiene que llevar a casa y eso le molesta —expliqué abreviando mucho—. Y a mi también me
enfada, la verdad.

—Pero Mara, sois ya mayores para esto —intentd6 mediar ella—. ;Por qué no buscais una
solucion?

—No se me ocurre nada. Si me puedes iluminar, acepto cualquier idea —repliqué atin mas
enfadada.



—¢Por qué no te compras una moto? Asi podrias entrar y salir de su casa y no dependerias de
que ¢l te llevara —propuso ella. A veces Lourdes me sorprendia. No era mala idea. Nunca habia
pensado en ello, ya que conducir no era algo que me atrajera. Y si, s¢ de sobras que da mucha
autonomia y eso, pero no iba conmigo. Todo y eso, podia estudiar lo de tener una moto para
moverme por la ciudad.

Esa noche, desde la tranquilidad de mi casa, le envié un mensaje a Mat. Eramos tan cabezones
los dos que no habiamos hablado en todo el dia. Total, que fui yo la que dio el brazo a torcer y le
invité a cenar al dia siguiente cuando saliera de trabajar.

Tengo una solucion. ;le apetece escucharla? Te invito a cenar, en el italiano de al lado de la
libreria. A las nueve y media.

Me contestd con un simple «ok». Menudo rencoroso. Igualmente decidi relajarme en casa,
recoger un poco y disfrutar de la soledad. Al dia siguiente fui al trabajo de mejor humor. Habia
estado mirando los precios de las motos y qué permisos necesitaba. También ojeé los
aparcamientos disponibles en la zona donde vivia. Podia permitirmelo, asi que casi lo tenia
decidido.

Mat llegd puntual, como era su costumbre. Me salud6 algo serio y pasamos a pedir la cena.

—A ver, iluminame con tu gran idea —me pidi6 mientras nos servian el primer plato.

—He pensado en comprarme una moto —dije animada—. Asi podria ir y venir sin tener que
depender de ti.

—¢Y coneso lo arreglas todo? —preguntd Mat. Vaya, seguia enfadado. Nunca le habian durado
tanto los mosqueos.

—¢Se te ocurre una idea mejor?

—Podrias venirte a vivir a casa —propuso €l. Me sorprendié su iniciativa. Era cierto que nos
compenetrabamos bien, pero habia pasado poco tiempo. Alun nos estdbamos conociendo, la
convivencia no es algo tan sencillo.

—¢No te parece que es pronto para eso?

—Ya no somos unos jovencitos, podriamos probar. Estamos bien juntos —contestd ¢l—. Estoy
harto de ir de aqui para all4. Quiero disfrutar del tiempo del que dispongo contigo.

——Chico, si que te ha dado fuerte —medio bromeé. Y en qué momento se me ocurrio.

—Tal vez yo sienta algo por ti que ti no eres capaz de entender. Puede que no estemos en la
misma orbita o que el tiempo no signifique lo mismo para los dos —soltd6 Mat dolido. Solt6 los
cubiertos y apurd su copa—. Creo que se me ha quitado el hambre. Si podemos finalizar la cena,
estoy cansado y prefiero marcharme.

—Tan poco es para ponerse asi, Mat —intenté sosegarlo. ;Qué le pasaba? ;Por qué tanta prisa
de repente?—. Dijimos poco a poco.

—Seré que soy viejo para tanta tonteria —replico.

Salimos y me acompaii6 a casa. Por lo visto no tenia ganas de compaiiia, ya que no propuso
que fuera con ¢l. Me insuflé paciencia a mi misma y lo dejé. Tal vez no lo sabia, pero también Mat
necesitaba tiempo.

La semana siguiente me decidi a ir a mirar motos. Lourdes y Tati me acompafiaron. Entre las
tres nos decidimos por una de segunda mano. Era de color negro, una scooter de 50cc. Pequena,
de baja cilindrada y aunque no era veloz ya me iria bien.

Esos dias Mat y yo estuvimos algo distanciados. Nos vimos un par de veces, pero lo notaba
ausente. Decidi darle una sorpresa y el lunes me salt¢ mi clase de dibujo para ir a buscarlo a la
salida del estudio donde trabajaba.

Estaba en la puerta aparcada con mi moto nueva, mi casco bajo el brazo. Esperaba que se



alegrara de verme alli y, tal vez, podriamos hacer las paces de una vez.

Sali6 acompafiado de un chico algo mas joven, un sefior mayor y una rubia despampanante. Al
principio no me vio asi que decidi acercarme. Le hice una sefia desde atras de la comitiva y fue
cuando se percatd de mi presencia. Me indico que esperara un momento.

El grupo se disolvié después de mantener una breve conversacion. Mat se acerco hasta mi.

—Qué haces aqui? —pregunt6. Y no me digdis por qué lo sabia, pero no le habia hecho mucha
ilusion verme.

—Te queria sorprender. Y ensefiarte mi nuevo vehiculo —dije sefialando la motocicleta.

—Al final lo has hecho —fue lo tnico que dijo.

—Creo que ird bien. Para los dos. No te digo de llevarte porque esta prohibido. Pero si
quieres te puedo seguir y nos tomamos algo. ;Te apetece? —Nadie negara que al menos lo intenté.
Iba en son de paz y queria arreglar la tensién que habia entre nosotros.

—Hoy no va a poder ser, Mara. Lo siento —se excus6 Mat bajando la vista—. Acabo de
quedar con mis compafieros para trabajar esta noche en el nuevo proyecto. Tenemos que
presentarlo mafiana y aun quedan cabos sueltos.

—Vale —djje tristemente. Me acababa de chafar todos los planes.

—Ven mafiana a casa cuando salgas de trabajar. Hablaremos, te lo prometo —propuso él—.
Ahora tengo que irme.

Lo vi marcharse y casi tuve la sensacion de que iba mas preocupado de lo normal. Aquello
debi6 de disparar mis alarmas, pero Mat era algo complicado, asi que no quise darle mayor
importancia.

Era martes. El dia en el trabajo fue tranquilo. Lourdes no dejaba de seguirme por toda la
tienda, cosa que me ponia nerviosa.

—¢Quieres decirme ya de una vez que ocurre? —Le dije cansada de su actitud—. ;Qué pasa?

—Nada. Solo queria saber si habias hablado con Mat —se explico ella.

—Fui a verlo ayer. Lo esper¢ a la salida de su trabajo, pero no pudimos hablar apenas —Ile
cont¢ confiada —Tenia trabajo. Hemos quedado esta noche.

—Ah. Vale —fue su tnica respuesta. Aqui estaba pasando algo. Lourdes nunca es tan escueta
en sus respuestas. Me esperaba una reprimenda, algo como: «deja de pensar tanto y folla masy.

—¢Sabes algo que yo no sé? —insisti. Ahora ya si estaba inquieta.

—Nada. Como esta semana habéis estado un poco asi asi... —me dijo moviendo las manos.

—Todo se arreglara. Ya sabes lo testarudo que es. Solo quiere tener la razon —dije volviendo
a ignorar las sefiales de alarma que me enviaba mi cerebro. No hay mas ciego que el que no quiere
Ver.

A ultima hora aparecié Tati. Se acercd a saludarnos y nos dijo que nos esperaba fuera.
Cerramos y fuimos con ella.

—(Qué haces ti por aqui? Y sin avisar —preguntd Lourdes.

—¢Que qué ha pasado? Que Erik es gilipollas —exploto—. Estoy tan cansada de ese tio...

—(Otra vez, Tati? ;Pero vosotros no os cansdis? —comenté¢ yo. Era la décima vez que
escuchaba esa frase. Esos dos eran como el agua y el aceite, no terminaban de ligar nunca.

—EI listo, que tiene una boda, pero claro. Debe ser que soy poca cosa para ¢l, porque prefiere
ir solo. Que no lo acompafie, que menudo lio con toda la familia —se quejo lastimera. Tati
empezo a hacer pucheros.

—Pero muyjer, no te lo tomes asi —intenté consolarla. No hay nada que me dé mas pena que ver
sufrir a mi amiga—. Solo es un dia.

—No quiere presentarme a su familia. Que no digo que tengamos que ir de novios, pero al



menos, podria decir que soy suamiga. ;Tan poco me aprecia?

—Son sus inseguridades, Tati. No le hagas ni caso —medi6 Lourdes—. Es una boda, tia. ;A ti
no te da cosa? Yo no conozco a la familia de Toni y no tengo ninguna prisa. Estamos bien, pero no
deja de ser un rollo.

—Si, claro. Un rollo que te dura lo que un embarazo. Nena, empieza a llamarlo por su nombre.
Que es tu novio. Eso esté claro para todos, menos para ti —soltd Tati—. En cambio yo, nada. Que
le den por el culo. No pienso ir otra vez detrds de ese tipejo.

—Carino, tu vales mucho mas que mil Eriks. Estoy cansada de verte sufrir —le dije
abrazandola. Era la mujer mas fantastica del mundo y si €l no sabia apreciarla, lo mejor era que la
dejase marchar y que ella pudiera encontrar a quién si supiera valorarla.

—Mara, ;no habias quedado con Mat? —me recordé Lourdes. Joder, qué pesada estaba.

—Si, pero esto es mas importante. Lo 1lamo y quedo con é1 manana.

—(Estas segura? —insistio.

—Joder. Que si.

Llamé a Mat y para mi sorpresa, 0jo, no puso ninguna objecion a que me quedase con Tati.
También era cierto que no hubiera hecho caso a sus quejas, pero era raro. Quedamos en hablar al
dia siguiente.

Lourdes, Tati y yo nos fuimos a mi casa. Pedimos unas pizzas y analizamos cada detalle, de
cada frase y palabra que le habia dicho el idiota de Erik. Con dos botellas de Lambrusco ya
empezamos a ver las cosas de otra manera y Tati parecia decidida a dejarlo definitivamente. Las
tres sabiamos que en cuanto ¢l volviera y le pusiera ojitos, Tati volveria a caer en sus brazos, pero
esa noche nos sentiamos fuertes.

Al dia siguiente volvi a llamar a Mat. Le dije de quedar y fue ¢l quien se excus6. Tenia mucho
trabajo. El proyecto en el que trabajaba era importante y necesitaba tiempo. Lo comprendi.
Ademas, habia sido yo quien la noche anterior lo habia dejado plantado. Intenté hablar con él,
decirle que estaba dispuesta a seguir dando pasos y mejorando nuestra relacion, pero vi que no
estaba muy por la labor.

Dejé pasar varios dias. Ya mosqueada por no tener noticias de Mat decidi plantarme en su
casa. Pedi a Gerard, mi jefe, si podia salir una hora antes. Por supuesto, este aceptd, ya que no
suelo pedirle favores asi. ;Qué le habia pasado a mi acosador favorito? ;Por qué ese cambio de
actitud? ;En qué andaba metido? ;Seguia enfadado conmigo?

Cogi mi moto y me fui decidida hasta su casa. Me abrié sorprendido. Pas¢ al hall de la
escalera y al abrir la puerta del ascensor, de dentro salieron los compaferos de trabajo de Mat.
De nuevo el chico joven, vestido con tejanos y camisa blanca, el sefior mayor vestido con traje
formal y la rubia cafion, con un vestido negro ajustado y un escote donde ni yo pude ignorar el
tamafio de sus pechos.

Nos saludamos con un cordial buenas noches y subi al piso de Mat.

—Acabo de ver salir a tus compafieros —le informé al entrar.

—Si. Hemos estado resolviendo algunas cosas del proyecto. Ya esta listo —me explico €l.

—Has tenido mucho trabajo tltimamente. Me alegro de que ya hayais terminado.

—No ha terminado —dijo ¢l recogiendo todos los papeles que tenia desparramados por la
mesa del comedor—. Justo comienza ahora.

—(Qué dices? Pero si llevas semanas obcecado con esto —Ile dije sefialando todo y
refiriéndome a su trabajo.

—Esto va asi. Primero preparas el proyecto, lo presentas y si lo aceptan, tienes que hacer
todas las modificaciones que te piden. Después vuelves a mostrarlo. Y si ya es de su agrado, te



dan el permiso para comenzar —me contd con total naturalidad—. Nuestro proyecto ya ha pasado
todas las fases. Ahora queda llevarlo a cabo.

—Enhorabuena, entonces —Ile dije abrazdndolo por la cintura—. Y ;ya no estds enfadado
conmigo?

—No estoy enfadado. Bueno, lo estuve. Pero lo entiendo —confes6 Mat dandome un beso—.
Pero te tengo que contar algo.

—Dime.

—Me marcho —solt6. Asi, como quien quita una tirita de golpe y sin avisar.

—(Como que te marchas? —pregunté confusa.

—EIl trabajo. Es en Londres. Tengo que estar dos meses alli.

—(Qué? —dije asombrada—. Perdona, ;qué me he perdido?

—No estaba seguro de que aceptaran, asi que no te dije nada —empez6 a contarme él—. Pero
fuimos seleccionados. Entonces ta te fuiste y no supe encontrar el momento para explicarte todo. Y
luego he tenido mucho trabajo y no sé, Mara, es complicado.

—(Me estas diciendo que primero me pides mas compromiso por mi parte y ahora te vas sin
decir nada?

—No es eso, Mara. Es mi profesion. Y me voy solo dos meses. Quiero que estemos juntos y
cuando vuelva, pues no sé. Plantearnos si vivir juntos, o ir mirando la manera de hacer bien las
cosas —pidi6 Mat con calma.

El timbre nos sobresalto a los dos. Mat fue a abrir y entr6é de nuevo la rubia de grandes pechos.

—Perdona, Mat, me he dejado el mévil —dijo sensualmente llegando hasta el comedor donde
yo estaba—. Ah, no sabia que tenias compaiiia.

—Eva, esta es Mara —djijo presentdindome—. Mira, aqui esta tu teléfono.

Eva cogio6 susmartphone y me mir6 de arriba abajo. Maldita mujer perfecta siliconada.

—~Gracias. Nos vemos mafiana, querido —se despidié girando sobre sus talones—. Buenas
noches.

—(Eva? ;La misma con la que te liaste? ;La acosadora? —cosi a preguntas a Mat una vez ella
se hubo marchado.

—Si. Ahora trabajamos juntos, pero hablamos de ello y es todo agua pasada —se defendio é€l.

—¢Que lo habéis olvidado? ;T eres tonto o te 1o haces? —Estaba indignadisima.

—De verdad, Mara. Yo estoy contigo.

—Pues estas semanas no lo has demostrado. Y ahora me dices que te vas dos meses con esa
tetas grandes a Londres —Ile acusé—. Volveras a caer en sus garras. Es una depredadora.

—Tranquilizate —volvid a pedirme. Grave error—. No pasara nada.

—Si pasa o no pasa, me da igual. Vete, pero ve tranquilo y haz lo que quieras —contesté
girandome hacia la puerta—. Y a mi, déjame en paz.

Cogi mi moto y me marché a toda velocidad. Bueno, a la velocidad que daba, que, aunque no
era mucha, fue suficiente. Llegué a casa y me eché a llorar. Maldito estirado. Sabia que me haria
dafio. ;Pero qué mente retorcida hacia lo que estaba haciendo Mat? Primero me echaba en cara
que no me entregaba al cien por cien en la relacion y ahora tenia la cara dura de marcharse. Y
encima, no habia sacado valor para contirmelo antes. Porque claro, explicar que te vas con una
tipa que estd cafion, a la que le va el sexo contigo y que encima vas a pasar dos meses a su lado,
no debe ser tarea facil. Lo maldije una y mil veces y lo hice por despecho. Porque me habia
enamorado, por mucho que no lo confesara. Y porque creia en un futuro a su lado. Futuro que
acababa de desvanecerse.



Capitulo 14. Mi vida es un carrusel

Tl’l lo sabias —acusé a Lourdes. Ahora entendia lo extrafia y pesada que habia
estado estos dias atras—. Y no me dijiste nada.

—Mara... Me lo cont6 Toni, pero me hizo prometer que no te explicaria nada —se excuso6 ella
apenada—. Y, bueno... tenia que ser Mat quien te diera la noticia. Tampoco pensaba que pasaria
esto.

—(Sabias también lo de Eva? —Ila interrogu¢.

—iNo! Eso no me lo hubiese callado —contesto—. Yo ni siquiera conocia la historia de Mat
con esa rubia.

—Es un imbécil. Y no ve lo que veo yo que pasard. Pero me da lo mismo.

—Tus ojos y las bolsas que tienes debajo no dicen eso —coment6d Lourdes. La miré con recelo,
decidiendo que la conversacion habia terminado. Me centré en mi trabajo y estuve callada el resto
del dia.

Esa noche, al salir de la libreria, encontré a Mat esperandome en la puerta. Nada mas verlo me
dieron ganas de echarme a llorar de nuevo. Era eso o darle una bofetada. Estaba dolida, con el
corazon encogido.

—Mara —me saludé él—, ;podemos hablar un momento?

—Creo que ya estd todo hablado entre nosotros —espeté yo muy digna, aguantando las
lagrimas que querian brotar libres de mis ojos.

—Por favor, dé¢jame que te explique —me pidié de nuevo.

—¢(Qué me vas a decir? ;Que no sabias como contarme que te marchabas de viaje de trabajo
dos meses? ;O que querias ocultar que te ibas con esa tipa? —exploté—. O, tal vez, que como tus
planes no han salido como esperabas, a ti que te gusta tenerlo todo bajo control, te has visto
superado. Pues me he enterado, sin necesidad de que ti me lo cuentes. No me tomes por tonta Mat,
no necesito tus explicaciones, ahora ya no.

—Te suplico que te calmes y me escuches —insistio él.

—No me da la gana. Estoy cansada. Tal vez yo me he equivocado, lo reconozco. Pero lo tuyo,
eso no tiene nombre —le dije comenzando a caminar hacia mi casa.

—No huyas otra vez. Mas no. jEscucha! —solt6 agarrandome del brazo para que me detuviese.

—Qué?

—Te quiero. No me vale con irme asi. Quiero saber que vamos a estar bien —me suplic6. Era
la primera vez que veia a Mat tan vulnerable.

—(Coémo crees que vamos a estar bien? Te vas a miles de kilometros y encima con esa mujer.
Y yo... yo me quedo aqui, a esperar que no ocurra nada —me sinceré con él—. Yo creia en
nosotros, pero no pienso volverme loca. Entiende que no puedo competir con una mujer que es
perfecta a ojos de todos.

—No es perfecta. No me gusta ni quiero nada con ella. Te buscaba a ti y al fin te encontré —
declar6 Mat tristemente—. También yo tengo que competir con alguien que ya ni siquiera existe.

—(Qué quieres decir con eso?

—Alex. Sigue en tu mente. Sé que involuntariamente nos comparas. —Eso si me dejé
boquiabierta. No podia permitir que metiera a Alex en esto. Hice el ademéan de hablar, pero me
detuvo con un gesto para poder terminar—. ;Te parece eso justo para mi? Lucho por construir algo
contigo, pero no terminas de dejarlo marchar. ;Como hago para superar las altas expectativas de
alguien a quien ni tan siquiera puedo ver?



—Eso no es cierto! Yo recuerdo a Alex, lo sabes de sobra, pero él nunca ha influido en nuestra
relacion. No lo compares y no lo metas en esta conversacion —rebati enfadada—. El problema es
que te vas y que ni tan siquiera me lo has dicho hasta el ultimo momento.

—Su recuerdo no te deja avanzar —me acusé desesperandose y pasando ambas manos por su
pelo.

—A mi no me digas cuanto he avanzado. Eso solo lo s¢ yo. —Me estaba sacando de mis
casillas—. Yo no te puedo poner los cuernos con un muerto.

—Lo que mas te molesta es Eva —confirmé—. Estas celosa.

—¢ Yo, celosa? —Dije cambiando el tono—. Mira, vete de una vez. Déjame en pazy haz lo que
quieras. Eso es problema tuyo, puedes pensar lo que te venga en gana. Pero a mi dé¢jame libre, que
seguiré mi camino.

—No quiero que terminemos asi —volvio6 a pedirme.

—No puede ser de otra manera, Mat. En serio, vete —finalicé yo. Era incapaz de seguir con
aquella conversacion, dolia demasiado—. Al menos de ti puedo despedirme.

—Mara, por favor —suplico otra vez abrazandome—. Espérame. Cuando vuelva lo
arreglaremos.

No contesté. Me dejé abrazar y aspiré su olor una vez mas. Sabia que se iba e intuia que seria
para siempre. Las mujeres como Eva no abandonan a su presa, la habia calado solo con verla. Y
Mat... Bueno, ¢l era un buen hombre, pero no dejaba de ser hombre. Terminaria seduciéndolo vy,
aunque ¢l no quisiera nada serio con ella, acabaria con lo nuestro.

Lloré durante dias. Habia momentos en los que sentia una rabia que me ardia dentro, en otros la
pena me inundaba por completo. Mat se habia marchado de una forma tan fugaz como habia
llegado a mi vida. Y lo peor era que habia dejado todo patas arriba. Habia empezado a creer en
una felicidad que ahora se evaporaba.

—Mara, no puedes seguir asi, mirate —me dijo Lourdes preocupandose por mi. No pude ni
contestar. La miré fijamente y movi la cabeza, estaba hundida—. Ven a casa conmigo. O podemos
salir con Tati, jte apetece?

Volvi a mover la cabeza, negando. Lo inico que me apetecia era estar en casa, sola, llorando.
Era como volver al pasado. Revivir todo lo que habia sufrido, aunque de una forma distinta. La
pérdida no era la misma, pero dolia igual.

El curso de dibujo termind. Habia dejado de asistir, pero Jorge me llamo para interesarse por
mi. Me pregunté por mi ausencia y me excusé¢ de mala gana. No tenia fuerzas para seguir dando
explicaciones.

—NMara, pero jqué te ocurre? —insistio una vez mas—. Ibas muy bien en el curso. Tu progreso
ha sido bueno y, la verdad, todos te veiamos mucho mejor.

—Ya lo sé, Jorge. Pero... no sé como explicarte. Es complicado.

—Mara, todos pasamos por situaciones duras. ;/Te apetece una café y un poco de charla? —
propuso atento—. Te puede venir bien.

—No soy la mejor de las compaiiias —dije yo sintiéndome vacia por dentro.

—Vamos, Mara, haz el esfuerzo. Una hora —insistio ¢l cariosamente.

—De acuerdo. —Lo reconozco, soy una floja. No pude seguir poniéndole excusas tontas. De
modo que quedamos en la cafeteria situada frente a la escuela de dibujo.

No me molesté ni en cambiarme de ropa. Iba con un chandal, con el pelo recogido en una cola
alta y unas ojeras que mostraban mi pesar.

Jorge ya estaba alli cuando llegué. Se levant6 y su mirada lo dijo todo.

—Lo s¢ —afirmé yo. Si, estaba hecha un cuadro y encima me daba autorizacion a mi misma



para ello. Mi dolor era lo unico que valia. Pedi un t¢ y me senté a su lado.

—NMara, hace ya un tiempo que nos conocemos. Eres una mujer fuerte y fiel a ti misma —
comentd Jorge moviendo la cuchara en su café—. Si te apetece contarme algo, tal vez te pueda
ayudar.

—No veo como me podrias ayudar, la verdad. Siento como si mi vida fuera un carrusel, gira 'y
gira, pero yo no me muevo del sitio —confesé—. Es complicado.

—Tenemos todo el tiempo del mundo. S¢é escuchar.

Lo mir¢ y algo se desaté en mi interior. Empecé a contarle mi relacion con Mat, la confusion de
empezar a forjar un presente con alguien, del paso a paso. Critiqué las ansias de ¢l por ir mas
rapido y le hablé de nuestro distanciamiento, de su decisién de marcharse. Le habl¢ también de
Eva y de mi desconfianza hacia ella. Volqué todo lo que tenia dentro. Solté insultos y fui injusta y
me enfadé de nuevo. Jorge escuchd pacientemente como habia prometido, asintiendo en alguna
ocasidn, pero sin interrumpir en ningin momento mi mondlogo.

—Esta rabia me va a matar —le dije finalmente—. Me siento decepcionada. Abandonada.
Enganada.

—Todos los sentimientos de los que me hablas son comprensibles, pero (te has parado a
pensar que tal vez forman parte de la vida? —cuestiond Jorge—. ;Recuerdas la cita que dimos
sobre el apego?

—Si, la recuerdo. Hablaba de que era nuestra mayor fortaleza y la mayor debilidad. Da el
poder de amar mas que a ti mismo, pero es dificil perderlo —respondi como la buena alumna que
SOy.

—Te acabas de dar la respuesta —sonri6 ¢l apurando el café—. Tt has amado, amas y amaras.
Ahora has vuelto a perder y sientes el dolor del apego hacia Mat. Tendras que dejar pasar tiempo
para poder soltarlo y sentirte de nuevo libre.

—Amé, amo y amaré —repeti para mi misma a modo de mantra—. Son mas que tiempos
verbales.

—Son mucho mas, no lo dudes —respondié Jorge—. Primero, date el placer de amarte a ti
misma por encima de todo. Porque solo queriéndote t podras darte por completo a otra persona.

—Yo ya me quiero.

—Lo suficiente? ;Te has perdonado por todo lo que has hecho en tu vida? ;Te has mirado a un
espejo y has reconocido por completo la imagen que ves? ;Te has dedicado el suficiente tiempo?
[ Te has atrevido a decir «no» sin sentirte culpable? —me acribill6 a preguntas Jorge.

—No te puedo contestar. No estoy segura —admiti. Me habia dado en qué pensar.

—Pues plantéate primero eso y luego piensa en la rabia que sientes porque Mat se haya
marchado.

—Lo haré. Muchas gracias, Jorge.

—Mira, mi camino en el amor tampoco ha sido facil. Tuve que aceptar mucho de mi y luego
mostrarlo para que quien me quisiera de verdad también lo aceptara. Y aunque tardé¢, ha valido la
pena.

—Sergio y ti seguis juntos? —dije sin pensar. Esto de no tener filtro es un rollo—. Lo siento,
no quiero incomodarte.

—¢Lo sabes? —pregunt6 cauteloso.

—Os vi un dia. No sé qué tenéis. Pero eres un hombre fantastico —anadi para intentar
arreglarlo. Me habia metido en un jardin. El pobre pretendia ayudarme y mira como le pagaba.

—Seguimos juntos. De momento no hemos dicho nada porque queremos estar seguros —
confesé Jorge. Me alegré por ellos—. Para mi ha sido algo raro estar con un alumno y, aunque



somos diferentes, nos entendemos bien. Lo amo, Mara.

—Estoy feliz por vosotros —dije cogiendo su mano por encima de la mesa.

—Si me permites, te voy a decir una cita. Esta es solo para ti, porque creo que, aunque es
conocida, seguro que no la has escuchado. —Me dedic6 una calida sonrisa—. «Tu tarea no es
buscar el amor, sino simplemente buscar y encontrar todas las barreras dentro de ti que has
construido contra él». Es de Rumi y espero que te ayude en este nuevo proceso.

—Joder. Me estds poniendo muchos deberes —sonrei. De nuevo el universo ponia ante mi a
personas que me ayudaban. Debia estar agradecida, una vez mas.

—Espero que esta charla te sea util —dijo Jorge—. Si es asi, mi trabajo habra valido la pena.
Y, por cierto, espero verte el proximo curso. Sera especial.

—Lo pensaré. Tengo unos meses por delante —contesté finalizando nuestra conversacion—. Y
muchas gracias, Jorge. De verdad.

Volvi a casa mas tranquila y con mil ideas en mi cabeza. Al llegar me di un buen bafio. Peiné
mi larga melena, hidraté todo mi cuerpo y me miré en el espejo, intentando reconocer la imagen
que veia. Aquella era yo, con todas mis cicatrices internas.

«Eres una mujer fabulosa», dijo mi mente a modo de mantra. Era la primera vez en mucho
tiempo que solo pensaba en mi. Que me detenia a pensar en como estaba, como me sentia y lo que
necesitaba.

El timbre sono. Fui a abrir y me encontré con Tati en la puerta.

—Hola. {Coémo ti por aqui? —le pregunté haciéndola pasar.

—WVenia a verte, bueno y, a contarte cosas —se explico ella taciturna.

—¢Te apetece una Coca Cola? —ofteci.

—Vale.

Nos sentamos frente a frente en mi salon. Sabia que le pasaba algo y que le costaria decirmelo.

—(Sabes algo de Mat? —se interes6 mientras tomaba su refresco.

—Nada. Y mejor asi.

—Tampoco es para tanto, en dos meses estara de vuelta —comentd Tati—. Quizas. ..

—Quizis nada, Tati —la corté yo. A ver, era mi amiga, deberia estar de mi parte—. El decidi6
irse. Decidid no decir nada hasta el ultimo momento. Decidié compartir trabajo con esa mujer. Y
yo, por mi parte, decido que se acabo.

—Eres muy tajante —respondi6. La veia mas apagada que de costumbre.

—NMe valoro. Y cada dia lo voy a hacer mas —repliqué—. Mat ha puesto mi vida del revés y
me dejé llevar. Pero, aunque ha significado mucho, si no es bueno para mi, lo mejor es dejarlo ir.

—~Qjalé yo hiciera lo mismo. Si fuera tan fuerte como ti... —comenté mirando los hielos del
vaso ya vacio.

—Qué te pasa, Tati? Sé que no estas bien. ;Quieres contarmelo?

—Erik —dijo abatida.

—Hasta ahi habia llegado yo sola. Normalmente siempre tiene que ver con ¢l —dije. Ese chico
estaba volviendo loca a mi amiga.

—~Cuando estamos juntos me siento tan comoda... Nos entendemos. Entonces le digo de tener
algo mas serio. No quiero ser la amiga con la que se acuesta —empezd a narrar—. Y ¢l me dice
que estamos bien asi, que no quiere mas. No necesita mas. Y yo le digo que para mi no es
suficiente. Me propone dejar de vernos si no soy feliz, pero ¢l me hace feliz en este momento.

—Realmente te hace feliz? No lo parece, la verdad —coment¢. Lo siento, no soy la mas tierna
de las amigas, pero digo verdades como pufios.

—Si. No. No s¢é, Mara —confes6 Tati. Estaba hecha un buen lio—. Dijimos de no vernos mas.



Y entonces me manda un mensaje, yo contesto y entre una cosa y otra, pasamos la noche en mi casa
y por la mafiana desaparece y hasta la proxima. Y asi siempre.

—Y th te sientes idiota por haber vuelto a caer en sus redes —finalicé yo, con toda la razon del
mundo.

—Pues eso.

—Pues eso —repeti lo que acababa de decir.

—Y (qué hago? —me pregunt6d con todo el dolor de su corazon.

—Lo primero, quererte mas. Lo segundo, decidir definitivamente qué vas a hacer y qué esperas
recibir. Lo tercero, dejarselo claro. Y lo cuarto, llevarlo a cabo sin dudar —dije con firmeza. Me
habia salido la vena inspiradora después de la conversacion con Jorge

—Joder. Si que vas fuerte —coment6 alucinada.

—Los palos que nos dan, que ayudan a aprender mucho de estas cosas —dije tomando sus
manos—. Todo ird bien, ya lo veras.

Decidimos aparcar el tema hombres y estuvimos una hora mas hablando sobre nosotras. Tati
esperaba ansiosa un ascenso en su empresa y confiaba en conseguirlo antes de vacaciones. Su
superior se jubilaba y estaba segura de que se decantarian por ella para el puesto. Ojalé fuera asi,
porque eso le daria alas.

Una vez se hubo marchado, me quedé pensando sobre algo que debia hacer. Cogi mi portatil y
empecé a escribir un email.

Hola, Mat. Te sorprenderd que te escriba. Juré que no lo haria y por lo mucho que me
conoces sabes que soy una cabezota, pero es importante que te diga esto:

Has sido una persona muy importante en mi vida. Quiero darte las gracias por todo. Por los
buenos y los malos momentos, porque seran los que nos ayuden a crecer. Deseo que sepas que
te perdono. Te perdono a ti y también a mi misma, por todos los errores cometidos. Ambos
hemos recorrido una senda para la que posiblemente no estabamos preparados. Sé libre para
poder encontrar la felicidad, yo seguiré dando pasos buscandola.

Ojala el proyecto vaya bien y puedas cumplir tus suenios. Feliz camino y que tengas toda la
suerte que te mereces. Adios, Mat.

Queria cerrar el circulo. Decirle adi6és y limpiar mi alma de rencores y dolor. No esperaba
respuesta por su parte, no la necesitaba. Estaba decidida a seguir, a quererme cada dia y a
encontrar una estabilidad. Por fin encontré la paz que necesitaba. En ese momento decidi empezar
yo también a caminar por el sendero de mi vida. Mi propia vida.



Capitulo 15. Todo ira bien

Todo ird bien, Mara. Tranquila —me decia Lourdes a mi lado intentando no
tocarme. Sus lagrimas brotaban sin control.

Escuchaba la sirena de la ambulancia y el traqueteo del vehiculo hacia que me balancease.
Llevaba un collarin puesto y me habian sujetado a la camilla con unos arneses. Por momentos los
ojos se me cerraban y perdia el sentido de donde estaba y qué acababa de pasar.

Habia llegado julio como tal cosa. Hacia un calor de mil demonios. Esa mafiana Lourdes y yo
quedamos para desayunar juntas antes de entrar a trabajar. Soliamos ir siempre a la misma
cafeteria. Un local que estaba suficientemente cerca del trabajo y en una zona en la que sabia que
podria aparcar sin problemas. Ademas, hacian la mejor carrot cake de toda la ciudad, un luyjo que
nos permitiamos de tanto en tanto. Sali de casa y cogi mi moto. Iba tranquila porque tenia tiempo
suficiente. Al llegar a la avenida donde estaba situada la cafeteria, aminoré¢ la marcha para buscar
un aparcamiento. Un coche se saltd un stop de repente, no lo vi y me fue imposible reaccionar.

Del impacto sali disparada, volando por encima del coche rojo que acababa de llevarse por
delante mi querida moto. Fueron décimas de segundo, pero tienen razén aquellos que te dicen que
ves pasar tu vida por delante. Pensé en mis padres y el susto que se llevarian. Recordé la 1lamada
que recibi cuando me dijeron que Alex habia tenido un accidente y no queria que ellos sintieran
esa angustia. Vi la cara de Mat, con su pelo castafio y las gafas de pasta. Su sonrisa. Aquello fue
lo ultimo que pasd por mi mente antes del impacto con el suelo.

Un dolor indescriptible recorri6é todo mi cuerpo y luego dejé de sentir. Mis 0jos se cerraron 'y
cuando me desperté estaba en la ambulancia. Lourdes estaba a mi lado y no dejaba de decir que
todo iria bien.

Por lo visto ella habia llegado temprano y me esperaba en la puerta de la cafeteria. Al sentir el
bullicio por el accidente se acercd y reconocidé mi moto y a mi tirada en el asfalto. Tiempo
después me jurd que esa mafiana le rob¢ afios de vida, por el susto que se llevo.

La ambulancia tarddo poco en llegar. Me examinaron y consiguieron sacar el casco para
inmovilizarme las cervicales. Me ataron a la camilla y fuimos hasta el hospital. Todo eso me lo
cont6 Lourdes después, claro.

Durante el trayecto iba perdiendo la consciencia temporalmente. En ocasiones abria los ojos y
veia lo que pasaba a mi alrededor, aunque no era capaz de centrar la atencion. Escuchaba voces
hablando cerca de mi y sentia como me estiraban de un brazo para buscar una via. Llegué con
suero y calmantes ya en vena.

Una vez en el hospital, mas médicos. Cada vez que me despertaba veia gente alrededor de mi
camilla. Me metieron en un tubo, ahora sé¢ que era un TAC, para buscar lesiones internas.
Decidieron operarme. Al parecer, la fractura de mi pierna era lo mas grave. No querian esperar,
ya que era decisivo actuar rapido para minimizar dafios futuros. De esto también me enteré mas
tarde.

Me desperté en una habitacion blanca, tumbada en una cama que no era la mia. Me costd
recordar lo que habia sucedido. Un dolor de magnitudes épicas recorrié mi cuerpo a medida que
recuperaba la consciencia. Lourdes estaba a mi lado; sentada en una butaca, dormia con la cabeza
echada hacia atrés y la boca abierta.

Entr6 una enfermera y debi6 percatarse de la cara de sufrimiento que tenia. Alin con el efecto
de la anestesia no supe decirle concretamente qué era lo que mas me dolia.

—Te pondremos un poco de morfina para aliviarte. Puede que te deje un poco aturdida. En un



rato vendra el doctor a verte —me explico. Minutos después me inyectaron un liquido que me
quito todas las penas.

Dormité durante un tiempo irreal para mi. No supe si eran minutos, horas o dias. Cuando abri
los ojos, Lourdes estaba despierta y atendia a la conversacion que mantenian dos personas cuyos
rostros me resultaban muy familiares: jA los pies de mi cama habia dos Mats! Uno con bata
blanca, sin gafas y el pelo algo mas largo; el otro con sus gafas clasicas y su pose seria. Ambos
hablaban entre ellos sin fijarse en mi. Los sefial¢, alucinada y aturdida.

—Hay dos —murmur¢.

—(Qué¢ dices, Mara? ;Qué pasa? —me preguntd Lourdes, acercandose a mi para escucharme,
al percatarse de que habia despertado.

—WVeo dos Mat. Lo estoy flipando —dije somnolienta. Tenia un subidéon de drogas en mi
cuerpo. Me puse a reir—. Es doble.

—Mara, céntrate —me pidié Lourdes. Los dos Mats me miraron sorprendidos—. ;Te duele?

—Antes no estaba y ahora hay dos. ;Por qué? Se fue... —volvi a delirar y segui riendo.

—Es culpa de la anestesia y los medicamentos —explicé el Mat de bata blanca—. No os
preocupéis. Se le pasara en unas horas. Ahora necesita descansar y reponerse. La operacion ha
sido complicada y la recuperacion llevara su tiempo.

—Pero, su pierna, ;cémo estd, Lucas? —preguntd el Mat de siempre. Yo escuchaba, aunque no
terminaba de comprender de qué hablaban.

—No me gusta asegurar nada, pero creo que podra conservar el cien por cien de la movilidad.
Todo dependera de la recuperacion. Aunque necesitara mucha fisioterapia —proseguia
explicando. ;Por qué le habian llamado Lucas?

—Y tus gafas? —le pregunté yo alargando mi mano hacia su bata, como si pudiera tocarlo,
aunque estaba alejado—. Mat. Ven.

—No soy Mat. Mi nombre es Lucas y soy tu médico —explicé atento—. Mara, tienes que
descansar ;de acuerdo? Mads tarde pasaré de nuevo a verte.

—Lourdes, estoy alucinando —confesé¢ a mi amiga. Lourdes pas6 su mano por mi cabeza,
acariciando mi pelo, y me pidi6 que cerrara los ojos—. Diles que quiero mas droga, porfa.

Los ojos se me cerraron y volvi a dormirme. Antes no tenia nada y ahora el hombre al que
queria se presentaba por partida doble en mi habitacion. Qué suerte la mia. Y con ese pensamiento
me fundi en un placentero suefio.

Me desperté sobresaltada. Me dolia todo el cuerpo, era como si me hubieran dado una paliza.
Tenia la pierna en alto, sujeta por unas cuerdas que a su vez estaban atadas a un soporte en el
techo. El vendaje me llegaba hasta lo alto del muslo. La espalda me estaba matando y sentia un
zumbido en la cabeza. Vaya, que tenia un sinfin de molestias.

Apreté los ojos e intenté recordar todo lo que habia pasado. Visualicé el golpe y como volé por
encima de aquel coche. Del resto, apenas tenia la seguridad de que hubiera pasado.

Lourdes y ambos Mats habian desaparecido. En su lugar me encontré con mi padre mirdndome
sentado en la cama.

—Buenos dias —me salud6—. Menudo susto nos has dado, hija.

—Ay, papa... Lo siento —me disculpé dolida—. No sé bien qué pasé. Solo recuerdo que se
me llevo por delante un coche rojo.

—Asi es, nifia. Ya te dije que lo de la moto no me hacia mucha gracia. Son muy peligrosas.

—Pero si fue el otro el que se salto el stop —me quejé. Encima, a ver si iba a ser culpa mia—.
Yo iba bien.

—Ya lo sé. Pero mira, eres ti la que se ha llevado el golpe —asumié mi padre compungido—.



En fin, ahora hay que recuperarse. La operacion ha ido bien.

—¢Doénde estd Mercedes? —Pregunté por mi madrastra—. jTambién ha venido?

—Por supuesto que ha venido. Cualquiera la dejaba atrds. Y que sepas que estd muy enfadada.
—Otra que tal. jPero si yo no habia hecho nada!—. Esta con Mat abajo, tomando un café.

—(COomo? — ;Mi madrastra y Mat juntos en la cafeteria?

—Muy majo tu novio, Mara. Me gusta —dijo mi padre dejandome pasmada—. Se ve un
hombre hecho y derecho. Algo serio, pero prudente y muy atento. ;Como no nos habias hablado de
é1?

—Papa, estamos empezando, no 1o vi necesario —me excus¢ inventando lo primero que se me
paso por la cabeza.

«Este seria buen momento para que vinieran a darte mas drogas de esas que te pusieron ayer»,
escuché en mi cabeza. Y a la voz de mi otro yo no le faltaba razon.

Media hora mas tarde aparecieron Mercedes y Mat. Ambos se alegraron de verme despierta y
me saludaron. Yo, por mi parte, miraba a Mat asombrada. No entendia nada. ;Les habia dicho a
mis padres que era mi novio? Se comportaba como tal y les trataba con cordialidad y respeto.

Para colmo, entr¢6 el doctor Lucas, el doble de mi «novio». Saludé a todos y se dirigi6 a mi.

—Vamos a ver, Mara... Por lo que parece, la recuperacion va bien. No ha habido fiebre y el
tejido esta bien irrigado —me explico—. Mas tarde vendré una enfermera para hacerte unas curas.

—¢(Qu¢ le ha pasado a mi pierna? —pregunté. Nadie me habia dicho atin qué era lo que pasaba
exactamente.

—Tuviste una fractura lineal desplazada. Hubo que operar para poner una placa de sujecion
que hara que los huesos vuelvan a su sitio y se puedan soldar bien —continué diciendo. Y fue
entonces cuando cai. jEra su hermano, el gemelo de Mat! Eran idénticos—. Estaras unos dias mas
con nosotros pero, si todo sigue asi, en tres o cuatro dias podrés irte a casa. No vas a poder mover
la pierna en por lo menos mes y medio. Habra que hacer curas y poner Heparina. Después
veremos coOmo encaramos la recuperacion y la fisioterapia.

—De acuerdo —acepté—. ;Podré caminar bien?

—Eso es lo que esperamos. Dentro de lo que cabe, has tenido suerte. Aparte de la lesion en la
pierna, solo tienes unos raspones y algiin moraton del golpe. Podria haber sido peor, te lo aseguro
—sonrié Lucas—. Os dejo ya. Cualquier cosa, nos avisais.

—Hija mia, podemos quedarnos el tiempo que nos necesites —se ofreci6 mi padre—. Asi
cuidariamos de ti.

—Si os apetece quedaros, estaremos encantados de teneros en casa —intervino Mat. Yo en ese
momento alucinaba. Vamos, que si me pinchan no sacan sangre—. Pero yo puedo cuidarla.

—Y tu trabajo? —Dije intentando poner una excusa—. No puedes dejarlo para quedarte
conmigo todo el dia.

—Ya esta todo solucionado. El proyecto en el que trabajaba estd finalizando y puedo
teletrabajar desde casa —nos explico Mat cogiéndome la mano—. Puedo cuidarte y estar el
tiempo que haga falta en nuestra casa.

La sonrisa de oreja a oreja de mis padres me lo decia todo. El puiietero se habia convertido en
el yerno perfecto. Se los habia metido en el bolsillo. Yo realmente necesitaba a alguien para que
me cuidara en casa, eso era verdad. Y, sinceramente, me sabia fatal que mi padre dejara su trabajo
para venir a hacerse cargo de mi. Solo les faltaba desmontar toda su vida en Mallorca para
quedarse conmigo.

—(Qué¢ estas haciendo, Mat? —le pregunté en cuanto mis padres se fueron a descansar.

—NMara, en serio, puedo cuidarte —propuso ¢l—. Quiero hacerlo.



—Esto no es sano. Nos va a hacer dafio a los dos —le dije apenada—. Voy a ser un lastre. Tu
vida ahora es otra.

—Mi vida eres th —dijo acercandose a mi lado—. Mara, esto puede ser otra oportunidad para
nosotros. No la desperdiciemos otra vez. Te he echado de menos cada dia, cada minuto... Quiero
estar contigo.

—¢Y entonces por qué no me llamaste? ;Por qué no me lo has dicho hasta ahora? —pregunté
descolocada.

—Thu te despediste de mi jrecuerdas? —explicé Mat sereno—. Pensé que al volver podriamos
arreglarlo. No ha pasado nada en Londres. Bueno, mucho trabajo, pero nada mas. Eva tiene otros
objetivos ahora. Ya no soy de su interés, y yo tampoco habria dejado que se acercara mas de la
cuenta. Mi corazon te pertenece a ti. Ta eres la inica mujer que me interesa.

—Joder, Mat ;Como puedes decir cosas tan bonitas? Me vas a hacer llorar. —Mi sorpresa era
mayuscula. Todas aquellas confesiones en una situacidon asi... me estaba conmoviendo—. Yo
también te he extrafiado. Me faltabas. Eras mi todo y te marchaste.

—Pero he vuelto. Estoy aqui y no me voy a ir de nuevo. Me quedo contigo, si tu quieres.

Tres dias después me dieron el alta. Por el hospital habian pasado infinidad de amigos: Tati y
su llanto compungido por el miedo que habia pasado, Pilar haciéndome jurar que dejaria de ir en
moto, Lourdes y su inseparable Toni, al que ain no llamaba novio por cabezoneria... Vinieron
también Gerard, mi jefe, que me dijo que no tuviera prisa, que lo primero era la salud y que no me
preocupara del trabajo y Guille y su eterna sonrisa. Jorge y Sergio vinieron juntos y me trajeron un
gran ramo de flores de parte de todos mis compaieros de dibujo. Y Aida al final se escapd un dia
para verme, aunque le habia jurado que no era necesario.

Fue genial verlos a todos. Me apenaba haberlos preocupado tanto. Mis padres se marcharon
con la promesa de que permitiria que Mat me cuidase y que los llamaria todos los dias para
pasarles el parte médico.

Poco a poco, Mat y yo nos acostumbramos a convivir. Fuimos a mi casa, ya que ¢l podia
desplazarse a la suya y yo tenia todo lo que necesitaba alli. Yo dormia en mi habitacion mientras
que ¢él, paciente, lo hacia en la habitacion que tenia para invitados.

Y es que, aunque viviamos juntos, aun no habiamos hablado sobre nosotros. Seguia existiendo
esa quimica, se notaba en el ambiente. Pero entre mi estado fisico y que aiin mirdbamos con recelo
el pasado, la situacioén hacia que ambos fuéramos con pies de plomo. Dia a dia crecid nuestra
complicidad. Volviamos a ser Mat y Mara, los de antes del huracan que nos aparto.

—Al final te has salido con la tuya —bromeé yo un dia mientras desayundbamos juntos en la
cocina, yo con mi pierna en alto apoyada en una silla—. Has conseguido entrar en el templo
sagrado.

—NMe ha llevado un tiempo abrir las puertas de tu templo. Ha sido necesaria una separacion y
un accidente para lograrlo —coment6 ¢l—. Ahora mi proposito es abrir de nuevo tu corazon, para
que llegues a amarme como yo te quiero a ti.

Y qué queréis que os diga, a mi se me cayod todo al suelo y le planté un beso, porque en unos
dias habia olvidado todo el dafio y las lagrimas derramadas.

Segiin me cont6 Lourdes, en cuanto llamo6 a Mat para avisarle de lo ocurrido este habia cogido
un avion para volver y estar junto a mi. Mientras me operaban lo gestion6 todo para poder seguir
trabajando desde aqui y asi no volver a separarse de mi lado. Se ofrecié a cuidarme, sin saber
siquiera si pensaba perdonarlo y darle otra oportunidad. ;Alguien en su sano juicio habria dejado
escapar a un hombre asi? Yo no.

Asi que decidimos que poco a poco, paso a paso, forjariamos nuestra relacion. Ya juntos, de



una vez por todas. Sin miedos, sin rencores, ni barreras.

Fue fantéstico cuando por fin me quitaron el vendaje de la pierna. La recuperacion, no os voy a
engafiar, costo lo suyo. Pero lo mejor que saqué de aquel accidente que me podia haber costado la
movilidad fue reencontrar a Mat. Porque en ocasiones el amor verdadero no se dice, se muestra. Y
los gestos, los actos y el hacer de ese hombre me habian demostrado hasta donde llegaba su amor
por mi.

Habian pasado seis meses desde el accidente, acababa de terminar mi sesion con el fisio y
volvia a casa. Al entrar me encontré con un repartidor delante de mi portal. Entramos juntos y
resultd que iba a mi casa.

—Parece que vamos al mismo piso —coment6 el chico de gorra azul—. Traigo un paquete
para Mateo Martin.

—(Mateo? ;Seguro que es aqui?

El chico me mostro la direccion de la etiqueta del paquete y entonces me di cuenta. Tati tenia
razon cuando dijo que Mat era un diminutivo de su nombre. Casi no podia aguantar la risa
mientras firmaba el albaran de entrega.

Esperé paciente a que Mat llegara a casa. Era el dia que dedicaba a hacer la compra, cosa que
desde el minuto uno decidié que era tarea suya.

—DMateo, tienes un paquete —le dije nada mas verlo traspasar la puerta.

—(Como dices?

—~Que sé que te llamas Mateo. (En serio llevamos seis meses viviendo juntos y no me lo
habias dicho nunca? —pregunté partiéndome de la risa—. Mateo no es tan mal nombre ;Por qué lo
abrevias?

—Mi hermano se llama Lucas, yo Mateo. ;Te haces una idea de las bromas en el colegio? —
Me explico €l con cara de resignacion—. Nos llamaban «los apdstoles». Decidi que Mat estaba
bien y en el instituto ya se acabod el cachondeo. Ademas, no te burles porque tu nombre también
tiene miga.

—(Como sabes ti eso?

—Vi tu expediente médico y sale el nombre completo, Maria Antonia —respondié con humor
—. Eso si que es fuerte. Y tampoco me lo has dicho. —La madre que lo pari6. Los dos rompimos
a reir como locos. Vaya elementos estadbamos hechos. Por mucho tiempo que pasara nada nos iba a
cambiar ni a destruir el amor que sentiamos el uno por el otro. Por fin podia decirlo alto y claro:
amé, amo y amaré son mas que tres tiempos verbales. Son mi todo, mi mantra y mi vida. Y al fin
habia encontrado el camino correcto en la vida, aquel que no queria abandonar jamas.

Nunca podria olvidar lo que senti al lado de Alex, pero €l pas6 a formar parte de mi historia
pasada. Lo guardé en un pedacito de mi corazdn, agradeciendo todo lo que me aporto en el tiempo
que compartimos. Siempre lo recordaria con carifio.

Mat era mi presente y deseaba que fuera mi futuro. Mi mayor suefio era poder caminar junto a
¢l, por el resto de nuestros dias y que el destino solo nos tuviera preparadas sorpresas
maravillosas, me lo debia después de lo que me habia hecho pasar. Y es que, ese chico que tanto
me sacaba de mis casillas habia conseguido que fuera una version mejorada de mi misma. Mas
fuerte y segura. Y sobre todo, habia logrado que volviera a amar, tanto a ¢l como a la vida.



Epilogo. Blanca y radiante

Estaba intentando terminar de arreglarme. Hacia mucho calor y no queria que el maquillaje
se estropeara con el sudor.

«Eso son los nerviosy, dijo mi vocecilla. Tal vez tenia razéon. No podia estarme quieta.

Me volvi a mirar en el espejo, ;como habia pasado ya tanto tiempo? Era agosto y estdbamos de
nuevo en Ibiza. Mat y yo llevdbamos ya un afio y ocho meses viviendo juntos. Nuestro amor habia
crecido y cada vez éramos mas complices el uno del otro. Era pensar en ese hombre y aun se me
erizaba la piel de la nuca al recordar sus caricias y como le gustaba besarme alli.

Mercedes entr6 en la habitacion como un vendaval.

—NMara, estas preciosa —me piroped mirandome de arriba abajo—. ;Te falta mucho? Ya casi
es la hora.

—Acabo en dos minutos. ;Estd todo listo? —pregunté.

—Por supuesto. Lo tengo todo controlado —coment? ella feliz—. Esto se me da genial, nifia.

Menos mal que Mercedes se estaba encargando de todo, porque a mi se me llevaban los
demonios por culpa de los nervios. Queria que todo fuera perfecto. Exhalé soltando todo el aire y
me levanté del tocador donde me estaba maquillando.

Habia un espejo de cuerpo entero apoyado en la pared de la habitacion. Me miré, con mi
vestido blanco vaporoso. Tal vez llevaba demasiado escote, pero me encantaba el corte princesa
con cuello en palabra de honor. Habia conseguido broncearme algo en los dias previos a la
ceremonia, asi que mi piel atn resaltaba algo mas.

Bajé las escaleras y me encontré con todo el séquito. Haciendo palmas, los movilicé para que
empezaran a repartirse en los coches que nos esperaban a la puerta de la masia que habiamos
alquilado. Teniamos unos diez minutos hasta llegar a la iglesia de Sant Joan.

—Vamos bien de tiempo —coment6 Tati que era quien conducia el coche donde ibamos.

—Yo esto no lo veo. Una boda sin trajes, todos de blanco, iguales... —refunfundé mi padre.

—Pap4, es una boda ibicenca. Es lo tipico —le volvi a explicar por enésima vez—. Ademas,
estas guapisimo.

—No te quejes, que hasta te hace mas joven —sefialé6 Mercedes que iba sentada delante.

Llegamos a la hora prevista. Por un momento pensé que me estaba volviendo igual de
cuadriculada que Mat, controlandolo todo. Sonrei para mis adentros.

—Todos estan ya dentro —me informo Tati que habia ido a asomarse—, sentados y listos.

—Perfecto. ;Los chicos también?

—Si. El novio tiembla como un flan y los padrinos aguantando el tiron —me dijo pasandome el
parte.

El coche de novios llegd en ese momento. Tati y yo vimos cdmo bajaba una embarazadisima
Lourdes seguida de Roberto, su padre. Aun estando de siete meses, Lourdes se veia sexy con el
vestido que habia escogido para su boda.

—iEstas preciosa! —le gritamos Tati y yo saltando a su lado como unas quinceaneras.

—Por cierto, ;como le vas a llamar a partir de hoy? ;Marido, pareja... o seguirds diciéndole
«rollo»? —pregunt6 Tati mordaz.

—Le llamaré por su nombre —buf6é Lourdes. Ella estaba nerviosa y se 1o notamos.

—Vamos, muyjer, todo va a ir bien —dije abrazandola.

—Esto es un tramite, por lo del pequeio guerrero —coment6 acariciando su barriga—. Pura
burocracia.



—No vais a conseguir que confiese que lo hace por amor —brome6d Roberto—. Vamos, hija,
ya has hecho esperar mucho al novio.

Lourdes se cogi6 al brazo de su padre. Tati y yo ibamos delante de ellos como buenas damas de
honor, tirando pétalos de rosa.

—Donde te metiste anoche? —Ile susurré a Tati cuando empezamos a caminar.

—Erik —fue su inica respuesta. «La virgen —pensé—. Estos dos siempre igualy.

—Pienso tirarte el ramo a la cara, a ver si espabildis —le dijo Lourdes, que habia escuchado
todo.

La boda fue preciosa. Al final, tanto Lourdes como Toni lloraron al darse el «si, quiero».
Bueno, llorar, lloramos muchos mas. Porque cuando compartes con dos personas bonitas
momentos tan importantes para ellos, se te quedan grabados en el corazon. Quién iba a decir que
la mas loca de las tres amigas seria la primera en quedarse embarazada y la primera en casarse.
Ella que era el alma libre encontr6 a su agaporni.

Mat estaba muy guapo. Tan formal, con su traje blanco, ahi dando la nota de serenidad y
apoyando a su amigo. Me miraba de reojo y me sonreia, bobalicén. Erik, por el contrario, se veia
inquieto. Miraba hacia nosotras y apartaba la vista. ;Qué habria pasado entre Tati y €l para que le
hubiera afectado tanto?

Como buena boda ibicenca hubo comida, baile y fiesta después de la ceremonia religiosa.
Familia y amigos acompafiamos a los novios y compartimos su alegria.

—Podriamos ser los siguientes —me propuso Mat ya a altas horas de la noche.

—Los siguientes en qué? —me interesé sorprendida—. ;En casarnos? ;En serio me vas a
pedir que me case contigo?

—Los préximos en ser papas —me susurrod al oido mientras bailaba acompasado conmigo—.
(Qué te parece?

—Que es pronto —contesté mientras ¢l rozaba mi cuello con sus labios—. Pero podemos ir
practicando, para cuando llegue el momento.

—Me parece buena idea —dijo mientras mordisqueaba el 16bulo de mi oreja—. ;Nos vamos?

—Pero ya —dije tirando de ¢él. Porque cuando me tocaba de aquella manera seguia
recorriéndome una descarga eléctrica por dentro, como siempre me habia ocurrido desde la
primera vez—. No sé si pasaremos del coche, yo aviso.

Mat me sigui6, riendo a media voz. Todavia nos daban esos arranques de pasion y era divertido
y sexy. En ocasiones atn nos comportdbamos como unos jovencitos. Y ;qué hay mejor que amar y
ser amada? Sentir deseo y pasién con tu pareja, dejarse llevar y cometer alguna locura...
Compartir el camino de la vida disfrutando de cada paso. Afortunados todos los que reconocen
estas palabras como suyas. Afortunados como yo lo soy, por tener a un compaiiero que llegd a mi
sin buscarlo para sanar mis heridas y enseflarme que am¢, amo y amaré son mas que tres tiempos
verbales.
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