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PREFACIO

Abro los 0jos y me encuentro en algin sitio muy extrafio. Todo es blanco. Bajo
la mirada para observar mis pies, no s¢ sobre que¢ estoy pisando ni donde
termina el horizonte. Tanta blancura me marea. Observo mis manos, tienen un
brillo especial.

Una risa infantil resuena en el silencio y levanto la vista buscando de donde
proviene, pero no hay nada ni nadie a mi alrededor. Doy algunos pasos
inseguros, pues por momentos me parece estar flotando sobre nubes.

Vislumbro a lo lejos un pequenio bulto luminoso y camino hasta €l, unas
telas blancas parecen contener algo con vida adentro pues lo veo moverse. Me
acerco con cuidado y me agacho para separar las capas de tela que cubren lo
que sea que haya alli. jEs un bebé! Muy pequefio y esta sonriendo.

Lo tomo en mis brazos y lo observo con detalle. Jamas podria olvidar esa
ropita, un enterizo celeste con nubecitas blancas cubre todo su cuerpo. Siento
una presion enorme en el pecho, mi corazon se estruja y aprieta como si me
hubieran dado un golpe alli mismo. Esa es la misma ropita con la cual
enterramos a Agostino, me lo dijo Nico... pues yo ni siquiera pude estar alli.
Era la primera que le habiamos comprado juntos para ponérsela el dia que
naciera.

Las lagrimas comienzan a brotar sin control por mi rostro, el bebé deja de
reir y a la par mia comienza a llorar. Me desespero, lo abrazo, lo beso e
intento calmarlo; pero nada lo logra. Ambos lloramos de forma desgarradora y
los sonidos de nuestros sollozos parecen invadir la estancia a un volumen
aumentado.

Necesito cubrir mis oidos, siento que voy a enloquecer si sigo oyendo a mi
bebé llorar sin poder hacer nada para calmarlo. Estoy perdiendo la cabeza, me
siento en el impoluto y blanco suelo dejandolo sobre mi regazo y cubriéndome
los oidos. Yo lloro, ¢l llora. Mis ldgrimas y las suyas empiezan a inundar el



lugar y cuando me doy cuenta Agostino desaparece bajo el agua que ya alcanza
la altura de mu cintura. Grito e intento volver a cargarlo pero no puedo
moverme, mis brazos no responden a las 6érdenes de mi cerebro. Sangre sale
de entre mis piernas y se mezcla con las lagrimas que han formado un rio, mi
hijo se pierde en la corriente rosada que desaparece en el horizonte y yo no
puedo moverme, estoy tiesa y desesperada.

—jAgostino! jAgostino! jAyudenme! jMi bebé! jAyuda! —grito intentando
desesperadamente llamar la atencion de alguien... pero aqui no hay nadie.

El agua de mis lagrimas mezclada con la sangre ya me llega hasta las fosas
nasales. Sigo inmdvil sin poder moverme, mi cuerpo no responde a mis
ordenes. Me estoy ahogando, voy a morir aqui... pero no me importa... He
perdido a Agostino, €l estd muerto y solo quiero ir con él.

Dejo de gritar pensando que la muerte es lo mejor, me llevara de regreso
con mi bebé. Entonces la risa de Sofia resuena en mi interior.

—iMami! ;Quieres que vayamos por un helado? —Puedo sentir su mano
aferrandose a la mia.

—Miriana, te amo... Por favor lucha, no quiero perderte a ti también. —Es
la voz de Nico, me estd pidiendo que no me rinda. Lo hizo asi, cada noche
desde que perdimos a Agostino. Antes de dormir me pedia que no lo dejara,
pero yo no podia quedarme.

—ijMama! jMama! jDespierta! —La voz de Sofia de nuevo retumba en mis
oidos. Cada vez mas cercana, mas real—. jEs solo una pesadilla, mama! —
Vuelve a llamarme.

El sonido del llanto va cesando mientras el agua cubre mis fosas nasales y
ya no puedo respirar. Cierro los ojos esperando a la muerte, el aire no llega ya
a mis pulmones.

—iMam4! ;Despierta!

De repente el aire entra de golpe y me sobresalto. Abro los ojos
desorientada. Estan mojados, he estado llorando. Miro a Sofia, esta casi
encima de mi y me observa asustada mientras acaricia mi cabello. Estoy en mi
cuarto, y mi hija me abraza.

—Ha sido solo un mal suefio, mama. Estoy aqui, estamos juntas. No pasa



nada.



1. TRAS LA SEPARACION

Sofia

Mi nombre es Sofia Alcazar Baccaro y en ese entonces, tenia catorce afios. Mi
papa fue quien eligio mi nombre; dijo que cuando me vio no parecia un recién
nacido, sino una beba de seis meses, por la forma en que lo miraba y parecia
entender todo lo que me decia. Sofia significa «sabiduriay, y €l siempre penso
que yo era mucho mas inteligente que las chicas de mi edad. Y bueno, es cosa
de todos los padres el pensar que sus hijos son especiales.

Mis padres estaban separados y a punto de divorciarse desde hacia ya
cuatro afos. Solo faltaba la firma de ambos en el mismo papel. Sus ultimos
tiempos como pareja, no lo llevaron nada bien, asi que intentaba no
enfrentarlos en ninguna situacion y evitar asi terminar lastimada o sintiéndome
culpable.

Vivia con mi madre en Milan, Italia; ella era cantante y de fama
considerable en el pais. Su profesion no le dejaba mucho tiempo para
compartir conmigo, asi que la mayor parte del dia la pasaba sola en casa o con
mi nana Jose, le deciamos asi de carifio, por su nombre, Josefina. Mi padre
habia regresado a vivir a su pais, Espafia, concretamente en Barcelona; eso
quedaba a novecientos ochenta kilometros de donde nosotras viviamos, pero
iba y venia junto a mi todo el tiempo, o yo iba a visitarle cuando me apetecia.
El era misico, pero también era actor y mas bien se dedicaba a eso, hacia
teleseries en Espafia y a veces componia canciones para otros cantantes.

A pesar de ser la mimada de ambos, en ocasiones me convertian en una
especie de trofeo de guerra de sus peleas, 1o que no me parecia justo ya que en
realidad los amaba a los dos; eran mi todo, mi mundo, so6lo que ellos no se
daban cuenta porque estaban concentrados en sus vidas y sus problemas.

Viviamos en un condominio —una especie de barrio cerrado— rodeado
de mis mejores amigos. A un lado de mi casa vivia mi mejor amiga Giulianna,
al otro lado mi otra mejor amiga Azzurra y en frente mi mejor amigo Dante;
todos ibamos a la misma escuela privada y nos pasabamos la tarde jugando.



Ser hija de una persona famosa podria resultar complicado, siempre habia
alguien que me reconocia y queria una foto; sobre todo si estaba con mama por
la calle. Pero ellos siempre han tratado de mantenerme al margen de la fama y
de los problemas que ella acarrea, aunque no fue muy facil en el tiempo en que
se separaron. Por lo general, no veia las novelas donde actuaba mi padre
porque no me gustaba verlo besandose con cualquiera por alli. Tampoco solia
ir a los conciertos de mama, no me agradaba su faceta de «famosay, preferia
las pocas veces que me regalaba su faceta de «mamay». Ya que por desgracia,
ella estaba cada vez mas concentrada en su carrera, lo que la separaba
bastante de mi, justo cuando mas la necesitaba.

Mi vida no siempre habia sido asi, hubo un tiempo en que todo era
alegria, mis padres estaban juntos y se amaban, todo el tiempo se abrazaban y
se besaban, no importaba quién los viese, no tenian miedo ni se ocultaban de
nadie. A mi me encantaba verlos asi, cada vez que ellos se abrazaban yo
corria a ellos y los abrazaba también. Eramos los tres, inseparables,
invencibles... Luego pasdé lo peor, mi madre se embarazd, yo estaba muy
feliz pues iba a tener un hermanito que se llamaria Agostino... pero murié dos
meses antes de nacer, en parte quizas porque mi madre no reposo lo que debia
por las exigencias de su carrera.

Ella no se lo perdono jamas, y es por eso, para dejar de pensar e intentar
no sentir, que esta encerrada hasta hoy en su propio mundo; en sus canciones,
en sus ocupaciones. Mi padre tratdo de que lo superara, pero ella entr6 en una
gran depresion, tuvo problemas con pastillas y mas cosas como esas. Papa la
ayudo a salir de aquello, nunca la abandond, la acompafié en todo momento, y
supongo también que nunca la culp6. Pero la cosa entre ellos se enfrio de
todas formas, no sabria decir por qué ya que una nifia de diez afios no entiende
mucho de eso, y esa era mi edad cuando ellos decidieron separarse, cuando
decidieron que el amor que se tenian ya no era suficiente.

—Mira Sofia, mama y yo tomamos una decision, no queremos que
pienses que es por tu culpa, simplemente ya el amor que nos tenemos no es
suficiente para que sigamos juntos, pero eso no tiene que ver contigo —dijo
mi padre, mientras mi madre lloraba.

—/El amor que se tienen ya no es suficiente? —pregunté yo confundida



—. /Me estas diciendo que ya no se aman?

—No es eso hija, solo que ya no podemos estar juntos, porque cuando lo
estamos nos hacemos mds daino que bien... —sollozo mi madre mientras
miraba con tristeza a mi padre.

—Me haran mucho dario al estar separados! —exclamé enfadada—.
Pero supongo que eso no les importa. —Recuerdo haberme sentido muy sola
y perdida en ese momento.

—Claro que importa Sofia! —regaiio mi padre acercandose a mi y
colocando sus manos en mis hombros para que lo mirara a los ojos—. Tu
eres y seguirds siendo lo que mds nos importa a tu madre y a mi, y en cierta
forma nos mantendras siempre unidos. Nosotros no queremos que pienses
que esto es por tu culpa.

—/Entonces es culpa de Agostino? —pregunté con temor en mi
inocencia y mi madre lloro aun mas.

—~Claro que no hija —respondio papd con suavidad y una voz que
amenazaba con romperse—. No es culpa de nadie, solo se dio. Ya las cosas
no son como antes, y quizds algun dia lo puedas entender. Mientras tanto, lo
que debes saber es que mamd te ama como siempre y papd también, y que
siempre estaremos los dos para apoyarte en todo. Tu eres lo mejor que nos
ha pasado en la vida.

Mi papa me dio un abrazo y luego bes6 a mi madre en la frente, ella se
dejo caer en el sofa y €l salio por la puerta de la casa cargando tristemente sus
valijas.

Luego de eso pens¢ que mi madre enfrentaria otra depresion, estuvo
encerrada en su cuarto por varias semanas; pero un dia sali6 de alli,
maquillada, sin rastros de tristeza en su rostro y fue a dar un concierto. Desde
ese dia, las cosas con ella cambiaron, algo en ella se cerrd y dejo de ser esa
persona carifiosa, dulce y tierna que solia ser. Siempre me escuchaba,
soliamos hablar, pero nunca volvio a ser la misma de antes...

A pesar de todo, mi padre seguia preocupandose por ella y cada vez que



estabamos juntos me preguntaba como estaba. Pero cuando ellos estaban juntos
solo se ignoraban, y si uno de los dos tuvo un mal dia, peleaban, discutian, se
gritaban...

Ellos se conocieron cuando tenian veintitrés y veintidos afios, mi madre
era un afio mayor que mi padre. Ambos trabajaban en un proyecto de
television, una teleserie o algo parecido con publico pre-adolescentes. Se
grababa en Me¢xico y se llamaba «E/l Estudio». No sabia mucho mas porque
nunca habiamos hablado de eso, solo vi algunas fotos que encontré guardadas
en la biblioteca de la casa y un poster grande donde se podia observar a
varios chicos y chicas, y entre ellos a mi madre y a mi padre. De aquello
habria pasado como dieciséis o diecisiete afios.

Aquella tarde mis amigas vendrian a casa, ya que estidbamos de
vacaciones. Josefina me acababa de llamar para almorzar asi que cuando bajé
las escaleras, mi madre ya estaba sentada a la mesa.

—Hasta que te levantas, Sofia —dijo sonriendo. Ella era realmente
hermosa, tenia el pelo oscuro y lacio y una sonrisa increible, sus ojos eran
verdes y grandes, para mi era perfecta.

—Hola mami —Ile saludé con un beso—. Que gusto que estés aca.

—ILe dije a Jose que te prepare tu comida favorita asi almorzamos juntas
y conversamos un poco. —Me tomo de la mano con carifio.

—ILas chicas vendran esta tarde, queremos hacer una pijamada esta
noche, ;podemos? —pregunté mientras tomaba mi lugar en la mesa.

—iPor supuesto que si! —sonri6 con dulzura—. Le diré a Jose que les
prepare pizzas y jugo para la noche ;te parece?

—Si, gracias mama.

—ILa semana que viene vas a quedarte con Nico en Espaiia, Sofy. —Me
inform6 mientras Jose nos servia la comida.

—¢Y eso por qué? —indagué mientras olfateaba mi comida que se veia y
olia delicioso.



—Tengo que grabar un video clip en Espaiia, vamos a hacerlo en Sevilla,
estaré una semana por ahi y pensé que como estds de vacaciones podrias
quedarte en lo de Nico y pasar un poco de tiempo con €l. ;Qué te parece?

—iMe parece genial! —sonrei—. ;Y ti donde te quedaras?

—Yo me hospedaré en un hotel cerca de los lugares donde grabaremos,
con toda la gente de produccién y el equipo técnico.

—Est4 bien mama, ;y cudndo vamos?

—Fl domingo, porque el lunes arrancan las grabaciones —explicod
llevandose un bocado de su comida a la boca y guifiandome un ojo. La veia
contenta y eso me agradaba.

—Okey, pero... ;y tu cumpleafios? —cuestioné pues recordé que caia ese
mismo jueves.

—Te llamar¢ hija —sonri6 ella—. O me llamas ti y cuando estemos aqui
lo festejamos juntas. ;Te parece?

—S1 mama... jEstaras esta noche?

—Tengo una conferencia de prensa pero supongo que no terminard muy
tarde, asi que estaré por aqui temprano.

El resto de la comida nos pasamos comentando sobre temas triviales, me
preguntd de mis amigas y yo le pregunt¢ de su nuevo disco, el video clip y
cosas asi.

La tarde llegd y mis amigas vinieron a casa. Yo estaba en mi cuarto con
los auriculares puestos cuando entrd Giuli.

—iHola Sofy! —salud6 sentdndose a mi lado en la cama.
—Hola Giuli ;y Azzu? —pregunté.

—Ya viene, se quedo conversando con Jose, ya sabes como es —sonrid
haciendo una mueca.



Azzu era el alma del grupo, ella reia, cantaba, gritaba, siempre estaba activa.
Giuli era la mas timida y yo siempre la mas racional. Eramos un trio perfecto.
Dante se nos unia a veces, ¢l era divertido, muy dulce y simpatico.

—iHola chicas! —saluddé Azzu entrando de golpe y arrojandose en mi
cama— jSofia no me vas a creer 1o que acaba de pasar!

—(Qué? —le pregunte sin entender.

—Todo esto te va a parecer muy raro, pero hoy llegd a mi casa una prima
lejana desde Espafia y en un momento, estaba sentada alli con sus auriculares
puestos y cantando una musica. Entonces yo me acerqué para observar qué oia,
tenia un disco donde me parecid ver la imagen de tu mama. Pensé que era un
disco viejo, porque yo no lo conozco y tu madre se veia mas joven en la
portada, no es que ahora se vea vieja, es que... bueno, ti me entiendes. El caso
es que le saqué el disco y lo mire, decia «Corazones» y entre las letras decia
«Miriana Baccaro», o sea que confirmé que era de tu mama.

—¢En serio? Ese fue su primer disco, lo saco hace un monton de afios —
sonrei.

—¢(S1?... Bueno, el caso es que le dije a mi prima, que aquella era la
mama de mi mejor amiga y a ella casi se le detiene el corazon; se puso a gritar,
las lagrimas le salian de los ojos, no te puedo explicar su reaccion. Ella tiene
veintiocho afos y dice que era fan de tu mama cuando actuaba en una serie que
se llamaba... mmmm... no me acuerdo, algo de una academia o un instituto...

—«El Estudio» —sonrei.

—Eso, eso. Bueno, el caso es que le dije que hoy venia a tu casa, pero no
le dije que vivias al lado porque si no se venia conmigo y no se iba hasta que
conozca a tu mama; y la tia Miri se podria enojar conmigo, pero me dio el
disco y me pidio por favor le consiguiera la firma... No sé€ si a ti te moleste
que le pida a tu mama que me firme el disco para mi prima... ;Qué dices? —
preguntd mirandome con 0jos ansiosos esperando mi respuesta.

—Para nada. No me molesta en absoluto —sonrei—. Estoy stUper
acostumbrada a ver a mama firmando discos o lo que sea, ella no llegara tarde



hoy, asi que se lo puedes pedir.

—Oye (y de que iba esa serie El Estudio? —cuestion6 Giuli observando
el disco que Azzu habia sacado de su bolsa.

—No lo sé muy bien, era para chicas de mas o menos nuestra edad. Creo
que era una especie de musical, cantaban, bailaban, se hacian amigos y cosas
asi... incluso llegaron a hacer giras. Mi papa también actuaba alli, es mas, de
ahi se conocieron.

—iNo me digas!, entonces seguro mi prima también conoce a tu papa —
afirm6 Azzurra—. Pero mejor ni se lo digo, no sea que se muera ahi mismo.
Me dijo que tenia un club de fans para tu mama —se rio al pronunciar la
ultima frase.

—Oigan, ;y por qué no vemos el programa? —preguntd Giuli.
—Donde se puede ver? —inquirid Azzu.

—Por YouTube o por cualquier lado... Mama tiene todos los DVD en la
biblioteca —respondi encogiéndome de hombros.

—Y si la vemos? —insistio Giuli—. Sera divertido ver a la tia Miri actuando
como nifia— sonrid emocionada.

—No lo sé... nunca me llam6 la atencion —respondi frunciendo el labio
dubitativa.

—iVamos Sofy! Somos dos contra uno. {Ve a traer esos DVD! —ordeno Azzu
con su tono de voz grueso y no me quedo de otra.



2. UN MAR DE RECUERDOS

Miriana
Cuando llegué, escuché a las nifias riendo desde la habitacién de Sofy, fui
hasta la mia y me saqué los zapatos, algo que nunca cambiaria en mi eran las

ganas de andar descalza o con zapatillas. jOdiaba tener que usar esos tacones!,

pero era parte del vestuario para entrevistas y conferencias de prensa.

Tomé el celular y llamé a Nico. No s€¢ por qué me ponia nerviosa cada
vez que debia hacerlo, me empezaban a sudar las manos y tenia miedo que

atendiera, o que no lo hiciera...

—Miri... —saludé del otro lado y senti que sonreia al hacerlo. Siempre,
y aunque me costara admitirlo, escuchar su voz producia que los latidos de mi

corazon se aceleraran.

—Nico... —sonrei también—. Te estaba llamando porque Sofy y yo
viajaremos a Espafa la semana que viene, mas especificamente el domingo.
Debo filmar un video clip en Sevilla y le pregunté si querria quedarse contigo

€Sa semana.

—iMe parece genial! —Nicolas nunca tenia problemas de quedarse con
Sofia, era un excelente padre no habia nada que objetar al respecto y aunque a
veces cuando discutiamos solia echarle en cara cosas sobre su paternidad, era
solo para pelearle, porque mejor padre que €l no existia en el mundo; era
cuidadoso, carifioso y protector. Desde que Sofia era bebé, la cuidaba, le
cambiaba los pafiales y se quedaba con ella cada vez que yo necesitaba
trabajar. Preferia cuidarla ¢l a que la dejaramos con nifieras, era un padre
excelente—. Me alegras con esta noticia, empezaré a planear una semana

divertida con mi bella princesita. —Sonrei tristemente cuando escuché esa



palabra de su boca, ¢l solia llamarme asi también, decia que ambas éramos

sus princesas... pero supongo que ahora tiene solo una.

—Bueno, me encanta que te agrade la idea, Nico. Sofy estd muy
entusiasmada también. Me comunico luego para informarte los datos del vuelo

para que la vayas a buscar al aeropuerto.
—FEsta bien, Miriana —afadi6 con dulzura—. ;T estas bien?

—Si, muy bien. —No s¢é si eso era del todo cierto, hace mucho tiempo

que no s¢ lo que es estar bien—. Hablamos luego...
—Adi6s —cortamos.

Me sent¢ en mi cama y abri el cajon de la mesa de luz donde guardaba una
foto de los dos caminando por la playa. Eso habia sido en el afio dos mil,
cuando empezamos a salir oficialmente, o mejor dicho, cuando hicimos
publica la relacion. Sonrei al recordar ese dia. Era un fin de semana largo y
habiamos viajado a Cancun, siempre me gustd ese paradisiaco lugar.
Estabamos los dos solos aquella vez y nos habiamos quedado en un hotel que

daba directo al mar.

Esa noche, en especial, habiamos decidido dejar de ocultarnos. Ya habia
pasado demasiado tiempo —practicamente un afio— desde que ¢l habia
terminado con Guillermina y yo con Mateo. Las cosas entre nosotros habian
empezado a principios del afio mil novecientos noventa y nueve, cuando
estabamos terminando de grabar El Estudio y por unos capitulos nos tocé ser

pareja en la ficcion.

Esos besos que nos ddbamos nos transportaban a un mundo que iba mas
alla de las pantallas de la television y nos terminamos por confundir. De todas
formas, tanto ¢l como yo, hicimos oidos sordos a esos sentimientos, pues

llevabamos mucho tiempo en pareja con nuestros respectivos novios. Cuando



la serie termind y las grabaciones cesaron, la distancia se nos hizo eterna. Ya
no habian mas abrazos que ensayar ni besos que grabar, ya no teniamos
excusas para estar juntos aunque sea en la ficcion y la necesidad que teniamos

el uno del otro fue creciendo inmensamente y a tiempo record.

Yo volvi a Italia y ¢l qued6 en México, con Guillermina. Ambos habiamos
conocido a nuestras parejas en ese pais que nos cobijaba en ese momento. Se
suponia que luego de las fiestas Mateo viajaria a Italia para vivir conmigo,
pero al final desisti de aquello. No podia hacerle dejar todo si ya no estaba
segura de lo que sentia por ¢€l, y entonces volvi a México para terminar aquella

relacion, o al menos, para pedirle un tiempo.

—No lo puedo creer, Miriana —dijo sin entender y con mucho dolor en el
rostro—. ;De verdad me estds pidiendo un tiempo? Estamos juntos hace mas
de tres arios y teniamos la vida planeada. He dejado todo para ir contigo a
tu Italia, ;y tu vuelves para decirme esto? —Me rompia el alma herir a una
persona que, pese a las circunstancias, habia sido tan importante en mi
vida.

—Lo siento, pero prefiero ser sincera. Hace un tiempo que las cosas no
son como antes y yo no estoy segura mis sentimientos. Es mejor que te lo
diga ahora, que aun estds a tiempo de continuar con tu vida a que sigamos
de esta forma, cuando no puedo corresponderte.

—Pero tu eres todo para mi! —apelo en vano, suplicando con un hilo de
voz. Sus ojos estaban cristalizados y las lagrimas amenazaban con salir.

—Lo lamento —respondi cabizbaja—. Lo que menos deseo en el mundo
es hacerte dario y por eso te lo estoy diciendo asi. —Sin cederle oportunidad
de réplica sali de su departamento y me dirigi al hotel.

Ya no tenia hogar en Meéxico, me alojaba en un hotel cercano al edificio
que comparti hasta hace unos meses con todos mis comparieros extranjeros,
aquello habia sido un proyecto internacional. Nicolas seguia viviendo alli,
con y por Guillermina.

Aquella noche, mientras pensaba en que acababa de terminar una



relacion de casi dos anos, alguien llamo a mi habitacion. No tenia idea de
quién podria ser pues nadie sabia que yo estaba de nuevo por alli.

—Nicolas... —le saludé sorprendida—. ;Qué haces...

—/Has terminado con Mateo? —interrumpio entrando sin que yo le
diera paso—. jPara eso has vuelto de Italia?

—Si, Nico —respondi con tristeza—. ;Pero como lo sabes?

—Porque ¢l llamo a Sol para contarle y ella me lo conto a mi. —Sol era
una de mis mejores amigas, también espanola como Nico y vivia en el
mismo edificio que él. Aun no habia regresado a Europa porque se habia
enamorado de un chico y se habian puesto de novios.

—/Y como supiste que estaba aqui? —le pregunté.

—Recordé que me habias comentado que te gustaba mucho este hotel
cada vez que pasabamos enfrente, cuando ibamos a grabar. Imaginé que
vendrias aqui, solo llegué y pregunté por ti —dijo él sentdndose en el sillon
que habia en una especie de sala de estar al lado de la habitacion. Era una
habitacion amplia.

—/Y a qué vienes? —le pregunté. Entre él y yo nunca habia pasado nada
fuera de los estudios de grabacion, nunca mencionamos lo que sentiamos,
pero lo intuiamos cuando grababamos. Esas miradas iban mads alld de las
camaras, esos besos eran mds que pura ficcion. Mi corazon se alteraba
cuando lo tenia cerca y las manos me sudaban. En aquellos miles de abrazos
la piel se me estremecia y sé que él podia sentirlo.

—Necesito saber por qué cortaste con él —hablo firme y mirdndome
fijamente a los ojos.

—FEs cosa mia, Nico, no sé por qué deberia interesarte. —Traté de no
darle importancia y no mirarlo a los ojos, entre nosotros habia una
conexion fuerte e inexplicable; si lo hacia, él lo sabria. No se movio y
tampoco me saco la vista de encima mientras yo iba a servirme un vaso con
agua, todo por hacer pasar el momento.

—Quiero que me cuentes, jpor qué cortaste con él? —repitio lentamente
su pregunta y se acomodo en su sitio—. No me iré de aqui hasta saberlo.



—Terminé con él porque estoy confundida, viajé a Italia y no pude dejar
de pensar en... —Hice un silencio no pudiendo sincerarme del todo. Luego
continué—. En que él iba a dejar todo para ir a vivir alla conmigo, a
empezar de cero, y no estaba segura de que fuera buena idea hacerle
sacrificar su vida por alguien que quizds ya no lo amaba como antes, y que
luego de unos meses fuera a terminar de todas formas... Igualmente, solo le
pedi un tiempo, un tiempo para a aclarar mis dudas.

Yo estaba parada, caminaba de un lado al otro, nerviosa, mientras se lo
contaba. El se levantd y se acercé a mi lentamente. Yo me quedé atrapada
entre su cuerpo y la pared. Me quito el vaso de la mano y lo puso en la mesa
del centro. Entonces me miro a los ojos logrando que mis piernas temblaran.

—JEn «quiény no podias dejar de pensar? —pregunto casi en un susurro,
enfatizando la palabra quién, mientras se acercaba mucho a mi—. Dimelo
—exigio.

—Ya te dije todo, Nicolas. —Intenté no bajar la mirada, pero su aliento
tan cerca del mio alteraba todos mis sentidos.

—No me mientas. Te conozco, Miriana, puedo leer tus ojos, puedo sentir
tu respiracion y puedo percibir tus nervios.

—gAh si? ;Y qué lees? —pregunté alterada y ansiosa.

—Que no puedes mantener la mirada porque temes que descubra tu
secreto, siento que tu respiracion se agita porque estoy muy cerca de ti y que
tu piel se eriza cuando hago esto —dijo pasando el dorso de sus dedos por
mi rostro.

—No puedo sacarte de mi mente, Nico —admiti susurrante mas para mi
que para él y cerré los ojos suspirando—. Y por mads que no estemos juntos
no puedo dariar a una persona que fue tan importante en mi vida como lo fue
Mateo, no quiero seguir mintiendo.

Nicolds se acerco mas a mi y me beso; sus labios y los mios se volvieron
a fundir como en aquella ultima escena. Lo volvi a sentir, pero en un beso
nuevo, en un beso largo, en donde no era Alejandro —su personaje en la
serie— quien besaba a Laura —mi personaje—; era Nicolas que me besaba
a mi, en un beso que no estaba rodeado de camaras, de luces, ni de personas
gritando «corten» cuando nosotros aun no queriamos cortar nada. Un beso



en el cual su lengua le pidio permiso a mis labios para introducirse en mi
boca en busca de la mia por primera vez, y asi liarse con ella en una danza
de amor exquisita. Luego de un rato, se separo suavemente de mi, como no
queriendo hacerlo.

—Voy a cortar con ella —explico decidido y me dolio escuchar eso. Sabia
lo que sufriria mi amiga, sabia cuanto lo amaba.

—No tienes que hacerlo, no deberiamos arriesgarnos —dije con miedo.
En realidad si queria que lo hiciera.

—Lo haré, estaba pensando en hacerlo de todas formas, y ahora tu me
has infundido del coraje que me faltaba.

—Quizas nos estemos equivocando, Nico —susurré con temor sin dejar
de mirarlo.

—FEn tus ojos puedo ver que eres el camino correcto para mi—confeso ¢l
y yo sonrel.

—/De verdad lo crees? —le pregunté y él solo asintio. Volvio a darme un
beso en los labios, esta vez corto y rapido. Tomo su chaqueta y antes de salir
me hablo.

—No te vayas a ningun lado hasta que yo venga por ti —sonreli.

No paso mucho tiempo, solo un par de dias y él estuvo de regreso. Traia
los ojos rojos, noté que habia llorado. Lo abracé, sabia que venia de romper
con ella.

—Odio lastimar a la gente que quiero —dijo recostandose en mi pecho.

—Lo sé, me pasa igual. —Asenti comprensiva y nos sumimos en un
silencio lleno de incertidumbre.

—No hagamos publico esto aun —me pidio—. Serd demasiado doloroso
para ellos.

—Lo sé, estoy de acuerdo —asenti acariciando sus cabellos, a pesar de
todo aquello se sentia bien.

—FElla esta destrozada...

—DMe imagino... —Pensé en ella y en lo mal que estaria. No, no podia



sentirme bien.

—/;Tu crees que podremos ser felices aun cuando los hemos lastimado
tanto? —pregunto buscando la respuesta en mis o0jos.

—No lo sé —respondi con sinceridad, buscar la felicidad a costa de los
demas no era mi estilo—. ;jTan seguro estas de lo que sientes por mi que has
tirado todo por la borda en un par de dias? —quise saber.

—FEstoy seguro de lo que siento por ti desde la primera vez que Alejandro
beso a Laura. —Sonrio con ternura y acaricio mi rostro—. Siempre fue Nico
quien besaba a Miriana tras el disfraz de Laura, y tu lo sabes, princesa. —
Fue la primera vez que me llamo asi y me estremeci.

—Lo sé —susurré acurrucandome en su hombro—. Lo podia sentir, asi
como supongo que tu sentias que me pasaba igual.

—Esto es algo hermoso, Miriana, algo que se siente grande y eterno —
me sonrio—. Esa clase de amores que no acaban jamadas, quiero luchar por
esto siempre.

—/De verdad lo piensas? ;No estaremos siendo egoistas y dejandonos
llevar por una pasion?

—/Una pasion? —pregunto subiendo un poco la voz—. Aun no hubo
pasion entre nosotros, Miriana, solo miradas, abrazos y besos castos
rodeados de miles de personas. Aun asi lo que siento al mirarte y al tenerte
cerca es algo que no se puede explicar, algo que trasciende lo natural, es
algo que me inunda, que me puede... Quiero estar contigo, ahora y siempre...
no tengo dudas.

»El despedirme de Laura en el ultimo dia de grabacion fue algo muy
doloroso para mi, porque solo a través de ella podia estar contigo y pensé
que luego de aquello ya no estariamos juntos. El despedirme de ti antes de
que regresaras a lItalia, fue saber que debia cerrar esta historia para
siempre, una historia que ni siquiera habia podido ser... Pero el saber que
volviste y que habias cortado con él, fue la certeza de que te pasaba lo
mismo que a mi. Por eso me arriesgué, por eso vine, y acd estamos, vamos a
escribir juntos esta historia de amor.

Lo abracé, me abrazo y nos quedamos alli fundidos en ese abrazo por lo



que parecio una eternidad. Decidimos mantener la relacion en secreto, para
eso viajamos a Europa y vivimos alli por casi un ano. Yo en Italia y él en
Esparnia, pero nos veiamos todos los fines de semana.

Un anio después fuimos de vacaciones a Cancun, y en ese viaje decidimos
dejar de ocultarnos, dejar que nos tomaran fotos, hacer formal nuestro
noviazgo. Yo ya habia empezado hacia tiempo mi carrera de solista y él
continuaba con su carrera de actor y a veces también componia. Nos vieron
juntos en Cancun y las fotos no tardaron en aparecer en las revistas y en la
television, con las tipicas preguntas que insinuaban si habia o no algo mas
que amistad entre nosotros.

Una revista me pidio la entrevista exclusiva y decidimos darsela.
—Estas saliendo con alguien? —me pregunto el entrevistador.
—S8i, estoy de novia —afirme.

—¢Hace mucho tiempo? —pregunto.

—No, solo un par de meses. —En eso habiamos quedado.

—/Es ese alguien un antiguo compariero de trabajo? —me pregunto.
—Si, exactamente —sonrei—. Estoy de novia con Nicolads Alcadzar.

La risa estrepitosa de las nifias me trajo de nuevo a mi vida actual, volvi a
mirar aquella foto tomada en la playa de Cancin. Ambos ocupando el primer
plano de la foto y la maravillosa playa detrds, yo miraba a la cdmara pero
Nico besaba mi mejilla y sus ojos estaban cerrados. Acaricié esa parte de mi
rostro donde tantos afios atrds ¢l habia plantado aquel beso y sonrei. Una vez
mas la risa de las nifias me devolvio al presente y decidi ir a ver qué tanto las

divertia.

Entré a la habitacion y no pude creer lo que veian. Estaban viendo EI/

Estudio, yo solo sonrei.
—Mama que raro hablabas —dijo Sofia mientras detenia el DVD.

—Estaba recién aprendiendo el espaiiol —me defendi.



—Ya nos hiciste reir un monton, tia —comentd Giuli.

—Si las escuché —sonrei—. ;A qué se debe que estan viendo esto? —

cuestioné.

—Es que la prima de Azzu lleg6 desde Espaifia y resultd ser una ultra
fanatica tuya desde la época de la serie —explicé Sofy—. De hecho le pidio
que le firmaras su disco. —Azzu fue a sacar el disco de su mochila—.
Entonces las chicas me preguntaron de qué iba El Estudio, y como yo no s¢,
porque nunca lo vi, me pidieron para verla, pero no pens€¢ que nos
divertiriamos tanto —sonri6 Sofy—. jLa tia Sol es muy buena actriz! —agrego

emocionada mi pequeiia.
—Si, lo es, siempre lo ha sido.

—Y qué bonita es la chica que hace de villana —coment6 Giuli y yo

asenti.

—Son sesenta capitulos, ¢la van a terminar? —pregunté al ver por cual

capitulo iban.

—Seguro que en un par de dias la terminamos, esto es adictivo —agregd

Azzu entusiasmada.
—Y el tio Nico cuando aparece? —preguntod Giuli.
—Cerca del capitulo veinte, si mal no recuerdo —mencioné sonriendo.

—iYa queremos llegar alli! —gritd6 Sofy emocionada—. Quiero ver a mi

papa de galan —sonrio.
—E] era el tipico chico malo al principio —recordé con una sonrisa.

—De verdad? —preguntd Azzu—. No me lo imagino de villano. Tia,

(me firmas éste disco? es para mi prima Sonia.

—iClaro Azzu! —tomé el disco en las manos—. Por Dios, es Corazones.



—Senti que habian pasado siglos de aquello—. ;Aun hay gente que lo

escucha? —pregunté.

—Si, Sonia —sonri0 Azzu mientras me pasaba el boligrafo para
firmarselo—. Bueno, Jose les traera la pizza en un rato —dije levantandome

para salir.
—Tia, ;no quieres ver algunos capitulos con nosotras? —preguntd Giuli.

—Est4 bien, iré a cambiarme y vengo. —Tenia pensado pasar toda esa
semana con Sofy ya que la proxima estaria ausente, y seria bueno compartir

con mi hija algo que fue tan importante en mi vida.

Me puse mi pijama y volvi a la habitacion de Sofy, esa noche era una nifia
mas. Recordé¢ las pijamadas en casa con Sol y Tamara, claro que éramos mas
grandes que mi hija y sus amigas, pero igual, haciamos basicamente 1o mismo,

ver peliculas, reir, divertirnos.

Cuando entré¢ de nuevo, ellas ya estaban comiendo las pizzas y reian de

una escena de Sol.

Qué joven era cuando eso, y me creia tan duena del mundo... todavia me
esperaban tantas cosas por vivir. No me gustaba mucho verme actuar, sin
embargo, €sta era una ocasion especial. Estaba compartiendo esto con mi hija,
que tenia la edad de las nifias que en esa época nos esperaban para que les
firmemos un autografo. Y ahora siendo madre me preguntaba coémo hubiera

sido si fuera mi hija la que se acercara a pedirme un autografo.

Mir¢ a Sofia tan concentrada en la serie junto a sus amigas, vi €s0s 0j0s
verdes como los mios sonrientes y orgullosos de ver a su madre en la pantalla.
Su cabello era castafio y no era lacio como el mio sino rebelde como el de
Nico y ella lo odiaba, siempre andaba con la planchita en mano tratando de

calmar sus alborotados rizos y preguntandose por qué no pudo haber heredado



mi pelo. Yo solo sonreia, feliz de que se pareciera tanto a Nico, porque verla
me recordaba que ella era lo mejor que habia hecho en mi vida, y era nuestra.
Su sonrisa era igualita a la de su padre, esa sonrisa que derrite, en la cual
puedes perderte para siempre... ;Por qué estaba pensando asi de Nico?...

siempre pensaba asi de €l en realidad.

Volvi a la serie, esa chica jovencita llena de colores y una sonrisa gigante,
era yo... Qué distinta me veia luego de que tantos afios me hayan pasado
encima, que distinta me veia cuando miles de problemas se habian llevado la
frescura y espontaneidad de aquella sonrisa. ;Donde estaba yo? ;Donde estaba
esa Miriana que habia llegado a México casi sin hablar el idioma, solo tras un
suefio y dispuesta a luchar? Mis fans solian decirme que les habia ensefiado
que nada era imposible, ;realmente podria ensefar algo asi ahora? Dejé que la
vida opacara mi brillo, que mis miedos mataran mis suefios, que mis lagrimas

borraran mi alegria.

—Por qué te vestias asi mama? —me preguntd Sofia sacandome de mis

pensamientos.
—No lo sé¢ hija, supongo que era la moda de la época.

Se hizo tarde y cuando termino el capitulo que estdbamos viendo les dije

a las nifias que lo ideal seria que fueran a dormir.
—Tia ;te puedo preguntar algo? —cuestiond timidamente Azzurra.
—Si1 Azzu, [qué paso?

—Bueno, viendo esta serie puedo entender esa adoracion que te tiene mi
prima Sonia, y pienso que ella seria muy feliz si pudiera conocerte —sonrei
ante la timidez con que la nifia me estaba hablando—. ;No seria mucho pedir

que ella pudiera venir un dia de esta semana y conocerte?

—iClaro que no Azzu! Hace mucho que no tengo fans de esa época de mi



vida alrededor mio —le comenté—. ;Qué te parece si mafnana la invitas a

almorzar?

—iGracias tia! —asinti6 efusivamente la nifia—. Si no le da un paro

cuando se lo diga estara feliz de venir.
—Buenas noches chicas. —Me despedi besando a las tres en la frente.
—Buenas noches tia —respondieron las chicas.

Sofia me abraz6 y me susurrd un «gracias por compartir con nosotrasy.
Ultimamente pasaba tan poco tiempo con ella, sabia que esto la habia puesto
muy feliz, y mas conocer parte de mi que ella no conoce. Por lo general los
hijos ni pensamos que nuestros padres tuvieron una vida antes que nosotros
naciéramos, y Sofia la estaba descubriendo ahora, estaba conociendo a la
persona que una vez fui. Pronto veria a su papa también, y si seguian
entusiasmadas con la serie, llegarian a los Gltimos capitulos... y estoy segura

que un mundo de preguntas caeria sobre mi, solo sonrei de imaginarlo.

Fui a mi habitacién, cerré mis ojos y me dispuse a dormir.



3. ;DONDE QUEDO TODO?

Nicolas

Estaba sentado en un lugar oscuro y gris, de repente escuché el llanto
desconsolado de un bebé, segui el camino de hacia donde venia el sonido
pero poco antes de llegar, el llanto cesaba... Yo seguia caminando y luego lo
encontraba  alli, completamente  blanco, completamente  tieso,
completamente frio... Lo alzaba en mis brazos y cuando lo iba a besar su
imagen se desvanecia. Luego escuché un grito desgarrador y sabia que era
Miriana, me volteé para mirarla y correr hacia donde ella estaba, pero de
igual manera, el grito ceso. Caminé, corri hacia donde lo habia escuchado y
cuando iba a llegar al lugar... me desperté. Sudaba frio, tenia lagrimas en
los ojos, sabia que la encontraria muerta, al igual que a Agostino y eso no

lo podria superar.

Llevaba teniendo esta pesadilla hacia tres noches, asi que sin importarme

lo que podria pasar ni lo tarde que era, la llamé al celular

—Nico —contestd adormilada del otro lado—. ;Qué sucede? ;Por qué

llamas a esta hora?
—Necesito saber si estas bien —dije con toda la sinceridad de mi alma.
—Si, estoy bien, estaba dormida. ;Qu¢ te pasa?

—Nada, tengo una horrible pesadilla desde hace tres noches y me

preocupa que algo no estuviera bien... ;Sofia como esta?
—Ella esta bien también, durmiendo con sus amigas en su habitacion.
—Bueno, cuidense por favor —rogué sin saber que mas decirle.

—Okey... —hizo una pausa—. Hoy las chicas estuvieron viendo EI/



Estudio.
—(Que chicas? —pregunté aun confundido y sin entender.

—Sofy y sus amigas Azzu y Giuli —sonri6 en el teléfono, lo pude sentir
en el tono de su voz—. Estan en los primeros capitulos pero dicen que estan
ansiosas de verte de galan malo. —Hacia tanto que no tenia con Miriana una

conversacion sin pelearnos.
—Ya veo, pero luego Sofy no parara de hacerme preguntas.
—S1i, mas vale que te vayas preparando —anadio divertida.
—(Has visto la serie con ellas? —pregunte.

—S1i, un rato —respondio y luego hizo una pausa—. Fue gratificante y

refrescante.

—Me imagino —sonrei—. Hace tanto que no veo nada de eso —agregué
meditabundo mientras tomaba en mis manos una foto de mi familia que

reposaba en mi mesa de noche.

—Igual yo, pero ver a Laura me hizo bien, es como que la extrafiaba un

poco.

—Yo también extrafio a Laura... y a Alejandro —mencioné sin pensarlo,

ella hizo silencio.

—Habran preguntas que responder cuando lleguen al final —sonrid
nerviosa del otro lado. Aunque no la pudiera ver podia imaginar cada linea de

su rostro, cada gesto que hacia mientras hablabamos.
—Lo sé. Nuestra hija ha decido investigar sobre sus padres —agregue.
—Tenemos la mejor hija del mundo —mencioné ella orgullosa.

—1Lo sé¢, es lo mejor que hicimos en esta vida.



—Porque la hicimos con tanto amor. —Podia notar nostalgia en su voz.

—1Lo sé princesa. —La llamé asi sin pensarlo, por costumbre... ella solo

callo.
—Woy a seguir durmiendo Nico —zanj6 con tristeza después de un rato.

—Esta bien, Miri. Me avisas cualquier cosa, /si? Esta pesadilla me esta

atormentando, si algo les pasara yo...
—Estaremos bien Nico, no te preocupes —dijo y colgo.

Cerré mis ojos y repeti su voz y su frase en mi mente: «porque la hicimos
con tanto amory. Cuanto amé a Miriana no tiene nombre, fue el amor mas
grande, mas intenso, mas puro que senti jamas. Recuerdo perfectamente la
noche en que hicimos a Sofia. Era vispera de Afio Nuevo y ambos habiamos
decidido pasarla juntos en una cabafia en Italia. Hacia frio, mucho frio y
llevabamos solo tres meses de casados. Estabamos solos en aquella
confortable y calida cabaia, aislados por completo del resto del mundo que
festejaba el inicio del afio con estruendosas bombas y fuegos artificiales...
Nosotros, estabamos acostados en el suelo, en una mullida alfombra y frente a

una calida chimenea.

—/De verdad no te arrepientes de no haberla pasado en tu casa y con tu

familia? —le pregunte.

—FEs nuestro primer inicio de anio como esposos Nico, quiero recibirlo

sola contigo y quiero que sea el inicio de muchos, muchos arios mas.
—/;Como cuantos?

—Todos los que me queden de vida —respondio sonriendo mientras

frotaba su nariz fria contra la mia.

—Tienes frio? —cuestioné mientras la abrazaba.



—Como voy a tener frio si estoy en tus brazos? —susurro sonriendo.
—Tu nariz esta congelada. —FElla se encogio de hombros.

—Podriamos encontrar la forma de entrar en calor —sonrei ante su

comentario.

—/Que sugieres? —pregunté mientras me acercaba a ella con dulzura y

le besaba en la punta de la nariz

Comenzamos a besarnos una y otra vez, con mds pasion, con mas
ansias. Nunca podria cansarme de ella, de sus besos, de sus caricias, de su
cuerpo. Empezamos a acariciarnos y a dejar sueltas y libres nuestras manos
y nuestros besos que iban siendo guiados solo por nuestros instintos y por

nuestro amor.

La cosa fue subiendo de temperatura y con nuestro calor derretimos
todo el invierno que nos rodeaba, escuchamos las bombas estrepitosas pero
lejanas que anunciaban que el mundo recibia a un nuevo ario y despedia a
uno viejo mientras ella y yo nos fundiamos en uno solo y sentiamos
explosiones internas de amor y pasion... Asi recibiamos nosotros ese nuevo
ano, y asi algo de mi se adentraba en ella para buscar su otra mitad en su
cuerpo y mezclar lo mejor de ambos para formar a ese pequeiio nuevo ser
que mas tarde seria Sofia. No nos habiamos cuidado, ni lo habiamos
pensado, estabamos tan metidos en nuestro amor que solo lo dejamos fluir...

Pero fue lo mejor que hicimos, fue sin dudas lo mejor que hicimos...

La recuerdo exhausta, recostada en mi pecho, su cabello alborotado, sus
ojos cerrados y su sonrisa dibujando alegria en su rostro. Estaba sudada al
igual que yo, no sentiamos nada mas de invierno, nosotros estabamos en

pleno verano.

—FEstuviste genial, fue mdagico —sonrio.



—Tu también estuviste perfecta y hermosa como siempre, amo todo de
ti. —Le di un beso en la frente mientras acariciaba su hombro desnudo—.
Amo tu cuerpo, amo tu alma, amo tu vida... tu sonrisa, tus palabras y tus
silencios, amo tu respiracion, el latido acelerado de tu corazon cuando
estamos juntos y la forma en que estallas cuando nos amamos —sonrei como

tonto.

—Te amo tambien Nico, nunca me cansare de decirtelo, nunca me
cansaré de hacértelo saber... Nada podra nunca contra nosotros, ;me lo

prometes?
—Te lo prometo, mi princesa —sonreli.

Me sentia tan seguro de todo eso que le decia en aquel momento, tan
seguro de que estariamos unidos para siempre... y de cierta forma lo
estabamos, unidos para siempre en lo mejor que pudimos haber creado

aquella noche, Sofia... unidos para siempre en ella.

(Por qué todo termino? ;Cudndo todo esto sucedidé? Miré los papeles
recostados en mi mesita de noche, eran los papeles del divorcio que yo debia
firmar y luego enviarselos para que ella lo hiciera. Pero no podia hacerlo,
llevaban alli mas de dos semanas y simplemente no podia, ni queria hacerlo.
Separarme para siempre de ella... cerrar esta historia... me era imposible y

doloroso.

Cerré mis ojos y llevé mis manos a la cabeza, recordé sus palabras

aquella noche

—1Ya no te amo Nico, ya no encuentro dentro de mi todo lo que senti
alguna vez por ti, ni siquiera sé si me amo a mi misma... Serd mejor que nos

separemos.

—Pero amor, no me digas eso. Lograremos atravesar todo esto, te lo



prometo, ya lo hemos venido haciendo por mucho tiempo, saldremos

adelante, confia en nuestro amor —le rogué.

—Ya no hay «nuestro amor» porque yo perdi la capacidad de amar y no

me parece justo para ti que lleves esto solo.
—Pero yo te amo, Miriana —supliqué.

—Pero tu amor no es suficiente para los dos —dijo sin titubear—. Por

favor vete...

(Qué hice mal? ;Por qué dej6 de amarme?... todas las noches me dormia

pensando en eso y sin encontrar las respuestas...



4. EL PASADO DE MIS PADRES

Sofia

Al dia siguiente desperté temprano y me quedé¢ en la cama pensando. Qué raro
habia sido ver a mi mama actuar; raro pero divertido, no la imaginaba de esa
forma, tan... espontanea, tan alegre. Ella siempre estaba ocupada y seria, sin
embargo anoche vino a ver la serie con nosotras y not¢ que se relajo al

hacerlo... Incluso estaba divertida.

Habiamos quedado en continuar viéndola apenas nos despertdramos, es
que queriamos ver a mi papa. Tenia hambre, asi que sin despertar a mis
amigas fui al bafio, me aseé y luego baj¢ al comedor. Jose estaba preparando

el desayuno.
—Buenos dias Jose —salud¢ y me senté en la mesada—. jTengo hambre!

—Hola Sofy, te voy a preparar algo. ;Tus amigas? —me preguntd son su

sonrisa bonachona.
—Aun duermen —sonrei.
—Me dijo tu mama que hoy viene alguien a comer.

—Si, la prima de Azzu, que resultd ser fan de mama de aquella época de
la tele.

—Ah, si... —asinti6 ella mientras me servia un vaso con jugo y tostadas
con dulce—. Mis hijas también eran fans de tu mama y de todos los demas

chicos, yo las llevé a los conciertos que hicieron aqui.

—De verdad?



—iS1, claro! Mi hija mayor Ana, era fanitica de tu mami y a mi hija mas

pequefia Fiorella, le gustaba la otra chica, no recuerdo el nombre.

—Wow, /tanto asi Jose? ;Eran muy famosos? —no me imaginaba todo

eso, me costaba hacerme la idea.

—Si, yo recuerdo que un dia tuve que llevar a Ana a una firma de
autografos y esperamos paradas bajo la lluvia un monton de tiempo. —Jose

sonrid al recordar esa €poca, sus hijas eran grandes ya.
—¢Y Ana conocid a mama? —le pregunte.

—S1i, hace muchos afios cuando yo empec¢ a trabajar aca para tu mama y
tu papa, les pedi permiso para traerla y que los conociera. Ella adoraba la

pareja que ellos hacian en la serie... —Recordo6 Jose con aire sofiador.

—Mama y papa eran pareja en la serie? —pregunté¢ frunciendo el cefio,
no habia llegado atin a esa parte.

—Si, en la ultima parte, y tenian monton de fans que amaban esa pareja,
mi hija estaba obsesionada con ellos —explico—. Fue muy raro cuando la
traje a conocerlos porque ella ya era mayor pero aun guardaba esos recuerdos
en su corazon, los vio y los abraz6 como una nifia. Miri y Nico fueron muy

amables con ella.
Mi celular son6 y miré quien era, lo atendi de inmediato.
—iPapi! —salud¢ entusiasmada.
—Princesita, ;ya despertaste?
—Si, estaba desayunando y hablando con Jose.

—ijQueé bien! —exclam6—. Queria preguntarte que cosas quieres hacer
mientras estés aqui conmigo, asi me organizo. Ya pedi permiso en casi todas

mis ocupaciones para estar exclusivamente a tu servicio, solo un dia tendré



que grabar un pequefio anuncio publicitario, pero luego, ser¢ todo tuyo.

—Eso me gusta. Principalmente quiero pasear contigo y conversar largo y
tendido como hace tiempo no lo hacemos —sonrei—. Y segundo quiero que

veas algunos capitulos de El Estudio conmigo.
—Ah ya me dijo tu madre que andas entretenida con eso.

—Si, y me gusta que hayas hablado con mi madre. —Sonrei y me pregunté
en qué momento mama le pudo haber contado si solo fue anoche que
empezamos a ver la serie—. No veo la hora de ver tu entrada triunfal en la

pantalla —acote.
—No vayas a odiarme. ;Okey? —aleg6 divertido.
—Ya me dijo mama que eras un galan malvado, pero cuéntame mas.

—No, mejor que lo veas por tus propios ojos —afiadid mi padre

divertido—. Pero vas a adorar a este galan —agrego.

—Ya lo adoro ahora —contest¢, amaba a mi padre, siempre habia sido

muy apegada a él.

—iBuenos dias! —saludé mama dandome un beso en la mejilla—. ;Con

quién hablas? —pregunto.
—Con Nicolas —respondio Jose y mama asintiendo se sentd a desayunar.
—Hola Miriana —saludé mi papa que escucho su voz.
—Papa dice «hola» —dije mirandola.
—Hola Nico —salud6 mama.

—Mama dice «hola» —comenté a papa por el teléfono y riendo. A veces,
cuando no peleaban, podian hacerme tan feliz con estas simples tonterias,

mama sonrio.



—Bueno Sofy, traete esos DVD y veras conmigo 1o que es bueno.
—Creo que ya s¢ a qué te refieres. —Yo podia jugar su juego.

—Mmmmm creo que no s€ a qué te refieres ta, sefiorita —dijo mi padre

cuya sonrisa podia imaginar a través de la linea telefonica.

—(A esa donde te pones de novio con cierto personaje femenino? —

pregunté con una sonrisa picara y mi madre me miré frunciendo el cefio.

—Ahh... me descubriste. —Mi padre se echo a reir—. Fue la mejor parte

de toda la historia —afirmo.

—Creo que me pondré celosa si prefieres a otra chica por encima de mi

—observe de reojo a mi madre y ella negd con su cabeza.

—Nunca preferiria a ninguna chica por sobre ti —afadié dulcemente
papa—, pero debes admitir que esa chica es Unica. —Yo solo sonrei, ¢l
siempre tenia palabras bonitas para mi madre aunque estuvieran separados, yo

a veces creia que €l aun la amaba.

—Bueno, si es con ella puedo compartirte —agregué observando a mama
y la vi sonreir timidamente; sabia que habldbamos de ella—. ;Y ti también
tenias muchos fans papa? Porque aca Jose me contd que cada uno tenia sus

seguidores.

—Tenia un montdn de fans —contestd mi padre—, y estaban mayormente

locas —agregdo—. Es que ya ves hija soy tan irresistible —bromeo.
—Ya se te han subido los humos.
—Espero con ansias nuestra semana juntos, princesa.

—Yo también papi, te amo —sonrei y luego de su contestacion, corté la

llamada.

Mama se habia quedado sumida en sus pensamientos, revolvia su café una



y otra vez. Aun estaba en pijama y eso me parecia raro de ella.
—¢(No vas a salir hoy? —Ile pregunté.

—Me tomé la semana libre para pasarla contigo ya que la semana

siguiente sera un poco dificil.

—Te parece si esta tarde vamos a merendar? —Mi mama hacia mucho

tiempo no se tomaba dias libres y menos para pasarla conmigo.

—Si, me parece super —sonrié emocionada—. Ve y despierta a las nifias

que vengan a desayunar.
Me levanté y fui a mi habitacion.

—~Oigan, despierten, desayunemos asi podemos seguir con nuestra

maraton de capitulos —dije golpedndolas suavemente con las almohadas.
—Buen dia —mascullo Azzu.

—Buen dia —sonrei—. Vamos, el desayuno esta listo, las segui

golpeando para que se despierten y fueran al bafio a asearse antes de bajar.



5.Y ME DESCUBRO EXTRANANDOTE

Miriana

Las nifias desayunaron y continuaron viendo sus capitulos, yo fui a darme un
bafio relajante y tibio ya que hoy tenia mucho tiempo para mi. Le di a Jose las
instrucciones para el almuerzo ya que las nifias y la prima de Azzu almorzarian
con nosotras.

—Miri... —me habl6 Jose—. ;Seréd que puedo pedirte un favor?
—Si, claro Jose —contesté, ella era como de la familia a estas alturas.

—Pasa que Ana esta estudiando en Barcelona, y escuché que van a ir la
semana que viene y queria enviarle algo. ;Sera que se podra?

—iClaro! —respondi sonriendo—. Pero yo no voy a Barcelona, solo va
Sofy. Igual le daremos el encargo a ella y ti te comunicas con Ana y le dices
que la llame al celular para coordinar, jte parece?

—Si, genial Miri, gracias.
—No, de nada —respondi sonriendo y fui hacia mi habitacion.

Mientras estaba preparando el agua caliente en la bafiera para hundirme
en ella un buen rato, prendi la tele y justo estaban pasando el comercial donde
salia Nico, ¢l era la cara de un perfume para hombres. El comercial parecia
perseguirme, siempre que encendia la tele ahi estaba mi sexy ex esposo
mostrando su torso desnudo y llenandose de esa colonia.

Lo miré, sonrei de solo pensar en las veces que llené de besos esa parte
de su cuerpo. Cerré mis ojos y empecé a recordar. ;Por qué mi mente lo
pensaba tanto Ultimamente? Quisiera poder estar con ¢l en este mismo
momento, recostarme en su pecho y sentir que todo estara bien. Hay dias que
lo extrafio tanto, sobre todo cuando tengo estos tiempos libres que me llevan a
pensar.

Todo estaba siendo muy extrafio tltimamente, todo me recordaba a Nico
desde hacia unos dias, mas exactamente desde que mi abogado me informé que
ya le habia entregado a ¢l los papeles del divorcio, eso fue hace como un par



de semanas. Me preguntaba si ya los habria firmado, pero no creo, porque si
no ya me los habria hecho llegar.

Cuando nos casamos jamas hubiera pensado que un dia me divorciaria de
¢l, estdbamos tan contentos... De hecho fue uno de los dias mas felices de mi
vida. Nos casamos en Espafia, ya que viviriamos en Italia. Recuerdo el dia
que me pidi6 matrimonio, yo estaba en medio de una gira, y tocaba cantar en
Meéxico, €l me acompaid para recordar viejos tiempos, y eso hicimos durante
un par de dias. Salimos y recorrimos la ciudad, los lugares que soliamos
frecuentar durante las grabaciones, vimos a los amigos de alla, menos a
Guillermina y a Mateo con quienes habiamos perdido por completo el contacto
debido a lo mal que se sintieron cuando se enteraron de lo nuestro. Ambos no
tardaron en deducir que habiamos terminado con ellos para estar juntos, por
mas que lo hayamos ocultado. El no quedé bien con Guillermina, ella lo 1lamé
y pelearon. Mateo s6lo me escribid un email bastante doloroso por cierto, en
el cual me reprochaba lo que le habia hecho.

Fue en México, el pais que nos unid, donde ¢l me pidido que fuera su
esposa para siempre. La boda se realizd unos meses después, fue sencilla y
familiar, unos pocos e importantes amigos y familiares que viajaron hasta
Espafia para presenciar nuestra union. El estaba tan guapo ese dia, tenia un
traje gris y el pelo bien arreglado. Yo entraba a la Iglesia de la mano de mi
padre en un vestido blanco, largo, lleno de encajes y perlas, en realidad
parecia una princesa. Estaba nerviosa, no por temor a equivocarme, Sino
porque era un dia tan importante... pero lo vi alli, parado con esa sonrisa que
me derretia, diciéndome con su mirada que todo estaria bien. Entonces todo el
mundo a mi alrededor se desvanecio y simplemente supe que era lo correcto.

Jamas dudé de mi amor por ¢l, jamas dudé de que fuéramos felices toda la
vida. Entonces, ;qué fue lo que paso6?

Mi vida es un caos, no soy una persona equilibrada. Desde que sucedio lo
de Agostino algo dentro de mi se rompid y ya no me siento la misma de
siempre, siento que la tristeza en mi corazén es demasiado grande y pesa.
Entro y salgo de depresiones que algunas veces duran menos y otras duran
mas...

El estuvo a mi lado, haciendo lo que nadie mas hubiera hecho por mi.
Cuando entré en mi primer cuadro depresivo, luego de perder a Agostino, solo



queria morir; morir y encontrarme con mi bebé para cuidarlo, porque ¢l estaba
solo en algin lugar frio y sin el calor del pecho de su madre. Cuando fui a ver
su tumba, 1lovia... yo imaginaba su cuerpecito frio en la arena himeda, mojado
por la lluvia. Entonces decidi quedarme en la cama, no levantarme nunca mas,
morir alli lo antes posible, de hambre o de sed, asi podria estar con ¢l. No
pens€ en Nico ni en Sofy, el dolor era demasiado grande y yo no lograba
encontrar las ganas para salir adelante.

Nico envi6 a Sofy a Espafia para vivir con su abuela por seis meses, y €l
no se movio de mi lado. Dej6 todo, su carrera, sus trabajos, renuncid a su
vida. Me daba de comer en la boca, me sacaba de la cama en brazos y me
sentaba en la bafiera para bafiarme, enjabonaba con amor cada parte de mi
cuerpo mientras me recordaba lo hermosa que era y lo importante que era para
¢l, luego tomaba una toalla y me envolvia en ella, me secaba con suavidad y
me ponia ropa limpia.

A veces me sacaba a pasear, yo no queria salir, yo era solo un robot
fingiendo vida. El me sentaba en el asiento del copiloto y ponia las musicas
que me gustaban, ddbamos vueltas por la ciudad, me llevaba y me compraba
mis comidas favoritas o el helado que mas me gustaba. El hacia todo por mi,
me cuidaba, me bafiaba, me vestia, me ayudaba a dormir, me ayudaba a
despertar y me decia todo el tiempo lo mucho que me amaba y cuanto ¢l y
Sofia me necesitaban.

Pero yo estaba en lo profundo de un pozo oscuro, donde uno no siente
nada mas que frio y soledad, donde uno no puede ver las necesidades de los
otros y es completamente incapaz de amar, porque alli uno no se ama ni a si
mismo; por el contrario, se odia y solo quiere terminar con su existencia. Si yo
me hubiera cuidado, si hubiera dejado esa gira como me recomendo el
médico, Agostino estaria aqui con nosotros hoy, y seriamos una familia feliz.

Un dia desperté de mi letargo, me dije a mi misma que ya era suficiente de
autocompasion, me levanté¢ y lo vi durmiendo a mi lado. Entré al bafio y me
bané. Me mir¢ al espejo y me odié como siempre, pero me dije a mi misma
que necesitaba seguir adelante, salir de este pozo en el que estaba. Me
maquillé y fui a hablar con mi manager para continuar con mi carrera. Cuando
despertd, Nico no me encontré6 y se asustd. Cuando volvi me esperaba
alterado, me pregunté donde habia ido y se lo conté. El se puso contento



porque al fin habia decidido retomar mi vida.

Pero su presencia empez6 a molestarme, todo de ¢l me recordaba el peor
episodio de mi vida, todo ¢l me recordaba lo mala madre que habia sido pues
no pude ser capaz de defender la vida de mi propio hijo. El y su amor me
recordaban que yo me odiaba y que no merecia que una persona me amara de
la forma en que Nico lo hacia.

Sofia volvio a casa y yo traté de ser igual con ella, pero tampoco lo logré.
Ella también me recordaba a su hermano, me recordaba que yo era incapaz de
ser una buena madre. De todas formas ella me necesitaba y era inocente,
intent¢ ser lo mejor que pude para ella, aunque reconozco que dejé mucho
tiempo y espacio libres, la dejé muy sola. Por suerte Nico siempre estuvo alli
para ella...

Nicolas... El me empez6 a molestar, no queria estar con él, no queria sus
besos ni sus abrazos, estaba harta de escucharle decir que todo iba a estar bien
y de que me tuviera lastima. Estaba harta de que me dijera que me amaba, yo
no me merecia suamor ni el amor de nadie. Asi que un dia le dije que se fuera,
le dije que yo ya no lo amaba y que su amor no era suficiente para los dos. Y
¢l se fue... se fue de mi casa, se fue de mi vida... pero no se fue nunca de mis
pensamientos y de mi corazon. S6lo que yo no servia para amar a nadie, no
después de todo lo que vivi, después de todo lo que paso. Yo ya no podia ser
feliz ni hacer feliz a nadie...

Sacudi mi cabeza para sacarme esas ideas, descubri lagrimas saliendo de
mis 0jos. Me dolia el corazon, lo tenia tan lastimado, y todo era culpa mia.
Miré mi celular y senti ganas de llamarlo solo para escuchar su voz. Hacia
mucho que no lo llamaba solo por llamar, siempre era tras alguna excusa de
Sofia, o algo asi. Hacia como un par de semanas que tampoco habiamos
discutido por nada, lo que era extrafio, pero asumia que todo era por la
cercania del divorcio. Me planteé la idea de llamarlo, pero... ;jqué le diria?

Me recosté en mi cama pensando en qué seria lo correcto y me senti tan
estupida, no sabia si llamar o no a la persona que habia sido por afios mi
compaiero, el amor de mi vida, la persona que mas me conocia en todo el
mundo. Me sentia peor que una adolescente imaginando como reaccionaria ¢l
si lo llamaba. Entonces recordé su llamada de anoche y sonrei, ¢l estaba
preocupado por mi y eso me alento.



Busqué su nombre y le di marcar, escuché el tono del otro lado pero corté
enseguida. jQué tonta!, igual sabria que era yo. Escuché el timbre de mi
teléfono unos segundos despuées, y obvio, era €l.

—Hola... —saludé¢ tratando de que mi voz sonara normal.
—Hola... ;Me llamaste? —pregunto.

—No, creo que mi teléfono se marcod solo, perdon —sonrei nerviosa,
podia imaginarlo sonriendo también, me conocia demasiado.

—Necesitas algo Miriana?, si es asi solo dimelo —pregunt6 con dulzura.
(Coémo podia seguir siendo asi después de todo lo que le hice?

—Yo sélo... solo...—callé.
—{(So6lo...? —Me inst6 a que hablara.

—Solo necesitaba escucharte... —susurré al fin suspirando y sacandome
un peso de encima—. Por favor disculpame.

—No te disculpes —pidid con dulzura—. Aqui estoy siempre para ti, lo
sabes.

—Hay dias que te extrafio. —No sé qué parte de mi estaba hablando,
llevabamos cuatro afios separados y jamas habiamos hablado asi.

—Yo te extrafio todos los dias —afiadi6 €l con tal sinceridad que no supe
qué responder.

—Adio6s Nico. —Me despedi para no alargar la conversacion.

—Adids princesa —corto.



6. MENSAJEANDO, INCITANDO...

Nicolas

Corté el teléfono porque sabia que Miriana estaba incomoda, ya era suficiente
para mi saber que queria escuchar mi voz y que habia dias que me extrafiaba.
(Por qué todo era tan dificil? ;Por qué no podia correr y abrazarla, llenarla de
besos y derretir con todo mi amor esa coraza de hielo con la cual ella rodeaba

su corazon?

Nunca la habia dejado de amar y ella lo sabia, nunca se lo habia ocultado.
Yo sali de su vida porque ella me lo pidid, y uno cuando ama a alguien hace lo
que esa persona necesita para ser feliz, y ella necesitaba que yo saliera de su
vida. Pero no importaba cuanto tiempo pasara, no importaba cuantas cosas
sucedieran en el medio, ella siempre seria el amor de mi vida y jamas me

arrepentiria de todo lo que vivimos.

Mi vida era solitaria, estaba completamente abocado al trabajo y a los
proyectos, asi como también a mi pequefia Sofy con quien me encantaba pasar
tiempo y hacer locuras. Nos gustaba cabalgar, o viajar en el auto escuchando
musica y cantando, le habia ensefiado a tocar la guitarra y soliamos cantar
juntos. Ella tenia todo el talento de su madre, y divertirme con ella me
regresaba a la vida, me recordaba a mis dias con Miriana, esos dias en los que

nos sentiamos los duenos del mundo.

No estaba en ningin proyecto grande, habia terminado de grabar una
teleserie hacia dos semanas atrds y para descansar me habia tomado un mes de
vacaciones. Estaba componiendo unos temas para unos artistas espafioles,
pero lo habia pospuesto todo por la llegada de mi princesita a casa. Lo tnico
que no pude cancelar fue la grabacidn del comercial del perfume, ese del cual

llevo afios siendo la cara. Iban a sacar una version femenina y yo debia grabar



el comercial con una modelo que seria la cara de esa nueva version. No la
conocia, me dijeron que se llamaba Adriana, pero no sabia mucho de ella y
tampoco me interesaba investigar. De todas formas, la grabacion se llevaria a
cabo en una playa y habia pedido permiso para llevar conmigo a Sofia, ya que
seria el martes de la semana que ella estaria aqui. Sabia que a ella esas cosas

no le gustaban, pero no quedaba otra, no pensaba dejarla sola.

En algin momento entre mis cavilaciones me quedé¢ dormido y mis

pensamientos empezaron a volar.

—Nico, hay dias que te extrano —dijo Miriana entrando de repente a

mi habitacion.

—Yo te extrario todos los dias —le conteste sonriendo. Ella avanzo y

puso sus manos alrededor de mi cuello.
—Por favor bésame —rogo mirandome fijamente a los 0jos.

—Estas segura? —le pregunté—. No sé si quiera hacerlo —susurré sin

dejar de mirarla.
—/Por qué no quieres? ;Ya no te gusto? ;Ya no me quieres?

—Claro que me gustas, te quiero y quiero besarte... pero para mi no es
solo un beso, Miriana. Yo no he dejado de amarte y no puedo volver a

perderte, no soportaria que te fueras una vez mas.
—No voy a irme, te necesito —dijo acercandose cada vez mads a mi.

Yo ya estaba enredado en su aliento, en ese halo de misterio que nos
envolvia cuando estabamos asi tan cerca. La besé muy tiernamente, solo
rocé mis labios con los suyos y la electricidad de miles de besos no dados
en cuatro anos hizo que mi cuerpo estallara en shock. Ella abrio los labios y
yo introduje mi lengua buscando a la suya. Oh Dios como extrariaba esos

besos, como extranaba esos labios, como extranaba su sabor... El beso se



torno cada vez mas profundo, denso y humedo, mi lengua exploré cada
centimetro de su boca como lo habia hecho tantas otras veces antes, su

lengua se adentro con furia buscandome, incitandome.

Mis manos recorrieron su espalda mientras ella presionaba con las
suyas mi cabeza como para hacer ese beso aun mas profundo e intenso. Me
detuve, la mire, sus ojos estaban llorando y sequé sus lagrimas con mi

pulgar. Bese sus mejillas y llené mis labios de su sal.
—No llores mas mi amor, aqui estoy para ti.
—Ya no me dejes —me rogo.
—Nunca lo hice —le contesté.
—Perdoname —suplico.

—No hay nada que perdonar —sonrei mientras acariciaba su rostro.
Sus lagrimas se hicieron mds intensas pero sus besos se tornaron también
mds feroces. Mientras lloraba me abrazaba con fuerza y besaba todo mi

rostro.
—Hazme tuya —pidio en un momento y yo solo sonrei con dulzura.
—Siempre has sido mia —respondi y accedi a su pedido.

Salvajemente nos despojamos de las ropas que estorbaban y nos fuimos
uniendo en mds besos y abrazos, su cuerpo sudado y su rostro banado en
lagrimas llenaban de sal a mi cuerpo y a mis besos... Ella me abrazaba, me

araniaba, me apretaba. Yo la besaba, la abrazaba y por sobre todo, la amaba.

Nos fundimos en uno solo, nos perdimos en el cuerpo del otro, ese
cuerpo que extranabamos hacia tanto tiempo, esas ganas que nos habian
consumido en un deseo prohibido durante estos cuatro anos o mds, porque

va hacia mucho antes que no estabamos juntos debido al estado depresivo



en el que ella se encontraba.

Me desperté alterado, sudoroso y excitado. Estaba desorientado, el suefio
habia sido muy real... Mir¢ alrededor, estaba solo y se habia puesto oscuro.
Tomé mi cabeza entre mis manos, una sola llamada de ella era suficiente para
alterar todo mi mundo. No era tampoco la primera vez que la sofiaba de esa
forma, pero habia sido muy intenso, muy real. Me levanté y caminé hasta el

bafio, necesitaba una ducha... y fria si era posible.

Una vez me tranquilice, fui hasta la cocina a prepararme algo para comer.
Sonrei al recordar el suefio, cuanto la deseaba, cuanto la extrafaba...
extrafiaba todo de ella. Amanecer a su lado y sentir sus besos en mi cuello
para que yo despertara, correr para alcanzarla cuando se enojaba conmigo
hasta que terminaba riendo y yo le hacia cosquillas para que me perdonara, el
desorden de su pelo en las mafanas y su cara de dormida los domingos cuando

cerca del medio dia me obligaba a mi mismo a ir a despertarla para comer.

Extrafiaba el sonido de su risa, esa risa loca cuando algo la ponia tan
contenta, esa risa que habia perdido por completo hacia mucho tiempo atrés.
Las cosas que me decia al oido cuando haciamos el amor y lo loca que se
podia llegar a poner. Su forma de tocarme, de besarme, de abrazarme. Las
pastas y las pizzas que cuando tenia ganas cocinaba para mi, porque no es que
le gustara demasiado cocinar pero de vez en cuando lo hacia. Las veces que
me cantaba al oido, su voz era como una droga para mi. La forma en que
arropaba a Sofy cada noche antes de dormir y oirla tras la puerta cantarle una

cancion.

Extrafiaba las caras locas que ponia cada vez que se quitaba una foto, o
cuando tomaba mi celular y me lo llenaba de fotos de ella o de Sofy. No habia
absolutamente nada que no extrafiara de ella, incluso su mal humor cuando

debia ponerse tacones altos y ropa que no le gustaba, o los pijamas nada sexys



que usaba en invierno cuando hacia mucho frio y ella se cubria con ropas que

parecian de mi abuela.

Sonrei ante todos esos recuerdos... (Como se puede olvidar todo eso y
nada mas rehacer la vida? Eso no era posible para mi, le mandé un mensaje,

necesitaba hacerlo, si estaba mal, no me importo.

«Estaba recordando la vez que te enojaste tanto conmigo por comer
todo el helado de chocolate que tenias en la heladera escondido para

comértelo sola de madrugada.
Su respuesta no tardo en llegar

«Maldita costumbre de comer lo que encontrabas en la heladera sin

preguntar de quién eray.

«Después de eso empezaste a ponerle rotulos a las comida. “Esto es

propiedad de Miriana, no tocar”».

«Aun asi te comiste toda la crema batida que habia guardado para
comerme con el helado de frutilla que tenia reservado para mi noche de

soltera de aquel viernes, cuando tu tenias planeado salir con tus amigos».

«Si mal no recuerdo, la crema batida la comimos juntos, o sea... bueno...
fue algo asi como un manjar exquisitoy. —Sonrei ante el recuerdo, eso paso
una noche en la que yo estaba comiéndome la crema batida que ella habia
rotulado como suya, pero me descubrié haciéndolo y me la quitd. Fingio
enfado pero yo la persegui y terminamos besandonos en el sillon de la sala.
Sofia habia 1do a dormir a lo de Azzurra, asi que Miriana y yo estabamos

solos en la casa.

De un momento a otro ella se quitd la ropa y empez6 a ponerse la crema
batida alrededor del cuerpo «Si quieres esta crema, te dejaré comértela si

me atrapas», fue lo que me dijo aquella vez. Empez6 a correr por la sala



mientras su cuerpo desnudo chorreaba crema por todas partes. Casi me vuelve
loco, por supuesto se dejo atrapar y yo empecé a saborear la crema junto con
su sabor, nada mas afrodisiaco ni placentero. El sonido del mensaje de texto

me saco de mis recuerdos.
«Mmmmmy.

«Ese "mmmmm"... ;Es por algo que es rico o es mds como un

reproche?y». —Pregunté.
«Elije la opcion que mas te guste». —Me contesto.

«Elegirée como algo que es rico, como esa crema batida que fue la mas
rica que probé en mi vida». —Sonrei, esto se estaba poniendo de cierta forma

excitante.

«;Has estado con alguien en este tiempo?». —Me preguntd y supe que
su pregunta tenia que ver con el ambito sexual porque ella sabia que yo no

habia salido con nadie después de ella.

«No, solo contigo, en mis suerios y en mis pensamientos mads perversosy.

—Sonrei como adolescente emocionado tras enviarle ese mensaje.

«Intentaré creertey. —Me respondid. Ella siempre me decia que yo era

un sexdpata, pero yo era asi solo por ella, por lo que ella despertaba en mi.
«/Te molestaria que esté con alguien?y. —Le pregunte.
«No lo sé». —Me respondid con sinceridad.
«;Has estado con alguien tu? ».

«No tengo tiempo para esas cosas». —Contestd y yo me largué a reir

solo.

«El tiempo para esas cosas se inventa, Miriana —contest¢ —. Has

estado con alguien, jsi 0 no? ».



«¢Te molestaria si he estado con alguien? ».

«Quizds —respondi con sinceridad—, pero prefiero la verdady.

«No he estado con nadie». —Me respondio.

«/Ni conmigo en tus suenios y pensamientos mds perversos? ».

«Te dejaré con la duda —me respondio y sonrei—. Hasta luego Nicoy.
«Hasta luego princesax.

Esa noche me recosté con una sonrisa en el rostro, habiamos hablado mas

de lo que lo habiamos hecho en afos... sonrei...



7. M1 AMIGO DANTE

Sofia

Estaba acostada en mi cama repasando todo lo sucedido en el dia. Por alguna
extrafia razon sentia que las cosas en mi vida estaban cambiando. Luego del
desayuno, Azzu, Giuli y yo continuamos viendo E/ Estudio, ya nos quedaban
menos capitulos para terminarla. Haciamos una especie de maraton de
capitulos, solo nos levantabamos para ir al bafio y para recargar provisiones
desde la cocina.

Al medio dia llegd6 Sonia, una hermosa chica de pelo castafio claro y
enormes 0jos celestes. No hablaba casi nada de italiano asi que le hablabamos
en espanol. La verdad es que mama y yo siempre habldbamos un poco de
cualquier idioma, y con papa siempre hablaba en espafiol. Mis amigas también
manejaban los dos idiomas a la perfeccion porque ibamos a una escuela
bilingiie justo porque las tres éramos de familias mixtas.

Dante vino también a almorzar con nosotros, Azzu lo habia invitado y no
tardamos en informarle todo acerca de la serie. Mama bajo al medio dia y
conocid a Sonia, que estaba con nosotros en la sala bastante nerviosa mirando
todo a su alrededor, pude ver un rastro de su nifiez en sus 0jos mientras veia a
mama bajar las escaleras. Era como me habia dicho Jose que le paso a su hija
Ana, era como si los afios no hubieran pasado y se encontrara alli, mas o
menos a nuestra edad, viendo a su idola. Esta vez podia entender un poco
mejor la sensacion, veia a mi mama en esa serie y pensaba que si hubiera sido
yo, también la hubiera adorado, bueno, de hecho la adoraba.

Mama bajé y nos sonrid a todas.

—iHola chicas! jHola Dante! —dijo viniendo hacia nosotros—. Tu debes
ser Sonia.

—Miriana... —articul? la chica sorprendida.
—Si, la misma —afirmé mama dandole un beso en la mejilla.

Pasamos al comedor y nos sentamos, Sonia no decia una palabra hasta que
Azzu comenzo a burlarse de ella.



—Sonia, ;qué paso? ;Te comio la lengua el raton? —La chica se puso
roja y solo sonrio.

—Estoy un poco nerviosa, o emocionada, es raro... cuando yo tenia la
edad de ustedes... —Y luego mird a mama y se callo.

—Cuéntanos —insisti yo que realmente queria saber como era aquel
mundo pasado de mis padres.

—Bueno, era muy fan de tu mama —respondié mirdndome—, y de Nico...
—agrego6 con mirada sofiadora como si recordara algo.

—Nico es mi papa —afirmé sonriendo y la boca de la chica se abri6 en
una gran O, mama sonrio.

—¢No lo sabias? —preguntdé mama.

—Bueno, la verdad es que cuando la serie termind ya no segui lo que
pasaba con los actores y actrices, o sea mi vida se fue complicando un poco y
ya no supe que fue de la vida de ustedes —sonri6 con vergiienza.

—iEntonces eres una mala fan! —se burl6 Azzu apuntandola con el dedo
y Dante rio de su comentario, Sonia le echo una mirada de enfado.

—No le digas asi —regafio mama con ternura.

—Es que si tia, imaginate, se quedd en la serie, no siguid la vida de
ustedes y el Unico disco que tiene de ti es uno de hace un millén de afios —
replicd Azzu, pero Sonia estaba de todos los colores. Mi mama mene6 la
cabeza y sonrio.

—Sonia, a ver, un tiempo después me casé¢ con Nico y luego tuvimos a
Sofy —dijo mirandome orgullosa.

—Y Guillermina? ;Y Mateo? —cuestiond Sonia y yo no sabia quiénes
eran ellos. Mama se aclaré la garganta y senti un poco de incomodidad en ella.

—Bueno, ya ves, las cosas cambiaron. El caso es que terminé casandome
con Nico, pero estamos separados hace anos.

—Qué pena —lamentd Sonia como si de verdad lo sintiera—. Son y
siempre fueron la pareja perfecta. —Mis amigos y yo mirdbamos esa
conversacion como un partido de tenis, cabeza acd, cabeza alla, mama sonrio.



—FEras fan de Laura y Alejandro —afirmd mama.

—iMil quinientos porcientos! —exagerd Sonia con orgullo—. Lo mejor
de la serie. —Mama se echo a reir como hace mucho no la veia hacerlo.

—Yo también soy fan de Laura y Alejandro —sonrei y mis amigas
levantaron sus manos asintiendo y diciendo «yo también», mama se sonrojo.

—Ustedes no llegaron aun a esa parte, no saben si les gustard la pareja —
afnadi6 sonriéndonos.

—iEs imposible que no nos guste! —afirmé muy segura.

Me habia enterado de mas cosas en ese pequeio almuerzo. Sonia le contd
a mama cosas que hacian las fans, le contd lo importante que era para cada
una de ellas. Dijo que afos atras jamas se imaginaria estar almorzando en la
casa de Miriana Baccaro y que aunque ya era mayor y todo aquello era parte
de su pasado, ella le agradecia mucho la hospitalidad y en parte, el haberle
cumplido un suefio. Mama le agradecié por el carifio y el apoyo y se tomo una
foto con ella. Sonia le prometid6 volver a interiorizarse en su carrera y
comprarse los nuevos discos, todos reimos ante ese comentario.

Cuando terminamos de almorzar y de conversar mama sali6 un rato y
Sonia volvio a su casa. Los chicos y yo fuimos a mi habitacion para continuar
viendo los capitulos. Tuvimos que explicarselo todo a Dante para que
entendiera, no pensabamos empezar de nuevo solo por €l.

Cerca de las seis de la tarde mama llego, los chicos se despidieron de
nosotros y se fueron. Dante me dijo que volveria en la noche y yo me dispuse a
salir a merendar con mama.

Estuvimos paseando, compramos un monton de cosas, mama me compro
una blusa, un jean y también una bota hermosa. Ella se compro6 una falda y una
chaqueta. Le dije a mama que queria llevarle un regalo a papa, asi que
estuvimos caminando y buscando opciones.

—Te parece que esto le va a gustar? —pregunt¢ a mama al ver una
chaqueta muy del estilo de mi padre.

—Si, es probable, pero tiene demasiadas. ;Por qué no buscamos algo mas
personal?



—(Algo como qué? —cuestioné.
—Algo como un disco —respondid mama.

—¢Un disco? —inquiri frunciendo el cefio—. Yo no tengo ni idea de qué
musica le gusta escuchar a papa —agregu¢ avergonzada.

—Ah pero yo si, y justo acaba de salir el ultimo disco de su grupo
favorito, estoy segura que le encantard —comentd mama entusiasmada
mientras ibamos a una tienda de discos y libros. Ella compré un disco y un
libro, los mando envolver y me los dio—. Esto le encantara a tu padre —
sonri0 satisfecha y yo la miré con una sonrisa picara.

—(Estas segura?
—ILo estoy. Son su grupo favorito y el tercer y ultimo libro de una trilogia

que ¢l adora, acaban de salir y estoy segura que los amara.

—Y si lo amara tanto, ;cOmo sabes que no se los comprd aun? —pregunté
y ella sonrid.

—Ahh Sofia, se nota que no conoces bien a Nico, ¢l no se levantara de su
comoda cama para ir hasta la tienda a buscarlo, ese siempre fue mi trabajo —
dijo y al instante la sonrisa que tenia en los labios se le borro.

Unas chicas se le acercaron a pedir un autografo y sacarse fotos, ella
volvid a sonreir, pero era esa risa armada que siempre ponia para la
exportacion, sus 0jos no reian con ella.

—Mama —Ia llamé cuando nos quedamos solas—. Yo s¢€ que ¢l también
te extrafia —ella solo sonrid.

Volvimos a casa porque se nos estaba haciendo tarde y yo sabia que Dante
llegaria enseguida, habia quedado con €l en vernos a las ocho.

—(Qué sientes de ver a tu mama en la tele? —me preguntd6 Dante mientras
ibamos a la cocina a servirnos un helado.

—No lo s¢, es como... raro —sonrei—. Pero estoy orgullosa de ella,
imaginate tan joven viajar tan lejos sin conocer el idioma y estar alli sola
haciendo todo eso.

—Si... —asinti6 ¢él— Y canta tan lindo —agrego.



—Si, jverdad? —pregunté y ¢l asintio.

—Hablando de cantar, ;vamos por tu guitarra y componemos algin tema?
—preguntd mientras nos serviamos el helado.

—Me parece genial —sonrei—. Quizas podrias ayudarme a componer un
tema para mama, el jueves que viene es su cumpleafios y aunque no vaya a
pasarlo con ella me gustaria dedicarselo.

—Por qué no vas a pasar con ella?

—Fl domingo viajaremos a Espafia, ella ird a Sevilla y yo quedaré en
Barcelona con papa por una semana porque ella debe grabar un video clip, asi
que no estaré con ella en su cumpleaios.

—Bueno pero pasards tiempo con tu papa, después de todo lo extranas
mucho. —Dante era mi mejor amigo, no pasabamos mucho tiempo juntos pero
era quien me conocia de verdad, ¢l sabia todo lo que sentia y lo que en
realidad sufria con la separacion de mis padres porque €l estuvo alli cuando
todo sucedid y podia entenderme porque sus padres habian pasado por lo
mismo.

—(Crees que papa ya haya firmado el divorcio? —le pregunt¢ y se
encogio de hombros.

—En cualquier momento lo hara Sofy, debes aceptarlo —me mird con
tristeza.

—1Lo sé... estos dias no han discutido para nada, ;sabes?

—No quiero que te ilusiones, Sofy —me hablo con sinceridad—. Que no
discutan no quiere decir nada, quizas estin madurando un poco y dejan de
comportarse como nifios, nada mas —agregd encogiendose de hombros—.
Mis padres también ya se acostumbraron y ya no discuten... Ahora mi mama
tiene un nuevo novio. —Sus 0jos se llenaron de tristeza.

—Lo siento... —Coloqué mi mano en su hombro a modo de apoyo.

—No es malo, pero no es mi papa y odio ver a mi mama mirando de esa
forma a alguien que no sea mi papa.

—(De qué forma? —le pregunte.

—Asi, enamorada, como si todo el mundo dependiera de ¢l, con esa cara



de tonta que ponen las chicas cuando se enamoran. —Ambos reimos.

—No s€, yo no me imagino ni a mi mama ni a mi papa con otras personas
—dije poniéndome seria de solo pensarlo—. Aun no supero la separacion,
menos que un o una intrusa se meta en nuestra familia.

—Tu familia esta disgregada ahora, tu familia son ti y tu mama o ti y tu
papa —insistio Dante tratando de hacerme ver la realidad.

—No... Nosotros somos tres —repliqué sacudiendo mi cabeza y ¢l solo
se encogio de hombros resignado.

—Vamos a cantar. —Entonces tomo la guitarra.

A mi me encantaba cantar, lo solia hacer con papa, era obvio que tenia el
talento de ambos pero era timida y no lo hacia en publico. Solo lo hacia
cuando venia Dante, que era un gran guitarrista y pianista, asi que ¢l me
acompanaba y juntos soliamos inventar canciones o cantar algunas ya
inventadas antes.

Compusimos una cancidn sencilla que pensaba cantarle a mama en su
cumpleanos. Luego Dante se fue a su casa y yo fui a la habitacion de mama.
Ella estaba acostada y mensajeando, se reia sola. Yo en silencio me acosté a
su lado, ella sigui6 un rato mas con los mensajes y sonreia cada vez que leia
algo. Luego apagd el celular y se recostd del todo. Me miré y me abrazo
besandome en la frente.

—¢(Con quién hablabas? —le pregunte.

—Con un viejo amigo —respondid con una sonrisa misteriosa y a mi la
respuesta no me gusto. ;Qué tal si mi mama tenia un novio nuevo? —. ;Coémo
vas con Dante? —me pregunto.

—Bien, estuvimos cantando y hablando... esta un poco triste.
—¢Por qué? —Quiso saber mama.
—Porque su mama tiene nuevo novio. —Me encogi de hombros.

—Bueno, eso es normal Sofy, llevan mucho tiempo separados —comento
mama y su mirada se volvio fija en el techo.

— Tl tienes a alguien? —Ile pregunté.



—No hija, yo no tengo ni tiempo ni ganas de enredarme en cosas
sentimentales ahora —dijo ella sonriendo tristemente.

—Y papa? —pregunte.

—No lo sé, pero no lo creo —contest6 ella—. Supongo que si aparece
alguien nos la tendra que presentar. —Mama sonri6 incémoda.

—No me gusta la idea de compartir a papa con otra mujer mas... —
comenté celosa—. Solo ti y yo somos sus mujeres, ¢l siempre lo dijo.

—Yo ya no soy nada de €l, y €l es libre de rehacer su vida —admitié y no
pude evitar sentir la tristeza en su voz—. Los hombres hija, por naturaleza,
necesitan estar con alguien, seguro llegard ese momento, debes estar
preparada.

— Tl estds preparada? —Ile pregunté y ella me observo confusa.
—Para qué?

—Para verlo con otra chica, abrazandola, besandola, cosas asi —anadi
sin dejar de mirarla para ver sus expresiones. Ella hizo silencio y supe que la
imagen de lo que le 1iba diciendo iba tomando forma en su cabeza.

—Es tarde Sofia... ;Por qué no vas a dormir?

—1Lo supuse, al igual que yo, ti tampoco estas preparada —murmure y
sali de la habitacion sin darle tiempo a que contestara.



8. PREPARANDO EL VIAJE

Miriana

No pude dormir, me quedé pensando en mi reciente conversacion con Nico,
me sentia como una adolescente jugando a un juego peligroso, pero me
gustaba. Me gustaba imaginarlo sofiando conmigo o fantaseando cosas en sus
suefios 0 pensamientos mas perversos como lo habia dicho ¢l mismo. Yo
también lo pensaba, en ese aspecto y en todos los demds. Hice un recuento de
mis dias y me di cuenta que Nico seguia formando gran parte de mi vida,
pensaba mucho en €l, en qué estaria haciendo o en quien pensaria antes de
dormir. A diario cuando despertaba, tocaba mi cama en el lado en el que ¢l
solia dormir y lo imaginaba alli, aun dormido. Los domingos cuando me
levantaba tarde, esperaba verlo entrar para decirme que ya casi era hora del
almuerzo. ;CoOmo necesitaba muchas veces dormir en sus brazos, sentirme
protegida en su abrazo! Y extrafiaba nuestros momentos de pasion, cuando
dejabamos volar la locura y la imaginacion, no habia nada que no nos gustara
experimentar, ¢éramos arriesgados, divertidos, alocados. Sonrei tras el
recuerdo.

También pensé en lo que me dijo Sofia... Y no; no estaba lista para verlo
rehacer su vida con nadie... En mi cabeza estibamos separados, pero
seguiamos unidos, yo seguia siendo suya y €l seguia siendo mio. No podria
explicar esta sensacion, no tiene mucho sentido. Solo que no me imaginaba a
Nico abrazando, amando, besando a otra mujer; no sabia si podria verlo, no
sabia si podria tolerarlo. Yo no estaba con €1, pero tampoco estaba con nadie,
nadie podria nunca ocupar su lugar. Y en cierta forma asumia y esperaba que a
¢l le sucediera lo mismo, pero lo que me dijo Sofia me hizo creer que no
siempre seria asi, que quizas en algin punto ¢l querria seguir adelante... junto
a alguien mas. Sacudi mi cabeza tratando de sacar esas ideas de alli,
simplemente no lo podia imaginar asi... {Egoista?, quizas si...

Me dormi muy tarde esa noche y desperté ya cerca de las diez de la
mafana. Me levanté, me aseé¢ y me puse una ropa comoda. Fui a la cocina en
busca de una manzana y un jugo, ya no tenia ganas de desayuno. Al pasar por
la habitacion de Sofia escuché risas, supuse que estaban las amigas de nuevo,



ellas estaban con eso de la maraton.

Estuve en la cocina hablando con Jose un rato acerca de algunas cosas
que debia comprar del supermercado para Sofy para ir preparando su valija
para el viaje. Le di algunas instrucciones para cocinar el almuerzo y la cena
del dia, hoy se me antojaba lasafia.

—Te veo muy contenta Miri —sonrid Jose.
—¢S1?, para mi estoy igual. —Me encogi de hombros.

—No... Hay algo distinto, el brillo de tus ojos, o quizas tu sonrisa —dijo
mientras se acercaba a mi para mirarme mejor, yo solo sonrei y volvi a
encogerme de hombros—. Quizas sea que no hubo discusiones en estos dias
con Nico —agregd divertida—, y eso te sienta bien.

—iQué cosas dices! —exclamé—. No tiene nada que ver.
—(No lo vas a ver en Espafia? —pregunto.

—No, yo voy directo a Sevilla y Sofy va directo junto a ¢l. A la vuelta
mismo trayecto.

—Qué pena, llevan mucho sin verse... —Yo siempre trataba de no estar
presente cuando sabia que Nico venia a buscar a Sofia.

—Bueno, es mejor asi, no sea que comiencen las discusiones de nuevo, ya
sabes... —gesticulé con las manos y le guifi¢ un ojo.

—Me gusta, definitivamente me agrada que estés de buen humor estos
dias —sonri0 ella.

—Quizas sean las vacaciones, me hace bien dormir mas —contesté
sonriente y fui junto a las nifias.

Entré a la habitacion de Sofy y me vi en la pantalla con aquella falda de
volados coloridos. Nico me hablaba sonriente recostado sobre su gran
motocicleta. Sonrei, nuestra primera escena juntos. Sofia saltaba en la cama,
estaba realmente emocionada y sus amigas estaban igual. Me senté¢ a disfrutar
aquello.

—iMama, mira a papa! —decia Sofia sefialando la pantalla, ella tenia una
debilidad por él —jEsta guapisimo! —sonrid y yo solo asenti con la cabeza.



Las nifias gritaban emocionadas. Todas querian mucho a Nico, ¢l solia
jugar con ellas como un nifio mas cuando ellas eran pequeiias y €l ain vivia
con nosotras. Lo recuerdo correteando por el jardin jugando a las escondidas,
fingiendo que no veia donde las nifias estaban escondidas. Dante también
estaba alli, pero ¢l siempre mas tranquilo solo reia. Nico siempre dijo que ese
nifio estaba enamorado de su Sofia y por eso no lo trataba igual que a las
nifias, yo le decia que eso era tonto, aparte eran solo nifios. No sabia qué seria
de Nico cuando Sofy se enamore de verdad de alguien.

—Tia ;te puedo preguntar algo? —Azzu me sac6 de mis cavilaciones.
—Si, ;qué pasdé Azzu? —La miré con una sonrisa.

—¢Que se siente besar a alguien que no te gusta o a quien no quieres? —
pregunto la nifia.

—ijAzzu! — exclamoé Giuli como regafiandola.

—No te preocupes Giuli, esa pregunta me la han hecho miles de veces,
sonrei. Normalmente no pasa nada, no se siente nada, es un trabajo y somos
amigos todos. Lo hacemos porque tenemos que hacerlo nada mas, aparte hay

miles de personas alrededor, cadmaras y luces, no es un momento intimo o algo
asi, aunque asi se vea en pantalla —contesté con sinceridad.

—¢Y cuando besabas al tio Nico? —continu6 Azzu—. O sea, aun no
llegamos alli pero sabemos que seran novios, digo Alejandro y Laura —se
corrigio sobre el final, Sofy dejo de saltar para mirarme. Esa era la clase de
preguntas que hacian los nifios y uno no sabia que responder.

—Con ¢l fue diferente —sonrei y traté de sonar sincera—. Me pasaban
cosas cuando nos besabamos o cuando filmabamos esas escenas.

—¢Ya estaban de novios cuando eso? —pregunté Giuli.

—No... No éramos novios, solo amigos —respondi—. Ambos saliamos
con otras personas en ese momento.

—No me imagino salir con alguien que se bese con otra por television —
dijo Azzu muy seria y yo sonrei.

—No salgas con algln actor entonces —le respondi.

—Lo tomaré en cuenta, tia —afirmo la nina.



Me quedé con ellas un rato mas, mirandolas ver la serie y viéndola
también con ellas. Sofy daba saltitos cada vez que veia a Nico en la pantalla y
hacia comentarios sobre su personaje. También se reia cuando aparecia yo, y
me miraba orgullosa.

Mas tarde todas bajamos a almorzar y luego subi a mi habitacion a llamar
a Sol.

—ijAmiga! —exclamé al escucharla—. Vamos a vernos ;verdad? —
Queria confirmar que nos encontrariamos en Espaia.

—Si sefiora, ya esta todo arreglado, viajaré junto a ti y me quedaré
contigo toda la semana. jTendremos fiesta! —contest6 entusiasmada.

Sol vivia en Espafia y se dedicaba a su pasion, la actuacion. Cada vez que
yo iba o ella podia venir, nos juntdbamos, se quedaba en casa cuando venia a
Italia o si yo viajaba a Espafia ella se quedaba conmigo si no tenia trabajo que
hacer. Justo ahora habia terminado una temporada de teatro y estaba libre, asi
que ibamos a quedarnos juntas, y nos divertiriamos de lo lindo.

Ella seguia siendo mi mejor amiga, mas bien mi hermana. Era la madrina
de Sofy, junto con Davide que era el padrino. Se habia casado con Benjamin
—su eterno novio mexicano— y éste habia venido a vivir a Espafia. Aln
seguian juntos y tenian dos hijos; Nahuel de diez afos y Samantha de ocho.

—(Con quién se quedaran los nifios? —Quise saber.
—Con Benjamin, como corresponde —dijo ella sonriendo.
—Me parece bien.

—Y la princesita Sofia? —pregunté—. ;Viajara contigo?
—No, ella viajara pero se quedara con Nico.

—Ah genial, ¢ estara contento.

—Si, lo esta —sonrei, sabia que ellos mantenian mucho contacto, mas aun
desde que Nico estaba de nuevo en Espaia.

Los siguientes dias pasaron rapido, las chicas no se iban de mi casa y se
pasaban viendo la tele y haciéndome preguntas. Yo entraba y salia de casa,
pero estaba relajada, dormia bastante y comia bien. Me sentaba un rato con
ellas y compartia sus divagues de adolescentes. Salia con Sofia y nos



preparabamos para viajar, comprabamos esas cositas que siempre hacen falta
cuando una viaja, o mejor dicho que no hacen falta pero una piensa que las
necesitard y las compra.

No queria que a mi hija le falte nada en mi ausencia, sabia que estaria
bien con Nico, pero queria que tenga todo a mano, sus enseres personales,
cosas de chicas y demas. Asi que habiamos hecho una lista y habiamos salido
a comprar todo lo que estaba en ella.

Era sabado y cuando llegamos a casa le dije a Sofy que se fuera a acostar
porque su vuelo salia bien temprano. Yo me fui a mi habitacién a llamar a
Nico para confirmar que la fuera a buscar.

—Nico... —saludé cuando atendio.

—Hola —contestd medio adormilado.

—Dormias? —Ile pregunt¢.

—Un poco —dijo y lo senti sonreir—. Tuve un dia largo y agotador.
—¢Mucho trabajo? —;Desde cuando le hacia preguntas sobre su dia?

—Si... Bastante, queria dejar todo listo para liberarme y estar solo con
Sofy esta semana, salvo un dia que debo grabar una publicidad.

—Ah... bien... —afiadi sin ahondar mucho en el tema—. Queria avisarte
que la estaré subiendo al avion como a las ocho de la mafiana, por favor ve
temprano a buscarla, no sea que se quede sola en el aeropuerto y...

—No te preocupes —interrumpio—. No es la primera vez que viene sola
y yo siempre la espero a tiempo —sonri6 arrastrando la voz cansinamente.

—Esté bien, solo por las dudas. Pon tu alarma, no vaya a ser que con el
cansancio te quedes dormido y...

—Miriana —me volvio a interrumpir— Despertaré, te lo juro.

—(No quieres que te llame para asegurar que despiertes? —le pregunté
porque ¢l nunca se despertaba temprano, era yo la que escuchaba la alarma...
pero olvidé que llevaba cuatro afios despertdndose sin mi ayuda y me
arrepenti de lo que habia dicho.

—No hace falta, pero si quieres puedes hacerlo, siempre es bueno



despertar escuchando tu voz —agrego6 galante y yo meneé la cabeza, siempre
tenia esas salidas que me dejaban entre la espada y la pared.

—Esté4 bien, confiaré en que escucharas la alarma —suspiré—. Gracias
por cuidarla esta semana.

—No hay de qué, es mi hija, gracias a ti por enviarmela —sonrio.
—Adi0s.

—Adids —corto.



9. CONFESIONES NOCTURNAS

Nicolas
En la manana despert¢ temprano y me alisté para ir a recibir a mi pequefia
princesa al aeropuerto. Le mandé un mensaje a Miriana que decia: «En

camino, no te preocupes, el bello durmiente ha despertado a tiempoy, ella

contestod el mensaje con una carita sonriente.

Llegué¢ al aeropuerto y me paré¢ frente a la puerta de desembarque, tenia en
mis brazos un enorme oso de peluche color rosado que traia en sus brazos un
corazon rojo que decia «7e extrario». La vi salir con su maleta rosada, ella
corrido hacia mi y yo la abracé, la levanté y la hice girar en circulos. Mi
pequefia nifia se estaba convirtiendo en una bella mujercita y cuanto mas
crecia mas se parecia a su madre en sus gestos, en su forma de hablar, en sus
0jos y en su sonrisa. Y aunque Miriana siempre decia que Sofy tenia mi

sonrisa, yo todo lo que veia en ella era siempre a Miriana.

—Y cudles son los planes? —me pregunto—. Voy a avisar a mama que

ya estoy contigo, sabes cOmo se pone.

—Deja, yo le aviso —dije con la excusa de volver a escribirle a Miriana,
Sofy me mir6 extranada y yo solo le sonrei—. Luego iremos a almorzar a lo de
la abuela ya que todos quieren verte y por la tarde, ;que te parece helado y

cine?

—iSuena fantastico! —exclamo6 animada y puse mi brazo para que ella lo
tomara. Salimos del aeropuerto sonriendo, yo llevaba su valija y ella el

enorme 0so que le habia regalado.

Llegamos hasta el auto y entré a sentarse mientras yo guardaba su valija.

Me senté¢ en el asiento del conductor y antes de arrancar tomé mi celular para



enviarle un mensaje a Miriana.

«La princesa Sofia ya se encuentra conmigo, todo estara bien, la
cuidaréy. Ella contestd el mensaje con un simple: «Gracias por avisar y que

se diviertany.
—Ya estamos —Ile sonrei a Sofia—. Vamos a lo de la abuela.

Manej¢é hasta lo de mis padres mientras habldbamos un poco sobre el
viaje y sobre las actividades que tendriamos en los proximos dias. Llegamos a
lo de mama y Sofia se entretuvo saludando a todos y hablando con mis padres.
Almorzamos alli, deliciosa comida casera de mi madre y luego nos quedamos

un rato mas conversando.

—Creo que debemos irnos ahora asi llegamos a tiempo para la pelicula

—comenté levantindome y empezando a despedirme, ella hizo 1o mismo.

Mientras manejabamos al shopping le pregunté a Sofy sobre su maraton de

la serie.
—Y ya llegaste al final? —Ile pregunté.

—Vamos por la mitad mas o menos. Debo decir que me has
desilusionado, ;como puedes estar mintiéndole asi a la pobre Analia? —Sofy
me miraba sobre exagerando indignacion, como si de verdad sintiera lo que

estaba diciendo yo empecé a reir.

—Definitivamente deberias actuar también, has sacado mi talento —dije y
ella se largd a reir—. ;Y qué sientes de ver a tu guapisimo padre en la

television? —FElla volvio a reir.

—Realmente siento un orgullo enorme de verlos a los dos actuando...

(Sabes que me gustaria?

—(;Qué? —pregunte.



—Wlver en el tiempo y ver la serie cuando la pasaban, vivir todo eso que
vivieron ustedes, pero ya siendo tu hija. Algo asi como ese dibujo animado en
el cual el hijo vuelve del futuro para ayudar a su padre, bueno en mi caso seria

volver del futuro solo para ver a mis padres y verlos vivir ese momento.

—Eso suena divertido, pero si llegaras a esa época y me dijeras que eres
mi hija y de Miriana, creo que me daria una especie de ataque de panico, o

algo asi. —Ambos reimos.

—~Cierto, olvidé que mama me habia dicho que no pasaba nada entre

ustedes en aquella época... ;Empezaron después? —pregunto.
—Si, un poco después de terminar de grabar...

—Pero ella dijo que cuando grababan a ella le pasaban cosas contigo. —

La hora de las preguntas habia empezado.
—Si1, a mi también me pasaban cosas con ella, pero era complicado.
—¢Por qué?

—Porque estdbamos en pareja con otras personas que también eran del

ambiente.

—Ahh... —Qued06 un rato en silencio.

—(Qué mas dijo tu madre? —Me animé a preguntarle.

—Nada, solo eso —se encogido de hombros—. Suele mirar la serie con
nosotras y yo la veo cuando se queda colgada mirandote. —Mi hija era astuta.

—(Has traido los DVD para verlos conmigo? —pregunté.

—En realidad he traido los de los ultimo capitulos, esos quiero verlos
contigo para que puedas responder a mis preguntas, pero es un secreto porque

s1 mis amigos saben que adelanté escenas se enojaran.



—Okey, seréd un secreto pero dime una cosa; jporque soy yo el que debe
responder las preguntas? ;Por qué no le dejas la parte complicada a tu madre?

—sonrei.

—FElla no responde, cuando las preguntas son dificiles solo cambia de

tema —ambos reimos.
—FEn eso tienes razon...

Llegamos al cine y nos dispusimos a comprar las entradas, también
compramos palomitas y un refresco gigante para compartirlo. Vimos una
pelicula de accion y nos divertimos muchisimo. Saliendo de alli le pregunté
qué queria cenar y me dijo que queria comer hamburguesas, asi que fuimos a
Burguer King. Estdbamos alli sentados y comentando la pelicula cuando unas
chicas se acercaron a pedirme unas fotos y unos autdgrafos. Sofia se ofrecid a

tomar la foto.
—(Como van los amigos? —pregunté una vez que las fans se alejaron.

—Bien, todos entusiasmados con la serie —sonridé—. Azzu trajo a la casa
a una prima fanatica de mama a conocerla y almorzd con nosotros, era super
fanatica en aquella época, no solo de mama sino también de la pareja de
ustedes. Pero no sabia que habia sido de sus vidas asi que ignoraba que se
habian casado, ella preguntd por Mateo y Guillermina... Por cierto, ;quiénes

son? —Me aclar¢ la garganta.
—Mateo era el novio de tu mama, y Guillermina era mi novia.
—(Quiénes eran? —preguntd curiosa.

—FEran del equipo de trabajo. Guillermina era una de las actrices, la que

hacia de A/ma, ella era mi novia.

—Ah —dijo ella llevandose sus papas fritas a la boca sin dejar de

mirarme—. ;La amaste?



—Si, Sofy, fue muy especial para mi, pero nada se compara con lo que

sentia por tu mama... por eso terminé con ella para quedarme con Miriana.
—(Sentias o sientes? —dijo guiiandome un ojo.
—No te pases de lista princesita —FElla empezo a reir.

—S1 no quieres decirmelo no me lo digas, pero yo lo percibo igual —se

encogio de hombros.
—Como estéd tu amiguito? —cambié de tema.
—Bien, bueno no tan bien —su mirada se torno triste.
—¢Por qué?

—Porque su mama tiene nuevo novio, y a ¢l no le gusta mucho la

idea... Bueno, es logico, yo lo entiendo —baj6 su mirada.

—FIl que su padre o su madre tengan nueva pareja no influird en el carifo

que le tengan a ¢l —dije tratando de ayudarla.

—No va por ahi, ya sabemos que nuestros padres no nos dejaran de
querer y toda esa chachara que siempre nos dicen, sélo se siente feo. Se siente
como que un intruso entra a tu familia, como que debes empezar a compartir

con alguien que no conoces... aunque no quieras hacerlo. Es complicado...

—Entiendo, pero tienes que aceptar y ayudar a Dante a comprender que
sus padres merecen rehacer sus vidas, merecen también encontrar alguien con

quien ser felices.

—Yo no entiendo por qué la gente se separa —dijo ella con tristeza y algo

parecido a la impotencia.
—Sofy, la relaciones de los adultos son complicadas.

—FEl amor no deberia ser complicado, si amas a alguien quieres estar con



esa persona y si esa persona te ama también quiere estar contigo y no deberia
haber nada que se interponga a eso. Las personas deberian luchar por el amor.
Y si una mama y un papa se casaron y formaron una familia es porque se
amaban, y no deberian dejar que ese amor se apague... mas aun cuando hay
hijos de por medio. —Mi hija sonaba lastimada y senti tristeza por el dafo

que le habiamos causado.

—Tienes razon, los hijos son los que mas sufren, cierto, pero no es tan
sencillo para los adultos vivir so6lo del amor. También hay problemas, quizas
de dinero, o engafios, mentiras, otras personas u otros factores que a veces

hacen que la relacion se descomponga, que se enfrie y se deteriore, que se
apague.
—¢(Que fue lo que hizo que te separaras de mama? —preguntoé—. Ya soy

grande, lo puedo entender... ;jAcaso ella te enganio? ;O ti a ella? ;jHubo

mentiras? ;Que fue tan grave?

—Para serte sincero, es complicado, tu mama no pudo superar la perdida

de Agostino y entr6 en depresion.
—Eso lo s¢, pero tu estuviste a su lado siempre.
—1Lo sé, pero no fue suficiente.
—¢Por qué?

—Porque la depresion es una enfermedad Sofy, una enfermedad que te
hace perder el sentido de la realidad, te impide ver todo lo que tienes de
bueno en la vida y solo te enfocas en 1o malo, en lo triste; te metes ahi como en
un pozo ciego del cual no puedes salir, y giras y giras alrededor de eso. Ella
siente que algo dentro de ella cambid, se perdid, no se siente bien consigo

misma y asi no puede sentirse bien con nadie.

—(Crees que ella no es feliz?



—No lo sé, no digo que no lo sea del todo, pero si digo que no puede
salir de ese circulo de autocompasion, donde ella estd siempre mal por algo,
donde se siente mal por no haber hecho lo que pudo hacer, se siente culpable...

En palabras sencillas no se perdona.
—Pero tl la has culpado alguna vez? —preguntd con sus ojitos tristes.

—Nunca. Pero las cosas pasan por algo, nunca al azar. Ella no tiene la
culpa, las cosas fueron como deberian ser, pero ella debio aprender de los
errores y levantarse mientras que hizo lo contrario, hundirse en la culpa y el

CITOor.

—Y como podriamos ayudarla? —cuestiond con preocupacion en los

0jO0s.

—No lo sé Sofy, supongo que tu amandola y teniéndole paciencia. Yo ya

no puedo hacer mucho desde que ella me echd de su vida.
—T1 la amas —me aseguro.
—¢Es una pregunta?
—No, es una afirmacion, yo s¢€ que ti la amas —sonrid.

—(Como lo sabes? —sonrei al preguntarle. Amaba las charlas con mi

hija, las teniamos desde siempre, pero ahora que era mas grande eran mejores.

—Porque te preocupas por ella, por la forma en que la miras las pocas
veces que estan juntos, porque es ella la que siempre te pelea y tu tratas de

evitar las discusiones, solo cuando ya se pone muy pesada le discutes...

—Puede ser... —sonrei—. ;Nos vamos? —Sus palabras de algin modo

me incomodaban.
—Vamos.

Manej¢ hasta casa en silencio mientras Sofia iba mensajeando no se con



quien en su celular. Cuando llegamos la acompafi¢ a su cuarto y le dije que se
cambiara para dormir. Yo fui a hacer lo mismo y mas tarde volvi junto a ella
que ya estaba acostada. Tenia los auriculares puestos y un paquete encima de

su estomago.

—Sabia que vendrias a darme las buenas noches —dijo sonriendo,
sacandose los auriculares y haciendo un lugar en su cama para que yo me

sentara—. Te traje este regalo. —Me entrego el paquete.
—Un regalo ;por qué? —le pregunté.

—Porque te amo y porque te extrafio, queria hacerte sentir especial —

sonrei, era un dulce mi hija.
Abri el paquete y me quedé en silencio al ver lo que contenia.

—iSofy! —La abracé—. ;Sabes cuanto queria esto?, lo estaba esperando

hace meses y justo pensaba ir a comprarlo esta semana.
—Ese era mi miedo, que ya lo hubieras comprado —dijo sonriendo.

—No, es que me cuesta un poco salir e ir a las tiendas, me da un poco de

pereza —anadi mientras miraba mis regalos.

—Eso dijo mama, que ella solia hacer ese trabajo. —La miré sonriendo
—. (Como supiste?... —Ella puso una expresion de obviedad en su rostro y lo
entendi—. Fue tu mama... —sonrei con dulzura al imaginar que ella aun sabia
lo que yo queria, que aun pensaba en mi, que se tomd un tiempo para elegir

algo que sabia que amaria.

—Cuando uno ama a alguien, sabe lo que a esa persona le hace feliz —

dijo mi hija y yo frunci el cefio y la miré extrafiado.
—¢De donde sacaste eso? —Ile pregunté.

—De la novela que vemos con Jose... pero ahora de repente tomod



sentido. —Ambos reimos y nos abrazamos. Le di un beso en la frente y me

dispuse a salir de la habitacion—. jPapa! —me llamo.

—Si?

—(Crees que mama tenga a alguien mas? —No entendi por qué
preguntaba eso.

—Por qué lo dices? —le pregunté.

—Porque esta de buen humor, anda mas sonriente, discute menos
contigo... Y la otra noche fui a darle un beso de buenas noches y reia sola en la

cama mientras mensajeaba con alguien.

—(Eso cuando fue? —le pregunté mientras sentia mi corazon acelerarse

de solo pensar que ella pudiera estar con alguien mas.

—Anteanoche —dijo sin dudarlo y yo supe que hablaba de mi, o eso

quise creer, sonrei satisfecho.

—No creo que mama tenga a nadie mas que a ti —agregue tratando de
calmarla—. Pero debemos pensar que eventualmente habra alguien. —Senti el
dolor que me producia esa idea—. Debemos prepararnos —continué—,

porque tu madre es bella, es Unica, cualquiera se podria enamorar de ella.

—Supongo que si —hablod Sofy con tristeza—. Nunca estar¢ preparada

para verlos con otras personas papa —dijo con sinceridad y yo la abracé.

—No te preocupes Sofy, todo va a estar bien —le di un beso en la frente

aunque ni yo sabia si eso era cierto.

Fui hasta mi habitacion y tomé el celular, miré mi foto de pantalla, alli
estabamos los tres. Yo tenia a Sofy en brazos y Miri me envolvia a mi con sus

brazos mientras me daba un beso en la mejilla. Sonrei...

«Gracias por los regalos —le escribi—, era justo lo que queriay.



«Lo sé, supe que te encantariany. —Me dijo y yo intui que se reia al
escribir, podia deducir sus gestos, su forma de respirar, su forma de sonreir, su
manera de sentirse orgullosa de si misma cuando hacia algo que sabia que me

gustaria.

«Lo que mas me gusta del regalo es saber que para elegirlo pensaste en
mi». —Afirmé sintiendo mi corazon estallar de los nervios ante la ansiedad de

la posible respuesta.

«Para serte sincera, pienso mucho en ti, no solo cuando decido

comprarte un regaloy. —Definitivamente ella estaba sonriendo.
«;Qué piensas? ».
«Cosasy.
«;Cosas como que?». —Pregunté.

«Cosas como si ya has decidido firmar ese divorcioy. —Me dijo

sacandome de mi ensofiacion.
«/Quieres que lo haga?». —Le pregunté con temor.
«;Tengo alguna opcion? ».

«Siempre hay opciones —respondi—, pero no contestes con preguntas.
Dime si quieres que lo firme y lo firmaré ahora y te lo envio mariana

mismoy.
«No estaré mariana en casa, estoy en Sevilla ;jlo recuerdas? ». —Sonrei.
«Estas mas cerca mio ahoray.

«Técnicamente estoy por unos kilometros mas lejos». —S¢& que sonrid

ante su astucia.

«Pero estas en el mismo pais, eso me hace sentir que estas mas cerca,



que respiramos el mismo airey.
«Las distancias solo son medidas». —No supe bien que me quiso decir.
«Las distancias las ponemos nosotros». —Le respondi.

«Llevamos mucho sin vernos». —Me dijo como si estuviera pensando en

voz alta.
«Cuatro meses y catorce dias».
«;Llevas la cuenta? ».

«Un dia sin verte es como un dia sin sol todo se pone gris y nubladoy.

—Le conteste.
«Cursiy. —Dijo ella pero yo sabia que le gustaba.
«Romanticoy. —Le respondi.
«Por ahi uno de estos dias sale el soly. —Me contesto.
«Que mds quisiera yo».
«;Queé tal con Sofy?». —Cambi6 de tema ante el rumbo de la charla.
«Divertido pero cargado de preguntasy.

«Ella es asi, curiosa. Supongo que esta creciendo y tiene dudas, lo

mejor es respondérselas lo mejor posibley.
«Eso es lo que trato de hacer. Es tan inteligentey.
«Tanto como yo». —Sonrei, ella estaba bromeando conmigo.
«No, tanto como yo».
«Tanto como tuy. —Dijo en una especie de halago.
«No, tanto como tu». —Acepte.

«¢Te has preguntado porque no discutimos mas? ».



«No, mas bien lo disfruto — le respondi —. ;Tu te lo has preguntado? ».
«Si... pero no hallo respuesta alguna. Quizas hemos madurado».
«Quizas si, pero es aburrida la vida si somos muy maduros».
«/Quieres discutir? ». —Me pregunto.

«No, mas bien estaba pensando en otra clase de inmadurezy.
«;Como cual? ».

«No lo sé... mmm... ;jVolar hasta ti quizas? ».

«No lo hagas». —La respuesta me llego tajante.

«/No me quieres ver? ».

«No lo sé».

«Tienes miedoy. —Afirmé.

«;Miedo de que?». —Pregunto.

«De que te tiemblen las piernas al verme, de que el corazon se te

acelere...». —Contesté con una sonrisa de autosuficiencia.
«No tengo miedo de eso...».
«;Entonces de que tienes miedo? ».

«No lo sé, no quiero discutir... Odio cuando lo hacemos, odio que nos

lastimemos».

«Ya nos hemos lastimado demasiado, pero ni todo el dolor que nos
hagamos puede apagar lo que sentimos y lo sabes Miriana...». —Me

arriesgué, en realidad no sabia lo que ella sentia.
«No es asi Nico... Te cansarias de miy.

«Nuncay.



«Ya no soy la que conoces, ya no soy la que amaste, el tiempo ha

pasadoy.

«Si te volviera a conocer en otra vida te amaria de nuevo, ;por qué no

hacerlo entonces en esta misma?... Todo lo que venga de ti lo puedo amary.

«Otra vez cursiy. —Dijo para aliviar la tensién que le producian mis

palabras.

«Otra vez huyendo. El dia que dejes de huir de ti misma, ese dia me

encontrards esperandotey.

«Nico, jcrees en verdad que solo el amor puede superar tanto dolor? el
dolor de un pérdida, el dolor de la culpa, el dolor del tiempo pasado y

perdido, el dolor del dario infringido a la otra persona.

«Miriana el amor es lo unico que puede superar al dolor... Es el unico
balsamo capaz de curar esas heridas y cualquier otra. Pero el amor de

verdad, el amor verdaderoy.
«;Como se reconoce el amor de verdad? ».

«Solo se siente, es un amor profundo, es un amor paciente, no se cansa

ni es egoista...».

«;Como puedes amar asi?, ;Como puedes amar de esa forma a quien

solo ha causado dario a tu vida? ».
«El amor perdona, el amor olviday. —Agregué.

«Es un amor demasiado grande, nadie estaria a la altura de recibir

eson.

“El amor no cobra facturas ni necesita preparacion universitaria. Uno
solo lo siente, uno solo lo da, el otro puede recibirlo y quizas retribuirlo,

pero si no lo hace no pasa nada, el amor no deja de sentirse por eso, se



aprende a vivir con esoy.

«le mereces una persona capaz de amar asiy. —Ese comentario me
dolid.
«Cualquier persona es capaz de amar asiy.

«Algunas han perdido la capacidad de amary.

«Mentira, esas son mentiras, algunas han perdido la capacidad de
luchar, esa seria la verdad. El miedo ha inundado su corazon y por eso se
sienten incapaces, pero eso no quiere decir que lo sean. Deben dejarse amar

y soltar todo el amor que pueden sentiry.
«No lo sé...».

«Luego de leer este mensaje, cierra los ojos, imagina que estoy a tu
lado y que recuestas tu cabeza en mi pecho, aspira y respira mi aroma y )0
acariciarée tu cabello y me hundiré en el sabor a tu shampoo de avellanas y
miel. Esta noche dormiremos juntos /jte parece? Las distancias solo son

medidas. Buenas noches mi princesa».

«No duermas antes que yo y acaricia mi espalda hasta que quede
dormida, luego dame un beso en la frente y cierra tus ojos también, yo
dormiré en el aroma de tu jabon de manzanas verdes. Las distancias las

ponemos nosotros. Buenas noches principe de mis cuentos de hadas».



10. DESCUBRIENDOLOS

Sofia

El lunes papa me despertd trayéndome el desayuno a la cama, definitivamente
era el mejor papd del mundo. Me dijo para que vayamos a cabalgar, el dia
estaba hermoso y soleado, asi que se le ocurrid la idea de hacer un picnic y

luego cabalgar.

Aquello me pareci6d genial, ningin dia era igual al otro estando con €l.

Preparamos lo necesario para nuestra salida y fuimos a divertirnos.

Llevaba tiempo que no cabalgaba, lo habia hecho desde pequefia, mi
padre y mi abuelo me habian ensefiado, era mi abuelo el que tenia los

animales. Me encantaba hacerlo, me sentia libre.

Luego nos sentamos en el pasto a preparar nuestro picnic, papa saco la

guitarra del auto y luego de comer nos pusimos a cantar.

—Quiero que escuches la cancién que compuse con Dante. Es para mama
por su cumpleaiios —dije mientras tomaba la guitarra y me disponia a

cantarsela.

Papa me miraba con unos ojos brillantes y una sonrisa inmensa, veia

orgullo en su mirada.

—iMe encanta! —exclam6 aplaudiendo cuando la terminé—. jMama le

adorara! —agrego.
— Lo crees?
—Estoy seguro. —Yo solo sonrei.
—Pa, ;mafana es eso que tienes que grabar?

—Ah no se me olvidé decirte, la modelo no va a poder, asi que contratan



a otra, pero no se podra hasta el sabado. Asi que nosotros tenemos libre

manana.

—iGenial! —dije emocionada—. Mafiana qued¢ con Ana, la hija de Jose,
vendra por la mafiana a buscar algo que su mama le envid y luego ya podemos

salir.
—NMe parece genial —comentd papa.

Luego de cantar y pasar una bonita tarde al aire libre decidimos volver a

casa y ponernos a ver la serie.

Me sent¢ muy entusiasmada en el sofd mientras papd ponia el DVD y
empezamos juntos a ver los capitulos. En el primero que vimos, ¢l se

acercaba a mama y yo sonrei al verlos asi.

—(Entonces tu personaje se vuelve bueno? —sonrei cuando terminamos

el capitulo y ¢l fue a buscar algo para tomar.
—Algo asi, el personaje de tu madre y su amor lo transforman.
—Eso es hermoso —suspiré.

—ILa verdad que si, porque gustd desde el principio, nos llenamos de

fanaticas muy apasionadas de la pareja. —Papa sonreia con el recuerdo.

—(Como te llevabas con mama antes de que grabaran esta parte? —le
pregunte.

—Bien, €éramos amigos pero no muy cercanos. Todos éramos buenos
amigos, pero cada quien tenia su grupo con quien mas se juntaba. Ella andaba
con Sol y Tammy siempre, y de los chicos con el que mas hablaba era con

Davide, pues eran de la misma nacionalidad. Yo me juntaba mas con

Guillermina y con otros.

—¢Y como fue cuando te enteraste que serian pareja en la historia?



—Bueno, me parecio un giro bastante divertido y supe enseguida que iba
a tener muchos seguidores porque los dos teniamos muchos fans. Aparte esa
idea de que ella era la mas buenita y yo el chico malo, como que le daba sal al

asunto —sonri6 con picardia—, es lo que a la gente le gusta.
—¢Y cuando o cémo fue que te empezo a gustar mama? —Quise saber.

—No lo sé¢ Sofy, estdbamos mucho tiempo juntos, teniamos muchas
escenas en las que estdbamos solos los dos y compartiamos ese tiempo.
Hablabamos de todo y me era comodo, me era sencillo estar con ella, es como
si la hubiera conocido desde siempre. Ensaydbamos las escenas, y no podria
ni sabria decirte en qué momento lo que actudbamos comenzo a ser real... No

s¢ s1 me explico —comentd mirandome con ternura, amaba su sinceridad.
—Si... —asenti sonriendo—. ;Lo hablaron?

—No, no lo hablamos nunca, yo la respetaba a ella y a su novio, eran mis
amigos. Y también a mi novia, con la que estaba bien... 0 al menos hasta ese
momento. De repente empecé a pensarla mucho, cada vez mas, y no me parecia
que eso fuera normal, pero lo dejé pasar, disfrutando el tiempo que estabamos

juntos y las escenas que grababamos.

— Te gustaba besarla? —pregunté y por poco se atraganta con el jugo que

tomaba.
—Si Sofy, siempre —respondioé melancolico.
—Y luego? ;Que paso?

—Cuando terminamos de grabar nos separamos, cada quien a continuar
con su vida. Yo queria verla, saber de ella, pero ella volveria a Italia y Mateo
se iria con ella. Asi que me mantuve alejado, ni siquiera sabia si a ella le

pasaba lo mismo, aunque lo sentia.

»Y se fue, se fue a Italia y pensé que la habia perdido hasta que al poco



tiempo volvid para terminar con su novio, que en ese entonces ain no se habia
ido con ella. Cuando me enteré de eso fui a buscarla y le pregunté por qué lo
hizo, hasta que termind aceptando que estaba confundida porque yo la

confundia. Y estuvimos juntos desde ahi, yo terminé con mi novia.

—Que mal pap4, esos chicos se habran sentido fatal —dije y €l asintid

con tristeza.

—Vinimos a Europa y estuvimos a escondidas por un tiempo hasta que lo
hicimos publico, no queriamos lastimarlos y queriamos que parezca que

empezamos después de un tiempo.
—(Se lo creyeron? —pregunté incrédula, papa negd con la cabeza.

—Fl le mando un email a tu mama diciéndole muchas cosas, pero no le
volvio a hablar. Y Guillermina, bueno, ella vino y me gritd6 de todo, sufrio

mucho, le hice mucho dafo.
—La volviste a ver? —cuestion¢.

—No, o sea por television o en revistas, pero jamas en persona —aclard
papa—. No creo que me haya perdonado lo que le hice, lo que le hicimos... Tu

mama era su amiga.

—Qué pena, papi —dije negando con la cabeza—. No me gusta que la

gente sufra por amor.

—Todos sufrimos por amor alguna vez hija, eso te hace fuerte —anadid

papa y yo me encogi de hombros.

Continuamos viendo unos capitulos mas. Fue divertido, papad miraba la
pantalla y puedo jurar que moria por volver a ese momento y estar asi tan

cerca de mama.

Unos cuatro capitulos después, la noche habia caido sobre nosotros y yo



moria de sueno de tanta television.

—Continuemos mafiana —dije a papa y ¢l solo asinti6 con su cabeza, me
levant¢ como para ir a mi pieza pero ¢l no se movio, lo vi triste y me senté a

su lado tomandole de la mano—. No estés triste, pa —anadi y €l sonrio.

—No sé si deberia decirtelo pero la extrafio tanto —suspir6. Mi papa se

sentia solo, yo lo abracé.

—Pap4, ;por qué no luchas por ella? —pregunté sin salir del abrazo—.
Ella te ama, solo necesita que la saques del pozo ese en el que me dijiste que

Se encuentra.
—Ya no sé como hacerlo —sono sincero.

—Amandola —Ile aconsejé—. Como me dijiste que la ayudara yo papa.

—Lo miré y algo se me ocurrid en ese instante—. Tengo una idea...
—(Qué propones? —preguntd sonriendo melancolico.

—Vayamos con ella el jueves a pasar su cumpleafios. Hace mucho que no
tiene un «cumpleanios de princesay, podemos organizarlo manana, papa
sonrio.

—Y si cuando llegamos se enoja? ;/Si me grita o me pelea? —Ahora yo

parecia el adulto y €l era nifio.

—Lo pensaremos mejor mafiana. Ahora vayamos a dormir, muero de

suefio.
—NMe parece bien —dijo besandome la frente.

—¢Puedo dormir contigo? —pregunté y €l me cargd en sus brazos y me

llevo hasta la habitacion.

Me recosté y cerre los ojos, fingi dormir pero en realidad lo que hice fue

pensar. Papa siempre dijo que €l tenia dos princesas: mama y yo; y cuando una



de las dos estaba de cumpleafios el mundo debia detenerse, dejabamos todo.
No ibamos a la escuela ni al trabajo y solo le regaldbamos a la cumpleanera
un «cumplearnios de princesay». Era una idea de papa, pero lo que haciamos
basicamente era cumplir los deseos de la persona de cumpleanos, hacer 1o que

tuviera ganas de hacer y pasdbamos juntos todo el dia.

Yo recuerdo uno de mis cumpleafios de princesa, cuando tuve ganas de
subir a un castillo saltarin, de esos que se inflan, pero queria subir con ellos,
con papa y mama. Entonces papa alquild uno y lo armamos en el patio de casa,

estuvimos saltando alli toda la tarde, yo les prohibia cansarse.

En uno de los cumples de mama, tuvimos que ir a un spa, estuvimos todo
el dia entre masajes, sauna y cosas asi, fue lo mas aburrido que hice en la

vida, pero segiin mama fue el mejor cumpleafios de princesa que habia tenido.

Ya hacia cinco afios que ninguna de las dos teniamos un cumpleafios de
princesa, simplemente porque ya no estabamos los tres juntos y eso era
esencial para que hubiera uno. El primero de esos cinco afios no lo tuvimos
por la depresion de mama, y los cuatro siguientes porque se separaron. Pensé
que no lo volveria a tener jamas, pero €ste jueves, podria ser diferente. S6lo
esperaba que mama no lo tomara a mal. Ya era tarde cuando escuché¢ el celular
de papé sonar. Era un mensaje, segui haciéndome de la dormida pero lo senti
sonreir, luego de un rato soltdo el teléfono y se dispuso a dormir. Que
misterioso, pense, ;jcon quién hablaria tan tarde? Esperé que se durmiera y

cuando empezo a roncar me levanté en silencio a mirar la altima conversacion.

«Estoy en esta habitacion del hotel, Sol salio un rato con unas amigas
de aqui, yo no quise ir... quisiera imaginar que duermo igual que ayer, sobre
tu pecho». —No lo podia creer, era un mensaje de mi mama, mi corazon

empezo a latir a toda velocidad, lei lo que papa le contesto.

«Yo no estoy durmiendo solo hoy princesa, una hermosa extension de ti



y de mi descansa aca a mi lado. jPodriamos dejarla dormir en el medio de

nosotros esta noche? ».

«No, yo dormiré en el medio y ella al lado mio. Necesito recostarme en
tu pecho y que me rasques la espalda hasta que duerma... Es el mejor lugar

del mundo ;lo sabes?».
«;Cual? ;Sevilla? ».

«No, tonto... Tu pecho, dormir en tu pecho... no sabes como lo extranoy.
—Mis ojos estaban abiertos como dos enormes platos, no podia creer lo que
leia, ;qué clase de juego jugaban papa y mama? Senti un ruido y casi muero
del susto pero papa solo cambio de posicidn, y volvid a roncar, asi que segui

husmeando su celular.
«;Por qué lo extranias?». —Le preguntd papa.

«Porque puedo oir tu corazon latiendo, porque olvido los problemas y

los dolores cuando estoy ahiy.
«Puedes dormir en mi pecho toda la vida».
«Las noches son tan frias desde que no dormimos juntosy.
«Solitarias, silenciosas, tristesy. —Completo papad.
«Pero anoche solo imaginandote dormi como nuncay.

«Pues imaginame esta noche también, y todas las que quieras, porque
estoy ahi, estoy contigo, mi corazon y mi mente te perteneceny». —Yo estaba

por llorar, queria pincharme para ver si no estaba sonando.
«Cierro mis ojos y duermo contigo.

«Descansa princesa, yo te cuido.» —Le dijo papa y ahi termino la

conversacion.



Dejé¢ el celular en el lugar donde papa lo habia dejado y fui a acostarme a
su lado, pero no logré dormir. Hice lo primero que se me ocurrio, fui a la

cocina y llamé a Dante.

—(Queé pasa? me asustaste —dijo mi amigo adormilado desde el otro

lado de la linea.
—Lo siento, necesito contarte algo, por favor esciichame —supliqué.
—(Queé pasd? Cuéntame —afiadid y yo le relaté todo lo sucedido.
—iNo lo puedo creer Sofy, estaras feliz! —exclamo ¢l animado.
—Lo estoy, pero no s¢€, no lo entiendo —dije confundida.
—¢(Que no entiendes?

—Por qué se hablan asi si estan a punto de divorciarse? ;Por qué no

vuelven de una vez?

—No sera tan facil, quizas tienen miedo, quien sabe... Pero disfruta de
esto, ya no discuten y no solo eso, algo estd pasando entre ellos, por eso el
cambio en tu mama. Quizas era con ¢l con quien mensajeaba esa noche que
estabas a su lado y me comentaste. Obsérvalos de cerca, pero ten cuidado, no
te ilusiones tanto que después si no sucede nada te quedes peor, no quiero

verte sufrir —dijo Dante con dulzura.
—Qracias por estar —agradeci sonriendo.
—Siempre voy a estar —respondio €l y yo senti que me sonrojaba.
—QGracias, hasta mafiana. —Me despedi.

—Hasta mafiana, anda a descansar —dijo y en eso escuché un ruido en la

cocina.

—(Qué haces despierta? —pregunto papa y yo escondi mi celular.



—Nada, solo vine a tomar leche, no podia dormir.

—Bueno, sirvete y vamos a la cama —comentd papa con su pelo

alborotado y medio adormilado, yo sonrei e hice lo que me dijo.



11. UN SUENO

Miriana

—¢(Queé vamos a hacer mafiana? —preguntd Sol refiriéndose a mi cumpleaiios,
era miércoles, la semana estaba pasando muy rapido.

—Tengo que grabar por la mafiana, pero por la tarde tengo libre, podemos
hacer lo que tengas ganas —sonrei.

—Andas muy feliz ltimamente —dijo mi amiga que me conocia muy bien
—. (Qué pasa? ;Algin chico?

—Bueno, algo asi... —respondi con un halo de misterio.

—Dios Miriana, cuéntame quien es ya, jpero ya! —insistid emocionada
—. Era hora que rehicieras tu vida.

—Bueno... es alguien con quien ando mensajeando todas las noches —
agregu¢ continuando con el misterio—. Pero solo hablamos...

—Mensajeando todas las noches —repitid Sol levantando las cejas
desconcertada—. ;Y de qué tanto hablan?

—Imaginamos que dormimos juntos —contesté naturalmente y Sol casi se
atraganta con lo que estaba comiendo, yo me rei a carcajadas.

—Primero, me encanta verte reir de esa forma, anos sin escuchar el
sonido de tu risa. Segundo... ;Como hablas con un chico que acabas de
conocer de que duermen juntos?, sabia que estabas loquita, pero no me
imaginé que tanto —bromeo.

—Primero, ;quién dijo que lo conoci recién? Segundo, hablamos de
dormir juntos, pero de eso literalmente, de «dormir» juntos. —Sefialé las
comillas con mi mano—. Imagino que duermo en sus brazos y que ¢l me hace
mimos en la espalda hasta que me duermo, después se duerme ¢l —contesté
sofiadora y mirando al vacio, Sol sacudia su cabeza sin entender.

—A ver... eso obviamente solo pasa en la imaginacion, porque los
hombres se quedan dormidos apenas tocan una cama, y menos si no hay
actividad en ella —bromed mi amiga.



—No todos —corregi yo—, el mio siempre esperaba que yo me durmiera
primero y como eso no es demasiado dificil... —Me encogi de hombros a la
espera de descubrimiento.

—FEspera, ;t0 estds hablando de Nico?... ;TU estds mensajeando con
Nico? —Yo solo asenti sonrojada.

—Necesitaba contartelo, solo no sabia como hacerlo. ;Estoy cometiendo
una locura verdad? —pregunté con temor.

—iMiriana por Dios!, es el amor de tu vida, ;qué tiene de malo? jDeja de
pensar y haz lo que sientes!, olvidate de todo por un rato —dijo mi amiga y
luego me mostré su mano en un gesto con el cual me solicitaba le diera el
celular—. A ver muéstrame los mensajes.

Le mostré los mensajes y ella se emociond, pegaba unos grititos que
ahogaba con su mano porque estibamos rodeadas de gente. Cuando los leyo
todos me observo seria y pensativa.

— Lo amas? —me pregunto.

—No lo s€, pero s¢ que lo extrafio —mencioné¢ encogiéndome de
hombros.

—Mira amiga, me encanta lo que hacen, me parece genial. Pero Nico te
ama, no lo lastimes, ¢l ya ha sufrido demasiado.

—( O sea que la mala acé soy yo?

—Yo no dije eso Miriana —replicd Sol poniéndose seria—. Solo que t
has decidido echarlo de tu vida, ti has decidido separarte de ¢l sin darle una
opcion. Ahora, no lo confundas, si lo amas vuelve con ¢l, todos seriamos
felices si volvieran porque todos pensamos que se aman. Pero piénsalo, ;si?,
no lo lastimes.

—Recién me decias que no piense tanto y ahora me dices que lo piense...
—djije enarcando las cejas molesta—. Me confundes.

—No lo sé, haz lo que sientas —agregd sacudiendo su cabeza, también
confundida—. Pero trata de no dafarlo —sonrei.

—1Lo que menos quiero es dafiarlo, Sol, solo tengo miedo.

—(Miedo de qué?



—De no ser lo que €l espera que yo sea.

—Vamos Miri, si te convirtieras ahora mismo en un mono, ¢l igual te
amaria. Nico no espera que seas nadie, solo espera que lo ames... No, ni
siquiera eso, solo espera que lo dejes amarte.

—De verdad lo crees?
—Claro que si... —asintié Sol sonriéndome con ternura.

—Yo no estoy segura de merecer el amor de Nico —me encogi de
hombros—. No después de todo lo que paso.

—Miri, deja el papel de victima, ;si? —Mi amiga me observo friamente
—. Aunque te merezcas o no su amor, lo tienes desde hace afios. Déjate amar
nada mas, y dmalo también, que el pobre se lo merece.

—Lo pensare...
—No se piensa... se siente. Y ti sabes que lo sientes...

Sonrei. Terminamos de almorzar y fuimos al hotel, cada una a su
habitacion para recostarnos a dormir una siesta. Yo estaba cansada porque
habia grabado desde muy temprano, y Sol, bueno a ella siempre le gustaba
dormir, mas cuando estaba sola sin Benja y sin los nifios, decia que eran sus
vacaciones perfectas.

Me acosté en mi cama y senti la suavidad de las sadbanas, anoche habia
dormido tarde pensando mucho en Nico.

El suefio fue tomando mi cuerpo y de repente dejé de sentir cansancio,
estaba en algin lugar blanco, muy blanco, parecia la cima de una montafia
llena de nieve, donde no se sabe donde termina la tierra y empieza el cielo...
Pero no hacia frio, asi que supuse que no era nieve. De repente vi a un nifio
sentado mirando al horizonte. Se girdé y me mird, se sonrid y con sus manitas
me hizo sefias para que fuera hacia ¢l. Habria tenido unos seis afios
aproximadamente, tenia el pelo claro y rizado, y sus ojos eran verdes y de
mirada profunda.

Caminé hasta ¢l y me sefald para que me sentara a su lado. Lo hice, el
nifio me observo y se sonrid, esa sonrisa se parecia a alguien, frunci el cefio,
no sabia quién era pero me resultaba familiar. Recostd su cabeza en mi y yo



senti la calidez de su cuerpecito. El nifio no habld, ni yo tampoco. Un rato
después sefiald con su dedo el horizonte, yo miré hacia donde indicaba. De
pronto un arcoiris se dibujo en el horizonte, parecia pintado con acuarela, era
realmente hermoso. A un lado del arcoiris habia un corazon grande y rojo que
tenia mucha luz, al otro lado del mismo habia algo blanco, también emitia
rayos de luz. El nifio me sefial6 para que caminara hacia alli, pero yo no lo
hice, ;podia caminar en el vacio?... El nifio se levantd y me pasé la mano,
caminamos hacia ese lugar, parecia lejos pero estaba cerca. Eso blanco que
veia a lo lejos se veia como algodones sobre los cuales habia un bebé, tenia el
pelo oscuro y dormia placenteramente. El nifio me mird y me sonrid, yo le
devolvi la sonrisa.

—ijAgostino! —susurré observando al bebé y las lagrimas comenzaron a
salir de mis ojos. Iba a cargar al pequefio en brazos pero un sonido agudo
empez6 a sonar y yo volvi de mis suefos. Era el teléfono de la habitacion.

—(Hola? —pregunté adormilada.

—Miri, son mas de las seis de la tarde —decia Sol del otro lado—. Creo
que para una siesta ya es bastante, salgamos a dar una vuelta, ;si? Me aburro
—suplico.

—Okey, pero aun debo bafiarme y vestirme.
—Okey, voy a tu habitacién —respondi6 entusiasmada.
—Te espero —sonrei.

En unos minutos ella estaba golpeando la puerta, asi que le abri. Sol
estaba toda preparada para salir y yo estaba en ropa interior y con una remera
larga.

—Bueno, te espero —dijo ella sefialando el bafio para que me apurara y
yo solo le sonrei.

—(Que vamos a hacer?
—No lo sé... —contesto ella.

—Sol, acabo de tener un suefio muy raro —comenté desde el bafo
mientras me duchaba.

—¢(Que sofnaste? —me pregunto.



—Estaba en algiin lugar muy blanco, no habia arboles ni flores, el cielo y
la tierra eran blancos, habia un nifio pequefio, unos seis o siete afios... no lo s¢.
No me hablaba solo me llam6 y me guio hasta un lugar donde nos quedamos a
descansar, entonces se formo en el cielo un arcoiris como pintado a mano, a un
lado del cual habia un corazon y al otro lado algo blanco y brilloso. El nifio
me guio hasta ahi, caminabamos como en el aire y alli habia un pequefio bebé.
S¢ que era Agostino, tenia el pelo negro y cuando lo iba a cargar, me
despertaste.

—Qué lindo suefio —comentd mi amiga con ternura mientras yo salia de
la ducha y me metia en la habitacion envuelta en toalla.

—FEIl estaba durmiendo, placidamente, no estaba muerto —dije mientras
empezaba a secarme. Sol me observo con carifo.

—Sabes que ¢l esta en algin lugar hermoso, jugando con otros angelitos,
(verdad?

—1Lo sé... pero no sabes lo que se siente perder un hijo, amiga. Tu vientre
se prepara tanto tiempo, tus brazos estan listos para acunarlo, tus senos para
alimentarlo. Suefias con besarlo, abrazarlo, cantarle... Nunca imaginas
enterrarlo, nunca imaginas que ese cuerpecito fragil que deberia depender de ti
quedaria sin vida y lejos para siempre... Se siente un vacio tan grande Sol, un
vacio que nada puede llenar.

—FEIl amor puede llenar ese vacio, Miri —sonri6 mi amiga con tristeza—.
No sé lo que es perder un hijo, pero sé lo que es tener uno, porque tengo dos y
s¢ lo que es verlos crecer, abrazarlos, jugar con ellos, escucharlos... Tu tienes
una hija aqui, en este mundo, con vida y necesitdndote, no puedes vivir del
pasado y llorando por algo que ya no puedes remediar. ;Sabes que algunas
personas creen que si lloras por la muerte de un bebé se les mojan las alitas y
no pueden volar?

—Es 1mposible no llorar, Sol —suspiré¢ mientras elegia con tristeza la
ropa para vestirme.

—1Lo s¢, me lo imagino... pero creo que Agostino, donde quiera que este,
desearia que su madre fuera feliz, que su familia fuera feliz. El estd en tu
corazon Miri y estara alli por siempre, pero debes superar ese dolor, debes
volver a encontrar la alegria de vivir y debes permitir que quienes te amamos



te ayudemos.
—Yo ya lo superée, Sol.

—No, no es cierto, ya no ries como antes, ya no amas como antes, no
disfrutas de la vida... Eres triste, como una sombra. Te has encerrado en ti
misma para no sufrir y apenas sucede algo malo todos tenemos miedo de que
entres en otro cuadro depresivo y vuelvas a empezar con las pastillas... Eso no
es vida amiga. —Me encogi de hombros, ella tenia razon.

Tomé el peine y arreglé mi cabello aun mojado, me puse unas zapatillas
deportivas y tomé mi cartera.

—¢ Vamos? —pregunté y ella asintio, entonces salimos.

Fue una tarde divertida, como cuando éramos solteras, sin hijos y
viviamos en Meéxico, salimos a merendar y luego a comprar. Eramos
compradoras compulsivas, compramos joyas y una cartera para ella, yo me
compré unas zapatillas hermosas y luego regalos para Benja y los hijos de Sol,
también le compré a Sofy una camiseta de su grupo favorito y una mochila.

Decidimos ir a cenar a una pizzeria del shopping en el que estdbamos.

—Me duelen los pies de tanto caminar —se quejé mi amiga—.
Definitivamente 1a edad no viene sola —sonrio.

—Ni que fuéramos tan viejas —bufé.

—Bueno, ya no tenemos veinte —se encogio de hombros y cuando vino el
camarero hicimos nuestros pedidos—. ;Qué quieres hacer manana? —
preguntd mi amiga.

—¢(Vamos a la Isla Magica? —Ie sonrei como una nifia.
—(En serio? —comento6 incrédula—. Tu si te sientes de veinte.
—Y tu si te sientes vieja —le recriminé.

—Es tu dia, supongo que debo hacer lo que quieres —se encogid de
hombros y se llevo su bebida a la boca—. Mas si de un cumpleafios de
princesa se trata, ;jno? —sonrid misteriosa y yo frunci el cefio.

—(Qué quieres decir con eso? —le pregunté.

—Con queé? —Se hizo la desentendida mientras comia lo que nos



acababan de servir.
—Con lo del cumpleafios de princesa.

—Mmmm ;yo dije eso? —preguntd y yo solo negué con la cabeza, sabia
que no me diria mas nada.

Después de cenar volvimos al hotel. Me habia quedado sin bateria asi que
enchufé y luego prendi mi celular. Vi un mensaje de Sofy.

«Ma, te extranio». —Decia ella.
«/;Que paso pequena? ;Es aburrido con papa?». —Le pregunté y sonrei.

«No, para nada, me divierto muchisimo... Pero me divertiria mucho mas
si estuviesemos los tres juntos maniana en tu cumplearios». —Me contesto.

«Bueno, pensaré en ti marnianay. —Ofreci.
«Te llamo manana mamiy.

Me desvesti y me preparé para dormir. Prendi la tele un rato y pensé en
escribirle a Nico pero no lo hice, llevabamos noches escribiéndonos y eso
era... raro. Ya estaba por cerrar los 0jos cuando soné mi celular.

«;Feliz cumpleanios princesal». —Decia su mensaje, y tras ¢l
inmediatamente llegaron unos cuantos mas, uno de Sol, uno de Tammy, uno de
Davide y uno de mi papa.

«Gracias, como todos los anos el primero en saludarmey.

«El primero siempre... Hoy quiero que duermas ya porque es tarde y
manana debes pasar de lo mejor porque es tu cumpleariios princesay —me
escribid y por un momento deseé poder estar con €l mafiana.

«Esta bien, estaba a punto de hacerlo. ;Dormimos juntos hoy?». —Le
pregunte.
«Claro, cierra tus ojos, alld voyy.

«Hasta luego Nicoy.

«Hasta luego princesax.



12. CUMPLEANOS DE PRINCESA

Sofia

Toda la tarde del miércoles me pasé con papa ideando qué hariamos mafiana
con mama en Sevilla. Por la mafiana llamamos a la tia Sol y le contamos los
planes, necesitdbamos saber donde estaban para localizarlas. Ella nos informo
el hotel donde se hospedaban y nos comentd que al dia siguiente mama solo
grabaria hasta el mediodia. Decidimos pedirle que investigara mas o menos
que le gustaria hacer en su dia y le explicamos lo del cumpleafios de princesa.
Salimos a comprarle regalos, muchos regalos y también le compramos una

corona.

Papa queria llevarla al paseo del Marqués de Contadero. Yo deseaba ir a
la Isla Magica, eso mas bien era algo que queria hacerlo en familia, por eso
me parecid una genial oportunidad. La tia Sol nos sorprendié a la noche

contandonos que ese era el lugar al cual mama queria ir.

Decidimos viajar en el vehiculo de papa, si ibamos en avion estariamos
en poco tiempo, y en auto eran como nueve horas un poco mas, pero viajar

juntos era divertido e ir en auto nos daba libertad para movernos por Sevilla.

fbamos a salir a las diez de la noche, cosa de llegar al hotel a eso de las
siete de la mafiana y dormir un rato, porque papa iba a manejar toda la noche.
Al medio dia buscariamos a tia Sol y a mama en un restaurante donde la iba a

invitar a almorzar la tia y le llegariamos de sorpresa.

Yo estaba muy entusiasmada, estaba feliz ante la idea de que estemos
juntos, pero a la vez tenia miedo que mama se enfadara y comenzara a gritarle
a papa y todo se fuera a descomponer; sabia que papa se sentia igual. De todas

formas yo pensaba en esos mensajes que habia leido y me decia a mi misma



que no pueden estar tan mal si se escriben esas cosas, jcierto?

El dia anterior habia venido Ana, la hija de Jose, a buscar lo que su mama
le habia enviado, cuando llegd yo estaba en la sala con papa viendo la serie.
Ella se sentd con nosotros y se quedo un buen rato, recordaba las escenas de
papa y mama a la perfeccion, dijo que amaba la pareja, papa respondio que €l

también y ambas reimos.

Me divertia mucho ver la interaccion de mis padres en la television,
trataba de ver mas alla de las miradas y cosas que se decian, queria poder
saber donde terminaba la actuacion y empezaba la realidad, pero no lograba
dilucidarlo. De todas formas lo disfrutaba, lo disfrutaba y mucho. Me
imaginaba como habrian sido sus vidas en aquellos momentos, que era lo que
hacian, cuales eran sus historias, como empezaron a sentir algo mas el uno por
el otro. Mi papa admitidé que esperaba con ansias grabar el primer beso con
mama, que ellos pasaban mucho tiempo juntos y que ella habia empezado a

gustarle de una forma diferente y especial.

Me comentd que las escenas no se grababan en orden, pero que ¢l
esperaba ansioso que se grabe algin beso. Me dijo que le encantaban los
abrazos porque podia aspirar su aroma y sentirla bien cerca. Me contd que le
encantd grabar un capitulo —que yo no habia visto aun— en el cual se tenian
que besar por mucho tiempo. Me dijo que disfruté de ese beso y que se olvido
de todos mientras se besaban, y que sabia que mama lo habia disfrutado

también. Yo sonrei.

Cuando eran casi las diez de la noche empezamos a cargar el auto con
nuestros bolsos y algunas de las cosas que llevariamos para pasar dos dias
con mama, porque nos quedariamos hasta el viernes por la tarde. Luego

cargamos los regalos que le compramos y nos dispusimos a salir.

Pusimos musica y vinimos cantando gran parte del trayecto. También



pusimos un disco de mama y cantamos con ella. Yo no queria dormir porque

no queria dejar a papa manejando solo. Recibi un mensaje en mi celular.
« Estas lista para el gran dia?». —Me preguntaba Dante.

«Si... ojala todo vaya bien, solo espero que no discutan». —Contesté con

sinceridad, necesitaba el apoyo de mi amigo.
«Todo saldra bien, me vas escribiendo cuando puedas».
«Claro que si, que duermas bieny.
«Tu tambiény. —respondi y papa me observo de reojo.
—(Con quién mensajeas que te ries sola? —pregunto.
—Con Dante —Ile conteste segura.
—Te gusta Dante, ;verdad?
—No, es mi mejor amigo —dije frunciendo el cefio ante su pregunta.
—Yo creo que le gustas a ¢l —comento papa.
—Eso dices porque eres un celoso —Ie sonrei.

—No, siempre le gustaste, no te mira ni te trata de la misma forma que a

Azzurra y a Giulianna —menciono.

—Y ti como lo sabes? —pregunté divertida, me parecia raro que papa

se fijara en eso.

—Porque siempre lo tengo en la mira —respondid seiialando con sus

dedos indice y el del medio cada uno de sus ojos, yo sonrei ante su gesto.
Su celular sono, le llegaba un mensaje.
—¢(Quieres que lo vea? —le pregunté.

—No, déjalo asi —respondi sonriendo.



—(Quién te escribe tan tarde? —insisti.

—Puede ser cualquiera —contesto el sonriendo—. ;Desde cuando tengo

que darte explicaciones?

—Desde que no quieres que revise tu celular. —FEl siempre me lo

prestaba.
—FEres astuta, chiquitita. —Me observoé de reojo.
—(Quién te escribe tan tarde? —le pregunté de nuevo.
—¢(Como voy a saberlo si no lo veo?

—Entonces déjame verlo. —Papa se quedo pensativo y yo expectante a su

respuesta.
—Esté bien, revisalo —consintié después de un rato.

No era un mensaje de mama, era de un tal Jorge que le escribia sobre un
libro o algo asi, se lo lei. El sonrié y parecié aliviado, luego me dijo lo que

debia responderle y lo hice.

Después de eso mensaje¢ un rato con mama diciéndole que la extrafiaba.
Cuando fueron las doce de la noche papa me pidid su celular, se detuvo en la
banquina, envié un mensaje y sonrid apenas le llegd la respuesta, lo volvio a
contestar y estuvo asi por un rato. Yo no le pregunté nada, sabia que hablaba
con mama porque supuse que le mando felicitaciones a las doce en punto. Solo

sonrei y esperé a que terminara. Luego retomamos la marcha.

—Espero que la pasemos lindo mafnana —suspiré mirando las estrellas

desde mi ventanilla.
—Lo espero también —asintio papa—. ;Por qué no duermes un rato?

—No te quiero dejar solo.



Seguimos hablando por un rato mas y luego me quedé dormida. Cuando
desperté ya habiamos llegado al hotel. [bamos a quedarnos en el mismo de

mama, la tia Sol nos esperaba en el lobby.

—Miri ya fue a grabar —informé6 después de saludarnos—. Quedé con
ella en encontrarnos para almorzaren un restaurante que queda cerca de donde
ella esta. —Le dio a papa una direccion—. Estén ahi para las doce del

mediodia —sonrio—, también ya compré los pases para la Isla Magica.
—(Crees que estara feliz de vernos? —pregunte.
—Estoy segura que si. —Mir0 a papa y le guiii6 un ojo.
—Iré a pagar por una habitacion para nosotros —dijo ¢l dejandome sola
con la tia.

—Qjala mama y papa no discutan —susurré con miedo.

—Creo que no lo haran —sonri6 ella tranquila—. La pasaremos lindo —

me abrazo—. Te extrafiaba, estas cada dia mas hermosa.
—Qracias tia.

Papa vino de nuevo y fuimos a la habitacion. Preparé la bolsa que llevaria

luego y me acosté en mi cama a dormir.

—Papéd duerme, estaras muy cansado —dije al verlo absorto en sus

pensamientos mirando fijamente al techo.

—Lo haré, hija —contestdé girandose y quedando de costado, sé que

estaba nervioso por verla.

Me desperté¢ a las diez cuando mi alarma sond. Desperté a papa que
seguia durmiendo y ¢l se alisto para salir. Se dio una ducha rapida y se puso
un jean y una camiseta negra, arreglo su pelo y se puso bastante colonia. Yo

sonreia mientras lo miraba prepararse con esmero.



—FEstds como un adolescente a punto de salir en su primera cita —le

sonrei.
—Y ti qué sabes de eso? —pregunto €l.

—Pap4, existen las peliculas. —Me levant¢ y tomé los regalos que le
habiamos comprado a mam4, también llevamos la guitarra para cantarle el

tema que yo le compuse y le dije a papa que ya nos fuéramos.

Subimos al auto y manejamos hasta el restaurante. Cuando llegamos baj¢ y
esperé¢ a que ¢l bajara. Se tomo su tiempo, estaba nervioso. Le mandé un
mensaje a la tia Sol avisandole que ya estabamos alli. Ella debia decirle a
mama que se iba a los sanitarios y vendria por nosotros. Luego llegariamos
junto con los mozos del lugar con una torta y cantdndole el «cumpleafios

felizy.

Y eso fue asi. La tia Sol nos vino a buscar y entramos al restaurante por
atras. Desde alli nos unimos a los mozos que llevaban un pastel y le cantaban a
mama. Cuando casi estaba terminando la cancidn, aparecimos nosotros. La
boca de mama casi se le cae de tanto que la abri6 por la sorpresa. Se levanto y
yo corri a abrazarla, ella me abrazo también. Luego mama y papa quedaron
viéndose por largo rato, ninguno de los dos hacia nada, solo se miraban. Eso
parecia algo asi como si estuvieran hablando mentalmente, o con las miradas...
algin lenguaje que ninguno de los demas conociamos. Mama se acerco a ¢l y
cerrd sus brazos por alrededor del cuello de papa, fue un gesto hermoso e
intimo. Sus ojos estaban cargados de lagrimas que trataban de salir pero no lo
hacian. La tia Sol y yo respiramos, suspiramos. Hasta ese momento no

sabiamos como iba a reaccionar.

Me senté¢ en la mesa para cuatro que tia Sol habia reservado y que luego
me contd que mama le habia interrogado por los asientos restantes. Mama

quedo6 en el medio entre papa y yo.



—iFeliz cumpleafios, mami! —repeti cuando todos los mozos se fueron 'y

quedamos solos.
—GQracias pequefia —dijo mama tomandome de la mano.

Yo traia una bolsa con tres regalos que mama empez6 a abrir. Una
panoleta de las que a ella le gustaba usar por el cuello, un anillo con una
piedra enorme de color negro, y un libro de su escritora favorita. Entonces

papa le dio otro regalo.

—Esto es para ti —dijo cuando mama termind de agradecerme todos los

regalos que le hice.

—(Mas? —preguntd mama a papa sorprendida—. Los demds eran de

Sofy, este es mio. —Ella sonrid, sabia que todos los habia comprado papa.

Mama abrié su regalo, era una cajita pequeia, yo no habia visto cuando
papa lo comprd. Adentro habia un colgante en forma de corazon, era de esos
que podias abrirlo y habia lugar para poner fotos. Una foto a cada lado. Esas
cosas tienen un nombre, pero no lo recuerdo. Mama lo abri6 y adentro estaba

mi foto, pero en el otro lado no habia ninguna. Mama miré a papa sonriendo.
—FEs hermoso —dijo visiblemente emocionada.

—FEra de mi abuela —admiti6 papa—. Es muy antigua y valiosa, no solo
material, sino también sentimentalmente. Ella lo heredd de hace tres
generaciones, me lo dieron a mi porque no tengo hermanas. Quiero que lo

conserves y alguna vez, se lo des a Sofy —mama sonrio.

—GQGracias Nico. —Papa saco otra caja un poco mas grande y la abrid. En
ella estaba la corona que le habiamos comprado, una pequeia tiara, casi una

vincha.

—iFeliz cumpleafios! —exclamé pasiandome a mi la corona—. ;La

quieres coronar? —preguntd y yo asenti levantindome para ponerla en la



cabeza de mama.
—Y esto? —pregunto ella.
—No hay princesas sin corona —explico papa.

—iFeliz cumpleafios de princesa! —exclamamos la tia, papa y yo al

mismo tiempo, mama estaba feliz, lo notaba en su sonrisa.

Esa tarde fuimos a la isla. Tia Sol se habia encargado de preparar el
bolso de mami con todo lo que necesitdbamos, bloqueador solar, ropa
comoda, traje de bafio, todo. Hacia mucho calor, el verano estaba en todo su

esplendor.

Corrimos, jugamos, fuimos de una atraccion a otra, también fuimos a los
toboganes de agua. Todo lo que se podia hacer en las pocas horas que
estuvimos, lo hicimos. Y salimos de alli muy contentos. Todos se olvidaron de
los problemas y solo disfrutamos. Papa y mama se agarraban de las manos
ocasionalmente, creo que no se daban cuenta, pero cuando lo notaban se

separaban.

Mas tarde fuimos a hacer el paseo Marqués de Contadero, papa dijo que
seria genial, subimos a un bote e hicimos un recorrido por el Rio
Guadalquivir, luego paramos a tomar un café y comer algo en uno de los
locales por ahi y vimos monumentos y lugares magicos de Sevilla. Aproveché
para cantarle la cancidon que le compuse, papa me acompaiio con la guitarra y

creo que mama estuvo a punto de llorar, la tia también.
Era ya entrada la noche cuando nos sentimos todos realmente agotados.

—¢(Quieres hacer algo mas princesa? —preguntd papa haciendo como una

referencia cuando terminabamos el recorrido.

—Si no se enojan quiero volver al hotel, pedir servicio de habitacion y

dormir, estoy exhausta —sonri6 mama.



—Todos te lo agradeceremos —dijo tia Sol suspirando—. No sabia que
esto de ser escolta de una princesa en su cumpleaiios fuera tan extenuante. —

Todos reimos.

Fuimos al hotel y quedamos conversando un rato en el /obby mientras

papa iba a retirar las llaves.

—(Puedo ir a ver tu habitacion? —pregunté a mama.

—iClaro! —asinti6 ella sonriendo.

—Yo ya voy a dormir, fue un dia genial —se despidio la tia Sol—.
Gracias por permitirme vivirlo con ustedes.

—Papa, voy a ver la habitacion de mama y luego voy a la nuestra —

agregué emocionada.

—No quiero que te andes paseando sola por los pasillos del hotel —se

quejé mi sobreprotector padre.
—WVen con nosotras —Ilo invitd mama y mi corazon dio un brinco.

Subimos hasta el sexto piso donde estaba su habitacion y caminamos los
tres por el pasillo. Entramos a la habitacion que era grande y tenia una cama
enorme. Habia un ventanal gigante desde donde se podia ver la hermosa

ciudad 1luminada.

—Bueno, vamos a dormir, Sofy —mencion6 papa después de un rato—.

Mama estd cansada y tiene que trabajar manana.
—Mafiana tengo el dia libre. ;Hasta qué hora se quedan? —pregunto.

—Hasta la tarde, luego debo volver porque el sabado tengo que grabar el

comercial que se suspendi6 el martes —informé papa.

—Esté bien, creo que podremos almorzar y pasear un poco, pasar tiempo

juntos. —FEllos se miraban con carifio.



—Suena genial —asintio papa.

Nos despedimos de mama y fuimos a nuestra habitaciéon. Me di un bafio y
me puse mi pijama, luego papa hizo lo mismo poniéndose un pantalon de
algodon y una remera para dormir.

Estabamos los dos acostados en silencio, cada uno en su cama pensando.
No sabia en qué pensaria ¢l, yo tenia esos mensajes en mi cabeza, esos en los
que ellos imaginaban dormir juntos. Se me ocurri6 una idea, esperaba que
funcionara.

—Papa, quiero dormir con mama —habl€ con voz de nifia pequena y ¢l
sonrio.

—Te llevo. —Bien... yo sabia que no iba a dejarme andar sola por los

pasillos y menos a esa hora.

Mama abri6 la puerta y sonri6 al vernos. Tenia un camisolin rosa corto y
el pelo recogido en un rodete. Llevaba en las manos un libro y traia puestas

sus gafas de lectura.
—(Qué pas6? —sonrid al vernos.

—Quiere dormir contigo —explicd papa sefialandome, yo entré rapido y

me acosté en su cama.
—iMama! —grité desde alli.
—(Qué? —pregunto ella.

—Todavia no termind tu cumpleaiios, ;no hay algo mas que tengas ganas
de hacer esta noche? —cuestioné mientras cruzaba los dedos para que diera la

respuesta que esperaba.

—Algo como qué? —preguntd mama mirandome con curiosidad, yo solo
(AIg q pregun y

sonrei.



—Se me ocurria que podiamos dormir los tres juntos. Bueno, si tienes

ganas...

Papd me mir6 de forma rara, supongo que tenia miedo que mama se
enojara con semejante propuesta, pero tenia que arriesgarme. Mama sonrio y

me observd, luego mird a papa y le hizo un gesto para que pasara.
—Creo que hay suficiente espacio en la cama. —Suspir¢ satisfecha.

Mama se acostd en un lado y papa en el otro, quedandome yo en medio de
los dos. Estuve disfrutandolo durante un buen rato, la ultima vez que estuve asi
con ellos tenia solo diez afios. Estaba tan feliz, reiamos y conversabamos

sobre lo que habiamos vivido.

—Wy al bafio. —Me excusé y me levant¢ de la cama. Me quedé¢ alli
encerrada un buen rato, tratando de darles tiempo para que hablaran. Cuando
hubo terminado el tiempo en que seria normal que permaneciera en el bafio
sali, y lo que vi, me dejo congelada. Mama estaba recostada en el pecho de

papa, y dormia mientras ¢l le hacia mimos en la espalda.

El me hizo un gesto como para que hiciera silencio y yo sonrei. Me acosté

al otro lado de mama dejandola a ella en el medio, entre papa y yo.
—Buenas noches Sofy, fue un gran dia —se despidio papa.
—Si pa, los mensajes se hacen realidad —susurré.

—(Qué quieres decir con eso? —Intentd6 mirarme por sobre la cabeza de

mama sin moverse demasiado para no despertarla.

—Ya duermo, no te escucho —sonrei feliz, y aunque continud

susurrandome para que le dijese algo, lo ignoré fingiendo que dormia.

Me desperté como a las ocho y vi que ambos dormian en la misma

posicidn de anoche, tome un lapiz y un papel de esos que dejan en los hoteles



en las mesitas y les puse que iba a lo de la Tia Sol, que no se preocuparan y

que nos veiamos en el almuerzo.

Caminé hasta la habitacion de la tia, que estaba al lado. Golpeé rogando

que me escuchara y me abriera.

—(Sofy? ;Qué pasa? —preguntd toda confundida, adormilada y con el

cabello hecho un desastre.
—¢(Puedo seguir durmiendo aqui?
—Si, pasa pero, ;que paso?

—Mama y papa duermen en la habitacion de al lado, y pensé€ que cuando
despierten, seria bueno que estuvieran un rato solos —sonrei con picardia y la

Tia Sol meneo la cabeza.

—FEres terrible —murmurd, y nos acostamos en su cama para seguir

durmiendo.



13. ARDIENTE PASION

Nicolas

Cuando desperté eran cerca de las nueve y media de la mafana, tenia el brazo
completamente adormecido, al punto que dolia. Miré y Miriana seguia

durmiendo sobre €1, asi mismo como quedd anoche.

Cuando Sofy fue al bafio, fue un momento raro y hasta incluso un poco

incomodo. Ella estaba en un extremo de la cama y yo en el otro.

—Supongo que hoy no hay mensajes —dije sonriendo nervioso cual

adolescente.

—Supongo que no... —La noté igual.

—Pero hay algo mucho mejor —agregué mirdndola—. Estamos haciendo
lo que decimos en los mensajes.

—No exactamente. —Flla se gir6 a verme.

—¢Por qué?

—Porque en los mensajes yo duermo en tu pecho y ti me acaricias la

espalda hasta que quede dormida.

—Y qué esperas? —pregunté abriendo el brazo para que se acercara.
Ella 1o hizo lentamente y yo me derreti al aroma de su pelo, suspiré en mi

pecho y acaricido mi estbmago suavemente.

Empecé a hacerle masajes en la espalda y sentia su piel estremecerse, ella
sonrid, cerrd los ojos y se durmid. Sofia se tard6 una eternidad en el bafio y

empiezo a creer que lo hizo a proposito, sobre todo por su comentario de antes



de dormir, «/os mensajes se hacen realidady. Estoy casi seguro que revisd mi

celular, me las pagara por eso. Sonrei y la busqué con la mirada.

No estaba por ningin lado y me alteré. Me levanté tratando de no

despertar a Miriana pero fue en vano, ella despertd y me mird confundida.
—(Qué pasa? —preguntd adormilada.

—iSofia no esta! —soné desesperado buscandola en el bafio. Miriana se
sentd en la cama talldndose los o0jos con el dorso de su mano y luego de unos

segundos me llamo.
—Nico... —dijo y la miré, tenia un papel en la mano y me lo paso.

Vi el mensaje de mi hija avisandome que estaria en lo de Sol. Iba a salir a
buscarla, ya caminaba hacia la puerta, pero luego lo pensé mejor; la nifia y su
castigo podian esperar. Me giré a mirar a Miri, ella se habia vuelto a tirar en
la cama, estaba despeinada y adormilada. Su camisolin se levantaba un poco
dejando ver sus piernas y algo de sus caderas. Sonrei, me acerqué a ella y me

acosté a su lado, s6lo la miraba, ella fingia dormir.

—(Por qué me miras asi? —cuestiond6 después de un rato, sabia que

estaba fingiendo.

—Porque me gusta verte, me gusta ver cada detalle de tu rostro y de tu
cuerpo. ;Sabes?, es tan cierto eso que dicen que uno no sabe lo que tiene hasta
que lo pierde... Verte, disfrutarte con la mirada, era algo que podia hacer todos
los dias, pero no lo hice lo suficiente, no me detuve a observarte, a mirar tu
sonrisa, a ver como se te alborota el cabello cuando te despiertas recién. —
Acaricié con ternura su cabello—. O a contemplar tus cejas y el camino que
recorren en tu rostro. —Pasé mi dedo indice por ellas—. Hace tanto que no
me pierdo en tus facciones y la paz que transmites cuando duermes. —

Acarici¢ sus mejillas—. Y ni qué decir de tus labios... —Los toqué



suavemente con mi dedo indice. Ella cerr6 los ojos y besé mi dedo cuando
pasaba por su labio superior—. Déjame mirarte princesa, solo hoy, una vez
mas —suplique, ella se quedo en silencio sintiendo, pensando, tenia los ojos

cerrados.

Yo no pude contenerme mas, empecé a acariciar sus cabellos y pasé mi
mano dibujando de nuevo cada faccion de su rostro, bajé el dedo por sus
mejillas y dibujé un camino por su cuello hasta llegar a donde empezaba la
tela de su camison a cubrir sus senos. Me detuve alli y volvi a sus hombros
pasando la mano a lo largo de su brazo hasta sus mufiecas, hice lo mismo con

el otro brazo.

Su piel se estremecia al paso de mi mano, ella no abria los ojos, pero
tampoco me decia que me detuviera. Queria besarla, queria acercarme y
respirar el aire que ella exhalaba, queria llenarme de ella, de su aroma, de su
vida. No sabia si hacerlo o no, tenia miedo de que fuera un suefio y despertar

cuando ella abriera los 0jos y comenzara a gritarme desenfrenadamente.

Bajé hasta el borde de la cama y le acaricié los pies haciéndole suaves
masajes en ellos, luego los bes¢, uno por uno con amor, con devocion, con
dulzura. Recorri con mi mano el camino de sus piernas desde sus tobillos
hasta sus muslos, me detuve donde empezaba la tela de su camisolin a cubrir

ligeramente sus partes mas intimas.

Recosté mi cabeza en su pecho, para oir su corazon y tratar de deducir si
aun decia mi nombre. Cerré los ojos y me concentré en sus latidos. Ella movio
sus manos y las enred6 en mis cabellos, sonrei y abri los 0jos suavemente, ella
me estaba mirando. Sonrid, se mordid los labios humedeciéndolos vy

haciéndolos completamente deseables para mi.
—¢(Que esperas para hacerlo? —pregunto.

—Hacer qué? —respondi sonriendo.



—Besarme, Nico. Siempre dijiste que si me mordia los labios te incitaba

a besarme.
—¢ Lo hiciste a proposito? —cuestione divertido.
—Te estas tardando mucho —se quejo ella y yo me acerqué lentamente.

Tome su rostro entre mis manos como si fuera la cosa mas delicada y
valiosa del mundo, la miré a los ojos, ella entreabri6 los labios esperandome

ansiosa. Yo los miré, miré sus labios llamandome y la volvi a mirar a los ojos.

—Estas segura? —Ella asinti¢ levemente. Me acerqué cada vez mas,
sentia su respiracion agitarse y yo podia respirar su aire, cerré mis 0jos y me
sumergi en ese aire, me acerqué aun mas y acorté toda la distancia que nos

separaba.

Rocé mis labios con los suyos en el beso mas dulce que jamas nos hemos
dado, movimos lentamente nuestros labios saboreando esa miel que hacia tanto
no disfrutabamos. Recordé cuanto me gustaba besarla, podia pasarme el dia
solo besandola. Su lengua empez6 a acariciar mis labios, llamando a la mia y
sonrei en el beso, ella estaba ansiosa y yo lo sabia. Nos besamos por varios

minutos suavemente, hasta que ella se aparto y se par6 de la cama.
—Ven aqui—dijo y camino hasta la ventana.
Yo la segui embobado por su figura, por su aroma.
—Abréazame —me pidid con ternura—, necesito un abrazo tuyo.

Yo me senti avergonzado, a estas alturas estaba excitado y si la abrazaba
lo notaria, temia que se enojara por eso. Cielos, parecia un adolescente, baj¢
un poco la vista y ella también lo hizo. Sigui6 mi mirada, y enseguida lo

entendio. Sonrio.

—Abréazame —dijo de nuevo—, no importa.



Caminé hasta ella y la abracé, la envolvi con mis brazos y ella me
envolvié a mi, como si el mundo fuera a acabarse mafiana nos apretamos uno
contra el otro, como si quisieramos fundirnos en un solo cuerpo. Era un abrazo

anhelado, deseado. Senti humedad en mi pecho y supe que lloraba.
—Por qué lloras princesa? —le pregunté.
—No lo s¢ —contesto—. Porque extrafio mucho esto quizas —agrego sin

mirarme.

—Puedes tener esto cada vez que tu lo quieras —respondi sonriendo y
acariciando su cabello—. Pero no llores, no quiero verte llorar. —Tomé de

nuevo su rostro en mis manos besando sus lagrimas y secandolas asi.
—Bésame de nuevo —pidid deseosa.

El beso era tierno, era dulce y salado. Pero se fue haciendo mas denso y
apasionado. Su lengua se enredaba con furia con la mia y ella habia llevado
sus manos a mi cuello para impedir que me separara. Yo la tomaba de la
cintura y aunque moria por recorrer su cuerpo con mis manos me obligaba a

dejarlas solamente alli.

Un rato después ella envolvid mis manos en sus manos, aun nos estdbamos
besando. Guio con sus manos las mias desde sus piernas hasta sus muslos

levantando el camisolin para que le tocara la piel.

—Tobcame, recorre mi cuerpo —suplicd en medio del beso—. Necesito

tus manos, tus caricias, necesito sentirte. —WVolvid a besarme.
—(Estas segura? —volvi a preguntarle.
—Solo hazlo, Nico —me ordeno.

Empecé a acariciar sus muslos, su espalda, su cuerpo en general, mientras

nos seguiamos besando de manera apasionada. Ella se separd y me miré a los



0j0s.

—(Queé pasa? —Ile pregunté.
—Tu ropa estorba —dijo sacdndome la remera, yo sonrei.

Ella recorri6 sus manos por mi torso desnudo y empezo a besarme por
todas partes. Yo solo cerraba mis 0jos, si existiera el cielo, deberia parecerse

mucho a esto.

Seguimos besandonos y ella me empujo hacia la cama. Cai acostado en
ella y ella subié encima de mi dejando sus piernas a ambos lados de mi
cuerpo. Yo aun traia el pantalon de mi pijama y ella su camisolin y ropa
interior. Se sentd encima y sintid mi excitacion al tiempo que se frotaba por mi

cuerpo, sonrio.

—(Puedes creer que tenias vergiienza de esto recién? —preguntd
picaramente. Sonrei, amaba a esa Miriana atrevida, que no tenia miedo de

nada, la conocia tan bien.

—No tenia vergiienza de «eso» —me defendi—. No queria que te

enfadaras...
—Oh, jamas me enfadaria con «eso» —sonrid y puso los 0jos en blanco.
—Te ha dado tanta diversion, ;no? —pregunté sonriendo con malicia.

—iOh si! —agrego ella—. Y espero que lo haga ahora también porque
también lo extrafio demasiado.

Empezo6 a despojarse de su camisolin y pude ver su cuerpo desnudo una
vez mas. Estaba en el cielo, definitivamente estaba en alguna especie de

paraiso a donde ella me estaba llevando y yo la seguia como tonto. Me saco el

pantalon y sonrié mirandome con deseo.

— Traes proteccion? —pregunto.



—Te parece que me paseo por la vida con proteccion?
—Eres hombre Nico, se supone que debes estar preparado.

—Preparado para encontrarme con mi ex esposa de la que estoy
separado hace cuatro afios y que vive a novecientos kildmetros y esperar por
si en vez de discutir como lo hacemos siempre, hacemos el amor? —ella
sonrio.

—No vas a decirme que no sales con chicas —coment6 mientras besaba

mi torso desnudo.
—No, no salgo con nadie, ya te lo dije.
—¢Y cOmo aguantas?

—ILo soluciono yo solo, pensando siempre en ti —agregué susurrando y

ella me mir6 con el ceno fruncido.
—¢ Lo dices en serio?

—No tengo porque mentirte. ;TU? ;Ya no te estas cuidando? —pregunté

mientras acariciaba la piel de su espalda y bajaba mis manos por sus muslos.

—Para qué? No ando por la vida acostandome con nadie asi que no
tengo necesidad de estar metiéndole hormonas a mi cuerpo y de estar
acordandome todos los dias de tomar algo que no hard mas que destruir mi
ciclo y cambiar mis estados de animo de un dia al otro. —FElla odiaba las

pastillas y yo lo sabia.

—Vamos, eres famosa, tendras miles de hombres queriendo estar contigo

—sonrei.

—No necesito de eso —dijo ella sin dejar de besarme—. Aparte ya tengo

duefio. —Sus ojos brillaban con pasion.

—Yo también tengo duefia. —Ella hizo un movimiento y se coloc6 encima



de mi dejandome zambullirme en su interior lentamente—. No nos estamos

cuidando —volvi a insistir.

—ILlevo meses sin la regla, Nico —dijo mientras se acomodaba y yo
sentia sus movimientos—. Quizds Sol tenga razon y ya me estoy volviendo
vieja, quizas ya no volverda —murmurd cerrando los ojos y moviéndose

encima de mi, ya no podia eludir aquel placer que inundaba todo mi ser.

—FEres joven para eso aun —susurré cerrando los ojos y empezando a

delirar por las oleadas de sensaciones que estaba recibiendo.
—Ya deja de hablar, ;quieres? —dijo y la obedeci.

Fueron como tres veces las que logramos consolidar nuestro amor en una
union completa de cuerpo y alma. Luego ella qued6 rendida durmiendo en mi
pecho y yo, aunque estaba agotado, no quise dormir por miedo a despertar y
que todo fuera un suefio. Mir¢ mi celular eran como las once del mediodia, si
llamaba a pedir desayuno no saldriamos a almorzar. {Y cémo me hubiera

gustado quedarme todo el dia asi!, pero no se podia...
Empecé a besarle el cuello para que despertara.

—Despierta bella durmiente —susurré cerca de su oido con ternura—,

tenemos que buscar a Sofy que nos espera para almorzar.
Ella despertd, me mir6 y sonrio.

—Wy a tomarme un bafio. —Caminé hasta la puerta del bafio para luego

voltearse a verme—. ;Vienes? —me preguntd y yo sonriente y la segui.



14. ME SIENTO VIVA

Miriana
Nos estabamos vistiendo para ir a encontrarnos con Sofia y Sol, ya les habia
escrito un mensaje diciéndoles que nos encontrabamos a las doce y media en

el restaurante del hotel. Estaba feliz, me sentia bien, radiante. No puedo

explicarlo... solo sabia que me sentia completa.

—(Que vamos a hacer? —preguntd Nico—. ;Qué fue todo esto? —dijo

parandose detras mio y abrazandome por la cintura.
—No lo s¢ Nico, ;debemos saberlo hoy? —cuestioné¢ confundida.

—Solo quiero saber que vamos a hacer ahora. Yo viajo esta tarde de
nuevo y el domingo vuelves a Italia. Quiero saber cémo quedamos, los
papeles de divorcio estdn sobre mi mesa y el abogado me llamara en cualquier

momento. —Nico necesitaba respuestas y yo no las tenia, solo sabia una cosa.

—No firmes esos papeles, por favor, no lo hagas —rogu¢ girandome para
verlo, €l sonrid, sus 0jos se cargaron de una alegria inmensa, me senti feliz por

ello.

—No quiero hacerlo, nunca quise firmarlos. —Tomd mi rostro en sus
manos y lo llen6 de pequeios y dulces besos.

—(Podemos ir despacio? —pregunte.

—(Que seria ir despacio? Digo, somos esposos, tenemos una hija —

sonrid y me beso el cuello.

—Solo dame tiempo, Nico; te juro que quiero hacer bien las cosas, quiero
darte lo que te mereces, quiero arreglar mi vida. Pero necesito tiempo,

necesito estar bien conmigo misma, asegurarme que no volveré a deprimirme y



que todo se repetird. No soportaria volver a perder lo que tenemos —afadi

con toda la sinceridad que podia.

—Haré lo que me pidas —contestd sonriendo y besandome en la frente.

Besaba cada una de mis facciones, 1o hacia con amor y dulzura.

—Disimulemos las cosas delante de Sofia, arreglemos todo entre nosotros

antes de que ella lo sepa —Ile pedi—. No quiero ilusionarla.

—Lo que quieras, princesa. —Ya habia tomado mi cartera y me disponia

a salir pero ¢l me detuvo tomandome del brazo.

—No s¢ cuando volveré a besarte ni a tenerte en mis brazos, ven aqui. —
Me estir6 hacia si con suavidad y me abrazo, fue un abrazo largo y luego nos

dimos un beso dulce. Me sentia en las nubes

Cuando llegamos al restaurante Sol y Sofy ya estaban sentadas

esperandonos. Ambas nos saludaron sonriendo.

—Sofy, th y yo tendremos que hablar —regaiid Nico fingiendo enojo

cuando tomo asiento.

—(Qué? ;Qué hice? —preguntd Sofy poniendo cara de inocente, yo

queria reir pero me mantuve expectante.

—Sabes que no me gusta que andes sola por los pasillos ni por ninguna
parte. —Nico intentd sonar serio, yo sabia que en realidad estaba agradecido
por todo lo que pudimos hacer en la mafana, solo porque Sofy fue a la
habitacion de Sol.

—ILa habitacidn de la tia estd al lado de la de mama, no exageres pa,
aparte yo necesitaba un rato a solas con mi madrina, hace demasiado tiempo

que no la veo. —Ambas se miraron sonrientes.

Nico negd con la cabeza y sonrid también.



—¢Qué ordenamos? —preguntd Sol—. Tengo mucha hambre.
—Yo igual, no desayunamos.

—(No desayunaron? —repitid6 Sol sonando un poco irdénica y enarcando
las cejas. La regafi¢ con la mirada, nosotras nos entendiamos asi, ella solo

sonrid y movid ligeramente las cejas como sabiendo lo que habia pasado.
—No, nos despertamos recién —mencioné yo sin dejar de mirarla.

—Abh, ya veo —dijo Sol enfocandose ahora en el meni—. ;Pedimos pasta

o carne? —pregunto sonriendo.

Reimos y hablamos acerca de cualquier cosa, Sol le preguntd a Nico si no
podian quedarse hasta el domingo pero ¢l recordd que debia grabar al dia
siguiente esa estipida publicidad y por eso debia volver. Decidimos ir a
pasear al centro comercial e incluso ver una pelicula en el cine hasta la hora

que ellos debian volver.

Almorzamos y fuimos al centro comercial. Empezamos a recorrer tienda
tras tienda y a mirar vidrieras. Llegamos a un negocio de electronica y Sofy le
pidio a Nico que le comprara algunos accesorios para su celular y algo que

queria llevarle a Dante de regalo.

—Por qué vas a llevarle un regalo a Dante y no a las nifias? —pregunto

Nico celoso, Sol y yo reimos.

—Si quieres comprarme mas regalos para mis amigas no tengo ningun

problema —respondié Sofia y Nico sonrio.

Ambos entraron a la tienda mientras Sol y yo quedamos en el pasillo

exterior esperandolos.
—(A qué hora piensas contarme? —habl6 ansiosa mi amiga.

—Contarte qué? —pregunté desentendida.



—Miriana, no te hagas. ;Qué paso entre ustedes en la mafiana? —Quiso

saber parandose en frente de mi y poniendo los brazos en jarra.
—Nada... —dije sonriendo y disfrutando de su ansiedad.

—(Nada? —pregunt6 levantando las cejas y mirdndome a los ojos
desafiante—. ;Crees que soy tonta?, se te nota en los poros de la piel que
estuviste con ¢l, los ojos te brillan de nuevo y no puedes dejar de sonreir. Eso

sin contar que €l estd mas 1diotizado por ti que de costumbre.
—Esté4 bien —sonrei aceptandolo— Pas¢ todo.
—¢Todo, todo? —pregunto ella.

—Si... todo, todo —acepté sonriente y sonrojada—. Pero no vamos a

apurarnos, vamos a pensarlo bien. No sé¢ qué haremos...
—Oh, claro, total pas6 todo pero no van a apurarse —sonri6 Sol irénica.
—Sol... {Qué tiene de raro? Somos esposos, ;0 no?

—Separados hace cuatro afios y a punto de divorciarse —recordd ella

moviendo la cabeza como si lo estuviera pensando.

—Le pedi que no firmara el divorcio —dije suspirando y mirando hacia

donde €l se habia 1do.

—Hasta que hiciste algo inteligente —comentd mi amiga saltando de

emocion.

—Todo lo que hice hoy es inteligente —sonrei con picardia y le guifi¢ un
0jo.

—iEsa es mi amiga! —grit6 Sol aplaudiendo y ambas reimos—. ;Y qué
tal estuvo? —preguntd entonces, sabia que lo haria.

—Genial, como siempre —me encogi de hombros—. Dijo que no habia



estado con nadie en todo este tiempo. ;Lo puedes creer?

—Mmmm... Es complicado de creer, ha pasado mucho tiempo —dijo ella

frunciendo el labio para un lado en un gesto de estarlo pensando.

—Dijo que se alivia él solo pensando en mi —susurré orgullosa

levantando las cejas y a Sol casi le da un ataque de risa.

—iPor favor no me des mas detalles! —sonrié mi amiga sacudiendo sus

brazos en un gesto para que me detuviera.

—iPero si te encantan los detalles! —mencioné mirandola, siempre

hablabamos de todo y con detalles.

—1Lo sé, lo sé... —acepto ella—. ;Y ti le contaste que hacias 1o mismo?

—preguntd descaradamente.
—iEstés loca Sol! Yo no lo hago —respondi con cara de indignada.

—ijOh vamos! —insistid6 Sol pero no pudimos seguir hablando porque

Nico y Sofia llegaron junto a nosotros.

—(Cudl es el chiste? —preguntd Nico viéndonos divertidas—. ;Por qué

rien?

—Ah, no nada... mi amiga aca me contaba lo mucho que se divirtio... —
dijo Sol mirando a Nico intensamente y luego de una pausa le saco la mirada y
continub—, ayer, ayer en su cumpleafios de princesa. —Nico me mird

frunciendo el cefio confundido y yo me sonrojé, luego sonrio.

—Oye Sofy —Illamé Sol a mi hija—. ;Me acompanas a aquella tienda
para comprar algo para los nifios? —preguntd sefialando una tienda y Sofy
asintio. Sol la tom6 de las manos y se la llevo no sin antes girarse hacia

nosotros y guifiarnos un 0jo.

—(Se lo contaste? —preguntd Nico y yo me encogi de hombros



asintiendo.

—No hace falta que se lo cuente, ella lo supo apenas me vio. Es mi mejor
amiga, lo mas cercano a una hermana, con mirarme lo sabe —sonrei nerviosa

—. ¢/ Te molesta?
—Para nada. —Nico me tomo6 de la mano—. Vamos un rato para alla...
—Para donde? —Ile pregunté.

—Solo sigueme —me estird suavemente y caminé tras ¢l mientras sentia

que mi celular vibraba, lo saqué para revisarlo.

«Te doy una hora para que tu amante y tu jueguen a los adolescentes
enamorados, yo me encargo de Sofia. Sé que te gusta hacer locuras y llevas
tiempo sin hacerlas. jAprovecha! Nos vemos en la entrada del cine dentro de

una hora. Sol».

Sonrei y Nico me preguntd quién era, le mostré el celular y sonrio

también.
—(Qué hacemos? —pregunté.
—(Alguna locura? —me beso.

—(Como cual? —Eso era lo que haciamos de novios, locuras, muchas

locuras.
—Vamos —dijo volviendo a tomarme de la mano.

Me llevo a un lugar donde habia una puerta que decia: «Solo personal de
limpieza, prohibido el accesoy, abrio la puerta y nos metio adentro, luego la

cerr6 con el pasador.
—¢(Que vamos a hacer ac4? —pregunté¢ haciéndome la inocente.

—Todo lo que ti quieras —respondid con una sonrisa picara y me guiiid



un 0jo.

—(Todo, todo? —inquiri mientras me acercaba y liaba mis brazos por su

cuello.

—Todo lo que podamos en una hora —dijo acercandose mucho a mis

labios.
—No perdamos tiempo entonces. —Y empezamos a besarnos.

Traté de arreglar mi cabello mds o menos mientras Nico sonreia y me
decia que me veia genial. Tenia la impresion de que todo el mundo con sélo
mirarme se daria cuenta lo que acababamos de hacer. Abri6 la puerta y mir6 a
todos los lados, salimos de alli como un par de adolescentes escondiéndose de
los padres, o algo asi. Adrenalina llenaba mi sangre como antes y me hacia

sentir viva. Viva como hacia aifios no me sentia.

Camindbamos normalmente por el pasillo de ida al ascensor que nos
llevaria al cine, yo sonreia, no podia estar viviendo todo esto, ¢l sonreia

también. Lo miré de reojo
—Qracias.
—Por qué? —pregunto.
—Por todo... porque me siento viva. —Quise que lo supiera.

El solo sonrid. Llegamos al cine. Sol y Sofy ya habian comprado las
entradas y estaban esperando en la fila. Nos colocamos a su lado aunque una

sefiora nos mir6 de mala gana por meternos en la fila
—Donde fueron? —preguntod Sofy.
—Ahh mmm. —No sabia que decir.

—A merendar —complet6 Nico ante mi incomodo silencio.



—Ah, ;y qué comieron? —pregunt6é de nuevo ella.

—FEhmmm cosas... —hablé répido y un poco nerviosa, Sol ya estaba

divertida.
—So0lo tomamos un café —respondid Nico tranquilo mirando a Sofy.

—Y estaba rico? —preguntd Sol insistiendo en hacerme pasar

vergiienza, le di un empujon sin que Sofy lo notara.

—Papa ;me compras palomitas? —pidid6 Sofy y €l asintidé con un

movimiento de cabeza.
—Vamos. —Se la llevo al puesto de palomitas.

—WVeo que estan insaciables —dijo Sol observandome y arreglando un

poco mi cabello.

—Sol, son cuatro afios, ;jentiendes eso? —expliqué sonriendo y ella se

echo a reir.

—Oh amiga, te echaba de menos. —Me abraz6 y luego de separarnos me

mir6—. Entonces, jcomo estuvo el café? —guiid un ojo.

—Oh, rico y caliente —Ila sefiora que estaba tras nuestro negd con la

cabeza, ambas nos pusimos a reir.

Entramos al cine y elegimos una fila de cuatro asientos. Nico entro
primero hacia la pared y Sol me empujo6 para que yo fuera al lado, luego entro
Sofy y por ultimo qued6 ella hacia el pasillo. Las luces se apagaron y la
pelicula comenzo. No sabia qué ibamos a ver, una pelicula de caricaturas o
algo asi. No podia dejar de pensar en lo que pasé antes y sonreia sola en la
oscuridad. Recosté mi cabeza por el respaldo de la silla y cerré mis ojos
recordando cada beso, cada caricia. Lo siguiente que senti fueron los labios de

Nico besando mi cuello y acercandose a mi oreja.



—Estos dias han sido perfectos —susurr6—. Gracias.

Yo solo sonrei, acaricid con sus dedos mi mejilla y puso un mechén de mi
pelo atras de mi oreja. La gente comenzd a reirse, por lo visto la pelicula era
comica. Su mano derecha estaba en mi rodilla ahora y yo abri los ojos. Lo

miré como sefialando a Sofy y ¢l sonrio.

—FEstd metida en la pelicula, no se dard cuenta —susurrd de nuevo al

oido sonriendo, yo me derretia con su aliento tan cercano.

El apretdo mi rodilla suavemente y subié mas su mano hasta casi llegar a
mi entrepierna, yo me estremeci y estuve a punto de detener su mano, en ese

momento se levantd un poco y como recargandose en mi cuerpo mir6 a Sofy.

—Compartes las palomitas? —dijo y ella sonrié pasandoselas, ¢l las
tomd con la otra mano y se sentd de nuevo sacando su mano de mis muslos

para comer un poco.
—Estas loco —susurré al oido.

—Por ti —admitié y colocd un par de palomitas en mi boca, yo acaricié

sus dedos con mi lengua y €l sonrio.

Estuvimos el resto de la pelicula entre caricias suaves y palabras en los
oidos. Las luces se encendieron. La pelicula habia terminado. Me parecid que

fue muy corta...



15. ERES TERRIBLE

Sofia

Mis papds estaban super raros, pero me divertia eso. Me parecid que no
atendieron nada lo que pas6 en la pelicula porque cuando regresabamos al
hotel y mientras yo hablaba de la trama ellos no decian nada, la inica que me

respondia era la tia Sol.

Esa misma mafiana, mas temprano, decidi que debia dejarlos solos y fui a
dormir con la Tia Sol. Me abrid la puerta y nos dormimos un rato. A eso de las

diez nos despertamos y bajamos a desayunar.
—¢Cbémo anda todo Sofy? —pregunto la tia.
—Bien... —sonrei—. Sabrés que estos dias estan siendo fantdsticos.

—ILo imagino —dijo ella sonriendo—. Oye, me dijo tu mama que andas

mirando la serie.
—Si, tia. Por cierto, eres una gran actriz...
—Qracias, en realidad me divertia mucho —comentdé mientras comiamos.

—(Que crees que estan haciendo papa y mama? —pregunté de repente y

ella sonrio.
—No lo sé. ;T qué crees?
—(Reconcilidandose? —dije poniendo una cara lo mas picara posible.
—FEres terrible —afadio la tia, yo solo sonrei.

—Tengo que contarte algo. —Realmente necesitaba hablarlo con un
adulto.

—Dime. —Yo sabia que podia confiar en ella.



—WVi unos mensajes de papa y mama. —Le conté entonces sobre los
mensajes que habia leido detalladamente y ella me escucho atenta—. ;Qué
dices de eso? —pregunté ansiosa, queria saber su opinion, ella conocia bien a
mama.

—No lo sé Sofy. Mira, tus papas son adultos ya, y han vivido demasiadas
cosas, yo quisiera que ti dejaras que ellos solucionen sus problemas. Ten por

seguro que lo haran pensando en lo que es mejor para ti.
—Lo mejor para mi es que estemos todos juntos —afirmé convencida.

—Crees que eso es lo mejor, pero si discuten y se pelean todo el dia,

también te hard dafo, entonces no sabes si eso es en realidad lo mejor.

—Pero ahora se llevan bien —repliqué tratando de mantener las

esperanzas.
—1Lo s¢, pero dales tiempo, deja que 1o hablen, que lo resuelvan ellos.
—Papé la ama y ti lo sabes.

—ILo sé, y aqui entre nosotras creo que tu mama también, pero aun le
queda mucho camino por resolver dentro de ella misma antes de seguir

adelante.
—~Ojala lo haga rapido —sonrei esperanzada.

—(Qué quieres hacer ahora? —preguntd cuando terminamos de

desayunar.
—Vamos a pasear un rato por los alrededores. —Le propuse y eso
hicimos.

Volvimos para almorzar y los esperamos en una mesa. Mama y papa
llegaron sonriendo, estaban alegres, estaban distintos. Yo me senti feliz.

Comimos, hablamos y luego fuimos al shopping. Papd me comprd cosas para



mi celular y regalos para mis amigos, mientras mama hablaba con la tia Sol.
Seguro le contaba lo que habian hablado a la mafiana con papd, me hubiera
gustado escuchar eso pero la tia tenia razon, tenia que dejar que ellos

solucionen sus problemas. Yo no podia hacer nada.

Luego de eso la tia me llevo a elegir regalos para sus hijos, que eran
como mis primos. Pero mas bien creo que lo que queria era dejarlos solos de
nuevo, quizds mama le habia dicho que necesitaba hablar con €1 o algo asi y
que los dejaramos solos. Y eso hicimos. No sabia a donde fueron pero no
estuvieron a la hora que habiamos quedado frente al cine, asi que la tia y yo
compramos las entradas y nos formamos a esperar. En eso llegaron ellos y se
pusieron a nuestro lado en la fila. Le pedi a papa para comprar palomitas y
fuimos, cuando regresamos a la fila mama y tia Sol reian como nifias de alguna

travesura. Yo sonrei al verlas, me gustaba ver feliza mi mama.

La pelicula estuvo genial, pero en un momento me parecid ver a papa
tomar la mano de mama. Miré de reojo para que no se percataran y los vi.
Estaban de la mano, él acariciaba los dedos de mama. FElla sonreia
ligeramente y hasta creo que tenia recostada su cabeza en el hombro de papa.
Queria girarme para verlos pero no podia, me iban a descubrir y seguro se

iban a separar. Le hablé¢ a la tia al oido.
—Se toman de la mano —susurré y ella mir6 de reojo.

—Eso es bueno, pero que no te vean husmeando —dijo dandome un

golpecito en la cabeza y yo sonrei.

La pelicula termin6 y fuimos al hotel. Como dije antes, papa y mama no
parecieron haber atendido mucho la pelicula. No insisti con eso. Llegamos y
decidimos ir cada uno a la habitacion a bafiarnos y prepararnos. Papa y yo
saldriamos en un rato de regreso, aunque ninguno de los dos queriamos

hacerlo. Papa se quedo tirado en la cama y yo entré a bafiarme. Cuando sali ¢l



tenia los ojos cerrados pero yo sabia que no dormia.
—Tu turno.

—Est4 bien. —Se levanté pesadamente e ingreso al bafio. Yo me vesti y
guardé mis cosas para el viaje. Cuando papa sali6 del bafio y comenzo a

vestirse yo ya estaba lista y sentada en la cama.
—¢Puedo ir un rato a lo de mama a conversar con ella antes de irnos?

—Si, anda —dijo papd—. Nos vemos en media hora abajo para irnos.

(Esta bien? —me pregunto.

—Si —asenti y fui a la habitacion de mama. Como lo pensé, ahi estaban
ella y la tia Sol tiradas en la cama conversando pero cuando llegu¢ la tia dijo
que 1ba a bafiarse y se fue. Mama también se prepard para entrar al bafio y yo

me senté en su cama.

—¢(Que hicieron esta mafiana? —pregunte.

—Quieénes? —Sabia que mami no me daria muchas respuestas pero
debia intentarlo primero con ella para saber qué hablar con papéa durante el
viaje.

—No te hagas la desentendida, papa y tu.

—Nada, nos despertamos tarde —dijo pero sus mejillas estaban mas

rosadas que de costumbre, yo frunci el cefio.
—¢ Al menos hablaron algo? —cuestioné.
—S1i, un poco.
—(No discutieron?
—No, para nada —sono satisfecha, como feliz de dar esa respuesta.

—Me alegro. —Hice una pausa para sopesar sus reacciones—. /;Se



besaron?
—iSofy! —regafié suavemente mama.
—¢(Qué? —pregunté encogiéndome de hombros.
—Demasiadas preguntas —zanj0 ella.

—FEl que calla otorga —sonrei—. Se besaron —afirmé¢ y mama solo

sonrio—. ;Van a volver? —pregunté intentando ocultar mi emocion.

—Aun es pronto para hablar de eso Sofia, no insistas con estas cosas,

déjanos a nosotros solucionarlo.

—Esté bien, todos me dicen lo mismo, solo quiero lo mejor para todos y
que sean felices... Y los dos lo fueron estos dias —agregué encogiéndome de
hombros—. Y vi como te tomaba de la mano en el cine, y que recostaste tu
cabeza en su hombro; también s¢ que dormiste ayer donde querias dormir, en
su pecho. —Se lo dije todo de una y mama salié de la ducha envuelta en una

toalla y mirandome fijo, fingiendo enojo.
—D¢janos a nosotros resolver estas cosas, Sofia —son6 como una orden.

—Solo resuélvanlo de la mejor manera posible. Bueno, ya me tengo que
ir —dije levantdindome—. Papa me espera para partir. Nos vemos el domingo

en el aeropuerto.

—No... espera, voy a vestirme y bajo contigo, quiero despedirme de ¢l

—yo sonrei con picardia y ella mened la cabeza—. Eres terrible.
—No sé porque todos me dicen lo mismo. —Puse cara de inocencia.

Bajamos y papa ya estaba en el lobby esperandome. Sonrid al ver a mama

bajar conmigo.

—No queria que pasee sola por los pasillos asi que la acompafi¢ —

explicoO mama.



—Mentira, queria despedirse de ti. —La descubri yo sonriendo y pasé al
lado de ambos, mama me mir6 sorprendida. Papa sonrio también—. Voy a ir al
restaurante del hotel a comprar un jugo y algo para comer por el camino,
mientras ustedes dos se despiden, seguro no querran decirse cosas que yo
puedo escuchar porque quieren «solucionarlo todo ustedes solosy. —
Mencioné con voz cansina y exagerada, como remedandolos—. Asi que los
dejo solos ya que no esta la tia Sol para encargarse de mi. —Llev¢ la billetera

de papa y me marché antes que ninguno de ellos pudiera decirme nada.
—Me va a volver loca —escuché decir a mama y sonrei.

Un rato después volvi con las provisiones para el viaje y los wvi

abrazados. Fui y los abracé también. Nos quedamos alli por un rato.
—Nos vemos el domingo, Sofy —dijo mama y me beso en la frente.
—Nos vemos mama, cuidate.

—~Cuidense ustedes —pidio ella mirando a papa—. Maneja con cuidado,

Nico.

—Lo haré, princesa. —Papa se acerco a ella y se quedd viéndola. Tomo
su rostro en las manos y la mir6 a los ojos, yo observaba eso como si
estuviera viendo un capitulo de una telenovela. El la besé en la frente y luego
le dio un dulce beso en los labios. Yo abri mi boca grande por el asombro, no
esperaba que lo hiciera en frente de mi pero por lo visto no se pudo contener.
Traté de aguantar mi felicidad y las enormes ganas que tenia de saltar por el
salon y luego escribirle a Dante para contarle todo cuanto antes. Lo haria
apenas subiéramos al vehiculo. Se separaron y me miraron con algo como,
(vergiienza? Yo les sonrei, queria que lo tomaran con naturalidad, traté de

disimular mi emocion.

—No significa nada —dijeron los dos al unisono como excusandose.



—Oh si, ya lo creo, solo ensayan una escena —cargué¢ la valija—.
i Vamos, pa! —Los dos rieron, papa carg6 su bolso y salimos de alli saludando
a mi mama.

Estdbamos en el vehiculo hacia como media hora, papa no habia

pronunciado palabra alguna, asi que decidi intentarlo, €l siempre hablaba mas

que mama.
—¢(Que hicieron esta mafiana? —pregunté igual que a mama.
—Dormimos —contesto ¢l. Hasta sus respuestas estaban sincronizadas.

—Oh, vamos, mama ya me lo contd, solo quiero oir tu version. —Intenté

que ¢l cayera en mi trampa, papa fruncio el cefio y me observé de reojo.
—Ah, ;51?7 Y, (qué te dijo? —preguntod desconfiado.

—Que hicieron «cositasy —mencioné divertida. Los ojos de papa se
abrieron grandes y si no hubiera estado en la ruta estoy segura que hubiera
frenado de golpe, yo empecé a reir—. Tranquilo, mama no me dijo nada —

dije para tranquilizarlo, después de todo estaba manejando.
—Sofia, ;de donde sacas esas cosas? —preguntd serio.

—Ah pap4, ;cuantos afios crees que tengo? Mama y yo ya hemos hablado
de todas esas cosas hace mucho tiempo —meneé¢ la cabeza en sefial de

obviedad y papa frunci6 el cefio pero no dijo nada.

—Dale pa, cuéntame. ;Si lo hicieron? —insisti porque queria saberlo,

pero también queria divertirme de sus expresiones.

—Un dia tendras un novio y yo me vengar¢ de esto —hablé mi papa muy

serio, lo que hizo que yo riera ain mas.

—S1 me lo cuentas, te prometo que cuando yo lo haga te lo contaré con

detalles. —Ahora reia a carcajadas, papa nego con la cabeza.



—No lo quiero saber. ;Y no lo hards nunca! —me mird serio pero yo

sabia que bromeaba.

—Okey papd, no lo haré nunca. Te prometo que solo haré lo que ti y
mama hicieron esta mafana, hablar y dormir, asi estaras tranquilo —dije

sonriendo y mi papa se echo a reir, lo habia descubierto.
—Eres terrible Sofia,
—Oh, dime algo nuevo.

Seguimos riéndonos un poco mas, pero ya no tocamos el tema. Dante me
escribid para preguntarme coOmo iba todo y aproveché a contestarle y contarle
todo. Papa puso musica y manejo en silencio un rato mientras yo mensajeaba

con Dante. Papa necesitaba pensar.



16. AMOR

Nicolas
Antes de irse y cuando Sofy nos dejé solos Miriana me mird a los ojos y me
sonrio.

—QGracias por estos dias, tengo miedo de despertarme de este suefio —

susurre, ella no contestd pero se puso de puntillas y me dio un tierno beso en

los labios.

—QGracias a ti —sonrid y nos abrazamos. Quedamos alli en silencio por
varios minutos hasta que sentimos que alguien se unia a nuestro abrazo. Era
Sofy, haciendo lo que siempre solia hacer. Nos quedamos alli los tres por un

rato, disfrutando aquello y luego nos despedimos.

No pude evitar darle un ultimo beso por mas que Sofy nos estuviera
viendo, igual yo sabia que ella no era tonta y podia imaginar lo que estaba

sucediendo.

Quisimos excusarnos, pero Sofy era inteligente. Aun asi y para no
hacernos sentir incomodos ella lo dejo pasar y solo hizo un comentario
simpatico. Salimos de alli y me dispuse a utilizar esas horas de ruta para
pensar un poco. Sabia que lloverian las preguntas pero no empezaron

enseguida.

De todas maneras casi choqué cuando Sofy mencion6 que su madre le
habia dicho que hicimos cosas. Yo sabia que Miriana no se lo diria jamas, asi
que no cai en su juego, pero me sorprendid que mi hija me hablara tan
directamente de aquello, también me dijo que ya lo habia hablado con su
madre desde hacia mucho tiempo. Bueno, era logico, ellas eran muchachas, y

las muchachas se desarrollan rapido, supongo que Miriana ya le habria



explicado como eran las cosas. De todas formas era extrafio hablar eso con tu
hija, aunque ella lo hacia de una forma tan divertida que fue sencillo y hasta

terminé riendo. Ella era astuta, siempre lo supe.

Luego se quedd callada y sumergida en sus mensajes, seguro estaba
hablando con su amiguito Dante. Queria saber qué era lo que tanto hablaban.
Pero no me detuve mucho en eso, aproveché a pensar un poco en todo lo
sucedido, no pensar en qué hacer ni nada de eso, solo recordar, recordar cada

beso, cada caricia... No queria olvidar nada de lo que paso.

Llegamos a la casa en la madrugada y Sofy estaba dormida, asi que la
cargué y la llevé a su habitacion. Luego fui a dormir pero antes de hacerlo le

envié un mensaje a Miriana para que supiera que habiamos llegado bien.

«Estamos en casa, sanos y salvos. Que descanses». —Escribi y no me
respondio, supongo que dormia. Me dispuse a descansar también porque al dia
siguiente tenia esa tonta grabacidon que no me dejo quedarme con Miriana en

Sevilla. Pero bueno, el trabajo es el trabajo.

Me desperté temprano y tomé un bafo, fui a despertar a Sofy para que se
preparara también. Ella habia quedado con Ana para salir a dar una vuelta y

luego iria junto a mi al sef de grabacion, asi no se aburria tanto.

Sond el timbre y supe que era Ana que venia por ella. Atendi y la dejé
pasar, Sofy estaba desayunando aun.
—ILas dejo chicas, diviértanse —dije y sali de alli.

Llegué¢ al set de grabacion y la modelo atin no habia llegado. Pasé al lugar
donde me maquillarian y me peinarian, y luego me dieron las ropas que usaria

para la publicidad.

Estaba ahi hablando con el director cuando la vi llegar, ;qué hacia ella

ahi? Tan hermosa como siempre, los afios no habian pasado por ella, ninguna



arruga delataba su edad. Sus ojos celestes trasparentes como el cielo se

fijaron en los mios.

—Creo que ustedes ya se conocen, ella es Guillermina Suarez —dijo el

director—, y sera la cara femenina del perfume.

Esto tendria que ser una broma, llevaba sin ver a Guillermina toda mi
vida después de aquella discusion en la que ella me habia dicho tantas cosas

dolorosas.

—Hola Nico —me salud6 y me beso en la mejilla, yo estaba inmévil—.

Parece que viste un fantasma —bromeo.

—Hola Guille —saludé y luego de eso, no sé por qué, pero la abracé con

fuerza. Ella correspondio el abrazo y la senti sonreir.

—Los dejo un rato voy a preparar todo —se excuso el director.
—iTanto tiempo! —saludé sonriendo—. {No lo puedo creer!

—Si, ;verdad? La vida da sorpresas. —Se mostraba fresca y jovial.
—¢Lo sabias?

—Si, o sea, sabia que trabajabas para ellos hace afios y cuando me lo

ofrecieron supe que te veria —dijo sonriendo.
—(Qué haces en Espafia?

—Vine para un desfile y para esto —coment6 ella—. Me quedo un par de

meses —agrego.
—Qué bueno. Si quieres, podemos salir y te muestro la ciudad —ofreci.
—Si, eso estaria bien. ;Y Miriana? —pregunté genuina.

—Esté4 en Sevilla, grabando un video clip —contesté, yo sabia que ellas



ya no hablaban desde aquello.

—(Siguen juntos? —Me parecid raro que no lo supiera, todos lo sabian, o

quizas si lo sabia y solo preguntaba para oir mi respuesta.
—Si... bueno no... No lo s¢ —me encogi de hombros.

—Bueno chicos, jempecemos! —gritd el director y fuimos a nuestras

posiciones.

Cerca de las tres de la tarde vi a Sofia entrar al ser. Ella me mir6 y
sonrid, pero luego vio a Guillermina y fruncié el cefio, enseguida noté que la
habia reconocido. Se quedo alli observando un rato lo que haciamos, pero yo
sabia que no le gustaba lo que estaba viendo. Las imagenes eran abrazos, y

cosas asi, publicidades de perfumes, ese estilo.

Tener tan cerca a Guille otra vez me resultaba raro, abrazarla, sentirla, era
extrafio. No sabria decir qué me sucedia, pero estaba feliz de que fuera ella.
Habia mucha quimica entre nosotros, era facil hacer las escenas, siempre lo

habia sido. Terminamos pronto y me acerqué a Sofy.
—¢Ya almorzaste? —pregunte.
—Si, (ta?
—No, muero de hambre —dije y en eso Guillermina se acerco.
—Hola... —salud6 con una sonrisa amena.
—Hola —contest6 rudamente Sofia.
—Soy Guillermina, ;jtu? —saludo intentando ser amable.

—Soy Sofia Alcazar Baccaro —contestd con seriedad—. O sea que soy
hija de Nico y Miriana. —Dicho esto sonrio con algo similar al orgullo en su

rostro.



—FEres tan hermosa como tu madre —mencion6 Guillermina sin darle
demasiada importancia a su actitud—, con el cabello de tu padre —Sofia
sonrio.

—¢(Quieres almorzar con nosotros? —pregunte.

—Si no es problema —habl6 ella como pidiendo permiso a Sofia.

—No, no lo es —contesté y Sofia fingié una sonrisa.

—Esté4 bien, voy a cambiarme y vuelvo. —Entonces se perdié hacia los

camarines.
—(Que hace ella aca? —inquiri6 Sofia altaneramente.

—iEy!, tranquila —dije mirandola serio—. Yo no sabia que era ella la
modelo que iba a grabar conmigo, me enteré recién y bueno, estd sola aca,

vamos a ser gentiles —mencioné con calma—. Es una buena amiga.

—Oh vamos papa, ella no es tu amiga —bufé6 Sofia con un gesto de
enfado.

—Lo fue Sofia —zanj¢ con tono imperativo—. Fue una persona
importante para mi y la quise mucho, me gustaria poder hablar con ella y que
me perdone el dano que le ocasioné, el tiempo ha pasado y espero poder
hablarlo ahora. ;Okey? T comportate. —Le ordené y ella frunci6 los labios

pero luego acepto.

—FEsta bien, pero cuidadito con arruinarlo todo. —Me amenazo, yo la

miré levantando las cejas en asombro por el tono que utilizo.
—A mi no me hables asi —dije autoritario—. Yo sé lo que hago.

Yo también me fui a vestir y cuando vine la vi a Guille hablando con Sofia
y esperandome. Salimos y fuimos a un restaurante cercano donde ella y yo

ordenamos algo. Sofy solo pidi6 postre porque ya habia almorzado con Ana.



Hablamos un poco de la carrera de cada uno y de los paises por donde

habiamos estado. Nada muy personal.

Un par de horas después acompaiiamos a Guillermina a su hotel y luego
fuimos a mi casa. Antes de despedirnos ella me dio su nimero y yo lo anoté
en mi celular. Al llegar a casa le dije a Sofy para que veamos un par de
capitulos de la serie pero ella no quiso, se encerrd en su pieza a escuchar

musica. Estaba enojada, lo s¢€, pero no tenia motivos.

Me fui a mi habitacion, era temprano pero como anoche llegamos tarde y
hoy estuve grabando, estaba bastante cansado. Tomé el celular y vi que tenia

varios mensajes pendientes. Antes de revisarlos escribi a Guillermina.

«Este es mi numero, agéndalo. Soy Nico. Si mariana te apetece,

podriamos salir por la tardey.

Lo envié. Luego abri los mensajes sin leer y vi que tenia dos mensajes de
Miriana, uno era de la mafana y decia: «Gracias por avisarme, no te
respondi porque ya dormia». Era la contestacion al que mandé anoche. El
siguiente decia: «No ha pasado mucho tiempo pero ya te extrano, no sé como

podré estar lejos de ti de nuevo, no sé si es lo que quiero...».

Sonrei... estaba pensando qué escribirle cuando recibi un mensaje de
Guille.

«Esta bien, me parece genial, pasa por el hotel maniana a las diecinueve

y damos una vueltay.

«Genialy. —Le respondi y me quedé pensando lo que le responderia a

Miriana.

«Yo nunca he dejado de extranarte, pero a la vez sé que te tengo, que
eres mia a pesar de todo, que siempre lo serds. Y tu debes saber que yo soy

tuyo y siempre lo seré, se extrania lo que no se tiene y tu a mi me tienes... No



quiero que estemos lejos, iré a verte en cuanto pueda organizarmey.

Dejé el celular y me cambié para dormir, me recosté¢ y senti que me

llegaba un mensaje.

«;Qué tal estuvo Sofia con las preguntas?». —Dijo agregando una

sonrisa a su mensaje.

«Astuta, quiso hacerme caer diciéndome que tu ya le habias dicho que
habiamos hecho cosas». —También le mande una carita que se tapaba el

rostro.

«Dios, no puedo creer que Sofia te haya dicho algo asi». —Menciono
pareciendo indignada y envié un emoticon de una carita que abria los ojos

grandes y con sorpresa.

«Pues ya lo ves, dice que es grande y que ya ha hablado de esas cosas

contigoy. —Le respondi.

«Si, lo hablamos, claro, pero yo no le dije nada de eso, por supuestoy.
—Me dijo ella.

«Lo s¢, lo supuse desde el principio, pero no es tonta, debemos hablar,
pensarlo juntos, decidir lo que haremos, por ella, por nosotros... No quiero

presionarte, pero sabes que debe ser asi». —Escribi esperando que no se
enfade.

«Lo sé amor...». —Mi corazon comenzd a palpitar de solo leer la palabra

«amory. Lei ese mensaje como diez veces antes de contestarle.
«Amor...». —Le contesté solo eso.
«Amor...». —Me respondio ella y me puso el dibujo de un corazon.

Con aquel gozo en el pecho, cerré los ojos y me dispuse a dormir.



17. TE AMO

Miriana

Amor por aqui, amor por alla... palabras no dichas del todo pero sentidas. Me
sentia feliz y plena como hacia mucho tiempo no me sentia. ;Por qué habia
decidido sacar a Nico de mi vida? Miraba hacia atras y no podia entenderlo,
solo podia ver la cantidad de errores que habia cometido. Llevaba tiempo sin
caer en estados depresivos como los que solia caer, ahora podia ver mi vida
desde otro punto de vista y veia ese periodo como un estado gris, como un
estado triste, entonces me di cuenta que cometi demasiados errores bajo los
efectos de esa maldita enfermedad.

Dejar a Sofia sola era uno de esos errores, dejé de darle tantos abrazos,
dejé de compartir tiempo con ella, de conversar sobre su vida y sus cosas. Ya
era una adolescente y yo no podria culparla si el dia de mafiana no quisiera
contarme sus cosas, yo mismo me alejé de ella. Era afortunada de que fuera tan
buena hija y me amara tanto. Otras nifias de su edad, con una madre tan ausente
como yo, ya andarian perdidas. Otro error fue sacar a Nico de mi vida, era el
amor de mi vida y lo sabia, pero lo habia empezado a odiar por recordarme
todo lo malo que me habia sucedido y porque sentia que me tenia pena. No
entendia como ¢l podia amarme siendo yo el desastre en que me habia
convertido, y pensaba que solo me tenia lastima, y se quedaba conmigo por
€so0.

No senti su ausencia cuando se fue, no la senti porque estaba vacia, no
tenia mas lagrimas para llorar ni tristeza para sentir. En mi vida no fluctuaban
las emociones, era toda igual; como el molesto sonido de una sola nota que
fuera ejecutada por mucho tiempo y que termina hartando, penetrando en tu
oido y hasta produciéndote dolor. En mi vida ya no habia melodias, no habia
alteraciones ni armonias. Todo era gris, todo era monotonia. No habia odio,
pero tampoco amor, no habia sentimientos, no habia nada...

Cuando el tiempo fue pasando me di cuenta de mi error, pero no lo quise
admitir, me enfrasqué en el trabajo, era lo mejor que sabia hacer y lo tnico
que siempre me salia bien. Los fans me amaban porque no sabian quién era yo
en realidad, porque pensaban que mi sonrisa era real y porque les gustaba mi



voz 0 lo que yo escribia en mis redes sociales, solo por eso, y yo me sentia
bien sintiendo sus palabras de aliento y su carifio transmitido en cartas y
regalos. Pero pensaba que nadie de los que estuvieran cerca podria amarme,
porque me conocian y sabian que no me lo merecia, porque yo no valia la
pena, y ellos solo estaban alrededor mio por lastima. Por eso no aceptaba el
amor de nadie, y en especial el de Nico.

El termind por apartarse y aceptarlo, porque yo se lo pedia y porque él
hacia todo lo que yo necesitara en su afan de hacerme feliz. Con Sol me peleé
varias veces porque a ella le gustaba decirme las cosas en la cara, decia que
era la Uinica que lo hacia y que si me queria enojar, pues a ella le daba igual.
De todas formas terminaba siempre recurriendo a ella de nuevo. Tammy hacia
lo mismo, aunque con ella hablaba un poco menos por las distancias, ella
vivia en México. Davide solia dejarme llorar en su hombro y me abrazaba, ¢l
era un hermano para mi, no me decia nada, solo estaba alli, pero yo pensaba
que también era por lastima asi que intentaba no molestarlo mucho.

Esos dias recordando mi juventud a través de las pantallas, recordando
escenas grabadas que me llevaban a escenas reales, vividas en esa €poca,
pude ver un poco mas de lo que habia perdido, observé mi vida tras el paso de
los afios y me empecé a dar cuenta de lo estipida que habia sido todo este
tiempo. También estaba el suefio ese que tuve, donde aquel nifio me mostraba a
ese beb¢ feliz, quizas queria decirme que Agostino estaba bien, y que lo dejara
irse en paz. Dolia, siempre doleria, pero a lo mejor deberia tratar de vivir yo
lo que me quedaba de vida antes de irme con €I, porque yo seguia viva. Quizas
fuera eso lo que Agos queria, por eso se me mostraba ese bebé bonito en
suefios, mi bebé, que estaba feliz.

Luego en mi cumpleafios pude sentir todo el amor que aun tiene Nico para
mi, y es grande, es mucho y yo lo quiero merecer, quiero ser digna de ello,
quiero amarlo y darle todo lo que se merece, ser lo mejor para ¢l. Necesitaba
demostrarselo, necesitaba avanzar, necesitaba su perdon... por dejarlo solo,
por no valorarlo, por tanto sufrimiento. Pero no sabia como hacerlo ni por
donde empezar... por eso le pedi tiempo, y que no firmara el maldito divorcio.
También estaba Sofia, no podia darme el lujo de equivocarme con Nico otra
vez y que ella terminase sufriendo mas de lo que ya la habiamos hecho pasar.
Habia que ir despacio, con calma, con cuidado.



Le mensaje¢ esa noche porque queria hablar con €l, me gustaria sentarme
y hablarlo, hablarlo hasta que ya no duela, hasta que tengamos la solucion.
Pero a la distancia no se podia, me conforme¢ escribiéndole lo que me nacia.
Queria gritarle que lo amaba, pero esperaria a verlo, no por mensaje.

Me quedé dormida entre mis pensamientos. Y todo se volvio blanco, era
el mismo lugar donde estuve el otro dia, pero ahora habia un arbol cuyos
colores contrastaban por completo con el monocromatico blanco del paisaje.
Sus hojas eran grandes y verdes, llenas de sabia, llenas de vida y el tronco era
amplio y marron.

El mismo nifio estaba sentado recostando su espalda en aquel tronco, al
verme me sonrié. Caminé hacia él y me senté a su lado. El me pasé algo y yo
lo sostuve, eran unos cochecitos de juguete, uno era celeste, el otro azul. Me
dio el primero y con su dedo dibujo una pista en el suelo blanco que quedo
dibuyjada en gris, me hizo sefias para que jugaramos con los autitos y yo los
tomé. Estuvimos haciendo andar los autos alrededor de la pista que ¢l habia
dibyjado y solo sonreiamos; ¢l no hablaba, yo tampoco, pero sentia un
inmenso gozo en mi corazon. Ese lugar era pacifico y silencioso. Una melodia
comenzo a sonar, era hermosa, indescriptible. El arcoiris se empezd a pintar
en el cielo, color tras color en un espectaculo maravilloso. El corazon
apareci6 a uno de los lados, brillaba, latia..., y al otro lado los algodones
blancos empezaron a emanar una brillante luz.

Caminé hacia alli de la mano del pequefio nifio y alli estaba el bebé de
nuevo, esta vez estaba despierto y sonreia. Estaba vestido con una ropa
blanca, reluciente y brillante. Me agaché y lo levanté en mis brazos, y el bebé
me sonrio, lagrimas empezaron a caer de mi rostro pero el nifio que estaba al
lado mio paséd sus manitas por mis mejillas para secarlas y mened su cabeza
en forma negativa, entendi que no queria que llorase. El bebé habria tenido
unos dos meses en ese momento, pero de una forma surreal levantd la mano y
me tocd el rostro como si me reconociera, y volvio a sonreir. Me senté sobre
los algodones y empecé a cantarle una cancidén de cuna para que durmiera, el
nifio se sentd a mi lado y se recostd por mi brazo. Ambos quedaron dormidos
al ratito y yo senti un enorme gozo en mi corazon.

Cuando desperté eran las ocho de la mafiana, debia ir al aeropuerto a
buscar a Sofia, habia paz en mi corazon, ese suefio fue fantastico. Yo estaba



segura que Agostino se manifestaba en ellos para decirme que donde sea que
estuviera, era un bebé feliz. De solo sofiarlo en mis brazos, yo también era
muy feliz.

Llegué a buscar a Sofia y en un rato mas ella salia de la puerta de
desembarque. Estaba seria y algo enojada. Lo podia deducir, lo podia sentir.

—(No querias venir aun? —Ile pregunté al verla.

—No es eso —dijo seria y parecid querer decir algo mas, pero solo se
giro bruscamente—. Vamonos.

—Hola mama —remedé ironica—. Saluda por lo menos —mencioné
sonriente, yo estaba feliz.

—Hola mama —saludo letargica y seguimos caminando en silencio.

Cuando estabamos en el auto de camino a casa volvi a hablarle.

—(Que pasa, Sofia? —Quise saber.

—(;Amas a papa?

—(Por qué me lo preguntas?

—Solo respondeme, por favor mama —rogd ella—. Por una vez solo
respondeme y sé€ sincera.

—Si, Sofia; lo amo —admuti.

—Bien, si es asi creo que es hora de que luches por ¢l como ¢l lo ha
hecho por ti durante tanto tiempo —dijo mi hija sonando como una persona de
mucha mas edad de la que tenia—. No pierdas mas el tiempo porque puedes
perderlo —me aconsejé volviendo a mirar al frente.

—Perderlo? ;Por qué lo dices? —pregunt¢ confundida—. Estamos
hablando ahora mas de lo que lo hemos hecho en cuatro afios, las cosas estan
bien.

—Pronto lo entenderas —dijo ella—. Yo no voy a decirte nada mas, solo
haz lo que te digo y no te dejes estar. —Frunci el cefio mirandola de reojo.

—Sera mejor que me digas lo que sabes —dije y ella me mir6 sin hablar.

—QGuillermina... —mencion6 entonces y luego se quedo callada.



—¢(Qué hay con ella? —pregunté sin entender.

—Ha vuelto a su vida. —Se quejo enfadada—. Aparecio de la nada, fue
la modelo con quien grabo el comercial de los perfumes. Papa y ella van a
salir estos dias, van a hablar.

—(Qué? —musité nerviosa, el miedo empezo a apoderarse de mi.

—Mama, ¢l te ama —afiadié Sofia con ternura—, pero a ella la quiso
mucho y dice que deben arreglar las cosas, que debe hablar con ella para ver
si lo perdond, yo no creo que pase nada, todavia... Pero mientras ti estds aca,
lejos; ella esta con ¢l, se quedara en Espafia por dos meses —continué Sofia
—. No digo que vaya a pasar nada entre ellos, solo digo que si lo amas luches
y no le dejes espacio a nadie mas. —Yo me quedé en silencio, no podia creer
lo que estaba escuchando. Guillermina aparecia ahora... después de tantos
afos.

(Que habra sentido ¢l al verla? ;Como habra reaccionado? Yo sabia que
la quiso, yo sabia que la habia amado; y aunque haya pasado el tiempo, uno
nunca sabe... y yo estaba lejos. ;Y si despertaban de nuevo los sentimientos
pasados? Yo no estaba segura de nada, y justo ahora que iba a empezar el
camino de salida hacia la vida de nuevo. ;Por qué todo tenia que ser asi de
complicado? Y Guillermina no era cualquier chica, ellos habian tenido una
historia, una historia interrumpida solo por mi... /Y si la vida me cobraba una
revancha?

Llegamos a casa y Sofy me pidi6 para ir a lo de Dante. Yo asenti y fui a
mi habitacion. Quise escribirle, decirle algo pero no sabia qué, no sabia
como... Al final lo hice...

«/Qué sentiste cuando la viste de nuevo? Dime la verdady. —Fue el
mensaje que le mand¢ y la respuesta tardo unos diez minutos en llegar mientras
a mi las manos me sudaban de los nervios, preguntandome si no habia leido el
mensaje o no sabia que responder.

«Alegria». —Respondio.
«;Y qué mds? ».
«Sorpresar.

«;Y que mds?». —Le insisti.



«Nada mas Miriana, no vas a decirme que te vas a poner celosa de
Guillermina después de tantos anos de estar conmigo, después de que le
rompi el corazon por elegirte a tiy. —Respondio y yo volvi a respirar.

«;Yella? ;Qué sintio?». —Le pregunté.
«;Como quieres que yo lo sepa? ».
«/Saldras con ella? ».

«Lo haré, mi amor. Saldré con ella y le mostraré la ciudad,
conversaremos y le pedire perdon. La vida me ha mostrado todo el danio que
le he causado y quiero que me perdone, quiero saber que me ha perdonadoy.
—NMe aclar6 y yo supe que era importante para ¢€l.

«;Debo preocuparme?». —Pregunté con sinceridad.

«Me encanta que estés celosa, amor;, me hace feliz sentir que te
importo... pero no debes preocuparte, solo tu eres mi vida, solo tu eres mi
amory. —Suspir¢ y me senti una chiquilla enamorada.

«Te amo» —dije porque no podia darme el luyjo de esperar a verlo,
porque no podia dejar que Guillermina me lo arrebatara como yo se lo
arrebat€ a ella hace afios atras. La respuesta tardo en llegar.

«;Ese mensaje fue para mi? ». —Pregunt6 sorprendido, yo sonrei

«Te amo». —Volvi a escribirlo... segundos después mi celular estaba
sonando.

—Dimelo, necesito oirlo —dijo apenas lo atendi.

—Te amo, Nico, te amo... Perdoname por favor por todo, perdoname por
el dolor que te causé. Dime que no vas a dejarme porque no lo soportaré, te
juro que no lo soportaré —sollocé con las lagrimas ya cayendo de mis ojos—
Te amo, aunque no te merezca.

—Te amo, Miriana —susurr6—. No voy a dejarte nunca, no lo dudes por
favor, te lo juro.

Hablamos un rato mas y le prometi que viajaria junto a €l en cuatro
semanas que es cuando tendria un poco de libertad, asi podriamos hablar.
Tenia planeado pedirle a Jose que se quedara el fin de semana o bien enviar a
Sofia a quedarse en lo de una de sus amigas o en lo de mama. No queria



llevarla conmigo porque necesitdbamos hablar a solas.



18. PRIMER BESO

Sofia

Estaba enfadada y sentia miedo, mucho miedo. Apenas habia sostenido las
ganas de llorar. No sabia por qué queria llorar, pero las lagrimas se me

estaban a punto de caer. Toqué el timbre en la casa de Dante y €l me abrio.

—Sofy... —sonri6 abrazandome y yo correspondi el abrazo, las lagrimas
empezaron a salir a borbotones—. ;Que¢ te pasa? —preguntd asustado—. Pasa,

pasa —dijo y nos fuimos a su habitacion.

Me senté en la cama y €l se sentd6 a mi lado, me dio un vaso de agua y
esperd a que me calmara. Ponia su brazo en mi hombro y no me decia nada

solo esperaba a que yo hablara.

—1La chica que filmé el comercial con papa es Guillermina, su ex novia, a
la que dejo para estar con mama. Ellos no se veian desde entonces, pero tuvo
que aparecer justo ahora. Tengo mucho miedo porque las cosas entre €l y
mama estan genial; se hablan, no se discuten, se besan y se hacen mimos...
Pero mama esta acd y papa esta alla, solo, con esa chica que por cierto es
hermosa... y no s€ qué vaya a pasar Dante, tengo mucho miedo, no quiero que

lo vuelvan a arruinar.

—Sofy, te dije que no te apures ni te llenes de ilusiones antes de que las
cosas pasen —comentd Dante pasando su brazo por mi hombro y yo recosté mi

cabeza en su hombro, ahora me sentia mas tranquila, solo por poder llorar a su
lado.

—ILo s¢ Dante pero lo que me dices es dificil. Yo estuve con ellos alli,
los vi mirarse, abrazarse, los vi incluso besarse y s¢ que atin se aman. Mi papa

me lo admiti6 y mama también...



—Y entonces qué te preocupa? —preguntd mi amigo.

—Que aunque se aman no vuelven, estan ahi separados por las distancias,
no s€ qué esperan... Y mientras tanto, tengo miedo que papa sienta de nuevo
algo por esa chica... tengo miedo que si eso pasa ya nunca vuelvan a estar
juntos y tengo miedo de ver a mama sumirse de nuevo en la depresion. —Volvi
a llorar de solo imaginarlo—. Tampoco podria ver a papa con nadie, ahora
entiendo lo que sientes... tuve que salir con papa y Guillermina so6lo para
almorzar y me senti de lo mas incomoda, no me imagino si tuviera que

aceptarla como algo mas.

—Mira, Sofy; tienes que calmarte, no te precipites, deja que las cosas
sucedan. Ya hiciste todo lo que podias, los ayudaste muchisimo después de
todo lo que me contaste, dejandolos para que hablen, llevandole a tu mama una
sorpresa de cumpleafios fantastica junto con tu papa. Pero ya no puedes hacer
mas nada, deberds dejar que ellos lo solucionen y deberas aceptar lo que ellos

decidan —dijo mi amigo con paciencia.
—Parece facil, pero si no deciden lo que yo quiero; ;qué haré?

—A pesar de que eres su hija y sufrirés, es la vida de ellos, ellos eligen
con quien estar o no estar, asi como un dia elegiras ti y no podran ellos decirte
con quien quieren que estés. Si no te gusta, no te quedara otra que aceptarlo,
pero te aseguro que ellos tienen futuro juntos, si te dijeron que se aman, seguro
lucharan por eso. No estés mal, ya no pienses en eso, disfruta tu vida y tus
vacaciones —agregd Dante y sec6 mis lagrimas con sus dedos con sumo

cuidado y un toque de ternura.

No sabia como pasd pero ¢l me mir6 fijo y también me quedé
observandolo, al rato €l estaba mas cerca y su mirada habia bajado a mis
labios. Cerré mis ojos y el cerrd los suyos y lo siguiente que senti fueron sus

labios en los mios.



Se alejé enseguida, fue un beso dulce. Nos quedamos mirando, yo no
sabia que pensar, habia besado a mi mejor amigo, y me gusto. Pero acaso, ¢l

me gustaba?
—Sofy... yo... ti... me gustas —dijo y yo no supe que responder.
—Sera mejor que me vaya, Dante. —Sali corriendo de su habitacion.
—iDisculpame! —gritd cuando yo ya estaba afuera.

Corri a casa y me encerré en mi habitacion. Necesitaba pensar, y no sabia
por que, pero estaba enfadada, no sabia si por besarlo o por huir. O porque me
dijo que le gustaba y ahora nuestra amistad ya nunca seria igual. Un rato
después senti que alguien caminaba por el pasillo y seguidamente senti los

golpes en la puerta.
—(Puedo? —preguntd6 mama.

—Pasa —respondi y ella entr6. Me mird y supo que habia llorado, se

acostd a mi lado, yo le dejé espacio.
—(Qué sucede? —pregunto.
—Todo —respondi.
—(Puedes contarme?
—No sé por donde empezar. —Ambas mirabamos el techo.
—Por qué estas asi? ;Qué sientes?
—Miedo, enojo, impotencia... todo.
—FEmpieza por el principio —me pidio.

—Mama; papa y tu llevan cuatro afios separados, cuatro afios en los que
yo he sufrido por no tenerlos juntos, por no poder abrazarlos, por no ver que

se miraban con amor, que se besaban como antes. Cuatro afnos en los que mi



vida cambi6 de golpe y hasta me obligd en cierta forma a madurar mas rapido.
Tuve que ser centro de sus discusiones, tuve que verte tirada en esa cama sin
ganas de vivir, preguntdindome cada dia si acaso yo no era suficiente para ti.
Pasé por muchas cosas..., pero ahora los vi, s6lo dos dias en los cuales
decidieron dejar el orgullo de lado y amarse como s€¢ que se aman. Y ahora
viene esa chica, aparece hermosa y reluciente con su pelo rubio y sus 0jos

claros —mama sonrio—. ;Y qué pasara si papa siente cosas por ella?

—Sofy, primero me gustaria que sepas que las cosas pasan porque deben
pasar, si ella apareci6 ahora en la vida de tu padre serd por algo. No creas que
es facil para mi, tengo miedo también de perderlo, porque sé€ que dejé mucho
espacio, pero incluso si lo pierdo sera por mi culpa, quizas, porque no supe

verlo a tiempo.

»De todas formas nosotros nos amamos y no creo que suceda nada malo
ahora, quizas al fin podamos reconstruir todo esto. Pero ti, ti tienes que
preocuparte por tu vida, tus cosas, tus sueios, tus amigos, no vivir de los
problemas de los adultos. Ya tendras toda tu adultez para encontrar problemas
a solucionar, no te amargues antes de tiempo. Papa y yo siempre pensamos en
lo que es mejor para ti y seguro que todo saldra bien. También siento haber
fallado como madre, s¢ que dejé mucho espacio libre, soy consciente de que te

dejé muy sola mientras estaba hundida... Sé que sufriste...

—Papa me explicod que es una enfermedad mama, s€ que no pudiste hacer

nada. —No queria que se sienta mal.

—Si, pero ahora me doy cuenta y lo sufro, sufro por el tiempo que perdi.
Pero quiero que seamos amigas, que confies en mi, que me cuentes tus cosas y
rehagamos nuestra historia. T sabes que yo te amo, que eres mi princesa, que
eres mi vida —dijo eso y me abrazd, yo puse mi cabeza en su pecho y

quedamos en silencio un rato.



—Mama...

—Mmmm?

—Fui a lo de Dante, queria hablar con €1, porque solo ¢l me entiende y
me escucha —dije timdamente—. Pero luego ¢l me besd6 —susurré nerviosa y
mama sonrio.

—Y qué hiciste? —pregunto.

—Sali corriendo —admiti—. Pero antes ¢l me dijo que yo le gustaba.

—Y a ti él te gusta?

—Pensaba que no, que era s6lo un amigo, pero me gusto el beso... y me
gusta estar con ¢l, siempre me escucha, siempre me ayuda a sentirme mejor...

Pero tengo miedo que cambie nuestra amistad.

—Creo que no esta bien que hayas corrido, quizas ¢l se sienta mal y
piense que no te gustd o que estas enfadada —analizd6 mama y quizas tenia
razon—. Pero primero piensa bien lo que quieres hacer, si no te gusta lo mejor
sera que seas sincera con ¢l y le digas que t no sientes las mismas cosas. No
lo ilusiones, sobre todo porque no podrian seguir con su amistad si no son

sinceros.
—Y si me gusta? —le pregunte.

—Y si te gusta escucha lo que €l tiene para decirte. —Mama sonri6 y me

mird con ternura.
—(CoOmo se sabe si se estd enamorada mama?

—ILo sabras, pensaras mucho en €l, te sentirds a gusto a su lado... sentiras
cosas cuando esté cerca o cuando te roce. Lo sabras... —dijo mama besando

mi frente

—'Te pasa eso con papa? —pregunte.



—Oh si, me pasa eso y mucho mas —agregd ella sonriendo y yo sonrei

también, se veia feliz y radiante.
—¢Ya puedo tener novio?

—Digamos que no estoy segura que a Nico le guste la idea, pero puede

ser un amiguito especial —sonrid complice y me guiiid un ojo.

—¢( Vemos los ultimos capitulos de El Estudio?

—¢Ya llegaste alli? —pregunto.

—ILa vi con pap4d, en secreto, las chicas no lo saben —sonrei y mama
asintio.

Nos pusimos a ver algunos capitulos juntas y mama reia mientras repetia
sus viejos parlamentos. Me gustaba verla feliz.

—(Quién es tu personaje favorito?

—Laura —sonrei orgullosa.

—No, en serio.

—En serio lo es —asenti sincera.

—¢Por qué? —me pregunt6 ella

—Porque es tierna, es dulce, es romantica y es buena amiga... y sobre
todo es hermosa —dije tomando su rostro entre mis manos—. Tiene esos
maravillosos ojos verdes y ese pelo tan lacio que amo y que tanto me gustaria

tener y ademas, ;sabes qué?
—(Que? —cuestiono ella sonriendo.

—Se parece mucho a alguien que amo y admiro mucho —sonrei y ella me

abrazo.



19. PLANEANDO VERTE

Nicolas

Estaba preparandome para salir con Guillermina a comer algo y conversar.
Estaba emocionado con la idea de tener de nuevo a Miriana conmigo en un
mes mas, pensaba que al fin podriamos estar juntos, ya estaba pensando cémo
haria para mudarme de nuevo a Italia. Quizds me estaba precipitando, pero
bueno, eso es lo que queria, estar con mi familia, vivir con ella. Tenerla para
mi todas las noches, dormir en sus brazos y ella en los mios. Ya estaba harto
de esta soledad que agobiaba mi alma, soledad que yo elegia porque no queria
amar a nadie que no fuera ella, porque comparaba a todas las mujeres que se
me acercaban con ella y por supuesto, ante semejante comparacion, ninguna

tenia alternativas, siempre perdian.

Sonrei al recordar su voz diciéndome que me amaba, me hubiera gustado
verla cuando me lo decia, tomarle de la mano y que me mirara a los ojos. Pero

pronto, todo eso pronto sucederia.

Me puse un jean y una camisa azul marino, un poco de colonia y sali a
buscarla. Ella estaba preciosa, uno de esos vestidos con escote amplio como a
ella tanto le gustaba usar, seguia teniendo esa figura escultural, perfecta, que
siempre tuvo y le gustaba lucir. Esos ojos claros delataban un poco de tristeza,
ya la chispa de alegria que habia en ellos antes, se habia perdido un poco con

los afios. Por 1o deméas estaba igualita, terriblemente hermosa.
—Hola Guille —saludé con un beso en la mejilla.
—Hola Nico —respondi0 el saludo.

—Woy a llevarte a un restaurante muy bonito, vamos —comenté mientras

caminamos hasta mi vehiculo.



Fuimos en silencio, era un poco incomodo en realidad. Llegamos al

restaurante y nos sentamos. Entonces ella inicio la charla.
—¢Sofia volvid a Italia? —pregunto.
—>Si... esta mafiana —sonrei.
—Y ya llegd? ;Hablaste con ella?
—Si, ya hablé con ella y llego bien.
—FEs hermosa, una mezcla perfecta entre Miri y ti —afiadié sonriendo.
—Si... la verdad es bella, pero se parece mucho mas a Miri.
—(Qué paso con ella? ;Por qué no estan juntos?

—Es una larga historia. En resumen, perdimos un beb¢ y ella entré en una
depresion profunda, desde alli todo vino cuesta abajo y bueno, nos separamos

—coment¢ sin querer ahondar demasiado en el tema.

—Qué pena, ha de ser dificil superar esa pérdida —habld pensativa—.

(Como esta ella? jHablan atin?

—Bueno, llevamos cuatro afios separados, los primeros no fueron faciles,

pero ahora estamos bien...
—(Se divorciaron? —pregunto.

—No, ya estd todo listo para que firmemos el divorcio, pero hemos

decidido esperar. —Mi sonrisa al decir aquello denotdé mi entusiasmo.
—Ah... ;O sea que aun hay esperanzas de que lo arreglen? —Quiso saber.
—FEso creo... Pero cuéntame de ti.

—Yo... no hay mucho que contar. Estoy en pareja hace mucho tiempo,

pero no estamos casados ni nada, vivimos juntos.

—Que bien y jtienen hijos? —preguntg.



—No... No puedo —respondi6 con tristeza.
—Oh, lo siento.

—No te preocupes, estamos viendo para adoptar ahora, pero es mucho

tramite —menciono ella encogiéndose de hombros.

—31, ya lo creo —afirmé cuando el mozo lleg6 con nuestros pedidos—.
Guillermina yo... yo quisiera que me perdonaras, s€ que te he hecho tanto

dafio —hablé luego de que dejara nuestros platos y se marchara.

—Ha pasado mucho tiempo —se encogié de hombros—. Ya lo he

superado.

—1Lo sé, pero te he dafiado, has sufrido, y la ultima vez que hablamos me

dijiste tantas cosas... y tenias razon en todas ellas —agregué con pesar.

—Solo dime la verdad, ya ha pasado demasiado tiempo. —Me observé
fijamente—. Ustedes empezaron apenas terminamos de grabar, ;no es asi?,

cuando ella volvi6 de Italia y ti terminaste conmigo.

—Si —acepté yo suspirando con alivio, de alguna forma aquello me
libraba de un peso—. Pero jamas quisimos lastimarlos, ti eras demasiado

importante para los dos —dije tratando de sonar sincero, ella suspiro.
—Necesitaba saberlo, nunca lo quisiste admitir y yo lo suponia.
—Lo siento —dije con verdadera tristeza.

—Esta bien, ya no hay rencores Nico, las cosas no fueron porque no eras
para mi y ya... No te niego que sufri muchisimo, lloré, me cerré al mundo y al
amor por mucho tiempo. Yo tenia mi vida planeada contigo y de un dia para el
otro, todo termind. Yo no me lo veia venir, pens¢ que estdbamos bien. Y
cuando me enteré que se casaban, no lo pude creer, aun guardaba esperanzas...

dolio, lloré, maldije en mil idiomas. Mi amiga y mi ex novio... —Ella sacudio



la cabeza como si quisiera alejar el recuerdo.

—1Lo siento, yo... es que ella... —Traté de decir algo coherente pero no

podia, no queria lastimarla.

—ILa amabas, lo s¢ —dijo mirandome y yo asenti—. Ya esta Nico,
hablemos de otra cosa, somos amigos ahora y podemos recuperar esa amistad
—sonri6. Era tan hermosa, tan sencilla, tan amable. Recordé todo lo que me

hacia admirarla y amarla cuando éramos novios... Sonrei.

Pasamos una tarde divertida, fuimos al teatro, ya que a ambos nos gustaba
mucho el teatro y era una actividad que soliamos hacer a menudo afios atras.
Hablamos de trabajo, nos pusimos al dia con nuestras vidas. Era lindo volver
a encontrarla y sobre todo volver a hablar con ella como antes, como si todo
hubiera sido un mal suefio. Si hubiera podido elegir jamas hubiera elegido
lastimarla, jamas hubiera elegido romperle el corazon de esa forma. Si no
hubiera sido tan fuerte lo que sentia por Miriana, hoy estaria con ella... Lo

sabia.

La dejé en su hotel y volvi a mi casa contento, feliz porque sentia que me
habia sacado un peso de encima. No me gustaba vivir sabiendo que habia
dafiado a alguien, que habia alguien que me odiaba. Aunque ella me dijo que
nunca pudo odiarme por mas que lo intentd, era bueno saber que todo estaba

solucionado, asi hayan tenido que pasar muchos afios para ello.

Me sent¢ en el sofa y me dispuse a ver una pelicula. Después de un rato
de hacer zapping no encontré nada para ver, asi que subi a mi habitacion para
leer el libro que Sofy y Miriana me habian regalado. Me puse un pantalon de

pijama y me recosté.

«No sé como voy a aguantar un mes, pero me es imposible ir antesy. —

Decia un mensaje que me acababa de llegar, sonrei.



«Hemos aguantado tanto ya».

«Por eso, no quiero perder mas tiempo». —Sonrei ante su declaracion.
«Nuestros corazones estan juntos, eso es lo que importay.

«/Saliste con ella hoy?».

«Si, salimos a comer y al teatro». —Respondi sincero.

«/Y?». —Quiso saber.

«Todo bien, hablamos, lo arreglamos, me siento bien, como si me
hubiera liberado de un peso... Quizas algun dia puedas hablar con ella

tambiény. —Le dije sonriendo para mi.

«Quizas... pero antes debo sacarme el sentimiento de celos que tengo en

este momentoy.
«;Por qué sientes celos princesa? ».
«Porque ella esta cerca tuyo y yo noy.
«Definamos cerca y lejos».
«/Qué quieres decir con eso?». —Me cuestiono.

«Ella esta cerca fisicamente, pero tu estds en mi mente y en mi

corazon... Las distancias solo son medidas».
«/Sigue siendo hermosa? ».
«Te mentiria si te dijera que no». —Respondi sincero.
«Mmmm, otra vez siento celosy.
«¢;Tu no eres hermosa también? ». —Le pregunte divertido.

«Eso dicen mis fans —adjunt6 una cara que sonreia y continuo—, pero

ella es realmente hermosa, siempre lo fue.



«Tu eres realmente hermosa, siempre lo has sido, y no solo lo dicen tus

fansy.
«/Que haremos esta noche? ». —Me preguntd cambiando de tema.
«/Qué quieres hacer? ».
«Lo que quiero hacer no podemos, estamos muy lejosy.
«Tomaria un avion ahora mismo si me sigues diciendo esas cosas»y.
«No me lo digas dos veces que me preparo y te esperoy.

«Un dia de estos llegaras a casa y me encontrards esperandote alli...

quién sabe, cualquier dia me escapo». —Dije creando expectativas.
«No me digas eso que viviré pendiente de ese diay —Sabia que sonreia.
«/Sofy estd menos enojada? ».

«Digamos que si... pero tiene miedo de que tengas algo con Guilley. —

Contestd con sinceridad.
«Las dos mujeres de mi vida tienen el mismo miedoy. —Brome¢.
«Asi es» —acepto.
«Tontitas».

«Nico quiero contarte sobre un suerio que tuve en estos dias, bueno, ya
van dos veces que lo suerioy. —Dijo cambiando de tema.
«/A quién suenas?».

«A Agostino... me veo en un lugar blanco, sin cielo ni tierra, aparece un
nino de unos seis u ocho anos y me guia hasta un bebé que duerme al pie de
un arcoiris. La primera vez solo lo vi, la segunda lo cargué, me sonrio...

Tiene tu sonrisa... ».

«;El es feliz?». —Pregunté, muchas noches me dormia pensando en donde



estaria.
«Es un bebé feliz, lo puedo percibiry.
«Me alegra que lo sea».
«Es un suerio genialy.
«Me imagino mi amory.
«/Que haras mariana? ». —Pregunto entonces.

«Trabajar... tengo que preparar unos temas que estoy componiendo para
artistas de aqui. Tengo una sesion de fotos y una reunion para una actuacion

en papel principal en una teleserie, aun nada seguro... ;Tu? ».

«Voy a ir a ver lo de la escuela de Sofy, hay que inscribirla ya, luego
debo ir a la disquera a ver algunas cuestiones del disco. El lanzamiento es

en tres semanasy.

«Genial —sonrei orgulloso—. Un nuevo disco, eres toda una estrella, mi

estrellay.

«Probablemente luego salga una nueva gira, pero antes de definirlo
debo, bueno... quiero... hablar contigo y que definamos nuestra vida». —
Dijo y yo suspire€, yo también queria hacerlo y me fascind que le diera tanta

importancia.
«Cuando vengas... ;Te quedards conmigo? ». —Le pregunté.

«Por supuesto... ;Viajaria para volver a estar lejos de ti? Estaremos lo
mas pegados que podamos los dias que esté por alla». —Sonrei ante su

comentario.

«Eso de lo mas pegados que podamos me deja pensando algunas

opciones.



«Eso también... habrd tiempo para todo... Cuento los dias». —Me

contesto.
«Yyo, amor... ».
«Mariana debo madrugar... Te amoy». —Se despidio.

«Descansa princesa, yo también te amoy.



20. LA PERDIDA

Miriana

Las tres semanas se me pasaron muy pronto y a la vez muy lento. Pronto,
porque tenia muchas cosas que hacer con los ultimos detalles para el
lanzamiento del disco, lento porque los dias no me pasaban para encontrarme
con Nico. Habia planeado viajar hacia Espafia unos dias después del
lanzamiento de mi disco, pero no se lo diria, le daria una sorpresa. El
constantemente me preguntaba si ya tenia fecha, pero yo le decia que apenas
consiga un espacio en mi agenda se lo iba a avisar. Pensaba salir para alla en
domingo y llegar para el medio dia a su casa. Estaba muy emocionada con la

1dea de ver su rostro cuando me viera alli.

Todo con mi nuevo disco estaba yendo de maravillas, ya habia mucha
expectativa entre mis fans por su salida y el evento estaba planificado.
Durante esas semanas estuve cargada de trabajo y me agradeci a mi misma el
haberme tomado ese tiempo de descanso. No estaba durmiendo bien, no sabia
si por el cansancio, la emocion o la expectativa, por lo que fuera, pero
siempre habia algo que me llevaba al insomnio; 0 quizds era insomnio, pero

me pasaba despierta hasta muy tarde y tenia que levantarme muy temprano.

Mis conversaciones con Nico eran de todos los dias, hablabamos de todo
a cualquier hora del dia, yo le contaba lo que hacia, lo que pensaba o lo que
decia; €l me contaba a donde iba o de donde venia. Le enviaba fotos de lo que
veia o le preguntaba su opinion sobre los preparativos del evento. El habia
hecho el casting y le habian elegido para el protagonico de la teleserie que me
habia comentado, asi que estaba feliz y tenia trabajo asegurado. Eso en parte
era una preocupacion para mi, las grabaciones eran en Espafa, y yo estaba en

Italia, ;coOmo ibamos a vivir juntos? Pero bueno, esas eran las cosas que



dejabamos para hablarlas cuando estuviéramos juntos.

Supe que habia vuelto a salir con Guillermina, muchas veces mas. De
hecho se veian bastante y habian retomado su amistad. El me lo contaba todo,
pero mentiria si dijera que eso me tenia tranquila porque no era asi, una
angustia atormentaba mi alma, el miedo trataba de apoderarse de mi, pero
luchaba contra ¢l dia tras dia. Mi cabeza era mi peor enemiga, cuando la noche
caia, yo me recostaba en mi cama y mi cerebro me decia que ¢l estaba cerca
de ella, que quizas estaban juntos, que ellos nunca habian sido amigos en
verdad, y que no podian retomar algo que nunca fueron. Pensaba en que Nico
recordaba lo mejor de ella, su parte dulce, su parte positiva, porque es eso lo
que ¢l conocia de ella; habian terminado antes de que las cosas pudieran
ponerse dificiles, y fue €l quien la lastimo, el que tomo el papel de villano,
ella fue la victima. Eso tampoco ayudaba, porque ¢l tenia un sentimiento de
culpa y pesar, y en mi cerebro, ese sentimiento lo ponia a ¢l en el lugar del
culpable que debe saldar su cuenta y a ella en el lugar de la perfecta que no
ha hecho nada malo y por el contrario merecia compensacion. No era nada
contra Guillermina, ella fue mi amiga y yo la queria, era mas bien contra mi

misma.

Y yo?, a mi si que me conocia, y conocia todos mis puntos negativos, que
ultimamente fueron muchos mas que los positivos. Yo si que lo lastimé a €l, yo
si que lo hice sufrir. Lejos estaba de ser la perfecta o la buena... Era todo lo
contrario, me habia hundido en el pozo de la depresiéon mostrando mi parte
mas horrible, no me habia levantado en dias de la cama ni me habia aseado, no
me peinaba ni me arreglaba, no me importaba estar viva o no. Y ¢l siempre a
mi lado, sin importarle nada de eso, cuidandome, amandome. Hasta el dia en
que con una mirada fria, de puro hielo y despojada de todos los sentimientos,
lo eché de mi vida. Recuerdo sentirme vacia, nada me importaba, no tenia frio

ni calor, tristeza ni alegria, todo se habia ido... y yo pensaba que era lo mejor,



la Gnica forma de no sufrir.

Todo eso lo habia visto €1, lo habia vivido ¢l a mi lado. Lo injusta que fui
al echarlo, dejandolo solo y sin acceso a mi vida despues de todo lo que ¢l
habia hecho por mi. Todos esos miedos atormentaban mi cabeza una y otra vez,
querian estirarme al submundo en donde mi autoestima desaparecia por
completo y yo me sentia completamente incapaz de ser merecedora de su

amor... Incapaz siquiera de recibir su perdon...

Y cuando todo esto pasaba por mi mente, yo lloraba, lloraba sola en mi
cuarto recordando mi cumpleanos y el dia después de éste, recordando sus
palabras, sus caricias, sus abrazos... recordando cada mensaje que me envio
en estos dias diciéndome que me amaba, que me necesitaba, que me
extrafiaba... y no podia evitar preguntarme: ;jPor qué lo hacia? si no me lo
merecia. A veces me levantaba, iba al bafo y me lavaba la cara, veia una
pelicula o leia un libro. Cualquier cosa para no pensar y dejarme arrastrar al
fondo de nuevo, debia luchar con eso. Y otras veces solo me quedaba

dormida, y me sumia en mi suefio, en mi suefio favorito...

Lo sofiaba muy a menudo, el lugar blanco, el arbol grande y ahora habian
aparecido un poco de césped y algunas flores silvestres alrededor del arbol.
El nifio sonriente me esperaba siempre alli, su sonrisa era enorme y brillante
cuando me veia. La Gltima vez que lo sofi€, corrid a abrazarme y yo lo levanté
en mis brazos, el nifilo me roded con sus bracitos y puso su carita en mi cuello
dandome muchos y pequefios besitos. jEra tan dulce!, siempre jugabamos
juntos, ¢l elegia el juego, carrera de autos, un poco de futbol, pintdbamos el

suelo blanco con los dedos y éste iba tomando colores diferentes...

—¢(Como te llamas? —pregunté un dia pero ¢l no respondio, solo sonrid
—. Te llamare Angel, porque creo que eso es lo que eres... —El nifio sonrid

mAas aun, esa sonrisa... se parecia a alguien.



Luego de jugar aparecia el arcoiris, y minutos después el corazon a sus
pies empezaba a latir, al otro lado la blancura se iluminaba y es ahi cuando
caminabamos hasta mi pequeiio Agostino. La Gltima vez que lo vi, tuve un gran
susto. Lo cargué¢ y el bebé comenzd a llorar, nunca antes habia Illorado,
siempre tenia paz, siempre sonreia. Yo lo cargué y trat¢ de calmarlo, pero
nada lo tranquilizaba, me senté¢ entre los algodones y empecé a cantarle, pero
¢l seguia llorando. Angelito me miraba y sonreia, luego se sentd al lado

nuestro.

Fue algo instintivo, no lo pensé, solo lo hice. Desate un tirante del vestido
blanco y largo que traia y dejé uno de mis pechos al descubierto acercandolo a
la boca de Agostino que lloraba, ¢l se acerco y se prendid de €l, se calmo. Yo
lo miraba y le seguia cantando, entonces mi piel se volvid traslucida, y pude
ver la leche fluyendo por mis conductos lacteos y derramandose a borbotones
en su boca. Sonrei, me senti plena, cerré mis ojos y senti paz. Cuando me di

cuenta, ambos nifios dormian, Agostino en mis brazos y Angelito en mi regazo.

Me dormi también, y paraddjicamente desperté del suefio. Cuando lo hice
me miré el pecho, y algo raro habia sucedido, la blusa de mi pijama estaba
himeda del lado que habia amamantado a Agostino en mis suefios. No estaba
muy mojada, pero unas gotas muy pequeiias marcaban una pequefia oscuridad
en la tela. Lo toqué con mis dedos y senti la humedad. Me sorprendi, me
asusté, comencé a llorar. No le conté ese suefio a nadie, ni siquiera a Nico, ni
siquiera a Sol. jPensarian que estoy loca!, sobre todo con mis antecedentes.
Temo que si les cuento que suefio esto cada dos o tres dias pensaran que estoy
obsesionada, que lo invento o que no lo supero, y no quiero €so, no quiero que
nadie me saque la alegria de estos suefos, de esos momentos en los que puedo
estar con mi bebé sin que nadie sufra, sin que haya llanto, sin que nadie

muera...



Apreté mi pezon para ver si salia algo o solo era mi imaginacidn, no salid
nada. Sin embargo la tela estaba mojada y no habia nada alrededor de mi que
la pudiera haber mojado. Aunque fueran solo unas gotas. Me quedé¢ pensando,
recordando el suefio. jCudnto me habia preparado para recibir a Agostino!
Tenia ropitas, mantitas, zapatitos, tenia accesorios, juguetes, todo lo que una
madre con tanta i1lusion prepara para recibir a su hijo; y sobre todo tenia mis
brazos para acunarlo, mi voz para cantarle y sofiaba con poder alimentarlo con
el amor que producia mi cuerpo para €l. Pero no se pudo, no pude ni siquiera
cargarlo, no pude nunca cantarle, no senti sus dedos cerrandose alrededor de
mi dedo indice ni pude ponerlo a mi pecho. Mi utero que guardaba su vida, de
repente se convirtid en su carcel, dejé de sentir sus movimientos y la sangre

comenzo a brotar de mi interior con rabia, con dolor.

No estaba dando conciertos porque mi panza ya estaba grande. Pero fue
un dia agotador, habia estado trabajando mucho con un disco y la presentacion
del mismo. Era uno nuevo, pensaba lanzarlo antes de su nacimiento y después
tomarme un aio. Afo en el cual se promocionarian las musicas. Después de
eso estaria lista para una gira mundial. Estaba de veinticuatro semanas cuando
nos habiamos ido a la clinica para hacer la ecografia morfoldgica, estdbamos
entusiasmados con confirmar el sexo y ver a nuestro chiquito de nuevo en
pantalla.

—ILa placenta no se ha colocado en su posicion, Senora Baccaro —dijo

el ecografista.
—(Qué quiere decir eso? —preguntd Nico.

Ya nos habian dicho antes que la placenta estaba baja, pero también
dijeron que tendia a colocarse en su lugar al final del embarazo. El médico nos
mostré de nuevo una imagen de un feto y explico donde deberia estar la

placenta, luego mostrd donde estaba la mia.



—Si esto sigue asi, tendran que hacerle una cesarea —afiadié el Doctor,

pero para mi €so no era nuevo porque ya la habia tenido a Sofy por cesarea.
—¢(Esto por qué sucede? —cuestiono Nico.

—No sabria decirle, pero si puedo decirle que tiende a repetirse, es decir
que si fueran a tener otro bebé, podria repetirse. Las probabilidades también

aumentan cuanto mas cesareas tenga la mujer —explicé el doctor.
—Pero el bebé esta bien?

—FEIl bebe¢ esta perfecto, pero usted debe cuidarse. Llegando a la parte
final del embarazo y si esta condicion persiste, debe hacer un reposo relativo
y si llegara a tener alguna pérdida seria absoluto. No es bueno que tenga
contracciones, ya que si las llegara a tener, la placenta podria sangrar y si el
sangrado es muy grande, la vida del beb¢ e incluso la suya, podrian estar en
riesgo. Por el momento todo esta en orden, pero reldjese y vaya suspendiendo

de a poco sus actividades para llegar tranquila al tramo final.
—(Es para preocuparnos doctor? —pregunt6 Nico.

—FEs un embarazo de riesgo, pero hasta ahora todo ha ido bien, solo
deben tener mas cuidado y ante cualquier duda o situacidn acudir a la clinica.

Y por sobre todo estar relajada y distendida los ultimos meses.

Sali de alli asustada, con sentimientos encontrados, en mi cabeza solo
retumbaba la frase: «/a vida del bebé e incluso la suya, podrian estar en

riesgo». Nico me tranquilizd y me dijo que todo iria bien.

Organicé mi vida y mis tiempos para trabajar hasta la semana treinta y
cuatro aproximadamente, y luego, ya dejar todo y quedarme en casa. Aun
guardaba la esperanza de que la placenta se pusiera en su lugar, pero por

cualquier cosa, habia que prevenir.

Ese fatidico dia, me encontraba en la semana treinta y dos, a punto de



dejar todo listo y terminado. Habia tenido un dia largo y cansador. Tuve una
discusion en la tarde con uno de los encargados de sonido, por una nimiedad
que ya ni recuerdo. Wlvi a casa cansada y nerviosa. No habia sentido a
Agostino moverse en un par de horas, ;o si?... No lo sabia porque no habia
prestado demasiada atencion. Me recosté en la cama y luego de un rato
empecé a sentir pequefias contracciones, eran un poco dolorosas, pero no eran
fuertes, pensé que serian las normales. Me quedé quieta como siempre lo
hacia, para calmarme y que pasara, pero no paséd. Entonces llamé a Nico y le
dije que viniera, que estaba un poco asustada porque creia estar teniendo leves
contracciones, y sobre todo, eran bastante seguidas, lo que podria significar
que estaba entrando en labor de parto, lo que era peligroso porque el bebé¢ era

aln muy prematuro y por la condicion de mi placenta.

Minutos mas tarde me levanté para ir al bafio, observé entonces las
pequefias manchas rojas y mi corazon empezo a latir acelerado. El miedo
llenaba mi alma. Nico llegd en diez minutos y yo se lo conté¢ llorando. Me
cargd en brazos y me llevo a la clinica, tratando de tranquilizarme, mi cuerpo
temblaba. Cuando llegue alli la sangre estaba practicamente chorreando entre

mis piernas.

Ya no supe mas, urgencia, mascara, el rostro de Nico y sus Ultimas
palabras «todo estara bieny, es 1o que recuerdo antes de que me pusieran algo
en la nariz que me trasport6 a un silencio frio. Cuando desperté estaba vacia,
mi cuerpo se encontraba débil y cansado, pero lo peor de todo, no sentia el
peso de mi vientre. Estaba conectada a cables y tubos, lo supe enseguida,
estaba en terapia intensiva. Habia perdido mucha sangre, pero ya me habian
estabilizado, eso me dijo la enfermera que llegd minutos mas tarde. Luego
dejaron entrar a Nico, y de solo ver su rostro lo supe, no hubo dudas, Agostino

ya no estaba...



21. EL LANZAMIENTO

Nicolas

Era sabado, «€él» sabado, el dia del lanzamiento del disco de Miriana. Al
principio ella dijo que luego de eso vendria a verme, pero hasta ahora no me
habia dado fecha alguna. Me levanté pensando en ella y en todo lo que viviria
ese dia. Miri amaba los dias en que sus discos salian a la luz, se sentia
emocionada y llena de esperanzas. Yo amaba verla asi, llena de esa pasion que
tenia por la misica y por cantar. Amaba sus discos, sus masicas y siempre las
escuchaba cuando iba manejando, era raro quizas, pero yo era su fan nimero
uno, y oirla cantar fue por mucho tiempo la Unica forma de estar cerca de ella.
Cuando todo iba mal, cuando la extrafiaba, cuando la necesitaba, ponia su
musica e imaginaba que ella me la dedicaba a mi. O al menos las canciones

que hablaban de amor.

Casi cuatro semanas habian pasado desde que estuvimos juntos, desde que
empezamos a reconstruir todo esto. Yo no tenia duda alguna en que deseaba
estar con ella, pero debiamos hablarlo, debiamos conversarlo. Por motivos
laborales yo no podia ir a quedarme en Italia ahora, estaba empezando con las
grabaciones de una nueva teleserie, era una gran oportunidad que no me
apetecia abandonar, pero tampoco queria estar lejos de ellas, de mis

princesas; asi que veriamos como lo manejabamos.

Habia salido con Guillermina todo este tiempo, nos habiamos vuelto
amigos, los amigos que nunca fuimos en realidad, porque nosotros solo
habiamos sido pareja. Ella me contd sus historias, como conoci6 a Javier —su
pareja actual— y todo lo que sufridé cuando se enter6 de que no podria ser
madre. Yo le conté 1o mio, lo sucedido con Agostino, la depresion de Miriana,

le hablé de Sofia. La pasdbamos bien juntos, nos reiamos, nos divertiamos.



Hacia mucho tiempo que mi vida era muy solitaria asi que me venia bien tener

una amiga, aunque fuera solo por un tiempo.
—Por qué no vas? —pregunt6 ese dia mientras almorzabamos.
—(A donde? —respondi confundido.

—A ver a Miriana en su dia especial, Nico —hablé como si aquello fuera

obvio.
—No puedo, el lunes tengo grabacion.

—Pero hoy es sabado, te subes a un avion, llegas, vas a la presentacion 'y

te vuelves mafiana —dijo ella encogiéndose de hombros.
—¢Ta crees? ;Y si se enfada? —pregunté con temor.

—Vamos, Nico. Si estan tratando de arreglarlo y llevan tiempo sin

discutirse, ;por qué habria de enfadarse? Mas bien creo que se pondra feliz.
—(Por qué no vienes conmigo? —pregunte.

—No estoy muy segura... —Lo pensé por un rato. Yo le habia hablado de
las inseguridades y miedos de Miriana—. No creo que sea buena idea que

lleguemos juntos, tampoco s¢ si estard feliz de verme...

—Pero ustedes deben hablarlo. —La animé sonriendo, queria que se

reconciliaran, sabia que se querian.

—Si, pero no s¢€ si la presentacion de su disco es el mejor momento para
hacerlo —dijo ella y tenia razon—. Mejor ve ti solo, llégale de sorpresa —
sonrio.

—(Segura? —pregunté buscando una vez mas su confirmacion.

—Super segura —contestd sonriendo y animada.

Preparé un bolso con lo poco que necesitaria una noche y medio dia, fui



hasta el aeropuerto y compré el pasaje de ida para las dieciocho horas y uno

de venida para el dia siguiente a 1a misma hora.

Esperé un poco mas de una hora y abordé el avion. No lo puedo negar,

estaba nervioso.

Llegué directo al lugar donde se hacia el evento. Por supuesto que no tuve

en cuenta que no cualquiera podria ingresar.
—No puede pasar sefior —dijo un tipo gigante vestido de negro.

—Pero usted no lo entiende, yo soy el marido de Miriana —expliqué con

calma tratando de hacerlo entrar en razon.

—Lo siento, ya nos han dicho que eran el padre, el tio, el hermano y ahora
usted: el marido. Tenemos ordenes de no dejar pasar a nadie. —Suspiré y me
alejé dispuesto a esperarla hasta que saliera, aunque eso fuera cuando todos se

hubieran ido.

—(Nico? —preguntd6 Sol que llegaba bajando de un auto del brazo de

Benja.
—iGracias a Dios que te veo! —sonrei aliviado.
—No sabia que venias —mencioné sorprendida.

—iSorpresa para todos! Igual no me dejan entrar porque no creen que sea

el marido. —Benja se echo a reir.

—D¢jame ver que hago —dijo Sol mostrandole la invitacion al sefior y

entrando—. Vuelvo enseguida —sonrio.

Luego de un rato volvié con el manager de Miriana del brazo. Este hablo

con el guardia y me hicieron gestos para que ingresara.

—1Lo siento. —Se disculpd el guardia cuando pasé a su lado y yo solo

meneé la cabeza afirmativamente.



Una larga fila de personas esperaban que Miriana les firmara el disco y

ella estaba concentrada en ello.

—Consigueme un disco —pedi a Sol.

—¢(Que? —pregunt6 confundida.

—Que me consigas un disco —insisti y ella sonri6 negando con la cabeza.
En unos minutos venia con el disco en la mano.

—Qué piensas hacer?

—ILe voy a pedir un autégrafo —dije sonriendo y poniéndome en la fila.

La fila corria lento porque todos querian firma y foto. La abrazaban y le
decian cosas como: «Eres la mejory, «1e sigo desde siemprey, «Te amo, mi
suenio era conocertey, y cosas asi. Cuando estaba por llegar mi turno traté de
bajar la cabeza para que no me viera cuando saludaba a las fans que estaban
antes que yo, pero ella ya estaba cansada, ya solo firmaba practicamente, yo la

conocia.
—Hola. jPara quién? —pregunt6 sin levantar la cabeza.

—Para Nico —dije pasandole el disco con la voz mas sensual que pude
sacar, ella inmediatamente me mir6 y lo siguiente que senti fueron sus brazos

rodeando mi cuello y miles de flash segandome la vista.
—(Que haces aqui? —cuestiono sin soltarme.

—Vine a ver a mi cantante favorita —comenté sonriéndole y tomando su
rostro para besarla, ya no me importaba nada, ni lo que teniamos que hablar ni
lo que habia que esperar, ni si Sofia estaba cerca. Solo acerqué mis labios y le

di un beso corto que ella correspondio.

—Miriana, termina con las firmas, por favor. —Solicitd su manager y ella

sonrio volviendo a sentarse.



—Firmame mi disco —le pedi sonriendo.

«Para Nico, mi unico gran amor, Miriy. —Lo firm6 y me lo paso
contenta, yo le devolvi la sonrisa y me corri de la fila para darle paso a los

que quedaban. La sonrisa no se borraba de su rostro.

La noche paso rapida, yo estuve con Sol y Benja, que me contaron que
estaban de vacaciones y que en una semana irian al pueblo natal de Sol a pasar
unos dias en la casa de sus padres. De pronto vi a Sofia, pero ella no me vio a
mi. Iba muy entusiasmada y hablando con su amiguito Dante. Los vi caminando

de la mano y mi corazon casi se me sale del cuerpo.

—Tranquilo —murmuré Sol siguiendo la linea e mi mirada vy

golpeandome el hombro con suavidad.

—iSofia! —grité sin que me importara el resto de la gente y ella se gir6 a
verme, instantaneamente soltd al chico a quien los cachetes se le pusieron

10j0s.

—iPapd! —exclamo ella corriendo y viniendo a saludarme, Dante se

acerco atras.
—Hola tio —salud6 pasandome la mano.

—Si, mucho tio, tio. Pero, jpor qué estaban de la mano? —pregunté

celoso.

—Vamos Nico, Miri va a cantar —llamo6 Sol estirdndome para que fuera

hacia el salon y dejara ese tema alli.

Lo siguiente que vi fue a Miriana en el escenario. Vamos que tenia tiempo
sin verla cantar en vivo y cuando lo hacia todo mi mundo se paralizaba. La
admiraba tanto, sentia que todo mi ser iba a estallar de orgullo, de admiracién

hacia ella. Era perfecta.



Ya la gente empezaba a retirarse y todo estaba acabando.

—Piensas quedarte en casa? —preguntd en un momento que pudimos

hablar a solas.
—S1 ti me lo permites. —Ella subid las cejas y fruncid los labios.
—Depende... —menciono sugerente.
—De qué? —pregunté, ella se acerco a mi oido.

—Del regalo que me hayas traido en este dia tan especial —murmur6 y se
fue caminando hacia donde la esperaban algunas personas de las que se iba a

despedir.

Me qued¢ completamente atonito y tardé en reaccionar, Sol se habia

acercado.

—Pagaria por saber qué fue lo que te dijo para que quedaras mas

estapido de lo que siempre estas por ella —sonrio.
—iCallate! —exclamé sonriendo—. Dice que quiere su regalo.

—iOh mi insaciable amiga! —sonri6 Sol—. Y te dejo todo embobado...

—Sol me empujo6 un poco yo sacudi la cabeza en un gesto divertido.
Miriana estaba de regreso con nosotros.
—Nosotros ya nos vamos —dijo Benja también acercandose.
—Yo también me voy —afiadié Miri sonriéndome—. Ya no puedo mas...

—Y yo si creo que todavia puedes mas —susurrd Sol sonriéndole con

malicia.
—Mmmm no 1o s¢ —contestd en complicidad a su amiga y ambas rieron.

—Ustedes no cambian —menciond Benja abrazdndome para despedirse

—. Y nosotros somos sus juguetes.



—Yo no tengo quejas sobre eso —afirmé sonriente.
—Bueno, para ser sincero, yo tampoco —dijo €l y todos reimos.

Sofia se acercd a nosotros y empezaron las despedidas. Fui hasta el auto
de Miriana y me ofreci a manejarlo, ella se subi6 en el lugar del copiloto y se
saco los zapatos. Ya era tarde, no habia mucho trafico. Sofia qued6 dormida en

unos segundos y Miriana se sentd de costado observandome en silencio.

—/Qué pasa? —pregunté y ella puso su mano en mi nuca haciendo ligeros
A p pregunte y p g

masajes.
—Nada, solo te miro —respondi6 susurrando.
—Fstas hermosa, estoy tan orgulloso de ti.

—FEres tan guapo... Te miro y veo todo lo que siempre vi en ti, veo al
mismo Nico al que conoci afios atras y de quien me enamoré¢ tan perdidamente
—sonrio.

Manejé en silencio un rato mas, sintiéndome devorado por su mirada,
pero me gustaba. Cuando llegamos cargué a Sofia como tantas otras veces 1o
habia hecho afios antes cuando saliamos los tres y ella se habia quedado
dormida, solo que esta vez era mas grande y mas pesada. Sonrei al sentir que

estaba en casa, que estaba haciendo algo que antes era rutina.

Miriana fue a su habitacion —a nuestra habitacion—, mientras yo dejaba

a Sofy en la suya.

—( Vas a quedarte papa? —preguntdé adormilada cuando la bajé sobre la

cama.

—Me quedaré esta noche —dije y ella sonrid girandose sobre si misma

para continuar durmiendo.

Apagué la luz y fui hasta la cocina. Saqué una botella de agua y me servi



en un vaso. Todo eso era rutina, esa rutina que a veces cansa, que a veces
aburre, pero que cuando no estd, hace tanta falta. Cuantas veces habia llegado
a casa, acostado a mi hija, habia tomado algo y luego me iba a dormir al lado

de mi esposa. Y eso hacia tanto que no sucedia...

Caminé por el /iving, miré las fotos. Miriana y Sofia, Sofia sola, Miriana
sola, Miriana embarazada de Agostino, era la Unica foto que teniamos de ¢él.
Una foto de los tres juntos en uno de los cumpleafios de Sofia... Suspiré ante el

recuerdo.

Subi las escaleras y abri la puerta de la habitaciéon. Miriana estaba
acostada, cubierta con la frazada y dormia placenteramente. Sin prender la luz
pas¢ al bafio, abri mi bolso y saqué mi cepillo de dientes para asearme y
alguna ropa para cambiarme, no habia traido mucha. Me quedé con mi boxer y
me puse una remera, hacia algo de frio. Sali de nuevo, dejando la puerta un
poco abierta para que la oscuridad no fuera completa. No queria despertarla,

seguro estaba cansada.

Levant¢ ligeramente la frazada, cosa que no la destapara y me meti a su
lado. La mir€, sonrei, y me recosté en la cama s6lo mirando el techo. Estaba

en mi cama, en mi casa... y se sentia fantastico.

Lo siguiente que senti fue su pierna sobre mi y su brazo rodeando mi

cuerpo.
—Te estaba esperando —dijo en un susurro.
—Miriana, ;jestas desnuda? —pregunté al sentirla.

—Te dije que te estaba esperando —reitero ella y todo desde alli fue del

color de la pasion...



22. TU EN MIS SUENOS

Miriana

Me desperté y lo vi durmiendo placidamente y medio desnudo en mi cama.
Sonrei al recordar todo lo que hicimos la noche anterior. Lo amo, lo amo... y
solo puedo sentir y pensar que lo amo, y que esto es lo que quiero para toda mi
vida, que es lo que siempre quise. Me puse mi ropa interior y su remera, solo
para seguir respirando su aroma y baj¢ hasta la cocina, Jose tenia el dia libre

porque era domingo asi que le iba a preparar el desayuno.

—Qu¢é bonita te ves —dijo Sofia parada en la puerta con los brazos
cruzados y una sonrisa picara. jRayos!, olvidé a mi hija adolescente y sobre

todo olvidé lo mucho que les gusta a los adolescentes espiar a sus padres.
—Hola Sofy —saludé sonriente—. ;Qué quieres que te prepare?

—No te preocupes por mi —respondio ingresando a la cocina—, yo me
sirvo lo que haya. ;Le haces el desayuno a papa? —pregunto.

—Si..—afirmé mientras elegia unas naranjas para exprimirlas, ella
sonrio.

—Dormiste bien? —preguntd mientras se sentaba y recostaba su cabeza

en sus brazos, sumirada era picara, yo solo sonrei.

—Si, dormi bien —respondi y ella se queddo mirandome largo rato en

silencio, como buscando signos o sefiales que delataran algo.

—S1 no te molesta iré a pasar el resto del dia a lo de Azzurra —hablo

después de un rato.
—¢No quieres quedarte con nosotros?

—No... —dijo segura—. Prefiero que ustedes se queden solos —sonrio y



sal16 de la cocina llevando su leche en su mano.

Preparé¢ una bandeja con leche, jugo, galletas y unos muffins y los llevé a

la habitacion.
—Quieres desayunar? —pregunté sentdindome a su lado.
—Mmmm —murmuro €l.

—Despierta —dije llenado su rostro con pequefios besos—. Te preparé

el desayuno dormilon.

—iQue rico! —exclamo incorporandose y dandome un beso en los labios
—, pero te juro que no sera mas delicioso que lo que me diste anoche. —Me

sonroj¢ ante su comentario.
—(Qué hora te vas? —Quise saber.
—¢Ya me estas echando?
—No, so6lo quiero saber hasta qué hora te puedo disfrutar —le sonrei.

—A las dieciocho sale mi vuelo —dijo mientras se servia algo para

COmer.

—Genial, tenemos mucho tiempo. ;Quieres hacer algo en especial? —
pregunté—, porque se me ocurre quedarnos encerrados en la pieza todo lo que

resta del dia —dije llevandome a la boca algo de lo que habia traido.
—Y Sofia?

—Dijo que se iria a lo de Azzurra para dejarnos solos. —Me encogi de

hombros y €l sonrio.
—Me parece genial entonces que nos quedemos aqui.

Terminamos de desayunar y nos metimos a bafiar. Luego de eso nos

tiramos a la cama y empezamos a hablar de cualquier cosa, nada en especial,



solo un poco de todo. Nos reimos, nos abrazamos, nos besamos y luego
hicimos mas cosas. Llegando el medio dia bajamos a cocinar juntos,
ensuciamos mucho la cocina y aprovechando que estabamos solos, también
hicimos cosas en la cocina mientras las pastas llegaban a su punto.
Almorzamos semi desnudos en la mesa del comedor y luego volvimos a la
habitacion. Nico me hizo masajes en la espalda y luego me quedé dormida.
Debo admitir que tantos dias de trabajo mas toda esta actividad de fin de
semana a la que hacia mucho tiempo no estaba acostumbrada, terminaron por

agotarme. Me recosté en sus brazos y me dormi en su pecho.

Todo se puso blanco, y mi corazon anticipaba donde apareceria. Ahi
estaba yo, parada en el lugar donde era tan feliz, Angelito vino corriendo hacia
mi, pero no se quedd conmigo, corrié hacia Nico... (Nico?... {El estaba a mi
lado!, yo no me habia dado cuenta de eso hasta ese momento. Nico alzé en
brazos al nifio y lo gird en el aire como siempre solia hacerlo con Sofia
cuando tenia su edad. Luego lo cargd en sus hombros y el nifio nos sefial6 el

arbol para que fuéramos alli.

Ambos caminamos hasta el lugar y nos sentamos. Angelito saco sus
juguetes y nos pusimos a jugar entre los tres. Ahora tenia una bicicleta y se la
mostraba a Nico como pidiéndole que le ensefiara a montarse. Este se levant6
y asi lo hizo, lo ayud6 a equilibrarse y luego de un rato el nifio lo hizo solo.
Ambos lo aplaudimos mientras ¢l volvia sonriente hasta nosotros. El arcoiris
se empezo a pintar en el cielo, esta vez el cielo también se pintd volviéndose
de un celeste claro, tan claro y limpio que solo contemplarlo era placentero.
Ambos nos quedamos petrificados ante el horizonte llendndose de colores,
Nico me tomo6 de la mano. El corazon rojo aparecid a un lado del arcoiris y
empezo a latir a toda velocidad, con fuerza. Sentia que mis latidos estaban en
sincronia con ese corazon, que latian al mismo tiempo. Al otro lado la cuna de

algodones comenzd a emanar luz. Tomé a Nico de la mano para que se



acercara hasta alli conmigo y entonces vimos a Agostino riendo y moviendo
sus manitas. Lo cargu¢ en mis brazos y me sonrio, se lo pasé a Nico y ¢l lo
cargd con miedo, cuando lo tuvo en brazos, también sonri6. Nos sentamos

sobre los algodones, Nico, Angelito y yo, con Agostino en mis brazos.

—Cantanos —hablo por primera vez Angelito y yo me derreti al sonido
de su voz. Era una voz celestial, potente, llena de magia y misterio; algo
recorrié mis venas al oirlo y yo quedé estupefacta ante ese sonido que era ain

mas bueno que la misica misma—. Cantanos —repitio.

Empecé a cantar la cancion que siempre cantaba cuando estaba alli y que
nunca recordaba cuando estaba despierta, Angelito se levantd y se sentd en
brazos de Nico mientras yo acunaba a Agostino en los mios. Un rato después
el bebé comenzo a inquietarse, asi que sabiendo lo que debia hacer lo acerque
a mi pecho y le di de mamar. De nuevo mi piel se volvié traslucida y pude ver
la leche fluyendo, no era blanca esta vez, era dorada, como magica, como

trascendental.

Me sobresalté y desperte. Nico despertd también. Me miro serio, buscaba
algo en mis 0jos. Se toco el torso, estaba humedo, habia tres gotas de algo
traslucido justo en el mismo lugar en donde mi seno habia estado recostado en
su pecho. El lo toco con sus manos y fruncié el cefio. Yo miré aquello y luego
lo miré a €1, instintivamente toqué mi pecho y una gota del liquido chorreo en

mi mano, frunci el cefo.
—(Que esta pasando? —pregunto.

—Te juro que no lo s¢ —respondi—. Pensaras que estoy loca, pero es

parte de un suefio, ya me habia sucedido antes.

—Lo sé¢ —dijo recostando su cabeza en la almohada—, yo estaba alli —

agregd y recosté mi cabeza a su lado sin entender nada de nada.



No hablamos mas de eso, no podiamos hacerlo, no lo entendiamos y nos
hacia sentir extrafios. Después de un rato de silencio €l prendi6 la tele y nos

entretuvimos viendo una pelicula comica de la cual nos reimos bastante.

Cuando dieron las cuatro de la tarde nos dispusimos a levantarnos,
vestirnos y prepararnos para ir al aeropuerto. La diversion habia terminado.
De todas formas duraria poco el receso, yo tenia planeado visitarle la semana
siguiente, s6lo que no se lo habia dicho aun ni se lo diria. Buscamos a Sofia de

lo de Azzurra y fuimos a despedir a Nico.
Cuando volvimos, veniamos en silencio en el auto.
—QGracias —le dije a Sofia.
—(Por qué? —pregunt? ella.

—Por darnos espacio, por no presionarnos, por dejarnos resolver las

cosas —sonrei—. Sé que es dificil para ti.

—Me encanta verlos bien —coment6 ella—, lo que sea para que estén

bien.

—Woy a visitarlo la semana que viene, no se lo dije pero iré de sorpresa,
quiero quedarme por un par de semanas —le comenté a Sofia—. Necesitamos
hablar y resolverlo todo de una vez. —Ella sonri6 pero no dijo nada—. ;No te

molestaria quedarte con mama? —pregunté mirandola de reojo.

—Claro que no mama, ya te dije, lo que sea para que estén bien —sonrid
de nuevo—. Solo dile a la abuela que me deje visitar a mis amigos porque ella

a veces no me deja salir. —Se que;jo.
—Hablar¢ con ella —sonrei.

Lo que rest6 de la semana me dispuse a dejar todo en orden para poder

tomarme esos dias sin tener que pensar en el trabajo. Llamé a Sol y le conté



mi plan de viajar a Barcelona el siguiente domingo, ya tenia el pasaje listo y
llegaria como a las once. Iria directo a lo de Nico y le llegaria de sorpresa a
la casa. Pensaba quedarme una o dos semanas, dependiendo de lo que fuera
necesario. Ella estaba en su pueblo natal con su familia pasando unos dias asi
que si todo iba bien, podriamos encontrarnos un dia, quizds Nico y yo
viajaramos junto a ella, eran como quinientos kilémetros, pero podiamos
planear un par de dias para visitar a nuestros amigos. Ella estaba entusiasmada

con la idea.



23. UN BESO FALLIDO

Nicolas

Volvi feliz de Italia y me dispuse a retomar mi trabajo. Estaba muy
emocionado porque las cosas estaban yendo bien, pero a la vez, tenia un poco
de miedo... Suele pasar que cuando todo va tan bien tememos que algo irrumpa

con la felicidad trayéndonos de nuevo un problema.

Ya habia empezado con las grabaciones de mi nuevo proyecto en la
television asi que andaba estudiando los libretos, preparando el personaje y
todas esas cosas. El lunes las revistas de farandula y chismes presentaban
fotos mias y de Miriana en sus portadas bajo titulos como: «Reconciliaciony,
«;Volvieron?», y cosas asi. Las redes sociales explotaban y nuestras fans

estaban enloquecidas.

Esa semana mensajeamos bastante y le pregunté cuando nos sentariamos a
hablar. O sea, necesitabamos arreglar todo esto, ver qué hariamos, tomar
decisiones. Yo estaba ansioso por ello y me parecia que cuanto mas tiempo
dejasemos pasar mas posibilidades habia que algo suceda y todo vuelva a
cambiar. Si, debo admitirlo, tenia miedo de que todo fuera un suefio, de que
todo vuelva a terminar. Sinceramente y reviviendo todo hasta alli, yo ya no

soportaria un nuevo conflicto, una nueva dificultad.

Hubo un tiempo en que pensé que a pesar del amor que siento por
Miriana, era mejor estar separados. A veces el amor no es suficiente y quizas
ella tuvo razdén cuando me dijo que mi amor por mas grande que sea no
bastaba para los dos. Siempre pensé¢ que una relacion debe ser de a dos,
ambos deben remar para que todo salga adelante, y ella habia perdido las

fuerzas para remar, y yo no lo podia hacer solo. Por eso hubo un tiempo en el



cual me resigné a vivir amandola desde mi rincén en el mundo, sin tenerla
para mi, sin compartir mi vida con ella. Pero ahora todo habia cambiado y
todo estaba tomando color de nuevo, ella estaba otra vez a mi lado y tenia

ganas de salir adelante.

Sabia que no seria facil, Miriana era una bomba de tiempo, aparentemente
estaba feliz y todo iba bien, pero temia que cualquier dificultad que hubiera
pudiese llevarla de nuevo a la depresion. Ella estaba dispuesta a volver al
tratamiento, se lo habia dicho a Sol y ella me lo habia comentado. Yo atn no
habia hablado de eso con ella, no queria intimidarla ni que sintiera que yo la
queria forzar a algo. ;De qué serviria un tratamiento si uno no quiere ser
tratado? Ella necesitaba recobrar su autoestima, necesitaba volver a
conocerse, amarse y sobre todo a aceptarse... Y yo, por mas amor que sintiera,
no podia hacer eso por ella. Era ella quien debia tomar las riendas de su vida.
El tratamiento la pondria fuerte, la ayudaria a entender y aceptar errores
anteriores para que cuando la vida volviera a mostrarle su cara dificil, ella

pudiera afrontarla y salir a flote.

También fue una semana muy especial con Guillermina. Salimos el martes
y conversamos, le conté lo que pasé en Italia y todas mis expectativas y mis
miedos. Ella también se abrié mucho a mi, me contd todo sobre su relacion
con Javier, me dijo que estaba enamorada de ¢l pero que habian pasado
momentos muy dificiles cuando se enteraron que ella no podia ser madre. Me
comentd que en cierta forma entendia a Miriana porque ella también se habia
deprimido mucho en ese momento, incluso llegando a pensar que no merecia
estar con Javier porque no era ni siquiera capaz de darle lo que ¢l mas
anhelaba. Me dijo que por mas que ya lo habia superado —gracias a una
amiga que era psicologa y con quien hablé mucho— siempre seria dificil
asumir que nunca podria experimentar la sensacion de llevar a un hijo en su

vientre, que nunca podria sentir las patadas ni la emocion del parto, que nunca



podria alimentarlo con su propia leche. Entre 1agrimas me dijo que aceptar eso
era algo muy doloroso para una mujer, que era como sentirse menos mujer o

incompleta.

Era domingo, cerca del mediodia, no sabia muy bien la hora, porque los
domingos para mi no tienen mafianas. Escuché el timbre una y otra vez, por lo
que sali a abrir con lo que traia puesto, un pantalon de dormir y una remera.

Mi pelo completamente alborotado y mis ojos hinchados.

Guillermina estaba parada en frente a mi casa, visiblemente afectada, sus
ojos estaban mas celestes que de costumbre, habian sido limpiados una y otra

vez por las lagrimas.

—(Qué pas6? —pregunté abriendo la puerta y ella se arroj6 en mis
brazos, practicamente se desparramo en ellos y comenzo a llorar —;Por qué

lloras?

—Disculpame que venga a molestarte —solloz6—, es que estoy sola aqui

y no tengo a quien recurrir.

La abracé y la guie hasta una hamaca grande con asiento para dos que esta
en el portico de mi casa. Ella se sent6 a mi lado y recostd su cabeza en mi

hombro, sigui6 llorando un buen rato.
—¢( Vas a contarme?

—Me llamo Javier —empez6 a hablar—, no queria decirme nada pero yo
sabia que algo andaba mal, lo noté desde el viernes, por su forma de hablar y
su voz. Toda la semana pasada estuvimos esperando respuestas por lo del tema
de la adopcidén —dijo volviendo a sollozar—, ya practicamente estaba todo,
ibamos a adoptar una nifia, de dos meses, incluso ya la habiamos visto. —Hizo

una pausa en su relato, derrochaba tristeza en su mirada.

—Y qué pas6?—Ie pregunté ante su silencio.



—No lo s¢ —anadio—. Eso es lo peor, nos la quitaron, se la dieron a

otra pareja Nico... me quitaron a mi pequefia. —Wolvio a sollozar.

—Tranquilizate por favor —dije tomando su rostro en mis manos y
secando sus lagrimas que caian a borbotones sin piedad—.Guillermina, las

cosas pasan por algo, sé que te duele... pero quizas ella no era para ustedes.

—Estoy destrozada, ya no soy una nifia Nico, y si no puedo adoptar ahora,

pronto tampoco me la dardn por la edad —afiadi6 entre el llanto.
—iPero que tonterias dices! —La abrace.

—Es asi, todo es muy dificil en el tema de las adopciones, Javier y yo
queriamos hacer bien las cosas... hicimos todos los papeles, hasta ibamos a
casarnos para que todo fuera mas sencillo —menciond entre lagrimas—.

Estaba tan 1lusionada con ella.

—1Lo siento —susurré tomando una vez mas su rostro entre mis manos y
mirandola con carifio—, lo siento mucho Guille. —Fui limpiando sus lagrimas
una tras otra—. Eres tan bella, ya no llores por favor. —Me la imaginé
llorando y sufriendo por mi de esa misma manera tantos afios atrds, y pensé en
que la habia querido tanto y la habia hecho sufrir asi—. Ya veras que hay un
bebé en el mundo esperando para ser tu hijo o hija y que seras la mejor madre

del planeta —dije con una media sonrisa tratando de animarla.
Ella sonri6 tristemente entre sus lagrimas y me miré a los 0jos.
— Lo crees? —pregunto.

—Estoy seguro —contesté sin soltar su pequeiio y hermoso rostro que

seguia sosteniendo con ternura entre mis manos.

—Menos mal que me dejaste, sino no estarias aqui, siendo el mejor padre
para tu hija —agrego6 ella—, yo no hubiera podido darte esa dicha —anadi6 y

sus palabras dolieron en mi alma.



—No digas eso Guille —rogué con tristeza—. Si hubiéramos estado
juntos, no me hubiera importado... el amor va mas alla de eso, yo sé€ que Javier
te ama asi como eres, y no eres menos mujer por ello, ya no digas eso... eres

una gran mujer.

—Te extrané —confesd ella. Y la distancia entre nosotros se fue

acortando.

No pensé, simplemente no lo pens¢€, tenia el corazon apretado por su
dolor, por su tristeza, ella estaba empapada en lagrimas y yo me sentia terrible
por lo ultimo que dijo. Yo no dejaria a alguien por eso jamas, me dolieron sus
palabras. No lo puedo explicar, no sabia por qué lo hice, estdbamos cerca y
rodeados de emociones y sensaciones. Ella y yo juntamos nuestros labios al

mismo tiempo. Un beso... dulce, largo... tierno... lleno de dolor y de perdon.
—Lo siento. —Se disculp6 al separarnos.

—No lo sientas —pedi yo—. Quizds era necesario para cerrar esta

historia.
—Quizas si... Quedaron tantas cosas inconclusas...
—ILo sé —susurré con culpa.
—Qracias por ser tan buena persona —dijo y yo sonrei.

—T1 eres una gran persona Guille, despué€s de todo lo que te hice nunca

me odiaste y me perdonaste regalandome de nuevo tu amistad.

—Pero ti eres un hombre fantistico Nico. Jamas me enganaste, cortaste
conmigo cuando te diste cuenta lo que sentias por ella, nunca nos engafiaste a
ninguna de las dos y eso es valorable. Te preocupaste por mi y porque no
sufriera, aunque yo en ese momento no lo haya entendido. Viviste todos estos
anos pendiente de que te perdonara, porque aunque no nos hayamos visto

apenas nos re encontramos me pediste disculpas. Y ahora te convertiste en un



gran amigo. Yo amo a Javier, lo amo de verdad, pero tengo un carifio inmenso
hacia ti, siempre vas a ser alguien especial para mi, gracias por tus palabras y

tu contencion hoy —sonri6 con dulzura.

—Tu eres una chica increible, Javier es muy afortunado de tenerte —
sonrei—. S¢é que todo saldréa bien y pronto te veré con el nifio o nifia en brazos
y nos reiremos de esta anécdota. Siempre serds muy especial para mi también

—1la abracé.

La hice pasar a mi casa y le prepar¢ algo para comer, luego de eso volvio
a su hotel. Eran casi las tres de la tarde cuando son6 mi celular, era una
llamada de Sol.

—(Nico? —me saludo.

—Hola Sol

—(Me pasas a Miriana por favor? —preguntd y yo no entendi.
—(Que? ;Estas borracha? —respondi divertido.

—(No esta contigo? —Quiso saber confundida.

—No, (por que iba a estarlo? —respondi sin entender.

—Flla viajaba esta mafiana junto a ti. Abordo el avion de las diez, debid
haber llegado hace rato y me dijo que iria de sorpresa a tu casa. Esperaba
quedarse contigo una o dos semanas, pero queria llegar de sorpresa —explico
Sol y el corazdon se me empezd a acelerar—. La he estado llamando desde
hace horas y tiene el celular apagado. La ultima vez que hablé con ella eran
como las once y media y estaba yendo para tu casa, me dijo que me llamaria

luego para contarme todo.

—iOh, no! —Apenas logré articular esa frase y me senté en el sofa sin

saber qué hacer.



—(Qué pasd? —preguntd Sol sin entender.

—Yo estaba con Guillermina, en la entrada de mi casa a esa hora —dije

con un hilo de voz.

—¢Y? —pregunto ella con un tono que denotaba ansiedad y adivinaba que

algo estaba ocurriendo.

—Y ella estaba muy mal, por un problema personal que tuvo... y nada, las

cosas se dieron, nos dimos un beso...
—Quéeee? —Sol grito del otro lado y casi me deja sordo.

—Crees que pudo haber visto eso? —cuestioné intentando que Sol me

dijera que no.

—Sabes lo peligroso que puede ser que ella haya visto eso justo ahora?

—preguntd enfadada.
—Pero no fue nada...

—Nico, a mi no me expliques nada, no me interesa, s6lo quiero saber
donde estd Miriana y ahora con mas razon. Buscala, ayadame a encontrarla
pero no alertes ni a su madre ni a Sofia, que por cierto esta en casa de ella —

dijo hablando a toda velocidad—. Avisame cualquier cosa. —Corto.

Me quedé sentado tomandome el rostro entre las manos. Esto no podia ser
verdad. Llam¢ a la linea aérea y me confirmaron que el vuelo habia llegado,
moviendo algunos contactos pude averiguar que ella llegé en el vuelo. Llamé a
algunos hoteles donde supuse podia estar pero nada. No podia llamar a su casa

porque alertaria a sumadre y eso alertaria a Sofia.

Las horas pasaban y no sabiamos nada de ella, habia hablado con Davide
pero tampoco sabia nada. También llame¢ a Guillermina y le conté todo, sélo

por si acaso. Si mis miedos se hacian realidad, Miriana nos habia visto... Y si



eso fuera asi, cualquier cosa podria pasar, porque es probable que ella esté
mal. Cuando ella perdia la cordura y los sentimientos negativos empezaban a
rondar su cabeza, la razon la empezaba a abandonarla. Suspiré. ;Donde podria

estar?



24. CORAZON ROTO

Miriana

Me acababa de bajar del taxi y caminaba hasta la entrada cuando los vi, se
miraban, estaban a punto de besarse, iba a gritar solo para impedirlo, pero me
quedé petrificada, algo en mi impidi6 que lo hiciera. Los vi acercarse y
fundirse en ese beso suave y tierno. La vida me estaba sacando lo que yo habia
tomado sin permiso. El karma, diran algunos... todo da vueltas, dirdn otros. Yo

se lo arrebaté a ella, y ella venia ahora a cobrarse su revancha.

Mi corazon se partio en miles de pedazos, me di media vuelta y caminé
por esas calles completamente ajenas a mi. Las lagrimas que caian de mi
rostro nublaban mi vista; me cubri con un lente oscuro y una gorra, cosa que no
me reconociera algun fan y pidera quitarse una foto o algo, reaccionaria mal,

no era el momento... pero los fans no entienden de momentos.

Caminé y caming, dejé que el viento chocara en mi cara y que los pies me
ardieran de dolor. Suelen decir que el dolor fisico puede hacer olvidar por un
rato el dolor emocional. No sabia donde estaba, habia llegado a una plaza y

me senté en una banca... estuve ahi por horas sumida en mis pensamientos.

—(Por qué lloras? —Me sobresalté ante la suave voz que me preguntaba
eso, iba a ignorarlo, iba a levantarme e irme, pero me volte¢ a verlo porque la
voz provenia de un nifio, ojos verdes, pelo castafio, unos siete afios y una
pelota en la mano.

—No importa —respondi.

—No debes estar triste —dijo el nifio y yo saqué todas mis fuerzas para

sonreirle, pero no tenia nada para decirle.

—Por qué lloras? —pregunt6 de nuevo.



—Porque me lastimaron —respondi.

—No importa, yo también me hice una herida en la rodilla ante ayer, pero
mi mama me puso una venda y se me curd rapido. —Hablo el chico

mostrandome su herida y sonrei ante su inocencia.
—Como te llamas? —pregunté.

—Agustin —sonrid el nifio y yo no pude evitar pensarlo, mi Agostino

tendria que ser mas o menos como ¢l ahora.
—Bonito nombre.

—T1 eres muy bonita y cantas muy hermoso, mi tia tiene todos tus discos
y no me va a creer cuando le cuente que te vi, pero no le diré que estabas
llorando porque se pondra triste también. Hay mucha gente que te quiere en el
mundo, ;lo sabes verdad? —No respondi, solo asenti con un movimiento de

cabeza.

—GQracias, Agustin, trataré de no llorar mas —dije con carifio para que

no insistiera.
—Bueno, voy a jugar otra vez. —Y se levantd echando a correr.

Yo me quedé¢ alli un rato mas. Mi celular empezd a sonar, era Sol, habia
olvidado que qued¢ en llamarle. Lo apagué, no queria hablar con nadie. Tenia
frio, no sabia si hacia frio, pero yo tenia frio. Me levanté y entré a un centro
comercial que estaba cerca, vi la promocién de un hotel que en realidad eran
unas cabafas en los arboles. Me parecid genial, encerrarme en uno de esos
lugares y no salir de alli hasta que ya nada doliera. Tom¢ el afiche
promocional en mi mano y busqué como llegar, subi a un taxi, aunque era un
poco lejos no me importaba. Le di la direccion y el taxista me llevé hasta alli.
Me registré, me dieron una cabafa y subi a mi arbol, a mi rincon, a mi

espacio.



Dejé mi bolso en el piso y me arrojé€ en la cama. Las lagrimas que habian
dejado de salir empezaron a caer de nuevo por mi rostro y no las podia
controlar. Mis pensamientos me llevaban de un lugar a otro, desde la escena
que presencié frente a la casa de Nico, hasta el dia que me dijo que romperia
con Guillermina. El dia que Nico llego llorando junto a mi para contarme todo
lo que ella le habia dicho y lo mal que se sentia por haberla lastimado tanto.
Recuerdos de cuando ellos eran novios. Recuerdos de mis Gltimos encuentros
con Nico, todos, todos los recuerdos iban pasando por mi mente sin orden ni
sentido, tejiendo en mi cabeza una telarana de emociones, de sensaciones, de

dolor.

Las lagrimas se salieron de control y la intensidad de mis sollozos
aumentd mientras mi cuerpo sufria espasmos por el dolor. Y de tanto llorar me
dieron nauseas, fui al bafio y eché todo lo que habia comido un poco antes.
Lastima que no podia echar también mis pensamientos o mis sentimientos, para
asi quedarme vacia, vacia de emociones, vacia de sensaciones, vacia de tanto

dolor.

En algin momento todo se oscurecid y me quedé dormida, supongo que el

cansancio fisico y emocional del llanto agotdé mi cuerpo.

Estaba en ese lugar, estaba todo blanco. Me alegré al saber que pronto

veria a Angelito y a Agostino, pero estuve sola por largo rato.
—iAngel! jAngelito! —grité 1lamandolo pero nadie contesto.

Un rato después aparecido Angelito, no sonreia y parecia que habia estado

llorando; se acercd a mi y me dio un abrazo.
—¢Qué pasa mi nifio hermoso? —pregunté pero ¢l no contesto.

Me llevd a sentarnos bajo el arbol, que ahora habia perdido todas sus

hojas y se veia seco. Estabamos alli, en silencio, sin jugar. El s6lo me miraba,



de una forma profunda, de una forma extrafia, como si quisiera decirme algo,

pero no hablaba.

El arcoiris se empezo a pintar en el cielo y supe que pronto veria a mi
bebé. El corazon aparecio seguidamente latiendo de forma muy rapida, estaba
como suspendido en el aire y empezo a sacudirse, luego se detuvo y cayo al

suelo, seco e inmovil.
—(Qué sucede? —pregunté yo.

El bebe¢ al otro lado empez6 a llorar, corri hasta €l y lo levanté. Lloraba,
lloraba mucho... Intent¢ darle de mamar pero no quiso, lo intenté acunar pero

no lo calmaba, le canté pero nada surti6 efecto.

Una desesperacion invadié mi alma, una angustia enorme por no poder
calmar a Agostino. Me desperté de golpe, estaba sudando y estaba llorando,

ese sentimiento que habia experimentado en suefios persistia.
—Ya no llores pequefio —susurré y suspire¢ en el silencio.

Por la ventana de mi cabafia pude darme cuenta que la noche empezaba a
caer. El estomago empezo a gruitiirme de hambre, pero no queria comer, queria
sentir hambre, mas hambre... cosa que el estdmago me doliera y cuanto mas

dolor fisico, menos dolor emocional.

Mi cabafia tenia una pequefia terracita, sali a sentarme alli. Miré el
atardecer, vi el sol ocultarse en el firmamento y dejar su estela dorada, roja 'y

morada mientras lo hacia.

—Amo los atardeceres —dije a Nico mientras estabamos sentados en

aquella playa, era nuestra luna de miel.
— Yo prefiero los amaneceres —contesto ¢l—. Nuevos comienzos.

(Eso estaba buscando en Guillermina? ;Un nuevo comienzo?



—Un atardecer se lleva consigo todos tus logros de ese dia, todo lo
vivido en esa jornada, es como si el sol se lo guardara, se lo llevara consigo
—comenté sonriendo mientras él me tomaba de la mano y colocaba su

cabeza en mi hombro llenandome de besos el cuello.

—Un amanecer siempre estd lleno de posibilidades, de nuevas

oportunidades —replico mirandome con ternura.

Eso es lo que €l necesitaba, nuevas oportunidades..., oportunidades de ser
feliz, cosa que yo no le podia dar. Le habia prometido amor eterno ante el altar
y no fui capaz de cumplirlo, le habia prometido estar para €l en las buenas y en

las malas, y cuando fueron las malas lo mandé¢ a volar de mi lado.

—Miriana... —hablo llorando aquella vez que Guillermina le habia

dicho que era la peor persona que habia conocido en este mundo—, yo

nunca quise hacerle dario...
—Lo se amor, lo sé —dije secandole las lagrimas.
—No me lo perdonard jamas ...

—Un dia ya no le dolerad, y alli podrd mirar atras y darse cuenta de que

siempre fuiste una gran persona, ese dia te perdonara.
—/ Y si ese dia nunca llega? —pregunto con tristeza.
—Llegara... —Le prometi, al menos habia cumplido esa promesa.
—Nunca me dejes solo. —Me imploro.
—/Por qué habria de hacerlo?

—No lo sé... porque quizas ella tenga razon y yo no sea la persona que

crees que S0).

—FEres todo lo que amo—dije y lo besé—. Jamds te dejaré solo. —

Prometi.



Y no lo cumpli... lo dejé sélo, le dejé sélo cuando me encerré en mi dolor
por la pérdida de Agostino y no le permiti compartirla conmigo; lo abandoné
cuando me encerré en mi misma y no lo dejé llegar a mi sufrimiento aunque ¢l
implorara que lo dejara ayudarme. Lo dejé solo cuando lo eché de mi casa y
regresO a Espafia porque no tenia mas nada que hacer en Italia. Lo dejé sélo
todo este tiempo... ;Y ahora pretendia regresar y que olvidara todo el dafio
que yo le habia ocasionado? Era obvio que eso no era posible, era obvio que a

pesar de su amor, no podia olvidar todo lo que le hice suftir.

LY Guillermina?... Ella jamas lo habia hecho sufrir, era dulce, lo cuidaba,
le hacia las comidas que €l queria, era carifiosa con ¢l. Ella era su amanecer,

su nueva oportunidad. Yo era su atardecer, la historia que necesitaba cerrar.

Miré mi celular en la mesa de noche, pensé en encenderlo pero no quise
hacerlo. Empezaria a recibir mensajes y mensajes de Sol preguntindome
donde estaba y por qué estaba desaparecida. Conociéndola ya lo habra
llamado, habra alertado a toda la poblacion de humanos en el mundo y estarian
dandome busqueda por cielo, mar y tierra. Pero no van a localizarme, me
anot¢ en el hotel con el nombre de mi hermana, nadie lo sospechara. Y no
saldré de aqui hasta que mi corazon esté vacio, vacio de dolor, de sufrimientos
de todos los sentimientos. Solo asi podré enfrentar un nuevo dia viéndolos

juntos, solo asi podré ser fuerte para eso.

Seguro también tendria mensajes de Nico queriendo saber donde estoy y
pidiéndome para hablar. Pero yo no quiero hablar, no hay nada de qué hablar,
solo aceptar, aceptar cuando se ha perdido, retirarse con dignidad... si algo
queda de eso. Despues de todo yo misma me traje hasta aqui, yo me merecia

todo lo que me estaba pasando... Yo sola lo perdi...

Pens¢ en Sofia y en lo mucho que le dolerd enterarse de esto. Pero no

importa, yo debo salir de esta para ser fuerte para ella. Pronto ella crecerd



mas y podrd entender mejor las cosas, los misterios del amor y de las
relaciones, y algin dia lo entendera todo. Es probable que cuando eso suceda
me odie, me culpe por ser quien apartd a su padre de nosotras, pero bueno, es
solo otra cosa para lo que debo prepararme. Pensé en escribirle a ella, pero

no queria que sospechara nada, mejor que pensara que todo estaba bien.

El hambre, el dolor de mis ojos hinchados por llorar... estaba cansada....

me dormi otra vez...



25. ;DONDE ESTAS?

Nicolas

Dos dias de no saber de Miriana. Estaba en mi casa con Guillermina,
haciamos llamadas, de aqui para alla. Ya no sabiamos donde mas averiguar,

incluso habiamos buscado en los hospitales. Nadie sabia nada...

—(COmo una persona, y encima una persona famosa, puede desaparecer
de esta forma? —cuestion¢ sentdndome en el sofa y ya no pude contener las

lagrimas, me estaba desesperando, tenia mucho miedo.
—Nico calmate —pidid Guillermina—, ella estara en algin lado.

—Y si hizo o hace alguna tonteria Guillermina? ;Si vuelve a tomar esas
pastillas? —cuestioné cerrando los ojos, de solo pensarlo se me achicaba el

estomago.
—No lo har4, esta Sofia de por medio y ella pensara en su hija.

—No estoy seguro —mencioné con tristeza—. Cuando ella entra en ese
estado... —me silenci¢ a mi mismo—. Todo es mi culpa —bajé la vista al

suelo.

—Nico, no hiciste nada malo. Nos besamos y quizas nos equivocamos en
€s0, pero nosotros no tenemos nada y Miriana deberia pensar en todo lo que
vivieron en este tiempo —replicd tratando de consolarme—. Estoy segura que

lo reconsiderara y aparecera por aqui en cualquier momento.

—I.a conozco —susurré con tristeza—. No lo hara, se cerrara en si misma
ahora y todo lo que habiamos logrado en este tiempo quedara en el pasado. —

La tristeza se apoderaba de mi.

—iNico! —exclam6 Guillermina—. Debes ser fuerte ahora, debes ser



fuerte para ella. —Me animo.
—Estoy cansado de serlo —dije suspirando.
Alguien golpe6 a la puerta y Guillermina se levant6 para abrir.

—iLlegaste! —saludd abrazandola, era Sol y ellas llevaban sin verse
muchos afios. Se abrazaron como si nada hubiera pasado... y es que nada paso
entre ellas, pero por la cercania de Sol con Miri, ambas se habian distanciado

también.

—QGuille, jque gusto verte! —dijo ella luego de separarse del abrazo—.

(Saben algo?

—No nada —contestd Guillermina mientras se acercaban a mi—. Hemos
recorrido hospitales y hoteles, nadie sabe nada, se borrd del mapa. Tampoco
ha tomado ningun vuelo de regreso, o eso pensamos segun lo que nos dijo un
contacto de Nico. Ya habl¢ con un amigo policia, si saben algo nos avisaran

enseguida.

—iDios mio Miriana! Juro que voy a estrangularte —masculld Sol para
ella misma mas que nada—. ;Nico como estas? —preguntd y solo me encogi

de hombros.

—Se siente culpable, pero te juro Sol que fue solo un impulso... nosotros
no tenemos nada, no sé qué es lo que vio o escucho, pero solo fue un momento,

ni lo puedo explicar bien —explicd Guillermina avergonzada.

—No te preocupes, no tienes nada que explicarme, Guille. Ademas yo sé

que Nico la ama... Lo que no s¢ es como ella aun no lo sabe.

Estuvimos alli dando vueltas en circulos alrededor de la sala, prendidos
del teléfono y los celulares por si recibiamos alguna noticia. Guillermina
cocind algo para todos pero casi no quise comer. Si algo le pasara yo moriria.

Sofia me llamo6 queriendo hablar con su mama pero le dije que estaba dormida



y que la llamaria luego. Me preguntd por qué no le respondia los mensajes y le
dije que quizas no habia revisado su teléfono, me preguntd si pasaba algo y

traté de sonar sincero cuando le dije que todo estaba bien.

Las chicas fueron a dormir, o al menos a intentarlo. Guillermina dormiria
en la habitacion que yo tengo en casa para Sofia y Sol en el cuarto de
huéspedes. Ninguna de las dos queria moverse de alli. Davide llam6 también

diciendo que no habia tenido noticias de ella y preguntando si sabiamos algo.

Me fui a mi habitacion y me senté en mi cama, tomé¢ una foto suya que

tenia en mi mesa de noche y la contemplé, 1agrimas caian de mis 0jos.

—;Doénde estds amor? —Le hablé a la foto—. Regresa por favor... ;Por
qué todavia dudas de todo este amor que tengo para ti?... ;Por qué haces esto?

(Por qué siempre te rindes, por qué nunca luchas? ... ;Hasta cudindo Miriana?

Me recoste y puse su foto en mi pecho, lloré por largo rato, mis miedos se
mezclaban con mis pensamientos y la cabeza empezaba a dolerme de los

nervios y la ansiedad. Estaba cansado, muy cansado. Me quedé dormido.

Los dias se sucedieron uno tras otro y nosotros no teniamos noticia alguna
de Miriana. Sol, Guillermina y yo estdbamos al pendiente de eso todo el dia.
El miércoles, nos habiamos repartido las tareas, yo me quedé en casa por si
alguien llamaba, Sol fue a recorrer hoteles y Guillermina hospitales. Estaba

sumergido en mis cavilaciones cuando el teléfono son6 de repente.
—(Nico? —salud6 Carlos, un amigo policia.
—Carlos... —respondi esperando noticias—. ;Tienes algo?

—Escuchame Nico, no es la mejor noticia que pueda darte, pero se acaba
de encontrar un cadaver en el rio cerca del puente. Las caracteristicas
coinciden con las de Miriana, pero no tiene identificacion alguna y la ropa no

se puede identificar. Esta siendo trasladado a 1a morgue y quizds quieras venir



a reconocerlo.

Mi mundo se detuvo en ese mismo instante ante la terrible idea de ir a

identificar un cadaver y las posibilidades de que sea del amor de mi vida.

—Iré. —Fue lo Unico que articulé a decir, no podia moverme, no podia

hablar, no podia pensar.

Fueron los momentos mas dificiles de mi vida. Ella nunca intentd
suicidarse, por mas mal que estuviera y por mas que haya dicho miles de
veces lo mucho que queria morir, jamas lo habia intentado. Las pastillas que
tomaba no eran mas que nada para dormir y ella nunca habia abusado de ellas,
solo habia conseguido una especie de dependencia, porque preferia estar
durmiendo que despierta. Pero ;tirarse de un puente?, eso no es lo que ella
elegiria ;no? Dejarme solo, dejar a Sofia sin madre... No, no podia ser ella,

trataba de convencerme a mi mismo.

—Nico ;donde estds? —FEra Sol que llegaba a decirme que no habia
novedades en su busqueda —. ;Qué te pasa? —preguntd al verme palido y

temblando.

Logré articular algunas palabas y se lo conté, ella también se quedo
livida.
—No es ella, ella no haria eso —dijo Sol tratando de calmarme y de

calmarse—. Yo te acompafio.

Llegamos a la morgue y luego de hacerme un sin fin de preguntas que no
sabia como responder porque no podia hilar dos pensamientos, me hicieron

pasar al frio lugar donde debia identificar al cadaver.

—Esta listo? —me pregunt6 el forense y yo asenti con la cabeza. ;Podia

uno estar listo para eso? Destapd la bolsa que cubria el rostro de la joven.

Era delgada, tez clara, completamente azulada e hinchada, su pelo negro



lacio le llegaba hasta el hombro mas o menos.

Sali corriendo de la sala con muchas ganas de vomitar, entré al bafio mas
cercano que encontré y lo hice... Lloré, lloré mucho, mi corazon se me estaba

queriendo salir por la boca también

—(Estas bien? —me preguntd Sol golpeando la puerta.



26. DEPRESION

Miriana

La verdad no tenia idea que dia era, si era de mafana o de noche, si era de
tarde o de siesta... Yo lo Unico que hacia era intentar dormir lo mas que podia,
cosa que de tanto llorar y cansar a mi cuerpo con los espasmos del llanto,

generalmente lo conseguia facilmente.

Tuve que comer algo, porque mi cuerpo me lo pedia de una forma intensa
y arrolladora. Cuando ya no soportaba el hambre pedia algo a servicio de
habitacion y me lo traian, pero me lo devoraba en segundos, supongo que eso
era por que acumulaba hambre por muchas horas, me gustaba sufrir, hacerle
sufrir a mi cuerpo, de esa forma lo castigaba, de esa forma me castigaba por
ser lo que era, por haber hecho lo que hice, por convertirme en esta porqueria

en la que me habia convertido.

Por momentos pensaba en lo que habia sufrido Guillermina afios atras, en
lo que habia vivido Mateo cuando yo lo dej¢ por Nico. Ambos habian dicho
que los habiamos traicionado. Y entonces finalmente era mi turno de sentir el
dolor de la traicion... porque eso era, una traicion. Cada vez que recordaba
ese beso, la impotencia nublaba mi vista y tenia que respirar fuerte y rapido
para sacar todo el aire caliente que pujaba para salir de mis pulmones. Mis
lagrimas trataban de escapar de mis ojos para aliviar la presion de mi corazon

hinchado y sangrante.

Los primeros dias lloré, lloré y lloré, pero de repente ya no podia llorar.
Ya no habia mas lagrimas, me habia secado completamente. Alguien dijo por
ahi que las lagrimas son la sangre del alma, entonces a estas alturas, mi alma
estaba completamente desangrada. Ya no quedaban lagrimas para seguir

llorando, pero la tristeza no se habia ido, creo que se quedo6 en algin lugar en



el fondo de mi alma, alimentandose de la impotencia para mantenerse con
vida, a veces ya ni siquiera la sentia, era como parte de mi. ;Acaso me habia
acostumbrado a ella? ;A la tristeza?

Me sentia como una persona que se encuentra sola en alguna estacion de
tren a altas horas de la noche, solo que no tenia miedo, ni nervios, ni apuro.
Solo estaba ahi, contemplando... un silencio fantasmagoérico envolvia mi alma,
y no habia ningin tren a la vista, todos se habian marchado ya, llevandose
recuerdos, preguntas sin respuestas, angustias, mas preguntas, dolores,
rencores, malas noticias, mas preguntas y rabia. El ultimo que habia partido
me habia dejado una maleta llena de realidad y se habia llevado la esperanza
que me quedaba, se la habia llevado toda. No sabia por qué ain seguia alli,
quizas por costumbre, quizas porque no conseguia las fuerzas necesarias para
levantarme, quizds porque tanto tiempo habia estado asi, que no sabia como
seria levantarme y caminar. El silencio me aturdia, la soledad era mi tUnica
compafiia, ya nos habiamos acostumbrado a estar juntas, la oscuridad
abombaba mis sentidos, y no venia... ningin tren venia... trayéndose nada...
Y es probable que si alguno llegase, buscara llevarse algo mas, algo que ya no
me quedaba, algo que ya no tenia... por eso decidi quedarme, por eso decidi

esconderme, donde nadie me vea, donde nadie me duela...

Y otro dia que se iba... 0 no sabia si ain se queda, pero yo habia decido
dormir, dejar de pensar, dejar de sentir. Volver al mundo donde todo es
posible, donde nada me duele, donde nada lastima. Cerré mis ojos y me dejé
ir. Llegué al paraiso blanco donde era feliz... Mi Angelito caminaba despacio

hacia mi, pero estaba triste, no sonreia como siempre.
—(Que te pasa? —le pregunte y ¢l sefald el corazon, que en el suefio
anterior se puso inmévil y gris. No hicimos nada, caminé hasta Agostino, lo

alcé en brazos, dormia tranquilo.



—Céntame una cancion —pidi6 Angelito, y por horas y horas fue eso lo
que hice. El tiempo en ese lugar no pasaba rapido ni lento, no existia, no

apuraba, mas bien parecia intenso y eterno.

Me desperte porque senti los rayos del sol del nuevo dia calentandome el
rostro. jQué ironia!, mi vida estaba fria, y el sol me llamaba desde afuera,

queria abrigarme y cobijarme.

Creo que era miércoles, o quizas jueves, no sabia, también podria haber
sido viernes. Me levanté y fui al bafio a ducharme, jbasta de esta melancolia!
Quizas pueda darme una tregua a mi misma de toda esta agonia. Me puse un
jean y una camisa fresca, se notaba el calor afuera. Decidi salir y caminar por

los senderos, empaparme de vida, aunque me parecia ajena.

—(Puedo sacarme una foto contigo? —recordé por qué no queria que

nadie me viera, por qué no queria salir.
—Si, claro —dije fingiendo una sonrisa amena.

Abrazo, sonrisa, y click, una nueva foto, un nuevo fan feliz. Que lejanos
estaban ellos de lo que me pasaba en realidad. Imaginaban mi vida, mis
pensamientos, imaginaban lo que hacia o decia, me imaginaban buena,
perfecta, feliz y siempre de buen humor. Tan alejados de quien verdaderamente
soy. Si lo supieran: ;jquiénes quedarian en mis filas gritando mi nombre y

levantando pancartas?

—Gracias —sonri6 la joven—. Eres mas linda que en las fotos. —

Encima tenia graves problemas de vision, sonrei.
—Qracias a ti. —Me alejé.

Caminé un rato, el viento soplaba caliente en mi rostro y yo sentia la vida,
sentia la energia del dia, pero todo me era ajeno, todo estaba afuera... adentro

mio solo habia grises, todos los matices del gris y la soledad.



Fui a comprar algo de comer, me retiré¢ de nuevo a mi cuarto y me dispuse
a comer. Toda la tarde leyendo, viendo tele, haciendo algo para no pensar.
Pero queria dormir, necesitaba hacerlo, volver a estar en el mundo de
Agostino, donde recibia paz. El sueno se estaba escapando de mi, es que ya
habia dormido tanto, tanto, ya mis ojos estaban hinchados y no querian
volverse a cerrar. Saqué las pastillas, mis amigas de hace afios, las que me
ayudaban siempre a olvidar todo lo malo. Sabia que prometi no volver a ellas,
pero esto no era una vuelta definitiva, solo un mientras tanto... mientras tanto
halle la vida, mientras tanto halle fuerzas. Saqué dos, para que sea rapido,

para que sea fuerte... para que despierte en un dia quizas...

Un vaso con agua, el suefio se apodera de mi... un sonido lejano suena y

no me deja dormirme... el teléfono de la habitacion sonaba insistente.
—Hola... —Apenas articulaba palabras mi lengua estaba durmiendo ya.

—Miriana por Dios, jeres una inconsciente! —Sol gritaba desde el otro

lado de la linea y yo iba quedando realmente inconsciente.

—(Qué? —pregunté pero no estoy segura que las letras se hayan unido

correctamente.
—¢(Que te pasa? —inquirié mi amiga—. ;Qué hiciste?
—Tengo sueno... —Me quejé de nuevo.

—iEres una idiota! —regafid mi amiga gritando—. Estaré ahi en un rato,

no vayas a ninguna parte.

—Woy a dormir —dije y cortg.



27. ENCONTRARTE

Nicolas

Sol y yo llegamos llorando de la morgue, no podiamos calmarnos, no
sabiamos si era la alegria de saber que no era ella o la explosion de la
angustia recién vivida pensando que podria ser. Entramos a la casa y

Guillermina al vernos de esa manera se asustd mucho.

—No es ella —resoplé entre respiraciones aceleradas—. No es ella —
repeti como convenciéndome. Me arrojé€ en el sofa y empecé a reir—. jNo es

ella!

Sol rio también y se sent6 a mi lado abrazandome. Guillermina nos
observo y luego sonriendo fue a traernos algo para comer. Pens¢ en las pobres
personas que igual que nosotros esperan la llegada de esa joven que yace
muerta en la morgue. ;Doénde estara Miriana? Guillermina llegd con comida y

Ccomimos.

Después de eso fui a dormir, estaba cansado, estaba agotado y agobiado.
Cuando desperté era de noche. Fui hasta la cocina para servirme algo de
comer, habia silencio, las chicas seguro ya dormian. Ambas se habian quedado
en casa durante esos dias. Volvi a acostarme para continuar durmiendo, pero

no pude hacerlo.

Su rostro se reflejaba en mis pensamientos, la recordé ensayando escenas
de la serie, la recordé caminando junto a mi al altar, la recordé cargando a
Sofia por primer vez y llorando de emocion. Tantos momentos felices, tan
hermosa sonrisa. ;Ddénde estaria ahora? pens€ que la habia recuperado, que
habia recuperado esa parte de ella que hacia tanto tiempo se habia perdido...

pero solo fue un espejismo, fue una ilusion.



En algiin momento quedé dormido de nuevo, y en mis suefos estaba ella,
sonriente, alegre, feliz... abrazindome y susurrandome al oido que me amaba.
«No me dejes sola, promételoy. —Me pedia— «No te dejaré jamdsy. —Le

respondia yo.

Me tom6 de la mano y me llevo hasta un lugar oscuro, me mird y se subio
por algo que parecian unas barandas. Miré a mi alrededor, estdbamos en un

puente, ella me sonreia y me saludaba.

—«Ven conmigo». —Me decia y yo camin¢ hasta ella. Quise atraparla,
pero no pude, se lanzo al vacio gritando mi nombre. La desesperacion tomo mi
cuerpo y grité, lloré su nombre al vacio por el cual habia desaparecido.
Apareci en la morgue, ese lugar frio que ya habia conocido, levantaban la
bolsa y era ella... luego sus facciones se convertian en el rostro de la chica

desconocida que habia visto mas temprano.
—iMiriana no! —grité sobresaltado

—Tranquilo —dijo Guillermina que habia entrado en mi cuarto—. Llevas

buen tiempo gritando, es so6lo una pesadilla.
—Ya no aguanto mas —afiadi sollozando.

—Escucha... Sol fue a buscar a Miriana —susurr6—. Sali6 hace como
dos horas, no queria que te dijera nada porque no sabe en qué condiciones esta

y no quiere preocuparte —me senté en la cama confundido.
—(Como? —pregunté sorprendido—. ;A donde fue?

—Alguien subid a las redes sociales una foto con ella hoy. Sol la vio y
empez0 a intentar comunicarse con la persona que subio la foto original. Fue
dificil porque ti sabes que las fotos rapido se hacen virales. Pero Sol lo
consiguid y le dieron la localizacidn. Llamé al lugar, es un hotel, son cabafias.

Le dijeron que no habia nadie con ese nombre alli, pero si con el apellido, se



habia ingresado con el nombre de su hermana. Asi que ella hablo a la
habitacion y pudo hablar con ella. Pero no sabemos si no va a huir cuando ella

llegue. Por favor esperemos.

Me levanté y bajamos al living a esperar las dos horas mas largas de mi
vida para saber algo de ellas. Sol tenia apagado el celular y no respondia ni
llamadas ni mensajes. Supongo que era porque queria hacerlo sola, estaba

enfadado por eso, pero a la vez aliviado, al menos sabiamos algo.

Caminaba de un lado al otro, cada vez mas impaciente. Mi celular empezo

a sonar, la llamada tan esperada.

—Nico, ven a la clinica. Miriana estd aqui, la encontré... —Sol sonaba

agitada.
—(Que le pas6d? —pregunté asustado.

—ILa encontré dormida, no reacciond cuando intent¢ despertarla, llamé
una ambulancia y la trajeron aqui. Aparentemente se tomo unas pastillas, pero
no s¢ nada mas, acabamos de llegar y le estan haciendo estudios. Ven lo mas

rapido que puedas —corto.

Por un lado estaba tranquilo, la habian localizado al fin, pero lo de las
pastillas no me gust6 para nada. Le cont¢ rapido a Guillermina mientras me
vestia, ella decidio volver a su hotel a pesar que le dije que se quedara o me
acompafiara. Me dijo que seria mejor que vaya so6lo. Asenti y manejé lo mas

rapido que pude.

Cuando llegué Sol estaba en el pasillo, caminando de un lugar al otro, me
vio y me abrazo. Me contd todo lo sucedido y que estaba esperando el parte

médico.

—Familiares de Miriana Baccaro? —preguntd un doctor saliendo de la

habitacion.



—iNosotros! —gritamos ambos.

—Bueno, la sefora esta estable, solo estd dormida. Le hicimos un
chequeo répido de sangre y no tiene mucha droga en ella. Habra tomado a lo
sumo una dosis un poco superior a la recomendada. Suponemos que lo que
quiso es dormir, nada mas, y es lo que estd haciendo, durmiendo. No creemos
necesario hacerle un lavado de estdbmago ni nada como eso. De todas formas
se le haran mas estudios y la tendremos en observacion hasta que despierte, si
todo estd en orden le daremos el alta mafiana —dijo el doctor y el alma me

volvio al cuerpo, Sol y yo nos abrazamos y quedamos alli por un rato.

—Yo iré ahora a cambiarme —informé Sol—. Ta quédate con ella a ver

si despierta —sonrio.
—Est4 bien.

Entré a la habitacion, mi hermosa princesa estaba durmiendo, palida,
blanquecina, su suefio era pesado pero se veia tranquila y relajada. Arrimé una

silla a sucama y me senté a su lado, tom¢ su mano en mis manos

—Amor... despierta... ;Si te doy un beso lo haras? ;Eres mi bella
durmiente? —pregunt¢ en un susurro—. Te necesito a mi lado princesa,
necesito que me ames y me permitas amarte, que arreglemos las cosas y
olvidemos de una vez el pasado. Yo solo te amo a ti, solo tengo ojos para ti,

despierta... por favor...

No sabria decir cuanto tiempo estuve con ella alli, me quedé dormido a
los pies de su cama. Sol llegd después de unas horas e insistio que fuera a
casa a bafiarme y cambiarme que ella se quedaria alli. Yo no quise hacerlo,

pero ella me mird fijo y se puso seria.

—Estamos juntos en esto Nico —hablo con seriedad—. No voy a dejarte

solo ni un solo segundo, ti la amas y yo la amo, es tu amor y es mi hermana.



Pero debemos estar bien para cuando ella despierte, debemos estar fuertes,
porque ella no lo estara y lo sabes, una vez mas debemos pasarle la mano e
intentar sacarla del pozo, no sabemos cuanto ya se ha metido en ¢l en estos
dias. Sabes que dormird unas cuantas horas mas, asi que vete, anda, come
algo, descansa, toma un bafo, l1énate de fuerzas y vuelve. Haremos turnos, si

no, sabes que no lo lograremos, esto recién empieza.

—Fres la mejor amiga del mundo —sonrei—. Miriana es afortunada al

tenerte. —La abracé.

—Y de tenerte a ti —afiadi6 ella correspondiendo mi abrazo—, pero no
se da cuenta, y yo me encargaré de que lo vea —agregd sonriendo y luego sali

de la habitacién, no tenia caso seguir discutiendo con ella.



28. DESPERTANDO

Miriana

Desperté, me sentia pesada, los ojos se me pegaban, no los podia abrir, la

claridad que entraba por las ventanas lastimaba mis pupilas.

—iHasta que despiertas! —exclamé Sol sentada en un sillén al pie de mu

cama.
—Sol... —La mir¢ sonriendo aun obnubilada y medio dormida.

—FEres una estipida, ;lo sabes? —me regafid con carifio y luego corrio a
abrazarme, yo le correspondi el abrazo.
—(Qué hago aqui? —pregunté.

—Fui a buscarte a la cabafia cuando me enteré que estabas alli, estabas
dormida, no reaccionabas. Busqué una ambulancia y te traje aqui, te hicieron

estudios para ver si habias intentado... bueno... ya sabes...

—iYo no intent¢ suicidarme! —aclaré frunciendo el cefio—. Sélo tomé

dos pastillas para poder dormir y dejar de pensar.

—(Como se te ocurre desaparecerte asi? Hoy es jueves, llevamos cuatro

dias buscandote como locos, recorriendo hospitales, hoteles y hasta...
—No queria hablar ni ver a nadie —la interrumpi—. Es que vi a Nico...
—S¢ perfectamente 1o que viste. Déjame decirte que eres una cobarde.

—No quiero escuchar lo que tengas que decirme al respecto, ni a ti, ni a
Nico, no los quiero escuchar... Vamos —dije intentando levantarme, me puse
rapidamente de pie y casi caigo del mareo, supongo que por lo mucho que

dormi, Sol se levantd y me sostuvo—. ;Donde estd mi ropa?



—Miri, ;ta estds?... Digo... estds manchada —menciono sefialando mi
ropa interior. Yo estaba en bata de hospital y ropa interior, asi que volte¢ a

verme y vi la pequeiia mancha de sangre.

—iOh, rayos! —Me quej¢ maldiciendo—. ;Justo ahora me tenia que
volver la maldita regla? —exclamé—. Llevo meses sin ella y se le antoja

regresarse en este momento —agregue.

—Woy a sacar de tu bolsa algo para que te cambies e iré a la farmacia de
la clinica a comprarte toallas higiénicas, pero regrésate a la cama, no vas a ir
a ningin lado —dijo ordendndome y ayuddndome a meterme de nuevo en la

cama.
Camino hasta mi mochila y sacé una nueva ropa interior y me la mostro.

—¢Esta? —preguntd y yo asenti, me la pasé y me ayud6 a caminar hasta
el bafio, de camino tomo su cartera y sacd una compresa que traia en ella—.
Usa esta mientras voy a comprar mas —me dijo y me la pasd, yo me

tambaleaba por el mareo.
—Estoy muy mareada —mencioné—. Sera porque dormi demasiado.
—Necesitaras ayuda? —pregunté cuando entraba al bafio.
—No, no te preocupes —dije ya muerta de la vergiienza.
Sol esper6 a que saliera del bafio y volvid a acompafiarme a la cama.
—Regreso enseguida —hablo6 saliendo de la habitacion.

Unos segundos mas tardes la puerta se abrio, un doctor y una enfermera

entraron junto a mi.
—(CoOmo se encuentra Miriana? —pregunt6 el doctor.

—Bien, s6lo estoy mareada y con un poco de dolor de cabeza —dije

acomodandome en la almohada.



—ILa enfermera le hara algunos chequeos de rutina y luego en unos
instantes vendra un encargado de laboratorio a tomarle otra muestra de sangre
—explico el doctor—. Cualquier cosa soy el Doctor de Guardia y mi nombre

es Andrés Moreno.
—Okey, muchas gracias —asenti y el doctor se retiro

La enfermera me tomd la presion, me controld los latidos, me saco la
temperatura y luego con una sonrisa salié despidiéndose. Minutos mas tarde
lleg6 el encargado de laboratorio y me toméd una muestra de sangre, me fij¢
entonces que ya tenia otro pinchazo y pensé en qué fuerte tuve que haber

estado durmiendo para no sentirlo.

Me quedé sola en la habitacién blanca, inmaculada y con olor a
lavandina. Pensé en que pronto me tocaria enfrentar a Nico, y no queria hablar
con ¢l, no queria escucharlo, no queria nada de ¢l, solo ignorarlo. Si lo
escuchaba, se abririan mis heridas y empezarian a supurar lagrimas, y yo ya

las habia controlado.

Como llamando a mi suerte la puerta se abrid y entro ¢l. Hermoso, como
siempre, con un jean viejo, una remera blanca con escote «V». Todas mis

barreras estaban cayendo por el suelo.

—Miriana, mi amor —habld con desespero corriendo a mi cama y
abrazandome, yo permaneci alli inmévil, inerte, como muerta en vida aunque
por dentro queria abrazarlo y acariciar sus cabellos—. Por favor esciichame,
perdoname... hablame... lo que viste no es lo que crees... ;Por qué lo hiciste?
(Por qué te fuiste?... no vuelvas a dejarme sélo Dios mio... ya no aguanto estar

lejos de ti...

—Nico, lo nuestro ya no existe —zanjé lo mas friamente posible

interrumpiendo su discurso acelerado y desesperado.



—(Por qué dices eso? —preguntd y me besd, un beso que no respondi—.
Miriana, ;qué sucede? No te vayas de nuevo ahi... no. —Me imploré pero yo

ya estaba cerrada.
La puerta se abrid y Sol ingreso a la habitacion con cara de susto.
—Nico, ven un rato. —Lo 1lamo seria.

—No, ahora no, debo hablar con ella —dijo sin mirarla y mirandome

intensamente, buscando respuestas en mis 0j0s.

—Ven Nico, es importante —insistid Sol y Nico se levanto para salir.



29. SORPRESA

Nicolas

El médico estaba parado afuera esperandome cuando sali de la habitacion.
Aln tenia en mi mente resonando sus palabras: «Nico, lo nuestro ya no

exister.

—Tenemos una situacion un poco delicada aqui —habl6 el doctor y yo
frunci el cenio volviendo a esa realidad—. En los primeros analisis que le
hicimos a la Sefiora, el HCG nos dio positivo, lo que quiere decir que esta
embarazada. —Mi mundo se detuvo—. Cuando entraba para hablar con
ustedes, me encontré aqui con la sefiora Sol y se lo pregunt¢ y me dijo que
nadie lo sabia, el tema es que por lo que me esta contando ella —explico
mirando a Sol—, Miriana tuvo un sangrado hoy, que asumi6 era su periodo,
pero es probable que tenga que ver con el embarazo. —Todo me estaba

cayendo como un balde de agua fria.

»Necesitamos hacerle una ecografia, pero la Senora Sol me dice que
Miriana tiene un problema de depresion derivado de la pérdida de un bebé
anteriormente, si le hacemos la ecografia y la sangre es de un aborto
espontaneo, ella podria volver a tener un episodio. Por tanto, quisiera pedirle
a usted, que es su marido, el permiso para llevarla a hacer la ecografia sin
decirle lo que esta sucediendo hasta que al menos tengamos la certeza. —Yo

sOlo asenti con la cabeza.

—Yo la voy a acompafiar —ofrecid Sol viendo el estado en el que me

encontraba.

—Prepararemos las cosas y la llevaremos al ala de ginecologia para que

le hagan la ecografia —explicé el Doctor pasandome unos papeles que firmé



sin leer.

—Nico... s¢ que es demasiado —murmurd Sol consternada y s6lo me

abrazo.

Vi como la llevaban en la camilla. Ella no hizo pregunta alguna, solo se
dejo ir, supongo que estaba demasiado triste, demasiado desganada como para
preguntar, como para luchar. Sol la acompaid, yo s6lo me quedé escuchando

mis pensamientos, mis miedos, mis fantasmas, confundido, atormentado.

Unos cuarenta minutos despu€s estaban de regreso. Sol entr6 con ella a la

habitacion pero después de un rato salié junto a mi.
—Se durmi6 —me informo.
—¢No preguntd nada?

—No... —respondid Sol—. Esta como ida... no me habld nada en todo el

camino —fruncid el cefio.
—Se quedo asi despues de verme.

—Creo que si —afirmd ella—. Estd embarazada Nico... —sonrid
viéndome a los ojos—. Y las semanas coinciden con las semanas que hacen
desde su cumpleafios. —Hizo una pausa—. Van a ser padres de nuevo, ;te das
cuenta? —yo sonrei—. Aun no se pudo ver el embrion en la ecografia ni
escuchar el corazon, porque es pequefio, pero esta la bolsita y el médico

supone que todo estd en orden. Se le repetira el estudio en dos o tres semanas.
—¢Ya lo sabe? —le pregunté.

—No... —negd con la cabeza—. El Doctor no quiso decir nada porque no
la vio bien emocionalmente. El sangrado que tuvo es sangre vieja y fue muy
pequefio, dijeron que era algo que llaman hematoma corionico... €s como una

pequeiia hemorragia entre la membrana que rodea al embrion y la pared



uterina... o algo asi es lo que entendi. Pero aparentemente es sangre vieja, o
sea que no sigue sangrando y todo esta en orden —explico mi amiga sonriendo
—. Debe reposar ahora, no la van a dejar salir de acd por unos dias para

controlar que no haya mas sangrado, y luego debera reposar en casa.

—(Como haremos Sol? —pregunté desesperado—. Ella no quiere saber

de mi, no puede irse a Italia asi ni yo puedo quedarme con ella alla.

—Se quedard en tu casa Nico, quiera o no —afirmo ella—, y nos
turnaremos para cuidarla —sonrio—. No te dejaré solo. —Me abrazo y de

repente senti ldgrimas saliendo de mis ojos.

—Woy a ser papa de nuevo y con la mujer que amo. —Sol asintié sin

romper el abrazo.

Un dia pasé y no consegui hablar ni una palabra con ella. Simplemente me
ignoraba. Sol me dijo que a ella le hablaba de cualquier cosa pero que si
intentaba hablarle de mi, se callaba. Ahora ellas estaban juntas en la
habitacion y yo estaba afuera, tratando de buscar las palabras para que me
respondiera, para que me hablara. No pensaba alejarme de ella, no lo iba a
hacer porque ahora tenia un hijo mio en su vientre, y no estaba dispuesto a

perder a otro hijo.

Sol sali6 de la habitacion y me indico que pasara, que Miri dormia, y que
ella debia volver a casa. Entré en silencio y la contemplé dormir. Se desperto

luego de media hora.

—Necesito ir al bafio —pidi6 y yo me acerqué para acompafarla y
ayudarla a levantarse—. No sé hasta cuando piensan tenerme aqui —dijo
enojada, al fin me hablaba—. Ya me quiero regresar a mi casa, quiero ir a
Italia y estar lejos de ti de una vez por todas, volver a mi trabajo... —Se quejo

mientras la dejaba en la puerta del bafio.



—(Necesitas ayuda? —pregunté ignorando sus quejas.

—Si, jnecesito que te borres de mi vida! —gritd6 desde dentro, el enojo

empezaba a bullir dentro mio.
Salio de alli y la ayudé¢ a volver a la cama.

—Quiero que le digas al Doctor que me d¢ el alta y me compres boletos

para volver a casa mafiana mismo.

—Miriana no te vas a ir a ninguna parte, estaras acé hasta que el médico

lo diga y luego iras conmigo a mi casa.

—No har¢ eso Nicolds Alcazar, no iré contigo a tu maldita casa donde te

revuelcas con tu ex novia.

—iDeja de decir estupideces, yo no tengo nada con Guillermina! —

exclamé, mi tono iba subiendo.

—iYo te vi, te vi besandola, te vi mirandola con dulzura y con amor! No
me lo vas a negar, ;piensas que soy imbecil?... Oh seguro que eso es lo que
piensas por eso me viste la cara de tonta. ;Que querias? ;Vengarte de mi?
(Hacerme sufrir como yo te hice sufrir a ti? ;Enamorarme para luego dejarme

tirada y volver con ella? —Miriana gritaba alterada.

—Estas diciendo estupideces tras estupideces. ;Donde esta todo lo que
hablamos en estos dias? ;Donde quedaron tus palabras, tus «te amoy, «te

necesito»? —pregunté enojado y al borde del grito.

—FEn el mismo lugar donde quedaron los tuyos, jen el basurero! —
exclamo—. No te voy a dar el gusto de volver a deprimirme, no te voy a dar el
gusto de llorar por ti. jEres un imbécil que no vale la pena! —gritd6 mas fuerte

aun.

—Hazme el favor de no deprimirte, porque eso es lo unico que sabes



hacer, es lo que mejor te sale, esconderte, evadir responsabilidades, auto
compadecerte y tratar de generar lastima en todos los que te rodeamos. jEstoy
harto Miriana!, estoy harto de estar buscando a la persona de la cual me
enamoré¢. jEstoy harto de estar esperandote!, de que hagas conmigo lo que
quieras, que me tengas cuando me llames y me tires cuando te aburres. jEstoy

harto de ti! —No era cierto, pero lo dije por el enojo.

—Hasta que al fin admites lo que siempre supe, que solo haces todo esto
para que la gente diga que eres el bueno en esta historia, no porque me amas,

tl no me amas, ti no amas a nadie.

—Perdon?... Eres ti la que es incapaz de amar... Y no puedo creer que
me estés diciendo esas cosas, no después de todo lo que hice por ti, de todo lo
que estuve para ti, no despues de que te cuidé como a un bebé cuando no eras
capaz ni de bafarte por ti misma. —Las discusiones siempre sacan lo peor de

las personas y nos estdbamos haciendo dafio de nuevo.

—Para qué lo haces si vas a estar pasando factura al final? ;Quieres que
levante un monumento en tu nombre por haber sido tan buen marido? ;Para qué
estas aca perdiendo tu tiempo conmigo?... ;Por qué no sales con Guillermina?

i Vamos anda con ella! jBésala! jAmala!, jquizas nunca debiste dejarla!

—Estas arrepintiéndote de todo lo que vivimos? —pregunté sin poder

creerlo, ella hizo silencio.

—WVete Nico, y no vuelvas nunca. Estas equivocado si piensas que voy a ir

a tu casa, voy a volver a Italia esta misa noche.

Me levanté¢ enfadado, preso de la ira y caminé hasta su cama, la tomé de

las mufiecas para que no pueda moverse y la miré a los ojos con furia.

—No vas a ir a ningin lado Miriana, no lo vas a hacer, no lo voy a

permitir mientras tengas en tu vientre a un hijo mio. Y no solo eso, vas a ir a



mi maldita casa como dijiste y yo te voy a cuidar aunque me odies, te voy a
cuidar hasta que ese bebé nazca. Porque éste bebé va a nacer y ti no vas a

impedirlo —zanj¢é enfadado.
—De que bebé me estas hablando? —pregunt6 palida.

—Del que estd creciendo en tu vientre, del que hicimos la mafiana
siguiente de tu cumpleaiios... De nuestro tercer hijo. —Miriana se qued6 muda,
estatica, callada.



30. AMIGAS

Miriana

—(Que esta pasando acd? —preguntd Sol entrando a la habitacion—. Los

gritos se escuchan a diez cuadras a la redonda.

Yo estaba llorando, por todo lo que habia sucedido, por todo lo que Nico
me habia dicho y por lo que yo le habia dicho a ¢él, pero sobre todo por lo

ultimo. Nico soltdé mis mufiecas y salio de la habitacion.
—Por qué discutieron? —cuestion6 Sol.

—Estoy embarazada? —pregunt¢ viéndola a los ojos— ;Por eso la

ecografia?
—Si —afirm6é mi amiga acercandose y tomandome de la mano.
—Y la sangre? —pregunt¢.

—No es nada para que te preocupes, nada malo, todo estd en orden, pero
deberas reposar Miri, reposo absoluto por unas cuantas semanas. Nico y yo te

cuidaremos.
—iNo! —grité— jNo quiero nada de Nico! —exclamé enfadada.

—Bueno, es un poco tarde para eso —contestd mi amiga sefialando mi

vientre—. Tienes un hijo suyo ahi. —Se encogi6é de hombros y sonrio.
—Sol, llévame contigo, no me dejes con Nico —imploré.

—Sabes que no puedo hacer eso, no se 1o puedo hacer a Nico —dijo ella
compungida—. Lo siento, no tienes opcidn, nadie podra cuidarte en Italia, asi
que te quedards acad conmigo y con Nico, haremos turnos y te cuidaremos,

Guillermina también se ofrecio a ayudarnos.



—No estaras hablando en serio verdad? —Ie dije con una mirada
fulminante. En eso la puerta se abrid y alli entr6 ella, radiante y hermosa, con

su sonrisa perfecta.
—¢(Puedo?

—Si te digo que no, es probable que no me hagas caso —respondi y Sol

me mir6 regaiiandome.
—Quiero hablar contigo —pidié Guillermina acercandose.
—Y qué te hace pensar que yo quiero hablar contigo?
—No hables si no quieres, pero me vas a escuchar.
—Y si no quiero?

—Primero no tienes opcion, no hay donde puedas ir —habld ella
autosuficiente—. Y segundo me lo debes —dijo y supe que tenia razon, a pesar

de todo, la culpa por lo que le hice era grande.
—ILas dejo solas —agreg6 Sol saliendo de la habitacion.
Guillermina permaneci6 en silencio s6lo mirandome.

—(Qué miras? ;Vienes a decirme que ganaste?, ;que después de todos
estos afios al final te quedas con ¢é1? ;Que la venganza es dulce y que solo
estas recuperando lo que te arrebaté? —Ella fruncid el cefio y negd con la

cabeza.

—Me habian dicho que estabas mal, pero jamas pens¢ verte asi Miriana

—dijo indignada.

—iVete entonces si no quieres verme! —grité, Dios mio estaba tan

enojada.

—No me voy a ir sin antes hablar contigo —contesto ella y empezo—.



Cuando Nico rompi6 conmigo, me dijo que estaba enamorado de alguien mas,
pero que no iba a estar con esa persona, que iba a estar s6lo por un buen
tiempo. Siempre supe que era mentira y desde el principio supe que eras ti, lo
veia mirarte mientras grababas tus escenas, lo veia sonreir al vacio solo
cuando pasabas a su lado. Lo supe... lo presenti. Quise negarlo, lloré, traté de
odiarlo. Cuando me enteré que estaban juntos, cuando ustedes lo confirmaron
un aio después, todo lo que pensé habia superado volvio a mi con mas fuerza,
porque confirmé lo que habia pensado; que siempre habias sido ti y que

estaban juntos desde antes.

»Quise odiarte, lo intenté con todas mis fuerzas, porque eras mi amiga y
confiaba en ti, porque habiamos salido los cuatro miles de veces, pero
simplemente no pude hacerlo, no pude odiarte, porque sé que eres buena,
porque conozco tu esencia... Sé que eres alguien bella por dentro y por fuera,
que eres buena amiga, que eres leal y que jamas me hubieras hecho eso si no
fuera porque de verdad lo amabas, y yo lo amaba también... y queria que ¢l

fuera feliz, y si ti lo hacias feliz, era suficiente para mi.

—(Qué me quieres decir? ;Que yo debo aceptar que ahora te ama a ti y

ser feliz por ustedes?

—iCallate! —ordeno y yo obedeci—. Solia ver fotos de los dos felices
por el mundo, vi fotos de Sofia y me senti bien de saber que eran felices, que
todo valio la pena. Yo no te odi¢ jamas Miriana, s6lo no me acerqué de nuevo
porque me dolia demasiado. —Sus ojos celestes cielo se estaban llenando de
lagrimas—. Ahora estoy en pareja, enamorada de Javier, un compaiiero de
trabajo —sonrio—. Quizas nos casemos pronto —agregd con mirada sofiadora
—. Lo que paso con Nico no s€ por qué fue, si viste que nos besamos, si, 1o

hicimos. Yo estaba mal por un problema personal, me puse muy triste.

—Ah y ¢l te consold —soné irdnica.



—Fui a buscarlo, hablamos, me animd. —Ignoré mi comentario—. En un
momento sélo se dio, pero no significd nada, ni para ¢l ni para mi, porque ¢l te
ama a ti y me lo dijo desde el principio y yo amo a Javier. Fui yo quien lo
alent6 a que fuera a verte en la presentacion de tu disco, fui yo la que le dije
que luchara por ti Miriana. No seas estipida y lo pierdas de nuevo, ¢l me
contd todo lo que vivieron y es hora de que sean felices. Debes superar tus

pérdidas y tus tristezas.

—(Queé sabes ti de perder a un hijo? —pregunt¢ a la defensiva—.
Seguro tienes un par de hermosos y regordetes rubiecitos corriendo en tu

jardin.

—Yo no sé lo que es perder a un hijo porque no puedo tener ninguno. Al
menos pudiste sentir sus patadas en tu vientre, al menos pudiste hablarle y
sentirte madre, algo que yo jamas podré —dijo seca, serena y con la voz

herida. Hice silencio, no me esperaba aquello.

—ILo siento —murmuré sin encontrar mas palabras, el enojo contenido

desde hace rato se estaba transformando y me daban ganas de llorar.

—Sofia te necesita y ese pequeiio que ahora crece en tu vientre también
—sonrid Guillermina—. Disfruta de las cosas bellas que te da la vida
Miriana, entre ellas el amor de Nico... ;Qué no te das cuenta que vive y
respira por ti? ;No te das cuenta lo grande que es lo que sienten el uno por el
otro? Ya sufriste el dolor de la perdida, ;por qué entonces no valoras un poco

mas lo que tienes? —dijo y se levantd para irse.
—iGuille! —La detuve y se giro.

—(Me perdonas? —pregunt¢—. Por todo, por antes, por ahora... yo...
siempre te quise mucho. —Empecé a llorar y ella se acerco a mi y me abrazo
—. Lo siento tanto...



—Ya te perdon¢ hace rato —sonrio—. Pero de todas formas no hay nada
que perdonar, el amor es asi, no elegimos de quien enamorarnos, y lo de

ustedes vale la pena —sonrio—. jAmigas?

—Amigas —respondi , nos abrazamos y lloramos juntas.



31. IGNORANDOTE

Nicolas
Llevabamos dos dias en el Hospital, y ese dia tendrian que darle el alta a

Miriana. Después de lo que le dije la vez anterior, ya no habiamos hablado;

traté de evitar todas las conversaciones con ella, y ella tampoco dijo nada.

Estaba sentado al lado de su cama leyendo un libro. Ella dormia. El

médico llegd y me saludo en susurros.

—Nico —dijo pasandome la mano—. Esta tarde le daré el alta, recuerda
que debe hacer reposo hasta que podamos hacerle el proximo control que seria

a las siete semanas, y desde alli iremos viendo como evoluciona.
—S1 doctor, no se preocupe, no va a hacer ningiin esfuerzo.

—No s€ como sera la vida de ella, pero estaria bueno que disminuya el
estrés y las emociones demasiado fuertes. No puede tomar pastillas durante el
embarazo y no seria bueno que vuelva a entrar en un cuadro depresivo. Es muy
importante que pudiera hacer terapia durante este tiempo, recuerda que en el
embarazo las mujeres estdn mas sensibles y con cambios de humor, si a eso le

sumamos los problemas de ella, todo podria resultar un poco complicado.

—Si —murmuré pensativo y mirandola dormir—, trataré de que retome la

terapia.

El doctor sali6 y un rato después Sol y Guillermina llegaron a la

habitacion. Entraron en silencio.

—(Comiste algo? —preguntdé Sol y negu¢ con la cabeza—. Anda a

almorzar, yo me quedo con ella —dijo sonriendo.

—No es necesario —comenté¢ pero Sol me mir6 de esa forma que



significaba que no tenia opciones asi que me levanté.
—Te acompaino —ofreci6 Guillermina y salié6 conmigo.

Fuimos al restaurante de enfrente de la clinica y ordenamos algo. Yo pedi

una hamburguesa y ella pidio6 pastas.

—(Sabes que ella estd muy arrepentida por todo lo que te dijo? —
preguntd Guillermina y yo me encogi de hombros, ellas se habian arreglado y
ayer habian hablado mucho—. Le pregunté cémo podia haber dudado de ti, y
le dije también que me pareci6 que todo lo que hizo, lo de irse, lo de no
avisar, era muy inmaduro y no se justificaba so6lo por ver un beso. También

mencioné que parecia la actitud de una nena de la edad de Sofia.

—Le dijiste todo eso? —sonrei, Guillermina no era de callarse, le

encantaba decir las verdades—. ;Y qué te dijo?

—Que tenia razon, pero que no pudo controlar sus emociones. Me dijo
que cuando nos vio su mundo se le vino abajo, que no podia explicarlo, pero
que cuando algo asi le pasaba, no importaba en realidad la intensidad de lo

que haya visto sino que ella era incapaz de manejar sus emociones...
—¢(Te admitio eso?

—Si —asintio—. Ella estd muy consciente de que no quiere volver a
entrar en ese circulo, me dijo que ya no quiere vivir asi, pero que hay veces
que no sabe como hacerlo, que es mas fuerte que ella. Que su mundo se vuelve

oscuro y lleno de miedos, de incertidumbres y que no lo puede manejar.

—Debe volver a la terapia —dije frunciendo el cefio y suspiré—, pero no

s¢ si quiera hacerlo.

—ILo quiere hacer, me lo confirmé6 —sonri6 Guillermina—. Me comentd
que lo iba a hacer por ti, porque te merecias que ella sea alguien mejor. —Yo

suspiré y luego baj¢ la vista.



—No quiero volver con ella Guillermina —susurré aceptando lo que

habia venido pensando en este tiempo después de nuestra discusion.
—(Que? —pregunt6 ella extrafiada.

—No quiero volver con ella mientras ella este asi... —Guillermina
frunci6 el cefio como no entendiendo—. A ver, yo no la voy a dejar sola, la
voy a cuidar, voy a estar alli, yo la amo y ti lo sabes, ella también lo sabe.
Pero no puedo volver mientras ella no salga de eso, no puedo estar con ella
sabiendo que mafiana, apenas algo salga mal, ella volvera a todo eso... Ya no
tengo fuerzas para eso, para estar ahi con miedo de que un dia amanezca bieny
otro no, estar dependiendo de sus estados emocionales. Me hace mal... y no

puedo estar mal porque debo ser fuerte para ella y para mi bebé.

—Te entiendo —dijo mi amiga tomandome la mano—, pero hablalo con
ella, lo va a entender. Esta mas tranquila y quiere hacer las cosas bien.
Hablenlo.

—Buscaré el momento... Es que tengo miedo de pelear de nuevo, nos

hacemos dafio, nos decimos cosas. —Guillermina neg6 con la cabeza.

—Si, pero son cosas que no son verdaderas, no las sienten de verdad.
Ustedes se aman y lo que deben hacer es tratar de arreglar sus vidas y luego su

relacion estard arreglada también —sonrio.
—No me cansaré de decirte 1o buena persona que eres.

—Miriana quiere que la acompafie en el embarazo. Voy a estar viajando
constantemente para aqui, quiero vivir esta experiencia con ella —sonri6

entusiasmada y yo sonrei también
—NMe alegra tanto que se hayan arreglado, le haras bien, yo lo sé.

Un rato después volvimos a la clinica. Miri y Sol estaban conversando y

reian. Me gust6 verla reir, distendida.



—iGuille! —exclam6 saludando a su amiga que se acerco a ella y le

abrazo.
—(Como te sientes? —pregunto ella.

—Bien, ya estoy aburrida, quiero ir a casa —dijo haciendo pucheros

como una nifia chiquita—. Quiero ver a Sofy también, la extraio.

—Esta tarde van a darte el alta —afiadi en tono normal—, pero sabes que
vas a ir a mi casa. —Sol asintié con la cabeza—. El doctor dice que debes
reposar hasta que vuelvas para la siguiente ecografia y ahi veremos qué pasa.

—Flla me mir¢ y asintio.

No habiamos hablado desde la discusion, porque yo no daba oportunidad,
nunca me quedaba solo con ella si estaba despierta. Pero noté un cambio en su

actitud, estaba mas tranquila y cooperaba mas.
—Nico, ;has hablado con Sofy? —pregunto.
—Si, todos los dias —respondi.
—Pero, ;ya sabe algo? —cuestion6 de nuevo.

—No, pero una vez que estemos en casa le voy a llamar y le voy a
explicar, igual pienso que algo ha de suponer —dije encogiéndome de

hombros.

—Bueno, yo voy a volver mas tarde. —Se despidi6 Sol—. Nico ;me

avisas la hora que salen de aca y vengo un poco antes asi los ayudo?
—Genial —dije despidiéndola.
—Woy contigo —agregd Guille levantandose y despidiéndose también.

Las dos salieron de la habitacion y yo tomé el control del televisor para

buscar algo que ver.



—(Hasta cuando piensas ignorarme? —preguntd entonces Miriana.
—No te estoy ignorando —respondi sin mirarla.

—Nico... hablemos. —Imploro.

—No hay nada de qué hablar. —Me dolia responderle de esa forma.
—Escuchame entonces. —Me pidio.

La puerta se abri6o y Davide aparecié con un ramo de flores y unos

chocolates.
—iHola! —saludo.

—Hola —saludé con un abrazo—. Voy a aprovechar que llegas y me voy

un rato a hacer una llamada. —E] asinti6 y sali de la habitacion.



32. QUIERO CAMBIAR

Miriana

Después de mi conversacion con Guillermina me senti mucho mejor, lo pensé
mucho y me di cuenta que habia sido una tonta. Que me habia equivocado de
nuevo. Nico estaba enfadado y no conseguia entablar una conversacion con €l.
Mas temprano cuando desperte, Sol estaba en la habitacion y me cont6 algunas

cosas que no sabia y que me hicieron sentir peor.
— Te sientes mejor? —pregunto.

—SI, ya no estoy mareada, me siento bien, tengo ganas de salir de aca —

respondi.
—Me alegra que te sientas bien —sonri6 mi amiga.
—¢Por qué Nico me esta ignorando?

—Est4 enojado por las cosas que se dijeron, estd angustiado, asustado,
esta lleno de sentimientos encontrados y emociones que quizds no sepa
manejar. La mejor manera y la mas facil de solucionar toda esa presion es
enfadandose contigo —dijo y tenia razon—. Tenle paciencia, se le pasard —
sonrid mi amiga.

—No debi haber hecho lo que hice, debi quedarme y hablar con €1, no

esconderme y asustarlos... —comenté con pesar.

—Menos mal que te das cuenta Miriana, fue una estupidez. No sabes lo
que vivimos, te buscabamos todos los dias en hospitales, hoteles, fuimos al
aeropuerto por si hubieras vuelto a Italia. Nico no dormia y apenas comia
pensando cualquier cosa. Lo peor fue cuando llamaron a decir que habia un

cadaver con tus caracteristicas, alguien que se habia tirado de un puente.



—Qué? —pregunte incrédula.

—Si... Nico y yo fuimos a la morgue para identificar el cadaver, ¢l tuvo
que entrar, sali6 de alli corriendo, se sinti6 mal, vomito... lloro... volvimos a
la casa. Lloramos por horas de s6lo pensar que podias haber sido ti y por la

angustia que vivimos el tiempo que no sabiamos si lo eras.

—Dios Sol... —Un nudo se me hizo en la garganta, si hubiera sido yo la
que tenia que pasar por eso lo hubiera odiado—. Perdén amiga... —So6lo pude
decir eso.

—iDebes dejar de pedir perdon y hacer algo por ti! —Mi amiga se acerco
a mi cama y tom6 mi mano—. jYa basta Miriana!, ya basta de todo esto.
Levantate, muévete, sacudete y sigue adelante. Estamos aqui, no te dejaremos

sola, pero debes poner de tu parte.
—Quiero retomar la terapia —sonrei.
—Me parece genial.

Después ella empezod a contarme algunas travesuras de sus hijos y nos
pusimos a reir, justo cuando Nico y Guillermina entraron. Més tarde cuando
las chicas se fueron me quedé sola con Nico e intenté¢ hablar pero ¢l no quiso,

le pedi que me escuchara pero en eso llegdo Davide y Nico se fue...
—(Queé pasa? —preguntd cuando Nico salid.

—Est4 enfadado. —Me encogi de hombros—. Supongo que tiene motivos,

pas6é muy mal —dije y €l asinti6 con la cabeza.

—ILo sé, pero ya pronto todo estara bien Miri, tranquila, €1 te ama —
sonrio.

—Y yo a ¢l —admuti.

Estuvimos hablando un rato hasta que Nico entr6 con el Doctor. Venia a



darme el alta. Me control6 una vez mas y me dio indicaciones, reposo y

tranquilidad, eran las claves basicamente.

Mientras Nico fue a cerrar toda la parte administrativa, Sol vino a

ayudarme a vestir y preparar mis cosas para ir a casa de Nico.
Cuando llegamos, bajé y entré a la casa.

—Te voy a llevar a la habitacion —dijo Nico y me cargd en sus brazos
para que no subiera las escaleras. Yo lo miré a los ojos y rodeé su cuello con

mis brazos poniendo mi cabeza alli y aspirando su aroma
—Solo te pido que me escuches, por favor... —Le implore.
—Ya hablaremos —respondid y me sonrio.
Entramos a la habitacion y Sol entr6 atrds trayendo mis pertenencias.

—Vas a quedarte en mi pieza porque es la mis comoda y tiene el bafo

cerca —explico Nico—. Yo dormir¢ en el cuarto de huéspedes —agrego.

—(En serio? ;No vas a dormir conmigo? —pregunté indignada y vi como
Sol sonreia ante mi comentario mientras ordenaba mis cosas, Nico no

contesto.

—Vamos a ponerte algo comodo —zanjo6 Sol sacando uno de mis

camisolines de mi valija.
—(No quieres darte un bafio? —preguntd Nico y yo asenti.

Caminé hasta el cuarto de bafio y cerré la puerta. Me puse bajo la ducha
tibia y senti la paz de estar en casa... Bueno, técnicamente no era mi casa, pero
cualquier cosa era mejor que estar en la clinica. Después de un rato sali de alli
con el pelo mojado envuelto en una toalla. Sol me esperaba sentada en la
cama, me vesti y ella me hizo sentar en una butaca, trajo el secador de pelo

para secar mi cabello y peinarlo.



—Todo va a estar bien —comentd sonriendo—. Vas a ver que no

aguantara dormir lejos de ti teniéndote tan cerca.
—Lo crees? —pregunté dubitativa.

—Si —asintio y se detuvo pensativa, apag6 el secador y me mir6—. Igual
no hagan nada Miri hasta que el doctor no diga que pueden hacer algo —dijo

levantando las cejas.
—iSol! —exclamé.

—Qué? iEs en serio! —ambas reimos. Mi amiga peiné mis cabellos y

luego me acosté, ella me cubri6 con las mantas y se sentd a mi lado.
—Qracias...
—Te quiero amiga, lo sabes, ;verdad? —dijo con ternura.
—Yo también —sonrei—, eres la mejor amiga del mundo.
—Estoy feliz de que estés bien. —Me abrazo.

Nico entré a la habitacion con una bandeja con comida y me la acercod

para que me sirviera. Sol se despidid y se marcho.
—¢ Vas a comer conmigo?
—No, no tengo hambre.

—Dale, ven, yo te invito —insisti y ¢l se sent6 a mi lado en la cama.
Llené mi tenedor con algo de la ensalada y se la acerqué a la boca, ¢l la
comio.

Cuando terminamos retird la bandeja y la dejo sobre una mesa al costado.
Volvi6 a sentarse a mi lado en la cama.

—Te escucho...

—Podria pedirte «perdon» una vez mas —dije sonando sincera—, pero



me da verglienza —admiti—. Me da vergiienza pedirte perdon una y otra vez
porque eso solo demuestra mi incapacidad para aprender de mis errores y ser
mejor persona. —Hice silencio, ¢l no hablo—. Pero si quiero hacerlo,
necesito que me perdones, por haberte hecho pasar los dias tan terribles que
viviste... por haber... bueno, Sol me cont6d lo de la morgue y lo que pasaron...
por todo eso Nico... Fui muy egoista, s6lo pensé en mi misma y en mi
necesidad de no sentir dolor y de esconderme del mundo, no pensé enti y en lo

que ibas a suftir, ni en los demas.
—Perdonada —dijo friamente.

—Nunca pensé quitarme la vida... quiero que lo sepas, solo queria

olvidar un rato —me encogi de hombros.

—Duele que no confies en mi, por Dios Miriana solo fue un beso, y lo que
hiciste fue una reaccion desmedida a una accion que nada tenia que ver... A mi

€s0 me asusta.
—(Qué te asusta? —pregunté.

—Que eres una bomba de tiempo, reaccionas exageradamente por
cualquier cosa... y yo no puedo estar siempre temiendo a tus reacciones. No
puedo tener miedo de hablarte o de hacer algo por el simple hecho de no saber
por cual oscuro mundo te va a llevar lo que yo esté¢ haciendo o diciendo. Me
senti culpable, pensé que si te pasaba algo seria mi culpa y no me lo hubiera
perdonado nunca, yo no puedo vivir siempre al borde de la culpa. Necesito
poder equivocarme tambi€n, y que tu reacciones a mis errores de forma
natural, en proporcién a lo que hice... ya sea enfadandote, gritdndome,
dejandome de hablar, pero no desapareciendo o tomando pastillas para

dormir. Eso no me deja a mi ningin margen de error.

—Tienes razdn —asenti compungida—, y por eso quiero que me ayudes a

ser mejor persona para ti, para merecer tu amor de nuevo. —Le supliqué.



—Tu tienes que ser mejor persona para ti, no para mi —dijo tomandome
de la mano con ternura—.Tienes que ser mejor persona para sentirte bien
contigo misma y ser quien quieres ser. El amor no se merece, el amor solo se

siente, se recibe o se da, como te dije el otro dia...

—Yo te amo —hablé en tono suplicante—, aunque mi amor no sea tan

bueno como el tuyo.
—¢Por qué dices eso? —pregunto.

—Porque en esta historia siempre estds dando, siempre eres el paciente,
el que no es egoista, el que me cuida, el que me levanta, yo no hago nada por

ti. —Bajé la cabeza con tristeza.

—No hay amor mas bueno o mas malo. El amor es entregarse, nada mas.
Yo también te amo y lo sabes —admiti6—, pero no quiero que seamos pareja

ahora —zanj6 y yo no lo entendi.

—(Quieres estar separado de mi? —pregunt¢ compungida—. Lo

entiendo... supongo que tienes motivos...

—iEso no quiero! —Levantd la voz—. No quiero que te auto
compadezcas, que digas que eres un desastre y que es justo que me aleje de ti
y todo eso que te deja en el papel de victima. Quiero estar separado de ti, pero
no porque no te ame, quiero que nos tomemos las cosas con calma y nos demos

el tiempo para hacer bien las cosas.

»Vas a vivir momentos dificiles ahora, sabes que es un embarazo de
riesgo, que puede volver a suceder lo del problema de la placenta. Vas a tener
momentos complicados y momentos en los que todo va a estar bien. Yo
también necesito tener mis momentos, necesito poder derrumbarme o poder ser
fuerte, necesito ser bueno y ser malo, necesito equivocarme y volver a

arreglarlo. Necesito dejar de ser el que debe hacerlo todo bien, el que debe



arreglar los desastres... quiero ser yo mismo, llorar si quiero o quizas reir. No
s¢ s1 me puedas entender lo que estoy diciendo... Necesito dejar de ser el
héroe que te debe rescatar, necesito que te rescates t misma —dijo con temor

y yo asenti.

—Woy a hacerlo para ti, voy a hacerlo por Sofia, voy a hacerlo por el
recuerdo de Agostino y voy a hacerlo por este bebé —expliqué tocandome el

vientre con carino.

Nos quedamos en silencio por un rato, tom¢ su mano y la puse sobre mi

vientre, €l sonrio.

—ILa vida nos da otra oportunidad de ser padres. —Por fin veia su

sonrisa.

—ILa vida nos da otra oportunidad de hacer las cosas bien —susurré—.

No la voy a estropear, te lo prometo —dije sonriéndole.

—(Entendiste todo lo que te quise decir? —pregunto—. Yo voy a cuidar
de ti, todo lo que necesites, como siempre, 1o hago con gusto y con amor, pero
quiero que me tengas paciencia, debo estar seguro que vamos por buen

camino.

—Nos amamos Nico, eso no cambi6 —dije con seguridad y mirandolo a

los ojos.

—1Lo sé... pero una vez dijiste que el amor no era suficiente —afiadié con
tristeza—. Nunca crei que eso fuera cierto, pero ahora es cuando lo

entiendo. ..
—(Que entiendes?, no me asustes—suplique.

—Que puede ser que por mas que nos amemos, con las cosas que vivimos
nos hayamos convertido en personas tan distintas que ya no somos

compatibles, y que por mas que yo te ame o que ti me ames, ya no podamos



encontrar ese punto medio para vivir en armonia. En ese caso, yo preferiria
alejarme de ti y guardar este sentimiento tan lindo que tengo a vivir contigo y

terminar odiandote —admitio con tristeza—. ;|Me explico?

—Y todo lo que vivimos en estos dias? —pregunte—. ;Ddonde queda

€so?

—Eso puede ser real, pero puede ser solo una ilusidén, la ilusién
producida por el reencuentro, por haber estado separados tanto tiempo, por los

recuerdos... por cualquier cosa...
—1Lo que yo siento es real —susurré con ansias.
—También lo que yo siento —afadid él—. Pero no sé si sea suficiente.

—Me toca ahora entenderte y aceptarte —asenti mirandolo a los ojos—,
ser paciente y esperar a que aclares tus dudas. Déjame demostrarte que quiero
cambiar, que quiero arreglar lo que se rompid en mi y que quiero que

volvamos a estar juntos. —Le rogué y €l solo sonrio.

—Veremos qué sucede —dijo encogiéndose de hombros, habia tristeza en

su mirada, impotencia en su alma, senti que queria rendirse... lo supe.

—No te rindas —rogué.



33. LATIDOS

Nicolas

Hablar con ella me hizo bien, escuchar que por fin parecia estar entendiendo
algunas cosas, darse cuenta de otras cosas y pensar con claridad. Me dijo que
ella iba a entenderme, aceptarme y ser paciente. Le di un beso en la frente y

me dispuse a salir de la habitacion para venir a la mia a descansar.

—¢En serio no te puedes quedar a dormir conmigo? —preguntd y yo la
miré, era dificil negarme a su rostro, a sus ojos suplicantes, pero no podia
hacer esas cosas o sucumbiria de nuevo a estar con ella, y no es que no
quisiera estar con ella, sino que queria estar bien con ella, hacer bien las

coSsas.

—No... Voy a ir a la habitacion de al lado, pero cualquier cosa me llamas

—sonrei pero ella quedo triste.

Me costo salir de alli, dejarla sabiendo que queria estar conmigo y yo
también queria estar con ella..., pero eso no era suficiente, no ahora. Me

cambié, me puse algo comodo y me acosté. Me quedé pensando.

Cuando la conoci era una chica simpatica, jovial, siempre sonriente, nada
parecia afectarle, ella siempre estaba feliz y ayudando a los demas. Siempre
tenia una palabra de aliento para todos y nunca lloraba o se deprimia. Me
enamoré de eso, de su forma de ser alegre, de su forma de sortear los
problemas y las dificultades de la vida. Habia cruzado sola al otro lado del
océano con su maleta llena de ilusiones y suefios, y los habia cumplido, era
decidida, corajuda. Yo la admiraba mucho, siempre me habian dicho que uno
no puede amar a alguien que no admira, y yo empecé a conocerla mas, a hablar

mas con ella, empezamos a compartir tiempo juntos y toda esa admiracion se



fue convirtiendo en amor. Un amor tan grande que hizo que dejara todo por
ella, que abandonara todo para seguirla, a donde quiera que ella vaya, para
acompanarla, para cuidarla.

Mi amor era grande, estaba intacto, a pesar del tiempo y de los golpes. A
pesar de los embates de la vida, de las dificultades y pérdidas. Yo la seguia
amando, como la primera vez, yo seguia sintiendo por ella las mismas
mariposas que cuando empezamos a salir. Cuando nos jugamos por lo que
sentiamos, muchos nos dijeron que no era amor de verdad, que solo era
«enamoramiento», ese sentimiento que te hace volar alto, que te emociona
hasta lo mas profundo, que te deja pensando todo el dia en la otra persona y te
tiene en el limbo compuesto por las letras que forman el nombre de quien
amas; muchos creian que cuando aquello pase, ibamos a caer en cuenta del
error que cometimos al haber abandonado a las personas que nos amaban de

verdad.

Pero esa gente estaba equivocada, yo la amaba, como antes, como
siempre, seguia completamente enamorado. Sus caricias y besos lograban en
mi lo mismo que hace muchos afios. El poder abrazarla, acariciarla, amarla,

era para mi algo de lo que nunca podria cansarme.

Pero ahora era el momento de buscarme a mi mismo. No podia seguir
siendo su sombra, seguir estando a merced de sus vaivenes. No porque no la
amara, sino porque no la estaba ayudando asi. No la ayudaba si reaccionaba
bien a todo lo que ella hacia, no la ayudaba si le decia que todo iba a estar
bien y le daba un abrazo luego de que acababa de hacerme pasar la peor
pesadilla de mi vida al pensar que podia haber muerto por mi culpa. Ella
debia entender que sus acciones lastimaban a quienes la amamos, a mi, a Sol,
a Sofia y a todas las demds personas que estaban siempre al pendiente de ella.

Era hora de que tomara las riendas de su vida, iba a ser madre de nuevo, y si



no era capaz de levantarse de sus propias caidas, de sus propios errores, de

sus propios conflictos; ;como seria capaz de ayudar a alguien mas?

No sabia si hacia lo correcto o no, sabia que seria dificil porque cada vez
que me miraba o me pedia que me quede a su lado, todo mi cuerpo y mi alma
reaccionaban queriendo correr a sus brazos; y mi cerebro y todo esto sobre lo
que estaba pensando, simplemente desaparecian, nada parecia mas importante
que ella. Pero una vez mas me lo recordaba: debia hacerlo, por mi, por ella,

por nosotros. Para que mafana siga habiendo un nosotros.

No pensaba dejarla sola ni un segundo durante este embarazo, sabia que
seria dificil y alli queria estar para ella. Pero queria que ella también se
tomara el tiempo de estar para si misma, de escucharse, de comprenderse, de

aceptarse, de curar sus propias heridas.

La semana de la ecografia llego. Pedi permiso en la grabacion para ir a

llevarla y luego debia volver. Estaba con mucho trabajo en esos dias.

—Todo esta en orden —dijo el doctor y nos mostro lo que era el pequeiio
embrion, o para mi, el pequetio bebé. Ahora si ya se lo podia ver, pero no era
mas grande que un grano de arroz—. Escucharemos sus latidos —explico y
unos minutos mas tarde el aparato nos trajo el sonido de la vida de nuestro

nuevo hijo.

Las lagrimas comenzaron a rodar por las mejillas de Miriana. Suponia
que de emocidn, de amor y a la vez de miedo y ansiedad. Yo la abracé y seque
sus lagrimas con carifio. Ella me sonrid, no hubo necesidad de palabras,

ambos sabiamos perfectamente como nos sentiamos.

Vida... cada latido era la sefial que nuestro hijo nos estaba dando para
decirnos «aqui estoy». Amor... un bebé tan amado desde el momento que
supimos de su existencia y siendo el fruto a la vez de nuestro reencuentro, de

un momento en el que descubrimos que nuestro amor siempre estuvo alli. El



venia a decirnos eso, que nuestro amor estaba alli, en ¢l ahora (o ella, no lo
sabia). Emocion... la emocion de un nuevo comienzo. [lusion... de ser padres
de nuevo, de cargar nuevamente a un bebé en nuestros brazos y empezar una
vez mas este camino, juntos. Ansiedad... la que te genera un camino que aun ha
de caminarse y cuyas vueltas y dificultades aun no conocemos. Temor ... ante la
posibilidad de la pérdida, una posible nueva pérdida para la cual no estamos

preparados.

Ella me tom6 de la mano y yo se la apreté con fuerza, besé su frente y ella
cerrd los ojos ante mi contacto. Quisiera decirle que la amo, quisiera

gritarselo en este momento.
—QGracias —susurré con ternura.
—¢Por qué?

—Por darme la oportunidad de ser padre de nuevo —sonrei y ella

contestd con una sonrisa.

—Todo marcha en orden —dijo el doctor—, pero serd mejor que
continuemos con el reposo al menos hasta la semana doce —agreg6o—. Lo que
mas adelante sera la placenta, parece estar formandose cerca de tus cicatrices

de cesareas anteriores.

—Y eso significa que sucederd lo mismo? —Un ligero aumento en su

tono de voz me dio la pauta del temor que empezaba a asecharla.

—No... No precisamente, eso puede cambiar en el curso del embarazo... y
ni aunque sucediera igual, cada embarazo es distinto, no se precipiten ni se
asusten antes de tiempo —coment6 el Doctor intentando tranquilizarla, yo ya
le habia puesto al tanto de toda la situacion—. Ahora quiero que reposes hasta
la semana doce porque es la etapa mas importante para la formacion del bebé,

tomaras tus vitaminas y tu acido folico, descansards todo lo que puedas y



estaras tranquila. Cuando lleguemos a esa semana repetiremos la ecografia y si

todo sigue en orden te daremos algo mas de libertad —sonri6 el doctor.

Ambos le agradecimos y luego de que Miriana se hubo terminado de

vestir salimos de regreso a casa.
—Debemos ir pensando como 1o haremos —hablé mientras manejaba.
— (A qué te refieres? —pregunto.

—Abhora te quedaras en casa hasta la semana doce, yo enviaré un pasaje a
Sofia para que venga esta semana. Quiero que le contemos lo que estd
sucediendo, me estd volviendo loco con las preguntas y sabe perfectamente

que algo estd sucediendo. Quiero que lo sepa y que decida que quiere hacer.

— (A qué te refieres?—Wlvio a preguntar.

—Pienso que lo mejor sera que te quedes en Espafia Miriana, por mas que
te levanten el reposo a la semana doce. No quiero que estés sola en Italia.

—Pero alli estdn mis padres, no estar¢ sola.

—Quiero que estés aqui, conmigo, con Sol. Quiero cuidarte yo y quiero
cuidar a mi hijo, Sol me ayudara. Quédate hasta el final del embarazo, luego

cuando nace y ya te puedas manejar sola, entonces si quieres vuelves a Italia.
—Y t0? —preguntd con ternura.

—Es temprano para hablar de eso... Por el momento no puedo ir a Italia

porque tengo las grabaciones de la novela por unos siete meses mas.
—Lo s€¢ —agregd mirando al frente.

—Quizas, bueno, lo que estaba pensando es que Sofia, si quiere, venga a
Vivir con nosotros este tiempo, que vaya a una escuela por aqui. Un embarazo
es largo, y ella tiene que decidirlo antes de que empiecen las clases, si quiere

quedarse alla con sus amigos y tus padres o si prefiere quedarse aqui con



nosotros
—Ella preferird quedarse aqui, lo sabes. —Me confirm6 Miriana.

—Si, pero quiero darle la opcion de elegir, no quiero que se sienta
presionada a dejar a los amigos y su escuela. Quiero que lo piense. Por eso es
que hoy la voy a llamar y le diré que necesitamos que venga para hablar con

nosotros. Le enviaré el pasaje a tu mama.

—Me parece bien —dijo ella y puso musica en la radio. Se puso a cantar

y a sonreir, yo sonrei con ella y luego también canté. Eso me gustaba.
—(Crees que sera nifio o nifia? —pregunte.

—No lo s¢ —sonri6 ella—, no tengo ni la mas palida idea. ;Tu que

crees?

—Creo que sera niflo —sonrei—. Y si asi fuera, me gustaria llamarlo
Aldo.

—Qué bonito nombre —comentd alegremente—, pero también podria

llamarse Bruno o Filippo —dijo frunciendo los labios.

—Bueno, también suenan bonito —acepté—, pero lo pensaremos cuando

sepamos si es nifio o nina.
—Y s es mina? ;Has pensado en algin nombre?
—Me gusta Abigail —dije muy seguro.
—A mi me gusta Daniella —comento ella.
—Costara que lleguemos a un acuerdo —sonrei mirandola de reojo.

—ESso si que no es nuevo —dijo ella y reimos los dos.



34. MIEDOS

Miriana

A pesar de saber que todo podria repetirse, que todo podia salir mal de nuevo.
Me sentia feliz, me sentia plena. Mi vientre estaba dando vida, mi sangre
estaba alimentando a mi hijo o hija. Siempre pensé que el poder dar vida era
uno de los misterios mas grandes del universo, esa capacidad que teniamos los
seres vivos de poder juntar lo mejor de cada uno en uno de los momentos mas
intensos del amor y poder formar asi un nuevo ser, tan parecido a los que lo
hicimos pero a la vez tan distinto, tan Unico e irrepetible. Ni siquiera los

gemelos eran iguales en su esencia.

No pensé volver a embarazarme, primero porque ya estaba un poco mayor
para eso y mas bien pensé que ya me estaba secando. Segundo porque después
de la pérdida de mi bebé no pensé nunca mas en tener otro, recuerdo a gente
decirme: «no llores, eres joven y podrds tener otro pronto». Era como una
ofensa para mi, entiendo que ante el dolor y la pérdida la gente busca palabras
que te alienten, que te ayuden, pero son solo palabras, vacias, sin fondo, y que
en contraposicion a lo que con buenas intenciones desean los que las
pronuncian, solo dafian los corazones que han sufrido la pérdida. Te dicen que
pronto podras tener otro como si la llegada de un nuevo bebé cubriera el dolor
por la pérdida de ese que se fue, como si uno pudiera reemplazar a un hijo por

otro.

Cada hijo es especial, llega en un momento Unico de la vida y de la
pareja, trae consigo un mundo de oportunidades, suefios, ilusiones. Y cuando
un hijo se va, no importa si haya nacido o no, no importa si haya vivido un dia
o veinte afos, se lleva todo lo que trajo consigo y deja solo recuerdos y dolor.

Hay gente que piensa que llorar a un bebé que no lleg6 a nacer duele menos



que llorar a un hijo que vivié muchos afios, y no entiendo por qué seria eso, si
la ilusion y el amor de la maternidad nacen el mismo dia en que te enteras que

hay un nuevo ser viviendo dentro tuyo, toda vida es valiosa.

Este bebé no era el suplente de Agostino, no iba a venir a llevarse toda la
tristeza que yo habia vivido, ni mucho menos ocuparia el espacio que en mi
corazodn pertenecia a Agostino. Este bebé simplemente era una nueva persona,
quizas se parezca a Sofia o quizas se parezca a Agostino —cosa que nunca lo
sabriamos—, pero para mi significaba esperanza, significaba ilusiones,

significaba un nuevo amanecer.

Estaba acostada en la cama viendo algiin programa de television. Cuando
uno estd trabajando y lleno de actividades, siempre afiora el poder quedarse
en casa y tirado en la cama durmiendo hasta tarde. Pero cuando uno esta de
reposo y no puede salir, jcuanto necesita volver a sentirse util, volver a salir a
la calle, volver a sentirse activo! Estaba empezando la semana ocho, lo que
significaba que estaba de reposo desde hacia tres semanas, pero lo peor es que
me quedaban todavia cuatro mas, y eso, con la esperanza que me lo levantasen

después de la semana doce.

Lo bueno es que en esa semana venia Sofy, mas puntualmente llegaba al
dia siguiente. Nico y yo teniamos planeado cenar con ella, en casa obviamente
porque yo no podia salir, conversar contandole todo lo sucedido. Ella tenia
derecho a saberlo, y aunque me daba vergiienza admitir mis falencias delante
de ella, era un paso para crecer, para salir adelante. Y ultimamente tenia

muchas ganas de hacerlo.

Sol habia conseguido un especialista para mi, continuaria mi tratamiento a
partir de la proxima semana. Eso me tenia ansiosa también. Escuch¢ el sonido
de la puerta abrirse. Nico se habia ido a grabar hacia media hora y le tocaba a

Guillermina venir a cuidarme. Ellos tres se turnaban para velar por mi, nunca



sabria como pagar todo lo que estan haciendo, sobre todo mis amigas, pero

mas Guillermina, porque bueno...

Nico les habia dado llave a las dos porque yo no podia bajar las
escaleras para abrir la puerta, asi que si necesitaban entrar o salir, estaban en
libertad de hacerlo. Una vez le dije para contratar una enfermera que esté al
pendiente, para no molestar a las chicas, pero €l no quiso, ni ellas tampoco, se

empefaron en decir que nadie mejor que ellos para cuidarme.

De todas formas Guillermina volverd a Meéxico en poco tiempo y
quedarian solo Nico y Sol, aunque ella prometié que volveria cada vez que

pudiera.
—(Hola? ;Estas despierta? —pregunto al pasar a la habitacion.
—Si. (Coémo estas Guille? —saludé.

—Bien, traje unas tortitas de crema y alfajores de chocolate. TU eres la
embarazada pero a mi me dan los antojos —dijo ella sonriendo—. Voy a ir a
preparar café y vengo para merendar juntas —comento y salié del cuarto. Un
rato después ya estaba de regreso con dos humeantes y gigantes tazas de café
—. El tuyo tiene mas leche y casi nada de caf€¢, no creo que sea bueno que
tomes mucho de eso, pero el mio es mas café que leche —agregd divertida.

Arrimo una pequefia mesita a mi cama y ella se sentd en una silla.
—¢Como vas con los ultimos dias en Espafia? —pregunté.

—Bien, ya practicamente terminé€ de hacer todo lo que vine a hacer, ahora

es solo diversion, vacaciones y turismo.

—Y yo que estoy estorbandote obligandote a ser mi enfermera en vez de

estar paseando y conociendo todos los rincones de Espaiia.

—No digas tonterias Miri, pasar tiempo con mi amiga a quien pensaba

habia perdido hacia tantos afios es una de las cosas mas hermosas que me



pudo regalar la vida y este viaje.

—Guillermina yo no s¢ cémo ni cudndo terminaré de agradecerte todo
esto que estas haciendo, y mas alin que me hayas perdonado. Estoy tan feliz de
que volvamos a ser amigas y de que estés compartiendo todo esto conmigo —

dije con sinceridad.

—Wy a venir a cada rato Miri, estoy pensando en venir cada tres
semanas, quizas la cuarta semana de cada mes, y por supuesto estaré aqui
cuando ese sobrinito o sobrinita mia nazca. —Sonri0 ella poniendo su mano en

mi panza.
—¢No sera mucho gasto? Estamos tan lejos —pregunté suspirando.

—Hay cosas que no tienen precio, como reencontrarme contigo y poder
vivir esto a tu lado... —sonri6 y observd mi abdomen aun plano—. ;Me

cuentas que se siente?
—(El qué? —cuestioné para asegurarme a que se referia.

—FEl saber que tienes un ser creciendo dentro de ti —dijo con una sonrisa
triste.

—Es hermoso Guille... es milagroso. ;Crees en los milagros? —pregunté.
—Quizas... —Ella sonrid.

—Deberias esperar tu milagro. Esto es un milagro para mi, pero estoy
segura que tu también tendras el tuyo... Pero, ;sabes?, no creo que uno sea
menos madre por tener un hijo adoptado, creo que eso solo demuestra la
calidez de tu alma, tan grande y capaz de abrigar a un nifio con el carifio de
una madre. S€¢ que cuando lo tengas en brazos, sabrds todo lo que siento,

aunque no lo hayas llevado dentro.

—QGracias por tus palabras Miri —dijo mi amiga con tristeza—. Ojala



salga todo bien.

—Asi serd Guille —sonrei—. Debemos creer que todo va a salir bien,
que este bebé va a nacer sano y que tu tendras un bebé en brazos pronto. Que
Nico me perdonara todo y volveremos a estar juntos y que ti serds feliz con

Javier y te casarés pronto.

—Que tonta eres Miri, pero me encanta tu optimismo —exclamé

divertida.
—Y por qué soy tonta? —pregunté frunciendo el cefio.

—Porque dices que quieres que Nico te perdone y €l no tiene nada que
perdonarte, jentiendes?, €l te ama con locura, y lo tinico que hace todo el dia

es pensar en ti.

—Si, pero no quiere estar conmigo como pareja —expliqué con tristeza

—. El me lo dijo.

—No es asi Miriana, trata de entenderlo un poco y ponerte en su lugar.
Desde que me encontré con ¢€l, lo tnico que me dijo fue que queria estar
contigo de nuevo, estaba feliz porque le habias pedido que no firme el
divorcio. Estaba ansioso por hablar contigo de como le iban a hacer, si ¢l iba
a ir o tu ibas a venir, para vivir juntos de nuevo. Nico solo piensa y habla de
ti, €l solo quiere estar contigo. Pero fue dificil lo que vivié cuando pensé que
te fuiste de nuevo, que te metiste de nuevo en eso de la depresion y demas. El
tenia mucho miedo, a perderte de nuevo, a que todo lo que vivieron en esos
dias haya sido solo una ilusion, una mentira... A volver a pasar por el dolor
que paso la primera vez que te perdid. Por eso ahora solo quiere cerciorarse
de que estas bien, porque piensa que antes de que nada de ustedes pueda
prosperar, eres ti la que tiene que prosperar primero, y si tu estas bien,

ustedes estaran bien.



—Yo lo sé, lo estoy intentando con todas mis fuerzas, estar feliz, reirme
siempre y ser alegre... ;Pero qué pasa si no es suficiente y me deja de amar?,

(Sl se cansa de mi?

—Miri, si no se cansO cuando estuviste en el abismo, ;por qué va a
cansarse ahora? Entiéndelo, ¢l te ama y lo que mas quiere es estar contigo y
que seas feliz, solo por eso esta haciendo todo esto de mantenerse alejado. Y
aparte, tampoco es necesario que estés feliz todo el tiempo, €l solo quiere que
seas una persona normal, con sus altos y sus bajos, con sus colores y sus

sombras, pero no que solo seas una sombra, ;jentiendes?

—Si... pero ti dices que €l se aleja de mi porque quiere que sea feliz y

(,como voy a ser feliz si €l esta lejos de mi?

—Primero, no estd lejos de ti. Estan viviendo juntos, te estd cuidando
como si fueras algo a punto de romperse, te prepara la comida, te acomoda la
almohada, te llena de cuidados todo el tiempo, y uno no anda por ahi haciendo
eso por cualquiera. Ademas estan mucho mas cerca de lo que estuvieron todo
el tiempo que estuvieron separados ;0 no? Y segundo €l quiere que encuentres
la felicidad dentro de ti, no en él, porque eso es una proyeccion, €so viene
después. Si tu eres feliz contigo misma puedes ser feliz con €1, pero si no eres
feliz contigo misma, si te odias y te auto flagelas, tampoco podras ser feliz con
¢l, solo alcanzaras momentos felices, pero cuando las cosas salgan mal, otra

vez caeras y nada de lo que ¢l haga sera suficiente.
—G@Gracias Guille, ;como sabes todo eso? —pregunté.
—Hablamos mucho €l y yo... —comento ella sonriendo con carifio.
—(Te puedo preguntar algo? —cuestioné con vergiienza.
—1Lo que sea —sonri0 ella segura.

—¢Por qué se besaron? —Flla tardo en responder.



—No lo s¢ Miri, fue asi como un flashback. Estabamos hablando, yo
estaba mal, ¢l me vio mal y pienso que se sinti6 culpable porque imagind que
asi de mal estuve yo cuando €l me dejo, cosa que si era cierto, y fue como un
momento de debilidad, como para saldar una cuenta, no lo sé... de verdad que
no lo s¢ —dijo tratando de que la creyera, yo guardé silencio un rato, solo
pensando, imaginando el momento y ella continuo—. No senti nada, nada de lo
que piensas que pude sentir... sS€ que es esa tu siguiente pregunta, pero no fue

asi, solo senti cariilo, ternura —agrego y yo sonrei, ella también sonrio.

—Gracias Guille —asenti guardando en esas palabras un montén de
sentimientos y emociones, s€ que ella lo supo porque se sentdé a mi lado en la

cama y me abrazo.



35. ELECCION

Sofia

Cuando llegué papad me esperaba en el aeropuerto. Estaba ansiosa porque
sabia que algo estaba pasando pero no me lo habian dicho. Mama no estaba
alli y eso ya me parecid extrafio. Fuimos a lo de papa y durante el camino

intenté que me dijera algo que aclarara el panorama, pero no lo hizo.

Cuando entramos a la casa me dijo que fuera a dejar mis cosas en la
habitacion, me lavara las manos y fuera al comedor. El subi6 a su habitacion

mientras yo seguia preguntandome donde estaria mama.

Estaba ya sentada en la mesa del comedor esperando por ellos pero no
bajaban. La mesa estaba linda, preparada con tres lugares, un ramo de flores
frescas y de colores calidos en el medio y los platos y cubiertos ordenados. En

el horno podia ver alguna pasta cocinandose.

De repente vi a papa bajar las escaleras con mama en brazos. Ella se reia
y le acariciaba el pelo, eso me dio una sefial de que las cosas estaban bien

entre ellos y senti algo de tranquilidad.
Papa sentd a mama en una de las sillas y yo me levanté para abrazarla.
—Hola princesa, no sabes como te he extrafiado —dijo mama.
—Y yo a tit mami. ;Vas a volver ya?

Mama no contestd y solo miro a papa. El fue hasta el horno y sacé de alli
la comida, ambos hacian silencio y eso me ponia alin mas nerviosa. Trajo la
lasafia y la sirvio, era la comida favorita de mama, sobre todo si la hacia

papa. Nos puso una racion en cada plato y luego se sento.

—Bueno Sofy, te vamos a contar un monton de cosas y esperamos que



reacciones de la manera mas madura posible. Si te lo contamos es porque
queremos que seas parte de todo esto y creemos que ya tienes edad para
entender ciertas cosas —explico papa con seriedad.

—Yo vine a ver a tu papa para que hablaramos de lo nuestro, pero algo
paso... y las cosas no salieron como esperabamos. —Mi mundo empezaba

derrumbandose.
—(Qué pasd? —pregunté ansiosa.
—Tranquila—sonri6 mama—. Algo paso... yo lo vi, con Guillermina.

—iPapd! i{No lo puedo creer! —dije imagindndome lo que se venia y lo

miré con reproche.

—Te puedes calmar? —hablé mama mirandome con dulzura— Si no nos

escuchas no vas a entender nada .

—Es igualita de precipitada a una que conozco —bromed papa sonriendo

con ironia y mama le dio un leve golpecito en el hombro.
—Bueno, sigue, perdon —bufé intentando calmarme.

—Wi algo, pero no era lo que pensé, lo malinterpreté y casi me volvi loca,

me senti mal, me fui, desapareci unos dias, solo queria estar sola.

—ijOh, no! —Sabia que eso la habria llevado por el camino de la

depresion y la tristeza.

—Bueno, pero papa y Sol me encontraron y me llevaron a una clinica

para hacer unos estudios.
—¢Por qué a una clinica? —le pregunté temiendo la respuesta.

—Eso no importa —zanjé papa pero mama le hizo una sefa para que se

detuviera y continuo ella.



—Porque cuando Sol me encontré yo dormia y no reaccionaba, es que

habia tomado un par de pastillas.
—Mama... —susurré con tristeza y negando con la cabeza.

—No te preocupes —sonrid ella—. No volvera a pasar —afirmo y yo le

sonrei apesadumbrada.

—FEn la clinica, descubrieron que tu mama esta embarazada —menciond
papa llevandome a un completo estado de shock. Nadie habldé por unos
minutos, creo que esperaban que lo hiciera yo, pero no sabia que pensar ni que

decir.
— Y ta eres el papa? —pregunté porque fue todo lo que se me ocurrio.

—iObvio Sofia! —exclamdé mama y entonces emiti un suspiro profundo.

Me recosté por la silla, mis padres no pudieron evitar reir a carcajadas.
—Pero eso es una buena noticia ;0 no? —pregunte.

—Si, claro que si —afirmd papa tomando la mano de mamia—. Pero
implica muchas cosas.

—(Como qué? —Quise saber.

—Tu mama debe reposar, debe ser cuidada y atendida para evitar
problemas, ya que es un embarazo de riesgo.

—(Por qué es un embarazo de riesgo? —Pregunt¢ y papa y mama me
explicaron el tema de la placenta y esas cosas que yo algo entendi porque lo

habia estudiado en clases—. /Y qué vamos a hacer?

—Mam4 se va a quedar aca hasta que nazca el bebé —comentd papd—.

Yo la quiero cuidar y no quiero que les pase nada.

—Pero nosotros queremos que tu decidas si quieres quedarte en Italia con

tus amigos, tu abuela y hacer la escuela ahi, o si quieres venir este afio aca a



hacer la escuela y quedarte con nosotros. —Yo hice silencio un rato, dejar a

mis amigas, a Dante, la escuela, por todo un afio.
—(Puedo ir de vez en cuando o los fines de semana? —pregunté.
—~Claro —afirmo papa.
—Entonces me quedo aca —sonrei.

—Segura? —preguntd mama que sabia de mi relacidon de «amigos
(oegur pregu q

especiales» con Dante y todo eso.

—Si mama —afirmé sonriente—. Quiero cuidarte a ti y a mi hermanito o

hermanita.

—Esta bien. Entonces vamos a ir a ver la escuela donde estan los hijos de

Sol mafiana para inscribirte —dijo y asenti.
—Y ustedes dos...? —pregunté.
—No estamos juntos ahora.
—iPero estas embarazada, mama! —exclamé exigiendo mi explicacion.

—1Lo sé... pero debemos arreglar algunas cosas antes de volver a estar

juntos —explicoO mi mama y yo frunci el cefio.

—Pero no estamos mal —agregd papa sonriendo—, so6lo queremos hacer

bien las cosas, por ustedes.

—Bueno, no los entiendo nada, son muy complicados los dos. —Me
encogi de hombros—. Pero en todo caso esto es 1o mas cercano a lo que llevo

afos sonando, asi que lo acepto—sonrei.

Me levanté de nuevo a abrazar a mama y seguimos conversando largo
rato mas. Luego papd la cargd de nuevo y la llevd a su habitacion. Yo fui con

ella y nos quedamos hablando hasta la madrugada de Dante y de mis cosas,



papa fue a dormir porque tenia que grabar al dia siguiente.
—(Como va todo con Dante? —preguntd mama.
—Bien, stuper bien. Me gusta mucho pasar tiempo con €l.
— Te estuviste portando bien? —Me mir6 sonriendo con picardia.
—Mas bien que ti, eso seguro —contesté con la misma sonrisa.
—iSofia! —exclam6 mama pero las dos terminamos riendo.
—(Entonces, ese es turegalo de cumpleafios? —pregunté.
—(El qué? —me pregunto ella

—iEl bebé! —exclamé, mi mama empezd a hacerme cosquillas y
empezamos a reir como dos nifias. Luego la abracé y quedé dormida en sus

brazos.



36. UNA TREGUA

Nicolas

Estabamos en la semana doce, era un dia especial porque ibamos a ver de
nuevo a nuestro bebé. Miriana estaba entusiasmada y muy feliz porque no
habia problemas con el embarazo. Sofia volvi6 a Italia a preparar sus cosas y
pasar sus ultimas semanas de vacaciones con sus amigos para luego regresar y

quedarse Ccon nosotros en casa.

—Sefiora Baccaro —Illam6 la secretaria y nos hicieron pasar. La
enfermera prepar6 a Miriana y luego el Doctor vino para dar inicio a la

ecografia.

Enseguida pudimos ver la figura de nuestro pequefio o pequeiia. Estaba ya
todo formado, era una pequefia personita con bracitos, manitos, piecitos;
nadando y manoteando como pececito en el interior de su mami. Me emociong,

me emocioné mucho.

Miriana también estaba emocionada y ansiosa a la vez. La tomé¢ de la
mano y contemplé su rostro mientras ella miraba esa pantalla. Era tan hermosa,
sus ojos brillaban con alegria y las lagrimas de emocion peleaban por no salir.
Habiamos tenido unas semanas tranquilas. Ella no habia insistido mas en que
durmiera con ella n1 me hablaba de nuestra relacion, solo era dulce, estaba

alegre y de buen humor.

Cuando yo llegaba de grabar iba a mi pieza, me daba un bafio, me ponia
algo comodo e iba a su habitacion. Me quedaba alli con ella y veiamos
television o escuchabamos musica. A veces solo conversdbamos de lo que ella
habia hablado con Guille o Sol mas temprano, o de mi dia laboral. También

soliamos conversar de Sofia y las cosas que ella nos decia por mensajes o



llamadas. Siempre habia algo de qué hablar. Nos gustaba imaginar como seria

el bebé, a quien se pareceria mas, cual seria su color de pelo o de ojos.

A veces me acostaba con ella en la cama, ella recostaba su cabeza en mi
pecho y nos queddbamos asi por horas, solo sintiéndonos y amandonos en

silencio. Nadie decia nada ni hablaba de amor.

Guillermina se habia ido hacia un par de dias. Vino a casa a despedirse
de Miri y luego la llevé al aeropuerto. Prometi6 venir pronto y esperaba

noticias de la ecografia.

—Todo esta perfecto —dijo el doctor. Nos dio las imagenes, y fuimos a

llevarle los resultados a la gineco-obstetra.

Ya habiamos elegido una, era mujer, porque a Miriana le resultaba mas
comodo. Ella en Italia tenia una doctora de confianza con la que habia tenido a
Sofia y con quien habia pasado lo de Agostino, pero no conocia a nadie en
Espafa y viendo que se iba a quedar, pedi a mis amigas y compaiieras de
trabajo algunas opciones que fuimos eligiendo juntos, visitamos a algunas y

nos quedamos con la que nos daba mas confianza.

—Vamos a levantar el reposo absoluto y vas a tener un reposo relativo
—explico la doctora.
—(Eso qué quiere decir? —pregunto ella.

—Que puedes llevar una vida normal, pero no hagas mucho esfuerzo, ni
levantes cosas pesadas, ni estés mucho tiempo parada, cosas asi, siempre

relajadita —sonrio—. Y cualquier cosa ya saben, s6lo me llaman.

Esa era una de las cosas que me gustaba y me daba tranquilidad con esa
doctora, que siempre nos decia que podiamos llamarla a cualquier hora o por

cualquier motivo o duda.

Salimos de alli contentos y Miriana me pidi6 ir a comer algo a algin



restaurante. Llevaba demasiados dias sin salir y tenia ganas de hacerlo, de

salir a ver el mundo.

Sonrei y le llevé a un lugar muy bonito en pleno centro. Comimos algo y
luego caminamos un par de cuadras. Ella abria los brazos y dejaba que el
viento le soplara en la cara, decia que estaba feliz de estar viva y poder salir a
la calle a caminar. Luego quiso volver porque se hacia tarde y tampoco queria

caminar demasiado el primer dia, ain tenia un poco de miedo.
Llegamos a casa riendo por algo que habiamos leido en internet.

—Quieres que te cargue hasta la habitacion o vas a subir las escaleras?

—pregunte.

—Quiero que me cargues —sonrid y entonces la cargué en mis brazos,
ella enredd sus dedos entre mis cabellos y yo senti esa electricidad que
siempre sentia cuando lo hacia, recosto su cabeza en mi cuello y me dio alli un
beso—. Cuando me cargas puedo hacer esto y no te puedes quejar —dijo

sonriendo, tampoco era como si quisiera quejarme.

La bajé suavemente en la cama pero ella no saco sus brazos de alrededor
de mi cuello, asi que no pude levantarme, ella s6lo sonri6 mientras me miraba
fijamente a los 0jos, yo me quedé alli perdido en ellos sin saber si en realidad

queria o no moverme.

—No quiero presionarte, ni apurarte —dijo susurrando—, pero quiero

que me beses —hizo silencio—. Pero si no quieres hacerl...

Callé sus palabras juntando mis labios con los suyos, ella sonri6 en el
beso y yo también lo hice. Nos dejamos de besar pero dejamos nuestros labios
unidos mientras respirabamos el aire del otro. Los ojos estaban cerrados y sus
brazos se cerraban atras de mi cuello. Me acosté a su lado en la cama para

poder estar mas comodo. Ella bajo sus besos por mi cuello tiernamente y dejo



alli su rostro, escondido entre mi cabeza y mi cuello. Yo acaricié¢ su cabeza y

solté la coleta que llevaba para poder meter mis dedos entre sus cabellos.
Ella hacia sonidos como de ronroneo y se acercaba mucho a mi.
—¢(Que haces? —le pregunté sonriendo.

—Me lleno de ti, de tu olor, de tu sabor, de tu piel —murmur6 mientras
seguia enroscandose por mi. Subid su pierna y su brazo por sobre mi cuerpo
en un abrazo mientras seguia como ronroneando, yo solo sonrei y puse mi

mano derecha en su pierna.

Nos quedamos en silencio y asi, abrazados... Yo no s¢ lo que ella pensaba
pero yo pensaba que eso era todo lo que estaba bien en la vida, que era asi
como queria vivir para siempre € incluso terminar mis dias en esa misma

posicidn, aferrado a ella y ella aferrada a mi.

Su respiracion se fue haciendo lenta y acompasada y supe que se habia

quedado dormida. Sonrei y segui acariciando su cabeza y su espalda.



37. LO SE

Miriana

Estaba alli perdida en el aroma y la textura de su piel, sintiendo como todo en
mi cuerpo reaccionaba a sus caricias e intentando que mis hormonas se
mantuvieran en su lugar. Cuando una esta embarazada es mas sensible a olores
y sabores, y también a veces las hormonas enloquecen mas de la cuenta. El
solo estar alli en sus brazos, colocando mi pierna y mi brazo sobre ¢l, como
queriendo aprisionarlo para mi, solo para mi, y sintiendo su respiracion en mi
rostro, sus manos en mi pelo, su corazoén en mi oido y ese algo mas que podia
sentir justo abajo de donde habia colocado mi pierna; me estaba empezando a

trasportar a ese mundo un poco mas apasionado.

De todas formas no iba a hacer nada porque no le pregunté¢ a mi doctora si
podiamos. No sabia si el «reposo relativo» incluia o excluia las actividades
de pareja. No se lo pregunté porque no estabamos en ese plan, bueno, tampoco
pensaba hacerlo porque s€ que ¢l me iba a detener, ya que su idea no era ir
precisamente por alli, aunque todo en su cuerpo me decia lo contrario. Sonrei
ante mis lujuriosos pensamientos y cerré mis ojos tratando de dormir en sus

brazos.

Estaba cansada asi que lo hice enseguida y pronto estuve en la blancura
de mi suefio preferido. Hacia dias que no sofiaba con Angelito y Agostino.
Cuando llegué, Angelito estaba jugando con una nifia, habria tenido un afio o
algo asi. El la tom6 de la mano cuando me vio y vino junto a mi a abrazarme,

la nifia apenas caminaba.
—Hola Angelito —saludé¢é abrazandole—. ;Quién es tu amiguita?

—Pacita —dijo Angelito mirando a la nifia. Ella tenia los cabellos rubios



y llenos de risos y los ojos verdes muy claros. Era realmente hermosa.
—(Es un angelito como t0? —Quise saber pero ¢l negd con la cabeza.

—Ella tiene que volver —djijo el nifio y luego me llevo de la mano para

que nos sentemos bajo el arbol.

Angelito tomo entonces unas piedras y las puso en fila, una al lado de la
otra, todas eran grises pero a medida que las iba tocando iban cambiando de
colores, quedaban rojas, luego verdes, luego azules. Cuando todas las piedras
quedaron tefiidas me las pasd, levantandose y con gestos me pidi6 que las
lanzaramos. La nifia habia quedado sentada bajo el arbol mientras Angelito y

yo lanzabamos piedras de colores al vacio blanquecino del paisaje.

A medida las piedras tocaban el cielo el arcoiris comenzd a pintarse y el
corazon inerte y gris aparecido a un lado como siempre. Al otro lado los
algodones blancos empezaron a brillar y pude ver unas pequeiias manitas

manoteando en el aire.
Fuimos hasta alli y cargué a mi bebé en brazos.

—Hola pequeiio —dije besandole en la frente y €l sonri6—, mama ya te

extranaba.

Nos quedamos alli un largo rato en silencio, yo contemplando las
facciones de mi bebé, su rostro, su pelo, sus 0jos, solo para recordarlo cuando

despierte.

—Céntanos —pidid Angelito y comencé a hacerlo. Ambos, como en otros
suefios anteriores, quedaron dormidos en mis brazos y mi regazo. Mir¢ bajo el

arbol donde habiamos dejado a la nifia rubia pero ya no estaba alli.

—iDespierta Miriana, despierta! —alguien llamaba, abri mis ojos y vi a

Nico a mi lado tratando de despertarme.



—Hola —saludé adormilada.

—Hola —sonri6—. Es domingo, casi el medio dia, pensaba que querias

salir a dar una vuelta. El dia esta hermoso —agrego.

—Dormiste toda la noche conmigo? —pregunt¢ y €l asintio con su

cabeza pero no dijo nada al respecto
—¢ Vamos? —pregunto y yo sonrei.
—Vamos, me doy un bafio y me preparo.
—Te espero en la sala —dijo saliendo del cuarto.

Subimos a su auto y fuimos a un supermercado. Nico me dijo que lo
esperara en el auto y bajo a comprar algunas cosas. Luego me llevd a una
especie de parque o plaza donde habia muchos arboles, plantas y bastante
sombra. Nos sentamos bajo uno de ellos y €l sac6 todo lo que habia comprado
e hicimos una especie de picnic. Me servi un poco de todo, estaba hambrienta
en realidad. Estuvimos comiendo en silencio hasta que una mujer embarazada

pasoé frente a nosotros con una nina de la mano.

—Pronto mi barriga serd asi de inmensa —sonrei—. Recuerdo lo

cansadoras que se ponen las ultimas semanas —suspir€.
—Yo recuerdo lo hermosa que te ves con esa panza —dijo sonriendo.

—De veras lo crees?, porque yo me siento como un barril que apenas se

puede mover cuando estoy asi.

—Un hermoso barril —sonri6 de nuevo con esa sonrisa que solo

enloquecia mis sentidos.
—No me sonrias asi —dije mirando a otro lado.

—¢Por qué?



—Porque enciendes todos mis sentidos.
—Eso es bueno —habl6 ¢l divertido.

—No es bueno, primero porque no s€ si la doctora me dé permiso de
portarme mal contigo y segundo porque en el caso que me de¢ el permiso, no s¢
si ti lo quieras hacer —sonrei—. Y a mi las hormonas se me alborotan. —

Nico rio a carcajadas.

—Si es una cuestion de hormonas, y la doctora te da permiso, podemos
hacer algo por ti —dijo volviendo a sonreir de esa forma—. Ya sabes que a

las embarazadas hay que complacerlas en todo —coment6 sugerente.

—Ah, para eso si estas listo ;eh? —bromeé¢ divertida—. Lo pensaré de

todas formas porque es justo a causa de eso que estoy en este estado.

—Pero es mejor asi, ahora ya no hay problemas porque ya no necesitas

cuidarte.
—iQue simpatico! —exclamé dandole un golpe en el hombro.

—1Igual no creo que te arrepientas de lo que paso esa vez y las siguientes,

.0 si?

—Arrepentirme? Mas bien lo quiero repetir. —Pasé mi dedo indice por
su brazo dejando una estela de estremecimiento a mi paso—. jOh! que

sensibilidad —sonrei por el efecto causado.
—Todo lo que consigues en mi. ..
—Y ti en mi. —Me acerqué a ¢él.

Nico cruzo6 sus brazos alrededor de mi hombro y yo recosté mi cabeza por

¢l, «Te amoy» pensé para mi...

—Lo s¢ —respondio el como escuchando mis pensamientos. Yo sonrei y

después de un rato respondi—. Yo también lo sé...



38. TEMORES

Nicolas
En ese silencio de ese abrazo supe que ella pensaba que me amaba, asi que la

miré y respondi: «lo sé»... Ella sonri6 y cuando vi su sonrisa pensé: «yo

también te amo», y ella respondi6 en voz alta: «Yo también lo sé».

Habia momentos como ¢€ste en los cuales estaba seguro que nuestro amor
era lo mas grande de este mundo, capaz de sortear cualquier situacion. Pero
todavia era temprano para hablar de esas cosas. Estdbamos bien asi, aunque
anddbamos hablando mucho, diciéndonos cosas de segunda y haciéndonos

mimos y caricias.

Habian pasado un par de semanas y yo debia ir mafiana a recoger a
Guillermina al aeropuerto. También al fin de esta semana, Sofy estaria volando
para venir a quedarse con nosotros. Estabamos en la sala viendo una pelicula

cuando el celular de Mir1 sono.

—(Hola? —salud6 ella—. Entiendo, no te preocupes —dijo después de
un rato—. ;Pero me cuentas luego? —volvid a decir—. Claro! jCuando
quieras! —respondio—. Te quiero también, espero nos veamos pronto —
corto.

—(Quién era? —le pregunte.

—GQGuillermina, dice que no podrd venir esta semana —se encogio de
hombros—, quizas en un par de semanas venga, porque le surgio algo.

—Ahh..., bueno esta bien, pobre, no es facil estar yendo y viniendo.

—Si... —anadio ella pensativa—. Pero ya vendra cuando pueda —sonrid

después.



Estuvimos un rato mas viendo algunos programas y luego senti que queria

decirme algo.
—(Qué pas0? —pregunte.
—No quiero que pienses que estoy loca.
—No lo pienso, lo s€¢ —bromeé sonriendo.
—Bueno, si no me tomas en serio no te lo cuento —dijo fingiendo enojo.
—Vale, cuéntame —sonrei.
—Bien, esos suenos... extrafios que tengo... se repiten bastante seguido.
—{(S1? —pregunté recordando la vez que yo también lo sofié.
—Si... y estaba pensando que quizas significan algo —dijo dubitativa.
—(Algo como que?

—No lo sé€ aun, pero... estoy segura que deben significar algo. Pienso que
quizas Agostino me da fuerzas en esos suefios, para salir adelante. No lo sé...

puedo verlo alli, puedo alzarle, todo lo que nunca pude —habl6 pensativa.
—Puede ser —sonrei con dulzura, sé que creer eso le hacia bien.

—Pero hace unos dias apareci6 una nifia en mis suefios, una pequefia de

algo mas de un afio...

—(S1?

—Si... era hermosa, rubia con muchos risos y sus ojos eran claros, muy
verdes —explico mientras recordaba el suefio.

—( Te hablo? —pregunté.

—No. Angelito, el nifio, me dijo que ella no era un angel y que debia

volver.



—(A donde? —cuestioné sin entender.
—No lo sé, fue todo lo que dijo... y estaba pensando que quizas...

—Vayamos a tener una nifia —sonrei sabiendo por donde iban sus
pensamientos y ella asintid6 con la cabeza—. Eso seria muy bonito, una

princesa mas para mi coleccion —afiadi mientras la tomaba de la mano.
—Si... —asinti6 ella poniéndose pensativa de nuevo.
—(Qué piensas?
—Tengo miedo Nico —dijo en un susurro.
—¢;De qué?
—De que mi peor pesadilla se vuelva a repetir, no creo ser lo

suficientemente fuerte para soportarlo. —Cerrd los ojos como conteniendo

lagrimas que querian escaparse de su rostro. Me acerqué a ella y la abracé.

—Todo va a estar bien Miriana. —Traté de sonar sincero aunque yo
también tenia mucho miedo, miedo a que todo salga mal, miedo a tener que
volver a revivir el dolor de una perdida, miedo a no tener las fuerzas
necesarias para estar de nuevo para ella si la situacion lo requeria, miedo al

mismo miedo.

Nos quedamos en silencio, abrazados. El miedo es algo tan inmanejable,
algo en que a veces prefiero no pensar, porque si se piensa en ello, te apabulla
por completo, el miedo genera mas miedo y luego, cuando se empieza a hacer

incontrolable, uno pierde el sentido de la realidad.
—Y si no es asi? —pregunto.

—No pensemos en eso —respondi tomando su rostro en mis manos—.
Pensemos que estara en tus brazos en un tiempo, que la o lo conoceremos, que

veremos su sonrisa, sus ojitos; que viviremos todo lo hermoso que vivimos



con Sofia de nuevo. —Traté de espantar al miedo de mi cabeza mientras yo
mismo intentaba convencerme de mis propias palabras, una lagrima lenta y
pesada cayo de uno de los ojos de mi princesa y se lo sequé con un beso—. Yo

estaré aqui —dije y ella volvio a abrazarme.

—Wy a ir a dormir un rato Nico, el embarazo me da suefio y lo sabes —
sonrio.

—Estd bien —agregué separandonos del abrazo y la vi subir a la
habitacion.

El timbre sono y fui a abrir la puerta.

—(Qué tal? —saludo Sol

—Bien, pasa.

—Y Miri?

—Fue a dormir un rato —sonrei—. ;Quieres tomar algo?

—Si —asintio ella—, algo fresco estaria bien. —Se sentd en la sala y yo
fui a traer algo para beber—. ;COomo anda todo? queria llevar a Miri a dar una

vuelta. ;Llega Guille mafiana? —pregunto.

—D¢jala dormir media hora y luego la despertamos para que salgan. No,
no viene, dice que le surgido algo, no sé qué —anadi encogiéndome de

hombros.
—Ah, qué pena —dijo Sol—. ;Qué te pasa? —preguntd observandome.
—Nada, estabamos hablando con Miri, y tiene mucho miedo...
—Pero si esta todo bien —djijo ella.

—Lo sé..., pero es un sentimiento que no puede evitar, y para serte sincero

yo tampoco, solo que no se lo digo a ella. Cada situacion, cada estudio nuevo,



ecografias, cosas asi, todo nos hace recordar la Gltima vez que vivimos todo

€s0..., y a veces los pensamientos negativos solo llegan.
—Debes ser fuerte —agregd mi amiga.

—Ya no quiero ser fuerte, estoy cansado de serlo, y tampoco sé€ si podre

ser fuerte si algo malo sucede.
—Tranquilo, Nico. Nada malo va a suceder —sonrid Sol con ternura.
—Qracias...

—Nico... —llam6 observandome a los ojos—. ;Vas a volver con Miri?
—pregunto.
—No lo sé...

—Flla me dijo que andabas mas carifioso ultimamente y se estd
entusiasmando —afiadié sin dejar de mirarme, buscaba la respuesta en mi

mirada.

—Si... no lo puedo evitar —admiti sonriendo—. Cuando estoy cerca de

ella es como que todo simplemente esta bien.
—Y entonces? —preguntd con ternura.
—Y entonces qué?

—Por qué no hablan de lo que sienten, no solo de su amor, de sus miedos,
de todo lo que vivieron y aprendieron. Vean las cosas que necesitan cambiar y

traten de que funcione.
—No es tan sencillo...
—Si, lo es —sonri6 ella—. Ustedes lo hacen complicado.

—No... —traté de explicarme—. Prefiero esperar a que nazca el bebé —

dije y Sol negd con la cabeza—. El embarazo es un periodo de muchos



cambios de todo tipo pero también emocionales, un dia estas bien y otro no, un
dia estas alegre y al otro triste... y ti lo sabes. —La miré—. No me parece el
mejor momento para hablar con ella de todo esto y presionarla a hacer o sentir
algo que a lo mejor ni ella misma esta entendiendo. También pienso que no
seria bueno que lo arreglemos y luego si todo sale mal, volvamos a 1o mismo,

de verdad Sol que ya no quiero eso. —Me encogi de hombros.

—Mira, yo no estoy de acuerdo, te entiendo, pero no estoy de acuerdo.
Porque s¢ que la amas y sé que te ama, y son marido y myjer. Estan esperando
otro bebé, un bebé que yo creo va a ayudarles a curar muchas heridas, a mirar
para adelante de nuevo... Yo creo que deben estar juntos cuanto antes... —
sonrid mi amiga.

—Sol... —Nos interrumpi6 Miriana bajando las escaleras.

—Miri —dijo ella levantdndose—, quédate alli, voy junto a ti. —Me
mird y me guifio un ojo—. Piénsalo.

Quizas tenia razon, o quizas no, pero tampoco podia tomar decisiones si
ni yo mismo sabia lo que queria. O sea, si que sabia que la amaba, pero no
sabia si queria estar con ella... ;Debia sentirme culpable por eso? Es que
estaba cansado de verdad, sentia que ya no tenia ganas de luchar ni siquiera
por amor. No queria perderla, ni a ella ni a mi familia. No queria vivir lejos
de ese bebé, queria verlo crecer, compartir sus primeros pasos y sus primeras
palabras como lo hice con Sofia. Pero en ese momento me sentia entumecido,
esa es la palabra que mejor se ajustaba... como dormido, como apagado, sin
fuerzas... sin ganas. ;O quizas la estaba dejando de amar?... No, no creia que

eso fuera posible... solo que... bueno... no lo sabia...



39. FELICIDAD

Miriana

Para la semana diecis€is iban a realizarme otra ecografia, quizas alli pudieran
ya decirme el sexo del bebé. Estaba entusiasmada con que seria una niia,
porque pensaba que la nifia a la que vi en mi ultimo suefio era mi hija por
nacer, estaba segura de eso. Ese dia Nico iria a buscar a Sofy al aeropuerto,
yo estaba emocionada, ella ya venia para quedarse. Sabia que iba a ser un
poco dificil para ella adecuarse a tantos cambios, aunque el idioma no era
problema, hacer nuevos amigos podia resultar complicado a esa edad, aunque

lo que mas le costaria era alejarse de sus mejores amigas y de Dante.

Yo lo vivi, sabia lo que era dejar en otro pais a tus seres queridos, pero
ella tenia la suerte de poder viajar a menudo. Se estaba haciendo grande y
cada vez mas independiente. Estaba pensando que solo un tiempo después de
que naciera el bebé¢ ella estaria de cumpleatios, y quizas le gustaria una fiesta
donde pudiera invitar a toda su clase, hacia mucho que no festejaba su

cumpleanos.

Guillermina todavia no pudo venir, y tampoco habia podido hablar mucho
con ella. Me dijo por mensaje que cuando me viera me lo contaria. Estaba
pensando en que ella fuera la madrina del bebé, sabia que lo iba a querer y
teniendo en cuenta 1o mucho que anhelaba tener un hijo, quizas seria una buena
opcion.

Sol estaba haciéndome compaiiia ese dia. Estdbamos las dos sentadas en

el jardin escuchando musica y tomando algo.

—(Entonces piensas que la nifia que viste en tus suefos es tu hija? —

pregunt6d cuando terminé de contarle mi suefio.



—3S1, eso creo —sonrei.

—Yo cuando estaba embarazada también sofié con mi bebé, lo recuerdo

—dijo ella sonriendo.

—(COomo estan los nifios? Nico inscribi6 a Sofy en la escuela donde van
tus hijos.

—Si, es para que ella no se sienta tan sola, pero igual no serédn

compaiieros de clase.
—Si, eso lo sé... pero al menos conocera a alguien —asenti sonriendo.
—¢(Como lo est4 tomando ella?

—Normal, hasta ahora no dijo nada, ella eligi6 venirse aqui, quiere estar

COn nosotros.

—Si, su suefio es que se vuelvan a juntar —dijo Sol y yo solo suspiré—.

,Y ese suspiro? —pregunto.
—Siento a Nico cada vez mas lejos. —Admiti con pesar.

—Pero si el otro dia me dijiste que estaban bien, que era carifioso y todo
€so0.

—Si, lo sé... pero no sé si €so no es peor —agregue.

—No te entiendo —dijo mi amiga mirandome y esperado explicaciones.

—FEIl no quiere estar conmigo, no quiere avanzar, profundizar. Hablamos,
me abraza, lo abrazo, estamos alli, pero no pasa mas, ¢l no quiere hablar del

tema y si intento conversar cambia de tema o se va a buscar algo, siempre

tiene una excusa, y creo que al final solo estd haciéndolo por pena.

—Ah no. No empecemos con eso que estamos tan bien —habld Sol

haciendo gestos exagerados—. El no lo hace por pena, ¢l te cuida porque te



quiere y quiere lo mejor para ti y tu hijo.
—Lo sé...
—Y qué tal con la terapia? —pregunto.

—Bien, supongo, aiin es pronto. Hablar de todo eso de nuevo me hace un

poco mal —admiti.

—Si... puede ser, pero lo superaras. Volviendo al tema de Nico —dijo mi
amiga mirando a todos lados por si ¢l estaba por ahi—. ;Por qué no haces

algo t0?, digo para llamar su atencion.

—(Algo como qué? —pregunté—. Me dijiste que lo esperara, que le

tuviera paciencia.

—FEso no quiere decir que no puedas arriesgarte un poco y tentarlo —
menciond mi amiga sonriendo—. Ya sabes tenemos nuestras armas y a €l le va

a costar mucho negarse —sonrio.
—¢Y qué propones que haga?

—Miriana? ;Te tengo que hacer un dibujo o un cuadro sindptico? —
coment6 gesticulando en exceso— No sé qué exactamente, solo que busques el
momento y lo tientes, cosa que no se pueda alejar, o bien que se debata entre
acercarse mas o alejarse, lo haces varias veces, aunque al principio se haga el

dificil... Ya ira cediendo.

—Mmm suena interesante, solo no quiero que se enfade, me rechace o

algo.

—iNo seas tonta! —exclamé mi amiga sonriendo—. El se derrite con que

le toques la ufia del dedo mefiique. —Las dos nos reimos a carcajadas.

Estuvimos alli conversando un rato mas hasta que después de un tiempo

Nico y Sofy llegaron a la casa. Ella traia unas maletas gigantes con todas sus



pertenencias y las dejo en la sala para correr hasta mi a abrazarme.
—iMama! —dijo y me abraz6—. Hola, te extrafié.

Yo también la abracé y mientras le daba un beso en la frente pensaba en
que ahora si tendriamos mucho tiempo para pasarla juntas. Sonrei. Esa tarde la
pasamos genial, los hijos de Sol y también Benja llegaron mas tarde y tuvimos
una reunion de amigos. Mientras los chicos jugaban juegos de mesa y corrian
por los pasillos de la casa, nosotros cuatro nos sentamos a conversar y a

reirnos como en los viejos tiempos.

Todo estaba saliendo bien y me sentia feliz, esa felicidad que hace tanto
no experimentaba, esa que llena de calor tu corazon y de ganas de volver a
sonreir, de seguir experimentando la vida. Me sentia plena, rodeada de amor.
Todo con mi disco estaba saliendo genial también, por mas que yo no estaba
muy inmiscuida en el tema, luego del lanzamiento habia tenido mucho éxito. La
siguiente semana debia dar una conferencia de prensa para hablar sobre el
lapso de tiempo que me tomaria y hacer publico el embarazo, mis fans iban a

enloquecer.

—(Queé vas a decir? —preguntd Nico una vez que todos se fueron y

nosotros nos quedamos solos en la sala.

—Que estoy embarazada y debo reposar hasta que nazca el bebé, y que
luego de eso, cuando sea el tiempo prudente voy a retomar con todo y

arrancaré con la gira.

—EIl bebé sera pequeio aun —dijo Nico pensativo.

—Nico, también hice una gira cuando Sofy era pequeiia, no quiero
abandonar mi carrera.

—1Lo sé, no te pido que lo hagas, pero cuando eso yo viajé contigo y me

encargaba de Sofy —dijo ¢l y en eso Sofy llegd junto a nosotros.



—Woy a dormir, un beso, los quiero —se despidi6 dandonos un beso a

cada uno.
—Buenas noches, linda —me despedi y Nico también lo hizo.

—También yo debo dormir —menciono €l levantindose—. Maiana debo

grabar temprano.

Ambos nos levantamos y subimos las escaleras para ir a descansar. Yo
entré a mi habitaciéon, me di un bafio y me puse un pijama. Estaba por
acostarme cuando recordé lo que dijo Sol asi que fui a la habitacion de Nico y
golpeé.

—Pasa —dijo ¢l y yo abri la puerta, ¢l estaba acostado.

—Hola...

—/Qué paso? —preguntd sentandose en la cama.
b p pregun

—FEstaba pensando... —afiadi mientras me sentaba a su lado—, que
podrias ir conmigo a la gira, asi cuidas del bebé —sonrei—. Ya estaras libre

de grabaciones para esa fecha.

—Puede ser —dijo volviéndose a acostar—. Pero ya veremos... —

continuo.

—Nico... no me quiero mas separar de ti —supliqué mirdndolo con
ternura y ¢l me sonrio—. Por favor ya no seas tan duro.
—¢Duro? —pregunté mirdndome y frunciendo el cefio.

—Si... —asenti mientras me acostaba y me ponia de lado para verlo
mejor—. Deja de esconderte de lo que sientes y de evadir todo esto, es
ridiculo, ya somos grandes, estamos casados... quiero que lo intentemos Nico.

—El no contesto.

Yo me acerqué a ¢l pegando mi cuerpo al suyo. Pas¢ mi mano por su



rostro acariciando sus facciones, toqué con suavidad sus cejas y luego bajé
mis caricias por su mejilla y sus labios, rozandolos con mi dedo indice. El
cerro los ojos, bajé mis caricias por su cuello y luego fui hacia sus hombros
acariciandolos, volvi a su torso y lo acaricie con suavidad. Podia sentir su

piel estremecerse al paso de mi mano.

—No vas a decirme que no sientes nada cuando te acaricio asi —susurré
al oido—, o cuando te doy besos... —afadi besandole la mejilla, la oreja, el

cuello.

Nico se gir6 poniéndose de lado y me mird fijamente a los ojos. Yo
detuve las caricias y lo miré también, por un momento pens€¢ que me iba a
regafiar o a decir algo porque lo estaba tentando, pero su mirada se fue
convirtiendo en una mirada dulce y una media sonrisa fue formandose en sus

labios.

Yo también sonrei, mientras me acercaba mas a ¢l, ya podia sentir su
respiracion y el cerrd los ojos. Acerqué mis labios a los suyos y comencé a

besarlo, ¢l me respondid el beso y yo lo abracé con mis brazos y mis piernas.

Luego de un rato nos separamos, el abrid su brazo para que yo recostara
mi cabeza en su pecho y asi lo hice. Besé mi frente y se quedo un largo rato en

silencio.
—Duerme aqui esta noche —susurrd y volvid a besarme la frente.

—Quiero dormir aqui todas las noches —dije tocando su pecho y dandole

un beso alli.

Nos quedamos en silencio sintiendo la quimica que nos rodeaba, ese halo
de misterio lleno de amor y pasién que nos envolvia, respirando ese aire
caliente que se mezclaba con nuestros propios aromas. Cerré mis 0jos, sonrei

y me quedé dormida en paz.



—iHola! —Angelito corria hacia mi de nuevo.

—Hola pequefio —saludé.

—¢Quieres jugar? —pregunto.

—(A qué?

—Se me ocurria que podiamos hacer un juego que me contaron que te
gustaba de nifia —dijo y yo frunci el cefio sin entender—. Pero para eso tuve

que invitar a alguien —dijo sefialando el arbol en cuyas raices soliamos

sentarnos.

Atrés del tronco vi la figura de una persona de edad adulta, unos cincuenta
afos, su pelo oscuro con algunas canas, su nariz larga y afilada, esos
inconfundibles ojos verdes, los mismos que yo habia heredado. Me resultaba
familiar, se acerco a mi y pude reconocerlo por completo. Corri hacia ¢l como

cuando tenia ocho afios.
—iNonno! —Ilo salude.
—iLa mia piccola nipotina! —sonri6 el abrazindome con fuerza.

—(Sabes cuanto te extrané? —dije sonriendo, pero luego mi expresion se
volvio triste—. Yo no sabia que te habia pasado Nonno, mama me dijo que te
habian venido a buscar para ir al cielo, pero yo no lo entendia. Me enojé tanto
contigo porque te fuiste cuando yo no estaba, me senti mal por haber estado en
la escuela cuando te vinieron a buscar. Rompi la mufieca que me habias
regalado, y cuando pasaron los dias, me senti mas mal por haberla roto ya que

era todo lo que tenia de ti... Perdoname, Nonno...

—Tienes mis ojos también —dijo mi abuelo secando mis lagrimas—.

Puedes recordarme cuando te miras al espejo —sonrio.

—iTe extrafio Nonno! Si tan solo conocieras a Sofy —suspiré.



—1La conozco, es inteligente, hermosa y terca como ti —coment6 €l y yo

frunci el ceno sin entender—. El mundo esta lleno de misterios —sonrio.

—(Podemos jugar? —dijo Angelito atrayendo nuestra atencion—. El
Nonno Piero dice que cuando eras chica te gustaba jugar a saltar a la cuerda

—menciond Angelito mostrdndome una cuerda de un dorado muy brillante.

—iSi! —exclamé—. Me gustaba que el Nonno tomara uno de los
extremos y siempre obligdbamos a la Nonna a dejar lo que estaba haciendo

para tomar el otro extremo.

—i Yo salto primero! —gritd6 Angelito entusiasmado y el Nonno y yo nos

repartimos los extremos de la cuerda.

Alli estuvimos largo rato, turnandonos para saltar. Incluso el Nonno salto,
cosa que cuando yo era pequeiia €l no podia hacer, porque mama me decia que

se iba a cansar y le iba a doler su corazon. El estaba enfermo del corazon.

Luego nos tiramos en el inmaculado suelo blanco y nos pusimos a reir. En
ese momento el arcoiris volvid a pintarse en el cielo y luego el corazon inerte
y gris aparecid a un lado. Me levanté anticipando la llegada de mi bebé¢ y corri

hasta alli seguida de Angelito y el Nonno Piero.

Lo cargu¢ en mis brazos y lo contemplé durmiendo. Me sent¢ en el suelo y
Angelito se recostd en mi regazo cerrando sus ojos también en busca del

suefio.
—(Eres feliz? —me pregunt6 el Nonno.
—Ahora lo soy —respondi.
—Y cuando despiertes?

—1Lo soy, a veces —sonrei con tristeza—. Pero no lo he sido por mucho

tiempo —admiti.



—Fl objetivo de la vida es ser feliz —dijo mi abuelo—. Nacemos,
crecemos, vivimos en busqueda de la felicidad, la buscamos en la familia, la
buscamos en los amigos, la buscamos en las cosas materiales, la buscamos en
los momentos o experiencias vividas..., pasamos la vida buscando en donde
pensamos que podemos encontrarla. Pero lo que nunca pensamos es que la
podemos fabricar nosotros, que es una decision personal el «ser felizy —
continué mi abuelo—. La felicidad no esta en las demas personas, no esta en
esa persona a quien amas, ni siquiera esta en tus hijos, no esta en las cosas que
te suceden o en lo que tienes o dejas de tener. La felicidad esta en ti misma y

en que estés viva para sentirla.

—Pero hay momentos que no son felices en la vida abuelo —contesté—.
No todo es felicidad, hay problemas, momentos dificiles, pérdidas, dolores.

—NMe encogi de hombros.

—ILo sé... pero esos momentos no deberian sacarte la felicidad de estar
viva, por mas que cuesten. La felicidad es como un fuego, que debe calentar tu
corazon y a partir de alli mover tu vida hacia las personas que amas. Cada vez
que pasa algo bueno o alguien te pone feliz, esa llama se aviva, se enciende
mas y mas, sientes ese gozo interno, ese placer, esa alegria nica. Y cuando
alguien te hace dafio o sufres alguna pérdida o engafo, esa llama se achica
hasta parece desaparecer, pero debes saber que nunca lo hace, solo queda alli
en ese estado, a la espera de un poco de viento que la avive de nuevo. Tienes
la capacidad de ser feliz si asi lo quieres —dijo mi abuelo mirandome con

ternura a los ojos.

—GQGracias por tus palabras Nonno, las tendré en cuenta —sonrei y nos

quedamos en silencio por un rato—. ;Esto es el cielo Nonno? —pregunte.
—No —observo ¢l—. Esto es lo que hay en ti.

—Pero acd no hay nada. Todo es blanco y monotono, sino fuera por



Angelito y Agostino, esto seria un lugar triste. —Me encogi de hombros.
—Exacto —afirmé mi abuelo—, deberias hacerlo un poco mas alegre.
—Te volveré a ver? —pregunte.

—Mas adelante quizas.

—(Eres feliz Nonno? ;Vives en el cielo? ;Esta Dios alli? —pregunte,

parecia esa nifia de diez afios que solia llenarlo de preguntas.

—Si, soy feliz, ahora la llama ya no se apaga, no hay cosas tristes —
sonrid ¢l—. Podria decirse que vivo en el cielo, eso es algo de lo que no
puedo hablar mucho. —Me acarici6 la cabeza—. Dios esta alli, y también en
la tierra, y en todas partes —sonrio—. Esta en tu corazon y es esa llama de la
que te hablé. Ahora debo volver y quiero que cuando despiertes, llames a tu
mama y le digas que: «aunque parezca que no lo logrard, aun no es el

momento y no se debe preocupary.
Yo no entendi, pero cuando quise preguntarle ¢l ya no estaba.
Me levanté sobresaltada.
—Nonno, ;donde te fuiste? jNo te vayas! —grité.

—(Qué pasa? —preguntd Nico despertando a mi lado, la claridad

ingresaba por la ventana, habia amanecido ya.

—Nada... fue un suefio, sofi¢ con mi abuelo —respondi encogiéndome de

hombros.

—Y fue lindo el suefio? —Quiso saber Nico que sabia cuanto amaba a
mi abuelo y lo mal que me hacia sentir que no pude despedirme de ¢l cuando

era chica.

—Si... le dije que me senti mal por no despedirme. —Nico sonrio.



—Hoy era su cumpleafios. —Record6 y ahi cai en cuenta de la fecha.

—iTienes razon! —exclamé y me dejé caer en la almohada derramando

algunas lagrimas.
—( Estas triste? —preguntd Nico.

—No. Estoy feliz —sonrei—. Debo llamar a mama, tengo un encargo para

ella. —Tomé el celular de Nico y marqué el nimero de mama.

—Mama... tengo que decirte algo. —Sonaba eufoérica y luego de los
saludos le conté que en mi suefio el abuelo queria que le dijera eso, mama no

entendi6 nada.
—¢ Vamos a desayunar? —me preguntd Nico una vez que corté la llamada.

—Vamos.



40. VOLVIENDO A TI

Nicolas

Desde aquella vez que vino a acostarse en mi cama y dormimos de nuevo
juntos, dejé de pensar un poco en todo aquello que revoloteaba en mi cabeza
siempre. En si era o no el momento de volver con ella, aunque yo nunca dej¢
de estar con ella, me refiero a ser pareja de nuevo. De si era o no lo correcto.
Ella me habia hablado de las cosas que le habia dicho su abuelo en suefios

acerca de la felicidad. Y yo me quedé pensando en eso.

(Por qué no intentar ser felices? ;Por qué ponerle trabas a la felicidad?
Yo tenia todo para ser feliz, tenia todo lo que por mucho tiempo habia
anhelado. M1 esposa, la mujer que amaba estaba a mi lado y sintiéndose
mucho mejor de lo que se habia sentido en afios; y mi hija estaba también
viviendo con nosotros, estaibamos esperando un nuevo bebé¢. Tenia a mi familia
completa y reunida. ;Por qué no disfrutarla? ;Por qué no ser felices? ;De que
sirve cuestionarme todo lo que estaba sucediendo o no, pensando en el futuro y
en lo que podria ser o no?, eso alin no era, aun no sucedia... Entonces, ;por

que no ser feliz ahora?

Decidi serlo, ella dijo que eso era como una decision, y decidi intentarlo.
Estaba feliz en realidad, rodeado de ellos, mi familia. Sofia empez6 el colegio
y pronto hizo nuevos amigos, aun seguia hablando todo los dias con sus
amigos italianos, sobre todo con ese tal Dante. Empezaba a creer que pasaba
algo entre ellos porque cada vez que le llegaba un mensaje de €1, a Sofia se le
pintaba una sonrisa estipida en la cara y no entendia nada de lo que le estaba
diciendo, era como que la atencion se le fuera a otro lado del universo, o

mejor dicho a Italia.



Miriana iba a la terapia dos veces por semana y se sentia bien, lo sabia
porque se le notaba. La panza ya se empezaba a notar y se veia terriblemente
hermosa. Estaba tranquila, relajada, se dedicaba a arreglar las plantas del
jardin y a hacer postres para Sofy y para mi, porque cocinar no le gustaba,
pero las cosas dulces si. También se sentaba a componer canciones o
simplemente a cantarlas. Estaba siempre sonriendo y muchas veces la vi

acariciandose la panza y hablandole al bebé.

En la ecografia de la semana dieciséis nos dijeron que todo estaba en
orden, seguia baja la placenta pero siempre nos decian que eso podia
revertirse. Nos dieron las medidas del bebé y por mas que intentamos saber el
sexo no se pudo, ¢l o la bebé estaba en una posicion en la que no se dejo ver.

De todas formas el doctor dijo que pensaba que era una nifia.

Una nifia, mi mundo se tefliria de rosa una vez mas, las florecitas y
maripositas inundarian la casa. Una vez mas tropezaria con muiiecas por la
sala y cuando fuera un poco mayor, seguro me tendria que dejar maquillar y
pintar las ufas, y por qué no, hacerme una que otra coleta en el pelo. Sonrei
con los recuerdos de Sofy jugando conmigo al salon de bellezas y su madre
sacandome fotos divertidas, que por suerte nunca subi6 a las redes sociales.

Otra princesa para mi coleccion.

A la semana veinticuatro deberiamos volver para una ecografia nueva.
Era la semana en que en el embarazo de Agostino nos habian dicho que podia
ser complicado. Miriana seguro iba a estar muy nerviosa. Las chicas siempre
estaban por casa, bueno en realidad Sol. Guillermina al fin logré viajar
cuando Miri estaba en la semana diecinueve, y sucedid algo hermoso para

ambas.

Ella habia llegado del aeropuerto y se habia instalado en casa. Miriana y

yo dormiamos juntos ahora —en mi habitacion—, asi que Guillermina tomaria



la de huéspedes. Estdbamos sentados merendando y viendo el atardecer en el

jardin.

Guillermina y Miri reian y hablaban de lo que mas les gusta hablar a las
chicas, de los demas. Guillermina le contaba a Miri noticias sobre Tammy y
Davide, se habian re encontrado hacia un par de semanas en México cuando

Davide fue de vacaciones a recordar viejos tiempos.

—iY vaya que los recordd! —dijo Guillermina sonriendo—. Se fueron de
paseo el fin de semana y de ahi volvieron de lo mas abrazados y

encaramelados.

Ellos habian tenido algo en la juventud, pero luego, cuando Davide volvid
a Italia la cosa se enfrid, no sabemos bien que pasd porque ¢l nunca quiso
contarnos. El caso es que habian decidido intentarlo de nuevo y nadie lo podia
creer. Ambos habian quedado solteros, como esperandose, nosotros sabiamos
que Davide nunca la habia olvidado y Guillermina, que mantenia mucho
contacto con Tammy, nos contdé que a ella le sucedia lo mismo. Asi que fue
solo verse y Cupido hizo el resto. Miriana y yo estdbamos felices con la

noticia.

Luego de eso yo me puse a jugar al ajedrez con Sofy pero segui

escuchando la conversacion de las chicas.

—Hay algo que debo contarte —expresé Guillermina mirando seria a

Miriana.

—¢(Que es? —pregunto ella.

—Creo que hay una nifia —menciond Guillermina—. Estamos tramitando
la adopcion —sonrid.

—(En serio? ;Ya la viste? ;Qué edad tiene? —preguntd6 Miri muy

entusiasmada.



—Si, ya la vi —dijo Guillermina sonriendo—. Es tan hermosa que parece
un angel —sonrio—, no es tan pequefia como la otra que ibamos a adoptar,

pero es pequefia aun.
—Y qué falta? —preguntd Miri.

—FEn un par de semana sabremos si sale o no, es una situacion un poco
complicada porque ella ha pasado por algunas circunstancias poco

felices.

—(Qué pasd? —le preguntd Miri.

—Aun no te lo puedo contar... Pero, ;te acuerdas cuando me preguntaste si
creia en los milagros y que sabias que habria uno para mi?

—Si —contesto ella.

—Bien, si1 todo sale bien, en dos semanas estard en mis brazos, es un
milagro, un verdadero milagro y yo te lo contaré apenas suceda —dijo
Guillermina emocionada, Miri la abrazo y yo solo esperaba que se le cumpla

eso que tanto la ilusionaba.

—FEstoy feliz por ti —afirmé Miri y Guillermina bajoé su mano a la panza
de ella.

—Esta panza esta creciendo rapido —sonri6 y en eso ambas pegaron un
grito.
—iSe movio! —gritd Miri y las lagrimas empezaron a brotar.

—iLo senti! —exclamo6 Guillermina y también lloraba, yo me levanté y
puse mi mano en la panza de Miri, también lo pude sentir. Los tres nos

abrazamos y luego vino Sofy a abrazarnos también.
Todo estaba resultando genial.

Esa noche fui el altimo en ir a dormir, ya la casa estaba en silencio



cuando yo termin€ de ver una pelicula y me dirigi a la habitacion.
—Pensé que dormias —susurré al verla leyendo un libro.

—No tenia suefio —dijo sonriendo y sefialandome la cama para que me

acostara a su lado—. Ademas te estaba esperando...

Yo me acosté¢ a su lado y ella se recostd en mi pecho como siempre,

dejando su libro a un lado en la mesa de noche junto con sus gafas de lectura.

—~Qjala todo salga bien con la bebé de Guille —exclamé ansiosa—, la

necesita tanto...
—Qjala que si —sonrei—. Seran muy felices.

—Estaba pensando que podriamos elegirla para ser la madrina del bebé
—dijo Miri pensativa tocdndose la panza—. Sé que lo amara muchisimo y me

esta acompafando tanto.
—Me parece genial.

Nos quedamos un rato en silencio y ella empez6 a hacerme caricias en el

pecho. Yo me giré para mirarla y acarici¢ su mejilla con el dorso de mi mano.
—Soy tan feliz—expres6 Miri sin dejar de mirarme.
—Espero que lo sigas siendo —Ile sonrei.

—Ya no quiero alejarme de ti, ni hablar del pasado, ni recordar cosas
tristes... Solo quiero mirar al futuro y ver qué haremos de aqui en mas, quiero
hacerte feliz todos los dias de mi vida... cumplir lo que prometi cuando nos

casamos.
Yo acaricié su rostro, sus 0jos, sus cejas, sus labios.

—NMe haces feliz tan solo con existir, y mas aun permitiéndome vivir todo

esto a tu lado.



—Cuando el bebé nazca me gustaria volver a Italia, porque ahi estd
nuestra casa, la que construimos juntos, mi carrera también esta ahi, y la vida
de Sofy, pero si no quieres..., 0 sea, si tu quieres que nos quedemos aqui, yo

me quedo —dijo encogiéndose de hombros—. Me quedo donde estés ti.
—Wlveremos a Italia —sonrei y ella me devolvid la sonrisa.
—Mafiana es la ecografia —dijo temerosa.

—Todo saldra bien, estaremos juntos. —La tomé de la mano para

transmitirle algo de calma.
—Bésame Nico —pidio y yo lo hice.

Estabamos asi todos los dias, entre besos, caricias, palabras bonitas. El

beso fue subiendo de intensidad
—Te extrafio —susurr6 ella apartandose un poco.
—Pero si estoy acd —dije no entendiendo.

—Te extrafio en ese sentido, tu cuerpo, tus caricias —dijo sonriendo y la

vi sonrojarse, yo sonrei, me encantaba tener aun ese efecto en ella.

—Yo también... Cuando nazca ese bebé, tenemos mucho que ponernos al

dia —murmuré muy cerca de su oido acariciando su brazo.
—Ya lo creo —asinti6 ella sonriendo.

La doctora nos habia prohibido tener relaciones, ella se lo habia
preguntado en una de las consultas sin siquiera habérmelo mencionado antes y
yo casi me atraganto de la vergiienza. Pero luego cuando salimos me dijo que

debia hacerlo, debia preguntarle porque sus hormonas la estaban matando.
—(Qué fue eso Miriana? —pregunté aquel dia al salir de la consulta.

—¢(Queé fue qué? —respondio haciéndose de la desentendida.



—La pregunta que le hiciste a la doctora. —FElla sonrid.

—Uf, es que hay dias que te miro... y bueno, jte has dado cuenta lo guapo
que eres? —Yo rei a carcajadas y ella también lo hizo—. Pero bueno, supongo

que toca esperar —bufd y volvimos a reir.

La doctora habia dicho que era peligroso para la condicion de ella y todo
eso de la placenta previa. Asi que tocaba aguantarse. De todas formas en
algunas ocasiones, ella habia hecho algunas cosas en mi, aunque yo le decia
que no era necesario, ella decia que queria hacerme feliz y que me callara.

Miriana estaba feliz y estaba haciéndonos felices a todos con su felicidad.



41. PAPA CELOSO

Sofia

A pesar de estar lejos de Dante y de mis amigos, estaba feliz. Mama estaba
contenta y su panza estaba creciendo y la hacia ver mas bella aun. Hablabamos

bastante y pasabamos mucho tiempo juntas, compartiendo todo.

Yo acababa de llegar de pasar un fin de semana en casa de la abuela con

mis amigas y con Dante. Estabamos sentadas en la sala conversando.

—ILa abuela y el abuelo van a venir para cuando nazca el bebé. No
quieren que te lo diga pero se estan preparando —sonrei mientras mirabamos

una pelicula.

—Qué bueno —contest6 mama—. Eso me pone contenta, los extrafio

mucho—. ;Que tal vas con los examenes? —pregunto.

—Bien, no se me da muy bien la escritura en espafiol, eso me complica un

poco, pero las demas materias bien.

—Y qué tal son las chicas y los chicos? —quiso saber, siempre me hacia

las mismas preguntas porque tenia miedo que no me adecue al colegio.

—Bien, tengo un par de buenas amigas y un compaiiero que es bastante

insistente mama —sonrei y se lo conté al fin—, se llama Miguel.
—Y? (Te gusta? —me pregunto.
—Es lindo, pero no me gusta, o sea, a mi me gusta Dante.

—(Qué? —Papa entro en la sala y para mi desgracia escucho6 lo ultimo

que dije—. ;Como que te gusta Dante? —Se sent6 al lado de mama.

—Tranquilizate Nico. —Pidi6 ella—. Solo son amigos especiales. —



Mama lo empeoro.

—(Amigos especiales? —preguntdé papa enfadado—. Esas cosas no

existen. /Y que lo hace especial?
—Que me gusta —dije encogiendome de hombros—, y que yo le gusto.
—Y? (Estan saliendo? —La cara se le ponia colorada.

—Bueno... no lo sé... somos amigos... especiales —dije porque no

encontraba la forma de decirselo y mama sonreia en vez de ayudarme.

—(O sea que ya te bes6? —preguntd papa y no le respondi—. ;Y tu lo
sabias? —cuestiond a mama y ella asintio—. jEs el colmo, no se puede

confiar en ninguna de las dos!

—iPapéd no exageres! —exclamé pero ¢l estaba enfadado y se levanto del

sofa.

—No estoy exagerando, somos una familia y ustedes me ocultan
informacion, esto no puede ser. Eres muy nifia aun para salir con nadie, y tu,
Miriana, ;qué es eso de no contarme estas cosas? No lo puedo creer, dijo y se

fue enfadado a la cocina.

—No te preocupes —expresé mama super tranquila—, ya se le va a

pasar.
— ¢ Estas segura? —pregunté frunciendo el labio no muy convencida.
8 gur p y

—S1i, mas tarde hablo con €l a ver si entra en razon —dijo sonriendo y yo
me encogi de hombros—. ;Entonces? dile a este chico Miguel que tienes

novio y asi lo haras volar.

—Bueno, lo intentaré pero no creo que le importe. jEs tan insistente! —

sonrei.

—iEs que te estas poniendo tan hermosa! —exclam6é mama y me abrazo.



42. ;OTRA VEZ?

Miriana

Estaba hablando con Sofy pero llego la hora de ir a la ecografia, Nico sali
enfadado de la cocina por lo que habia sucedido y antes me dijo que era hora

de irnos. En el camino no hablé mucho, yo solo lo miraba y reia.

—Me encanta que celes asi de tu hija pero no puedes ser tan infantil —

dije sonriendo.
—i T no puedes ser asi de alcahueteara! —exclamo y yo rei mas.

—Vamos Nico, es adolescente, no hace nada, prefiero que me cuente, que
confie en mi a andarle prohibiendo las cosas y que las haga a escondidas —

comenté tratando de hacerle entrar en razon.

—Bueno, tienes razon, pero habla con ella, jeh? —dijo mirandome
mientras frenaba en un semaforo—. Que no haga tonterias que después se

arrepienta. —Yo rei mas.

—Dante es un buen chico, lo conocemos desde pequefio a ¢l y a sus

padres —sonrei—, solo son amigos
—Un amigo que puede besar a mi hija —buf6 enfadado.
—Basta Nico —dije y le di unos golpes en el hombro.

Llegamos a la clinica y todo sucedidé como siempre, esperé mi turno, me

llamaron, pasé a cambiarme, y me recosté en la camilla.

—ILa placenta no se ha cambiado de lugar —explico el doctor—. Es mas,
puede que se haya adherido un poco al utero, lo que complica la situacion. —

Mi corazon empezd a querer salirse de mi pecho—. Esto es algo que sucede



muy pocas veces, y aunque aun quede tiempo antes del parto es bueno que
esteés preparada. Debes decirle a tu doctora que debe tener preparado un buen
equipo médico para la cirugia, debes tener listos donantes por si requieras
trasfusiones, es posible que si la situacion empeora deban hacerte una

histerectomia, o sea retirarte el utero.
—(Qué es lo peor que puede pasar? —pregunté temerosa.

—ILa hemorragia, eso es lo peor que puede pasar —respondid €l—. Pero
si estas preparada y tienes un buen equipo médico no debes preocuparte—. Si,

eso me lo dice después de todo lo que dijo antes.
—(Como esta el bebé? —preguntd Nico.

—ILa bebé esta perfecta, sus medidas y su peso estimativo coinciden con
la edad gestacional, estd sentada aun, pero eso puede cambiar, es pequenia

todavia.
—¢(Es una nifia? —pregunt6 Nico.
—S1, es una nifia —confirmo el Doctor.
—( Esta seguro? —pregunté.
—Si, muy seguro —sonrio.

Me dio los papeles de la ecografia y fuimos directo desde alli a hablar
con la doctora. Yo estaba muy asustada y se me hacia ya muy dificil contener
las lagrimas de miedo que querian caer por todos partes. Pero trataba de ser

fuerte y no demostrar eso.

Entramos y le mostré la ecografia a la doctora, Nico estaba a mi lado y lo
veia también bastante asustado. Se lo mostramos todo y ella nos dijo que no
nos preocuparamos, que todo iria bien y que ella tenia un buen equipo para el

parto. Me habl6 de que el bebé deberia probablemente nacer a las treinta y



seis semanas, para evitar que haya contracciones y problemas como algin
desprendimiento de placenta o sangrados que podrian complicarlo todo. Yo le
dije que tenia miedo y ya no pude contener las lagrimas, empece a llorar como

una nifia pequeiia. Nico me abrazo pero no dijo nada.
La doctora también camin6 hasta mi y me acarici6 el hombro.

—Tranquila, ten fe, todo saldra bien —me alent6—. No te pongas asi que
te hace mas dafo a ti y a la bebé. Solo no pienses en esto y déjame a mi
encargarme, todo saldra bien. —Repiti6 y me paso un panuelito de papel para

secarme las lagrimas.

Nico y yo salimos de alli y fuimos a una plaza. No queria volver a casa y
que Sofia supiera que estuve llorando, no queria que supiera nada de las
complicaciones del embarazo porque se iba a asustar. Lloramos juntos un rato,
y luego nos abrazamos y nos calmamos mutuamente. El miedo, la ansiedad, la
impotencia de lo desconocido mas los recuerdos del pasado hacian mella en

nosotros y la claridad emocional se esfumaba por nuestras lagrimas.

Nos calmamos, fuimos a tomar algo y luego regresamos a casa. Al llegar
alli vi una valija en la sala y supe que era de Guillermina, pero no sabia que

ella planeaba venir.
—Hola —saludo saliendo de la cocina con una nifia en brazos.

—Hola Guille —dije y ella se acerco, la miré sorprendida, se veia feliz
—. jMi milagro! —expres6 mostrandome a la nifia que ocultaba su rostro en el
cuello de Guillermina—. Tiene un afo y dos meses, se llama Maria Paz —
continud mi amiga y luego miré a la nifia—. Pacita, saluda a la tia Miri. —Le
habl6 Guille y la nifia mir6 hacia mi, al verla me paralicé en mi lugar... no lo

podia creer...



43. UNA SENAL

Nicolas

Miriana se quedd blanca, helada al ver a la nifia que Guillermina traia en
brazos, no sabia por qué, pero tuve que acompafiarla al sofa para que se

sentara y hablar yo con Guillermina mientras ella se normalizaba.
Guillermina baj6 a la nifia en la alfombra y se sentd también.

—Es hermosa Guillermina y te parece mucho —sonrei—. Solo que sus

ojos son verdes en vez de celestes —agregué.

—Como los de Javier —agreg6 ella orgullosa, la nifia se acerco al sofa
gateando y luego se pard, camind lentamente atajada del sofd y fue hasta
Miriana, le sonrid y estir6 los bracitos para que la levantara—. Le agradas —
comentd Guillermina sonriendo—, aun no camina sola pero esta a punto de

hacerlo —continud.

—Yo ya la conocia. —Nos inform6 Miri alzando a la nifia en su regazo y

mirandola mientras la pequefia jugaba con su cabello.
—(Como? —preguntd Guille confusa.

—Hace unas semanas la vi, en uno de esos suefios que suelo tener, que les

suelo contar.
—Esta era la nifia que viste? —pregunté porque sabia de ese suefio.

—Si... estaba con Angelito... —Se lo cont6 entonces a Guillermina—. Yo
le pregunté quién era, ¢l me dijo que se llamaba Pacita. Le pregunté si era un

angel también y €l me dijo que no, que ella debia volver.

—¢Me lo dices en serio? —Los ojos de Guillermina estaban llenos de



lagrimas.
—Si —continu6 Miri—. Yo pensaba que era mi hija —se encogié de
hombros—, pero ya veo que es la tuya, jy es hermosa Guille! —dijo

sonriendo.

—Sus padres fallecieron en un accidente de automdviles, no tenia mas
familia. Su papa era un gran amigo de Javier de la infancia, el accidente lo
dejo grave y su sefiora murio en el acto. Antes de morir llamo a Javier y le
pidid que cuidaramos a la nifia, sabia de nuestra situacion. Todo pasé muy
rapido pues en horas se organizd lo de la tenencia, los papeles salieron solos,
todo simplemente se dio. Es increible, es un milagro, porque tanto tiempo lo
esperamos, tantas veces no salio y esto fue asi, sin pensarlo. La pequefia
estuvo internada un dia, en observacion, pero luego salio, perfecta. Y nosotros
estuvimos cuiddndola desde ese momento. Sentimos mucho lo de sus padres,

pero ellos saben que la amaremos mas que a nuestra propia vida.

—(Cuando fue el accidente? —preguntdé Miri y luego analizando supo
que la nifia estuvo internada el dia que ella la sofid. jFue increible!—. Les dije
que estos suefios significaban cosas. jTe lo dije Nico! —comentdé mirandome
—. Y te dije que tendrias tu milagro amiga, estoy feliz por ti y sé que Pacita
sera muy feliz contigo, y ya tiene su primera amiga —dijo Miri tocandose la

panza.
—¢(Sera una nifia? —cuestiond Guillermina.

—Si... y quisieramos que seas la madrina —dijo, mientras las dos se
abrazaban y se ponian a llorar yo sonrei y me levanté de alli dejandolas solas

para que hablen y compartan.

Fui hasta el jardin y me senté un rato a pensar. Aun estaba asustado por
las cosas que nos dijeron hoy en la ecografia. Cerré los ojos y recordé el parto

de Agostino, yo no pude entrar esa vez, porque fue de urgencia, pero estaba tan



nervioso y me sentia tan mal de no poder estar al lado de Miri aunque sea para
suyjetarle la mano. Cuando el doctor sali6 me dijo que hicieron todo por €l

pero no se pudo, €l ya estaba muerto al nacer.

Me preguntaron si queria verlo y asenti. Yo lo tuve en mis brazos, lo alcé
y lo miré. Pequeiiito, parecia solo dormir, sus ojitos cerrados parecian poder
abrirse en cualquier momento. Lo besé en la frente y le pedi perddén por no
haber podido evitarlo. Me senti mal, culpable... quizas si llegaba mas rapido a
la clinica, quizas si... ya no habia quizas... «Perdoname hijo» le dije en un
susurro, los bebés dependen cien por ciento de los padres, y yo en ese

momento me sentia tan mal padre.

Miriana estaba en terapia intensiva y yo no sabia si saldria de alli. No
podia ni siquiera pensar en la idea de perderla, pero se puso bien pronto y
tuve que empezar a pensar en como se lo diria. Al final cuando entré a verla y
ella despertd, con solo mirarme ya lo supo. Yo sabia que €l estd bien donde
quiera que estuviera, yo sabia que era feliz. Pensaba que un dia nos
reencontrariamos y podria jugar con ¢l, me gustaba creer eso. Si no, ;qué

sentido tendria todo lo que hacemos en esta vida?

Una nueva bebita llegaria a mi mundo, y todo serd rosado de nuevo, una
nueva princesa, sonrei. Senti la mano de alguien tomando mi mano y vi a Sofy

sentada a mi lado.
—Que linda es la hija de Guillermina —dijo sonriendo.
—Es hermosa y encima de todo hasta se le parece.
—Si... ahora Guillermina me cae bien.
—A mi el que no me cae bien es Dante. —La miré con seriedad.

—Pap4, ya para con eso... (A los cuantos afos diste tu primer beso? —

pregunto.



—FEso no importa —zanjé con vehemencia.
—Si, quiero saber —dijo mi hija—. Y no me mientas!
—A los trece —admiti.

—(Entonces? ;Qué me reprochas? —exclam¢ ella triunfante, al igual que

su madre, siempre ganaba.

—Yo no quiero que te apures, que quemes etapas, quiero que vivas tu

vida tranquila y feliz. El amor a veces es complicado —expliqué con carifio.

—Si, pero también es lindo papa, y no me apuro nada, no te preocupes. —

Recostd con ternura su cabeza en mi hombro.

—¢(No vas a querer a ningin hombre mas que a mi?, prométemelo —

sonrei.
—FEres el hombre de mi vida —sonri6 ella—. ;Qué tal la ecografia?

—Bien, pero debemos cuidar de mama ;si? —dije sin entrar en detalles

—. Sera una nina.

—(Voy a tener una hermanita? —preguntd y yo asenti—. Qué bueno, le

regalaré mis mufiecas y juguetes y le ensefiaré algunas cosas.

—Seras una excelente hermana mayor.



44. TE AMO

Miriana

Guillermina se habia ido a hacer dormir a la nifia, yo fui a tomar una ducha y
relajarme un poco. Estaba feliz por mi amiga, estaba feliz de verla tan feliz y
de tener en sus brazos al fin a su milagro. Sonrei para mi, no podia creer lo
que habia sucedido, todo esto me confirmaba que esos suefios significaban
algo y que yo no estaba loca. Ultimamente y luego de que mi Nonno me dio ese
mensaje para mama, y que ella no lo entendi6 ni atrds ni adelante, empecé a
sentirme un poco rara con todo esto de los suefios. Igual me divertia en ellos,

poder estar con Agostino aunque sea en sueilos era reconfortante.

Me detuve a pensar todo lo que me dijo el abuelo acerca de la felicidad,
de que estaba dentro de mi y no fuera. Quizas tenia razon, muchas veces las
personas ponemos la felicidad en otras personas o en algunas cosas... «Si
logro esto ser¢ feliz» o «si tengo aquello seré completamente felizy o «si esa
persona se me acerca lograré ser feliz». Y cuando llegamos a eso, a lo que
desedbamos, la felicidad llega a su culmen, pero solo un rato después empieza
a decaer su intensidad, y automaticamente buscamos otra fuente de felicidad,
en la cual depositar de nuevo nuestros anhelos. El dijo que la felicidad era una
decision, yo decido ser feliz, pero ;qué pasa cuando suceden cosas que no me

hacen feliz?

Me senté tras un escritorio que estaba en la habitacion y entré a Google,
es que cuando uno va al médico y no sabe lo que le estan diciendo que tiene,
lo primero que hace es entrar a Google a mirar que hay sobre el tema, jy es de
lo peor!, porque te salen cosas horribles y te terminas asustando mas. Aun asi
entré a mirar, abri mi ecografia y busqué ese término extrafio que alli habia

«posibilidad de acretismo placentario». Empezamos definiendo esto como



una «complicacion del embarazoy... odio la palabra complicacion, pensé
para mi... Decia que era una «Insercion anomala de la placenta». Bien, ;no
podia ser normal? ;Tener un embarazo feliz y normal como el resto de las
mujeres de la tierra?... «Si se inserta sobre la cicatriz de las cesareas
anteriores (que era mi caso) puede ser dificil de desprender cuando nazca el
bebe, lo que puede llevar a una "hemorragia”». Odiaba esa palabra, me daba
miedo. Decia también que «para evitar o detener la hemorragia en muchas
ocasiones hay que extirpar el utero». Pero todo se fue haciendo mas intenso a
medida que leia que «era una de las complicaciones mas infrecuentes pero

era una de las que llevaban a mayor riesgo de mortalidad maternay.

Okey, apagu¢ la computadora, ya estaba asustada, morirme no estaba en
mis planes. No tenia ganas de irme al otro mundo ahora que estaba

encontrandole el lado bueno a este.

Nico entré y me vio alli sentada mirando a la pantalla ahora apagada. Aun
seguia envuelta en mis toallas. Camind hasta mi y me saco la toalla que traia
por el pelo, tom6 un peine y empezd a desenredar mi cabello sin decir nada

mas. Luego dejo6 el peine en la mesa y empezo a masajearme los hombros.

—Para qué buscas informacion en internet? —pregunt6 al ver la carpeta
de la ecografia al lado de la computadora—. Eso te hace dafo, tenemos

nuestros médicos, confiemos en ellos.

—1Lo que tengo no es sencillo, en google dice que puedo morir, que es el

mayor riesgo de esta complicacion —dije mirandolo.
El me pas6 una mano y yo me levanté, él me abrazo.
—No vas a morir.
—({Me lo prometes? —cuestioné.

—Te lo prometo, no pienses en €so...



Nico me abrazd y nos quedamos alli por un rato, yo me escondi en su
pecho y absorbi su aroma, senti el calor de su piel y los latidos de su corazon

«no me quiero morir» pense...

—Vamos, acuéstate en la cama y deja que te haga masajes en los pies y en

la espalda —dijo ¢l guiandome hasta alli.

Yo me recosté de costado, porque aunque no tenia mucha panza me daba
la impresion de que si me ponia boca abajo iba a aplastar a mi bebé. El se
sentd al lado en un banco, deslizd la toalla que cubria mi cuerpo y derramo

crema hidratante por mi espalda. Mi piel se erizd al momento de sentir el frio.
—Mmmm —murmuré¢ €l sonriendo—, parece que te gusta.
—FEsta fria —sonrei.
—(Es solo eso? ;O puede ser el efecto de las caricias? —pregunto.
—Es lindo, ;no? —exclamé mientras €l seguia masajeando mi espalda.
—(;Qué? —pregunto.
—Que a pesar de todos los afios que estamos juntos y de todas las veces

que hemos hecho cosas como esta, aun mi piel se siga estremeciendo solo con

sentir una caricia de tu mano.

—Es la quimica que hay entre nosotros —admitio €l—, siempre fue muy
fuerte.

—ILa quimica de nuestras pieles mezclada con el amor —sonrei yo y €l

empezd a besar mi espalda con suaves y tiernos besos.
—(Me amas?
—( Lo dudas?

—No me lo dices hace mucho —dijo casi en un susurro, yo estaba de



espaldas a €1, no podia ver su rostro, sonrei

—No te lo digo porque ti no quieres que te lo diga —respondi mirandolo

de reojo.
—(Quién dijo que no quiero que me lo digas?

—Bueno, dijiste que no querias que estemos juntos y que ibamos a ir
despacio y esas cosas —me encogi de hombros, bueno como pude porque no

estaba en una posicidén cdmoda para eso.

—Si... cierto... pero estamos juntos Miri... —dijo y se silencio a ¢l

mismo.
—(Que quieres decir con eso? —pregunte.

—Que estamos juntos en esto, estamos juntos en todo, yo no puedo
concebir una vida sin ti, y pensé que todo esto del bebé es una nueva
oportunidad como dijiste el otro dia, una nueva oportunidad de hacer bien las
cosas. Pensé que quizas lo nuestro es tan importante que este bebé viene a

decirnos que no debemos separarnos.

—Hemos atravesado tantas cosas ya —comenté pensativa—. Y estamos
juntos otra vez... y soy feliz contigo. —Lo miré de nuevo, ahora ¢l se habia
movido hacia el borde de la cama y me hacia masajes en los pies—. Es como
me dijo el Nonno, yo estoy feliz, estoy feliz conmigo, estoy feliz por haber
logrado salir adelante en muchas cosas, por mis logros profesionales, por mi
familia, por todo. Y quiero ser feliz contigo, quiero compartir mi felicidad

contigo y hacerte feliz—sonrei.

—Tu me haces feliz con solo existir, cuando me miras, cuando me
acaricias... Me haces feliz cada mafiana cuando abres los 0jos y me sonries, 0
a las noches cuando te acuestas en mi pecho para dormir. No puedo vivir sin ti

y no quiero, quiero estar contigo siempre —anadio y subio a la cama gateando



y quedando encima de mi.

Nos miramos a los ojos, diciéndonos miles de cosas mas con solo
miradas. Zambulléndonos en el alma del otro a través de nuestros ojos, porque
eso dicen ;jno?, que los ojos son el reflejo del alma, y su alma y el mio se
conectaban en esas miradas, siempre fue asi, desde que yo era solo Laura y €l
Alejandro, porque muy dentro nuestro lo sabiamos, no eran ellos, éramos

nosotros. Miriana y Nico.

Sus labios se acercaron a los mios y el reposé su cuerpo encima del mio
sin cargar el peso, nos besamos, al principio tiernamente y luego como
siempre, el beso fue subiendo de intensidad. Yo estaba apenas cubierta en
algunas partes con la toalla. Nico bajé sus besos por mi cuello y pasé mas
abajo por mis senos, los besé con ternura hasta llegar a mi vientre, recostd su
cabeza en ¢l, dejando su oreja por mi piel, como queriendo escuchar lo que

sucedia del otro lado.

—Princesita de papa ;estds ahi? —Le hablo a mi panza—. Quiero que
sepas que aca te amamos y te esperamos ansiosos, portate bien y cuida de

mami —continuo.

Bes6 una vez mas mi panza y la acaricidé con devocion, subidé de nuevo
con sus besos por el valle de mis senos hasta llegar a mi cuello, fue hasta mi

oreja y en un susurro que estremeci6 todo mi ser me dijo:
—Te amo.

Lo abrace con fuerza y las lagrimas brotaron de mis ojos como si de abrir

la compuerta de una represa se tratara.

—Te amo también—dije mientras lo apretaba hacia mi, como si quisiera

que ese abrazo fuera eterno, fuera irrompible.

—Por que lloras?



—No lo s¢, de felicidad quizas —sonrei y lo besé, le llené de besos la

cara y los labios, ¢l también sonreia—. No me quiero separar nunca mas de ti.

—Ni yo, te amo, te amo, te amo —repitid y después de un rato se acosto a
mi lado—. Ve a vestirte por favor porque o sino no me voy a contener —dijo

luego y yo segui riendo.

Mientras me vestia y ¢l me miraba hacerlo con una mezcla de ternura y

lyjuria, habl6 de nuevo:

—Manana es el dia de la madre en Italia y Sofy y yo tenemos planeado ir
alla, llevarte y que veas a tu madre. También pensdbamos llevar a
Guillermina, sé que no es el dia de la madre en México, pero pensabamos que
seria especial hacerle un festejo de primer dia de la madre. Le pregunté a la
doctora si podiamos viajar y me dijo que si, que s6lo no hagas muchos

esfuerzos y todo eso. ;Te animas?

—Si! —grité emocionada—. jTengo tanto tiempo sin ver a mama!



45. DIA DE LA MADRE

Sofia

Salimos temprano, todos muy entusiasmados por ir a Italia y visitar a la
abuela. Mama estaba realmente feliz porque tenia tiempo de no verla,
Guillermina y su nifia también estaban contentas de pasear. Papa y yo

habiamos organizado una fiesta sorpresa.

Cuando llegamos a lo de la abuela, mama pudo ver que la casa estaba
toda adornada. Habia globos de diferentes colores y tamafios. Lo habian hecho
mis amigos, yo se los habia pedido. Ellos no estarian alli hoy porque pasarian
con sus respectivas madres, pero lo habian arreglado todo el dia anterior.
Dante si iba a venir después del almuerzo porque era obvio que queriamos

vernos antes de que volviéramos por la noche.

—iHola hija! —saludo la abuela a mama con un fuerte abrazo y luego le

acaricid su panza, por cierto la panza de mama era preciosa, redondita y bella.

Mama le correspondio el abrazo y ambas echaron algunas lagrimas. Luego
vino el abuelo que también abrazd efusivamente a mama y también le acaricio
la panza. Después pasamos a la sala donde estuvimos un rato, mama ponia al
dia a los abuelos de las cosas que habian sucedido. Ellos ya sabian casi todo,
pero ahora se estaban contando los detalles. También les dijo que era probable
que luego no pueda regresar hasta después del nacimiento del bebé, porque no
le dejaban viajar en avion con el embarazo demasiado avanzado y porque era

r1€sg0so0.

La abuela preparo un festival de pastas, habia de todo lo que uno se pueda
imaginar. Yo estaba jugando con Pacita, o bueno, haciéndola caminar por la

casa mientras su mama conversaba con mis padres y mis abuelos. Mas tarde



llego la tia Gioia con sus hijos, Mia que era solo un par de afios mas grande

que yo y mis primos Renzo y Luca.

Mia y yo pasamos al jardin y estuvimos conversando un poco, ella me
preguntaba queé tal me iba en Espafia y como eran mis amigos y compaieros,
también me contd unos cuantos chismes de la escuela, ella iba a la misma

escuela donde iba yo en Italia asi que me puso al tanto de las noticias.

Luego la abuela nos llam6 para que pasdramos a la mesa a comer asi que
alli fuimos. Cuando terminamos de comer, fuimos todos de vuelta al living y
empezamos a entregar regalos aqui y alld a todas las mamas presentes. A
mama le regalamos una remera que en el lugar de la panza tenia la imagen de
un beb¢, como si estuviera en el utero, tenia un mofiito porque era una nifia. A
la tia Guillermina (porque si, ya le decia tia) le regalamos en nombre de
Pacita una cartera muy linda de un disefiador espafiol muy famoso, ella, como
toda modelo, es muy coqueta y siempre estaba usando cosas de marca y
demas. A la abuela le trajimos de Espafia unos libros que estaba queriendo y a

la tia Gioia, sus hijos y sumarido le regalaron un nuevo teléfono celular.

Todos estabamos muy felices ese dia. En un momento papa llevo a la tia
Guillermina hacia el jardin para que Pacita pudiera correr y jugar con el
cachorro que tenian en la casa los abuelos. Mama se qued6 sentada en el
sillon, creo yo que dormia, desde que estaba embarazada se quedaba dormida
en cualquier lugar y en cualquier momento. La tia Gioia y los abuelos fueron a
la cocina a preparar café y mis primos no sabia donde estaban. Yo me puse a

mensajear con Dante esperando a que llegara pronto.

Estuve alli largo rato solo conversando con €l acerca de como la estaba
pasando y diciéndole que lo esperaba. Mientras esperaba su respuesta miré a
mi mamad que dormia placidamente. Que linda se veia con esa pancita, era

linda mi mama, su pelo estaba suelto y caia desordenado por sus hombros,



tenia una camisa con botones que apenas se le cerraban en la panza y mas atn
en la posicion en la que estaba. Me acerqué a ella y le acomodé un almohadon

para que estuviera mas comoda. Escuché el timbre y sali a ver, segura de que

llegaba Dante.
—Hola... —salud6 dandome un beso en la mejilla.
—Hola... —Lo abracé—. Te extraié.

—Yo a ti —sonrei.
— Pasa —dije y nos tomamos de la mano.

Fuimos hacia el jardin, donde habia una hamaca en la cual soliamos
sentarnos a conversar. Mi papa me mir¢ serio cuando pase€ a su lado syjetando

a Dante de la mano
—Hola tio —saludo él al verlo.

—Dante —respondi6 papa con un seco movimiento de cabeza a modo de

saludo y la tia Guillermina sonrio.
—Hola Sefiora —salud¢ Dante.
—Hola Dante —djijo ella y seguimos de largo hasta la hamaca.

Desde ahi pude ver como papa y la tia Guillermina conversaba mientras

Pacita jugaba con el perrito.

—(Esa es Guillermina? —preguntdé Dante que sabia todo pero no la

conocia aun en persona.
—3Si, es hermosa ;verdad?
—Si, mucho.
—Y qué tal todo? —me pregunto.

—Todo esta en orden ahora.



—¢(Y tu mama como esta?

—Bien, muy bien... la veo feliz—sonrei alegre.

—(Que tal la escuela?

—Bien, no es lo mismo si no estoy con ustedes, los extrafio mucho.

—Nosotros también pero yo mas —dijo ¢l y yo recosté mi cabeza en su
hombro, papa mird y casi se levanta pero la tia Guillermina le puso una mano
en el hombro para que se quedara ahi—. Tu papa tiene cara de que me quiere

matar —comento Dante sonriendo.

—No le hagas caso, estd muerto de celos —sonrei yo—, yo también te

extrafilo mucho.
—¢No hay algin chico espanol que llame tu atencién?
—No, yo te quiero a ti —dije mirandolo.
—Y yo a ti, y quiero besarte pero si lo hago tu papa vendra por mi.

Un rato después la abuela salid a llamarnos a todos para ir a merendar,
habian preparado una torta con la tia Gioia y Mia. En eso habia salido por

mama, yo de esas cosas de cocina no queria saber nada.

El resto de la jornada nos la pasamos riendo, contando historias y hasta
cantando. Fue muy divertido. A la noche volvimos en el Gltimo vuelo. Todos

estabamos cansados asi que fuimos directo a la cama.



46. INCERTIDUMBRE

Miriana

Fue hermoso poder ver a mama y compartir con ella y con mi hermana.
Después del almuerzo y los regalos me quedé dormida en la sala, no sabia
como sucedid pero cuando desperté pude ver por el ventanal a Guillermina y
Nico conversando mientras la pequefia jugaba con el cachorro, y a Sofy

encaramelada a su Dante en la hamaca del fondo del jardin.

Me incorporé en el sillon y solo me dediqué a mirarlos. Hasta ese
momento no habia caido en cuenta de tantas cosas. Uno no sabe el valor de
algunas cosas o de algunas personas hasta que corre el riesgo de perderlas, o

en el peor de los casos, las pierde.

La vida habia sido generosa conmigo, a pesar de todo el dafno que le
caus¢ a mi familia, seguiamos unidos, seguiamos intentdndolo y nos estaba
yendo bien. Miré¢ a Nico que al conversar con Guillermina se veia
preocupado, es probable que le estuviera contando las cosas que nos dijo el
doctor y todo lo que yo le conté que lei en internet. Yo sabia que ¢l también
tenia miedo, pero no me lo iba a decir a mi, no me lo iba a admitir porque ¢l
queria ser fuerte para mi. Supongo que Guillermina era a quien se lo decia,
ella tenia una enorme facilidad de palabras y siempre encontraba la forma
justa de hacerle a uno sentir bien, ellos tenian una bonita amistad, confiaban

mucho el uno en el otro.

Sonrei al pensar que vueltas da la vida, estabamos todos bien ahora, los
tres, gracias al perdon que Guillermina nos regalo, y el perdon viene del amor,
del amor que nos tiene a Nico y a mi. Es una gran persona, una gran amiga, y

estaba ahora recibiendo su recompensa, su milagro como ella le decia, por ser



como era. En los pocos dias que llevaba siendo madre lo estaba haciendo
genial, como si siempre lo hubiera sido, estaba siempre al pendiente de su
nifia, la cambiaba, alimentaba y cuidaba con el mismo carifio que cualquier
madre biologica podria dar. Y esa nifia se le parecia tanto como si hubiera
salido de ella misma... si, definitivamente era un milagro. Pensé que no pude
elegir mejor madrina para mi hija, si algo llegase a pasarme, me encantaria

que fuera Guillermina la que ayudara a criarla.

Mi mente se fue entonces a esa frase: «si algo llegara a pasarme», era la
primera vez que contemplaba realmente esa idea, y el miedo invadi6 mi ser.
Miré¢ a Nico, estabamos tan bien... si algo me pasara sufriria mucho, se sentiria
mal, culpable, yo lo sabia, y pensé¢ que en algiin momento antes de que el bebé
nazca deberia hablar con €l y prepararlo, por si pasaba lo peor. Luego mir¢ a
Sofy, todavia me quedaba tanto por vivir con ella, se estaba convirtiendo en
una bella myjercita, y me quedaba por vivir con ella todo, su transformacion
en el camino de ser myjer, estar alli a su lado, ayudandola, escuchandola,
secando sus lagrimas cuando tuviera su primera desilusion amorosa,
acompafidndola en la decisidon de que carrera seguir, miles de cosas por vivir
que no me queria perder. Pensé luego en mi nifia, acaricié mi panza, si ella
naciera sana y yo no lo lograba, no me gustaria que Sofy o Nico la culparan de
haberme perdido, no me gustaria que llevara consigo el estigma de ser la

culpable de mi muerte, debia hablar eso con Sofy y Nico en algin momento.

Mis lagrimas caian por mi rostro y yo no me percataba de ello. Si yo no lo
lograba, igual ella no lo sentiria tanto, porque nunca me habria conocido, y
solo sabria de mi lo que le contaran los familiares y amigos, pero no lo
sufriria como Sofy, por eso no queria que la odien, porque iba a necesitar de

ellos y de su amor.

Qué hermoso era poder ser madre, y estaba pensando que quizds ese



podria ser mi ultimo dia de la madre. jQué incierta es la vida!, es cierto, uno
puede morir mafiana mismo al salir de la casa porque le atropella un auto, o
tal vez esta noche, nuestro avidon pueda caer. Pero uno nunca va por el mundo
pensando que la muerte esta cerca, porque si no la vida no seria vida, pienso
que es por eso que no sabemos la fecha que moriremos, imaginense si la
supi€éramos. Sin embargo, cuando sabes que tu vida puede apagarse, y ni
siquiera puedes hacer nada al respecto, todo cambia de color, todo toma otro

sentido y otra intensidad, siempre puede ser la tltima vez de algo.
—¢Por qué lloras? —preguntd6 mama.
—No te puedo mentir —dije secandome las lagrimas—. Tengo miedo.
—(Miedo de que? —cuestiono.

—De morir —respondi con sinceridad—, pero no le tengo miedo a la
muerte en si... Si muero, voy a ir a un lugar mejor, a un lugar hermoso y
tranquilo donde estan el Nonno, la Nonna y Agostino —sonrei—. Tengo miedo
a abandonar a los que amo y aun me necesitan, tengo miedo a dejar sola a Sofy
en el momento mas dificil, la adolescencia, de abandonar a Nico con dos nifias
y teniendo que remarla solo, hacerlo sufrir de nuevo, s€ que me ama y yo a €l.
Tengo miedo de dejar a mi bebé sola, de no verla crecer, de no estar con ella
cuando de sus primeros pasos, diga sus primeras palabras o vaya por primera
vez a la escuela. ;Sabes lo triste que puede ser una vida sin mama? —dije y

me encogi de hombros.
—Mir1 no pienses eso —me consold mi mama—, todo saldra bien.

—Y si no?... Mamad hay que estar preparados para todo —expresé
mirandola y pensando que si algo me pasaba, esa seria probablemente la

ultima vez que la vea.

—Entiendo tus miedos —agregé mirando al frente—, son inherentes a la



maternidad, y también imagino que atravesando tu situacion se hacen mas
intensos, pero debes pensar que todo saldra bien. No puedes irte aun, es ahora
cuando reharéds tu vida y seras plenamente feliz con la hermosa familia que
tienes, junto al hombre que amas y te ama, y junto a tus hermosas hijas.
Piénsalo de esa forma. La vida te estd dando una oportunidad ahora, no creo
que te la quite antes de que puedas aprovecharla. —Mama sonrid pero yo

sabia que ella también tenia miedo.

Nico y Guillermina entraron sonriendo, Nico traia a Pacita en brazos y
por mi loca cabeza se me ocurri6é pensar que incluso estaria bien que si yo no
estaba, €l y ella pudieran estar juntos. Ella seria una buena madre y buen
ejemplo para mis hijas y s€ que es la inica que Nico amo aparte de mi. Sacudi

mi cabeza ante ese pensamiento.
—(Qué pas6? —pregunto6 al ver mis ojos enrojecidos por las lagrimas.

—Nada, son solo las hormonas —explic6 mi mama sonriendo—. Moy a

servir la merienda y llamar a los demas.
—¢Estas bien? —insistio Nico sentdndose a mi lado

Me recosté por €l y suspiré su aroma, para guardarlo en lo mas profundo
de mi alma, de mi ser, cosa que si algin dia no estuviera aqui, lo recordara
igual, en mi esencia, en mi espiritu, que es lo que se suponia iba al otro lado

del mundo después de la muerte.

—Estoy bien —sonrei, después de unos minutos todos estaban de nuevo
alrededor listos para merendar. Contemplé como en camara lenta a cada uno
haciendo algo, mi hija mirando enamorada a Dante y ¢l tomandola de la mano,
Guillermina le daba un pequefio chocolate a Pacita en la boca cortandoselo en
pedacitos para que no se ensuciara demasiado y sonreia, mama servia el café y
papa jugaba con Luca en su regazo. Renzo estaba sumergido en un mundo de

dinosaurios, ¢l era mi sobrino favorito, s6lo porque tenia la misma edad que



debia tener Agostino y yo me lo imaginaba a mi hijo en ¢l. Gioia y su marido
Marco estaban conversando, Mia mensajeaba y sonreia viendo su celular, y
Nico... ¢l me estaba mirando preocupado por las lagrimas que yo habia
derramado antes. Le sonrei con ternura, ¢l me beso en la frente—. Estoy feliz
de estar aqui hoy, gracias por traerme—, le dije y €l me abrazd, cerré los ojos
y di gracias a la vida, a Dios. Solo queria estar aqui el afio que viene, con
todos ellos y con mi bebé en brazos... «Dios, solo no me lleves aun, si eso es

posible», pensé.



47. ANSIEDAD

Nicolas

Guillermina y yo estdbamos sentados en el jardin viendo a Pacita jugar, Miri

se habia quedado dormida y no quisimos molestarla.
—Estas bien Nico? —pregunto ella.

—Estoy preocupado —expliqué y luego le conté todo lo que habia pasado
en la ecografia y las cosas que Miri me habia contado. Yo también busqué en
internet a pesar que le dije a ella que no lo hiciera y también me asusto lo que

lei, tenia miedo.

—Vas a ver que todo saldra bien —coment6 ella sonriendo—.Pronto esto

sera solo un mal recuerdo y seras feliz con Miri y tus hijas.

—Ojal4 Guillermina —contesté temeroso—. Yo no tendré la fuerza para
perderla, si a ella le pasa algo yo moriria, no podria levantarme de eso, y mis

hijas van a necesitarme, pero yo no voy a poder, ;jentiendes?

—Si, entiendo, pero sé que vas a poder, eres un excelente padre y vas a

salir adelante con las dos si algo sucediera. Pero no debes pensar en eso.

—Tengo dos hijas Guillermina —me encogi de hombros— ;Como me

quedo solo con dos hijas?, una adolescente y una beba.

—No estds solo, estamos Sol y yo, estan las abuelas... no te quedarias
solo Nico, pero ya no quiero que pienses de esa forma, Miriana esta viva, y lo

seguira estando, no la mates antes de tiempo.

—Ni siquiera me lo puedo imaginar. —Negué con la cabeza pero en ese
momento Dante y Sofia entraron de la mano al jardin y el chico me saludo,

luego fueron a sentarse a la hamaca.



—Qu¢ lindo es el novio de Sofy —sonri6 Guillermina.
—No es sunovio —aclaré.

—Pero estan de la mano —coment6 ella como si fuera algo de lo mas

normal.
—Es solo un amigo especial segin ella y Miriana.
—Bueno, entonces si es el noviecito —afirmo de nuevo Guillermina.
—iQue no, que no es el novio! —exclamé nervioso y Guillermina rio.

—Te das cuenta que se estd convirtiendo en una bella mujercita , verdad?

—preguntd divertida.

—No, es solo una nifia —agregué¢ yo—. Las nifias de su edad juegan con

mufiecas. —Guillermina se echo a reir.
—Creo que hoy en dia las nifias de su edad ya no juegan con muiiecas...

—iBasta Guillermina! —exclamé mirdndola serio—. Ya te quiero ver
dentro de unos afios con Pacita, ademas que es hermosa. Recordaré este dia y
me vengar¢ —sonrei pero en eso vi que Sofia se recostaba por el hombro de
Dante asi que casi fui a separarlos si no fuera por Guillermina que puso su

mano en mi hombro y me detuvo.

—Estas a punto de descontrolarte, calma —sonri6 y yo sonrei con ella,

cierto, era un padre celoso y posesivo... pero esa ahi, era mi nifia.

Cuando volvimos a la sala vi los ojos de Miri llenos de lagrimas, ella y
su mama dijeron que no era nada, solo las hormonas, pero yo sabia que era el
miedo, la ansiedad. La vi mirar con amor y un dejo de tristeza a cada uno de
los que estabamos alli ese dia. No sabia en qué pensaba, pero se detenia en
cada uno y sonreia. Luego me mird a mi y se dio cuenta que la observaba, le

volvi a preguntar qué le pasaba pero volvio a decirme que no era nada, asi que



solo la abrace, si no me lo queria decir no importaba, pero que supiera que yo

estaba ahi, con y para ella.

Mas tarde volvimos a casa, estdbamos cansados asi que cada uno a su
habitacion. Guillermina volvia mafiana con Pacita a México y Sofy tenia
clases. Yo fui a la cocina y preparé algo para llevarle a Miri, unas galletas y
un jugo, porque a ella le daba hambre a eso de las tres de la madrugada.
Cuando llegué a la habitacion ella estaba acostada, me recosté a su lado y ella

me sonrio
—No me dejes nunca —supliqué.

—Nunca te dejaria —contestd ella sonriendo—. Pero si algo sucediera,

quiero que me prometas que vas a ser feliz por las nenas.
—Miri1, no digas esas cosas por favor —le imploré—, nada sucedera.

—Con no hablarlo no hacemos que las posibilidades disminuyan —
respondio—. Sabes lo que puede suceder, y por si eso suceda, debemos

hablarlo, estar preparados —expreso y yo bajé la vista.
—Hablemos de eso otro dia, por favor.
—:Me prometes que me vas a escuchar?

—Si, mas adelante —respondi y abri mis brazos para que se acurrucara
por mi, ella se dio vuelta y yo la abracé por la espalda y dejé mis manos en su

panza—. Te amo —Ile susurré al oido.

—Yo a ti, no lo dudes. —Cerré mis ojos para intentar descansar.



48. DIFICULTADES

Miriana

Las semanas pasaban rapido y dentro de todo estaba contenta. No niego que al
caer la noche caian también a mi mente los pensamientos negros y miedos a la
muerte y a las cosas que pudieran suceder, pero estaba feliz, me sentia bien,
me sentia plena. No habiamos vuelto a hablar de aquello con Nico pero yo

pensaba hacerlo cuando estuviera mas cerca del parto.

Trataba de entretenerme con Sofy, hablando, cocinando con ella, saliendo
un poco de paseo para no dejarme amedrentar por los miedos que a veces
azotaban mi alma. Con Nico estdbamos bien, me cuidaba, me llenaba de besos
y abrazos, no me dejaba sola nunca. Habladbamos de todo y ya habiamos

empezado a pensar en lo que hariamos después de que nazca el bebé.

Habiamos comprado ya algunas cosas, no muchas, pero algunas. Ahora
estaba en la semana treinta y Guillermina habia llegado esa mafiana. Yo me
estaba arreglando para salir con ella. [bamos a ir de compras con Nico,
Guillermina, Javier, Sofia y Pacita. La idea era comprar un poco de algunas

cosas para la beba.

Aun no habiamos decidido el nombre pero estibamos dando vueltas entre
Daniella y Abigail, ese ultimo le gustaba a Nico y Sofia queria que se llame
Laura, como mi personaje. Javier habia venido con Guillermina y al fin lo
habiamos conocido, era un hombre guapo, alto, de tez clara, pelo rubio y ojos
muy verdes, esos verdes que son mas claros que pardos. Se notaba que amaba
a Guillermina y a Pacita, los miraba embobados y la nifia hacia lo que queria

con él.

Estuvimos caminando por varias tiendas, compramos una cuna de madera



blanca y lustrada con un juego de sabanas y frazaditas que eran de unas telas
entre rosa, marron y verde manzana, tenia dibujos de flores y mariposas. En el
centro comercial nos separamos, Guillermina y su familia dijeron que iban a ir
a ver algo que necesitaba Pacita pero cuando nos reunimos en el patio de
comidas para merendar, habian traido un montén de bolsas para mi beba. Me
habian comprado desde chupetes, hasta el bolso, uno bien grande y uno mas
pequefio, un sin fin de mamaderas anti célicos de distintos tamafios —que yo
no pensaba usar pronto porque queria darle lactancia exclusiva al menos

mientras me quedara con ella—, ropitas, y articulos de aseo personal.

—iNo lo puedo creer! —exclamé mirando todo lo que me habian
comprado como una nifia recibiendo su regalo de reyes—. ;Por qué lo
hicieron?, no necesitaban hacerlo —dije abrazando a mi amiga y luego a

Javier.

—iClaro que si! —explico ella sonriendo—. Es mi ahijada y se merece lo

mejor.

Nico también les agradecido y cuando parecia que los regalos habian
terminado, sacaron un paquete mas que dijeron era para Sofy. Ella lo reviso
entusiasmada y era una blusita en color rosa palido que tenia una inscripcién
con letras grandes y doradas que decia: «Soy la hermana mayor». Ella sonri6 y

se los agradecid con besos y abrazos.

Cargamos como pudimos todo lo que habiamos comprado en el auto y
llevamos a Guillermina y su familia hasta el hotel donde se quedaban. Esta vez
se quedaron en un hotel porque estaba con Javier. Era viernes, casi las diez de

la noche, no habiamos cenado aun.
—Quieres que compremos algo para comer? —preguntd Nico.

—Si, tengo hambre, pero antes que eso estoy cansada. ;Podrias dejarme

en casa asi descanso y vas con Sofy?



—Si, claro.

Llegué a casa y me bajé, entré a la habitacion me saqué los zapatos y me
cambi¢ a una ropa mas comoda. Fui hasta el bafio porque llevaba horas sinir y
la vejiga tiene menos espacio cuando un bebé esta creciendo en la panza. Iba
sonriendo recordando todo el dia hermoso que pasamos, ansiosa de acostarme
a descansar, pero cuando vi aquella mancha, pequefia pero mancha al fin, mi

corazon dio un brinco queriéndoseme salir del susto.
Llamé a Nico pero no contestd, llamé a mi doctora y se lo comenté.

—Recuéstate un rato, si sientes que sangras como cuando tienes el

periodo entonces vas de urgencia a la clinica y me avisas.

Me recosté, asustada, temerosa, nerviosa. Sentia la panza endurecida,
sabia que eran algunas pequefias contracciones y trat¢ de calmarme. Nico y
Sofy llegaron sonriendo, yo me levanté para volver al bafo, y cuando lo hice

senti aquello que la doctora me habia dicho.

—Debemos ir a la clinica, jurgente! —grit¢ asustada desde el bafo

cuando entro a la habitacion.

—(Que sucede? —preguntd entrando junto a mi. Sofy habia ingresado
también a la habitacion y escucho cuando le conté a Nico lo que habia pasado

y lo que la doctora me habia dicho.

—iVamos Sofy! —Ilam6 Nico moviendo a la nifia que se habia quedado

petrificada— Anda y prepara un bolso con tus ropas, vas a quedarte con Sol.

Sofy sali6 de la habitacion y prepar6d sus cosas. En unos diez minutos
estabamos en el auto y yo temblaba de miedo. La clinica no estaba lejos pero

nunca el camino me resultd tan largo. Dejaremos a Sofy en lo de Sol.

—Estaras bien? —preguntd y un nudo se form6 en mi garganta, ni yo

sabia la respuesta.



—Si —respondi tratando de sonar segura y convincente.
—Si nace ahora, jsobrevivira? —pregunto ella temerosa.

—Serd muy pequefia, pero tiene posibilidades —hablé tratando de

esconder mis miedos.

—Te traje esto para que estés comoda —dijo y me paséd una almohada de
media luna, de esas que se usan para amamantar y para dormir cuando una esta

embarazada, me la habia regalado Sol por el dia de 1a madre.
—GQGracias. —La abracé atajando las lagrimas—, portate bien.
—1Lo haré... —Y la vi entrar a la casa.

Nosotros fuimos a la clinica y nos atendié un meédico de guardia. Era
tarde, como las once o doce de la noche. Dijo que debian ingresarme pero no
habia lugar alli, le mostré mis estudios y le conté cual era mi situacion, asi que

con cara de susto dijo que conseguiria un lugar.

Me llevaron al quinto piso, que no era el piso de maternidad, pero era
donde consiguieron un lugar para mi, me asignaron una licenciada en
obstetricia que me cuidaria especialmente, ya que no estaba en la zona de
maternidad. Me hicieron los estudios, ecografias, monitoreos y todo estaba en
orden, salvo por algunas contracciones que asustaban con venir. Me hicieron

una via y me inyectaron medicamentos para detener las contracciones.

Me sentia completamente acalorada, como si fuera a incendiarme por
dentro, eran los efectos de ese medicamento. Ponian el aire acondicionado al
maximo en la habitacion, y mientras Nico se disponia a descansar entre mantas

y frazadas, yo no aguantaba ni el contacto de la sabana con mi piel.

Mi doctora llegd temprano en la mafiana y revisé los estudios. Entr6 a
hablarme y orden6 que me quedaria alli unos dias hasta que controlaran las

contracciones, lo que significaba que seguirian dandome ese horrible



medicamento. También me prohibié moverme incluso para ir al bafio.
—Qué?

—Es para prevenir, al menos hasta que controlemos que no haya mas

sangrado —dijo la doctora.
—¢Pero y como...?
—Las enfermeras te ayudaran...

Nunca me senti tan humillada, tan incapacitada y solo pude pensar en esas
personas que deben vivir por siempre asi. Trataba de no ir al bafio, de no tener
ganas, porque cuando lo hacia tenia que llamar a la enfermera y esta venia con
esa cosa que colocaba de bajo mio y se paraba alli esperando a que yo

terminara. Era incomodo y terriblemente humillante.
Me puse a llorar.
—¢(Queé te pasa? —preguntd Nico que estaba sentado a mis pies.
—Me quiero levantar para ir al bafio —exclamé.
—No puedes vamos a llamar a la enfermera —susurr6 con suavidad.

—iNo quiero! —grit¢t—. Es humillante. —Las lagrimas caian por mis
mejillas.
—Yo me encargaré princesa. —Me consold Nico y fue a buscar a la

enfermera explicandole la situacion, desde ese momento ya no llamamos a la

enfermera, solo Nico se encargaba de ayudarme, y yo me sentia mas tranquila.

De todas formas ese medicamento iba a volverme loca, me hacia temblar
las manos y me producia taquicardia, a eso le sumamos el calor que sentia,

fueron unos dias intensos y largos.

—Esta tarde voy a ir a verte —afirmé Guillermina cuando me llamo al



celular—. Luego vendré a quedarme con Sofy para que pueda ir Sol.
—Ven abrigada, aqui tendras frio.

Cuando lleg6 Guillermina, traia su campera en brazos. Nico dijo que
aprovecharia para ir a comer algo y me pregunt6 si estaba bien quedarme con

ella. Yo sonrei y le dije que se fuera tranquilo.
Guillermina y yo nos quedamos solas.
—(Como te sientes? —pregunto.

—Horrible, odio esta via, odio este medicamento y odio no poder ir al

baiio. —Me quej¢ enfadada y las lagrimas caian por mis mejillas.

—Tranquila Miri, lo haces por el bien de la pequefia —dijo acariciando
mi panza, en eso una enfermera vino a hacerme un monitoreo, la nifia se movia
mucho y todo salié bien. Aun estaba sentada lo que hacia un poco dificil que
cambie ya de posicion, igual ibamos a cesarea claro —por la placenta—, pero
quizas su posicion lo complicaba aun mas. Guillermina se sento en la cabecera
de mi cama y se quedo acariciando mi cabello por largo rato como si yo fuera
una nifia.

—Me dijiste que hacia frio aca pero no me dijiste que venia al polo norte

—brome?.
—Te juro que estoy sudando —dije sonriendo.

La doctora llegd un rato después acompafiada de Nico y Guillermina se

retird. Fue a sentarse tranquila en el sillon para las visitas

—Todo esta en orden, la sangre no fue nada, quizds algin pequefio
desprendimiento, era sangre vieja de nuevo. Si es roja es cuando debes
preocuparte —explicod sonriendo, era dulce y calmada, todo lo contrario a mi

en ese momento—. Vas a salir de aqui mafiana, vas a ir a tu casa y vas a tener



que hacer reposo absoluto hasta el nacimiento. Antes de irte te pondran una
dosis de una inyeccion que sirve para madurar los pulmoncitos de la beba,
porque hay grandes posibilidades de que sea prematura, y luego debes ponerte
otras dos dosis mas. Te lo dejaré todo indicado. Lo que queremos es llegar al
menos hasta la semana treinta y cuatro —dijo mirandome seria—. Depende de
nosotras, depende de ti, de que te calmes y te quedes tranquilita en casa, ahora
nada es mas importante que ese beb¢, y cada dia adentro tuyo es un dia menos
de terapia para ella y una batalla ganada para nosotros, ;lo entiendes? —

preguntd como si yo fuera una nifa.

—En la semana treinta y cuatro es muy chica aun —hablé temerosa—. Ira

a terapia.

—Probablemente, pero ya tendrd mas probabilidades, si llegamos bien a
esa semana, podemos estirar una semana mas y luego otra. Pero esa es nuestra

meta ahora.

La doctora se levanto y se despidi6 saliendo de alli.



49. ESPERANZA

Nicolas

Yo sabia que Miriana estaba asustada y agobiada, llevaba varias semanas en
la casa y solo se levantaba para ir al bafio. Se pasaba el dia escuchando
musica y viendo television. Ella y Sofy estudiaban las lecciones del colegio
juntas y hacian manualidades preparando la llegada del bebé. Yo estaba
preocupado, ya faltaba poco y a su vez el tiempo se hacia lento. Habia dias
que Miri estaba de buen humor, pero otros estaba cansada, estaba agobiada, se
sentia encerrada, ella no era una persona de estar asi entre cuatro paredes. A
veces la cargaba en brazos y la llevaba en el auto a dar una pequena vuelta.
Las 1das a la doctora o a los controles que ahora eran semanales eran su tnico
momento de libertad. Ya pronto los controles se harian incluso mas intensos,

cada dia de por medio.

La bebé se gir6 a la semana treinta y dos, y eso nos dio cierta calma. Todo
en ella estaba bien, era una nifia saludable y las medidas y pesos estimativos
decian que era un poco mas grande que lo que deberia ser, lo que nos daba
tranquilidad, pues si pasaba los dos kilos al nacer y respiraba sola no

necesitaria entrar a la UCIN (Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales).

Nos habian vuelto a alertar del tema de los donadores de sangre,
necesitabamos cinco, asi que Davide, Guillermina, Sol, Javier y yo, fuimos al
banco de sangre para hacerlo. Gracias a Dios todos éramos de la misma
sangre de Miri. Todo eso me tenia preocupado, asustado, la posibilidad de una
hemorragia y cosas asi, pero trataba de no pensarlo. Yo sabia que ella lloraba
en mi pecho todas las noches, no sabia por qué, quizas por el miedo, pero lo
hacia, yo la acariciaba el cabello y la dejaba llorar. A veces le pedia que no

se pusiera asi, ella me decia que tenia miedo, que no queria morir.



A la semana treinta y cuatro, y como si no tuviéramos problemas la
doctora en la que ella tanto confiaba tuvo que hacer un viaje y dijo que no
podiamos esperarla, que el bebé debia nacer en la semana treinta y seis. Ella
no queria que Miriana llegara a entrar en trabajo de parto, por miedo a la
hemorragia. Nos dej6 con un doctor que segin ella era muy bueno, y nos dio

sus datos para ir a verlo.

Pensé¢ que Miri se lo tomaria peor, pero cuando salimos del consultorio
solo me dijo que ya estaba preparada para todo, que era solo una mancha mas
al tigre. Fuimos a conocer al nuevo doctor y nos sentimos un poco incomodos,
pero decidimos confiar en él y en la doctora que nos derivé. El nos asegurd

que el mejor equipo trabajaria con ¢l en ese dia.

El problema era que ¢l queria llegar hasta la semana treinta y siete, y Miri
estaba convencida que debia nacer a las treinta y seis, porque asi nos habia
dicho la otra doctora. Pero bueno, no podiamos convencer al doctor, asi que
quedamos en un acuerdo, ultimo dia de la semana treinta y seis o primer dia de

la semana treinta y siete, uno de esos dias seria el parto.

Ella ya no aguantaba mas, no aguantaba el encierro, no aguantaba la
ansiedad y los temores. Tenia miedo del parto pero a la vez queria que llegara

ya, para de una vez por todas sacarse la ansiedad que traia encima.

Estdbamos en la semana treinta y seis, iniciando esa semana, y mafiana
llegarian todos, sus padres, Guillermina y su familia e incluso Tamara y
Davide, que ahora estaban saliendo. Miriana nos habia llamado a una reunion
el lunes. Queria hablar con todos sus amigos, ya veia yo que eso no iba a ser

bueno, pero no quedaba de otra que escuchar.
Esa noche estaba recostada en mi pecho como siempre.

—Prométeme que si me pasa algo y la beb¢ nace, no la van a odiar, ni tu

ni Sofy —susurrd.



—Miriana, no hablemos de eso —le imploré¢.
—Prométemelo —pidio.
—Te lo prometo.

—Prométeme que las criards como habiamos planeado ambos, que no las

dejaras con cualquiera para que las crien y cuiden —insistio de nuevo.

—Te lo prometo —dije para terminar lo mas rapido esta conversacion tan

incoémoda.

—Prométeme que no te enamorards de cualquier mujer que se convierta
en una madrastra como la de la cenicienta para nuestras hijas —sonrid con

tristeza.

—iYa basta! Solo te amo a ti, no te vas a ir a ninguna parte, te quedaras
aqui y cuidaras de tus hijas y seguiremos con nuestro matrimonio y tu carrera

—sonrei tomando su rostro en mis manos.
—iPrométemelo!

—Te lo prometo, no me enamoraré¢ de Maléfica —sonrei—, aunque
Angelina Jolie... —bromeé y ella me dio un pequefio golpe en el hombro—.

No te pasara nada —la besé en la frente.

—Prométeme que ensefaras a la bebé a hablar Italiano —suplicod

juntando las manos como implorandomelo.

—iClaro que lo haré! —sonrei—, pero ya basta con esto. —Me puse
serio—. ;Por qué no pensamos en el nombre de la bebé? —Intenté cambiarle

el tema—, si quieres se llamara Daniella —hablé tratando de complacerla.

—Estuve buscando el significado de Abigail y me gustdé mucho, asi que se

llamara Abigail como querias —sonrio.

—¢(Que significa? —le pregunté—. A mi solo me gusta como suena —me



encogi de hombros.
—«LLa alegria del padre» —sonri6 ella orgullosa de saber el significado.
—Me gusta, ponle ti el segundo nombre.
—Speranza —agrego sin titubear.
—Abigail Speranza Alcazar Baccaro —repeti para mi.

—Exacto —asinti6 ella sonriendo— Ella trajo esperanzas para todos,
trajo esperanzas para ti y para mi, para nuestro matrimonio, trajo esperanza
para Sofy que esta feliz con nuestra union, trajo esperanza para Guillermina y

Pacita... Es mi milagro de esperanza —sonrio.

—Me gusta, la pequeiia Abi... princesa de papa —sonrei y la abracé, ella

sonrid y unos minutos después quedo dormida en mis brazos.



50. VERDADEROS AMIGOS

Miriana

Ya teniamos el nombre y sonaba lindo, mas aun cuando lo decia Nico. Me
sentia feliz, relajada, de alguna manera habia perdido el miedo a la muerte,
quizas si no lo lograba era porque asi debia de ser, aunque aiin me daba miedo

dejar solas a mis hijas, huérfanas.

Hacia dias que no sofiaba con Agostino y Angelito, pero algo me decia
que esa noche seria diferente. Al dia siguiente debia hablar con todos y
decirles algunas cosas, yo sabia que nadie queria escucharme, porque
pensaban que me estaba despidiendo, pero no era eso, solo necesitaba hacerlo,

me habia dicho el terapista que era bueno sacar todo lo que tenia dentro mio.

Cerré mis ojos y en segundos me sumergi en ese mudo blanquecino.
Angelito corri6 hacia mi y me abrazo, atras de ¢l caminaba lento el Nonno,

pero venia sonriente y feliz.

—iHola! —saludé¢, habia tenido dos suefios mas después de aquel donde

lo habia visto, pero ¢l no estaba en ellos. Hoy habia vuelto.
—iCiao piccola! —saludo6 acercandose y dandome un beso en la frente.
—Qué bueno verte de nuevo —coment¢ feliz y él me abrazo.
—Vine porque necesito saber que eres feliz—dijo mi abuelo.

—Si, he estado pensando en todo lo que hablamos abuelo, y lo he
entendido, es un momento dificil el que estoy pasando, tengo miedos,

ansiedades que atormentan mi cabeza, pero soy feliz de todas formas.

—Pronto todo terminard Miriana, y deberds seguir un camino, deberas

tomar la eleccion definitiva, deberds abandonar algunas cosas para luchar por



otras. La vida se basa en decisiones.
—(A qué te refieres nonno? —pregunté.

—Solo recuerda todo esto en tu corazon, el mundo esta lleno de misterios.

Ciao piccola —dijo y fue desapareciendo del lugar.

Yo me quedé¢ alli pensando en el significado de sus palabras, Angelito me
tom6 de la mano y me mostro el arcoiris para que lo viera. Me emocioné con
la idea de ver a Agostino, el corazon muerto aparecid primero y luego la luz
en los algodones donde reposaba mi pequefio. Tenia un vestido blanco largo
como los que se usan para el bautismo. Abrio los ojos cuando lo cargué y me
mird fijamente, como si no fuera un bebé de meses, como si entendiera, luego
sonrio.

—Céntanos —pidio Angelito y eso fue lo que hice.

Cuando desperté Nico no estaba a mi lado, mir€ el reloj y eran casi las
diez de la mafiana. Probablemente se habia ido a trabajar, pero volveria para
el medio dia, porque hoy era la reunion a la que habia citado a todos. El
suefio me tenia pensando, ;qué podria significar?... solo tenia una idea de lo

que podria ser... y sentia mucha paz en mi corazon.

Guillermina llegd temprano y subié a mi habitacion mientras yo me ponia

algo un poco decente para bajar.
—Buenos dias —saludo.
—Hola Guille —sonrei.
—(Qué pasa? —preguntd conociendo mi expresion.

—Anoche volvi a sofiar con Angelito y Agostino, y volvié a venir mi

abuelo...

—Si, y que pasd? —pregunto ella.



—Me dijo algo sobre que pronto todo acabaria y yo debia seguir un
camino. —Mi amiga hizo silencio—. Estaba pensando que quizad ¢l haya

venido a buscarme.
—¢(Que quieres decir con eso Miriana? —preguntd Guille.

—Siempre escuché que cuando mueres te buscan familiares que
fallecieron antes, que vienen para ayudarte a cruzar. Y estaba pensando en
esos suefos y en como me ayudaron a arreglar toda mi vida aqui, quizas ese es
el otro camino que debo tomar, ¢l dijo algo sobre dejar algunas cosas por

otras, sobre tomar decisiones.

—Miriana por favor no digas eso. —Se puso a llorar, ella sabia que mis
suefios eran reales desde que Pacita apareci6 en ellos y por primera vez sintio

que lo que yo decia podia ser real.

—Si1 fuera asi Guillermina —hablé con mucha calma—, quisiera pedirte

que veles por Sofia y Abi...
—(Abi? —pregunt6 sonriendo entre sus lagrimas.

—Abigail Speranza —sonrei yo y continué—. Quisiera que ti y Sol estén
alli para ellas, para hablarles de la vida, de las cosas de chicas, para

hablarles de los chicos, tu sabes.... prométemelo...

—Por supuesto Miriana, ellas son como hijas para mi, pero no digas eso,
no puedes irte... eso no puede ser cierto —dijo ella negando con su cabeza—.
Todavia tenemos muchas cosas por hacer juntas, como criar a nuestras hijas, ti
tienes que ayudarme porque yo no s¢ nada de ser mama. —Guillermina estaba

sollozando.

—Escuchame, eres una buenisima mama, y sobre esto... no quiero que se
lo digas a nadie. Promete que no le vas a decir a Nico de este suefio, no quiero

que lo sepa. —Le pedi por favor—. Solo necesitaba decirselo a alguien.



—No se lo diré, pero no creo que signifique eso. —Quiso auto

convencerse.

El timbre entonces sono y ella fue a abrir, todos empezaban a llegar. Nos

sentamos en la sala, Sol y Guillermina empezaron a servir cosas para comer.

—GGracias a todos por venir aqui. —Les agradeci—. Yo solo queria estar
con todas las personas a las que quiero y que son tan importantes en mi vida.
Queria darles las gracias por hacerme feliz, por estar ahi para mi todas las
veces que necesité una mano, por cuidarme de la forma en que lo hicierony lo
hacen. Quiero darles las gracias por donar sangre para mi, no se aun si la
necesitaré pero el que lo hayan hecho significa demasiado. —Ya me estaba

emocionando y las lagrimas caian de mi rostro.

»Sol, eres mi hermana y te agradezco infinitamente el que me hayas
ayudado tanto, el que no te hayas cansado nunca de mi y que hayas apoyado a
Nico en los momentos ms dificiles. Guillermina, estoy agradecida con la vida
por habernos permitido reencontrarnos, ya te he pedido disculpas aunque
siento que nunca seran suficientes, porque eres una de las mejores personas
que pueden existir en este mundo. Estoy feliz de que seas la madrina de Abi
porque sé€ que seras como una madre para ella. Tammy y Davide, los amo a los
dos, las distancias no nos han permitido compartir tanto Tammy, pero sé que
ahora que estas con mi compadre —sonrei guifidndoles un ojo—, podremos
pasar mas tiempo juntas y volver a hacer todo lo que antes haciamos, jque

divertido! —Sonrei emocionada y Tammy vino a darme un abrazo.

»Nico... mi amor... ninguna palabra es suficiente para expresar cuanto te
amo y cuanto agradezco todo lo que eres y lo que haces e hiciste por mi. S¢
que no he sido la mejor esposa, y me arrepiento por ello, pero también pienso
que todo lo que hemos vivido ha permitido que hoy estemos asi, mejor que

nunca. Te amo y quiero ser la mejor persona para ti. Hoy me siento bien y



feliz, a pesar de que no sé¢ como terminard esta historia y sé que estoy
atravesando por un gran riesgo. Pero esto también me ensefio a valorar la vida,
cada segundo de ella y a las personas que en realidad estan ahi para mi. Me
siento afortunada de tenerlos a mi lado, quiero empezar desde aqui a vivir una

nueva y mejor vida junto a ustedes...

Sol, Guillermina, Tammy y yo ya estabamos llorando, asi que nos
abrazamos por largo rato y luego los muchachos se sumaron al abrazo.
Cuando estaba alli en el medio de ellos no pude evitar sentir la tristeza de

saber que existia la posibilidad de no verlos mas...



S1. PREOCUPADA

Sofia

Cuando entré en la sala mi mama y sus amigos estaban todos abrazados y las
chicas lloraban. Yo habia ido a mi cuarto con los hijos de la tia Sol y llevamos
a Pacita con nosotros para cuidarla porque mama queria hablar con todos
ellos. Ahora ya estaba inquieta porque tenia hambre asi que se la trajimos a la

tia Guillermina para que le hiciera su leche.

Cuando nos vieron se fueron separando y reian entre lagrimas
disponiéndose a comer. No sé de qué hablaban pero cambiaron de tema y se
pusieron a reir, el tio Davide tenia que contarles a todos su historia con
Tammy, asumo que ahora debo llamarla Tia Tammy. Por cierto, me encantd
conocerla, yo solo la habia visto en los capitulos de «El Estudio» y me
parecia tan hermosa y simpatica, me saqué una foto con ella y se la mandé¢ a
mis amigas italianas. La tia Sol y mama se pusieron celosas y preguntaron por
qué me tomaba fotos con Tammy y no con ellas, pero ellas no eran nada nuevo

para mi, sin embargo Tamara si que lo era. Se lo dije y rieron.

Cuando todos se fueron, me quedé en la sala sola con mama, papa habia
salido un rato porque su papa, o sea mi abuelo, le pididé que fuera un rato a su

casa.
—Estas cansada? —pregunté a mama.

—No, para nada —dijo ella—, lo que menos estoy es cansada, no hago

nada en todo el dia —sonrid.

—Los recuerditos para el nacimiento de Abi nos estan quedando geniales
—sonrei, estibamos preparando unas maripositas de madera que las

pintabamos juntas.



—Si, son hermosas —afirmé mama.
—Me gusta mucho verte bien, y me gusta compartir tanto tiempo contigo.

—Vas a ver que si todo sale bien pasaremos mucho tiempo juntas después
de que nazca Abi, s¢ que vas a ayudarme con ella y seras una hermana

fantastica.

—(Porque siempre dices «si todo sale bien»? ;Qué puede salir mal? —
pregunte.
—Siempre las cosas pueden salir o bien o mal ;no? —respondid

dubitativa—. Igual, lo que quiero que sepas es que te amo, y que te pido

perddn si no supe ser la mejor madre para ti.

—Mama... jporque siento como que te estds despidiendo? —pregunté

asustada.

—No me despido Sofy, solo quiero decir lo que siento, necesito hacerlo
para curar mis heridas, eso me lo recomendd6 mi terapista —dijo ella

sonriendo y abrazdndome y yo me quede mas tranquila.

—No te va a pasar nada mama ;verdad?... ni a Abi ;no? —Ella no me

respondio solo me beso en la frente.

—Woy a ir a acostarme, /si? Necesito descansar —dijo y la acompafi¢ a

Su cuarto.

Bajé las escaleras y fui hacia la cocina para poder servirme un poco de
jugo e irme a dormir. Luego escuché que papa entraba y en unos minutos mas
estaba también en la cocina conmigo. Se sentd en la mesada y me miro.

—¢ Y mama? —pregunto.

—Se fue a dormir —respondi, papa sonrio—. Yo la ayudé a subir papa,

ella no debio bajar las escaleras.



—Fra una ocasion especial y yo la cargué para bajar, solo pensé que me

esperaria para que la cargue para subir.

—Pa, ;por qué ella queria hablar con todos? Me preocupa porque luego
me hablo y era como... que se estuviera despidiendo —expliqué y ya no pude
contener las lagrimas. Yo estaba asustada, sabia que el embarazo de mama

tenia complicaciones.

—No Sofy —susurr6 papa caminando hacia mi y abrazandome—. Ella no
se estaba despidiendo, solo hizo eso a pedido de su psicologo —sonrid con
tristeza, ¢l también estaba preocupado y yo lo sabia—. Todo estara bien —me

aseguro y yo me senti segura en ese abrazo.
—Te quiero papa —Ile sonrei.
—Yo también —dijo y me dio un beso en la frente.

Fui hasta mi habitacion y le escribi a Dante para contarle todo lo que
pensaba y lo que habia hablado con mama. El también me dijo que no debia

preocuparme...



52. EL PARTO

Nicolas

El dia tan esperado llegd. Miriana y yo casi no pegamos un ojo en toda la
noche, por ansiedad, angustia, temor. Fingiamos dormir y estar tranquilos para
no preocupar al otro, pero yo sabia que no dormia, que estaba alli girando y

girando entre las sabanas.

Teniamos el bolso listo con las cositas de Abi, pafiales, mudas de ropa,
cosas asi. También el bolso de Miriana con las cosas que necesitaria, los
camisones para amamantar, cambios de ropa interior, protectores mamarios y
todas esas cosas que se llevan al hospital. Yo lo sabia porque fui yo quien
debi6 salir a comprar todo eso con la ayuda de Sol para poder prepararle el

bolso, ya que ella no podia salir.

Cuando estdbamos por salir de casa, ella se detuvo en la puerta, se giro
para mirar todo. Sofy ya nos esperaba en el auto, luego se dio vuelta y me
sonrio.

—¢Qué pasa? —pregunte.

—Quizés podria ser la ultima vez que... —Puse mi dedo sobre sus labios

a modo de silenciarla.
—No digas tonterias. —La callé con un beso.

Subimos al auto, llevamos a Sofy a la casa de mis padres. Miriana la
abrazo y le dijo que la amaba, le prometié que esa misma tarde o mafana iria

con sus abuelos a la clinica para poder conocer a su hermanita.

Cuando Sofy entro, lagrimas pesadas se derramaron de los ojos de Miri y

yo supe lo que estaba pensando. Coloqué mi mano en su pierna y la miré.



Levanté con mi otra mano su menton para que me mire.
—No te vas a ir a ninguna parte, no te va a pasar nada. —Le asegur¢.

Ella se encogi6 de hombros y volvido a mirar hacia donde Sofy habia

entrado a casa de mis padres.

—Quisiera verla crecer, no quiero perderme de nada en su vida —

sollocé.

—IlLa veras, te lo prometo. —No sé con qué autoridad podria yo
prometerle que su peor pesadilla no iba a cumplirse, pero lo hacia por tratar

de animarla.

Cuando llegamos a la clinica ella se detuvo ante el edificio, respirod
profundo e ingresamos. Yo le saqué una foto y la subi a las redes sociales;
«ultimos minutos con panza» comenté, sus fans enloquecieron y nos llenaron

de buenos deseos en cuestion de segundos.

Alli ya nos esperaban todos los demas y también los padres de Miri que
habian viajado desde Italia. Su madre se notaba visiblemente afectada y
hablaba con Sol que intentaba calmarla. Hicimos todos los papeles para el
ingreso y nos dieron una habitacion. Acompafi¢ a Miri alli y qued6 con
Guillermina mientras ordenaban las cosas y se cambiaba, ya pronto vendrian a
ponerle la via para pasarle el suero y prepararla para la cirugia que estaba

planeada seria a las diez de 1a manana.

—Sol —Ilamé cuando la vi acercarse a la maquina de refrescos—. ;|Qué

pasa con Chiara? —le pregunté.

—Nico, ella tuvo una pesadilla, dijo que Miriana moria en sus suefios y
que solo nacia la pequefia. Dijo que habia sido muy real, habia mucha sangre,
estd muy asustada. —Yo me quedé sin respiracion por un momento y Sol

tampoco estaba muy bien, pero ambos tratamos de ignorar nuestros propios



temores.
—iNico! —Illam6 Guillermina—, vienen a llevar a Miri a cirugia.

Corri a la habitacidn y 1a vi ya sentada en la silla de ruedas, ella temblaba

y aguantaba las lagrimas en sus 0jos.

—Todo saldra bien —djije sin estar seguro—. Te amo, ;lo entiendes? Te
amo —Ile aseguré—. Voy a alcanzarte en la sala de partos —sonrei—. Nos

vemos alli.

Una enfermera se la llevo y la vi sonreir a todos los que estaban en el
pasillo y saludar con su mano. Su madre, Chiara, la besé en la frente y apenas
se fue se largo a llorar desconsolada, su padre intentd consolarla pero la tuvo

que sacar afuera para que se calme.

Yo fui con una enfermera que me acompaiid hasta una sala donde me
dieron una ropa verde que debia ponerme para entrar a la sala de partos, me
entregd una chaqueta, un pantalon, una especie de zapatos de tela, gorra y
tapabocas. Me dijo que una vez que terminara de vestirme quedara sentado
hasta que me indicaran. Cuando llamaron me guiaron hasta una especie de
lavabo especial donde debia poner mis manos y dejar que el agua las mojara,
luego la enfermera me ponia jabon liquido en ellas y yo debia lavarmelas bien,

después de eso no debia tocar mas nada.

Una vez hecho aquello me pasaron a otra sala donde debi volver a
esperar. Vi salir a nuestro doctor que buscaba a algunos médicos y lo veia

nervioso.
—¢Sucede algo? —pregunté.

—Algunos médicos no llegaron por un error del hospital, estdbamos sin
anestesista y sin trasfusionista por eso nos retrasamos pero ya conseguimos y

empezaremos enseguida.



Un rato después me dijeron que podia pasar. Alli estaba ella despierta y
temblando, me pusieron un banco para quedar a la altura de su cabeza, yo me

senté y la tomé de 1a mano. Ella estaba fria y temblaba mucho.

—Mirame —dije y ella me mir6 pero no me sostenia la mirada, daba

vueltas la cabeza y miraba a todos lados—. ;jEstas bien? —pregunté.
—Si —afirmé—, tengo miedo.

—No tengas miedo, todo saldrd bien. —La animé apretando un poco mas

su mano para calmarla.

—Ya pronto sacaremos al bebé. —Avisé uno de los médicos que estaba
tras la cortina que ponian para que ella no viera la cirugia y tras la cual yo me

ocultaba porque tampoco queria ver.
—Ya va a nacer —informé dandole fuerzas.

—/Qué pasa? ;Ya nace? —pregunto ella unos minutos después ya que aun
6 p b pregun pucs ya q

no nacia.
—Si... enseguida —respondio el doctor.

El llanto inund6 la habitacion y la enfermera que esperaba a Abi con la
toalla lista para envolverla lo hizo inmediatamente. Se la pas6 al pediatra
quien la acercé a la cabeza de Miri. Ella la mir6 y las lagrimas le salieron de

los 0jos.
—Es hermosa —susurré—, y esta perfecta —sonrei.

El pediatra llevo a Abi a una mesa mas atras donde empezo a hacerle
todos los controles de rutina, pero antes de llevarsela la acerco para que Miri
le pudiera dar un beso en la frente. Los otros doctores trabajaban arduamente

continuando con la cirugia.

El pediatra y la enfermera encargados de Abi salieron y me indicaron que



yo debia salir con ellos. Tomé la mano de Miri una vez mas.

—Te amo —sonrei—, no lo olvides. —Ella no respondid, estaba muy

palida y yo notaba que temblaba.

Sali de alli pero senti que mi alma se quedaba con ella, me sentia
preocupado. Segui al pediatra y la enfermera y pude contemplar lo que le
hacian a mi bebé¢, la pesaron, la midieron, y luego le pusieron la ropita que
Miriana habia elegido para ella. Su primera ropita, un conjuntito amarillo que

tenia muchos pollitos y una gorrita del mismo color que traia ojos y piquito.

—iFelicidades Senor! —dijo la enfermera pasandome a mi nifia—.
Puede cargarla y mostrarsela a los tios y demas familiares que estan alli
esperando. —Me giré hacia donde sefiald y vi una habitacion que tenia como
una gran pared de vidrio, al otro lado de la cual podia ver a todos nuestros
amigos y familiares esperando ansiosos. La madre de Miri estaba también alli
ahora visiblemente mas calmada. Caminé hasta alli con mi ninita en brazos,
tan pequefia, tan viva, tan hermosa y me senti feliz, me senti contento por verla

sana, por verla viva, por poder cargarla en mis brazos.

Apenas se las mostre, observeé la reaccion de mis amigos y familiares.
Habia lagrimas y sonrisas, hablaban entre ellos y se abrazaban, yo no podia
escuchar lo que se decian. Luego de un rato me dijeron que podia cambiarme y
salir junto a los demas a esperar. El bebé se quedaria en la enfermeria a

esperar que trajeran a Miriana para amamantarla.

Me cambi¢ y sali, todos estaban alegres y contentos felicitindome y
dandome abrazos. De alguna forma u otra yo me sentia ajeno a esa situacion.
Sentimientos encontrados peleaban en mi interior, estaba feliz, claro que si, mi
bebita habia nacido sana y grande, respiraba bien y a pesar de ser una beba de
treinta y seis, casi treinta y siete semanas de gestacion, pesaba tres kilos,

trescientos gramos y tenia cincuenta y dos centimetros. Todo estaba bien con



ella y el pediatra me lo habia confirmado.

Pero Miriana no estaba bien, no la vi bien al salir, todos mis miedos
empezaron a caer sobre mi como esas gotas pesadas y fuertes cuando inicia
una tormenta, uno tras otra, los suefios de ella, la pesadilla de su madre, el
miedo a morir, sus palabras dichas como despidiéndose. Pude sentir su temor,
palpar su miedo, la angustia y la impotencia me envistieron por completo. No
habia nada que yo pudiera hacer, ni aunque gritara, ni aunque llorara, ella
estaba adentro y yo ni siquiera sabia que estaba sucediendo, ni siquiera sabia
si la volveria a ver, si volveria a abrazarla, si volveria a escuchar un «te amo»
de sus labios... La impotencia era todo lo que sentia, todo lo que vivia en ese

momento.

Todos estaban concentrados en conversar y hacer pasar el tiempo en los
pasillos, asi que pensé que la mejor forma de calmarme era encerrandome en
la habitacion, alli podria estar solo, respirar, intentar tranquilizarme y hacer lo
unico que podia hacer, lo tnico que me obligaban hacer... elevar una plegaria
al cielo y esperar. Caminé¢ hasta alli y me senté en la cama, acariciando el
lugar que su cuerpo habia rozado unos minutos antes. Abracé su almohada, la
que ella habia llevado para estar mas comoda, absorbi su aroma en ella... y

lloré...



53. EL MOMENTO

Miriana

Salir de casa fue dificil, despedirme de Sofy fue dificil... mis pensamientos se
volvian oscuros y pesimistas, transportdndome a todas esas posibilidades que
siempre estaban alli, en las que intentaba no pensar y con las que luchaba cada
dia. Los ultimos dias de mi embarazo ya me fueron complicados, entre la
panza grande, el cansancio, la falta de aire, las ganas de ir al bafio todo el
tiempo, el aburrimiento eterno del reposo y el miedo a lo que podia ser, los
dias se me hacian eternos. Al principio no queria que llegue el dia del parto
por el temor a lo que sucederia, pero luego, la agonia se hacia lenta y larga y
mi mente me torturaba con ideas negras y perversas sobre mi posible futuro,
asi que preferia que llegue ya, y de una vez por todas supiera lo que iba a
suceder alli. Contaba los dias, cual carcelero en la muralla de su celda, yo lo

hacia en un calendario de pared colgado tras la puerta de la cocina.

La felicidad, la paz y la armonia que habia alcanzado querian escurrirse
entre mis manos como fina arena de playa entre los dedos cada vez que un
pensamiento negro sobrevolaba mi mente. Pero yo luchaba, peleaba y mis
armas eran las palabras de mi abuelo; «Nada podia apagar la llama de la

felicidad que sentia dentro de miy.

Hoy era dificil, por un lado la ansiedad de tener a mi bebé en mis brazos,
por otra todos los temores y la angustia de los momentos que podria vivir.
Queria tener algin poder para adelantar el tiempo y no tener que pasar por

todo esto.

Cuando me sentaron en la silla de ruedas para llevarme a la sala de parto

temblaba, literalmente temblaba. No sabia si de frio, o de miedo, o de ambas



cosas, solo sabia que no podia controlar mi cuerpo. Cuando entré a la sala de
partos y vi esa camilla preparada para mi, no pude evitar pensar: «/;Saldre

con vida de aca?, oh Dios, por favor, no quiero morir alli».

Los médicos y enfermeras empezaban a prepararse y yo trataba de
acostumbrar mi cuerpo tembloroso a la fria sensacion del metal de la camilla.

Ahora temblaba atin mas.

—(Como esta Miriana? —saludé el pediatra que ya estaba listo para

recibir a Abi.
—Nerviosa —articulé como pude.

—iPero si no es su primer hijo! —sonrio—, todo saldra bien, ya ha

pasado por esto antes.

Claro, ¢l no sabia por todo lo que yo habia pasado antes, por eso me

decia todo eso..., justamente porque no lo sabia.

Pas6 un largo rato —no sabia por qué esperaron tanto—, y yo solo me
ponia mas nerviosa, llegd un doctor y me pidid ponerme en la posicion fetal
para proceder a anestesiarme. Senti el dolor, no lo habia sentido con Sofy, y
menos con Agostino porque estaba ya dormida. Fue un dolor seco, agudo y
profundo, que cal6 mis huesos. Pronto ya no senti las piernas y unos segundos

después los médicos estaban en sus posiciones.

Lo vi entrar a Nico y me senti en paz, al menos si me pasaba algo no
estaria sola rodeada de desconocidos. El tomé mi mano y me pidié que lo
mirara, pero yo no podia concentrarme, el miedo y la ansiedad dominaban
todo mi cuerpo y mis pensamientos. El tiempo que tardd en nacer la bebé y las
ganas de sentir su llanto se me hicieron eternos, pero nacié y lo mejor, lloro.
Estaba bien, estaba viva. Yo también lloré, la vi y la besé. Y cuando acerqué

mi boca a su carita para besarla antes que se la llevara pensé: «te amo bebé,



nunca lo olvides».

La bebé se fue y Nico también, ahora me quedaba sola... y seria la parte

mas dificil.

—iLa presion esta bajando! —grit6 uno de los doctores que se encontraba

en mi cabecera controlando mis signos vitales.
—iEsté4 perdiendo mucha sangre! —dijo otro.

—iPasen el primer volumen!—ordend y alguien se acerco a uno de mis
lados y colgd una bolsa entre roja y granate que conectaron a la via que habian

preparado en ese brazo por si necesitara sangre.

La luz sobre mi se hizo intensa, tanto que debi cerrar los ojos, y ya no
supe que paséd. Las voces se iban haciendo lejanas y dejé de temblar, tampoco
tenia miedo ni ansiedad, solo habia silencio y paz en el lugar donde me

encontraba ahora.



S54. ANGUSTIA

Nicolas

La puerta de la habitacion se abrid y la vi entrar a Guillermina, me mir6 y me

sonrid con tristeza, se sentd a mi lado.

—Estas bien? —preguntd pero vo ni siquiera intenté secar las lagrimas
b pregunto p y q gr

que se habian estado derramando por mi rostro.

—La verdad no —me encogi de hombros—. He intentado ser fuerte todo
este tiempo porque sé¢ que ella estaba asustada y también luchaba con eso,
pero hoy aqui, en la incertidumbre de no saber lo que le estd pasando y la
impotencia de no poder hacer nada por ella, de no poder estar yo ahi en lugar

de ella, creo que todas las fuerzas se evaporaron.
—Todo saldra bien Nico —afirmoé ella tampoco convencida.

—No lo sé Guillermina —me encogi de hombros de nuevo—. ;Crees que
es mi culpa?

—¢Por que? —pregunt6 frunciendo el cefio.

—Porque no nos cuidamos, y sabiamos que si se embarazaba seria

r1€sg0SO0...

—Nico por favor... —interrumpi6é Guillermina poniendo su mano en mi
hombro—. ;Cémo va a ser tu culpa?... Y no digas eso porque ella y tu aman a
Abi con todas sus fuerzas, es un regalo de Dios —sonrié mi amiga—. Es el

milagro de Miri, ella lo dijo.
—Si, puede ser... pero si algo le pasara no me perdonaria.

—No pienses en nada de eso ahora —dijo mi amiga—, enseguida la

traeran y todo saldra bien.



—Ya pasaron casi dos horas y no hay noticias, nunca antes tardaron

tanto... ni la vez anterior. —Recordé con miedo.

—Tranquilizate. —Trat6 de calmarme pero ella también estaba

preocupada.

—Sabes algo de esos suefios?... Ultimamente pensaba que su abuelo la
venia a buscar, no me lo dijo asi, pero lo sospecho, por la forma en que me

habl¢6 del altimo suefio y por sus ganas de despedirse de todos.

—Flla cree que es asi —admitio Guillermina bajando la vista—, me lo

dijo. —Volvieron a escaparse lagrimas de mis ojos. Entonces entré mi suegra.

—Te estaba buscando Nico —dijo y al verme llorar se detuvo—. ;Estas
bien? —No pude responder, atin tenia en mente que Guillermina me confirmé
lo que Miri pensaba sobre los suefios. Y sus suefios significaban algo desde

que Pacita se volvio real.

—Tiene miedo —dijo Guillermina mirando a Chiara—, hablabamos del

tema de los suefios y esas cosas que Miri suele contar.

—Yo tuve una pesadilla horrible ayer —mencioné Chiara y se dejé caer
en el sillon—. Ella estaba alli, perdiendo mucha sangre, la bebé nacia pero
ella no lo lograba. La vi vestida de blanco de la mano de mi padre —baj6 la

vista y yo lloré atin mas, nunca antes me habia desarmado asi como ahora.
—Flla piensa que su abuelo venia a buscarla —coment¢ en un susurro.

—Y que todo lo que le dijo las veces que lo vio y todo lo que vio en esos
suefios la preparaba para despedirse de nosotros y tomar el nuevo camino —

continud Guillermina, cada palabra me dolia mas.

—No es asi —dijo Chiara limpiandose las lagrimas—. jEstoy segura que

no es asi!



—¢Como estas tan segura? —preguntd Guillermina.

—Porque la primera vez que ella sofi6 con mi padre, me llamo a decirme
que ¢l me habia mandado a decir algo. Yo no lo entendi y tampoco le di
importancia, parecia solo un suefio. Pero hoy estaba desesperada, desde que
me desperté lo estaba, por ese suefio horrible que habia sido tan real... Y
entonces recordé la frase que me mando a decir mi padre: «Dile a tu madre
que aunque parezca que no lo logrard, aun no es el momento y no debe
preocuparsey, en ese momento supe lo que queria decir, ¢l me estaba avisando

que Miri estard bien... lo s¢ —finaliz6 sonriendo.

Yo sonrei y me limpie las lagrimas también, eso tenia sentido... si mucho

sentido. Y queria creer en ello ahora, 1o necesitaba.

—Permiso —ingresé el Doctor con la frente sudada y el rostro agotado

—. Nico, tenemos que hablar

Mi mundo comenzo a temblar...



55. EL SUENO

Miriana

De repente estaba en el mismo lugar de mis suefios, una vez mas... Y mientras
miraba a mi alrededor, una manita pequefia tom6 mi mano, baj¢ la vista y ahi
estaba Angelito.

—Hola —djjo.

—Hola... — saludé.

—Tengo ganas de pintar.

—(Qué quieres pintar? —pregunté.

—Todo este paisaje blanco, ya es hora que le pongamos colores.
—(Qué colores quieres ponerle? —cuestioné.

—Los que tu elijas —sonri6—. Por ejemplo, ;cOmo pintamos el cielo?
—(Que te parece un amanecer? —pregunté¢ animada.

—Me parece genial, solo mueve tu mano sefialando los lugares donde
quieras ir pintando —dijo mostrandome cémo hacerlo con sus manitas

pequefiitas.

Yo movi mis manos y el cielo se fue pintando de los colores del
amanecer, parecia acuarela. Celeste, amarillo, naranja, violeta y algo de rosa,

esos son los colores que elegi.

—Abhora pinta el suelo —expresé y movi mis manos para pintar un césped

de un verde claro muy brillante.

—iListo! —exclamé sonriendo y mirando orgullosa a mi ayudante.



—Qué mas quieres hacer? —pregunto.

—Pondré algunas florecitas, plantitas y algunas aves en el cielo para
darle vida a todo esto —sonrei mientras iba llenando los espacios—. (Y

podria afiadir un rio? —pregunté.
—Si, jclaro! —exclamo alegre Angelito.
—Ya esta —sonrei orgullosa.

—¢Puedes pintar mi ropita? —preguntd el nifio que siempre iba vestido

de blanco.
—(Como quisieras que la pinte? —cuestioné.
—Con los colores que mas te gusten —dijo el nifio sonriendo.

Asi que le pinté el pantaloncito de rojo y a la remerita le puse rayas
azules. Le dibuje un barquito en la remera. El se veia feliz y sonreia. Tomé esa
idea de una ropita que yo habia comprado para mi bebé Agostino, para

ponerle el dia que saliéramos de la clinica, pero nunca se la pude poner.

—¢(Puedo ponerte alas? —dije sonriendo—. Eres un Angelito sin alas y

me gustaria que las tuvieras.

—iMe encantaria tener alas! —exclamé €l y se gir6 para que se las

dibuyjara.

Le puse unas alitas hermosas, blancas como el algodon y empezaron a

brillar apenas se las coloque. Angelito estaba feliz y movia sus alitas.
—Tuno quieres pintar algo? —pregunté a Angelito.
—Yo ya pinté lo que queria —sonri6 feliz.
—Y qué fue eso? —pregunté con curiosidad.

—Cuando me dijeron que podia venir a verte, fue la alegria mas enorme



para mi, me dijeron que podia traerte dos regalos. Yo elegi traerte el arcoiris y
el corazon, esos los dibuje para ti —me dijo sonriendo mientras el arcoiris se
ponia en el cielo como tantas otra veces antes, y el corazon aparecia también,
pero siempre inerte y gris, tirado en el suelo que ahora era verde porque yo

recién lo habia pintado.

—(Entonces ti los pintabas cada vez? —cuestioné y €l asinti6. Me tomd
de las manos y nos sentamos sobre el césped.
—Por que elegiste pintar el amanecer? —pregunto.

—Porque Nico dice que el amanecer trae nuevas oportunidades,
posibilidades de hacer bien las cosas —respondi—. Y creo que eso me hace

falta ahora, nuevas oportunidades de hacer bien las cosas.
—Y por qué pintaste el pasto de este verde?

—Porque este verde me da esperanzas, me da ganas de moverme —sonrei

acariciando el pasto suave y fresco.
—Por qué pusiste el rio? —preguntd entonces.

—Porque el agua es vida, y por eso también puse las flores y las aves,
porque a esto le faltaba vida... —Sonrei recordando que mi abuelo me habia

dicho que eso era lo que yo tenia dentro.

—Este es el lugar que elegiste cuando llegaste por primera vez, todo era
blanco y frio, ahora todo es célido y feliz —dijo mirando al rededor—. Es
igual que en tu vida, necesitas pintar tu vida con muchos colores —sonri6

mirandome con ternura.
—Por que elegiste el arco iris? —pregunte.

—Cuando viene una tormenta, todo se pone gris, el cielo se oscurece,

hasta las casas parecen perder sus colores, el viento lleva todo con su fuerza,



la gente se esconde. Pero cuando la tormenta se va, lo primero que llena de
color el cielo es el arcoiris, y luego todo va volviendo a tomar vida con cada
uno de sus colores —explico sonriendo y sefialando el colorido arcoiris—.

Asi mismo como acd, que todo esta colorido ahora.
—Y el corazon? —pregunté.
—Fl corazon es el simbolo del amor y de la vida —dijo sefialandolo.

—Pero ese ya murio, se puso gris y ya no late. —Sefial¢ observandolo—.

(El arbol también lo pintaste t1?

—No, eso fue un regalo del Nonno Piero, también le permitieron traer un
regalo, y €l dijo que el arbol representa las raices, aquello que nos mantiene
firmes a nuestra realidad, y nos da sombra... Como la familia, que es el lugar
al cual uno pertenece, sus raices, y que cuando todo es dificil, puedes

refugiarte en su sombra.
—Y el bebé? ;Quién lo pinto? ;Tu?

—No, el bebé no es mi regalo —sonrid ¢l—. Representa el milagro de la

vida y viene de mas arriba.
—Y donde estd? —pregunté porque alin no aparecia.
—Ya no esta —comentd mirando hacia el espacio donde solia estar.
—Donde se fue? ;Por que no estd? —Me empezaba a desesperar.
—Flla ya naci6 —djijo ¢l sonriendo.
—¢Ella? —pregunté yo.

—Si... Abigail —afirm6 ¢él—. Por eso ya no estd, yo la cuidé mientras
estaba aca, pero ahora ya naci6 —dijo ¢l sonriendo y mirandome—, y la

cuidaras tn.



—Pero... —Me puse un poco triste, siempre crei que ese bebé era
Agostino, y que yo estaba aqui viviendo con ¢l las cosas que no habia podido

VIVIT antes.

—No estés triste, la veras pronto. —Me consolo—. Ahora vamos a

revivir el corazon, para ello debes ayudarme.

Angelito se levantd y me paséd la mano, me llevo hasta el corazdén y me

hizo sentar en frente. Era grande, estaba flaccido, frio y muerto, estaba gris.

—Ahora piensa en todas las personas que amas junto con un recuerdo de

cada una. Pon tu mano en el corazdn y dilo en voz alta —indico.

—Recuerdo a Nico y el amor que me tiene, recuerdo nuestro casamiento y
lo feliz que fui ese dia por unirme a ¢él para toda la vida, jnos sentiamos
invencibles! —El corazon se inflo y una parte de €l empezo a tefiirse de rojo
sangre—. Sofia y jcuanto la amo!, recuerdo el dia que la cargué¢ por primera
vez en brazos, sus primeras palabras y sus primeros besos para mi —
mencioné dandome cuenta de que tenia muchos recuerdos hermosos con cada
una de las personas que amaba, el corazon se tifid un poco mas de rojo—. Abi,
que la amo aunque aun no la conozca, sus pataditas. —Imaginé a mi bebé que
estaba por nacer—. Sol, es mi hermana, es mi amiga y recuerdo el dia en que
nos conocimos —mencion¢ recordando cuando toda la aventura de El Estudio
comenzo y ella se volvido mi mejor amiga—. Guillermina, recuperar su
amistad, recibir su perdon —continu¢ recordando a Davide, a Tamara, a otros
amigos, a mi mama, a mi papd, a toda mi familia. El corazon se habia pintado
casi todo de rojo pero en el centro mismo quedaba una parte gris oscura y el

corazon aun no latia.
—(Por qué no se pinta esa parte? —pregunto—. Es de alguien a quien no
estas nombrando, si no lo nombras el corazon no va a latir de nuevo. Se

necesita de todas las personas que amas para que tu corazon funcione bien.



—Esa parte es de Agostino —dije muy segura—, pero no tengo recuerdos
de ¢€l, mas que las pataditas de la panza. —Esa parte del corazon que estaba
gris se puso un rosa tenue—. Nunca estuve con ¢l, nunca lo cargué ni lo
abracé, jamas pude darle un beso ni decirle que lo amaba... —Una lagrima

cayd de mis 0jos.

Angelito camind, me tomd de la mano y puso nuestras manos justo en esa

zona gris del corazon mirandome a los ojos.

—(Recuerdas cuando jugaste conmigo a los autitos? ;O cuando me
ensefiaste a patear la pelota?. ;Recuerdas cuando trajiste a papa contigo al
suefio y €l me ensefid a andar en bicicleta?. ;Recuerdas cuando coloreamos las
piedritas y las arrojamos al aire?, ;o las veces que me dormi en tus brazos
mientras nos cantabas a Abi y a mi?. Yo creo que tenemos muchos recuerdos
juntos mami —dijo y el corazdén empezd a tefiirse de rojo, el nifio sonreia
enormemente y supe que su sonrisa me recordaba a todo, me recordaba a Nico,

me recordaba a Sofy, me recordaba a mi...
—ijAgostino! —Cai al suelo de rodillas echa un mar de lagrimas.

—Mami... —dijo y corrid a abrazarme, el corazon comenz6 a latir fuerte

ahora.
—iTe amo! —susurré mientras llenaba de besos su carita.

—Y yo a ti mamd —dijo mirandome con dulzura—. Ahora debes volver
con papa y con mis hermanas, debes cuidarlas, debes ser feliz, debes pintar tu
mundo de colores. Ya no llores mas por mi, ya me pusiste mis alas y yo voy a

volar y voy a ser feliz aqui, mientras les espero.

»Un dia estaremos todos juntos. El tiempo aqui no es el mismo, pero tu
debes vivir tu tiempo en la tierra y ya no sufrir por mi mama... yo no puedo ser

feliz si ti sigues llorando. Mis hermanas te necesitan, y papa también —dijo



abrazandome de nuevo.

—No quiero separarme de ti. —Me aferré a su cuerpecito acariciando las

alitas que yo misma le habia puesto.

—Estoy en tu corazon, alli en esa zona —dijo sefialando el ultimo lugar
del corazon que se habia pintado. Y estaré en cada arcoiris que veas, porque te
recordara que siempre hay alegria después de la tristeza, y que siempre hay

amor después del dolor mama. Ahora debes volver, te estan esperando alla.
Todo se puso blanco...

—iLa recuperamos! —escuché como una persona decia y el sonido de la

maquina que marca los latidos del corazoén empez6 a escucharse.

Ya no estaba alli, con mi Angelito, con mi Agostino, ahora estaba aca,
habia vuelto... Mi cuerpo no reaccionaba, no podia despertar, pero estaba

bien, me sentia bien, queria pintar mi vida de colores.



56. COLORES

Nicolas

—Miriana perdidé mucha sangre, en un momento pensamos que se nos iba pero
logramos detener la hemorragia. Se le han hecho trasfusiones, pero es muy
probable que necesite mas, esta bien ahora, esta estable. La tendremos un rato

mas en observacion y luego la traeremos.
—Ira a terapia intensiva? —pregunté sabiendo que ahi la veria poco.

—No, de alguna manera se esta recuperando rapido y no creemos que
haga falta. De todas formas la vigilaremos de cerca, esperamos que los

sangrados que tenga ahora sean normales y no haya mas complicaciones.

Fui a contarle todo a los amigos y familiares, lloramos todos juntos y
cuarenta eternos minutos después vi que la traian. Tenia un color entre blanco,
amarillo y verdoso en la piel, no sabria definirlo pero traia unas ojeras

enormes. Estaba despierta, o algo por el estilo.

—Corri a tomar su mano mientras los enfermeros la traian a la habitacion,

todos la miraban pasar por el pasillo que conducia a la pieza.

Apenas la acomodaron en la cama, una enfermera llegd con la bebé en

brazos.

—Mamiu, tu bebé tiene mucha hambre, debes darle de mamar. —Colocé a
la beb¢ en brazos de Miriana. Guillermina se puso a un lado de la cama y Sol
al otro, los demas fueron acomodandose a los costados, nadie hablaba, ella se

veia muy débil.

—(Quieres que te ayude Mir1? —preguntdé Sol—.La bebé tiene hambre —

dijo pero Miri estaba con los ojos como perdidos, de repente empezd a



rascarse, se rascaba la nariz, la cara, los brazos, el cuello con tanta fuerza que

algunas Z0nas comenzaron a Sangrar.

—No te hagas eso —pidid Guillermina sosteniendo su mano—, te vas a

romper toda la piel.

—NMe pica mucho —replicé Miriana y yo fui a preguntarle a la enfermera
que sucedia, ella me contd que estaba teniendo una reaccidn alérgica y que ya

le habian medicado.

Guillermina sujetd la mano de Miriana para que no se danara la piel y
empezo0 a rascarle con mucho cuidado las zonas que le picaban, era mas bien
una caricia. Miri seguia perdida, pero ahora miraba embobada a la nifia en sus
brazos. Sol desabrocho el bretel que tenia la bata de hospital que Miri traia y
acomodo a la bebé para que quedara a la altura de su seno, yo le pasé la
almohada especial de media luna que teniamos para eso y ella la coloco
debajo del brazo de Miri, luego mir6 a su amiga que parecia tratar de embocar
la boca de Abi sin mucho éxito mientras la beba empezaba a ponerse nerviosa,

asi que la ayudo a hacerlo.

Un rato después la pequefia se durmid y las chicas se separaron de ella.
—Los dejamos solos —dijo Sol y todos salieron de la habitacion.
—Mi amor —susurré acercandome a ella y le besé en la frente.

—Fue lo peor que vivi —expreso ella ahora mas en si misma—. S€ que
es raro que el nacimiento de un hijo sea una experiencia tan mala, pero sufri
mucho, me sentia muy mal, hasta que todo se puso blanco. El bebé no era
Agostino Nico, el bebé era Abi.

—(En serio? —le pregunté yo.

—Si... el nifio, Angelito, era Agostino —dijo y sonrio.



Yo llor¢, lo recordé, recordé enseniarle a mantener el equilibrio en la
bicicleta y Miri me cont6 todo el suefio logrando solo que llore atin mas. Mis
lagrimas eran de alegria, de sorpresa, de saber que todo estaba y estaria bien.

Ella me lo contaba y sonreia.

—ILo abracé, le dije que lo amo y ¢l me lo dijo a mi, le puse sus alitas,

ahora puede volar —habl6 sonriendo.
Ella bajo su vista a la beba que dormia en sus brazos.

—FEs igualita a mis suefios —sonrid y levantd la vista hacia mi—.

Seremos felices, te amo —prometio
—Somos felices...

—Vamos a pintar toda nuestra vida con los colores que mas nos gusten —

dijo mientras daba un beso en la frente de Abi.



S7. FELIZ

Miriana

Mi pequeiia y hermosa Abigail ya tenia seis meses. Era una nifia de tez blanca,
enormes ojos verdes con largas pestafias, su sonrisa era gigante y cuando
sonreia un hoyuelo se le marcaba a un lado de la cara, justo en el medio de su
mejilla derecha. Tenia el pelo oscuro, casi negro, lo que le hacia los ojos aun
mas claros, sus piernas eran regordetas y sus bracitos también, pura leche

materna, puro amor de mama.

Hacia tres meses que habiamos vuelto a Italia, mandamos a construir una
nueva habitacion porque aunque Sofy queria dormir con Abi, eso
probablemente no duraria mucho tiempo, ya cumplio los quince y pronto no
querrd saber de una pequefia nifia que toque sus cosas y desparrame sus

juguetes en su espacio.

Ella me ayudaba mucho con la beba porque la cuidaba perfectamente.
Nico termin6 de grabar y se vino con nosotras. Se podria decir que estabamos

mas enamorados que nunca, aunque en realidad no sabia si eso era posible.

El post parto fue dificil, no porque me agarrara la tipica depresion,
porque mas bien fue todo lo contrario, luego de pensar tanto en la muerte ya
me tocaba vivir, disfrutar, saborear la vida y lo que menos tenia era depresion.
Miraba a mi hija, mi milagro y recordaba mis suefios, a Agostino, veia su risa
en la risa de Abi, ellos se conocian, ¢l la habia cuidado alla. Pero si me costo
reponerme fisicamente, quedé muy debilitada y con anemia, no tenia ganas mas
que de dormir, si a eso le sumamos lo poco que se duerme en los primeros
meses de vida de un bebé y el cansancio de toda madre, bueno... yo era lo mas

parecido a un zombi que se puede saber. También tenia mucho dolor por todo



lo complicado de la cirugia.

Pero ya estaba bien, fisica, mental y emocionalmente. Volviendo a Italia y
empezando a trabajar de a poco, alguna que otra produccidon fotografica,
entrevistas y preparando la gira. Ya habia empezado con los ensayos también.

Jose se puso feliz de vernos y de conocer a Abi.

Aquella noche, llegué a casa de uno de esos ensayos justamente. Tenia una
nifiera que me cuidaba a la nifia mientras ensayaba, la llevaba conmigo de
manera que pudiera darle de mamar cuando lo requeria, pero esta chica me

ayudaba mucho.

Estaba sentada con los pies arriba del sofa descansando, Abi estaba
dormida y Sofy en su habitacion, era tarde. Nico llegd con un ramo de flores,

se acerco a mi y me beso en la frente
—Cansada? —pregunto.
—Mucho —sonrei.
—Te traje esto —dijo dandome las flores.
—¢Por qué? —pregunté sintiéndome halagada por su hermoso gesto.
—Debe haber un motivo? —replicé sonriendo.
—No lo sé, solo preguntaba —me encogi de hombros.

—Porque pensaba en ti cuando pasé¢ frente a la floreria y se me ocurri6 la

buena idea traértelas —sonrei.
—Me llevas a la habitacion?, no tengo ganas de caminar...

El me alz6 en brazos y me llevo a la pieza colocandome suavemente en la

cama.

—¢ Vas a dormir con esa ropa? —preguntd, tenia un jean y una remera con



lentejuelas.
—Alla —dije senalando un cajon—, trae el pijama lila y pénmelo.
—A sus ordenes —agregd ¢l y lo alcanzo.

Empezd a sacarme la ropa y yo no me movia, pero el rozar de su piel me
hacia estremecer. Se quedo a mis pies a punto de ponerme el pantalon de mi

pijama cuando se detuvo y me mir6 a los 0jos.
—(Qué pasa? —pregunté levantando mi cabeza para mirarlo.
—(Estas muy cansada? —cuestiono €l.

—Siempre estoy cansada —sonrei y dejé caer la cabeza en la almohada,
entonces senti que iba a ponerme el pantalon pero movi los pies para que no lo
hiciera y levanté¢ de nuevo mi cabeza—. Pero nunca estoy cansada para ti —le
dije y estiré de la parte de arriba de su camisa para atraerlo hacia mi y

comenzar a besarlo, después de todo habia mucho tiempo que recuperar.

El cumpleafios de Sofy ya habia pasado, pero no lo habia podido festejar
por todo lo del nacimiento y la mudanza, asi que lo habiamos postergado.
Ademas, ella queria festejarlo con sus amigos de Italia de una forma tnica, ya
saben, en un cumpleafios de princesa cada uno puede elegir lo que desea.
Queria ir a la playa e invitar a sus amigos. Asi que Davide nos prestd su
hermosa y lujosa casa en una playa muy bonita pero que quedaba bastante
retirada de nuestra casa. Tuvimos que organizar una especie de excursion,
saldriamos un jueves y nos quedariamos hasta el domingo, si vamos a ir lejos
debia ser al menos por un par de dias. Se prendieron todos, Tammy y Davide
por supuesto eran los duefios de casa, bueno Tammy no, pero era como si lo
fuera, lo de ellos iba rapido y en serio, parece que querian recuperar todo el

tiempo perdido. Por supuesto Sol y Benja con sus hijos estaban anotadisimos,



y Guillermina vendria también con su familia. Los amigos de Sofy estaban

felices e irian a nuestro cargo.

Una vez que llegamos cada quien fue a su habitacion y desempacamos.
Los chicos enseguida corrieron a la playa. La casa era enorme y con todas las
comodidades posibles, estaba practicamente frente al mar y nosotros
estabamos en una de esas habitaciones que tenian la mejor vista hacia la playa.
Saqué una reposera al balcon y me sent¢ a disfrutar la vista mientras

amamantaba a mi pequena. Nico se sent6 a mi lado.
—Que hermoso lugar ;verdad? —sonrio.
—Bellisimo —respondi—, estoy feliz de estar ac4 contigo.

—Me encanta que seas feliz, siempre estas feliz ultimamente —dijo

acariciando mi cabello

—¢Por qué no habria de estarlo?, estoy rodeada de mi familia, de mis

amigos, tengo salud y todo lo que siempre quise... en especial te tengo a ti.
—Yo también estoy feliz de estar contigo y de que estemos bien.
—Te amo —Ie sonrei.

—Yo también te amo —me abrazd y besé con carifio mi frente.



5S8. RENOVANDO ELL AMOR

Nicolas

Era de noche y era sdbado, para el festejo de Sofy, habiamos hecho una
pequefia fiesta en la casa, los chicos bailaban y cantaban en un quincho
cercano a la piscina. Nosotros habiamos venido a la playa, estibamos todos
sentados alrededor de una especie de fogata que habiamos intentado encender

con los chicos, cosa que no fue tan ficil como en las peliculas.

Yo habia ideado esto y esperaba que saliera como lo planeé. Las chicas
aun no venian, estaban en el cuarto hablando mientras cambiaban a las bebas y
las alimentaban para dormir. Luego se unirian a nosotros y como en los viejos

tiempos cantariamos y nos divertiriamos.
—Cuéntanos como fue. —Quiso saber Javier.

—Estdbamos en una playa, fue en Cancun, hacia un afio que saliamos y
decidimos hacerlo publico al fin. Yo compré una de esas caracolas grandes
que se venden como artesania, meti el anillo dentro y la escondi en un saco
que llevaba esa noche. Ibamos caminando por la playa y ella iba juntando
caracolas, de esas pequenias que hay por todas partes, cuando se gird para
agarrar una yo dejé caer la caracola al suelo, luego por supuesto ella la vio y
los ojos se le iluminaron, pensaba que habia tenido la suerte de encontrar una
caracola gigante a la orilla de la playa, la recogi6 y me la mostré. Yo la tomé y
le dije: «pero hace un ruido, parece que tuviera algo adentroy», y entonces la
agite, ella se asustd no queria ver qué era lo que habia porque pensaba que
podia ser un bicho, pero yo le insisti que tratara de sacar lo que ahi habia, y

entonces saco el anillo. Sus ojos se 1luminaron, me mird y yo le dije: «te amo,



Jquieres ser mi esposa para toda la vida?», ella saltd y me abrazo, nos

caimos a la arena y se qued6 encima mio, me dio el «si» y nos besamos.

—Bien, hasta ahi es suficiente —bromeé Davide—. El resto nos lo

podemos imaginar.

Todos rieron. Vimos venir a las chicas. La fogata estaba al fin dando un

poco de luz, cada quién se sent6 alrededor al lado de su pareja.

—iQue hermoso lugar! —sonri6 Sol y luego mir6 a Davide—. Es magico,

de verdad que les agradezco que nos hayan invitado.

Davide tom¢ la guitarra y empezamos a cantar cualquier musica, el canto
una en Italiano que enseguida Miriana continué e hicieron un dio genial.
Después cantd Sol con Benja, y en un momento se me ocurrio tomar la guitarra
para cantarle a Miriana canciones de la época en que nos conocimos, ella
canto conmigo y todo fue genial. Desde ese momento todos empezamos a
cantar y a recordar canciones. Fue en realidad muy emocionante. Dejamos de
cantar y empezamos a recordar anécdotas chistosas y no tan chistosas del

pasado. Todos reiamos como locos.

Un rato después cada quien fue buscando un espacio para el rincon
romantico con su pareja, ya saben, playa, arena, estrellas y noche son buena
combinacion para el amor. Benja y Sol se alejaron caminando hacia un lado,
ya que sus nifios bailaban con Sofy y sus amigos en el quincho. Davide y
Tammy se despidieron y dijeron que iban a dormir, bueno, algo seguro que eso
no era lo que iban a hacer, pero eso es lo que dijeron que harian. Guillermina
y Javier se quedaron frente a la fogata. Y yo guie a Miriana para caminar un

poco hacia el lado contrario al que habian ido Sol y Benja.
—(Esta bien que dejemos a los nifios solos? —pregunto ella.

—No, no esta bien porque ese Dante puede aprovecharse de mi hija —



dije y ella me sonrio—. No estan solos Guillermina y Javier los miraran un
rato, las bebés estdn con tu mama —sonrei, Chiara nos habia acompafiado

para ayudar con el cuidado de Pacita y Abi—. Ademas, no vamos a tardar.
—Y a donde vamos? —pregunto ella.
—A juntar caracolas.
—¢Eh? —Mir¢ sorprendida.

—Si, para que te hagas un collar —sonrei y ella no entendio, en esa playa
no habian muchas caracolas pero yo habia preparado un espacio en donde
habia colocado muchas pequeiiitas y una grande en el medio como la que le

habia dado aquel dia.
—Aca no hay caracolas.

—Pero alld si —senalé el lugar, ella corri6 hasta alli y vio lo que habia.
Era un circulo con caracolas pequetias y en el medio una grande al lado de una
flor.

—(Qué es esto? —preguntd e inmediatamente tomd en sus manos la
caracola grande y la flor. Me mir6 sonriendo, hizo sonar el caracol vy

enseguida saco lo que habia adentro.

Era un anillo de oro blanco, ancho y con unos grabados que parecian entre

corazones y simbolos de infinito, sonrio.

—La flor, es un crisantemo —expliqué—. Me dijeron que simbolizaba la
eternidad, y la elegi en rojo porque significa «te quiero». En sintesis lo que
quise decir es que te amo hasta la eternidad... El anillo tiene simbolos que
significan lo mismo, te amo hasta el infinito. —Hice una pausa mientras ella
miraba detalladamente el anillo y sus 0jos empezaban a brillar de la emocién
que contenia las lagrimas—. No puedo pedirte que te cases conmigo porque ya

estamos casados —sonrei—, pero quiero que hagamos una renovacion de



nuestros votos y que hagamos una fiesta, con nuestros amigos, con las personas
que nos apoyaron en todos estos momentos dificiles, que festejemos la vida y

nuestro amor.

Ella me abrazo y me lleno el rostro de besos, sus lagrimas empezaron a

caer y yo la levanté en mis brazos y la hice girar.
—Te amo.
—Yo te amo mas —agregd ella besandome.

Nos dejamos caer en la arena abrazados y contemplamos el mar en la
oscuridad. Esa sensacion de misterio y profundidad que se siente cuando uno
esta frente a la inmensidad del océano en la noche, esa brisa que acaricia el

rostro nos envolvia.

—Podriamos hacer la fiesta el dia que Abi cumpla un afo, asi festejamos

nuestro amor, las dificultades que superamos, y celebramos la vida, su vida.

—Me parece simplemente genial.



59. ARCOIRIS

Miriana

Todo estaba listo, la casa adornada con miles de globos de los colores del
arcoiris. Todo eran arcoiris en mi casa ese dia, los dulces y golosinas
envueltos en papeles con colores del arco iris. La torta era un arcoiris. El

vestido de Abi tenia los hermosos colores pasteles de un suave arcoiris.

La ceremonia de renovacion de votos salid espectacular, fue muy emotiva
y a la vez romantica. Ahora estdbamos en la habitacién con Guillermina y las
chicas cambiando a las bebés. Esto se habia vuelto una especie de tradicion,

entrar a cambiar a las bebés, alimentarlas y conversar.

—iEsta todo tan hermoso! —exclamé Tammy—. Me encanta lo de los

arcoiris, jes por aquello de tus suefios? —pregunto.
—Si, pero también por la simbologia misma del arcoiris —contesté.
—(No volviste a sofiar verdad? —pregunt6 Sol.

—No, ¢l se despidi6 de mi en el ultimo suefio, sabia que ya no lo veria...

pero ¢l esta aca ahora —sonrei y toqué mi corazon.
—FEl arcoiris era suregalo —sonrié Guillermina.

—¢Sabian que cuando uno tiene un bebé después de haber perdido a otro
bebé antes, a ese bebé que llega después de la perdida se lo llama bebé

arcoiris?
—No lo sabia —dijo Guillermina.

—Pues me enteré de casualidad el otro dia, estibamos en una entrevista,
en el intermedio de ella, y la conductora del programa me dijo que era

hermosa mi bebé arcoiris, yo solo sonrei pero no entendi, me parecid curioso



y le pregunté por qué le decia asi, ya que me parecia rara la coincidencia de
que mencione un arcoiris. Entonces me cont6 eso, me dijo que ella también
habia perdido un bebé y que ahora tenia un bebé arcoiris de tres afios. No
pudimos seguir hablando porque volvia el programa al aire, pero al terminar

me dio esto.

Busqué en mi bolso la pequena estampa y se la mostré a las chicas. Sol la

ley6 en voz alta.

—«Un bebé arcoiris es un nirio que nace luego de la pérdida de un bebé
anterior. Se llama asi porque como el arcoiris, aparece luego de una
tormenta. El nacimiento de un bebé arcoiris no implica el olvido de la
pérdida anterior, no viene a suplantar a aquel bebé, no significa que aquella
tormenta no haya sucedido. Sin embargo llega para llenar de esperanzas a

la familia, a llenar de color la oscuridad, a traer sanacion y amor.
—Qué bello y que significativo —comentd Guillermina.

—Si, cuando lo lei me emocioné¢ mucho —sonrei mientras volvi a guardar
la estampa en mi billetera. Yo no sabia eso, pero cuando me enteré pensé en
aquel suefio y en como el bebé aparecia iluminado a un lado del arcoiris. Yo
todo el tiempo pensé que ese era Agostino, pero en el ultimo suefio supe que

era Abi, mi bebé¢ arcoiris por asi decirlo.

»Y fue el mismo Agostino quien me llevo hasta ella en esos suefios, y
quien dibujo para mi ese arcoiris, como mostrandome que era momento de
regresar a la vida, me dijo que pintara mi mundo de colores, fue tan genial —
sonrei y suspiré—. Por eso decidi hacer todo el cumpleaios con motivos de
arcoiris. Estaba entre hacerlo de una princesa o de algo de moda, pero luego
de esta entrevista lo supe y lo decidi asi, porque de esta forma estoy
celebrando su vida, y a la vez estoy recordando a Agostino, quien fue el que

pinto el arcoiris para mi...



—iAy amiga que emociéon! —exclamo Sol y me abrazd, Guillermina

sonrié y Tammy en un movimiento instintivo llevo su mano a su panza

—iEhhh! —grit6 Sol a quien nada se le escapaba—. ;Hay algo que

quieras decirnos Tamara?
Todas la rodeamos y a ella las mejillas se le pusieron coloradas.

—ijAhora hablas! —sonri6 Guillermina dandole una especie de orden

entre dulce y mandona.

—Estoy de ocho semanas —dijo en un susurro y todas la abrazamos.



EPILOGO

Miriana

Hoy a tres afos de todo aquello, sigo pintando mi vida con los colores que
mas me gusten, hay dias muy coloridos y otros que no lo son tanto, pero
siempre hay colores, siempre hay matices, nunca mas dejaré que todo sea

monocromatico.

Sofia ya cumplio los dieciocho, es toda una mujer, hermosa por cierto,
esta estudiando musica en el mismo lugar donde estudié yo, lo que me pone
contenta y orgullosa, no pensé que querria seguir mis pasos, pero le gusta y
tiene talento. Abi tiene tres, casi cuatro anos, es increible que tenga dos hijas
con tanta diferencia de edad, a veces es divertido porque tengo quien me
ayude a cuidarla, Sofia mas que su hermana mayor es como una mama para
ella, pero por otro lado me da miedo volver a empezar de cero, ir de nuevo al
primer grado, hacer tareas y estudiar... pero bueno, en cierta forma mantiene

viva y alegre el alma.

Ella es la alegria de la casa, es divertida, espontanea y juguetona. Hace
de Nico lo que quiere, lo maneja a su antojo, es una pequefia tirana. Sol y
Benja siguen felices, sus hijos estan grandes y ellos se dedican a viajar por el
mundo, nunca estan quietos, lo que me encanta, lo disfrutan mucho.
Guillermina y Javier se casaron hace un par de afios, ahora estan tramitando
una segunda adopcion, esta vez es un nifio y esta todo listo, ya estd por salir,

nos preparamos para recibirlo. Tammy tuvo un nifio también, se llama



Giovanni y es hermoso, una mezcla perfecta de los dos. Ellos también se
casaron antes del nacimiento de su hijo y hoy viven juntos en Italia, asi que
estamos cerca y nos vemos muy a menudo. La acompafi¢ muchisimo en su
embarazo, ya que estaba sola en Italia, y una cuando es madre primeriza tiene

muchos miedos.

Nico y yo estamos felices, como siempre... Discutimos a veces, como
todas las parejas, porque segun ¢l yo soy muy mandona o segin yo €l es muy
desordenado, o porque Sofia no llega a la hora que le dijimos y yo no le llamo
la atencidn y €l me dice que no la controlo, cosas como esas basicamente. Es
un padre excesivamente celoso pero eso a mi me divierte mucho, aunque a
Sofia no le hace mucha gracia. Se llevan siempre bien, pero a veces ella se
enfada con ¢l por lo pesado que se puede llegar a poner y entonces es cuando

debo intervenir entre ambos.

Nuestro amor crece cada dia mds, sin importar los afios ni las
dificultades. Lo que mas quiero es llegar a casa para recostarme y reposar en

su pecho, que me acaricie la espalda... es mi mejor lugar en el mundo.

Nicolas

Tengo la mejor familia del mundo. Sofia se convirtié en una hermosa
mujercita, o eso dice Miriana que yo tengo que ver, que ella ya es una muyjer...
Pero para mi es una nifia, y aunque lo intente no la puedo ver como una mujer,

no me la puedo imaginar como una...

El caso es que ella y yo seguimos llevandonos bien, aunque a veces ella
no entiende mi preocupacidon extrema, que segin ella y su madre son «celos»
desmedidos, pero juro que no es eso, solo me preocupo, y no quiero que nadie

la dafie. Es tan hermosa, tan parecida a Miriana... y ahora también canta.



Ese chico Dante es perseverante, no la deja ni a sol ni a sombra, creo que
ya le estoy tomando carifio porque la cuida mucho, lo que esta bien porque la
cuida cuando no la puedo cuidar yo. El problema es quien la cuida de ¢€l...

bueno, Miriana dice que estoy loco.

Mi pequetia Abi es la princesa de mi vida, cuando llego a casa, corre a
abrazarme y ya no me suelta, con su vocecita dulce me hace hacer lo que ella
quiere, debo jugar a las mufiecas o dejar que me peine, a veces tengo que
sentarme a tomar el té, me sirve agua en una pequeia taza de plastico una y

otra vez. Es cansador, muy agotador, pero a ella no le cansa nada.

Estoy trabajando en una pelicula ahora, hago el papel principal, asi que
paso grabando mucho tiempo, pero estd bien porque Miri ahora no estd de

gira. Asi que llego a casa y olvidamos todo, somos solo ella y yo...

Nuestro amor es fuerte y solido, hemos pasado demasiadas cosas y solo
lograron fortalecernos. Amo amarla, amo estar cerca de ella, nunca voy a
cansarme de eso, y amo verla feliz, ser como antes, sus ojos brillan mostrando
que su alma brinca dentro de ella, su sonrisa no se borra y siempre encuentra
el lado positivo de las cosas. Mi vida esta bien ahora, rodeada de amor de mi
familia y mis amigos, hay dificultades siempre, pero nada que no se pueda

enfrentar juntos...

Sofia

Estoy estudiando musica, quiero ser como mama, aunque s€¢ que €sO €s
dificil. Sigo saliendo con Dante, aunque nos separamos por casi un afo,
tiempo en que salimos con otra gente para darnos cuenta que nuestro amor es

real y profundo.

Mis amigas siguen siendo mis amigas, pero ahora tengo algunas nuevas



que comparten también mis gustos por la misica. En casa todo esta bien, mama
superd todas sus tristezas y volvio a ser la persona que era, la persona que
admiro. Papa, aunque es extremadamente celoso y posesivo conmigo, me ama
y yo lo amo a ¢l. Es mi amigo, mi companero, mi aliado. Abi es la nifia mas
dulce que conozco, la cuido y la quiero mucho, ella también a mi, me espera
siempre para darme un abrazo cuando llego de la academia y sube conmigo a
mi pieza, toca todas mis cosas, pero la dejo hacerlo, suelo cantarle y le gusta
mucho, a veces por las noches elige dormir conmigo, cosa que me encanta

porque me abraza y me da muchos besos.

Aprendi mucho de mis padres y sus amigos en estos tres anos. De la tia
Sol aprendi lo que es la amistad incondicional, que querer tanto a una amiga
como si fuera de tu propia sangre, como si fuera tu hermana, es posible. De
ella aprendi que esa lealtad y ese amor deben ser incondicional, que no debe
pedir nada a cambio, porque uno no es amiga de la otra persona para que esa
persona te devuelva lo que haces, de esa forma la amistad no prosperara y una
siempre se sentird insatisfecha. Ella ha sido la mejor amiga de mama, jamas le
ha pedido nada a cambio y ha dejado hasta su propia vida por ella, eso es
increible, es una de las mejores personas que conozco en esta vida y mama

tiene suerte de tenerla de amiga, no se encuentran esas amigas todo el tiempo...

Pero eso me lleva a la conclusion de que mama tiene mucha suerte de
todas formas, porque estd rodeada de gente increible. De la tia Guillermina
aprendi muchisimas cosas, algunas mas importantes que otras pero cosas al
fin, por ejemplo, como es modelo, me ha ensefiado cdmo combinar las carteras
con los vestidos, que clase de colores usar y todo lo relacionado con la moda,
y €so no es broma, ella es hermosa y siempre estd pendiente de todo eso, y a
mi me parece genial, me ha ensefiado a maquillarme y a peinarme, ha sido
como una especie de mentora para mi en e€so, porque mama dice que no sabe

por quién sali tan coqueta.



De todas formas la mayor leccion de vida que me dio la tia Guillermina
es el perdon, a veces pienso que si yo viviera lo que ella vivié y Dante me
hiciera lo que papa le hizo a ella junto con una de mis amigas, por ejemplo
Azzurra, no podria perdonarselo ni en mis veinte vidas siguientes. Sin
embargo ella no solo los perdono, sino que los ama, estuvo ahi para ellos en
los momentos mas dificiles y les dio la mano, a cada uno, a los dos... Estuvo
para papa y estuvo para mama, ella me ensefio que el perdon te hace grande,
que el perdon te hace fuerte y te libera, que te permite ser feliz mas alla del
dolor que hayas sufrido, ella me dijo que perdonar es cerrar una puerta para
abrir una nueva, y el amor cura las heridas. Yo amo a mi tia Guillermina, me
llevo de maravillas con ella, salimos de compras y hablamos de todo, ella en
realidad sabe todo de mi, lo que me pasa, lo que siento, mis miedos... todo...
no hay secretos para ella. Jamas me hubiera imaginado la primera vez que la
vi que nos llegariamos a convertir en esto. Suelo viajar a México y me quedo
semanas en su casa, es tan divertido, a ella le regalan muchas cosas las tiendas
de modas y ellas me las da a mi... bueno, eso y que podemos hablar de todo.

Con ella no tengo vergiienza de nada.

Mi padrino el tio Davide y Tammy me ensefiaron que en la vida siempre
hay una persona destinada para nosotros, aunque pase el tiempo, aunque pasen
las cosas... el amor es unico y el tiempo o las distancias se acaban cuando nos
encontramos con esa persona, aunque hayan pasado muchas cosas. Yo creo que
Dante es esa persona para mi y espero que lo sea... y también espero que no
necesitemos como ellos tantos afos de estar separados para darnos cuenta de

€S0.

Mi familia me ensefio que no hay nada mejor que eso, la familia, que es
nuestro refugio, nuestro sostén, nuestro respiro en la adversidad. Cuando se es
adolescente uno quiere salir corriendo, se cansa de los plagueos de mama, de

las prohibiciones de papa, de los destrozos de tu hermanita menor... pero



cuando hay problemas, cuando el viento sopla fuerte, el unico lugar al que
quiero volver es a mi casa, recostarme en el regazo de mama como cuando era
pequefia y que ella me cante una cancion, antes asi todo se me curaba, hoy
quizas no, pero me alivia de tal manera que cualquier mal se hace pequefio...
También los abrazos de mi papa, sentirme protegida en sus brazos, cuando era
pequefia y me abrazaba sentia que nada en el mundo me iba a pasar si yo
estaba ahi, en sus brazos... hoy s€ que no es asi, y que aunque haya cosas que
me hagan dafo, sé que siempre podré refugiarme en su abrazo y en la
proteccion de su amor... Y eso es mi familia... el lugar donde tomo mis fuerzas
para seguir, donde estan las personas que mas confian en mi y que mas me
conocen, s€ que aunque me equivoque, que aunque cometa mis errores y me
caiga , siempre seran ellos los primeros en darme una mano y levantarme de

nuevo, con su amor incondicional y su confianza.

De mis padres aprendi sobre todo a amar, aprendi del amor de ellos que
existe el amor verdadero, ese amor grande, generoso, que da sin esperar
recibir, ese amor sublime que se entrega todo por el todo. Mi padre me ensefio
que hay hombres buenos, que valen la pena, que pueden amar y no se
avergiienzan de ello, que pueden llorar porque también tienen sentimientos y
sufren, que son capaces de dar hasta su vida por la mujer que aman... Y espero
encontrar un hombre como €1, o que Dante sea asi como es ¢l, que me ame de
la forma en la que ¢l ama a mi mama, porque es simplemente fantastico, y me
llena de orgullo poder ser participe de ese amor, poder vivirlo y sentirlo,
como lo hice siempre, desde que naci y empecé a ver su amor en cada detalle
que tenia con mama, hoy puedo entenderlo todo y apreciar lo invencible de su

amor por ella.

Mi mamad me enseiid que en la vida todos cometemos errores, que no
porque seas hermosa, talentosa y perfecta, dejas de ser humana... Ella lo es

todo para sus fans, ellos piensan que es algo asi como una diosa invencible e



indestructible, pero ella fue todo lo contrario, cayo, toco el fondo, se hundi6 y
no fue capaz de ver nada de lo que todo el mundo veia en ella sintiéndose la
peor cosa del planeta. Sin embargo salio adelante, se levantd, se sacudid y se
convirtio en alguien mejor de lo que era antes, es una persona sabia, con quien
se puede hablar, es capaz de entender cualquier situacidon sin juzgar,
simplemente porque ella vivié mucho. El dolor que vivio le curtié la piel, el

alma y el corazon y la hizo fuerte, la hizo feliz.

Mi mama es una persona feliz, eso es lindo porque las personas felices
hacen feliz a este mundo, ella trasmite alegria, siempre estd sonriendo, por
mas que este cansada, por mas que haya problemas. Si yo llego mal por algo,
ella logra verle el lado positivo y hacerme sonreir. Mi madre me ensefio que
todos somos humanos y podemos equivocarnos, una y mil veces, que la vida
puede darnos golpes fuertes que nos costaran sobrepasar, pero que siempre
podemos levantarnos y seguir, encontrar esa fuerza en nosotros mismos y salir

adelante.

Mis padres y todo lo que vivieron me ensefiaron que el tnico y el mejor
remedio para todo es el amor, el amor de la familia, el amor de los hermanos,
el amor de los amigos, el amor de tu pareja. Todos los tipos de amor se juntan
para ayudarte a ser mejor persona y atravesar esta vida y sus dificultades.
Ellos me ensefaron que por mas heridas que tengas, por mas dolores que

sufras.... siempre sera el amor, después del dolor...
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