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Capitulo 1

Me queria morir, no podia creer lo que habia leido
en ese mensaje, no podia ser cierto, fui corriendo
hacia la cocina y estaba mi padre en la mesa.



—Papa, sé que es una locura, pero necesito salir
pitando para Amsterdam.

—No me asustes /Qué ha pasado ahora?

—S¢ la verdad de lo que ha sucedié con Alan,
lo hizo para protegerme, esta en silla de ruedas,
tengo que ir a verlo.

—No me lo puedo creer — dijo asombrado. —
(Pero €l sabe que vas?

—No, me ha mandado un mensaje, no se lo he
contestado, si lo hago no lo permitira.

—No estoy de acuerdo, pero no te voy a frenar a
que lo hagas ;De cuanto dinero dispones para
los vuelos y para estar alli?

—Papa, tengo la beca entera, me pagaste toda la
estancia en Amsterdam, no me hace falta dinero,
solo coger un vuelo.



Se levanto y cogid la tablet, mientras me preparé
un café.

—Hija... ;Para mafiana?
—Mira para hoy, papa, por favor.
Vi como ni levantaba la cabeza, se puso a buscar.

—Hay uno para las 3 de la tarde, creo que nos
puede dar tiempo — dijo mientras aparecia Eric
por la cocina y venia a abrazarnos, detrés lo
hacia mi madre.

Mi padre le cont6 rapido toda la odisea, ella negd
con la cabeza, pero me abraz6 y me dijo que ese
no es el tipo de vida que habia sofiado para mi,
pero si me hacia feliz, que me apoyarian.

Preparé la maleta, ya tenia el vuelo de ida, mi
padre insistié en que cogiese hotel, yo me negué,



ya buscaria alrededor de Alan.

Me despedi del pequeio que me miraba apenado,
seguidamente de mi madre y me fui con mi padre
pitando al aeropuerto.

Llegué a la terminal y facturé la maleta, habia
metido muchas cosas por si me quedaba mas
tiempo de la cuenta, me despedi de mi padre antes
de pasar el cordon policial y una vez cerca de la
puerta de embarque, me meti en una cafeteria y me
compré un refresco con un sandwich.

Estaba nerviosa, no me podia creer que no me
hubiese dado cuenta de lo que le pasaba, me
reprochaba el haberme ido y no haberme quedado
a su lado, pero me lo puso realmente dificil, no
sabia como me iba a recibir, pero de que lo haria,
lo haria...

En el vuelo me tocd un chico al lado, me
recordaba a Pablo Alboran, estuve a punto de
preguntarle si era él, pero estaba casi segura que
no lo era, rapidamente entablamos conversacion,
iba para Amsterdam a ver a la novia, que era



holandesa, ¢l se llamaba Pablo, ya ahi solté una
carcajada, supo rapido de que se trataba, no era la
primera vez que lo confundian, encima por llevar
igual, llevaban hasta el nombre.

Le conté¢ mi historia, estaba flipando, no podia
creérselo, ni yo el haberlo hecho, pero ¢l no
paraba de reflexionar sobre todo y me gustaba esa
conversacion que teniamos, necesitaba la opinion
de alguien que no fuese de mi entorno, me hizo
apuntar su teléfono por si me veia sola en la
ciudad que lo avisase, me dijo que no temiese por
la novia que era muy docil, rompi a llorar de la
risa, mientras intercambiabamos los teléfonos.
Bajamos del avion y me dijo que me llevarian, su
novia lo estaba esperando, le dije que por favor
que no, pero no les valieron mis excusas de nada.
Salimos del aeropuerto y alli estaba ella, una
preciosa rubia con una sonrisa en los labios, nos
present6 y le dijo que me habia conocido en el
vuelo, ella corriendo agarrdé mi maleta para
meterla en su coche, yo me quedé flipando, me
aparece mi novio con otra y lo harto a hostias a los



dos, pensé.

Me dejaron frente a la casa de Alan, me despedi
de ellos mientras sacaba mi equipaje del maletero,
prometi [lamarlos para tomar un café.

Sabia exactamente adonde iba, sali de Espafia con
la idea en la cabeza y lo primero que hice, al
llegar a Amsterdam, fue ir a su casa.

No me dio tiempo a acercarme mucho, en ese
momento ¢l salia por la puerta en su silla de
ruedas. Se me partid el alma al verlo asi, pero iba
decidida, asi que me acerqué.

No se dio cuenta hasta que estuve lo bastante
cerca, levant6 la mirada y no sé como definir lo
que vi en sus ojos. Una mezcla de alegria, miedo,
tristeza... Dolor.

—(Qué haces aqui? — pregunt6 al verme,
curiosamente, su voz enronquecida.

Sabia que, aunque no quisiera demostrarlo, estaba
emocionado.



—Vine a verte. ;Como estas? — pregunté.

—No deberias estar aqui, soy un ser inservible,
(no lo ves?

—No, yo no veo nada de eso. Veo un hombre
valiente — dije con lagrimas en mis 0jos.

—Estoy invalido, Dakota. No pierdas tu tiempo.
Vete.

—Pues sera que acabo de llegar y no me voy a
ir a ningun lado...

—Muyjer latina... — refunfufid, como una
manera de decirme que era cabezota, que lo era,
por supuesto.

—(Coémo estas? ;Qué dicen los médicos? — fui
a acariciarle la cara, pero no me dejo. Me dolio,
pero en el fondo lo entendia.



—Este es mi destino, esta maldita silla.

—(No hay esperanza? — no podia, o no queria
creer eso.

—Casi ninguna.

—(Casi? — pregunté con esperanza en la voz.
—(Operaciones y mas operaciones? ;Cuando
las posibilidades son minimas? ;jPara qué,
Dakota?

—Para luchar — dije ferozmente.

—Yo no tengo nada por lo que luchar.

—(No? /Y yo soy nada?

Me mir6 y vi sus ojos inundados en lagrimas,
sabia que eso le habia dolido, pero no pude



callarme.
—Debes irte — dijo tras carraspear.

—Alan... A ver si empiezas a conocerme —
dije antes de colocarme al lado de él, para
acompafiarlo adonde fuera. Porque dejarlo
solo... Ni de cofa.

—Debes irte, Dakota. ..

—No seas mas cabezon, va, invitame a cenar
por lo menos ya que he venido hasta aqui,
ademas estoy que me muero de hambre — dije
intentandolo llevar a mi terreno.

—Esta bien... jAdonde quieres ir? Si no hay
que hacer traslados en coche te lo agradezco,
aln no estoy muy acostumbrado y me pongo
Nervioso.

—Nada, a la plaza de atras nos vamos. Hay muy



buenos restaurantes — dije con soltura.

—(Has cogido hotel? — preguntdé mirando la
maleta.

—No, luego pregunto por los que hay aqui
alrededor, te quiero tener controlado — dije

sacando la lengua.

—No digas tonterias — dijo mientras iba para
la puerta de su casa,

La abrié y me sefialé que dejara la maleta.

—QGracias — dije mientras que la dejaba a un
lado del recibidor y volvia a salir para irnos.

—¢No te alegras de verme? — pregunté de
forma espontanea.

—No sé qué decir, Dakota. No me lo esperaba.



Se qued¢ en silencio. Estaba estremecida. Me
causaba un inmenso dolor verlo en silla de ruedas.
Sin embargo, un brillo especial, inédito, se
reflejaba en sus ojos al mirarme, como, si, en el
fondo, agradeciese que hubiese venido.

Lo empujaba y ¢l hacia todo lo posible por evitar
que yo lo hiciera. Aun se manejaba con torpeza.
Qué dificil era ser testigo de aquella escena. No
hacia nada que los dos vibrabamos de emocién a
bordo de una Harley Davidson.

Y, ahora que lo escribo desde la distancia, solo
cabe una pregunta que, en aquel momento, no me
hacia. No podia hacérmela: ;Por qué el destino se
habia cebado con é1? ;Por qué?

Yo tenia la sensacion de estar viviendo un suefio.
No era exactamente un sueno. Un suefio no seria la
palabra correcta. La palabra correcta seria mas
bien “pesadilla”.

(Qué vida le esperaba a Alan? Su existencia habia
dado un giro de ciento ochenta grados y necesitaba
encontrar un asidero de esperanza para ese nuevo
desafio. El futuro era una losa para ¢é1. No hacia



falta que me lo dijera, lo intuia.

Nos sentamos en la terraza del restaurante.

Alan no me miraba. Habia bajado los 0jos, como
si se avergonzara de verse en esa situacion, pero,
sobre todo, se avergonzaba de que yo lo viera asi.
Pero a mi me daba igual. Sé que él me necesitaba y
yo lo necesitaba mas todavia. No me vais a creer,
pero era cierto.

Sentia que era feliz alli con él. Era Alan. Era mi
vikingo y ¢él, aunque no quisiera que yo estuviese
alli, también deseaba que no lo dejase. Deseaba
verme, apreciar mi figura y notar mi calor. Antes
de que nos sirvieran, hablamos un poco. Tenia
miedo a fastidiarla con alguna frase. Tenia miedo a
no ser lo suficientemente prudente en alguna de
mis intervenciones.

—Dakota, no sé de qué hablar.

—No te he pedido que hables. Disfrutemos de la
comida.



—Disfrutemos, disfrutemos. No tiene ningun
sentido que yo diga eso ahora.

—Por qué? —pregunté con el d&nimo encogido.

—¢No te has dado cuenta todavia? No quiero tu
compasion.

—Alan, callate — le solté con firmeza.

Se hizo un silencio tenso entre nosotros. Algunas
parejas me miraron.

—No era necesario que te pusieras asi.
—Alan, voy a ser sincera contigo. Sé que no es
facil para ti. Lo sé. Pero, ;cOmo crees que me
siento yo? — dije con un tono de amargura que

no podia ocultar de ningin modo.

—No queria ser grosero.



—Te he dicho antes que no voy a marcharme.
Voy a estar a tu lado.

—(No te da miedo, Dakota?

—No entiendo esa pregunta.

—¢No te da miedo que me quede asi para

siempre?

—No —fui tajante en mi respuesta.
Volvié a hacerse un silencio tenso y sus 0jos se
llenaron de lagrimas. Me estaba rompiendo el
corazon.

—Alan, no es justo.

—D¢jame llorar.

—Llora todo lo que quieras. Pero sé que asi no



te vas a quedar. S¢ que vas a salir de esta.
—Por qué dices que no es justo que llore?
—Estas vivo. Hay mucha gente que no puede
decir eso. Y ta has tenido la suerte de
sobrevivir.
—No lo veo asi, Dakota. Es una desgracia.
—Es normal, Alan, que lo percibas asi.
Quise frenar un poco. Mi tono era ahora
conciliador. No queria ponerlo contra las cuerdas.
No queria ahogarlo con mas recriminaciones.
Porque mis consejos sonaban a eso, a

recriminaciones por mucho que intentara evitarlo.

—Es normal que tengas esa sensacion de
derrota. Debes tener fe en ti mismo.

—Pero, jcomo voy a tener fe en mi mismo, si no



puedo dar un paso? ;A quién voy a importar yo
ahora?

Sus palabras estaban cargadas de tristeza. Se seco
las lagrimas con sus pulgares y esquivo la luz que

ahora iluminaba su cara.

—No puedes tener esa actitud. Debes disimular.
Debes fingir, Alan.

—(Qué dices? — pregunto entre confuso e
airado.

—Debes fingir que eres feliz. Te ayudara.
—No pienso hacer algo asi.

—Repito: te ayudara y a mi también.

—No lo creo. Yo no puedo vivir asi, Dakota.

Estaba lleno de vida y ahora soy un ser inerte,
impedido, sin ilusion alguna.



—Alan, sigues estando lleno de vida. Date
tiempo. Habla conmigo.

—No me apetece hacer nada.

—(Ni siquiera lo vas a intentar por mi?
—Dakota, agradezco mucho tu generosidad.
Pero esta batalla voy a librarla yo solo y tengo
muy claro que voy a perderla.

—No vas a estar solo.

—No quiero que te hundas conmigo
—sentencio.

—No quiero escuchar eso otra vez. ;Me oyes?

Mi voz son6 amenazante. Se mordi6 el labio
inferior y su rostro volvi6 a ensombrecerse.



—Estamos perdiendo un tiempo precioso, Alan.

—Perdona. No sé como comportarme. No sé
como expresarme. Ahora soy otra persona.

—No eres otra persona. Eres el mismo.

—No es cierto, Dakota. Yo era un aventurero.
Amaba la velocidad y la libertad.

—Ahora debes aprender a amar otras cosas.

Era increible que yo contestara asi. Me sorprendia
a mi misma de mis propias respuestas.
Sinceramente, nunca pensé que me iba a enfrentar
una experiencia tan cruda y traumatica.

Nos sirvieron unos entrantes deliciosos y yo me
puse a sonreir mientras los mordia con delicadeza
para evitar quemarme la lengua.

—Alan, esta exquisito.



—No tengo hambre. Prefiero no comer.

—No me vengas con esas. Si quieres
recuperarte, debes comer, ;me oyes? — dije yo
con voz animada.

—Por favor, ya esta siendo bastante duro para
mi estar aqui, delante de todo el mundo, ;sabes?

—Lo sé, pero solo te pido una cosa.
—(Qué quieres, Dakota?

—No te tortures mas. S€ que intentas
provocarme para que te dé la razon, para que te
diga que me jode verte asi, que eres un inatil y
que nunca esperé que fueses a pasar el resto de
tu vida en una silla de ruedas. Pero no lo voy a
hacer, Alan.

Habia tristeza en esos 0jos que ahora me miraban.
Yo masticaba. No estaba siendo nada facil para mi



aquella comida. Cada bocado que daba se me
atragantaba.

Al fin, se animé. Pincho un trozo de pescado
rebozado y se lo meti6 a la boca. Luego bebid de
su cerveza.

—No quiero atarte, Dakota.

—Alan, vas a hacer que pierda la paciencia. Por
favor, necesito que reacciones.

—No quiero atarte — repitio cogiéndome la
mano.

Noté el frio que corria por sus venas, pues yo la
agarré con fuerza. Temi que me soltara cuando
apretara mi mano, pero no lo hizo.

—Alan, no me vas a atar. Ten claro que si no me
importaras de verdad, no estaria aqui. Y no tiene
nada que ver con tu estado de salud.



—No sé si creerte.

—Habria sido muy facil para mi quedarme en
Espafia o venir a Amsterdam y evitar que
coincidiéramos.

—(Por qué haces esto? — preguntd con tristeza.

—Porque a mi si que me apetece vivir. Porque
quiero que te levantes de esa maldita silla.
Porque quiero que luches. Porque, aunque no te
des cuenta, has cambiado mi vida. Ya no soy la
misma persona. Yo tampoco lo soy, Alan.

Al decirle aquello, pude observar que esbozaba
una timida sonrisa, como si le tranquilizara el
hecho de que yo comprendiese por lo que estaba
pasando. Algo habia cambiado en su interior. Sin
duda, estaba mas animado.

—Ha sucedido todo muy deprisa — coment6 a
los pocos minutos.



—Estas cosas ocurren asi, Alan. Y, como tu, hay
mucha gente que lucha todos los dias por resistir
y por lograr caminar de nuevo.

—No soy todavia consciente de 1o que ha
pasado. No siento las piernas, Dakota. A veces,
me despierto en la noche y pienso que estoy
viviendo una pesadilla. Pero entonces descubro
que es verdad, que es verdad esta maldita
paralisis, y entonces me pongo a llorar. Y ahi
empieza la verdadera pesadilla.

—Es bueno que me digas todo eso. Necesitas
desahogarte. Tus sentimientos, tus propios
sentimientos, te estan asfixiando. Quiza debas ir
a un psicélogo.

—No quiero parecer débil, Dakota. Pero a
veces no me queda mas remedio que ponerme a
llorar. Siento rabia e impotencia.



—No te lo calles, Alan.
Por primera vez estaba siendo sincero. Por
primera vez, sus palabras no eran una forma de
autolesionarse sino de rebelarse contra esa tristeza
y apatia que lo embargaban.

—Ahora sera mas facil, Dakota.

—(Por qué? — pregunté esbozando una sonrisa.

—Ya sabes la respuesta.

—No, no la s€ — repuse con aire infantil.

—Te gusta que te halaguen, ;verdad?

—No, lo que quiero es que lo digas. Quiero
escucharlo, Alan. ;Por qué va a ser mas facil?

—Porque estds a mi lado — respondi6 con un
suave susurro.



Terminaron de servirnos y, por momentos, crei
estar delante de aquel Alan del que me habia
enamorado aquella vez que lo vi junto a su moto.
Parecia ser de nuevo el hombre alegre,
extrovertido y seductor que me habia conquistado.
Durante unos minutos, Alan parecio6 olvidar que
estaba sentado en una silla de ruedas.

Debo confesar en este momento que, si algo jamas
pude imaginar, fue que Alan, aquel hombre tan
activo y enérgico, que habia conocido hacia poco
tiempo, fuese a acabar en una silla de ruedas.
Pero es absurdo pensar en eso, porque, al igual
que yo, muchos habran pensado lo mismo de
familiares y amigos que, inesperadamente, tras
sufrir un accidente, han quedado inmovilizados.
Tomamos café en la misma terraza. Y a veces, sin
que yo se lo pidiera, me cogia la mano, sumano
fria, que a veces temblaba, que a veces parecia
suplicarme mi compatfiia, como si, en aquel gesto,
me estuviese demandando: “No te vayas, por

% ¢

favor”, “no te vayas, Dakota”.



No iba a hacerlo. Alan me importaba. Alan me
habia hecho sentir cosas que yo antes no habia
experimentado. Y ahora también lo estaba
haciendo. Ahora que estaba afrontando el momento
mas duro de su existencia volvia a enamorarme,
volvia a hacer que yo descubriera en mi nuevas
sensaciones.

La luz de la tarde declind y nos marchamos de alli.
Sentia que Alan estaba mejor, que no me
necesitaba a mi, sino que lo que necesitaba era
demostrarse que era capaz de tener a alguien junto
a ¢€l, que el hecho de estar en una silla de ruedas
no significaba para nada mantener una relacion.

El agua discurria por los canales. El murmullo era
embriagador, hipndtico. Volviamos a casa. Un
motorista se cruzo en nuestro camino y vi que Alan
bajo la cabeza. Entonces yo le dije.

—¢Sabes una cosa?

—;Qué?



—Eres muy guapo.

—Y eso, ja qué viene ahora?

—No lo sé. Me apetecia decirlo. ;Pasa algo?
—No. No pasa nada.

—Quiero estar contigo

—No sé qué decir.

—Por cierto, jrecuerdas cuando me dijiste en el
mensaje que pidiera un deseo?

—Si, miedo me das...

—Pues lo pedi, asi que... jNo lo jodas! — dije
sacando la lengua.

—Vaya, espero no joderlo — dijo mientras



abria la puerta de su casa.
—No te lo permitiré— esbocé una sonrisa

—Mafiana viene a primera hora Dana, la mujer
de la limpieza, ademads es enfermera, es
especializada y me la han recomendado, va a
flipar al verte. Por cierto, me ha ayudado mucho.
Queria venirse aqui permanentemente, hasta que
estuviese yo mas acomodado, pero le dije que
no.

—Vaya, cabezén como la vida misma.

—Bueno, como veras me he trasladado a la
habitacion de abajo que era la de invitados, asi
que puedes poner ahi tu ropa, luego ya veremos
donde duermes.

—(Qué dices, loco? Contigo voy a dormir, hasta
ahi podiamos llegar ;Quieres pelea? — bromeé.



—No estoy para peleas ahora — contestd
riendo.

Nos miramos un rato en silencio. Lo habia
recuperado. Volvia a ser el Alan que yo habia
conocido tiempo atras.

Cogi sus manos y levanté sus brazos. A punto
estuvimos de fundirnos en un abrazo, pero algo nos
lo impidio en ese instante: miedo, los recuerdos, el
temor a volver a gustarnos. No lo sé.

—Dakota, ;puedo pedirte algo?
—Si, claro. Dime — dije un tanto confusa.

—Duerme conmigo. No voy a tocarte. Pero
necesito a alguien cerca.

No dije nada. Me di la vuelta. Dud¢, pero accedi.

—Te estas aprovechando, Alan.



—No me digas eso. No puedo obligarte.

—Ya veremos qué hacemos — dije bromeando,
era lo que mas deseaba en el mundo.

Me puse ropa comoda que saqué de mi maleta.
Aun no habia guardado mi ropa. Ayudé a Alan a
desvestirse. Noté su tristeza, su indefension, su
incapacidad para defenderse en ese mundo que
descubria ahora.

Hubo silencio. Yo no paraba de sonreir aunque
estaba muriéndome por dentro, aunque Alan seguia
siendo el mismo. Se coloco en el lado izquierdo y
yo, en el derecho.

—QGracias, Dakota. Gracias.
—No tienes que darmelas.
—Algin dia espero recompensarte.

—Alan, deja de decir estupideces.



La noche sobre Amsterdam era fria. Y nosotros
permaneciamos callados sobre la cama. El miraba
el techo y yo cerré los ojos.

Al rato, senti un golpe fuerte. Yo, Dakota, me habia
caido de la cama. Alan se desperto y se gir6. Yo
estaba en el suelo, con un fuerte golpe en la
cabeza.

—( Estas bien? ;Qué te ha pasado?

—Nada, que buscaba setas en un bosque y, de
repente, me he visto en el suelo.

Nos miramos y empezamos a reirnos. Vaya dos
estdbamos hechos.

Después de aquel golpe tan estiipido, volvi a
dormirme. Alan habia conseguido coger el suefio

de nuevo.

Antes de cerrar los ojos lo estuve observando un



rato, en la oscuridad. Y, sin que ¢l se diese cuenta,
suspiré. Necesitaba respirar hondo. Necesitaba
relajarme. Habia sido un impacto muy grande el
que yo habia recibido y no iba a ser tan facil como
pensaba enfrentarme a esa nueva realidad. Pero
debia hacerlo. Por Alan y por mi. Qué mundo nos
esperaba ahora. Qué futuro le esperaba ahora a él.
Qué clase de vida seria la que nos tocaria asumir a
partir de este instante.

Todas aquellas preguntas sin respuesta solo
acentuaban mi ansiedad, agravarla, y él no tenia
que darse cuenta de mi preocupacién, de que yo
estaba completamente destrozada. Yo tenia que
resurgir. Dakota tenia que resurgir de sus cenizas y
Alan tenia que hacerlo conmigo.

Aquella noche sofi¢ con €l, con ese Alan que podia
caminar y que me levantaba con sus brazos, y era
capaz de hacerme temblar encima de su Harley.
Eran suefios que alguna vez habian sido parte de
una realidad que me habia hecho feliz, mejor



dicho, que nos habia hecho feliz.

Capitulo 2

Me levanté temprano. Alan todavia dormia. Me
tranquilizé verlo asi, relajado, ausente del mundo.

De repente, abrieron la puerta. Era Dana, la
sirvienta. Puntual. Me puse la bata y sali a
recibirla.

Su apariencia maternal me alivio, pues pude ver en
surostro y en sus ojos la serenidad de alguien que
esta acostumbra a tratar con personas que no
pueden valerse por si mismas, aunque Alan estaba
aprendiendo muy rapido a hacerlo.

Su pelo recogido y sus limpias facciones me
resultaron amables. Transmitian esa tranquilidad y



esa confianza que yo, en aquel momento,
necesitaba. Y Alan, también.

—Seforita, jquiere un café?

Fue lo primero que me dijo con espontaneidad y
sonriendo.

—Si, por favor. Aunque lo que necesito es una
pastilla para el dolor de cabeza.

—Mala noche, ;verdad?

—Muy mala noche, Dana.

—Es normal —djijo con tono confiado.

—Ojala pudiera tener tu seguridad — repuse yo.
—La tendrd. La tendra.

La mir¢ a los ojos y ella me devolvié la mirada



con una sonrisa tierna.
—Estoy destrozada.
—Lo sé. No hace falta que lo diga.
— Tanto se me nota?
—No, sefiorita, lo hace usted muy bien.
—Es muy duro verlo asi, Dana.
—(Qué significa “verlo asi”? Es el mismo
hombre, pero ahora necesita un poco mas de
ayuda. Pronto sabra manejarse solo. Y usted y
yo sobraremos aqui.
—No me haga reir. ;Como lo hace, Dana?

—(El qué? — pregunt6 sin dejar de sonreir.

—Que no le afecte, que no le afecte nada de



esto.

—Es mi trabajo, sefiorita.

—Por favor, llamame Dakota.

—Esta bien, Dakota.

Me sirvio6 el café y ella también se puso una
taza. Se sent6 cerca de mi y me hablé. En sus
palabras existia la conviccion y la fuerza que

otorga la experiencia.

—Le he mentido. Si que me afecta. Y mucho. A
lo largo de estos afios he visto de todo.

—(A qué se refiere?

—He visto pacientes optimistas que, pese a no
volver a caminar, han hecho que su vida tenga un
nuevo sentido y son felices, se lo aseguro. Pero
también he visto gente que lo ha pasado mal y lo



sigue pasando mal, gente abocada a la soledad
porque no lo han superado o sencillamente
porque no tienen a nadie y los pocos que tenian
han preferido mirar para otro lado.

—Hay gente capaz de eso? — pregunté
asustada.

—Si, hay gente capaz de todo.
La luz del amanecer se filtraba por la ventana,
alargaba las sombras, nuestras sombras, en la
pared de la cocina. Alan todavia no se habia
despertado.

—Yo nunca lo dejaré solo.

—Espero que no. Pero no es la primera vez que

me encuentro a esposas, fieles esposas, que

decian lo mismo y no soportaron la presion.

—No me asustes, Dana. No es facil asumir una



cosa asi.

—Dakota, no eres su esposa y estds aqui. Eso
tiene un mérito increible. No sabes como te
admiro —djijo ella con voz animada.

—QGracias, pero eso no va a hacer que camine.

—Tiene que confiar en los médicos y esperar.
Algunas de esas heridas cicatrizan mas rapido
de lo que pensamos y las lesiones dejan de ser
tan determinantes como se pensaba en un
principio.

—Lo veo muy hundido, Dana.
—Pongase en el lugar de ese chico. Llevaba una
moto hace unos dias y ahora ya no puede

hacerlo.

—Tiene razon. No sé como hacer que su vida
mejore.



—Como estd haciendo y ya le he dicho que lo
estd haciendo muy bien. Esté a su lado.
Improvise. No hay otra forma de hacer frente a
algo asi. Yo también voy a ayudarles.

—Eramos felices, Dana. Eramos felices y
ahora...

—No se martirice. Ha dormido con él, ;verdad?
Perdone si me entrometo demasiado.

—No pasa nada. Lo he hecho.

—Pues ahi lo tiene. Usted ha actuado segun le
ha dictado su corazon y debe seguir asi.

Agradecia aquellos consejos de Dana. Los
agradeci sinceramente. Lo que ella trataba de
decirme es que no hay un plan previo para
enfrentarme a esta nueva realidad, sino que debo
comportarme como si no hubiese pasado nada,



como si Alan no hubiera sufrido ninglin accidente.

Aquella mafiana, Alan desayun6 conmigo. No le
dije nada de mi café con Dana, que pululaba por
alli, limpiando y ordenando. No quise decirle nada
porque lo que menos necesitaba ¢l ahora eran
instrucciones. Lo que yo habia hablado con la
sirvienta me lo guardaba para mi.

Lo vi animado. Lo vi deseoso de hablar conmigo.
Le comenté que pasaria unos dias con él, que ya
me habia encargado de notificarlo en mi trabajo.
Lo mejor de todo es que no se mostrd contrario a
mi decision, sino que le encant6 la idea.

—S¢é que no te gusta oirlo, pero debo darte las
gracias de nuevo por el esfuerzo que estas
haciendo.

—Tranquilo, no soy una mujer demasiado
ocupada. Si lo fuera, no estaria aqui delante de
un hombre tan pesado — ironicé.



—No me alegro de que te quedes aqui.
—(Por qué dices eso?

—Porque me gustaria que estuvieses aqui de
otra manera.

—(Qué sucede, Alan? ;Qué mosca te ha picado?

—Me gustaria que estuvieras aqui con el Alan
que conociste el primer dia.

—No ha cambiado nada. Eres el mismo. No sé
como tengo que decirtelo ya.

—iiNo me mientas!! jjNo muestres compasion!!
Segln acababa la frase y, sin pensarmelo dos

veces, le tiré mi café con leche a la cara. Menos
mal que ya estaba tibio.



—(Estés loca?

—Loca? Eres un desagradecido. A la ducha.
ijAla ducha!! — le grité.

Dana se tapaba la boca porque la escena era muy
graciosa. El estaba todo perdido, mojado desde la
cabeza hasta los pies. Sus ojos no parpadeaban.
No esperaba una reaccion como la mia, pero era lo
que se merecia en ese momento.

—No eres quien para gritarme, ;me oyes? Yo no
estoy aqui porque estés postrado en una maldita
silla de ruedas. Yo estoy aqui porque me
importa Alan, tanto si camina como si no, tanto
si va dando volteretas por la calle como si se
pone hacer el pino en una plaza para que le
echen monedas. Quiero que te lo metas en la
cabeza.

—Estas loca. Todas las mujeres estan locas —
sigui6 espetando mientras movia su silla en



direcciodn al cuarto de bano.

—Menos mal que estamos locas, porque, si no
es asi, no sé quién iba a aguantar a tipos como
t, joder.

Dana, atenta a la jugada, se habia adelantado y
habia abierto el grifo para que la bafiera se
llenara. Ayudé a Alan a desvestirse. Estaba dolido
y callaba. El olor a café por su cabeza era
insoportable. No tenia que haber hecho una cosa
asi, pero se lo merecia.

Pacientemente 1o ayudé con el borde de la banera
y al final pudo sumergir su cuerpo en el agua.

—Te ayudo con el gel y con el champa? —
pregunté con ironia.

—No, puedo yo solo, loca, mas que loca.

—Mejor asi, porque no pensaba ayudarte.



—Sal de aqui, Dakota.

—Si, me voy. Cuando se te bajen esos humos,
me llamas — sentencié.

Cuando sali del cuarto de bafio, no sabia si reir o

llorar. Dana estaba al fondo del pasillo y no

dejaba de mirarme con una sonrisa en sus labios.
—Tienes ovarios, Dakota.

—No sé si he actuado correctamente.

—No me esperaba tu reaccion, pero ha hecho
usted lo que debia hacer.

—Por qué? —pregunté un poco sorprendida.
—Porque no debes acostumbrarlo al

victimismo. No debes dejar que se haga la
victima.



—Dana, jte puedo pedir un favor?

—Si, claro, para eso estoy aqui.

—Necesito un abrazo —supliqué.
Dana me estrecho entre sus brazos y estuve
abrazada a ella durante unos minutos. Tenia ganas
de llorar, pero no lo hice. Alan me podia llamar en
cualquier momento.

—S¢ fuerte. Todo esto pasara. Ya lo veras.

—Eso espero, Dana.

Cuando nos separamos, soné mi mévil. Enseguida
lo cogi. Era mi padre. Lo noté nervioso.

—(Coémo vas, hija?

—Bien — respondi secamente.



—Esa respuesta no me gusta, Dakota. ;Y Alan?

En ese momento, dejé sola a Dana y me retiré al
dormitorio. Me senté en la cama. Pude ver el
rastro del cuerpo de la persona que mas me
importaba en ese momento sobre las sdbanas, un
hueco perfectamente dibujado que delataba su
inmovilidad.

—Papa, hago lo que puedo. No quiero que
preocupes a mama.

—Hija, explicate. De mama no te preocupes. La
tengo aqui al lado y, al final, se enterard de todo.

—Tengo miedo, papa.
—(Qué sucede? Déjate de enigmas de una vez.

—Alan estd atado a una silla de ruedas. No
sabemos si podréa andar de nuevo. Tiene que



someterse a diferentes pruebas y tratamientos.
Esta deshecho.

En ese instante, me quebré y empecé a llorar. Lo
que no habia hecho abrazada a Dana, lo hacia
ahora. La distancia, la soledad y esa sensibilidad
unica que mi padre siempre habia tenido conmigo
motivaron mis lagrimas.

Pero debia ser fuerte. No podia ceder en ese
momento. Alan estaba en la bafiera y enseguida
debia ir a ayudarlo.

—S¢ fuerte, Dakota. No quiero que te
obsesiones con ese hombre. Haz lo que puedas,
pero no te sientas atada.

—Pap4a, este hombre me importa de verdad. Por
esa razon, estoy aqui, junto a é1. Nadie me

obliga a hacerlo. Pero entiende mi situacion.

—Quieres que vayamos a ayudarte?



—Pap4, no digas tonterias. Tengo que aprender
a valerme por mi misma. Tengo que aprender de
esta experiencia. No soy ya una nifia. Vuestra
ocupacion ahora es Eric.

Mi madre se puso al teléfono tras esa intervencion
y estuvimos hablando de Alan. Ella queria saber
de primera mano qué estaba pasando. Le conté, sin
dejar de sollozar, cdmo habia sido mi encuentro
con ¢él. No queria preocuparla tampoco, pero no
podia evitar llorar en algunos momentos en los que
sentia que su tono alegre mudaba en una tristeza
profunda. Yo tenia que entender también el lugar
que mis padres ocupaban en mi vida y que era
légico que se preocuparan en exceso. Su caracter
sobre protector estaba ahi.

Nos despedimos y la sensacion que me dejo
aquella llamada fue una sensacion agridulce.
Tampoco me podia pillar por sorpresa. Me habia
ido fuera de casa para desempefar mi trabajo y me
habia enamorado inesperadamente de un hombre
que me lo habia puesto muy dificil para



permanecer a su lado. Ahora, ese hombre se
encontraba en una silla de ruedas. ;Cémo asumen
unos padres una fatalidad como esta? No lo sé.

Es cierto. Tenia miedo, no al futuro de Alan, sino a
nuestro presente. Y eso era lo que mis padres
habian intuido en mi voz. Pero ellos sabian que no
me quedaba otra que estar en el lugar en el que
estaba ahora mismo. Y sabian que tenia razon en
varias cosas: la mas importante era que tenia que
aprender por mi misma, que tenia que aprender de
esta experiencia tan dura. Por mucho que lo
intenten unos padres, no pueden evitar que sus
hijos sufran a lo largo de su existencia.

Alan me 1lamo6. Entré al cuarto de bafio y lo ayudé.
Después de secarlo, lo llevé al dormitorio donde
sucedio algo que no esperabamos ninguno de los
dos. Alan se puso la camisa y yo traté de subirle
los pantalones. En ese momento, tropecé con mis
propios pies y caimos en la cama. Yo estaba
encima de ¢l. Escuchaba su corazén. Lo miré a los
0jos y tuvimos la tentacion de besarnos.



Pero nos evitamos. Reimos para fingir que aun
habia una distancia insalvable entre nosotros, pese
al carifo y el afecto que sentiamos.

Dana habia puesto la radio. A Alan le gustaba la
musica y, después de que se sentara en su silla,
noté un brillo especial en sus ojos. Estaba sonando
una cancion que le encantaba y, sin que yo lo
esperase, me cogio por la cintura y me obligo a
que girara como una peonza.

Queria bailar y eso hicimos. Bailamos mientras
duré aquella cancion de los Beatles. Su silla se
movia a mi alrededor dibujando circulos. Yo
movia las caderas intentando seguir el ritmo de
aquella cancion. El baile no era lo mio, pero hice
lo que pude, y lo mas importante fue que sus ojos
brillaban de otra manera, que habia una nueva luz
en su forma de mirarme.

—Alan, te veo distinto.

—Habra sido el bafio — bromeo.



—O el café con leche que te he lanzado.

—Perdona si he sido un impertinente y un
maleducado, Dakota.

—No te voy a permitir que te hagas la victima.
Quiero verte feliz. Quiero que bailes como has
hecho ahora, ;me oyes?

—T1 me haces bailar. Eres un regalo del cielo.

Salimos del dormitorio y Dana se dio cuenta
enseguida de que Alan parecia otro hombre.

—iQué cambio, sefor!
—~Qracias. El bafio me ha sentado muy bien.
—(Puedo decirle algo?

—Si, claro.



—No se merece usted a esa mujer que lleva a su
lado. Tiene usted mucha suerte, aunque no lo
parezca.

Alan me mird y yo le sonrei. Agradeci las palabras
de Dana y aquel dia hicimos lo que hace cualquier
pareja. No se trataba de emprender grandes
aventuras, sino de hacer cosas sencillas: pasear,
almorzar, tomar caf€, una pelicula, quiza.

Cuando llegd la noche y nos fuimos a la cama,
Alan no tenia nada que ver con el hombre de la
noche anterior, pero habia que ser realista. Aquel
dia fue tan solo el inicio de una lucha que acababa
de empezar para los dos.



Capitulo 3

Me desperté a la mafana siguiente y me extraiid no
ver a Alan en la cama. No era facil que se
levantara, asi que no entendia cémo no habia
notado ninguno de sus movimientos. Estaba
agotada, si, pero no creia que en coma para no
enterarme de nada.

Me puse la bata y fui a buscarlo. Escuché ruidos
en la cocina, un golpe y una serie de improperios y



me quedé en la puerta mirando. No pude evitar que
una sonrisa se formara en mis labios.

—Joder, tampoco tiene que ser tan dificil —
refunfufiaba —. A este paso no solo me cargo la
taza, también la cafetera.

La taza de la que hablaba era lo que se habia caido
al suelo, estaba rota en decenas de pedazos, tan
grande fue el golpe.

Alan mir6 malamente a la cafetera y la amenazo.

— (Ves esa taza? ;La ves? Pues el mismo
camino vas a seguir ti si no cooperas. Pero no
por casualidad, no, si no porque voy a ser yo el
que te voy a estampar contra el suelo si no me
dejas preparar un jodido café — suvoziba
subiendo de tono, cada vez mas enfadado y no
pude evitar soltar una carcajada. Alan gir¢ la
cabeza y me mir6 —. Lo siento, ;te desperté?



—No — me acerqué a €l y le di un dulce beso
en la mejilla.

—Dakota, por Dios, que estas descalza — dijo
escandalizado, ni cuenta me habia dado.

Sali a coger mis zapatillas y cuando volvi él
miraba a la cafetera, estaba con los brazos
cruzados, muy enfadado.
—Es una cafetera, Alan, no te entiende — dije
divertida —. ;Qué ha ocurrido aqui? —
pregunté barriendo los pedazos del suelo.
—Queria un café — dijo derrotado.

—¢(Y Dana?

—Me mand6 un mensaje que llegaria un poco
mas tarde, tenia algo que hacer.

—Ya... ;Por qué no me has despertado? —



intenté sonar normal, para que no se sintiera
inutil.

—Es un café, Dakota, no tengo que depender de
nadie para eso.

—Lo sé, Alan, y no lo haras. Pero no hemos
acondicionado aun muchas cosas a tu situacion.
No te preocupes que lo haremos — terminé de
recoger los pedazos y me acerqué a la cafetera
—. ¢(Nos lo tomamos juntos? — pregunté
sonriendo.

Asinti6 con la cabeza, se fue al lado de la mesa 'y
yo mientras preparé un buen desayuno. Cuando me
senté a la mesa con ¢l, con todo preparado, Alan
me mird unos segundos.

—( Estas bien? — pregunté, aunque odiaba
hacerle esa pregunta.

—(Coémo lo haces? — pregunto.



—(Como hago el qué? — bebi un poco de café
y le di un mordisco a la tostada.

—Esto, todo, no sé... Relajarme.

—No sé — me encogi de hombros —. Solo
intento ver la parte positiva.

—(Qué hay de positivo, Dakota? — no lo dijo
mal, pero si algo triste.

—Estas vivo, Alan, jno te parece suficiente?

—Prefiero no contestar a esa pregunta — y
cogi6 su taza de café.

—(Sabes qué fue lo que me gusto de ti? —
pregunté un rato después, cuando el silencio se

habia aduefiado de nosotros.

—(Qué? — pregunto intrigado.



—Tu seguridad. Dulce a la vez que decidido.
—No puedo ser asi ahora.

—Pero ya lo eres, porque por mas que
refunfufies y te quejes, aqui estas. Intentandolo.
Porque, por mas que lo digas, no te rendiras. Y
eso, Alan, es lo tnico que importa. Por eso
estoy aqui. Porque, aunque tu futuro, que lo
dudo, sea estar en esa silla, jamas te rendiras.
Por eso y por tu cuerpazo de adonis, para qué
voy a mentirte — dije poniendo cara de
enamorada e intentando quitarle hierro al asunto.

—Si vieras mi cuerpo ahora... — resoplo.
—Lo vi, en la ducha — puse los ojos en blanco
—. Mierda, Alan, no sé como voy a mantener

mis manos lejos de ti.

—No tienes por qué hacerlo — dijo volviendo a



ser el chico descarado de siempre, aunque
ambos sabiamos que si habia que hacerlo, pero
era bueno que empezara a tomarse las cosas con
humor.

—No me lo repitas, o seré yo quien estampe
todo contra el suelo, me abalance sobre la mesa
y te viole.
La carcajada que solt6 me llend el alma. Asi
queria verlo, si tenia que ser una payasa para
lograr que riera, lo haria.

—No seria violacidn, Dakota — seguia riendo.

—(No? Pero si no te dejaria mover ni una
pestaia.

—Tranquila que me dejo sin problemas — me
guifio el ojo.

—Lo tendré en cuenta esta noche — le saqué la



lengua —. ;Qué te apetece hacer hoy?

—La verdad es que deberia de hacer algunas
cosas, desde el accidente he dejado todo de
lado, pero ya me diras ti como hago nada asi —
suspiro.

—¢Qué cosas?

—Tengo las propiedades abandonadas, pero no
me apetece todavia ir a ver nada, tengo buena
gente trabajando, me fio de ellos y me ponen al
dia.

—Pero pronto tendras que volver a retomar todo
eso.

—Si, lo sé, pero aun no estoy preparado.
—OK, pues cuando creas conveniente. Pero

algo tenemos que hacer, no podemos estar todo
el dia aqui metidos. ;Y si comemos fuera?



—Dakota...

—Alan... — dije con firmeza, no iba a dejar que
cada vez que avanzara un poco, empezara a
recular de nuevo —. ;Cuando tienes la proxima
visita médica?

—La semana que viene, estamos esperando los
resultados de las ultimas pruebas.

—Me parece bien, entonces voy a comprar los
billetes.

—(Billetes? — pregunt6 con la boca abierta —
(Qué billetes?

—Los nuestros — yo ya habia cogido la tablet,
que Alan siempre tenia cerca, y entraba en la

pagina a comprar los billetes.

—Los nuestros... Mira, mas que loca, una cosa



es que yo te deje a tu bola, un poco al menos,
pero esto... ;Se te va la pinza? — preguntd muy
serio y me hacia mucha gracia como usaba las
expresiones espafolas con ese acento
inconfundible que tenia.

—Nos vamos de viaje — me encogi de hombros.
—Yo no voy a ir a ningiin lado asi — refunfufio.

—Eso lo veremos, vikingo.

Me puse a mirar vuelos, salian caros pero me daba
igual.

—Que no, Dakota.
—Alan, dame tu tarjeta de crédito.
—(Que te dé qué?

—Tu tarjeta: Visa. Mastercard, lo que tengas.



—Ni de cona.

—¢No te fias de mi? — pregunté con la boca
abierta.

—No en la manera en la que estds pensando, por
mi te puedes fundir todo mi maldito dinero en lo

que necesites. Lo que no te la voy a dejar es para
que compres dos billetes en no sé ni qué medio a
no sé ni qué lugar.

—Pues tendras que hacerlo porque yo no tengo
dinero para pagarlo. Y que nos vamos de viaje,
nos vamos. Ah, y tu pasaporte, por si acaso.

Se me habia ocurrido todo en un momento, no tenia
planeado nada, tampoco sabia si estaba haciéndolo
bien, pero como yo era de impulsos, era lo que
habia.

fbamos a ir, quisiera o no.



—Pasaporte? ;Adoénde vamos? jAl Congo? —
preguntd6 — Que estoy en silla de ruedas,
Dakota, por si no te habias dado cuenta.

—Como si me dejaras olvidarlo alguna vez —
suspiré —. Que nos vamos y punto. ;Ddonde
estan tus documentos?

—No lo sé.

—Mira, Alan, es por la mafiana, no tengo ganas
de discutir. O me lo dices o pongo la casa patas
arriba, ti veras.

Alz0 las cejas, como tentdndome a hacerlo. Si se
creia que iba a dar marcha atrés, la llevaba clara.

Me levanté con toda la calma del mundo,
lentamente, puse las manos en la mesa y lo miré a

los ojos.

—Alan... — le dije en modo de advertencia.



Cruzo los brazos, retandome de nuevo. Pero
notaba una sonrisa en sus 0jos, le estaba
divirtiendo la situacion.

—Como desees... — dije antes de salir de la
cocina dispuesta a encontrar lo que queria.

Llegué al dormitorio y rebusqué en suropa. La
cartera no estaba, seguro que la llevaba encima.
Pero en €l rebuscaria al final, eso no me
preocupaba.

—(Qué haces? — pregunto al verme tirar ropa
de los cajones, el pasaporte tenia que tenerlo en
alglin lado.

—Buscar tu pasaporte — otro chaleco salio
volando.

—Claro, porque lo mas normal es que esté entre
la ropa — rio, creo que a su pesar.



Y yo no podia ser mas idiota. Me levanté y sali
corriendo a su despacho. Me puse a abrir cajones
y a rebuscar. Me estaba pasando tres pueblos y lo
sabia, pero ya la idea se me habia metido en la
cabeza, la tinica manera de olvidar el tema era
cortindome la cabeza.

—Dios, me vas a desordenar todo — dijo como
desencajado, maniatico del orden modo on.

—Ya lo ordenards, asi no te aburres. ;Donde
demonios tienes...? — me callé inmediatamente,
agarré el librito y lo levanté triunfal — jEs mio!
— chillé cuando lo tuve entre las manos.

—No voy a ir a ningin lado — seguia
insistiendo é1.

—Me falta la tarjeta — dije ignorandolo —, lo
pagaria yo pero no tiene gracia, asi que ve
soltando la pasta, vikingo.



—No voy a darte nada, menos sin saber adonde
vamos.

—Te vas a divertir.

—Claro que si, invalido de vacaciones, planazo
— dijo con ironia.

—Si mi madre te escucha decir eso en su
presencia, te estampa una tortilla de patatas en
la cara, asi que ve controlando tu lengua.
—Tranquila, por ahora no me oira.

—Por ahora... — dije por lo bajito — La
tarjeta, Alan — me acerqué a él, dispuesta a
rebuscar en su cuerpo.

—No — movio la silla de ruedas para atras.

—Alan... — dije amenazante.



—Esta bien, Dakota. Se acabo el juego. Te has
divertido un rato poniendo todos patas arriba,
pero ya no tiene gracia — yo me habia sentado
ya sobre sus piernas— . ;Qué haces?

—(Sabes que eres muy guapo? — pregunté de
repente. Levanté una mano y acaricié su mejilla.

—Gracias — dijo desconcertado —. Tu
también.

—Lo sé — sonrei —. Te echo de menos, Alan.

—Estoy aqui — el pobre no entendia a qué
venia mi cambio.

Acerqué mi cara mas a la suya, nuestros labios
cerca.

—(Puedo besarte? — susurr¢.

No contesto, fue ¢l quien lo hizo. El beso fue



salvaje desde el principio, con deseo, rabia
quizas.

Cuando nuestros labios se separaron, aparte de
que la tonteria me habia dejado con un calentén
increible, sonrei triunfalmente. Me mir6 con el
cefio fruncido, sin entender.

Levanté la mano lentamente, con su cartera en ella.

—iYa es mia! — grité antes de levantarme y
salir corriendo a la cocina.

—Dakota, jte voy a matar!

—Si, pero a besos, por Dios — dije casi
gimiendo, sentindome de nuevo a la mesa de la
cocina, la tablet delante de mi.

— ¢ Para eso me has besado?

Levanté la mirada y lo observé con el cefo
fruncido.



—No digas estupideces, pero aproveché para
conseguir lo que queria.

Entré de nuevo en la pagina web y preparé todo
para irnos de viaje.

—Listo, tenemos que hacer las maletas — lo
miré al terminar.

—No voy a ir a ningtn lado.

—Y tanto que lo haras. Venga, hay trabajo por
hacer. Tampoco necesitas mucho, solo nos
iremos un par de dias.

—(Adonde?

En vez de responderle, cogi el mévil y llamé a
alguien por teléfono.



—Hola, mama, ;cémo estas?
—Hola, carifio. Bien. ;Como estas ta? ;Y Alan?

—Pues yo feliz y Alan también después de lo
que se acaba de enterar — dije riendo.

—(Qué ocurri¢? — pregunté mi madre,
angustiada y emocionada.

—Mama, ;tienes mucho lio mafiana por la
tarde?

—No, como siempre. ;Qué estd ocurriendo.
Dakota?

—Nada, solo que tienes que ir a recogernos al
aeropuerto.

Miré la cara de Alany vi como abria los ojos de
par en par.



— (Al aeropuerto? Pero carifio, ;qué ha
ocurrido?

—Que Alan esta deseando conoceros.
Estaremos unos dias alli.

—iOh, qué alegria! — chill¢ ella.

—Mama, para, me vas a dejar sorda. Nos vemos
en unas horas. Te quiero.

Colgué el teléfono y miré a Alan.
—Estas bromeando, jverdad? — pregunto.
—No... Alan, nos vamos a mi casa.

Y lo dejé alli, con la cara de poker, y me fui a

preparar las maletas. Estaba como una cabra, si, y
rezaba por estar haciendo lo correcto.



Capitulo 4

Cuando Dana llego, yo ya tenia las maletas
preparadas, fui a la cocina cuando la escuché.

—(Qué le pasa hoy? ;Un mal dia? — pregunt6



ella tras saludarme, refiriéndose a Alan, quien
seguia de morros en el salon.

—Que nos vamos de viaje — dije como si nada.
—De viaje? — pregunt6 sorprendida.

Le conté lo que habia pasado esa mafiana y no se
lo podia creer.

—Dakota, eres exactamente lo que necesita —
dijo riendo.

—No estoy yo muy segura de eso, Dana. Pero
soy asi de impulsiva y cabezota. Y me tiene un
poco hasta las narices cuando se pone pesimista
y victimista, asi que... Esta guerra no sé si la
ganaré, pero que no sea por no luchar.

—Le va a venir muy bien un cambio de aires,
aunque no quisiera estar en tu pellejo.



—¢Por qué?

—Primero consigue que se monte en ese avion,
después que no se ponga mas derrotista y lo
tendras hecho.

—S¢é que no sera facil, pero tiene que entender
que la vida sigue. No puede encerrarse porque
esté invalido, es que aunque esté asi de por
vida, tiene que vivir.

—A mi no tienes que convencerme, Dakota. Si
no a él.

—Como si fuera fécil.
—Bueno, jpor qué no empiezas? Al menos para
que se monte en ese avion sin tener que

amordazarlo — me guifi6 el ojo.

—No creo que sea para tanto, ;no? — pregunté
insegura de repente.



Dana se rio y yo sali de la cocina resoplando, a
ver como seguia mi vikingo de humor tras la que le
estaba liando yo en su vida.
Me senté en el sofa como quien no quiere la cosa.
Nada, ¢l seguia de brazos cruzados, con la cara de
dos por dos, ni siquiera me miro.

—Alan...

—D¢jame, Dakota.

—Vamos, carifio, no seas asi.

—(Que no sea asi? Mejor déjame solo.

—No quiero. Estoy aqui precisamente para eso.
Venga, nos divertiremos.

—Uy, si. Qué diversion. En esta puta silla de
ruedas, sin sentir mi cuerpo y asi voy a conocer



a tus padres. Doce puntos, Dakota — dijo con
ironia.
—(No puedes olvidar esa puta silla de ruedas?

— empecé a enfadarme.

—i¢Que la olvide?! ;Puedes olvidarla ta? —
empezo6 a chillar.

—iPodria si no pensaras todo el jodido dia en
ella! — grité.

Mi enfado se habia triplicado y sabia que tenia que
tener paciencia con €l pero joder, a mi se me
agotaba si ¢l todo lo pintaba negro.

—Estoy invalido, jinvalido! Si lo que quieres es
viajar y tener una vida normal, coge esa maldita

puerta y vete, porque jaqui no la vas a encontrar!

Lo dijo con tanta rabia que me hizo sentirme mal.



—(Es eso lo que quieres, Alan? — pregunté con
toda la calma de la que fui capaz.

—¢(Qué te vayas? ;Si! — dijo furioso.

Me tragué las ganas de llorar que tenia. Me levanté
del sofa.

—Deseo concedido entonces — dije antes de
salir.

Diez minutos después, estaba arreglada, con mi
bolso colgado y diciéndole a Dana que volveria
mas tarde por mis cosas.

—(Adoénde vas? — preguntd Alan cuando me
vio abrir la puerta.

—Fuera de tu casa, como me dijiste. Ah, yno te
preocupes, quédate ahi, hundido en tu pena. Los
demas no importamos nada.



Después de eso, di un portazo al irme. Al salir a la
calle, caminé sin rumbo, intentando que se me
pasara el enfado. Me senté en un restaurante y pedi
algo de tomar, era la hora de comer pero yo tenia
el estobmago cerrado.

Cuando me pusieron el t€¢ en la mesa, me vine
abajo. Comenc¢ a llorar sin consuelo, sacando
todas las emociones que tenia dentro.

—( Esté bien, seforita? — pregunt6 el camarero
rato después, acercandose a mi mesa.

Afirmé con la cabeza, menudo espectaculo tenia
que estar dando...

Estaba alli, sola, peleada con Alan y no sabia qué
hacer. En esos momentos echaba tanto de menos mi
vida...

Cogi el mévil y llamé a mi mejor amiga.

—Tienes suerte de que te haya podido atender,
llevo un dia de perros. ;Coémo estas, amor? —
pregunt6 nada mas descolgar la llamada.



Yo no pude contestar, lloraba y lloraba.
—No me asustes, por Dios, ;qué pasé?

Como pude, y Clara, con toda la paciencia del
mundo, espero hasta que le conté lo que habia
ocurrido con Alan.

—Tienes que entenderlo, Dakota, se te ha ido un
poco la pinza.

—Lo sé, me precipité. Pero es que odio verlo
sin ganas de vivir. Creia que estaba mejor, sé
que me he pasado, pero solo queria hacerlo
sonreir. Ensefiarle que por estar en esa maldita
silla, no tiene por qué dejar de vivir.

—Lo sé, carifio, sé que lo haces con buena
intencion. Pero ir a casa de tus padres...
Perdéname, Dakota, pero a ver si controlas tus
impulsos.



—Ya... No importa, se anulan los billetes y ya.
Lo que me duele es su actitud. Me ha echado de
su casa — dije tristemente.

—Estaba enfadado. No se lo tomes en cuenta, a
veces tienes que ponerte en su piel también.
Tiene que ser durisimo lo que est4 viviendo y
ver como tl estds ahi, parando tu vida por él.

—Yo no estoy parando nada — dije con rabia.

—Soy yo, Dakota, no Alan. No me vendas la
moto...

—Solo quiero que viva, sea como sea. Echo de
menos al Alan que conoci.

—EI Alan que conociste no estaba en una silla,
invalido, con su vida jodida por ahora.

—(Qué puedo hacer?



—3Si de verdad estas decidida a ayudarlo, hazlo.
Pero empieza a comprenderlo a €l un poco
también. Y, sobre todo, no te vengas abajo.

—Lo intento, pero a veces me puede todo.

—Normal, estas librando una batalla que en
realidad no es tuya.

—Es Alan — dije como explicacion, claro que
lo consideraba mi batalla.

—Lo que quiero decir es que es su batalla, no la
tuya. Tu tienes que ayudarlo y apoyarlo, porque
lo has elegido, pero no impongas. Hay ciertos
limites, Dakota.

—Tienes razon — suspirg.

—Me encanta que digas eso — bromed —.
;Donde estas?



—Fuera, tomando algo.

—Entonces vuelve, habla con él. Si no esta
preparado para ciertas cosas, entiéndelo. No
todos vamos al mismo ritmo, no por eso estamos
equivocados. El tiene una gran lucha, ayadalo,
pero compréndelo también.

—QGracias, Clara, no sé qué haria sin ti —
suspiré.

—Pues nada — brome6 —. Me llamas luego y
me cuentas. Ahora ve y arregla las cosas. Debe
de estar muy nervioso y no le viene bien.
—Vale. Te quiero.

—Y yo mas.

Colgué, pagué la cuenta y me fui caminando. Pero
aun no quise ir a casa de Alan.



El tiempo se me pasoé sin darme cuenta, cuando
decidi volver, ya habia anochecido.

Llamé a la puerta con algo de miedo y Dana me
abrid. Una sonrisa y un suspiro escaparon de sus
labios. Sabia que no se iria hasta que yo volviera,
mi intuicién no fallo.

—;Donde esta? — pregunté tras cerrar la
& pregun
puerta.

—Encerrado en el dormitorio. No ha querido
comer en todo el dia.

—Ya...

—Y ha destrozado su mévil, de tanto escribirte
y borrar los mensajes.

—Oh — dije sorprendida —. Pensé que no
queria verme.

—Sabes que no es cierto. Esta asustado y es



normal.

—Lo sé, me he pasado. Pero anularé¢ los billetes
y ya.

—No deberias de dar tu brazo a torcer ahora,
pero solo es mi opinion.

—~Gracias — le di un beso en la mejilla —,
vamos a ver si no salgo en unos minutos con la
maleta en las manos — dije pensando en como
estaria ¢l y como actuaria al verme.

—Ay, chica, no tienes ni idea de nada — rid.
—(Qué quieres decir?

—Seria idiota si te deja escapar — dijo Dana
antes de irse a la cocina de nuevo —. Os dejo la

cena y me marcho. Ya me avisas qué ocurre y
cuando vuelvo.



—Qracias...

Cogi aire y entré en el dormitorio. Estaba
recostado en la cama, con los ojos cerrados.

— ¢ Vienes por tus cosas? — pregunté Alan sin
abrir los ojos.

—No quiero incomodarte con mi presencia —
no queria discutir, sabia que Clara tenia razon,
pero no pude evitar hacer el comentario.

—(Sabes qué me gustaria?

—(Qué? — me acerqué hasta chocar con la
cama. Alan abri6 los 0jos y me miro.

—Verte feliz.

—Alan... — me tumbé en la cama y lo abracé,
emocionada.



—Tienes que entender que aqui, conmigo, no lo
seras — dijo mientras hacia que me separara de
¢l —. Tienes que vivir, Dakota.

—¢Por qué no puedo vivir estando a tu lado?

—(Qué vida te puedo ofrecer yo?

—T1 no tienes que ofrecerme nada, solo te
quiero a ti. Lo demas... Lo afrontaremos juntos.

—Eso dices ahora, pero todo esto te superara.
—Pues no lo sé, Alan — dije con sinceridad —.
Pero ahora quiero estar aqui. No quiero
separarme de tu lado. Quiero luchar a tu lado.

—No es justo...

—No, pero la vida no lo es. Es tu decision,
Alan, yo quiero quedarme, jpero qué quieres ti?



—Me gustaria no ser egoista...
—¢Por qué dices eso? — pregunté extranada.

—Porque por mas que sepa que no debes estar
aqui, por mas que sepa que esto no es lo que te
mereces, yo, en el fondo, no quiero perderte —
dijo emocionado.

—Oh, Alan, no vas a perderme — empecé a
llorar.

—Lo haré, Dakota, lo sé. Nadie aguanta esto —
repitid—. Pero estas horas que has estado
fuera. ..

—(S1? — insisti cuando se callo.

—Casi me vuelvo loco, antes me costaba estar
separado de ti y me moria cada segundo que no
te tenia, estar haciendo lo correcto no ayudaba, y
ahora... Es horrible pensar que voy a joder tu



vida. Que quizas yo nunca me levante de esta
silla, pero te necesito cerca.

—Oh, Alan...

Volvi a abrazarme a ¢l mientras las lagrimas
corrian por mis mejillas. Lo adoraba y no iba a
dejarlo solo.

—Dakota — cogié mi cara entre sus manos—,
al menos ahora voy a intentarlo, a ver qué dicen
los doctores y ya decidiremos. Pero el tiempo
que estés conmigo, vas a ser feliz.

—Eso es lo unico que necesito.
—Y yo te necesito a ti. Asi que si tengo que ir
en ese avion para demostrarte que pondré de mi

parte...

—No, no. Alan, lo siento, no debi hacerlo.
Anulo los billetes, no quiero que te sientas mal.



—Me sentiré mal porque tus padres me
conozcan asi, th mereces algo mejor.

—Yo soy quien decide a quién merezco, no tu.

—Lo sé... Por eso, si de verdad quieres, si eso
te servira de algo, mafana cogemos ese vuelo.

— ¢ Estas seguro?

—No, de lo tinico que estoy seguro es de que no
quiero perderte. Que no puedo perderte ahora...

Acaricié mis labios con sus pulgares y termind de
acercarse para besarme. Fue un beso dulce, de
esos que tanto habia echado de menos.

—QGracias, Dakota — dijo al separarse de mi.

—¢Por qué?



—Simplemente por estar — vi las lagrimas
también en sus 0jos.

—Mientras me quieras, estaré.
—Entonces no te iras nunca...

Volvié a besarme y nos separamos cuando
estdbamos sin respiracion.

—Bueno, vikingo, vamos a cenar algo que tengo
un hambre horrible — eso y que o cortaba ese
momento o me iba a poner cardiaca—. Y
mafiana tenemos un vuelo que coger.

—Me asusta... — lo miré y sonrio— Pero lo
haremos.

Sonrei ampliamente y me levanté a preparar la
cena. Devoramos la comida del hambre que
teniamos los dos.

Dejando ya todo listo, avisé a Dana, quien se



alegré mucho de que nos fuéramos. Llamé a mis
padres y quedé con ellos para el dia siguiente.
Alan y yo nos acostamos pronto, en pocas horas
irfamos al aeropuerto. Y conocer a mi familia era
toda una aventura, asi que teniamos que estar
descansados.

Me dormi abrazada a ¢él, rezando para no haber
metido la pata y que ese viaje le ayudara.

Haria todo lo que fuera por hacerlo feliz.






Capitulo 5

Después de muchos miedos, ya estibamos en el
aeropuerto, le ayudaron a subir hasta el aviony a
pasarse al asiento, sabia que era un momento muy
incomodo y que tenian que ayudarlo para hacer
€s0, yo intentaba aparentar normalidad, estaba
Nervioso, muy nervioso, era una situacion un tanto
incomoda para ¢€l.

—Vamos juntos para Espaiia — dije
agarrandole la mano.

—No sé si reir, matarte o cuando llegue a
Espafia volverme en el proximo avién — dijo
mientras negaba con la cabeza.

—No seas tonto, veras que somos una familia
muy normal.



—El tinico que no soy normal soy yo...

—No empieces con tus estupideces — Dije
enfadada.

—No sé si me llegas a entender, pero todo esto
es muy dificil para mi.

—(No me digas? — pregunté con ironia. —no

sé ya como decirte que tienes que enfrentarte a

todos tus miedos y empezar a luchar por ti y las
personas que como yo te queremos.

—Prometo que lo haré, pero déjame asimilar
todo poco a poco, no es facil créeme.

—Pues claro que no es facil, nada lo es en esta
vida, pero para eso tenemos la posibilidad de
luchar por los suefos y por conseguir todo lo
que nos propongamos, por lo menos intentarlo.

—Bueno, intentaremos pasarlo lo mejor posible



— dijo justo en el momento que el avidn estaba
despegando.

Se quedd dormido todo el vuelo, yo no paraba de
mirarlo y a veces derrame alguna que otra lagrima
al sentir que para ¢l ya nada era lo mismo, queria
que volviese a luchar y sobre todo que no se
dejase vencer por los miedos que le rondaban en
su cabeza.

Justo cuando ibamos a aterrizar el se despertd, una
sonrisa ilumino su cara.

—Si, riete, menuda sobada te has metido.
—Estaba pensando....

—Si, claro, sobre todo pensando — solté una
carcajada que se debid de escuchar en todo el
avion

Cuando sali6 todo el mundo, vinieron a por ¢él,
fuimos a por las maletas y sali hacia fuera junto a



¢l y vi a mis padres que nos esperaban con una
gran sonrisa.

Se los presente y el pequenio Eric que ya me habia
comido a besos se sentd en la falda de Alan, iba
flipando, salimos de la terminal y nos montamos en
la monovolumen de mi padre, menos mal que era
amplio y cabia perfectamente la silla.

Mi padre pard en una freiduria y compro un
surtido de pescado frito, asi que ya llevabamos la
cena lista para casa, Alan no paraba de decir que
olia que alimentaba, la verdad es que era uno de
los mejores lugares para comprar pescado frito.
Eric no paraba de hacerle preguntas a Alan durante
todo el camino, habian cogido una complicidad
super fuerte, me lo imaginaba siendo padre y era
un tipo muy divertido, bromeaba mucho con el
pequefio.

Llegamos a casa y dejamos las cosas en mi
habitacion, ya habia advertido a mi padre que
ibamos a dormir ahi, ademas que yo disponia de
una cama nido o sea que sacaba la cama de abajo
hacia arriba y se quedaba pegada junto a la mia.



Fuimos al salon, mi padre ya tenia la bandeja de
pescado preparada, nos sentamos a comer y Eric
tuvo el golpe mas grande del mundo.

—Alan, ti nunca te cansas, ;jverdad? —
pregunto ante la cara de asombro mia y de mis
padres.

—Vaya pregunta — dijo mi madre

—No pasa nada. Eric si te cuento un secreto,
estar en una silla cansa mucho — dijo guifiando
un ojo al pequeiio.

—Pues cuando mi madre me lleva andar por
toda la calle de paseo yo me canso mucho —

dijo el pequefio ajeno a todo

—Claro, todo cansa, pero es precioso poder
andar.

Mi padre cambid el tema rapidamente, se noto a



leguas, empez6 a hablar de futbol, un rato después
de cenar y de tomar un licor, nos despedimos y nos
fuimos a la habitacion.

—Qu¢ gran familia tienes, Dakota...

—Césate conmigo y sera la tuya también — dice
bromeando.

—Me casaria ahora mismo, pero primero quiero
luchar y darte todo lo que te mereces.

—Estar a tu lado es el mayor premio, no se te
olvide, pero me encanta esa actitud de que
quieras luchar y salir adelante e intentar todo lo
que esté en nuestras manos.

Prepare las camas y lo ayude a acostarse, me puse
junto a ¢l y me tire en su pecho mientras tocaba mi
cabello, asi caimos rendidos de ese dia tan
intenso.



Por la mafana cuando abri los ojos ya estaba
despierto, me dio los buenos dias con un buen
abrazo y muy carifosamente y de repente llamaron
a la puerta, nos entr6 la risa pues sabiamos que era
Eric, quién entro seguidamente y se tird en medio
de nosotros dos.

—Quiero que desayunes conmigo, mama me esta
preparando un Cola cao.

—Qué rico, yo quiero otro — dijo Alan
poniéndose a su altura.

—Pues vamos, que mama seguro que te prepara
uno.

Puse la silla al lado de la cama y Alan se puso en
ella rapidamente, la verdad es que estaba fuerte y
no era tan torpe como parecia en esos momentos.
Mis padres estaban en la cocina, nos esperaban
con una gran sonrisa, mi madre hizo tostadas para
todos, yo me tomé un buen café y Alan se tomd un



Cola cao con el pequefio.

Después del desayuno me fui con Alan a la calle,
queria que conociese mi ciudad, esa Malaga tan
conocida para muchos pero no tanto para otros, asi
que nos fuimos al centro a tapear y tomar algo por
la ciudad, ademas que entramos a varias tiendas y
compramos un poco de ropa y algin complemento.
Aprovecho para comprar un movil ya que habia
partido el suyo e iba con uno antiguo, al final
termind sacando dos, me regalo otro y yo iba
flipando pues nunca habia tenido uno tan caro, era
increible a la velocidad que iba, iba como las
nifias chicas sacando fotos y mirando todas las
paginas.

Un rato después aparecieron mis padres con el
pequefio, y terminamos comiendo en un restaurante
frente al mar, el pequefio no paraba de jugar en la
arena y de decir que queria darse un bafio, el
tiempo ya lo permitia pero no llevabamos ropa
para cambiarlo y ni siquiera una toalla para
secarlo, al final se puso tan cabezon que mi padre
lo tuvo que llevar a la orilla y darle un bafio, luego



vino todo mojado diciendo que tenia frio, ante el
ataque de risa que teniamos todos.

Mi padre y Alan comenzaron una guerra de vinos
que acabo bien tarde y al final el resultado era mi
madre conduciendo el coche y ellos dos
descojonados de la risa dentro de €1, yo me tenia
que reir de lo lindo, pues esa situacion era la que
queria, verlo disfrutar como antes lo hacia.

En casa cenamos una ensalada y nos acostamos
rapido ya que estdbamos reventados del dia que
habiamos echado por la ciudad y en la habitacion
nos pusimos a ver una pelicula, hasta que nos
quedamos dormidos.

Por la mafana cuando despertamos ya estaba el
pequefio entrando en la habitacion y diciendo que
mi madre se iba, sali a despedirla, mi padre ya se
habia ido a trabajar, el dia anterior se la habian
cogido de asuntos propios.

Nos quedamos con el pequefio Eric, era Gltima
semana de colegio, pero queria estar con nosotros
un dia mas, asi que mi madre lo dejé faltar y que



pasase el dia paseando con nosotros.

Después del desayuno, volvimos a irnos a la calle,
fuimos a un parque a tomar un café mientras el
pequefio jugaba, Alan no paraba de sonreir con él,
decia que era el nifio mas entrafable que habia
conocido.

A la hora de la comida fuimos para una tasca que
habiamos quedado con Clara, estaba muy contenta
de poder conocer al hombre que habia cautivado
mi vida.

—Menos mal que la desgraciada estd me
presenta a su chico — dijo acercandose hacia
nosotros y dandole dos besos

—Ya sabes quién es, mi amiga la borde — dije
muerta de risa.

—Vaya dos — respondié Alan mientras Clara se
comia a besos al pequeio Eric.



Pasamos todo el dia con ella, por la noche
regresamos a mi casa y cenamos con mis padres,
cada vez veia mas animado a Alany sobre todo
mas involucrado en las conversaciones, antes todo
era negativa y ponerlo todo muy oscuro.

Los dos siguientes dias lo pasamos por la ciudad y
por las tardes nos encontrdbamos con mis padres y
cenabamos con ellos, estaban encantados de haber
conocido a Alan y me cogieron en mas de una
ocasion a solas y me dijeron que luchaste por él,
que era una persona que merecia la pena.

Era sabado por la mafiana y estdbamos
desayunando en la cocina antes de que nos
llevasen al aeropuerto, Alan dijo algo que me
sorprendi6 y me hizo mucha ilusion.

—Espero que vengais a vernos Amsterdam, alli
tenéis una casa, estaré encantado de ensefiaros
la ciudad.

—Prometemos ir, mas aln si esta no vuelve para
acd —dijo mi padre sonriendo mientras me



sefialaba.

—Espero que no me echen de alli papa — dije
sacando la lengua.

—Jamas te echaria, pero siempre cabe la
posibilidad de que salgas escopetada de vuelta
Espafia por no aguantar esta situacion — dijo
sefialando la silla.

—Te he dicho que te vas a levantar de ella, deja
de ser negativo y espera a que te den los
resultados y cualquier esperanza que haya
vamos a ir a por ella.

— Por supuesto.

—Yo no soy nadie para aconsejarte Alan, pero
si para desearte que tengas toda la paciencia del
mundo y luches por lograr volver a levantarte de
esa silla — dijo mi padre



—Eso haré¢, solo por ella, merece la pena
luchar.

—Y por ti, no se te olvide, hazlo también por ti
— dijo mi madre.

Nos llevaron al aeropuerto y nos despedimos,
prometimos a mis padres mantenerlos informados
de todo y que cualquier cosa que necesitairamos se
lo diriamos, ya que al entrar en verano ellos
disponian de vacaciones, podrias venirte a
Amsterdam a echarnos un cable en lo que
necesitdsemos.

El vuelo fue perfecto, Alan parecia otro después
de estar en Espafia, se sentia mas seguro y no
paraba de hablar de mi familia, pero sobre todo de
Eric, ese que le habia robado el corazon.



Capitulo 6

Cuando entramos en casa de Alan, lo hicimos
diferente. Nuestra estancia en Espafia nos habia
servido para mucho mas de lo que yo misma
pensaba.

Alan no solo vio como mis padres lo apoyaban en
todo, si no que se sintid uno mas, ellos le dieron
toda la normalidad del mundo a verlo en ese silla.
Sobre todo Eric, quien no se separaba de ¢€l.
Llegué feliz, agradecida con mi familia. Sabia que
Alan sentia lo mismo y, aunque se habia
sorprendido por todo, mas por comerse la cabeza
pensando que lo tratarian diferente que por otra
cosa, llegaba con una sonrisa en los labios. Ya
después me encargaria de deshacer las maletas y



de la ropa.

—Deja de pensar en la ropa ahora — dijo
leyéndome la mente—, ya lo hara Dana mafana.

—No me importa hacerlo y no quiero darle mas
trabajo.

—Estas cansada.

—Si, de estar sentada en un avién — brome¢.
Pero lo estaba, viajar agotaba a cualquiera.

—Pues yo quiero pasar lo que queda de dia de
relax, y ti vas a quedarte conmigo, sin moverte.
(Mejor asi?

—A sus 6rdenes, mi vikingo — rei.
Alan dejo su taza de café sobre la mesita y le dio

al boton del contestador automatico del teléfono de
casa. La luz verde parpadeaba con mensajes sin



leer.

“Alan... Soy el doctor Andrew. Hablé con su
asistenta y me dijo que estaba de viaje. No se
preocupe, no es para nada malo. Simplemente que
las pruebas que esperabamos llegaron antes de
tiempo y pensé en adelantar su cita conmigo. Pero
ya me coment6 ella que volvera a tiempo para la
cita que teniamos planeada, asi que nos vemos
entonces. No falte. Un saludo.”

Nos quedamos los dos extranados, ya nuestras
mentes, sin duda, empezaban a divagar con

decenas de ideas.

—Ah, no, Alan, cambia esa cara — dije cuando
vi la preocupacion en su mirada.

—Esto no me gusta, algo tiene que haber mal.

—O no, algo esta mejor, ;por qué eres tan
negativo?



—Para qué me llamaria si no?

—Tal vez por lo que ¢l mismo te ha dicho, que
las pruebas llegaron antes de lo esperado y
queria adelantarte la cita. Deja de malpensar.

—No es malpensar, Dakota, pero mirame...

—(Qué? ;Un guaperas en silla de ruedas? —
dije riendo.

—Deja de bromear. Algo hay mal, seguro.
—Mierda, Alan, no — me levanté enfadada
hacia el dormitorio y me siguié —. Eres un
paranoico.

—Puede ser...

—No, claro que lo es. Te ha dicho que no te
preocupes, no lo hagas. Asi que por favor, deja



de pensar en eso hasta manana — encendi el
grifo de la ducha para tomar una.

Me desnudé¢ delante de ¢l y entré. Sin vergiienza en
ese momento. Queria que dejara de pensar en
cosas negativas, pero mi mente también habia
empezado a hacerlo.

Eso o el miedo a que de verdad las noticias fueran
malas.

Cuando sali del bafo, lo vi en el salon con la
misma cara de preocupacion.

Intenté, por todos los medios, hacerle reir, que no
pensara, pero entendia que su mente estuviera
bloqueada.

Nos cost6 conciliar el suefio y noté como Alan
apenas descans6 esa noche.

A la manana siguiente, llegamos pronto a la
consulta del doctor. No nos hicieron esperar
mucho, la enfermera nombro6 a Alan cuando no
llevabamos alli ni diez minutos.

Entramos y tomé asiento, Alan, en su silla, a mi



lado.

—Alan... — salud¢ el doctor y a mi me
obsequi6 con una sonrisa.

—Doctor... ;Todo bien? Me preocup6 su
mensaje — reconocid mi vikingo.

—Oh, lo siento, no era mi intencién — se
disculpd el hombre —. Simplemente me
llegaron los resultados antes de lo que esperaba
y pensé en adelantarle la cita. Su asistenta me
dijo que estaba de viaje. Solo dejé el mensaje
como recordatorio de que nos veriamos hoy.
Suelen hacerlo las enfermeras, para confirmar la
asistencia de los pacientes, pero me tomo su
caso bastante a pecho y lo hice yo.

—(Ves? — le pregunté a Alan, el doctor rid.

—No fue mi intencion asustarlo, disculpenme —
volvio a decir el médico y negamos con la



cabeza, olvidando ya ese susto —. Como les
decia, aqui estan los resultados.

Sac¢ radiografias y decenas de pruebas de una
carpeta con los datos de Alan y las coloco frente a
NoSsotros.

—No entiendo nada — dijo Alan mirando todo.

—Ya, imagino. Mira, Alan, cuando se le dijo
que habia posibilidades de varias cirugias y
mucha terapia para que recuperara la movilidad,
no se le habian hecho muchas pruebas
necesarias.

—(Quiere decir qué...? — Alan ya habia
perdido todo el color, pensando lo peor. Y
joder, yo también.

—D¢jeme terminar — sonri6 el doctor —. Pedi
que se le hicieran pruebas de mas porque
necesitaba cerciorarme de algo antes de
ofrecerle un diagnostico mas seguro.



Y me he alegrado mucho de que se diera lo que
esperaba.

Podemos operarlo la préxima semana, no hay
que esperar mas. Es una cirugia relativamente
nueva pero que ya he practicado antes.

El proceso de recuperacion es mas o menos de
una semana en el hospital, es doloroso y usted
va a tener que poner mucho de su parte, no va a
ser sencillo. Pero esta cirugia aumenta bastante
las posibilidades que tiene de volver a caminar.

—Oh... — las lagrimas comenzaron a brotar de
mis 0jos por lo que estaba oyendo.

—Volveré a caminar? — pregunt6 Alan.

—Las posibilidades de recuperacion son altas,
pero también le digo que el proceso es muy
duro.

Le va a doler, a veces querra abandonar si

cree que no logra los resultados.

Yo no puedo decirle como quedara, depende



de muchos factores, lo maximo que puedo
decirle es lo que le estoy contando, que hay
muchas posibilidades de que recobre la
movilidad y que, si firma, la semana que viene
estd en quirdfano.

Alan afirmo con la cabeza, sin dudarlo.
—Donde hay que firmar?

—Alan... Va a ser duro, tiene que ser fuerte
para lo que viene — dijo el doctor.

—Si hay posibilidades de que vuelva a caminar,
doctor, haré lo que sea.

Ese era el hombre al que adoraba.

El doctor le entregd los papeles y le dijo que nos
informarian por teléfono del dia y la hora en la que
ingresaria.

Nos despedimos de ¢l y salimos de alli en
silencio. Y en silencio llegamos de nuevo a casa.



—Dijo que hay posibilidades, ;verdad? —
pregunté Alan cuando nos sentamos a tomar un
tentempié.

—Carifio, estoy segura que todo va a ir bien —
me emocioné de nuevo.

En ese momento llegd Dana, se preocup6 al verme
llorando.

—Ay, Dios, ;qué dijo el doctor? — preguntd
preocupada.

—La semana que viene me operan — dijo Alan.

—(Ya? Pero eso es bueno, ;no? — preguntod ella
de nuevo.

—Si — sonrid él.

—¢(Y por qué lloras? — me pregunto



acercandose a mi, agarrando mi mano.

—E]l doctor nos ha dado muchas mas esperanzas
que antes — explicd Alan.

—Oh, pero eso es muy bueno — Dana solt6 mi
mano y fue a abrazar a Alan, después volvid a
mi lado y me abraz6 a mi —. ;Ves, mi nifia?
Mira su cara — sefial¢ a Alan y lo miré —, eso
es lo que necesita, la esperanza, la que tu le
devolviste.

—Yo no hice nada — seguia llorando, el
corazon lo tenia a encogido.

—Tu lo has hecho todo — dijo Alan
emocionado, haciéndome sefas para que lo
abrazara.

Me levanté corriendo y me senté en sus rodillas,
un poco mas y lo dejo sin poder respirar de la



fuerza con la que lo estaba apretando contra mi.
Permanecimos asi unos minutos, sin importarnos
que Dana siguiera alli. Estaba tan feliz por Alan...

—Esto hay que celebrarlo — dije al separarme
—, asi que todos a comer fuera.

—Pero bueno, ;t1 y descansar sois compatibles?
— refunfufié Alan con una sonrisa en los labios.

—Cuando te levantes de esa silla, que no tengo
ninguna duda que lo hards, cualquiera te sigue el
ritmo. Solo estoy entrenando para cuando llegue
el momento.

—Cuando me levante de esta silla... — empezd
Alany se call6 de repente.

—(Si? — pregunté.

—Tapate los oidos, Dana — dijo ¢l pero ella lo
ignor6 —. No vas a salir de la cama en semanas



— dijo mirdndome a los ojos.

Dana se ri6 a carcajadas y yo con ella. Ojala todo
fuera bien y volviera el Alan que yo conoci. No
por el sexo, que también era una parte importante,
si no por esa alegria de vivir que tenia y que era
contagiosa.

No el hombre que, por circunstancias de la vida,
era ultimamente.

Y yo no iba a separarme de ¢l en ningin momento,
quedase como quedase al final, siempre que ¢l me
permitiera estar a su lado.

Habia que ser optimista, todo saldria bien.

Pasamos los siguientes dias nerviosos, no
habldbamos de la operacion pero no hacia falta,
nos leiamos muy bien.

Y la semana se estaba haciendo horrorosamente
larga.

Mis padres llamaban a diario, se alegraron cuando
supieron lo de Alany les entristeci6 no poder estar



con nosotros, pero sabia que ese dia, aunque fuera
en la distancia, no estaria sola.
Todos estarian pendientes a Alan. Y a mi.

Era la noche antes a la operacion. Alany yo casi
no habiamos cenado, teniamos el estomago
cerrado por los nervios.

Nos acostamos pronto en la cama y pusimos un
documental en la television, pero no nos
concentrabamos en nada.

—Todo va a salir bien — agarré la mano de
Alany le di un apretén.

—Tengo miedo, Dakota — reconocid.

Lo miré a los ojos y sonrei.
—No serias humano si no lo tuvieras. Pero
también sabes que hay esperanzas y eres un

luchador. No vas a rendirte y vamos a tener fe en
que todo ira bien. Porque lo ira, no puede ser de



otra forma.

—(Por qué eres tan optimista? — bromeo.
—¢Te cuento un secreto?

—Claro.

—Soy la persona mas pesimista del mundo —
dije riendo.

—No me creo eso — sonrio.

—Es cierto, Alan. Pero supongo que por fuera
no se nota, o yo intento que no se note. Solo
Clara me conoce bien en eso — sonrei al
acordarme de mi amiga.

—Entonces dices las cosas por animar? ;Eso
haces conmigo?
- No, si no creyera en ti, no te lo diria. Si no
creyera que hay posibilidades de que camines,



no lo diria. Pero contigo, desde el principio,
sé que sera asi. Asi que no tengo que fingir.

Me mir6 un poco incrédulo.

—Es cierto — continu¢ —. No voy a decirte
que nunca tuve miedo o que dudé de todo,
incluso de que sintieras algo por mi. Pero es que
la posibilidad de que te quedes toda la vida
postrado en esa silla... Nunca ha existido. Ha
pasado un par de momentos, por algunos
segundos, por mi mente. Pero fue fugaz. Y se fue
tal como llego.

—Crees demasiado en mi — dijo alucinado.
—Si, Alan, y th mismo sigues sin creer en ti.
—No es facil cuando...

—<Calla. Ya sé lo que vas a decir. No es facil
cuando estas pasando por eso. Pero tampoco es



facil cuando la persona a la que adoras esta
viviendo eso y ti no puedes ayudarla.

—(Crees que no me has ayudado? Dakota, si no
fuera por ti, yo ni siquiera me habria operado.

—No digas eso...

—Digo la verdad. Intenté echarte, estaba seguro
de que te cansarias. A veces, pensando en todo
lo que esta por venir, creo que lo haras y que te
iras.

Pero me has demostrado tanto...

—Solo intento que veas lo que siento por ti.

—Y yo solo te he dado problemas...

—No, Alan, me das mas de lo que crees. Pero
en tu situacion no lo ves.

—Quiero que seas feliz.



—Entonces lucha, luchemos juntos. Y no me
eches de tu lado, pase lo que pase...

—Dios, es que te adoro.

Me beso con toda esa adoracion que decia sentir
por mi, me abracé a él y cerré los ojos.

En pocas horas comenzaria todo y tenia que ser
fuerte para estar junto a €l. Porque todo iba a salir
bien, no podia dudar de eso.



Capitulo 7

Habiamos llegado.

Eramos un manojo de nervios. Pero teniamos que
hacer frente a esa situacion tan dura a la que el
destino nos habia enfrentado. Alan podria volver a
caminar si la operacion era un éxito.

Nunca me he considerado una mujer religiosa,
pero, creedme, me puse a rezar. Me puse a rezar
con la torpeza de quien no lo ha hecho nunca. Qué
razdn tenia mi padre cuando decia que la salud es
lo mas importante.

Habia esperanzas. Habia esperanzas en que Alan
se recuperara del todo, que volviera a ser ese
hombre que conoci por casualidad en Amsterdam.
El Hospital Saint James era el mejor hospital
privado de la ciudad. Alan estaba en buenas
manos. Lo iba a operar uno de los mejores equipos



médicos que existian a nivel europeo. El Dr.
Andrew se habia interesado por el caso de Alan,
como habia hecho anteriormente con otros
pacientes que presentaban los mismos dafios que
mi vikingo.

Me quedé con la boca abierta cuando entré al
hospital con Alan. Nunca habia visto unas
instalaciones tan modernas dentro de un sanatorio.
Recordaba a uno de esos hospitales que vemos en
series americanas como Anatomia de Grey o
House. Parecia mas un hotel de lujo. Saint James
no tenia nada que ver con algunos hospitales que
yo habia conocido, donde los pacientes se hacinan
en los pasillos a la espera de que los atiendan o
donde las urgencias no dan abasto porque falta
personal.

Alan fue conducido en una camilla hasta su
habitacion. Apenas tuvimos tiempo de
intercambiar algunas palabras.

(Qué se puede decir en esos casos? Sabia lo que
se jugaba y yo también sabia lo que me jugaba,
porque queria que Alan volviese a respirar. ;Qué



significa eso? Queria que volviese a ser feliz,
porque, pese a su esfuerzo y el mio por
desdramatizar aquel revés de la vida, en el fondo,
no lo era.

Se lo llevaron dos enfermeros a los pocos minutos.
Iban a prepararlo para la operacion. En aquel
instante, senti que lo perdia. Me mantuve firme y
no lloré. Pero, en su rostro, si que pude ver un
gesto de fatalidad, una risa falsa que escondia una
pregunta: ;Saldré de esta? Y asi fue que Alan
desapareci6 delante de mis ojos.

Me senté en el sofa a esperar.

No queria hablar con nadie. No queria llamar a
nadie. De hecho, a pagué mi mévil. Ni siquiera
tenia ganas de conversar con mis padres. Queria
solamente quedarme alli con mi silencio,
refugiarme en aquella soledad que me
proporcionaba el espacio vacio de una habitacion
en la que, minutos antes, habia estado Alan. Ahora
podia ponerme a llorar sin temor a que me viera,
pidiendo a Dios que todo pasara rapido, que
aquella maldita pesadilla finalmente se esfumara



como una nube de polvo.

Mientras guardaba ese silencio de reflexiony de
recogimiento, aparecio un médico con pelo canoso
y rostro amable. Lei enseguida en su bata: Dr.
Ernst Andrew. Me emociond verlo. En aquel
hombre teniamos depositadas todas nuestras
esperanzas. No habia otra verdad que esa.
Hablaba un inglés que me resulto facil de entender.
No tenia ese acento tipico del que lo ha aprendido
como una segunda o tercera lengua. Era un acento
refinado y me dijo con tono afable que haria todo
lo posible por Alan.

Me dijo, ademads, que tuviera fe. Me resulto
curioso que un hombre de ciencia pronunciara esa
palabra. La amabilidad con la que se refirio a mi y
aquel detalle de venir a visitarme me dieron alas
para creer con mas fuerza.

Ahora que me dispongo a recordar los instantes
mas emotivos, recuerdo el miedo, el miedo que
pasé cuando todavia no sabiamos si era posible
que ¢l volviese a caminar. Hacia mucho tiempo
que no lo recordaba afortunadamente. Qué



facilidad tiene nuestro cerebro para olvidar
aquello que mas dafio nos hace.

Si, en efecto, el cerebro olvida de 1a misma forma
que recuerda. Y, cuando hay esperanza, también el
miedo resurge como una voz interior que nos
advierte de que quiza las cosas no van a salir
como tu esperas. Que no es bueno que comiences a
relajarte, a mirar las cosas con calma, que el
peligro subsiste en cada momento, por muy bien
que vayan las cosas.

Qué duro fue vivir todo aquello. Si era duro ver a
Alan inmévil en una cama, en casa, mas duro era
verlo alli, en aquella cama de hospital, por muy
confortable que fuese aquel sitio.

Miré el reloj.

El Dr. Andrew se habia marchado y senti que el
tiempo se detenia. Alan estaba en las manos de
aquel hombre que habia manifestado que la fe
siempre ayuda y que yo tenia que confiar en su
profesionalidad y en la de su equipo.

Permaneci sentada en el sofa. Cerraba los ojos,
pero tenia que abrirlos porque enseguida



recordaba escenas de aquel Alan que, con vigor y
fuerza, corria y caminaba. Recuerdo que, en uno de
esos momentos en los que permaneci con los 0jos
cerrados, lo vi volar y que yo volaba junto a ¢él,
como si fuésemos Superman y Louis Lane.

Era el vértigo de la espera. No fueron dos horas
dentro del quir6fano, ni tres, ni cuatro. Fueron
ocho horas. Durante todo ese tiempo, pude hablar
con mis padres y con Clara. Estaban tan nerviosos
como yo. Aunque parezca mentira, Alan era muy
importante para ellos porque Alan era mi
felicidad. Asi me lo dijo mi madre mientras mi
vikingo estaba siendo operado por el Dr. Andrew.

—Dakota, sé que no vas a creerme.

—¢;Qué pasa, mama?

—He sofiado con Alan esta noche. Creia verlo
frente a mi y te vi junto a ¢€l. Erais muy felices —

dijo con voz temblorosa, a punto de echarse a
llorar.



—Mama, ;por qué me cuentas €so?

—No lo sé. Pero debia hacerlo. Me he dado
cuenta de que ese hombre significa mucho para
ti. Eres muy valiente. Estoy muy orgullosa de la
hija que tengo.

—¢Por qué lo dices, mama?

—Porque estas al lado de una persona que
necesita a otra desesperadamente. Estas al lado
del débil.

—Mama, Alan no es un hombre débil. Si la
operacion no saliera bien, nada cambiaria las
cosas. Alan me importa de veras y seguiria a su
lado.

—(Sabes como se llama eso, Dakota?

—Lo sé, pero no quiero pronunciar esa palabra



ahora.
—(Te puedo confesar una cosa, mama?

Al otro lado del teléfono, se hizo un silencio.
Nadie parecia responder. Imaginaba a mi madre, al
lado de mi padre, conteniendo las lagrimas.

—Dime, hija.

— He rezado por Alan. He rezado. Fue una
accion espontanea. No sé rezar. Nunca me
ensefiaste, pero sé€ que he rezado.

— Cuando uno lo necesita, las oraciones surgen
y no se trata de saber o no saber, sino de sentirlo
con el corazon.

Me tomé varios cafés durante esas horas. Compré
revistas y libros. Estaba desesperada. Visité todas
las plantas del hospital. Fui a neonatos y puede ver
a algunos bebés recién nacidos. Qué sensacion



mas extrafia. Mientras Alan y otros enfermos
luchaban por su vida, alli estaban todos esos
retofios, lozanos y rosados, que acababan de nacer.
Conté mis pasos mientras recorria los pasillos.
Parecia un zombi. Lei todos los carteles
informativos que estaban colgados de las paredes.
No sabia como matar el tiempo, el tiempo de una
espera que me estaba asfixiando. Nadie decia
nada. Pregunté a las enfermeras en varias
ocasiones, pero todas me decian lo mismo: “No
debe impacientarse. No es una operacion facil”.
Me eché en el sofd de nuestra habitacion después
de estar varias horas buscando la manera de no
pensar en la gravedad de aquella situacion, en lo
que se estaba jugando Alan en ese momento.
Solamente pensaba en que, si no salia con éxito de
aquella intervencion, jquién iba a hacer resurgir a
ese hombre? ;Qué iba a suceder con Alan si no
habia ninguna posibilidad mas de poder
recuperarlo, de lograr que volviese a caminar?
Después de mas de siete horas, mientras yo
dormitaba en mi sof4, mirando los arboles de hoja



caduca que cimbreaban sus ramas en el patio a
causa de una brisa suave, aparecid el Dr. Andrew
y algunos miembros de su equipo.

Temblé al verlos. No sabia qué demonios

preguntar.

— Tranquila, sefiorita, venimos a darle buenas
noticias — dijo el doctor sin que yo le

preguntase.

Mir¢ a la ventana de nuevo en ese instante. Los
arboles oscilaban. Una sefial. Un buen augurio del
propio viento, pensé.

—(Coémo esta Alan?

—Descansando. Se encuentra bien. Ha sido una
operacion complicada.

—Ha corrido peligro en algiin momento? —
pregunté asustada.



—No, pero temi que la lesion tuviera
consecuencias mas graves y no ha sido asi.
Hemos podido operar limpiamente y hemos
comprobado que no habia otras zonas con
traumas o estrangulamientos. Ha tenido suerte.

—(Puedo preguntarle algo?
—Claro, pregunte lo que quiera.
— ¢ Volvera a caminar?

Mi rostro era arrasado por las lagrimas. El Dr.
Andrew me mir6 de hito en hito y esbozo6 una
breve sonrisa. Sus acompafiantes hablaban entre
ellos. Parecian cansados, pero orgullosos de haber
hecho un buen trabajo.

—Alan volvera a caminar. No me gusta
aventurarme, pero creo que la probabilidad de
que pueda hacerlo es alta.



—iiNo me lo puedo creer!! — grité euforica.

—Me gusta ver esa cara, sefiorita. Repito que
Alan ha tenido mucha suerte. Si, solo por la
Medicina fuese, €l no podria volver a caminar.

—Es usted el que lo ha operado. El mérito es
suyo, Dr. Andrew.

—No le voy a quitar la razdn, pero debe saber
una cosa. Si los dafios hubiesen sido mas graves,
esta operacion no habria servido de nada.

—(Puedo verlo? Necesito verlo y contérselo.

—Haremos una excepcion y uno de mis
compafieros la llevaré a post operatorio para que
pueda verlo. Es una excepcidn que, en casos tan
graves como este, suelo hacer.

No pude evitarlo y lo besé en la mejilla, y luego en
su frente lisa y despejada. El doctor se limit6 a



reir y yo sali de la habitacion, acompafiada de un
médico del equipo. Bajamos por la escalera. No
queria perder tiempo. Parecia una nifia, pero no
podia expresar de otra forma la alegria que me
embargaba. Mi acompafiante se quedo rezagado.
Reia. Simplemente Reia, pues ¢l también debia de
estar orgulloso de haber logrado que Alan
recuperase su vida, la vida que lo hacia feliz.
Entré a la sala y alli lo encontré. Los efectos de la
anestesia todavia eran visibles. Abri6 los ojos
lentamente y, sin apenas parpadear, me descubrio
ante ¢€l.

—Dakota, ;estas aqui?
—(Doénde iba a estar? ;En Malibu?

—No puedo hablar. Me duele todo y siento un
peso muy grande en mi pecho.

—Descansa. Debes descansar, Alan.



—(Qué te han dicho los médicos?

—La operacion ha sido un éxito. Y me ha
asegurado el Dr. Andrew que volveras a
caminar.

La ultima frase no pudo escucharla. Se habia
dormido de nuevo. La enfermera que estaba
atendiendo a Alan sonri6 y me dijo que, en unas
horas, estaria despierto. Debia tener paciencia.
Estaba mas que harta de que todo el mundo me
dijera que tuviera paciencia. Pero no habia otra
forma. Debia esperar. Sin embargo, debo confesar
que aquella noche en el hospital, sola en la
habitacion, sin Alan, fue una de las noches mas
felices de mi vida.

Alan volveria a caminar. Ahora necesitaria un
tiempo de rehabilitacion intenso que no iba a ser
facil, pero los dos unidos lo lograriamos.

Miré por la ventana. Los arboles habian
desaparecido en la oscuridad. El suave susurro del
viento obligaba a que las hojas se comunicaran



entre ellas con leves chasquidos e hipnéticos
murmullos. Era feliz y pensaba en el futuro, en que
Alan, a parir de ahora tenia futuro. No sé si yo
formaria parte de ¢él. Eso no importaba ahora.

Al dia siguiente, lo subieron a la habitacion.
Estaba despierto. Sus facciones tensas transmitian
preocupacion, pues nadie le habia comunicado
todavia la buena noticia.

Lo besé en la mejilla. Era un beso tierno, como si
yo necesitara reconciliarme con el sufrimiento que
habia experimentado Alan a lo largo de este
tiempo. Me mir6 con ojos vidriosos y me suplico
que le dijera la verdad.

—Te lo dira el médico. Wolveras a andar, Alan.
Tus lesiones no eran tan graves como pensaban
en un principio.

—¢No me estds mintiendo, Dakota?

—Nunca se me ocurriria mentirte con una cosa
asi, Alan.



—Por favor, jirame que es cierto.

—No me gusta jurar, pero esta vez lo haré. Te
juro que podras caminar. Pero has de hacer una
intensa rehabilitacion.

—iHar¢ todo lo que esté en mi mano para
lograrlo! — su tono de voz se elevo y tosio.

—Ahora debes descansar, dejar que las heridas
cicatricen, ;de acuerdo?

—No sé qué decir, Dakota. Creo que atin no he
despertado del sueio. Creo que no es verdad lo

que estoy escuchando.

—¢(Quieres que te pellizque? — pregunté con
aire infantil.

—Si, pellizcame, por favor.



—No te voy a pellizcar. Voy a hacer otra cosa.

Sin que se lo esperara, le di una bofetada. Alan se
quedo estupefacto.

—¢(Qué haces, loca?
—Esto es para que te des cuenta de que no es un
suefo y para que sepas que me has hecho

padecer mucho.

—Joder, pero no hacia falta que me dieras esta
bofetada. Esperaba que me dieras un beso.

—¢Un beso? Ya veremos. Ahora a cumplir con
todo lo que te ordenen los médicos, ;me has

oido?

—Claro, eso haré. Tranquila, pero no vuelvas a
pegarme. Duele.

—Mas me duele a mi todo lo que he tenido que



aguantarte. Tenias que tener mas fe en ti mismo.
El Dr. Andrew entrd en ese instante en que yo
regafiaba a Alan. Al verlo, volvi a emocionarme y
me lancé a abrazarlo y a besarlo.

—Seiforita, es usted muy efusiva.

—A este no le das una bofetada, ;verdad? —
intervino Alan bromeando.

—No, porque este hombre nos ha devuelto la
vida. A este hombre hay que mimarlo.

—Muchas gracias, doctor, por todo lo que ha
hecho.

—Es mi trabajo, Alan. Me pagan por hacerlo. Y
te puedo asegurar que me pagan muy bien — dijo

el doctor sonriendo.

—No me puedo creer que vaya a caminar.



—Lo harés siempre que cumplas con el
programa de rehabilitacion al que te vas a
someter, ;de acuerdo?

—Ya me encargaré yo de que lo cumpla, si no le
va a faltar cara para las bofetadas que va a
recibir.

—Insisto, sefiorita, es usted muy efusiva.

El Dr. Andrew nos explicé que Alan deberia
permanecer una semana en el hospital. No era
conveniente darle el alta hasta saber si las heridas
de la propia cirugia habian cicatrizado. Después
vendrian las sucesivas revisiones y una
rehabilitacion que habria de ensefarlo a caminar
de nuevo. Alan escuchaba atento y pude ver la
emocion en sus 0jos, una emocion contenida que
todavia se movia entre el regocijo y la
incredulidad.



Esa misma mafiana llamé a mis padres a
comunicarles la buena noticia.

—iNo me lo puedo creer, hija!
—Mama4, ha sido un milagro.

—Tu padre, que estd a mi lado y te esta
escuchando, me dice que los milagros no existen.

—Si, existen, mama. Si, existen.

—Ese nifio te ha robado el corazon — voced mi
padre.

Reia. Reia sin parar y puede comprobar que mis
padres estaban exultantes, deseosos de brindar
conmigo por aquella noticia que me habia hecho
tan feliz.

Alan dormia de nuevo. Aproveché su suefio para
telefonear también a Clara, que se puso a llorar
cuando le informé de todo. Yo también lo hice.



—Ha sido muy duro —confesé¢.

—Me lo imagino, pero te has liberado.

—Y que lo digas. Me he liberado de esa
infelicidad que se habia aduenado del corazon
de Alan. Intentaba disimularla, pero yo podia
verla en sus 0jos.

—Eres muy valiente, Dakota. Te admiro.

—Clara, eres un apoyo muy importante para mi.
No sabes lo que te echo de menos.

—Ahora tienes que ser mas fuerte que antes.
—Por qué lo dices?
—Porque no puede venirse abajo. Alan debe ser

constante y no flaquear si le cuesta mas de lo que
pensaba.



—No, Alan no se va a venir abajo. Hemos
pasado ya lo mas duro.

Hablamos entre lagrimas y, mientras lo haciamos,
miraba a mi vikingo en su cama, durmiendo con
una paz que habia olvidado desde su accidente.
Esa paz habia vuelto a ¢él, esa paz que yo también
necesitaba.

Aquella semana en el hospital fue un viaje
apasionante hacia ninguna parte. Le ayudaba a
comer y, como todavia no podia moverse, me
aprovechaba de su indefension para pellizcarle y
morderle si decia alguna cosa que me molestaba o
desobedecia alguna orden del médico.

La anestesia le habia quitado el apetito y yo le
obligaba a comer. Le compré bombones. Nos
hinchamos a bombones, unas cajas rojas que
vendian en la cafeteria y que importaban de
Brujas. Me encantaba cémo las envolvian para
regalo— Luego, las subia a la habitacion para que
las devorasemos viendo una pelicula tras otra.



Alan era otro.

Alan era mi vikingo.

Era esa persona que, ahora, llena de vida, volvia a
creer en el futuro y que, en silencio, antes de
dormirnos, me miraba con esa serenidad de quien
sabe que la persona a la que mira es un angel
caido del cielo.

Algunas noches, me hacia hueco en su cama y yo
dormia abrazada a él.

Después de una semana y de que los médicos nos
repitieran todas las instrucciones para su
rehabilitacion, nos dieron el alta. Volviamos a
casa. Alan seguia atado a susilla, pero lo haria
por poco tiempo.

Al llegar aquella tarde a su domicilio, Alan hizo el
ademan de bajarse de la silla, pero no podia.

—No hagas tonterias. Haz el favor de tener
paciencia. Estds mucho mejor, pero atin no estas

curado del todo.

—Lo siento. Pensaba que podia levantarme.



—No. Voy a ser yo todavia quien tire de ti. No
va a ser tan fécil librarse de mi presencia.

—Sabes que te necesito y te necesitaré siempre,
Dakota. El Dr. Andrew no es quien me ha
curado. Has sido ti — dijo mirandome a los
0jos y a punto de llorar.

—No digas eso. Aqui el que ha librado la lucha
se llama Alany ese Alan atin no ha ganado la
batalla, recuérdalo.

—La ganaré y lo haré por ti.

—No, lo haras por Alan. Quiero que vuelva el
hombre que conoci nada mas llegar a
Amsterdam.

Cenamos en la quietud de la noche.
Abri unas latas de conserva. Brindamos con
cerveza negra. Y, como podéis imaginar, tenia unas



ganas locas de acostarme en la cama.

Alan se durmi6 enseguida. No le dio tiempo a
decirme siquiera “buenas noches”. A mi me costo
mucho mas.

Me embargaba la felicidad.

Me levanté varias veces. La ultima vez que lo
hice, miré por la ventana y crei ver los mismos
arboles del hospital, aquellos arboles que me
hablaban con el viento, ocultos en la oscuridad de
la noche.



Capitulo 8

Después de volver del hospital, atin nos quedaba un largo
camino. Solo puedo decir una cosay es que hizo un
esfuerzo tremendo.

Yo no sé si habria sido capaz de hacer algo asi, si hubiera
estado en su lugar. Cada vez que se caia se levantaba. Yo no
lo miraba, pero escuchaba los quejidos y eso me rompia el
corazon. Pero debia hacerlo. Lo mas duro eran las barras.



Pero, poco a poco, lo fue superando y los terapeutas lo
animaban constantemente.

Aveces, cuando desayunabamos antes de ir a rehabilitacion,
Alan se ponia serio y dubitativo. Me inquietaba que lo
hiciera. Me inquietaba que se refugiara en una especie de
silencio expectante.

—(Qué te pasa hoy?

—No me pasa nada, tranquila.

—Yo estoy tranquila. El que me parece que no lo esta
eres tu — dije yo con voz serena.

—Perdona. No quiero dar la sensacidon de que estoy
preocupado.

—Pero lo estds —repuse yo con severidad.
—Tengo miedo, Dakota.
—(De qué tienes miedo?

—De que nada de esto funcione. Que, después de



jugarme la vida en el quir6fano, no consiga caminar.

—Tienes que darte tiempo y confiar en tus médicos
—comenté yo.

—Tiempo es lo que no tengo. Cada dia que pasa es un
dia que pierdo en esta maldita silla de ruedas.

—Alan, estas siendo muy egoista.
Se hizo un silencio tenso entre nosotros. No era la primera
vez que, a lo largo del mes que durd la rehabilitacion, se
repitio este didlogo, un didlogo inutil y vano que no nos
llevaba a ningun sitio.

—Por qué dices que estoy siendo muy egoista?

—Porque no te das cuenta de lo que has logrado. Has
sido muy valiente y ahora no puedes abandonar.

—No soy yo el que abandona. Son mis fuerzas —
justificé con tono grave.

—Lo sé. Nadie dijo que iba a ser facil. Pero tienes mi
apoyo y debes tener en mente que, mas pronto que tarde,



podras caminar.
—No lo tengo claro.

—No pienses tanto en ti mismo. Vive cada dia como si
fuese el ultimo. Vivelo, ;me oyes?

—Esta bien. Te haré caso.

Parecia que, en aquellas conversaciones que manteniamos,
Alan buscara una motivacion para seguir. No era nada facil,
es cierto. Y era muy desesperanzador para €l que, tras una
jornada agotadora en rehabilitacion, saliera de nuevo
sentado en la silla de ruedas.

Saliamos a comer al restaurante que habia cerca de casay
alli yo intentaba hacer todo lo que estaba en mis manos
para que olvidara esa actitud de derrota.

Aveces, lo conseguia. Otras veces, no lo lograba y yo
también me hundia. En mas de una ocasion, se lo
comuniqué a Dana, cuando Alan no estaba presente, cuando
mi vikingo descansaba en la cama tras la rehabilitacion.

—Dana, estoy preocupada.

—Lo sé. Lo veo en sus 0jos.



—Se me nota, ;verdad?
—Mucho — dijo con tono cortante.

—Parece que no estuviera satisfecho con la idea de que,
en breve, podra caminar.

—Lo que sucede, Dakota, es que no se lo cree.
—Por qué?

—Porque no para de trabajar, de cooperar con los
médicos y los terapeutas, y descubre que no hay
resultados.

—Los médicos le han dicho demasiadas veces que debe
ser paciente.

—Se ahoga, Dakota. Alan se ahoga.
—(Qué quieres decir?

Aquella mujer callaba entonces, buscando una pausa que le



permitiera responderme con cautela, sin alarmarme.

—El sabe que puede salvarse, pero piensa que la
realidad es otra. Sigue en su silla, pese a las energias que
esta invirtiendo. Y se ahoga. La ansiedad lo estd matando,
pero tiene suerte.

—(Por qué? —pregunté con tono de preocupacion.

—Porque te tiene a ti. No es la primera vez que te lo
digo.

—He trabajado con muchos pacientes que perdieron
todo. Que no tenian a nadie y aquellos que tenian a
alguien a su alrededor los abandonaron en algun asilo o
residencia. A veces logré recuperar a algunos de mis
pacientes que no tenian lesiones demasiado graves.
Muchos consiguieron volver a nadar y comenzar una
nueva vida. Otros se quedaron arrumbados en
habitaciones de residencias porque su propia depresion y
el egoismo de sus familiares fueron mas fuertes que
cualquier posibilidad de recuperacion.

—(Como se asume algo asi? — pregunté con temor.



—No se asume, Dakota. He llorado mucho por cada uno
de ellos. Aun recuerdo sus nombres. Rezo por ellos.

—Yo no voy a abandonar a Alan. Creo que te lo he dicho
mas de una vez.

—Lo sé. Por esa razon, Alan tiene mucha suerte.

—Crees que caminara, Dana?

—Claro que lo hard y todo esto serd un mal suefio, v,
cuando prescindan de mis servicios, diran en la intimidad
que esto nunca sucedidé —ironizo.

—No sabes como te aprecio, Dana. T no te vas a ir
nunca de aqui.

—Se me ocurre una cosa, Dakota. ;Por qué no le
prepara una sorpresa?

—(Crees que eso le animard? — pregunté con asombro.

—Una sorpresa anima a cualquiera.



Cuando termino la primera semana de rehabilitacion,
comprobé que Alan estaba mas deprimido que el primer dia
en que comenzo a trabajar con sus terapeutas. Dana tenia
razon. Tenia que hacer algo para recuperarlo. No podia
permitir que aquel hombre, mi vikingo, se hundiera en la
miseria, en la frustracion, asi que se me ocurrid una cosa.
El lunes de la segunda semana, tras una costosa e intensa
sesion de rehabilitacion, de la que Alan salié extenuado y
sin fuerzas, llamé a un taxi.

—(Qué haces, Dakota?

—Una cosa. Callate. Descansa. Déjame a mi. Quiero
hacer algo que me apetece.

—Estoy agotado. Quiero irme a casa— dijo con una voz
débil.

—No tienes que hacer ningtn esfuerzo. Tienes que
obedecer solamente.

—DMe das miedo, Dakota — sonrid al decir eso.

—Me lo agradeceras.



No tardo el taxi en llegar hasta la puerta de la clinica. El
chofer me ayudo con Alan, quien se quejo cuando lo
movimos.

Pero pudo sentarse comodamente en el interior del coche.
Mientras se abrochaba el cinturon de seguridad, yo le
susurré una direccion al conductor. Este asintio.

Me meti en el coche y cogi la mano de Alan, cuyos 0jos no
dejaban de mirar a los mios, como si tratara de averiguar
qué estaba pensando en aquel instante. Pero no lo ibaa
saber. No se lo esperaba.

—(Adonde me llevas?

—Auun sitio muy especial que me une a ti.

—De verdad? ;Qué sitio es ese?

—No puedes engafiarme, Alan. Lo sabes de sobra.

En ese momento, comenzd a reirse. Su rostro se ilumind y
el trayecto en coche fue entretenido y ameno. Hacia
tiempo que Alan no me gastaba ninguna broma y no se le
ocurri6 otra cosa que ponerse a contar chistes. Algunos
eran malisimos, pero yo fingia que eran muy graciosos. El
chofer debia de pensar que estabamos como cabras, pero



me daba igual.

En menos de veinte minutos llegamos al lugar que yo
queria. Bajé del vehiculo y el taxista me ayuddé con Alany
con lasilla de ruedas.

Respiramos. Una brisa suave peinaba aquel campo de
colores espléndidos que formaba el mosaico de tulipanes.
El taxista se quedo esperando en el coche. Y yo me
adelanté con Alan en su silla hasta la pendiente de un
camino que cruzaba aquellos campos.

—Te acuerdas, Alan?
—Claro que me acuerdo. Cuantas veces he venido aqui
con mi Harley — intervino con un tono de tristeza que

me encogiod el corazon.

—Aqui me trajiste por primera vez y me enamor¢ de
este sitio.

—¢Solo te enamoraste de este sitio?

—No seas bobo, Alan. ;A qué no te esperabas esta
sorpresa?

—La verdad es que no, Dakota.



Me puse en cuclillas. Estaba a la altura de sus ojos y estuve
tentada a besarlo, pero algo nuevamente me lo impidio, un
miedo, la zozobra, un temblor extrafio a lo largo de mi
cuerpo.

Estuvimos un rato largo mirando aquel paisaje, untado de
luz, mezclado con los matices rosaceos y azules de una
atmosfera cargada de ozono. Si comparara aquel escenario
con un cuadro, seria injusto. Aquel escenario era la vida
misma, nuestra vida.

Volvimos al centro de Amsterdam y, durante el trayecto de
vuelta, Alan me cogi6 de nuevo la mano. Ya no era esa
mano fria que yo habia acariciado cuando €1 habia perdido
toda la esperanza de volver a caminar.

En casa, comimos un pescado delicioso que nos habia
preparado Dana y volvimos a brindar con cerveza. Alan,
aunque agotado, pues sus ojos asi lo delataban, me dio de
nuevo las gracias.

—No olvidaré todo lo que has hecho por mi.
—No, es al contrario, Alan. Es al contrario.

—(Qué quieres decir?



—Desde que llegué a esta ciudad, has sido ti el que me
has convertido en otra persona. Gracias a ti, a tu entrega
y a tu lucha cada dia en la rehabilitacion has hecho que
yo, Dakota, haya madurado. Ahora miro a la vida con una
mayor serenidad, con una mayor templanza.

—Suena triste lo que dices.

—No. No es algo triste. Gracias a ti, me he dado cuenta
de que la vida no es un juego de nifios, sino que es una
aventura apasionante hasta en los peores momentos.

Alan sonri6 y yano borr6 esa sonrisa entrafiable durante
toda la comida.

—Puedo preguntarte algo, Dakota?
—38i, claro — mi respuesta sono intrigante.

—Antes he tenido la sensacion de que querias besarme,
pero no lo has hecho. ;Por qué?

Alan se habia dado cuenta. Me callé durante unos segundos.
Necesitaba pensar qué iba a decirle.



—Es cierto. Queria besarte. He sido una tonta.
—No me has contestado. jPor qué no lo has hecho?

—DMe ha podido el miedo, el miedo a que me
rechazaras, el miedo a besar a un hombre que todavia no
cree en si mismo.

—Dakota, necesito que me beses. Y no me refiero a las
caricias o a los abrazos de cada noche, sino a algo mas,
algo que ...

—No hace falta que sigas hablando — interrumpi yo.

Me levanté y me dirigi hacia él. Lo besé¢ en laboca. Lentay
suavemente. Con ternura. Pero, después de ese beso, vino
lo demas. Un torrente de pasion y confusion salvajes. Alan
me agarr6 con sus brazos por la cintura y comenzo a besar
mis pechos. Pude sentir el calor de su cuerpo que
atravesaba el mio. Sus manos eran electricidad. Y yo me
deshacia en aquellas olas de fuego que entraban y salian de
mi, para mi.

Me senté sobre sus piernas a horcajadas. Mi pecho quedo a



la altura de su boca y yo intentaba frenarlo para que me
mirara, para que se excitara ain mas, no dejandole que
hiciera lo que le apeteciera.

Fuimos al dormitorio y sucedid que Alan se sentia con
fuerza, que el agotamiento ya no existia en su cuerpo, y
que, por primera vez, sus piernas temblaron. Se movieron
timidamente. Los dos nos dimos cuenta de ese logro y
reimos, y aquel descubrimiento no impidi6 que
siguiéramos haciendo el amor. Con devocion.
Entregandome a él como si fuese su presa, porque me
gustaba la fuerza que sus brazos y su pecho demostraban al
elevarme. Seguia sentada sobre su cintura, después de
quitarle los pantalones, y é1 deseaba verme casi desnuda.
Me comia con sus 0jos.

Me fui desvistiendo poco a poco para que el placer se
alargara. Creo que no lo consegui. Alan respiraba aliviado y
yo queria que sus besos no se acabaran y la electricidad
seguia recorriendo mi cuerpo.

Noté que sumiembro entraba en mi. Yo estaba hambrienta.
Y el hambre era el placer. Y yo me movia encima con un
ritmico movimiento de caderas que hizo que €l no esperara.
Tuvo un orgasmo y yo tampoco pude contenerme. Parecia
que hubiésemos pactado aquel derramamiento de placer.
Caimos rendidos y Alan me lo dijo enseguida, mientras
recuperaba el aliento.



—Las he sentido, Dakota.

—Lo sé. Lo he notado. jjEstoy emocionada!! jjAlan, es
posible!! jjLo vas a conseguir!! —grité excitada.

—iijLo vamos a conseguir!! Te lo prometo. Lo vamos a
conseguir.

—No se han acabado mis sorpresas, Alan.
—(Qué quieres decir?

—Quiero que descanses un poco. Esta noche nos espera
una velada muy especial.

—Eres muy generosa, Dakota.

—Hazme caso. Duerme un poco.

Alan se quedo en la cama y yo sali al salon. Estaba desnuda.
Me apetecia hacerlo. La luz de Amsterdam bafiaba mi
cuerpo y me preparé un café. Encendi la Nespresso y senti
el calor de aquella casa, una casa que volvia a llenarse de
ilusion y de risas.

Queria asomarme a la ventana, pero no queria montar



ninglin espectaculo, asi que volvi al cuarto y me puse la
bata. Alan dormia como un nifio pequefio.

Las calles estaban atestadas de gente. Hice unas llamadas.
Todo estaba preparado.

Hablé luego con Clara largo y tendido. Le conté ilusionada
que mi vikingo habia sentido las piernas, que las habia
movido. Quiza Dana tenia razon. Lo que necesitaba Alan era
una sorpresa, un cambio radical en esa rutina dura y costosa
de la rehabilitacion.

Aquella noche me di cuenta de que se las habia ingeniado
para vestirse solo. Yo me puse un vestido largo. Estaba
radiante. Mi vikingo me lo dijo varias veces. El también lo
estaba con su ropa casual.

Bajamos a la calle y avanzamos lentamente por las calles.
Cerca de un canal, le dije que le iba a vendar los ojos. El
sonrio. Accedid. El barco nos esperaba, y la misica, y una
cena de marisco, y ese descenso por los canales.

—Queria recordarlo, Alan. Queria sorprenderte de la
misma forma que lo hiciste ti aquella primera vez.

—Lo necesitaba, Dakota. Lo necesita. En serio. Si no te
hubiese tenido a mi lado, creo que no lo habria logrado.

—No tienes que agradecerme nada. Ya te lo he dicho
muchas veces. Alan, t has sido mi ilusion y ahora lo



sigues siendo.

—No merezco esto. No lo merezco.
—(El qué, Alan?

—Ati, Dakota.

—(Coémo que no me mereces?

—Hoy me he dado cuenta de que la vida me ha tratado
demasiado bien, pese a lo que estoy sufriendo.

—Esa es la actitud, Alan —dije yo.

El barco se deslizaba por la aguas. Los dos sentiamos que
flotabamos y que, en cierta manera, aquella atmoésfera tan
hipnoética y magica invitaba a que nos relajasemos y a que
expresaramos nuestros sentimientos de la forma que lo
estabamos haciendo.

—No estas triste, verdad?

—No, Dakota. Ya no lo estoy. Me has hecho



especialmente feliz hoy. Por mucho que lo intente,
nunca seré capaz de devolverte este favor.

—Nos queda mucho tiempo, juntos. Nos queda mucho
tiempo para averiguarlo.

—Espero que si.

Brindamos con un vino blanco exquisito. Por la noche, en
la cama, Alan me besoé antes de que yo cerrara los ojos.

—Las he sentido de nuevo.

—Me alegro. Mafiana tienes que comunicarselo a tus
terapeutas.

—Me he propuesto una cosa, Dakota, esta noche.
—Sorpréndeme.
—Woy a sofiarte.

—Ojaléd —susurré mientras la ciudad oscurecia y sentia
que mi cama, nuestra cama, era como ese barco que



descendia por el canal hacia el centro de la ciudad.

Ala manana siguiente, le conté a Dana lo que habia
sucedido. Las piernas de Alan comenzaban a responder.

—Tu idea funciono, Dana. Las sorpresas lo animaron
mucho.

—Siempre lo hacen. Lo que mata a muchas personas
que estan en la misma situacion que Alan es la
monotonia y la soledad. Se lo puedo asegurar. No lo
deje. No deje de sorprenderlo.

—Eso haré y gracias. No sabes cudnto agradecemos que
estés aqui.

—Yo también estoy muy agradecida, porque veo en
vosotros lo que no vi en muchos otros hogares donde
sufri, donde tuve que callar y donde me obligaron a que
no diera ni un solo consejo. Es triste, pero es asi.

— Siento mucho lo que me dices.

— No lo sienta. Ahora estoy feliz. Y me siento mas



feliz cada dia cuando descubro que tu haces todo lo
posible para que Alan mejore. En la vida, todo es
empezar.

Me encantaba hablar con Dana. Aquella sabiduria era una
forma de manifestar su afecto hacia nosotros y de hacernos
saber que estabamos en el buen camino.

Las siguientes semanas fueron increibles. Repetimos las
salidas y Alan dejo la silla. Fue un miércoles, ocho dias
antes de cumplir el primer mes de rehabilitacion. Yo no
habia madrugado y €1 si lo habia hecho.

Escuché que hablaba con Dana. Me extrafi¢. La silla estaba
junto ala cama. Me puse la bata y sali. Ahi estaba Alan
sentado junto a nuestra sirvienta. Sus ojos brillaban y sus
manos, que agarraban la taza del café, temblaban.

—Dakota, lo ha hecho. Ha venido caminando hasta la
cocina —confesé Dana con lagrimas en los ojos.

—Si, lo he hecho. Por fin. Me duelen las piernas un
poco, pero lo he hecho— dijo él entre emocionado y
sobrecogido, como si el miedo a repetirlo y fracasar lo
frenasen todavia.

—ijAlan!! j;Es la mejor noticia que me podias haber



dado!!

Arrugando el rostro y apoyando las manos en el respaldo de
lasilla, se levantd con dificultad. Su cuerpo temblaba, pero
era verdad. Al fin, lo habia conseguido.

Lloré con él. Nos fundimos en un abrazo que durd varios
minutos.

—Bueno, visto lo visto, debo marcharme — dijo Dana,
evitando molestar.

—De eso, nada. Te quedas con nosotros. No te puedes ir
ahora. {Ven aqui ahora mismo! —ordené sonriendo.

Y Dana se uni6 a nuestro abrazo.

—Dakota, tengo una sorpresa para ti — dijo Alan de
repente, con voz temblorosa.

—(Qué sorpresa? Déjate de tonterias. Arréglate que nos
vamos a rehabilitacion.

—Si, pero tengo que contartelo antes.



—Venga, suéltalo ya. No me pongas mas nerviosa.

—Durante este tiempo, he estado hablando con tu padre.
Me daba fuerzas, me animaba.

—iQué callado se lo tenia! —exclamé yo con sorpresa.
—Dentro de unos dias, vendran a visitarnos.

—No me lo puedo creer. Dios mio, mis padres van a
venir aqui. Es una noticia maravillosa.

No puedo evitar las 1agrimas cuando reproduzco por
escrito cada uno de estos momentos llenos de felicidad.
Escribir también es ser feliz. Y, después de este tiempo,
donde los recuerdos se mezclan con estas palabras, me doy
cuenta de la verdad que encerraban aquellas sabias palabras
de Dana, aquellas sabias palabras que decian: todo es
empezar.



Capitulo 9

Estaba emocionada con la llegada de mis padres a
Amsterdam. Realmente estaba histérica.

Y de eso se dio cuenta todo el que andaba por el
aeropuerto ese dia, de los gritos que meti al
verlos.

Quizas era por todas las emociones que no sabia
controlar, esas que habian estado haciendo huella
en mi desde que volvi de Espana.

Alan se reia mirandonos. Mis padres le dieron un
abrazo y Eric no lo soltaba en ninglin momento, era
como una lapa.

Llegamos a casa de Alan, mis padres deshicieron
el equipaje y tomaron una ducha. Era tarde, asi que
ese dia no daria tiempo a mucho, a parte de una



cena en familia.
Encargamos comida y nos dispusimos a disfrutar
de ese momento de felicidad.

—Me alegra tanto verte asi, Alan — dijo mi
madre con voz emocionada.

—Gracias — sonrid él—. No ha sido fécil, pero
tengo una mujer fuerte al lado — agarré mi
mano y la beso.

—Eres un exagerado — dije avergonzada.

—No creo que lo sea — intervino mi padre,
siempre ayudando...

—Os tengo preparada una visita... — comencé.

—Ah, no — me interrumpié mi madre —, t y
tus listas. No, olvida eso.

—(Qué lo olvide? Pero si querréis conocer la



ciudad — me quejé.

—Y lo haremos, solo que a mi manera — dijo
ella, cabezota.

—Mama4, a tu manera la podemos liar. Y no, no
vamos a ir a Iglesias, te lo digo desde ya.

—Qué Iglesias ni qué ocho cuartos. Pero ya me
estoy imaginando tu lista, seguro que no
tendremos tiempo ni para tomarnos una cerveza

— refunfuiio ella.

—(Cerveza? ;Desde cuando bebes tu cerveza?
— me quedé con la boca abierta.

—Desde que te fuiste de casa — dijo Eric.
Miré a mi hermano, incrédula.

—Pero bueno, papa, ;qué esta pasando aqui? —
pregunté.



—No sé, hija. A estas alturas ha dejado de ser
beata para creerse una macarrilla, la crisis de la
edad o vete a saber — suspir6 este.

Mi madre no se amiland, le dio un cate en la
cabeza, como advertencia.

—OK, mama, ti sabrés lo que haces. Pero te
recuerdo que soy la reina de las listas. Nunca
vamos a ningun lado sin mi lista. “No sin mi
lista” — grité, como solia hacer de pequena
cuando no me hacian caso, sabiendo que era mi
manera de controlar la situacién —. Asi que no,
se hace a mi manera. Y... — segui cuando fue a
hablar —, es la ciudad de Alan, él la conoce
mejor que nadie y me ayudo a hacer la pufietera
lista, asi que si, se hara con mi lista.

Terminé de decirlo de muy malas maneras pero ya
me habia sacado de quicio. Realmente mi madre
siempre me sacaba de quicio, y en el estado que yo



estaba, con todo lo que habia vivido Gltimamente,
aun mas deprisa de lo normal.

Eran los turistas, que se aguantaran con mi jodida
lista, pensé.

—Veras, hija, el problema es que... — empezo
mi madre y se callo.

—(Qué? — insisti.

—Es que mama trae su pufietera lista — dijo
Eric soltando una carcajada.

Todos le siguieron, mi madre me miraba sin saber
qué hacer, como disculpandose con la mirada. Fue
tan comico verla que al final acabé yo también
descojonandome.

Al menos se liber6 la tension que yo sentia, estaba
a punto de darme algo. Yo y mis malditas
emociones, odiaba no saber controlarlas.

Nos acostamos temprano esa noche, nos quedaba
una semana de mucha actividad, sin que Alan se



cansara mas de la cuenta, por supuesto.

Tres dias después quise matar a mi madre de
nuevo. Iglesia ni qué ocho cuartos, habia dicho...
Estaba de Iglesias hasta el mismisimo cogote.
Maldicion, y eso que no era religiosa.

Al final optamos por dejarla a ella recorriendo
Iglesias sola, como una loca, con Dana, a quien le
prometimos darle una paga extra por cuidar a la
excéntrica de mi madre, y nosotros le ensefiamos
la ciudad a mi padre y mi hermano, los dos mas
normales en la familia, al parecer.

Pero todo se olvid6 en el momento en el que tuve
que despedirme de ellos. Otra vez volvian las
emociones a fastidiarme. En parte era un alivio
por volver a la “normalidad” de la vida que tenia
alli, por otra parte, un pedacito de mi corazon se
iba con ellos.

Imaginé que asi pasaria siempre si yo seguia
viviendo lejos de ellos.

Pero asi era la vida...



Cuando los dejamos en el aeropuerto y volvimos a
casa, me fui directamente a la cama. Dios, estaba
agotada. Cai como desplomada, boca abajo, como
un peso muerto.

Alan me ayudo a desvestirme y nos quedamos los
dos relajados en la cama.

—Tus padres son los mejores — dijo riendo.

—Si, pero coOmo me superan a veces... —
suspiré.

—A veces me pregunto como eres tan diferente,
sobre todo a tu madre.

—No sé, quizas porque es mi madre y siempre
intentaba hacer lo contrario a lo que ella me

decia.

—Si, eso es normal. Pero generalmente, o lo que



suele pasar cuando chocas tanto con un familiar,
mas si es un padre o madre, es que la relacion
sea mala, no como la vuestra.

—Mi madre es como es. Tiene sus locuras, pero
es un amor. Y yo no podria llevarme mal con
ella o tratarla mal nunca.

—No, s€ que no eres asi. Por eso me gustas,
porque aceptas a la gente tal y como son — me
dio un beso en los labios.

—Como tiene que ser, jno?

—Dakota, sabes que la gente no es tolerante. Se
habla mucho sobre eso, pero en la practica no lo
es. Y yo lo he sentido en carne propia en esa
silla de ruedas.

— Tanto lo notaste? — pregunté incrédula.

—Mas de lo que crees. Muchos miraban de



reojo, sobre todo con lastima.

—Pero eso es normal, Alan. La gente no es de
piedra y esas cosas dan mucha pena.

—Si, lo sé. Pero cuando te ocurre a ti, lo ves
diferente. No quieres ver esa lastima en los ojos
de nadie, te sienta como una bofetada. T,
aunque no sea cierto, quieres sentir la
normalidad. A veces incluso prefieres la
ignorancia.

—Carifio, creo que es un tema algo delicado.
Debe de haber de todo.

—Puede ser, solo te comento mi vivencia.

—Tiene que ser muy duro sentirse asi, entiendo
que inferior a veces como te paso a ti. Pero la
gente que quiere a una persona con algin
problema, sea fisico o no, también sufre. Sobre
todo por impotencia por no poder o saber



ayudar. Es muy frustrante — dije recordando
cuando €l me quiso echar de su vida.

—Lo s¢ — suspir6 —, cada persona es un
mundo, ;no?

—Si, y cada uno lidia con unos demonios
particulares, por eso nunca se debe juzgar a
nadie, porque jamas estaras en su piel, ;cémo
opinar si lo que siente o hace es correcto? ;Qué
es correcto?

Alan se me quedé mirando fijamente, sin decir
nada. Empecé a ponerme nerviosa.

—(Qué? ;Dije algo malo?

—No... Dakota, eres increible. Doy gracias a
Dios o0 a lo que sea que te puso en mi camino.

—No digas esas cosas — me puse roja de
repente.



—Es la verdad. Aunque un poco loca — bromed
—, ojala todos pensaran como tu.

—Pues si, ojala todos metieran las narices en su
jodida vida y dejaran de putear a los demas —
dije siendo clara.

Alan empez06 a reirse, negando con la cabeza.

—Ya me extrafiaba a mi tanta filosofia sin
ningun taco de por medio — dijo entre risas.

—Una que es vulgar — le saqué la lengua —,
pero bien que te gusta — le guifié el ojo.

—Mmmm... Y no sabes cuanto. Y mas me va a
gustar en Punta Cana.

—(Eh? Ya me perdi.

—Vamonos a Punta Cana — dijo tan tranquilo.



—A Punta Cana, claro que si, como el que dice
vamos a tomarnos una cerveza en el bar de la
esquina.

—Por qué no? En dos semanas tengo una libre
de rehabilitacion. Quiero estar contigo, disfrutar
de ti, y quiero playa. Sol. Calor. Sexo... — eso
ya lo dijo con la voz ronca.
—( Estéas hablando en serio?
—Si, ya compré los billetes.
Tal cual, volvia el “hago lo que quiero, cuando
quiero, y ya después te cuento porque no me queda
mas remedio...

—Alan, se te va la pinza...

—Un poco — sonrié —, pero nos vamos, ;no?



—(Y si te digo que no? ;Serviria de algo?
—No — dijo inmediatamente.

—Ya imaginaba... Pues nada, bonita manera de
invitarme a semejante lugar — suspiré.

—Siempre puedo probar otras, pero antes
quiero el si.

—¢Qué otras?
—El si...
—(Cuales? — insisti.
Alan empez6 a tocarme el interior de mis muslos.
—El si... — repitio.

Pero ese “oh, si”, lo dije bastante tiempo después.



Capitulo 10

Por fin en el aeropuerto para viajar con mi amor,
andando los dos, aunque ¢l iba lento, andaba, eso
era lo importante 1o pronto que se estaba
recuperando.

Facturamos las maletas y nos metimos cerca de la
puerta de embarque, yo estaba muerta de hambre,
asi que nos comimos un bocata con una cerveza,
antes de meternos en el avion, pero al ir en
primera clase, lo que menos nos iba a faltar era
unos buenos platos.

El vuelo lo pasamos nerviosos, vaya diez horas
que nos comimos, estdbamos deseando bajarnos en
Punta cana a vivir una semana intensa, de esas que
te tomas y comes todo lo que pillas, a la vez que
teniamos todo el mar Caribe para nosotros.
Aterrizamos y me impact6 al bajarme del avion la



humedad que habia, salimos a por las maletas y ya
nos estaba esperando un sefior con un cartel, nos
llevé directos al hotel, un impresionante resort a
los pies del mar, era alucinante la sensacion que
tenia, por fin conseguia verlo contento, lo tenia sin
miedos, dispuesto a comerse el mundo de nuevo,
pero esta vez conmigo, sin el dolor de saber que
me estaba condenando a estar con alguien
amarrado a una silla de ruedas.

Dejamos todo en ese pedazo de habitacion que
habia escogido él, todo de ensuefio, todo como si
fuera una luna de miel.

—Por fin te puedo disfrutar, una semana para los
dos solos, preparate, no pienso perder ni un
momento.

—Eso suena genial, Alan — dije abrazandolo.
—No te imaginas cuanto te quiero, no sabes

cuanto valoro lo que has hecho por mi,
quedandote a mi lado cuando cualquiera hubiera



salido corriendo.

—Eres mi vikingo, quieras o no, no pensaba
dejarte, me enamor¢ de ti, independientemente a
las cosas que te pudieran pasar, cuando amas a
alguien da igual como esté, solo quieres estar y
permanecer a su lado, eso era lo tnico que
queria.

—Eres lo mejor de este mundo — dijo mientras
agarraba mi cara con sus manos, dejando caer el
baston que por ahora llevaba con él.

No me imaginaba que la vida me iba a gratificar
de esta manera después de todo el dolor pasado,
pero ya no queria mirar atras, asi que nos
duchamos en plan romantico total y nos fuimos a
cenar, el sol habia desaparecido de este paraiso y
estaba anocheciendo a pesar de ser temprano.

La musica suave se escuchaba desde los diferentes
bares del resort, bachata era lo que predominaba,
hasta llegar al restaurante todo era fantastico, la



luz artificial sobre esa oscuridad hacia que todo
fuera magia.

Estabamos agotados, pese a estar muertos de
hambre, comiamos y el cansancio hacia mella en
nosotros asi que decidimos tras la cena descansar
y al dia siguiente empezar a vivir aquella
maravilla.

El sol se dejaba entrever, eran apenas las 6 de la
mafiana y con el cambio de horario teniamos los
ojos abiertos como buihos.

Alan me abrazd a la vez que comenzd a quitarme
la poca ropa que tenia, yo me dejaba llevar, eso de
tener el control él me gustaba mucho, me volvia a
sentir poseida por mi vikingo, asi que disfruté de
ese polvo mananero con el que me estaba
volviendo loca, loca de amor, loca por poder
disfrutar sin barreras, loca por haber conseguido
que luchase por lo que se merecia.

Fuimos a desayunar a un restaurante de los muchos
que tenia el resort, nos pusimos morados,
estabamos emocionados de estar alli, de repente



saco sumovil y comenzd a escribir.
—(Qué haces? — pregunté
—Lo que ta deberias de haber hecho.
—No te entiendo.

—Le estoy poniendo un WhatsApp a tu padre
para decirle que estamos bien.

Un cosquilleo recorrié mi barriga, era €1, mi
chico, ese que estaba pendiente a todos y a todo.

—QGracias, mi vida.
—Sabes qué?
—Dime

—Echo de menos a Eric — dijo poniendo cara
triste.



—Ese monstruito se hace querer, ya te lo dije —
le cogi de la mano y la acaricié

—Sois mi familia, os siento asi.

—No sabes cuanto me alegra escuchar eso.
—No te imaginas lo importante que eres en mi
vida Dakota, no tendré vida para agradecerte lo

que hiciste por mi.

—No lo digas mas veces por favor, no te voy a
repetir lo que ya sabes.

—Esta bien, intentaré no decirlo mas.
—Asi me gusta.

Fuimos a la playa, apenas eran las 8 de la mafiana,
parecia que fueran las doce, dejo el baston sobre



la hamaca y se apoy6 en mi hombro para ir hasta el
agua, una vez alli me cogi6 en brazos, no dejaba
de besarme y decirme lo feliz que era.

Después de un par de horas en la playa, fuimos
andando a un pequenio muelle, no me podia creer
lo que estaba sucediendo, un yate como el de €l
nos esperaba, con capitan y servicio incluido, nos
llevaron a la isla de Saona, donde estuvimos
bafidndonos y tomando ron con cola, la bebida por
excelencia de aquel pais, luego nos pusieron en la
cubierta una mesa preciosa preparada con todo
tipo de marisco, en medio de la bandeja una cajita
totalmente de joyeria, lo miré impresionada como
preguntado que hacia eso ahi.

—Cogelo y lo abres.

—(, Qué es esto, Alan? — pregunté emocionada
viendo una preciosa alianza de 3 tonos de oro.

—(Quieres casarte conmigo? — dijo con brillo



en sus 0jos y una sonrisa cortada de oreja a
orejas.

—De verdad Alan? — pregunté emocionada
ante la sonrisa del chico del servicio encargado
de atendernos.

—Claro, mi vida — dije mientras las lagrimas
caian por mis mejillas.

En ese momento comenzd a sonar la musica, y
sali6 un chico del interior de la embarcacion que
yo no habia visto antes, llevaba un micro en las
manos y comenz6 a cantar uno de mis temas
favoritos de Carlos Vives.

Puedo no roncar por las mafianas.
Puedo trabajar de sol a sol.
Puedo subirme hasta el Himalaya.
O batirme con mi espada.

Para no perder tu amor.

Puedo ser, tu fiel, chofer, myjer.



Todo lo que te imaginas puedo ser.
Y es que por tu amor volvia a nacer.
T fuiste la respiracion.

Y era tan grande la ilusion.

Pero si te vas que voy a hacer.
Planchar de nuevo el corazon.

Se pone triste esta cancion.
Quiero.

Casarme contigo.

Quedarme a tu lado.

Ser el bendecido con tu amor.

Por eso yo quiero.

Dejar mi pasado.

Que vengas conmigo.

Morir en tus brazos dulce amor.
Por eso yo quiero...

No dejaba de llorar, era el momento mas
emocionante con el que un hombre podia pedir
matrimonio a una myjer, cuando terminé la cancion
me levanté y fui a abrazarlo.

El camarero y el cantante se pusieron a aplaudir,



fue la comida mas bonita de mi vida...

Pasamos todo el dia en ese barco, bajabamos a
bafiarnos en esas aguas calidas, cuando empez6 a
caer la tarde nos volvieron a dejar en el resort, yo
iba encantada con ese anillo sobre mi dedo, el me
miraba sonriente, feliz, por todo lo que nos estaba
aconteciendo.

Cenamos en el chiringuito de la playa, estaban
haciendo parrilladas de carne, se estaba a modo
hippy, descalzos sobre la arena, comiendo con las
manos, de pie, disfrutando de una musica que
hacia de las mejores compaiiias, estaba tan feliz
que parecia que solo existiéramos nosotros.

Por la mafiana cogimos un taxi y nos llevaron a
Plaza Bavaro, compramos cosas para la casa,
queriamos llenarla de recuerdos de ese viaje, los
chicos de la tienda nos invitaban a licores,
charlabamos con ellos mientras aprovechaba para
fumar algun cigarrillo de forma relajada.

Nos tiramos todo el dia en aquel lugar, pese al
calor que hacia, lo estdbamos pasando en grande,



regateando y tomando de esos licores que costaban
que subiese a la cabeza, debido a la humedad, era
increible, con una cuarta parte menos en Espaia,
estaria por los suelos, en cambio aqui, estaba
disfrutando, estaba viviendo el momento.

Cada dia era una aventura, todo era impresionante,
cualquier momento inolvidable, derrochabamos
amor por los cuatro costados, mi vikingo me
estaba haciendo vivir uno de los momentos mas
bonitos de mi vida.

No podria describir ni con la de miles de fotos que
habia tirado, la de cosas que habia sentido, esos
dias de playa, de resort, la fiesta que nos
apuntamos en un barco en alta mar donde
terminamos todos los pasajeros borrachos como
cubas, esa complicidad en cada mirada, esos
momentos en la habitacidn, la pedida en alta mar,
millones de recuerdos que seria imposible no
recordar, un viaje que sin duda volvia a marcar un
antes y un después en nuestras vidas.

Era nuestro ultimo desayuno en aquel paraiso, nos
mirdbamos sonriendo, pero teniamos pena, lo



hubiéramos alargado, pero ¢l tenia que seguir su
recuperacion.

—Alan, yo quiero hacer algo cuando esté en
Amsterdam

—No te entiendo...

—Qué no quiero ser una mujer mantenida,
quiero trabajar, en la empresa que estuve me
dejaron las puertas abiertas.

—Puedes hacerlo si quieres, no es lo que deseo,
pero respetaré tu opinion.

—Ya, pero necesito contribuir, sentirme
realizada y sobre todo tener mi independencia
economica.

—¢Ya no quieres mi visa? — pregunto
sonriendo.



—Si claro, jPor supuesto! Pero necesito
trabajar, que hago los 365 dias metida en una
casa que encima tienes asistenta ;me entiendes?

—Tenia planeado algo mejor — dijo con aire
misterioso

—Suelta por esa boca — dije apuntdndolo con
el cuchillo.

—Queria buscar una casa en Espafia, con lo que
yo gano de todas las rentas podemos tener una
vida comoda y desahogada, podriamos tener
nuestra residencia en Amsterdam y una casa en
Espafia para verano, navidades y cuando nos
apetezca ir, podrias apuntarte a algin curso,
gimnasio o cualquier actividad que quieras,
ademas de ayudarme en llevar la gestion de mi
empresa.

—Estoy alucinando, me encanta la idea, si de
verdad me dejas ayudarte, si es para callarme no



— dije en tono amenazante.

—Ademas, tendremos que preparar la boda —
guifid su ojo.

—Bueno atn no tenemos ni fecha...

—Me gustaria que fuese en junio del afio que

viene, bonito mes y ademas me dard tiempo a ir
andando en condiciones, sin baston. ..

—Vale, a mi también me encantaria, pero me
gustaria que fuera en Espana.

—Claro, no tenia otra opcion pensada...

—iTe como! — dije tirandole muchos besitos.
La vuelta en el avidn era de noche, parece que los
cuerpos se relajaron que tal como cenamos,

caimos rendidos y despertamos aterrizando en
Amsterdam.



Cogimos un taxi y llegamos a la casa, a las diez de
la mafana nos abria la puerta una Dana sonriente
que me comia a besos, luego nos invitaba a pasar a
la cocina, donde tenia preparado un suculento
desayuno.

Comenzamos a contarle todo el viaje, estaba
emocionada viendo las fotos de mi movil, un rato
después se fue al mercado, iba a comprar una
carne que le encantaba a Alan, para luego
prepararla al horno, querian que yo la probase.

Lo mir¢ estaba feliz, de repente llamaron a la
puerta, pensé que era Dana que se le habian
olvidado las llaves y algo mas, fui a abrir.

No era ella, era una chica alta rubia con un bebé
en las manos.

—(Esta Alan? — pregunt6 con un perfecto
espafiol que me hizo presagiar que era de
Espana.

No me hizo falta contestar cuando ya tenia a Alan
atras mia.



—(Qué haces aqui Ruth? — pregunté en tono
serio y enfadado.

—De mi te podras deshacer, pero a él quiero
que le veas la cara — dijo enfadada ensefiando
al bebe.

—WVete, por favor — dijo poniéndose de mas
mal humor.

—No debe ni correrte sangre por las venas, no
entiendes de amor, de lealtad, eres un puto
egoista, €l no tiene culpa, — dijo senalando al
bebe.

—i Que te vayas! No quiero saber mas nada de
ti, ni de él — dijo enfurecido mientras daba un

portazo.

En ese momento senti que me iba a desmayar.



—Escuchame, Dakota — dijo agarrando mi
brazo

—iNo me toques! Eres un cabron — dije
marchando a la habitacion a recoger mis cosas.

—No tienes ni idea...

—EI que no tienes ni idea eres ti jQué no me
hables! Ahora entiendo muchas cosas...

Me di media vuelta, agarré mi bolso y sali de la
casa, no queria ni recoger las cosas, queria irme,
volver a mi pais, volver con mi familia, no le iba a
perdonar que me hubiese ocultado algo tan gordo,
menos aln que no reconociese un hijo suyo, el
alma se me habia roto, el corazon, estaba llorando
desconsolada, estaba llevandome otro mazazo
gordo en mi vida.

Continuara....
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